“Luis Montenegro cahe
na Associacao Givica”

Quem o diz é José Carlos Santes, um dos mentores do movimento
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« Apostado
em regressar
a lideranca

José Vieira, que ja foi presidente da Comissao
Politica Concelhia daguele partido, quer voltar
a presidir aos destinos da estrutura local.

SUPLEMENTOS

 Esta edi¢do do Jornal de Espinho incluiu

trés suplementos: Jornal de Nogueira,

= Jornal de Oleiros e Centro Social de Pa-
ramos, numtotal'de 52 paginas, que néo

podem ser vendidos separadamente.

PROXIMA EDICAO

A préxima edigao do Jornal de Espi-
nho s6 estara nas bancas no proximao
dia oito de Maio. Ainterrupgaona sal-
da normal deste jornal fica a dever-se
ao facto de ser feriado nacional no pri-
meiro dia do més, para assinal o Dia

PAaaginas Centrais do Trabalhador.
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Paulo Mendes,
vice-presidente do SCE,
para o Futebol profissional,
espera sentado no banco
dos suplentes, acreditando
que melhores dias virao.

EXPORT.

: Deseja a todos os se[ientes e amigos
Piscoa Feliz
José Soares da Costa Pinho & Filho, Lda.

Geracao

Alexandra Nunes

Chefe de Redacg¢ao

Esta sentado(a) a beira-
mar ou num banquinho da
Rua 19? Optimo! Entéo,
esta no local adequado
para olhar a sua volta e
reparar no volumoso nu-
mero de jovens que pas-
sam por si.

Muitos deles sao daqui
mesmo, desta terra com
uma histéria tao jovem e
recente. Outros sao das
zonas limitrofes mas que
vém com bastante fre-
quéncia a Espinho por
ser uma cidade atraente
que da vontade de conhe-
cer e palmilhar.

E esse mesmo grupo de
jovens, que passou ao
seu lado, vindos de No-
gueira da Regedoura,
Oleiros, Grij¢ e Lourosa,
que enche Espinho ao
fim-de-semana, que con-
some dos nossos produ-
tos e que se diverte com
0 pouco que temos para
oferecer. Mas sao tam-
bém aqueles outros jo-
vens, naturais de Espi-
nho, que passeiam mais
além, que se vao divertir
para o Porto e que vao
assistir a um concerto
rock em Santa Maria da
Feira.

“Estou farto disto. E sem-
pre a mesma coisa”, sao
frases que se ouvem mui-
to da boca dos jovens
espinhenses. E porqué?
Porque, de facto, as no-
vidades e os atractivos
sao extremamente limita-
dos nesta cidade tao jo-
vem e, ao mesmo tempo,
tao trépega a nivel de cul-
tura e lazer.

E claramente a opgéo da
Camara (e o Executivo
admite-0) concentrar as
atencdes e as iniciativas
ludico-culturais nos ido-
s0s, que muito agrade-
cem de quatro em quatro
anos a autarquia. As co-
lectividades locais, que
felizmente incluem mui-
tos jovens, sao sempre
as protagonistas dos es-
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pectaculos. Contra isso
nada. Acho muito bem
que a Camara apoie o
que é produzido no con-
celho.

Mas sejamos sérios e re-
alistas. Sera.que os nos-
sos jovens de calgas lar-
gas, piercings e meias
coloridas estao interes-
sados em assistir a um
espectaculo de folclore
ou ver a Banda passar?!
Nao me parece, além de
que matrecos e musica
pimba também nao sao
a solugao.

Talvez nao seja ma ideia
olhar para o nobre exem-
plo do concelho da Feira
que, praticamente, todas
as semanas tem uma ini-
ciativa dedicada aos jo-
vens desde concertos de
musica pop/rock (a que
realmente agrada aos jo-
vens de Espinho), espec-
taculos de comedia e te-
atro de rua.

As discriminagoes de-
vem parar porque os jo-
vens espinhenses, que
sao esclarecidos e dina-
micos, merecem 0 mes-
mo ou até melhor trata-
mento. Nao sao os jo-
vens o futuro da Nagao?
Ou serao os responsa-
veis pelo concelho da
opiniao de que a nossa,
a minha geracao e
rasca?! O que nos so-
mos &, sem duvida,
desenrascados e procu-
ramos as oportunidades
onde elas existem.
Escusado sera dizer que
iSS0 provoca uma deser-
cao total dos represen-
tantes da virilidade de Es-
pinho. A criatividade dos
jovens espinhenses me-
rece ser premiada e mais
apoiada. Quantos nao fo-
ram os jovens musicos e
escritores que tiveram
que ir para o Porto e ar-
redores para singrarem?!
Senhores autarcas, ser
jovem pode, ou nao, sig-
nificar imaturidade mas
significa, com toda a cer-
teza, ambigao, inovagao
e abertura de horizontes.
Apostem nas novas ban-
das de Espinho, déem
um novo espaco aos fle-
xlveis e joviais membros
do Teatro Popular, aco-
Iham mais actividades
culturais. Espinho pode
ser muito mais do que
um Casino e uma praia
ventosa com um mar ge-
lado.

JORNAL DE ESPINHO



17 de Abril de 2003

JOSE CARLOS SANTOS DIZ QUE NAD, MAS ADMITE 349 OPINIOES DIFERENTES

REPORTAGEM

ASSOGIEIG&O civica entra na corrida a Camara?

José Carlos Santos é o
social-democrata que
ja pagou um preco
politico por aderir a
nova associagao civica
local. Pagou esse
preco, perdendo a
confianga politica do
lider do PSD, Luis
Montenegro. Agora,
fala ao Jornal de
Espinho dizendo que,
por ele, a associagao
ndo se transformara
em movimento de
apoio a uma
candidatura
independente a
Céamara. Mas também
salvaguarda a sua
opinido é s6 uma entre
350 vozes que se
juntaram ao
movimento civico.

Jornal de Espinho (JE) -
Concorda que Espinho
é, neste momento, “um
concelho sem idade
nem destino e que o pre-
sidente da Camara e o
PS constituem um pro-
blema por nao terem
rumo”?

José Carlos Santos (JCS)
- Claro. Ha, de facto, um
défice de rumo.

JE - Quem disse o que
subscreve foi Luis
Montenegro, o homem
que lhe retirou a confian-
¢a politica...

JCS - Temos uma sintonia
no minimo ideolégica.

JE - O que vos separa
realmente?

JCS -Aforma como o Luis
tem trabalhado para cons-
tituir alternativa.

JE — Nédo havera por ai
uma disputa de poder
no seio do PSD?

JCS - Nao ha disputa de
poder. H& um objectivo
serio de encontrar, dentro
do partido, as melhores
pessoas para alcangar o

objectivo. E al discorda-
mos.

JE - Mas aceita, ou nao,
que Luis Montenegro
deve ditar as regras do
jogo, com a legitimida-
de que lhe advém de ser
o lider local do partido?
JCS - Assumi-o perante
ele, reconhecendo-lhe a
legitimidade como repre-
sentante concelhio méxi-
mo do partido. E
disponibilizei-me a colabo-
rar, com a camisola do
PSD vestida.

JE - Disse ha pouco que
Luis Montenegro tem tra-
balhado mal para se
constituir alternativa ao
poder socialista. Que ca-
minho devia seguir?

JCS - Ha matérias em que
nao se conhece muito bem
a posigao do Lufs. Por
exemplo emrelagao as lon-
gas auséncias do presiden-
te da Camara da area do
municipio e das proprias
assembleias municipais.
Essas questdes podem ser
politicamente relevantes até
porque a opiniao publica
acha que estas posturas
configuram falta de consi-
deragédo do presidente
José Mota. O Lufs tem

sido bastante brando em
relagao a isto.

JE — Na perspectiva da

direcg¢éo local do PSD,,

estar no partido e na as-
sociagdo civica é querer
adorar simultaneamente
Deus e o diabo?

JCS — Essa & uma falsa
questdo. Nao pode haver
rota de colisdo. O argu-
mento chegou a ser usado
mas nao o valorizo, nem
pessoalmente, nem en-
quanto membro da associ-
agaocivica.

JE — Mas a opiniao pu-
blica exige clarificacao.
Ha ou nao compatibili-
dade entre a militancia
partidaria e a presenca
na associagao civica?
JCS — Na minha perspecti-
va ha perfeita compatibili-
dade, tendo em conta que
antes de pertencer a asso-
ciagao civica, pertengo ao
partido e desempenho as
fungdes autarquicas eleito
porele.

JE - Importa, porém,
lembrar que nas ultimas
autdrquicas os indepen-
dentes ja se puderam
candidatar a camaras.
Donde, podera haver re-

ceijos dos partidos. Nao
esta aqui, desconfiarao
eles e perguntamos nos,
um embrido de lista
autarquica independen-
te?

JCS ~ Nao vislumbro, da
minha parte, nenhum apoio
a um direccionamento da
associacao clvica nesse
sentido.

JE — Varias pessoas da
comissao instaladora da
associacgao tém alguma
independéncia em rela-
¢do aos partidos ou en-
traram mesmo em rup-
tura com eles. Donde, é
legitimo extrapolar que
se quer uma via alterna-
tiva para chegar ao po-
der...

JCS - Qualquer uma des-
sas pessoas mostrou, ao
longo dos anos, que inter-
vem politicamente sempre
pensando em Espinho aci-
ma de tudo e quero subli-
nhar isso muito bem. Um
deles é Rui Abrantes, que
esteve no PCP muitos
anos. Qualquer uma des-
tas pessoas tem um capi-
tal de experiéncia e uma
posigao gue nao é exacta-
mente igual a minha.

JE - Reformulemos a
questao: a associagao
nao é partido e néao as-
pira a suportar umacan-
didatura autarquica. Que
pode, entao fazer politi-
camente?

JCS — O papel que sobra é
0 mesmo papel que sobra
para a sociedade civil em
palses com grande suces-
so, como Suécia, Suica,
Austria. Al a sociedade ci-
vil esta organizada.

JE = E que papel pode
ter a sociedade civil as-
sim organizada, tendo
em conta que “do outro
lado” esta o poder legi-
timado pelo voto?

JCS — O papel de grupo
de reflexao. Aferira propos-
tas concretas em féruns

Tel.:
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especificos, que entrega-
ra aos espinhenses em
geral, aos sécios em parti-
cular e, naturalmente, ao
poder politico. As conclu-
soes do trabalho de refle-
xao podem ser anunciadas
publicamente, apresenta-
das formalmente ao Exe-
cutivo e, eventualmente,
apresentadas aos partidos.

JE - A associagdo é en-
tdo um “lobby”?

JCS — Estamos perante um
“lobby" de 350 pessoas
com conotagao positiva, por
fazer propostas concretas,
resultantes de um debate
alargado. Ja disse que a
pressao da sociedade civil
sobre o poder funciona em
pafses desenvolvidos. Na
minha perspectiva, enrique-
ce a democracia, que nao
se esgota nos partidos.
Completa-se com a inter-
vengao da sociedade civil.

JE — Uma pergunta qua-
se repeti¢ao de uma an-
terior: de facto este mo-
vimento nao vai acabar

em grupo Independente
candidato a autarquia?
Pode assegurar isso?
JCS - Pessoalmente, pen-
S0 que isso é impossivel.

JE - Esta a dizer que as
outras 349 pessoas do
movimento civico po-
dem pensar o contrario?
JCS - Exactamente.

JE - Face aos estatutos
da associagao, que pro-
clama o seu apartida-
rismo, a lideranca do
PSD pode recuar na de-
cisao de lhe retirar a
confianga politica en-
quanto membro da
Assembleia Municipal?

JCS ~ Confio que vai recu-
are que a breve trecho tera
de assumir que tomou
uma decisao precipitada.
Ja ha sinais de que houve
uma precipitagao.

JE — Montenegro cabe
na associacgao civica?
JCS - Cabe. Todo a pes-
soague vive Espinho cabe
na associagao.

9 : el |
No Jantar cie apresentaq:ao oﬂclal organlzado-pe €O~
miss&o instaladora, estiveram cerca de 350 pes’soas\
que assinaram a acta de s6cios fundadoras ; :
Na certménia foi também anunciado qua aA
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Era uma vez uma crianga
que cresceu, brincou, es-
tudou e fez-se homem
atraves de todas as vicis-
situdes que a vida Ihe co-
locou. Umas mais, outras
menos favoraveis como
acontece com todos nos.
Essa mesma crianca, des-
de muito nova mostrou
uma grande disponibilida-
de para as coisas escritas
e faladas. Comecgou entao
a alimentar o sonho de ser
jornalista. Desde cedo se
interessou por relatar
acontecimentos que se
desenrolavam ao seu re-
dor. Mais um sintoma ver-
dadeiramente claro de que
a suavocagao era mesmo
essa; ser jornalista,

Quando terminou o liceu,
entrou no curso superior de
jomalismo e al desenvolveu
todo o potencial para a fun-

OPINIAO

Era uma vez um jornalista

¢ao que a natureza alber-
gara dentro de si. Daf a for-
matura e ao entrar em acti-
vidade foi um &pice. Aluno
aplicado e com distingao,
comegou entao a extrava-
sar o seu sonho, 0 mesmo
que alimentava desde me-
nino: ser jornalista.

Reportagem atras de re-
portagem, os éxitos foram-
se somando e a partir de
certa altura, atendendo ao
facto de os homens, em
vez de tirarem partido das
coisas boas que a vida pro-
porciona, s6 pensarem em
fabricar armazenamento e
desenvolver guerras, sem-
pre debaixo de interesses
econdmicos e sordidos, o
tal menino de que vos falo,
ja homem feito e de barba
na cara, jornalista profissi-
onal de créditos firmados,
quis ser repdrter de guer-

ra, essa palavra vil que
ensombra a humanidade.
Se bem o pensou, melhor
o fez e de deslocagao em
deslocacao, partiu recen-
temente para o Iraque ao
servigo do seu periddico,
para ali mesmo, na capi-

tal Bagdad, uma das mais
bonitas cidades do mun-
do e hoje um palco de rul-
nas, instalar-se no Hotel
palestina, teatro de opera-
¢bes de jornalistas de va-
rias partes do mundo. E
durante dias consecutivos,

relatou, filmou, entrevistou,
fez pontos de situagao, fo-
tografou enfim, exerceu
toda a actividade corres-
pondente a sua profissao.
até que, nem mesmo sen-
do espanhol, nem mesmo
atendendo ao facto do che-
fe do seu governo, o José
Maria do “Prestige"”, Ter
apoiado tanto esta guerra
ilegal que o George W.
Bush perpetrou, nem mes-
mo isso tudo o salvou a
ele e nao sg, de ter pere-
cido no cumprimento da
sua missao de jornalista,
na sua missao de informar
0s espanhdis de tudo
quanto se estava a passar,
quando o ja tristemente
histérico Hotel palestina foi
bombardeado, imagine-se
por quem, pelos america-
nos, que tinham o perfeito
conhecimento de que o
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Hotel, embora servisse de
palco a certas pessoas do
regime de Bagdad, estava
ocupado pelos jornalistas
desde o inicio dos confron-
tos militares. O jornalista
deste conto, morreu preci-
samente no seu local de
trabalho, quando desem-
penhava a profisséo que
abragou e pela qual tanto
lutou para conseguir vir a
exerce-la.

Nao pensem caros leitores
que estive a contar um
conto das Mil e Uma Noi-
tes. Isto que relatei foi a
minha visao com carga de
simbolismo um tanto ou
quanto fantasiosa de um
dos tristes finais que ja di-
versos alimentavam um
sonho comum a todos: um
dia mais tarde ambiciona-
vam vir a ser jornalistas.
Paz as suas almas.

CORREIO
DO LEITOR

E com muita magoa, tris-
teza e raiva que tenho as-
sistido quotidianamente
na comunicagao social a
terrivel tragedia que se
abateu no Iraque, e num
povo indefeso que pouco
mais do que acrengae a
fé tem para se defender.
Foi e é com Indignacao
que assisto & maior bar-
baridade da minha vida
porque ja vialgumas guer-
ras, num passado recen-
te, mas um pouco mais
justificadas, toleradas ou
passivas, pois tratava-se
de retaliagao.

Na minha avaliagao esta
chacina ou massacre
deste povo & ingldrio, e os
vencidos serao os invaso-
res ou agressores uma

0 massacre dos inocentes

vez que invadiram um pais,
mataram o seu povo sem
razao justificada, o povo é
o martir da ganancia do
poder, do 6dio e dos inte-
resses econémicos.

Os bélicistas intimidaram a
mundo, mostraram que o
poder e as armas falam
mais alto que a paz, e so-
bre esse pseuddnimo
monstruoso, nome que é a
fé de Deus, como fol de-
monstrado ao mundo fize-
ram a guerra, mas esse
mundo manifestou-se con-
tra a guerra que afirmam
injusta e unilateral, mas
nada adiantou porque a
trilogia do quero, posso e
mando foi a arma mais po-
derosa daqueles que estao
acima das leis.

A diplomacia de alguns
palses que se opuseram e
combateram sem armas,
as argumentagoes e acu-
sagoes dos agressores foi
em vao e quase todo o
mundo manifestou o seu
descontentamento, mas
nao tiveram a voz nem a
forga suficiente para supe-
rar as exigéncias dos im-
perialistas, que acham ser
os donos do mundo e do
povo.

A palavra eixo do mal pode
arrepiar qualguer pafs gue
esteja na mira dos falcoes
e so nos resta esperar para
saber qual sera o préximo
condenado. Mas néo sera
com certeza Israel ou a Ir-
landa do Norte.

O papa e os verdadeiros fi-

éis do mundo pediram cle-
méncia, mas nada nem
ninguém lhes pode valer.
No nosso pals catdlico e
de paz, como muitos apre-
goam, uma grande maioria
estdo ao lado dos ameri-
canos, logo afavor da guer-
ra.

Sinto-me ultrajado e indig-
nado com essas atitudes
e comportamentos, e cada
vez mais convencido de
que nés nao temos coerén-
cla, capacidade, atitudes
que falsamente demonstra-
mos ter.

Temos que respeitar as
outras religides, credos,
étnias e outras biblias por-
que nao podemos continu-
ar a negligenciar os outros.
A fé em Deus existe para

todos os povos do mundo,
mas creio que o cinismo e
a hipocrisia @ muito forte e
grande no nosso pals. A
democracia e as virtudes
deveriam ser o emblema e
o simbolo do nosso pals,
mas nao é o caso, e é por
essa razao, entre outras,
gue nao somos o que vale-
mos aos olhos do mundo,
que olham para nds, como
coitadinhos da Europa,
COMO 0S que querem uma
democracia de bombas e
canhoes. Queria deixar
uma palavra de afecto e ca-
rinho, e de respeito para 0s
iraquianos e povos mugul-
manos e outras étnias do
mundo, e dizer-lhes que
nao estao abandonados
nem sozinhos, e que a

maioria das pessoas no
mundo estao ao lado deles,
que lutarao sem armas
para que eles encontrem a
paz e a felicidade que eles
merecem Ter.

Em relacao aos
governantes que estao a
favor das guerras, com ou
sem razao, deixo uma pa-
lavra de repudio dizendo-
lhes que tambem vivemos
quase 50 anos numa dita-
dura sem que algum palis
ca viesse matar o Salazar,
0 governo ou os portugue-
ses. Nao podemos querer
para os outros o que nao
queremos para nos, pois a
guerra nao é uma teleno-
vela.

José Oliveira

abril de 2003.

CAMARA MUNICIPAL DE ESPINHO

AVISO

Alteracéao a tabela de taxas e Licencas Municipais

Faz publico que esta Camara Municipal, em sua reuniao de 28/02/2003, sancio-
nada pela Assemblela Municipal na sua 1.2 sesséo ordinaria de 2008, deliberou
alterar a Tabela de Taxas e Licengas Municipais, de acordo com o constante no
edital n.? 61/2008 afixado no atrio dos Pagos do Municfpio.

Mais faz publico que a referida alteragao entrara em vigor no proximo dia 21 de

Espinho e Pagos do Municipio, 03 de Abril de 2003.

O VICE-PRESIDENTE DA CAMARA,
(Rolando Nunes de Sousa)

Materiais de

Gonstrucdo

Tel.: 22734 7784
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Alem do Rio - ANTA
4500 ESPINHO

JORNAL DE ESPINHO



17 de Abril de 2003

OPINIAO

Servicos de higiene e limpeza necessitam e reoryanizacao

Apontamento
de Nino Da Mata

Custa acreditar que na
actualidade ainda haja
muita gente que nao esta
mentalizada para o dever
da colocagao de recipien-
tes dos lixos urbanos, as
suas portas, dentro dos
respectivos horarios esta-
belecidos pela Autarquia e
amplamente divulgados.
Toda a gente sabe que na
cidade de Espinho a reco-
lha dos lixos domesticos
@ efectuada a noite. Mes-
mo assim, ainda ha muito
“boa” gente que antes de
sair para o trabalho, de
manha, leva asacanamao
para deixar a porta de um
qualquer outro cidadao, no
percurso para o emprego
ou para o meio de trans-
porte que vali utilizar. Nun-
ca, poréem, a sua porta.
Porque é que as pessoas
nao gostam de ter os lixos
que produzem junto as
suas portas, interrogar-se-
ao? Realmente, é estranho
mas €& um facto
vulgarissimo encontrar-se
individuos das mais diver-
sas categorias sociais a
colocarem" os lixos nos
locais mais diversos que
se possam imaginar, mas
sempre longe das suas
portas.

Se esse acto ja de si é
prevaricador, o horario em
que é processado, ainda
mais agrava a situagao.
Deveriam existir coimas
bem pesadas para toda
essa gente que coloca na
rua os seus lixos antes
das 20 horas. Sem civis-
mo nao podera jamais ha-
ver ruas nem passeios lim-
pos, sabendo-se que os
animais vadios poderao
fazer derramar o conteudo
das embalagens. Entretan-

to, se as mais elementa-
res normas clvicas ndo se
praticam, entao terdo de
ser estimuladas com ou-
tras formas menos simpa-
ticas e porintervengao das
forgas policiais, o que é
algo desagradavel.

As casas de pasto, cafés
e restaurantes, tém de
igual forma, ter conscién-
cia que os seus lixos de-
vem ser devidamente
acondicionados em
contentores individuais,
adequados ao volume pro-
duzido e nunca metidos
em sacos plasticos amon-
toados e abandonados
numa qualquer esquina,
como vem acontecendo ha
muito tempo, a meio da
tarde, no passeio do angu-
lodas ruas 23 e 2. Nao sei
a quem pertencem mas
nao sera tarefa diflcil sa-
ber-se que é o infractor.
Tambem no angulo da rua
19 e o Largo da Graciosa,
se vé com frequéncia lixo
proveniente de alguma
casa comercial ou de res-
tauragao, bem como do
lado da Rua 62, no mes-
mo largo.

Com franqueza, senhores.
Estamos ou ndo numa ter-
ra civilizada, onde a limpe-
za deve ser encarada
como primordial, dentro e
fora das lojas.

Falta de recipientes
nos arruamentos

A maior parte das artérias
citadinas nao tem qualquer
recipiente para a coloca-
cao de lixos, o gque de
maneira alguma sensibili-
za para os deveres clvicos
os transeuntes que nelas
circulam.

E dever dos servigos de hi-
giene e limpeza munici-
pais dotar as ruas com um
tipo de vasilha com carac-

ter(sticas anti-vandalo, afim
de deixarmos a especie de
“terceiro-mundismo” em
gue estamos mergulhados
e possamos demonstrar
aos milhares de
veraneantes que escolhem
Espinho para férias, que
nesta terra a higiene e lim-
peza é praticada e reco-
menda-se.

Maus habitos adquiridos
tém de ser eliminados

E tradigéo, pelo facilitismo
que tem existido por ban-
da das autoridades, a per-
missao de consumir no
passeio da esplanada,

tremogos, azeitonas e
amendoins. E impossivel
conviver-se com tanta
imundlcie derramada na-
quele pavimento onde as
pessoas escorregam nos
préprios carogos. Emlado
nenhum do pafs ou do es-
trangeiro se vé um triste
espectaculo que em Es-
pinho assentou arrais,
como se de uma romaria
se tratasse passear a bei-
ra-matrl

Ha necessidade de por
cobro a estas anomalias
que sdodetentoras de um
grau de civilidade tao bai-
X0, que causa nauseas a

pessoas com
habituagao bem dlferenol-
ada.

Feira Semanal

é outro caso de insen-
satez

O facto ja nao é novo e ja
lialgures uma critica ace-
sa relativa ao final do dia
de feira semanal em Espi-
nho. Para quem nunca viu,
recomenda-se uma visita,
depois das 20 horas, altu-
ra em que os feirantes ja
tém demandado esta ter-
ra, mas deixaram no pavi-
mentoitoneladas de lixo!
Sinceramente, nao sel

como se autoriza seme-
Ihante procedimento, ja
que serla muito mais acer-
tado os respectivos servi-
gos camararios fornece-
rem sacos plasticos de
dimensoes gigantes, que
0s comerciantes adquiri-
am e nos quais lam
ensacando todos os detri-
tos que julgassem nao
dever regressar com eles!
Dessa forma, certamente
o fecho da feira nao:seria
“um espectaculo tao degra-
dante como o que se veri-
fica neste momento!
Oxala gue estes apelos
encontrem eco.

Folo de Arquivo
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Rui Abrantes esclarece
vinculo ao PCP

No “Jornal de Espinho” n.% 68, de 3 de Abril de 2003 a
dado passo da entrevista com o Dr. Rui Abrantes es-
creve-se "o ex-militante do P.C.P. comparou a situa-
¢do...".

Ora pede-nos o Dr. Rui Abrantes para esclarecer que,
nao obstante ter abandonado todos os cargos politico-
partidérios que ocupava, continua inscrito no P.C.P. e,

nessa medida, a ser seu militante.

T

VI|0 Reol Lda

@asqa a tod’os 05 Seus c[zentes e amgos
T eliz (Pascoa

"Rua 16 N.2 688 _:l'eall-ei '227 330 621
4500 ESPINHO

CONCELHO

| 17de Abril de 2003

MOTA AMARAL “ELEGEU” MONTENEGRO CANDIDATO AS PROXIMAS AUTARQUICAS

(o) presldente do
Parlamento jantou em
Espinho e pés na
ementa a certeza de
que Montenegro é o
candidato soclal-
democrata as
préximas autarquicas.
A precipitagéo de Mota
Amaral fez com que
alguns militantes
saissem da sala. Mas
Montenegro apressou-

. se a desvalorizar os

“amuos”. Que, disse,
até fol “insignificante”.

Foijéaapensarem 2005 que
a Comissao Politica do
PSD Espinho realizou o jan-
tarcomemorativo do primei-
ro ano da tomada de posse
da Assembleia da Repibli-

ca (AR) e do governo.
“PSD Espinho, o futuro.
Ganhar2005", foram as pa-
lavras garrafais escritas
numa faixa que serviram de
inspiragéo ao discurso am-
bicioso do presidente da
Concelhia, Lufs Montenegro.
Depois de fazer criticas ao
executivo camarario de
José Mota, o também de-
putado afirmou que Espi-
nho, neste momento, é um
concelho “sem identidade,
nem destino”, O presiden-
te da Camara e o PS “sao
um problema porgue nao
tém rumo”, acrescentou.
Para o polltico, cabe ao
PSD Espinho “encerrar
este ciclo e lancar esta
terrano caminho do desen-
volvimento sustentado”.
Interpretando o discurso
vitorioso de Luls Monte-

Confeitarnia

Deseja a todos os seus clientes e amigos
? e[zz '_Pas.coa

Angulo das Ruas 16 e 23 = Telef.: 22 734 2514
Apartado 187 - 4502 ESPINHO CODEX

Precipitacao e “amuos”

negro, o convidado de hon-
ra, Mota Amaral (presiden-
te da AR) antecipou o que
nunca foi dito taxativa-
mente por Montenegro,
anunciou-o como candida-
to a Camara Municipal nas
préximas eleigoes.

Lufs Montenegro reagiu,
dizendo ao JE que Mota
Amaral “teve um aponta-
mento que Ihe saiu com
naturalidade numa tentati-
va de interpretagao do que
estd a acontecer neste jan-
tar”. No entanto, “a deci-
sdo nao esta ainda toma-
da, nem pelos 6rgéaos do
Partido, nem por mim pro-
prio”, esclareceu.
Aguando da precipitacéo
de Mota Amaral houve mi-
litantes que saliram da
sala, nomeadamente José
Carlos Santos. Um acto,

tarquia espinhense.

nas palavras de Luls
Montenegro, de “amug” e
“insignificante”.

O lider do PSD Espinho,
que também no seu dis-
curso falou sobre o
enterramento da linha, ga-
rante que a obra é para o
governo um “pormaior” e
nao um pormenor. “Ja con-
seguimos que o governo
estabelecesse como
prioritério este projecto e
que afirmasse que é uma
obra para executar ainda
durante este mandato
legislativo e, por isso, de-
vemos estar optimistas”.
No entanto, o social-demo-
crata fez questao de dizer
que, apesar de crucial, 0
rebaixamento da linha"
nao é o Unico problema do
concelho”, que ha muitos
mais para resolver.

e-mall:

mlguelﬂocha & paulo Cc:slro
GESTORES E CONSULTORES LDA

Rua 23 N.? 344, 3.2 Andar Sala B
4500-112 ESPINHO
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castro.rocha@lol.pt
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ESPINHO

JOSE MOTA ESPERA RESPOSTA DO NOVO MIHISTHI) ATE MAIO

Refer reitera vontad

CONCELHO

José Mota saiu claramente satisfeito da reunio com a Refer

( Alexandra Nunes )

Uma “boa reuniao”. Fol as-
sim que Jose Mota, presi-
dente da Camara Municipal
de Espinho, classificou o
mais recente encontro com
a Administragao da Refer
para discutir o enterramento
da linha férrea.

Apesar do atraso provoca-
do pela substituicao de
Valente de Oliveira por
Carmona Rodrigues no
Ministério das Obras Pu-

blicas, o autarca espinhen-
se mostrou-se bastante
satisfeito pela receptivida-
de da empresa. "Houve
uma vontade muito grande
por parte da Refer em an-
darcom a obra para a fren-
te. Mostraram até uma
certa pressa, 0 que é mui-
to bom" - referiu José
Mota que em Janeiro viu o
enterramento por um fio
com o alegado “recuc” da
empresa.

Nesta reunido ficou expli-
cita a necessidade de dar

algum tempo ao novo mi-
nistro para se inteirar do
dossier. Para isso, a Refer
vai, depois da semana da
Pascoa, entrar em contac-
to com Carmona
Rodrigues para expor o
projecto que inclui o rebai-
xamento das duas linhas
férreas actuais num tunel
com extensao de um qui-
I6metro eliminando, as-
sim, a barreira fisica que
0s caminhos de ferro
constituem para a cidade
e criando uma alameda na

Na paseada sam*aha. fol apresentada,

Espmho. uma queixa de um roubo que o

'zona de Esmorlz por volta da maia nnoi
fol i

carro d_ polfciia‘:-'a ivi
Aflna[ os do:s indivic

-'quem da |dentlﬂca S _,gen
pre que forem solicitados aiy ararcom 0
Jor ‘ ‘-

-hbrhem de 34 énqs
para callbre 6,35 mr
&ahbre. Nm filme daﬁ%if‘nfnaﬂé]ad

-rogréﬁca adapiada a arfnaf fogo co |
22 mais 72 muni¢ées do mesmo calibre.
Durante o fim- de-samana. a Igreja de Guetim fo

zona libertada.

José Mota espera que até
principio de Maio haja
uma resposta do ministro
das Obras Publicas, inclu-
sive no que diz respeito ao
possivel apoio financeiro de
fundos comunitarios para
aconcretizagao da obra.
No que concerne aos dois
grupos de trabalho criados
na reuniao de Fevereiro
(um de caracter técnico
outro de caracter financei-
ro), apenas ficou definido
o faseamento da obra.

No entanto, o fim néo foi cqhsumado ea
registaram alguns danos no edlﬂcm ;
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17 de Abril de 2003

PUBLICIDADE

Camara Municipal de Espinho

Departamento de administracao Geral e Finangas

AVISO

Hasta Publica para atribuigao, a titulo precario, do espago mu-
nicipal destinado a exploragao da actividades de bar sito no
Edificio da Piscina Solario Atlantico.

Faz-se publico, que no proximo dia 05 de Maio, pelas 10.30
horas, na Sala de reunidoes desta Camara Municipal, realizar-
se-a4 uma hasta publica para atribui¢ao, a titulo precario, do es-
pago mencionado em titulo, de acordo com o programa e con-
digdes que se encontram patentes na Divisao de Administra-
cao Geral - Secgao de Expediente.

Espinho e pagos do Municipio, 14 de Abril de 2003.
O PRESIDENTE DA CAMARA

(José Barbosa Mota)

JORNAL DE ESPINHO
~ JORNAL DE NOGUEIRA
. JORNAL DE OLEIROS

Deseja a todos os seus patrocinadores,
comerciantes, assinantes,
colaboradores e amigos

Camara Municipal de Espinho

Departamento de administracao Geral e Financas

AVISO

Hasta Publica para atribuigao, a titulo precario, do espago
municipal para exploragao comercial destinado a restaurante e
Snack-Bar, situado do parque municipal de campismo.

Faz-se publico, que no proximo dia 05 de Maio, pelas 11.00
horas, na Sala de Reuniéo desta Camara Municipal, relizar-se-
a uma hasta publica para atribui¢ao, a titule precario, do espago
mencionado em titulo, de acordo com o programa e condigoes
que se encontram patentes na Divisao de Administragao Geral -
Seccgao de Expediente.

Espinho e pagos do municipio, 14 de Abril de 2003.

O PRESIDENTE DA CAMRA
(José Barbosa Mota)

Camara Municipal de Espinho

Departamento de administracao Geral e Finangas

AVISO

Hasta Publica para atribuigao, a titulo precario, do espago
municipal para exploragao comercial destinado a mini-merca-
do, situado no Parque municipal de Campismo.

Faz-se publico, que no préximo dia 05 de Maio, pelas 11.30
horas, na Sala de reunides desta Camara Municipal, realizar-
se-a uma hasta publica para atribuigao, a titulo precério, do es-
pago menciuonado em titulo, de acordo com o programa e con-
dicoes que se encontram patentes na ivisao de administragéo
Geral - Secgao de Expediente.

Espinho e pagos do municipio, 14 de Abril de 2003.

O PRESIDENTE DA CAMRA
(Jose Barbosa Mota)

JORNAL DE ESPINHO



CONCELHO 5

CONCELHO DE ESPINHO NAO ESQUECE 0 25 DE ABRIL

Desporto e convivio

( Alexandra Nunes )

Passaram-se quase trés
décadas desde a
libertadora Revolugao dos
Cravos em Portugal mas
a data continua a nao ser
esquecida. Um pouco por
todo o concelho de Espi-
nho a memoria da queda
do regime salazarista é
relembrada.

Assim, alem da habitual
Assembleia Municipal
marcada para o feriado, o
25 de Abril vai também ser
assinalado nas freguesias
de Silvalde e Guetim com
seroes desportivos. Em
Guetim, nos dias 25, 26 e
27, no ringue da Escola
Primaria, vai realizar-se um
tomeio de futebol de salao.
A iniciativa organizada, por

um grupo de jovens
guetinenses com o apoio
da Junta, conta com a par-
ticipagao de 12 equipas
formadas prepositada-
mente para o evento.

Em Silvalde, as comemo-
ragdbes comegam com O
hastear da bandeira, lan-
¢amento de foguetes e lar-

ANIVERSARIO DO ORFEAO DE ESPINHO

Mais de uma centena de convivas

Teve lugar no Salao Paro-
quial de Espinho, no pas-
sado sabado, um grande
jantar-convivio, integrado
no 92.2 aniversario da
mais antiga colectividade
de cultura da cidade de
Espinho. Presentes mais
de uma centena de pesso-
as, socios e familiares, que
vibraram com entusiasmo
esta reuniao de amizade
entre as pessoas, em que
estava em causa uma
agremiagao aniversariante,
muito antiga, que tem sa-
bido levar o bom nome da
Rainha da Costa Verde a
tudo quanto é canto no pais
e no estrangeiro.

Presentes estiveram tam-
bém as entidades oficiais
da Camara Municipal de
Espinho e da Junta de Fre-
guesia e ainda a Policia de
Seguranga Publica. Entre
0S convivas contavam-se
alguns antigos directores,
de varias geragoes. Acon-
versa aflorada as mesas
centrava-se quase sempre
na falta que uma sede pro-
pria vem fazendo ao Orfeao
de Espinho, que labuta ha
92 anos sempre em casa
emprestada e com a mo-
bilia as costas. “S¢ falta
mesmo a colectividade ter
de efectuar os ensaios do
seu grupo coral nas esca-

PO INC O SANTOS
ﬁOTOG_RAEOS PROFISSIONAIS
DIGITAL

SANTINHOS | CONVITES
ALBUNS | BOOKS, €TC.

o |
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RUA 19 N.©9 868 « 4500-253 ESPINHO
info@domingossantos.com

WEB: domingossantos.com

Assembleia Municipal marca o dia dos cravos

.....

gada de pombos, as 9:00.
Uma hora mais tarde ini-
cia-se a volta a freguesia
em bicicleta e o campeo-
nato de malha. A prova de
atletismo destinada a cri-
angas das escolas prima-
rias da freguesia comega
as 11:00.

O programa da festa do 25

das da Camara”, comen-
tava um presente.
“Efectivamente tem sido
uma actividade nomada,
mas as esperangas sao
muitas em conseguir-se
dar a volta aos muitos pro-
blemas com a brevidade
necessaria e obter a indis-
pensavel sede”, dizia um
dirigente.

Por sua vez, na hora de
usar da palavra, a presiden-
te da Direcgao e maestri-
na, Vera Cruz, sublinhou
“nao estou aqui para pro-
meter nada, mas uma coi-
sa podem vocés contar:
vou, juntamente com a
minha equipa, empenhar-

de Abril é retomado as
15:30 com a final de fute-
bolno Campo da Seara e,
as 17:30, no ringue, acon-
tece a final do torneio de
futsal. A tarde desportiva
termina com a entrega de
troféus e a descarga de fo-
guetes. Depois seguem-
se 0s comes e bebes com
vinho, pao e féveras a des-
cricao.

A hora do fecho desta edi-
¢ao ainda nao era possi-
vel saber quais as activi-
dades organizadas pelas
juntas de Paramos e Anta,
bem como da Camara
Municipal. No feriado des-
taque ainda para o almo-
G¢o comemorativo no res-
taurante do Complexo de
Ténis, organizado pela
Comissao Concelhia do
PCP.

me com todas as minhas
forgas, discernimento e di-
namica, ao longo do man-
dato, para darmos o nos-
so melhor, fazendo com
que o Orfedo seja uma
colectividade cada vez
mais considerada”. Procu-
rou agradecer a presenga
de todas as entidades ofi-
ciais e publico em geral,
dizendo “sabia que podia
contar convosco, como
sempre tem acontecido
nos momentos mais
marcantes da nossa vida.
Bem hajam”.

O convivio terminou com tre-
chos musicais e os tradici-
onais “Parabéns a vocé”

Al DERFUMARIA
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CENTRAIS

JOSE VIEIRA FAZ CRITICAS A ACTUAL ESTRUTURA DO PP DE ESPINHO E ADIANTA...

“Sou um poial cadidato”

(  AlexandraNunes )

E militante do CDS-PP
ha 20 anos e foi lider
da Concelhia do
mesmo partido
durante seis, até 2000.
Desde ent@o, garante
gue o partido anda a
deriva e que os
militantes séao
completamente
ignorados nas
decisoes politicas. Em
entrevista ao JE, José
Vieira tece duras
criticas a actual
Comisséao Politicado
CDS-PP, cujo mandato
termina em Maio,
afirmando que ha um
“divércio claro” entre
a Concelhia e os
militantes. A
recandidatura é uma
hipétese levantada
para repor o
dinamismo ao partido.

Jornal de Espinho (JE) -
Como encara a actual
Comissao Politica do PP
~ Espinho?

José Vieira (JV) - E difi-
cil responder a essa ques-
tao pelo simples facto de
que néo tenho qualquer
tipo de informagéo que me
possa fornecer pistas para
formar uma opiniao. Nem
sel por quantos elementos
@ composta, porque al-
guns membros demitiram-
se. E uma Comissdo que
tem dois anos de manda-
to e ndo fez uma Unica
Assembleia Concelhia em
que os militantes fossem
convocados para os infor-
mar do rumo que o Parti-
do estéa a seguir ...

.-“

= o

'“A nivel nacional o partido esté a viver uma fase dificil”

Como eu, 90 por cento do
militantes do CDS-PP em
Espinho estao completa-
mente as escuras. Nao
fazem ideia do que é que
a Concelhiado CDS-PP de
Espinho faz a nao ser sa-
ber que tem elementos na
Assembleia Municipal
que, de vez em quando,
intervém e que é liderada
por Simplicio Guimaraes.
De resto, como forca poli-
tica que faga algo por Es-
pinho e que consulte os
seus militantes para da-
rem opinido o balanco de

dois anos é zero,

JE - Comparando a re-
lagédo entre a Comissao
Politica e os militantes
do PP a um casamento,
que como qualquer ou-
tro fica debilitado sem
comunicacao, pode-se
dizer que o CDS-Espi-
nho esta enfraquecido?
JV - Ha um divércio clarol
Um divércio que comegou
na propria eleicéo desta
Comisséo Polltica que foi
ferida de alguns atropelos.
A cisdo completa foi na

Deseja a todos os seus clientes e amigbs'
Péscoa Feliz

|

altura das eleigGes
autarquicas, cujas listas
foram compostas por cer-
ca de 80 por cento de in-
dependentes. Isto & muito
grave sendo que os mili-
tantes nem sequer foram
convidados para as listas.
Outro exemplo é a Juven-
tude Centrista, a qual eu
tive o orgulho de ajudar a
nascer, que esta comple-
tamente distanciada da
Comissao Politica que tem
querido fazer sempre tudo
sozinha sem dar satisfa-
¢oes a ninguém.

JE - A nao convocacgao
de assembleias ou reu-
nides de trabalho com
os militantes significa
qgue héa inércia ou falta
de actuacéo por parte
da Comissao?

JV - E um facto. Quando
se faz alguma coisa den-
tro de um partido os mili-
tantes sdo convocados
para serem informados,
bem como a imprensa. Se
isso ndo acontece & por-
que a Comissao Politica
néo existe ou nao funcio-
na. Isso é grave, quer para
o Partido, quer para o con-
celho de Espinho porque
o PP sempre lutou para
ser uma voz activa na ci-
dade e nos ultimos dois
anos isso nao tem acon-
tecido.

JE - O que pensa do
CDS -PP como partido?
JV - Anlvel nacional esta
aviver uma fase dificil mas
compreensivel, ja que é
um Partido pequeno. No
entanto, esta onde queria
estar, no acto de
governabilidade, se bem
que corra o risco de ser
confundido e misturado
com o seu parceiro de co-
ligacao — o PSD. Temos
que travar uma luta muito
forte para que as pessoas
percebam que o CDS-PP
€ uma coisa e o PSD @&
outra, apesar de terem
pontos de convergéncia.

A nivel local, da-me ideia
que ha uma espécie de
Guerra Friaentreo PP e o
PSD. Pelas Ultimas noti-
clas divulgadas, é possivel
constatar que néo ha gran-
de entendimento. A prépria
Comissao Politica do

'VICTOR|

Victor Luis Torres Vieira

Rua 23, n.° 349 | Tel/Fax: 22 734 09 31
4500 ESPINHO

OURIVESARIA
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CDS-PP nao conseguiu
nem quis uma coligagao
quando tinha tudo a favor
para o conseguir. Penso
que ha aqui umas areias
na engrenagem que tém
de ser afastadas de vez.
Temos o exemplo nacio-
nal. Se queremos derrotar
o Partido Socialista em
Espinho, que é um poder
mediocre (para ser brando),
também teremos que nos
coligar, embora nao acre-
dite que isso seja possivel
com as pessoas que es-
tao, neste momento, a
frente do PP.

JE - Como encara o de-
sempenho dos represen-
tantes do CDS-PP na
Assembleia Municipal?
JV —Nem bom, nem mau,
Nao nos podemos esque-
cer que um dos membros
da Assembleia Municipal é
presidente da Concelhia,
portanto, assume os dois
papeis. A partir do momen-
to em que nao ha respeito
pelos militantes, nao ha
assembleias, quando te-
mos, por exemplo, um vo-
gal da Assembleia de Fre-
guesia de Silvalde que pre-
cisa de ajuda porque é a
primeira vez que e vogal e
que nao e contactado ha
meses, por muito boas
que sejam as suas ideias
nao representam o partido,
de forma alguma. O CDS-
PP nao concorreu nas ul-
timas eleicoes
autarquicas. Concorreu,
isso sim, a sigla pejada de
independentes. Desde
esse momento o partido
ficou ferido e nao ha nin-
guém que tenha legitimida-
de para representar o PP.

agente oficial

« Caixa e pulseira em ago
« Mecanismo de corda manual

0 primeiro e dnico

relogio usado na Lua
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JE - Perante todas es-
sas criticas, temos que
lhe perguntar se se vai
recandidatar ao lugar
de presidente da Co-
missao?

JV —-Tendo em conta a for-
ma como a actual Comis-
sao Politica tem actuado
até aqui, quer eu, quer
qualquer militante que se
interesse pelo partido, é
um potencial candidato.
Eu, perante este cenadrio,
também nao coloco a hi-
potese de lado.

JE - Partindo do princi-
pio que avancaria com
essa possibilidade,
quais seriam as linhas
orientadoras do seu
mandato?

JV - Fazer pior do que o
que tem sido feito é extre-
mamente dificil. Alguém
que venha com boa vonta-

de, para ajudar o partido
esquecendo-se da auto-
promogao, vai sempre con-
seguir fazer melhor. Acho
que a primeira coisa a fa-
zer é dinamizar e cativar
0s militantes,
credibilizando a propria
Comisséo Politica. E ne-
cessario tambem cativar a
Juventude Centrista,
torna-los importantes, por-
que o sao, para que se
sintam Uteis dentro do
partido. A partir daf tudo o
resto & muito facil.

JE — Manuel Monteiro,
ex-lider do PP, vai lan-
car um novo partido.
Acha que Espinho vai
ter militantes saidos do
PP para essa nova for-
¢a politica?

JV - E possivel. Alguns,
que ainda estao no CDS-
PP, até ja se ofereceram

Pdscoa Feliz

ROPICANA

ARIA ¢ CAFE » SNACK-BAR

Rua 19, 815 - ESPINHO - Tel.: 22 734 4915
AGENTE AUTORIZADO

CENTRAIS

para serem militantes des-
se partido sem conhece-
rem sequer as linhas
programaticas do mesmo,
o que é ridiculo.

JE - E trai¢ao?

JV - E burrice. Se
estamos num partido
como militantes é porque
queremos, portanto. Nao
faz sentido, sé porque
estamos aborrecidos com
o Ifder ou sé porque nao
nos dao hipétese de ir
mais longe (porque se ca-
Ihar nao merecemos), pas-
sarmos para outro parti-
do...

JE - ...Mas essas pesso-
as vao fazer falta?

JV - Claro que num parti-
do pequeno como o nos-
so toda a gente faz falta.
S6 espero é que as pes-
soas passem para o outro
lado por se identificarem
com o programa desse
partido e nao por verem
que € uma chance de che-
garem onde no CDS-PP
nao conseguiram chegar.
Isso seria trair o préprio Dr.
Manuel Monteiro. Se sai-
rem por acreditarem nas
linhas orientadoras do
novo partido, entao, ainda
bem porque basta uma
maga podre num cesto de
fruta para contaminar as
que estao saudaveis.

Legitimidade
. Tendo consciéncia de es-

lar a fazer uma declaragéo
' “bombastica”, José Vieira
. referiu na entrevista ao JE,
| que, “neste momento, nin-
| guém tem legitimidade
| para representar o Partido”.
A opiniao do ex-dirigente é
| sustentada, nao sé pela
| prestagao pouco positiva
da Concelhia dentro do
préprio PP, como também
na Assembleia Municipal.

Deseja a todos os seus
clientes e amigos

Pascoa Feliz

ESCOLAS DE CONDUCAO

ESPINHO

snurn,-‘iun'm\
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Rua da Ponte de Anta (E. N. 109) N.2 190
Edif. Monte Lirio - Telef.: 22 732 4263

Rua do Alecrim, 360 - VERGADA -MOZELOS
Telef.: 22 764 2968

Av.? 5 de Outubro, 257 (Largo da Igreja)
Telef.: 256 824 166 - ARRIFANA
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Nas autarquicas, a sigla CDS-PP concorreu “pejada de independentes”.

117 L)
sui generis
O descredito pela actual Co-
missao Politica acontece,
igualmente, na sequéncia

da falta de comunicagao
com os militantes aquando

das udltimas eleigdes
autdrquicas “pejadas de in-
dependentes”.

Para José Vieira, “a prépria
eleicdo desta Comissé@o Po-
Iitica ocorreu de forma muito
sul generis. Houve um pro-
cesso que demorou quase

dois anos e, no final, como
nao era saudavel dar razao a
quem interpds um processo
no Conselho de Jurisdicao
Nacional contra essas elei-
¢oes, chegou-se a conclusao
de que faltava um papel im-
portante que desapareceu
por obra e graga do espirito
santo. Escusado sera dizer
que o caso nao pdde ser
deslindado e resolvido”.

A partir dai a Comissao Poli-

tica teve legitimidade para
actuar, na perspectiva do
militante, de forma desori-

entada e sem considera- |

gao pelos restantes ele-
mentos do Partido Popular.
José Vieira afirma, mesmo,
que ha uma espécie de
quero, posso e mando no
seio da Concelhia, j& que
os seus dirigentes nao con-
sultam os militantes para
nada.

S. T. SALGUEIRAL - Imobiliaria, S.A.

CONSTRUGOES, COMPRA E VENDA DE PROPRIEDADES

- Grupo
SALGUEIRO

JUVENTUDE DE

Deseja a todos os seus clientes e amigos

Pascoa Feliz

NOGUEIRA E ARREDORES

Ja em finals de acabamentos, ¢/ areas generosas e bons
acabamentos, mov. Coz. ¢/ garagem, elevador no
prédio sito no lugar da cinquenta em frente a Rua 19

Trata o proprio - 96 928 8910
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._fac-sfmllada a cerimonia surgiu como que desafiando
y ara a‘tao actual quanto inqtlietante obra”
! igado & Espinho, onde fol pmfessor.
“Sedugéo”’e “Adolescente Agn[hoédo" oontam-se entre
:as“miasobras '_ M ! T

‘*“I:nlsas lIIIB tal”

A Can ara Municipal de Espinho e um grupo de alunos

La _ _nje]ra em estagio nos servicos autarquicos de ani-
| magao vao organizar um fim-de-semana de aclividades
especialmente dirigidas aos jovens.

;‘ programa, designado “Coisas que tal’, decorre entre6

' de Junho, incluindo uma feira de artes esotéricas.

té”lemévels evarias pegas deroupa.

= uto -
'Com.escreveuJosé Viale Mouﬂnho noprefécib da obra

magéao social da Escola Secundara Dr. Manuel

"émbila’iambém iré ocorrer um coléqmo subordi-

MGJ'GUIOS automévels. ciclomotores carteiras,-

CONCELHO

AVANGADA A REQUALIFICAGAO DE PARTE DA CIDADE

. Barrela no centro urhano

A Camara de Espinho ini-
ciou segunda-feira trabalhos
de requalificagao da area
central de Espinho, entre as
ruas 23 e 24 e entre as ruas
8 e 10. Seguem-se traba-
lhos similares entre as ruas
19e 21 e entre as 21 e 283.
O sub-faseamento dos tra-
balhos destina-se a evitar
que azona seja transforma-
da num imenso estaleiro,
minorando os prejuizos
para o comeércio local.
Objectivo desta requalifica-
¢ao, ja avangado pelo Jor-
nal de Espinho, & dar priori-
dade aos pebes na area
central da cidade, embora
em “coexisténcia pacifica”
com o0s automoveis.

Este primeiro grupo de in-
tervengoes, que vai prolon-
gar-se porum ano, ronda os
2,75 milhoes de euros.

Em fases subsequentes, a
requalificagao sera estendi-
da aos quarteiroes a sul, até
a Rua 43, e a norte, até a
Rua 3, correspondentes a
dois tergos da cidada.

A excepgao das artérias
nos extremos nascente e

poente da area de interven-
¢ao (ruas 8 e 20, conside-
radas estruturantes) e da
Rua 19, ja reservada ape-
nas para peoes, todas as
outras verao encurtada a
drea para circulagao auto-
movel. Aintervengao passa
por reduzir as faixas para
circulagao e repavimenta-
las a betuminoso, em al-
guns casos, e a material
ceramico, noutros. O ma-
terial cerdmico sera usado
também nos passeios e fai-

Centro urbano é para alindar

xas de estacionamento,
mas em cores diferentes.

Aintervencao inclui a plan-
tagao de novas arvores que
arquitectos paisagistas con-
sideram adequadas para
uma cidade da beira-mar,
bem como a substituicao da
iluminagao publica e de
mobiliario urbano diverso.

Preparada pela Faculdade
de Engenharia da Universi-
dade do Porto e pelo arqui-
tecto Manuel Sa Fernan-
des, esta requalificagao in-

17.de Abril de 2003

clui também a substituigao
de toda a tubagem da rede
de abastecimento de agua
e da rede de drenagem de
aguas pluviais.

Fundos adstritos ao
URBCOM (programa de ur-
banismo comercial) co-fi-
nanciarao metade do inves-
timento a superficie, sendo
o restante pago pela Cama-
ra Municipal, com fundos
proprios e verbas provenien-
tes das contrapartidas da
zona de jogo local.

Assembleia Municipal de Espinho

- EDITAL

2.2 Sessao ordinaria do Ano de 2003

CARLOS AFONSO PINHEIRO DE MORAIS GAIO, Presidente da Assembleia Municipal

de Espinho:

Faz publico, de acordo com a Lei n.® 169/99 de 18 de Setembro, com as alteragoes
introduzidas pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de Janeiro, que a 2.2 Sessao ordinaria de 2003,
se inicia no proximo dia 30 de Abril, nos Pagos do Municipio, pelas 21.30 horas.

Sem prejuizo do que vier a ser estabelecido na Ordem do Dia, conforme as regras con-
templadas no artigo 87.2 da referida Lei, esta prevista a inclusao dos seguintes assuntos:

a)- PERIODO DE ANTES DA ORDEM DO DIA.

b)- APRECIAR E VOTAR OS DOCUMENTOS DE PRESTAGAO DE CONTAS, REFERENTES AO ANO 2002.

¢)- DELIBERAR SOBRE O REGULAMENTO DE INVENTARIO E CADASTRO DO PATRIMONIO MUNICIPAL.

d)- APRECIAR O INVENTARIO DE TODOS OS BENS, DIREITOS E OBREIAGCOES PATRIMONIAIS DO MUNICIPIO;

e)- APRECIAR INFORMAGCAO ESCRITA DO PRESIDENTE DA CAMARAACERCA DAACTIVIDADE MUNICIPAL;

f)- DELIBERAR SOBRE A 1.2 REVISAO AO PLANO DE ACTIVIDADES E ORGAMENTO PARA 2003;

g)- APROVAR AS ACTAS N.°S 19 E 34 A42/2002.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao ser afixados nos lugares do estilo do Municipio.

Espinho, 11 de abril de 2003.

O PRESIDENTE DAASSEMBLEIAMUNICIPAL,
(CARLOS MORAIS GAIO)

ASSEMBLEIA MUNICIPAL
DE ESPINHO

EDITAL

Sessao Publica do dia 25/04/2003

CARLOS AFONSO PINHEIRO DE MO-
RAIS GAIO, Presidente da Assembleia
Municipal de Espinho:

Faz publico, de acordo com a Lei n.® 169/
99, de 18 de Setembro em conformidade
com o Regimento Interno, que no proximo
dia 25 de Abril de 2003, realizar-se-a nos
Pacgos do Municipio, pelas 11.00 horas,
Extraordinaria desta
Assembleia, que versara a seguinte or-

uma Sessao

dem de trabalhos:

Para constar se publica este e outros de
igual teor, que vao ser afixados nos luga-
res do estilo do Municipio.

Espinho, 10 de abril de 2003.

O PRESIDENTE DAASSEMBLEIA MUNICIPAL,
(CARLOS MORAIS GAIO)

JORNAL DE ESPINHO
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DESPORTO

CAMPEONATO NACIONAL DA Il DIVISAO B - ZONA NORTE

A procura do yolo fue nunca diidrecel

( Bruno Monteiro )

O Sp. Espinho perdeu,
no passado Domingo,
no Comendador, com o
Gondomar por 2-1 e ja
nao conhece o sabor
da vitoria ha sete jor-
nadas.

O Estadio Comendador
Manuel de Oliveira Violas
foi palco de nova derrota
dos "tigres” neste Campe-
onato Nacional Il Divisao B
— Zona Norte. A jogar em
condigbes atmosféricas
adversas a pratica do des-
porto, os comandados de
Anténio Jesus nao conse-
guiram superiorizar-se ao
Gondomar e acabaram por
sair derrotados por 2-1.
Nao obstante as inumeras
adversidades que lhes
apareceram pela frente —
chuva, vento e um estado
de terreno pesado — no
cOmputo geral as equipas
até proporcionaram um
bom espectaculo ao pou-
co publico que marcou pre-
senga no Comendador.
Anténio Jesus introduziu
Filipe no “onze" inicial
quando tudo fazia crer que
a escolha iria cair em
Zacarias — o estado do ter-
reno deve ter pesado na
escolha do técnico pois Fi-
lipe é mais forte fisicamen-
te que o ex-Moreiren-se.
Jorge Regadas, técnico fo-
rasteiro, jogava em 3x5x2,
colocando o jovem Andreé
Marqueiro como “maestro”
e Cllio Sousa como princi-
pal ponto de referéncia no
atacante.

O Sp. Espinho entrou me-
lhor na partida. Rapidos
sobre a bola e a fazer
pressdo logo a salda do
meio-campo do Gondomar,
o0s “tigres” iam aproximan-

CABINAS

de bola parada o Sp. Espinho cons

do-se com muito perigo da
baliza a guarda de Nuno
Claro.

Numa dessas jogadas de
perigo, 0 "Rel" Artur Jorge —
que esta muito aquém das
expectativas criadas noinf-
cio da temporada — atirou
ao ferro da baliza de Nuno
Claro, depois de um exce-
lente cruzamento da es-
querda de Tiago Mar-tins.
Tudo levava a crer que o
empate alcangado diante
o FC Porto B na ultima jor-
nada tinha sido um verda-
deiro pontapé na crise.
Mas o golo obtido por Toni
na marcagao de livre dei-
Xou a antever o que esta-
ria para vir.

Iria 0 Sp. Espinho sair de
novo vergado aos pes de
um adversario no Comen-

'tudo ao Esptnho. Na mlnha opi- !
melhores ]qgos dos ultimos tam~

dador?

Seria 0 Gondomar o novo
Sp. Braga B?

Estas eram questoes que
muitos comegavam a pon-
derar depois do golo alcan-
¢ado ao minuto quatro e na
primeira vez que os de
Gondomar chegaram a ba-
liza de Jorge.

Sabe-se que Anténio Jesus
nunca desiste e mesmo a
jogar em desfavor do ven-
to, o técnico “alvi-negro” or-
denou que a sua equipa
continuasse a jogar da
mesma forma pois o golo
acabaria por aparecer,
mais tarde ou mais cedo.
E apareceu mesmo, mas
foi para os visitantes.

Cllio Sousa fez o “favor' de
deixar os sécios e simpa-
tizantes dos “tigres” a bei-

MOMENTO

ra de um ataque de nervos.
Duas vezes que o Gondo-
mar se aproximou da bali-
za espinhense resultaram
em outros tantos golos.
Mas os “tigres” ndo se da-
vam por vencidos e Tiago
Martins tratou de dar nova
alento aos adeptos redu-
zindo para 1-2, depois de
um erro defensivo da de-
fensiva gondomarense.
Mesmo em posi¢ao de van-
tagem o Gondomar nao
quis facilitar e também foi
procurando o golo. E es-
teve perto de o conseqguir,
mas o remate de Cllio Sou-
za apenas “tirou tinta” ao
poste de Jorge.

Os primeiros 45' chegavam
ao fim e o resultado premi-
ava aformagao mais eficaz.
Para a etapa complemen-

tar Anténio Jesus surpre-
endeu tudo e todos quan-
do retirou o defesa francés
Harry Simbala e introduziu
Zacarias.

A perder e a jogar a favor
do vento, o técnico
espinhense tentou tirar par-
tido dos cruzamentos para
a area na esperanga que
o vento desse uma peque-
na ajuda.

O Sp. Espinho criou bons
lances para golo, mas ou
o Ultimo passe saia erra-
do ou Nuno Claro tratava
segurar a magra vantagem
da sua equipa. Alids, esta
foi mesmo a toada de toda
asegunda parte: Nuno Cla-
ro a lutar contra a equipa
do Sp. Espinho.

Os “tigres” nunca baixa-
ram os bragos, mas nem
mesmo as alteragoes pro-
duzidas por Jesus surti-
ram efeito.

O Espinho andou sempre
a procura do golo que nun-
ca apareceu...
Arbitragem excelente em-
bora ficassem dividas num
lance em que um defensor
do Gondomar, suposta-
mente(?), jogou o esférico
com o brago.

Infesta @& Ermesinde
FC Porto B Sp. Braga B
Gondomafﬂ Fale
D.Sandinenses {

Sp. Espinho
Leixdes lﬁ; Freamunde

Cag. Taipas lﬁ Lousada

Vilanovense ﬁ Esposende

Vlzala@ Canelas Gaia
P. Flubras_ Paredes
Vianense &% Vila Real

FICHA TECNICA,

Estadio: Com: Manuel \nolas
Mbnto C. Machado -Braga

= Harry (Zacarias 46')
Ricardo Anlénio

 Fillpe (Paulo Rola ?3}
- Miguel Vaz
César (Bolinhas 84')

_____FUTEBOL
Divisao B

22
[
ZOMA NORTE

) Leixdes
) Lousada
D FC Porio B
P Vizela

) Cag. Taipas

D vilanovense
P Freamunde

mn&m@
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ESPINHO

DESPORTO

FUTSAL: CAMPEONATO NACIONAL DA I DIVISAO - SERIE A

A Novasemente
goleou, no passado
Sabado, no Pavilhao
Joaquim Mo-reira da
Costa Junior, a equipa
do Vilaverden-se por
11-5.

A Novasemente fez o que
Ihe competia e venceu o
ultimo classificado deste
Campeonato Nacional da
Il Divisao — Série A.

O Vilaverdense foi sempre
uma presa facil para os
insaciaveis “matadores”
antenses. Que o diga Bru-
no, que so6 parou quando
0 julz da partida deu por
terminado o encontro.

Os primeiros minutos do
encontro foram inteiramen-
te dominados pela

2y

Gonzaga (a esquerda

Novasemente, mas, como
vem sendo habitual, os
comandados de Oscar Pe-
reira nao conseguiam ma-

) apontou dois dos 11 golos da Novasemente

7% e .

terializar o seu dominio em
golos.

Face a esta inépcia ata-
cante dos donos da casa,

0s visitantes privilegiavam
o contra-atague e aprovei-
tavam para colocar em
sentido Fabio e seus pa-

HOQUEI PATINS: CAMPEONATO NACIONAL DA Il DIVISAO - FASE REGIONAL NORTE - POULE A

AAE perte com arhitragem “habilidosa™

A Associagao
Académica de Espi-
nho, perdeu, no passa-
do Sabado, no pavi-
lhao Arq. Jeronimo
Reis, como
Barcelinhos por 7-4.

De regresso aos jogos em
casa, depois da primeira
vitéria nesta segunda fase,
a AAE recebia o, super fa-
vorito, Barcelinhos.

A primeira parte foi inteira-
mente dominada pelos
academistas, mas trés
desatencgdes originaram
outros tantos golos para a
formacao visitante.

Em desvantagem, os “mo-
chos” langaram-se na bus-
ca do empate mas apenas
conseguiram reduzir para
3-2, com golos apontados
por Carlos Baptista e
André Pinto, respectiva-
mente.

O intervalo chegou e o re-
sultado néo reflectia o que
se havia passado nos pri-
meiros 25'. Na segunda
metatie do encontro, a his-
téria escreveu-se por ou-
tras linhas.

A AAE teve um inicio
demolidor e colocou-se
em posigao de vantagem

fruto de dois golos obtidos
pelo jovem Andre Pinto,
aos 4' e aos 8', respecti-
vamente.

Numa fase de parada e
resposta, a turma de
Antonio Pinto comegou a
aperceber-se que nao iria
vencer esta partida diante
a formagao vinda de Bar-
celos.

Ainda antes do 4-3, obtido
por André Pinto, os “mo-
chos” reclamaram, com
razao, uma grande penali-
dade cometida sobre
Carlos Baptista que o julz
da partida nao assinalou.
Aos 10’ o Barcelinhos res-
tabeleceu a igualdade e
um minuto mais tarde, de-
pois de uma falta nao as-
sinalada sobre José
Sousa, os forasteiros che-
garam ao 5-4, numa joga-
da que apanhou despreve-
nida a equipa orientada por
Anténio Pinto.

A partir daqui, a AAE ten-
tou chegar ao golo da igual-
dade, mas quem acabou
por marcar mais duas ve-
zes foram os de Barcelos,
uma das quais através de
auto-golo de Paulo
Almeida, que infeliz, des-
viou um remate para den-
tro da baliza a guarda de

Ac

Pedro Rui.

Estava consumada mais
uma derrota dos “mochos”
nesta segunda fase do
Campeonato nacional da |l
Divisao.

Nesta partida diante o
Barcelinhos Anténio Pinto
utilizou os seguintes atle-

tas: Pedro Rui, José.

i e i 4 ﬂ ]

adémica averbou derrota diante do principal candidato a subida

Sousa, Paulo Almeida,
André Pinto (3), Carlos
Baptista (1), Tibério Carva-
lho, Daniel Machado e
Gabriel Ferreira.
Arbitragem claramente ne-
gativa pois teve influéncia
no desfecho do encontro.

B. M.

res.

O jogo foi desenrolando-se
assim até Oscar Pereira
mexer na equipa.

O técnico antense fez en-
trar Bruno, Gonzaga e Ma-
rio Joao e tirou logo divi-
dendos dessas mexidas.
Na sequéncia de um can-
to Gonzaga disparou ao
poste, mais tarde Vitinha
inaugurar o marcador para
aNovasemente.

O mais dificil estava con-
seguido, ou seja, marcar
primeiro.

Com o caminho para a
baliza do Vilaverdense
descoberto, os antenses
apontaram mais dois go-
los — por intermédio de
Gonzaga e Bruno - até ao
intervalo,

Na segunda metade veio a
chuva de golos da forma-
¢ao orientada por Oscar
Pereira.

Vitinha (1), Mario Joao (1),

N(WIIIBIIB “esa” Vilaverde

Nnse

Paulo Santos (1),
Gonzaga (1) e Bruno (4),
foram os homens que “es-
magaram”, sei dé nem pi-
edade, a fragil formagao do
Vilaverdense.

A Novasemente subiu para
a nona posi¢gao deste
Campeonato Nacional da
Il Divisao — Serie Acom 35
pontos conquistados, e
estao a apenas dez pon-
tos do Alpendorada que &
0 segundo classificado
deste campeonato.

Na préxima jomada a equi-
pa antense ira defrontar o
UTAD fora de portas.
Neste desafio diante o
Vilaverdense Oscar Perei-
ra utilizou os seguintes
atletas: Fabio, Vitinha (2),
Rafael, Paulo Santos (1),
Hugo, Tiago, Mario Joao
(1), Macieira, Bruno (5) e
Gonzaga (2).

Arbitragem sem muito tra-
balho.

Outros
Resultados:

Campeonato Distrital
de Juniores: :
AAE 9 -0 Pago do Rei

Campeonato Distrital |
de Juvenis:
AAE 6 - 5 Pago do Rei

Torneio _
de Encerramento

de Iniciados: |
Desp. Ordem 5~ 1 AAE

Jarnelog: i
de Encerramento
de Infantis A;

-Desp. Ordem 1 -9AAE |

Optica de Espinho

)/—-E dptica médica Piscoa Feliz

TESTE A SUAVISAO GRATUITAMENTE

Rua 23 - N.? 836 - Telef. 22_ 732 4359
4500 Espinho * Junto A PSP
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Regresso aos triumns

( Bruno Monteiro )

Este fim-de-semana
nao correu da melhor
maneira para as equi-
pas que compoéem o
Departamento de Fute-
bol Juvenil do Sp. Es-
pinho. Em sete encon-
tros realizados - dois
nao se realizaram de-
vido ao mau tempo =
os “tigres’ consegui-
ram trés vitorias, um
empate e trés derrotas.

Os Juniores A do Sp. Es-
pinho voltaram as vitérias
nesta segunda fase do
Campeonato Distrital de
Juniores.

A jogar no Campo do Gol-
fe, a equipa orientada por
Jose Oliveira Neves levou
de vencida a formagao do
Aguedapor4-0.
Zenha (1), Miguel Angelo
(1) e Batatinha (2) foram os
homens que apontaram os
golos que deram mais trés
pontos ao Sp. Espinho.

A equipa “alvi-negra” esta
naterceira posi¢gao com 19
pontos e na préxima jorna-
da desloca-se a Ovar para
defrontar a turma da
Ovarense.

Os Juvenis B do Sp. Espi-
nho tinham agendado para
o passado Domingo o jogo
com o Esmoriz, mas devi-

* gestdo

« financiamento

« confohilidade

« quditorio

» Vingens

* 580UI0S Tel.

Glonia & Paula Reis, Lda.
@0%% i

Piscoa Feliz

Rua 31 N.2 937 - 4500 ESPINHO
: 22733 0180 - Fax: 22 731 1862

do ao mau tempo que as-
solou a cidade de Espinho
este jogo ira ser disputa-
do no préximo Sabado,
Os Juvenis B jogaram mas
salram derrotados de
Estarreja por 3-2 e conti-
nuam no penultimo lugar
com apenas 8 pontos con-
quistados.

O jogo dos Iniciados Atam-
bém nao se realizou devi-
do as condigoes
climatéricas, tendo ficado
marcado para ontem, mas
a hora do fecho desta edi-
¢&0 nao conseguimos apu-
rar o resultado desse de-
safio entre Feirense e Sp.
Espinho.

Ja os Iniciados B recebe-
ram e venceram o0
Milheiroense por 2-1 e es-
tdo na quinta posigao da

Os pupllos de ..Ios g Neves venceramapés quatro]ogos sem o conseguir

tabela classificativa com
17 pontos e na proxima
jornada jogarao com o Bei-
ra-Mar em casa.

Na categoria de Infantis o
saldo é extremamente ne-
gativo. Em dois jogos fo-
ram averbadas outras tan-
tas derrotas.

Na Vila da feira os Infantis
A perderam por 4-3 mas
continuam a liderar o seu
campeonato com 19 pon-
tos — mais quatro que o
Uniao de Lamas que é se-
gundo.

Os Infantis B perderam,
fora de portas, com o
paivense por 4-2, mas nao
obstante esta derrota, os
Infantis B continuam na
segunda posi¢éo com 21
pontos, em igualdade pon-
tual com o seu adversario

deste fim-de-semana.

Na préxima jornada os In-
fantis A jogam em casa
com o Guizande e os In-
fantis B jogam com o
Vilamaiorense, que é o ul-
timo classificado do seu
campeonato.

A equipa de Joseé Antonio,
ou seja, os Escolas A, ven-
ceram em Lourosa a for-
macao local e continuam
na segunda posi¢do com
22 pontos — a cinco do |-
der Uniao de Lamas — e
terao o Oliveirense como
préximo adversario.

Por ultimo os Escolas B
empataram em casa com
0 Sao Martinho a trés bo-
las — s@o quartos com 11
pontos — e no préximo de-
safio terdo pela frente o
Sanguedo.

A equipa sénior masculina do Sporting de Espinho
garantiu no passado sabado a subida & Il Divisao
Nacional. Os “tigres” defrontaram fora de portas 0

Agueda, seu mais directo adversario, e todos 0s
resultados interessavam menos uma derrot pp :
mais de trés golos. Numa partida extre ;
{ ‘s:esplnhensas consegulram

1890

Confianca

Dr. Vitor Hugo

Péscoa Feliz |
MEDICD DENTISTA

SMAS - S. QUADROS - C.G.D. - ACASA - P.S.P. - MEDIS

Rua 19 n.° 432, 1.° - Sala 4 - Telef.: 22 731 2770
ESPINHO

LAPODENTE

Laboratdrio de Prétese Dantdrla de Espinho, Lda

_ Pascon Feliz - gppvico pE URGENCIA
Angelo Carvatho 3y a2 917 314 846

Direcdo Técnica Sabados - Domingos

1.° Tras. Sala B + 4500-232 ESPINHO
Fax: 227 311 153

Rua 14 n." 648 -

Tel.: 227 310 343 -

Convocatoria

A Comissao instaladora convoca todos os sdécios da
associagéo Social e Desenvolvimento da Vila de anta
ara uma assembleia geral a realizar no préximo dia 3
de malo de 2003, pelas 21 horas e 30 minutes, no
Salao Paroquial de anta, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 50% dos Estatutos com a seguinte
Ordem de Trabalhos:

1 - Leitura e votagéao do reatério de contos e do relatério
de actividades da Comissao instaladora.

2 - Eleigao dos Orgaos Sociais 2003/2005.

3 - Outros assuntos de interesse para a Associagao.

Nos termos do artigo 312, n.? 1dos Estatutos, a
Assembleia Geral reunira 4 hora marcada na
convocatoria se estiver presente mais de metade dos
associados com direito a voto ou uma depois com qual-
quer numero de presentes.

A Comisséo Instaladora
(Assinaturas eliglveis)

ofosé Gassiano Rideiro Ohério

wi
FORTIS

PROFESSIONAL SPACE WATCHES

i

FREDERIQUE CONSTANT
GENEVE

DANIEL
JEANRICHARD
LONGINES
“W"
NOMOS

GLASHOTTE:SA

RAYMOND WEIL

GENEVE

NINA RICCI

TISSOT

LETE RCETETTE TET R ]

Deseja a todos os clientes e amigos Feliz Pdscoa

Rua 19 n.° 307 - Apartado 79 - 4501-908 ESPINHO
Tel.: 22 734 0369 - Fax: 22 731 9714 - Tim: 81 810 3792
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DESPORTO

CAMPEONATOS NACIONAIS DA FPF EM JUNIORES “A", “B" E “C"

Tigres heneficiam
com reformulacao
tlas provas jovens?

A reformulagio dos
campeonatos nacionais
de juniores, juvenis e
iniciados vai ser apreci-
ada e votada na proxi-
ma assembleia geral da
Federagao Portuguesa
de Futebol. O projecto
de apoio financeiro era
a condicionante que
faltava e, depois de ter
sido assegurado, tudo
indica que a
reformulagdo dos cam-
peonatos nacionais da
FPF vai mesmo avan-

car.

A reformulagao dos gqua-
dros competitivos nos
campeonatos nacionais de
juniores A, B, e C da Fe-
deracao Portugueasa de
Futebol foi apreciada na
assembleia geral extraordi-
naria de 27 de Janeiro de
2001, e faltava apenas
apresentar o projecto de
apoio financeiro e de recur-
s0s humanos, o que vai
agora em breve acontecer.

Assim a Federagao Portu-
guesa de Futebol apresen-
tara a proxima Assembleia
Geral uma proposta de re-
gulamentagao destes cam-
peonatos para entrar em
vigor na época de 2004/
2005 e com fase de transi-
cao a disputar ja na época
de 2003/2004.

Com isto, o Sporting de
Espinho pode ou nao vir a
ser beneficiado em termos
futuros, dependendo ou
nao da subida de divisao
que disputa actualmente
em juniores e iniciados.

A reformulagdo dos qua-
dros competitivos inclui a
criagao de duas divisoes
nacionais nos campeona-
tos nacionais de juniores e
juvenis e alargamento do
campeonato nacional de
iniciados para 2004/2005.
Assim, em 2003/2004 as
equipas que estiverem a
disputar o campeonato na-
cional de juniores e juvenis,
caso consigam a mahuten-
cao (sete melhores classi-
ficados de cada serie), ga-
rantem a permanéncia na

1% divisdo nacional em
2004/2005 (32 clubes divi-
didos em duas zonas de
16) cujos jogos serao dis-
putados obrigatoriamente
em campos relvados. Des-
cem a 28 divisao nacional,
a criar em 2004/2005, os
clubes classificados nos
quatro ultimos lugares dos
nacionais de juniores e ju-
venis da préxima epoca
(2003/2004), juntando-se-
Ihes os vencedores dos
campeonatos distritais de
2003/2004.

Sendo assim, caso obte-
nha este ano a subida de
divisao no distrital de
juniores, o Sporting de Es-
pinho garante sempre a per-
manéncia nos campeona-
tos nacionais em 2004/2005
ou na 1% ou na 2% divisao
nacional. Emcaso de subi-
da de divisao s6 na proxi-
ma epoca, o Sporting de
Espinho ja integrara em
2004/2005 a 2% divisao na-
clonal entretanto ja criada
(isto mesmo se vai aplicar
aos juvenis dos tigres).
Jano que toca ao campeo-

nato nacional de iniciados,
areformulagéo dos quadros
competitivos inclui o alarga-
mento do campeonato na-
cional de 72 para 80 equi-
pas, a ser divido em oito
series de 10 clubes. Paraa
segunda fase do nacional
passam os dois primeiros
classificados de cada série
e os seis melhores tercei-
ros classificados.

As restantes equipas nao
apuradas para a 2° fase do
nacional discutem a perma-
néncia na mesma seérie,
descendo apenas duas
equipas ao campeonato
distrital nas séries que vie-
rem aficarcom apenas sete
equipas, e descendo trés
equipas nas series que vie-
rem a ficar com oito equi-
pas.

Assim, vai ficar mais facil a
permanéncia no campeona-
to nacional de iniciados do
que uma presumivel subida
(acontece actualmente com
os iniciados dos tigres), ja
que s vao continuar a su-
bir os 18 campedes
distritais.

| 17.de Abril de 2003
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CVEfaz l’ll!lmn jogona Az

Na divisdo A1, Sporting de Espinho e Académlca
“de Espinho tiveram sortes diferentes, no passado
fim-de-semana de competigao. Os “tigres”, depois.
de terem dito “adeus" & conquista do titulo, defron-

taram o Vitoria de Guimarées na luta pelo dltimo-
lugar do pédio. Os comandados de Rui Pedro per-

deram o 19 set por 25-18, mas nos restantes sets

nao deram hipoteses ao adversario e venceram por

25-19; 25-18; 25-14 (3-1).

De realgar a grande exibi¢ao do jovem Miguel Cos-
ta, que foi langado pelo tecnico espinhense e
correspondeu & altura. Assim, basta ao Espinho
vencer em Guimaraes para assegurar o tarcalro lu=
garno campeonato. b,

Por sua vez, 0s "mochos” obtiveram uma darrota f

diante o Guelfées fora de portas, Depois de na se-
‘mana passada terem vencido esta equipa, bastava

aos espinhenses voltar a ganhar ao Gueifdes para
dar um passo importante na luta pela manutengao.
Tal ndo aconteceu, ou seja os da casa venceram

por 3-2 (25-21; 26-28; 80-32; 25-17 e 15-8).

Sendo assim a AAE tem que vencer em casa pé‘ra‘
ainda aspirar @ manutengao na divisao maior do vo-
leibolinacional.

Na divisdo A2, o Clube Vdlei de Espinho termlnou.a
sua participagao, sem nenhuma vitéria na |l tase.
Ja com a descida confirmada ha muito, os coman-
dados de Rolando de Sousa defrontaram, fora de.
portas, na derradeira jornada, a Universidade
Lusfada. Os espinhenses néo foram capazes de
terminar da melhor maneira a sua participagao na
A2, ou seja, perderam por 3-1 (23-25; 25-29; 25-12
8 25-20).

Na Il divisdo o Sporting de Espinho “B", depois de
ter asseqgurado a subida a A2, esta na luta pelo
titulo com o Ribeirense. Neste fim-de-semana de-
frontou os agorianos no "Joaquim Moreira da Costa
Junior", mas o adversario mostrou mais experién-
cia nos momentos decisivos da partida e por ven-
ceupor3-1(24-26; 18-25;25-18 e 28-30).

Faks

Junta de FregaESia de Paramos

Q)&sgja a todos 0s Pararmenses e a
cormunidade Espinhense emgeral

Junta de Frequesia de Espinho

Deseja a todos os Espinhenses e emespecial
aos residentes desta freguesia

Junta de Freguesia de Silvalde

Deseja emespecial a todos os silvaldenses e a
comunidade Espinfense em geral
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RUI MOREIRA, TECNICO DOS AGUIAS DE ANTA, CONTA TUDO

“NZo vou continuar nos Aguias de Anta”

( Filipe Freixo )

Os Ag. Anta partiram
para esta temporada
com o objectivo de
vencer todas as provas
onde estavam inscri-
tos, mas principalmen-
te conquistar o titulo
pela primeira, Para tal,
o técnico escolhido foi
Rui Moreira, um ho-
mem habituado ao
sucesso. O que é certo
€ que a realidade actu-
al é muito diferente e
no campeonato a hip6-
tese do titulo foi rapi-
damente posta de
lado, ja que os resulta-
dos nao foram os me-
Ihores. Nas outras pro-
vas as vitérias apare-
ceram, mas nesta altu-
ra ja foram eliminados
de todos. Para saber
as causas desta ma
temporada, o Jornal
de Espinho esteve a
conversa com Rui
Moreira.

i o

Hﬂlai_vfb_rai_rg‘-_alnqg nédo se sabe se val er

treinador na proxima época

Jornal de Espinho (JE) -
Quais sao as causas des-
ta ma temporada?

Rui Moreira (RM) — A ra-
zao principal é o mau am-
biente vivido no balneario
no inicio da época. Alguns
jogadores que chegaram
esta temporada nao foram
bem recebidos pelos que
ja la estavam e sem uniao
nao podem surgir resulta-
dos numa equipa. JE-0O
que é certo é que nas

QUARTOS-DE-FINAL TACA CIDADE DE ESPINHO

Trés ja estao nas meias-finais

Decorreram no passado
fim-de-semana os quar-
tos-de-final da Taga
Cidade de Espinho.
Sem grandes surpre-
sas, Rio Largo, Ass.
Esmojaes e Ag. Para-
mos ja estao nas mei-
as-finais.

Dos quatre jogos dos quar-
tos-de-final, apenas dois
opunham equipas de divi-
sOes diferentes. A Associ-
acao, da primeira, defron-
tou o Desp. Regresso da
segunda, e sem grandes
dificuldades eliminou a tur-
ma de Silvalde por 3-0. A
outra partida colocou fren-
te a frente Magos (I) e
Est.P.Anta (o Unico sobre-
vivente da lll divisao). Esta-
vam os primo-divisionarios
a vencer por 1-0 quando
comegaram conflitos entre
0s jogadores, o resultado
foi a interrupgéo da partida
aos 75'. Agora as duas
equipas ficam a espera do
veredicto do Conselho de

\

Justica da Associagao de
Futebol Popular do Conce-
Iho de Espinho.

Este jogo foi 0 segundo da
temporada que nao termi-
nou. Coincidéncia é o facto
de em ambos os Magos
estarem envolvidos.

ultimas trés jornadas do
campeonato, a sua
equipa consegui trés vi-
térias, estando assim a
um pequeno passo de
assegurar a manuten-
¢ao. O que mudou nes-
tes ultimos trés jogos?

RM — Mudou a vontade
dos jogadores, comeca-
ram a ter vontade de ven-
cer, por ventura porque vi-
ram que estavam a um
passo de descer de divi-

Nos outros desafios defron-
taram-se equipas da | divi-
séo. No jogo grande os
Aguias de Paramos vence-
ram por4-10 Cantinho, apds
prolongamento. Esta derro-
taconfirma o mau momen-
to daturmade Vitor Gomes

s Ry Rt
= s
41 % 2x %
o 2 : o VRN

No jogo grande da.]_ornacia, Cantinho disse adeus a Taca Cidade de Espinho

" e

sao. Também a salda de
alguns jogadores que nao
foram bem recebidos trou-
Xe uniao ao grupo e a equi-
pa comegou a jogar me-
lhor.

JE- Sem cumprir ne-
nhum objectivo propos-
to no inicio da época,
qual é o resumo que faz
da mesma?

RM — Alimentei grandes
expectativas no inicio da
temporada, porque nao
conhecia a realidade do
clube e essa nao condiz
com o objectivo titulo. Nao
posso dizer que é uma
época positiva, mas sim a
possivel. Admito que foi
um erro assumir objecti-
vos tao ambiciosos sem
conhecer o que me espe-
rava. Agora que ja conhe-
¢o, assumo que o lugar
condicente com o valor da
minha equipa é o quinto ou
sexto.

JE - Vai continuar a

frente da equipa técni-
ca dos Aguias de Anta?

que, depois de no inlcio da
época, ter como objectivo
vencer todas as provas
onde participava, depara-se
nesta altura com uma reali-
dade totalmente diferente:
esta a um curto passo de
nao conseguir o titulo, na

RM — Nao, porque ainda
nao fui convidado para
continuar e se fosse nao
aceitava porque estou de-
siludido com algumas re-
alidades que encontrei no
clube.

JE — A meio da tempara-
da colocou a hipétese de
sair, porque é que nao a
concretizou?

RM — Porque continuei a
acreditar que os resulta-
dos iam aparecer e porque
este clube tem uma direc-
¢ao excelente que sempre
me apoiou e me deu mo-
tivagdo para continuar.

JE — Esta arrependido
de ter aceite o convite
dos Ag. Anta?

RM - Nao, aprendi muito
neste ano. Saio muito
mais treinador com este
desafio. Tinha sido mais
comodo e mais certo o
sucesso se tivesse acei-
te o convite dos Ledes ou
de outro clube, mas sou
um treinador que gosta de
desafios, porisso vim para

Taga Associacao ficou pelo
caminho nos oitavos-de-fi-
nalenaTaga FederacéoNor-
te foi eliminado na 2® elimi-
natéria. Na outra partida o
Rio Largo derrotou os Agui-
as de Anta por 3-2, confir-
mando que se d& melhor

os Ag. Anta.

JE- Ja tem algum convi-
te para continuar a trei-
nar a proxima época?
RM — Ja alguns clubes
me abordaram. Ainda néo
houve nenhum convite for-
mal mas vou aguardar até
ao final da temporada. Se
nao for treinador, vou ser
um observador atento do
futebol popular do Conce-
Iho de Espinho.

JE — Na altura da saida
tem algum concelho a
dar ao dirigentes dos
Ag. Anta, para o clube
poder vir a ser cam-
pedo?

RM — Primeiro os dirigen-
tes do clube ndao podem
voltar a prometer titulos,
porque ainda nao tém con-
dicoes para assumir tao
ambicioso objectivo. De-
pois os dirigentes estao
saturados de o serem,
porque ja 0 sao ha muitos
anos. O que é certo é que
sao pessoas excelentes
que se dedicam muito ao
clube.

s
e ]

nesta trova e na Taga Asso-
ciagao do que no.campeo-
nato. Por suavez, os Agui-
as de Anta perderama pos-
sibilidade de vencer algum
trofeu nesta temporada.

F. F.
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ALUGA-SE

T2 Novo

Apartamento T2, novo,
com garagem e a 5 minu-
tos de Espinho. 125 Euros
por més liquido de subsi-
dio de renda. Contacto:
227311400

T2 em Espinho

Situado na Rua 8, com a
Rua 35 e com garagem. Tel:
256364935963191466

Estabelecimento

Com uma ampla area de 95
m2, situado em Além-do-
Rio, Anta, com bons aces-
sos. Telef.: 22 080 7132

Habitacao
Mobilada, temporariamen-
te, a professores, estudan-
. tes ou outros. Além-do-Rio,
Anta. Contactar: Telef.: 22
080 7132

Sala com 60 m2

Tem banho privativo e boas
acessibilidades. Bem loca-
lizada. Rua dos Combaten-
tes, n.? 227, Guetim. Tel:
227344059 ou 227314106

PASSA-SE

Urgente

Loja de decoragbes em
Gaia com 100m2 boa clien-
tela, renda barata498,80
Euros. Excelente local com
ou sem recheio, bom pre-
¢o. Motivo a vista. Telem: 91
707 4703

VENDE-SE

T1+1 Usado

E. N. N.2 1 em Girij6.
Telem. 96 282 9097

Lote de Terreno, em
Cortegaga, com projecto
aprovado, a face da estra-
da principal e a 100 me-
tros da praia, mesmo em
frente a praceta principal
de Cortegaca.Contacto:
227348880 ou 919396757

Opel Astra |.4 Sport

Renault Clio 1.5 DCI 5 lugares Diesel

T1 em Arcozelo
Apartamento T1, novo. Por
67.500 Euros. Contacto: |
227311400

T2 em Anta
Apartamento com gara-
gem individual. 84.000
Euros. Tel.: 227311400

T1 Novo

Apartamento em Miramar/
Arcozelo no valor de
67.500 Euros. Tel.:
227311400

Lote de Terreno

Para construgao de mora-
dia em Serzedo 55.000
Euros 55.000 Euros. Tel.:
227311400

T2 em Nogueira

Com garagem individual,
no valor de 79.000 Euros.
Contacto: 227311400

T3 Duplex

Novo, em Grijo, por
109.000 Euros. Tel.:22
7311400.

Moradias Oleiros

Moradias novas em S.
Paio de Oleiros, por 150
mil Euros. Tel.: 227311400

Moradias S. Joao de Vér
Moradias novas em S.
Joao de Vér, por 145 mil
Euros. Tel.: 227311400

T2 em Espinho
Apartamento T2. Por
92.000 Euros. Contacto:
227311400

T2 Novo
em Gulpilhares
Telem. 96 282 9097

T1 Novo

Com lugar de garagem e
arrumos e terreno. Por
54.950.00 (11.000cts).
Tim: 914613399

Peugeot 206 XT

Renault Clio 1.2 16 valvulas ........

Toyota Yaris 1.3 VVTI ...
Toyota Yaris Verso VVTI

YEICULOS COMERCIAIS

Peugeot 306 HDI XS

Toyota Yaris 1.0 VVTI c/ar condicionado........cocveinismnenieanas 1999

~Toyta Hilux c/caixa isortémica sem frio .......c.cccccensinmmrisiness 1998
Renault Clio, modelo comercial - vérios
Fiat Bravo, 1.9 JTD com AC e computador bordo ........... 2000

Apartamento T3
Salao nas aguas furtadas,
¢/ garagem, frente ao mar
na Rua 8 em Espinho.
Tim: 91 781 6294

T2 em Grijo
Apartamento T2, novo. Por
80.000 Euros. Contacto:
227311400

T2 com Terrago

Com lugar de garagem e
arrumos, por 59.950.00
(12.000cts). Tim: 914613399

T2 em Espinho
Apartamento T2. Por
92.000 Euros. Contacto:
227311400

Moradia

Nogueira Regedoura, com
300m2 de area coberta, 2
quartos e mais suite, sala
comum e copa, cozinha
totalmente equipada e
dois wc’s de servigo,
sotao para sala ou escri-
tério em soalho, marmo-
res, louga sanitaria e
outros.Contacto: 96 605

06 25 ou 91 706 40 46

Vivenda em Nogueira
Como nova com 5 quartos
espagosos e optimos aca-
bamentos. S6 visto! Tim: 96
378 7762

Armazeéns novos

Na Z. |. industrial de Espi-
nho C/325 m? + 52 m? de
escritérios. Trata o préprio
—Telm. 96 424 7676, 96 417
7996 — 96 728 8917.

Apartamentos T1 e T2

Novos, na Rua 20, junto a
Tourada, frente a Fosforeira,
com areas amplas, com ga-
ragem, elevador e moveis da
casa banho. Oferta dos prin-
cipais electrodomeésticos.
Trata o préprio. Telm:
964247676, 964177996,
964247676, 96728 8917

T3 em Espinho

Novo com optimos acaba-
mentos. Contactar:
227312320 ou 917410296

Vende-se ou Aluga-se
Loja na Rua 37/14 C/102 m?
+ 59 m?de cave.Telm. 96
4247676, 96 417 7996, 96
424 7676 96 728 8917.

T2 Novo

Com garagem, situado em
Grijé, 75.000 Euros. Tel.: 22
731 1400

Lote
Para moradia a construir no
corvo, Vila Nova de Gaia,
62.000 Euros. Tel.: 22 731
1400

T1 Novo

Com garagem em Miramar/
Arcozelo por 67.500 Euros.
Tel.: 22 731 1400

CLASSIFICADOS |

Moradias

Novas e usadas em Espi-
nho, Grijo, Oleiros, Noguei-
ra, Miramar e outras locali-
dades. Tel.: 22 731 1400

Terreno

Na Rua 29 em Espinho 500
m?, para construgao de mo-
radia ou Edificio. Particular.
Telm. 964247676, 96 417
7996 - 964247676 -
967288917

T3 Usado Remodelado, Na
Rua 19 (junto ao Forno de
Espinho) n.? 4, andar c/vis-
tas panoramicas, c/aqueci-
mento, méveis cozinha no-
vos, chao em madeira, ele-
vador + garagem + arrumos.
Particular. Telf. 96 417 7996
~ 96 424 7676 - 96 728
8917.

Vendo Moradia

Com 3 frentes, tipo T3,
nova, em Grijé, a 10 minu-
los de Espinho a 5 minutos
da auto-estrada dos Carva-
Ihos. Bom prego e em fase
de acabamentos. O proprio.
TIm.:936670173

Apartamentos de Luxo
T2, novo Seixezelo, a face
da E.N, 1.TIm: 936402384

AUTOMOVEIS
Vende-se

BMW 318 i

De 1988, preto metalizado
em muito bom estado com
jantes especiais e tecto de
abrir. Prego 2,500 Euros.
Contactar Tel; 22 080 7132
- Tel.: 91 618 6584

Toyota Corolla

Linea Terra a gasolina de
Outubro 1998 com 59.000
Km. Em 6ptimo estado.
Tim: 93 863 6494,

Gilera Stalker

Bom prego (negociavel),
como nova. Cor: cinza. TIm:
91 901 7822

Maquina de Costura

Marca Singer, Moedas, Li-
vros e Antena Parabdlica
marca NOKIA com 70 ca-
nais C.N, - Tel.: 220805147

EMPREGO/ Precisa-se
Vendedor (as)
Cosmeéticos por catalogo,
lucros de 30%. Comissoes
de 9% e outros bénus. Para
mais informagdes con-
tactar: Tim: 96 756 0934

Padeiro/a

Com experiéncia e disponibi-
lidade imediata. Contactar:
Confeitaria Latina 98, Rua 8,
n.2597, Espinho.

EMPREGO / Oferece-se '
Geriatria

Senhora devidamente qua-
lificada, presta cuidados a
idosos, ao domicilio.

Tim: 96 573 0816
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Maria Eugénia Rodrigues
ESPINHO

Agradecimento

Suas filhas, genro Carlos Almério Neves Lima e nelos vém, por
este melo agradecer muito sensibllizada e reconhecidamente,
as pessoas que lomaram parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se assoclaram a sua dor,

Maria Teresa M. Oliveira
ANTA- ESPINHO

Agradecimento

Seu marido e familia, vém por este melo, agradecer muito sen-
sibllizada e reconhecidamente, as pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente guerido ou que de outro modo se asso-
claram a sua dor. Comunicam que a Missa de 7.° dia, sera
celebrada dia 20 pelas 11h00 na Igreja Paroquial de Anta. Des-
de ja agradecem a quem assistir & Santa Eucaristia.

Agéncia Funerdria Maria de Lurdes - Anta - Tel.: 22 734 06008/22 734 8855

Maria Olivia M. Silva Vieira
ANTA- ESPINHO

Agradecimento

Seu marido filhos nora e demais familia, vém por este meio,

agradecer muito sensibllizada e reconhecidamente, as pesso-
as que tomaram parte no funeral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram a sua dor, Comunicam que a
Missa de 7.7 dia, serd celebrada dia 20 pelas 11h00 na Igreja
Paroquial de Anta. Desde ja agradecem a quem assistir a San-

ta Eu?aristla,
Agénc

a Funerdria Marla de Lurdes - Anta - Tel.: 22 734 0809/22 734 8855

Jovem

Com formagao académica,
licenciada em ciéncias da
tradugéo, oferece-se para
trabalhar em part-time ou
full-time, com disponibilida-
de imediata, também faz tra-
dugoes a particulares. Tlm:
91 601 0807,

Part-time

Menina 18 anos, procuro
qualguer ramo para as ma-
nhas ate as 15h00. Experi-
éncia em hotelaria e comer-
cio de lojas. Resposta ao
n.? 100 deste jornal.

Jovem

Licenciada em ciéncias da
tradugao, oferece-se para
dar explicagoes de Inglés,
Alemao e Francés, TIm: 91
601 0807.

Senhora

50 anos, cuidar de criangas
e servicos domésticos. Sou
responsavel e dinamica.
Disponibilidade imediata.
Areas de Arcozelo e Espi-
nho. Tel.: 22 762 1285 - 93
422 4051

Senhora

Empregada domeéstica,
disponivel para cozinha e
alguns trabalhos domésti-
cos. Toma conta de pesso-
as idosas nao acamados.
M. Silva. Tel.: 22 744 0313

Explicagoes
Da-se apoio a alunos do 1¢
ciclo (primaria), explicagdes

e preparagao p/testes de 5.2
e 6% ano de Matematica,
Portugués, Ciéncias e Fran-
cés. Tlm: 93 547 866

Explicagoes

Professora licenciada em
matematica e ciéncias da
explicagoes ao ensino
basico (1. ac 4.2 ano) e ao
2% e 3.2 ciclo (do 5.2 ao 9.2
ano) nestas disciplinas.
Tim: 91 618 6584

Explicagoes
Primario e Preparatério nas
disciplinas de matematica,
portugués, francés e
ciencias da natureza. Tim:
93 547 8466

Jovem

Estudante de 19 anos, a fre-
quentar o 12.2 ano, neces-
sita de emprego em Part-
Time para Baby-Siter. Adora
criangas. Tel.: 93 332 5430

DIVERSOS

Advogado

Dr. César Sousa

Rua 20, n.? 379, r/c, sala D.
Tel.: 227324520.

Movel-vitrina

Trabalhado e torneado a
mao; mais quatro cadeiras,
respectiva mesa de jogo e
um sofé de dois lugares.
Tudo em muito bom esta-
do. Tim: 91 930 4368

JORNAL DE ESPINHO

(B Y AN SRR A



V47 de Abiil de 2003

m. il i e S T
mil i y

FORA DDHORAS

'CENTRO MULTIMEIOS

TELEFONES UTEIS

ro, Dr. Paulo Geraldo, Prof. Adriano Coutinho, Prof. Octavio Lima. Paginagao: Marco
Oliveira Secrelariado: Irene Alexandra

Publicidade: Salazar Matos

Propriedade: Gertrudes P. Santos

Quinzendrio Regional, registado no Instituto da Comunicagao Social, com o n® 123 249. Depésilo
Legal n? 151 324/00. Conlrbunier?819271675

Jornal de Espinho, redac¢ao, publicidade e assinaturas: Rua 20, n®379, R/C salaA
- 4500 ESPINHO ~- Tel./Fax: 22 732 14 14

Tiragemmédia: 3500 exemplares. Assnaturaanual 12 Euros ou 2.400$00. Membro da UNIR.
Impresséo: CIC-Centro Impressao Coraze , Zona Industrial, 3720 S. Tiago de Riba-Ul,
Oliveira de Azemelis. Tel.: 256 60 05 80 Fax: 256 68 68 08
Asopinides e as nalidias diundidas neste periédico podemnéo reflectira linha editorial do JORNAL
de ESPINHO. Por isso, os textos assinados, incluindo noticias e opinides, sdo da inteira
responsabliidade dos seus aulores, néo cabendo qualquer responsabilidade & direcgao e administra-
cdodeste quinzenario.

Redacgéo ,....... 22732 14 14
E Ak 00732 14 14 gpn De 18 a 24 de Abril de 2003
S Cidade de Deus
Espinho .............. 22 734 00 05
Espinhenses 22 734 Q0 42 Cidade de Deus, de Fernando Meirelles
Com: Alexandre Rodrigues, Leandro Firmino da Hora,
Forgas da Ordem Douglas Silva
PSP.... ... D2 734 00 38 Brasil/Franca/EUA. 2002. 130 min. Accao/Thriller. M/16
Brigada Fiscal .... 22 784 11 96
_ A personagem principal deste filme brasileiro nao ¢ uma pessoa. O
Hospitais verdadeiro protagonista é o lugar onde se desenrola toda a accao.
Espinho .............. 22 733 11 30 Cidade de Deus é uma favela que surgiu nos anos 60 e que acabou
Sta. Mf Feira........ 256 37 97 00 por se tornar um dos lugares mais perigosos do Rio de Janeiro, do
Galal e 22379425 inicio dos anos 80.
Para contar a histéria deste lugar, o filme conta com o ponto de
Unidades de Satde vista do narrador, Buscapé, um menino pobre, negro, muito sensi-
ClI=ESP rciriiiininnn. 22 733 13 90 vel e bastante receoso com a ideia de se tornar um bandido. Ape-
EspInho ............. 22 734 11 67 sar de ter crescido num ambiente violento, Buscapé descabre que
AN e 22 734 58 10 pode ver a vida com outros olhos: os de um artista e acidentalmen-
Paramos........... 22 784 50 01 te torna-se fotégrafo, o que sera a sua libertagao.
SIVAIAS weoovosonn.nn. 20 734 36 42 Buscapé nao é o unico protagonista desta historia, porém é atra-
N B TP A RO 22 734 31 01 vés da sua perspectiva que compreendemos a humanidade exis-
tente, num mundo aparentemente condenado por uma violéncia
Servigos Publicos ioinjia
camara............... 22 733 58 00
Multimeios ....... 22 733 11 90
NAVE cvvereerieniinnes 22 731 00 59 ! .
BIblioteca ......... 22 734 06 98 De 25 de Abril a 1 de Maio de 2003
FINANGAS . vvvrnrrs 22 734 07 50 Conﬁssoes de uma
Tesouraria .......... 22 734 37 30
Canorio .......c..... 22 734 03 48 '
Registo ............... 22 731 08 09 mente perlgosa
Reg. Civil ............ 22 734 05 99
CTT - Rua 19 ...... 22 734 53 30 Confessions of a Dangerous Mind, de George Clooney
CTT -Rua32......22 731 17 74 Com: Sam Rockwell, Drew Barrymore, George Clooney, Julia
Deleg. Esc. ......... 22 734 29 68 Roberts
EDP Espinho ...... 22 784 83 87 EUA. 2002. 113 min. Drama/Comédia/Acg¢ao. M/12
EDP Avarias ..,..... B00 24 62 46 !
Tribunal.............. 22 734 23 51 Confissoes de uma Mente Perigosa conta a histdria ficcionada de
M. Pdblico ........... 22 734 60 80 Chuck Barris, 0 homem que inventou os “quiz-shows”, como The
Dating Game, The Newlywed Game — na década de 60 — e The
Juntas de Freguesia Gong Show (1976 —1980), e que afirmava ser assassino a soldo da
Anta,cveiiiiinnn.. 22 734 64 53 CIA.
ESPINNO ...covevv.. 22 734 44 18 Baseado na autobiografia do proprio Chuck Barris, este filme apre-
GUELIM ..o 22 734 42 26 senta um olhar enviesado, mas intencional sobre as mutagées-so-
Paramos............. 22 734 27 10 ciais da paisagem americana.
SIVAIAE oorrirern. 22 734 40 17 De destacar, € o facto do argumento ter sido produzido por Charlie
Kaupman (“Quem quer ser John Malkovich” e “Inadaptado”), de ter
Apoio ao Cidaddo George Clooney como realizador e de possuir um elenco de luxo.
S OCOITD R e e .2
Antlrve_menos .21 795 91 43 Nota: o programa aqui divulgado é fornecido pelo Centro Multimeios e pode
SOS Crianga....... 800 20 26 51 sofrer alteragdes de dltima hora que ndc séo da responsabllidade deste jornal.
S0S Gravida ....... 21 395 21 43
oS lle i 0 2010 40 e B A SO
Linha V[da. .... 800 25 52 55 FICHA TECNICA 17 | Farmacia Teixeira Ctro -Q.S.onl\(amm v.8  [227340
Voz daApoio ..... 22 550 60 70 18 | Farmécia Santos Rua19.n7268
: Director: José Antdnio Moreira, Chele de Redacgéo: Salomao Rodrigues, Redacgdo: | | 19| Farmdcia Paiva Rua19,n2818 =
gl Alexandra NUnes, Bruno Monteiro, Filipe Freixo, Helena Resende, Liliana Bar- 20 | Farmdcia Higiene Rua19,n°293
- Paréquias | ros,Liliana Couto e Victor Marques. Folografia; Albino Simées e Victor Marques. 21 | Grande Farmacia Rua8,n®1052 =
CANtA e 22 734 03 1'5 Colaboradores; Carlos Alberto, Dr. Filipe Pinto, Dr. Correla de Aratijo, José Guerrei- 22 | Farmécia Conceicao S.Tiago, n® 709, Silvalde

| Farmédcia Teixeira Ctro C.Solverde 1,Av.8
Farmtic Santos Rua 19, n‘l 263
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CAMARA CONTINUA A ESPERA DA REPOSTA DO TRIBUNAL DE CONTAS

Mudanca do
Mercatlo atrasada

Continua atrasada a mudam;a do Mercadd

A data para a transferén-
cia dos comerciantes do
Mercado Municipal estava
agendada para dia 28 de
Abril mas, tudo indica que
a mudanca vai demorar
mais algum tempo.

Isto foi 0 que, Manuel Ro-
cha, vereador do Ambien-
te, confidenciou ao JE, es-
clarecendo gue tudo esta
pendente da resposta do
Tribunal de Contas (TC).
Ao que parece 0 proces-

so estd atrasado e,
consequentemente, os
vendedores do Mercado vao
ter que esperar mais al-
guns dias para fazerem as
malas. Sé depois do TC
enviar uma decisao é que
a autarquia pode definir um
novo prazo e a data de con-
signagao.

Entretanto, a Comisséao
dos Comerciantes tem-se
reunido com Manuel Rocha
para estabelecer as divi-
soes por sector, os locais
de cada vendedor e 0s
metros quadrados ocupa-
dos por cada um. A Cama-
ra esta, também, a ultimar
preparativos, montando os
monoblocos e criando
infra-estruturas de agua e
saneamento, conforme o
projecto que os comercian-
tes propuseram.

RISTORANTE ITALIANO - PIZZARIA - FORNO A LENHA

t@mate |}

Rua 19, n°® 1359 - 4500 ESPINHO * Tel: 22 731 29 63

A teatralizagao da Via-
sacra, realizada na noite
de terca-feira em Anta,
atraiu aquela vila pelo
menos duas mil pessoas,
segundo estimativas do
presidente da Junta,
Napoleao Guerra.

Realizada pelo segundo
ano consecutivo, a Via-
sacra deste ano distin-
guiu-se tambem por um
maior primor técnico,

Via-sacra atraiu mais
e 2000 pessoas a Anta

' Via-sacra este ano com maior primor técnico

com melhor som e ilumi-
nagao.

Participaram na iniciativa
jovens ligados a paréquia
e ao seu grupo de teatro,
cabendo a representantes
deste ultimo os papéis
principais, como o de Je-
sus Cristo.

Num circuito iniciado e ter-
minado na igreja, ao Lar-
go do Souto, passando
pelas ruas do Passal, 33

'sUPERMERCADq

Mencennm abriu

Foto de Arquivo

e da Tuna, a representa-
¢ao da caminhada de Je-
sus pelas 16 estagoes até
ao Calvario e a crucifica-
¢ao foi acompanhada de
explicagoes detalhadas
pelo paroco local, reveren-
do Manuel Moura.

Nesta organizagao, a pa-
roquia contou com os apoi-
os da Camara Municipal
da Junta de Freguesia de
Anta.
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“S6 com uma
maior abertura
se conseguem
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RANCHO FOLCLORICIO S. CRISTOVAO NOGUEIRA DA REGEDOURA

Uma mao cheia tle varias
actividades etnograficas

Os festivais de folclore con-
tinuam a marcar as activi-
dades do Rancho S. Cris-
tévao, mas o grupo partici-
para também na Viagem
Medieval em Santa Maria
da Feira.

O plano de actividades,
agora apresentado a comu-
nicagado Social, aponta
dois espectaculos de Fol-
clore em Nogueira da
Regedoura: um a 27 de
Abril (Festa de Folclore In-
fantil) e outro a 12 de Julho
(o Festival de folclore de
Nogueira da Regedoura).
A Terceira |dade continua
a ter a atencao desta ins-
tituicao. Por isso este gru-

COMERCIO E ASSISTENCIA DE EQUIPAMENTOS DE SEGURANGA, LDA.

po etnografico realiza uma
festa para esta geragao a
4 de Maio.

Também em Maio, mas
desta feita nos dias 10 e
11, o grupo estara em
Arcozelo para participar na
feira de ha 100 anos.

A exposicao nacional de
trajes contarda também
com trajes desta institui-
¢ao nogueirense, que par-
ticipara nesta actividade
que decorrerd em Agueda
entre os dias 20 e 24 de
Maio.

Esta instituicao participa-
ra tambeém nos festejos da
Sr.2da Hora, em Nogueira
da Regedoura, nodia 1 de

VENDA, RECARGA E REVISAO DE EXTINTORES
SINALIZAGAO DE SEGURANGA OU PARA OUTROS FINS

VENDA DE MATERIAL DE SEGURANCA
(Luvas, Calgado de Seguranca, calxas de Incéndlo, Etc.)

Rua do Geslo, 74 - Apt. 89 - 4536-902 MOZELOS VFR
Tels.: 22 741 9873 /22 741 9874 - Fax: 22 764 6476

Junho. E a8 de Junho fara
parte dos grupos que es-
tarao na primeira peregri-
nacao nacional de folclore
a Fatima.

Os infantis também tém
actividades nomeadamen-
te deslocagdes a diversos
pontos do pais bem defini-
das e a 28 de Junho vao
estar no Festival Infantilem
Vila do Conde e a 31 de
Agosto, no Festival da
Murtosa. Em Setembro
este grupo infantil partici-
para ainda nos festivais de
S. Pedro de Roriz, Sever
do Vouga e S. Miguel de
Fermela.

O rancho dos adultos par-

ticipara também em diver-
sos espectaculos de verao
nomeadamente em Caste-
lo Branco, Vale de Brejo -
Ribatejo, Vale de Mos, e
S. Pedro de Roriz. Mais
para o inicio do Outono or-
ganizarao a escapelada do
Resto em Nogueira da
Regedoura. O S. Martinho,
ainda na vila local, a 8 de
Novembro, e as Jornadas
etnograficas mais para o
final do Ano.

Pelo meio deste percurso
decorrerao as actividades
formais nomeadamente
assembleias-gerais e co-
branca de cotas aos as-
sociados.

_" ‘(ﬁ.

_—=~ Rocha Ferreira &
Sociedade Construcées, Lda.
Geréncia de; Alberto Rocha

)

Rua de Entre os Rios n.? 605 - 4415-459 GRIJO

Telel./Fax: 22 764 09 75 - TIm: 93 667 0173

CENTRO SOCIAL S. CRISTOVAD

Contratada psicologa

Uma médica-psicdloga passara a trabalhar para o Cen-
tro Social S. Cristovao em regime de voluntariado, anun-
ciou o presidente Joaquim da Silva Maia na assembleia-
geral da instituicao que se realizou a 21 de Margo. A
médica - disse o presidente - d& apoio aos alunos que o
solicitem, trés vezes por semana.

Na assembleia, procedeu-se também a aprovagao una-
nime do relatério de contas do exercicio de 2002.
Registando a comparéncia de mais de meia centena de
associados, esta assembleia serviu ainda para anunci-
ar diversas actividades a desenvolver no decorrer deste
ano lectivo. Acomemoragao do dia da arvore e o pas-
seio anual, que este ano tem por destino o Parque das
Nagoes em Lisboa, integram a lista de actividades.
Dela consta também um programa de férias na praia,
que decorrera nos primeiros 15 dias Agosto. Ficaram
ainda definidas como actividades a festa da Pascoa, a
comemoracao do 25 de Abril e do dia da mae, bem
como os festejos de S. Joao.

O relatério de contas, aprovado por unanimidade pelos
associados e com o parecer favoravel do Conselho Fis-
cal, apresenta um saldo positivo de 64,21 euros. Deste
relatério consta uma receita de 54.322,73 euros. A des-
pesa foi de 54.258,52 euros.

Durante a assembleia, foi feito um apelo a solidariedade
de todos os encarregados de educagao. Os contactos
entretanto mantidos com diversas empresas de trans-
portes, foram também expostos aos associados.

TEATRO DA LOUROCOOP EM NOGUEIRA

A marcha do Mundo

oLourocoop

O grupo de teatro da Lourocoop, de Lourosa, esteve em
Nogueira da Regedoura para a apresentagao da peca “A
Marcha do Mundo”, da autoria de Francisco Ventura, com
encenacao de Manuel Joaquim. O espectaculo contou
com a presenca de mais de meia centena de pessoas. A
comédia retratava o modo como determinadas classes
da sociedade a encaram e “usam” para seu proveito. Nao
faltaram os “paparazzi”, os homens da finanga e as me-
ninas das passerelas. A organizacao foi da responsabili-
dade do Grupo Missionario, Secgao dos Médios, e patro-
cinada pela Junta de Freguesia. Este espectaculo esta-
vaincluido na agerida cultural de Inverno.
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Assisténcia tecnica

Rua da Regedoura Edificio 1 - Loja 9
4500-762 NOGUEIRA DA REGEDOURA - Espinho
| Tel.: 22 764 6264 / 22 741 9653 - Fax: 22 764 7044
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PASSAGEM OPOE POPULARES A PROPRIETARIO

Gaminho piblico ou de servitdao?

Um grupo de moradores
de Pousadela enviou um
abaixo-assinado a Junta
de Freguesia e a Camara
Municipal contestando a
alegada apropriagao de
um dito caminho publico
por um particular.

Os subscritores do docu-

mento acusam o proprie-

tario Anténio Silva de ac-
tuar ilegitimamente ao ve-
dar o caminho do Rio
Novo.

O Jornal de Nogueira fa-
lou com alguns populares
que se mostram “indigna-
dos” pela forma “aligeira-
da" como o proprietario do
terreno tem lidado com
este assunto.

O primeiro subscritor do

abaixo-assinado, Paulo
Amorim, possui um terre-
no confinante com o refe-
rido caminho e diz ter
abordado o assunto com
Anténio Silva. “Ele vem
subestimando a questao,
dando como argumento o
facto de ja ter possuido
uma ramada que atraves-
sava o referido caminho”,
observa.

Paulo Amorim d4 esse ar-
gumento como inconsis-
tente, mostrando ao Jor-
nal de Nogueira documen-
tos (escrituras e plantas)
que, na sua opiniao, ates-
tam a sua razao e dos
demais subscritores do
abaixo-assinado em defe-
sa do alegado interesse

-
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REPORTAGEM

publico.

Segundo Paulo Amorim, o
proprietario do terreno que
confina com o caminho
“durante algum tempo co-
locou cercas onde sem-
pre foi um caminho publi-
co”. Essas cercas aca-
bam por ser derrubadas
por populares, mas, por
mais de uma vez, foram
recolocadas.

Na versdao de Paulo
Amorim, Antdnio Silva te-
ria ido mais longe “remo-
vendo os marcos da sua
posigao inicial”.

O Jornal de Nogueira fez
cinco tentativas infrutife-
ras de contacto com
Antonio Silva, no sentido
de o confrontar com as

LR aln | At
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acusagoes.

Por seu turno, o presiden-
te da Junta, Henrique
Ferreira, disse:

“Ha quem diga que é um
caminho de servidéo e ha
quem o reclama como sen-
do publico, Nos temos a
certeza de que ndo é pu-
blico, porque nao tem
nome nem infra-estrutu-
ras”,

Mesmo assim; o presiden-
te da Junta cré que a re-
solugéo do conflito devera
pertencer aos tribunais.

O autarca referiu-se ainda
a um segundo abaixo-as-
sinado referente a outra
ponta do caminho, aqui
designado Recoxina. Nes-
te particular, os subscri-
tores pedem o alargamen-
to e a infra-estruturagao da
artéria.

Henrigue Ferreira acha “e:

 tranho" o facto de varlas
pessoas assinarem am-

bos os documentos.

!

Taxi Martins

Carro 21

Tim:91 734 2012 Tony

Radio taxi do Picéto | 227640867

227640864

aaoco Sudispor

Reparacao de Automoveis

Manuel de Sousa Neves

Hua da A!egna, 195 - 4500-714 NOGUEIRA DA REGEDQURA
. Tels: 22 764 48 63 - Telem.: 91 7616851 .

AMARO DOS SANTOS OLIVEIRA, LDA.

Construcao Civil e Obras Publicas

Tim: 96 416 1235 * Tel: 22 745 31 78
Av. da Bessada, n.? 1193
4500 NOGUEIRA DA REGEDOURA

Vendas e Reparacoes de
Electrodomeésticos

Alexandre Almeida Vieira
Av. S. Cristévao, 1599 = 4500 NOGUEIRA REGEDOURA

ELECTRONOGUEIRENSE|

D%Z,wlv

Rua Bernardino Pereira “Rajado”

Telef.: 22 764 0994
4500-719 NOGUEIRA DA REGEDOURA

Tel.: 22 745 4826 - Telem: 96 347 01 59
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JOAQUIM FERREIRA LEMBRADO POSTUMAMENTE

Mil pessoas em homenagem

CASA RODRIGUES
Betinks Fialho

Av. da Fabrica n.® 640 - Tel.: 220 811 876
4500-702 NOGUEIRA DA REGEDOQURA

a criatlor de cavalos

Mais de mil pessoas com-
pareceram na homena-
gem postuma, feita por di-
versos criadores de cava-
los, a Joaquim Ferreira.
Este nogueirense
deAdicou uma grande par-
te da suavida a estes ani-
mais.

Uma corrida de cavalos,
com mais de duas deze-
nas de animais, realizada
em Lourosa com o apoio
da Junta de freguesia da-
quela cidade, foi o mote
escolhido para homenage-
ar este Nogueirense ja fa-
lecido.

Antes da corrida foi feito
um minuto de siléncio em
sua memoria. As varias
provas decorreram sem
acidentes e a organizagao
a cargo dos seus sobri-
nhos da vila de pagos de
Brandao, sob coordena-
¢ao de José Ferreira agra-
deceu a todos os concor-
rentes e espectadores.
Com destaque para os
bombeiros voluntarios de
Lourosa e Junta de fregue-
sia daquela cidade. No fi-
nal as suas filhas fizeram
aentrega dos prémios aos
concorrentes.

Z DROGARIA

B g

D N

NOGUEIRENSE

aponeira em Flor

CINCO ANOS DE ACTIVIDADE EM NOGUEIRA

~atendimento pelos seus proprietdrios

Drogaria Nogueirense, Lda.

Centro Comercial A Japoneira
Av. S. Cristévao, 1260 ¢ 4500-705 NOGUEIRA REGEDOURA
Santa Maria da Feira - Telef.: 22 745 8658

Rua do Moinho, 360 - 4500 NOGUEIRA DA REGEDOURA
Telef.: 22 764 3826 - Fax: 22 764 5706

JORNAL DE ESPINHO



NOGUEIRA DA REGEDOURA

CAMPEONATO NACIONAL DE TRIAL

Duas provas, um quinto lugar

Apenas 82 pontos, o que
equivale a dizer dois obs-
taculos, separaram a du-
pla Vasco Silva e
Henrique Silva, com as-
sisténcia mecanica de
Carlos Alberto, do primei-
ro classificado, na segun-
da prova do campeonato
Nacional de trial.

A prova decorreu em
Mangualde nos dias 29 e
30 de Margo e os atletas
nogueirenses falaram em
dificuldades acrescidas,
relativamente a provas da
época anterior. Na opiniao
de Vasco Silva, este ano,
para além de uma maior
competitividade existira
uma cobertura jornallstica
de grande destaque, ja
que garante o canal dois
da RTP fara uma cobertu-
ra semanal de meia hora.
A dupla Moéveis Vasco,
este ano inscrita pela pri-
meira vez em termos ofi-
ciais no campeonato Na-
cional de trial, realizou ja
duas das 10 provas pre-
vistas para esta época. A
primeira decorreu na

Ericeira e a equipa
nogueirense desistiu apos
uma avaria.

Na segunda prova que
teve lugar em Mangualde,
Vasco Silva e Henrigue
Silva, que tém tido assis-
téncia mecanica de

CAMPEONATO DE FUTEBOL DO INATEL

Pousatlela eliminato

O campeonato do INATEL
ja terminou para o
Pousadela. Este ano, o
Centro Popular Trabalha-
dores de Pousadela ndo
foi além do quarto lugar e

isso impossibilitou-os de
passar a fase seguinte.
Desta forma até Setembro
nao teremos mais futebol
oficial em Pousadela.

O campeonato, que inici-

DESPORTO

Carlos Alberto classifica-
ram-se no quinto lugar.
Para esta época, Vasco

Silva, prevé uma
fortfssima concorréncia
uma vez que existem
equipas com patroc(nios
oficiais. Estas equipas,

almente correu de forma
positiva para o Pousadela,
sofreu um reveés nas Uulti-
mas jornadas e isso colo-
cou o Pousadela fora da
luta por uma passagem as

garante, tém condi¢oes
técnicas e econdmicas
que as amadoras n&ao po-
derao igualar.

“E, por isso, um campeo-
nato muitissimo duro para
nos", assevera Vasco Sil-
va.

eliminatdrias.
Na prova do INATEL s6 os
dois primeiros classifica-
dos desta primeira fase
tém passagem garantida
as eliminatodrias.

e e

Av. S. Cristavao, 1252

Edifico Japoneira - 2.° Andar - Lojo N
4500 Nogueira da Regedoura
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TELEFONES UTEIS

Jornal de Nogueira
Redacgéo ..... 22 732 14 14

FaxX..covereenns 2273214 14
Bombeiros

Lourosa......... 22 744 31 89
Feira .............. 256373 085
Cruz Vermelha22 744 48 94
Prot. Floresta .............. 117
S OCOTTO v e (eshuravsad 12

Forgas da Ordem

GNRLamas ,. 22747 12 40
PSPFelra ....... 256 372 776
BTdaGNR.... 256 373 306

Hospitals :
S, Sebastido ,, 256 371 440
Espinho..........22 733 11 30

Servigos Publicos

J. Freguesia.. 22 764 36 74
Cémara Feira . 256 370 800
-| EDP avarias ... 800506 506
Indagua.......... 256 371 500
Correlos........ 227458012
Esc. Priméria . 22 744 34 99
J.l. Quebrada 22 744 35 05
J.l.Lapa....... 22 744 35 00
Finangas...... 2274464 63
Trib. Comarca 256 371,800
Trib, Trabalho. 256 372 034
Minist, Pdblico 256 372 035

Apoio ao Cidaddo

Voz de Apoio 22 55060 70
Anli-veqsnos 2179501 43
SOS Crianga . 8002026 51
S0OSSida ...... 800201040
SOSdrogas............. 1414
Unidades de Saiide

PostoMédico 22764 83 64
Famécla....... 22 74551 09
Farm. Anta ..... 22 734 11 09
Farm, Lamas, 22 744 23 69
. Deleg, Salide , 256 372 139

Assoclacoes

Ag. Escolar.., 227419413
C/PT Pous. ... 22 745 15 84
C, Soclal .,..... 2274564 47
A.P.EB1Pou, 2276477 41
AP EB1Souto 2276476 44
J. Inf. Pousa ., 22 744 34 91
J, Inf. Souto ., 22764 13 81
LOC ..ivevinrnn 2274534 42
C. S, V. Paulo 918316901
Rancho Fole, . 91 903 54 88

FICHA TECNICA

Director: José Anténio
Moreira. Coordenagéo
do Jornal de Nogueira:
Victor Marques. Fotogra-
fla: Albino Sim&es e Victor
Marques. Paginagéo:
Marcao Oliveira. Secreta-
riado: Llliana Barros. Pu-
blicidade: Salazar Matos
(914243374)Henrique Sa
Couto (964602567).
Redaccéo, Publicidade,
Assinaturas: Rua 20, n®
379, R/C, sala A - 4500
ESPINHO. Tel./Fax: 22
732 14 14.

As opinides e as notlci-
as difundidas neste pe-
riddico podem néo reflec-
tir a linha editorial do
JORNAL. Por isso, os
textos assinados, inclu-
indo noticias e opinides,
sfo da Inteira responsa-
bilidade dos seus auto-
res, néo cabendo qual-
quer responsablilidade a
direcgéo e administracéo

Gala.............. 223795051 |,

deste quinzenario:

ALUGA-SE
Estabelecimento

Com uma ampla érea de 95
m2, situado em Além-do-
Rio, Anta, com bons aces-
sos. Telef.: 22 080 7132

Habitagédo
Mobilada, temporariamen-
te, a professores, estudan-
tes ou outros. Além-do-Rio,
Anta. Contactar: Telef.: 22
080 7132

Sala com 60 m2

Tem banho privativo e boas
acessibilidades. Bem loca-
lizada. Rua dos Combaten-
tes, n.2 227, Guetim. Tel:
227344059 ou 227314106

PASSA-SE

Urgente

Loja de decoragdes em
Gala. Boa clientela, renda
barata, Excelente local com
ou sem recheio, bom pre-
¢o. Telem: 91 707 4703

VENDE-SE

T2 em Anta
Apartamento com gara-

* gem individual. 84.000

Euros. Tel.: 227311400

T1 Novo

Apartamento em Miramar/
Arcozelo no valor de
67.500 Euros. Tel.:
227311400

Lote de Terreno

Para construgéo de mora-
dia em Serzedo 55.000
Euros 55.000 Euros. Tel.:
22731 1400

T2 em Nogueira

Com garagem individual,
no valor de 79.000 Euros.
Contacto: 227311400

T3 Duplex

Novo, em Grij6, por
109.000 Euros. Tel.:22
7311400.

Moradias Oleiros

Moradias novas em S.
Paio de Oleiros, por 150
mil Euros. Tel.: 227311400

Moradias S. Joao de Vér
Moradias novas em S.
Jodo de Vér, por 145 mil

- Euros, Tel.: 227311400

T2 em Espinho
Apartamento T2. Por
92,000 Euros, Contacto:
227311400

Moradia

Com 3 frentes, terreno, ter-
rago, garagem para 3 car-
ros, cozinhaequipada, as-
piragéo central e pré-ins-
talagdo de aguecimento
central. Optimo prego.
Tlm.: 914613399.

S NOGUEIRA DA REGEDOURA [

PRACA PUBLICA

Moradia em Nogueira
Com 300m2 de area co-
berta, 2 quartos e mais
suite, sala comum e copa,
cozinha totalmente equi-
pada e dois wc's de servi-
¢o, sotdo para sala ou es-
critério em soalho, marmo-
res, louga sanitaria e ou-
tros. TIm: 96 605 06 25 ou
917064046

Moradias

Moradias prontas a habi-
tar em Nogueira, Oleiros,
Grijo e Espinho. Contac-
t0: 227311400

Moradia como Nova
Como nova, terreno e fo-
gao de sala 89,780 Euros
(18 mil contos).Para visi-
tar ligue 91 469 3399

Vivenda em Nogueira

Exatamente como nova
com 5 quartos espagosos
e optimos acabamentos.
S6 visto! Tim; 96 949.79 01

CARTOON
NOGUEIRENSE

Vendo Moradia

Com 3 frentes, tipo T3,
nova, em Grijé, a 10 minu-
tos de Espinho a 5 minutos
da auto-estrada dos Carva-
Ihos, Bom preco e em fase
de acabamentos. O prdprio.
Tim.:936670173

Moradia em Nogueira
Moradia nova, em Nogueira
da regedoura, por 175.000
Euros. Tel.:: 2273 1400.

AUTOMOVEIS

Toyota Corolla

Linea Terra, gasolina, Ou-
tubro de 1997 com 59 mil
km em 6tpimo estado.
Telem. 93 863 6494

BMW 3181

Carro de 1988, preto
metalizado e em muito bom
estado. Jantes Especiais e
Tecto de Abrir. 2.500 Euros.
Tel: 220807132 - 916186584
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[NECHOLOGTA

D. Clara Rodrigues Oliveira
Nogueira da Regedoura

Agradecimento
Seus familiares profundamente sensibilizados com larfi
tas provas de carinho e amizade recebidas aquando
do falecimento, funeral e missa de 72 dia da saudosa
extinta, vém por este meio agradecer a todas as pes-
soas que se dignaram participar nestas ceriménias
funebres.

Agéncia Funerdria Rios - Nogueira da Regedoura - Tel.: 22 745 6237

D. Maria Dias da Mota

Nogueira da Regedoura
Agradecimento

Seumarido,filha,netas,neto,bisneto e demais familia
vém por este meio agradecer, reconhecidamente, a
todas as pessoas que assistiram ao funeral e missa
de 7° dia da saudosa extinta ou que de algum outro
modo Ihes manifestaram o seu pesar.

Agéncia Funerdria Rios - Nogueira da Regedoura - Tel.; 22 745 6237
===

(. w2\ Clinica Médica e DenTAria
‘FE . Dr. Filipe Resende Gomes
(b 2454 das 900 4513000 14040451900 - SABADD: s 800 s 2000
MEDICINA DENTARIA | CLINICA GERAL | ANALISES CLINICAS
Andlises Clinicas - 5.” Felra das 8100 4s 11h00 - SABADO das 09h00 4s 11h00

ARS | ADMG | SAMS | CTT | M. JUSTIGA
PSP-SAD | CGD | P. TELECOM | ADSE | ENT. MILITARES

Edf. Japoneira - Av. S, Cristovaio, 1252, Lj, P2 Q - 4500-705 HOG. REGEDOURA - Tel.: 22 744 4074

r—-----—----—-----1
| |
} Boletim de Assinatura Anual :
I Nome: I
| Morada: |
| |
| Cédigo Postal: Telefone: i
| Cheque n%: no valor de 12 Euros :
: Banco: Contribuinten.? I

| eenvie para;: JORNAL de ESPINHO, Rua 20, n.# 379 |
Il Ri/c, salaA-4500 ESPINHO Tel/Fax:227321414 |

L-v—_----—-----—---‘

' Cortinados com Confeccao Prépria
w w e Tapecarias

Adeling Wania da. Silba, Rocha, Silba

Rua da Portela N.° 80 - Telef.: 227 644 962
4500 NOGUEIRA DA REGEDOURA - Feira

IPEQUENOS ANUNCIOS GRATIS!
I Publique aqui 0 seu andncio gratis (disponivel apenas para I
particulares). Para comprar, trocar ou vender. Para anunclar
I nos pequenos antincios desta secgéo, contacte o tel/fax: 22732 l
I 1414 ourecorte o cupéo e envie para: JORNAL DE ESPINHO, i
J Rua 20, n? 379 Ric, sala A 4500 ESPINHO. |

!Aluga-se Passa-se Vende-se Oferece-se Precisa-se Diversos I
|

ITexto:
|
|
i
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O ROSTO DA GENTE

ANTONIO ALMEIDA, NOVO PRESIDENTE DO CENTRO LUSO-VENEZUELANO

Criticas a anterior direccao

e promessas tie ahertura ao exterior

Anténio Almeida, empre-
sario, ex-candidato a Ca-
mara Municipal de Santa
Maria da Feira foi eleito

recentemente presidente
do Centro Social Luso-
Venezuelano. Do seu pro-
jecto faz parte uma aber-
tura ao exterior que - ga-
rante - as anteriores direc-
¢O0es nao conseguiram
concretizar. A juventude
sera outra grande aposta.
“Quero que todos se sin-
tam bem dentro do centro
mesmo nao sendo socios,
porque depois é facil faze-
rem-se socios”, disse.

Jornal de Nogueira (JN)
- Quais as principais ra-
zoes por que se tornou
presidente do Centro
Social Luso-
Venezuelano?

Antonio Almeida (AA) - As
razoes prendem-se com o
facto de discordar do mo-
delo de gestao até aqui
adoptado. Entendo que a
anterior direcgao fez gas-
tos que me pareceram ex-
Cessivos.

JN - Durante a campa-
nha, demarcou-se do
anterior presidente na
questao dos concursos
para a realizagao das
futuras obras no centro?
Como funcionarao os
concursos neste seu
mandato?

AA - Nao me demarquei

relativamente aos concur-
s0s. O que eu sempre de-
fendi foi que apds receber-
mos as propostas, estas
devem ser analisadas. Eu
nunca entregarei uma obra
sem que, depois de rece-
ber o orgcamento, ele seja
revisto por mim e pelos
meus colaboradores. Em
nenhuma situagao, ou
momento, duvidei da ho-
nestidade da anterior di-
recgao. Simplesmente en-
tendo que eles facilitaram,
nomeadamente na obra
que fizeram a entrada.
Essa obra ultrapassouem
muito o valor pelo qual ti-
nha sido entregue. As cri-

ticas relativamente a esta
obra sao quase unanimes.
Esta é uma das razoes
nas quais difere o meu
modelo de concursos.

JN - Em relagdo a cam-
panha, qual a sua opi-
nido relativamente a for-
ma como decorreu?

AA - A campanha decor-
reu normalmente. Contu-
do, detectei a existéncia
de alguns excessos de
ambas as partes. Eu sem-
pre tive o cuidado de nao
ferir ninguém. Penso que
o néao fiz. Tudo o que dis-
se, na altura, pareceu-me
verdade. Disseram-me que

alguns membros da minha
lista terao feito acusagoes
ofensivas ao anterior pre-
sidente. Posso garantir
que nunca o fizeram na
minha presenga, nem eu
iria permitir tal coisa. Por-
que, para mim, 0 ex-presi-
dente e possuidor de uma
dignidade diffcil de encon-
trar. Do outro lado, também
existiram pessoas que ti-
veram excessos contra a
minha pessoa.

JN - Quais as qualidades
que destaca do seu
antecessor?

AA - Na minha opiniao é
um homem de uma digni-

dade e seriedade diflceis
de igualar?

JN - Quanto custa fazer-
se socio do Luso-
Venezuelano?

AA - Neste momento, as
quotas custam 2.250
euros. Mas existiam pes-
soas, gque as estavam a
vender mais baratas, por
se encontrarem descon-
tentes com o andamento
do centro.

JN - Essa joia pode ser
paga faseadamente?

AA - Sobre esse assunto
ainda nao falamos, mas é
algo que iremos abordar.

Com as obras que decor-
reréo daqui para o futuro,
as quotas tenderao prova-
velmente a aumentar. E
isso podera retrair as pes-
soas na compra de novas
quotas.

JN - Que projectos tem?
AA - Temos pensado em
diversos projectos. Falta
saber se existe dinheiro .
para os concretizar. Con-
tudo, posso adiantar que é
nossa intengao construir o
pavilhao. Nao garanto é se
este sera com o projecto
que a anterior direcgao ide-
alizou ou com um novo. No
imediato, queremos termi-
narcom as obras nafacha-
da principal. Mas a nossa
grande preocupagao tema
ver com a cativagao de ju-
ventude. Neste momento
nao existem jovens a fre-
quentar o centro. Nesse
sentido estamos a pensar
criar, nos fins-de-semana,
divertimentos tais como
sessoes de karaoke, mu-
sica ao vivo e outras activi-
dades que consigam reu-
nir todas as geragoes das
familias.

JN - Essas actividades
serao exclusivamente
dirigidas aos socios?
AA - Nao. Queremos que
sejam abertas ao publico
em geral. Esta vai ser a
nossa politica. Natural-
mente que os sdcios tém
os seus direitos. Mas s6
com abertura se conse-
guem novos socios.

Fotografo.ferreira@clix.pt
Nog. da Regedoura

Telef.: 22 764 6789 - Tim: 96 903 9082 - GR!JO

ﬂ ADEGA REGIONAL

>*Rachao*

? Atiaio Jorge M. Pinto da Costa

Av. S. Cristévao, 1153 = Tel.:
4500 NOGUEIRA REGEDOURA

22 745 6962

GABICONTAS

Gabinete de Contabiliade e Servicos, Lda,

Empresa de sucesso do Ano 2002

wwu.gabicontas.pt

SEDE: Av. da Fabrica, 146 - 4500-702 NOG. REGEDOURA
Tels.: 22 741 9380/8 - Fax: 22 741 9389
_ Fillal: Rua do Gésto, n° 67 - 4536-201 MOZELOS
Tels.: 22 744 1228 - Fax: 22 744 1235

Dr. Alberto Ferreiral

ASSISTENTE GRADUADO DE CLINICA GERAL

Consultoério:
Avenida da Bessada, n. 364
4500 NOGUEIRA DA REGEDOURA
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APOIOS NA REPAVIMENTAGAO DAS RUAS

Onde estdo os 200 cofitos?

( victor Marques )

As principais artérias de
Nogueira de Regedoura
vao ficar um brinquinho, os
arranjos terao no entanto,
de ser compartecipados
pela populagao e agentes
econémicos. Alias, ja ha
um donativo. Um polémi-
co donativo que alguns di-
zem ser de 500 contos
mas que, afinal, se ficou
pelos 300.

“Se alguém afirma que fo-
ram 500 contos, faca o
favor de entregar os res-
tantes 200 a Junta de Fre-
guesia...”. E neste tom
jucoso que o presidente
socialista da Junta,
Henrique Ferreira, respon-
de as vozes vindas de al-
guns membros da oposi-
¢ao, sobre um contributo
para a reparac¢do da Rua
da Mocidade dado pelo
construtor de um bloco de
apartamentos.

A Rua da Mocidade inte-
gra um conjunto de artéri-
as locais que estao a ser
intervencionadas, obras
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et

para as quais a Junta de g
Freguesia esta a pedir d L
contributos, considerando
que esta em causa um in-
vestimento elevado —mais
de 125.000 euros, 0 equi-
valente a 25.000 contos.
Além da Rua da Mocida-
de, as reparagoes esten-
der-se-a2o as ruas da La-
voura e dos Moinhos, bem
como a Avenida Luis de
Camoes.

Numa fase posterior, os
arranjos abrangerao tam-
bém as avenidas da
Bessada e da Fabrica.
Um primeiro contributo
para as obras da Rua da
Mocidade veio ja do cons-
trutor de um bloco
habitacional, mas
Henrique Ferreira garante
que essa ajuda se limitou
a 300 contos, contra os
500 propalados pela opo-
sicao.

Agastado com essas afir-
macgdes, diz: “Solicito a
essas pessoas, que sa-
bem onde param os res-
tantes 200, o favor de os
entregarem na Junta de
Freguesial”,

IA rua da Lavoura é uma das repavimentadas

Victor Luis Torres Vieira
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agente oficial '
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Moon Watch

» Caixa e pulseira em aco
» Mecanismo de corda manual

Deseja a todos os clientes e amigos
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Partiu. Tinha o mesmo ar
pacifico a que nos habituou
em vida e esgueirou-se
para o outro lado com a se-
renidade de quem cumpriu
umamissao. Nao se lhe no-
tava qualguer sinal ou 0 mi-

As magoas

N&o escondo as minhas magoas
Que herdeidailusao

V°"Dre$:§"d°'asegmms nimo ressentimento de al-
IR HOTie LiRged guns anos terminais amar-
gurados pela dor fisica e

N&o escondo as minhas magoas| ~ que foram de uma tremen-
Nem as tristezas também da injustica para quem foi
Custam a engolir mas trago-as sempre bondade e exemplo

Com lagrimas sabem bem de bem-fazer e teve a per-
manente preocupacao de

minorar os sofrimentos dos

N&oescondo as minhas_mégoas seus semelhantes.
Ao (IBIES IRt No6s nao tivemos tempo
Depois com lagrimas lavo-as P
Num sorriso com que minto para ele. Ele teve sempre
todo o tempo para nos dar.
Os Oleirenses sabem bem

Nao escondo as minhas magoas
Vivo-as ha ja muito tempo
Néo gosto delas mas guardo-as
Companheiras do tormento

quanto lhe devem e nao
esquecerao nunca os
préstimos de verdadeiro
enfermeiro que prestou a
quem dele precisou, sem-
pre gratuitamente, quantas
vezes a horas impréprias
e em servico ao domicilio.
Ele foi balsamo, dedica-
¢do, entrega. Foi simplici-
dade e humildade e nao
gostaria certamente des-

Nao escondo as minhas magoas
Quetenhotido até hoje
Talcomo umsanto afago-as
Para naoirem mais longe

Né&o escondo as minhas magoas

Asdoamor e d paixdo tas palavras que preten-

S4 morrem dentro das tabuas demp ser hon?ena%em =

S nunca serdo aquela que
todos |he devemos.

JOSE FIAL O José Alves de Oliveira,

gue sera sempre 0 NOSso
Zé Fial, o nosso Fialzinho,
tinha ainda o dom e a da-
diva da Poesia. Apesar de
uma instrugao minima,
apesar da vida prosaica e
dura dos dias vividos no

S. PAIO DE OLEIROS

PUBLICIDADE

(N. 02/01/1920 - F.24/03/2003)

Fialzinho deixou-nos
mas ficara entre nos

seu rigoroso oficio, para
tecer belos poemas que,
depois, passava ao pa-
pel, com uma ou outra
falha ortografica, e nos
lia, quando a ocasiao se
lhe proporcionava, com
aquela humildade que o
caracterizou, mas tam-
bém com o deleite de
quem amava a beleza.

sao de um espirito livre, do-
tado das asas da imagina-
¢ao e do ideal. Cantam o
amor do amor, o amor da li-
berdade, o amor de tudo
quanto é belo e bom.

Os Oleirenses nao poderao
esquecé-lo como esquece-
ram outros. Ele é, para além
do Homem, gue conseguiu
conciliarhammoniosamente as

Zé Fial ficara para sempre na memoria dos oleirenses

17 de Abril de 2002

OPINIAO

' Em marcha
a caminhada
da Quaresma

Ao nivel paroquial e na
qualidade de militante
daAcgao Catdlica LOC/
MTC, seguimos, como
vem sendo habitual, as
orientagdes paroquiais,
desenvolvendo junto da
suacomunidade um tra-
balho especifico, o qual
| visadespertar conscién-
| cias para a época que
se vive, neste caso o
periodo quaresmal.
Sao muitos os valores
e reflexdes, em ordem
a“caminhada”, nomea-
| damente a conversao, a
escuta, o respeito, a fé
e o testemunho, que
coincidem com a festa
da por que importa de
vez em quando parar
para pensarl S6 assim
conseguiremos cons-
truir um mundo melhor,
mais justo e fraterno,
com muita paz que, de
momento, muita falta
nos faz.

Nesta caminhada tam-
bém hé sinais que visam |
acordar consciéncias |
mais adormecidas para |
o perfodo que vivemos.
| Pela imagem da cruz]
| pretende-se passar a
mensagem, em ordema
libertagdo e promogao
| de um mundo melhor, tal

ros. Pertence para sempre

ao nosso Patriménio, que | €omo fezedisse Jesus
nao podemos desbaratar. Cristo. E meu desejo,
assim como dos demais

Infelizmente deixou-nos,
esquecendo (ou desespe-
rando pela demora) que s6
devia fazé-lo depois de
publicada a sua obra poé-
tica. Os Oleirenses ficam
com esse debito e tém de
0 pagar na primeira opor-

militantes cristaos, dar
aboanovaaosjovense |
nao s6: que o mundo
caminhe para a paz e
nao para a guerra.

S. Paio de Oleiros,

mei? dopodacortica, en- ¢ a5 graciosos ver-  dimensdes humanistas do  tunidade, ja que nunca | 27deMargode2003
ool r?a tlnsplr‘aan ’ go sossao camevivadehu-  comunistaedocristdo,opo-  conseguirdo liquidartudoo | Amaro Francisco
melo da lranspiragao Ao yanidade e sdo expres-  etapopulardeS. PaiodeOlei-  mais que Ihe devem. | Alves Pereira
& o :
2.° FESTIVAL DE ETNOGRAFIA E FOLCLORE UNIVERSITARIO  CASOS DE POLICIA INICIATIVAS CULTURAIS EM ABRIL

Rancho de Oleiros
vai aos Acores

De 2 a 7 de Maio, o Rancho Folclérico de S. Paio de
Oleiros vai em digressao aos Agores, para participar no
2.2 Festival de Etnografia e Folclore da Universidade dos
Acores. Ao todo, sdo 40 elementos da colectividade
oleirense que se deslocam a Ponta Delgada, na ilha de
S. Miguel, para participar no evento que integra o pro-
grama da Semana Académica da Universidade dos Aco-
res, que Ihes disponibiliza o respectivo alojamento e
alimentacgao.

Assalto a residéncia
rende mais de mil Euros

Uma residéncia da Rua Azevedo, em S. Paio de Olei-
ros, foi assaltada durante a tarde do passado dia 21 de
Margo, tendo os autores do crime furtado do local um
televisor avaliado em 450 euros, duas colunas de som
que estariam ligadas a esse mesmo aparelho, valendo
cerca de 200 euros, e dois teleméveis ainda embala-
dos, no valor de 620 euros. Os individuos em causa nao
provocaram, no entanto, qualquer dano material, supon-
do-se que tenham entrado na residéncia pela porta da
frente, cuja falha na fechadura ndo permitia, na altura,
que essa fosse devidamente trancada.

Festa dos Velhinhos e Via
Sacra das criancas

O programa das tradicionais celebragbes da Pascoa
inclui, na Sexta-feira Santa, 18 de Abril, a chamada
Via Sacra das criangas. A ceriménia estd marcada para
as 15h00, na Igreja paroquial, e visa recriar os Ultimos
passos de Cristo no seu percurso até ao Calvario.
Uma semana depois, no domingo, 27 de Abril, a festa
e de carécter mais profano, tendo lugar no Paivlhao
Gimnodesportivo de S. Paio de Oleiros, onde se verifi-
ca a edicao de 2003 da Festa da Terceira Idade.

JORNAL DE ESPINHO



S. PAIO DE OLEIROS

OLINDA AMORIM CASTRO

“Vivemos numa sociedade onde tudo é facil”

Maria Olinda Amorim
Castro sempre foi uma
interveniente activa na
comunidade de S.
Paio de Oleiros. A
seguir ao 25 de Abril,
participou na vida
autarquica local, a
titulo independente,
mas entretanto trocou
a politica pela
religido, que “da
menos nas vistas e é
mais limpa”. Hoje, aos
55 anos, concilia os
trabalhos de costura e
a vida familiar com as
fungoes de Delegada
da Catequese,
integrando também o
Conselho Paroquial da
Pastoral, tanto no seu
Plenario como no
Conselho Permanente.
Numa sociedade em
que os jovens estao
mais preocupados com
a sua formacao
académica do que
com os valores sociais,
estar ao servigo dos
outros implica forga de
vontade e mas Olinda
Amorim Castro
consegue ainda
disponibilizar tempo
suficiente para
aprender cavaquinho
no Rancho Folclérico
da terra.

JO - Como explica essa
sua proximidade as ac-
tividades que, sem se-
rem necessariamente
religiosas, estao clara-
mente relacionadas
com a Igreja?

OAC - O trabalho que rea-
lizo na Igreja é em regime
de voluntariado. Na comu-
nidade, dou e recebo; com
os outros, convivo, rezo,
medito, aprendo e ensino.

JO - Sao sobretudo as
mulheres que tém dis-
ponibilidade para esse

O ROSTO DA GENTE

género de fungdes asso-
ciadas ao bem estar so-
cial, mesmo quando
isso as obriga a concili-
ar esse trabalho com a
sua carreira profissional
e a sua vida familiar e
doméstica. Como expli-
ca esse facto?

OAC - Como mulher, pen-
so que sou sensivel a este
tipo de fungbes, porque
me preocupo com a minha
paréquia. O ter de concili-
ar estas fungbes com o
meu trabalho e com a vida
familiar e doméstica acar-
reta muito sacrificio e for-
¢a de vontade, ou nao se
consegue estar ao servi-
¢o dos outros. Penso que
cada vez ha menos pes-
soas disponiveis para este
tipo de fungoes, mas, em-
bora haja mais mulheres
ao servigo da Igreja, tam-

bém ha homens integra-
dos em grupos, mesmo na
catequese.

JO - Qual o papel que a
religido assumiu na sua
juventude?

OAC - Na minha infancia
fiz a Profisséao de Fé e, fe-
lizmente, tive uns pais que
me inseriram depois num
grupo de pré-adolescen-
tes. Foi assim que me
comecei a sentir entusias-
mada pela paroquia e, aos

Olinda Castro considera, hole, a lgreja mais aberta que noutros tempos

16 anos, o paroco dessa
altura convidou-me, com
outras colegas, para fazer
o primeiro curso para
catequistas. Entretanto,
também entrei para um
grupo de jovens da JOC,
a Juventude Operaria Ca-
télica, onde reflectiamos,
meditdvamos e agiamos
de acordo com a mensa-
gem de Cristo.

JO - Que diferencas
aponta na forma como

a religiao era encarada
pelas sua geragéo e no
modo como é vista pe-
los jovens de hoje?
OAC - Penso que, na mi-
nha geracao, areligiao era
mais imposta, atraves de
expressoes como: “Tens
defazer...”, “Tens de cum-
prir...”, etc. Porém, os lei-
gos quase nao tinham par-
ticipagao activa na Igreja.
A missa era em latim, o
que nao permitia uma boa
compreensao. Hoje, tudo
€ mais liberal e mais
participativo. Ha também
um aspecto muito impor-
tante, que é a presenca
do Bispo nas comunida-
des. Este, por vezes, vem
as paroquias contactar
com os leigos, indo mes-
mo a casa dos doentes.
Ha muito mais abertura
entre Bispo, padres e lei-
gos, podendo todos falar,
planear e agir. Mesmo as-
sim, a Igreja dantes era
mais fechada em si mes-
ma e havia mais rigidez,
mas sentiamos maior ne-
cessidade de cumprir os
valores evangélicos. Hoje,
parece-me que 0s casais
Novos nao sentem neces-
sidade de transmitir esses
valores aos filhos. Acho
gue vivemos numa socie-
dade onde tudo é facil e
0s jovens estao mais in-
teressados nos seus cur-
S0s que nos valores.

JO - Considera que a
Igreja é uma instituicao
importante para a po-
pulagédo de S, Paio de
Oleiros ou que a comu-
nidade local nao a en-

cara como parte rele-
vante da estrutura soci-
al?

OAC - Euacho que a Igre-
ja é importante para as
pessoas de S. Paio de
Oleiros, porque Ihes trans-
mite valores sociais e cul-
turais e une as pessoas
em Cristo. ;

JO - Solidariedade e Re-
ligiao s@o conceitos dis-
tintos ou semelhantes?
OAC - Penso gue sao dois
conceitos que se comple-
tam. Pode existir solidari-
edade sem religiao, mas
na religido, para além da
solidariedade, tem que
haver partilha, caridade,
evangelizagao.

JO - Do seu ponto de
vista, quais os valores
a que o ser humano
deveria dar priorida-
de no seu comporta-
mento para com oS
outros?

OAC - Acho que os valo-
res a que o ser humano
deve dar prioridade sao
0s seguintes: tem que
ser verdadeiro, ser ho-
nesto em tudo, ser jus-
to, saber partilhar, ser to-
lerante, saber dialogar,
estar ao servigo dos ou-
tros, saber perdoar e sa-
ber amar. Resumindo, o
importante é cumprir 0s
Mandamentos, que sao
10 e se resumem a um:
“Amai-vos uns aos outros
como Eu vos amei”. Es-
tas palavras de Jesus
sao o Seu projecto, que
deve ser também o nos-
so projecto de vida.

#ee,

Restuarants Mariquaiva do Lo, Lo

Rua das Fradas, 25 - 4535-455 S, PAIO DE OLEIROS

Tolef.: 227 644 180 - Tim.: 916 921 089/918 992 755/914 901 788

‘Snack-Bor @);( :

= Francesinhas

Largo das Lapas, Loja 2 - Tel.: 22 764 7505 - 4535 S, PAIO OLEIROS

= Cachorros
« Sandes
Americanas
* Almogos

Bom Hmbiente

Telomovals / Consolas
Video Jogos
Acessdrios
PSX
GAMEBOY
DREANCAST

Centro Técnico de
Reparacgoes
@ orrimus T, N O vodafone

Rua do Valado, Loja, 208 - S. Paio de Oleiros
Telef.; 227 445 478 - Fax; 220 812798
Redes Empresarlais  ¢-mail: agls@netvisao.p! - www.ajls.pt

IO can nfall€
UISeu (54 &

José Henr.ique Rodrigues Fei"reira Mai'ques

Rua do Hospital, 135 - Tel.: 22 745 4647
4535 S. PAIO DE OLEIROS
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TALHO EMANVEL

S. PAIO DE OLEIROS

TALHO DA POVOA

Carnnes dac melhones finocedéncias nacionais
Telefs.: 22 744 5341 - 22 744 7812




"S. PAIO DE OLEIROS

TELEFONES UTEIS

FICHA TECNICA

ALUGA-SE

Habitagéo

Mobilada, temporariamen-
te, a professores, estudan-
tes ou outros. Além-do-Rio,
Anta. Contactar: Telef.: 22
080 7132

Sala com 60 m2

Tem banho privativo e boas
acessibilidades. Bem loca-
lizada. Rua dos Combaten-
tes, n.2 227, Guetim. Tel:
227344059 ou 227314106

PASSA-SE

Urgente

Loja de decoragoes em
Gaia. Boa clientela, renda
barata. Excelente local com
ou sem recheio, bom pre-
¢o. Telem: 91 707 4703

VENDE-SE

T2 em Anta
Apartamento com gara-
gem individual. 84.000
Euros. Tel.: 227311400

T1 Novo

Apartamento em Miramar/
Arcozelo no valor de 67.500
Euros. Tel.: 227311400

Lote de Terreno

Para construgao de mora-
dia em Serzedo 55.000
Euros 55.000 Euros. Tel.:
227311400

T2 em Nogueira

Com garagem individual,
no valor de 79.000 Euros.
Contacto: 227311400

T3 Duplex

Novo, em Grijo, por
109.000 Euros. Tel.:22
7311400.

CLASSIFICADOS

Moradias Oleiros

Moradias novas em S.
Paio de Oleiros, por 150
mil Euros. Tel.: 227311400

Moradias S. Joao de Vér
Moradias novas em S.
Jodo de Vér, por 145 mil
Euros. Tel.: 227311400

T2 em Espinho
Apartamento T2. Por
92.000 Euros. Contacto:
227311400

Moradia

Com 3 frentes, terreno, ter-
raco, garagem para 3 car-
ros, cozinha equipada,
aspiragao central e pré-ins-
talagdo de aquecimento
central. Optimo prego.
Tlm.: 914613399.

Moradia em Nogueira
Com 300m2 de drea co-
berta, 2 quartos e mais

suite, sala comum e copa,
cozinha totalmente equi-
pada e dois wc's de servi-
¢0, sotdo para sala ou es-
critério em soalho, mérmo-
res, louga sanitaria e ou-
tros. TIm: 96 605 06 25 ou
917064046

Moradias

Moradias prontas a habi-
tar em Nogueira, Oleiros,
Grij6 e Espinho. Contac-
t0: 227311400

Moradia como Nova

Como nova, terreno e fo-
gao de sala 89.780 Euros
(18 mil contos).Para visi-

tar ligue 91 469 3399

Vivenda em Nogueira

Exatamente como nova
com 5 quartos espagosos
e dptimos acabamentos.
S6 vistol TIm: 96 949 79 01

Vendo Moradia

Com 3 frentes, tipo T3,
nova, em Grijé, a 10 minu-
tos de Espinho a 5 minutos
da auto-estrada dos Carva-
lhos. Bom prego e em fase
de acabamentos. O préprio.
TIm.:936670173

Moradia em Nogueira
Moradia nova, em Nogueira
da regedoura, por 175.000
Euros. Tel.: 2273 1400.

AUTOMOVEIS

Toyota Corolla

Linea Terra, gasolina, Outu-
bro de 1997 com 59 mil km
em otpimo estado. Telem.
93 863 6494

BMW 318 i

De 1988, preto metalizado
em bom estado. J E e TA.
2.500 Euros, Contactar Tel:
22 080 71 32 - Tel.: 91 618
6584

José Alves de Oliveira
S. Paio Oleiros

Agradecimento

Seus familiares profundamente sensibilizados com tan-
tas provas de carinho e amizade recebidas aqundo do
falecimento, funeral e missa de 79 dia do seu ente
querido, vém por este meio agradecer a todas as pes-
soas que se dignaram participar nestas ceriménias
funebres.

Agéncla Funerdria Rios - Noguelra da Regedoura - Tel.: 22 745 6237

Geracao Jardinagem

Rua Dr. Francisco Vole Guimordes n.? 161 - 4535-478 S. PAIO DE OLEIROS
Tel.: 22 764 5367 - Tim.; 91 915 86 42

Pinturas M. S. S. - Uenda de Tintas
Maximino da Silva e Sa

Unipessoal, Lda.

Trav. da Rua da Fonte Irigo, 78 - Tel.: 220 802 904 - 4500-782 NOG. DA REGEDOURA

LOJA 1: Rua do Fial, 163 - 4535-465 S. PAIO DE OLEIROS - Tel.: 227 440 411
Telems.; 91 481 4829 - 91 821 0027

COMERECIO E REFPARAGAD AUTOMOVEIS

Assis e Valter, Lda.

{Rua da Lapa de Cima, 63 - 4535-449 S. PAIO DE OLEIROS |

Telef.: 227 642 344 - Fax: 227 642 344

Horto Paulino

ESMORIZ - TLM.: 96 972 8505

*“Horto Planta Flor

Parque N.? Sr.2 da Sadde - 4535 S. PAIO OLEIROS
Tel.: 227 456 750 - 227 454 495 (Resid.)

Supermercado - Talho

- Café E

Maria Fernanda de Jesus Leite
Joaquim Alves da Silva

RUA DO FIAL N.2 89 - TEL.: 22 764 4063
4535-465 S. PAIO DE OLEIROS

r_----_-----——-—-----------1

| Boletim de Assinatura Anual (12 Euros)

| Nome:

I Morada:

Cddigo Postal:

Telefone:

Cheque n%:
I

Banco:

| Contribuinte n.?

I e envie para: JORNAL de ESPINHO
] Rua20,n.2379, R/c, sala A 4500 ESPINHO Tel/Fax:227321414

: PEQUENOS ANUNCIOS GRATIS

I Publique aqui o seu anuncio gratis (disponivel apenas para particulares). Para

comprar, trocar ou vender publique aqui o seu anuncio. Para anunciar nos pequenos
I anuncios desta secgéo, contacte o tel/fax: 22 732 14 14 ou recorte o cupao e envie
JORNAL DE ESPINHO, Rua 20, n.? 379 R/c, sala A 4500 ESPINHO.

I para:

Passa-se

Vende-se Oferece-se Precisa-se Diversos

I Aluga-se
|

: Texto:

JORNAL DE ESPINHO




S. PAIO DE OLEIROS

DESPORTO

FUTEBOL NO GRUPO DESPORTIVO DE S. PAIO DE OLEIROS

Perrinho e Nadais
foram derrotados

Nos trés ultimos jogos que
aequipade futebol do Gru-
po Desportivo de S. Paio
de Oleiros disputou a con-
tar para 0o Campeonato do
INATEL, a primeira vitdria foi
frente ao Perrinho de vale
de cambra, a 22 de Mar-
¢o. Os jogadores de Olei-
ros venceram por 1-0, com
um golo de Hugo Pinto e
soba arbitragem regular de
Joao Mortagua.

A 29 de Margo, o0 jogo deu
em derrota, com os
oleirenses a perderem para
o Travanca por 3-1, caben-

do o seu Unico golo aAndré
Nunes. A Direcgao do clu-
be de Oleiros considera
que a arbitragem foi “pés-
sima”, favorecendo clara-
mente a equipa de Travan-
ca.

No jogo com o Nadais, a 5
de Abril, o Grupo
Desportivo de S. Paio de
Oleiros ganhou por 1-0 ao
1.2 classificado do Campe-
onato Regional do INATEL,
gragas ao marcador Artur
Jorge, mas com o
contributo dos restantes
jogadores, treinados por

Vitor Godinho, nomeada-
mente Oliveira Belmiro Pi-
nho, Paulo Pinheiro,
Fernando Dias, André
Nunes, Bruno Antdnio,
Mario Martins, José Rena-
to, Paulo Kubala, Bruno
Santos, Alcides Ferreira e
Antdnio Joel.

Armando Belinha, da Di-
recgao do clube oleirense,
considera que o jogo foi “ex-
celentemente” arbitrado e
que para o resultado final
contribui o calor da massa
humana que assistiu ao

jogo.

PROVA DE BTT NA POVOA DE VARZIM

Optimos resultados

André Santos e Fernando
Carvalho, os atletas cade-
tes da Escola de Ciclismo
Fernando Carvalho, desta-
caram-se na prova de BTT
que se realizou recente-
mente na Pévoa de Varzim,
onde se classificaram no
5.2 e 9.2 lugar, contando
esses resultados para a
Taga Inter-Regional da As-
sociagdo de Ciclismo do
Minho. Boas classifica-
¢coes também consegui-
ram os atletas juniores
Miguel Mendes, Ricardo
Rodrigues e Jodo Domin-
gues, que cortaram a meta,
respectivamente, em 5.2,
6.2 e 10.2 lugar. No esca-
lao de veteranos B, José
Reis conseguiu a 4.2 posi-
¢éo.

GRUPO DESPORTIVO S. PAIO DE OLEIROS MARCA PRESENGA NAS VARIAS PROVAS

Més recheado te atletismo

Vagos, Lourosa, Maci-
eira de Sarnes e
Esposende foram as
localidades onde de-
correram as provas
onde o grupo
oleirense participou.

A 16 de Margo, o Grupo
Desportivo de S. Paio de
Oleiros participou no VIII
Cross de Vagos, onde o
clube se fez representar
pelos atletas juvenis Joa-
quim Santos e Bruno Car-
valho, que se classifica-
ram respectivamente em
19.2 @ 24.2 lugar, e pelos
seniores Avelino Freiras,
Orlando Valente, Nuno
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Pinto e Alvaro Pinto, que
obtiveram, por ordem, a
420, 48.% 55.% e 63.° po-
sicao,

Uma semana depois, foi
o XXVI| Grande Prémio de
Atletismo da Lourocoop a
motivar o esforgo dos
atletas oleirenses. As
classificagbes por esca-
I6es foram as seguintes:
08 juvenis Joaqguim San-
tos e Bruno Carvalho con-
seguiram 0 22.° e 0 29.7
lugar;, nos seniores,
Avelino Freitas ficou em
46.2, Alvaro Pinto em 49.°
e Nuno Pinto em 72.%; e
entre os veteranos,
Orlando Ribeiro conse-
guiu a 10.* posigéo, José

Castroa 73.2, Julio Sousa
a77.8 Armando Grélgoa
117.8, Joaquim Santos a
120.% e Armando Belinha
al21.k,

Em Macieira de Sarnes,
a prova em que o Grupo
Desportivo de S. Paio de
Oleiros se fez representar
foi 0 1.2 Grande Prémio de
Atletismo dessa localida-
de, onde correram os atle-
tas Joaguim Santos, Bru-
no Carvalho, Avelino
Freitas, Nuno Pinto, Alva-
ro Pinto, Julio Sousa, Ar-
mando Grélgo, Orlando
Valente e Orlando Ribei-
ro, sendo que os dois Ul-
timos foram os oleirenses
que mais se destacaram.

A6 de Abril, os atletas do
clube da freguesia deslo-
caram-se a Esposende,
para participar no IV Gran-
de Prémio de Atletismo
dessa cidade, assim
como na sua Meia Mara-
tona. Na primeira prova,
Joaugim Santos conse-
guiu o 17.2 lugar, Bruno
Carvalho 0 28.2 e Alvaro
Pinto 0 37.%; na Meia Ma-
ratona, Orlando ribeiro fi-
cou em 29.% no escalao
de veteranos, sendo que,
quanto a Orlando Valen-
te, Nuno Pinto e Jlio
Sousa, nao foi possivel
apurar a classificagao,
dada o elevado numero de
atletas em prova.

Antes disso, Marco Cu-
nha, Fernando Carvalho e
André Santos classifica-
ram-sena4.2 na18.2ena
19.2 posigao na segunda
prova da Taga de cadetes
realizada na Rebordosa,
onde, no circuito para
juniores, trés atletas de
Oleiros se inclufram no pe-
lotdo da frente. Depois, na
segunda competigdo a
contar para o apuramento
para a Taga e Campeona-
to de Juniores, disputada
em Fafe, Miguel Mendes
foi 0 8.2 a terminar a prova
e José Vale o 24.2, isto
num total de 103 partici-
pantes.

Em Anadia, no 1.2 Troféu
Revelagao da Associagao
de Ciclismo de Aveiro, Bru-

no Nogueira ficou em 1.2 lu-
gar no escalao de iniciados,
e Ana Azenha na 11.2 posi-
¢ao. Pelos infantis pedalou
apenas Paulo Santos, que
conseguiu a 26.* posigao,
e pelos juvenis participaram
Antonio Carvalho, Nilo Gon-
calves e André Nogueira
que, por essa ordem, con-
seguiram o 22.2lugar, 0 34.2
e 0 43.2. A Escola de Ciclis-
mo Fernando Carvalho foi,
por sua vez, a 7.2 melhor
equipa em prova.

Por apurar estéo os resul-
tados relativos a prova reali-
zada entre as localidades
espanholas de Porrinho,
Pontevedra e Gondomar,
onde se sabe que os ciclis-
tas oleirenses terminaram
no pelotao da frente.
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NOITE DE POESIA LEVOU A BIBLIOTECA CERCA DE 50 PESSOAS

Versos pela paz em noite
e “Quarto Crescente”

(_ Alexandra Cou

A Noite de Poesia
que, de tempos e tem-
pos, leva a biblioteca
de S. Paio de Oleiros
dezenas de pessoas,
algumas delas prove-
nientes de areas mais
afastadas o pais, era
aguardada ha ja al-
guns meses e aconte-
ceu no passado dia 28
de Margo, adoptando
a Paz como tema de
reflexao, oito dias de-
pois do inicio da Guer-
ra no lraque.

A Biblioteca Publica de S.
Paio de Oleiros recebeu
a 28 de Margo dezenas de
pessoas que af se deslo-
caram para participar
numa noite de poesia,
seja como participantes
ou apenas como meros
espectadores. Ja tradici-
onalmente designado
“Quarto Crescente”, o
evento assume um carac-
ter informal e caracteriza-
se nao so pela relevancia
que atribui aos versos
como pelo que inclui de
musica, de humor e até
de critica, abordando to-
das essas areas com um
tom de familiaridade que
faz lembrar antigas tertu-
lias, sempre devidamente
acompanhadas por um
lanche.

Anthero Monteiro foi mais
uma vez o anfitriao da noi-
te, ndo tanto pela sua con-
digao de director da Bibli-
oteca de S. Paio de Olei-
ros quanto pela sua car-
reira como poeta. Desta
vez, o tema escolhido
para o “Quarto Crescen-
te” foi a Paz, como seria,
alias, inevitavel, dado que
a Guerra no Iraque tivera
inicio apenas uma sema-

na antes.

Rui Santos David foi o
cantor que, fazendo-se
acompanhar por uma gui-
tarra acustica, interpretou
diversos temas conheci-
dos da musica ligeira por-
tuguesa, entre os quais o
ironico “Deixa-me rir" de
Jorge Palma, a versao
com que os Trovante
musicaram o soneto “Ser
Poeta”, de Florbela Es-
panca, e outras cangoes
popularizadas por gran-
des poetas lusos, como
aqguela em que Zeca Afon-
so apela a que “seja bem-
vindo quem vier por bem”
e aquela em que Seérgio
Godinho conta que fez um
amigo “e coisa mais pre-
ciosa nao ha". Os versos
desses temas nao eram
estranhos e a plateia por
diversas vezes cantou em
unissono.

O ex-Primeiro Ministro
Anfbal Cavaco Silva, o his-
toriador Jose Hermano
Saraiva, o portista Jorge
Nuno Pinto da Costa, o
madeirense Alberto Joao

e Anthero Monteiro num

Jardim e o Papa Joao
Paulo Il foram as outras
personalidades evocadas
na noite de poesia que
decorreu na Biblioteca
Publica de S. Paio de
Oleiros, tendo-se a sua
presenca materializado
no local através das imi-
tagcoes de Lufs Henrique,
questionado por Joao
Arezes e bastante aplau-
dido pelo publico.

O tom humoristico desse
desempenho nao impediu
que, ao contrario de ou-
tras edi¢oes do "Quarto
Crescente”, a noite tenha
ficado marcada por uma
tranquilidade menos
efusiva que noutros en-
contros, o que Anthero
Monteiro atribuiu nao s6
ao tema da sessao, para
cuja escolha foi determ-
inante a eclosao da Guer-
ra no Irague, mas também
o recente falecimento de
José Fial, uma personali-
dade da terra conhecida
pela sua afabilidade e pela
sua poesia popular. O di-
rector da Biblioteca de S.

Fomd,

Paio de Oleiros fez saber
que os familiares de José
Fial Ihe pediram para tra-
far da sua documentagao
poética, com vista a uma
posterior edigao desse
material, e Anthero
Monteiro leu depois “As
Magoas “ do poeta faleci-
do, lembrando o seguin-
te: "Ele nunca as viria aqui
ler, de tao timido que era”.
Pereira Rocha, secretario
da Junta de Freguesia e
também ligado a Bibliote-
ca, associou-se a home-
nagem ao “inimitavel
Fialzinho", mas recorreu a
versos de travo menos
amargo, que o poeta tera
dirigido ao objecto da sua
paixao; “E tudo tao natu-
ral / o que me fazes ou
dizes / que deixas no meu
moral / as mais belas ci-
catrizes”.

Os espectadores mais
resistentes ouviram poe-
sia até a madrugada, os
outros salfram para a noi-
te que, na rua, era ilumi-
nada pelo Quarto Min-
guante.
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receptividade com que
o publico recebe as vos-
sas actuagoes, ou con-
sideram que ha pouco
apreco pelo esforgo ine-
rente ao amadorismo?

Sempre que vamos a qual-
quer lado, gostava de a ter
muito mais gente, mas os
poucos que vém sao bons.
Vém porgue gostam e tém
algum conhecimento. Os
que nao vém fazem-no por
ignorancia. Ouvir 50
instrumentistas que nao
estao ligados a corrente e
tocam sem amplificadores
tem algum valor para mim,
porgue o pouco que sei
tocar é assim e sei o sa-
crificio que se faz. Se o
povo opta por instrumentos
eléctricos, que me descul-
pe mas e porque ignora o
que é a arte da musica,
Isso sim, deixa-me um
bocado triste, porque é fal-
ta de conhecimento. O
Ameérico Rocha, nosso te-
soureiro, por exemplo, nun-
ca pensou fazer parte de
uma tuna porque era coi-
sa de que nao gostava., Ti-
nha a ideia que numa tuna
s6 havia musica para ador-
mecer. Veio para ca e sur-
preendeu-se, porque viu
que tanto tocamos o “Bar-
beiro de Sevilha" e o
“Righoletto” de Verdi,
como o “My Way” do
Sinatra ou cang¢ées dos
ABBA. Temos repertério
ensaiado que da para to-
car oito horas seguidas
sem parar.

No que se refere a apoi-
os ao associativismo, o
Grupo Musical de S.
Paio de Oleiros é
“subsidiodependente”
ou tem receitas propri-
as suficientes para asse-
gurar a sua autonomia?
O dinheiro nunca chega e
as receitas proprias tam-
bém nao, mas estamos
satisfeitos, de certa forma,
porque notamos o esforgo
das entidades que nos
apoiam, sejaa Camara ou
a Junta de Freguesia.
Além disso, nao somos
parvos ao ponto de nao
vermos que Portugal esta
como esta e que nds sé
podemos ser aquilo que o
nosso pals é. Alias, inde-
pendentemente de subsi-
dios do Governo ou de em-
presas, das receitas que
temos com donativos de
pais e alunos, e dos
peditérios de Boas Festas
que fazemos em Dezem-
bro, vamos agora comegar
um peditorio pela fregue-
sia, para.angariar mais fun-
dos.

Nesse contexto, quais
s80 0s VOSs0s projectos
para o futuro e como se
propéem concretizé-los?
O principal objectivo é
concluir as obras que,
como convém sublinhar,
deveriam ter sido conclu-
[das pela Direcgao ante-
rior, que nao fez nada
nesse aspecto. Na zona
junto ao auditério quere-

S. PAIO DE OLEIROS B

REPORTAGEM

mos fazer um pequeno
bar e, portanto, vamos
aproveitar as colunas que
la estao para afl instalar
uma espécie de fole que
0 separe da area de es-
pectaculo. Depois, vamos
colocar corticite em todo
o auditorio, para que a
acustica seja melhor, e
poér portadas interiores de
madeira em todas as ja-
nelas. Tendo em conta
que isto representa um in-
vestimento de cerca de
15 mil euros, ja nao é
pouco. Mas outro projec-
to, ja aprovado em
assembleia, é o da colo-
cagao no cemitério de um
monumento em homena-
gem aos sdécios faleci-
dos. Além disso, ha o nos-
so programa de activida-
des, em que destacamos
a festa da Nossa Senhora
da Salde, a participagao
na Festa d terceira Idade,
0 concerto do dia 3 de
Maio, as celebragbes de
elevacgdo de S. Paio de
Oleiros a Vila, o passeio a
Fatima e outro a Braganga,
com uma missa na cate-
dral. Como enviamos para
todas as camaras munici-
pais num raio de 90 quilé-
metros um offcio a propor
0S NOSSOS servigos, ainda
podem surgiu muitas ou-
tras iniciativas. De gqual-
quer modo, o principal &
que estamos essencial-
mente empenhados em
formar jovens, que sao o
futuro da nossa Tuna.

GNR impediu furto na A. C. Pais
deteno individuos em flagrante

Na sequéncia de um fur-
to detectado em flagran-
te no dia 31 de Margo, no
interior da fabrica de ta-
petes A.C . Pais, a GNR
de Santa Maria de Lamas
deteve quatro individuos
que se preparavam para
retirar desse espacgo,
desactivado ha alguns
anos, diverso material, no
que se inclufam
tecedeiras e placas de
aluminio utilizadas nas
divisdrias entre escritori-
0s.

Q alertatera sido dado por
alguém de uma fabrica
proxima que, do ponto
onde se encontrava a tra-
balhar, tera visto pesso-
as a circular na A, C.
Pais e de imediato avisou
o Louvado do Liguidata-
rio da empresa, isto &, a
pessoa responsavel pelo
espago durante o respec-
tivo processo de faléncia,
Esse, por sua vez, dirigiu-
se pessoalmente as ins-
talagdes da GNR de La-
mas, cujos agentes acor-
reram ao local em apenas
alguns minutos. Chega-
dos a A.C. Pais, encon-
traram no interior do edi-

ficio trés homens que se
preparavam para carregar
as ja referidas placas de
aluminio e, no exterior,
uma mulher que os espe-
rava, dentro de um velicu-
lo.

Dada a ordem de deten-
¢do, os quatro individuos
foram submetidos a uma
revista, no que se apurou
que dois deles estavam na
posse de uma navalha,
uma com 17 centimetros
de lamina e 13 de cabo, e
a outra de dimensdes
mais pequenas. Quanto a
identificagao, um dos ho-
mens é de Grijd, tem 30
anos e ja cumprira uma
pena de cinco anos de pri-
sao por furto. Na mesma
localidade tem residéncia
a mulher de 29 anos que
esperava no carro e de
Seixezelo era o outro indi-
viduo, que tem 31 anos e
ja foi arguido noutros pro-
cessos, tanto por furto
como por roubo com arma
e assalto a mao armada,

além de ja ter sido

indiciado por trafico de dro-
ga, passagem de moeda
falsa, furto a residéncia e
roubo por esticao. O quar-

—_senbugy J0joIA (0i0-

to elemento, sobrinho do
individuo de Grij6, eraum
menor de 16 anos que,
pela sua condi¢ao de im-
putavel, foi posto em liber-
dade depois de presente
a tribunal, enquanto os
colegas néo tiveram alter-
nativa que nao fosse pas-
sar a noite nos postos da
GNR de Lamas e de
Lourosa, por insuficiéncia
de celas do primeiro.

No dia seguinte, os indivi-
duos compareceram no-
vamente em tribunal,
onde 60 pessoas de etnia
cigana aguardavama sua
chegada com alguma agi-
tacao, de forma: que foi
chamado ao local um re-
forgo policial. Terminada a
audiéncia, a julza encar-
regue do processo definiu
o crime como sendo de
furto qualificado e decidiu
que os individuos em cau-
sa fossem postos em li-
berdade e obrigados a
apresentagoes semanais
no posto policial da sua
area de residéncia. O jul-
gamento, como & normal
neste tipo de processo,
podera nao ter inicio an-
tes de decorrido um ano.

elheiro
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GRUPO MUSICAL DE S. PAIO DE OLEIROS, ONDE A FORMACAO E GRATUITA

“Haja alunos, que instrumentos nao faltam”

Em 1988, Ludegario
Sousa foi um dos res-
ponsaveis pela
reactivacao do Grupo
Musical de S. Paio de
Oleiros, que é frequente-
mente referido como a
Tuna e tem sede no edifi-
cio da antiga escola pri-
maria do Largo da Igreja.
Depois de se afastarda
direcgao do Grupo duran-
te o mandato 2000/2001,
regressou o ano passado
e tem agora em maos a
conclusao das obras na
sede da Tuna. O objecti-
vo e continuar a formar
gratuitamente todos
aqueles que pretendam
dedicar-se a musica e
por o seu talento ao ser-
vico do Grupo e da co-
munidade.

Quais os momentos
mais marcantes no per-
curso historico do Gru-
po Musical de S. Paio
de Oleiros?

Segundo os documentos
que temos, este grupo foi
fundado em 1923. Por al-
tura da Revolugao de Abril
teve um interregno e pas-

sados uns anos, em 1988,
lembraram-se de o
reactivar. Esta até hoje
neste local, que era uma
escola velha, onde eu an-
dei a estudar em mitdo, e
que nos foi cedida pelo ja
falecido Manuel da Bola,
que era entao presidente
da Junta. Andamos cerca
de quatro anos a recons-
truir isto, com a ajuda da
Camara e do povo de S.
Paio de Oleiros, e depois
eu lembrei-me de sair da

i P . L‘ iR '._.. (R Ve e b .
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Direcgao para dar a opor-
tunidade de trabalhar a ou-
tros. Nos anos de 2000 e
2001 s6 estive ligado a
Tuna como executante de
violino e, quando a outra
Direcgao quis sair, fui abor-
dado novamente para to-
mar conta disto.

Como esta hoje defini-
da toda a estrutura da
Tuna?

Além da Direcgéo, da
Assembleia Geral e do

Ay
A

as da Tuna

Conselho Fiscal, a estru-
tura humana da Tuna in-
clui sete professores (que,
por fora dao aulas, pres-
tam muito servi¢o que nao
é remunerado), dois maes-
tros, 45 a 50 elementos na
parte instrumental e uns 30
no orfeao, que surgiu no-
vamente quando tomei
posse. No que se refere a
socios, temos cerca de
1030, que pagam uma quo-
ta de 6 euros por ano, se
tiverem entre 18 e 60 anos.

Quem é menor de 18 ou
subsidiario s6 paga 3
euros. Como esse
contributo nao nos garan-
te as receitas necessari-
as e tendo em conta que
e gratuita a formagao que
proporcionamos aos 40
alunos que aqui andam a
aprender, fizemos recente-
mente um apelo aos pais
no sentido de, caso quei-
ram, fazerem ao Grupo
Musical um donativo men-
salde 5 euros, sendo que,
no fim do ano, passamos
o respectivo recibo. No
que se refere a instala-
coes, temos quatro salas
de estudo, uma sala para
a Direcgao, uma arreca-
dacao de instrumentos e
um auditério com uma
capacidade de 120 luga-
res sentados. Quanto ao
equipamento musical, em
90 % dos casos é a Tuna
que os cede gratuitamen-
te ao aprendiz, sobretu-
do numa fase inicial, por-
que depois os pais
capricham e compram o
proprio instrumento do fi-
lho. E também por isso
que ainda temos muitos
disponiveis. Haja alunos
que instrumentos nao fal-
tam.

Qual a filosofia subja-
cente a vossa activida-
de, tanto no que concer-
ne a gestao administra-
tiva como ao ensino mi-
nistrado?

A 3 de Maio vamos dar um
concerto na igreja, com o
orfeao, e ninguém nos
paga nada por isso. Vamos
oferecer um concerto aos
associados e amigo da
tuna, e aos oleirenses em
geral e também ninguém
nos da nada por isso. A27
de Abril temos o concerto
para a Terceira |dade, no
Gimnodesportivo, e a situ-
acao é a mesma. Os mu-
sicos de fora que nos vém
ajudar temos sempre que
gratificar com alguma coi-
sa, porque de S. Paio de
Oleiros s6 temos uns 20,
mas 0s elementos da ter-
ranao ganham nada. E por
iss0 que ensinamos musi-
ca gratuitamente, para
que os elementos do Gru-
po Musical se sintam na
obrigagao de dar esta
contrapartida. Se agora
estao a receber, depois
tém que ter dar.

Esse empenho é reco-
nhecido no exterior,
transparecendo na

Ludegario Sousa faz ques-
tao de esclarecer uma
guestado que diz que foier-
radamente referida numa
edi¢ao do Jornal de Olei-
ros em que Joaguim
Vicente, seu irmao e pre-
sidente da Associagao
Musical Oleirense (AMO),
referiu gue essa instituigao
teria sido reactivada “a 24
de Maio de 2002, por inici-
ativa de um grupo de ele-

‘mentos gque discordava do
modelo de gestéo do co-
ral da Tuna”. Ludegario
| Sousa contrapdes: “Até

1999 estive ca seis anos
como presidente e quan-
do sal daqui deixei no ar
que faziamos concertos
com dois orfebes, um de
Rio Tinto e outro de
Esmoriz. Eu sai, deixei a
nova Direcgdo pessoas
qualificadas para se fazer
um orfedo, passaram-se
dois anos e ao fim desse
periodo, quando eu regres-

sei, as pessoas lembra-
ram-se de repente de de-

saparecer. Fomas eleitos

- a20deJaneiro, passadas
duas semanas tomamos

posse e so al é quer nos
fol dito que néo tinhamos
maestros, nem para o co-
ralnem para atuna, Arran-
jamos maestros e oito dias
depois convidamos todos
0s coristas para uma reu-
niao. Eles vieram, concor-
daram com as nossas
ideias — uns falaram e ou-
tros ficaram em siléncio,
mas da tudo no mesmo,
porgue ‘quem cala con-
sente’ — mas no primeiro
ensaio s¢ apareceramuns
cinco ou seis. Os outros
15 nuncamais ca puseram

As nessoas gue trocaram a Tuna pela AMO “sao umas ingratas”

08 pés e, desses, so dois
justificaram porqué. Como
é que vém dizer que dis-
cordavam das opiniées da
Direcgao se nunca nos de-
ram tempo para apresen-
tar as nossas ideias?"”

Ludegario Sousa acres-
centa que seis dos actu-
ais elementos do orfedo do
Grupo Musical de S. Paio
de Oleiros integram, si-
multaneamente, o coral da
AMO e comenta a situa-
¢ao: “Acelto-os aqui por-
que isto é uma casa aber-
ta e sou democrata, mas,

para mim, & um erro. Tec-
nicamente & muito grave
ter pessoas a cantar aqui
e acola, porque depois
acontece como esta sema-
na, em que faltaram ao
nosso ensaio mas foram
ao da AMO, que marcou
um para o mesmo dia. Isto
é tao absurdo quanto ter
0s jogadores do Porto a
dedicar metade do treinos
ao Benfica”.

Quanto & intencionalidade
subjacente a criagao da
AMO, o presidente do Gru-
po Musical de S, Pajo de
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ACTIVIDADES NO LAR DE S. JOSE

Mais uualldade tle vida

A maneira malis eficaz de
fazer com que o idoso te-
nha qualidade de vida e se
integre na familia e na so-
ciedade é a estimulagao.
Estimular, entre outras
coisas, quer dizer excitar,
activar, animar, encorajar.
Estimular é ainda criar
meios de manter a mente,
as emocoes, as comuni-
cacoes e 0s relacionamen-
tos em actividade. A
estimulagao € pois o me-
Ihor meio de minimizar os
efeitos negativos do enve-
Ihecimento e levar as pes-
soas a viverem em melho-
res condicdes.

Estimular & ainda criar
uma postura de busca
constante, de realizar ac-
tividades, de ser parte in-
tegrante de um grupo. E
incentivar a busca da sa-
tisfagéo no dia-a-dia, tor-
nando o idoso satisfeito,
valorizado e integrado,
para gue nao seja um peso
para si, para a sua familia
e para a sociedade. Com
base nestes pressupos-
tos, o trabalho de
estimulacao do idoso no
Lar de S.José compreen-
de trés aspectos: flsico,
psicolégico e social.

Ao nivel da estimulagao f-
sica sdo desenvolvidas
semanalmente por uma
profissional especializada
uma ampla gama de acti-
vidades desportivas, adap-
tadas as necessidades de
cada um e que ajudam a
conseguir um bem-estar
fisico e psiquico do idoso.
Ainda neste ambito, sao
promovidas actividades de
canto e danca, desenvol-
vidas com o apoio de vo-
luntarias, que procuram de
forma natural nao sé esti-
mular a motricidade do ido-
s0, como também a sua
mem©ria.

Paralelamente as activida-
des de estimulagao flsica
foram dinamizadas ao lon-
go do ano actividades de
estimulagao psiquica e
social, que visam, antes
de mais, quebrar o isola-
mento, promovendo por-
tanto a convivéncia social,
de entre as quais se sali-
enta; convivios inter-
geracionais entre idosos e
criangas do infantério, Ceia
de Natal, convivios com
assoclagoes da freguesia
(Rancho Folclérico “Recor-
daré Viver’ e Banda Uniao

Musical Paramense), Bai-
le de Carnaval na discote-
ca Big Cansil, com utentes
de outras instituigdes, con-
vivios entre idosos na Uni-
versidade Sénior de Espi-
nho, participagéo na pa-
lestra “Saude e Vida", na
mesma Universidade,
onde foi possivel atroca de
conhecimentos acerca de
ervas caseiras, passeios
convlvio (Ria de Aveiro (S.

CENTRO SOCIAL DE PARAMOS

Jacinto), Capela de Maria
Adelaide em Arcozelo,
praia de Esmoriz,
Furadouro, Castelo de
Santa Maria da Feira e
Europarque), entre outras.
As actividades de anima-
cao e estimulagao do ido-
s0 assumem neste senti-
do uma importancia cada
vez mais significativa na
ocupagao dos tempos li-
vres dos idosos e na

ExEncium FISICO NA TERCEIRA IDADE
Vantagens
e heneficios

as sltuar,:oes um,.
problema. Aasim' ,
‘sendo, a actividade f(si-
melhara a qualidade
de vida em todas as ida-
dss © 0s seus beneflci-
08 f(sicos sao evidentes'
possibihta um melhor
'equn{bno. mais forga,
‘melhor coordenagao,
maior flg_xibllidade ere-
sisténcia.
,o,exarglclo flsico revela-
se igualmente benéfico
~aonivel da salide men-
tal, controlo dos movi-
~mentos e fungéo
cognitiva, A vida activa
possibilita que os idosos
fagam novas amizades,
‘mantenham redes soci-
“ais e contactem com as
_pessoas de todas as ida-
des,l contributndo tam-

consequente melhoria da
sua qualidade de vida. Ao
organizar actividades de
animagédo social, esta-se
pois a manter ou até mes-
mo a melhorar as capaci-
dades f(sicas e mentais do
idoso, evitando desta for-
ma o agravamento do pro-
cesso de envelhecimento,
aumentando o nimero de
anos de vida, dando vida a
esses anos!!
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CENTRO SOCIAL DE PARAMOS

PALACIO DE CRISTAL BRILHA COM CENTRO COMUNITARIO

espago vivo

Viagem pelas brincadeiras ecologicas

&&u —~rrrr "‘

~ sy,

A LIPOR, Servigo Intermu-
nicipalizado de Gestao de
Residuos, tem vindo a rea-
lizar variadas actividades de
sensibilizagdo e educagao
na area da educacao
ambiental, destinadas a
sensibilizar e a informar a
populagao relativamente as
questoes ambientais.
Todo este trabalho teve ini-
cio ha 20 anos, e, para co-
memorar esta data, a
LIPOR levou acabono pas-
sado dia 7 de Dezembro de
2002 uma Mega Acgao no
Pavilhao Rosa Mota.,
Como entidade que colabo-
ra com o Centro Comuni-
tario, a LIPOR nao deixou
de enderegar um convite a
todas as criangas e jovens,

Fazer ginstica para uma boa condicdo fisica

no sentido de os mesmos
poderem participar nas ac-
tividades da LIPOR. O pro-
grama estava pois dividido
em dois perfodos e tinha
duas maos cheias de acti-
vidades onde, miudos e
graudos, podiam desgastar
todas as suas energias!
Foi assim que nos junta-
mos a esta iniciativa e de-
mos inicio a aventura que
comegou em frente ao
Centro Social de Paramos,
onde partimos, juntamente
com 62 criangas, logo apos
o almogo, num verdadeiro
estado de euforia.

O meio de transporte
disponibilizado pela LIPOR
foi um autocarro que qua-
se nao chegava para as en-

“QUANDO FOR GRANDE QUERO SER..."”

Jovens falam

O desafio foi apresentado e os jovens aderiram com
grande entusiasmo. Foi nos dias 13 e 14 de Feverei-
ro que se realizou nas instalagoes do Centro Comu-
nitario “Espaco Vivo” , uma sesséo tematica subor-
dinado ao tema “O Que Eu Quero Ser”.

comendas! A viagem foi
curta, afinal o Porto é mes-
mo aqui ao lado! No entan-
to, ndo tao curta como as
criangas gostariam gue fos-
se pois a vontade de che-
gar ao destino eratao gran-
de que todo o tempo gasto
na viagem era muito.

Chegados ao Palacio de
Cristal, ou melhor, ao Mun-
do das brincadeiras ecolo-
gicas, foi a euforia total.
Dentro das varias activida-
des podiam ser encontra-
dos os tao sempre espera-
dos insuflaveis, eco BTT,
mini basquet, paralelas,
karaoke, escorrega, aerébi-
ca, entre outras. Claro esta
que com tanta oferta era
diffcil escolher!! Por uma

sohre o seu futuro

questdo de organizagao,
decidimos dividir as crian-
¢as por grupos mais ou
menos homogéneos e fa-
zer um verdadeiro “rally-
paper” pelas actividades
apresentadas.
Brincadeira atras de brin-
cadeira, o tempo foi pas-
sando e, aos poucos, foi
chegando a hora do re-
gresso. Antes disso, tem-
po ainda para recuperar
forgas com o lanche que
cada um preparou previa-
mente em casa. Termina-
do este, destino a Para-
mos. A tarde foi de des-
gaste, mas pela satisfa-
¢ao de todos, constata-
mos que foi muito bem
empregue!

Este evento, contou com a colaboragao da técnica Valéria
Moreira, da UNIVA, que através da sua exposi¢ao, levou
os jovens a reflectir sobre o seu futuro profissional.
Escolher, decidir e optar nao é facil. No entanto, € impor-
tante pensar no futuro e foi este o exercicio que todos os
jovens fizeram quando confrontados com a questao “O que
queres ser quando fores grande?”

Como o nosso pensamento nao é estanque, as nossas
preferéncias podem, num determinado momento da nos-
sa vida, alterar a nossa posigao. No entanto, isso ndao im-
plica que desde cedo nao se comece a pensar na nossa
orientacao profissional como uma estrela orientadora do
nosso futuro e o mesmo se dira, da nossa prépria vida. Por
isso, aprender a decidir adequadamente, sem descuidar
nenhum aspecto fulcral, assume uma importancia acres-
cida. Necessario sera primeiro obter o maximo de informa-
¢ao possivel, reflectir sobre a mesma e, por ultimo, o mo-

mento da grande decisao.

Ja agora, “o que queres ser quando fores grande?”

JORNAL DE ESPINHO
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“Boas maneiras comet;am no herco”

Quando o Homem comegou
aviverem sociedade, esta-
beleceu algumas normas
de convivio. E impossivel
imaginar um grupo de pes-
soas sem regras de convi-
véncia, em que cada um faz
0 gue bem entende, sem se
importarcom o outro. Cada
sociedade possuiportanto a
sua prépria cultura e padroes
de comportamento que iréo,
a partida, orientar a vidaem
sociedade.

Acrianca comegaa apreen-
der informagoes sobre o
meio que a rodeia no mo-
mento em que nasce. Com
o passar dos meses, esses
conceitos passam para um
nivel consciente, dando ori-
gem as atitudes manifesta-
das durante a infancia e por
toda avida,

O primeiro modelo de com-
portamento assimilado é o
dos paijs. Quem nunca viu
pals corados de vergonha por
causa de pequenos deslizes
dos seus filhos, que muitas
vezes nao constituem uma
mera reprodugéo dos com-
portamentos dos mesmos?
Saiba que quando as boas
maneiras fazem parte do
quotidianofamiliar, tomando-

SESSAO DE SENBILIZAGAD

se umhabito para as crian-
c¢as, transformam-se em ati-
tudes naturais. Por isso,
quanto mais cedo se iniciar
esta educagao, maior sera
oretomo.

Nunca subestime a capaci-
dade de aprendizagem, ob-
servacao e discermnimento

das criancas. Mesmo antes
defalare andarestas sdo ca-
pazes de assimilar e traba-
Ihar informagdes que deter-
minam a suamaneira de agir.
Ser uma pessoa bem
educada é pois conhecer e
utilizar regras que facilitam
etomam possivel a vidaem

“0s meus direitos sao os teus direitos”

Sabias que todas as crian-
gas tém direitos? Sabes
quais sao os teus direitos?
Os teus direitos dizem res-
peito a tudo aquilo que po-
des fazer e também a tudo
0 que as pessoas respon-
savels por ti devem fazer
para que tenhas uma vida
feliz, saudavel e te sintas
seguro.

Talvez tutenhas a sorte de
ter uma familia ou alguém
que cuide de ti, que te da
aquilo que precisas para
que possas no futuro ter

uma vida estavel. Mas sa-
bes, nem todas tém a
mesma sorte, pois todos
os dias morrem criangas
com fome, com falta de
cuidados médicos, etc..
Muitas criangas nunca ti-
veram bringuedos, vivem
na pobreza, nunca foram
a escola, nem tiveram ca-
rinho de ninguem.

Para proteger os teus di-
reitos e o de todas as ou-
tras criangas criou-se en-
tao a Declaragcao Univer-
sal dos Direitos da Crian-

¢a. Esta Declaragéo é um
acordo assinado entre va-
rios paises que se compro-
meteram a respeitar os di-
reitos da crianca nela de-
terminados.

Foi pois com o intuito de
dar a conhecer as suas
criangas os seus direitos
gue o Centro Comunitario,
em articulagédo com o
A.T.L., realizou uma ses-
sao de sensibilizagao su-
bordinada ao tema “ Os
Meus Direitos sdo os Teus
Direitos”.

Spec
Crescer com. saude
 Amore compreensao
buidadoa especials se nao tiver familia
_ ~ Brincar e divertir-se
Nao estar empregada antes dos 16 anos
' 8 é

ikl o

sociedade, e quanto mais
cedo esse exercicio for rea-
lizado, mais probabilidades
de sucesso se tera. O pri-
meiro passo é cobrar da cri-
anga o mesmo procedimen-
to. Faga questao de praticar
as regras de comportamen-
to mais simples diante do

DIA DA ARVORE

seu filho: pedir licenga para
interromper uma conversa,
dizer obrigado, falar baixo,
comportar-se bem a mesa,
respeitar as pessoas, Para
elas, a assimilagao destas
regras constitui-se simulta-
neamente como fonte de
aprendizagem e de diversao!

17 de Abril de 2003

E.Ia aqui algumas das
sugestﬁes apresenta-.
das pelas criangas do
Centro Comunitario:

Evita falar alto e dis-
cutir, pois sao atitudes
incorrectas e que in-
comodam as oulras
pessoas;
Fala com as pessoas,
nada é mais agrada-
vel que uma palavra
de saudacédo;
Pede desculpa sempre
que fores incorrecto
pata com as pessoas;
Respeita os sentimen-
tos dos outros;
Chama as pessoas
pelo nome;
Evita empurrar ou dar
-encontroes aos teus.co-
legas;
Aguarda sempre a
‘tua vez nas filas de
espera e néo passes
a frente de ninguém,_
' Nao deites o lixo para o
chéo, parafora do auto- |
‘mével, na sala d aula. '
i ocais onde qupas}:_f

Sé arn!go e préstaﬁ‘sio*
‘Sequeres| ter amlgos 56
amigo 4 . __:_

Por um amhiente mais puro

No dia 21 de Margo come-
morou-se achegada da Pri-
mavera e o Dia Internacio-
nal da Arvore, e, como ndo
poderia deixar de ser, tam-
bém o Centro Comunitario
sealiou as actividades eco-
l6gicas que neste dia se
realizam por todo o mundo.
Assim, e num dia com mui-
to sol, foi plantada uma ar-
vore pelos jovens do “Espa-
¢o Vivo" nas instalagdes do
Centro Social de Paramos.
Todos quiseram participar,
mostrando que estao de
facto preocupados e empe-
nhados na protecgcao da
natureza, Além deste acto,
que em muito contribui para
aqualidade do ar, os jovens
utentes participaram igual-
mente numa discussao
acerca da importancia das
arvores, da natureza e dos
efeitos nocivos da poluicéo
no nosso planeta, tendo-
nos deixado os seguintes
pensamentos :

Nestor Leite; E preciso tra-

tar bemas arvores e deitar-
lhes 4gua e comida, para
gue cresgam e déem frutos.
Flavia Silva: As arvores
sao importantes porque fa-
zem nascer frutos e flores.
Catia Costa: As arvores
sao importantes porque
dao vida, frutos e oxigénio,
@ preciso dar-lhes agua, co-
mida e trata-las bem.

Jorge Leite: A minha ar-
vore prefenda é 0 pesse-

gueiro. O mundo sem ar-
vores era careca e feiol
Duarte Santos: As arvores
sao bonitas, tém fruta, fo-
lhas mas precisam de agua
e devem ser tratadas bem.
O mundo sem arvores era
feio e nao se deve estragar
as arvores.

Fabio Santos: Sem as ar-
vores o mundo era feio, tris-
te, sem frutos e morrlamos
sem oxigenio.
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'Espaco de convivio e de relacao

Cada vez mais se fala so-
bre ocupagao dos tempos
livres. Como ocupar o
tempo livre? Eis uma
questao que se coloca
nalguns momentos a mui-
tos de nés. O uso do tem-
po livre é uma tarefa diffcil
para muitas pessoas, so-
bretudo porque diferentes
idades exigem diferentes
formas de ocupagao. Para
muitos adultos, os mo-
mentos de descanso po-
dem ser utilizados para o
convivio, a musica, o tea-
tro, ou simplesmente para
descontrair sem nada
para fazer. Afinal, se o
tempo é livre, pressupée-
se que 0 mesmo nao te-
nha de ser ocupado. Im-
portante sera utilizar o
tempo livre da maneira
que mais nos agradar.
Ocupar o tempo implica
assim usa-lo da forma
mais util, garantindo-nos
0 maximo de prazer!

No passar deste tempo é
fundamental para muitas
pessoas que 0 mesmo
seja dotado daquilo que
constitui a esséncia do
homem: a relagao huma-
na. O entretenimento e as
relagées com familiares

ou amigos andam muitas
vezes de maos dadas,
constituindo uma neces-
sidade real para todos
aqueles que privilegiam
esta dimensado na sua
vida. O convivio com o
outro ajuda, em qualquer
fase da nossa vida, a for-
mar valores, atitudes e
comportamentos, e a per-
mitir que nos tornemos
pessoas mais sociaveis e
responsaveis. A relagao
social proporciona a pes-
soa 0 autoconhecimento,
visando uma melhor con-
vivéncia consigo mesmo e
com as outras pessoas,
garantindo ao Homem
Moderno uma adaptagao
mais realizadora e feliz na

COMEMORAR 0 DIA DO PAI

Um pai para os dias

No dia 19 do passado més
voltou-se a festejar por todo
o mundo o Dia do Pai. O
Centro Comunitario tam-
bém se associou a esta ini-
ciativa, tendo aproveitado
este momento para desen-
volver junto das criangas e
jovens algumas actividades
relacionadas com a sua
comemoragao.

Este dia apresenta-se
como uma altura proplcia,
nao sé para presentear os
pais, mas tambem para re-
flectir acerca do seu papel
na nossa sociedade. Este
papel ja nao € o mesmo de
ha bem poucos anos atras,
a transformagao das men-
talidades e as exigéncias
da sociedade ditaram as-
sim algumas boas altera-
¢oes. A figura de pai ja nao
€ hoje limitada a figura que
impoe regras, estabelece
castigos e que pouco par-

ticipa na educagao dos fi-
lhos. Antes pelo contrario,
0 pai assume hoje em dia
um papel de igual importan-
cia ao da mae, partilhando
a responsabilidade
educativa e afectiva no re-
lacionamento com os fi-
lhos.

Assim como o papel do pai
se foi alterando ao longo
dos anos, também as con-
cepgOes dos papeis na
diade conjugal se alteraram,
tornando-se mais flexiveis.
Assim, ja € permitido ao
homem partilhar as tarefas
domesticas com a sua es-
posa, ou até mesmo ser ele
aassumir estas tarefas en-
guanto a esposa saipara o
seu emprego. Nao que an-
tes esse comportamento
fosse proibido, mas a soci-
edade de forma geral nao
olhava com bons olhos se
fosse o homem a assumir

sua vida pessoal e profis-
sional.

Na ocupagao do tempo li-
vre torna-se fundamental
a existéncia de espagos
gue nos permitam concre-
tizar estes ideais. As Ofi-
cinas Para Pais, criadas
especificamente para a
ocupagao dos tempos li-
vres de adultos que quei-
ram dar mais qualidade
ao seu tempo, procura,
através das varias activi-
dades que promove, tormar
este tempo mais util e
agradavel. Para tal, sdo
promovidas um conjunto
de actividades de (ndole
diversa (costura, culinaria,
expressao plastica, ses-
soes de formagao para

um papel doméstico ou de
maior relevo na educagao
dos filhos. Comega a surgir
uma maior liberdade na de-
finicdo destes papéis e,
numa sociedade capitalis-
ta, em que muitas vezes
ambos os pais tém de man-
ter os seus empregos para
que possam viver de forma
mais confortavel, torna-se
com certeza mais facil e
pratico para o bem-estar fa-
miliar se as tarefas domés-
ticas forem partilhadas.

O pai pode e deve acom-
panhar sempre que possi-
vel os filhos nas brincadei-
ras e actividades de ordem
educativa, mostrar afectivi-
dade e compreensao, de-
monstrando que de facto
0S papeis sociais se po-
dem transformar, contribu-
indo desta forma para uma
educagao mais equilibrada
do seufilho.

pais, visitas, entre outras),
que, para além de permi-
tir e estimular a aquisigéo
de novas competéncias e
habilidades, possibilita,
antes de mais, a troca e
a partilha de experiéncias.
Este contexto constitui-se
desta forma como um es-
pago de troca, de convi-
vio, de partilha e, sobre-
tudo, de relagao!

No mundo em que vive-
mos, nao é de facto facil

levar uma vida com quali-
dade. Num mundo cada
vez mais desprovido de
paz e tranquilidade, domi-
nado pela fadiga e pela
tensao, torna-se assim
fundamental que se criem
oportunidades relacionais,
dotadas de qualidade e
gque as mesmas se
concrectizem cada vez
mais como factor essen-
cial na ocupagéo do nos-
so tempo.

Eis alguns dos testemunhos
dos nossos pais:

“Sinto-me muito bem neste espago, porque ocupa-
mos 0 nosso tempo, fazendo aquilo que realmente
gostamos” - Ester Maganinho.

“ Estou a gostar de frequentar as Oficinas para Pais.
Doutra forma néao viria para aqui. A gente ainda se ri
um bocado” - Ana Paula Brandao.

“Gosto de frequentar este espago sobretudo por cau-
sa do convivio com os meus colegas. As actividades
gue fazemos sao importantes para me distrair e para
passar melhor o tempo” - Maria do Carmo Sa.

“Gosto de frequentar este espago. Gostava que pu-
desse funcionar todos dias. Aprendo algumas coisas
que ainda nao sabia fazer” - Ameérico Gongalves.

A desculpa muitas vezes
utilizada por alguns pais
para justificar o pouco rela-
cionamento que tém com
os filhos é a de que dis-
poem de pouco tempo para
de facto estar com eles.
Pois bem, esta situagao
pode ser transformada se,
mesmo dispondo de pou-
co tempo, este seja bem
aproveitado, e se nao é
possivel um contacto em
quantidade, entao que seja
em qualidade. Combine
como seufilhoum jogo para
o fim-de-semana, um pas-
seio, um filme etc., uma ac-
tividade agradavel em que
possam ambos participar.
As alteragbes surgem
igualmente ao nivel
legislativo, podendo o pai
hoje em dia partilhar a li-
cenga de parto com a es-
posa e participar assim de
forma mais plena na recep-

¢ao do novo elemento da
famflia. Também ao nivel do
exercicio do poder parental
das criangas (quando ocor-
rem separagées ou divorci-
0s) 0s pais comegam cada
vez mais a reivindicar e a
ser contemplados com
este direito, alterando as-
sim a ideia de ha muitos
anos, que indicava que a
crianga deveria ser sempre
entregue a mae. De facto,
a concepgao do pai como
figura menos importante ou
capaz na educagao dos fi-
Ihos tem vindo a cair em
descredito na nossa soci-
edade, o pai, tal como a
mae podera assumir todos
os aspectos relacionados
com a educacao dos filhos.
Os tribunais comegam as-
sim, aos poucos, a olhar
para o gue é de facto me-
lhor para a crianga e me-
nos para concepgoes erra-

das acerca da capacidade
do pai enquanto figura
educativa. Existem, no en-
tanto, situagées em que
este direito nao é reserva-
do ao pai, por exemplo, no
caso de separagao de um
casal que viva em unido de
facto, a lei determina que o
exercicio do poder parental
seja atribuldo a mae.
Como podemos ver o pa-
pel do pai muito se tem
alterado, existindo de
facto um maior espago
na nossa sociedade para
que este papel se desen-
volva ainda mais, neces-
sitando para isso de al-
guma vontade dos pais
num maior envolvimento
na educagao dos filhos,
e ao mesmo tempo, de
condi¢coes na familia e
na sociedade para que
este papel se possa
transformar.
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UNIVA UMA APOSTA NO FUTURO

Informar e sensihilizar

A Univatem vindo a realizar
ao longo deste ano lectivo
um conjunto de sessoes de
sensibilizagao, duas delas
em articulagao com o Cen-
tro Comunitario “Espacgo
Vivo", subordinadas aos te-
mas “O Que Eu Quero

Ser..." e “Trabalho Infantil”

dirigida a criangas em ida-
de escolar (1.2 e 2.2 ciclos)
e outra, em colaboragao
com a valéncia da Infancia,
subordinada ao tema das
profissées e dirigida ao gru-
po dos 4/5 anos que se
intitulou “Adivinha Quem
Sou EU”,

No desenvolvimento destas
sessoes foram varios os
objectivos tragados de en-
tre os quais se refere: sen-
sibilizar para a necessida-
de de se ter uma profissao,
promover areflexao sobre o
futuro profissional de cada
um, e, por ultimo, dar a co-
nheceras desvantagens do
abandono escolar e do in-
gresso prematuro no mun-
do do trabalho. Apresentar
algumas profissces diversifi-
cadas (mais e menos qua-
lificadas) as criancas, fazen-
do com que estas se reco-

nhecessem nalgumars), de'

entre as varias propostas, foi
apenas uma das estratégi-
as utilizadas para o cum-
primento de alguns dos ob-
jectivos definidos.

Para alem da intervengéo
realizada junto da infancia
e juventude, a Univa conti-
nua a intervir ao nivel da
sensibilizagao da comuni-
dade em geral. Todo este
trabalho visa, de forma com-
plementar, proceder a colo-
cagao de pessoas no mer-
cado de trabalho, realizan-
do o respectivo acompa-
nhamento na vida activa,
apolar a frequéncia de es-
taglos e cursos de forma-
¢ao profissional, bem como
divulgar e recolher ofertas de
emprego/formagao, promo-
vendo contactos regulares
com as entidades emprega-
doras. E um facto, no en-
tanto, que no desenvolvi-
mento deste trabalho so-
mos confrontados com al-
guns constrangimentos de
ordemecondmica e social,
que impossibilita que o nu-
mero de colocagdes corres-
ponda ao que desejarfamos
narealidade.

Com base no PNE (Plano
Nacional de Emprego) Por-
tugal apresenta, em termos

de qualificagbes, uma po-
pulacdo ainda em idade
activa mas com um baixo
nivel de habilitagdes. A res-
posta a este desafio passa
precisamente pela aposta
no desenvolvimento da
aprendizagem ao longo da
vida. Portugal, apresenta
por outro lado em matéria
de formacao, um défice de
habilitagoes e qualificagoes
relativamente aos restantes
estados-membros da Uniao
Europeia, nao obstante o
esforco que vem sendo de-
senvolvido pelo sistema de
educacao e formagao ao
longo dos Ultimos anos.

Ou seja, se por um lado, do
ponto de vista quantitativo &
possivel observar o impor-
tante esforgo financeiro de-
senvolvido pelo estado por-
tugués, por outro lado, os
efeitos desse esfor¢co nao
se reflectem de forma espe-
rada na melhoria dos niveis
meédios de qualificagao.

Dados sobre um estudo,
realizado em Qutubro de
2001, relativamente ao
posicionamento da qualida-
de formativa em Portugal
revelam que cerca de me-
tade dos inquiridos se en-
contravam numa posicao
média, contra 33% classifi-
cadas com o nivel mais bai-
X0 e onde apenas 19% jus-

tificavam a presenga no -

méximo de qualidade (Pre-
sidente do INOFOR - Dr?
Teresa Paixao).

A formagéo profissional é
um instrumento imprescin-
divel para a permanente
actualizagéo de competén-
cias dos recursos humanos

de uma sociedade que se

pretenda competitiva no con-
texto da economia global.
Desta forma, a sua impor-
tancia e fundamental para
o desenvolvimento das eco-
nomias, das empresas e
dos individuos.

Alguns grupos socials ma-
nifestam especiajs dificulda-
des no acesso ao mercado
de trabalho, nomeadamen-
te as pessoas com defici-
éncia, os desempregados
de longa duragao, as mino-
rias étnicas, os toxicode-
pendentes e outros cuja
integracéo social se encon-
tra fragilizada, em resulta-
do de situagdes de pobre-
za, discriminag@o ou mar-
ginalidade social.

Na UNIVA, dos 82 novos
atendimentos efectuados

CENTRO SOCIAL DE PARAMOS

neste primeiro trimestre,
registou 20 pertencentes a
grupos minoritarios (R.M.G.
e toxicodependentes). Con-
tinuamos a ser mais procu-
rados por mulheres (61
utentes) em prejuizo dos
homens (21 utentes). O
escalao etario que tem
apresentado maior dificulda-
de de integragé@o no merca-
do de trabalho continua a
ser, tal como em anos an-
teriores, o de mais de 30
anos. A escolaridade dos
nossos utentes continua a
ser diminuta embora, no pe-
rlodo em analise, tenha ha-
vido um aumento conside-
ravel dos atendimentos a li-
cenciados (29 casos).

No que respeita a area geo-
grafica de abrangéncia, o
segundo grupo de maior re-
Jevo pertence afreguesiade
Paramos (21 casos) sendo
o primeiro de localidades
muito diversas (40 casos),
como por exemplo,
Esmoriz, Porto, V.N. Gaia,
Oleiros, S.Félixda Marinha,
etc.. Estas freguesias tém
solicitado os nossos servi-
cos por diversas razoes:
pertencerem também ao
Centro de Emprego de
Gala, naoterem UNIVA nas
suas localidades, serem en-
caminhados por familiares/
amigos que conseguiram
colocagdo por nosso inter-
médio

Fizemos um encaminha-
mento para estagio profis-
sional e trés colocagdes,
até ao momento, o que se
explica pela actual conjun-
tura econémica nacional
que esta a afectar de ma-
neira geral quase todos os
sectores de actividade.

As previsoes para o futuro
também nao se apresentam
nada animadoras dai a utili-
dade, cada vez mais senti-
da, do apoio que prestamos
a comunidade onde
estamos inseridos. Os em-
presdrios explicam que nao
podem correr riscos com
mais contratagdes e encar-
gos sociais, acabando por
preferir pagar mais horas ex-

is pequenos para um

' Uma sessao de sensibilizacao com sucesso
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tras aos seus efectivos
quando ha um aumento da
produgao. Além disso, che-
gam a cancelar as ofertas
de emprego que nos solici-
tamna mesma semana que
as fazem.

A paragem de producao, se
atingir um largo periodo de
tempo, pode significar
despedimentos que acarre-
tam um consequente cres-
cimento da taxa de desem-
prego, que nao para de su-
bir desde o ano passado.
Investir na formagao dos tra-
balhadores e admitir as pes-
soas para trabalhar no lugar
certo podera ser parte da
solugao para garantir uma
evolugao da economia por-

tuguesa e o consequente
crescimento do numero de
postos de trabalho.
Continuamos, neste senti-
do, a aproveitar as ofertas
de emprego publicitadas
nos jomais locais e, no caso
dos licenciados, divulgamos
0S concursos publicos.
Para Portugal competircom
as economias estrangeiras
€ necessario elevar o pa-
drao qualitativo da mao de
obra portuguesa. Como
exemplo, salientamos que
nos exigem para operario
fabril o 9% ano de escolari-
dade como minimo e os
nossos ficheiros estao re-
pletos de mao-de-obra com
0 6 ano e a 4° classe.
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AJUDANTES DE ACCAO EDUCATIVA

Iniciativas de sucesso

Esta a meio do seu per-
curso o segundo curso de
formagao profissional pro-
movido por esta instituigao
e co-financiado pela Co-
munidade Europeia e pelo
Estado Portugués, através
do PON - Programa
Operacional Norte.

Desta feita, séo 12 as de-
sempregadas que estao a
aprender tudo o que é mais
util, para desempenhar fu-
turamente a fungao de Aju-
dante de Acgao Educativa,
competente e eficientemen-
te. Foram ja varios os
madulos leccionados e, em
todos eles, as formandas
mostraram o seu empenho
e a sua determinagao em
aprender.

Assim, ao longo destes 4
meses e meio de formagao,
foram desenvolvidas varias
actividades praticas, que se
procuraram articular com os
varios conhecimentos teo-
ricos adquiridos. Destas,
podemos destacar os pai-
néis elaborados que abor-
daram temas como preven-
¢do de acidentes domésti-
COS e primeiros Socorros.
Contamos ainda com outras
iniciativas como a comemo-
ragao do Dia dos Namora-
dos e a celebragao do Dia
do Pai.

FORMAGAO 2003

Estas foram algumas das
actividades através das
quais as formandas do
curso de formagéo de Aju-
dantes de Ac¢ao
Educativa comegaram
também a aperceber-se de
que, as vezes, a teoria é
bem mais facil do que a
pratica. No entanto, e de-
pois de terem estado 3
dias em formagao pratica
em contexto de trabalho,
onde tiveram um contacto
directo com as criangas e
pais das mesmas, ficou a
vontade de repetir a expe-
riéncia quando terminar

CENTRO SOCIAL DE PARAMOS

toda a formagao tedrica, o
que acontecera em mea-
dos de Junho, altura em
que terdo pela frente mais
1 més e meio de contacto
diario com as criangas. Até
31 de Julho, data em que
termina o curso, as
formandas teréo ainda a
oportunidade de consoli-
dar a sua formagéo, na
medida em que terdo for-
magao pratica nas diferen-
tes valéncias de apoio a
infancia desta instituigao,
podendo sempre contar
com a colaboragdao das
nossas Educadoras de In-

Com novos cursos

A actividade formativa do
Centro Social de Paramos
nao se ficou pelos cursos
ja realizados. Para 2003,
esta instituigao tem ja pre-
parados 4 cursos de for-
magao a iniciar brevemen-
te.

Assim, no ambito do PON
— Programa Operacional
Norte, destinados a de-
sempregados, irdo realizar-
se dois cursos: um Curso
de Formagao Profissional
para Ajudantes de Acgao
Educativa e outro para Au-
xiliares de Geriatria.

O Curso destinado a for-
macao de Ajudantes de
Accao Educativa tem o
seu inicio previsto para
meados de Maio e exige
como habilitagées mini-
mas para a frequéncia do
mesmo 0 9° ano de esco-

laridade. A semelhanga
dos cursos anteriormente
realizados no ambito do
PON, este tera a duragao
de 1200 Horas, pelo que
se prolongara por cerca de
8 meses. Uma vez que se
ira realizar em hordrio
laboral, os participantes
terao direito a uma Bolsa
de formagao, de montante
igual ao salario minimo
nacional e ainda a subsi-
dio de alimentagao, entre
outros.

Ao curso de Formagao de
Auxiliares de Geriatria,
aplicam-se quase todas
as informagoes dadas
para o anterior, excepto no
facto de este ter o seuini-
clo apenas marcado para
Setembro e as habilitagoes
necessarias para a sua fre-
quéncia, serem ao nivel do

6% ano de escolaridade.

A inscricao no Centro de
Emprego é condigao ne-
cessaria para a frequéncia
de qualquer um dos cur-
sos referidos.

Este ano, o Centro Social
de Paramos vai ainda es-
trear-se na formagdo de
activos externos, ou seja,
preparamos dois cursos
destinados exclusivamen-
te a profissionais da area
da educagao e da geriatria,
nomeadamente a Ajudan-
tes de Acgao Educativa e
a Ajudantes de centro de
dia, apoio domiciliario e lar
de idosos, mas de outras
instituicoes que nao do
Centro Social de Paramos.
Estes terao um esquema
organizativo semelhante
ao utilizado para os cur-
sos destinados aos nos-
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fancia e Ajudantes de Ac-
gdo Educativa.

Contudo, o desejo mais
secreto destas quase for-
madas Ajudantes de Ac-
¢ao Educativa era de que,
no final deste curso de for-
magao profissional, pudes-
sem ser integradas numa
qualquer instituicéo de
apoio & infancia, a fim de
colocar a disposigédo de
todas as criangas que fre-
quentam estas institui-
goes, os varios conheci-
mentos adquiridos ao lon-
go das 1200h de forma-
géao.

sos activos internos, pelo
gue o de Ajudantes de Ac-
¢do Educativa tera uma
duragdo de 144 horas, ten-
do o seu infcio previsto
para final de Maio e o de
Auxiliares de Geriatria 120
horas, prevendo-se gue ini-
cie emJulho. Uma vez que
se destinam a activos,
ambos serao desenvolvi-
dos em horario pés-laboral,
duas vezes por semana.
De referir ainda, que estes
cursos serao co-financia-
dos pela Comunidade
Europeia e pelo Estado
Portugués, atraves do
POEFDS - Programa
Operacional Emprego, For-
magcao e Desenvolvimento
Social, pelo que os
formandos terdo direito a
subsidio de alimentagéo e
de transporte.
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CURSO DE AJUDANTES DE ACGAO EDUCATIVA ASSINALOU O DIA DO PAI

No passado dia 19 de Mar-
¢o as formandas do curso
de Ajudantes de Acgao
Educativa do Centro Soci-
al de Paramos, tiveram a
iniciativa de comemorar
este dia de uma forma es-
peciall Puseram “méos a
obra” e organizaram um
fim de tarde cheio de acti-
vidades divertidas onde
Pais e Filhos puderam
interagir.

Os Pais chegando ao
infantdrio, dirigiam-se para
respectivas salas dos
seus filhos e logo eram
orientados para os diferen-
tes espagos consoante a
valéncla frequentada por
cada crianga. Na creche,
esperavam-nos diversas
actividades com bal6es, no
A.T.L. jogos tradicionais e
finalmente no Jardim, ac-
tividades de expresséao
plastica.

Esta actividade, que pen-
samos ter agradado a to-
dos, proporcionou um fim
de tarde alegre, bem-dis-
posto e diferente!

Uma licao de vida...r

SESSAO DE PREVENGAO

No Dia do Pai reforgaram-se os lagos familiares

Uma licdo de vida...
Um dia, um homem che-
gando tarde a casa, can-
sado e irritado ap6s um dia
de trabalho, encontrou es-
perando por si a porta o
seu filho.

Papa, posso fazer-te uma

pergunta?

‘Claro que sim, o:que é7

Quanto ganhas numa
hora?

Porque me perguntas
isso?! — Respondeu o ho-
mem zangado.

E s6 para saber, por fa-

vor... va la... quanto gan-
has numa hora? — Pergun-
tou novamente o mitdo.
Bom ja que queres tanto
saber, ganho 10 Euros por
hora.

Oh! - suspirou o rapazinho
baixando a cabega.

Comportamentos te risco

A educacéo para a
prevencéo de compor-
tamentos de risco é
fundamental, e quanto
mais cedo se iniciar
essa educacao maior
Sera o seu sucesso.
Sobretudo num mo-
mento em que crescem
as tentagoes que facili-
tam o acesso livre ao
mundo do consumo,
torna-se cada vez mais
evidente a necessidade
de sensibilizar os
jovens para o conheci-
mento dos potenciais
riscos que daqui podem
decorrer.

Foi com este objectivo que
duas estagiarias do Projec-
to “Aprender a Escolher”,
realizaram no A.T.L. uma
sessdo de esclarecimento
subordinado ao tema "Edu-
cacéo Sobre Prevengao de
Comportamentos de Ris-
co',

Devido ao elevado nimero
de criangas do A.T.L. foram

entao dinamizadas duas
sessoes gue tiveram como
principais objectivos sensi-
bilizar para aimportancia de
um corpo saudavel e expli-
carque o consumo de dro-
gas se torna uma fonte pre-
judicial na manutengéo do
mesmo. Através da apre-
sentacdo da histdria do
“Zézinho", foi entao possi-
vel esclarecer junto das cri-
angas todas as duvidas,
desmistificando os falsos
conceitos que andam mui-
tas vezes associado ao con-
sumo de drogas.

Este tipo de sessoes justi-
flcam-se pela sua
pertinéncia, na medida em
que ao permitir o acesso li-
vre a informagao variada no
ambito da toxicodepen-
déncia, ajuda a prevenir
comportamentos de risco
no futuro, com a conscién-
clade quanto mais cedo se
iniclar esta prevengao, me-
nor seréo os riscos de uma
iniciagao precoce no mun-
do"negro’ da DROGA.

Todos juntos para “Aprender a Escolher”

e

Passado um pouco,
olhando para cima, per-
guntou:
Papaemprestas-me5 Euros?
O Pai, furioso, respondeu:
Se a razédo de me teres
perguntado isso, foi para
me pedires dinheiro para
brinquedos ou outro dispa-
rate qualquer, a resposta
é nao, e, de castigo, vais
ja para a cama. A minha
vida de trabalho é dura de-
mais para eu perder tem-
po.com os teus caprichos.
O rapazinho, cabisbaixo,
dirigiu-se silenciosamente
para o seu quarto e fechou
aporta,

Sentado na sala, o homem
meditando sobre o com-
portamento do filho, come-
¢ou a ficar com remorsos
da sua reacgao, Talvez o
filho precisasse mesmo do
dinheiro para alguma coi-
sa, afinal, era muito raro
pedir-lhe dinheiro.
Dirigiu-se ao quarto do fi-
Iho e abriu devagarinho a
porta.

Ja estas a dormir? — Per-
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a pais e filhos

Wi

guntou.

Néo papa, ainda estou
acordado. Respondeu o
mitido.

- Estive a pensar...Talvez
tenha sido severo demais
contigo — disse o homem.
Tive um dia cansativo e
acabei por desabafar con-
tigo. Toma la os 5 Euros
que me pediste.

O rapazinho endireitou-se
imediatamente na cama,
sorrindo: Oh, Papal Obri-
gadol

E levantando a almofada,
pegou num frasco cheio de
moedas e comegou a con-
tar o dinheiro até que o pai
Ihe perguntou:

Para que queres mais di-
nheiro se ja tens esse al?
Porque néo tinha o sufici-
ente, mas agora ja tenhol
— Respondeu radiante.
Papé agora ja tenho 10
Euros, ja posso comprar
uma hora do teu tempo,
nao posso? Por favor, vem
uma hora mais cedo ama-
nha. Gostava tanto de jan-
tar contigo...
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Operacao “Plantar uma arvore”

Arvore é sinénimo de vida.
Uma arvore, por si so,
pode-nos trazer muitos
beneficios, desde a som-
bra aconchegante até a
folha de papel. As flores-
tas plantadas (refloresta-
mentos) pelo homem de-
volvem a ele servigos e
bens. Mas o equilfbrio
tem que ser mantido com
a preservagao das matas
nativas e a protecgao dos
mananciais, onde a flora
e a fauna encontram am-
bientes diversificados.

Sob o aspecto econémi-
co, valiosos produtos ob-
temos da arvore: madeira

CARNAVAL

para as construcoes e o
mobiliario, celulose para o
papel, carvao para as cal-
deiras, substancias medi-
cinais, 6leos, resinas, go-
mas, esséncias, mel, fru-
tos, flores e muitos ou-
tros. A nivel ecologico,
dela recebemos
incontaveis beneficios da
vida silvestre, a manuten-
gao da qualidade de vida,
e muito mais.

Face aos inimeros bene-
ficios dados pelas arvores,
torna-se hoje, mais do que
nunca, importante a
consciencializagdo e a
contribuigcdo de cada um

de nés, plantando uma ar-
vore e cuidando para que
esta se desenvolva. Com
base nestes ideais, e para
comemorar este dia, to-
das as criangas tiveram a
oportunidade de plantar no
jardim do Centro vérias ar-
vores, ficando a cada gru-
po a responsabilidade de
a cuidar.

Para terminar esta tarde
tdo agradavel, foram dina-
mizados, no ambito des-
te tema, varios jogos pe-
dagoégicos e actividades
de expressao plastica que
fizeram as maravilhas des-
tes “pequenotes”.

Historia e gastronomia

O Carnaval é tempo de li-
berdade e de alegria,
sendo festejado nos trés
dias anteriores a quarta-
feira de cinzas: domingo
gordo, segunda-feira de
Carnaval e terga-feira de
Entrudo. A quadra de
Carnaval em Portugal da-
se-lhe o nome de Entru-
do, que se relaciona mais
propriamente com o Uulti-
mo dia de Carnaval, ter-
¢a-feira de Entrudo (que
significa entrada na Qua-
resma).

Através dos tempos, o
periodo de Carnaval tem
variado muito quanto ao
seu comego, chegando a
ter inicio logo a seguir ao
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Natal, embora presente-
mente comece a 20 de
Janeiro. O fim do Carna-
val é sempre no comego
da Quaresma, nas pri-
meiras horas da quarta-
feira de Cinzas.

O Carnaval deriva de car-
ne vale, que significa
adeus a carne ou de car-
ne levarem, que significa
supressao da carne. Du-
rante séculos, houve um
tempo préprio para as di-
versoes, que era o Carna-
val, seguido de uma abs-
tinéncia da carne durante
o perfodo quaresmal.

O que se come nesta al-
tura sao as carnes da ma-
tanga do porco. Assim,

com esta carne, faz-se o
saboroso cozido, sopa de
cachola, feita com os mi-
Udos do porco (rins, figa-
do, bago e coracao) e san-
gue. Acompanha-se com
sopas de pao que embe-
bem no caldo e com rode-
las de laranja. Também se
come a sopa de Entrudo
que & feita da seguinte
maneira: coze-se o bucho
(estbmago) do porco com
chourigo e toucinho. Nes-
se caldo migam-se sopas
e acompanha-se com car-
ne cozida. Os doces tipi-
cos dessa altura sao a en-
xovalhada, cuja gordura é
de torresmos de porco e
arroz doce.

it I. y

gtos no Carnaval do Centro Social de Paramos
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Uma arvore, uma vida...

O Carnaval foi assinalado com um baile de mascaras

CARNAVAL NO CENTRO SOCIAL

No dia 28 de Fevereiro co-
memorou-se mais umavez
o Camaval. Contrariamen-
te ao que estava inicial-
mente previsto, devido as
mas condi¢des climatéri-
cas, nao foi possivel reali-
zar o tao esperado cortejo
pelas ruas de Paramos.

Neste dia, as criancas
acordaram com grande
euforia pois estavam ansi-
0sas por se mascarar

participar neste maravilho-
so mundo da fantasial Fa-
zendo uma viagem pelos
quatro cantos do mundo,
pudemo-nos maravilhar
com as inimeras fatiotas
apresentadas pelas crian-

as das diferentes salas.
ndios, chineses, arabes,
africanos, espanhdis e ci-
ganos fizeram parte do
grande elenco de peque-
nos actores que dangaram

09

ao ritmo de musicas car-
navalescas e representa-
tivas de cada uma das
nagoes. Nesta festa tao
alegre nao deixaram tam-
bém de estar presentes
alguns pais e familiares
que participaram conn-
osco nesta diversao. Por
fim, proporcionou-se um
agradavel lanche que se
manteve até ao final da
tarde.




LITERATURA DE EXPRESSAO ORAL

Memorias de ontem para criancas de hoje

As progressivas transfor-
magoes socials ocorridas
nas Uultimas décadas tém
vindo a apagar algumas
tradicoes, sobretudo a
memodria vivencial das co-
munidades, em especial
das rurais. Cada vez mais,
0 conceito “tradicional”
aponta para algo fora de
moda, discurso ultrapas-
sado, sem sentido na ac-
tualidade.

No entanto, este conceito

significa exactamente o

contrario, apontando para
aquilo que nasceu na co-
munidade, que Ihe deu sen-
tido, que constitui talvez o
unico vinculo de identida-
de e que ao longo do tem-
po foi sendo consagrado.

Importa assim que, nos
tempos que correm, quer
a familia, quer a escola,
tudo fagam para recuperar,
preservar e divulgar a tra-
digao, conscientes de que
a construgdo da persona-
lidade da crianga passa
pelo conhecimento, pela
interiorizagao, adesao a
costumes, a valores das
tradigGes do povo em que

.nasceu, em gue vive."

O saber tradicional é feito

de narrativas, ‘anedotas,
provérbios, rimas, lendas,

fabulas, quadras, cangoes '

e contos, revelados pelos
Nossos pais e avos. Impor-
ta pois, educar as crian-
¢as explorando ludica, cri-
ativa e imaginativamente a
literatura de expressao
oral.

Foi com base neste pres-
suposto que as criangas

VISITA SURPRESA

R i e

do grupo dos 4/5 anos re-
alizaram no dia 26 de Mar-
¢ouma visitaao Larde S.
José, onde, junto dos
mais velhinhos, ouvirame

“Quem sou eu?”

Fernando Mendes visitou o nosso Centro

Durante sete longos dias,
todos os funcionarios do
Centro Social de Paramos
se interrogavam acerca de

quem seria a figura miste-
rio que viria fazer uma visita
surpresa a nossa institui-
¢ao. Desvendado o misté-

JORNAL DE ESPINHO
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aprenderam muitas des-
tas narrativas, especial-
mente proverbios, rimas,
guadras, contos e canti-
gas.

rio, e conhecida finalmente
aindividualidade, Fernando
Mendes, por todos nos co-
nhecido do mundo do tea-
tro e da televisao, foi reali-
zada pelas varias valéncias
do Centro Social uma visi-
ta, onde foi possivel dar a
conhecer ao actor todo o
trabalho desenvolvido no
ambito das mesmas.
Durante todos 0s momentos
da visita foi-nos possivel con-
firmar a sua boa disposicao,
sobretudo para com as cri-
ancas que o acolheram com
muita satisfagaol

Estamos sempre recepti-
vos a este lipo de iniciati-
vas, ficando desde ja ende-
recado o convite a todos
aqueles que desejem visi-
tar a nossa instituigao.

Foi uma tarde cheia de
partilhas, emogdes e
sonhos...o tempo passou
mais depressa do que o
costume...

VISITA AD MULTIMEIOS

A zanya da Lua i

No passado més de Fe-
vereiro as criangas que fre-
quentam o Jardim de In-
fancia fizeram uma visita
ao Centro Multimeios de
Espinho, para assistir ao
visionamento do filme “A
Zangada Lua",

Numa apresentagao dina-
mica, projectada num
ecra de 180 graus, viajou-
se pelo fantastico siste-
ma solar onde fol possi-
vel ter um primeiro contac-
to com os varios planetas,
suas caracleristicas e
mistérios.

Apos a sessao todas as

Al H
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Eis agui alyumas das nossas recolhas...

Provérbios
“Gato escaldado de agua fria tem medo."
“Agua mole em pedra dura, tanto bate até que fura."

‘Depressa e bem ha pouco quem.”
“Mais vale tarde do que nunca.”

“Se ha minha porta faz lama, a tua faz lameiro,
antes de falares dos outros, olha para ti primeiro.”

Adivinhas
Alto esta, alto mora, todos o véem ninguém o adora.
(sino)

Verde foi meu nascimento, e de preto me vesti, para
dar luz aos homens, mil tormentos padeci.
(azeitona)

Sao mil meninas numa varanda, todas a chorar para
amesma banda.
(telhas)

£ uma senhora muito assenhorada, quando sal arua
esta sempre molhada.
(Iingua)

Nasci em verdes lagos, quem mais chora por mim, é
que ma desfaz em pedagos.
(cebola)

Sou corpo de muitas linguas e todas elas falam,
quando estou com quem me entende, por dar gosto
nao me calo.

Os meus amigos s&o 10 e com todos me dou,

S0 eles que me procuram, porque eu procura-los
nao vou.

(piano)

Conto Popular

“O burrinho esta no curral com o porco. O porco ali-
menta-se de coisas muito boas, enquanto o burro sé
comia palha. Quando chegou a hora da matanga do
porco, o porco chorou e o burro disse da janela; bem
me parecia, o muito comer e pouco trabalhar, algu-
ma coisa havia de dar."

Finalislas visilaram 0 Mullimeios

de satisfagao demonstra-
da, fica pois a promessa
de que esta iniciativa nao
ficara por agui!

criancas tiveram ainda
oportunidade de conhecer
algumas areas do Centro
Multimeios e, dada a gran-
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PROJECTO “APRENDER

A ESCOLHER”
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Aprender a tomar decisoes conscientes

O “Aprender a Escolher”,
como ja é de conhecimen-
to publico, € um projecto
que pretende intervir em
meio escolar de forma a
prevenir comportamentos
de risco e proporcionar aos
adolescentes e jovens es-
tilos de vida saudaveis e
alternativos.

No ano de 2002, o projecto
esteve centrado na divulga-
¢ao do mesmo junto da
comunidade Espinhense.
Actualmente, encontra-se
em curso a Formacao de
Agentes Educativos no
ambito da prevengao priméa-
ria das
toxicodependéncias, em
que se ambiciona trabalhar
competéncias parentais,
capacitar e sensibilizar pro-
fessores e auxiliares de
acgao educativa para aju-
darem os jovens na resolu-
¢ao dos seus problemas.
Hoje emdia, a familia dis-
pensa cada vez menos
tempo para os seus filhos,
tornando-se assim a esco-
la a madrasta da educa-
¢ao. Uma vez que o
contributo da escola e do
sistema familiar comega
pela criagao e desenvolvi-
mento de relagdes
empaticas, proximas e ca-
rinhosas, devem-se trans-
mitir regras claras, respon-
der a duvidas sempre com
informagao correcta, saber
ouvir, conversar e ajudar.
Outra das acgoes que se
encontra a decorrer sao as
Sessoes de Sensibilizagao
destinadas a criangas,
adolescentes e jovens em
idade escolar, tendo como
objectivo a construgao de
competéncias pessoais, a
educagao para a saude,
para a responsabilidade e
liberdade de cada ser hu-
mano. Neste ambito desen-
volveram-se duas sessoes
no A.T.L., para as criangas
do 12 ciclo do Ensino Ba-
sico, com a finalidade de
sensibilizar para a impor-
tancia de um corpo sauda-
vel, permitindo assim expli-
car a existéncia de algu-
mas drogas no mundo dos
adultos e que sao prejudi-
ciais para a saude, Reali-
zou-se ainda uma Sessao
de Sensibilizagao na Esco-
la E.B. 2/3 Domingos Ca-
pela com alunos do 6% ano
tendo como tema “As dro-
gas”.

Apesar da intervengéo se

 Prevenir comportamentos de risco dev

centrar na comunidade es-
colar, o “Aprender a Esco-
lher" ambiciona alcangar
também os adolescentes e
jovens que abandonaram,
recentemente, o sistema
de ensino e formagao pro-
fissional. Nesse sentido, a
partir do més de Abril, o
“Aprender a Escolher” tera
Gabinetes de Apoio
Psicossocial a funcionar
nas escolas do Ensino
Bésico e Secundario em
instituicoes locais, tais
como, Centro de Salde de
Espinho, Instituto de
Reinsergao Social, Comis-
sao para a Protecgao de
Criangas e Jovens em Ris-
co. O Gabinete A.E. traba-
Ihara a resolugéo de pro-
blemas pessoais, a promo-
¢ao da auto-estima, o de-
senvolvimento interpessoal,
aresisténcia a frustragao,
o acompanhamento
psicossacial, a comunica-

¢ao, assertividade e a pro-
mogao de estilos de vida
saudaveis, Aqui, 0s jovens
poderao falar dos seus pro-
blemas, pedir conselhos,
esclarecer dlvidas ou até

mesmo sé procurar um
ombro amigo.

Esperamos ainda realizar
campanhas de rua, em
dias comemorativos, sem
drogas, sem excessos,

com muita informagao e
formacao.

Agradecemos desde ja a
todos os parceiros envolvi-
dos, que tanto tém e conti-
nuam a ter uma importan-

_-1

:pé"rda' de:
esconder' perda de interasse por actimdades amigo
Ulceras/marcas no corpo manchas e odor quimico na roupa; t
das, tubos de papel seringas, frascos, mortalhas, aigodﬂ
comprlm|doa com diversas formas e deaenhos)

cia extrema no nosso tra-
balho.

“Lembrem-se que sd@o as
decisbes conscientes que
nos possibilitam saber
aprender a escolher!”

JORNAL DE ESPINHO
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C.I.P.0 DINAMIZA

Sessdes de culinaria

Quem de nés (e agora di-
rijo-me especialmente as
mulheres), desde tenra
idade nao gostava de brin-
car com os tachos das
nossas maes, simulando
as responsabilidades de
uma dona de casa? Terra,
agua, legumes crus, arroz,
massa, tudo servia para
confeccionar uma sucu-
lenta refei¢ao, reservada
grande parte das vezes as
nossas filhotas (bonecas).
A medida que vamos cres-
cendo, o apetite por apren-
der a cozinhar, agora com
outros ingredientes e des-
tinatarios, vai sendo incu-
tido pelas nossas maes,
as quais pacientemente
nos vao ensinando a domi-
nar a arte da cozinha.
“Quando tiveres a tua
casa, tens de saber cozi-
nhar para a tua famflia”,
argumentam elas, e com
alguma razao!

E porque por vezes, so-
mos “obrigados” a crescer
mais rapido do que previa-
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mos, nem sempre existin-
do tempo para seguir o tra-
jecto dito “normal” de
aprendizagem destes cos-
tumes, o C.I.P.O. organi-
za mensalmente algumas
sessdes de culindria des-
tinadas as suas maes ado-
lescentes. Dinamizadas
pela auxiliar de servigos

SESSAO DE ESCLARECIMENTO...

“A transicao

Grande parte das maes
adolescentes que frequen-
tam o C.I.P.O. tém bebés
que num curto espago de
tempo entrarao naquela
fase que noés apelidamos
de “fase de controle
esfincteriano”. Caracteriza-
dacomo sendo aquela fase
em que os bebés abando-
nam as fraldas e comegam
a controlar as fezes e a uri-
na, a mesma é vista pela
maioria dos papéas e
mamas como uma verda-
deira dor de cabecga.
Através da preciosa ajuda
de algumas Enfermeiras
do Centro de Saude de
Espinho, as quais amavel-
mente colaboraram
CONNOSCOo, Vejamos o que
aprenderam estas jovens
maes.

Nao sendo uma capacida-
de inata, a aquisicao do
controle esfincteriano en-
contra-se directamente re-
lacionado com 0 amadure-
cimento neurolégico.
Quando e como deve ensi-
nar o seu filho para ele tirar
as fraldas? E sabido que
nao existem idades defini-

das para este processo e
que as criangas ao evolui-
rem a um ritmo proprio, nao
efectuam este tipo de aqui-
sicOes todas ao mesmo
tempo. No entanto, pode-
mos definir a idade dos 18
meses como sendo o peri-
odo no qual se inicia esse
mesmo controlo. Sem
pressas, o treino deve ser
feito de forma natural, sem
ansiedade, procurando ao
mesmo tempo manter um
relacionamento com a cri-
anga, baseado na confian-
¢a e na credibilidade das
suas capacidades.

Sei que nem sempre man-
ter-se a calma é facil, isto
porque se o seu filho se
encontra nesta fase de trei-
no, sabe perfeitamente que
muitas das vezes quando
acrianga quer evacuar, avi-
sa s depois de ja o ter fei-
to. E entéo altura de reco-
megar o trabalho anterior-
mente iniciado. O ideal sera
comegar por usar um pote
e habituar a crianca a re-
correr ao mesmo logo apos
as principais refeigoes.
Durante esse periodo pro-
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gerais do projecto, o ob-
jectivo principal das mes-
mas consiste em ministrar
receitas de cariz pratico e
nutritivo, facilmente aces-
slveis a qualquer uma das
bolsas. Pelas nossas au-
las ja passaram receitas
tais como: bacalhau com
natas, compota de maga,

a fralda para o pote”

cure acompanha-la, dé-lhe
atengao, converse com ela,
conte-lhe uma historia. Se
0s primeiros dias forem um
autentico fracasso, nao
desanime, melhores dias
viraol Lembre-se sempre
de elogia-la, ainda que se
tenha comprometido a
cumprir tal tarefa
criteriosamente e s0 |4 te-
nha ficado meia duzia de
minutos.

E quando apesar de j& pos-
sulrem o perfeito controle
dos esfincteres, de repen-
te e involuntariamente vol-
tarem a sujar a roupa, te-
nhaem atencao as causas
de tal comportamento.
Muitas das vezes o nasci-
mento de um irmao, o luto
por perda de um ente que-
rido, uma separagao entre
o casal, medo da escola,
poderao ser razoes mais do
que suficientes e
determinantes de uma “re-
caida”.

Antes de criticar, “procure
sempre elogiar 0s suces-
SOS e ignorar, sem comen-
tar, os “fracassos” "(Filho,
Ruy).
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mousse de ananas, baca-
Ilhau a braz, entre outras.
Neste ultimo més, as
“nossas” primorosas maes
decidiram fazer-nos uma
proposta, serem elas pro-
prias a dinamizar a ses-
sdo de culindria. Desta
vez, atreveram-se a con-
feccionar um prato vulgar-

gyl

mente apreciado pelos
nortenhos, as famosas
francesinhas.

Para os aficcionados des-
te manjar, aquifica a nos-
sa receita.

Ingredientes: 4 cebolas,
alho, louro, malaguetas,
azeite, carme de vaca, mos-
tarda, vinho do Porto,
Whisky, gin, cerveja, con-
centrado de tomate, vinho
branco, agua, leite,
maizena, pao de forma, fi-
ambre, queijo, ovos, bife de
vaca, salsicha ou linguiga.

Modo de preparagao: Cor-
te a cebola, junte o azeite,
o alho e deixe refogar lenta-
mente. Acrescente a mos-
farda, um ou dois célices de
vinho do Porto, um copo
pequeno de whisky, um pou-
co de gin, concentrado de
tomate e deixe apurar.
Acrescente a cerveja, o vi-
nho branco, o leite e um
pouco de agua. O prepara-
do deve ferver durante algu-
mas horas e, nofinal, se for
necessario dar um pouco

't...'_\i;_va apertadinho... existem prazeres na vida que nao se di

._’

mais de consisténcia ao
molho, acrescente um pou-
co de maizena previamen-
te diluida em leite. Os sa-
bores devem ser equilibra-
dos, e o picante, indispen-
savel, nao pode ser
anestesiante.

Corte o pao de forma em
fatias de grossura mediana.
Pegue numa fatia e cubra-a
com fatias de flambre e quei-
jo a gosto. Grelhe o bife de
carne de vaca e coloque-o
por cima, do fiambre e do
queijo e logo de sequida, a
linguiga e a salsicha. Cubra
com outra porgao de queijo
e flambre e a outra fatia de
pao. Depois de levemente
torrado, coloque porcimado
pao um ovo estrelado e por
fim deixe cair o molho em
cascata.

Resta-nos dizer que as nos-
sas francesinhas estavam
uma verdadeira maravilha.
Parabéns as nossas cozi-
nheiras de servigo e ja ago-
ra, bom apetite para quem
quiser experimentar!

o

spensam
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PREVENGAO DE ACIDENTES DOMESTICOS

Informar para

Quem tem criangas em
casa, sabe que com elas
todo o cuidado é pouco!
Detergentes, frascos,
tachos e outros recipien-
tes, nada deve ser deixa-
do ao acaso!

Por considerarem que os
“nossos” bebés, agora que
comegam a dar os primei-
ros passos, constituem
um grande perigo mesmo
para a mae mais atenta e
cuidadosa, uma Enfermei-
ra do Centro de Salde de
Espinho, em colaboragao
com duas estagiarias da
Universidade Fernando
Pessoa, decidiram alertar
as maes do C.I.P.O. acer-
ca dos principais cuidados
a ter, quando se tem uma
crianga pequena.
Vejamos se vos consegui-
mos passar de testemunho
da forma mais fidedigna
possivell

Ao viajar de automovel,
cologue sempre o seu fi-
Iho na cadeira de seguran-
¢a. A mesma devera ser
adequada ao seu tamanho
e peso e podera ser colo-
cada nos bancos traseiros
ou dianteiros, nao esque-
cendo porém de que se 0
automaovel estiver equipa-
do com "“airbag”, nao de-
vera colocar a cadeirinha
no banco da frente. Nunca
se atreva a transportar o
seu filho no colo nem no
banco dianteiro. No que
concerne as portas, tran-
que-as sempre com o fe-
cho de seguranga.

Em casa, quando por aca-
so o seu filho engolir um
objecto estranho, dé-lhe
umas pancadinhas suaves

“Nuncaé demals aprende

entre as omoplatas, ao
mesmo tempo que compri-
me o térax (isto no caso
das criangas mais peque-
nas). No caso de o seu fi-
Iho ser mais velhinho, de-
vera fazer pressao com o0s
punhos entre 0 umbigo e
a uniao das costelas, ao
mesmo tempo que se faz
um movimento para dentro
e para fora alternada-
mente. Tenha especial cui-
dado com os brinquedos
facilmente desmontaveis e
pouco resistentes, objec-
tos pequenos, tais como

moedas, frutos secos, ca- .

rogos de azeitonas, etc.
No caso dos brinquedos,
0S mesmos nao deverao
ter pontas nem arestas
pontiagudas e deverao ser
preferidos os que sao ar-
redondados e de material
liso. Os produtos toxicos
também devem ser alvo de
atengao redobrada. Nunca
se esquega de nao deixar
qualquer um destes produ-
tos ao alcance das crian-
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algo sobrea prevengao de acidentes doméstic

¢as e, caso o seu filho in-
gira um produto téxico, aja
de imediato, consultando
o Centro de Informagéo
Anti Venenos. Técnicos
especializados indicar-lhe-
ao as precaugoes imedia-
tas a tomar. Na cozinha,
local mais perigoso e alvo
do maior numero de aci-
dentes domesticos, quan-
do se encontrar a cozi-
nhar, nunca abandone o
local deixando o seu filho
sozinho. Num instante,
uma pega de um tacho vi-
rada para fora, uma caixa
de fésforos, facas deixa-
das ao acaso, torradeiras,
bules, garrafas térmicas,
poderao originar uma ver-
dadeira desgracga. Use
sempre de preferéncia as
bocas de tras do fogao,
colocando os cabos tam-
bém para tras de forma que
fiquem fora do alcance das
Maos.

No que concerne aos
medicamentos, mante-
nha-os sempre fora do al-

cance das criangas.
Lembre-se que as crian-
¢as tendem a imitar os
adultos, por isso nunca
tome remédios na pre-
seng¢a de criangas pe-
guenas e muito menos
diga que o remédio é
doce ou saboroso. Para
aléem disso, faga umare-
visao periédica aos seus
medicamentos. Remédi-
0s que se encontrem fora
do prazo de validade, ou
que denotem perdas das
suas caracteristicas, de-
verao de imediato ser
deitados no lixo.

Estas e muitas outras
informagbes sao as que
nos foram veiculadas.
Como vé, para acontecer
basta um pequeno des-
cuido e zas, é o sufici-
ente. Faga como nos, re-
flicta sobre o que aqui lhe
fol transmitido e lembre-
se sempre que as crian-
¢cas sao imprevisiveis,
logo, todo o cuidado é
pouco!

a exclusdo

nas da manifesta necassldade de investir na_sfesé}é

gica de excluséo sociat em que m

Os mais atentos terao
concerteza reparado,
que a carrinha do
C.I.P.O. andou mais ve-
zes na rua do que é ha-
bitual nestes ultimos
dias. Munidos de maqui-
nas fotograficas, alguns
utentes, devidamente
acompanhados por uma
técnica, percorreram di-
versos |ocais da fregue-
sia, Qual o seu objecti-
vo, perguntara o leitor?

E inegavel a riqueza
paisaglstica e cultural do

“VA PARA FORA CA DENTRO"

Roteiro fotografico pela

nosso pals, rigueza nem
sempre apreciada pelos
demais habitantes deste
cantinho a beira mar plan-
tado. Ja reparou como &
bela a praia de Espinho?
Ja experimentou descobrir
a sensagao de observar as
estrelas a noite? Sabe que
pode fazé-lo no Pavilhao
Multimeios? Quando tem
um tempinho livre, porque
nao experimenta ir visitar
a Biblioteca Municipal de
Espinho e consultar um
bom livro? Gosta de prati-

car desporto? Porque nao
da um salto até as magni-
ficas piscinas da cidade?
Ja reparou na
grandiosidade das diversas
salas do Casino de Espi-
nho?

E com o intuito de “vender”
a cidade de Espinho e da-
la a conhecer de um pon-
to de vista completamen-
te diferente, que o projec-
to decidiu percorrer a ci-
dade a fotografar igrejas,
locais de turismo e de
lazer. O fruto desta reco-

lha sera compiladonaela-
boragao de um pequeno
roteiro fotografico, o qual
devera ser publicado bre-
vemente.

Esta sera concerteza
mais uma das iniciativas
deste projecto que dara
mostras do empenho e
dedicacao dos alguns
habitantes da sua fregue-
sia que se encontram
preocupados em
promoveé-la ao mais alto
nivel,

Bem hajam a todos eles!

JORNAL DE ESPINHO
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PROGRAMA VIDA ENPREGO

Combater

Uma das mais importantes !inhas de acpéo preco
‘nizadas pelo Programa do Governo em matéria
toxicodependéncia é a promogao de programas
emprego, através, por um lado, de uma actu:
do Instituto de Emprego e Formagéo Profjs ional
adaptada, as necessidades especfficas dos
toxicodependentes a reinserir e, por outro
envolvimento da comunldade, sobretuclo as
presas.
O relevo deste tipo de programas nao decor

mente 0s 1oxlcodependentes pnder

rlas OrientadoreTutor de Est@gl@, oA

Apoio a0 Emprego apono dado a emldades em)
gadoras que admitam toxlcodependentes em |
cuperagao, ou recuperados, mediante contrat
termo certo, cujo respectivo posto de trabalho seja
mantido por um perfodo minimo de um ano,

Que apolos existem?
Comparticipagao na remuneragéo dos utentes ad---i
mitidos, até 80% do salario minimo nacional, e pa-
gamento das contribuigdes para a Seguranga So-
cial na mesma porgao, s

Para obter informagao mais detalhada sobre o F'VE:
contacte a mediadora responsavel, que se encon-
tra a exercer fungdes no Centro de Imervengaa
Psicossocial Orlentada . b




CONCURSO DE DESENHO

“Meninos de todas as cores”

No passado més de Janei-
ro, o A.T.L., juntamente
com o Centro Comunitario
iniciou um Concurso de
Desenho subordinado ao
tema “Meninos de Todas
as Cores”, tendo tido uma
grande participagao, quer
por parte do grupo do
A.T.L., quer por parte do
Centro Comunitario.

O concurso foi dividido em
trés grupos distintos: o pri-
meiro constituido por crian-
¢as dos 6 aos 7 anos, o
segundo por criangas dos
8 aos 9 anos e, finalmen-
te, o terceiro por criangas
com idades compreendi-
das entre os 10 e 0s 13

i M Bk s B
5 e Ol

anos. No total, participaram
43 criangas do A.T.L. e 40
do Centro Comunitario.
Dos varios desenhos con-
correntes, foram seleccio-
nados pelas responsaveis
de ambas as valéncias,
cercade 18. Estes Ultimos
estiveram sujeitos a vota-
¢ao, tanto pelos funciona-
rios do Centro Social como
pelos proprios pais.

Apurados os 6 desenhos
vencedores, 3do A.T.L. e
3 do Centro Comunitario, foi
finalmente comunicado o
resultado as criangas apu-
radas, que, como seria de
esperar, ficaram muito feli-
zes! Para completar a sua

TEAP NI
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alegria, foi realizada no dia
2 de Abril a entrega dos
prémios as criangas vence-
doras.

Sabe-se que dos varios
prémios oferecidos, cons-
tou livros, bolas e agendas
... & sabe-se também que
este tipo de iniciativas nao
ficara por aqui ...

Vencedores:

Primeiro lugar:
Cristiana Freitas (A.T.L.);
Mariana Barbosa (A.T.L).
Antonio Silva (C.C.);
Segundo lugar:

Filipa Silva (C.C.);
Ricardo Sa (A.T.L);
Wilson Ferreira (C.C.).

]

Os nossos artltas durante a recepgao dos préemios
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 17.de Abril de 2003

Uma sala tem quatro cantos
Em cada canto o seu gato
Cada gato vé trés gatos
Quantos gatos sao

2
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Bate, bate, bate, bate
Nunca deixes de bater
Tuas pancadas certinhas
E que nos deixam viver

CENTRO SOCIAL DE PARAMOS

3

Sou frio e também sou quente

Sou fraco e também sou forte

Nunca posso estar parado

Vejam la a minha sorte!!! 4
O que é que quantomais
Quente esta maijsfresco 677

i
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HISTORIA

ANEDOTAS

Lagrima de Preta

Um dia encontrou no jardim

Uma menina negra que estava a chorar
O Sr. Joao pediu-lhe uma lagrima

Para poder analisar

Recolheu a lagrima

Com muito cuidado

Colocou-a num frasquinho

Que ja trazia preparado

Resolveu também

Uma lagrima de uma menina branca arranjar
Para depois as duas

Poder comparar

Olhou para as duas lagrimas,

dos dois lados, de tras e de frente

Viu que as duas lagrimas

Tinham um ar de gota transparente

Utilizou agucar, utilizou sais

Mas o resultado da experiéncia

Foi que as lagrimas eram iguais

Adaptado do Poema
"Lagrima de Preta “de Antonio Gediao.

Experiéncia

Poe uma lagrima de uma menina branca dentro de
um frasco e outra de uma menina negra noutro fras-
co. Pega no frasco com a lagrima da menina branca
e olha bem para ela: olha dos dois lados, de tras e
de frente. Agora faz o mesmo com a lagrima da me-
nina negra. Agita as lagrimas. Junta uma pitada de
agucar e outra de sal

Qual foi o resultado?

A Gina apanhou um estalo da mae por ter feito muitos disparates
Grita e chora num grande berreiro durante 5 minutos, mas por fim cala-se.
- Ate que enfim | — Diz-Ine a mae — ate que enfim que acabaste com a fita
e achoradeira |
- Nao acabei nada, estou sé a descansar um bocado, mas ja continuo.

- Avé faz mal beber uisque?

- Muito mal, meu querido. Nunca se deve tomar, porque sé prejudica a salde.
pode mesmo dizer-se que o uisque € uma bebida que nao presta.

- Ainda bem que me diz isso, avo. Acabei de partir a sua garrafa de uisque,
muito antigo que estava na garrafeira.

- Cala-te filho, nao vés que o avé esta a dormir?
- Eu sei mas como ele nao me deixa fazer barulho,
quando esta acordado, tenho de aproveitar enquanto dorme.

O professor para a aluna:

- Filomena, estou farto de te dizer que nao se diz “cabeu”,
diz-se “coube”; e no trabalho escrito que te mandei fazer em casa
devias ter escrito 100 vezes, mas so escreveste 99, Porqué?

- Senhor professor € que o resto nao “cabeu”.

-Pai, alguem pode ser castigado por uma coisa que nao fez ou que nao disse?

-Claro que nao, filho. Isso seria uma enorme injustica.

-Que alivio, pailll

-Mas porqué? O que significa isso? :

-E que nao fiz os trabalhos para casa que o professor mandou e nao te disse as verdadeiras notas dos Ultimos
testes.

Trés irmaos pequenos andam a bulha. O pai chega e pergunta qual o motivo de tamanha zaragata.

- E que - diz um deles — achamos uma nota de 50€ e apostamos que quem disser a maior mentira é que fica
com ela, -

- Que feio andar a bulha. Meus filhos! Com a vossa idade, eu nunca lutava com os meus irmaos.

- Tome pai!!lll. Acabou de ganhar a nota de 50€ - disseram os trés irmaos em coro

visite 0 Nnosso site em:

www.csocialparamos.pt

E-mail: c.social.paramos @mail.telepac.pt

JORNAL DEESPINHO
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TELEFONES UTEIS QUE DEVEM ESTAR SEMPRE A MAO

Centro Social de Paramos
Geral .....ccovcveinnens 22 733 08 70
o R R 22 733 08 79
DIrecgao .....c.cns 22 733 08 73
Dept. Financeiro . 22 733 08 72
Centro de Dia ..... 22 733 08 74
UNIWAm st 22 733 08 75
C. Comunitério ... 22 732 02 42
CIRD o i v 22732 41 40
Bombeiros

Espinho .............. 22 734 00 05
Espinhenses ...... 22 734 00 42
Forgas da Ordem

PSP i 22 734 00 38
Brigada Fiscal .... 22 734 11 96
Hospitais

Espinho .............. 22 733 11 30
Sta. M.% Feira ....... 256 37 97 00
e ]: ([ Ynemr 2237942 11
Unidades de Saude

Espinho .............. 22 734 11 67

AE ... 22 734 58 10
Paramos............. 22 734 50 01
Silvalde .............. 22 734 36 42
Marinha ......cco.e.. 22 734 31 01
Servigos Publicos

Cémara............... 22 734 00 20
Multimeios .......... 22 733 11 90
Nave .........ccocusvenes 22 731 00 59
Finangas............. 22 734 07 50
Tesouraria ......... 22 734 37 30
Cantério .......c....... 22 734 03 48
Registo ........cceeu 22 731 08 09
Reg. Civil ............ 22 734 05 99

CTT - Rua 19 ...... 22 734 53 30
CTT - Rua 32 ...... 227311774
Deleg. Esc. ......... 22 734 29 68
EDP Espinho...... 22 734 83 87
EDP Avarias ........ 800 24 62 46

Tribunal............... 22 734 23 51
Juntas de Freguesia

Anta..................... 22 734 64 53
Espinho .............. 22 734 44 18
Guetim ........ccouune 22 734 42 26

Paramos............. 22 734 27 10
Silvalde ............... 22 734 40 17
Apoio ao Cldadao

SOCORIO 0 tviingissiissrinerissitse | 12
Anti-venenos..... 21 795 01 43
SOS Crianga...... 800 20 26 51
SOS Gravida ....... 21 395 21 43
SOS Sida ............ 800 20 10 40
Linha Vida......... 800 25 52 55
Voz de Apolo........ 22 550 60 70
Pardquias

AL il 22 734 03 15
Espinho ............ 22 734 06 21
Guetim ............... 22 734 04 36
Paramos........... 22 734 20 59
Silvalde ............... 22 734 20 26
Tdxis

Téxis Unigo......... 22 734 B0 17
Camara............... 22 734 31 67
Costa Verde ........ 22 734 01 18
Verdemar ............ 22 734 35 00
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