A Vida Rural
no Concelho de £spinho







A imagem maia fiel do coneelho de Eapinho, que corresponde s suas caracteristicas
genuinaga, € muitc mais vaata. ndo se confinande dod simbolos reaultantes da sua
localizagdo na orla maritima e préprios de um centre urbano tereidrio e potencialmente
turistico. Apeaar de abranger um territério de reduzidas dimensces, aa freguesias.
que o tnlegram. poasuem identidades peculiores, assentes num patrimonic cultural
diversificado. com origens longinquas e uma tradigde jortemente enraizada. poutadas
por uma ruralidade projunda. gue nao for disaipada pela evolurdo scelal ¢ econdmica.
ceorrvida ao iongo doa tempos

Conaciente da necessidade em contrthuir para a prescrvacio desdds memorias, gue
meldam uma determinada perscnalidade colectiva, ¢ Cadmara Municipal de Eapinho
imeluiu. no seu pregrama de animagde cultural. turistica e recreafivd para ¢ ane
em curss, uma expestpdo capaz de sublinhar essas realidades. relembrando as
vrids jacetas do vide rural e das suas ligagdes 4 produgdo agricole, descrita
arraves dos aeus ciclos mois representativos: o mitho ¢ linho. o leite o sisal cu o
vinho

A par deate chjectivo, Juntou-se ¢ dever de evocar. simbolicamente mas de jorma
incisive, o4 citenta ancsd do alargamente do concetho pois fiel em 1926 que aa
frequestns de Anta. Guefim, Parames e Stivalde passaram a condfituir-ae,
conjuntamente eom o frequesia de Eapinhe. numa unidade adminiatrativa. Trata-
ae de umao efeméride que mteressa vinear e difundir, pois fot a partir desse momento
gLie se comeparam a desenhar os contornos da realidade com que hoje noa deparamos,
motive alids do nosso orgulhic e da noasa respensabilidade comc comunidade
empenhada na sua conatrugdo permanerte

Foi esse paecto gue determuncu g pluratidade das nossas referéncias e dos nossos
saentimentos, que se revéem numa muttiplicidade de artefoctos, de shjectos. de
costumes e de tmagens. aluds 80 possiveis de reunir e de exibir, gragas ao trabalho
de recolha e de eatudo etnogrdficos levados a cabo por preatigiadaa colectividades
do concelho: o Grupo Cultural e Recreaiivo Semente e o Runcho Foleiérice N 8r. doa
Altes-Ceus {Anta). o Rancho Regtonal “Recerdar € Viver” (Paramos), o Ranche Folciérico
8. Tiago de Sitvalde O signifreado destas colaboragdes vai, ne entanto muito para
além do resultade visivel nesia exposicdo, porgue reflecte, essencialmente, g taf
rigueza cuftural que une o concetho de Eapinho e the dd umd forga inabaldvel
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A hora presente ¢ solens ¢ festiva! Ergue bem alfo o coragao! Tao alto gus se
sintam cansadas as aguias de o poder olhar! Tao alio que o céu ndoc te sirva de limite!
Heje dentro da tus Alma, como na nossa, hinos de caloroso entusiasmo! Clarins vibrantes
svoando, estridentes, num campo de batalha que o eol da vitoria sagrom, coroando lendarios
niroismos! A hora que passa faznmos ajoslhar deante do altar do mais legitimo orgullo!
Ajoslhamos! Beijemos rendidos de amor a uossa ferra bemdita! Gritemos com tode 2 ncus

Alata:
VIiIvA ESPINVHO!

Psio GOVERNO DA REPUBLICA PORTUGUESA foi decretado gue pas-
sem a fazer parte £2 nosso concelho as visinhas freguesias de GUETIM,

ANTA. NOGUEIRA, SILVALDE, OLEIROS, PARAMOS e
ESMORIZ.

Acs Poves desias freguesias as nossas mais sineoras e ardentes sandagoes. Espirko
vs eom olhos de enternecido orgulho o periencermos a0 mesmo concelho. Do bragos leaes km
ahertos. com & fradicional lealdade da beira-mar. estreiiamones de encontro 2o coragzo. Pe-
potrai dsutre da nossa Alma e senfir-vosheis dentro da vogsa propria. Espinho. tam pegue-
wino, & tam grande de amor que 26 o Mar disputa com ele eonfrontor de grandaa.
LALVE! Deatro de Espinks. estais ma veus easal

4o Governc, ew nome do Povo 4o nove QONQILHC DE ISPINHO,
vimos apresentar as nossas efusivas saudagoes, num preito do mais vivo
reconhecimento, pelo seu alto espiritc de justica e pela honrosa deferencia
rom que acaba de nos distinguir.

POVO! Grava fundo, em fulgentes letras de oireo, no teu
coragac, a data do engrandecimento do nosso concelho e com
ela o nome Hustre do actual Ministro dz Marinha s do Interior
--u waloroso CORMIANDANTE JAIME AFREIXO!

<b



Criado em 1899, o concelhe de Espinho ficou reduzide o uma drea restrita. com
cerca de 2 Kmz, correapondente & jreguesie gue ife dd o nome, ndo obstante 0s
seus promoiorea terem proposto, logo nessn aiilrg, que © seu territério incluisse
mais oito freguesias situadas a sul, mas o4 argumentod ndo tiveram o devido eco.

0 alargamento viria o suceder mais tarde, em Outubro de 1928, através de decreto
do Governo Provisdrio, resultante do golpe militar de 28 de Maio. que anexou aa
freguesias de Anta, Guetim, Paramos e Silvalde, além de mais trés retiradas dois
anos depeis (Nogueira da Regedoura, Oleiros e Esmoriz), por forga das resisténcias
levantadas pelos concelhod de origem.

Essa decisdo, ocorrida hd oitenta anos atrds, era jundameniada, jormatmente,
come uma conseguéncia natural do desenvolvimento econdmico e turistico da vila.
cujas necessidades da sua populagdo permanente, e dos milhares de banhiatas que
a procuravam, eram incomportdveis com o exiguidade do seu territdrio. As sucessivas
invaades do mar deatruiram o centro crigindrio, exiginde eapagc para que o
crescimenic urbano decorresae de forma consistente e se criassem as devidas
infraestruturas, concretamente quanto 4 rede de abastecimento de dgua, a6
concretizada quando paasou o contar com as novas freguesias. Por outro lado, estas
reclamavam outra subordinacdo administrativa, que fosse capaz de dar soluedo
a problemas bdaicos, como o abertura de acessos transitdveis e a inatelagdo de
iluminagdo publica.

Justificada per motivos racionais e evidentes, relacionados com a indiscutivel
centralidade de £apinho, afirmade come pdlo atractivo, o alargamento surgiu, no
entanto, numa época de encrme instabilidade, decorrente do colapso do regime
politice surgido com a implantagdo da Repiiblica e da instaurapdo de uma ditadura
que viria a dar tugar ae auto-designado Estado Novo. Nessa fase de transigdo, o
siatema vigente na democracia pariamentar, derrubada em Maio por um movimento
militar, ainda mantinha algumas rafzes, que ndo terde sido atheias d deciado do
Governo, presidido pelo (entdc) General Oscar Carmona, que infegrava como Ministro
do Interior, o Almirante faime Afreixc, habitual jrequentador de Eapinho e amigo
de algunsa politicos locais, ligados ao extinto Partido Democrditico.

Ndo terig sido por acaso, que este membro deo Governo nomeard. come presidente
da comisado administrativa municipal, o0 médico Anténic de Castre Soares, que
ceupou também a presidéncia em 1599, pessca eonceituada e ecm boas reiagces
ecm ¢ chefe politico doa demcerdtices, o iguaimente médice jcsé de Oliveira Salvador
{gue dd ¢ nome a aciual praga dos pagos do concetho), ac qual é reconhecide um
papel determinante neste processc.

Volvidas oitc décadas, € legitima a evocagdo da efeméride, como um momento
decisivo para o actual perfil do coneelhc, rico na sua diversidade e devedor de
gratiddc para com todoa aquelea gue, no passado, senharam com um juturo diferente,
deixando-nos, como legado. uma série de responsabilidades e de desapios.

Carles Moruais Gaio

O Alargamento
do Concelho de
Espinho

Contra-Almirante Jaime Afreixo
PEREIRA, Alvarc - Espinho - Moncgrafia, rg7o.

Doutor José de Oliveira Seivador
PEREIRA, Atvaro - Eapinke - Menogrofia, 1970
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0 megalitiemo € um jenémenc cuitural gue € representadc, materiaimente, peia
utitizagdo de grandes pedras. em granifc ou xislo, quase sempre em brufo cu
sumariamente aheicoadds, com ga quais s€ construiram, em remctas époeas pre-
hiatéricas. determinadc tipo de monumentca fais come menirves cromelegues,
alithamentos, ciatas e antas (ou délmenes). A estrutura e ¢ dispeaipdc ne terrenc
destes monumentcs apontam para uma simbologia mistico-refigioaa. Embera ndc
haja veatigios de monumentos deste tipe em fede o regidc envolvente, ¢ neme do
lugar reforee o ideia da existéneia de um passadc pre-nisteriec,

A documentapdo medieva comprova a antiguidade da jreguesia: em (037 "0
Testamento de Vila de Anta”™: a doagdc, no séeulo XI. da Igreja de S. Mamede. aituada
entre a vila "Palaciolo” (Pagos de Branddo) e "Ermégenes” (Esmojdes}, ac cemitério
de Crestuma; nas primeiras décadas do séculs Xi, a fundagdo em Anld, pelo abade
Tudeildo, de um moateiro dedicado entre outros santos ao Biapo S. Martirtho, orago
da freguesia; em 1220, a paréguia de Anta jd integrava a Diocese do Porto;
documentagdo de 1320, refere o juncionamento de uma igreja no lugar de Esmojdes.

De acordo com a Memdria Paroquial de Anta de 1758, o freguesia pertencia a
provincia de Almeida, Biapado do Porto e Comarea e Termo da Vile da Feira; situada
em monte raso, o freguesia conjrontava ¢ nascente com a Freguesia de Loureiros,
parte da Freguesic de Nogueira da Regedoura e parie da Freguesia do Mosteiro de
Grijé; a norte com a de Sante Qvidio € Barra do Porto; para poente com a coata e
praia mar de gue se aviatavam cinco léguas e todas as embarcagdes que passavam
junto & cesta; a sul com parte da jreguesia de Silvalde e avistava-ae a Lagoa de
Paramos e parte do de Eamoriz e Cortegaga: a jreguesta tinha de lurgura 4.5 léguas.
No que diz respeito & hidrografia. uma parte du freguesia ero atravessada pela
Ribeira do Mocho e ¢ Nascente e a Sul por um regatc que nascia em Olivais, lugar
da Freguesia de Nogueira da Regedoura e que, passando por Silvalde, corria em
direcpdo a Lagoa de Paramos. A vegetagdo era conatituida por pt nheircs. castanheirca,
asalgueircs. amieircs e sitvas. Na praia cu ccsta de Espinhc, que se situave dentrc
dos limites da freguesiq, hovia muita variedade de peixes: rehalcs, tainhas, raiaa.
camarces e sardinhas em grande guantidade.

£m 1889, a prata de Espinhe foi elevadn 4 categoria de fresuesia, factc que péa
terme ao wincwle adminiatralive que a ligava d freguesia de Anta. £m 1926, e depois
de vdrics sdeulcs de permanéncia no concethe da Feirg, Anta passcu a tazer parte
dec concelho de £apinho. A 27 de Maic de 1993, edquiriu o estatuto de unidade
politico-administrativa com a elevagdc @ Vila. Pelc lltime censo da populagdo
{zc01), a freguesia de Anta registava 1c.615 habitantes e 2364 edificics. Ca tugares
da Idanha, Carvalhal, Eamojdes, Guimbra, Guinta, Ponte de Anta, Anta. Pesc.
Pieadela, Além do Rio e Coasupas, conatituem o dmbitc geogrdfico da vita.

Do eseudo em prata das armas do Vile de Anta, para além de uma anta que estd
directamente relacionada com a toponimia do tugar, destaeam-ae uma mé de moinho
e duas maparocas de milho-rei ornadas o verde e vermetho. Compreende-ae, desse
modo. ¢ forte ligapdo da jreguesia ¢ actividade agricola. 0 padroeiro da preguesia
€ . Martinhe.
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A freguesia de Guelim, vom uma drea de 2km2. € a mais peguena das freguesias
do coneetho de Lapinho. Situada mais a nerre, dista apreximadamente 18 km do
Porto e 50 km de Aveiro e confronta com as freguesias de S. Félix da Marinha e Grijg
(V.N. de Gaia). Nogueira da Regedoura (Santa Maria da Feira) e Anta (Espinno).

A etimelogia da palevra "Cuetim” auscita vdrias intevpretagces: pare ¢ historicdor
Padre Miguel Augusto de Clivetra. ¢ nome da freguesia feve crigem na pauna que
habitava esta resiac. concretamente cs gatcs braves; [cseph Piel atribui a origem
dc fepcrume ac termc "Wit", que significa "castigc dadc em tribunal” “Geijim”
aparece num decumentc dc Rei D Dinis. no qual sdc referidas aa dataa de 1c25 e
ic82 com ¢ deaignacdo de in villa ecclicaicle, e com ¢ passar dos séculcs o topénimoe
scfreu alteragées ac nivel do grafia: Getym. Giirm. Gitjt, Quetini e Guetin.

Per bula de Papa jode XXH. dada em Avinhde a 23 de Maic de 1320, rejerente aa
taxapeces day Igrejas. Guetim aparece taxade ccm jo tibras. Mals tarde, ¢ Bispade
do Perte tnatalou na preguesia um celere ¢olector de impostos; estes eram pasgos
com ceretis e vinho pelas fregsueaias de Serxezele, Mozelos, Oletros, Negueira da
Regedoura. Anta. Silvalde ¢ 8. Félix do Marinha.

Terra senhorial com ¢4 seus caseros. Guetim pessuia 43 habitantes em 1708, e em
1796 tinha 235 peges. Pelo wltime censce da pepulapdo (zect). a Freguesta centava
com 4i2 bogos e uma populaedoe de 1.532 habitanles. Até ac dia t1 de Quiubro de
1926, Guetim pertenceu ac concelho de Vila Nova de Gaia. possande a partir dessa
data a pazer parte de concelhc de Espinhe. £m Quiuhro de 2000, e por deliberagdc
dos ¢rsacs autdrquices. joi tnatituido o dia 11 de Cutubre come o Dia da freguesta.
Intesram a jregueaia cs lugares de Carvalhal. Aldeia Neva. Soute. Bougos. Rumeire,
Lavoura e Isreja Yelha. Sante Estevdo é o padreeire da freguesia.

No brasdc de armas do jrequesia, salientam-ae a Cruz de Criato, representada quer
no padrao do Lugar da Igreja, quer ne relicdrio do sécule XVII; o elemente valorativo
e distintive da magaroca de milhc-rei em vermelho ¢ verde que representa uma
cultura tradicional da regido; ¢ cacho de uvas em cor purpura. simhele da abunddncia
e quatidade daa uvaa: o mar, representade por um endeadoe em verde e prata. com
a naturel ligagdo a £spinho. sede do concelho.
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tgreja Matriz, 2006,
jotograjic Mdrio foizs

Sequndo o Padre Manuet de Sd, autor da Monogratia de Paramos (1937). a jrequesia
“deve o seu nome cu designagdo gecgrdfica ao facto de ter aido na Idade Média
uma Honra, istc €, uma terra privilegiada, uma vile que, por mercé régia, gozava
de certos privilégios e isencdes”.

Nos "Pertugaliae Monumenta Histeriea”, uma série de documentos com datagdc
entre ca aéculos VIII e XV, recothides por Alexandre Herculano, enconiramos na
secedo dos diplomas e actos publicos ou privados {("Diplomata et Chartae”) muitos
documentos com referéncias & Lagoa de Ovil ou de Paramos e & vila de Paramos;
o mais anfige remonta ao ano 897 e menciona a Lagoa de Ovil; um outro de 1013
faz mengdo 4 vila de Paramos: « .. vitla ermorizl et cortelaza subtus caatre de obile
... quomodo dividet cum villa paramo ...»; a referéncice ao rio de Paramoa, designado
também por “ric maior”, aparece em um documento de 1037; em 1050, é mencionado
o nome de “villa paramic”. A palavra villa comegou por designar vivenda ou habitagdo
do senhor da terra: mais tarde prédic ristico com 08 seus terrencs, domminus
senthorial, celeiroa e estdbulcs; nos aéeulos X1 e XIII, muitas villas genharam
autcnomio e converleram-se em juntas de Pardquin ou de Freguesia. £m 30 de Junho
de 1552, na Quinta e Honra de Paramos, Aires Pinto, pidalgo da Casa de Dugue de
Bragenga, D. Fernando I, inatituiu o Morgadic de Paramos, uma das mais nobres
casas das terras de Sunta Marie. O “Leopardo” de prata, que ae salienta no timbre
das armas doa "Pintos” é um dos simbolcs do actual brasdo da freguesia de Paramos.

Segundo @ Memodria Paroquial de Paramos de 1758, a freguesia de Santo Tirso de
Paramos, picava situada na provincia da Beira. e pertencia ae Bispado do Porto,
comarea e Termo da Vila da Feira e da Provedoria da Comarca de Eagueire; confronta
a Norte com a frequesia de S, Tiago de Silvalde, ¢ Nascente com ¢ freguesia de 5.
Paio de Oleiros, o Sul eom a freguesia de Nossa Senthora da Assungdo de Esmeriz e
a Poente com o Oceano Atldntico. 0s campos plancs sdc rodeados por montes com
algumas fontes e ribeiroa que tormam a paisagem verdejante e os moradores fazigm
uao dela para apascentarem os seus gados. A grande lagoa, vulgarmente chamada
barrinha, era utilizada pelos moraderes das freguesias de Paramos € de £amoriz
ndc 46 para a pesca € o cagd, mas tamhém para a apanha do moligo, junco e ouires
estrumes que serviam de adubo para 08 seus camMpos. A produgdo agricola, a eriagdo
de gado e a pesca no mar eram as actividodes econémicas mais importantes; a
pesca de arrastc pazia-ae com redes & quais chamavam chinchdrro e nela
participavam entre trinta ¢ quarenta icmena: pescavam sardinha e vdrias qualidades
de cutrcs peixes.

0 cendc da populagdc de 1527 ordenede por D. Jodo lil, atribuia o Paramcs 48
vizinhos cu fogos, humerc que correspoendia aproximadamente a 20¢ habitantes;
nos censoe de 186, ¢ 1937, aparecem registados respectivamente g58 € 1775 habitanles;
nc ultime censo (ze01) a populagdo residente era de 3789 habitantes, aendc 1937
mutheres e 1852 homens. A jreguesia estende-se pelos [ugares do Monte, Relva.
£strada, Barril, Corredoura, Praia, Lavoura, Agueiro de Baixo. Aqueiro de Cima, Cal.
Campo, Quinta, Jungueira, Pogas. Pinha, Lomba, Ribeirinthos e Paraminhos. Santo
Tirac é 0 aeu padroeiro.

Nc brasdo da jreguesia salienta-se um leopardc em prata, que representa o poder
da terra de ter sido honra e morgadio durante vdrios sécules: o mar. que de integra
harmonliosamente ne espago fisico da regido e que reforga a identidade do povo
wareiro de Paramos; uma pipa de ouro com ares de negro, simbolizando a tanoaria,
actividade econémica com forte tradigdo no quotidiano paramense.



Localizada na Provineia do Douro Literal, ne Distritc de Aveiro e no Concelho de
Eapinho, a freguesia de S. Tiago Maior de Silvalde diata 20 km da cidade do Porto
€ 50 km de Aveiro; confronta com ds jreguesias de Paramos, Anta e Sspinkic € também
com 8. Paic de Oleiros, freguesia que pertence ao concelho da Feira. Regido de terrgs
baixas e pouce florestadas, de relevos aplanados, € banhada o ociderte peic oceano
Atldntico e € atravessada por um conjunto de ribeiros, com destaque para a ribeira
de Silvalde.

Sequndo Artur Faustine, autor da obra Silvalde, Pardquia e Freguesia Milenar (zco0),
a origem do nome da frequesia ndo estd determinada. £€m vdrios documentoa
medievais o nome “Silvalde” ja aparece referenciado: em 1037, na doagfo ao Mosteiro
de Anta daa vilas de "Pousada ¢ Santa Cruz”, situadas entre as vilas de Palaciolo
(Pagos de Branddo) e Silvalde; as inquirigées de 1284, mencionam a Pardquia de
Sancti facobi de Salvady. numa clara referéncia a Paréquia de 8. Tiago de Silvalde.
Em um Mapa-muindi do século XVI, exposto no Museu do Vaticano em Roma, aparece
o nome de Silvalde, tal como hoje ¢ escrevemos e pronuncianos.

De acorde com a Meméria Paroguial de Silvalde de 1758, a jreguesia pertencia
Provineia da Beira Baixa, Bispado do Porto e & comarea da Vila da Feira. Situada
num lugar aprazivel, de onde se vé o Mar, contava com cento e quarenta e um
vizinhos ou fogos € 483 pesscas, sendo 429 maiocres € 54 mencrea. 0s lugares do
Siato, Enxanes, Loureirc, Ervithal, Santa Cruz, Cuteires, Sales, Pedreira, Aldeia. Fonte,
Barreiros, Covelos, Silvaldinho, Gulhe e Rotdo, estdo inacritos na Memdria Paroquial,
o mesmo ndo acontece com o4 lugares de Barros, Corga, Loureiros, Scuto e Novo,
euja origem € peatericr A cuftura do meiihe era o principai actividade agricola,
sequindo-ae, em menores proporebes, as culturas do centeio, cevada, trigo e feijdo.
A Arte Xdvega € outra actividade econdmica com portes tradicdes na frequesia.
0 seu padroeiro € S. Tiage Maior.

Cem uma drea de 6,15 km2 e uma peputagac reaidente de 7.54¢ pessoas (cenforme
¢ cenac de zcci), a Vila de Silvalde (desde 1 de Julhc de 2¢c3) apresenta ne escude
dc seu brasdo uma vieira cosida a ourc, um bharec e uma eapisa de milhe, cuja
simbolcgia remete-ncs para a ccexisténcia da tradigdc agricela e da actividade
piscatoria fortemente enraizadas no quetidiano des silvaldenses. e também uma
corda enrolada de vermelho, que realca o impertancia da indistria de cordoaria
ne tecide econcémico da regiGo.

Silvalde

{greja Maeriz, 2000
botorrajio Mdrio Cales




(empo de Muho, Anta, 2006
jctospahe Mdrno Cales

t'anaso de cuas portas, Silvaide, 5.d.
Jorasrafic Arrur Faustine

“Cultura intensive. veriade  minuciosa, criagdo de gado sem vida pasteril, ocorrem
com o exploracdo pamiliar. A separagdc das feiras pard onde abre da casa de pamilid
que netas procura austento, @ forge de remexer, estrumar e regar a fereg. 0 casal
representa uma condensagdo grande de trabalho e uma grande intenaidade de
produgdo. Trabalha-ae sempre. 4s vezes de nolte, trabalham todea. pais. fithos,
parentes ¢ anugos, na cultura dea campes. no tratamento doa arimaia, Nos CONSENICS
dos aparethos. ne jabricc do vinhc. nat cozinkha, na costurd. d jiar 04 homens e as
milheres. Ga vezes sem distinedo de servigos No Norte deaignn-se por casal esse
tipo de explorapée que eombina pareetas de campo, prado e vinha. dislintas ou
coenistenties na mesma lerra. com boucas onde a gente ae abastece de mato e lenha ~

RIBEIRC. Grlando — “0 Casal e a Coyrela”. In Porlugul o Mediterrdnec ¢ o Alldntice Lisbon Lurara Sd
da Ceste Editora r9e1 p 119

Com eata cifapdo relirada de uma das mats imporianies obras. dedicada em bea
parte 4o munde rural portugués. do Profjesscr e Gecgrajo Oriando Riberro, pretendemas
com esie exposicio, prestar Uma homenagem s genfes do campo nas frguras do
lavrador e da lavradeira. elementos (dentitdrios daa quatro freguesias Turats ac
concetho de Espinho.

A agricultura é o aspecto domunante da parsagem ¢ da economia tradictonal da
regido- eampos, hortas, pouca jrutd ¢ vinho, gade vacum, caprine e auino, motrhos
de dgua e muitod canasiros ou se UISEMOs, espiguetioa Alids. 0 “eanastro” € 0
simbolo maws emblemdtico do patsagem rural; era ele o flel depositdrio do milho,
cereal por exceléncia do Pertugal Atldnfrec. Ongindrio da Amértea fol, na primetrd
metade do séeulo XVIL o alimente mats comum da eeconomia do Minfio ¢ da Berra,
passande rapidamente ds terras baixes da jauxa atiantica. O mitho grosso, mitho
de macarocq, muhdo ou mithe maez € o milhe atvo tradicional. sfic designacdes
para ¢ tinico cereal que € regado e sachado dai a sua originalidade Fazendo alusdo
&s palavraa de Orlando Ribeiro. o milho “como cereal de regadio. liga-s¢ @ regido
onde a abunddncia de chuvas permite dispor. durante o £atio, de maiores quantidades
de dgua como cereal de sequerre. confing-se d proximidade do mar e & sua atmospera
sempre humida.”

A Revolugdo do milhe infroduziy um ststema abeio-econémico muilo peculiar ao
permitir enriguecer uma pelicultura sem a prejudicar em nada. Dele podemos dizer
que tudo ae aproveita ou se aproveitavd 4 farinha para ¢ pao a4 foihas secas e
a4 eanas para ¢ gade grosso o fothelho para o eolehde da cama. a moinha (parte
mats grosseiva da farnia) para as almofadas as barbas pard o chd. © farefo para
engrossar o lavadura do porco € para juntar ds folhas migadas de couve galega,
para aivmentar as golinhas: ele ae enrola © feyoerd enire 04 seus PER crescem
couves e abdboras £m suma. o muho fanto se cultiva na horta como no campo €
a sud produpdc por hectare € [rés ¢ quaire vezes superior @ do trigo e do cenieto
£ro. osaim. ¢ sustentdeule de uma policuttura alimentar de regadio (campo, prade.
horta e pomar).

A exposicao que apresentamos, parte desse elemento base comum a agricultura das
quaire fregqueaias e calcorrein o grotidinne ¢as gentes do campe, identificande as
semelhangas e especipicidades de um munde rural que. apesar de todas us
transformagdes sociais. econdmicas e teencldgicas decorrentes da vida moderna.
consderva em ai @ meméria de um passado recenie.



A historia das quatrs frequesias rurais. eatd intimamente relacionada com o trabalho
no campo, nemegdamente com uma agricultura de subsisténcia. A pequena
propriedade era o centro da produgdo, e o lavrador recorria d utilizacée de mao-
de-obra jamiliar e a técnicas tradicionais e rudimentares. C vroduts da terrg
destinava-se ao sustento da familia e alimentagdc para o gado, e 65 excedentes da
predugdo eram vendidos na feira semanal e ne mercado didrio. O cultive de cereais,
como o mitho (em abunddncia), ¢ centeio e algum trige, era comum &a quatro
preguesias. Mais rare era o cultivo de cevada e aveia. De acordo com a investigagdo
realizada pelo Padre Manue! de §d, na frequesia de Parames, e em meados do aéculo
XIX, eultivou-se arroz nas "vessadas da marinha, pertencentes acs morgades. ™
cultura que durou pouco tempo, devido @ irregularidade do caudal do rio Maior. A
horta, e em especial a eultura da batata que ae fazia geralmente entre o cultivo do
azevém e do mitho, a criagdo de gado (bowvino e suino) e a vinha, completavam o
sistema de produgdoe agricola das quaire frequesias. Quando bem amanhadaa e
regadas o tempo e horas, ds cortinhas, vdrzeas e ribeiras das freguesias produziom
muito mitho e peijdo, cereais, legumes e hortalias das mais variadas espéeies. Em
finais de Margo ou Abril, preparava-se um lameiro para a sementeira do linho, cuja
apartha se efectuava em fins de Junhe. A criapdo de gado boving servia vdrias
fungdea: trabatho no campo; carne para a alimentagde; leite para consume jamiliar
e também para venda. O gado sufno geralmente era compradeo na Feira de Espinho
cu na Feira de Sto Amaro em Latarrefa, e a partir dai os lavradores procediam & sua
prépria criagdo. Segundo ¢ ditado popular “o porce era o governo dos lavradores”,

Courela, Silvalde, 2004.
fotegrafia Artur Faustino

A Producdo
Agricola

Trabalho no campo, Anta, s.d.
potograjie Grupo Cultural e Recreativo Semente
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Meda e casa de campo. s.d.

As medas sdo formadas por feixes de canas e pathas de colmo em estrutura
de cone, cujas matérias sao aproveitadas das colheitas do milho, trigo, e
putros gramineos, e ainda de mato e outros elementos, e que servem para
alimento ou pavimentagio dos currais do gado. Com a defecagan dos animais,
durante dias, sdo originadas fermentagdes de estrumes que sdo removidos

para adubar as terras.
poatal Hdustrade: Coleepdo Particular de Carios Morais Gaio.



O Ciclo do
Milho

Cempo de Milhs, Anta, 2006,
potografia Mdrio Celes

Lavrador a sachkar o milho, Paramos, 2006.
fotograkia Marie Cales

O cicle do mithc eomega em Maio, com ¢ eapathar do estrume des animaia nos
campos, o que o¢ sesue & {avra. teita com um arade. puxadc per bols ou vacas. O
arado tem uma ldmina (aiveca). que penetra a terra. revelvendo-a € enterrande ¢
estrume. De aseguida, usd-se o grade, também puxade por animals. passande ¢
terreno, primeiro com os dentes para baixo. para desfazer cs torrdes deixados pela
lavra e, depois, voltando o passar, agora com os dentes para cima. para alisar o
terreno. A terra jica, entdo, preparada para a sementeira, feita a mdo ou com um
semeador, que enterra as sementes, ordenadas em linhas paralelas, o que jacilita
o4 trabathos de limpeza e rega. Muitus vezes, junta-se o feijdo as sementes de milho,
que pode erescer enrolado aca seus pés. A partir de finais de funho, pelo Sdo fodo.
torna-se necesadrio limpar o campo de ervas que podem atrasar ou impedir o
crescimento das culturas, tarefa realizada com a ajude de um sachador. £ste
utensilic tem, geralmente, einco ldminas que revolvem o terra e € também puxado
por animais, atrelados a uma cangae especial, de grande largura, para que os animais
ndo pisem as hieiras semeadas. Perto doa pés das plantas, recorre-se 1o Us0 manual
da sgchola para ndc correr o risco de as cortar. Pode também adaptar-ae ao sachador
wma pega que abre regos e que serve para conduzir o dgua (que vinha das "presas”,
onde era armazenada) para d rega. £stas operagdes ado repetidas, pelo menos, duas
vezes, dependende das condigdes climatéricas de cada ano. A colheita € feita em
finaia de Setembro, cortando os pés de milho com uma foicinha, que depols ado
carregados em carros de bois e levados dos campoa para casa, onde ficam a secar
na eira e nos canaatros, enquanto nde sdo feltas as deafethadas, trabatho no qual
se separa @ espiga da palha. Os animuis eram esseneiais em todo o trabatho do
campo, uma vez que eram utilizados eomoe jorga de tracpdo, para puxar as atfaica
agricolas e também os carros (de bois), principais meios de franaporte usadoes no
campt Alem destes trubathes, of wumai produzem também o eatrume, usadc para
fertilizar a terra. Logo d seguir @ colheita do mitho, o terra volta a aer gradada e €
semeada com erva para alimeniagdo dos animais e assim se mantém aré Maic,
completando um ciclo anual em que o terra estd sempre ¢ produzir, nc sisiema
campo-pradc caracteristics da agricultura do Atte-Minho.

Canastre e Eira. Paramos, 2006.
poiografio Marie Cales



0 linho € uma planta herbdcea que chega a atingir um metro de eltura e pertence
a familia das lindceas. Compé6e-se basicamente de uma substdncia jibrosa, da qual
&e extraem as fibraa longas para a jabricaedo de tecidos e de uma subatdncia lenhoaa.
Produz sementea cleaginosas € a sua farinha € utilizada para cataplasmas de papas.
usada para fina medicinais De uma maneira geral pode-se dizer que a planta dd-
se bem em quase todos 0s climas. No entanto prefere os terrenos silicc-argilosos, de
s0lo profundo de conataténcias médias. frescas e permedveis @ dgud. Como a duragdo
do seu ciclo vegetativo € mutto curta, o plania deve absorver rapidamente 08 elementos
mineraia: 0s s0los freacos e ricos sdo-lhe altamente convententes, € nos terrenos
pobres cs processos de adubacdo devem ser cuidadosamente apiicados A sementeiry
reqliza-se em Margo, e em Mato as flores azuis e frdgeis eomecam o despontar, para
darem lugar ds edpaulas que albergam aementes para o futuro cultivo £m funhe.
entre 0 S Jodo e 0 § Pedro inicia-se o cotheita.

A colheita é manual, sendo a planta arrancada pela raiz, o frm de ae aproveitar todo
¢ comprimento des caules Formam-se mancheias (pequencs mothos) com a parte
da semenle toda pdra ¢ mesme lado A colhetta inicia-ae guande ¢ talo eatd amarelo-
maduro, 1816 € quando o tergo infertor do talo ficou amarele e estd perfertamente
redondo por fora Na maturagdo total as aemenies alcangam plena maturidade
Neate estaco, porém, o talo forneee uma fihra de pouquisaimo valor na juagdo Para
o colher. arranca-se do so0lo o talo juntamente com aa raizea £ a cotheita do Unho
Gragas a um frabalhe manual sdo executados pequenocs fetxes. Obtém-se ¢ secagem
e a maturagdo final das sementes colecando-se s tales reunidos em feixes rio
campo onde jormam montes chamados de capelas

0 Unho € depois augeito a uma operagdo que se chama ripagem com o ohjectivo de
separdar a baganha (pelicula que envolve algumas sementes) Seguidamente € posta
a secar a¢ ¢l parg serem exirgidas as sementes Com pancadas verticats, jaz-se
passdar por entre os dentes do ripango (disposttive para ripar) o tepe das planiaa
As cdpsulas, bem jechadas e rijus, saftam para o chde As edpsulas sdo poatas 4 o
5 das ae sol para amadurecerem, € deste forma aairem as sementes (inhaca) que
serde guardados num saco de pano. pard ¢ ane seguunte

Depots do ltnho apanhado e ripado tem gue ser enlagado A curtimenta é uma das
cperagdes maia importantes. A cola vegetal que une @ camada de fithras aos tectdoa
da caaca do lenho é removtda para que as hibras pessam aer reliradas. Uma macerapdc
excesslvamente tonga destriind em parte a cola entre as fibras. ¢ gue prejudicario
a restaténcia desias Hd vdrios métodos de maceragdo. por orvalho ecm dgua fra,
em dgua quente A maceracdo ndo pode ser feita por processc meednico pows € um
trabalho bioldgico

4 secagem deve ser feita cuidadosamente, e a temperatura deo ar secc nae pode sei
muito alta Excesso de secagem influenciaria a fichifidade Depois de seco e atad:
e ‘macadowras” e levado para o seu destine

A prepararac das fehras do limhe para e uso téxil consiste na separagae aas jbras
lenhoaas e das fibras téxtels Esta operagao € Jetla por processos dijerentes conjorme
as regioes. Na frituragde ¢ lenho € guebhradc em pequencs pedagos. "aparas
mediante a acgdo perpendicular de uma forga sobre o talo. No trabalhc manual 1
trituracdo era manuael, mas modernamente usa-se uma mdquing, o triturador i
linho. As aparas. contudo. aderem ainda em grande parte as fibras. A trituracni
segue-ae g espadelagem.

Na espadelagem, ¢ lenho quebrade ¢ removide medianie o trebalho de cardagep
batidas. feitaa no sentide des tafos. O trabalhe manual € feito no eapadelador maiiii!
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tavradeire a mungtr @ baca. sd.
poatal Husirado Colespds Prrticular de Carlos Morats Gaic
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Sala de Ordenha da Vacaria, Paramos, 2006.
potograjia Meario Cates

A eriagdo de gado bovino deatinava-ce ae trabatho no campe e @ vendd des animaia
e também & produgdo de feite para consume interno e ava comerclatizagdo. £m finaia
do séeulo XIX e nas primeiras décadas do aéculo XX, a criagdo de gado bovinc e g
producdc de leite de vaca eram actividades bastante présperas e lucrativas em todas
as freguesias Os lavradores mais abostados de concetho, nos seus campos e currals,
erigram vacas de recria ¢ vacas leiteiras que eram mungldas duas vezes ao dia e o
seu leite tranaportado em canados pare 0a poatoa publicos de receppdo de lette. €m
1941 abriu em Eapinho o Central Leiteira que passou a receber o [elte produzido naa
fresuesias. Segundo o Relatono do inquérito na Areq Abastecedora de Leite de Eapinhe,
elaborade pela Intendéneia de Pecudria de Aveiro em 1948 o regime alimentar daa
vacas chedecia por via de resra Qo alstema agricola em uso, visto que de enconiravd
na esirita dependéne dos produtos forraginosos que a terra produz e que conatituiam
a base o velta da qual girava toda a exploragdc armenrosa. Assim. de meadcs de
Novembro alé Abnil a alimentagdo usuol era quase exclusivamerte conshifuida por
azevém o que com fjrequéncia se asscciauam as ferrds — centelc, avela, cevadd,
aerradein e trevo. Depeis seguig-ae um periodo curto. no qual o regime altmentar era
conatituido por feno de azevém e algum verde gue ¢s coémorvs ou as barroeas amda
possuissem. Esta racao perduraba até que o mulho desse pasto Até @ jecundagdo,
era 0 mitho de deabaste ou monda gue diariemente enchla a8 manjedouras, segwam-
se as bandeirns também apanhadas fodos 0s dias e 4s jothas e as "camisas” das
maearocas j4 meto secqs, por tilttmo, algum folhelho e 0s caules. que depoia de secos.
eram g base da alimenidedo no perfodo sequunte. Realizavam-se duas ordenhas
didrias. ume de manha entre as ¢5 e as ¢y horasz, conforme a époea € a distdnela
a percorrer. a outra ao fim da tarde, tambem a horas diferentes conscante ¢ estaedc

0 tempo gue o leite demorava g chegur @ Central Leiteira ern varidvel conforme a
distineia a percorrer. nde excedendo uma hora e trinta munutos € com proveniéneid
doa hugares mais afastados do concelho Depouws de recothide e transperiade para o
sala de recepgdo em canados de ferro estanhado ou de folha de flandres. uma
amoesira de leite entrava no laboratoric para andlise & densidade. acidez. gordura
e teor de nutratos. £m seguide, e no caso do leite eatar em condigbes de ccnsume,
etd fltrado € passado para hithaa de fotha de plandres. previamenie eateriizadas

propriedade da central, gue depois de convenientemente seladas eram entregues as
tetteiraa que ae encarregavam da diatribuigdo

Hoye em dua, a utticd vacaria existente no concelho estd attuada ne lugar do Aguetre
de Betixo em Paramos. € pertence d empread Jeaquim Afves de Rocha. Unipessoal Lda.
Com sessenta e cirico vacas de recria e cento e wnte vacas leiteiras, eslq empresd
produz por dia 3 000 litres de leite Uma alimentapdo cuidada a base de concentrados
de jarinha de muho sofa e aementes de algoddo. faz com que 04 vacas leiterraa
produzam um leite de atta qualidade que € vendido ac Grupo Lactogal Tedo o processo
de cricgdo dos dntmds e produgde de leite € acompanhads por veterindrios gue
zelam pela boa saide e alimentagdo das vaeas leiteirus. O leite é recolhudo em salas
de ordenha com equiptments scjisticads e moderne que garante d sud refrigeracdo,
mantido ¢ temperatura de o° a 4° C alé ac seu fransporte para a jdbrica, reatizado
em camtdes claterna isotérmicos, de fjorma a manter as suas excelentes qualidades
naturats Na fdbrica, cs mais actualizados equipamentos (aboratoriais executam
andlises microbioldgicas ao leite. Asaim se identifitca e separa o leite, com a mdxima
sequranca. de acordo com as suas caracteristicas distintivas e superiores, nivel de
qualidade bactertolégica e higiénica, teores de profeina e oulros indicadores
nutricionaia. Em sequida, tem lugar a nermalizagdo e o homeogeneizagdo gue permitem,
respectivamente, a classifteacac do leite em gordo, meio-gordo e magre (de acordo
com o teor de gordura que tem), e a diatribuicdo unijorme do gordura de modo o ndo
formar nata. Para gardntir o sia conaervagdo apda a recolha. o leite é submetido
o um tratamento térmico {e ndo quimico) que elimina as bactérias, conservando-o
sem alterdr a aua composicdo nem prejudicar as suds qualidades nutritivas.
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com o inicio da feira de Espinhoe em fulho de 1894, 0s {avradores das freguesias
limitrofies comegaram a trandgceionar 0s 4€us gadoa. A feira comegou por der um
local de compra e venda de gado bovinge. estendendo-ae depois ao gado suino. 0s
porcoa comprados davam para sustenlo da casa durante tode o ano e também para
eriagdc e posterior venda. Sequndo um ditacdo popular, "o porco era 0 governo dos
lavradores”.

0 porco era eclocado num aide ou curral, sendo o chdo em terra ceberto com matoe,
patha de centeio, azevém ou canas de mitho. A alimentagde constitufda por restos
de comida, cascas de jrutd, couve-galega. dgua quente com farele moido ou farinha,
era preparada num balde de madeiry designado de balde de lavagem; comiam em
pias de madeira ou de pedra. Quando o porco atingla a idade de quatre a seis meses
era capado, para que ndo procriasse e @ sua carme ndo cheirasse a urina. £m plena
época fria, entre Novembro e Fevereiro (Natal e Carnaval), matava-se 0 porco e
normaimente o animal pesava entre oite a quinze arrobas.

No concelho de Espinho, aquando da matanga do poreo, ao lavrador juntava-se o
vareire; o chic do quinteiro era coberto com mato, patha ou canas de milho, e o
porce amarrado cor Wma corda nas patas fraseiras e dianteiras. A faca espetada
na gorja do animal provocave imenaas dores e fortes gritcs, atertando a vizinhanga
para o trabalhe de matanga. 04 alguidares ampdaravam o sangue. o qual era
distribuido consoante o finalidade: sangue para cozer; sangue para fazer aa papas;
sungue pare a confecgdo das morcelas. Um cesto de patha recebia as tripas € ©
buxo, que se destinavam ao pabrico das morcelas e salpictes. A abertura feita pela
fjaca era entdo tapada com capela/fotheio de milho e o porco colocade no chdo.
Depois de chamuscade com moligo, caruma dos pinheiros ou palha, procedia-se @
limpeza do animal: extracgdo de pélos e unhaa. O eiclo preasequia com a lavagem
e raspagem do animal com dgua quente e sal. £sta fase terminava ecom o poreo
pendurade dentre do aide ou na cozinha do lavrador.

A juse seguinte comepava com a abertura de porce da cabeca até baixe para
extracpdc das tripga. de pel. utilizade na cura de alguns males, e da bexiga que ¢
tavrador enchia com uma patheira de centeic e com a qual era elaborada uma bola
rudimentar para as criangas brincarem. Por vezee, da bexiga jaziam-se clisteres
usados nas doengas intestinais. G perec ficava vinte e quatro hcras aberto com
toureiro, atho e sal, e 46 depois € que eram retiradas as restantea miudezas. No dia
dat matanee as mulheres aproveitavam a dgua correnie decs rics pare lavarem aa
tripas e ¢ respective buxo, € em Casa preparavam a4 papas com ¢ atngue, ¢ figade
e o redenhc para todo a femilia e vareire convidade,

Pcr diltime, e depois de passadas vinte € quatrs horas, o poeree era estendido em
cima de uma mesa e cortado em partes (jéveras, rojes, coateletas, ete.). As pesacas
amigas da casa. s quais de deviam javores. COmo ac médico, padre, entre outros,
oferecia-se-lhes partes do animal. A restante carne ia para a satgadeira. Passado
algum tempo os presuntos eram retirados do sal e untados com uma calda conatituida
por alhe, pimenta, colorau e azeite, e assim jicavam no fumeiro, isto € na lareira
do lavrader. © consumoe da care fazia-se corforme as necessidades: 0 adubo para
kazer o caldo didrio, e as "migas do unto”, que ¢ davam aas mutheres depois do
parte e também para o recuperagdo flsica em caso de doengas.

O Ciclo da
Matanga do
Porco

Aida fos poreod Siviide Juge
otog =i fiz ArTer Fpdii

Vdriaa jases do matanga do poree, Silvalde, s.d.
Jotagrapias Rancho Foletéricn 5. Tiago de Silvxide




A Ld e o Sisal

Li de Ovelha

A matéria prima € ¢ pélc de cvelha e carneiro. A paletd de
cores val do brancce pércio. bege e mais raramente ¢©
castanho. No ncsaa regidec nde é comum encentrar ovelhas
eom péic castanhio. embora ndo sejam desconhecidas. A
G é uma Fibra natural, muiteo apreciada peles suds
caracteriaticas de aguecimente.

O processc de chtengdo do pic de ld,
pasaa por diferentes fases:

Tesquia

Conasiste no corte do péle do animal £ umao cperagac peita
tradicicnalmente cem tescura, ¢ que implica grande
deatreza e sabedoria. para nac fenr o wrumal. Nermatmente
¢ desempenhada por um teaquiader prefisstonal, que para
o efeito se desloca a casa do tavrador. A fesquia € fetta
ne més de Male, pois nesta época o caler comega a apertar
e ¢ necesstrio alwiar o anumal. 08 meses sesuintes. até
aoc Cutcnc. sdo supicientes para que ¢ péle velle a crescer.
antes da chegada do frio. Nos ncsscs dias, a tcsquia pode
ser ferta com recurac a mdquinas.

Limpeza e Lavagem

De sequida o pélo, que se apresenta em placas compactas,
é limpo de lixos e impurezas e vdrias vezes lavade numa
cetha, eom dgua a ferver, pard retirar @ gordura da pele

0 Sisal

‘Criangas, rapdrigds cu rapazes pithas ou ndo dos
proprietarios, quer de fdbricas ou particulares. adulios
homens ou mulheres do campo. todos davam @ rodd. €
com o linho ou ¢ aisal @ einta o encaminhavam para entrar
nos fuscs e tecer d corda, ou ainda para cardar entre
afiedaa puas de ferro, cyjas hibras téxteis se transformavam
em reaistente cordame.”

FAUSTING. Artur — Roda Flandeira.

0 aisal (Agave app. Agavaceae) € uma planta cultivada em
regites semi-dridas, sendo o Brasil um dos grandes
produtores mundiais, nomeadamente 0s £stados de Paraiba
e da Bohia. Da planta, utiliza-se principaimente a fibra
das jolhas que, apds tratamento, € destinada em grande
maiorid a indiistria da cordoaria. A necessidade de fornecer
cordas para a faina do mar e tamhém para o trabalho do
campo levou ao desenvolvimento do fabrico de cordas por
volta do aec. XVII. © lirho, o esparto. o sisat ("tilum"}, &

Ld. 2006.
Jatograjin Mdrio Cales

Roda Fiandeira, Paramos, 5.d.
fotograpia Artur Feuatine

Ovelhaa rio pasto. Silvaide. 1995
fotograjin Avtur Faustino

Ald e a piapdo, 2006.
potogratia Mdrie Cates

de animat gue se franamite ao pélo. Depois, o péle € lavado no tanque ou ne rio.
cuidadosamente esfregado na pedra em pequenas porgdes, (que ficam depeia estendidas
sobre um valade, a corar 4o scl e @ chuva. Quando a ld atinge um estado razcdvel
de limpeza, deixa-ae secar, e guarda-se,

Esgadelha
Ca pedacinfics de (. lavades e seccs. sdo entdo cuidadosamente separades até
formarem pequerncs mcnticulcs em forma de eapuma.

Fiagéo

& peita com o fuso na mdo esquerda e um pedacinho de {d esgadelhada ne mao
tireita. O monticulo de id. inumeraa vezes toreido e enrolado com a mdo direita, vai-
se transformando num fic, que vai sendo enrolado no fuse.

Toreer

C bic que dar de Jusc. € fino e mole. pele que tem de aer toreide ¢em cuiro, pard
ganhar resaténcia Asaim, o hioa de deis jusos, sdc dobades em conjuntc. para uma
torcedeira. Segurdamente, ecm recurac o um mevimentc em eapural ¢3 dois fioa
toreem se, alé atingir a reaisténcia necesadria.

Dobar

A lltima operagdo conatste em retirar ¢ fic da torcedeira, pazende um novelo. A la
assim obtida, € utilizada para tricotar meiua, ou ouiras pecuas de vestudnc. No
passado. a id de ovetha erd isualmente usada no tear, para tecer mantaa. C precesso
de flagdo era entdc maia grosaeiro, pois para ¢ tear ndo era necessdrio um fio tdce
pine.

Compilagdo do Grupo Cultural ¢ Recreativo Semente (Anta).

Jjuta {"Corchorua capsularis’) e a estopa eram s
principais matértas-primas utilizadas na cordoaria
tradicional O equipamento utilizado no fabrico das
cordas a chamada “praga’. era composto por um
cavalete ou estante. onde se encaixava umd roda de
madeira com manivela — a "roda fiandeira”. A cruzeta,
04 Mojetes, a5 moretas, a alga, 0 COrNO. © suUporte. o
ferrete e o aedeiro, eram outros instrumentos que
faziam parte do trabatho da fiagdo. O fabrice da
corda processava-se de forma seguinte: d fiandeira
colocava o sisal @ cintura e depois ie camirhando €
soltando-o ecnforme as necedsidades. Ao longo da
"praca” eram colceadas as algaa (paus de madeira)
que aserviam para segurar o jio. Com o auxilic do
suporte, a jiandeira juntava 0s fics para jazer a
corda. A partir de meados do século XIX, e com o
desenvolvimento da Revolugde Industrial. o fabrico
das cordas foi mecanizado,

Siaal e Sedeiro, 5.d.
otogralie Ariur Fatatine




A palavra tanceiro vem de tonoeiro, ou aeja, aquele que paz tonéis. Satd asaociada
o tonod, que significa ¢ meamo que tancaria, oficing onde se fazem os barris e
demais vasilkame. O tonel, de onde deriva fonceiro {tanoeiro). enchia-se com una
quinhentes almudes. seéndo ¢ almude antigamente uma medide contendo 12 canadas
ou 48 quartilhios, mas vanando, contudo, enire 16,5 a 26 litrcs. conforme a regido.
A indiatria do tanocara € representada quase exclusivamente peto distrito de Aveiro,
nomeadamente pelas freguesias de Eamoriz, Cortegaga. Maceda e Ovar do concetho
de Ovar e Parames de ecncetho de Espinho. Naa primerras décadas do séeulo XX,
¢ grande eentre tancesre era Vila Nova de Gaia & g 1840 ndc era idiferente ¢ papel
na comercializacdo do vinho do Porto Neasa época. alguns paramenses paimilhavam
0s quase 20 km que oa separavam de Gdia para ganharem o pdce de cada dia nessas
tanoariaa.

A madeira {de carvalhio ou de castanho). que chega em toros € cortada em abas e
depots. em aduelas e durante cerca de mewo ano, s aduelgs rdo permanecer em
grades cu castelos para secar Quando as aduelas "sdo chamadaa” ao destine.
procede-se & destrinca: as methores. depeis de aperfcicoadas. s4¢ destinadas ao
corpo doa barns, as outras servirdo parg 0s tampos: e um terceito grupo das que
tém nds ou estdo rachadas ficam de lado.

0s Tampos

03 tampos aio feitos. unindo-se s aduelas de madeira fraca por intermédio de
pregos de duas pontas £m cada jungdo ¢ colocada "palha de tabua”, para vedar
bem Seguem-se duas jases de aperfeiccamento. a de arredondamento do tampo,
um trabalko o que um compaasc de ferro dd as coordenadas e g da jundagem
falisamento da madeura).

Os arcos
Sdo feitos em perro. Cortam-se na medida exacta e unem-se as extremidades com
cravos.

0 eorpo do barril
As aduelas utilizadas para este efetto - as mais perfeitas - 3do cortadas nas medidas
exactas e "tsquidas” ¢ enfombadas (dd-se-the ¢ hojo)

A montagem

O barril € mentado. ndo com o4 arcos definitivos, mas sim com oa chamados "arecs
de bastipde”, que se caracterizam por uma mator resisténeia. necessdria para
aguentar as pancada com ¢ maiho Num desses cucos, encaixa-ae o "mogo” { faz o
wgar de um homem) e a ele s rdo encostar as aduelas £ com a "pareia” que se
calcula o nimero de aduelas suticientes para um barri! de dada dimensdo Fechado
¢ efreulo. prendem-se as aduelas com ouire arco de bastiedo. Segue-se o espargimento
(0s barna vao ao pogarewre para apertar oa areos) Trocom-se os arcos de bastigdo
pelos definirivos maa anles da eolocapdo dos iltimos, aplicam-se 04 tampeos, com
a ajuda de uma "alheta”. Veda-se o barril com parafing e barro. Depois procede-
se o feste para ver &€ o barnil ae encontra bem vedado, ulilizando-se para ¢ efeiic
dgua a ferver ( a ico°C} e gda. Por 1iltimo e depois do trabatho de potimento. o barril
€ embatado em pelicula pldstica com a colocacdo da respectiva marca do fabricante.

Llwnrten Juaia 0 peretkads A jabrmapde ae limrnd s
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Sachola

Inatrumente primordial para todoe o trebalho manual da ferra, como a mobilizapdo,
abertura de regos, corte de mato, efe. Aos poucos fot substituida por mdquinas gue
apreveitam a forga dos animais para realizar as tarefas.

Semeador

0 semeador substiiur g sementeira manual a lango e permuife regularizar as plantos
em linhas paralelas. para facilitar oa trabathos de sachar e regar. podendo ser de
tracede humana ou anemal. Tem uma caixa onde ado colocadas as sementes. que
vdo catr, com uma cadéncia reguldvel, num rego aberto por uma pega em forma de
ldmina existindo depots uma pega que cobre a semente de terra.

Arado

0 arado € uma alfaia gue usa a forpa doa animais para revolver a terra (lavrar).
através da aiveca de meial preparando-a para a sementerra. O seu manuaeamento
necessita de duas peasoas uma que conduz os bots ¢ a oulrd que ¢ maneja, pegandc
na rabiea formada por duas pegas. O aolinho atreld o arade ac anumal que o puxa,
engatando na cange Veto substifuir com mator efiedeia e rapidez o lavra com
sachola. feita & mao.

Semeador. Anta, 2006.
Jotograjia Midrio Cales






Instrumentos
Agricolas

Cirro de Bois, Anta, 2006.
fotografia Méric Cales

Cofroa, Anta. 20006,
fotegrain Mdrie Cales

Cangis & (chres. Guetit, 23060,
fotegrapie Mdric Cates

Mangual ou Mathador. Anta, 2006.
fotogrekio Mdrlo Calea

Crivo, Anta, 2006,
fetografio Mdrle Cales

Carro de Boia

Puxado por um ou dois bovinos, era usado em todo o tipo de tranapories. £ jormado
por um "tabuleire” de forma ogival, o chedeiro, que se prolenga por uma peca onde
o4 animais vdoe ser atrelados, a cabegatha. 0 rodado € de eixo mével.

Canga

Colocada no eachaco dos animais, que G0 presocs por aros, neste caso de metal,
onde sdo alreladas as alfains, que assim recebem a forga de tracgdo dos animals.
As cangas sdo geralmente muito decoradas, sendo motive de orgulho dos seus
proprietdrios, podendc mesme existir cangas &6 para ocasides festivas.

Cofres
Cestos colocados 1o foeinho dos animais para o4 impedir de comer erva durante o
trabatho.

Mangual ou Malhador
A mathada era feita com o mangual, batendo no milhe pare separar o grdo da
espiga.

Peneira e Crivo

A peneira e ¢ crivo, ado dois utensilios usados frequentemente no moinho. Servem
para retirar oa residuos dos cerecis (crivo) ou da farinha (peneira). 0 gue diferencia
estes dois utenasilios, € o entrelagade da rede gue cs caracteriza. Enquanto na
peneira o entretacado forma uma quadricule finiasima, no crive, o mesmo ndo
forma quadricula, dade ser executado em forma de espiral, o espagos mais alargadcs.

Cutros inatrumentecs
Enehada. Engaco, Gadanho, Ferquitha.

Virica inatrumentos de [evoura, Guetim, 2006.
fotografin Mério Cales
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Sistemuas Legais de Medidas de Peso e Capacidade

Os sistemas de Pesos e Medidaa sdo o resultado de uma eveluedo gradual aujeita a
muitas mpluéneias tornande-se dificil estabelecer um percurso l6gico e claro para
0 seu aparectmentoe O contdr. assume-se como a jorma mais primitiva de medir
Asstm. as comunidades primitivas utizavam as unidades dos seus produtcs prinectpaia
para se exprimirem nas lrecas «um agneultor avaliava (media) uma ovetha em "mdos
chetas de trige” ou oulro grdo das auas produgoes “» O desenvolvimento do sistema
de trocas permuliv alguma unijormidade entre os pesos de algumas sementes e graos,
dondo lugar ao aparecimente de bitolas de peso: o Carat que amda hoje é usado pelos
joatheiros modernos, derwou do peso da semente de aljarrcba, o Grao leve origem
na semenie do trigo e do cevadd. A criagdo do Siatema Métrico Decimal foi um
importante contributc da Revolugdo Francesa (178g). Basera-se em miittiplos de 10 e
a sua unidade bdaica é ¢ Metro.

Algueire

Do drabe ol kad, designave criginalimente umao das duas bolsas ou cestas de carga
que se colocavam, atadas, scbre o dorao doa animais para transporte de carge Nesae
sentido. o contendo das cestas ou bolsas, mals ou menos padronizadas pela capacidade
dos arumais utilizados ne transporte. foi tomada como medida de secos, eapectalmentie
de grdcs, e depoia acabou por designar a drea de terra necessdria pard e plantio de
fodas as sementes nefas contidas

Ao longe da hustéria sofreu vdrias modificagoes eonaoante s paises, Tegioes ou terrus
e teve o particularidade de poder ser usada come medida de capaeidade pesc e
superficie De acordo com uma postura municipal de Cormbre datada de 1145. um
alqueire de cereal deveria ter o peso de 6.5 arvdtets, ou seja, uma capacidade de 3.4
titrcs. Durante a Dinastia de Borgonha, o alqueire tegal correspondia ao modius romano
{aproximadamente 8 7 litroa). Em 1357, D Pedro | introduziu um novo alqueire de g, 8
litros passando a 13.1 litros ne reinade de D Manuel I N sée XIX, ¢ unijormudade
em torc do alqueire era a seguinte. 13,1 litros no liloral entre Avetro ¢ Lisboa, 14 9 ¢
15.7 iiircs, aobretudo ne intenor e no sul, entre 17, 17,5 € 19.3 liiros, quase exelusivamente
no Entre-Douro-e-Minho; i3.9 litroa. um pouco por fedo o pais. As varantes melo
alqueire, quarta meia guarta, sermul e mewo sermul. enire cutras, eram muito usadds
em vdrias regides do pais Normalmente um alquerre de superficie era a drea de
terreno que ae semeava com um alquerre de semente, aproximadamente (0o bracas
(de 2.z¢ m Lineares) ou 15 625 paimos quadradoa (cerea de 4 48 hectares).

Almude

Do drabe al-mudd, ¢ uma anlige medida de capacidade parg liquidos, especiaimente
para vinho. a qual vanava de regido para requdo Um almude tevava 12 eanadas oy
48 quartilhcs ¢ que equivalio a eerca de 16 § ittros. No ststema métrico decimal
corresponde a 25 litros No reinado de D Pedro I, 0 almude equwahin o 2 alqueires.
ou defa, cerea de 19,7 liiros. e no retnado de D. Manuel [ a 16.8 Litrgs. Em diferentes
regioes de Portugal. usavam-se almudes que podiam abingir o equivalente a dois
alqueires. Fo outre lade, podiam exislir almudes diferentes para diferentes ligurdos
em Coumbra o atmude era equivalente a 20 litros de vinho 2 a 10 Litros de azeite.

Moio

0 termo metroldgico moio, do latim modiua, designou em Portugal dijerentes medidas
de capacidade purg aclidos e liquidos, bem como medidas de auperficie. C moio romanc
era uma medida de capacidade equivalenie enire 8.7 e g2 litros. No aistema de
medidas do Condado Portucalense, o moic passsu a repredentar a conia de 64 alqueires,
ou seja, cerca de 63c litros. No reinado de . Afonsc Henriques, € como a capacidade
ao aiqueire qaumeritol. 0 Moo passow a equivaler 560 litros. passando maia tarde

Alquerre ¢ vianunizEl Alanpg e pesos. Patiings oo6

porogi afta Al Caded

para 630 litros no retnado de D Pedre {. Com D Manuel |
0 moic pasacu @ representar 6c algueires de Lishoa. de 13,
1 litroa, rnum total de cerca de 700 fitros. O esfiorco de
uniformizagdo dos vdrivs monarcas portugueses nao
conseguiu acebar com os diferencas de medidas no territorio
poriugués. Como unidade de volume. o moto encontra-se
praticamente em deauso.

Alguere e varantes. Anta, 2006
Fetoyrapra Miiric Cales

Arroba
Uma arrcha correspondia a 32 arrdteis e era 1/4 do guintal,
ou seja. 14.688 kg,
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Mercado Didric e Feira Semanal

A4 feiras e ¢4 mercadod assumiram, e ainda assumem, um papel imperiante na
estrutura de comércic infernc de algumas vilas e pequenas cidades de pais
funeicrnavam come um pento de encontre e de troca des maia diverscs produics.
fevados per lavradcres e peguencs cemerciantes. Lates eapacos constituiam um
peic de atracpde das pepulagdes rurats. desempenhandec um factor deciaive na
econcmia destas accledades.

0 antige mercado, que servia a populacdo residente e flutuante da praia de Eapinho,
kcava situade na parte poente da rue do Cruzeiro {actital rug 2). 0a vendedores
de peixe, carne, jrutas e legumes ocupavam praticamente a toralidade da drea do
pegueno mereado. As sucessivas invasdes do mar acabaram por destruir o mereado
municipal, sendo transferido, proviscriamente, em 1911, pard ¢ terreno que rodeava
a Capela de Santa Maria Maior (rua 8). No ano de 1914 foi inaugurado o actual
mercado didrie no quarteirdo das ruqa 16 e 18,

A primeira feira realizada na praio de Espinho ocorreu no dia 1 de Jutho de 1894.
Segundoe o correapondente do jornal O Primeiro de Janeiro, constou da venda de
gado, cereais, legumes, objectes de lavoura, jazendas e quinguitharias, entre cutros
objectos. Realizava-se nos dias 1 e 16 de cada méa, num extenac terreno “fronteire
G praga de touros e que em tempo foi adquirido per uma comisado promotora de
melhoramento, para n'elle ser construido um parque”. Faziam-se importantes
transacgdes de gado vacum e fjazendas, calculandoe-se que se tenham apresentado
na primeira feira perto de quatrocentas juntas de bois, motivo de eontentamento
para os lavradores e negociantes das redondezaa. O gado suino também tinha muita
procura. A elevada frequéncia das populagées vizinhaa e também de muitos banhiatas,
dava 4 peira um "aspecte mimadc e atraente”. Com ¢ deccrrer des ancs e devide a
grande afluéncia de ccmpradores € vendedcres, ¢ munieipio pasdcu a feira de
quinzenal para semanal, fot regulamentandc as vendas e distribuiy de forma
secterial ca terrados pelca feirantea.

A Venda
dos Produtos
Agricolas

LA T

B.M.E. Mercade Didrio, 1906. Bilhete Postal, registo n.g3.

Vendedora de Cereais. Feira Semanal, Espinho, 2006.
potograpia Mdrie Cales

Vendedora de Lequmea, Feira Semanal, Espinho, 2006.
potografin Mdrio Cales



O Casal e
a Courela

Cowdela, 1914
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Caag de Lavoura, Guetim, 2006,
potografia Mdric Cales

"Uma jamilia deixa a aglomeragdo para se instalar na orla do mato ou do bosque,
na base do barranco, no ermo de um monte maninho: breve arroteia circunda a
habitagdo, com o pogo que permite regar o mitho e a herta. £m poucos anos, o casal
joi ereacendo, a casa joi-se complicando com constrigdes juntas e separadas. o
jamilia multiplicou-se. noves rebentos se dedicaram algures & mesma jaina de
romper mais um tracte de bravio, ac casal primitivo funtaram-se ouiros € asaim
se conatituiram verdadeiraa povoagdes.”

RIBEIRO, Orlande — "Disseminagdo do Povoamento”. In Portugal, 0 Mediterrdneo e o Atl@ntice. Lisboa:
Livrarie $d da Costg Editora, 1g9t, p. 121

“(..) Jd a Beira Litoral aparece diferenciada: terra de planura e areais, penetrada
de vide maritima ao longo dos brages do Ria, cria ainda, em prados especializados,
muito gado grosso: mas, ao lado da horta e do campo de milho, cultive-se o arroz
nos alagadipos; pratica-ae também o policultura de sequeiro, a cultura intensive
da batata noa areais estrumados com molipo; a vinha baixa produz, para que vem
do Norte, o primeiro vinhc maduro. Grandes extensdes de areia, cobertas de pinhal
e gindaras que 86 ddo mato e pasto, comepgam a marcar, na terre einda muito
vcupada pelo homem, as primeiras manchas despovoades.”

RIBEIRO, Orlando — "0 Norte Atléntico”. In Portugal, O Mediterrdrniee ¢ o Atldntico. Lisboa: Livraria Sd
da Costa Editora, 1991, p. 147.

"€m muitos lugares da beira-mar, ende a populagdo € denaa, constitui-se um modo
de vida anjibio, onde os trabalhadores largam o0s campos por uns meses de
proaperidade nas armagoes, e aa mulheres trabalham na courela do casal. Acontece
iato, por exemplo, na regido de Sesimbra. Maa ado principalmente o8 arecis da Ria
e do litoral minhoto, colonizadoa d forga de sargace extraido das dguds, que nos
ddo uma imagem da vida rurel projundamente penetrada pele oceano: o simboto
mais expressive desta alianga invulgar acha-se na costa de Aveiro ou na Nazaré,
onde 0a bois de lavoura entram nas cndaa pera puxar as redes carregodas de peixe;
e qssim como ¢ tractor vai substituindo as juntas de gado, o ele se pede agora o
meamo aervigo. Camponeaes e pescadores, eom um pé no mar e outro em terra,
arando ou recolhendo marisco e algas, estes valentes pioneiros da colonizagfdo
interna ndc se poupam @ esforcos para extrair. do solo ou das dguas, mantimento
eriqueza.”

RIBEIRO, Orlando — "0 Trabathe no Literal”. In Portugal, O Mediterrineo e o Atldntice. Lisboa: Livroria
8d da Josra Editora, 1991, p. 127128,

Solar dos Pintea. Paramos, 2006.
potegrajicn Mdrio Cales

Bois de Lavoura na Feina do Mar, Silvalde, anos 8o do séc. XX.
potegrafic Artur Foustino




A dgua € um elemento jundamental para a sobrevivéncia do homem; € o elemento
maia erftico e importante para a vida humana. Como objecto de estudo da hidrografia,
abrange cceancs, mares, glaciares, dgua do subsole, lagos, dgua da atmospera, rics
e ribeiras. Sdo estus liltimas que caracterizam a hidrografic das frequestas rurdis
do eoncelho de Eapinho. De facio duranie aéculoa as ribeiras do Mocho, de Silvaide
¢ de Rio Maior, joram o methor amigo do lavrador- par além de the proporcionarem
freacura e tazer sedentavam-the os campes, aumentavam-the a produpdo e faziam
mover 04 seus moinhos No seu correr, deade o topo norceste de concelho de Santa
Maria da Fefra, emergta uma trgjecto de frescura e verdurd, cnde ¢4 agudes e
motnhes completavam o cendrio gque hoje é somente uma memdéna de um guohdianc
ribeirinho que 04 novos tempes fizeram murehar

“No gue respeyta ac nome do Rio tem o neme da terra por onde passa e tem ouiro
regualc que prengcipia em Ohwais Luguar da Freguezia de Nogueyra da Regidoura e
correndo por ella abaixo entra nesta de Ania pella parle do Nascente e Sul e dipota
entra nia freguezea de Syluade e se vay meter no Laguca de Paramos.”

RODRIGUES. Alberfino Amaro de Sousa - Memona Paroguial de Anta de 1958° In § Morhnho de Antg
-~ Subsichos parg uma Monegofig. vol. I Carvalhos Gripeea Clavet rg97 p 136

"De ponte de vista hidrogrdfico, a regido € atraveasadd por Um pequens conjunio
de nibeiros. paralctos entre i, gue escapam s bacias do Douro ¢ Youga em direcgdo
oo oceanc. A ribeira de Siivalde é um deafes casoa "

FAUSTING, Artur - “Mewe Natuial” In Silvalde — Parcgquio e Fregueaia Mifendnia Carnvathes Grafica Claret
2000 p 15

0 o de maior curse e caudal € o de Paramos que nasce em Lourosa e Moselos e
tem vdrioa afifuentes come pode ver-se nas "Memorias Paroquiais™ €m documentoa
da Idade-Média ¢ noaso rio recebe vdrios nomes ric de Paramoa. rio Maior. rio da
Lagea e ro da Lagea de Cud ©

$4 Padre Manuel f de - "Lageo de Paramoes e Compo de Aviogac” In Moncgrafia de Paramca Higuerrs
da I'ez Tipograjia Popular. 1937 p 166

“Hd nesta freguesin huma grande Lagoa que estd aituada nestas duas frequesins
— Paramos e £amoriz - do Norie do Sul, que pela puarte do Poente confing com o
mar e do Naacente com aa propriedades dealas duas jreguesiad. que nas suas
enichentea thes eauaa notorie e gravissimoe damno. e jd de preaertte mayor por cauaa
da grande maguina de aréa que 0 mar lansda ford, que arrastada dos Nortes, o
ascream de sorte que ae vay encostando sobre 0s predics, com notorio prejuizoe
destes pobres moradores Rezam porque com grande trabalho a vam abrir 0s
meradores destas duas jreguesias, para o mar, quando este he tapa a fids, vulgarmente
chamada — barrinha Neste lagoa entram coatre ros, que sam perennes, correm
todo o ano, a saber o de Maceda. que na mesma fregueaia fem tambem o nome de
Lambo, ¢ ¢ de Cortegassa. gue entram nelg pela parte do Sul. o de Paramos e o de
Sylvalde que nella entram pela parte do Norte (...)."

$4. Padre Manuel F de — "Memcrie Paroquial de Paramos de 1758" In Moncgrajia de Paramoa fiaueire
dn fez Tipogratie Popuier rg3y p. 125-126,

LGS;D{I {te Faramos. 20G0.
totoerafin Ariur Fouating

«A Fente do Moche situava-s¢ em terrenc acidentado,
sende muito procurada como lecal de pasacic ¢ de
abaatecimenic, "pelo grande quantidade de (impida
asua que [brotaval em jorros de grandes penedias, ¢
que leral aproveitada para meter de virios moinhos,
que s¢ eatendialm/ ae lonso dum pitoresco riacho -,

GAID, Carlos Mornds - "A Fonte do Morhe® fn A Géneie de Eipinhio
— Historias e Poatols. Ferto; Campo doa Lefras. igog. p. g4
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Ribeira de Rio Maior. acude, Paramos. s.d
fotarrajia jorge Saivador
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Meinho de Ganige AN0e beib.
i i Calas

Moinhe da Relva, Silvaidé, soo2
fotografic Artur funsting

Enquadrados num ambiente bucdlico, nas margens dos rios ou ribeiras, ¢ Lapaifiaaos
por todaa as freguesias do concetho de £spinko. 0s moinhos existentes, ou o gue
resia defes, ado engenhos accionados pela forpa motriz da dgua. De um modo geral,
podemos ajirmar que a conatrupdo destas estruturas era feita a base de materiais
exiatentes no leeal a pedra para as paredes; e a madetra para 0s barrotes de supcrie
@ cobertura. Um bom mownho para funcionar na perfeigdo tinhd que preencher
alguna requisitos. moer todo 0 ano e possutr duds ou mais mda, uma para o muho
¢ a4 restantes para trigo, cenlelo e outros cereais, umd boa conservagdo dos
condutores da dgua —agudes e levadas — por forma a resistirem o cheiad e exurradas.
0 maws comum dos meinhos de dgua € ¢ de roda horizontel ou rodizio no qual o
roda horizontal, é composta por um conjunto de palas dispostas radialmente, a3
guats recebem impulsdo do jacto de dgua que netas bate Asstm. esle tipo de moinho
nao é caracterizado pela maguinaria mas pelo represamentc mtermitente da dgua
gue 0 move. Menos frequentes, eram 03 monhos de roda verlicel ow azenha, um
ststema que comporta tipos de propulsdo superior, média e infertor. 0 tipo de
propulado diz respeito & manelra como a dgua cal na roda. que pode ser pela parte
de cima, o mewa altura ou pela parte de baixo. No caso da propulsdoe superior, a
roda poasut 0s designadeos copes, que gquando se enchem de dgud fozem mover a
roda pela acedo do seu peso. Foram mtroduzidos na Peninsuta Ibérica petos drabes

0s motnhos de vente ftxos de torre e os moinhoa de vento giratérios, liveram uma
jiorte implantagdo junto & pawxa litoral do terrttonio portugués 0s primeiros inham
eomo caracteristica prinetpal, a capacidade de rotagdo do seu tejadilho em jungdo
da necessidade de acompanhar ¢ direegdo do vento. Ac contrdrio destes. ¢ edificio
de um motnho de vento giratéric rodave no sua fotalidade, e ndo apengs o seu
tejadilho sendo por isso construide em madeira Normainiente eram construgdes
pequenas e toseas, assentes sob duas rodas de pedra ou madetra, as quaia pernutiam
que toda a estrutura pudesse rodar na direcgdo pretendida No concelho de Espinho,
03 moinhos de vento fixos de torre do Lugur do Mocho destacavam-se numa paisagem
hibrida que aproximava o campo do mar

Moirhos de Vento do Lugar de Mocko. Anta.sd.
Jotograpia Artur Faustino
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Semear e ndc colher

Semear e ndo cother, ora voa dizeis

€ 0 que atrasa o lavrador,

Cra vds dizeis gu'eu que tringld, tringld ri um, ora vds dizeis

Voa dizeis gu’eu que tringld, tringlé ri um, ora vds dizeis

Véa dizeis qu'eu que fringld, tringlo ri um zda zds zdas, tim tim Hm, pum pum pum
0 do vira

Eu também ando atrasadd, ord vds dizeis

Nas falas ao meu amoer,

Cra vés dizeis gu'eu que tringld, tringlé ri um, cra vés dizeis

Vés dizeia gu'eu que tringld, tringld ri um, ora vés dizeis

Vés dizels gu’eu que tringld, tringlo vi um zds zds zdas, tim tim fim, pum pum pum
0 do vira

Céantico ao 8. Martinho de Anta
!

§. Martinho foi guerreiro

Foi Bispo e depois Santo

Ele é 0 nosso padreeiro
£ todo 0 nosso encanto.

REFRAC BIS

0 S. Martinho € protector
£ 0 nosso encanto
£ 0 nosso encanto

£ 0 nosso amor .

I

Nés vimos d vossa jeata
8. Martinho padroeiro
Trazer vinho e castanhas
Na burra do ti moleiro .

REFRAC BIS
LI

A burra gue ncs trazemcs
Trda vinho e trda castarthas
Para quem nos tiver raiva
&la larga-as tamarnhas .

REFRAC BIS
v

0 meu rico 8. Martinho
Padroeiro deata terra
Maostrai o vosso carinho
A esta gente sincera .

REFRAC BIS

Cangdea Rurais, Grupo Cultural e Recreativo Semente.

Cancioneiro
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