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Apresentacdo

orma, a pontos de hoje serem pouco mais do
e reminiscéncias aquilo gue se consenva desta
ictividade, provocando um claro e incontomavel
pauperamento de numerosas familias, gue, de
ma forma lenta mas inexordavel, tém vindo a ver-
privadas da unica fonte de rendimentos que
ssuiam.

A arte da xavega deixou, por outro lado, de ser
afracco turistica para quem vinha assistir a
gada dos barcos, para constituir um sofrimento
anente para quem dela ainda refira os
ssimos proventos com que preenche uma
| de provacéoes e de sacrificios, sujeitando-se
fe a0s humores de um mar cada vez mais
porgue cada vez menos prenhe do

A exposicdo que ora se patenteia fraduz u
justa homenagem nGo apenas cos pescad
espinhenses que continuam a ser verdade
“arfistas da xdvega”, como tambéem a gerag:
de tantos e tantos oufros que tem perpetuado,
longo dos tempos, este tipo de faina. ;

Trata-se, pois, de um momento particularment
oportuno para uma iniciativa desta natureza, dado
que a arte da xdvega se encontra num moment
crucial da sua existéncia: por um lado, fazendo-se
uma retrospectiva desta actividade, encontra-se
passado, a cada passo, uma cumplicidade com
historia rica em esforias; por outro lado, o presen
revela que sdo ja@ muitos os constrangimentds
existentes a um modo de vida que, em circu
tancias dramdticas, se tornou por vezes em uf gue é o sustento de gquem ainda persiste,
modo de morte; por fim, o futuro compaging-§ lente, em acreditar que é possivel.
com uma incognita a diversas variaveis, pelo e peranca ndo morral...
se torna dificil fazer previsdes sobre a manuten S t
ou a definitiva decadéncia deste tipo de pesca

Por tudo isto, fundamental se tomna
interiorizemos bem o significado da a
xavega. E que ela é muito mais do que uma

Espinho: constitui também um dlicerce que'sustenta . Fresidente da Cam
o patiménio econdmico e culturald Y, Presidente da Fu
exfravasando a sua relevancia, o 4 .
contexto nacional. Com efeito,
-se a historia de um pais co
ela se baseie no conjuntc
mais significativas € que, po
idiossincrasias unicas, consti
gue se dlimenta a u
Infelizmente,
Sendo que *
sector pesqueiro port
poderia deixar de s

"



A “Arfe Grande”

A topografia litoral do nosso ferritdrio, juntamente
com as condigdes hidrolégicas marffimas, os climas
e 0s meios humanos e técnicos (embarcacoes e
instrumentos), sdo elementos que permitiram que
em cada regido porfuguesa se impusesse Uum
deferminado tipo de pesca: a pesca a pé sobre
as margens do mar e dos ros; a pesca cosfeira d
pouca distncia do litoral e com redes de menor
dimensdo; a pesca ao largo com redes de maior
porte; a pesca em alto mar que requer Meios
técnicos e materiais mais exigentes.

Ao percorermos a costa que vai de Espinho a
Vieira de Leiria, onde se pratica um tipo de pesca
que tomou a designacdo de “Artte Grande” ou
"Arte da Xavegq®, deparamos, guase sempie,
com uma actividade piscatéria que ainda fem
muito de tradicional. Assente numa técnica com
caracteristicas  peculiares, da qual devemos
destacar o fipo de embarcacdo e as dimensoes dos
redes, e moldada por um tipo humano original gue
desenvolveu uma forma particular de organizagao
social, a Xavega, enconfra-se no limiar do seculo
Xxl, nos limites da sua prépria sobrevivencid. Se
nos detivermos um pouco sobre a memoriad da
pesca de arrasto em Espinho, podemos observar
gue houve uma forte diminuicéo do numero de
companhas e por consequéncia do numero de
pescadores. A este facto ndo € alheio as sequentes
crises econémicas porgue tem passado o sector da
indUstrio da pesca em Portugal, e fambém a falta
de incentivos e perspectivas de iedimensionarmento
da pesca arfesanal, fendo em conta as suds
especificidades e importancia loeal:

Pensando no legado positivo da nossa historia,
no qual 0 mar surge €omo um factor decisivo
na consfrucdo e desenvolvimento economico e
social das povoacdes costeirds, urge prestar uma
homenagem publica do povo vareiro de Espinho:
LNesse sentido, concebemos uma exposiedo gue
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pretende retratar os aspectos mais caracteristicos
da Arte da “Xdvega”“, termo que deriva da palavra
drabe “Xabaka” e que define o aparelho de arrasto
demensal, ndo esquecendo as questoes inerentes
&s sociabilidades deste grupo social.

Por Ultimo, os excertos de textos de autores
porfugueses que escreveram sobre esta femdatica
e que estdo inseridos em vdrios paineis desta
exposicdo, sdo uma forma de mostrar a nossa
gratiddo a todos agueles que com a forga da sua
escrifa ndo deixaram cair no esquecimento uma
heranca que nos € comum: - ‘De Espinho Viva!
Sardinha e Pequenina!”.

Armando Bougon
Técnico Superior de Histdria da Camara Municipal
de Espinho



Evenfualmente, o numero de socios nao
e O correspondia aos responsaveis e donos da
sociedade formada com capital, mas sim,

/ i
Xcve O go numero de pescadores confratados para
g uparem funcoes especificas, tais como o «arrais
E 1 h : mar», 0 «arrais de ferra», o «procurador», que

encaregava das finangas e o «escrivao» que
tava do expediente da sociedade®. Assim, 0s
mens dividiam-se em dois grupos. Por um lado
<homens do mar», isto €, os remadores que
zonduziaom o barco para o «largadouro» onde era
ancada a rede, e os <homens de fera» gque se
sncarregavam dos «aparelhos», isto €, as redes e

Iniciacimente tudo era areia, mar e gaivo 18 cordas. Primitivamente as redes eram puxadas
Espinho aqinda ndo conhecia as gen mdo?.
nomeadamente, aguelas cuja forca do mar afr A partirdo momento em que arede era largada
e por ca ficaram. Oriundos do Furadouro, hom: s homens de mar, os de terra e os populares
decididos a frabalhar no mar humanizaram jesdobravam-se no arrasto das redes e ao som
paisagem. Vieram a chamar-lhes Vareiros, Fixar Jo rufar de bombos € canticos, puxavam para
as suas raizes na praia da costa de Espinho, o era o «lan¢o», ou seja, as cordas que estavam
geraram uma coldnia piscatoria, - construir adas as redes e que fazem a ligogdo co enorme
palheiros de abrigo e fundaram uma povoaca aco» onde no mar € capturada a colheita do
gue denominaram Espinho. scado®.

A forca dos homens do mar alcancou farfura d O caminho de ferro, ampliou o comeércio
pescado mas ainda ndo se conhecia técnica squeiro e conduziu ao desenvolvimento de
conservacao eficaz que garantisse a sobrevivenc dnias populacionais assim como das ja
das familias. Assim, em 1776 Jean Pierre Mijau cionadas «arfes grandes». Surgem, desta
de Languedoc registou cartla de privilégio ! a, as primeiras embarcagdes de maior porte,
estabeleceu-se em Espinho, com a sua fabri ompanhas». Cada uma tinha o seu grupo
— dizia-se “a do Esfrangeiro” — onde se consenvava ido por homens, mulheres e criancas.
sardinha pelo processo de salga, com um segrea ente, cada grupo tinha um comandante
que veio revolucionar toda a vida local, dura ' intador que enfoava cénticos de animo
largos anos'. '
Nos primdrdios, era colocada em prdtico s redes chegavam ao areal a alegria e

de arasto, de reduzidas dimensdes. Tod
com a abunddncia da captura da sarg
0s pescadores inovaram, Qs redes qu
maiores, e estabeleceram a Arte Grande
da Xdavega, um processo igualmentg
designa uma agremiagao formada
com capitais realizados ou i
origem as «Companhas» de

@ verdadeira festa®.

‘Chegado @o arecl, o, pescado era separado
e colocbc:lo em 05 de rede, denominados
Arfe  “rapichéis” ou “red . sendo a sardinha
Ique  contada aos mllhc:resaau
ades mulheres que de canastia a ¢
D’ Espinho, vivar’.
O pessodl

1 LIMA, André de - Espinho — Bre
n®1.1979.p. 21.

2 FAUSTINQ, Artur — Arfe: da X
3 FAUSTINO, Artur — Arfe da
4 FAUSTING, Artur — Am
5 FAUSTINO, Artur — Arfe da Xaw
& FAUSTINO, Artur — Arfe da Xa
7 FAUSTINO, Artur — Arfe da Xaveg

0 sardinha nas componhc
ga sardinha nas com

eiro, Espm, Edicao do Autor.
_ & arrasto cosfelro, Espinho, Edigao do Autor, 2002, p.
anhas de arasfo cosfeiro, Espinho, Edigdo do Autor, 2002, p. 63,




era comandado pelo Arais, figura de elevada
importancia que era também encarregue de fripular
o barco, deitd-lo ao mar e encalhd-lo, dispor a rede
para o arrasto e certificar a sua manutengao®,

Todavia, mais tarde, os donos das Companhas

fomaram consciéncia do guanto  podiam
economizar se o trabaho do puxar dos redes
fosse feito por animais, especificamente junias
de bois, perdendo-se assim a animacdo fipica

desta faina tal como era vivida até entdo. Esia

iniciativa contribuiu para um maior alcance de
interesses enfre as comunidades piscatoria e rural,
O contrato estabelecido com os lavradores,
Qos quais pertencia o gado, era elaborado em
simulténeo com os pescadores, Os lavradores tinham
direito a “caldeirada” didria e o seu pagamento era
efectuado por lanco "a vara” conforme o esfoico
que dispendiam na tiragem das redes’.

Até ai ninguém recebia pagamento cero,
na medida em que este dependia do produfo
dos lancos. Depois do aparecimento do gado os
pescadores comecavam a ser confratfados € a
receber por anuidade a denominada soldada assim
como a “feca’, que se pagava semanaimenfe e
resulfava dos apuros. Os pescadores estendiam na
areiaosacodaCompanha, demalhamais apedada
que as redes e o patrdo despejava nele o dinheiro
realizado pela Companha na venda do peixe,
fazendo a partilha por tercos. Um ferco destinava-se
a economia para a soldada anual dos pescadores,
manutencao da empresa e lucro do Arrais, gue
também finha direito ao produto da venda do “peixe
de escolha” ou "peixe fino”. Os restantes dois fercos
eram distribuidos pelos pescadores segundo direftos
de confrato™. No Ultimo més do ano o patrdo feunia
0s seus homens para saber guais os que gueriam
continuar na Companha e, se a resposta fosse
afirmativa, recebiam uma importdncia coemo sinal
do djuste da soldada. Depois de tfoda aCompanha
coniratada, os funciondrios da Capitania de Aveiro

deslocavam-se a Espinho para fazer a matricula e
s6 nessa altura € que o pessoal recebia a restante
soldada, que variava consoante as farefas
desempenhadas por cada um'',

A Companha gue esteve mais fempo em
actividode foi a “Velha”, na medida em que
passou por varas geracoes'?, Materialmente,
as Companhas sdo constituidas por barcos,
pescadores e apefrechos, tais como redes, cordas
e difaias adaptadas a este sistema de pesca.
Cada sociedade possuia no minimo dois barcos,
0 que permifia 0 revezamento e prevenia danos.
Confrariamente ao gue se pode pensar, Ndo A0
apencs os barcos que ddo o nome a Arte, mas
também as redes utilizadas para o arasto. De
acordo com Agostinho Isidoro'®, o barco Xavega
pode ser usado por uma companha de 60
homens, distribuidos por terra (24) e por mar (36)
diariamente, sazonalmente, nos meses de Verdo e
alguns da Primavera e do Outono. Para além do uso
no mar, &€ convenienfe que esteja equipado para
ser arrastado em terra, para tal possui um Casco
robusto capaz de responder a salinidade corosiva
e oo atrito provocado pela areia. Na medida em
que ndo possuia leme, a locomogado era redlizada
através de remos e a orienfacdo da embarcacdo
& sempre executada pelo arrais gue a orienta no
sentido de conseguir o melhor lanco'™,

Em periodos de abundancia de pescado e
consequente grande concorréncia, era frequente
ocorerem as denominadas “ricaxias”, isto €, fortes
disputas entre as Companhas na procura de um
melher local para o langamento das redes'®.

Awvida no e do mar era, porem, incerta, O
pescado ndo era estavel € os homens do mar
desesperavam de cada vez que prevalecia a
incerteza de boa safra. Os dados que se podem
apurar afravés de registos de diversos jornais de
Espinho, séo a prova eoncreta disso mesmo. Em
meados de Setembro de 1903, escrevia-se na

8 FAUSTINO, Artur — Arfe da Xdvega - Pesca da sardinha'ags companhas de arrasio costeiro, Espinho, Edicdo do Autor, 2002, p. 44.

9 MIGUEL, Femanda - O Primeiro Autarca de Espinho e Memocrias Antigas 1889, 1999.p. 1 30.

10 B.M.E. — Defesa de Espinho, suplemento @ edicéo n.2 2690, 20 de Quiubio de 1983,

11 FAUSTINO, Artur — Arfe da Xdvega — Pesca da sardinha nas cempanhas de arrasto costeiro, Espinho, Edigao do Aufar, 2002, p. 34.

12 B.M.E. - Defesa de Espinho, suplemento a edicao n.2 2690, 20 de Outubro de 1983.

12 De acordo com outras fontes, a fipulagée da uma Xavega podia transportar fambem de 8 a 10 homens, 0 gue nos leva a conciur gue esfe

nlimero dependia directamente da dimensdo do barco.

15 MIGUEL, Femanda — O Primeiro Aufarca de Espinho.e Memerias Anfigas 1889, 1999, p. 119.

I 12 FIDALGO, Manuel - Bareo da Xdvega - Tecnologia da sua Censlrugao, Lisboa: Edigoes Colibri-natel, 2000, p.19.
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Gazeta de Espinho, que os pescadores estavam
inconsolaveis: “A classe piscatoria de Espinho
atravessa uma angustiosa crise. Apesar da labuta
constante em lances de perigo e auddcia, as
companhas de pesca da sardinha sofrem um
verdadeiro desastre econdmico” [e] "ds despesas
de cada companha orcavam anualmente por 9
confos de reis e gue nenhuma das empresas agui
estabelecidas tinha conseguido no decurso do an
obter receita que atingisse a cifra de 3 contos d
reis”. Ainda em meados de 1906, e de acord
com noficias da época, a pesca da sardin
comegou a escassear € em Espinho cheg
mesmo a vender-se sardinha vinda de Sesimbr
a qual na opini@o dos pescadores "nem toda el
grande mas sim mistura”'e,

A pesca em Espinho cujas Compan
conseguiram lancos copiosos de sardinha de
qualidade e “peixe de escolha” tal como corvi
peixe-galo, raia, pescada e robalo, enfra
decadéncia com a abertura da barra e da d
de Leixdes. Com o porto de Leixdes, as traineiras
infestavam o mar de Espinho. Preocupados col
a insuficiente fiscalizacdo da faina das traineiras,
pescadores de Espinho chegaram mesmo a dirig
se (por escrito) ao Chefe do Departarmento Marifi
do Norte, apelando ao rigor na fiscalizacao d
explosdes de dinamite provocadas pelas traineira
e que segundo eles se fratava de um “verdadei
crime que [os tinha] aruinado, semeando a fome
a miséria em todas as praias do Norte. '™

A pesca de arrasto estava condenada
um fim a curo prazo. Em 1947 escrevia-se
Jormnal Defesa de Espinho: "A pesca de arrasto
pode praticar-se com qualquer estado de
cOomo acontece com 0s mMOodemos proc
piscatdrios.'® Os pescadores que possuiam
riqueza ou artes, conseguiram sobreviver.
0s que viviom da Companha e cuja sub
dependia da soldada, cairam na pgk '

16 BRANDAO, Francisco Az
Freguesia de Espinho
17 B.M.E. — O Refofimad
16 B.M.E. — Defesa de Espinfy
19 MIGUEL, Femanda - O Pri

- de 1960 1
s mar, como fc
ens;  da Ajuda e Nos
ém,  eram benzidas e k
encia  era rezada com infuito
| quer os seus tripulantes,

Anos mais tarde, dlguém cuja bravura e
empenho tomou de assalto clamou: Faca-se uma
Companha! Foi tal a quantidade de homens que
aderiu ao apelo, que se fundaram duas novas
dbmpanhas, a ‘Limonada” e a “Cachimbd”.
rante alguns anos estas Companhas frabalharam

mar de Espinho, todavia as mulheres dos

cios desentenderam-se, levando os homens
dissidéncia. Da boa vontade remanescida de
guns homens desta Companha surgiu a "Velha”
homenagem & preliminar “Velha” ou do “Senhor
os Aflitos” e a “Velha” ou de "S. José de Ribamar”.
cede-se um desenrolar de vitdrias e frocassos
mar caracterizados pelo surgimento de novas
mpanhas, como foi o caso da “Companha
ossa Sr.¢ de Fatima”, assim como pelo desapare-
mento de outras como a *“Companha da Sr.¢ da
ude'?.

Todavia, os pescadores de Espinho ndo poupa-
m esforcos para gue o seu povo continuasse a
borear a auténtica “vivinha de Espinho”, mas a
roximagdo de um fim para a arfe da Xavega
tava eminente, a ameaca das traineiras, o estado
itado do mar, a fuga inexplicavel do pescado
yra sul, fodos estes factores contribuiram para que
escadores procurassem frabalho na pesca do
pacalhau, enguanto que oufros se ficavam pela
sonhando com melhores dics.

Bode considera-se que, no periodo com-
ido enfre 1960 e 1969, a pesca pelo
50 da Xavega foi prospera, na medida em
mas companhas estiveram em actividade
Scio da venda do pescado foi favordvel
do mar, Assim, de acordo com registos
Vas companhas iniciavam a faina no
caso da Companha Nossa Sr.2
@ de Fatima. As embarcagoes
izadas € uma missa solene
oteger quer 0s barcos,




Neste periodo comeca-se a falar na fungdo
turistica e ludica da pesca, "o gue representalval
ndo s6 uma funcdo industrial como tambem
uma actividade de cardcter turistico que turistas
nacionais e estrangeiros muito apreciam”?°

A partir de 1970 muitas das empresas de
pesca comecaram a desistir do processo de pesca

artesanal. A continuacdo com a arte da Xavega
conduzia os pescadores & ruina e a miséria. Para
inforftunio de muitos, o fim das companhas n@o

era consequéncia apenas da falta de pescado

ou de condigbes, mas também pela crueldade
de alguns que destiuiom as embarcacdes sem
piedade. Tal veio a verificar-se com a embarcagao

de Paramos, como nos € relatado no jomal Defesa

de Espinho, de 8 de Julho de 1977: "A Companha
de Paramos destruida por criminoso fogo posto (..)
empregava na artesanal pesca de arrasto dcqueﬁ&f'
praia cerca de 30 humildes pescadores. Act?;d@}_

criminosa segundo se prevé, que destuiu o barco

e redes deixando para ja sem trabalho aqueles

homens do mar.?'”

A imobilizac@o em terra dos barcos por falfa.de:

trabalho, foi também motivo de diversos acidentes
no mar, como sucedeu com a embarcacao Vicking
I, que devido ao cdlor que se fazia sentir nesse

Verdo, dbriu fissuras no casco que viiam a provoear :

na praia de Espinho, - "Companha Nelson e Sergio”
e "Companha Vamos Andando” —, faciimente se
chegou a conclus@o de que os homens do mar
continuam a viver no extremo da pobreza, Pode

mesmo dfimar-se que as condicbes materiais

de hd cem anos atrds ndo sofreram alteracdes

significativas, na medida em que, o pescador s6

recebe saldrio quando a embarcacdo sai para

‘0 mar; estd dependente quer das condicoes
- climatericas,
guantidade de pescado; é

como também da existéncia e

> guase sempre o
unico rendimento de uma familic que podemos
considerar numerosa em face do saldrio que
aufere; para subsistir vive das ajudas dos patroes e
de frabalhos esporadicos.

Liiana Ribeiro
Estagiaria do 5° ano do Curso de Gestdo do

Patrimonio.

Instituto Politécnico do Porto. / Escola Superior de
Educacdo do Porto.

a enfrada de agua no interior do barco. Em socolf@ms

dos 4 homens que seguiam na embarcacdo, foi
a "Companha Vamos Andando”, que regressctﬁb
a fera caregada de peixe ao fim de algumas
horas no mar. Os pescadores desta compc:rfiho
ficaram, confudo, prejudicados ao procederem .GO
salvamento dos colegas de profissao, na medida
em que perderam no salvamento muito do peixe
que transportavam?, :
Actualmente a principal causa de angustia da
classe piscatoria € sem duvida a falta de frabalho.
Pelo confacto que foi permitido estabelecer com os
arais das duas companhas aindd’em actividade

20 B.M.E. — Defesa’ daanmho n® 1867, 6 de Janeio de 1968. p..l;
21 B.ME. - Defesa de Espinha, N 2361, 8 de Julho de 1977. pels
| 22 B.M.E, - Defesa de Espinho, n.2 3365, 18 de Julho de 1996, p. 2.
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Fotografias

> B.M.E. - Vareiras Albertina
"do Padre”, Carolina
"Poveira”, Emilia Flora e
Micas “do 247, 1974.

> B.M.E. - Pescador Alcino
Goncalves Marinhdo
["Alcino Careu”), [s.d.].

o b
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> B.M.E. - Arrais "Torreco”
olhando o mar, 1979.

> B.M.E - Arrais Zé "Barraca”,
1973,
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. > B.M.E. - Barco
' da Companha
Nossa Senhora
da Ajuda, [s.d.]

> B.M.E. - Vareira
Carolina "Poveira”,
1972,

11



12

> B.M.E - Filhos de pescaqores, 1978.

> BAPTISTA, Carvalho - Filhos de pescadores,
anos 70 do séc.XX.



=3 ; B et b

> B.M.E. - Companha de pesca vencedora
da ricaxia, 1940/45.

> B.M.E. — Barcos da Companha de
Paramos, 1982.

]SL



Lm

> B.M.E. - Vareira Fatima
"Rabeca” com crianga ao
colo, 1972.

> B.M.E. — Pescador Francisco
“Russo”, 1974.



> B.M.E. — Pescador
Manuel “Truta”, [s.d.].

. > B.M.E. - Vareiras
lsqura "da Pomba” e
Candida "Galante”,

2 1974.
15 L




> B.M.E. = Vareiras Maria
Emilia e Maria "Rata’,
1974.

= BAPTISTA, Carvalho — Bairro piscatorio, anos 70
do séc. XX.



> BAPTISTA, Carvalho - Junta de bois
puxando as redes, anos 70 do sec. XX.

> B.M.E. = Lavrador "Ti Cigalho”,
[s.d.].

T7L
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> B.M.E. — Pescadores Albano ‘Porrdo”, Serafim, Manue! “Xanis”, Jacinto

"Russo”, Addo Marinh@o, Fernando "Ganhuco’, Chico do “Ferreiro” e Carlos
Rufino, [s.d.]. -

> B.M.E. — Pescador Mdrio
"Caréu”, 1973.




> B.M.E. — Vareiras Olga "do Ai” e Inés "do 307, [s.d.].

— Vareira na

> B.M.E.

venda do peixe, 1972,

o
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> B.M.E. — Pescadores Mdario “"Pachacha”, Alberto
"Ai” e Mario Evaristo, 1987.

: = 1 a
CL e % . .

> BAPTISTA, Carvalho - Barco da Companha S. Pedro,
anos 70 do séc. XX.



> B.M.E. - Tiragem das
redes, 1974,
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> B.M.E. - Rosa do "Ferreiro”, [s.d.].

b

= B.M.E. - Enfrada do barco no mar, 1974.




> B.M.E. - Vareira

Rosa "Ceguinha’,
[s.d.].

>~ B.M.E. — Pescadores recolhendo os insfrumenfos de pesca,
1918.

s
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> B.M.E. - Pescador
Silvério "Americano”,
[s.d.].

m

> B.M.E. — Afador de redes "Ti Pomba®, [s.d.].



> CORCEIRO, Ivar-A
Consfru¢co de um
Xdavega, 2003

> B.M.E. - Vareira
Rosa "Jaca”, 1986.
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BRAGA, Filipe - C

>~ CALES, Mdrio - Co

mpanha Nelson e Sergio, 2003.

,« * ::-:
ompanha Vamos Andando, 2003.



BRAGA, Filipe -

ML i

*

Companh

-

a Vamos Andan

e

do, 2003.
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FONTES

FONTES IMPRESSAS

B.M.E. — Defesa de Espinho, 1932-1999.
B.M.E. - Gazeta de Espinho, 1901-1917.
B.M.E. — Marée Viva, 1976-1999.

B.M.E. — O Reformador, 1924.
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