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Quando fomos confrontados com a oferta do fotégrafo, Luiz do Sacramento Martins, para adguirimos
um espalio de fotografias, relativo as decadas de 1930 a 1950, vimo-nos perante uma oportunidade
Unica de dispor de instantdneos que ilustram, com saboroso detathe, o Verao em Espinho durante
o Estado Novo.

Ligado a uma familia de fotografos, lembra-se, desde mitdo, de vir por ca, até a “Foto Alegre -
Rositer, Ampliacdes, Trabalhos Amadores, Artigos Fotografices, Reportagens e Esmaltes”, localizada
na Rua 2, n.°1279, chamando-se o proprietario Ameérico Augusto Ferreira da Silva.

Adesignacao da firma ocupava, igualmente, o letreiro, em caracteres harizontais, estava sujeita
ao pagamento de taxa, baseando-se no parecer do técnico da Cdmara Municipal de Espinho,
Eng. Antonio Alla.

Em adulto, Luiz Martins centrou aactividade no Porto, especializado em trabalhes para periodicos
nortenhos, reportagens particulares e instanténeas, tendo Espinho como um dos cenarios. Ai
estao os templos do lazer (Palacio Hotel, Piscina Solario Atlantico, Grande Casinol, 0s espacos
de lazer, onde se cruzam o "glamour” da Miss Espinhe, o penetrante odor que solta dos cafés, o
fascinio das gincanas ou o vigor dos novos ases do desporto.

Sado imagens que ajudam a perceber como se passava o espaco de lazer, num Espinha marcado
pelo Estado Novo. Existem outras facetas menos agradaveis, que este espdlio ndo comportaria.
Mas este acervo, representado por esta pequena amostra, ajuda a alargar o nosso entendimento
da Histéria!

0 VEREADOR DA EDUCACAO E CULTURA

DR. CARLOS MORAIS GAIO
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A angariacao de verbas a favor da construcdo do Hospital da Misericordia de Espinho, levou a
realizacao de varios cortejos de oferendas, que consistiam num desfile de carros alegéricos das
principals industrias e das colectividades de recreio e cultura do concelho. Em disputa estava a
tao almejada “palma”, objecto simbélico que premiava a melhor representacdoe. Duas “palmas”,
estavam em disputa: uma, entre as zonas norte e sul da Vila; a seqgunda, entre as freguesias rurais.
A “Seccao da Zona Sul apresentou maior nUmeroe de carros, vendo-se tambeém incorporadas filas
de belas raparigas e meninas em trajos regionais, conduzindo as mais diversas ofertas.”

Cortejo de Oferendas, rua 8, 7 de Outubro de 1951.

Cortejo de Oferendas
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A “representacao de Silvalde abriu com um grupo de hombos & tambores, nela figurando, entre
outros, um carro ocrnamentado da firma Pinto & Fontes, transportando carpetes e tapetes, seguido
do seu vistoso grupo folclérico.” Ao contrério de Silvalde, que venceu uma das “palmas”, as
freguesias de Anta, Guetim e Paramas tiveram uma participacao mais modesta.

Cortejo de Oferendas, rua 62, 7 de Outubro de 1951.

Cortejo de Oferendas, rua 62, 7 de Outubro de 1951,
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A representacao da zona norte de Espinho, apresentou carros com motivos alegoricos do Orfeao
de Espinho, da Fébrica Luso-Celuldide, da Associacdo Académica de Espinho, do Grupo Estrela
do Norte, dos Sindicatos de Panificacao, Esmaltagem, Alfaiates e Costureiras e um artistico
“Moinho Holandés”.

Cortejo de Oferendas, rua 62, 7 de Outubro de 1951.

04 Vivéncias em Espinho no Estado Novo




I A 4 B

| _ om B gyl e R N o~ I M~

. | ;) X I I‘|'| [ Tl Ilj:}h'__:;r"{' ]ci \IE“ Q.[ i{ﬁ[" -‘,! "T
: ‘ O 1 1%WS% il

A famosa e acarinhada Fonte do Mocho, outrora local de romaria das gentes de Espinho, que la iam encher de
agua pura e cristalina os seus cantaros e bilhas, chegou ao cinquentenério da criacdo do concetho em deploravel
estado de degradacao. A Camara Municipal no intuito de devolver aos municipes a fonte e o lavadouro publico,
resolveu restaurar o pitoresco conjunto. Na imagem, o Viee-Presidente da Camara Alfredo T. Corte-Real e os
vereadores Alberto Maia e José Vieira presidem a ceriménia de inauguracao.

Fonte do Mocho, 16 de Agosto de 1949.
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Demetrio

Local privilegiado para contemplar ¢ passeio a beira-mar e as actividades desportivas e lddicas
realizadas no Ring de Patinagem, o edificio da Pensao Demétrio ocupava o quarteirdo situado
entre as ruas 4, 6, 17 e 19. Em 1937, 0 antigo "Hotel da Beira Alta” passou a ostentar o nome do
seu novo gerente: Demétrio Pinto.

Pensao Demétrio, rua 4, Setembro de 1939.

Pensao

A popular Pensao Demétrio, para além de um esmeradc grupe de funcionarios, era servida por
‘quartos com vista para o mar e casas de banho com agua quente. A sua localizacao, muite proxima
‘do caminho-de-ferro, e os precos convidativos, faziam deste estabelecimento hoteleiro um dos
mais concorrides da praia de Espinho.

Funcionarios da Pensao Demétrio e Sala de Refeicdes, Agosto de 1949,
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0 | Concursc Internacional de Pesca Desportiva da Costa Verde, contou com a participacao de
pescadores portugueses e espanhdis. A organizacao pertenceu a Seccao de Pesca do Sporting
Clube de Espinho. A presenca feminina também se fez sentir neste concurso, saindo vencedora
a espanhola D. Nieva, da equipa “La Viguesa” de Vigo.

Concurso Internacional de Pesca Desportiva, Praia de Espinho, 20 de Julho de 1952
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A prova, que foi bastante prejudicada pelo nevoeiro, contou com a presenca de 260 pescadores.
Apesar da falta de peixe, todo o percurso desde a praia da Granja até a praia situada em frente a
Carreira de Tiro de Silvalde esteve bastante concorrido, numa amena confraternizacao entre
pescadores e publico assistente.

Concurso Internacional de Pesca Desportiva, Praia de Espinho, 20 de Julho de 1952.

animada com um pequeno/a veraneante,
Concurso Internacional de Pesca Desportiva, Praia de Espinho, 20 de Julho de 1952,
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0 pescador do S. C. Espinho, José Jacinto Figueiras, arrebatou o segundo lugar na classificagao
individual. Por equipas, a prova foi ganha pelo F. C. do Porto, classificando-se as equipas espinhenses
(S. C. de Espinho e Académical em terceiro e sétimo lugar, respectivamente.

Concurso Internacional de Pesca Desportiva, Praia de Espinho, 20 de Julho de 1952.
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Q Salao Nobre da Piscina Solério Atlantlco foi, durante \rérlas décadas, palco de grandes festas.
Os bailes elegantes, reallzaados na epoca estwal e os bailes de carnaval, fi izeram deste local, um
dos mais importantes espagos de lazer da Vila espinhense.

Baile de Carnaval, Salao Nobre da Piscina Solario Atlantico, Marco de 1957,
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No Sabado Gordo, o grandioso baile da Santa Casa da Misericordia de Espinho, atraiu ao salao
nobre da Piscina uma “grande multiddo cosmopolita, pertencente a melhor sociedade espinhense

e, de diversas localidades do norte do Pais.”
Baile de Carnaval, Saldo Nobre da Piscina Solario Atlantico;, Marco de 1957.

“Dancou-se animadamente ac som das magnificas orquestras ligeiras Rezende Dias e Sousa
Galvao. Foi, na verdade, um notavel acontecimento mundano da nossa terra.”

Baile de Carnaval, Saldo Nobre da Piscina Solario Atlantico, Marco de 1957.
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Os bailes promovidos pelo Orfedo de Espinho, “realizados também na Piscina, atingiram um
brilhantismo e um entusiasmo extraordinarios, para o que muito contribuiu a alegria esfusiante
da mocidade local, ali largamente representada.” A Orquestra Patria abrilhantou o baile do Entrudo,
proporcionando um ambiente de verdadeira folia carnavalesca.

Baile de Carnaval, Salao Nobre da Piscina Solario Atlantico, Marco de 1957.
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“Também estiveram muito animados os bailes no Café-Restaurante Palacio, dedicados aos
frequentaderes habituais daquele estabelecimento.”

Baile de Carnaval, Café Palacio, Marco de 1957.
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Por iniciativa do Sport Clube do Porto e com o patrocinio da Comissao Municipal de Turismo e o
apoio da Empresa Espinho-Praia, realizou-se o | Rally Automavel a Espinho”, prova dividida em
duas etapas: a prova de estrada e a prova complementar. Na prova de estrada os concorrentes
partiram do Porto e de Coimbra, com passagens por Albergaria-a-Velha e chegada a Espinho.
I Rally Automadvel a Espinho, rua 4, 9 de Setembro de 1951.
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Perante numerosa assisténcia, os concorrentes iniciaram a prova complementar em circuito fechado,
com partida na rua 2, junto ao Paraiso das Criancas, e circundando as ruas 4, 13, 17 e 21,

1 Rally Automdével a Espinho, rua 2, 9 de Setembro de 1951,
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A categoria de "Turismo”, fot dividida em cinco grupos e a categoria “Sport” em dois. Elisio de
Melo saiu vencedor do Rally ao volante de um poderoso Dima. Alvaro Arnaud ao volante de um
Ford e José Ferreira da Silva, conduzindo um BMW, disputaram os lugares seguintes. A concorrente
Isabel Espinosa Pardo foi atribuido o troféu referente a categoria de senhoras.

I Rally Automdvel a Espinho, rua 2, 9 de Setembro de 1951.
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O Il Rally Concentracao Turistica a Espinho ocorreu com grande entusiasmo e brithantismo. Com
uma elevada participacdo de concorrentes e de publico, este evento “emprestou a nossa Praia um
movimento invulgar, proprio dos grandes dias de festa.”

Il Rally Concentracao Turistica a Espinho, rua 2, 1 de Agosto de 1955.
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A prova de estrada, que antecedeu as duas etapas complementares disputadas na vila de Espinho,
contou com partidas do Porto, Aveiro, Coimbra e Viseu. Martins Pereira, ao volante de Um Lancia,
foi o grande vencedor do Il Rally a Espinho.

Il Rally Concentracao Turistica a Espinho, Largo da Camara Municipal, 1 de Agosto de 1955.
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Inaugurado em 30 de Julho de 1938, no quarteirao situado entre asruas 2, 4, 17 e 19, 0 "Ring” de
Patinagem foi uma obra a época, emblematica, permitindo a juventude espinhense a pratica de
uma série de novos desportos (patinagem, hoquei e voleibol] e, também, a realizacao de espectaculos
e actividades de lazer. A iniciativa da construcao partiu do comerciante Elias Tavares e a primeira
concessao pertenceu a empresa Tavares & Fonseca. Na imagem podemos abservar uma concorrente
participando numa gincana em patins.

Ringue de Patinagem, Gincana em Patins, Agosto de 1950.
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Fundada em Janeiro de 1938, a Associacao Academica de Espinho foi dos primeiros clubes a
usufruir do novo equipamento desportive. A pratica do hoquei em patins em Portugal deve-se ags
ingleses, que nas duas primeiras décadas do séc. XX foram os grandes impulsionadores da
modalidade. Em 1939, a Federacao Portuguesa de Patinagem organizou os primeiros campeonatos
nacionais.

Ringue de Patinagem, Hoquei em Patins, Agosto de 1942

Nos anos 30 e 40, notou-se um grande crescimento da modalidade, principalmente no norte do
pais, com destaque para o concelho de Espinho e para as equipas da Académica (na foto) e do
Sporting Clube de Espinho. Na imagem (de pé esq.) Amparo Santiago, Joao Goncalves, Mario
Valente, Alberto Alves, Manuel José Vaz e Virginio Pereira; em baixo (da esq.) Edmundo Ferreira,
Cassiano Margues e Guilherme Dias.

Ringue de Patinagem, Hoquei em Patins, Agosto de 1942.
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0 concurso “Miss Espinho 1948, foi promovido pela Tobis Portuguesa. O vasto e elegante salao
da Piscina Solario Atlantico “oferecia o aspecto dos seus grandes dias, vendo-se ali uma boa parte
da Sociedade Elegante de Espinho e da Coldnia Balnear”. O jdri foi constituido por Maria Suzete
Neves Estima, Ondina Henriques Vaz, Henrigues Neves Estima e Benjamim da Costa Dias, director
do jornal Defesa de Espinho.

Eleicao de Miss Espinho, Saldo Nobre da Piscina Solario Atlantico, Setembro de 1948,
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A “Miss Espinho” foi entregue uma linda e valiosa “corbeille” de cravos e uma faixa com as cores
de Espinho e varios objectos. As damas de honor receberam igualmente valiosas prendas. A
Orguestra “Grande Casino”, animou mais uma festa elegante da praia de Espinho.

Eleicao de Miss Espinho, Salao Nobre da Piscina Solario Atlantico, Setembro de 1948.
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A devocao do més de Maria, que comecava em Fevereiro e terminava em Maio com a grande
peregrinacdo ao santuario de Fatima, era alvo de varias cerimonias, entre as quais se destacava
uma procissao realizada por habitantes do Bairro Piscatério. O acto religioso tinha inicio na capela
dedicada a Nossa Senhora do Mar. Na noite anterior realizava-se uma “extensa procissao de velas,
com a presenca de grande niumero de pessoas, nao so da freguesia de Silvalde como de localidades
vizinhas.”

Comemoracoes do més de Maria, Bairro Piscatorio, Maio de 1957.
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Na procissao, participavam as irmandades locais, e o andor de Nossa Senhora de Fatima era
transportado por pescadores gue percorriam um trajecto que passava por varias ruas do Bairro
Piscatério, descendo a praia para a tradicional cerimonia da béncao do mar. As “ruas do percurso
ostentavam luzes, vasos de flores e colgaduras e, em algumas«casas, viam-se improvisados %ltares
com a imagem de Nossa Senhora.”

Comemoracoes do més de Maria, Bairro Piscatério, Maio de 1957.
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A zona nobre da vila de Espinho, com a linha do caminho-de-ferro, o vapor dos comboios, o
quiosque e o popular Café Chinez, com esplanada virada para a Av.8. Passada a “passerelle”, a
rua 19 era um local de confluéncia da maioria dos veraneantes no acesso a praia de banhos e aos
equipamentos hoteleiros. Os fotdgrafos posicionavam-se com as suas objectivas na procura do
melhor retrato.

Rua 19, Chiado, Agosto de 1942.

Regresso da prata em familia. Calca e casaco, vestidos finos, chapéus de palha para os mais
pequenos e a tradicional toalha bem enrolada debaixo do braco. A moralizacao dos costumes por
parte do Estado Novo, especialmente no gue se referia a indumentaria de praia {fato-de-banho),
era fortemente repressiva. Do lado direito da imagem, podemos observar a esplanada e a entrada
do café Costa Verde.

Grupo de veraneantes, rua 19, Agosto de 1942,

Vivéncias em Espinho no Estado Novo 21




i

i\

'h
G, =

A bicicleta era muito usada para diversos fins, nomeadamente para um descontraido passeio pela praia. Na
imagem, um grupo de seis homens com as respectivas bicicletas dirigindo-se para a esplanada a beira-mar (rua
2). 0 reduzido movimento de pessoas nas esplanadas dos cafés e rua 19, transmite-nos uma sensacao de conforto
e qualidade da estancia balnear, sem os grandes bulicos de outras paragens, fazendo jus ao titulo de “Rainha da
Costa Verde™.

Passeio de bicicleta, rua 19, Agosto de 1942,
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Um verdadeiro formigueiro de gente, que num vai e vem constante percorria a Av. 8. A objectiva
do fotégrafo captou o bonito serriso das quatro meninas que trajam de branco e, também, de
forma involuntaria, da-nos um registo do edificio do Palacio Hotel e da fachada do café Chinez
com a sua esplanada. A tendéncia da moda acompanhava a arquitectura austera dos edificios:
vestidos e salas abaixo do joetho; fato e gravata a rigor; o uso do chapéu ja estava em fase
decrescente. O avental da criada € uma marca distintiva da estratificacao social e profissional da
epoca.

Passeio publico, Av. 8, 1939.

As vivéncias nos cafés sempre foram um apanagio do quotidiano espinhense. Conversar, ler, jogar,
namorar, negoclar ou, simplesmente, ver as tendéncias da moda que calcorreava a Av. 8, eram
praticas sociais que tinham como ele de ligacao o encontro no café. O desaparecimento de alguns
dos mais emblematicos espacos de convivio das duas primeiras décadas do século XX, como o
foram os cafés Braganca, Central, Peninsular, Madrid, Boavista, Pires e Chinés, deram tugar a
novos tocais de lazer. Durante o Estado Novo, a vida de café intensificou-se com o aparecimento
dos cafés Palacio, Costa Verde, Gil, Moderno, Nosso Café, Avenida e Cristal.

Esplanada de café, Av. 8, Agosto de 1938.
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pefrescos A Americana

Conversa animada junto ao edificio do café e bar Palacio. Por detras dos dois cavalheiros, podemos
observar a publicidade aos famosos refrescos e sorvetes a americana e também a festa brava, A
elegancia no trajar, aprimorada com o branco dos sapatos, reflecte bem a tendéncia da moda
estival da epoca.

Conversa junto ao cafe, rua 19, Setembro de 1942,
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Defesa de Espinho, Espinho, 1938-1957.
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