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do Espinho e da sua terra.
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APRESENTACAOQO

modalidade de Voleibol &, como se prova ao longo dos seus sessenta e quatro anos de
existéncia, sem sombra de duvidas, aquela que mais se tem distinguido no rol das
conquistas do glorioso historial do Sporting Clube de Espinho. Porque € o clube que mais éxitos

conquistou mereceu e continua a merecer o titulo de * Catedral do Voleibol Portugués”.

Esta relevancia, também visivel quando passamos do contexto meramente clubistico para o
contexto da histéria do Voleibol nacional, sé é possivel gragas a um fantéastico e inexcedivel escol
de personalidades que a tém servido, quer seja na qualidade de atleta, na de dirigente ou de

tecnico.

Nao é assim de admirar que, pela primeira vez na historia do voleibol nacional aparega um livro

que relata, com particular acuidade e minucia, os feitos de toda esta dedicada gente.

Ao seu autor, professor Jorge Teixeira, um dos mais conceituados técnicos nacionais da modalidade
e competente professor de educacéo fisica, também ele um daqueles que, como actor, participou
nesta brilhante historia de sucesso, enderego os meus sinceros e justos parabéns pela execugao
do livro e desta exposigédo. Diz o professor que “ ndo pretende levar os Deuses ao Olimpo’, pois

bem, se ndo conseguiu esse desiderato, conseguiu com toda a certeza de forma brilhante, honesta

e criteriosa “ imortalizar” todos aqueles que tanto deram sem nada pedir.

Bem haja professor Jorge Teixeira por mais este excelente servico que presta ao Voleibol do

Sparting Clube de Espinho, a cidade e ao Pais.

José Mota

Presidente da Camara Municipal de Espinho
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INTRODUCAO

endo o Sporting Clube de Espinho um baluarte do desporto nacional, é, naturalmente, uma
referéncia para quem, de uma forma ou de outra, se relaciona, com o clube ou se interessa

pelo desporto.

Por razdes diversas: porque nasci em Espinho. Porque cresci no clube: desde jovem praticante
de ginastica com apenas dez anos, até praticante e treinador de Voleibol de todas as categorias
masculino e feminino do Clube durante dezanove anos consecutivos. Naturalmente que seriam
ja razbes suficientes.

Ficar indiferente ou fugir a este “ movimento” que dé pelo nome de Sporting Clube de Espinho

néo seria atitude de um filho da terra que ama o desporto,

Por estas razoes, pela ligagao afectiva e pelos pressupostos da orientagéo de um trabalho que
registe e passe para as geragdes vindouras esta memoria colectiva que é para mim um exemplo
e 0 expoente maximo de uma secgéo desportiva no panorama do desporto nacional, pareceu-me

oportuno desenvolver um trabalho sobre a Secgdo de Voleibol do Espinho.

Depois, n&o para levar estes “ Deuses” ao Olimpo, que bem o mereciam, mas para, de uma forma
simples, “imortalizar” quem tanto deu sem nada receber, bem como aqueles que sendo profissionais,
se tém mostrado ao mais alto nivel e tém sabido honrar e glorificar o nosso Clube e a nossa

Cidade.

N&o podia também ficar indiferente as raizes populares deste clube. Embora a pratica do voleibol
tenha estado nos seus primordios afecta a um grupo restrito de amigos que estudavam juntos,
a verdade é que o nosso clube proporcionou sempre a todos os espinhenses a possibilidade de

uma pratica desportiva, nomeadamente o voleibol.

Assim nasceu a ideia de passar para o papel toda uma vivéncia de cerca de trinta anos ligados
ao Desporto, a Educagao Fisica e ao Voleibol do Espinho, bem como uma exposigéo onde pudessem

ser exaltados todos os valores e contributos de uma instituicao que da pelo nome de S. C. Espinho.

E o contributo de participacao civica de um municipe que, embora ausente durante longos periodos

por razdes profissionais, continua mergulhado na terra que o viu nascer.

Jorge Teixeira

Professor de Educacao Fisica



O VOLEIBOL DO S. C. DE ESPINHO

.. 0i numa noite de Junho de 1939 que o saudoso Alberto Valente propds a Direc¢cao do

Clube a criagdo da Seccao de Voleibol, proposta esta que mereceu, desde logo, a aprovagao
do presidente Joaquim Moreira e dos restantes directores. Foi o grande espinhense Tedfilo Sousa,
também ja desaparecido, quem o conta numa crénica do Rio de Janeiro datada de Outubro de
1964.

O primeiro registo em provas oficiais do Voleibol do Clube acontece em 18/04/1945 com ainscriggo
nas categorias de seniores e reservas da Associacao de Voleibol do Porto.
Comecaram por volta de 1937 nas classes de ginastica do Espinho com o professor Silvério Vaz.
Jogavam ent&o o voleibol. Depois, continuaram no Colégio de S. Luis com o Dr. Anténio Neves,
de onde voltariam para o S. de Espinho para formarem a Secgdo de Voleibol.
A Mocidade Portuguesa, o Dr. Antonio Neves, o professor Silvério Vaz e os Colégios de S. Luis e
N. Senhora da Conceigéao, estao de facto na génese da Secgao de Voleibol do S. C. de Espinho:
aM. P pela estrutura organizativa dos jogos, voleibol neste caso e o Dr. Antonio Neves e professor
Silvério Vaz pelos ensinamentos como treinadores e pedagogos.

N&o sera por acaso gue o Espinho é considerado um baluarte do Voleibol e do Desporto Nacional.
N&o & favor nenhum para um clube que se pode orgulhar de ser o primeiro clube portugués com
este impressionante palmarés: 13 titulos nacionais absolutos masculinos; 9 Tacas de Portugal; 4
Super-Tagas; 1 Taga Europeia, Top Teams Cup (Unica conquistada por equipas portuguesas); os 4
primeiros campeonatos nacionais femininos e muitos, muitos mais nos escaldes de formacao
desde Juniores, Juvenis, Iniciados, Minis e, grande formador de homens e mulheres.
E no minimo curioso verificarmos que ha jogadores que, desde os primordios até aos dias de hoje,
se mantiveram anos e anos ajogar ou atreinar no Clube.

Treinadores houve que estiveram dez, quase vinte anos a trabalhar no Clube.
Jogadores e treinadores saiam mas quase sempre regressavam.

E de facto uma secgdo com alma e onde se respira uma atmosfera diferente. Sao os afectos.
Trata-se de facto de uma vivéncia Unica.

O Voleibol do Espinho tem mistica. A Secgao & mitica, & uma verdadeira lenda.
A pratica cada vez mais acentuada no Clube, & de n&o excluir seja quem for que deseje praticar
desporto, desde que se trate dos escalbes etarios mais baixos. (minis, iniciados, juvenis ou juniores,
femininos ou masculinos), respeitando as trés etapas de formac&o na estruturacéo e construcdo
progressiva do rendimento desportivo: formacao geral de base, treino das bases do rendimento
e treino estruturado do rendimento.

Podemos mesmo afirmar que o Clube substitui na responsabilidade de desenvolvimento do
desporto como componente do desenvolvimento integral da pessoa, a Escola, ou seja, ao Estado.

E, sem sombra de duvida, uma Escola que se substitui ao prdoprio Estado.

Jorge Teixeira
Professor de Educagao Fisica



O VOLEIBOL DO ESPINHO E A COMUNIDADE

m fendmeno curioso: a implantacdo do Voleibol em Espinho & tal que, as pessoas ligadas

a esta modalidade em todo o Pais consideram, metaforicamente, o seu pavilhdo, como a
“ Catedral do Voleibol em Portugal”. Para além disso em Espinho, as criangas, utilizam a " trapeira” -
jogada com os pés em tempos idos e a bola nos dias de hoje com as mé&os. Basta para isso
prenderem um fio de uma porta a outra no outro lado da rua e assim brincarem ao jogo de voleibol
dos adultos. O mesmo se passa no recinto da feira entre as arvores.
Gostariamos de realgar outro facto inédito no Pais: o comportamento das pessoas de Espinho
quando assistem aos jogos, nomeadamente aos espectaculos das modalidades praticadas no
pavilhao. E um comportamento completamente diferente do de qualquer outro local: mais consciente
e conhecedor, mais tolerante e civico, mais critico e frontal, mais aberto e colaborante ao qual néo
é alheio o facto de a grande maioria da populagéo de Espinho ter passado pelas escolas de desporto
do Clube. Quando assiste aos jogos ¢ o filho ou o neto que aplaudem e incitam.
Nao devem restar duvidas de que todos estes comportamentos tém a ver com uma “ cultura

desportiva’ de décadas enraizada nas gentes de Espinho.

Nao podemos escamotear que a praia € o factor determinante no crescimento e consequente
desenvolvimento da cidade que é hoje Espinho.

Ndo é menos verdade que a cidade se desenvolveu em pouco mais de um século e mais
acentuadamente no século XX.

NZo fugiu a tendéncia cada vez maior da importancia do fenémeno desportivo, que arrasta consigo
uma série de factores de produgdo que vo desde os transportes, hotelaria, marketing e publicidade,
indlistria e comércio, moda.

As digressoes das equipas de Voleibol do Clube tém levado o nome da cidade a todos os cantos
do Pais, da Europa, América do Sul e Africa e, através da dupla Maia/Brenha, por todo o Mundo.
Os eventos mais importantes do Voleibol Nacional tém sido realizados em Espinho (Campeonatos
da Europa de Juniores e Séniores, Poule de Qualificagdo Olimpica, Liga Mundial, Poule de
Apuramento de Juniores e Cadetes para o Campeonato do Mundo, Torneio RTP, Torneio Péaginas
Amarelas, Circuito Europeu de Volley de Praia e World Séries Beach Volley).
E de salientar que no ano de 1994, durante a poule de apuramento para o Campeonato da Europa
de pares em Voleibol de Praia realizado na nossa cidade, o Presidente da Confederagdo Europeia
de Voleibol, no seu discursa de encerramento, fez questao de referir que o publico de Espinho
acompanhou este espectaculo e principalmente os jogos onde participaram as equipas portuguesas,
incentivando-a desde o primeiro momento, de uma forma exemplar. O entusiasmo e civismo foram
grandes. Referiu ainda ser um publico atento e conhecedor dos aspectos técnicos, tacticos e de
arbitragem do Voleibol.

O Sporting Clube de Espinho & o veiculo publicitario do maior grupo empresarial da cidade e dos

maiores do Pais, o Grupo Violas, de facto, o grande empregador do concelho. Este grupo, bem



como as mais diversas firmas veiculam a sua publicidade e marketing através do Clube, contribuindo para a
manutengdo da actividade do Clube, tendo como contrapartida a promoc¢ao dos seus produtos.
A Camara M unicipal resolveu investir na promocao da cidade também através da equipa de voleibol masculino
do clube, que é constituida, na sua base, por jovens espinhenses. E uma das “imagens da cidade’, tendo-
Ihe sido atribuido um apoio financeiro excepcional (exploragdo de um parque de estacionamento). E uma
opcao discutivel mas que diz bem da forga e do carinho que os autarcas responsaveis dao ao desparto.
Como se néo bastasse, o Open de Espinho de Beach Volley, sempre um dos melhores e mais participados
do mundo.

Bastara estar atento para, através dessas auto - estradas da informacg&o, que nos permitem em tempo real
e em todo o mundo ver os canais de um pais qualquer. A Cidade de Espinho aparece diariamente no Eurosport
e noutros canais, divulgando assim todo o potencial que outras areas de actividade podem oferecer.
Havera ainda duvidas sobre o impacto positivo e o retorno do investimento feito por parte da autarquia e dos
privados no Voleibol do Clube?!

Penso que ndo e comao espinhense, o meu obrigado ao Voleibol do Espinho, ao Miguel Maia e ao Jodo Brenha.

Jorge Teixeira

Professor de Educacéao Fisica






Equipa do Colégio de S, Luis na Mocidade Portuguesa

pe esq. César, J. Gaitinhas, M. Valente e Ramiro;

em baixo: C. Gaioso, J. Moreira e Bico

Equipa de 1945
De pe esqg. J. Moreira, A Alves, M. Jose Vaze M. Valente;

embaixo : C. Gaioso, Tedfilo e Bico

1949 Parque Jo&do de Deus

De pé esq. Bico, J. Moreira, Diarmantino, Valdemar, Rosado
e Alvaro Gomes

Embaixo: Walter, D. Sousa, M. Valente, H. Ruano, A. Alves

e Tedfilo




Campeonato de 1952

De pé esq. Afonso, Valdemar, J. Moreira
e Walter

Emnbaixo: Alcobia, H Ruano, A. Salvador
e J. Salvador

Fase do jogo com o Tecnico em
Matosinhos em 18/ 08/ 52 Repare-se ne
atitude de defesa do Valdemar e J

Moreira
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A nossa primeira equipa feminina
Margarida Pereira, Tanda, M. Esp. Santo, Sofia Bodas,

De pe esg,

Graga Guedes e Henriqueta

Embaixo: Alzira Cadinha, Sara Moreira, Astrid Vito e Gara Romao

equipa campea de

Partugal

De pe esq. Luis Siiva, Paula, Bmilia Finhal,
Tanagra, Graga, Natario (Trn.), Arminda
Gnjal e Z& Ribeiro

Em baixo: Nono, Lucilia, Bmilia Maria e
Qara Fonéo

Uma equipa comum potencial incrivel.
Chegamos a 1° divisao

De pé esq. Eng. Anselmo (Patr.), J. Teixeira
(Trein.), Palmira, Qristina Ungaro, Eva,
Alexandra Sa, Susana, Denise, Toninho
(Dir.) e Aurelio (Dir.); em baixo: Sonia
Santos, Sandra Ungaro, Paula, Carla
Castro, Ana Paula, Carla Paula e "Rute”

Brenha




e Jodo Cuinta

1
Natario e Padrao

Walter, Morado

.....
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No Palacio de Cristal 1962
De pé esg. Walter, Teixeira, Padrao, Natario, Salvador e
Bélinho.

En baixo: Morado, Mario, Toni Neves e Rolando

Rio de Janeiro 1962

Amalia e sua irma no jantar com a nossa equipa



BEm Aveiro numdesfile de associagoes nos anos 60

Convivio da Seccéao de Voleibol, no inicio da decada de 70
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de bloco, Padrao e Se
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expecte

Fase do jogo

Fase do jogo do titulo como

Castelo



Campebes nacionais 1995

OMinistro do Desporto da Turquia entrega a

Top Teams Cup ao Miguel Maia




Miguel Maia, "bandeira" do Cube



\itoriando o llidio no penta

Fase do jogo da final da Top Teams Cup
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