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“Vocé conhece a biblioteca2”

Ha muito que os espinhenses aguardam
com expectativa, mas também com
necessidade, a consfrucao da, ha muito
prometida nova Biblioteca Municipal. Na
edi¢iio de hoje do MV recuamos até ao
dia 7 de Julho de 1977, data em que o
MV enfatiza o nascimento de uma nova
Biblioteca em Espinho.

“E pena que isto constitua revelacdo para muita gente,
mas é verdade, podem acreditar: Espinho tem uma Bibliote-
cal De certa maneira, até tem duas. Na Camara ha a Biblio-
teca Municipal, fechada, parada, com as suas instalacses
ocupadas pelo Tribunal. La em baixo, no 2.2 andar por cima
de “O Nosso Café”, ha aquela Biblioteca que funciona mes-
mo: os livros e a organizagdo pertencem a Fundagdo Gul-
benkian, a empregada e as instalacdes sdo pagas pelo Mu-
nicipio. Ha anos passava em Espinho, como passa ainda em
Freguesias vizinhas, a Biblioteca Iltenerante Gulbenkian. Ven-
do-se que o movimento justificava maior amplitude, por obra
da Fundacdo e da Camara essa Biblioteca veio a fixar-se, fi-
cando junto @ Municipal, j@ existente. Com o fribunal houve
necessidade de mudar de casa. Assim nasceu esta.

Séo cerca de 8000 livros alinhados em estantes, numa
sala espagosa e agradavel. E j@ um nimero bastante razoa-
vel de titulos, repartidos por seccdes tdo variadas como Poe-
sia, Biografia, Romance-Conto, Religido, Filosofia, Histéria,
Ciéncias Sociais, Livro Juvenil e Infantil, etc. E se muitos li-
vros importantes faltardo como é natural para uma Bibliote-
ca com a dimens&o desta, ndo & menos verdade que por |'se
encontram bons livros de bons autores em variadas maté-
rias, mesmo para um leitor algo existente e ja@ com uma cer-
ta especializagGo. E um conjunto bastante aceitéavel e acon-
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selhavel, quer para o leifor comum que busca cultura e di-
versdo, quer para o estudante necessitado de apoios para as
matérias que cursa”. (...
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Alcool e Haxixe

A dltima semana ao nivel do trabalho policial ba-
seou-se essencialmente no controlo. Numa operagio
conjunta enfre a PSP de Espinho e a Briagada Fiscal da
GNR foram controlados cerca de 150 viaturas “resul-
tando na detengdo de 7 pessoas”. Das defencoes efectu-
adas segundo fonte policial “4 foram por conducgo sob
o efeito do dlcool e 3 por falata de habilitacgo legal”.
Para além das defencdes a operagdo de controlo per-
mifiu ainda que “oufros 4 condutores fossem apanha-
dos com taxas de dlcool superiores ao permitido, contu-
do inferiores a 1,20g/l, sendo levantados os respectivos
autos de contra-ordenacao”.

No que toca a infraceses fiscais, foram defectadas
4, cujo as coimas poderdo “ascender aos 20.000€".

Noutfra area de intrevencdo, a Seccdo de Espinho
da PSP indentificou 3 jovens por “posse de estupefacien-
tes, apreendendo 45 gramas de haxixe”. Os trés jovens
identificados foram nofificados para comparéncia na
Comissao para a Dissuasdo da Toxicodependéncia. J.L.

SCE DESTACA MERITO ESCOLAR
Bolsa desportiva

O Sporting Clube de Espi-
nho atribuiu a Ana Sofia Evora,
praticante de Ginastica Ritmica
de Exibicgo do clube, uma bol-
sa desporfiva, que permitira a
mesma usufruir grafuitamente
da préfica desportiva no clu-
be. Esta medida surge “como
forma de reconhecimento pelo
mérifo escolar de Muito Bom
Aproveitamento alcancado nos
dois Gltimos anos fransactos na
Escola ER 2,3 Sa Couto, estando actualmente a estudar na
Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira”. J.L.

Instituicio de Utilidade Péblica

CHEGOU 2007 E COM ELE A
GINASTICA CONTINUA
EM GRANDE!!

CONHECES AS MODALIDADES DA GINASTICA?

Ginastica Ritmica de Exibicao (Iniciacao - 6 aos 10 anos)
Tercas e Quintas das 19h00 as 20h00
Ginastica Ritmica de Exibicao (Flexus - maiores de 10 anos)
Segundas e Quintas das 19h00 as 20h30
Danca de Exibicao (“Cheer leaders” - maiores de 14 anos)
Sextas das 19h00 as 21h00
Junta-te a nos!! Faz deste clube a tua casa! =D
Escola n® 3 de Espinho (Antigo Colégio N*® Sr® da Conceicao)

Para mais informagoes: Tim: 931131834

J. DOUTEIRO SA

MEDICO ESPECIALISTA

PSIQUIATRIA

Rua 31 n°® 720 - Rjc
[entre os ruos 24 e 26) - ESPINHO
TIm. 919 731 586

REZAmPAGO
AUTOMOVEIS

NOVOS E USADOS

Ak Lioie e R
Seréncia de Hntonio Santos

TEL. / FAX 227320883

4500 ESPINHO TELEM. 967002589

%nazca

TECIDOS
MODAS
RUA 19 N° 275
TEL. 227340413
ESPINHO

RESTAURANTE MARRETA

de Pedro Silva Lopes

Caldeirada e Cataplanas de Peixe
Cataplanas de Tamboril
Acorda e Arroz de Marisco

ACEITAM-SE ENCOMENDAS PARA FORA

Rua 2 N.= 1355/1361  Tel. 227340091
4500 ESPINHO + PORTUGAL

e l f ~ ” °

~ Intformacoes uteis
Telefones

Biblioteca Municipal - 22 733 58 69

Bombeiros Voluntarios de Espinho - 22 734 00 05
Bombeiros Voluntdrios Espinhenses - 22 734 00 42
Policia Seguranca Publica - 22 734 00 38

Centro de Saude - 22 733 40 20

Hospital de Espinho - 22 733 11 30

Piscinas Municipais - 22 733 58 68

Piscina Soldrio Atlantico - Talassoterapia - 22 734 41 79
Reparti¢ao de Finangas - 22 734 07 50

EDP (avarias) - 800 506 506

Camara Municipal de Espinho - 22 733 58 00

Enderecos na Internet
Académica de Espinho - ac.espinho.pt.vu
Sporting de Espinho - www.scespinho.pt

Farmadcias de servico

5*feira, 22 - Conceigao; 6° feira, 23 - Teixeira;

Sabado, 24 - Santos; Domingo, 25 - Paiva; 2° feira, 26 - Higiene;
3" feira, 27 - Grande Farmicia; 4° feira, 28 - Conceigdo.
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JUNTA DE FREGUESIA PROMOVE CONCURSO DE FANTASIAS

ry
Unico desfile no centro
reune populares

Ricos ou originais, fantasias e fantasiados foram os elementos a quem coube abrilhantar o Concurso de
Fantasias realizado na passada terca-feira, frente & Junta de Freguesia de Espinho.
Num surpreendente dia de sol, foram muitos os que participaram no evento mostrando que o Carnaval é
tempo de rir, de brincar e de sonhar.

MaréViva | 03

Filipa C. Reis

Ao som da tradicional
musica brasileira e das no-
vas manifestaces que vdo
surgindo a cada ano, a se-
gunda edicdio do Concurso
de Fantasias contou com a
participacdo de folides fan-
tasticos que deram azo as
suas loucas fantasias, apos-
tando na originalidade e na
afitude no desfile. A com-
plicada tarefa de escolher
o vencedor entre todos es-
tes fantasiados coube ao
jori composto pelo presi-
dente da Junta de Fregue-
sia de Espinho, Rui Torres,
pelo presidente da assem-
bleia de freguesia, Quirino
Jesus, pelo vogal do executi-
vo da Junta Freguesia de Es-
pinho, Humberto Cruz, por
Armando Fontes, designer
de moda, e pelo director do
Jornal Maré Viva, Jodo Li-
mas. Representando perso-

nagens histéricas, animais
ou conceitos diversos, fo-
ram imensas e exoficas as
fantasias que desfilaram
no concurso, comprovando
ser inesgotavel a imagina-
¢Go dos varios participan-
tes. Prova disso foi o grupo
vencedor, uma familia vesti-
da de ledes, que concorreu
juntamente com outros 40
participantes.

Dois concuros para o
ano

A “preocupacdo com
a dinamizacdo da cidade”
foi o ponto de partida para
que a Junta de Freguesia de
Espinho realizasse a segun-
da edicdo deste evento que,
“para o ano, é para repetir,
independentemente do fem-
po”, assegurou Rui Torres,
presidente da Junta de Fre-
guesia, ao MV.

Além disso, poderé pon-

M. Cales

derar-se a possibilidade de
realizar dois concursos a
partir do préximo ano. Um
na véspera de Carnaval, se-
gunda-feira a noite, desti-
nado aos adultos; outro na
tarde de terca-feira apenas
para os mais pequenos.

O autarca revelou es-
tar muito satfisfeito “com
o decorrer do concurso,
pois mostra aos espinhen-
ses que a junta de fregue-
sia estd mofivada e a mar-
car pontos. No6s ndo esta-
mos interessados em estar
fechados no gabinete a es-
pera de animacdo; nés va-
mos & procura da popula-
¢do e queremos estar em
permanente contacto com
ela”. Para Rui Torres, mais
importante que o tempo € o
facto “de a iniciativa ter al-
cangado o seu principal ob-
jectivo: criar uma tradicdo
carnavalesca que a cidade
de Espinho ndo tinha”.

12 Prémio - Familia Ledes = viagem a Porto Santo,
oferta da Halcon Viagens

2° Prémio - Joaninha - vale de 50 euros no
Restaurante Cabana

3° Prémio - Familia Mosquefeiros - relégio da
Quriversaria Vieira :
4° Prémio - Bruxinha - vale de compras na Casa Silva
no valor de 25 euros '
5° Prémio ~ Pequeno punk - vale de 20 euros na
Discoteca Sunset
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MARIO MONIZ PEREIRA NA SEDE DO SPORTING DE ESPINHO

"Estou desencantado com o desporto”

Conhecido como “sr. Atletismo”, Mdrio Moniz Pereira deu um salto ao Norte, mais concretamente a sede
dos “tigres” para contar “Estérias do Voleibol e do Desporto”. Foi o convidado palestrante da sequnda
tertdlia do desporto que o Sporting de Espinho organizou.

Elisa Silva

Apesar dos seus 86 anos
de idade, mas com uma
grande simplicidade que
lhe é caracteristica, Mario
Moniz Pereira deslocou-se
até Espinho para a segun-
da tertulia do desporto dos
“tigres”.

Ao mesmo fempo em
que iam passando foto-
grafias da década de 50,
altura em que era atleta do
Sporting Clube de Portugal,
foi deixando claro que ndo é
“velho, mas sim muito antigo.
E sou feliz, porque todos os
dias fago o que gosto”.

Bom aluno a coral e a
ginastica, recordou que ape-
nas poderia ter fido sucesso
na vida em duas profissdes:
ou musico ou professor de
ginastica. E foi esta dltima
que lhe viria a dar todo o
sucesso, sendo hoje técnico
de atletismo do Sporfing
Clube de Portugal e conheci-
do como “sr. Atlefismo”.

Tendo como tema “Es-
torias do Voleibol e do
Desporto”, falou do seu
percurso como voleibolista,
modalidade, curiosamente,
para a qual ndo estava mui-
to inclinado. “Meteram-me o
vicio e depois acabei por me
apaixonar por esfe desporto.
Apesar de tudo, nunca fui
um grande jogador, mas
ainda assim aproveitava
todo o tempo do mundo que
tinha disponivel para freinar
muito”.

Aproveitando a terfulia
para deixar umas crificas,
focou o facto dos portu-
gueses ndo acreditarem
nos seus afletas e, em vez
disso, preferem ir buscar jo-
gadores estrangeiros. “Nés,
porfugueses, temos a mania
de que o que é estrangeiro
é que é bom. Né@o estou de
acordo com isso, dado que
gosto de ser porfugués e
de viver em Portugal; como
tal, defendo os afletas na-
cionais”.

E para se conseguir
triunfar em qualquer mo-
dalidade, afirma, é preciso
treinar todos os dias para se
apurar a técnica, coisa que
ndo acontece com regulari-
dade em muitos desportos

\eCoyspartif 48

Mario Moniz Pereira € o sécio numero dois do Sporting Clube de Portugal

do nosso pais. “O treino em
Portugal, qualitativamente, &
bom, mas quantitativamente
ndo & o mais correcto, dado
que ndo se freina o numero
suficiente de vezes. Ninguém
nasce ensinado, por isso, &
necessario freinar bastante”.

Mério Moniz Pereira de-
fendev ainda que qualquer
afleta deve arranjar sempre
objectivos no desporfo que
pratica. “Devemos fer em
mente a concrefizacdo de
varios objectivos e, quando
estes s@o atingidos, devemos

arranjar outros ainda mais
dificeis de serem afingidos”,
comentou.

Foi j@ no fim da tertilia
que assumiu estar “muito de-
sencantado com o despono
portugués, em geral, j& que
este esta fotalmente desna-

cionalizado e esta cada vez
mais futebolizado”.

Convite irrecusavel

Convidodo para a
segunda tertilia que o

zou, Mario Moniz Pereira
senfiv-se muito lisonjeado,
afirmando estar “muito con-
fenfe por fer vindo afé Espi-
nho. Foi uma oporiunidade
para rever pessoas gue nao
tenho o possibilidade de ver
com frequéncia e com as
quais pude ter uma conver-
sa informal. Para além disso,
foi épfimo recordar tempos
passados, o que foi uma
situagdo muifo agradavel e
que me deixou muito feliz”.
Mario Moniz Pereira apro-
veifou ainda esto ocasido
para agradecer o convite
da direccdio do Sporfing de
Espinho, para participar na
terttlia. “Fiquei muito con-
tenfe quando o convife me
foi enderecado e, como fal,
aceitei logo de bom grado.
N@o podia perder a oportu-
nidade de vir rever os muifos
e bons amigos que aqui te-
nho em Espinho”, referiu.

Numero dois
do Sporting

Presentes na terfilia do
desporfo  estiveram Jodo
Freifas, vice-presidente do
Sporfing de Espinho, Jorge
Alves, presidenfe do conse-
lho fiscal dos “figres”, An-
tonio Leitdo, Valter Branddo,
Carlos Padrdo, Viadimiro
Brandao, Jalio, Mario Tedfilo,
Tanda - alguns dos quais an-
tigos afletas do clube. Jorge
Teixeira, direclor da seccgo
de voleibol do clube orgo-
nizador, foi um dos grandes
ausentes da noite, devido a
compromissos inadiaveis, tal
como Rodrigo dos Santos,
presidente dos “figres”, e
Graga Guedes, presidente
da assembleic-geral. No
final da teritlia, Jodo Freitas
e Jorge Alves, em nome da
direcgdo do Sporting de Es-
pinho, entregaram um livro
sobre o voleibol do clube e
uma placa em vidro o pro-
fessor Mario Moniz Pereirg,
actual sécio nimero dois da
equipa do Sporfing Clube
de Portugal — o pai pas-he
como associado da equipa
leonina quando finha apenas
11 meses de idade —, como

-forma de agradecimento

pela sua vinda a Espinho e

Sporting de Espinho redli- parficipago na ferfulia.
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ADVOGADOS

Av. 24 n.2 1019 - 1.2 Sala D - 4500-201 Espinho
Tel./Fax 227313240

Rua Capitao Sousa Pizarro, 13, 1.2 Esq.2 - 3810-076 Aveiro
Tel./Fax 234424049

FILIPE RODRIGUES VITO & FILHOS, LIMITADA

Qualidade e experiéncia ao seu dispor

Rua 19n.° 242 4500 ESPINHO Portugal
Rua 12 n.°576 - 1.° Tel. / Fax 227343056

Mloja das Midezas

Jost Manuel Queiras

Retrosaria - Botoes - Lingerie
Interiores Homem - Collants

RUA 23 N.° 447 - 4500 ESPINHO - TELEE 227314174
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PRESIDENTE DA BOBBY & COMPANHIA LAMENTA DISPLICENCIA DA AUTARQUIA ESPINHENSE

Ajudas em
concelhos vizinhos

Perante o desinteresse da autarquia espinhense pela salvaguarda dos direitos dos animais, a Bobby &Com-

panhia encontrou em Valongo um importante apoio & sua actividade. No passado dia 6, levou até & 20 ca-

delas vadias com o objectivo de as submeter G esterilizacGo — uma iniciativa promovida, gratuitamente, pela
Cémara Municipal daguela localidade.

Arquivo

Carla Ramos resume como positiva a participa¢ao na campanha de esterilizagao em Valongo

Cristiana Correia

Como associagdo que
visa solucionar o proble-
ma dos animais sem dono
no concelho de Espinho,
a Bobby & Companhia
ndo hesitou em responder
afirmativamente & solicita-
¢ao do Centro Veterinario
Municipal de Valongo com
o objectivo de participar,
gratvitamente, na cam-

panha de esterilizacdo de
animais. Neste sentido, fez
deslocar até 16, no pretérito
dia 6, 20 cadelas que se
submeteram a este proces-
so, que pretendia ser mais
um passo para diminuir a
proliferago de animais
abandonados.

Esta campanha realizou-
se com a colaboracdo de
veterindrios alemdes da as-
sociacdo Veterinarios Sem

CASA ALVES
RIBFIRO

Rua 19 n.® 294 - Espinho

vende
» bacalhau de primeira qualidade
» vinhos do porto datados
- espumantes naturais
« vinhos de mesa
« whiskies ¢ aguardentes
» amendoim torrado
« biscoitos de Valongo
« cafés de fabrica propria
do que de melhor se fabrica

Fronteiras, e a aposta na
comunicacdo foi uma mais-
valia do projecto. Assim, o
Centro Veterinario Munici-
pal de Valongo viabilizou
a castragdo de 231 animais
vadios refidos em dez as-
sociagdes animais da Area
Metropolitana do Porto.

Em conversa ao Maré
Viva, Carla Ramos, presi-
dente da Bobby &Compa-
nhia, referiv que a cam-
panha correu “muitissimo
bem, tendo sido efectuada
por profissionais muito ca-
pazes”.

No entanto, tendo co-
nhecimento que também a
Camara Municipal de Es-
pinho foi contactada como
organismo intermediario
deste projecto e perante
a consequente apatia da

autarquia face a tal propos-
ta, a presidente lamenta a
auséncia de uma resposta,
por parte da Camara Mu-
nicipal.

Camara de Espinho
ignora proposta

No entender de Carla
Ramos, “seria fundamental
para a melhoria da quali-
dade de vida de populagdo
local que se procedesse a
uma campanha semelhante
aqui em Espinho. Contudo,
o facto de a autarquia
espinhense ter ignorado o
comunicado da Céamara
de Valongo vem reforcar
a falta de interesse que tem
manifestado  relativamente
ao problema dos animais
abandonados”.

Antiga sede continua sem substituta

A Bobby & Companhia ainda néo conseguiu en-
contrar instalagdes para a sua sede. Ha cerca de um
més, associagdo deparou-se com a necessidade de
abandonar o espago que ocupava numa loja localiza-
da no angulo da rua 14 com a 23. Neste momento, os
objectos de uso diario da Bobby estdo espalhadas por
lojas comerciais de amigos e familiares dos membros
associafivos

Enquanto presidente da associagdo, Carla Ramos,
contou-nos que j@ entrou em contacto com diversas
entidades, dos mais diversos quadrantes polificos, no
sentido de solucionar este obstaculo. Porém, até ao
momento, ainda ndo foi apontada nenhuma estraté-

gia.
Junta de Espinho é possibilidade?

Mesmo assim , Carla destaca que entre todas
as solicitacdes que fém sido efectuadas, a postura
da Junta de Freguesia de Espinho tem sido a menos
reprovadora, uma vez que ficou em conversagdo a
possibilidade de a Bobby & Companhia ocupar uma
das salas do edificio da Junta. €.C.

CAFE » CHURRASCARIA

SOUSA

ALMOCOS E FRANGOS PARA FORA

Rua 19 n.° 1946 - ANTA - Espinho - Telef. 227347253

Taberna - Snack-Bar
y 4 r 4
PATIO D'aVO
Henrique Manuel Fernandes
de 2* a Sabado | Refeicoes Econémicas

Medalhaes de Vitela | Espetadas de Marisco
Bife 2 moda Patio D’Av6 | Francesinhas

Rua 20 n°® 214/218 - 4500-817 Espinho * Teli. 22 732 7112

patiodavo@guiadis restaurantes.net * Tlm. 96 3004811 - TIm. 91 332 6696




06| MaréViva

DEBATE

Encerramento da Urgéncia

22 de Fevereiro de 2007

Mapa demonstracéo fluxo de caixa

° ° ORIGEM DE FUNDOS

do Hospital de Espinho

Reporte do Saldo BCP 1.591,88€
S s N . Subsidio Junta Freguesia
Realiza-se na proxima segunda f?ll‘d dia 26 d'e .Feverel.ro, pelas Subsidio CME - 95 ancs Offsio 3,500,00€
21:30 horc!s _no S‘nln? dos Bombeiros V?Iuniunos Espinhenses Rnciie Kt Aty 2.378,00€
(rua 16 proximo a Caixa Geral de Depositos), um debate com o Quotas Sécios 1,346,00€
deputado da Assembleia da Repiblica, Dr. Jorge Machado. Ofertas Comerciantes Espinho 3.445,00€
A Urgéncia do Hospital de Espinho é do interesse de toda a Subsidio Inspecedo de Jogos 1.480,23¢€
populagdo. Total Receitas 13.751,11€
PARTICIPA APLICACAO FUNDOS
20 ; : Maestrina 1.850,00€
Comissao Concelhia de Espinho do Jantar Aniversario 2.742,50€
PARTIDO COMUNISTA PORTUGUES Jantar Com. 95 anos Orfedo 3.185,00
Fotografias 405,00
Gravacao DVD — Encontro de Coros 300,00
Flores 225,00
Pianista 300,00
Directora Geral do Hip-Hop 90,00€
Livro 95 anos Orfedo 800,00
Ofertas Com. 95 anos Orfedo — Encontro de Coros 864,14
MB |ROS VOL UNTARIOS Animacgo Jantar 95.2 Aniversério 150,00€
. Despesas Correio S1,71€
= Reporte Custos festa Homenagem Fausto Neves 460,00€
= Festa Natal 54,92
- Despesas Bancarias 66,85
= Pins ¢/ logotipo do Orfedo para oferta 432,32€
— Pagamento parcial piano 1.000,00€
: : Total Despesa 12.983,44<
Saldo BCP 721,44
Saldo Caixa 46,23
Saldo Contas do Orfedio de Espinho

em 31/12/06 transita para 2007 767,67<

Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

0 Tesoureiro

FICHA DE ASSINATURA - MARE VIVA

RECRUTAMENTO
b Rua 16 N° 511 - Junto a Rua 19 - 4500 Espinho P Nome:
Telf. : 913 467 651 / 968...7'15:829 e
Telefone

Envio cheque para pagamento:
Peco que me cobrem o valor referido através dos vossos servicos
Passarei nos servicos do jornal para pagar a assinatura

O assinante:

Enviar para: Maré Viva — Assinaturas, Rua 62, n.2 251, 4500-366 Espinho

Pode também enviar os seus dados por e-mail para agenda.mareviva@gmail.com:
ou contactar telefonicamente pelo 227 331 355 ou enviar um fax para 227 331
356.

10 de mﬂﬂgo 22h00
ESPINHO - nave DeSPORTIVA

www.mickaelcarreira.com

Juventude dos Outeiros (Sede)
Papelario ABC (Espinho)
Calfé Lousonne (Espinho)

Pagamento da Assinatura 2007 - Maré Viva

20<
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ENTREVISTA A MANUEL ROCHA, TESOUREIRO DA JUNTA DEANTA

“Pavilhao

gimnodesportivo estara

pronio em 2007

A par de Napoledo Guerra, Manuel Rocha cumpre o seu segundo mandato no executivo da Junta de Freguesia de
Anta. Desempenhando as funcées de tesoureiro Manuel Rocha defende mais competéncias para a Junta de Anta,
garante que o pavilhdo estard pronto no decorrer deste ano e que a junta estd atenta & revisGo do PDM.

Joio Limas

0 que faz, o servico da jun-
ta de Freguesia de Anta, o Tesou-
reiro?

Tudo o que diz respeito
as financas e gestdo de fe-
souraria assim como apoiar
o sr. presidente em todas as
octividades sempe que me
seja solicitado.

A actual sitvacdo financeira
da Junta é boa?

A situacdo financeira
da junta ndo é aquela que
a gente gostaria de ter mas
com uma gestdo equilibra-
da n&o s temos honrado os
NOSSOS COMPromissos Como
femos feito algum investi-
mento na freguesia.

Qual & o calcanhar de aquiles
da Junta de Freguesia de Anta do
ponto de vista de gestao?

O calcanhar de aquiles &
a folta de meios financeiros
para uma freguesia do fa-
manho da nossa, com cer-
ca de 15 mil haobitantes e
que em termos de drea fra-
to-se da mais populosa do
concelho.

E em termos de receita? O ce-
mitério é de fucto a maior fonte
de receita?

Em termos de receita fe-
mos os trés “FFF?, uma es-
cassa verba da cémara para
limpeza de valetas, mas a
maior fonte de receita é a
que provém do cemitério
que nos permite fozer face
as caréncias mais prementes
da freguesia.

0 que [he parece a Nova Lei
das Financas Locais? Vai prejudi-
car em Anta? De que forma?

Parece-me que ndo &
uma boa lei para as autar-
quias. No que nos diz respei-
fo veio prejudicar as receitas
cerca de 3 por cenfo num or-
camento bastante diminuto é
bastante significativo.

Esta satisfeito com as com-
peténcias que o Camara Munid-
pal de Espinho delega na Junta
de Anta?

Entendo que deveriam
delegar mais competéncias
acompanhadas das respec-
tivas verbas, nomeadamen-
fe no que se refere cos ca-
minhos, estradas e principal-
mente as escolas da fregue-
sia. A junta estd muito mais
perto das pessoas no que se
reporta as escolas, no con-

,

facto assiduo com o corpo
docente, associagoes de pais,
funciondrios e alunos.

“Funcionamento
da assembleia

LR ] ” "
municipal é bom

E o substituto legal do pre-
sidente da Junta nas reunides da
assembleia municpal. Qual a sva
opinido em relacdo go funciona-
mento da assembleia municipal?

Acho que o funciona-
menfo da assembleia muni-
cipal & bom. No entanto, na
minha perspectica, acho que
©Os vogais por vezes ndo se
comportam a altura da mes-
ma.

Qual a andlise que foz da
vida politica em Anta?

Fago uma andlise positi-
va da vida politica da Junta

DR

R
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Através da Camara, sera estudada a melhor forma de gestdo para o pavilhio gimnodesportivo

de Anta, na medida em que
os problemas da freguesia
sdo debatidos com veemén-
cia e com muito interesse das
forgas partidérias, mas até
aqui, salvo alguma excep-
¢do, tem-se processado com
senfido democratico e algu-
ma elevacdo.

A revisdo do Plano Director
Municipal entra agora em velod-
dade de cuzeiro. Qual a grande
exigénda da Junta de Anta para
este documento?

A Junta de Freguesia de
Anta estd afenta a revisdo
do PDM e estd a preparar
um documento elaborado
por conceituados arquitectos
que estdo a colaborar con-
nosco, com sugestoes e pare-
ceres; pareceres sobre aqui-
lo que nés consideramos me-
Ihor para Anta em termos ur-
banisticos.

L ROCHA E O PAVILHAO

“Fundamental para o
desenvolvimento da freguesia”

A construcdo do Pavilhdo de Anta estd em curso. Para quando a sua condusdo?
Estou convicto que o pavilh@o gimnodesportivo estara pronto em 2007.
~ De que forma pode, na sua opinito, o pavilhdo gimnodesportivo contribuir para o desenvolvimen-
to da freguesia?

O pavilhdo gimnodesportivo sera fundamental para o desenvolvimento desportivo,
cultural e consequentemente da prépria freguesia em si, pois pelas suas caracteristicas
teré condigdes para a pratica de todos os desportos indoor e ainda manifestacdes cul-
turais, exibicaes folcléricas, concertos musicais, exposicaes, efc. Tudo isto afraira a fre-
guesia muita gente o que serd benéfico até em fermos de imagem.

A Junta de Freguesia de Anta tera copacidude financeira para gerir o equipamento?

Serd uma questdo para analisar no futuro porque, dado tratar-se de um equipamen-
to municipal, a Junta de Freguesia de Anta feré de, junfamente com a Camara Munici-
pal de Espinho, estudar a melhor forma de gerir o equipamento, salvaguardando sem-
pre prioritariamente a sua utilizagéo pelos clubes de Anta. J.L.
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PAULO CASTRO E MIGUEL ROCHA, CONSULTORES DA ASSOCIACAO COMERCIAL DE ESPINHO, ESCLARECE/

“As empresas tera
aientas ao se pas:

Paulo Castro e Miguel Rocha, consultores para a drea econémica da AssociacGo Comercial de Espinho, promoveram nc
que alguns comerciantes possam fazer investimentos a fundos perdidos nas respectivas empresas. O MV foi ao encor
Apesar de reconhecerem que é um programa vantajoso, os consulfores acons

DR
Jodo Limas sarial.
Em suma, quais os projec-
0 que é o MODCOM? fos que se enquadram neste
Esta iniciativa promove  programa?
a dinamizagdo e revitaliza- Inserem-se  projectos

cdo da actividade comer-
cial, designadamente atra-
vés de projectos individu-
ais de pequena dimensdo
(Acgdo A), projectos de
integragdo comercial (Ac-
¢do B) e projectos de pro-
mocao dos centros urbanos
(Accao C).

Esta sessdo de esclare-
cimento do dia 13 de Fe-
vereiro, na Associacao Co-
mercial de Espinho, teve
como finalidade explanar
principalmente a Acgdo A,
pois como a maioria dos
destinatérios sdo comer-
cianfes, expusemos a Ac-
¢do A, sendo projectos au-
ténomos de modernizacao
comercial — projectos indi-
viduais de pequena dimen-
sdo, que visem aumentar
a competitividade empre-

fes?

Mais uma vez, devem aproveitar estas
izarem. Muitos co-

acgoes para se

Que consehhos podem transmifir cos comerdan-

de investimento que, afra-
vés de actuacdes articula-
das, promovam objectivos
comuns geradores de di-
mensdo critica adequada
através, nomeadamente,
da racionalidade de custos
de distribuicdo incluindo a
adesdo a sistemas de inte-
gracdo verticais ou hori-
zontais, do desenvolvimen-
to de marcas de produto ou
de uma marca ou insignia
que potfencie a consolida-
cdo ou desenvolvimento de
novos canais de distribui-
¢do, da implementagdo de
sistemas de informacdo in-
tegrados, da padronizagdo
de boas praticas no domi-
nio do ambiente e seguran-
ca e higiene no trabalho e
que se enquadrem numa
das seguintes fipologias:

Paulo Castro e Mlguel Rocha, em nome da Assocnagao Comercial dao apoio a0s comerciantes

DR

mercianfes ndo retinem as condigoes minimas
para apresenfar a sua candidatura. No
enfanto, devem pelo menos consultar a ACE
ou enfio conversar como os fcnicos que ela-
boram no dia-a-dia a sua contabilidade para
comegarem a fer deferminadas pagdes
em termos de organizagdo e de gestdo. Isfo
porque muifos empresarios que nos confacta-
ram apresentam boas ideia, no entanto, estdo
mal estruturados. Como exemplo damos a sua
esfrutura de capitais proprios, a inexisténcia o
de confas banoéﬁusmzm a adividade. ¢
Resumindo, esfes incentivos devem ser encara- (i
dos ndo sé pela parfe pecuniaria mas fambém
poraquxlo que ele proporciona ao obrigar o
empresario a fer maior rigor na elaboracgo e
apresentagio da sua confabilidade em fermos ndo s6 fiscais, mas sim em fermos de gestdo.

De que forma poderd este programa auxiliar os comerdantes?

Procurar melhores medidas de markefing, melhorar a sua imagem grafica e de marca,
persondlizar o seu afendimento, melhorar a sua gestdo em fermos de sistemas de informagdo
adequados e especificos para a sua drea de actuagdo, modernizar o seu quadro de pessoal.

mamos j@ a atencdo que esfe incentivo, assim como & imagem de oufros, deve
ser aplicado de uma forma directa as necessidades. Como o incenfivo apenas subsidia 35%
das despesas elegiveis, o empresario tem que fer consciéncia se o fipo de investimento € aque-
le que efectivamente ira melhorar a sua actual sifuagdio, sendo serd sentido na prafica ndo
como um ajuda mas sim como um encargo. Isto aconteceu com o RIME e 0 PROCOM. J.L.

 E UMA AJUDA, NAO A SOLUCAO

“Um meio para nos preparar
a enfrentar a mudanca”

Este programa poderd gjudar e ser encarado como uma soluctio para os problemas?

Esta questdo é de dificil resposta. O melhor sera dizer que as
empresa terdo que estar atentas o se passa a sua volfa, oo seu es-
paco envolvente, isto para que possam rapidamente reagir. Como o
mundo se encontra em permanente mudanca, mutagdo, fambém as
empresas o estdo, assim, as mesmas esfdo obrigadas a um nivel de
gestdo diferente daquilo que se passava no passado. Se a empresa
encarar este incentivo como uma forma de injectar fesouraria, enfao
n&o ferd uma solugdio, mas sim mais um problema. A empresa fem
que encarar esfe incenfivo como uma forma de se modemizar, como
forma de se promover no mercado em que estd inserida. As empresas #m que se preocupar
com a ameaca dos adiuais e novos concorrentes. Esfe sera mais um desafio a que devem estar
preparadas. Como dizia o filésofo Romano Cicero, “a Gnica coisa que permanece constante
é a mudanca”. Todos os dias as empresas enfrenfam novos desafios. Assim, em face desse
rifmo a que as mudancas se processam actualmente, femos alguma dificuldade em prever o
futuro com algum rigor. Dai ndo podemos encarar este incenfivo e eventuais futuros, como
uma solugBo mas sim como um meio para nos preparar a enfrentar a mudanca. E necessario
redefinir constantemente o amanh@ de cada negécio, assim conseguird equacionar o futuro.
Isto pode ser feito se a empresa tiver a capacidade de idenfificar as suas reais necessidades e
NGO CONCOITET POr CONCOITET a UM incentivo desta ou de outra natureza.

Acredifomos que para as empresas que ja planearam os seus inves-
fimentos, que ja definiram a sua estratégia, este programa pode ser um
valor acrescentado para atingir adequadamente os objectivos definidos.
Estamos totalmente convictos de que para se afingir o sucesso a empre-
sa ndo pode unicamente optar por esta via (projecios de investimento),
e aguardar a sua aprovagao para realizar os investimentos a que se
propos. J.L.
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PAULO CASTRO E MIGUEL ROCHA, CONSULTORES DA ASSOCIACAO COMERCIAL DE ESPINHO, ESCLARECEM O PROGRAMA DE INCENTIVO AOS COMERCIANTES “MODCOM"

“As empresas terao que estar

atentas ao se passa a sua volta”

Paulo Castro e Miguel Rocha, consultores para a drea econémica da Associacao Comercial de Espinho, promoveram na pretérita semana uma sess@o de esclarecimento sobre o programa de incentivo lancado pelo governo que vai permitir
que alguns comerciantes possam fazer investimentos a fundos perdidos nas respectivas empresas. O MV foi ao encontro destes dois especialistas que desmestificaram o MODCOM e deixam ficar os passos a dar para os interessados.

Jodo Limas

0 que é o MODCOM?

Esta iniciativa promove
a dinamizacdo e revitaliza-
cdo da actividade comer-
cial, designadamente atra-
vés de projectos individu-
ais de peguena dimensdo
(Acgdo A), projectos de
infegragdo comercial (Ac-
¢Go B) e projectos de pro-
mocao dos centros urbanos
(Accao C).

Esta sessdo de esclare-
cimento do dia 13 de Fe-
vereiro, na Associacdo Co-
mercial de Espinho, teve
como finalidade explanar
principalmente a Acgdo A,
pois como a maioria dos
destinatérios sdo comer-
ciantes, expusemos a Ac-
¢do A, sendo projectos au-
ténomos de modernizacao
comercial — projectos indi-
viduais de pequena dimen-
sdo, que visem aumentar
a competitividade empre-

fes?

Mais uma vez, devem aproveitar estas
acgdes para se modemizarem. Muitos co-
merciantes nGo retinem as condicdes minimas
para acpresenfor a suo candidafura. No
entanto, devem pelo menos consuliar a ACE
ou enlGo conversar como os fcnicos que ela-
borumnodlo-o-cﬁaamoontabzhdudepum
comegarem a fer deferminadas
em fermos de orgummq:o e de gestdo. Isto
porque muitos empresarios que nos confacta-

ram apresentam boas ideia, no entanto, estdo
maleshuh:d?dos Gomoexemplodumosasuc
estrufura capitais , @ inexistencia
de contas bcncéﬁaspm
Resumindo, esfes incenfivos devem ser encara-
dos ndo s6 pela parfe pecunidria mas fambém
poruquiloqueeleproporcionuaoobﬁgaro

Que conselhos podem transmifir cos comerdan-

sarial.

Em suma, quais os projec-
fos que se enquadram neste
programa?

Inserem-se  projectos
de investimento que, atra-
vés de actuacoes articula-
das, promovam objectivos
comuns geradores de di-
mensdo crifica adequada
afravés, nomeadamente,
da racionalidade de custos
de distribuicgo incluindo a
ades@o a sistemas de inte-
gragdo verticais ou hori-
zontais, do desenvolvimen-
to de marcas de produto ou
de uma marca ou insignia
que potencie a consolida-
¢ao ou desenvolvimento de
novos canais de distribui-
¢Go, da implementacdo de
sistemas de informacdo in-
tegrados, da padronizagdo
de boas praticas no domi-
nio do ambiente e seguran-
ca e higiene no trabalho e
que se enguadrem numa
das seguintes fipologias:

DR

Paulo Castro e Miguel Rocha, em nome da Assoc:a;ao Comercial d2o apoio aos comerciantes

a adividade.

empraanoabrmmorngorna

apresentogio da sua contabilidade em 1ermos ndo sb fiscais, mas sim em fermos ik gesfdo.

De que forma poderd este programa

Prowrur melhores medidas de markefing, melhorar a sua imagem grafica e de marca,

personalizar o seu atendimento, melhorar a sua gesfio em termos de sistemas de informaggo

adequados e especificos para a sua area de actuagio, modemizar o seu quadro de pessoal.

Chamamos desde j& a afengdio que esfe incenfivo, assim como @ imagem de outros, deve

ser aplicado qdeet;mu forma directa as necessidades. Como o inetanﬁv:zj apenas subsidia 35%

iveis, O ario fem que fer consciéncia se o fipo de investimento & aque-

le que efectivamente ira melﬁorar a sua achual sifuagdo, sendo serd senfido na pratica ndo
como um ajuda mas sim como um encargo. Isto aconfeceu com o RIME e 0 PROCOM. J.L.

guxilior os comerciantes?

DR

E UMA AJUDA, NAO A SOLUCAO

“Um meio para nos preparar
a enfrentar a mudanca”

Este programa poderi qjudar e ser encarado como uma solucio para os problemas?

Esta questdio & de dificil resposta. O melhor sera dizer que as
empresa ferdo que esfar afentas co se passa a sua volfa, co seu es-
pago envolvente, isfo para que possam rapidamente reagir. Como o
mundo se encontra em permanente mudcn(;a, mufacao, também as
empresas o estdo, assim, as mesmas esfdio obrigadas a um nivel de
gesfdo diferente daquilo que se passava no passado. Se a empresa
encarar esfe incentivo como uma forma de injectar fesouraria, enfdo
ndo ferd uma solugdo, mas sim mais um problema. A empresa fem
que encarar esfe incentivo como uma forma de se modemizar, como
forma de se promover no mercado em que esha inserida. As empresas #m que se preocupar
com a ameaca dos actuais e noves concorrentes. Este sera mais um desafio a que devem estar
preparadas. Como dizia o filésofo Romano Cicero, “a Gnica coisa que permanece consfanfe
é a mudanca”. Todos os dias as empresas enfrenfam novos desafios. Assim, em foce desse
ritmo @ que as mudangas se processam aciualmente, femos alguma dificuldade em prever o
futuro com algum rigor. Dai ndo podemos encarar este incentivo e eventuais futuros, como
uma solugBo mas sim como um meio para nos preparor @ enfrentar a mudanga. E necessario
redefinir constantemente o amanha de cada negécio, assim conseguird equacionar o futuro.
Isto pode ser feifo se a empresa tiver a capacidade de idenfificar as suas reais necessidades e
NG0 concorTer por concorrer a um incentivo desta ou de outra natureza.

Acreditamos que para as empresas que j@ planearam os seus inves-
timentos, que j& definiram a sua estratégia, este programa pode ser um
valor acrescenfado para afingir adequadamente os objecfivos definidos.
Estamos tofalmente convictos de que para se afingir o sucesso @ empre-
sa ndio pode unicamente optar por esfa via (projecios de invesfimento),
e aguardar a sua aprovagdo para realizar os investimentos a que se
propas. J.L.

projectos que visem o es-
tabelecimento ou a conso-
lidacdo de um modelo de
integracgdo comum, atra-
vés da criagdo e promo-
¢do de novas redes empre-
sariais ou o desenvolvimen-
to de redes ja existentes, ou
projectos de adesd@o a uma
rede empresarial j@ exis-
tente ou a criar ou que se
integrem numa estratégia
global de modernizacao
da redes ja existentes. Os
incentivos sdo concedidos
sob a forma de incentivo
ndo reembolsavel, corres-
pondendo a 45% das des-
pesas elegiveis

A quem se destina?

Micro e pequenas em-
presas do comércio cuja
actividade se encontra
abrangida pelo Cédigo
de Actividade Econémica -

CAE 50, 51, 52.

Quais as condicoes de aces-
s0 para os comercianfes?

Os comerciantes t&m
que estar legalmente cons-
tituidos ou como empre-
sario em nome individual
com contabilidade organi-
zada ou como sociedade e
ter a sua situacd@o confribu-
tiva regularizada perante o
Estado, Seguranca Social e
as entidades pagadoras do
incentivo. Além destes as-
pectos tem que ter, aqui-
lo que nés denominamos,
como saude contabilistica,
ou seja, tem que apresentar
uma situac@o econémico-fi-
nanceira equilibrada (auto-
nomia financeira=0,2).

Qual o incentivo ou montan-
fes em causa?

Os incentivos sdo con-
cedidos sob a forma de in-

centivo ndo reembolsavel
(fundo perdido), corres-
pondendo a 35 por cen-
to das despesas elegiveis,
ndo podendo ultrapassar
o total de 35 mil euros por
projecto, com um invesfi-
mento minimo elegivel de
10 mil euros.

Quais as despesas elegi-
veis?

Redlizacgo de obras;
aquisicdo de toldos e recla-
mos exteriores; aquisi¢cdo
de equipamentos de ex-
posicdo; aquisicdo de ma-
quinas e equipamentos; ac-
cdes de marketing; elabo-
racdo de estudos, diagnés-
ticos, projectos de arquitec-
tura e processo de candi-
datura; aquisi¢do e registo
de marcas; intervencdo de
Técnico Oficial de Contas e
Revisor Oficial de Contas.

PASSOS A DAR PARA A APRESENTACAO DE CANDIDATURAS

Como se apresenta as candidaturas?
A apresentacdo de candidaturas é efectuada por fases .Neste momento encontra-se
aberta a segunda fase, que iniciou a 2 de Janeiro e termina a é de Marco de 2007 (45
dias). O comerciante poderé optar por se dirigir @ ACE para a elaboracdo das candi-

daturas.

Para mais esclarecimentos e melhor compreensdo dos passos a
seguir sobre o Programa MODCOM, os interessados poderio contactar
a Associa¢@io Comercial de Espinho (Rua 19 n.2 1647, Pisos O e 1
- 4500-399 Espinho. Telf: 22 734 0113; Fax: 22 731 34 84: Email:
ascespinho@sapo.pt) nomeadumente Miguel Rocha e Paulo Castro.

Apesar de reconhecerem que € um programa vantajoso, os consultores aconselham os comerciantes a actualizarem-se relativamente a tudo os que rodeia.

o
e
e

Obras ou aqum;ao materlal poder3o ter um apoio de 35 por cento

INTERVENCAO DE TOC E ROC

Esta informacao
ndao dispensa

a consulta da
legislagao em
vigor, enfre os
quais:

Despacho n.°
26689/2005 de
27 de Dezembro
de 2005

Despacho n.°
25595/2006 de
18 de Dezembro
de 2006

Despache n.°
25596/2006 de
18 de Dezembro
de 2006




22 de Fevereiro de 2007

O PROGRAMA DE INCENTIVO AOS COMERCIANTES “MODCOM”

O que estar
a a sua volta”

yretérita semana uma sess@o de esclarecimento sobre o programa de incentivo lancado pelo governo que vai permitir
o destes dois especialistas que desmestificaram o MODCOM e deixam ficar os passos a dar para os inferessados.
ham os comerciantes a actualizarem-se relativamente a tudo os que rodeia.
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projectos que visem o es-
tabelecimento ou a conso-
lidacgo de um modelo de
integracdo comum, afra-
vés da criagdo e promo-
¢@o de novas redes empre-
sariais ou o desenvolvimen-
to de redes ja existentes, ou
projectos de ades@o a uma
rede empresarial ja@ exis-
tente ou a criar ou que se
infegrem numa estratégia
global de modernizacdo
da redes ja existentes. Os
incentivos sdo concedidos
sob a forma de incentivo
ndo reembolsavel, corres-
pondendo a 45% das des-
pesas elegiveis

A quem se destina?

Micro e pequenas em-
presas do comércio cuja
actividade se enconira
abrangida pelo Cédigo
de Actividade Econémica -

CAE 50, 51, 52.

Quais as condicoes de aces-
s0 para os comerciantes?

Os comerciantes tém
que estar legalmente cons-
fitvidos ou como empre-
sario em nome individual
com contabilidade organi-
zada ou como sociedade e
ter a sua situacdo contribu-
tiva regularizada perante o
Estado, Seguranca Social e
as entidades pagadoras do
incentivo. Além destes as-
pectos fem que fer, oqui~
lo que nés denominamos,
como salde contabilistica,
ou seja, fem que apresentar
uma situacdo econémico-fi-
nanceira equilibrada (auto-
nomia financeira=0,2).

Qual o incentivo ou montan-
tes em causa?

Os incentivos s@o con-
cedidos sob a forma de in-

centivo ndo reembolsavel
(fundo perdido), corres-
pondendo a 35 por cen-
to das despesas elegiveis,
ndo podendo ulirapassar
o total de 35 mil euros por
projecfo, com um investi-
mento minimo elegivel de
10 mil euros.

Quais as despesas elegi-
veis?

Realizacgo de obras;
aquisicdo de toldos e recla-
mos exteriores; aquisicGo
de equipamentos de ex-
posi¢cdo; aquisicdo de ma-
quinas e equipamenfos; ac-
coes de mcrketing; elabo-
racdo de estudos, diagnés-
ticos, projectos de arquitec-
tura e processo de candi-
datura; aquisicdo e registo
de marcas; intervencdo de
Técnico Oficial de Contas e
Revisor Oficial de Contas.

PASSOS A DAR PARA A APRESENTACAO DE CANDIDATURAS

Como se apresenta as candidaturas?
A apresentacéo de candidaturas é efectuada por fases .Neste momento encontra-se
aberta a segunda fase, que iniciou a 2 de Janeiro e termina a é de Marco de 2007 (45
dias). O comerciante poderd optar por se dirigir @ ACE para a elaboracgo das candi-

daturas.

Para mais esclarecdimentos e melhor compreensio dos passos a
seguir sobre o Programa MODCOM, os interessados poderdo contactar
a Associagdio Comercial de Espinho (Rua 19 n.® 1647, Pisos O e 1
- 4500-399 Espinho. Telf: 22 734 0113; Fax: 22 731 34 84: Email:
ascespinho@sapo.pt) nomeadamente Miguel Rocha e Paulo Castro.

Obras ou aquisicao material poderdo ter um apoio de 35 por cento

DR

DR

INTERVENCAO DE TOC E ROC

w

Esta informagao
néo dispensa

a consulta da
legislagao em
vigor, enfre os
quais:

Despache n.°
26689/2005 de
27 de Dezembro
de 2005

Despacho n.°
25595/2006 de
18 de Dezembro
de 2006

Despacho n.°
25596/2006 de
18 de Dezembro
de 2006
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B Filmes da semana

Contado Ninguém
Acredita

MULTIMEIOS
De 22 a 28 de Fevereiro > 17 e 22h (excepro 8 2° feira)

Stranger Than Fiction; De: Marc Forster
Com: Will Ferrell William Dick, Guy Massey
Género: Comédia Drama

Cassificacao: M/12

2006, Cores.

Numa manha igual a fantas outras,
Harold Crick, um solitario e discreto
agente do Fisco, comega a ouvir
uma voz narrar fodas as suas ac- o Likdl
¢des com uma precisdo assustado- Flctlon
ra. MosoestranhoéquesdHarold 7 ¢®
a consegue ouvir. E, subitamente, a
sua oufrora pacata vida comeca a
descontrolar-se. Ale que um dig, @
voz anuncia a morfe eminente de
Harold. Estupefocio e assustado,
Harold percebe que a sua tnica solugdo & enconirar a pes-
soa que estd a escrever a sua historia e convencé-la @ mudar
o firal. “Contodo Ninguém Acredita” foi realizado por Marc
Foster ("A Procura da Terma do Nunca” e “Monsfer”s Ball
Dercis o Ol

Seep

Rocky Balboa

CASINO

De 22 a 28 de Fevereiro
15:30 e 21:30 (Seg. a Sab.); 15:30, 18h e 21:30 (Dom.)

Rocky Balboa De: Sylvester Stallone

Com: Sylvester Stallone, Burt Young, Antonio Tarver
Género: Accao, Drama

Classificacao: M/12

EUA, 2006, Cores, 102 min.

Escrito, redlizado e inferpre-
tado por Sylester Stallone
é a historia do regresso ao
ringue para um dlfimo round
do mifico Rocky Balboa. Ha
anos que Rocky esta afastado
dos ringues. A mulher morreu
e o filho ndo vive com ele.
Mas um combate virtual na
televisio da Rocky como
vencedor num combate com
o campedo oclual Mason
“The Lline” Dixon. Rocky &
entdo incenfivado a regressar
para um Glfimo combate para provar que sairia vencedor.
O ex-campedo de pesos-pesados ferd enfdo de medir o
impacto fisico e psicologico e a sua necessidade de voltar

a combater.

{ FASE PRELIMINAR EM ESPINHO

World Cyber
Games

;
|
\

Os amantes dos jogos de computadores tiveram a
oportunidade, durante o Gltimo fim-de-semana, de assifir no

Centro Multimeios de Espinho, a uma das fases preliminares |

da World Cyber Games PT 2006. Esta € uma iniciativa que

| esta dividida em Preliminares on-line e Preliminares locais |
e regionais. Os qualificados dos Preliminares on-line e dos |

regionais off-line chegam @ Final Nacional, que ao que

' tudo indica vai redlizar-se no Estadio do Dragdo, palco |

escolhido pela organizaggo da compeficdo para acolher
as edicoes de 2004 e 2005. O vencedor da final nacional

| marcara presenca na World Cyber Gomes 2006 Grand |

Final que este ano se realiza em Monza (ltdlia) de 16 a 20
de Outubro. JLL

UNIVERSIDADE SENIOR

Dia da mulher

E ja no préximo dia 8 de Marco que se comemora mais |

um Dia Internacional da Mulher. Dando seguimento ao

grande dinamismo que tem demonstrado a Universidade |

Sénior de Espinho fem agendada mais uma iniciativa.
Desta vez frata-se de um espectaculo que se realizara no

| auditério da Junta de Freguesia de Espinho e que confara

com a participagdo da Universidade Sénior de Vila Real. As

cidades de Espinho e de Vila Real ha muito que sao cidades |
“irmas” e esse foi por cerfo um factor que pesou para que |

as comemoracdes do Dia Internacional da Mulher de 2007

- em Espinho pudesse contar com a participacdo dos grupos |

Coral, de Teatro e Foldérico da Universidade Sénior da
cidade irm@.

O espectaculo terd inicio as 15h, a enfrada sera gratuita, |
- mas naturalmente com lotacdo limitada. J.L.

Quer

Vmpm, CoMPRAR, ALUGAR
Procura/Orerece EMPRECO?

Andncie ja noMV

FABRICA PORTUGUESA DE ETIQUETAS

VITOR ALVES GOMES TEIXEIRA BACELAR
MISSA DO 9.2 ANIVERSARIO

Sua esposa, filhos e familiares vém por este meio comunicar que serd celebrada missa pelo eterno descando do sr.
Vitor Alves Gomes Teixeira Bacelar (ex-socio-gerente da Fabrica Portuguesa de Etiquetas, Lda.) dia 23, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos assistirem a esta eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

M Agenda

MUSICA:

Chicapavla e Sfrobocop
Paulo Vinhas + Maruti 200 + Tam

Dia 24 -23h
Cinema Passos Manuel - Porio

The Musical Box

Selling England By The Pound
Dia 28 - 21:30

Europargue - Si* Maria da Feira

Stomp

De 28 de Fevereiro a 4 de Marco
Coliseu do Porto

Entrada: 15035 €

TEATRO:

Achadas e Perdidas

com Maité Proenca

Dia 25 - 21:30

Teatro Sa da Bandeira — Porio

Alberfo e a Bomba

Teatro Carlos Alberto — Porto

Até 10 de Mar¢o - 10:30 e 15:30
Entrada: 4 €

Os Maias

Croénica Social Romanfica

Até 23 de Mar¢o - 21:45
Auditério Municipal de V. N. Gaia

DESTAQUE:

Viagem aos Mares Boreais
pelo Centro Porfugués de Fotografia
De 25 de Fevereiro a 18 de Mar¢o
Centro Mulfimeios

ERRATA

MYV errou

Por lapso na vltima edicdo do Maré Viva no
texto referente @ reportugem sobre o Festival

“Mar-Marionetas” o titule da referida repor-
tagem foi “Um mar de dividus”. Na realidude
o que deveria intitular a peca jornalistica pu-
blicada seriu “Uma Mar de Iniciativas”. Pela
indusiio em erro que o titulo causou o MV pede
desculpa aos leitores e especinimente aos or-
ganizadores dau iniciativa. J.L.

Santa Casa da Misericordia de Espinho
Centro de Saude de Espinho
Servico de Psiquiatria do Hospltal Sao Jodo do Porto
APFADA - Associac o de Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer (Deleg. Norte)

2 E 3 DE MARCO, 2007

Dia 2 — 14:00 - 20:00

Dia 3 — 09:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00 ér

no Centro de Saiide de Espinho —
s}
/

Exame gratuito para todas as pessoa$ de ambos 0s sexos
com idade superior a 50 anos
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ENTREVISTA A PEDRO MELO, BODYBOARDER

10 bodyboard é uma

ensa¢ao unica”

Tem 25 anos e é natural de Paramos. Falamos de Pedro Melo, um dos mais recentes e promissores
bodyboarders. Para este jovem atleta, que trabalha numa fédbrica de cordas em Esmoriz, praticar
bodyboard é o equivalente a uma paixdo. Apesar de jé ter apanhado alguns sustos quando estava no mar,
isso nunca o impediu de desistir de praticar um desporto que diz ser Unico, com uma sensac@o indescritivel
e no qual, em 2006, lhe permitiu sagrar-se campedo regional.

Elisa Silva

Como é que surgiu o gosto
pelo bodyboard?

Eu ia com regularidade
para a praia e via os meus
amigos, que eram mais ve-
lhos do que eu, a praticar
bodyboard. Depois, come-
cei a pedir-lhes material em-
prestado, dado que queria
experimentar este desporto.
Assim, o meu gosto pela mo-
dalidade surgiu desta forma,
quando eu finha 12 anos.

Que significado é que este
desporto tem para ti?

Posso dizer que o body-
board é para mim, mais do
que um desporto. E como se
fosse uma paixdo. E o meu
refigio, onde vou procurar
energias para poder enfren-
tar da melhor forma o meu
dia-a-dia. Este sempre foi o
desporto para o qual eu es-
tive mais virado. Praticar bo-
dyboard é uma sensac@o in-
descritivel, que me permite
estar em confacto com a na-
tureza e ir a sitios diferentes,
onde posso conhecer outras
pessoas e conviver com elas.

Quais s@o as tuas expectati-
vas em relacdo oo bodyboard?

Gosto muito de praticar
bodyboard, tanto a nivel de
lazer como também a nivel
da prépria competicdo em
si. Como fal, adorava levar
o bodyboard mais a sério,
ter a sorfe de arranjar mais
apoios e patrocinios que me
pudessem ajudar a evoluir e

ao mesmo ftempo, a promo-
ver ainda mais a modalida-
de. Este & um desporto que
é praticado no mar e em
que, obrigatoriamente, tem
que se usar uma prancha,
um fato e uns pés de pato.
Como o material & muito dis-
pendioso, deve-se fer muitos
apoios que Nos possam aju-
dar a suporfar com essas
despesas.

Que objectivos é que gosta-
rias de ver concretizados num fu-
turo proximo?

Num passado recente,
i@ abri uma escola de body-
board na praia da Capela,
em Paramos — até finha uma
espécie de uma casinha,
onde guardava o material -
, que visava ensinar as pes-
soas, de uma maneira ge-
ral, a aprender bodyboard.
No entanto, esse meu pro-
jecto ndo correu como eu es-
perava, dado que ndo hou-
ve grande adesdo por par-
te das pessoas. Mas isso ja
passou, agora ha que olhar
para a frente. Por isso, ago-
ra a minha ideia passa por
tentar firar o curso de mo-
nitor pela Federagdo Portu-
guesa de Surf, desenvolver
projectos ou ficar ligado a
outras escolas, onde possa
ensinar a modalidade e di-
wulgé-la da melhor maneira
possivel.

Achas que se pode ter uma
vida de profissional de bodybo-
ard?

Em Portugal ndo é im-

-

O bodyboard apela ao repeito pelo ma

e
SRS

possivel mas é muito difi-
cil, porque para isso acon-
tecer € necessario que um
atleta consiga reunir muitos
apoios e patrocinios. Actual-
mente, os meus pais ajudam-

DR

e

me muito a nivel financeiro,
enquanto a nivel de material
técnico tenho fido o apoio
de uma “surfshop”, que é
a “Invertsurfshop” de Espi-
nho, para além do Ginasio
Gimnoforma  (propriedade
de Vitor Sd), que é onde eu
faco a minha preparacdo
fisica, e da Inside Clothing.
Mas no entanto, o ideal se-
ria a possibilidade de ter
apoios de mais pessoas ou

_ entidades.

“Ja fui campedo
regional
de bodyhoard”

Ja ganhaste algum ftroféu
nesta modalidade?

Sim. O ano passado
(2006) fui campedo regio-
nal do Circuito Regional, no
Furadouro. De resto, ainda
ndo ganhei mais nada, mas
estou confiante de que no fu-
turo irei alcancar mais pré-
mios e medalhas, ja que te-
nho valor para isso.

Achas que a ddade de Espinho,
e em particwlar a praia de Para-

-

mos, oferece boas condicges para
a pratica do bodyboard?

Sim, de uma maneira ge-
ral pode-se dizer que temos
boas condicdes. A praia da
Capela, em Paramos, que é
o local onde eu costumo fa-
zer bodyboqrd, costuma fer
boas condicdes para a pra-
tica desta modalidade. A
praia em si & muito boa e o
mar oferece muito boas on-
das, tal como de um modo
geral as praias em Espinho.

“Antes de se entrar
na agua é preciso
aquecer”

Que tipo de preparacdo é que
se deve fazer para se poder prati-
car um desporto como este?

O ideal é freinar a resis-
téncia fisica duas a trés vezes
por semang, isto &, praticar
natagdo e ir ao gindsio fazer
corrida e outros exercicios
certos para este tipo de pre-
paracdo. De resto, é ir para
a praia e para o mar prati-

car bodyboard, mas nunca

esquecer que antes de se en-

S - £ = e e
Campedo Regional, Pedro Melo considera que as praias de Es

pinho oferecem ondas muito boas

trar para a dgua deve-se fa-
zer um aquecimento de cinco
a dez minutos, pois assim ja
ndo corremos o risco de en-
trar no mar muito a frio.

Nao tua opinido, qual é a me-
Thor altura para se praticar body-
board?

Normalmente, pode-se -
praticar durante todo o ano.
No entanto, para mim, a me-
lhor altura para se fazer bo-
dyboard é durante a Prima-
vera e o Verdo. Mas, por
norma, costumo praticar du-
rante todo o ano, excepto se
as condi¢des do mar (tipo a
ondulacdo) e o dia (o vento)
ndo o permitirem.

Que mensagem é que gosta-
rias de deixar?

Gostaria de apelar as
pessoas para que tentem ex-
perimentar o bodyboard, ja
que este ndo é um desporto
complicado. E uma modali-
dade facil de ser praticada e
tenho a cerfeza de que vao
gostar desta experiéncia que
vai ser muito enriquecedora.
N&o tenham medo mas ape-
nas respeito pelo mar.
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FUTEBOL (2.° DIVISAO - SERIE B) — TIGRES SOMAM TERCEIRO EMPATE CASEIRO

E te 1 (] iros!
em proniemadas rinanceiros.

! RESULTADOS - 16.” JORNADA

U. Madeira 6 — D. Sundinenses 0
Camacha 1 — Portosantense 0
Paredes 3 — Fides 2
Sp. Espinho 0 — Marco 0
Lourosa 2 — Infesta 3
Oliveirense 2 — Machico 2
U. Lamas 0 — Esmoriz 0

Filipe Freixo

Apdés uma semana de
paragem, o Sporting de Espi-
nho regressou @ compeficdo,
e a casa - o Ultimo jogo finha
sido em Infesta -, no pretérito
domingo. Pela frente teve um
Marco dlassificado perto da
linha de agua, a viver graves
problemas financeiros e que
conta no seu plantel com
cinco jogadores  juniores.
Para esta partida, Vitor Pe-
reira mexeu na equipa em
relacdo a Infesta, relegando
Heélder Vasco para o banco e
colocando Rufino. O inicio de
jogo foi extremamente agra-
davel, com as duas equipas
a imporem um rifmo vivo e

o

a demonsirarem que vencer
era o seu objectivo primordial.
O Sp. Espinho entrou a pres-
sionar alfo, mas desde cedo
os de Marco de Canaveses
demonsiraram que conhe-
ciam bem o seu antagonista.
Jogada bonita aqui, jogada
bonifa ali.—ia assim o jogo de-
correndo. No entanto, o facto
de no conseguir se impor ao
adversario criou ansiedade
no Espinho, que passou a
querer resolver rapido as jo-
gadas, principalmente no que
oo Gltimo passe dizia respeifo.
Por sua vez, o Marco jogava
facil, rapido, mas esbarava
numa defesa espinhense (mui-
fo) bem organizada. E foram

os da casa a criar @ primeira

‘O Marco mostrou conhecer bem o Sp. Espirr-';ho

M. Cales

RADIC PC

ocasigo de golo (307), com
Moreira @ nGo conseguir
marcar depois de passar
pelos centrais contrarios. Vol-
vidos seis minutos, Berfinho e

Moreira entenderam-se as mil
maravilhas, mas o guarda-re-
des do Marco brilhou.

Veio a etapa complemen-
tar e os forosteiros confinu-
aram a jogar de igual para
igual com o lider da dlassifi-
cacdo e a controlar o meio-
campo espinhense. Perante
isto, Vitor Pereira firou Rufino
e Paulo Gomes e dlargou a
frente atacante com Lourenco
e Miki. As subsfituicdes ndo
surfiram efeito e o Espinho
voliou @ mostrar ansiedade
nas jogadas que produzia. O
Marco confinvava @ procura
dos irés pontos, mas Pedras,
primeiro, e Tiago Borges, de-
pois, ndo conseguiram bater
Mario Felgueiras. O Espinho
também esteve perfo do golo,
com destaque para a perdida
(71") de Moreira s6 com o
guarda-redes pela frente.

Faltou sorte na concrefi-
zacGo ao Sp. Espinho, mas
o empate € um jusfo prémio
para o Marco.

PORMENORES

- “Tivemos 13 jomadas sem receber um cénfimo”, referiu o téico do

Marco no final do pariide;

- Estes foram os primeiros pontos perdidos pelos SCE na 2% volia;
- Foi o primeiro jogo caseiro do época em que o SCE ficou em branco;

aos 78"

r

- Milfon, reforco de Invemo do SCE, estrearse de “figre” o peito— enfrou

- Apesar do empate, o SCF manteve os quatro pontos de vantagem poro
0 2° dassificado, ji que o Oliveirense também empatou.

CLASSIFICACAO

Equipas ]

Sp. Espinho..........16 10 4

Oliveiremse.__.__.._ 16
UModeim. .- 1§
Esmoriz 16
£l BN LR 16
Infesta 16
Fides 16
Marco 16
Paredes 16
e T B SR S 16
Joimpen?Eate e s s gl
Portosantense ..cccoee.e 16
D. Sandinenses ......... 16
U. Lamas ..cccceecenceseeses 16

Yo E D GM GS P

2 33 1534
8- 6 295 1330
RS R P e L )
8. 4 -4 9% - W
7' & 5 B i s
RE. T ) e L
S5 s h i e
450 Seg il el e Y
4 & & ¥ N W
LB T ] el R T
e S M B e L T
4 5§ 7 3 WW
3 5 8 14 30 14
3 2 11 14 321

PROXIMA JORNADA (28 DE FEVEREIRO)

Esmoriz — U. Madeira
D. Sandinenses — Camacha
Portosantense — Paredes
Fidges — Sp. Espinho
Marco — Lourosa
Infesta — Oliveirense

Machico —

U. Lamas

Dérbi no Estadio
do Bolhdo

No préximo domingo, o Sporting de Espinho tem o
primeiro dérbi da 2.2 volta, deslocando-se ao Estadio
do Bolh@o para medir forcas com o Fides, equipa com
que empatou (3-3) no jogo em Espinho.

Sete sGo os jogos que José Pedro e seus pares dis-
putaram em casa até ao momento. Nos dois primeiros
venceram Unido da Madeira e Paredes, perdendo ao
terceiro, com o vizinho Lourosa. Seguiu-se nova vitéria
(Unido de Lamas), para depois perderem o segundo
jogo como visitado (Infesta). Nos dois Glfimos desa-
fios no Bolh@o, o préximo adversario do Sp. Espinho
venceu (Portosantense e Camacha). Tudo isto somado,
da cinco vitérias e duas derrotas. No que concerne a
golos, 13 s@o os marcados e sete os sofridos.

Por sua vez, os “figres” também disputaram sete
jogos fora de portas, tendo vencido quatro, empatado
um e perdido dois. Nesta temporada foi mesmo como
visitante que o Espinho somou os Gnicos desaires e
antes de ter vencido em Infesta (4 de Fevereiro), ja
ndo triunfava fora desde 22 de Outubro. Se o Figes
marcou 13 golos em casa, o SCE apontou menos um
fora e sofreu nove.

Na época passada, o Sp. Espinho ganhou no
Bolhdo por 2-1, num joge onde adeptos das duas
equipas chegaram a vias de facto.

Apesar dos 14 pontos que separam as duas equi-
pas, um dérbi & sempre um dérbi e, cerfamente, os pu-

- pilos de José Pedro v&o fazer das tripas coracdo para
conseguir vencer o rival Sporting de Espinho. F.F.

ATLETISMO - I TORNEIO RIO LARGO CIDADE DE ESPINHO

Para o ano hd mais

Elisa Silva

Foi um dia em cheio e
de grande orgulho para os
dirigentes do Rio Largo. No
passado dia 14 de Fevereiro,
o dube organizou, na Nave,
o | Tomeio Rio largo Gdade
de Espinho, compeficio que
confou com a presenca de
alguns campedes e recordistas
nacionais e primou pelo su-
cesso organizafivo. Para além
da redlizago do tomeio de
aflefismo, houve ainda lugar a
uma demonsiragdo por parte
do Grupo de Capoeira “Arte
Nossa”, de Miramar, assim
como do grupo de gindsfica
de exbicio “Reflexus” do
Sporting de Espinho.

O Rio largo esteve repre-
senfado por 20 afletas, mas
s6 Sara Santos (juvenil) foi me-
dalhada, aleancado o 32 lugar
no langamento do peso. Tiago
Rodrigues (FC Porto) e Patricia
Isabel (Casa Povo Mangual-
de) — ambos compefiram nos
800m -, foram considerados
pela organizagdo os melhores
aflefas em prova. A mesma
organizagdo que, pela voz de

‘P

M. Cales

Sara Santos foi a tinica medalhada do Rio Largo

Antonio Dias (grande mentor
do atlefismo no Rio Largo), refe-
riv que “udo comeu conforme
as previsdes”. “O Unico sendo
teve @ ver com o atraso dos
arbifros, o que fez com que o

torneio comegasse farde, mas,
de resto, o balanco & bom”,
acrescenfou Anfonio Dias.

De futuro haverd mais
fomeios  organizados  pelo
Rio lorgo?.. Antonio Dias

responde: “O nosso principal
objectivo passa por redlizar
anualmente esta prova. Prefen-
demos que o fomeio se forne
uma referéncia para Espinho

endo s6”.
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FUTEBOL JUVENIL — JUNIORES VAO LUTAR PELA SUBIDA

Filipe Freixo

na Olima

ao vencer o lider Beira-Mar.
Agora, na 2? fase, o Sp. Es-
pinho vai fazer parfe de uma
cada uma delas serd compos-
fa por quatro equipas e os dois
primeiros dlassificados de cada
sobem @ 12 Divisdo Nacional.
José Amadeu, técnico dos
juniores, j@ garantiv que a sua
equipa fem como objectivo
garantir a subida.

A ronda ficou igualmente
marcada pelo inicio da 22 fase
para juvenis, iniciados e esco-
los. Os juvenis A comegaram
a luta pela subida da melhor
maneira, goleando (6-0) o
Agueda, no ferreno desfe. Ja
a equipa B de juvenis, que se
a “A” subir ao nacional pode
ascender @ 12 DivisGo Distrital,
entrou na Série dos Primeiros a
perder (2-0), em casq, frente
ao S. J. Ver.

A par dos juvenis A, os
iniciados A fambém aspiram
ao regresso o nacional e en-
fraram com o pé direifo na 22
fase, ao vencer, no Campo de
Golfe, igualmente o Agueda
(52). Por sua vez, a equipa
B estd na Série dos Ultimos e
foi a Lourosa empatar a uma
bola.

Nas escolinhas, apenas as

escolas B da ADVA/Os Bai-
xinhos estdo na Série dos Pri-
meiros, mas comegaram mal
a luta pelo fitulo distrital. Os
antenses perderam, por iheSl-2,
na recep¢cdo ao Fermentelos,
somoncf)w:ssim o segundo
desaire da equipa, sendo
que, curiosamente, ambos fo-
ram em casa. No que concer-
ne as escolas do Sp. Espinho,
as “A” venceram (4-0) em
Lomas e as “B” empataram
{1-1) no mesmo terreno.
Avancado um degrau na
formaggio, os infantis “tigres”
disputaram a 32 jomada da
22 fase. Ambos estdo nas
respectivas séries dos pri-
meiros, mas a equipa B esta
bem melhor, tendo somado,
em Avanca (4-0), a tercei-
ra vitéria. Ja os “A” foram
goleados (6-0), fora, pelo
Feirense, averbando assim o
segundo desaire — venceram

um jogo.

Ja esta!

Juniores

Os Repesenses — Sp. Espinho | 15h

Juvenis B

Paivense - Sp. Espinhol 15h

Infantis A

Sp. Espinho — Sanjoanense | 15h30

Infantis B

Sp. Espinho - Tabueiral 14h

Escolas A

Sp. Espinho - Sanguedo | %h

Alba - ADVA/Os Baixinhos | 10h30
Sp. Espinho - Lourosa | 10h30

Juvenis A

Sp. Espinho - Anadia | $h

Iniiados A

Sanjoanense — Sp. Espinho | %h

Sp. Espinho - Paivense | 11h

' FUTEBOL POPULAR

‘Novos lideres

o e
22 volta, os Ledes golearom
os Magos e regressam ao 12
logar, com os mesmos ponios  (QILILILZLT. CIND
(27) que os antenses, mas com el e}
Gl Cantinho, 1 - i, 2
— venceram os dois jogos. Ag. Paramos, 1 - Qta. Params, |
lugares de descida fambém Desp. P. Anta, 0, - Ag. Anta, 1
ouve mudancas: o companhei- Império, 1 - Assodiagdo, |
ro do Cruzeiro é agora o Desp.
P. Anta. Na 22 Divisgo, a Juv.
Outeiros regressou a lideranca Guetim, 1 - Idanha, 1

Novasemente, 1 —Est. Vermelhas, 1
Lomba, 2 — Rio Largo, 2
G. D. Outeiros, 2, - Juv. Outeiros, 3
Corredoura, 1 —B. P. Anta, 2

|1l DIVISAO _

Est. P. Anta, 2—Ronda, 2

— o Guetim empaiou e desceu
para segundo. Os dois lugares
de despromocdo confinuam
a ser ocupados por G. D.
Outeiros e Corredoura. Para
ndo fugir & regra, no dlimo

escaldo fambém houve troca

Regresso, 1 - Corga, 1
de fider, com os Est. P Anfa Juv. Estroda, 4 — Aldeia Nova, 5
a regressarem ao frono — os Candrios, 3, - Morgados, 2
Morgados perderam e voltam Folga: Est. Divisdo.
co 2°lugar. EE.
HOQUEI EM PATINS

E o °

Chegou co fim a 12 fase da 22 Divisgo e a Académica de
Espinho conseguiu vencer a Zona B. No sabado, os “mochos”
garantiram essa posigdo, ao vencer, fora, o Académica da Feirg,
por 2-0. Depois, na terga-feira, os academistas perderam (4-1) na
recepgdo 0o Marinhense, mas o primeiro posto @ estava garan-
fido. A 22 fase, dltura em que se decide quem sobe ao escaldo
maior, inicia-se j@ no sabado, com a AAE a jogar (21h) no terreno
do Riba D’ Ave.

Na formag@o todos os escaldes jogaram fora de portas, com
destaque para juniores e juvenis, que ferminaram a 12 fase do
Nacional a perder. Os mais velhos frente ao Ac. Feira (4-2) e os
juvenis com o Vouga (8-3). Agora, estas duas equipas v&o lutar
na 22 fase pela manutengdo.

Se os mais velhos perderam, iniciados e infantis (A e B)
salvaram a honra do convento. Para os respectivos tomeios de
encerramento, os iniciados venceram, por 3-0, o Ola Mouriz e
os infantis A o Pévoa (4-1). Ja para a pré-compefi¢o escolares,
os infantis B confinuaram a mostrar qualidades, friunfando frente
ao Valongo (6-1).

Na préxima ronda estas irés equipas jogam em casa. Os
infantis A na sexta-feira (21h30), frente ao Gulpilhares; os infantis
B no dia seguinfe (11Th45) confra o Alfena e no domingo enfram
em ringue os iniciados, que medem forgas ($h30) com os Car-
valhos. FF.

ANDEBOL - FORMACAO

Juvenis segundos em Tarouca

Elisa Silva

Numa ronda com pou-
ca compeficdo, os [uniores
finham jornada dupla mar-
cada, mos acabaram por
realizar apenas um encontro
- 0 jogo frente ao Avanca foi
adiado para 1 de Margo. Ja
na terca-feira, jogaram e fo-
ram derrotados (29-23), fora
de portas, CJaelo Infesta. Igual-

ia

mente no dia de Camaval os

infantis venceram, em Santa
Maria da Feira, o Feirense,
por 14-13.

De salientar também que
no dia 14 os iniciados joga-
ram a segunda parte da par-
tida com o ISMAI, acabando
por vencer, por 30-15. Nesta
aliura, Hugo Valenfe e seus
estdo em 3° lugar na 22 fase
do Nacional da 12 Divisgo.

Compeficdo ndo oficial
fiveram os [uvenis, que, no

fim-de-semana, disputaram o
Torneio de Tarouca. Depois de
na série de grupos terem em-
patado, a 23, com o Boavista
e vencido (25-24) o Benficq,
os “figres” ficaram apurados
para a final da prova. Pela
frente os espinhenses fiveram
o Belenenses e acabaram der-
rotados, por 3523. A juntar
ao brilhante segundo lugar,
o Espinho frouxe para casa
o prémio de melhor guarda-

redes (Anténio Silva).

Ja no proximo fim-de-
semang, Os [uvenis sdo os
primeiros @ compefir — fem
inicio o Campeonato Na-
cional da 12 Divisgo, 22 fase
(zona 1) -, recebendo (12h30),
o Fermentdes. No domingo os
jogos fambém sdo em casq,
as 9h30 os infantis jogam
com o Jobra, enquanto os
juniores defrontam (18h30),
o Tarouca.

ANDEBOL

Adeus Taca

Em mais jogo (16°) para a Liga Halcon, o Sporting de Es-
pinho perdeu (30-21), no domingo, com o FC Porto. O jogo foi
di em Castelo de Paiva, casa emprestada ao Espinho. Os
“drages” esfiveram sempre em vantagem e com naturalidade,
ao infervalo, @ venciam por 15-10. Apés a 122 derrofa, o Espinho
ocupa o penliimo lugar, com mais um ponto que o Gltimo classi-
ficado (Settbal). Na préxima jomada, que se realiza no sébado,
no Pavilhdo Municipal de Grijé, os “tigres” recebem (18h), o lider
Belenenses.

Depois da partida para o campeonato, Ricardo Tavares e
seus pares jogaram, na terga-feira, os 1/16 avos de final da Taga
de Portugal. Em Grij6, diante o Madeira SAD, o Sp. Espinho ndo
conseguiu contrariar o favoritismo dos madeirenses, perdendo,
por 26-19, e dizendo, assim, adeus & competigdo. E.S.

RESTAURANTE
SNACK-BAR

MARISCO VIVO EM AQUARIO PROPRIO
BIFE NA PEDRA - Uma delicia a nao perder!

AV 24 N? 827 - 4500-201 ESPINHO - TEL. 227341630 - FAX 227320766

Casimiro de Andrade

MEDICO DENTISTA

CONSULTORIO: RUA 22 N.° 487 - 1.° (JUNTO A CAMARA)

Telefone 227344909 - ESPINHO

CAFE€ « SNACK-BAR

COSTA VERDE

Menuel Joaguim Gomes Bastss

Tomar um bom café e petiscar na
Av.> 8 n.° 1498 « 4500-207 ESPINHO . Tel. 997 345 038
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NATACAO - TORNEIO DE CARNAVAL

Filipe Freixo

Sébado e domingo a
Piscina Municipal de Espinho
vestiu-se de gala para receber
o Tomeio de Camaval, orga-
nizado pela Associagdo de
Natacgo de Aveiro. Dezenas
de aflefas, de varios clubes,
e muito poblico, encheram
de energia e actividade a
infro-estrutura espinhense.
Um dos clubes que competiu

Inés em destaque

Inés Freitas foi a2 melhor “mascarada” do Sp. Espinho

foi o Sporting de Espinho,
isto numa prova destinada a
seniores, |uniores, juvenis e
infanfis e onde a dassificacdo
foi afribuida por absolutos.
Em femininos, Inés Freitas
foi o “figre” em destoque. A
nadadora infantil venceu a
prova de 200m Cosfas e ob-
teve 0 32 lugar nos 100m Cos-
tas. Nos 200m Costas obteve
igualmente o fempo de admis-
sGo ao Campeonato Nacio-

nal de Infantis e nos 100m o
tempo de admissGo aos cam-
peonafos zonais, ficando a
um segundo do nacional. Inés
Freitas competiu também nos
200m Livres e apesar de fer fi-
cado em 10° lugar, conseguiu
o tempo de admissGo para os
campeonatos zonais. Patricia
Silva foi @ outra espinhense a
CONSeguir Vencer Uma prova:
100m Brucos

Nos ropazes, Alexander

M. Cales

Cardoso (juvenil) foi quem
mais elevou o nome do Sp.
Espinho, conseguindo o 22 lu-
gar em 100 e 200m Costas. A
juntar a isto, a sua pr&siucoo
nos 200m Costas gumnhu-lhe
a presenca no Campeonato
Nacional.

No préximo fim-de-sema-
na, o Sp. Espinho volfa a estar
em ocfividade, parficipando, |

com seis aﬂefas no Xil Mee- |

fing Infenacional do Estoril.

VOLEIBOL - FORMACAO

Sp. Espinho melhor

ElisaSilva

A ronda para o Sporfing
de Espinho comegou no dia
dos namorados, com os
juvenis, apos se terem sa-
grado campedes regionais,
a ferminarem o Regiondl
com uma vitoria, fora, frente
ao Colégio de Gaig, por 3-2
(25-8, 2225, 24-26, 25-15 ¢
15-10). Ja no dia seguinte,
os juniores foram a Infesta
derrotar a equipa local, por
318 (2535, 2225, 2513
e 25-23). No domingo, os
iniciados também venceram
fora de portas, frente ao
Castelo da Maia, por 3-1
{2522, 2225, 2573 e 25:
13).

No feminino, juniores e
juvenis nGo competiram: as
primeiras porque estiveram
de folga e as segundas

aguardam a parficipacdo
num tfommeio organizado
pela Associacao de Voleibol
do Porto. Assim sendo, as in-
fantis foram o Gnico escaldo
a jogar, vencendo fora de
portas no reduto do AVC,
por 3-2 (19-25, 19-25, 25-21,
25-17 e 15-12).

Ja nos escaloes de
formagdo da Académica
de Espinho, os infantis ndo
competfiram, mas foram
homenageados pelo clube
por ferem conseguido o
titulo distrital. J& os juniores
foram derrotados, surpreen-
dentemente, fora de portas,
pelo Colégio de Gaia, por
um expressivo 3-0 (36-34,
25-15 e 25-23). Os juvenis
terminaram o regional a
perder, em casa, com o Ala
de Gondomar, por 3-1 (20-
25, 2522, 25-17 e 25-19).

PROXIMA JORNADA

SEXTA-FEIRA

Juniores

Esmoriz — Sp. Espinho | 20h30

SABADO

Juniores

Juventude Pacense — AAE | 17h

DOMINGO

Juniores Femininos

S. Mamede — Sp. Espinho | 19h

Inicindos
Figes — Sp. Espinho | 11h
Infantis femininos

Sp. Espinho — Esmoriz | 10h30

Minis

SCE e AAE participam na final do Torneio Ano Novo

RUI
ABRANTES

ADVOGADO

Rua18 N.° 582-1"Esn.’
Sala 3 - Telef. 227343811
ESPINHO

#% @

-

Restaurante Marisqueira da Lapa, Lda.

Rua 2 n® 1269 - 4500 ESPINHO
Telefone 227 329 084 - Telemavel 916 921 089

Encerra as 2.* feiras

ALBUQUERQUE PINHO

FILOMENA MAIA GOMES

ADVOGADOS

ESCRITORIOS
Rua Julio Dinis, 778 - 4.2 Dt.2
Telef. 22698704 - 4000 PORTO

Rua 19n.2343-Tel. 227342964
4500 ESPINHO

FUTSAL
Mais do mesmo

Novasemente e Sporfing de Silvalde confinuam @ par nos
maus resultados. No Nacional da 32 Divisao (Série B), os anfen-
ses foram a Oliveira de Azeméis perder (8-2) com a Oliveirense
Futsal e confinuam no pentlfimo lugar, com menos nove pontes, e
um jogo, que a primeira equipa acima da linha de égua. Em 17
jogos parfidas disputadas, @ Novasemente venceu apenas qua-
fro, empatou duas e perdeu 11. Na préxima jomada, Mério Rui
recebem — sabado @s 1%h — exactamente a equipa que esta logo
acima dos lugares de descida: Santo Antonio de Grijé.

J& no Distrifal de Aveiro (1° Divisgo), o virus da dermofa ndo
ha meio de deixar o Sporfing de Silvalde. Depois de um final de
12 volio muito mau, o inicio da 2.2 continua igual, sendo que no
sabado os anfenses somaram mais um desaire, desta feifa na
recepciio ao Lobdo (4-2). No sabado, o Silvalde fem um jogo
complicado, deslocando-se o terreno da Casa do FC Porfo de
Lourosa (21h30). E.F.

VOLEIBOL Al
O esperado

: No dlfimo fim-desemana ficou decidida a dassificacdo da

fase regular da Al. O Sporfing de Espinho finha que vencer
os dois jogos para conseguir ficar no 1° lugar e & Académica
restavar-hhe lutar pela 92 posicio. No entanto, logo no sabado
ficou amredada desse desiderato, ja que perdeu na recepeiio ao
Fonfe Bastardo. Os agoriancs, comandades pelos espinhense

Luis Resende, nGo senfiram grandes dificuldades, friunfando pela
margem maxima (2522, 25-17 e 25-22). Seguiu-se, no domingo,

M. Cales
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\ novo jogo em casa e nova derrota por 3-0, mas agora frente ao
| Cosfelo da Maia (2515, 2522 e 25-15). Assim sendo, a Acadé-
mica de Espinho ficou no 102 lugar, com 27 pontos (cinco vitdrias
e 17 derrotas), e vai disputar com o Vilacondense a primeira parfe
dos play-off da manutencgo.

Histéria complefomente disfinia & a do Sp. Espinho. Obrigado
avencer, f&o e sem problemas de maior. Académica de Coimbra
(25-16, 2521 e 25-21), no sabado, e Marifimo (2523, 25-17 e
25-16), no domingo, foram batides no Joaquim Moreira da Costa
Janior por 3-0. Estes dois friunfos confirmaram a superioridades
que os “figres” demonshurumoolongodafuseregulurperdendo
apenas um jogo. O Fonte Bastardo serd o primeiro
| Espinho nos “play-off”. Oswfrospgosvuoopoermm'uesa
Esmoriz; Benfica a Leixdes e Casfelo da Maia a Machico. EE.

|
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|
|
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ESGRIMA "

Positivo

No dlfimo fim-desemana, a Novesemente parficipou, na
prova de armas de florete, em mais uma etapa do Campeonato
Nacional de Cadetes. Helena Moreira voliou a ser a melhor afi-
rudorudciunnucntense,ooulounoura?posigﬁo.Aindaem <
femininos, Sara Ferreira obteve o 6° lugar, Vera Oliveira foi 112,
Carina Carmo 132 e Daniela Lira 152 Por equipas, a Novase-
mente foi 32 classificada, depois de cilindrar a Escola Desporfiva
de Viana, por 44/9.

J& na categoria masculing, Rui Fenandes foi o afirador da
Novasemente melhor dassificado: 6° lugar. Realce fambém para
a boa presfacdo de Tiago Gomes, que conseguiu ficar na 82
posicio. Ja os oufros afletas anfenses fiveram presfacdes mais
modestas: Jonathan Fontes (109), Antonio Aguincha (122), André
Mendes (142), Quinfino Santos (209, Luis Castro (242) e Ricardo
Gouveia (26°). Na prova por equipas, os rapazes igualaram o 3°
lugar conquistado em feminines, tendo vencido, no duelo decisivo,
& 5roxi e to Porka perd5 19 ES.

!
|
!
|
|
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HOQUEI EM PATINS — LUIS FILIPE PERALTA, UM ESPINHENSE A BRILHAR EXTRA-MUROS

“Em Ourém sinfo que

sou um jogador de ftopo”’

Da Académica de Espinho jG sairam bons valores do héquei em patins nacional e Luis Filipe Peralta é um
desses exemplos. Aos 27 anos tem sido peca importante na Juventude Quriense, equipa acabada de subir
a 1.7 Divis@o e que é a sensacao da prova.

Filipe Freixo

Como esldo a correr as coi-
sas na Juventude Ouriense?

Bastante bem. Temos
vindo a demonstrar que
somos uma equipa bastan-
te compefitiva, |G que, ao
contréario do esperado, es-
tamos a lutar por um lugar
no play-off, o que nos pode
levar a garantir a manuten-
¢@o bem antes do que pen-
savamos.

Espinho e a Juventude Quriense?

Sdo duas realidades
completamente  diferentes.
A Académica é um clube ec-
lético que ndo se direccio-
na apenas para o héquei
em pafins, j[@ a Juventude
Ouriense encara o héquei
de uma maneira bastan-
te especial. Para o clube e
para a ferra em si, o hoquei
é uma loucura. O pavilhdo
estd sempre cheio, sempre
ao rubro, joguemos contra

Apesar de estar bem em Ourém,

confessa que a Académica é

o seu clube do coracdo. “E a

minha segunda casa, um clube

que nunca esquecerei”.

E em fermos pessoais?

Tenho jogado regular-
mente. NGo tenho sido fi-
tular, mas ha que ver que
tenho como concorren-
te directo o melhor marca-
dor do campeonato. Estou
safisfeito com as minhas
prestacdes...esta-me a cor-
rer bem a época. A jun-
tar a isso, o lado humano
tem sido fantastico. O clu-
be ndo me tem faltado com
nada e antes de me tro-
tar como um jogador, tra-
tam-me como um ser hu-
mano. Os responsaveis do
clube mostram preocupa-
¢do pela nossa vida fami-
liar, profissional...tem sido
maravilhoso.

Como compara a Académica e

o Gltimo ou o primeiro clas-
sificado. Na rua, os joga-
dores sdo reconhecidos pe-
las pessoas da terra, que fa-
lam connosco e querem sa-
ber coisas sobre nés. Os mi-
dos pedem-nos autégrafos.
E uma realidade que nunca
pensei viver. Ja disse a muita
gente que ndo me conside-
ro um jogador de fopo, mas
em Ourém sinfo que sou.

Mas quando perdem ndo hd o
reverso da medalha?

Nada disso. Pegando no
dltimo jogo em casa, as coi-
sas ndo nos correram nada
bem e perdemos por 9-2
com o Porto. Mas, apesar
disso, nenhum adepto saiu
antes do jogo terminar e
no final fomos aplaudidos

Para repetir

Na Académica de Espinho, Luis Filipe Peralta viveu
a experiéncia de ser freinador. Primeiro da equipa fe-
minina e depois dos infantis masculinos. “Falando da
equipa femining, a nivel humano aprendi muito porque,

ra lidar com mulheres, é necessario ter uma sensibi-
idade acima da média. Em relacdo aos infantis, foi um
trabalho que me deu maior gosto, j& que consegui ver os
middos evoluir. Fizemos um bom trabalho, ganhando o
torneio de encerramento e sé por mero azar é que ndo
fomos ao Nacional”, explicou o hoquista espinhense.

E no futuro? Luis Filipe Peralta sera mister2 O pré-
prio responde: “Nunca escondi que quando terminar
a carreira de jogador quero ser freinador. No entan-
to, quero fer um processo evolutivo. Primeiro passar por

os escaldes de formag@o e depois chegar aos se-

niores”. F.F.

de pé. E sempre assim...sd
quem vé é que entende o
que sentimos.

E ndo ha soudades de Es-
pinho?

sinfo que estou em familia.
A Gnica coisa que sinto real-
mente falta é do mar.

Por tudo isto, deduzo que
continuar na proxima época em

Um dos golos que marcou em

Ourém pode ser visto na Internet,

no You Tube. Basta procurar

héquei-golo incrivel.

A minha realidade pro-
fissional [é professor] leva-
me a encarar a distancia de
casa como algo normal. De-
pois, estou la com a minha
futura esposa e as pessoas
receberam-me tGo bem que

Ourém é objectivo...

Fui para Ourém empres-
tado pela Académica, mas
pela muddnca dos regula-
mentos da Federacdo isso
j@ ndo é valido. No entan-
to, hd um acordo de cava-

DR

lheiros entre os clubes e eu;

por isso, ndo sdo necessa-
rias coisas escritas. Tudo vai
depender da vontade dos
clubes e da minha situacdo
profissional. Por mim, em
qualquer um dos lados fi-
cava bem, mas confesso que
gostaria de fazer, pelo me-
nos, mais um ano na Juven-
tude Ouriense.

Falando do passado, a ulti-
ma época foi a melhor dus trés
que passou, enquanfo sénior, na
Académica?

Foi uma época impor-
tante para mim. O Anténio
Pinto apostou bastante em
mim e consegui fazer bons
jogos. Mas no ano em que
subimos de divisdo também
joguei bastante. O ano em
que estivemos na 1.2 Divi-
sdo é que a época ndo me
correu bem, ja@ que estava a
trabalhar longe e quase ndo
treinava.

Nessa temporada, perante o
facto de estar a trabalhar em Lo-
mego, ndo pensou em parar com
o hoquei?

Na altura coloquei o meu
lugar & disposicdo, porque
s6 podia treinar duas vezes
por semana, mas pela direc-
¢go e pelo treinador foi-me
dito que contavam comigo.
Fiquei extremamente con-
tente e continuei. No en-
tanto, ndo foi facil a minha
vida nessa altura. Houve si-
tuagSes em que tive de ser
apanhado a meio do frajec-
to para poder jogar, porém,
sdo coisas que recordo com
saudade.

Isso é paixdo pelo haquei.

A minha vida sem o hé-
quei ndo faz sentido. Muitas
pessoas pensam que anda-
mos aqui pelo dinheiro, mas
o dinheiro ndo paga mui-
tos sacrificios que fazemos
para podermos jogar.

Comecou a jogar,
na Académica de Es-
pinho, dos frés anos.
Vestiu de prefo e bran-
co até aos 14, altura
em que frocou o preto
pelo azul do FC Porto.
Nos “dragdes” esteve
até concluir a forma-
¢do. Chegada a idade
de sénior, fransferiu-se
para os Carvalhos, re-
gressando & Académi-
ca em 2003. Esta épo-
ca defende as cores
da Juventude Ourien-
se. kF.
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M. Cales

A Piscina Municipal de
Espinho encheu-se ne
ultimeo sabado a tarde

para receber o Torneio

de Carnaval. Muitos pais e
muitissimos atletas deram
cor e alegria a infra-
estrutura espinhense. Um
evenio que s¢ dinamizou a
cidade, organizado sobre a
tutela da seecao de natacao
do Sporting de Espinhe.
Pena foi é que parte da
baneada ainda estivesse em
obras, devido a remodelacao
que o tecto da piscina 5
sofreu recentemente. Pena
porque esiragou a beleza
do nove tecto - ficou muito
bom, sim senhor -, mas, por
outro Iade. os forasieires
ficaram impressionados

por a ““neossa” piseina
estar a melhorar. E ainda

vai melhorar mais, mas
isso sao segredes gue os
responsaveis da piseina
ainda nao querem revelar
em pormenor. Ficamos a

espera! EE

“Gostei muito de jogar

Jozo Limas

0 que tem feito nos ultimos tempos?

Tenho passeado e co fim-de-se-
mana fenho visto futebol.

Esta a espera que o telefone foque e
que lhe surja um convite para trabalhar?

No momenfo em que sai do
Pampilhosa fiz a opsdo de parar um
pouco e dedicar-me um pouco mais
a familia. Apesar de ja ter os filhos
criados, opfei, porque @ passei mui-
to tempo fora de casa, dedicar-me
UM POUCO MAis a0 repouso.

Ao longo da sua carreira qual foi o mo-
mento que mais o marcou como jogador?

Como jogador ndo posso apon-
far o que quer que seja pelos clubes
onde passei. Nunca five razdes de
queixa. Um dos privilégios que five
foi ter jogado sempre onde quis. NGo
fui para o Benfica ou para o Porfo
porgque ndo quis, na altura escolhi o
Sporting. Gostei muifo de jogar no
Sporting de Espinho sob o comando
do Manuel José. No Chaves e no
Guimarges quando fomos a Taca
UEFA. Mas o que mais me marcou
foi a passagem pelo Sporting de Es-
pinho. Uma equipa de bons rapazes,
de grandes jogadores. Um naipe de
jogadores muito fortes. Uns fempos
depois, com o Quinito a freinador e
com Manuel Violas a presidente, foi
o momento de facto mais marcante
de foda a minha carreira.

E como freinador?

Depois de ter abandonado a
carreira de futebolista assumi o
comando técnico do Sporfing de
Espinho, equipa composta na sua
maioria por aflefas que finham sido
meus companheiros. Foi por cerfo a
minha maior frustracdo mas igual-
menfe uma sensacdo muito boa. O

Sporfing de Espinho finha descido
divisGo na época anterior e na
época seguinfe, numa alfura em que
agora se fala de apito dourado, se
houvesse a comunicacdo social que
hoje em dia existe, havia muita gente
que estaria presa. Foi uma época de
iro roubo, nomeadamente
as Olimas seis jornadas. Era uma
grande equipa, finha tudo para subir
mas situagdes extra quatro linhas
ndo deixaram.

Houve alguma pessoa que durante este
fempo todo no futebol o marcou?

Muifas. lidei com um grande
naipe de dirigenfes. Por fodo o
lodo onde passei fenho algumas
historias. Nunca fui um jogador
de me esconder. Ha uma pessoa
que jamais vou esquecer: o dr. Lito
Gomes de Almeida. Foi uma pessoa
que desapareceu num Gpice, pouco
depois de me te escolhido para um
projeco que finha em menfe de
catapuliar o Sporting de Espinho. O
seu desaparecimento deixou marcas
irreparaveis no Sporting de Espinho.

Na dlfura em que era treinador do
Paredes veio ao Estadio do Sporfing de
Espinho fazer um jogo parficular. Na altura
disse que lhe doia a alma de ver um estadio
como este...

Na altura ndo entrava no estadio
do Sporting de Espinho ha mais de
oifo anos. Quem passou tanfo fempo
como eu no Sporfing de Espinho,
cheguei a capitdo de equipa, sGo im-
agens que custam. Julgo que Espinho,
a imagem de muitas cidades, fem
que criar condicdes para a prafica
de futebol. Neste momento, o Es-
pinho ndo fem condigdes nem para
a formagdio, nem para a equipa
sénior. Eu lembro-me que em 1978
quando vim para Espinho ja ouvia

falar de maquetas para um novo es-
tadio. Tantos anos que j@ passaram e
as coisas ndo avancam. E dos dlubes,
dos muitos que conheco, que piores
condigdes de trabalho fem. Espinho
merece um complexo desporfivo. Em
1993, estive a ireinar o Feirense e, se
nessa aliura diziamos que Espinho
estava quinze anos a frenfe de
Santa Maria da Feira em relacdo a
infra-estruturas desportivas, eu digo
€ exaclamente o confrario, a Feira
estd quinze anos a frente de Espinho.
Nao femos uma sala de espectaculos
em condigoes.

Gostava de poder frabathar de novo
no Espinho?

Sou profissional e ndo posso diz-
er desta agua ndo beberei. Julgo que,
até pelas condicdes financeiras que
afingem os clubes, cada vez mais o
recorrer a pessoas da ferra é uma re-
alidade. Este ano nio estou a freinar
porque ndo quero. Apresenfaram-
me varios propostas mas nenhuma
estava de acordo com as condicoes
que eu desejava. No caso do Sp.
de Espinho, em caso de surgir um
convite, fera que ser uma sifuacdo a
ponderar. Mas ndio escondo o gosfo
e carinho pelo clube. Passei muitos
anos de figre co peito e vivi, como os
meus colegas de equipa, o Sporting
de Espinho de corpo e alma.

Quem é?

Nome Complete: A
Amandio Ramiro Barreiras
Idade: 55 anos
Naturalidade:
Tomre de Moncorvo
Resideéncia: Espinho
Profiss@o:
Treinador de Futebol
Ciubes como jogader:
de Chaves; Boavista
Sporting de Portugal
Unido de Leiria; Vitoria de
Guimardes e Sporting de
Espinho

Clubes como Treinador:
Sporting de €spinho; -
Leixdes; Unido de Leiria;
Feirense; Vila Real; Unido
de lamas; Esposende;
Unido de Montemor;
Estrela de Portalegre;
Paredes e Pampilhosa.
Titulos como jogader:
Taca de Portugal (Sporting
de Portugal); Taca de
Portugal (Boavista).
Titules como treinador:
Feirense e leixoes
(Subida a Il liga).
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