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Surfin’Espinho

Referenciado nos livies
internacionais de surf como um
dos melhores spots para a pratica
do surf e do bodyboard, 0 mar de
Espinho e um diamante turistico
por polir. Condigdes naturais nao

faltam, dizem os responsaveis pelas
duas escolas de surf da cidade.
Faltam peguenos apoios que
revolucionariam a pratica desportiva.
O MV chegou-se 20 areal e ouviu
qguem faz das ondas o seu habitat.
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Espinho aguenta-se na

prancha mas ainda falta

m Portugal, temos

quatro praias que sao
um marco para o surf:
Espinho, Peniche, Ericeira
e Sagres”. A frase é dita
com a propriedade de quem
faz das ondas e do surf a
vida. O MV foi perceber
onde esta o virtuosismo
da costa espinhense que
a torna tao especial. Falou
com surfistas dos 40 aos 12
anos e encontrou em todos
uma certeza: é por aqui
que a cidade também vai
crescer, aparecam 0sS apoios
necessarios. Viagem a um
mundo de amigos, ondas,
pranchas, viagens e paz de
espirito.

E na década de 80 que as praias
de Espinho comegam a ver os pri-

meiros surfistas. No inicio, a co-
munidade era essencialmente de
estrangeiros e surfistas vindos de
Gaia e do Porto. “Comegou como
uma brincadeira, tinha 13 anos
na altura. Nos basicamente via-
mos os estrangeiros na praia com

- umas pranchas e também queri-

amos. Foi isso que me levou ate
ao surf”, conta Antonio Espirito
Santo, 41 anos, um dos primei-
ros espinhenses a praticar surf e
responsavel pela escola SurfJah,
situada em plena Praia da Baia.
Na altura- em que se fez ao mar
pela primeira vez, Antonio Espirito
Santo ainda nao tinha o esporao
da Baia no horizonte. No grupo de
amigos do surfista (o Zé Rios, o
Maduro, o Paulo Brasileiro”), es-
tava Lamoso, o propulsionador da
modalidade e figura incontornavel
no meio. “E uma das minhas refe-

apanhar a onda

Dada a
inexisténcia

de lojas que
vendessem
fatos térmicos,
Eduardo Pina
remediava com
‘sacos grandes
da Lavélia.’””

réncias quando me iniciei no surf.
Todos os dias ia a casa dele ba-
ter-lhe a porta para nos fazermos
as ondas”, diz Gongalo Pina, 33
anos, designer grafico e director
da Escola Attitude, na Praia das
Sereias. A referéncia a Lamoso
nao se fica por agui: Raul Carva-
lho, também da Surfjah, fala dele
como “o big rider, o surfista da
onda grande, o grande icone do
surf espinhense e um dos maiores
do pais™.

PRANCHA DE ESFEROVITE,
FATO DA LAVELIA

A destruir as primeiras ondas
do mar de Espinho, o surf sofria
da dificuldade gque os pratican-
tes tinham em encontrar material.
Eduardo “Dadinho” Pina, 36 anos,
professor de educacao fisica e



da escola Attitude, recorda-se da
primeira prancha que teve, “de es-
ferovite”, vinda dos Estados Uni-
dos da America. “Nesse tempo,
andava por ca um brasileiro que
praticava e nos famos um bocado
atras do que ele fazia: ele usava
umas barbatanas, nos deixamos
0s pes de pato e comecamos a
usar barbatanas”, conta. Dada a
inexisténcia de lojas que vendes-
sem fatos térmicos, Eduardo Pina
remediava com “sacos grandes
da Lavélia. Para disfarcar™.

Para Dadinho, o surf em Espinho
sofreu de um certo estigmatismo,
no seu inicio. A associacao do
desporto ao consumo de drogas
manchou, durante alguns anos,
a imagem do surf. “Totalmente
injustificado”, defende Eduardo
Pina, acrescentando que “guem
gosta disto, que pratica isto, sabe
gue nao € compativel com as dro-
gas. Se eu nao estiver bem fisica-
mente, se nao tiver a cabega no
sitio, nao consigo surfar”.

BOOM ATE AO EUROPEU

As condi¢coes naturais do mar
de Espinho [ver caixa sobre a
onda] permitiram um rapido de-
senvolvimento do surf nas praias
da Baia e dos Pescadores — ou
Cagalhotos, como € conheci-
da no meio. Por volta de 1986/7,
ao surf juntou-se o bodyboard e
houve um boom consideravel do

Com Bartolo
Quintas, é criado o
Bodyboard Clube
de Espinho e a
cidade alberga o
seu maior evento
de surf, até hoje: a
etapa do Européu
de Surf. ‘Foi em
1993. Foi a primeira
e unica vez, mas
fol um sucesso

e Espinho tem
condicoes para
prosseguir esse
caminho’

Cristiano Ribeiro

Fotografia | Filipe Couto e Tiago Casal Ribeiro

A onda de Espinho

Classica

direita

Nisto do surf, para la de balne-
arios, chuveiros e outras infra-
estruturas, o que interessa
mesmo € a onda. E que onda
tem o mar de Espinho?

“E uma onda classica,

€ uma direita que parte
do esporao e vai mais ou
menos até a Praia das
Sereias. A outra onda
tambem muito falada, € a
onda dos cagalhotos, ali
na Praia dos Pescadores,
uma onda muito forte,
geralmente com dois/trés
metros”.

EduardoPina

Surf Atitude

“A onda da Praia da Baia €
uma direita longa, tubular,
com varias seccoes, uma
das melhores a nivel na-
cional e mesmo europeu.
E uma onda de surf. A da
Praia Azul e mais pesada,
rapida, mais propria de
‘bodyboard™.

desporto. “Apareceram atletas
que carregaram a modalidade,
como o Raul Carvalho, os Pinas,
o Maravilha e o Bartolo Quintas
gue, nao sendo um praticante, foi
muito importante na organizagao
de eventos e o responsavel pela
primeira surfshop da cidade”, su-
blinha Anténio Espirito Santo.
Com Bartolo Quintas, € criado o
Bodyboard Clube de Espinho e a
cidade alberga o seu maior evento
de surf, até hoje: a etapa do Euro-
peu de Surf. “Foi em 1993. Foi a
primeira e unica vez, mas foi um
sucesso e Espinho tem condicoes
para prosseguir esse caminho”,

reflecte Cristiano “Xerife” Ribeiro,

da Surfdah.
O SONO E O ACORDAR

Depois do sucesso da etapa
europeia nas praias espinhenses,
o surf e 0 bodyboard cairam num
sono profundo. A letargia, que du-
rou os ultimos anos de 90, foi, em
grande parte, causada pelo afas-
tamento dos habituais praticantes
e pelo esfriar do interesse dos
mais novos em aprender a domi-

nar as ondas. Para Antonio Espi- e

rito Santo e Eduardo Pina, o apa- -",
recimento das escolas de surf foi

determinante no reaparecimento = .

do desporto, num acordar que
Pina classifica como de “200%,
resultado do aumento alobal da

Continua na proxima pagina




S3o varios os alunos que frequentam as escolas Atitude e SurfJah. Nem todos sao jovens, como Pedro Loureiro (em cima a esquerda), 37 anos, administrador de

uma empresa, que veio para o surf por arrasto das filhas. A ter aulas na Atitude, admite que o primeiro contacto com o mar impos respeito. Ja Joao Veloso (em cima

a direita), 13 anos, ha quatro no surf, sempre gostou do mar e a adrenalina repeliu qualquer medo quando foi altura de pegar na prancha pela primeira vez. “O surf
da-me forca para estudar, da-me pica para fazer algumas coisas”, diz. Na SurfJah {em cima ao centro), Agustin Vita, 12 anos, ja fazia bodyboard antes de seguir para

o surf, ha ano e meio, pelo “prazer e pelo relaxe que me traz quando estou chateado”. O irmao, Ruben, também seguiu as passadas e adoptou o surf como prancha

de eleicao “por ser mais radical”. Tiago Moreira, 14 anos, ha trés no bodyboard, foi por conselho do vizinho que se fez ao mar e, desde entao, “o bodyboard anima-me
quando estou triste”. Joao Gomes, 14 anos, pratica ha dois o bodyboard e aprecia tudo no desporto. O benjamim do grupo, Francisco Vieira, tem 11 anos e esta ha um
meés na SurfJah, depois de ter trocado o skate pela prancha, pela “intensidade que o mar da”.

industria do surf e que agui também se
reflectiu”. Para o director do SurfJah, a
abertura da escola em 2001 impulsio-
nou o desporto: “Trouxe toda a geraga@o
inicial do surf em Espinho e isso foi mui-
to importante para chamar o pessoal
novo~.

Mais recente, a escola Atitude tam-
bém contribui para o acordar do surf e
do bodyboard no concelho. O apareci-
mento da Atitude € o culminar de um

‘ trabalho de investigacdo e pesquisa

levado a cabo por Gongalo Pina, traba-
lho esse gue o levou até aos antipodas
de Portugal. “A certa altura, decidimos
criar uma escola com nivel e fomos ver

. 0 que se fazia la fora. Inclusive, estive

na Nova Zelandia, onde ja fazem surf
ha 100 anos e ja tém escolas com trés
décadas”, refere o designer grafico. Em
2008/09, foram considerados escola re-
feréncia a nivel nacional.

Rivalidades entre os clubes € coisa
qgue, a atentar pelas palavras de Cris-
tiano “Xerife”, nao existe: “Entre clubes
nao. Entre escolas, € diferente, porque
trata-se de negocios”. O surfista da Sur-
fJah da os exemplos dos campeonatos
que cada escola organiza: “Os alunos
deles participam nas etapas da Surfdah
e 0s nossos nos do Surf Atitude. E esse
o espirito gue nos pretendemos. O mais
importante que nos tentamos transmitir
aos alunos € que eles estao a defender
Espinho, nZo € o clube x ou y”.

ESPINHO COMO BIARRITZ, A
CAPITAL DO SURF EUROPEU

Falar em surf ou bodyboard com
os atletas espinhenses € falar, quase
sempre, em apoios, ou na falta deles.
Rejeitam o pressuposto que s6 querem
patrocinios financeiros, colocando a
prancha em cima de outras ondas. Para
Raul Carvalho, as ajudas podiam vir de

algo t3o simples e singelo como permi-
tirem a entrada dos surfistas no balnea-
rio da Rua 19, em frente a praia da Baia.
“Eu, se estiver com o meu fato vestido,
sem areira, sem nada, Nao posso entrar.
Mas qualquer outra pessoa pode en-
trar”, desabafa.

“E sempre dfficil conseguir o ideal”,
comega por retorguir “Dadinho™ Pina a
questdo dos apoios. Para o professor
de educagao fisica, a disponibilidade de
um espago onde os surfistas pudessem
trocar de fato seria algo “extraordinario.
E isso ate podia potenciar o comeércio
local: quem vem ca surfar as 11h, po-
dendo trocar de roupa ca, pode muito
bem aproveitar para aimogar em Espi-
nho”.

O imao Gongalo tem, até ver, uma
perspectiva mais optimista sobre o fu-
turo do desporto, derivado da abertura
que tem encontrado por parte do novo
executivo camarario. “Finalmente, apos
cinco anos a pedir chuveiros para esta
praia, conseguimos essa vitona”, diz,
aliviado. Para Gongalo Pina, a aposta
forte na promogao do surf so pode tra-
zer dividendos a cidade. Para exemplifi-
car, o entrevistado puxa Biarritz, cidade
costeira do sudoeste francés, a mais
antiga capital europeia do surf, para a
conversa. “Espinho tem as condicoes
de Biarritz: tem casino, tem optimas on-
das, tem praia, tem restaurante. Nos te-
mos a infra-estrutura essencial: pode vir
o dinheiro todo do mundo gue nao cria
a onda que nos temos”, defende Pina,
referindo ainda que “Biamitz cresceu
alavancada ao surf”.

No entanto, apesar de o dinheiro ndo
ser a prioridade para os surfistas, isso
nao significa que seja imelevante. Cris-
tiano “Xerife” poe os pontos nos is: “Se
queremos trazer aqui um evento nacio-
nal de surf, a federagéo portuguesa de
surf pede-nos dinheiro”. NN




“Espinho tem
pernas para
andar”

uem o diz € Tiago
QRamires, 32 anos, uma
das referéncias no desporio
espinhense. Encara com muito
bons olhos os novos alunos das
escolas do mar que, ha 21 anos
atras, o viu pegar na prancha
pela primeira vez.

Os préemios sao importantes mas
sSao 0 mais importante?

Nao, claro gue nao. Se fosse pelos
premios, nao andavamos aqui
(risos). Em termos de bodyboard,
ja houve fases melhores, com mais
apoios. Ha dez anos atras, eu era
profissional do bodyboard: tinha
um salario, patrocinadores que me

pagavam tudo e mais alguma coisa,

vivia mesmo disto. Actualmente,
isso ainda acontece com alguns
atletas, mas nao muitos. Tens uma
enorme disparidade enire os que
conseguem € 0Ss outros gue vao
lutando pela scbrevivéncia, pelo
gosto ao desporto. No surf, ja nao:
ha imensos profissionais. O Tiago
“Saca” € um exemplo, com um

| ordenado chorudo, corre 0 mundo
inteiro e esta no top 50 do ranking
mundial. No surf ha sustentabilida-
de e nao vai parar por agui.

Que futuro vés em Espinho?
Desde que o Cristiano, eu e o resto
da malta do SurfJah comegamos a
aplicar-nos no ensino, surgiram no-
vos valores. Temos varios miidos
com muito potencial: o Coutinho,
gue ganhou recentemente uma
etapa de Esperancas. E este caso
€ muito sintomatico, porque o atleta
ja participa em torneios de sub-16
mas consegue a vitoria na etapa
depois de estar no clube, o que
demonstra que ha potencial € com
a devida orientacdo atingem-se 0s
patamares exigidos. Temos tam-
bem o Bogdan, e varios miudos,
mais Noves, com pernas para
andar. Em Espinho, € curioso, para
a populacao que temos, o numero
de surfistas per capita € superior
ao gue se encontra no Porto ou em

Lisboa. Por vezes, as pessoas nao
tém essa nocao da qualidade.

| Fala-se muita da importancia

da viagem no surf. Qual foi a tua
mais marcante?

Como competi a nivel internacional,
vigjel imenso. Diria o Hawai, a aura
esta [a. O facto de poderes passear
pela praia, ao final de tarde, e vires
40/50 pranchas partidas no lixo, diz
muito (rsos). NN

“Paixao total, nunca

e e ————

Eduardo ‘Dadinho’ Pina a dar uma
aula de surf, na Praia da Baia.

mais largamos isto”

A frase de Eduardo Pina € sinto-
matica e podia alargar-se a todos
os surfistas e bodyboarders en-
trevistados pelo MV. O surfista e
professor de educacao fisica poe
a tranquilidade que o mar lhe da
em primeiro lugar no que de me-
lhor tem o surf. Para “Dadinho”,

‘nao ha nada que bata a sensacdo

com que se sai depois de estar no
mar. “Muitas vezes, estamos com
uma energia, positiva ou negativa,
quando entramos no mar e gquan-
do saimos de la estamos comple-
tamente neutros”, diz. Apesar de
treinarem em diferentes clubes, o
amor pela onda € comum a todos.
Raul Carvalho, por exemplo, poe
a tonica na viagem em busca da
onda perfeita e na amizade: “A
experiéncia com 0S amigos, as
viagens de comboio que faziamos
para apanhar as melhores ondas.
O espirito de amizade gue se cria
€ o topo™.

Também Goncalo Pina escolhe
a amizade criada entre os surfis-
tas. Para a face mais visivel do
Surf Atitude, “a adrenalina, em
primeiro lugar, a paz de espiri-
to quando sais do mar, e estar
no mar, com 0S amigos” Sao oS
melhores momentos. Saltando
da Praia das Sereias para a Baia,
Cristiano “Xerife” poe, definitiva-
mente, a tonica na amizade. “Isto
€ um desporto individual, mas ha

mais espirito de equipa que em
qualquer outro”, diz. No SurfJah,
alias, os alunos encaram o grupo
como uma familia, segundo diz
Xerife: “E curioso, mas os mitdos
ja se referem ao grupo como fa-
milia e sempre que sobem ao pa-
lanque para receber um préemio
agradecem a familia SurfJah”.

ESCOLA DE VIDA

Indissociavel da conversa de
espirito de equipa, surgiu, nas
duas escolas, a vertente de edu-
cagao civica. Quer Gongalo Pina,
quer Cristiano “Xerife” concor-
dam que o surf da aos miudos
outro tipo de perspectiva. “Temos
pais de alunos nossos que nos di-
zem gue os miudos fazem coisas
quando estdo na escola que ndo
fazem em casa. Nos quando lhes
dizemos que precisam de arrumar
as coisas, eles fazem, em casa
nao”, diz “Xerife". Do lado da Ati-
tude, Pina corrobora: “Incutimos o
respeito pelo proximo e pelo mar.
E importantissimo que eles com-
preendam isso. Os miudos que jo-
gam PlayStation, quando querem
chegar ao fim do jogo, metem um
codigo e ja esta. Dominam os pais
como querem. Com o mar, nao
tém hipotese: ou respeitam-no ou
levam porrada dele. E uma escola
também para a vida". NN
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terminou na passada semana. Foram

Intemacional de Musica de Espinho
muitos os artistas que pisaram o

palco do Auditorio, dando vida as
musicas que alguns classificam
qualidade a que ja nos habituou.
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momento alto, a bencdo do mar
pelo padre Manuel Anitonio, lembrou
espera fer com o mar e apelou a
muitas familias naguela zona.

gue este continue a ser sustento de

€
Maré de Nolicias Foram
centenas as pessoas que se aliaram
as comemoracoes em
a todos a relacao saudavel que se




Rua 2 fechada ao transito

Restaurantes ja adaptam

esplanadas na marginal

s restaurantes da Rua

2 ja estao a agarrar
a oportunidade apos o
encerramento ao transite.
As esplanadas comecgcam a
ganhar terreno a estrada e
os proprietarios querem que
a medida evolua no proximo
ano. Uma nova marginal e
mais estacionamento tambem
eram bem-vindos.

No Espinho-Mar, uma das maris-
queiras mais conhecidas da cida-
de, o senhor Joaguim Teixeira faz
uma peguena arrumacao na espla-
nada instalada sobre os lugares de
estacionamento. “Sou favoravel [a
fechar a rua ao transito] mas dava
jeito ter agui uns lugares de esta-
cionamento”, sugere. E um pouco a
histéria do "pau de dois bicos” em
que o gerente vé “vantagens e des-
vantagens” na medida que comeca
a ganhar forma na Rua 2.

“Ao fim-de-semana as coisas es-
tao facilitadas porque nao se paga
estacionamento, mas a semana as
pessoas preferem ir almocar junto

ao FACE onde tém lugares de so-
bra”, refere Joaguim Teixeira. An-
tonio Martins também partilha da
mesma visao e diz que “os luga-
res de estacionamento obrigavam
as pessoas a consumir agui”. Mas
o gerente do Sal na Brasa nao se
gueixa: “a minha opinido € gue esta
medida deve continuar™.

Lucio Dupim prefere ver a rua
sem carros - “nao se cria tanta
confusao” - e diz que “o que fazia
falta era uma esplanada bem feita
que desse movimento a esta zona™.
O gerente do restaurante Estrela
do Mar [antigo Retornado] critica
a construcao da marginal tal como
foi concebida: “fez-se a coisa pela
metade. E preciso melhorar e corri-
gir essa obra™.

- CADEIRAS EM VEZ DE CARROS

Correccoes a parte, quase to-
dos os restaurantes ja se estao a
adoptar a nova realidade e procu-

ram retirar beneficios do encerra--

mento ao transito. As esplanadas
sdo a face mais visivel desta rea-
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A partir do
momento em

que nos foi
possivel criar
uma na frente

do restaurante
nao hesitamos”
Antonio Martins
lidade e, em diferentes formatos e
tamanhos, comeca a tomar conta
da paisagem. “O gue fizemos foi
aproveitar a situacao. As pessoas
preferem vir ca para fora comer,

esta mais fresquinho e podem
apreciar a praia” assegura Joa-

quim Teixeira. No Espinho-Mar,
acrescenta, “as pessoas estao a
aderir bastante”.

O Sabor na Brasa, tal como ou- =

tros congéneres, adoptou a solu-
¢ao do estrado de madeira para
sustentar a nova esplanada. i

Antonio Martins suspira com
esta possibilidade, uma vez que
a anterior esplanada que o seu
estabelecimento tinha era inte-
rior e nao funcionava. “A partir do
momento em que nos foi possivel
criar uma na frente do restaurante
nao hesitamos. Esta a correr muito
bem”, conclui.

No Estrela do Mar a esplanada
nao tem feito tanto sucesso, mas
Lucio Dupim quer “continuar a me-
lhorar”. Insistindo na reconversao
da marginal, o empresario sugere
“a criagao de uma esplanada de
um lado ao outro [da Rua 2]. An-
tonio Martins também gostaria de
ver uma esplanada comme il faut,
a toda a largura da rua. “Algo pa-
recido com a Rua 19. Pedonal e
exclusivamente dedicada ao co-
mercio”, conclui. NS

MARISCO VIVO EM AQUARIO PROPRIO
BIFE NA PEDRA - Uma deficia a ndo perder!

AV 24 \° 827 - 4500-201 ESPINHO - TEL 227341630 - FAX 227320766




Atribuidas ultimas 77

.. fazer ligacao da
+ Marbelo ao FACE

A partir de ontem ja pode dar uma
voltinha no novo comboio turistico
de Espinho. O veiculo vai assegurar
a ligacao entre a marginal norte e sul
de Espinho, desde a Praia Marbelo
até ao FACE e tera um custo “sim-
bdlico”, segundo a Camara Munici-
pal de Espinho (CME) e a Associa-
cao de Desenvolvimento de Espinho
(ADCE), as promotoras da iniciativa.

Na viagem inaugural, Pinto Morei-
ra destacou duas vertentes essen-
ciais do comboio turistico, bapti-
zado de Voltinhas: a primeira como
alternativa de transporte e a segun-
da como meio de promog¢ao turisti-
ca”. “Queremos que este comboio
seja um meio de transporte para 0s
nossos cidadaos acederem as nos-
sas praias sem o incomodo de utili-
zarem o carro”, referiu o presidente
da CME. “Para esse efeito”, acres-
centou, “ja foram criados dois par-
ques de estacionamento [a Norte no
. Rio Largo e a Sul no FACE]. Quanto

ao aspecto turistico, Pinto Moreira
relevou tratar-se de um equipamen-
to “apelativo em eépoca de veraneio
para as criancas e para 0sS jovens
e, simultaneamente, uma forma de
os turistas desfrutarem das nossas
praias que estao mais limpas e mais

1€

- E 0 preco do bilhete para adulto

cuidadas”.

Os precos variam entre os 50 cén-
timos para criancas dos seis aos
12 anos de idade e um euro para
adultos. O transporte sera gratis até
aos seis anos e para maiores de 65.
Nesta primeira semana de funcio-
namento, as viagens também serao
gratuitas para todos os passagei-
ros. NS

casas na Ponte de Anta

uma cerimonia privada,

a Camara Municipal de
Espinho (CME) entregou os 77
fogos que faltavam atribuir no
novo complexo habitacional do
Bairro da Ponte de Anta. Para
fazer o pleno, € preciso agora
encontrar solugao para os
restantes mais de 923 pedidos de
hobitac3o Social

A partida, o problema que arrastava
aentrega das 77 casas na Ponte de
Anta estava relacionado com a falta
de contadores de luz. No entanto,
face a tantos pedidos de habitagao
social recebidos — mais de mil -,
“foi necessario rever e estudar as
listagens e os levantamentos que
haviam sido efectuados cormia 0 ano
de 1993, ano de levantamento do
PER — Programa Especial de Realo-
jamento, com o intuito de erradicar
barracas e combater a exclusao
social”, pode ler-se no comunicado
chegado a redacgao.

Depois de entrevistas individuais a

|
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cada agregado e visitas domicili-
arias, 77 familias ganharam novas
condigdes de vida, “com a justica
possivel e ndo a desejavel”. “E no
final fica um amargo de boca: Que
futuro para os agregados nao con-
templados nesta atribuigao?”.

DAR LUGAR A HABITAGAO
A CUSTOS CONTROLADOS

Com a necessidade de dar resposta
amais de 923 pedidos, a CME diz
nao acreditar fielmente na criagdo
de mais bairros sociais. Segundo o
comunicado, este tipo de habitagao
“cria guetos a margem do espago
urbano, estigmatiza, incrementa
toda uma série de problematicas
que se pretendem erradicar de uma
sociedade s3”.

Porisso, “o futuro devera passar
pela integrac3o desta populacio na
malha urbana, atraves da
reabilitacao do espaco urbano exis-
tente ou da construcdo de habita-
coes a custos controlades”. CB
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Nossa Senhora do Mar Fotografia | Filipe Couto

Mar vaidoso de

muita fé e brilho

oi vaidosa a procissao em

honra da Nossa Senhora
do Mar. Vaidosa de orgulho
na fé, na festa, na devocao, na
simplicidade. Em Silvalde, foi
tempo de mostrar o respeito e
a gratidao pelo mar.

“E enaltecer o brio destas gentes,
autoridades politicas, militares e as-
sociacoes. Vocés estao onde devem
estar, que € junto do vosso povo”,
sublinhou o paroco Manuel Antonio.

Os Bombeiros Espinhenses abri-
ram caminho entre a muliidao e a
procissao em honra da padroeira
desfilou em cima do tapete de lon-,
gos metros que cobria o asfalto.
Andores varios, mas as atencoes es-
tavam viradas para a singela Nossa
Senhora do Mar.

E para a bencdo. Sob o “Zé Pi-
nhal”, o padre de Silvalde chegou,-
como so ele, bem a todos. “Nao
celebramos uma senhora qualquer,
mas uma senhora cheia de graga,
que, nao sendo deusa, € a mais per-
feita de todas”, disse. 1

MAR PARA TODOS OS MALES

O “mais velho abade maritimo

204 metros de comprimento € 2,2 de
largura eram as dimensoes do tapete
de serrim que serviu a procissao,
feito pelos populares durante a
madrugada.

desta cosia”, como fez questao
de frisar, partilhou com as cente-
nas de pessoas gue acompanha-
ram a procissao até a Praia dos
Pescadores, vento norte incluido,
o seu “gosto em ter nascido per-
to deste mar, curado pelas suas
aguas e, ainda hoje, apaixonado
por ele”.

“Se mais pessoas se curassem
com este mar, menos pastilhas
haveria”, acredita Manuel Antonio.
Satisfeito com a festa em honra
da Nossa Senhora do Mar, o paro-
co enalteceu, também, o espirito
com gue as pessoas de Silvalde
se empenham nos preparativos
das comemoracoes. Vaidosos,
mas sem vaidades.

“Vanitas vanitatum, et omnia
vanitas” (Vaidade das vaidades,
tudo € vaidade), citou o padre.
“gue, na verdade, esta vaidade
qguer dizer vento — nem mais — mas
uma ventania passageira, sem
consisténcia”.

N3o é dessas, de facto. E das
gue saudam O mar “para que seja
benigno com guem trabalha, vizi-
nho amigo, causa de alegria, pao
e bem estar”. Esta grande a festa
junto ao mar. CB

Policia

Menores
ameacados e
roubados

A PSP de Espinho prendeu quatro
jovens, com idades entre os

17 e os 23 anos, por assaltos a
menores. A ocorréncia teve lugar
na passada segunda-feira, numa
rua no centro da cidade. Trés
menores, de 13, 15 e 16 anos,
foram ameacgados fisicamente por
quatro delinquentes, desempre-
gados e naturais de Vila Nova de
Gaia, tendo sido posteriormente
roubados dois telemoveis, um
porta-moedas e um leitor de MP4.
A intervengao da PSP permitiu
recuperar os itens furtados, que
foram restituidos. A um dos deti-
dos foi-lhe ainda apreendido perto
de 60 doses de haxixe.

IDOSO ROUBA COMIDA

No dia seguinte, terga-feira, um
idoso de 78 anos foi identificado
pela PSP apos ter sido apanhado
a furtar varios itens alimenticios de
um supermercado em Espinho. As
autoridades descortinaram o furto
apaos visionamento das camaras
de vigilancias do estabelecimento,
onde o ladrao foi apanhado a es-
conder quatro garrafas de uisque
no interior do casaco. O idoso
estava ainda em posse de cinco
embalagens de queijo fatiado e
duas embalagens de salpicao,
estes furtados numa loja no Porto.
NN

Grupo Cultural e Recreativo
Semente

Vira o disco
e volta a
roda

Esta de volta o folclore a cidade.
E em numeros redondos. A XX
Festa de Folclore Semente da o ar
da sua graga este sabado, pelos
Altos-Céus. O rebolico comeca
com a recepgao dos grupos, na
Junta de Freguesia de Anta, as

18 horas, precedendo o jantar-

As 21h30, o arraial de festas dos
Altos-Céus devera estar a postos
para as dangas. Os convidados
do Grupo Cultural e Recreati-

vo Semente vém de Valpagos:

Povo Vilarandelo; Tomar: Rancho
 Folclérico e Etnografico de Alvio-




N em sempre os maiores
artistas sao os mais
conhecidos do grande
publico”, escrevia o

jornal Noticias sobre o
protagonista deste Marés e
Marinheiros. Este também
nao é. Longe da ribalta,
esteve sempre no meio do
- . publico, fosse no teatro, na
R poesia, ou nas letras das

‘ nossas canc¢oes. Carlos de
Moraes é o nosso poeta,

o «Intérprete Perfeito/da
humana Imperfeicao».

“Desgosto, arrependimento!

Uma insatisfagcao absoluta! Von-

tade de rasgar e recomecar”, foi

e asensacao que invadiu Carlos de

Moraes ao ver 0s seus primeiros

versos publicados. “Agora, para-

doxalmente, ja tenho a fraqueza

de gostar desses versos” - dizia a

um jornalista - “Quando apareceu

o volume da minha estreia, con-

fesso que chorei de vergonha...

. Senti remorsos de ndo resistir

a furia amiga dos que quiseram

publicar-me o livro”.

O livro era “Rosas Desfolhadas”,

viviamos os anos de 1912/1913.

. Mas o caminho comegou a de-

senhar-se, perdao, escrever-se,

" mais cedo. Carlos de Moraes era

' um menino de sete anos. “Apa-

nhei logo meio duzia de bolos...

versos satiricos, causticavam um
. companheiro, que chorou...”.

ESPINHO,
POESIA DE UM AMOR

Nessa altura, ainda nao estava
apaixonado por Espinho. Nasci-
. do em Serzedo, veio para a Rai-
~ nha da Costa Verde na juventude

| e sua obra reflecte visivelmente o
amor que entre os dois nasceu.

. «Dizia a lenda popular que a Fon-

. te/Prendia a Espinho - mas nem
sei se conte! -/Quem |Ihe bebesse
a agua feiticeira/Quis la saber da
lenda!...Mogo e ousado/Zombei
da tradigao...e o resultado/Foi
ficar preso a Espinho a vida in-
teira».

Além das passagens pelo Or-
fedo ou pelo Centro Cultural Ma-
nuel Laranjeira, para os quais
contribuiu com cangodes, Carlos
de Moraes foi um homem do tea-
tro - “em literatura, o meu maior
amor”. A peca “A Coroa de Ro-
sas” foi a primeira a subir ao pal-

| co, no extinto Teatro Alianca.

Mas Espinho recebeu mais,
muito mais. Hoje, todos trautea-
mos, mais ou menos de cor, as
Cancoes da Beira-Mar. “A Varei-

.. ra”, “Viva d’Espinho”, “Sobre as
¢ Ondas” ou a mundialmente co-

"~ nhecida “Senhora da Paz (Mira-
culosa)” tém direito a dedicatoria:
“Os agravos sofridos injustamen-

“E irresis-
tivelmente

*Felisberto Ferreirinha

te, e as afeicoes que me dedi-
caram, nem sempre justamente
merecidas, realizaram a alquimia
desta minha afeigdo a Espinho,
qgue nenhum vendaval agora ja-
mais destruira”.

DIARIOS E RAZOES QUE A RA-
ZAO DESCONHECE

Em entrevista, perante a per-
gunta sobre qual o seu poema
mais querido, Carlos de Mora-
es tem um espontaneo: “o meu
neto, Carlos Afonso”. Em Lisboa,
o juri de um concurso deu prefe-

réncia - e um prémio de honra - a
quadra que acompanha o busto
erguido junto a Escola Sa Cou-
to - que ja deixou de se ver: «<Oh
fonte dos musgos verdes/Quem
me dera a tua sina/Es velhinha
e nunca perdes/O teu palrar de
menina».

E como reage o poeta a critica?
“Mesmo os mais avaros em pala-
vras satisfazem-me sempre. Nun-
ca apanhei porrada”. O rigor que
o oficio de contabilista Ihe exigia,
estava todo na métrica das com-
posicoes. E, na antologia reuni-
da pelo seu neto, Carlos Afonso

g Carlos de Moraes :

Quando apareceu
o volume da minha
estreia, chorei de
vergonha...Senti
remorsos de nao
resistir a furia
amiga dos que
quiseram publicar-
me o livro”

Gaio, ha descobertas curiosas:
“Numa edicao encadernada do
seu primeiro livro, encontra-se
um plano de obra, rascunhado a
esferografica: ‘As minhas obras,
segundo o meu pensamento nas
vesperas de Natal de 1961, se-
riam as seguintes...”. E desfia os
titulos publicados e a publicar,
tanto em poesia como em tea-
tro. Intengcao que € corporizada
guando se encontram nas refe-
ridas gavetas [da escrivaninha],
os poemas divididos por capas
de cartolina e os titulos dos li-
vros desejados numa caligrafia
cuidada, de quem como técnico
de contas, lavrou diarios e razoes
durante anos a fio”.

CAMINHO FAZ-SE INDO POR
TODOS OS LADOS

E o curriculo no mundo das pala-
vras parece interminavel. Carlos de
Moraes escreveu em dezenas de
publicacoes, com guadras jucosas
- sob o pseudoénimo Frei Jodo - e
foi director de varios jornais e revis-
tas. “Tanto trabalho no siléncio
do meu escritorio como no meio
dum barulhento café. Nao oucgo
nada...”, dizia em entrevista.

Ao longo dos anos, e das obras,
“0 seu espirito nunca perdeu o vi-

»gor da mocidade, indiferente ao

desgastar dos anos; apenas se re-
vestiu daquela cultura e savoir fai-
re, que dimanam do estudo e da
experiéncia concedidos a idade”.
«Eu- detesto os caminhos sempre
iguais/Monotonos, banais como um
decalque!/Prefiro rampas, brenhas,
matagais.../-Chdo que morda os
pés a quem o calque».

E, como alguém disse, “nao con-
seguimos saldar a nossa ja velha
divida de gratiddo, pelo muito que
nos tem deliciado com as suas po-
esias”. Espinho tao pouco o fara.
CB



uito sereno e bem

disposto” € a imagem
que os olhos de Maria
Fernanda Morais guardam
do pai. “Viviamos um
ambiente muito agradavel
Ia em casa porque ele era
uma pessoa muito meiga”,
acrescenta. Fernanda € a
filha do meio, de trés que
o poeta teve com Laura
Pinheiro, e dos quais
sempre foi muito proximo.

Lembra Fernanda Morais os
momentos em que “a minha mae
as vezes dizia que ele tinha que
ralhar com os pequenos porgue
nos tinhamos feito isto e aquilo.
O meu pai, como nao tinha cora-
gem de nos bater, dava um murro
na mesa e nao fazia mais nada.
Mas uma vez vi-o com vontade
de rir, e ja sabia que aquilo ndo
era nada”.

Assumidamente muito pareci-
da com Carlos de Moraes, Fer-
nanda Morais admirava a “faci-
lidade para escrever invejavel”
‘do pai. “Tenho uma pena de nao
ser poeta como ele, mas o meu
dizia-me ‘nao te aflijas porque tu
tens uma alma de poeta, fazes-

me ver certas coisas’, conta-
nos.

Fernanda diz-nos gque nunca
foi vaidosa pela fama do pai,
“mas sentia-me muito feliz com
ele, muito preenchida®. Solteira
ou ja casada, o pai “chamava-me
para me perguntar se eu gostava
disto ou daquilo. Lia-me sempre
as produgoes dele”.

NA PONTA DA CANETA

E passava a vida “sempre no
escritorio, na secretaria, sempre
a escrever, sempre a escrever,
sempre a escrever, a ler, rodeado
de livros™. Para la das guadras
para o aniversario das amigas -
“que fazia logo ali, num instante”
- ou os discursos de apresen-
tacao para as festas do colégio
Nossa Senhora da Conceigéo,
o gue Fernanda tem mais bem
guardado sao os postais que lhe
enviava guando estava fora: “eu
ficava toda contente, e levava o
postal para o colegio para mos-
trar a toda a gente”. E facilmente
lhe sai uma das quadras: «Fer-
nanda, diz a mama/Que tu que
nao comes nada/Come para se-
res bonita/Come para seres co-

rada».
AMORES DE PAI E FILHA

Carlos de Moraes apaixonou-se
pela “mais bonita” de nove irmas.
Consentido o namoro, mesmo
sendo pobre, mas trabalhador,
Carlos e Laura casaram sete me-
ses depois. “Eram uns apaixona-

s”, garante a filha do meio, “a
minha mae € que era a fera”.

Mais descontraido, era o pai
que lhe queria arranjar namora-
dos. E fazia-o com as armas que
tinha: a poesia. Mais uma que sai
de cor da boca de Fernanda Mo-
rais: «Pobre José coitadito/Que
ficou de cara abanda/Quando
chegou e nao viu/A mariquinhas
Fernanda. Fernanda nao sejas
rude/Nao calques ninguém aos
pes/Olha que € uma virtude/Ter o
amor de tantos Zes».

E Fernanda continua:

rido], pedia sempre ao meu pai.
Ele levava-me com ele para eu
encontrar o Gaio. Deixava-me no

me vir buscar”. Coisas entre pai e
filha, que a mae ndo podia saber.
CB

“quando |
eu gqueria sair com o Gaio [o ma- &m
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Associacao Social da Freguesia de Espinho

Final de ano a cantar

Houve musica, houve palmas
e houve...calor. Muito

calor. Mas nem as altas
temperaturas impediram que
os mais velhos fizessem a
sua festa de final de ano.

A Associacao Social da
Freguesia de Espinho (ASFE)
comemorou alio e bom

som, em pleno auditorio da
Junta, sob o olhar atento e
participativo de Pinto Moreira
e Rui Torres.

De vozes bem afinadas, os
idosos soltaram uma “Vareira”
estrondosa, que contagiou

DO CEU, CAIU UMA FAIXA
Com um aeroclube no concelho,
o0s espinhenses ja se habituaram
as avionetas gue circundam os
ares da cidade, algumas vezes
com publicidade na cauda. No

' sabado, dia 31, uma dessas
publicidades softou-se da avioneta
e veio cair em cima de um prédio,
na Rua 21, sem causar grandes
estragos. NN 2

todos no auditorio. As palmas
e os leques acompanharam
como devido — os primeiros
para marcar o ritmo, 0s :
segundos para afastar o ardor
de sabado a tarde.

Houve danca, teatro e cantos
populares - pelo coro da
ASFE -, o proprio hino da
associacao, tudo foi cantado
com o maior vigor. Como se
o tempo nao tivesse passado
por eles. A festa ja durava
quase trés horas quando foi
tudo embora. Ano encerrado,
que venha o proximo. NN

fica bem servido
e gasta menos

dinheiro

CASA ALVES
RIBEIRO

Rua 19 n.2 294 - Espinho

ADVOGADOS

ESCRITORIOS

Rua Jalio Dinis, 778 - 42 Dt.2
Telef. 226098704 - 226098873
Fax 226003436 - 4000 PORTO

Rua 19n.2343-Tel. 227342964
4500 ESPINHO

Fotografia | Filipe Couto

Honra aos padroeiros

Guetim saiu a rua este fim-
de-semana para dar inicio as
Tradicionais Festas em Honra de
Santo Estévao e Nossa Senhora
da Guia. Depois de uma noite

de musica, o auge foi mesmo a
procissao da tarde de domingo.
A participacao da Fanfarra de
Olival, da Banda de Musica Uniao
Filarmonica do Troviscal e da
Cavalaria da Guarda Nacional
Republicana so dignificaram as
comemoracoes. No proximo
domingo, a fechar, realiza-se a
Tradicional Festa dos Tremocos.

Sl 2 S e NSO TN

RUI
ABRANTES
ADVOGADO
Rua18 N.°582-1°Esq.®
Sala 3 - Telel. 227343811

ESPINHO

Compramos todos os artigos em:
OURO * PRATA * JOIAS
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Pagamos melhor e a dinheiro
22° e ditimo andar * HONESTIDADE - SIGILO — PRVACIDADE
Rua 23, n.174 - Edificio S. Pedro - Sala Y
Espinho — Tim.: 96 587 98 72

JUSTINO GODINHO

LABORATORIO
DE PROTESE DENTARIA

www.alvesribeiro.espinho.inn

Rua 25 n.2 253 - Tel. 227340475
4500 ESPINHO
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TECIDOS
MODAS
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TEL. 227340413

ESPINHO

Anuncie
no seu

jornal de
referéncia.




Festa das Colectividades de Paramos

Gabinete de apoio as

colectividades avanca
até ao final do ano

Pinto Moreira avancou
com a garantia no
discurso da sessao solene
em Paramos: até ao final
do ano, o gabinete de apoio
as colectividades sera uma
realidade. O presidente da
Junta de Paramos, Américo
Castro, assegurou que, em
Espinho, nao ha festa como
esta.

Entre vinhos e petiscos, e anies
das homenagens aos filhos de Pa-
ramos € das suas associacoes (ver
caixa), a sessao solene da Festa
das Colectividades teve “verbere-
te” politico. Ameérico Castro, en-
tusiasmado com a 10° realizacao
do evento, valorizou o facto “desta
festa crescer de ano para ano, em
numero de pessoas e em qualida-
de”. “E a maior e melhor organiza-
cao ao nivel das colectividades do
concelho”, assegurou o presidente
da Junta de Freguesia de Paramos
(JFP).

O autarca admitiu valer a pena
“trabalhar para esta genie que de-
senvolve um excelente trabalho na
freguesia e sao responsaveis pela
historia de Paramos™.

O presidente da Camara Munici-
pal de Espinho (CME) acompanhou
Americo Castro no palco e, logo

na abertura do discurso, reiterou a
intengcao em avancar com o gabi-
nete de apoio as colectividades. “E
um compromisso politico da minha
parte instituir esse gabinete, reco-
nhecendo um papel fundamental
ao nivel social e cultural das co-
lectividades” sublinhou Pinto Mo-
reira. O edil reforcou a sua posicao
admitindo que “as colectividades
precisam de um apoio mais direc-
to, 0 que muitas vezes nao aconie-

A frente

de mar de
Paramos estara
irreconhecivel,
para melhor,
dentro de trés ou
quatro anos”
Pinto Moreira

ce porgue os seus dirigentes actu-
am por carolice™.

A proximidade com a JFP nao
foi esquecida e Pinto Moreira re-
cordou duas iniciativas marcantes
do trabalho de articulagao entre
a Junta e a Camara: o parque de
estacionamento do Aero Clube e
a Bandeira Azul na praia de Para-
mos.

O presidente da CME recordou
o contexto financeiro atribulado do
municipio e concluiu que “este nao
€ 0 tempo para apresentar obras de
encher o olho™. “Apesar de tudo, Es-
pinho e Paramos nao vao parar”, as-
segurou. Nesse sentido, apresentou
duas novidades relativamente ao
trabalho na freguesia paramense: o
centro escolar e a requalificagdo da
frente maritima. “Ate ao final deste
mandato, o novo centro escolar de
Paramos sera uma realidade. Va-
mos edificar uma escola adaptada
aos tempos de hoje, uma escola
de futuro”, disse Pinto Mareira, que
anunciou ainda a construgao em
paralelo de um pavilhdo desportivo
que sera disponibifizado aos clubes
apos o horario escolar. O autarca
recordou tambem o protocolo com
a Pargue Expo e assegurou que “a
frente de mar de Paramos estara
irreconhecivel, para melhor, dentro
de trés ou guatro anos”. NS

Conferéncia Vicentina de
Paramos

Empresa Robilda
Confecgoes Lda.
Banda U. M. Paramense

Empresa Matos e Oliveira
AD Quinta de Paramos

Eduardo Oliveira Azevedo
AD Corredoura

Miguel Novo “Michel”
Manuel Pereira de Oliveira
AD Lomba

Manuel Pereira de Oliveira
Columbéfila Andorinhas de
Paramos

Lino Marques de Almeida
Artur Paulo Santos Pinhal
Filipe Manuel Dias da Rocha
Aguias de Paramos

Carlos Alberto Varandas
Jorge Rodrigues Goncalves
Morgados

Filipe Pinhal dos Santos
por um salvamento no mar

Selecgao de Paramos
Vencedora do torneio de
selecgoes inter-freguesias em
futebol popular

No campo de futebol do Regimento
de Engenharia, centenas de pessoas
acorreram a Festa das Colectividades
para comer, beber e dar um pezinhos
de danca. Nao faltaram, também, os
tomeios de futebol e de sueca.




Concertos Agosto

Verao
musical na

Alameda

Esta a causar excitacoes VEUES
o programa anunciado pela Ca-
mara Municipal para animagao
da Alameda 8 durante o més
de Agosto. Nomes sonantes
misturam-se com a musica po-
pular que se faz nesias bandas
€ espera-se que o resultado
seja, no minimo, noites cheias
de folia. Para os primeiros dias,
sempre as 22 horas, o conviie €
0 seguinte:

Dia 3
Bandit

Dia 4
The Snowgoose Company

Dia 5
John is Gone

Dia 6
Luis Represas

Dia7
Anjos

Dia 8
Paulo Sérgio

Dia 9
Estrelas Incomparaveis

Dia 10
Calipso

Dia 11
Caidos do Céu

Dia 12 .
Mundo Secreto

Dia 13
Classificados

Dia 14
Blind Zero

Dia 15
Blasted Mechanism

Dia 16
Grupo Musical SOS

Retalhos com
carinho

streou na passada sexta-

feira a exposicao da
artista de patchwork Ruth
Faustino Giraud e das alunas,
na galeria de exposicoes do
primeiro piso da Junta de
Freguesia de Espinho. Perto
de 300 pessoas nao deixaram
de passar pelo espaco.

“Foi muito bom, tivéemos perto
de 300 pessoas na abertura e duas
vendas importantes”, congratulou-
se Ruth Faustino Giraud, artista e
responsavel pela exposicao de pa-
tchwork, inaugurada na passada
sexta-feira, dia 31, a noite. A artis-
ta, desde ha trés anos em Espinho,
sente que ha uma aceitacao gradu-
al dos trabalhos de patchwork, por
parte da populacao espinhense.
“Tanto €, que nao fiz grande publi-
cidade da exposicao e tenho tido
muitas pessoas ca”, reiterou.

As pecas expostas sdao de sua
autoria e das cerca de 15 alunas
da Associagao Social da Fregue-
sia de Espinho a quem da aulas.
“No entanto, s6 as minhas obras
estdo a venda. As minhas alunas
nao vendem as delas porgue iém
um grande valor emotivo”, explica
Ruth Giraud. No futuro, a artista
tem o sonho de ver uma exposicao
essencialmente “com obras das
minhas meninas”.

MATERIAIS ESCASSOS

Um dos problemas que Ruth Gi-
raud tem encontrado, desde que
chegou a Portugal, prende-se com
a falta de matéria-prima no pais.

“A maior parte dos tecidos e linhas
que preciso para os meus traba-
Ihos e para as aulas com as minhas
alunas sao importados, o que difi-
culta um pouco o ritmo de traba-
Iho”, explica. Na forja, para resol-
ver esse obstaculo, Ruth Giraud e
as alunas preparam o langamento
de uma associagao — denominada
de Patchwork Portugal — para ten-
tar disseminar esta forma de arte
pouco conhecida nas terras lusita-
nas. Um facto que a artista lamen-
ta, pois “a mulher portuguesa tem
boas maos e sabe trabalhar muito
bem o tecido”.

FORMA DE ULTRAPASSAR A
DEPRESSAO

Ruth Giraud chegou até ao pa-
tchwork quando ainda morava em
Marselha, Franga. Para ultrapassar
alguns problemas familiares e do
foro médico, a artista encontrou no
tecido trabalhado um escape e uma
possibilidade de seguir em frente.
Quando chegou a Portugal, tentou
o voluntariado em centros de dia,
acabando por encontrar na Junta
de Freguesia de Espinho o parcei-
ro ideal. “Depois de uma conversa
com o presidente Rui Torres, o ca-
minho ficou aberto e esta exposi-
cao € a janela do trabalho gue te-
mos vindo a desenvolver”, diz.

O tempo que Ruth Giraud demo-
ra a concluir uma peca € variavel.
Por exemplo, para fazer um colcha
de 2.20 metros por 2.10 metros
demorou trés meses: “Mas tenho
obras que ja cheguei a demorar
anos”, finaliza. NN

Cinema

A SAGA TWILIGHT
ECLIPSE

Cunhar ‘Twilight' com o termo
“saga” acaba por ser tremendo exa-
gero, algo que 'Eclipse’ acaba por
confirnar. Desprovido de qualquer
sentido de espectaculo, 0 novo ca-
pitulo comete 0s mesmos erros dos
antecessores, com a agravante de
que a historia pouco ou nada avan-
ca: Bella continua dividida entre o
vampiro emo virgem centenario €
0 lobisomem intrometido que nac
aceita um “nao” como resposta.
Surge uma nova raga de vampiros
hibridos de humanos (cujo facto de
estarem numa fase transitoria enire
0 Homem e o Vampiro os torna mais
fortes — um pormenor 8o estupido
que SO e superado pela epiderme
brilhante de Edward). Ha uma (cur-
ta) batalha no final para nao dizer
que o filme é inteiramente amasta-
do e siga para o proximo tomo. Se
‘Eclipse’ falha miseravelmente no
aspecto “espectaculo”, o desastre
€ ainda maior no plano mais intimo:
as personagens sao aborrecidas,
0 triangulo amoroso € enjoativo, a
quimica € inexistente, ha um sem
fim de juras de amor melosas e
os dialogos sdo de uma obvieda-
de confrangedora. Kristen Stewart
continua totalmente apatica, Robert
Pattinson € tao inexpressivo como
um boneco de cera e Taylor Lautner
mais parece um adolescente birren-
to de castigo. David Slade € o rea-
lizador de ocasiao, mas a troca de
cadeiras tem-se provado infrutitera
para “Twilight’, ja que o desinteresse
reina nesta pasiosa terceira parte.
Podia ser pior? Vai ser: 0 proximo
livro sera dividido em duas pelicu-
las. Se cada volume da direito-a um
flme deploravel, que sera de nos
guando a tortura for a dobrar?
Antero E. Monteiro

Centro Multimeios

Sessao infanti

5a 71 de Agosto

14h30 (excepto & 2° Fera)

Chovem alméndegas

5211 deAgosto
16h30.e 22h (exepto & 22 Feia)

Saga Twilight:
Eclipse



FIME ’10 — Orguestra Classica de Espinho e Janice Watson

oube a OCE o encerramento

da 367 edicao do FIME. Com
a colaboracao de Janice Watson
cantou-se, ao som de Strauss, a
nostalgia do que ja foi e do que
ainda esta para vir.

O FIME'2010 despediu-se na passa-
da sexta feira com a apresentacdo de
um programa integralmente conduzido
pelo maesiro Pedro Neves, a frente da
Orguestra Classica de Espinho (OCE),
e contando com a colaboracao da so-
prano Janice Waison. O concerio abriu
com uma boa execucao da conhecida
Sinfonia n® 40 de Mozart, especialmen-
te do primeiro e ulimo andamentos.
Os movimenios centrais, mais lentos,
talvez tenham acusado a acusiica algo
seca do auditorio mas gue, ainda as-
sim, nao compromeieu a elegancia
formal ou a beleza da obra. Constavam
do programa, iguaimente, irés des pre-
ludios para piano de uma das grandes
promessas da musica poriuguesa do
seculo XX, Antonio Fragoso (composi-
tor precocemente falecido aos 21 anos),
agul apresentados numa orguesiracao
do sinfonista Joly Braga Santoes. Pedro
Neves e a OCE souberam revelar a ma-
turidade postica do jovem compositor,
bem como a rigueza fimbrica € instru-
mental destas trés perolas da musica
portuguesa.

Pode dizer-se que 0 momento mais
aguardado seria a enirada de Janice
Watson, para interpretar as Quatro Ul-
fimas Cancgbes de Richard Strauss.
Watson esteve bem, sublinhando com
docura e sensibilidade o ocaso outonal

Feira do Livro

As Ultimas Cancdes

retratado musicalmente por Strauss —
uma contemplacao da vida do lado de
fora (pode ouvirse, ao fundo, reminis-
céncias da Cancao da Terra, de Mahler).
Ao sarar as feridas de uma Alemanha
acabada de sair da Il Grande Guemra, 20
mesmo tempo que fazia o seu propnio
luto pessoal daguele frauma, o com-

Maldita onda de poesia

Opesoal da Onda Poética
foi, na noite de quarta-feira,

ate ao sitio onde se deve sentir
melhor, rodeado de livros: a Feira
do Livro da Alameda 8. NGs,
amadores também da coisa,
aproveitamos e juntamo-nos

a Manuel Alegre, Sebastiao

da Gama, Antonio Gedeao

ou Florbela Espanca para um
momento com essa Maldita
Poesia.

A noite guente achou que ia

bem com um bocado de poesia

a mistura e noés concordamos.
Viemos muitos e sentamo-nos no
ch3o. A vontade. Queriamos era
estar presentes. “Boa noite, dagui
€ a Onda Poética”, saudaram-nos.
Boa noite, dagui € a vontade de
poesia. :
Maldita Poesia, tratou de
tranquilizar Anthero Monteiro, “nao
& maldita, mas por vezes tem que

corresponde a muito sofrimento,
embora nZo pareca”. “Mas vamos
ler umas coisas mais alegres a ver
se nao saimos dagui a chorar’,

_ disse o poeta. Nao saimos.

Prometemos.

“Malditos poetas que disseram
tudo. E 130 bem dito”, disse-nos

ali Adolfo Simoes Miiller. E ouviu

a resposta de Florbela Espanca:
“Ser poeta € ser mais alto”. Ou €
“bicho coiso”, no poema de Jose
Saramago.

Estamos mais cerios das palavras
de Manuel Alegre: “Trago palavras
como bofetadas™. Das que
despertam para a vida. Das que
fazem desta cidade um poema.
“Um poema € uma cidade cheia de
poetas. Um poema € esta cidade
agora”. Nem mais. Ja iamos a
passear por Charles Bukowski.
‘Demos a volta de bragco dado com
todos. Membros da Onda Poetica e
espontaneos, gue & disto que vive a
poesia. CB

positor centrou-se na efemeridade do
presente, antevendo, de forma sere-
na e optimista, o outro lado da morte.
Watson, expressiva, teve o sentido lirico
apropriado, bem acompanhada pela or-
questra e um inspirado primeiro violino.

E foi assim, aproveitando o mote de
Strauss, que também o FIME se des-

pediu de 2010. Um balango positivo,
como ja € habitual! Ficou mais uma vez
a promessa de que, para o ano, a quali-
dade se mantera, num festival que ja vai

na sua 36° edicio, e que tem habituado

o publico a uma consisténcia e qualida-
de que merecem ser louvadas. André
Laranjeira




‘ Académica

pode

"sonhar com a Europa

Ahipotese e remota, mas pode con-
cretizar-se. A equipa de hoguei em pa-
tins da Académica de Espinho espera
a decisdo de Juventude de Viana e
Valongo em proceder a inscricao nas
competicoes europeias. Se as coisas
continuarem como estao, isto €, sem
inscricao de nenhum destes clubes, a
Académica pode, se assim o entender,
lancar-se na aventura na Europa.

Até agora, Portugal conta com cin-
co equipas na competicdo: FC Porto
e Candelaria na Liga Europeia e Ben-
- fica, Oliveirense e Fisica na Taga Cers.
Faltam inscrever-se duas equipas: Ju-
~ ventude de Viana e Valongo, e a duvi-

da permanece. Se houver uma desis-
téncia, o lugar € ocupado pelo Braga,
que ficou em oitavo no campeonato
nacional e ja enviou uma pre-inscricao
ao Comite Europeu de Rink Hockey.
Se desistirem duas, abrem-se as por-
tas da Taca Cers a Académica de Es-
pinho.

RECEPCAO AO CAMBRA
A 2 DE OUTUBRO

Entretanto, ja € conhecido o calen-
dario de jogos da época 2010/1011.
O Hoquei Académico de Cambra € o
primeiro adversario na luta da Acadé-

IX Tomeio de Futebol de Praia Marbelo

Torneio conturbado teve
vitéria pouco higiénica

A Farmacia Higiene foi a
vencedora do IX Torneio de
Futebol de Praia Marbelo. A
prova, no entanto, ficou marcada
por episodios mais ou menos
caricatos.

Tudo comegou gquando uma

das equipas inscritas - a Rubilar
- abandonou a competicao na
segunda jornada pelo facto da
organizacao ter desrespeitado os
regulamentos e ter cobrado uma
inscricao gue nao estava prevista.
O quadro de competicao ficou,
entao, reduzido a cinco equipas.
Apo6s a primeira fase, apuraram-
se os jogos das meias-finais. A

Farmacia Higiene bateu a LMEJ
Autopecas por 5-3 e apurou-se
para a final, tendo o Restaurante
Baliza conseguido o mesmo
resultado diante o Ice Cafe.

No jogo da final, voltou a
confusao. Apos um empate
persistente a trés golos, a

eguipa de arbitragem assinalou
uma grande penalidade muito
duvidosa a favor da Farmacia
Higiene. O castigo foi convertido
com sucesso e 0s jogadores do
Restaurante Baliza descarregaram
a ira no arbitro. Entre tentativas de
agressao, o juiz deu por terminada
a final. NS

mica pela manutengdo na | Divisdo. Os
academistas iniciam, assim, o campe-
onato em casa, a 2 de Outubro.

A terceira jornada, o Pavilhdo Arqui-
tecto Jeronimo Reis recebe o Benfica
e, na semana seguinte, a turma de
Paulo Freitas viaja ate aos Acores para
defrontar o Candelaria. Jogos com os
grandes s0 a quinta jomada em casa
do Juventude de Viana e a oitava na
recepcao aos eneacampeodes do FC
Porto.

A primeira ronda termina em Janei-
ro, com uma visita da Académica ao
terreno do recém promovido a | Divi-
sao, GDS Cascais. CB -

Calendario

12 Jornada - 2 Out ;
Ac. Espinho - HA Cambra

2% Jornada - 9 Out
Porto Santo SAD - Ac. Espinho

3% Jornada -16 Out
Ac. Espinho - SL Benfica

4% Jornada - 23 Out
Candelaria - Ac. Espinho

5% Jornada - 30 Out
Juv. Viana - Ac. Espinho

6® Jornada - 6 Nov
Ac. Espinho - Limianos

72 Jornada - 13 Nov
Braga - Ac. Espinho

8% Jornada - 20 Nov
Ac. Espinho - FC Porio

92 Jornada - 27 Nov
Gulpilhares - Ac. Espinho

10° Jornada - 4 Dez
Ac. Espinho - Fisica

11 Jornada - 11 Dez
OC Barcelos - Ac. Espinho

12° Jornada - 18 Dez
Ac. Espinho - Oliveirense

13% Jornada - 8 Jan
Valongo - Ac. Espinho

14?2 Jornada - 15 Jan
Ac. Espinho - Tomar

15° Jornada - 22 Jan
Cascais - Ac. Espinho




Futebol - Apresentacao Sp. Espinho

Equipa jovem a

espera de Valenca

equipa de futebol sénior do
p. Espinho apresentou-se

aos socios no passado sabado.
Antonio Jesus tem a sua
disposicao um plantel bastante
jovem mas, segundo o técnico,
“pronto a deixar tudo em
campo”. Primeiro jogo freino € ja
na quarta-feira, frente ao Arouca,
pelas 17h, no Comendador
Manuel Violas.

“Partimos com um orcamenio pe-
gueno, mas grande em ambicao”,
afirnou Femando Pedrosa, o novo
director desportivo do SCE, sobre as
dificuldades financeiras do clube. Na-
quela que € o terceira vida de Feman-
do Pedrosa no clube, apos passagens
em 1986 e 2002, o director desportivo
assegurou gue a eguipa apresentada,
apesar de bastante nova, vai “respeitar
os pergaminhos do Espinho”. A apos-
ia na formacao tambem vai ser uma
realidade incontornavel no futuro pro-
ximo do clube: “Todo o jogador com
16 anos que mostre valor vai subir a
egquipa senior. Temos de apostar na
prata da casa”, defendeu Pedrosa.

Ausente da apresentacao, o presi-
dente Rodrigo dos Santos fez chegar
um comunicado, pelo vice-presidente
Jose Vieira, onde reiterou o valor do
plantel: “Nao temos esirelas, nao te-
mos nomes sonantes, mas temos ho-

mens de boa-fe, humildes, que com a
sua entrega e abnegacao nos vao dar
muitas felicidades™.

Ja o técnico principal, Antonio Je-
sus, colocou a tonica na competitivi-
dade da zona em que o Sp. Espinho
vai disputar o campeonato da Il Divi-
s30. “O SCE esta na zona Centro e
vai lutar a promogao conira Boavista,
Gondomar, Tondela, Torreense e Tou-
rizense. Estes sao os principais ad-
versarios a cormida”, enumerou. Jesus
nao enjeitou, assim, a candidatura dos
tigres a subida, apesar de sublinhar a
desvantagem com que parte o clube
vareiro: “Nao vamos dizer gue somos
candidatos, mas seremos o candidato
mais pobre gue esta zona vai ter. Aqui-
lo que posso garantir € gue vamos dei-
xar tudo em campo. O Espinho poden-
do ficar em primeiro, ndo se vai deixar
ficar pelo segundo lugar”.

ApOCs a conferéncia de imprensa, ©

JOGOS-TREINO

Sp.ﬁpnho 04/08 Amur:a
Fafe 07/08 Sp. Espinho

O Sp. Espinho
podendo ficar em
primeiro, nao se
vai deixar ficar pelo
segundo lugar”
Antonio Jesus

plantel, formado por 22 jogadores, foi
apresentado um a um no relvado do
Comendador Manuel Violas. Valenca
foi a auséncia mais notada, visto ter
falhado o véo de regresso do Brasil.
Para terminar, Antonio Jesus dividiu
o plantel em duas equipas e realizou
uma peladinha. Apesar de ainda te-
rem poucos treinos nas pernas, houve
jogadores que se destacaram, como
Pedro Godinho, centro-campista
ex-Esmoriz, o lateral direito Bessa e
o espinhense Carela. O jogo-treino
terminou com 1-0 para a equipa que
alinhou sem coletes, golo marcado de
penalty pelo central Jodo Marques.
NN

MEIO-CAMPO

Plantel
GUARDA-REDES
Rui Pedro

29 anos, Fiaes
Pedro Miguel

27 anos, Paredes

DEFESAS CENTRAIS
Joao Marques

20 anos, Fiaes

Correia

31 anos, Aliados Lordelo
Fabio

19 anos, ex-junior
Hélder Vasco

33 anos

DEFESAS DIREITOS
Bessa

33 anes, Gondomar
Tiago Costa

21 anos, Valle d’Aosta

DEFESAS ESQUERDOS
Ricardo Carreia

28 anos, Paredes
Lemos

19 anos, ex-junior

Carela

22 anos

Daniel Barbosa
25 anos, Freamunde
Filipe

20 anos, Avanca
Valenga

35 anos

Pedro Godinho
28 anos, Esmoriz
Fabinho

22 anos, Fides

AVANCADOS
Carlos Manuel

30 anos

Horacio

23 anos

Carlitos

25 anos, Cesarense
Elisio

21 anos, Esmoriz
Vando

19 anos, ex-jlnior
Hélder Lopes

21 anos, Oliveira do Douro

DIRECTOR DESPORTIVO
Fernando Pedrosa
Feirense

EQUIPA TECNICA

Antonio Jesus

Treinador principal, Tondela
Amorim

Adjunto

Nuno Anselmo

Adjunto, Dragdes Sandinenses
Rui Vito

Medico b
Pedro '
Massagista
Juliao Ferreira
Roupeiro




Andancas

E uma semana de oficinas de dangas po-
pulares, instrumentos e concerios. Pelo
meio ha sessdes de yoga ou pilates e,
este ano, a coisa torna-se mais interacti-
va com o Flocking. O tema central € a Co-
munidade. Os bilhetes para a celebragao
da danga vao dos 20 aos 120 euros.

osto
o Sul

8 Ag

S. Pedro

Até

Viagem Medieval

Por esta altura, todos os caminhos vao dar a
terras de St. Maria, quando a cidade se frans-
forma numa auténtica cidade medieval. Este
ano, actores, figurantes, barracas, miisicos e
visitantes vivem o periodo desde o dote de
Dona Teresa a coroacao de D. Afonso Hen-
riques como rei de Portugal. Entrada livre e
emocao garantida durante todo o dia.

At 8 Agost

Porto Blue Jazz

22h
Estao de regresso aos jardins do Pa-
lacio de Cristal as noites dedicadas a
boa musica e aos bons ouvintes. O jazz
de Esperanza Spalding ouve-se a 8 de
Agosto, dia 14 € a vez de um Tributo
a Chico Buarque e o evento termina a
21 com a actuacdo do Quarteto Mario
Santos. Concertos de entrada livre.

Ate 2! M

Farmacias

Sabado, 7 de Agosto
Farméacia Guedes de Aimeida
Rua 36, Tel.: 227 322 031

Terca-feira, 3 de Agosto
Farmacia Santos
Rua 19, Tel.: 227 340 331

Terca-feira, 3 de Agosto i
Méxima - 31° 0y  Méaxima-32° 0%

Sabado, 7 de Agosto

Minima - 19° Minima - 21° =

Quarta-feira, 4 de Agosto Domingo, 8 de Agosto Quarta-feira, 4 de Agosto Domingo, 8 de Agosto

Farmacia Paiva Farmacia Teixeira Maxima - 31° _OM? Maxima - 30° 0%
Rua 19, Tel.: 227 340 250 Av. 8, Tel.: 227 340 352 Minima - 18° T Minima - 21° i
Quinta-feira, 5 de Agosto Segunda-feira, 9 de Agosto Quinta-feira, 5 de Agosto Segunda-feira, 9 de Agosto .

Farmécia Higiene Farmacia Santos Maéxima - 30° e Maxima- 28° 303
Rua 19, Tel.: 227 340 320 Rua 19, Tel.: 227 340 331 Minima - 18° AT Minima - 19° T

Sexta-feira, 6 de Agosto
Farmacia Conceicao
Rua S. Tiago, Tel.: 227 311 482

Terca-feira, 10 de Agosto
Farmacia Paiva
Rua 19, Tel.: 227 340 250

Sexta-feira, 6 de Agosto
Maxima - 30°
Minima - 18°

Terca-feira, 10 de Agosto
Maxima - 30° <
Minima - 20° i

Lusa Defesa de Espinho

Fazem o peditorio na rua
para comprar os materiais.
Dividem o restante prejuizo e
prometem nao esmorecer. Nao
ha intervalos nos trabalhos na
Rua 43.

Sobre os 200 metros de tapete
para a procissao da Nossa
Senhora do Mar.

A Associacao de Obesos e
Ex-Obesos (ADEXO) inicia

nas praias portuguesas uma
campanha de informacao

e sensibilizacao para os
problemas de excesso de peso,
que afectam cerca de 60% da
populacao em Portugal.

A campanha passou, no fim-de-
semana, pela Praia da Seca, em
Espinho.

A presenca na feira do World
Bike Tour trouxe-lhe maior
visibilidade e a empresa Life
Training entregou-lhe os lu-
cros do evento Life Energy.

A associacao Sorriso da Rita
recebeu quatro mil euros para
a ajuda a portadores de parali-
sia cerebral. 3 b



Mare Submersa '
CRESCIMENTOS

Espinho esta diferente. Para melhor
ou pior, isso cabe a cada cidadao
julgar. Aos meus olhos, nascidos,
criados e vividos ate hoje ca, a
cidade melhorou em algumas
coisas, deixou de ser autista em

relacado a problemas que afectavam -

directamente as pessoas, melhorou
outras e esta a apostar forte em
criar uma dinamica de animagao. O
quanto esta dinamica custard, para
B! e W & inctaaved
gue o risco pode vir a compensar,
contando que se comece a fixar
gente na nossa terra.

'DESPEDIDA 1

Este € o ultimo numero que contara
com a colaboragao, a tempo inteiro,
da jomalista Cléudia Brandzo. E
com tristeza que escrevi a frase
anterior: para la de uma excepcional
profissional, €, antes de fudo,

uma amiga. O uftimo ano e meio

do MV, desde gue peguei neste
projecto, ladeado pela Claudia e
pelo Nelson Soares, foi, para mim,
dos melhores momentos que passel
no jomalismo e penso que foram
dos mais dindmicos, inovadores

- Se aequipa nao fosse esta: € com
de t30 enonmme grupo de pessoas.
~ Por tudo que deu - e nao foi pouco
-, por tudo que simbolizou — que foi
muito -, por tudo o que passamos
juntos —que, por vezes, foi bem
complicado -, deixo 0 meu muito
obrigado e um ate ja. Porque em
tempos de crise, nenhum jomal

do mundo pode dar-se ao luxo de
perder uma jomalista de t3o elevada
qualidade. Até ja, “primeira escolha™.
NN
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E habito designar-se o periodo
que ora vivemos, a saber o
Verdo, mais precisamente, a
altura do ano em gue a maior
parte da populacao goza o seu
merecido direito a férias, como a
silly season, traduzido para
portugués mais ou menos a
estacao tola, aligeirada, simplo-
ria.

De onde vira semelhante e
humilhante epiteto? Terdo sido
os profetas do neo-liberalismo
selvagem e desenfreado, que
acham gue os cidaddos, nao so
deveriam pagar para trabalha-
rem, como também, provavel-
mente, deveriam abdicar do seu
periodo anual de férias (ainda
por cima PAGAS), ou até traba-
lharem umas 70 horas por
semana duranie pelo menos
quatro semanas por ano?

Ou terdo sido os meios de

comunicacao (os midia, como
gostam de lhes chamar os
parolos pseudo-intelectuais, que
sabem umas palavritas de
inglés, € que acham que a
palavra latina media, plural de
medium, e pronunciada pelos
NOSSOS amigos anglo-saxonicos
exactamente midia, € a mais
acabada das descobertas
cientificas...), que, de facto,
nesta altura do ano parecem ser
todos afectados por uma espe-
cie de anoxia cerebral colectiva,
fruto, sei 13, do intenso calor, do
fumo pavoroso que anda no ar,
ou de algumas dezenas de
daikiris, margheritas ou side-
cars, consumidos mais imodera-
damente?

NZo sei e nao me preocupo
muito em saber. Mas, que, de
facto, as vezes parece que fica
tudo um pouco simples, ou
simplorio, se preferirem, nesta
altura do ano, la isso parece.
Ainda ontem, nao sei se em
todos os noticiarios das princi-
pais cadeias televisivas, mas
pelo menos num (naquela a que
eu assistia) foi noticiado que o
fisco andou a dormir durante
anos e deixou passar em claro
declaracoes de rendimento
singular, vulgo IRS, verdadeira-
mente fraudulentas, que lesaram
o erario publico em milhoes de
euros.

A ESTACAO TOLA

Se fugir aos
impostos,
roubar,
mentir,
corromper,
traficar,
trambicar,
cometer xico-
_espertices,
etc. ainda nao
deixaram de
figurar no rol
dos crimes,
ou seja dos
actos ilicitos,
considerados
pela lei como
crimes, entao
nao entendo
essa figura da
Prescricao”

Pior, o facto de que umas
grossas fatias desses rendimen-
to, indevidamente nao tributa-
dos, estarao ja ao abrigo do
braco da Lei, pois os respectivos
crimes fiscais prescreveram, ou
seja, ja passou o prazo definido
por lei para serem alvo de
investigacdo e, se tal se justifi-
car, respectivo procedimento de

contra-ordenacgao.

Comecga que nunca entendi
muito bem porque razao € que
um crime prescreve. A nao ser
que se modifique o conceito
etico sobre o qual assenta a Lei
que define determinado acto
como ilicito, por exemplo deixar
de ser inadmissivel que se mate
alguem, que se roube, que se
viole, que se moleste, que se
abuse, que se minta, que se
corrompa, ai, sim, entendo que
os actos definidos nesse engua-
dramento juridico como crimes,
e que nao tenham sido investiga- |
dos e julgados, deixem de ser
crimes. :
Mas, se fugir aos impostos,
roubar, mentir, corromper,
traficar, trambicar, cometer
xico-espertices, etc. ainda nao
deixaram de figurar no rol dos
crimes, ou seja dos actos
ilicitos, considerados pela lei
como crimes, entao nao entendo
essa figura da Prescrigao.

Entdo, se eu matar um cidad3o a
facada e for descoberto passado
15 dias vou para a cadeia, mas
se so for descoberto quando for
velho e relho, senil, com Doenca
de Alzheimer, ou de Parkinson,
com um cancro na prostata ou
nos pulmoes, e com dois netos, #
um drogado e outro seropositivo, |
sou perdoado por um homicidio
que cometi ha sessenta anos,
mas gue fui suficientemente
afortunado para nunca ser
exposto?

Entao, por que razao foram Adolf
Eichmann, Klauss Barbie e o
Carniceiro de Riga, julgados e
condenados? Por que razao

.andou o Ministerio das Finangas

dos EUA anos a deslindar a fuga
ao fisco de Alfonse Capone, a
fim de o poder colocar atras das
grades?

A ser verdade o que noticiou a
aludida cadeia de televisao, a
nao ser um produto da minha
imaginag¢ao (quanto a isso estou
inocente, pois a minha Mae
ouviu a mesma noticial), nem um
subito acesso de mitomania
colectiva no Canal Televisivo em
causa, entao a estacao (nao a de
televisao, claro, mas sim a
estival) € mesmao tola de todo...
AMC
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Val de fe rlas A redaccao do jornal vai entrar de férias na proxima semana para umas
merecidas ferias e regressara as bancas na ultima semana de Agosto, dia 24.

Fotografia | Filipe Couto

O som do hip-hop invadiu

a Alameda 8, na passada
semana. O colectivo
espinhense Recarga foi uma
das estrelas e mostrou o
porgué do single de estreia
“Liberdade” estar a ser um
SUCesso.

Pelo palco da Alameda,
passaram ainda os Mind da
Gap e a boa cnda dos One
Love Family que relaxou toda a
gente ao som do reggae. MV

Padanas - Pastelarias

Todos os dias,

0-seu Bom Dia
' ESPINHO MAIS PERTO DE Sl
WWW.ESPINHO . TV

A CULTURA DE UM CONCELHO A DISTANCIA DE UM CLIQUE

Tel: 227 331 230 1 fax: 227 33




	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

