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Falta de acicar em Esplnho

larmismo “evitavel”

esvazia prateleiras

m Espinho, o nimero

de familias com
dificuldade em arranjar
comida para por na mesa
nao é muito conhecido. As
varias instituicoes sociais,
que trabalham junto da
populagao, apontam para
valores bem acima das 700
pessoas. No rescaldo da
maior campanha de recolha
do Banco Alimentar (BA),
que chegou as 13 toneladas
de comida, a realidade
da caréncia alimentar no
concelho de Espinho é
preocupante, com novos
‘casos a surgir diariamente.

“Tive um cliente que chegou a
levar 15 pacotes de agucar com
ele”, testemunha Joao Silva, do
supermercado Estrelinha, na Rua
19, um dos seis estabelecimen-
tos contactados pelo MV, na se-
quéncia da falta de agucar, que se

estendou por todo Portugal Con-
tinental. Na origem desta escas-
sez, 0s comerciantes colocam, em
primeiro lugar, o alarmismo provo-
cado pelas noticias dos meios de
comunicagao social. “Houve uma
auténtica corrida ao agucar. Ven-
di mais na sexta-feira, do que em
dois meses”, assegura Joao Silva.
No Estrelinha, as prateleiras ainda
nao se encontram totalmente va-
zias, contando o responsavel ter
ainda “materia-prima” para esta
semana.

No AutoMercado, na Rua 7, o
alimento ainda nao € uma mira-
gem, pelo menos para os clientes
assiduos. “Ha muita procura, sem
divida, mas temos dado preféncia
aos consumidores habituais”, diz
fonte da loja. Para o responsavel
do AutoMercado, a situacao era
“previsivel, porque a Unido Euro-
peia nao tem matéria-prima para
produzir o acucar”.

Ali perto, na esquina da Rua 18

Numeros

0,85

preco médio de um quilo de
acucar em Espinho.

15

pacotes levou apenas um cliente

do supermercado Estrelinha.

20%

foi o aumento registado

no preco, em Novembro,
atingindo o valor mais alto em
29 anos.

com a 62, o Mercado Caravela ja
nao vé um pacote do grao doce
desde “sabado”. Previsoes para

reposicao do stock? “Ainda esta
semana, presumo”.

CHEGOU AS 12H, ACABOU AS
14H

Nos supermercados Minipreco,
Pingo Doce e Novo Horizonte, o ce-
nario nao difere muito. No primeiro
caso, nem a medida de racionar a
distribuicdo “ha ja algum tempo”
evitou a ruptura do stock. “Limita-
mos a venda a dois quilos por pes-
soa, mas a procura foi demasia-
da”, refere fonte do supermercado,
adiantando que nao ha uma data
para o reabastecimento.

“Recebemos o ultimo carrega-
mento no sabado, as 12h. Passado
duas horas, as 14h, ja nao tinhamos
nada”®, afirma o gerente do super-
mercado do grupo Jeronimo Mar-
tins. Aqui, como no supermercado
Estrelinha, culpa-se o “mito” criado
pelos jornais: “Nao se trata de fal-
ta de agucar, antes de excesso de



procura”, explicou.

Dos trés referidos, apenas o
Novo Horizonte assegurou ainda
ter agucar em armazem. A ultima
remessa tambem chegou no saba-
do e também aqui foi controlada a
venda aos clientes.

RABANADAS DIETETICAS?

A proximidade com a época na-
talicia e a necessidade do bem
alimentar para os doces pode ter
acelerado a ruptura de stocks,
para alguns dos comerciantes com
quem o MV falou.

No entanto, a situacao deve ficar
normalizada j& no decorrer desta
semana, Em trés dias, o Pingo Doce
conta ja poder dar resposta a pro-
cura. No Novo Horizonte, a solucao
passa por ir buscar a Espanha. Ir
a0 pais vizinho ndo €, para o super-
mercado Estrelinha, opcao: “Tive
guem me assegurasse a recepcao
de agucar, mas com um preco 30
céntimos mais caro do gue eu ven-
do”, disse Jozo Silva.

O encarecimento do produto nao
€ algo consensual entre os comer-
ciantes. Apenas responsaveis pelo
Mercado Caravela e Estrelinha
apostam num aumento do preco:
“0 acucar estava muito barato”, diz
Jodo Silva; “Sem duvida que vai au-
mentar. A RAR [uma das duas em-
presas responsaveis pela producao
do bem alimentar em Portugal] ate
anda a despedir trabalhadores”, re-
fere o responsavel do Caravela.

LIMITAR VENDA E LEGAL?

Um tema sensivel aos seis esta-
belecimentos comerciais aborda-
dos pelo MV € o da legalidade do
racionamento da venda do acucar.
Varios interlocutores afirmaram ser
impossivel impedir que um clien-
te compre mais pacotes do que 0
estipulado pela loja e nao ser legal
negar a sua venda. NN

Causas
apontadas

S&o varias as razoes sugeridas
para a ruptura de stock. A
excessiva procura, motivada pelas
noticias na comunicacao social &
uma das mais apontadas, mas ha
guem refira 0 aumento do preco
da matéria-prima nos mercados
internacionais, ou Mesmo o
efeito das secas e das cheias
em alguns paises produtores de

- aguicar. Também ha a percepgao

Mota acusa autauia de
“perseguir” funcionarios |

i um discurso inflamado

aquele que com que José
Mota, presidente da Concelhia
do Pariido Socialista (PS)
presenteou os presentes no
jantar de Natal. O actual executivo
camarario foi o unico alvo, tendo
o também govemador civil de
Aveiro criticado a falta de cbrae
incumprimento de promessas.
Napoledo Guerra, presidente da
Junta de Freguesia de Anta, foi
auséncia notada.

Organizado pela seccao de Silvalde,
o jantar de Natal do PS Espinho juntou
perio de duas centenas de simpatizan-
ies, no restaurante Flor da Corga, em
Silvalde, na sexta-feira passada. E foi
para essa massa que Jose Mota se diri-
giu, naguela que foi a sua primeira gran-
de apari¢ao politica em Espinho, apos
as eleicoes autarquicas de Outubro de
20089.

“Este momento n2o € so de alegria”,
comecou por referir, “mas também de
profunda tristeza por constatarmos que
ao longo deste iltimo ano, e ao contrario
do gue era habitual nos uftimos 16 anos,
o concelho de Espinho estagnou”. Para
o presidente da comissao concelhia
socialista, a auditoria as contas da Cé-
mara Municipal de Espinho (CME), ndo
foi mais do gue uma “nuvemn de fumo”,
criada para lancar suspeitas sobre o fra-
balho do executivo anterior. “Chegou-se
a conclusdo que nao havia fraudes, que
nao havia vigarices, havia apenas uma
divida. E verdade: que coisa t3o ridicula,
que coisa t2o triste”, classificou.

José Mota lembrou a situagao gue
herdou & 17 anos quando chegou pela

primeira vez a CME, referindo que en-
conirou uma divida de 65 milhoes de
euros, um valor muito superior a en-
contrada pela auditoriz. “Obviamente
gue SOmOS pessoas S&ias e Nao Sao
as calunias que nos arzpalham, nem
s30 elas gue nos farao desistir do nosso
caminho. Agueles gue pensam gue nos
atemorizam com o sobrolho carrega-
do, desiludam-se, n3o vao conseguir.
Andamos ca ha muitos anos e vamos
continuar”, exclamou, para gaudio dos
presentes.

O MEDO VOLTOU A ESPINHO

Um tema particularmente carregado
pelo ex-presidente da CME foi o darela-
G30 entre o executivo liderado por Pinto
Moreira e os frabalhadores camararios.

“Salao de
festas”

Jose Mota nao se es
Alamaeda 8, tendo
criticas a gquem “fe
na altura da escolhz

e mal chegou ac p
ssquecer o arqu
andou paralaa

José Mota afirmou, peremptoriamente,
que “hoje, muitos dos trabalhadores
andam cheios de medo, andam com

medo de ser perseguidos”, o que, para

o socidlista, € sinal de que “36 anos
depois do 25 de Abril, o medo voltou a
Espinho. A Unigo Nacional voltou a Es-
pinho”.

Ainda sobre os funcionarios da au-
tarquia, o lider socialista deu a receita

para a autarquia poder pagar as horas |

exiras: “Facam menos festas. Elas sao
precisas, sem duvida, mas sempre

as houve em Espinho. Nao € preciso

trazer-se 10 Tony’s Canreiras, traga-se
s6 um! E o que sobrar, da para pagar
as horas exiras”. José Mota apelidou

de “loucura” o investimento feito pela =
autarquia no ultimo Verdo, lamentando ©
que os artistas de Espinho tenham sido

“menosprezados”.

“A ESPERA QUE ESQUECAM
QUEM A FEZ"

A Biblioteca Municipal ndo escapou

ao crivo do govemador civil. José Mota

questiona “onde para a tal comissdo |

civica pro-biblioteca, que tinha tanta ne-

cessidade de uma biblioteca, e que per- :Q
mite que ha 13 meses exista um edificio |
fechado”, afiitmando que a autarguia & :
pretende que “as pessoas esquecam |
guem fez a obra e que Dr®* Manuela |
- Agliar saia de vereadora da Cultura, !
para depois inaugurarem a biblioteca
com a outra vereadora que ja estana |
calha?”. A terminar, o José Mota referiu |

_ainda a “lixeira” presente nas ruas do
concelho, numa clara critica a uma das
bandeiras do PSD, a limpeza urbana.
NN

by X%



Maré de Noticias
Dois incéndio em dias
consecutivos, nas freguesias de
Paramos e Espinho, na quarta e
quinta-feiras, respectivamente,
colocaram em perigo duas
habitacoes do concelho.
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Maré Desportiva
Trés em trés, o
Sp. Espinho voltou
as vitorias: segue
em frente na Taca,
: depois de bater o
Esmoriz; na A1, foi a

Pérola do Atlantico e veio de 1a
com duas vitorias sem maculas.




Centro Multimeios
Colénia
de férias
espacial

A colectividade Spinu’artes, em
parceria com o Ceniro Multimeios,
V20 organizar uma colénia de férias,
intitulada “Natal Espacial 2010”.
Destinado a criancas dos 4 aos 14
anos, a colonia promete ateliers

de expressao dramatica e artes
plasticas, jogos lidicos-desportivos,
entre outras iniciativas. Vai estar
aberta desde 20223 e 27 a30de
Dezembro, das 8h30 as 18h30.
Inscricoes no Centro Multimeios ate
ao dia 17. Os precos variam enire
os 30€ (um dia), 100€ (uma semana)
€ 180€ (duas semanas). Refeicao ja
incluida.

CURSO COMPLETO DE
INICIACAO A INFORMATICA A
PARTIR DE JANEIRO

Quem quiser aprender como se
mexe num computador, So tem que
se inscrever ate dia 7 de Janeiro,

no Centro Multimeios. O curso
completo de iniciacdo a informatica
tem a duracao de 110h e destina-se
ao publico geral. Entre os temas a
leccionar estao como navegar na
intemet, criar documentos Word

e Excel e aceder as redes sociais,
como o Facebook. NN

Secundaria Manuel Laranjeira
Apresentacao
de guia
turistico

Chama-se “Aldeias Historicas

de Portugal - Guia Turistico”, € a
primeira obra a sair da editora Olho
de Turista, e vai ser apresentado
dia 16, quinta-feira, no auditorio

da Escola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira, pelas 17h. Como

o titulo indica, trata-se de um

guia turistico pelas aldeias mais
pitorescas do pais. Susana Falhas,
a jovem empreendedora por
detras da criacao da editora Olho
de Turista, além de estar presente
na apresentacao do livro, vai ser
a figura ceniral da conferéncia
“Empreender no Turismo”, a realizar
durante a tarde de quinta-feira.

TONEL VAI A ESCOLA

No dia seguinte, pelas 10h, o
futebolista intemacional Tonel,
ex-central do Sporting, vai estar na
palestra “Desporio na Cidade de
Espinho™. NN

Externato Oliveira Mariins

O espirito natalicio
chegou a escola

Aescola privada do
concelho foi absorvida

pelo espirito natalicio:
inaugurou uma exposicao de
presepios e levou a cabo a
sua festa de natal.

Sdo mais de dez e, além do
ifema, tém em comum serem fei-
tos de materiais reaproveitados. A
exposicao de preseépios dos alu-
nos do Externato Oliveira Martins
foi inaugurado na manha de sex-
ta-feira, pelo director Valdemar
Martins. Vasos de barro, cortica,
papel, copos de plastico, tudo
serviu aos alunos dos cursos CEF
para criarem o mais original qua-
dro natalicio.

Elogiando o trabalho e a ima-
gem que os jovens aplicaram na
criacao dos presepios, o director
ressaltou a “mensagem de soli-
dariedade para com o proximo,
gue gostava gue ficasse convos-
co”. Valdemar Martins mostrou-
-se “sensibilizado pela envolvén-
cia dos alunos”, tendo dialogade
bastante com os discentes gle

estiveram presentes na abertura.

Tambeém em exposicao estao va-
rios postais de Natal, criados por
alunos do externato.

| Valdemar Ribeiro (em cima)

maostrou-se muito interessado nas
obras dos alunos. A concurso, estao
varios postais de Natal. Sabado, foi
dia de festa, no auditorio da Junta
de Freguesia de Espinho.

A FAMILIA EXTERNATO
REUNIU-SE TODA

No sabado a tarde, houve presé-
pios em tamanho grande. E tam-
bem houve Nicolaus e Nicolinas,
um Orfanato dos Pimpolhos e uns
meninos que recebem prendas
por se portarem bem. Foi a fes-
ta de Natal do Externato e muitos
foram os que fizeram questdo de
marear presenc¢a. Direccao, do-
centes, encarregados de educa-
¢ao e alunos encheram o auditério
da Junta de Freguesia de Espinho
para ver pequenos quadros com
historias sobre o Natal. NN
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Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira

“E com muito orgulho que devemos
estar por ter alunos a falar francés
com tanta desenvoltura”, exclamou
Maria Ricardo, directora da Escola
Secundaria Dr. Manuel Laranjeira,
na entrega dos diplomas de estudos
em lingua francesa (DELF) a mais de
uma centena de alunos, na passada
sexta-feira. Além dos discentes do
Liceu, mais nove instituicoes de ensi-
No marcaram presencga no Novissimo
auditorio da secundaria. A directora
enalteceu o entusiasmo e o trabalho
realizado guer pelos docentes, quer
pelos alunos.

Além da entrega de diplomas, ain-

Correio do Leitor

Sinistra opiniao

da houve tempo para a projecgao de
um video sobre o encontro das sec-
¢Oes europeias de lingua francesa,
que aconteceu em Espinho, no final
do més de Maio. Para tras, ficaram
varios pequenos guadros teatrais,
declamacao de poesia - francesa,
obviamente - e os alunos da Manuel
Laranjeira a mostrarem o hino fran-
cés, gue foi buscar a melodia a mu-
sica “Cinderela”, do falecido Carlos
Paiao.

A cerimonia decorreu sob o olhar
atento da consulesa-geral de Fran-
¢a, Aude de Amorim, da adida de
cooperagao para o francés, Anne-

Laure Stamminger, da representan-
te da autarquia espinhense, Leonor
Fonseca, do presidente da associa-
¢ao de pais da Laranjeira, Joao Mon-
teiro, e representantes da DREN e do
CAE. NN

Um dia desies. ou mais precisamenie, uma noite destas, bateu a minha janela, como o vento, o pensamento

impensavel acerca do problema da decomposicéao, que o meu pais paulatinamente tem vindo a sofrer...

Estava eu distraido, a assistir em minha casa, depois da sopa, através dum desses clichés com a designacao de

TV, onde tem por rubrica o teledifama das vinte e uma, quando sou agredido por descaradas afirmacoes, que

fragmentaram as minhas origens na pessoa do petulante eng® Correia: “perdemos a nossa independéncia, ja nao e

Portugal gue manda... o pais so tem duas hipoteses: ou encosta-se ao FMI, ou morre orgulhosamente so!”.

Este eng®, como abundantes, outros doutores, que de Senhores sao uns destituidos, podia com agrado, sobretudo

dentro do Territorio Nacional, ser dispensado a chispar disparates como estes. Primeiro, porque possui uma

mentalidade simbolicamente apatrida... Segundo, se existe no meu pais responsaveis pela sua decomposicao, este

dito eng® € um deles.

Factualmente, desde gue Portugal se tornou Democrata, foi sempre um deficiente reaccionario... alias, como muitos

outros tenebrosos politicoé. que por ai deambulam e continuam na retaguarda a preservar uma devocao sinistral...

LLembro, que alguém iluminado do “25 de Abril”, sugeriu 0 “campo pegueno” como solugao para uma nova historia de

Portugal, cuja ideia nZo foi por diante € agora esses fracassados petulantes, para mal das nossas feridas, vadiam por

ai, impunemente a dejectar asneiras, atras de asneiras, a seu belo descaramento.

Augusto Canetas

Correio do Leitor

Historia Viva

Nao morreu o irmao pobre, levou

um murre egoista, foi sem sentir ao
tapete, esteve em coma profundo,
entre o seu mundo e um outro,
guerendo © homem mais justo e
conjugacao de esforgos; nao fez
escola entretanto, esgotou-se e sem
perceber sogobrou; o irmao rico
cresceu, convencido do sucesso,
inteligéncia e argucia, do seu
altissimo exército, superiormente
convicto no primado dos mercados:
deixava gue funcionassem com
inteira liberdade, corrigida que fosse
a lei da concorréncia e supervisao
financeira, gue o resto era acrescento;
comemoErou © irmao rico, sonhou
imenso, e acordou aflito; havia um
mal que grassava e todo o sistema
entupia: as bolsas adoeceram,

a violéncia estoirou com todos os
nomes da terra; bancos e bancos,
tao fortes e indefesos na faléncia;
sectores industriais, impares de
importancia, insolventes; arrasada

a construgao imobilidria, a produgao
automovel ainda a espera, destruidos
milhdes de postos de trabalho, no
ocidente rico, Japao incluido: gue
teria acontecido?, que causas?, e
conseguéncias?

Economicamente, a minha terra
peguena continuou assustada,

a fechar-se aos bocadinhos,
acumulando tristeza, olhando-se
entre estrelas e suas lojas despidas!
Politicamente, os seus homens e
mulheres sentiram a exigéncia das
coisas: para uns era necessaria uma
outra politica, uma politica gue fosse
capaz de substituir importacoes de
bens alimentares; outros optavam
por reformas estruturais: diminuigao
da despesa nacional; eguilibrio

das contas publicas; diminuigao

do endividamento externo
desemprego. Para os assaltantes do
poder politico, a crise nunca existiu;
0 que existe € um govemno inapto,
incapaz e gastador!

A minha terra tao jovem, t3o abrupta
e sonhadora, aguarda ansiosamente
pela guadra de Natal, que o capital se
defina, e algumas lojas se mantenham
vivas; quanto ao resto, todos tém dito
a sua verdade; Agosto prometeu,
Setembro ja nao! - entristecido,
mostrou que dirigir tem muito que

se lhe diga; nao basta falar ou dizer
que os outros estao esgotados e tém
de sair! - gue s6 deixaram dividas,
esguecendo gue ao mesmo tempo
deixaram encaminhados 15 milhoes
de euros, para centros escolares no
concelho e uma cidade de que nos
podemos orgulhar; de eguipamentos
impares, desportives, culturais,

de educacZo e lazer e de espacos
fenomenais, t3o0 desprezados uns, mal
entregues outros e por abrir, vai para
um anb, 0 novo edificio da Biblioteca
Municipal, tdo criativamente exigido!
Jose Salvador



Pré-aviso

Trabalhadores
do Casino, de
greve no dia
de Natal

O Sindicato dos Trabalhadores
das Salas de Jogos (STSJ)
veio comunicar que o dia de
Natal, 25 de Dezembro, vai ser
também dia de greve para os
trabalhadores ao servico do
Casino de Espinho.

No pré-aviso enviado para

a redaccgao do MV, o STSJ
explica gue os motivos para

o agendamento desta greve
passam pela constatacao de
que os trabalhadores tém o
direito de desfrutar do dia de
Natal, e de que o Casino deve,
portanto, encerrar nesse dia
“tal como foi negociado no
contrato colectivo de trabalho
e gue os sindicatos nunca
aceitaram ser retirado”.

Além disso, esta greve dos
trabalhadores do Casino de
Espinho devera servir para
“exigir a urgente actualizacao
dos salérios, pois ja nao sdo
actualizados desde 2006”. No
pré-aviso de greve o STSJ
acrescenta ainda que “a
Solverde paga salarios muito
inferiores aos praticados nos
casinos da Povoa, da Figueira
da Foz, do Estoril e de Lisboa™.
A greve promovida pelo STSJ
vai ser iniciada as 00h0D do dia
25 de Dezembro, com término
marcado para as 12h00 do dia
seguinte. CV

Natal no
Museu
Municipal

O Servigo Educativo do
Museu Municipal de Espinho
esta a preparar uma série de
actividades para ocupar 0s
tempos livres das criancas,
durante as férias de Natal,
mais concretamente do dia

20 ao dia 23, e de 27 a 30 de
Dezembro. Os interessados
devem dirigir-se ao Museu ate
dois dias antes do inicio das
actividades, para preencherem
a ficha de inscricdo. Esta
iniciativa destina-se a criancas
dos 5 aos 12 anos e tem um
custo de 2 euros por dia, das
14h30 as 17h30. CV

| Chamas colocaram em
risco duas habitacoes

ma idosa, invisual,

ficou desalojada, em
Paramos, apos um incéndio
gue comegou com um
curto-circuito na televisao.
Em Espinho, a rapida
actuacao dos bombeiros
evitou situacao idéntica, na
rua 14.

Rosa Oliveira Dias, de 69
anos, escapou de boa: batia o
relogio as 10h30 de quarta-fei-
ra, quando um curto-circuito no

Em Espinho e Paramos

televisor de sua casa foi o sufi-
ciente para.iniciar um incéndio.
A idosa, invisual, foi lesta a sair
de casa, evitando o pior. A che-
gada dos Bombeiros de Espi-
nho e da corporacao vizinha de
Esmoriz, a assoalhada onde se
encontrava o aparelho elécirico
foi consumida pelas chamas,
tendo ficadoe completamente
inabitavel.

Os familiares asseguraram
que iriam tratar do realojamento
da vitima.

dinheiro

Compre Café na

CASA ALVES
RIBEIRO

Rua 19 n.* 294 - Espinho

fica bem servido
e gasta menos

Fonseca
TECIDOS
MODAS
RUA 19 N° 275
TEL. 227340413
ESPINHO

ADVOGADOS

ESCRITORIOS. . "5 4
Rua Jiilio Dinis, 778 - 48851 ©

-~

Telef. 226098704 -

Fax 226003436 - 4000 POSTO

www.alvesribeiro.espinho.inn

Rua 19n2343-Tel. 227342954
4500 ESPINHO

AMEACA NA RUA 14

Jz em Espinho, no dia seguin-
te, quinta-feira, foi a vez de uma =
casa, na Rua 14, ser ameagada
pelas chamas. Segundo fonte dos =
bombeiros, tudo indica ter come-
cado num curto-circuito. A proxi-
midade das corporagoes do local
permitiu evitar males maiores, ten-
do o morador apenas a lamentar
um cadeirao queimado. Os bom-
beiros Espinhenses e de Espinho
estiveram presentes. NN

Tuna de Anta
UL H-E N[
Natal

E ja este sabado, dia 18,

gue a Tuna Musical de Anta

vai realizar a sua habitual

audicao de Natal. O evento,

a decorrer nas instalacoes

da escela de musica, vai
cio por volta das

entrada e gratuita
ccaodeixa o apelo:

=¢ca’. CV



Caralinda

MV foi ao encontro de uma

das historicas senhoras
do fado na nossa cidade.
Espinhense de gema, Adelaide
Caralinda, como € por ca
conhecida, canta o fado ha mais
de 50 anos. Depois de uma vida
preenchida, onde espalhou a
cang3o lusa por esse mundo
fora, a fadista, que conta ja
com 80 anos de idade, n3o da
mostras de se querer retirar de
cena. Em vésperas de um jantar-
-concerto em sua homenagem,
no poximo sabado, dia 18,
na Casa Godinho, a cantora
partilhou connosco um pouco da
histéria da sua longa carreira.

Dona Adelaide, gostava que nos
falasse um pouco do seu passado
e de como se iniciou no fado.

Eu trabalhei na Fosforeira Portu-

| guesa e, depois, em 1958, saimos da

fosforeira e fomos para Africa. Pratica-
mente foi la que comecei a minha car-
reira. Quando ia no navio (ia gravida,
quase a ter um filho) comecei a cantar

| na brincadeira, no camarote e, quando

nos chamaram para a sala de jantar, eu

. tinha o corredor cheio de gente a es-

preitar, a ouvir-me cantar. Eu até fugi
para dentro, envergonhada... Depois,
no barco, houve um empresario que
queria que eu tocasse em Luanda, mas

. eu estava quase a ter o bebé e disse

que n3o podia ficar, porque primeiro ia
para Nova Lisboa [actual Huambo]. Em
Nova Lisboa, passado um més de tera
minha filha, o meu cunhado inscreveu-
me num concurso de “cantadeiras” e la
fui concorrer, e ganhei o primeiro lugar.
Depois, a partir dai, nunca mais parei.
Entretanto mudei de cidade, porque o

' meu marido concorreu [era funcionario
» do estado], e fui para Sa da Bandeira

[actual Lubango]. Comecei ai, e depois
cantei em muitos lados. Comi aquilo
tudo, até vir embora em 75. De manei-
ra que continuei quando cheguei ca a
Espinho, até hoje. Entao a minha vida
resume-se a isso, e hei-de cantar até
morrer!

A sua vida, entao, tem sido
sempre o fado. Por onde ja
actuou?

E! Sempre o fado! Vou a festas, vou

" a festivais... Ja fui & Espanha muitas

vezes, fui a Franca, a Alemanha... Can-
. tei no Brasil. Cantei em muitos lados.

Essencialmente para emigrantes?
Para emigrantes e para os esirangei-
ros que também gostam de fado. Eles

' _as vezes nao percebem, mas sentem
| gue nos estamos a cantar comalma e

com sentimento.

E por ca?

Aqui a gente nunca cantava. Naque-
la altura, so se se fosse para Lisboa é
gue se podia seguir a carreira. Aqui sO

1 cantavaquando ialavar a roupa ao rio

[risos].

voz me d

“You cantar
ate que a

£

oal”




Mas soubemos que chegou a

receber convites para cantar em

Ha pouco tempo, para ai ha dois
anos, fiz um passeio pelo Tejo e, quan-
do vinhamos embora, fomos a uma
casa de fados. E entdo os meus ami-
gos disseram: “Olha Adelaide, vai la
cantar o fado”, e eu la fui cantar e as
pessoas gostaram muito. O proprie-
tario perguntou-me de onde eu era e
eu disse que era de Espinho, e disse-
me: “E pena... A senhora ficava ja aqui,
contratada”. Gostaram muito!

Isso foi onde?

No “Luso”. Era uma casa onde can-
tava a Amalia. Tinha bons artistas. Era
uma casa muito boa. Eu nado figuei la
porgue a minha vida € em Espinho. Es-
tive em Africa, mas depois vim para a
minha terra, que foi agui gue nasci. E
aqui estou, e estarei, até quando Deus
quiser.

Ainda se sente com energia para

cantar, apesar da idade?

Sim, muita energia! E tenho a voz! Se
eu nao tivesse voz amumava as botas.
E vou continuar a cantar sempre, até
gue avoz me doa. Gosto muito de can-
tar. Sinto mesmo aguela forga, aguela
vontadel... Tenho uma carreira de 52
anos e a minha voz esta excelente.

Que estilo de fado € que canta

mais?

Canto de tudo: fado castigo, fado de
Lisboa... Tudo fica bem! E s6 a gente
dar um jeito.

Quais sao as suas principais

referéncias?

Gosto da Amadlia, gosto do Carlos do
Camo. E agora estas fadistas novas.
Muitos... Uma pessoa que cante bem,
eu gosto.

E dessa nova vaga de fadistas,

quem € que destaca?

Gosto muito da Ana Moura, da Ma-
riza, Mafalda Amauth e também a Car-
minho.

Caralinda da
parte do pai,

Perfil
apelido que a

identifica em Espinho, e Silva

do lado do marido, nome pelo
qual a tratavam em Angola,
pais onde viveu até ao ano de
1975. Primeiro, em Nova Lisboa

Numa frase ou duas, como € que
descreveria o que sente ao cantar
o fado?

[Mesmo quando
ja teve de cantar
doente] Nao

me doia nada!
Parecia um
milagre! Sinto-
-me muito bem
a cantar! Da-me
alma, da-me
vigor!”’

e, posteriormente, em Sa da
Bandeira. Foi em Africa, de
resto, que iniciou a sua carreira
musical. Depois de ter estado 17
anos fora. regressa a Espinho,

a terra que a viu nascer na Rua
4. Nunca teve grande interesse
em gravar — o palco sempre foi a

Olhe, desde que fiquei doenie da
coluna, houve vezes em gue fui para o
palco, comecei a cantar e nao € gue me
passou tudo?! Nao me doia nadz! Pa-
recia um milagre! Sinto-me muito bem
a cantar! Da-me alma, da-me vigor!

Nao se imagina a fazer outra
coisa?
N2o, ndo... [risos]

E como vé o panorama do fado
aqui no Norte, e aqui em Espinho
em particular?

Agui em Espinho ndo vejo muita
gente a cantar o fado. Ha a Olga Du-
arte, o Tino (guitamista) e mais umas
pessoas dos amedores. Mas nao ha
muita gente.

Cruzou-se com personalidades
ilustres no decorrer da sua
camreira?

Olhe, eu nao me lembro agora, mas
foram muitos. Eu cantei com a Amalia,
com o Tristao da Silva, que era muito
boa pessoa... Também com agueles
grupos estudantis em Sa da Bandeira,
enire muitos doutores € engenheiros;
ali a prioridade era a Adelaide Caralin-

sua vocacao. lambem encantou
por algumas salas europeias

e até no Brasil. Recentemeniz,
foi ainda convidada para cantar
o fado em Lisboa, convite qus
recusou. Em Espinho ja actuou
no Casino, costuma parar pela
Casa Godinho e pelo Patio ca

da, que cantava o fado. Mas eu 14 era
conhecida por Adelaide Silva [nome de
familia do marido] - onde nao estava
a Adelaide Silva, nao estava ninguém!
[risos] E depois, muitas altas individua-
lidades, também.

E como é que foi cantar com a

Amdlia?

Cantei com ela em Sa da Bandeira
e ela gostou muito. Perguntou-me: “A
senhora € do Norte?”, “Sou”, respondi
eu, e ela: “Tem a prontncia do Norte!”.
Gostei muito. Estive sentadinha a beira
dela. Era uma j6ia de pessoa.

Ao longo desses anos todos,
lembra-se assim de algum
episodio caricato?

Um dia fui com o Orfedo ali para o
Norte, e estava um rapaz a cantar, que
era o Zé Manel. Eu vinha a sair do pal-
co do lado e ndo sei como é que foi:
escorreguei e vim ter de cabega a outra
sala, onde estava a plateia; eu saio por
baixo do cortinado com a cabega para
a frente e aquilo foi um encher de rirl...
E o rapaz que estava a cantar ainda jul-
gou gue se estavam a rir dele... [risos]

E para terminar Adelaide, tem
algum conselho para dar aos
jovens que estao agora a iniciar-
-se no fado?

Eles que cantem! Se tém alma, cora-
¢d0 e voz: que cantem. A pessoa tem
que sentir o fado! Aquele fado que a
gente esta a deitar para foraédanossa |
alma, do nosso coragao! Assim € que |
€ o fado! Cantem sempre pr'a frente!
Cantar faz bem! AL

Avo, alem de receber outras
solicitacoes locais diversas.
Dos seus respeitaveis 80 anos
de idade, 52 foram inteiramente
dedicados ao fado e, segundo a
propria: “Vou continuar a cantar
sempre, até que a voz me doa”™.
AL
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Porto-Paris,
itinerario de imagens

noite de sabado, no
Auditorio de Espinho,
foi uma noite de impressoes
sensitivas e apontamentos
poéticos diversos; de arte,
no fundo, na acepcgcao mais
abrangente das suas formas.

Protagonizado pelos pianistas
Ligia Madeira e Luis Duarte, em
piano a guatro-maos, € com a
colaboracdo de Guilherme Can-
cujo, em fotografia e recitacao,
o espectaculo “Porto-Paris... um
imaginario a guatro maos™ per-
correu algum do universo impres-

| sionista francés composto em ini-

cio de século para esta formacao.
Comecgando na “Petite Suite®, de
Claude Debussy, acompanhada
ao fundo por uma sucessdo de
fotografias da cidade do Porto,
musica e imagem uniram-se sole-
trando a beleza perene e intimista

Banda de Silvalde

Concerto de
Natal

E j& no proximo sabado,dia 18, que a
Banda de Silvalde vai actuar na lgreja
da freguesia. O ja habitual concerto de
Natal tem entrada livre e esta previsto
comegar as 21h30. No programa
constam as pegas “Chaccone” da
Partita n° 2 para violino € “Thus do
you fare, My Jesus”, ambos de J. S.
Bach, entre outras obras. NN

da obra, acentuada pelo olhar do
fotografo que representou as par-
ticularidades inefaveis dos luga-
res e vidas da cidade Invicta..
Ainda de Debussy, “Six Epigra-
phes Antiques”, um universo vo-
Iatil e fragmentario, entregue de
forma sensivel pelos musicos e
pontuado por citagdoes poéticas
de Pessoa, O’Neill e Eugénio de
Andrade, as quais, servindo de
mote, enlevaram a natureza parti-
cular de cada andamento. A termi-
nar, a celeberrima “Ma mere I'oye”,
de Ravel, trazida numa interpreta-
¢ao singela e descomprometida,
ao sabor da natureza fantasiosa
dos proprios quadros musicados,
e que contou com peguenos in-
terlidios cénicos conduzindo a
narrativa de personagens como a
bela adormecida ou o polegarzi-
nho até ao deslumbramento final
de um jardim feérico, numa sinfo-

Domingo

Auditorio de Espinho

nia de plena exaltagao da vida.

DEIXANDO-SE GUIAR
PELOS SENTIDOS

No programa do espectaculo
podia ler-se: “E essencial a este
recital que o publico observe, se
deixe guiar pelos sentidos”. Efec-
tivamente, a musica, a fotografia,
a literatura e a encenagao tiveram
casamento feliz, para deleite do
publico que compos o Audito-
rio. Um espectaculo que viveu
de apontamentos e fragmentos
de cada uma das artes apresen-
tadas, mas com um fio condutor
que seguiu viagem por entre um
imaginario gue tantas vezes esca-
pa a vista, ou entao € esquecido,
€ gue por isso € necessario rea-
vivar, reaprendendo a capacidade
de saber olhar, escutar e de se
deixar impressionar. AL

Daria Davydova canta na
Junta de Espinho

O auditorio da Junta de Freguesia de Espinho vai receber

no proximo domingo, dia 19, um concerto com a soprano
Daria Davydova. A cantora lirica de nacionalidade russa vem
acompanhada pelo Clarinetissimo Ensemble, dirigido pelo
maestiro Helder Tavares.
Organizado pelos Servicos Sociais da Junta, com o patrocinio da
Camara da e Junta de Freguesia de Espinho, o espectaculo tem
inicio marcado para as 21h30 e a enirada € livre. CV

RED
PERIGOSOS

‘A maior virtude de ‘Red - Peri-
gosos’ € ter actores veteranos
em papeis normalmente relega-
dos a jovens intérpretes, uma
vez que Hollywood acha que
estes estardo mais em sintonia
com o seu publico-alvo. Ver He-
len Mirren a disparar uma metra-
Ihadora, Bruce Willis com a sua
costumeira atitude descompro-
metida, ou John Malkovich com-
pletamente louco e sempre com
o seu peluche atras é divertido o
suficiente para manter o interes-
se da plateia — e isto € apenas a
ponta do icebergue num elenco
que conta com participagoes de
gente do calibre como Richard
Dreyfuss, Mary-Louise Parker,
Morgan Freeman ou Brian Cox
(todos no piloto automatico que
isto ndo e Shakespeare). Assim,
uma mera curiosidade torna-se
no verdadeiro atractivo de um
filme que conta com burocra-
ticas sequéncias de acgao,
personagens rasas como um
pires e uma historia para la de
absurda. Mera curiosidade por
que o filme encarrega-se de nao
levar ao extremo o conceito de
agentes veteranos perseguidos
por um grupo armado. As pou-
cas boas ideias do filme (como
a aparente excitacao de Sarah
com o perigo ou as transicoes
de locais feitas com recurso
a postais turisticos) sao logo
descartadas a favor do proxi-
mo tiroteio ou da perseguicao
seguinte. De qualquer forma,
‘Red — Perigosos’ € um dispa-
rate suficientemente divertido e
dinamico para passar como um
passatempo fortuito, algo que
sera imediatamente esquecido
mal as luzes da sala se acen-
dam.
Antero E'. Monteiro

R e Tk SR
Centro Multimeios
162220z Dez.
16n30 e 22h (excepto 2 25 Feia)

Red |
Perigosos o



Lancamento do livro “O Meu Arco-iris”, de Liliana Ribeiro

Fotografia | Filipe Couto

“Obrigado Liliana pelo teu sorriso”

o dia do seu 33° aniversario,
Liliana Ribeiro trouxe-nos
o seu 1° livro. O langamento de
“Q Meu Arco-irirs” decorreu no
Centro Multimeios de Espinho,
no passado dia 11 de Dezembro,
e centenas de amigos da
Liliana fizeram quest3o de estar
presentes.

O langamento de “O Meu Arco-iris”,
da autoria de Liliana Ribeiro, foi patro-
cinado pela Camara Municipal de Es-
pinho e pela associagao espinhense
“Sormriso da Rita”, que pretende ajudar
criangas com paralisia cerebral. A ven-
da de cada exemplar do livro de Liliana
reverte 1 euro para o “Somiso da Rita™.

Na aberiura desta ceriménia de lan-
gamento de “O Meu Arco-iris”, estive-
ram a mesa varias personalidades de
Espinho. Da direita para a esguerda:
Rui Torres, Presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho, Liliana Ribeiro, au-
tora do livro; Pinto Moreira, Presidente
da Camara de Espinho, lvone Almeida
Soares, psicologa da Liliana, e Mario

Aulgusto, jomalista e representante da
associacao “Somiso da Rita®. O Padre
José Pedro ausentou-se da paroguia
para poder estar ao lado da Liliana e
Manuela Aguiar, vereadora da Cultura,
também nao quis faltar & cerimonia.
Todos quiseram felicitar a Liliana
pelo seu trabalho e ressalvar as suas
qualidades humanas e profissionais.
Liliana Ribeiro & funcionaria da Camara
Municipal de Espinho, como Técnica
de Multimédia da Divisio de Turismo.
Pinto Moreira, presidente do concelho,
nao quis deixar escapar a oportunida-
de para mostrar como a “Liliana € uma
funcionaria criativa, diligente e dedi-
cada & causa publica, com um verda-
deiro espirito de missao”. “A Liliana &,
sobretudo, uma pessoa feliz e este livro
mostra exactamente isso: o caminho
da felicidade”, conclui o autarca.
Relativamente a “0O Meu Arco-nis”,
Mario Augusto garante gue este “€ um
livro para todos, onde nos vamos rever
em todas as palavras que a Liliana tem
para nos dar”. O sormriso de Liliana Ri-
beiro € contagiante e reirata o caminho

[o livro] E uma
forma da Liliana
aprender a
reconciliar-se
consigo e com 0
seu passado, a
afastar fantasmas

para nao cair na teia

da vitimizacao”
Ivone Soares,
psicologa

positivo que percoireu, sempre com a
valiosa ajuda dos familiares. “Obrigada
Liliana pelo teu sormriso”, acrescenta o
jomalista da RTP.

Liliana Ribeiro nasceu com uma pa-
ralisia cerebral “na cidade vareira de
Espinho, banhada pelo mar”, como
a propria refere no seu livro, a 11 de
Dezembro de 1977. “O Meu Arco-iris”
além de ser o retrato de uma vida, “é
uma forma da Liliana aprender a recon-
ciliar-se consigo e com o seu passado,
a afastar fantasmas para nao cair na
teia da vitimizagao”, refere lvone Almei-
da Soares, psicologa que acompanha
o dia-a-dia de Liliana e que lhe propods
esta terapia.

“0 Meu Arco-fris™ resulta numa luta
contra a discriminagao e mostra a von-
tade e determinagao de Liliana pela
forma como descreve vivamente to-
das as suas angustias e descobertas, |
que diariamente dao cor ao seu arco-
fris. Para Liliana Ribeiro, o langcamento
deste livro € a “concretizacao de um
sonho”. CV
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Depois da primeira vitoria, o Sp.
Espinho regressou aos empates.

. Tanta vez foi o cantaro
a fonte...

nenhuma asa la ficou. Este

foi o retrato do jogo do Sp.
Espinho, no ultimo domingo,
frente ao Uniao da Serra. Mais
um jogo positivo dos tigres,
mais um jogo desavindo com os
golos.

12.% jornada
SC Espinho 0

Uniao da Serra 0

Se calhar, € tempo de ir a bruxa. A
equipa de Fil6 bem se esforga, nao

Atletismo

haja duvida, mas parece sina nao con-
seguir transformar a materia-prima (o
bom futebol) no produto acabado (o
golo). A jogar pela primeira vez na sua
historia frente ao Uniao da Serra, o Sp.
Espinho cedo abeirou-se da grande
area adversaria. Manteve a toada de
dominio durante toda a primeira parte,
com varios lances de perigo, inclusive
um cabeceamento de um defesa do
Unigo na direccao da propria baliza
que, tragicamente, tinha de embater
na barra. Fim dos 45’ iniciais.

A segunda metade da partida foi
mais do mesmo: bom futebol, lances

perto da area do Uniao g.b., resultado
nulo. Filo mostrou-se pouco espevito
na hora de mexer na eguipa, tendo
langado m&o do banco ja nos dlti-
mos dez minutos do encontro, o que
motivou alguns assobios dos poucos
adeptos presentes no Comendador
Manuel Violas. Fim do jogo, divisao in-
justa de pontos.

Os nossos velhos conhecidos Al
Lordelo vém até Espinho no préximo
domingo. A ocupar a sexta posicao,
com 16 pontos, menos quatro do que
os tigres, que quedam-se pelo 12.° lu-
gar. NN

Rio Largo deu a Volta a Paranhos

Em tempo de feriado, os atletas
espinhenses participaram na 52.2
Volta a Paranhos, uma corrida de
10 km’s, com partida e chegada
no antigo Estadio Vidal Pinheiro.
Organizado pelo Sport Comeércio
e Salgueiros, e inserido nas
comemoracdes dos 99 anos da
colectividade portuense, foram
cerca de 1229 corredores.

Em seniores, Antonio Caneca foi
o melhor do Rio Largo, ao ficar na
24 2 posicao, com 35’, a quatro
minutos e 34 segundos atras do
primeiro lugar, gue coube a Bruno
Jesus. Na categoria Veteranos,

Carlos Cardoso (27.° em Vet1)
Alvaro Reis (60.° em Vet2),
Henrique Silva (126.° em Vet3)
Joaguim Gomes (20.° em Vetd) e
Albino Pinto (37.° em Vet5) foram
os melhores classificados.

Na corrida feminina, vencida

pela campea olimpica Fernanda
Ribeiro, com 34’:15”, a corredora
do Rio Largo Margarida Quaresma
guedou-se pela 76.% posicao.
Proxima corrida € a 26 de
Dezembro, na Sao Silvestre do
Porto. NN

Nataco | S.C.Espinho
Carla Cruz
bate recorde

pessoal

O sénior Pedro Costa e a junior
“Carla Cruz foram representar o
Sporting Clube de Espinho (SCE) a
cidade da Guarda, no Campeonato
Nacional Absolutes em Piscina
Curta. Nos passados dias 10, 11 e
12, os dois nadadores mostraram
uma performance positiva durante
as provas, onde competiram ao lado
dos melhores nadadores nacionais.
O destague vai para Carla Cruz. A
junior conseguiurigualar a sua marca
nos 50m Costas e obteve 0 27°
lugar na geral (3° lugar na categoria
de juniores 1° ano). Nos 100m
Costas ficou em 32° lugar na geral
(3° lugar na sua categoria),
batendo o seu recorde pessoal.
“Esta nadadora espinhense
podera projectar-se como uma
das melhores nos Estilos de
Costas a nivel nacional” segundo
comunicado do clube enviado ao
MV. Pedro Costa, nadador senior
do SCE, estava adoentado no dia
do campeonato e mesmo assim
classificou-se em 28° lugar na
geral dos 50m (22° na categoria de
sénior), em 26° lugar na geral dos
50m Costas (16° na sua categoria) e
na categoria de séniores). ¥

Manter a 4° divisao

Nos proximos dias 18 e 19 as
equipas de natacdo do SCE vao
lutar por se manterem na divisdo e
disputar o Campeonato Nacional da
42 DivisZo. Esta prova vai decormrer
na Piscina Municipal das Caldas
da Rainha e & organizada pela
Federacao Portuguesa de NatacZo.
Foram convocados na equipa
feminina Raguel Lima (senior), Inés
Dias (sénior), Teresa Aires (junior),
Maria Jo2o Oliveira (junior), Carla
Cruz (Junior) e Salome Monteiro
(infantil), e na equipa masculina
Pedro Costa (sénior), Alexander
Cardoso (sénior), Luis Moreira
(seénior), Tiago Margues (junior),
Joao Bapitista (juvenil) e Pedro Reis
(juvenil).

Festa de Natal

A natacao do SCE esta a preparar

a ja habitual festa de Natal que vai
acontecer no proximo Domingo, dia
19 de Dezembro. O programa desta
festa anual contempla, a partir das
18h30, provas de natacao pura e
sincronizada, nia Piscina Municipal
de Espinho, seguidas de uma jantar
de Natal, com troca de prendas, na
Pousada da Juventude de Espinho.
cv :



Hogquei em Patins | 17 Divisao
Morrer na
praia

ra os lados da Académica,

so as contas de Vitor Hugo
continuam no sinal de somar.
Em Barcelos, a equipa de Paulo
Freitas jogou bem, soube dara
volta quando foi preciso, mas
nao aguentou a atitude durante
os 50 minutos e acabou mesmo
por perder os irés pontos que
t30 bem faziam a quem luta pela
manutencao.

11.2 jornada
OC Bracelos 5

Ac. Espinho 4

Jogo de equilibrios, muito devido a
Andre Girao na baliza academista,
apenas quebrados a trés minutos

do intervalo por Jorge Maceda. O
empate chegou ao abrir da segunda
parte por Joao Pinto e Vitor Hugo—
claro — havia de colocar a Academica
na frente do marcador passados dez
minutos, de livre directo.

Ao segundc; poste, Samuel Costa foi
feliz e empatou a partida. Mais feliz
ainda, foi a equipa da Academica, 20
contar com uma excelente jogada
individual do seu marcador habitual,
Vitor Hugo, e vendo as contas a
pender favoravelmente para o seu
lado: 2-3 aos 16 minutos.

A seis minutos do fim da partida,
comecou o descalabro. Felix entrou
bem e empatou a partida na primeira
vez que tocou na bola, atraves da
concretizacao de um livre directo.
Em contagem para o final da partida,
avontade de levar os trés ponios
pendeu para os da casa e Jorge
Macedo marcou o golo que deixou
o Barcelos na frente (4-3). A dois
minutos, Marcio Rodrigues acabaria
com as esperancas academistas

2o concretizar mais um livre directo
para a sua equipa. Vitor Hugo ainda
reagiu e concretizou, mas o0 5-4 do
marcador SO senviu para aumentar
0s nervos no pavilhao, porgue seria
mesmo o resuftado final.

No proximo sabado, a Academica
de Espinho recebe, no arquitecto
Jeronimo Reis, a Oliveirense, terceira
qualificada, as 18h30. Claudia
Brandao

RESTAURANTE BALIZA

RESTAURANTE + CHURRASCARIA = RESIDENCIAL&

éaﬁmbando,frenteaoEsnﬁiz,a
pmgeméfaseseguimeda'fa@

Barrinha mas
pequenina

Sem grande exibicdo, mas
com a forca necessaria
para derrotar uma equipa com
garra como a de Esmoriz, o
Sp. Espinho segue em frente
na Taca de Portugal. Para o
campeonato, jornada dupla
cumprida como se pedia na
Madeira. :

Taca de Portugal
Esmoriz GC 1 - 3 SC Espinho

(23-25, 25-27, 25-23, 17-25)

13/142 Jomada

Maritimo 0 - 3 SC Espinho
(17-25, 19-25 e 20-25)
Machice 0- 3 SC Espinho
(12-25, 18-25, 30-32)

SL Benfica 3 - 1 AA Espinho
(25-23, 26-28, 15-25, 15-25)
Vilacondense 3 - 1 AA Espinho
(25-19, 25-20, 20-25 € 25-19)

os tigres souberam correr atras e
puxar a onda positiva para o seu
lado no primeiro set. No segundo, a
historia teria 0 mesmo rumo, sendo
que a vantagem dos da casa chegou
aos sete pontos (14-7). Valeu Jacqgues
Yoko e os 17 pontos conquistados,
para travar o espinhense do Esmoriz,
Pedro Figueiredo (24 pontos).

Jodo Brenha ja tinha mudado a for-
macgao com Ricardo Alvar a substituir
Dénis Cabral e Eden Sequeira no lu-
gar de Igor Braz. A forga dos de Es-
moriz teve frutos no terceiro set, mas
uma lesdao do também espinhense
Rui Moreira no ultimo set fez cair por
terra a esperanga de continuar em
frente na Taga de Portugal.

Para o campeonato, o Sp. Espinho
foi até 2 Madeira onde bateu as duas
equipas insulares pelo mesmo resul-
tado: 3-0. No sabado, contra o Mariti-
mo, os tigres venceram pelos parciais

‘de 17-25, 19-25 e 20-25 com desta-

que focado em Igor Braz e os seus 18
pontos. Ja no domingo, o jogo frente

O Esmoriz comecou melhor, mas ao Machico fez-se com os parciais

RUA 62 N.°37 - RUA B N.° 471 - 4500 ESPINHO » TELF. 227340220 / 227340607

de 12-25, 18-25 e uns emocionantes
30-32.

ACADEMICA ASSUSTA AGUIAS

Mais a sul, na recepcao ao Benfica
a Académica bateu-se como pode,e
muito bem nos dois primeiros sets,
comegando mesmo a vencer no jogo
e quase repetindo a proeza no segun-
do set. Sem evitar mais uma derrota,
os pupilos de Rogerio Lopes perde-
ram por 25-23, 26-28, 15-25 e 15-25.

Pelo mesmo resultado se conta a
deslocagdo da Academica até Vila
do Conde. A perder por 2-0, os aca-
demistas ainda conseguiram vencer
um set, mas o Vilacondense deu tudo
para deixar a vitoria em casa, pelos
parciais de 25-19, 25-20, 20-25 e 25-
19).

A proxima jomada apresenta no
cardapio um Sp. Espinho-Esmoriz,
na noite de sexta-feira, as 21 horas,
na Nave Polivalente, e um Académi-
ca—Clube K, no sabado, no Jeronimo
Reis, as 15 horas. Claudia Brandao

Fonseca

TECIDOS
MODAS
RUA 19 N 275
TEL. 227340413
ESPINHO




Farmacias

Terca-feira, 14 de Dezembro

Farmacia Guedes de Almeida (Anta)

Rua 36, n. 416 Tel: 227 322 031

Quarta-feira, 15 de Dezembro
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av. 8, n. 436 Tel: 227 340 352

Quinta-feira, 16 de Dezembro
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Sexta-feira, 17 de Dezembro
Farmacia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Sabado, 18 de Dezembro
Grande Farmacia (Espinho)
Rua 8, n. 1025 Tel: 227 340 092

Domingo, 19 de Dezembro
Farmacia Conceicao (Slivalde)

Est. S.Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Segunda-feira, 20 de Dezembro

Farmacia Guedes de Almeida (Anta)

Rua 36, n.° 416 Telf: 227 322 031

Terca-feira, 21 de Dezembro
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av. 8, n.° 436 Tel.: 227 340 352

18 Dez
Cine-teatro, Estarreja

18 Dez
Hard Club, Porto

19 e 20 Dez

Teatro Aveirense, Aveiro

Terga-feira, 14 de Dezembro
Ceu limpo
Méaxima: 16° Minima: 6°

Quarta-feira, 15 de Dezembro

Céu limpo
Maxima: 12° Minima: 3°

Quinta-feira, 16 de Dezembro

Ceu limpo

Maxima: 10° Minima: 0°
Sexta-feira, 17 de Dezembro
Ceu limpo

Maxima: 12° Minima: 0°

Exército Russo de S. Petersburgo

17h00 e 22h00
Depois de Lisboa e Porto, o coro, ballet e or-
questrado Exército Russo irdo marcar presen-
ca em Estareja. Um espectaculo imperdivel,
representativo da melhor tradicZo do folclore
russo. Aconselha-se a todos os interessados
areserva rapida de bilhetes, uma vez que a lo-
tacdo para o espectaculo da noite se encontra
quase esgotada. Precos desde 20€

Mao Morta

22h00
De regresso ao Porto, a banda bracarense
assinala mais uma presenca no Hard Club.
Um dos grupos que mais e melhor tem sa-
bido sobreviver ao passar dos anos, os Mao
Morta langaram no inicio do ano Pesadelo
em Peluche, inspirado no livro A Feira das
Atrocidades, do inglés J.G. Ballard. Um con-

certo que promete. Precos desde 12,5€.

“Quebra Nozes”

21h30
O bailado imortal de Tchaikovsky, baseado no
conto de ETA. Hoffman, podera ser visto na
Sala Principal do Teatro Aveirense no proximo
domingo e segunda-feira. A Academia de Bai-
lado Classico de Aveiro encemarg, assim, 0 ano
em beleza,"apresentando a coreografia de uma
das mais emblematicas pecas de bailado de
sempre. Preco 10€

Sabado, 18 de Dezembro
Céu pouco nublado
Maxima: 11° Minima: 1°

Domingo, 19 de Dezembro
Chuva moderada
Maxima: 10° Minima: 3°

Segunda-feira, 20 de Dezembro
Aguaceiros
Maxima: 12° Minima: 7°

Terca-feira, 21 de Dezembro
Chuva moderada
Maxima: 13° Minima: 8°

Record

No Casino de Espinho, centenas
de jogadores prometem esgotar
o field da grande final da quarta
temporada da PokerStars
Solverde Poker Season.

O torneio de poguer do

Casino Solverde teve inicio

na passada sexta-feira, tendo
trazido centenas de jogadoresa
Espinho. har Uiy o

Jornal de Noticias

O Tribunal de Espinho resolveu
nao emitir para ja novo
mandado de detencao contra
o principal arguido do caso
das burlas a seguradoras,
Antonio José Correia, ja gue

o processo conta com varios

mandada,s, todos eles sem
e

A nrapésite da demsaa da

 Trbunal, napaésadawrgam

Noticias de Espinho
{blog)

A intensa chuva que tem caido
nos tlimos dias, levou a que,
novamente, a Alameda ficasse
encharcada e se tomasse o
paraiso das gaivotas e pombas
que se associam para o banho




Mare Submersa

Fugas

Nas ultimas semanas, o mundo da
informacao foi abalroado por um
tomado chamado Wikileaks. As
milhentas revelacoes, confidenciais na
sua totafidade, de comunicacoes das
diplomacias norte-americanas a voita
do mundo tem deixado um lastro
ainda dificil de analisar.

Li, em varios orgaos de comunicaczo,
duvidas €eticas sobre “se eu tivesse
ao dispor este material, publicaria?”,
pertinentes, sem davida. Se ha algo
gue ainda ndo se vislumbra, € a
agenda com que Julian Assange,
fundador da Wikileaks divulgou

estes e outros documentos secretos
do govemno norie-americano, e de
outros. Tera que ter uma agenda,
quanto mais n20 seja a candida
procura de transparéncia nas relacoes
interplanetarias.

Alem dos intentos da Wikileaks, falha
a verificacao de fontes. Assumir algo
desta escala de grandeza, por parie
de uma entidade que se diz nao-
-jomalistica, € um risco que aumenta
de proporcao devido ao conteudo
presente nos documentos.

Um ponto a favor da WikiLeaks

o historial: no passado, € mesmo
num passado recente, divulgou
documentos, alguns dos quais
relacionados com a guerra no
Afeganistao, que nao foram postos
em causa. Atesta-lhes alguma
veracidade no irabalho, pelo menos.

Se seria capaz de divulgar algo desta
magnitude? Sinceramente, penso
gue sim. Salvaguardando os devidos
aspectos — proteccao de pessoas/
soldados em accao, omisszo de
dados que pudessem por em causa
vidas humanas -, penso que a minha
decis3o tombaria sempre paraa
divulgacao. NN
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O Presepio berco de calor € amor
a renuncia! Austeridade nao €
miserabilismo, E mais autenticida-
delll

“PRESEPIO & qualquer berco
Onde a nudez do mundo tem
calor

E 0 amor

Recomeca.

Leva-me, pois depressa,
Atraves do deserto desta vida,
A Belém prometida . . .

Ou és tu a promessa?

Estrela do Ocidente

De Miguel Torga, Natal de 1959

Consumismo so contribui para
acentuar desigualdades entre
quem gasta em excesso e guem
luta para sobreviver!

O Natal tem de ser rico, mas rico
de afectos, de solidariedade, de
alegria, de encontros humanos,
de melhoria de formas de Vida,
de promocao pessoal e colectiva.
Tambem € €poca de fazer
deserto, pensar mais fundo e
seguir o caminho mas, talvez por
outro trajecto!

Nao obstante, devemos continuar
a dar prendas: que tal outro tipo
de prendas, para nos € para os
outros??? Daguelas gue nao
custam dinheiro mas dao traba-
Iho!l... como dao! Assim dizem
os estudantes: trabalho de
revisao a materia dada! Verdade,
nua e crua!

Esta agora em moda — muito

oporiuna e sabia, por sinal — fazer

listas de prendas para dar e de

formas de poupar!

Aqui vai um contributo:
1 — Oferega-se a si proprio um
bom livro de leitura, e pode ser
um gque esteja guardado 1a em
casa: para ler, mas para ler
mesmo; 5
2 — Outra sugestao: peca a um
sobrinho ou miudo amigo gue
Ihe ofereca um lapis de cor
daqueles ja partidos — afiados
ou agucados ainda funcionam —
e a medida que for lendo,
sublinhe as palavras que
desconhece ou que ha muito
Nao usava; ou va mesmo VET ao
Dicionario...
3 — Ai estal verifique se em casa
dos amigos a quem costuma dar

prendas existe um Dicionario de
Portugués, a Lingua de Camdes
... Sera gue ainda sabemos

4 — A um amigo jovemn — dos 7

" aos 77 — oferega uma Gramatica

do mesmo Portuguées!!! ( sera
gue esta a ser uma lista de
sugestoes repetitiva??7?)

5 — A uma amiga especial - e
porgue as mulheres querem-se
trabalhadoras, gostam de falar,
e € feio dar erros ortograficos -
ofereca-lhe uma aula/explicagao
de Portugués, de mais de uma
hora, claro, junto de uma

Nao obstante,
devemos continuar
a dar prendas: que
tal outro tipo de
prendas, para nos e
para os outros???
Daquelas que nao
custam dinheiro
mas dao
trabalho!!... como
dao! Assim dizem
os estudantes:
trabalho de revisao
a matéria dada!
Verdade, nuae
crua!”

professora da nossa lingua

matemna, de preferéncia, desem-
pregada.

E a matematica, a desgragada

ARITMETICA!!!, agora s6 apta a
fazer contas de diminuir e de

dividir !!! estara a nossa TABUA-
DA apta???

Aqui vai um problema para
experimentar:

- escreva o ultimo valor que saiu

do euromilhoes;

- classifigue o algarismo das
UNIDADES, DEZENAS, CENTE-
NAS, MILHARES, DEZENAS DE
MILHAR, CENTENAS DE
MILHAR, .... Complete; :

- escreva — em letras — o niime-
ro, por extenso;

- e agora, para finalizar comece
a elaborar a sua propria lista de
vocabulos e continue até atingir

o numero do euromilhdes. Como

vai afinal o seu vocabulario
activo????

Vai concluir que o euromilhdes

ndo serve para muito mais do que

E assim:
1- deixa de ver anuncios de
novos produtos para comprar;
2- ocupa a mente, nao fica
desocupado e nao gasta
dinheiro;

3 - aumenta os seus periodos de

leitura; ;

4- quem sabe comega a escre-
ver e a “descobrir” os erros
ortograficos que da;

5 - fica mais conhecedor e mais
exigente;

6 - procura informagao mais
refinada; talvez ate deixe de ler
revistas sem qualificagao;

7 - conhece melhor as falacias
dos discursos politicos e
economicos;

8 - mais dificilmente € engana-
do;

9 - ajuda os filhos nas tarefas
académicas e ganha-os para o
valor do “CONHECIMENTO” e,
tambéem entabula outro tipo de
conversas com 0s amigos

corrigindo-se, reciprocamente, a

linguagem, a escrita e os
calculos;
10 - participa de forma mais

informada na vida familiar, social { v

e civica.

Nao sei se tem algum valor ou
préstimo, se € deserto ou bergo,
mas vai ai, do meu colo, com
toda a ternura, calor e solidarie-
dade, a minha singela prenda de
Natal! FMG




Bombeiros Espinhenses

Padarias - Pastelarias

Todos os dias,

0 seu Bom Dia

el 22722

O novo conceito de festa de

Natal estreado pelos Bombeiros
Espinhenses, no passado dia

11, “Xtmas On Fire”, fez furor! A
corporacao resolveu abrir o quartel
a diversos sectores da comunidade

€, em especial, a juventude. Um |

momento de grande animacao que
contou com a presenca de mais de
100 pessozas. MV

Fotografia | Filipe Couto

A Banda de Musica de Espinho
encerrou em grande apoteose
o seu 3° Estagio de Banda. O
concerto lotou a Sala Tempus,
a gual vibrou calorosamente
ao som da musica de alguns
compositores consagrados,
bem como de temas de

Natal. O presidente da banda.
Fernando Menezes, fez ainda
questao de realcar o belissimo
trabalho gque 0 maestro

Helder Tavares tem levado a
cabo a frente da formacan. O
espectaculo contou ainda com
a presenca do presidenia da
Camara, Pinto Moreira. MV
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