Passatempo MARE VIVA/FIME: Temos 5 convites duplos para
oferecer. Vé no interior como ganhar!
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Valr‘izagéo da Orla Costeira
por sete milhdes

O secretario de Estado do Am-

nou em Espinho, na segunda-feira,
biente e Ordenamento do Territé- os contratos de financlamento das
rlo, Pedro Afonso de Paulo, assli-
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géo Litoral", no valor de quase sete Pagina 5
milhGes de euros.
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A praia da Baia voltou a veslir-se como nos inicios do Século XX

=sSpinho tormou a ir a

A Camara Municipal de Espinho
tornou promover, o Vir a Banhos
- uma recriagao de uma praia de
inicios do século XX onde foram
encenados os diferentes modos
de estar na praia: jogos diversos,
vendedores ambulantes, langa-
mentos de papagaios de papel,
teatro de robertos e, claro, uma
Ida ao banho com fatos a precei-
to.

Este ano, pela primeira, no
gsentido de  enriquecer  este
evento, realizou-se um  des-
file de fatos de banho de 1800,
A Iniciativa teve lugar no passado
domingo a tarde, na Praia da Baia.
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A Camara Municipal de Espinho
tornou promover, o Vir a Banhos
- uma recriagao de uma praia de
inicios do seculo XX onde foram
encenados os diferentes modos
de estar na praia: jogos diversos,
- vendedores ambulantes, lancga-
mentos de papagaios de papel,
teatro de robertos e, claro, uma
ida ao banho com fatos a precei-
to.

Este ano, pela primeira, no
sentidoc de  enriguecer este
evento, realizou-se um des-
file de fatos de banho de 1900.
A iniciativa teve lugar no passado
domingo a tarde, na Praia da Baia.
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Maré de Entrevista

Luis Miguel Rocha veio a
Espinho apresentar o livro “A
Mentira Sagrada” .

Comissio de Festas a S, Pedro

Agradecimento

Maré Desportiva
Sarau anual de
Ginastica da
Associagao
Académica de
Espinho voltou a
encher de cor e a
animar o Pavilhao Arq.
Jerénimo Reis.

Sp. Espinho comega a pre-
época dia 23 de Julho.




Camara Municipal e Autoridade de Gestao do Programa Operacional Regional do Norte assinaram contratos de financiamento

' 4

Eum investimento de
quase sete milhdes de
euros (cerca de 6 milhdes

e 700 mil euros para ser
preciso) para sete projectos
que visam valorizar a orla
costeira do concelho, Os
contratos de financiamento
das candidaturas "Acgbes
de Valorizagao Litoral”
foram assinados entre

a Camara Municipal de
Espinho e a Autoridade

de Gestao do Programa
Operacional Regional do
Norte - ON.2

Corria 0 ano de 2007
quando, pela primeira vez, a
Camara Municipal de Espinho
submeteu uma candidatura
para a valorizagao do litoral
do concelho. Nessa altura, a
candidatura acabou por nao
avangar. Chegado ao poder,

o executivo liderado por Pinto
Moreira assumiu a requalifica-
¢ao da orla costeira como uma
prioridade e voltou a submeter
nova candidatura que, desta
vez, foi avante.

Na passada segunda-feira de
manha, o Férum de Arte e Cul-
tura de Espinho (FACE) recebeu
a ceriménia de assinatura dos
contratos de financiamento das
candidaturas “Acgoes de Valori-
zagao Litoral”. O acto foi presi-
dido pelo secretério de Estado
do Ambiente e Ordenamento
do Territério, Pedro Afonso de
Paulo, e contou com muitas indi-
vidualidades espinhenses.

Para comegar a cerimonia,
Pimenta Machado, engenhei-
ro da Administragao Regional
Hidrogréfica do Norte (ARH-N),
fez uma apresentagao genérica
acerca do programa de valoriza-
¢ao do litoral, entre 2007 e 2013,
referindo e explicando os dois
avisos abertos e os investimen-
tos e montantes ja executados
e aprovados. Quando chegou a
vez de Espinho, Pimenta Macha-
do explicou que a candidatura
apresentada pelo municipio
liderado por Pinto Moreira era
a maior e sobre a qual ha muita
expectativa. "Daqui a 24 meses,
a marginal de Espinho vai ficar
muito valorizada”, afirmou.

Sete projectos, sete milhdes
de euros de investimento

De seguida, Pinto Moreira e
Carlos Duarte, presidente da
Camara Municipal de Espinho e
vogal da Autoridade de Gestéo
do Programa Operacional Regio-
nal do Norte — ON.2, assinaram
os sete contratos de financia-
mento, correspondentes aos
sete projectos que se Inserem no
programa de valorizagéo da orla

costeira do concelho.

Enquanto procediam a assi-
natura, ficou a saber-se quais os
montantes para cada projecto
previsto. O passadigo e a ciclovia
serdo um investimento de cerca
de 1 milhao e 900 mil euros,
enguanto o Plano de Pormenor
da Orla Litoral Sul de Espinho
(no gqual se inclui a Lagoa de Pa-
ramos) ascende a 169 mil euros.
O mesmo valor serda aplicado no
Plano de Pormenor do Aglome-
rado da Praia de Paramos. Ja
a conclusao da intervengao e
valorizagao da marginal sul de
Espinho serd um investimento
que ultrapassa o 1 milhdo e
422 mil euros. Para a criagao de
infra-estruturas de apoio a pes-
ca artesanal, estdo previstos 1
milhdo e 245 mil euros, enquan-
to 804 mil euros serdo investidos
na construgao de plataforma
de implementagao de apoios a
pesca artesanal. Por ultimo, na
zona livre em frente ao FACE,
ird nascer uma praga do Mar,
um investimento que ascende a

1 milh&o e 39 mil euros,

No total, séo mals de 6
milhées e 700 mil euros para
Investir e valorizar o litoral do
concelho de Espinho.

“Viragem decisiva"” na histé-
ria de Espinho

A segulr & assinatura dos con-
tratos, seguiram-se os discur-
sos, Pinto Moreira afirmou que
a aprovagdao das candidaturas

de valorizagéo da frente de mar
“marca uma decisiva viragem"
na histéria do concelho de
Espinho. Segundo o presidente
da Camara Municipal, o grande
desafio do executivo é “trazer a
cidade e a este concelho mais

e maior qualidade de vidae a
devolugéao da dignidade perdida”,

O autarca disse que "o con-
celho de Espinho tem de voltar
a assumir-se como um destino
turistico por exceléncia”, apro-
veitando as condigdes naturais
que tem e que, em determinados
momentos da historia recente,
nao foram aproveitadas.

Pinto Moreira recordou os
tempos aureos da cidade,
contrapondo-os, actualmente,
com “uma frente de mar obsoleta
e sem vida, resultado da ausén-
cia de uma estratégia global de
intervengdo na sua costa”, Com
a aprovagao destas candidatu-
ras, afirmou o chefe do executivo
camarério, o espago desqualifi-
cado e sem atractividade “dara
lugar a apraziveis espagos” para

a populagéo e visitantes.

O presidente da CAmara
Municipal recordou que a frente
de mar fol sempre uma prio-
ridade e que se desenvolveu
“um plano de desenvolvimento
sustentado, no A&mblto do plano
estratéglico para o concelho”. Na
sua opinido, em breve, Espinho
tera "equipamentos e valoriza-
gbes que |a muitos anos" eram
desejadas e necessitadas,

Pinto Morelra garantiu que
estd dado "um passo declsivo”
para a concretizagio da misséo
do executivo que lidera; "devol-
ver a grandiosidade aquela que
fol ja a Rainha da Costa Verde,
néo numa perspectiva saudo-
sista mas numa perspectiva
de modernidade e desenvolvi-
mento, atraindo investimento,
emprego e fixando os jovens a
terra".

Valorizagéao da orla costeira
chegara "“a bom porto”

Pedro Afonso de Paulo
discursou de seguida, falando
que este e outros programas do
genero viao promover e Incen-
tivar o litoral do nosso pals, um
patrimonio “imaterial, cultural e
que néo pode ser transferivel”,
Segundo o secretédrio de Estado
do Ambiente e do Ordenamento
do Territério, com as acgoes
correctas de valorizagao do
litoral, estaremos também a
valorizar as actividades econo-
micas.

O secretério de Estado re-
cordou o passado de Espinho
como uma estancia balnear,
tradigéo que, na sua opinido,
néo se valorizou. No entanto, na
sua opinido, com este esforgo
que esta a ser feito agora, a
valorizagéo do litoral chegara
"a bom porto".

Pedro Afonso de Paulo
deixou ainda uma palavra
de incentivo, explicando que
o governo estd ciente das
dificuldades a nivel local e
prometendo que havera um
esforgo para que os fundos
comunitarios possam ser uti-
lizados de forma mais célere
LM




Espinhenses nao estiao para gastar muito dinheiro nas férias

Masmo em tempo de
crise, os portugueses
gostam de tirar uns dias de

férias para descansar o corpo
e a mente. Contudo, Espinho

6 o concelho do pais com a
maior taxa de desemprego.
Sera que os espinhenses vao
poder gozar umas férias?
Fomos & rua ouvir umas
respostas,

Este ano, e segundo o Jornal
de noticlas, os portugueses tém
usado uma estratégia multo dife-
rente do que é habitual na hora
de marcar férlas. Esperam pelos
ultimos dias e aproveitam as pro-
mogoes low cost de ultima hora.
O resultado séo umas férias mais
baratas mas com pouco tempo
para as planear. "Esta politica de

Hotel Solverde, Espinho

ultima hora é muito benéfica para
os clientes. Normalmente conse-
guem um pacote de férias muito
atractivo por um prego muito ba-
rato", contou uma funcionaria de
uma agéncia de viagens local,

Mas serd que os espinhenses
adoptaram estas técnicas para
as suas férlas? Manuel Pereira,
um dos primeiros a ser entrevis-
tado contou que nem sequer esta
a pensar ir de férias “quanto mais
andar a procura de coisas na in-
ternet. Quando quero, vou a uma
agéncla e marco tudo”.

Ja Inés Castro, empresaria es-
pinhense, contou que vai de férias
até ao Algarve “mas sé porque o
meu marido encontrou uma pe-
chincha na internet. Vou com os
meus sobrinhos mas néo preten-
do gastar muito dinheiro. E basi-

camente para fazer praia, longe
da confuséao”.

Maria Silva, vendedora ambu-
lante optou por ficar por Espinho.
“Nao estamos no tempo das va-

. cas gordas. O negécio néo anda

famoso. Vou tirar uns dias e apro-
veitar as belas praias de Espinho”,

Rosario Pinho, mostrou-se uma
entusiasta na marcagdo das suas
férias. A estudante universitaria,
explicou que juntamente com o
seu namorado, marcou umas fé-
rias de “luxo" num pals tropical
por pouco dinheiro. Como? A res-
posta surgiu de pronto. “Aprovei-
tel uma promogéo de Ultima hora
num site da internet. Vou a Cabo
Verde, por 600 euros passar cin-
co noites longe de tudo e todos”,

Luls Silva, natural de Espinho
e pai de 3 filhos, advogou que

“ndo tenho grande sorte nas pes-
quisas na internet. Confesso que
também nao tenho muita habili-
dade para essas pesquisas mas
nunca me sai a sorte grande.
Como semos uma familia nume-
rosa, vou mesmo ficar por aqui.
Uns dias de praia com os meus
filhos serve para recuperar ener-
glas”.

Infelizmente, foram alguns os
casos de pessoas com quem fa-
lamos que contaram que quase
néao tém dinheiro para comer, faré
para ir de férias. Mas em abo-
no da verdade, ir de férlas para
fora nao esta acessivel a todas
as carteiras. Mas as praias espi-
nhenses, repletas de bandeiras
azuis sdo um belo chamariz para
uns dias de descanso. NO

Jornadas de Oncologia




Alunos da Domingos Capela visitaram Londres =
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e Secundaria Domingos Capela
rumaram a Peterborough de vinte
e quatro a trinta de Junho, acom-
panhados por dois professores
de Inglés (Marisa Rocha e Pau-
lo Cunha). Alunos e professores
foram albergados em casas de
familias inglesas, a semelhanga
dos anos anteriores, onde pude-
ram ,observar costumes diferen-
tes, praticar o Inglés, experimen-
tar outras comidas e interagir em
variados espacgos. Fol recheada
de actividades variadas que Im-

to a pél O grupo também visitou
Londres (dois dias de visita) e
maravilhou-se com a beleza da
capital britdnica. Também co-
nheceram Cambridge e as suas
maravilhosas Faculdades «plan-
tadas» ao longo do rio Stamford,
onde visitaram a deslumbrante
"Burghley House", e Peterborou-
gh, com a sua fantastica catedral
@ muite, multo comercio.

No dia do regresso, mistura-
vam-se as saudades e a vontade
de ficar em Inglaterra mais uma-

plicaram o uso de varios meios semana.
de transporte - autocarro, com-

Ja foram mais concorridas

As Pool Parties que no anc anterior tanto deram que falar ndo comegaram com o mesmo sucesso. Com multo menos gente do que no
ano anterior, com a musica ligeilramente mais baixa (ja deve ter bastado as queixas dos vizinhos no passado), e com muito mals frio do
que era suposto estar para uma festa de Verao, a primeira Pool Party, este ano "privada” (a Camara Municlpal de Espinho |4 néo é co-
organizadora), podemos dizer que comegou a meio gas,

Contudo, néo faltaram horas de musica. Let there Be Rock, Dj residente, foi o primelro a inaugurar a pista, Depols, seguiu-se Hélder Leite
e a noite fechou com a DJ Simone,

Para proxima semana, dia 16, sabado, o cartaz do evento e composto por Groovy Shark, Miguel Barros e Padro Tabuada a fechar,

As entradas com Guest List tém um custo de 10€ com uma bebida de oferta ate as 2h00, enquanto que a entrada para o publico em geral
tem um custo de 15€ com uma bebida tambem de oferta. NO

Mare Viva
errou
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crevemos po

N a passada sexta-feira,
um dos bares de praia
de Espinho recebeu a
presentagao do mais recente
livro de Luis Miguel Rocha,
“A Mentira Sagrada". O Maré
Viva esteve a conversa com
este portuense que foi o
primeiro escritor portugués
a entrar no top de vendas

do New York Times e que
liderou ja as tabelas de
vendas no Reino Unido.

Este livro, “A Mentira Sagrada”,

~ foi langado a 4 de Abril. Depois
. de percorrer varios pontos do

pais a apresenta-lo, porqué

" agora Espinho?

Questbes de agenda apenas.

~ Vou estar trés vezes em Espinho.

I " Esta éa primeira, no dia 156 vou
- estar na Festa do Livro e volto no-

. vamente a 20 de Agosto, também

| A Festa do Livro. Espinho val ter

| que mae aturar trés vezes [risos]...

E natural do Porto. J4 conhe-

. cia Espinho?

Sim, Ja. Néao tenho ligagao ne-
nhuma, mas conhego toda a zona
limitrofe do Porto e venho cé va-
rias vezes.

Este primeiro convite para
apresentar a sua mais recente
obra surgiu como?

Fol o proprietéario deste bar
que me langou o repto de vir aqui
apresentar, E uma experi-
éncia nova, normalmente
estas apresentagdes de-
correm em bibliotecas,
llvrarias ou auditérios,
nunca na praia, E uma ex-
periéncia completamente
nova, penso que vai ser
muito divertido.

As rastantes vezes que
venho ca serfo, penso

que, por convite da livra-

| rla que estda a organizar a

Festa do Livro.

E um thriller em primeiro lugar,
com todos os ingredientes de in-
tensidade, dindmica. E um géne-
ro ainda mal amado em Portugal,

11

Ele cometeu o pecado de
escrever de forma interessante

e vigorosa criando no leitor a
vontade, diria até o desejo, de ler

até ao fim.”

Nuno Santos, RTP

Falando mais do livro
que vai aqui apresentar

. hoje, "A Mentira Sagra-
- da", do que se trata?

enquanto no estrangeiro |4 hé
prémios |4 especificos s6 para a
categoria de thriller... Provavel-
mente, @ mal amado porque é de-
masiado comercial e as pesso-
as, quem decide o que é bom
@ mau, tendem a desviar-se da-
quilo que é muito comercial.

E um thriller que fala sobre o
Jesus histérico, o Jesus da ci-
éncla ou colocado a luz da ci-
éncla e nao o Jesus de qualquer
Igreja.

Como é que |he surgiu a ins-
piragao para a obra?

Hé uma investigagéo que esta
em curso da Universidade de
Jerusalém, em parceria com
algumas universidades norte-
americanas, que é um projecto
megalomano que quer ver se a

Biblia é comprovada cientifi-
camente. E uma coisa que vali

toria para cc

levar séculos, sendo milénios,
mas ja chegaram a algumas pis-
tas e conclusdes muito, muito
interessantes... Eu pego nesses
estudos, eu estive em Jerusa-
lém, estive a falar com que esta
a fazer essa investigagao, que se
centra naquela drea que se pensa
que Jesus e os apostolos anda-
ram. Tem-se chegado a algumas
conclustes e muitas perguntas e
contradigoes muito interessantes
mesmo.

A ciéncia esta a contradizer a
religiao?

E um pouco isso. Algumas par-
tes, complementa. Noutras, con-
tradiz por completo.

Pelo titulo de algumas das
suas obras, escreve sobre a re-
ligiao?

Néao sobre a religido, os meus



Luis Miguel Rocha, primeiro escritor portugués a entrar no top ten do New York Times, apresentou o seu novo livro em Espinho

Fotografia | Rafael

‘=SCrevemaos porgue temaos uma
historia para contar’

N a passada sexta-feira,
um dos bares de praia
de Espinho recebeu a
presentagao do mais recente
livro de Luis Miguel Rocha,
“A Mentira Sagrada”. O Mare
Viva esteve a conversa com
este portuense que foi o
primeiro escritor portugués
a entrar no top de vendas

do New York Times e que
liderou ja as tabelas de
vendas no Reino Unido.

Este livro, “A Mentira Sagrada”,
foi lancado a 4 de Abril. Depois
de percorrer varios pontos do
pais a apresenta-lo, porqué
agora Espinho?

Questoes de agenda apenas.
Vou estar trés vezes em Espinho.
Esta € a primeira, no dia 15 vou
estar na Festa do Livro e volto no-
vamente a 20 de Agosto, tambem
a Festa do Livro. Espinho vai ter
gue me aturar trés vezes [risos]...

E natural do Porto. Ja conhe-
cia Espinho?

Sim. Ja. Nao tenho ligacao ne-
nhuma, mas conhecgo toda a zona
limitrofe do Porto e venho ca va-
rias vezes.

Este primeiro convite para
apresentar a sua mais recente
obra surgiu como?

Foi o proprietario deste bar
gue me langou o repto de vir aqui
apresentar. E uma experi-
éncia nova, normalmente
estas apresentagoes de-
correm em Dbibliotecas,
livrarias ou auditorios,
nunca na praia. E uma ex-
periéncia completamente
nova, penso gue vai ser
muito divertido.

As restantes vezes que
venho ca serao, penso
gue, por convite da livra-
ria que esta a organizar a
Festa do Livro.

E um thriller em primeiro lugar,
com todos os ingredientes de in-
tensidade, dinamica. E um géne-
ro ainda mal amado em Portugal,
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Ele cometeu o pecado de
escrever de forma interessante

e vigorosa criando no leitor a
vontade, diria até o desejo, de ler

até ao fim.”

Nuno Santos, RTP

Falando mais do livro
que vai aqui apresentar
hoje, “A Mentira Sagra-
da”, do que se trata?

enguanto no estrangeiro ja ha
préemios ja especificos so para a
categoria de thriller... Provavel-
mente, € mal amado porgue € de-
masiado comercial e as pesso-
as, quem decide o que & bom
e mau, tendem a desviar-se da-
quilo que & muito comercial.

E um thriller que fala sobre o
Jesus historico, o Jesus da ci-
éncia ou colocado a luz da ci-
encia e nao o Jesus de qualquer
Igreja.

Como € que lhe surgiu a ins-
piracao para a obra?

Ha uma investigacao gue esta
em curso da Universidade de
Jerusalem, em parceria com
algumas universidades norte-
americanas, gue & um projecto
megalomano que quer ver se a

Biblia @ comprovada cientifi-
camente. E uma coisa que vai

levar séculos, senao milénios,
mas ja chegaram a algumas pis-
tas e conclusdoes muito, muito
interessantes... Eu pego nesses
estudos, eu estive em Jerusa-
lém, estive a falar com que esta
a fazer essa investigacao, gque se
centra naquela area que se pensa
gue Jesus e os aposiolos anda-
ram. Tem-se chegado a algumas
conclustes e muitas perguntas e
contradicoes muito interessantes
mesmo.

A ciéncia esta a contradizer a
religiao?

E um pouco isso. Algumas par-
tes, complementa. Noutras, con-
tradiz por completo.

Pelo titulo de algumas das
suas obras, escreve sobre a re-
ligiao?

Nao sobre a religiao, os meus

livros ndo sao religiosos. Escrevo sobre his-
téria ou intriga politica vaticana. O “Ultimo
Papa” € intriga politica vaticana; sobre como
€ que ou qual & a necessidade de se matar
um papa e porqué. O “Bala Santa”™ € tam-
bém sobre a intriga politica vaticana, qual e
a necessidade de atentar contra a vida de um
papa, o gue e que ele fez para que se tivesse
gue se tomar essa medida. Neste caso, vou
pelo Jesus historico e nao pelo Jesus da Bi-
blia. Portanto, a religiao e a fé nao entram nos
meus livros. O que entra, entdo, é a historia
e a intriga politica dos homens. Como eu sou
especialista em assuntos ligados ao Vatica-
no, junto o Util ao agradavel e vamos mos-
trando e contando ao mundo estas historias
gue se passam no Vaticano.

Esta sua mais recente obra, “A Mentira
Sagrada”, desde que foi lancada a 4 de
Abril, ja alcangou os tops de venda por-
fugueses, liderou os tops no Reino Unido.
Como é que veé esse sucesso?

Isto e tudo obra do leitor, ndo € obra minha.
Sao os leitores que dizem que é que vai para
o top ou ndo, através da compra. Deixa-me

O Vaticano que se cuide! Este
livro é imperdivel”

Eric Frattini, Escritor

obviamente muito agradado, muito feliz que
os leitores estejam a aderir aquilo que eu es-
tou a escrever e que estejam a gostar, ainda
para mais. E preciso continuar a trabalhar e
a fazer estas historias que as pessoas conti-
nuem a gostar. E claro que isto eleva um pou-
co a fasquia, tenho conseguido coisas que
nunca pensei atingir, mas as coisas estao a
correr bem.

Foi o primeiro escritor portugués a en-
trar para o top ten do New York Times...
Parece impossivel [risos]...

A fasquia esta elevada, mas certamente
é tambem motivo de orgulho.

Mais uma vez, ninguém escreve a pensar
que vai ser best-seller do New York Times ou
gue vai ser Nobel. Escrevemas porque temos
uma histéria para contar, sé. Saber que essa
historia esta, de facto, a influenciar e as pes-
soas estao muito curiosas e interessadas em
ler, faz toda a diferenga. E um estimulo e um

incentivo muito grande para continuar.

Para o futuro, ja tem mais algum livro em
preparacao?

Sempre. Um escritor esta sempre a traba-
lhar, nunca
tira ferias,
mesmo ‘ ‘
guando esta

de férias.

Sim, estou  AviSO: Nn20 comece sequer a
a escrever ja :
outro livro, ler... se nao tiver pela frente
mas esta e
permanece- umas horas livres. Vai ser muito
ra no segre- 3
do dos deu- dificil parar sem ser no fim... Nao
Ses.

recomendavel aos fracos de

Sera li-
gado ao C€Orac¢ao... ou débeis nafé.”
Vaticano, : . P ST 8
novamente Joao Paulo Sacadura, TVI
nesta te-
matica?

Sera? Nao sei... Em principio, ia ser, mas
o meu editor americano esta interessado em
que eu escreva outra coisa nao ligada ao Va-
ticano, para gue a serie Vaticano ficar com
os trés titulos que ja estao disponiveis, ficar
a maturar durante alguns anos no mercado e
depois continuar, daqui a dois ou trés anos,
com um novo titulo sobre a série Vaticano.

MENTIRA

SAGRADA

ir portugués no Top do New Yo i

UIS MIGUEL ROCI

Agora, provavelmente, escreverei sobre outro

assunto.

Falou nos Estados Unidos. Depois do
best-seller que foi o “Ultimo Papa”...

Os livros continuam a funcionar |

muito bem. Os melhores merca-
dos sao, sem duvida, o italiano,

espanhol, o mercado de lingua =

inglesa, nao so os Estados Uni-
dos mas tambem fodo o Reino
Unido, Australia e por ai fora... E,
agora, Portugal.

Com tanto sucesso, daqui a
alguns anos, imagina-se a ga-
nhar o Nobel?

Nao... Os thrillers nao ganham !

o Nobel. Se mudar de estilo, pro-
vavelmente... Mas nunca nin-
guém escreve para ser Nobel.
Com thriller, ninguém I[a chega,

so com ouiro género. Eu tenho ©
vontade de mudar de género, ja

tenho essa oportunidade ago- @ =
ra de escrever outra coisa qualquer que ndo =

tenha nada a ver com religido ou com o Va-

ticano. E fantastico que isso acontega. Nun- |

ca ningueém escreve a pensar num prémio ou

a tentar fazer uma obra-prima. No inicio, s6 |

queremos contar uma histéria. E dai que par-

te tudo.

Perfil

Quem é
Luis Miguel
Rocha?

Luis Miguel Rocha nasceu na
cidade do Porto em 1976, onde
mora atualmente, depois de passar
dois anos em Londres.

Foi reporter de imagem, tradutor

e guionista; hoje em dia dedica-se
em exclusivo a escrita.

A Mentira Sagrada € o seu quinto
livro, depois de Um Pais Encantado
(2005), O Uttimo Papa (2006), Bala
Santa (2007) e A Virgem (2009).

As suas obras estao publicadas em
mais de 30 paises e foi o primeiro
autor porfugués a entrar para o

top do New York Times. O Ultimo
Papa, best-seller intemacional,
vendeu mais de meio milhdo de
exemplares em todo o mundo.




Fotografia | Rafael

Chie IETLROS LIETE
ntar

livros nao sao religiosos. Escrevo sobre his- Agora, provavelmente, escreverei sobre outro

téria ou intriga politica vaticana. O “Ultimo
Papa” é intriga politica vaticana; sobre como
é que ou qual é a necessidade de se matar
um papa e porqué. O “Bala Santa" é tam-
bém sobre a intriga politica vaticana, qual é
a necessidade de atentar contra a vida de um
papa, o que € que ele fez para que se tivesse
que se tomar essa medida. Neste caso, vou
pelo Jesus histérico e nédo pelo Jesus da Bi-
blia. Portanto, a religiao e a fé nao entram nos
meus livros. O que entra, entdo, é a histdria
e a Intriga politica dos homens. Como eu sou
especialista em assuntos ligados ao Vatica-
no, junto o util ao agradavel e vamos mos-
trando e contando ao mundo estas histdrias
que se passam no Vaticano.

Esta sua mais recente obra, “A Mentira
Sagrada”, desde que foi langada a 4 de
Abril, ja alcangou os tops de venda por-
tugueses, liderou os tops no Reino Unido.
Como é que vé esse sucesso?

Isto é tudo obra do leitor, nao € obra minha.
Séo os leitores que dizem que é que vai para
o top ou nao, atraves da compra. Deixa-me

O Vaticano que se cuide! Este
livro é imperdivel”

Eric Frattini, Escritor

obviamente muito agradado, muito feliz que
os leitores estejam a aderir aquilo que eu es-
tou a escrever e que estejam a gostar, ainda
para mais. E preciso continuar a trabalhar e
a fazer estas historias que as pessoas conti-
nuem a gostar. E claro que isto eleva um pou-
co a fasquia, tenho conseguido coisas que
nunca pensel atingir, mas as coisas estdo a
carrer bem.

Fol o primeiro escritor portugués a en-
trar para o top ten do New York Times...
Parece impossivel [risos]...

A fasquia esta elevada, mas certamente
é também motivo de orgulho.

Mais uma vez, ninguém escreve a pensar
que vai ser best-seller do New York Times ou
que vai ser Nobel. Escrevemos porque temos
uma histéria para contar, s6. Saber que essa
historia esta, de facto, a influenciar e as pes-
soas estao muito curiosas e interessadas em
ler, faz toda a diferenga. E um estimulo e um

incentivo muito grande para continuar.

Para o futuro, ja tem mais algum livro em
preparagao?

Sempre. Um escritor esta sempre a traba-
lhar, nunca
tira ferias,
mesmo ‘ ‘
quando esta

de férias.
Sim, estou  Aviso: nao comece sequer a
a escrever ja -
outro livro, ler... se nao tiver pela frente
mas esta e
permanece- umas horas livres. Vai ser muito
rd no segre-
do dos deu- dificil parar sem ser no fim... Nao
Ses.
recomendavel aos fracos de
Sera li-
gado ao COragao... ou débeis na fé.”
Vaticano, ; Bt
novamente Joao Paulo Sacadura, TVI
nesta te-
matica?

Sera? Nao sei... Em principio, ia ser, mas
o meu editor americano esta interessado em
gue eu escreva outra coisa nao ligada ao Va-
ticano, para que a série Vaticano ficar com
os trés tltulos que ja estao disponiveis, ficar
a maturar durante alguns anos no mercado e
depois continuar, daqui a dois ou trés anos,
com um novo titulo sobre a série Vaticano.

MENTIRA

SAGRWIDA

B Parto
re Editora

assunto.

Falou nos Estados Unidos. Depois do |

best-seller que foi o “Ultimo Papa”...

Os livros continuam a funcionar |
muito bem. Os melhores merca- |

dos sao, sem duvida, o italiano,

espanhol, o mercado de lingua | .‘

inglesa, ndo sé os Estados Uni- |
dos mas também todo o Reino |
Unido, Australia e por ai fora... E,
agora, Portugal.

' alguns anos, imagina-se a ga-
nhar o Nobel?

Nao... Os thrillers nao ganham
o Nobel. Se mudar de estilo, pro-

vavelmente... Mas nunca nin- [

guém escreve para ser Nobel.
Com thriller, ninguém |a chega, |
s6 com outro género. Eu tenho |
vontade de mudar de género, ja |

tenho essa oportunidade ago- |
ra de escrever outra coisa qualquer que nao |

tenha nada a ver com religido ou com o Va-
ticano. E fantastico que isso acontega. Nun-
ca hinguém escreve a pensar num prémio ou

a tentar fazer uma obra-prima. No inicio, s6 |
queremos contar uma histéria. E daf que par- [

te tudo.

Quem é
Luis Miguel
Rocha?

Luis Miguel Rocha nasceu na
cldade do Porto em 1976, onde
mora atualmente, depois de passar
dois anos em Londres.

Foi repdrter de imagem, tradutor

e guionista; hoje em dia dedica-se
em exclusivo a escrita.

A Mentira Sagrada é o seu quinto
livro, depols de Um Pals Encantado
(2005), O Ultimo Papa (2006), Bala
Santa (2007) e A Virgem (2009):

As suas obras estéo publicadas em
mais de 30 palses e fol o primeiro
autor portugués a entrar para o

top do New York Times. O Ultimo
Papa, best-seller intermacional,
vendeu mais de meiomilhédo de
exemplares em todo o mundo.

Com tanto sucesso, daqui a |




té ao préoximo dia 9 de

Agosto, a Galeria Zeller
acolhe uma exposicao sobre
a natureza. Sao 40 quadros,
da autoria do espanhol
Pedro 'Peidro, que retratam
diversos locais perdidos
nos meios dos bosques e
montanhas da Europa.

No passado sabado a tarde, a
Galeria Zeller foi palco da inau-
guragao da exposigao de pintu-
ra do espanhol Pedro Peidro. A
mostra, que estara patente ate 9
de Agosto, centra-se unicamente
em quadros de paisagens de va-
rias regioes da Europa: Pirenéus,
parte francesa, e espanhola, Pi-
cos da Europa e Estremadura es-
panhola.

Os 40 quadros pendurados nas
paredes da galeria espinhense,
embora retratem locais diferen-
tes, tém muitas semelhancgas:
sao sempre paisagens da natu-
reza e as cores nas folhas das
arvores destacam-se, como se
fosse Outono ou Primavera.

Para Pedro Peidro, essas sao
as estagbes que mais procura
para pintar, uma vez que, como

explicou ao Maré Viva, ha "mais
cor”. Em contraponto, "no verao,
o sol € monocromatico, & muito
verde”. O pintor espanhol, que
tem nas paisagens a sua linha

Doo Bop

O Doo Bop apresenta, em estreia absoluta, o
novo projecto de Miguel Gomes (voz), André
Rodrigues (guitarra), Hugo Teixeira (bateria) e

artistica, explicou que ja pintou
muitos locais e que tenta sem-
pre procurar "diferentes formas
de fazer paisagens”, mas sempre
com algumas caracteristicas em
comum: a cor, a forga, a luz.

Além das palsagens, Pedro
Peidro pintou ainda alguns qua-
dros com o tema do mar, porque

referiu que sabia que "Espinho
tinha mar”. Assim, aproveitando
umas fotografias de barcos tipi-
cos desta zona, que |lhe chama-
ram muita atengao por causa das
cores, fez também embarcagoes
para esta exposicao.

O pintor explicou que transpor-
ta sempre um cavalete no carro,
mas & para pintar quadros pe-
quenos, Quando é preciso algo
maior, € melhor pintar no estudio
através de uma fotografia, uma
vez que a luz vai mudando com
o passar das horas. No entanto,
referiu que gosta muito de pintar
perante a paisagem e ndo atraves
de uma foto, porque “aprende-se
a ser preciso, a luz vai mudando
e temos que trabalhar mais rapi-
do, porgue senao nao se pode
terminar o quadro”.

Seis exposi¢goes em quatro me-
ses

Quisemos saber como surgiu a
oportunidade de expor em Espi-

nho. Pedro Peidro explicou que

tudo aconteceu depois de uma
exposigao sua em Plasencia,
no ano passado. A responsavel
pela galeria espanhola conhecia
o proprietario da Galeria Zeller e
assim se fez a conexao.

O artista espanhol esteve pela
primeira vez em Espinho, uma ci-
dade que, segundo o mesmo,

gostou muito: “existem muitas
cidades dominadas pelo turismo,
mas Espinho continua a ter mui-
ta personalidade e isso eu gosto
muito”. Depois desta primeira vi-
sita, Peidro espera poder

voltar.

Para os préoximos tempos, Pei-
dro tem uma agenda muito pre-
enchida, com seis exposigdes em

quatro meses. Segundo nos
contou, quatro dessas mostras
sdo no Japao, onde ja expbs oito

vezes e onde tem muitos clien-
tes. As restantes exposigdes sao
em “casa”, Almeria e Granada.

O espanhol ja viu o seu traba-
lho exposto em diversos paises,
como Estados Unidos. Numa al-
tura em que a situagao de Por-
tugal e Espanha ndo é a melhor,
Pedro Peidro disse que era bom
sair um pouco. Na sua opinido,
“e um orgulho trabalhar interna-
cionalmente” e ha uma maior va-
lorizagao a nivel se o artista for
reconhecido fora. LM

de praia proxima sexta-feira para dar a conhecer
as suas versoes de puro rock n' rolll

No sabado, o rock voltara a soar, mas pela
selecgao de rik@rdo, dj com muitas horas de

dias. NO

Samir Aranha (baixo)! Os Full HD estarao no bar

musica na cabine do Doo Bop e cujos sets
abarcam temas desde os anos 50 até aos nossos

SEM LIMITES

O aspirante a autor Eddie Mor-
ra sofre do cronico blogueio do
escritor, mas a sua vida muda
de um dla para o outro quan-
do um amigo o Introduz a um
novo e revolucionario farmaco
que exponencia o potencial de
quem o toma. O cerebro de
Eddle comega a processar no
maximeo das suas capacida-
des e ele declde fmergulhar de
cabeca num lucrative, embora
perigoso, mundo: o da alta
finanga. Com uma premissa
destas, ndo é preciso tomar o
lal comprimido para ver que
‘Sem Limites' tinha potencial

e que todo ele é atirado janela
fora para dar espago a uma
narrativa banalissima e que se
rende a convengoes e revira-
voltas gastas (nao havia melhor
idela do que por a sujelto a
brincar em Wall Street? A sé-
rio?l). Neil Burger investe numa
interessante logica visual para
0s ambientes sem a droga e
para aqueles em que o cérebro
humano esta na maxima ca-
pacidade e, apesar de todo o
aparato visual, o realizador nao
consegue evitar a sensagao de
desperdicio, nomeadamente
guando Robert De Niro entra
em cena, a violéncia toma con-
ta da profecgéo e historias sdao
delxadas a melo sem grandes
explicacoes (como explicar de-
terminada morte que acontece
a meio do filme?). Apesar dos
pesares, '‘Sem Limites' sobrevi-
ve gragas ao carisma do cada
vez mais omnipresente Bradley
Cooper que torna Eddie num
individuo vulneravel e com du-
vidas mesmo com a sua capa
de invencibilidade e conflanca
extrema (e e por Cooper que
‘compramos” e acompanha-
mos a (deia do filme). As tais
pllufas de maximizagao das po-
tencialidades bem que podiam
ter inspirado melhor os guionis-
tas. AEM



Festival Internacional de Musica de Espinho

FIE atodo o gas

Festival intermacional de Muisica de

Espinho(FIME) continua a oferecer excelentes
espectaculos musicais. A melhor resposta que os
espinhenses tém dado ao FIME é encherem a casa
em todas as sessoes.

Gary Burton encantou Espinho na passada semana no
Auditério da Academia de Espinho num concerto inserido
no 37° Festival Internacional de Musica de Espinho. A acom-
panhar Gary Burton no Vibrofone, estiveram Julian Lage, na
guitarra, Jorge Roeder, contrabaixo e Anténio Sanchez.

Lenda viva do jazz, Gary Burton comegou no vibrafone
como autodidacta e rapidamente se afirmou como um dos
expoentes maximos deste estilo musical. E considerado
um inovador na técnica de utilizagao de duas baquetas em
cada mao, e é tambem pioneiro no cruzamento do jazz com
outras musicas abrindo novos caminhos com uma lingua-
gem muito mais variada e enriquecida.

Na sexta-feira passada, Renaud Capugon (violi-
no, um dos mais destacados violinistas da sua ge-
ragao) e Frank Braley (piano), vieram ao FIME apre-
sentar o seu ultimo CD com a integral das sonatas
de Beethoven. Tocaram com uma frescura e inten-
sidade propria dos grandes artistas que, apesar de

v

jovens, tém ja carreiras de grande sucesso.

No sabado, David Geringas (violoncelo) e Pedro
Burmester (piano), apresentaram um espectaculo
muito versatil. A solo (David Geringas) ou acom-
panhado no piano, os musicos apresentaram um
reportdrio que ia desde o barroco ao romantismo
mais classico.

Um dos grandes concertos deste 37° FIME esta-
va marcado para domingo. O MozART Group (com
lotagdo esgotada ainda antes do Festival comegar)
sao um quarteto de cordas oriundo da Polénia que
casam, também, musica com humor num espectéa-
culo que fol de grande qualidade e intensamente
hilariante.

Na proxima quinta-feira, dia 15, actuam os
Bllndman [sax]. Tocam todo o tipo de musica, de
todos os compositores, de todas as épocas. Actu-
am nos mais reputados festivais de musica, cola-
boram com outras expressoes artisticas, estrelam
dezenas de obras que lhes sao dedicadas. Assu-
mem todos os desafios e vém pela primeira vez a
Portugal. J& no fim-de-semana, 16 de Julho, saba-
do, Sequeira Costa apresenta um recital de piano.
NO

Mickael Carreira

Nna A

amedada

filho mais velho de
Tony Carreira vem a
Alameda 8, em Espinho,
para apresentar o seu
novo album de originais
“Mickael”. Deolinda fecham
o més de Julho.

O programa de animagao de
Verao deste ano sera iniciado
pela subida ao palco do cantor
Mickael Carreira pelas 21h30 ja
no proximo dia 16 de Julho.

Ha ano e meio que Mickael vem
trabalhando no seu primeiro al-
bum de originais. Para tal, contou
com a preciosa ajuda do produ-
tor Ricardo Landuym, ainda que

alguns temas do disco ja estives-
sem escritos. Outros foram sur-
gindo com o avangar do projecto.

O primeiro disco de Mickael
Carreira tem por base grandes
nomes internacionais, inspiragao
do proprio cantor: Enrique Igle-
sias, David Bisbal, Bryan Adams,
Shakira e Anastacia. Assim, "Mi-
ckael” @ um disco pop, arrojado,
caliente, poderoso e apaixonan-
te.

Os fas do cantor podem assim
assistir a mais um grande concer-
to de Mickael Carreira onde a boa
musica e adiversaondoiréo faltar.
Mas a animagao nao se fica por
aqui.

No dia 22 de Julho, sexta-fei-
ra, a Alameda 8 vai ser o palco
para os Sons de Espinho. No dia
seguinte, sabado, o Festival in-
ternacional de Folclore, com ran-
chos portugueses e espanhois
vai trazer muita cor a avenida
central de Espinho. Dia 29, os
Sons de Espinho tornam a subir
ao palco. As animagdes de Ve-
rao, pelo menos no que diz res-
peito ao més de Julho, encerram
no dia 30 com os Deolinda. NO

FIME

Temos mais
5 convites
duplos para
oferecer!!

Tal como na semana
passada, por mais uma
parceria Mareé Viva/
Festival Internacional da
Musica de Espinho, temos
cinco convites duplos
para oferecer aos nossos
leitores para assistirem ao
concerto de BLINDMAN
[sax] da proxima sexta-
feira.

Para ganharem, basta
serem um dos cinco
primeiros a chegarem a
Academia de Musica de
Espinho com esta edigéao
do Mare Viva. MV

54° Aniversario
da Banda
Musical S
Tiago de
Silvalde

Programa das Comemoragoes

16 Julho - 16h30 na Igreja
Paroquial S. Tiago de Silvalde

+ Missa Solene, seguida de
romagem ao cemiterio

29 de Julho - 21h30 no Salao
Paroquial de Silvalde

. Festa de Encerramento do Ano
Lectivo da Escola de Musica da
BMSTS

* Audigao final - Classes de
Instrumentos

30 Julho - 20h00 no Salao
Paroquial de Silvalde

Jantar de Gala




etapa do Campeonato
Nacional de ‘-»
kiteSurf 2011. o
No passado fim de
semana, realizou-
se em Viana do Caste-
lo a 1% etapa do Cam-
peonato Nacional de KiteSurf
2011, onde estiveram pre-
sentes dois atletas Espi-

nhenses, em representagao
do Clube Nortada Aventura.

Realizou-se no passado fim-de-
semana, 9 e 10 de Julho, o IV Torneio
de Promogao para o Escaldao de Ca-
detes. Esta prova foi organizada pela
. ANA - Associagao de Natagao de

. Aveiro e teve lugar na Piscina Muni-

. cipal de Mealhada. O S. C. Espinho
apresentou-se com 17 nadadores (10
masculinos e 6 femininos).

Este torneio foi o ultimo torneio da
| época de 2010/2011 para o escalao
*| de cadetes. A prova, por ser a (ltima,

. teve um regulamento diferente das

| anteriores. Assim, a classificagao
| individual consistiu no acumular dos

o pontos relativos a um conjunto de

provas obrigatérias por categoria -

ai e filho \ no Cou-
alcancaram o ] lugar
primeiro lugar na 1* “w Junio-

A

Cadete A, Cadete B e Cadete C.

Ao nivel individual na Categoria A
Femininas (nascidas em 2000), no
conjunto das provas: 100m Mari-
posa, 100m Costas, 100m Brugos,
100m Livres e 200m Estilos, Maria
Jodo Sousa ficou em 4° |lugar com
1094 pontos; [sis Silva alcangou o 14°
lugar com 757 pontos; Sofia Castro
obteve o 30° lugar com 609 pontos.
Na Categoria B Femininas (nascidas
em 2001), no conjunto das provas:
50m Mariposa, 100m Estilos, 50m
Costas, 50m Brugos e 50m Livres,
Ana Patricia Rocha, ficou em 10° lu-
gar com 687 pontos e Inés Melo ob-
teve o 13° lugar com 654 pontos. Na

.

Modalidade.

sil,

dalidade
surf. NO

Categoria Femininas C (nascidas em
2002) no conjunto das provas: 100m
Estilos, 50m Costas, 50m Brugos e
50m Livres a Unica representante ti-
gre, Sofia Soares alcangou o 4° lugar
com 450. Na Categoria A Masculi-
nos (nascidos em 1999), no conjunto
das provas: 100m Mariposa, 100m
Costas, 100m Brugos, 100m Livres
e 200m Estilos, José Pedro Duarte
ficou em 8° lugar com 790 pontos;
Vasco Tavares obteve o 11° lugar com
772 pontos; Igor Oliveira alcangou o
15° lugar com 683 pontos e Leandro
Cardoso ficou em 24° lugar com 437
pontos. Na Categoria B Masculinos
(nascidos em 2000), no conjunto das

nais entre os quais alguns
sionais actualmente a cor
campeonato do Mundo dajg

Estd aberta a luta por§
um lugar na equipa Nacio-
nal que representara
Portugal nos jogos &
Olimpicos de 2016
a realizar no Bra-
e onde esta
ja confirmada a
presenca da mo-
Kite-

i 1° Etapa do Campeonato Nacional de KiteSurf 2011

Os Adrianos Coutinhos

Os atletas, pai e filho, ambos de nome Adria-
tinho, alcangaram os primeiros
na categoria de Veteranos e
‘res, tendo o atleta mais novo
" sido considerado o atleta re-
" velagdo da prova ao alcangar,
com apenas 15 anos, o 3°
lugar da classificagdo ge-
«ral "OPEN", logo seguido
de seu pai que alcangou
[ 0 4° lugar da classifica-
cao geral.
3 A prova em que partici-
‘B 'param cerca de 30 atletas
)’ foi altamente competitiva
/ e contou com a presenga
dos melhores riders Nacio-

Natacao | IV Torneio de Promocgéao para Cadetes

atletas profis-

“romocao de Cadetes

provas: 50m Mariposa, 100m Estilos,
50m Costas, 50m Brugos e 50m Li-
vres, Luls Vaz, o Unico representante
espinhense nesta categoria ficou em
6° lugar com 725 pontos. Na Catego-
ria C Masculinos (nascidos em 2001 e
2002), no conjunto das provas: 100m
Estilos, 50m Costas, 50m Brugos e
50m Livres, Ricardo Ferreira, ficou
em 13° lugar com 469 pontos; Martim
Almeida obteve o 19° lugar com 391
pontos, Pedro Ferrao alcangou o 24°
lugar com 360 pontos, Vasco Gue-
des classificou-se em 32° lugar com
279 pontos e Luis Baptista obteve o
33° lugar com 272 pontos. NO



Natacao | Breves

Campeonato
Regional de
Verao para
Juvenis e
Absolutos

Nos proximos dias 15 e 16 de Julho
a natacao do Sporting Clube de
Espinho participara no Campeonato
Regional de Verao para Juvenis &
Absolutos, com 10 nadadores (5
masculinos e 5 femininos). A prova
tera lugar na Piscina Olimpica de
Coimbra.

Os convocados para esta prova
sao: Seniores - Pedro Costa, Inés
Dias, Inés Freitas, Luis Moreira.
Juniores: Teresa Aires, Tiago
Margues e Maria Jogo Oliveira -
Juvenis - Sofia Azevedo, William
Fukunaga e Pedro Reis. NO

Ginastica | Sarau Anual da Académica de Espinho -

O mar deu a AAE

Tendo como tema “O Mar”, foi levado
a efeito, na passada sexta-feira, no
pavilhao Arquitecto Jerénimo Reis, o Sarau

Anual da Associagao Académica de Espinho,

festa que serviu para encerrar o ano gimnico

do clube.

Com o pavilhdao bem engalanado e as bancadas
repletas de um publico entusiasta - ou nao estives-
sem, na maior parte dos casos, os seus rebentos em
accao- o Sarau comegou com um desfile de todas
as classses presentes que, com a sua graciosidade,
arrancaram as primeira ovagoes da plateia.

Ja com todos os ginastas perfilados no centro do

Sincronizada
de Verao

pavilhao, o presidente da Académica de Espinho,
Eduardo Aragao, subiu a cena para a todos dar as

boas vindas, sublinhando que "o Sarau é uma das

festas mais importantes do concelho”. Depois lem-

brou os titulos algados pelos seus atletas e as dis- :
tingoes que merecem.

Passada a fase menos interventiva, veio o que
mais importava, Um a um, seguiu-se a subida ao
palco dos treze esquemas apresentados pelos gi-
nastas da AAE. O publico vibrou com os mais pe-
quenos e deixou-se deslumbrar com os saltos dos
mais velhos. NO

No préximo fim-de-semana, 16 e 17
de Julho de 2011, realiza-se o
Campeonato Nacional de

Natagao Sincronizada de Veréo

na Piscina Municipal de Loures. O
S. C. Espinho participara com as
seguintes nadacoras: Carla Dias
(iiinior), Adriana Helena (juvenil),
Ana Sofia Silva (juvenil), Margarida
Rocha (juvenil), Andreia Silva (infantil)
e Andreia Aradjo (infantil).

Voleibol | Minis
Captacoes

O SCE vai a partir de 3 de Setembro

Futebol | Sp. Espinho

Dia 23 anda a bola

caminho do Gondomar) e Horaclo (ja jogou
pelo Freamunde). Para ja, esta assegurada a
manutengao de seis jogadores: Carlos Manuel,
Fabinho, Barbosa, Fabio Vieira, Ricardo

reabrir a sua escola de Minivoleibol,
Os jovens com idades
compreendidas entre os 4 anos e
os 12 anos poderao aparecer na
Nave Municipal de Espinho aos
sabados entre as 9h30 e as 12h30
e al inteirarem-se dos horarios e
condigoes de treinos.

Todos os interessados poderao ter
mais informagoes atraves do site
www.scevoleibol.no.comunidades.
net ou atraves do email do
scevoleibol@grmail.com

Woja das Miudezas

Oito jogadores confirmados, muitas baixas
para substituir e outras tantas duvidas
para resolver quando faltam 11 dias para o
arranque dos trabalhos. Eis o quadro geral
do Sp. Espinho versao 2011/2012.

O Sp. Espinho inicia os trabalhos para a nova
temporada no préximo dia 23 de Julho. Por
enguanto as novidades no Comendador sao
escassas, um pouco a semelhanga das ultimas
epocas em que o plantel fol construido ja com
o infcioida competigao em vista. Filé viu partir
na Ultima semana os gémeos Tiago e Hélder
Lopes para o Tondela, a somar a outras baixas
anunciadas como Joao Ricardo (de regresso
ao Feirense apos empréstimao), Correia (a

Correia e Pedro Miguel. Por resolver esta a
continuidade de Hélder Vasco que podera ser

forcado a abandonar por motivos profissionais.

No capltulo dos reforcos, apenas dois nomes

foram avangados por fonte da direcgéao

espinhense: o central Pepe - nao o de Madrid,
mas o do Aliados de Lordelo, onde trabalhou
com Filé no campeonato da época passada - e
o extremo Capela, natural de Pagos de Brandao
e que ja representou, entre outros, o Esmoriz

e o Candal. Na ultima temporada esteve na AD
Oliveirense, da zona Norte da |l Divisdo, onde
apontou 2 golos em 25 jogos. MV

Compre aqui o seu café

Casa Alves Ribeiro |

Anuncie
no seu

ADVOGADOS
ESCRITORIOS
Rua Julio Dinis, 778 - 4.2 D17
Telel, 226088704 - 226098873
Fax 226003436 - 4000 FORTO

Jusé el Queivas

Fica bem servido
e gasta menos dinheiro ,

jornal de
referéncia.

Retrosaria - Botdes - Lingerie
Interiores Homem - Collants

Rua 1909343 - Tel, 227342964

4500 ESPINHO Rua 19 n.° 294 - Espinho

IRUIA 23 N 47 < 4500 ESPINEICY - TELER 22730417




The Gift
22h30 )
'Explode" traz conslgo a promessa de ser um
album capaz de inaugurar uma nova fase no
trajecto dos Gift. E essa, pelo menos, a crenga
da banda. Este disco aponta para um registo
mais cru, mas nem por Isso foge totalmente
aos aranjos em camadas.

Aentrada é gratuita.

Moby

01h00

Moby regressa a Portugal para actu-
ar no Festival Marés Vivas, em Vila Nova
de Gaia. O norte-americano vem apre-
sentar o seu novo trabalho: “Destroyed”.
Os bilhetes custam entre 25 euros (bilhete dig-
rio) e 50 euros (passe de trés dias).

15 de Julho

Festival Mares vivas, Gaia

Mario Laginha & Convidados
18h00

Mério Laginha estreia no Jazz no Parque um
novo concerto, em que os convidados sao Ju-
lian Arguelles (saxofones) e Helge Norbakken
(percussao), dois musicos que o planista admi-
ra e que lhe déo a vertigem da “expectativa do
resultado”. Bilhetes a 10 euros.

16 de Julho

Museu de Sermralves, Porto

Farmacias

Sabado, 16 de Julho
Farmaécia Guedes de Almeida (Anta)
Rua 36, n. 416 Tel: 227 322 032

Sabado, 16 de Julho
Céu limpo
Maxima: 28° Minima: 16°

Terca-feira, 12 de Julho
Céu geralmente limpo
Maxima: 20° Minima: 14°

Terca-feira, 12 de Julho
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Quarta-feira, 13 de Julho
Farmacia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250

Domingo, 17 de Julho
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av. 8, n. 436 Tel: 227 340 352

Quarta-feira, 13 de Julho
Céu limpo
Maxima: 24° Minima: 16°

Domingo, 17 de Julho
Céu limpo
Maxima: 26° Minima: 15°

Quinta-feira, 14 de Julho
Farmacia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Segunda-feira, 18 de Julho
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 18, n. 265 Tel: 227 340 331

Quinta-feira, 14 de Julho
Céu limpo
Maxima: 28° Minima: 16°

Segunda-feira, 18 de Julho
Céu limpo
Maxima: 25° Minima: 15°

Sexta-feira, 15 de Julho
Farmacia Conceicao (Silvalde)
Est. Sdo Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Terga-feira, 19 de Julho
Farmécia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250

Sexta-feira, 15 de Julho
Ceéu limpo
Maxima: 30° Minima: 17°

Terga-feira, 19 de Julho
Ceu limpo
Maxima: 26° Minima: 16°

Jornal de Espinho Espinho Alerta Diario Noticias
“Espinho parou no tempo”. “O Folclore é um museu vivo” Banhos de 1900 eram com

roupa, pela mao do banheiro e
Quem o diz @ Humberto Cruz, um Francisco Moreira, do Rancho com receita medica.

dos sécios mais antigos do Sp. Folclérico S. Tiago de Silvalde.

Espinho e que trabalha na sede do
clube espinhense ha mais de 50
anos.

A propasito da iniciativa “Vir a
banhos" que decorreu este fim-
de-semana na Praia da Bala.



Maré Submersa

Estranho mundo
este

E pelo sétimo ano consecutivo
Espinho foi a Banhos. Numa
cidade, outrora apelidada

de Rainha Costa Verde, esta
recriagao dos tempos antigos
da para matar algumas
saudades. Tive o prazer de
assistir a este evento, no
domingo e houve coisas gue
me fizeram confusao. Paredes
meias com o recinto, estava
um grupo de adolescentes.
Eles, de calgoes até ao joelho,
elas de biquini e uma com

um mais reduzido ao estilo
brasileiro. Do outro lado da
fita de seguranga, homens e
mulheres, vestidos dos pés a
cabega, com roupas escuras.
Era uma altura em que “nao se
ia fazer praia”. la-se sim até a
praia. Parece impossivel como
as coisas mudaram num tao
curto espago de tempo. Mas
parece ainda mais impossivel
como é que nos tempos que
correm, algumas sociedades
ainda nao permitem que se
esteja na praia de biguini.
Estranho mundo este.

E como estamos numa de
praia, o Mare Viva saiu a rua
e foi verificar como iam ser

as ferias dos espinhenses.
Para uns, a crise parece ainda
nao lhes ter batido a porta. A
outres, “nem dinheiro temos
para comer fara para fazer
férias”, disseram eles. Um
paralelismo estranho, que
custa a ouvir mas que e facil
de perceber. Felizmente para
0s que nao podem, Espinho

e suas freguesias tem muitas
praias a disposigao que dao
para fazer uns belos dias de
férias. E s6 seguir a politica “va
para fora ca dentro”.

Nuno Oliveira

Todos os dias os media mostram-

nos alguém importante a dizer
Poupa, Zé, poupa, que isto esta
mal, nao ha dinheiro, estamos
todos endividados e ninguém nos

da crédito, as agéncias de rating ja
puseram os nossos bancos no lixo

e o dinheiro que temos nao vale
um chavo, as nossas posses nao
valem cheta.

Entretanto, o Zé vai vendo os
importantes a entrar e a sai,
sozinhos, de luxuosos carros

pretos com motoristas e seguran-

gas que lhes abrem e fecham a

porta, e a subir, de fato e gravata

de marca, escadas para a
tranquilidade de gabinetes onde
cozinham e condimentam a res
publica com uns cortes de
subsidio de natal. Vai vendo

outros exigindo mais redugdes de

taxas e impostos para alguns
setores industriais para, juram
eles, estimular a produtividade e

o investimento. Os outros setores

gue se desenrasquem, eles tém
prioridade, dizem, batendo o pé.
Vai vendo ainda outros, que,
depois de terem dado vivas e

batido palmas ao plano da troika,
agora gritam aqui d’el rei que nos

querem afundar, abaixo as
agéncias de rating que séo

arrogantes, injustas, criminosas e

terroristas.
Fora da caixa que mudou o

Mundo, o Zé levanta-se, emborca

0 pequeno-almogo, corre para o
comboio, viaja de pé porque a
carruagem esta a pinha, pica o
ponto, olha para os ponteiros do

POUPA, ZE,

POUPA

Octavio Lima
Professor

relégio que parecem eternamente

parados, sua a estopinhas e, a
noite, enquanto come a sopa,
volta a ouvir o estribilho do fado

Poupa, Ze, poupa, Sai do lixo, Zé,

sai. E rumina sobre a melhor
maneira de fazer render o
dinheirinho até ao fim do més.
Ao fim de semana, o Zé da uma

pombais comunitéarios como os
que ha muito tempo existem em
zonas rurais da Beira Alta e do
Alto Douro. Esses pombais
permitiriam a recolha de exce-
lente adubo organico, tao util
para aplicar nos campos e nos
jardins, excelente para nao s6
poupar medas de dinheiro mas

volta e vé as também para

ruas de acesso garantir a @
as praias manutencdo da |
empanturradas qualidade dos ;
de carros que solos,

se arrastam em livres de

busca de um quimicos
lugarviradoao ~ Poupa, Zé, poupa, produzidos e

sol onde o impingidos por
motorista e a que isto esta mal, amigos de
acompanhante agéncias de
possam nao ha dinheiro, rating que tudo
adormecer e fazem para,
roncar com o estamos todos diariamente,

jornal porcima desvalorizar o
dacaraeda endividados e que o Zé e 0s
panca. Os amigos tém e
cafés e os ninguém nos da depois tenta-
restaurantes rem comprar-
estdo cheiosde  credito(...) o Ihes o que tém
gente ruidosa e por meia duzia
0Zéquestiona- dinheiro que temos  de ddlares.
seonde e Privados desse
como estarao  nao vale um chavo” tipo de pom-
pessoal a ; bais, as duas
poupar. Obser- comunidades

va duas de pombos

numerosas comunidades de
pombos e interroga-se por que
razao as forgas vivas locais
ainda nao tiveram a ideia de
avancar com um projeto de
implantagao de dois grandes
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locais continuam desorganiza-
das. Espalhadas ao sabor do
milho isponibilizado por alimen-
tadores militantes, os pombos
dispersam o seu adubo por
caleiras e telhados de edificios,
impedindo o municipic de
poupar dinheiro na adubagao
dos seus jardins mas obrigando-
0 a reparagoes onorosas em
caleiras de edificios a sua
responsabilidade. ol
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Desenhos do espinhense Emanuel| Dias

T R TR AT R

Todos os dias,
0 seu Bom Ia

1ol .

http://iiinacio.blogspot.com

L ,:u'

Emanuel de Castro Dias é o nome do artista
espinhense autor destes desenhos de inspiragéo
variada, muitas vezes ligada a desconfortos e
discordancias sociais e emocoes proprias do
crescimento de um artista plastico. Comegou

pelo gosto pela animacao e banda desenhada,
procurando depois influéncias historicas ligadas

a pintura e escultura classicas, que advieram

do seu percurso acadéemico. Formado em Artes
Plasticas/ Escultura pela Faculdade de Belas Artes
do Porto, Emanuel Dias pretende enveredar pelos
caminhos da ilustracéo, cenografia ligada ao teatro
ou cinema e ate mesmo desenho de caracter mais
conceptual e técnico. Os seus trabalhos nao

estdo a venda mas o artista admite que se pode
despreender deles nem que seja pelo abrir de uma
possibilidade de continuar a produzir. Sem duvida,
um trabalho a apreciar!

MV
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