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Espinho de gala  
Inaugurações, homenagens e distinções para todos 
os gostos

Martins dos Santos, 
Comandante da Zona 
Marítima do Norte



M
ar

é 
 d

e 
No

tíc
ia

s

2

20 | 06 
2012

M
V

M
aré de Notícias

20 | 06 
2012

M

3

V

39º Aniversário de elevação de Espinho a cidade        	           
Campeões
Natação Adaptada
João Costa Amaral
Vera Lúcia Cardoso
António Rodrigues
Badminton: 
Ana Rita Amaral 
Boxe:
Vitor Sá
Ginástica Rítmica: 
Inês Duarte
Inês Ribeiro 
Luisa Santos
Maria Coelho
Maria Pimenta
Trampolim:
Ana Simões
Golfe:
João Magalhães
João Maria Pontes
Tiago Mota
Eduardo Baptista
Hugo Vieira
Pedro Almeida
Eduardo Baptista
João Girão
José Maria Girão
Afonso Freitas
João Pedro Maganinho
Lourenço Falley
Viet Vo Dao:
Bernardo Gonçalves
David Melo
Daniela Camões
Salomé Oliveira
Edgar Ramos
Andreia Oliveira
Edgar Ramos
Marcos Francisco
Bárbara Vieira
Daniela Camões
David Melo
Leonardo Almeida
Álvaro Pereira
Catarina Mano
Voleibol Seniores (SCE):
Alexandre Ferreira
Carlos Alains
Daniel Canas
Danilo Amante
Hugo Ribeiro
João Malveiro
Jonathan Nunes
José Monteiro
Marcel Gil
Miguel Maia
Nuno Silva
Rui Moreira
Sebastian Gevert
Simão Ferreira
Voleibol Minis B 
António Coelho
Bruno Reis
Daniel Roseta
Diogo Correia
Francisco Brandão
Gustavo Gonçalves
Gustavo Silva
Joaquim Monteiro
Jorge Oliveira
Pedro Couto
C.C.D. “Os Mochos”
Alexandre Afonso
António Faria

António Melo
Eduardo Pina
Hélder Marçal
Hugo Guimarães
João Brenha
Luís Silva
Manuel Almeida
Paulo Brenha	
Paulo Mello
Pedro Correia
Pedro Costa
Rui Lima
Rui Mota
Rui Sérgio

Atleta do 
Ano
David Tavares

Atleta 
Revelação
Luís Filipe Soares

Homenageados                                                                                                

Manuel Ferreira Baião Nunes 
dos Santos.
Centro Social de Paramos
Empresa Vilarinho Máquinas
PoliPoli 
Sorema 
Tapeçarias Ferreira de Sá…
Vítor Pereira

Espinho vestiu o seu melhor fato

O Centro Multimeios 
de Espinho tornou a 

acolher a sessão solene do 
dia da cidade. Mesmo com 
transmissão em direto para o 
foyer daquele espaço e para 
a Alameda 8, o Multimeios 
foi demasiado pequeno para 
os que quiseram ver de perto 
os campeões, atleta do ano, 
atleta revelação e todos 
os homenageados do 39º 
aniversário de elevação de 
Espinho a cidade.

Ao contrário do que é habitual, 
o programa para o dia da cidade 
teve início no dia anterior ao feria-
do. Na sexta-feira, foi inaugurada 
a feira do livro na alameda 8. Ao 
fim do dia, o Salão Nobre da Pis-
cina solário Atlântico recebeu o 
Baile do dia da Cidade, organiza-
do em conjunto com o Orfeão de 
Espinho.

No domingo, já com a cidade 
vestida de fato de gala para a ce-
rimónia do seu 39º aniversário, o 
programa teve inicio às 09h30, 
com o hastear da bandeira na 
Junta de Freguesia de Espinho e 
depois na Câmara Municipal. Por 
volta das 10h00, foi inaugurada a 
exposição “uma estratégia para o 
território”, com um debate aberto 
a toda a população.

Por essa altura, já o Multimeios 
se encontrava cheio de espinhen-
ses anónimos e outros mais co-

nhecidos para assistirem à ceri-
mónia oficial do 39º aniversário. 
À semelhança do ano anterior fo-
ram convidados os representantes 
máximos dos quatro órgãos de 
comunicação social espinhense 
para apresentarem a gala (embo-
ra um não tenha podido marcar 
presença), juntamente com João 
Pedro Silva, em representação da 
Câmara Municipal local. A sessão 
solene começou pouco depois das 
11h30 com um apontamento musi-
cal protagonizado pelos alunos da 
Escola Profissional de Música de 
Espinho.

De seguida, Nuno Oliveira, dire-
tor do Maré Viva, chamou ao pal-
co os campeões da natação adap-
tada, badminton, boxe, ginástica 
rítmica, trampolins e golfe para se-
rem galardoados. Abílio Adriano, 
diretor do Bancada Central, apre-
sentou os Campeões Nacionais de 
Viet Vo Dao. Manuel Proença,em 
representação da Defesa de Espi-
nho, chamou os Campeões Nacio-
nais de Voleibol do Sp. Espinho, 
mochos e mini voleibol.  

Atleta do Ano e Revela-
ção

Após a apresentação, análise 
e discussão de possíveis candi-
datos, o Júri elegeu como Atleta 
do Ano o jogador de Andebol do 
Sport Lisboa e Benfica, David Ta-
vares.

Quanto ao atleta Revelação, a 
escolha recaiu em Luis Filipe So-
ares. O atleta de natação do Sp. 
Espinho tem-se demonstrado um 
autêntico tubarão dentro da água.

Voltando ao tradicional, os fun-
cionários da CME com 25 anos 
de serviço não foram esquecidos 
e foram convidados a subirem ao 
palco para receberem das mãos 
do Presidente da Câmara Munici-
pal de Espinho, Pinto Moreira, do 
Presidente da Assembleia Munici-
pal de Espinho, Luís Montenegro, 
do Vice-Presidente da Câmara 

Municipal de Espinho, Vicente Pin-
to, da Vereadora da Câmara Muni-
cipal de Espinho, Leonor Fonseca 
e do Vereador da Câmara Munici-
pal de Espinho, Quirino de Jesus, 
uma medalha pela contribuição 
que deram para o progresso de 

Espinho.

Lembrar os que partiram

Todos os anos a CME distingue 
e homenageia personalidades e 
entidades que contribuíram e con-
tribuem para o engrandecimento 
e crescimento deste concelho, 
dignificando e projetando o nome 
de Espinho por esse mundo fora. 
O primeiro homenageado naque-
la manhã, a título póstumo, foi 
Manuel Ferreira Baião Nunes dos 
Santos,  o presidente da autarquia 
espinhense entre 1968 e 1974.

Sempre com uma apresentação 
em vídeo, seguiram-se como ho-
menageados o Centro Social de 
Paramos, a empresa Vilarinho Má-
quinas, Polipoli, Sorema e Tapeça-
rias Ferreira de Sá.

De seguida, o multimeios foi 
pequeno para as conquistas des-
te espinhense. Vítor Pereira, trei-
nador do FC Porto foi escolhido 
para receber também uma home-
nagem. Visivelmente emocionado, 
o técnico azul e branco, já depois 
da cerimónia, partilhou a distinção 
com os seus conterrâneos: “foi 
com muita honra que aqui hoje es-
tive presente. Agradeço muito às 
gentes de Espinho porque no fun-
do este prémio é também de todos 
os espinhenses”. “Nasci e cresci 
aqui e nestes momentos lembro-
me do meu pai que gostaria muito 
que estivesse aqui e infelizmente 
já não pode estar presente”, refe-
riu Vítor Pereira, que não esqueceu 
também os jogadores e restante 
equipa técnica com que trabalhou 
ao longo da época. “Sou um joga-
dor de equipa e quando se chega 
a um momento destes chega-se 

porque muita gente esteve por trás 
a ajudar”. 

Contas a ajustar com o 
passado

Na hora do discurso de encerra-

mento, o presidente Pinto Moreira 
começou por lembrar os faleci-
mentos recentes de António Lei-
tão e Napoleão Guerra. 

De seguida, referiu que “este já 
não é o tempo das grandes obras 
para assinalar e renovar manda-
tos, para alimentar rivalidades en-

tre territórios vizinhos. É tempo, 
e há necessidade, de conciliar o 
rigor financeiro e a restrição or-
çamental com as necessidades 
básicas da população”. As finan-
ças continuaram a ser o tema do 
discurso. Pinto Moreira esclare-
ceu que “o atual executivo tem 
mesmo que ajustar contas com o 
passado, dada a grave situação 
financeira que herdou. Tal situ-
ação impõe constrangimentos e 

limitações em projetos de gran-
de alcance. Fosse qual fosse o 
governo da autarquia ninguém 
poderá hoje, com seriedade, 
prometer aquilo que não é pos-
sível realizar no curto prazo, não 
vale a pena semear ilusões, te-
mos que ser sérios com as pes-

soas, ter memória e com verdade 
ser dignos das responsabilida-
des que cada um e todos temos 
que assumir”. O desemprego, 
tema tão quente que recente-
mente apresentou Espinho como 
o município com a maior taxa 
também não foi esquecido. “Fe-
lizmente Espinho é o concelho 
da Área Metropolitana do Porto 
onde o desemprego não aumen-
tou, contrariamente a todos os 

outros. E isso só é possível gra-
ças ao empenho das empresas 
locais como as que hoje home-
nageamos”, contou o presidente 
espinhense.

Num estilo de perspetiva, o 
edil espinhense destacou que 
“Espinho tem de se readaptar 
face a uma alteração do paradig-
ma social, económico, cultural e 
de valores. Espinho tem de voltar 
a assumir-se como destino turís-
tico de excelência. A aposta e o 
investimento na nossa frente de 

mar é fundamental para o desen-
volvimento sustentado do con-
celho. As obras de valorização e 
requalificação da zona marginal 
totalmente financiadas pelos fun-
dos comunitários e por verbas do 
Turismo de Portugal, que apenas 
aguardam visto do tribunal de 
contas irão brevemente avançar”. 

Antes de a cerimónia encerrar 
com o Hino de Portugal, foi ainda 
assinado o protocolo de gemina-
ção entre as Câmaras Municipais 
de Espinho e Vila Real.

Campeões 

Voleibol 

SCE

Assinatura 

protocolo 

com Vila 

Real
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Dinheiro destinado ao multibanco da estação	            Foto | DR

Quarteto assalta 
carrinha de valores
Um quarteto encapuzado 

e possivelmente 
armado assaltou na quinta-
feira seguranças que 
transportavam dinheiro de 
uma carrinha blindada para 
a máquina multibanco da 
estação de comboios de 
Espinho.

O relógio marcava 18 horas 
quando dois homens encapuza-
dos saíram de uma viatura - onde 
supostamente estariam outros 
dois homens - e apontaram ar-
mas a um segurança que trans-
portava uma das duas malas com 
dinheiro para a máquina de mul-
tibanco.

Segundo testemunhas no local, 
após o segurança ter entregue a 
mala com os valores, os assaltan-
tes, antes de entrarem no carro, 
deixaram-na cair ao chão, o que 
fez ativar o sistema de segurança, 
que tinge as notas com tinta. Face 

Feira do livro já abriu
Foi inaugurada a Festa do livro na Alameda 8 no dia 15 de junho         	          

Pelas 18h30 na Alameda 
8 foi inaugurada a Feira 

do livro. A tenda instalada 
perto da Fun Zone vai 
estar disponível para a 
comunidade até ao dia 9 de 
setembro.

Inserida no âmbito das co-
memorações do dia da cidade, 
a inauguração da feira do livro 
decorreu na passada sexta-fei-
ra. Na presença do presidente 
da Câmara Municipal de Espi-
nho e a vereadora da cultura, 
um dos comerciantes começou 
por agradecer a todos os que 
ajudaram na organização deste 

evento. Em resposta aos agra-
decimentos, Pinto Moreira refe-
riu que “temos de se ajudar os 
empresários locais” e aconse-
lhou ainda os mais curiosos que 
estavam presentes a aproveitar 
as dinâmicas que irão ocorrer 
durante os meses em que a feira 
estará aberta. 

Antes de seguirem para o inte-
rior da tenda da “Festa do livro” 
houve um momento de recitação 
de poesia de autores como Ma-
nuel Laranjeira e Cesário Verde. 
O convívio terminou com a visita 
ao interior da tenda com um mo-
mento musical e alguns aperiti-
vos para os convidados. LC

ao sucedido, os homens fugiram 
a correr para a viatura de alta ci-
lindrada e com matrícula falsa que 
os aguardava e subiram a rua 27.

A PSP de Espinho esteve no lo-

cal e tomou conta da ocorrência. 
Foi criado ainda um perímetro de 
segurança na zona e a Polícia Ju-
diciária também foi chamada ao 
local. NO

“Não podemos reafectar estas 
verbas a outras necessidades”

Na altura da inauguração da Rotunda da Cidade de Espinho, Pinto Moreira esclareceu todas as dúvidas        	                 Foto | MV / Filipe Couto

“Queremos ter uma 
porta de entrada na 

cidade de Espinho”. Foi 
assim que o presidente 
da câmara Municipal de 
Espinho respondeu quando 
questionado que obra estaria 
para nascer na rotunda na 
entrada da cidade. Alguns 
meses depois, a Rotunda 
da Cidade de Espinho foi 
finalmente inaugurada. A 
cidade tem agora uma porta 
aberta (e colorida) para que 
nos visita.

Desde cedo foi uma obra que 
suscitou algum alarmismo nos espi-
nhenses. Primeiro porque a rotunda 
é muito grande e um trabalho daque-
la envergadura traz custos. E quando 
se fala em custos, rapidamente sur-
gem teorias de que esse dinheiro foi 
mal empregue. Em resposta a isso 
tudo, e logo após ter sido desterra-
da a placa no passado sábado, Pin-
to Moreira esclareceu que esta obra 
“contrariamente ao que se diz, está 
perfeitamente validada e autorizada 
por quem tem jurisdição por esta 
parcela do território. O valor da obra 
foi maioritariamente pago por fundos 
do Turismo de Portugal. Estas ver-
bas podem ser reutilizadas para a 
concretização de um plano de obras 
que é homologado pelo Secretário 
de Estado mas nós não podemos re-
afectar estas verbas a outras neces-
sidades. Infelizmente alguns fizeram 
isso em anos passados mas come-
teram, na minha perspetiva, verda-
deiras ilegalidades. E fazer obra, 

sem gastar um cêntimo de dinheiros 
municipais, considero quem faz isso 
um gestor que vai no bom caminho”, 
disparou Pinto Moreira. 

“Honramos os compromissos pe-
rante os nossos leitores. Tínhamos 
prometido uma obra que trouxesse 
alguma dignidade para uma entrada 
de uma cidade e assim o fizemos. 
Naturalmente que uns gostam e ou-
tros não, mas a verdade é que não 
descuramos este espaço ao con-
trário do que vinha a ser feito por 

outros”, esclareceu o presidente da 
Câmara Municipal de Espinho.

Luís Montenegro, presidente 
da Assembleia municipal também 
marcou presença na inauguração 
da Rotunda da Cidade de Espinho. 
“A principal entrada de Espinho foi 
maltratada durante mais de duas 
décadas. Face ao trabalho que 
este executivo tem feito, esta obra 
revela agora que isso nunca foi es-
quecido”, começou por contar para 
depois acrescentar que “esta obra 

evocativa à quadrícula urbana é 
das mais significativas da identida-
de espinhense. Só quem não sabe 
sentir a identidade deste povo é que 
pode desvalorizar o significado da-
quilo que aqui está”. Questionado 
sobre as criticas que tinham surgido 
até àquela data, Luís Montenegro 
respondeu que “o resultado des-
ta obra está à vista. Só quem não 
é minimamente inteligente poderá 
pensar que esta obra não dignifica 
Espinho”.  NO

Debate Público

Mudar o 
mundo aos 
20 anos
Ainda há quem queira mudar 
o mundo aos 20 anos? 
Inesperada ou não, esta é a 
pergunta que dará o mote 
para o debate público que a 
Cooperativa Nascente leva 
a efeito no próximo sábado, 
23, na sala polivalente da 
Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva, a partir das 
15 horas. Trata-se de uma 
iniciativa incluída no programa 
comemorativo dos 36 anos 
da Nascente que, apesar 
da aparente limitação de 
destinatários, estará aberta a 
todos os interessados.
Para dar o pontapé de saída 
e espevitar o debate, os 
organizadores garantiram 
a presença de quatro 
convidados de quem se 
espera um forte contributo: 
Bernardo Viterbo, um 
jovem realizador de cinema 
espinhense, Inês Cunha, uma 
estudante que é voluntária e 
ativista da Greenpeace, Jorge 
Mayer, da Fundação EDP e 
com experiências de ação 
social em África, e Rodrigo 
Santos, ator da companhia 
teatral portuense Palmilha 
Dentada. 
Cada convidado apresentará 
um pequeno vídeo alusivo 
às atividades que tem 
desenvolvido, como forma 
de enriquecer a sessão e 
dinamizar um debate que se 
pretende muito participado. 
Isto num momento em que 
a situação social, política, 
económica e cultural não 
só em Portugal mas um 
pouco por todo o mundo 
convida à reflexão e desafia 
para diferentes formas de 
intervenção, com destaque 
para o papel que muitos 
jovens vêm assumindo em 
diversos contextos. NO

Sexta-feira à tarde, na EB/JI Anta 1, alunos, professores e familiares participaram numa verdadeira festa	            

Comunidade escolar 
festeja final do ano
O ano letivo 2011/2012 

terminou sexta-feira e, 
na Escola de Ensino Básico/
Jardim de Infância Anta 1, 
o final foi comemorado à 
altura. Alunos e professores 
prepararam um mini 
espetáculo que deliciou 
os muitos pais e familiares 
presentes. Houve depois 
tempo para conviver entre 
comes e bebes preparados 
pela Associação de Pais do 
estabelecimento de ensino.

O recreio da Escola de Ensino 
Básico/Jardim de Infância Anta 
1 transformou-se, na sexta-feira 
à tarde, num palco improvisado 
onde decorreu a festa do final 
do ano letivo. A iniciativa come-
çou com um espetáculo cujos 
protagonistas foram os alunos: 
ajudados e ensaiados pelos seus 
professores, as crianças deli-
ciaram os muitos pais e familia-
res presentes com uma atuação, 
com um teatro e com uma core-
ografia, onde os alunos de cada 
turma do estabelecimento de en-

sino estavam vestidos com uma 
cor específica. No recreio, a jun-
ção das variadas cores resultou 
numa coreografia muito colorida 
e cheia de alegria.

No final do espetáculo, a co-
munidade escolar pode ficar a 
conviver. A Associação de Pais 
do estabelecimento de ensino 
teve em funcionamento um bar 

com diversos petiscos, bebidas 
e sobremesas. Entre comes e 
bebes (iniciativa que serviu para 
angariação de fundos a aplicar, 
sempre que necessário, em me-
lhorias na escola, entre outros 
aspetos), a festa do final do ano 
letivo na Escola de Ensino Bási-
co/Jardim de Infância Anta 1 foi 
uma despedida muito divertida.
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No passado dia 26 
de maio, realizou-

se, pela primeira vez, 
a conferência TEDx em 
Luanda e uma empresa 
de Espinho, Capital de 
Ideias, marcou presença 
na iniciativa que tinha 
como tema principal “Nós, 
Amanhã”. O seu fundador, 
o lusodescendente Marco 
Mendes, foi um dos 
oradores convidados e 
apresentou em Angola o 
projeto mais recente da 
empresa, “Criavento”.

Este foi o primeiro evento TEDx 
a realizar-se numa cidade africa-
na de língua oficial portuguesa e 
teve como tema principal “Nós, 

Amanhã”, que se subdividiu em 
quatro painéis: “O Futuro é ge-
neroso”, “O Amor”, “Angola” e 
“O Amanhã”.

A empresa espinhense Capital 
de Ideias apresentou o seu mais 
recente projeto: Criavento, que 
é igual a Criatividade + Valor + 
Talento. Este projeto inovador 
é pertinente porque se baseia 
na crise de valores pela qual o 
mundo está a passar. A ausência 
de referências familiares e pro-
fissionais estão a deixar marcas 
profundas nas camadas mais jo-
vens. 

É neste contexto que se intro-
duz o Criavento. Mais do que um 
projeto de âmbito educacional e 
motivacional, é um laboratório 
de incubação e experimentação 

Espinhense Marco Mendes, fundador da Capital de Ideias, foi um dos oradores convidados da iniciativa	            Foto | DR

Empresa de Espinho esteve 
presente no TEDxLuanda

de sonhos.
Foi tudo isto que Marco Men-

des explicou no TEDx Luanda, 
onde se partilharam sonhos, 

ideias e experiências. O suces-
so da iniciativa faz com que já 
está a ser idealizada e pensada 
a edição do próximo ano. 

Foto-legenda		

Mercado do Peixe 
quase pronto

Está para breve a inauguração do novo mercado do peixe. Apesar 
de estar situado no mesmo local, toda essa área foi renovada. Se-
gundo o que conseguimos apurar, a chegada do Verão vai coincidir 
com a abertura do novo recinto. Enquanto tal não é feito, os ven-
dedores de peixe continuam a trabalhar no quarteirão ao lado do 
multimeios, perto da rua 23.  
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EDITAL

3ª SESSÃO ORDINÁRIA DO ANO DE 2012

----- LUÍS FILIPE MONTENEGRO CARDOSO DE MORAIS ESTEVES, Presidente da 

Assembleia Municipal de Espinho:--------------------------------------------------------------

----- Faz público, de acordo com a Lei nº 169/99, de 18 de Setembro, com as alterações 

introduzidas pela Lei nº 5-A/2002, de 11 de Janeiro, que a 3ª Sessão Ordinária de 

2012, se inicia no próximo dia 29 de Junho, nos Paços do Município, pelas 21.30 

horas.--------------------------------------------------------------------------------------------

1 – DELIBERAR SOBRE ASSUNTOS AGENDADOS NO PERÍODO DE ANTES DA ORDEM DO 

DIA;------------------------------------------------------------------------------------------

2 – DELIBERAR SOBRE O PROJETO DE REGULAMENTO DE ORGANIZAÇÃO E 

FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS DE COMÉRCIO A RETALHO NO MUNICÍPIO DE 

ESPINHO;------------------------------------------------------------------------------------

3 – DELIBERAR SOBRE A REVISÃO (Alteração) DOS ESTATUTOS DA ASSOCIAÇÃO DE 

MUNICÍPIOS LIPOR;------------------------------------------------------------------------

4 - TOMAR CONHECIMENTO DO RELATÓRIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DE 2011 DA 

ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DO CONCELHO DE ESPINHO (ADCE);-----

5 – DELIBERAR SOBRE PROPOSTAS QUE VISAM PROSSEGUIR AS ATRIBUIÇÕES DA 

AUTARQUIA.---------------------------------------------------------------------------------

6 – APRECIAR A INFORMAÇÃO ESCRITA DO PRESIDENTE DA CÂMARA ACERCA DA

ACTIVIDADE MUNICIPAL;------------------------------------------------------------------

7 – APROVAÇÃO DAS ACTAS Nºs. 4, 5, 6 e 7/2012.------------------------------------------

----- Para constar se publica este e outros de igual teor, que vão ser afixados nos lugares 

do estilo do Município.---------------------------------------------------------------------------

----- Espinho, 12 de Junho de 2012.-----------------------------------------------------------

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL,

(Dr. Luís Filipe Montenegro Cardoso de Morais Esteves)

Jorge Alves e Albertina Ataíde
ADVOGADOS

Av. 24 n.º 1019 - 1.º Sala D - 4500-201 Espinho
Tel./Fax 227313240

Rua Capitão Sousa Pizarro, 13, 1.º Esq.º - 3810-076 Aveiro
Tel./Fax 234424049

Domingo de manhã, 
a praia da Baía foi 

palco de um simulacro. 
Para salvar dois jovens 
de se afogarem, foram 
acionados diversos meios 
complementares, além dos 
nadadores salvadores. O 
exercício, que inaugurou a 
época balnear assim como 
o Apoio Balnear de Espinho, 
serviu para sensibilizar os 
banhistas para a importância 
da segurança nas praias.

Dois jovens aventuraram-se no 
mar e, aflitos, pediram socorro. 
Os nadadores salvadores da praia 
da Baia entram em ação para os 
socorrer. Como o salvamento não 
estava a ser fácil, teve que intervir 
a moto de água que trouxe para 
terra um dos jovens em paragem 
cardiorrespiratória. Imediatamen-
te, o socorro chegou numa moto 
quatro enquanto era prestada re-
animação. Depois de entubado e 
coberto com uma manta por causa 
da hipotermia, o rapaz é colocado 
numa maca e levado até à ambu-
lância que já estava à sua espera.

Enquanto isso, continuava o sal-
vamento do outro jovem. Foi ne-
cessária a intervenção de um bar-
co que o trouxe para terra, onde 
novamente os elementos lhe pres-
taram socorro e o levaram para 
outra ambulância.

Tudo o que se passou fez par-
te de um simulacro que marcou a 
abertura da época balnear 2012. O 
exercício serviu também para inau-
gurar o Apoio Balnear de Espinho, 
um espaço no edifício da piscina 
onde “os nadadores salvadores, a 

Exercício teve como inaugurar época balnear e Apoio Balnear de Espinho	            Foto | DR

Simulacro para sensibilizar 
banhistas

Polícia Marítima, proteção civil de 
Espinho e Bombeiros Voluntários 
de Espinho podem encontrar-se 
e interagir com a comunidade e 
com os banhistas que vêm visitar 
Espinho”, referiu Rui Torres, pre-
sidente da Junta de Freguesia. 
Trata-se de um dispositivo que 
nunca existiu e que, segundo o 
autarca “é sinal de total atenção 
aos banhistas” para promover a 
vigilância e a segurança, tornando 
a cidade mais atrativa.

O comandante da Zona Marí-
tima do Norte, Martins dos San-
tos, referiu que, com o simulacro, 
se quis assinalar em Espinho a 
abertura da época balnear (que 

decorre entre 15 de junho e 15 
de setembro), dando início a um 
dispositivo balnear que foi imple-
mentado em Espinho este ano e 
que tornará praias muito mais se-
guras. Sobre o dispositivo, disse 
que a virtude passa por contar 
“com a grande colaboração de 
várias entidades na promoção da 
segurança balnear”.

Para o comandante, o simulacro 
correu bem e dentro dos “proce-
dimentos que nós entendemos 
que são os adequados para esta 
situação”. O grande objetivo, além 
de treinar e criar sinergias entre 
entidades, é sensibilizar banhis-
tas no uso balnear, criando uma 

cultura de segurança que deve ser 
tida pelos banhistas.

Vicente Pinto, vice-presidente 
da Câmara Municipal, recordou 
que o município vive do turismo e 
a praia é fundamental para o de-
senvolvimento económico e so-
cial. Por isso, “a tentativa de au-
mento de coordenação de todos 
os agentes no funcionamento das 
praias e da orla marítima é essen-
cial para tudo funcione bem”. So-
bre o simulacro, o autarca referiu 
que “mesmo havendo uma prepa-
ração, é um trabalho complicado 
e que os meios complementares 
foram fundamentais”, não sendo 
por isso dispensáveis. LM

Carrega 
Portugal!!!

Na passada quarta-feira e domingo a 
Alameda 8 encheu-se de espinhenses 
para assistirem ao jogo de Portugal 
frente à Dinamarca e a Holanda.
Na quarta-feira, o bom tempo ajudou 
e a Alameda, num ápice, ficou repleta. 
Com muita gente vestida a rigor e com 
cachecóis e bandeiras por todo o lado, 
aos 24 minutos, Pepe, com um golo, 
colocou toda a gente aos saltos. Quase 
dez minutos depois, Postiga faz o 2-0 e 
deixou Portugal em histeria. No cair do 
pano da primeira parte Nicklas Bendtner 
reduziu e deixou tudo em aberto. O 

mesmo atleta dinamarquês tornou a 
marcar. A Alameda ficou muda. Mas foi 
sol de pouca dura pois Varela saltou 
do banco e fez o 3-2 ainda antes dos 
descontos.

Laranjas sem sumo
No domingo, a seleção de Paulo Bento 
sabia que podia golear e ficar pelo 
caminho mas também podia perder e 
conseguir o apuramento. Assim, quem 
assistiu à partida na Alameda esteve 
sempre atento ao que se passava na 
outra partida. 
 Van der Vaart bem cedo mostrou que 
as laranjas estavam com muito sumo. 
Porém, Cristiano Ronaldo, num ápice, fez 
questão de mostrar que Portugal tinha 
meios para espremer os citrinos. Do 
outro lado iam chegando boas notícias (a 

Alemanha ia ganhando à Dinamarca). E 
quando o árbitro apitou, Espinho tornou a 
ter o espirito do Euro 2004. Toda a gente 
cantava e comemorava a passagem de 
Portugal à fase seguinte. MV
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No dia em que a cidade 
comemorou os 39 

anos, o grupo que nasceu 
no Facebook há dois 
anos, intitulado Geração 
Espinhense à Rasca, reuniu-
se num jantar. Da rede 
social para o mundo real, 
os elementos do grupo 
puderam discutir as ideias 
que defendem e passá-las 
aos representantes dos 
partidos que convidaram 
para a iniciativa.

Nasceu há dois anos na rede 
social Facebook, com a intenção 
de fazer o melhor por Espinho e 
pelo ambiente, animais e pesso-
as. Pela primeira vez, em pleno 
Dia da Cidade (data não foi esco-
lhida ao acaso, garantem), o gru-
po Geração Espinhense à Rasca 
reuniu-se para um convívio, um 
jantar onde estiveram cerca de 25 
elementos.

Segundo Beto Cálix, um dos 
responsáveis, a maior parte das 
pessoas que pertencem ao grupo 

são militantes do PAN (Partido dos 
Animais e da Natureza) e defendem 
que Espinho parou completamen-
te no tempo. Se, em tempos, a ci-
dade foi a rainha da Costa Verde, 
agora, referiu, é aquela com mais 
desemprego e está sem vida. O 
grupo quer, então, lutar contra o 
marasmo que se instalou. Beto 
Cálix afirmou que, no futuro, há 
planos para “organizar núcleo em 
Espinho do PAN para podermos 
fazer alguma coisa”.

O responsável recordou que 
o grupo Geração Espinhense à 
Rasca nasceu no seio do Face-
book, mas há muito que trans-
pôs a rede social: “andamos na 
rua, tudo o que seja direitos dos 
animais nós estamos presentes, 
estivemos em manifestações anti 
touradas em Lourosa e Oliveira 
de Azeméis, fazemos campanhas 
de solidariedade para pessoas”. 

Construção de um canil 
é projeto para o futuro

Para o jantar-convívio de sá-

bado, o grupo convidou todos os 
partidos políticos do concelho. 
Apenas apareceu a coordenado-
ra do PAN do distrito do Porto e 
elementos do Bloco de Esquerda. 
“Tínhamos muito gosto em estar 
todos juntos para passar as ideias 
que defendemos, que podem até 
ser ideias úteis para quem está 
no poder”, disse Beto Cálix. 

Um dos projetos que o gru-
po gostaria de concretizar era a 
construção de um canil em Espi-
nho. Segundo o responsável, já 
“basta de viver de festas”. Beto 
Cálix referiu o dinheiro gasto no 
concerto de Tony Carreira, cer-
ca de 80 mil euros, na opinião 
da Geração Espinhense à Ras-
ca, poderia ter sido aplicado em 
várias obras, como o canil. “São 
questões de prioridade”, acres-
centou Beto Cálix. 

O grupo Geração Espinhense 
à Rasca (https://www.facebook.
com/#!/groups/espinho/) preten-
de continuar a lutar para “dar voz 
a quem não tem”, referiu o res-
ponsável. LM

Grupo de espinhenses nasceu no Facebook mas já extravasou da rede social para o mundo real	            

Geração Espinhense 
à Rasca reuniu-se	

Dia 7 de julho

Nascente 
convida 
para 
passeio a 
Guimarães
A Nascente convida para 
passeio a Guimarães
Guimarães, Capital Europeia 
da Cultura 2012, é o destino 
de um passeio cultural que a 
Cooperativa Nascente propõe 
aos seus associados e a todos 
os interessados, na tarde e 
noite de sábado, 7 de Julho. 
As inscrições estão abertas 
até 3 de Julho e podem ser 
formalizadas na sede da 
cooperativa (Rua 62 – 251 
ou pelo telefone 227 331 
351) e também no espaço ¼ 
Nascente (Rua 14 – 649).
Num ano em que a cidade-
berço atrai todas as atenções, 
este passeio visa dar a 
conhecer as ofertas culturais 
e artísticas muito variadas 
da capital da cultura, tendo 
sido escolhida uma data 
em está prevista uma noite 
branca. Isto é, nesse sábado 
a cidade estará acordada pela 
noite fora, com toda a oferta 
lúdica, comercial e cultural 
à disposição dos visitantes. 
Por isso mesmo, a partida de 
Espinho está prevista para as 
14 horas e o regresso para as 
duas da madrugada.
A tarde obedece a um 
programa que inclui uma 
breve apresentação do 
conceito e programação 
da capital de cultura, a 
que se segue uma visita ao 
Museu Alberto Sampaio e 
um passeio a pé pelo centro 
histórico de Guimarães, 
concluindo com a visita a um 
dos espaços recuperados 
para as atividades da capital 
da cultura, a fábrica ASA. 
Depois, é tempo de noite 
branca e das muitas e 
variadas alternativas que 
ela propõe, à descoberta de 
cada um. A taxa de inscrição, 
que não inclui despesas com 
alimentação, é de 12 euros 
para sócios da Nascente e 15 
euros para não sócios. NO

Na Junta de Freguesia de Espinho

Convívio de duas 
gerações

Os seniores da Associação cultural da Freguesia 
de Espinho e os alunos do 4º ano da Escola de 
Espinho nº 3, juntaram-se na Junta de Freguesia 
de Espinho para um convívio entre gerações. MV

Peça de teatro “Perdi a mão em Spokane” estará em exibição sábado à noite e domingo à tarde	            Foto | DR

Comédia negra sobe ao 
palco no Multimeios
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Estreou em Abril no 
Teatro Villaret, em 

Lisboa, esteve já no Rivoli, 
no Porto, e anda agora 
em digressão nacional. 
Sábado e domingo, é a vez 
do Centro Multimeios de 
Espinho receber a peça 
de teatro “Perdi a mão 
em Spokane” e os atores 
António Cordeiro, Juana 
Pereira da Silva, Sabri 
Lucas e Salvador Sobral. 
A obra foi escrita pelo 
vencedor de um Óscar e 
de um Tony Award, Martin 
Mcdonagh. 

António Cordeiro, Juana Pereira 
da Silva, Sabri Lucas e Salvador 
Sobral, quatro rostos conhecidos 
do público português, sobem ao 
palco do Centro Multimeios sá-
bado à noite, a partir das 21h30, 
para apresentar a peça de teatro 
“Perdi a mão em Spokane”. 

O enredo desta comédia ne-
gra escrita por Martin Mcdonagh 
(que já venceu um Óscar e de um 
Tony Award) reúne, num mes-
mo quarto de hotel, um homem 
desesperadamente à procura 
da sua mão, dois vigaristas que 
tentam ganhar umas centenas 
de dólares a todo o custo, e um 
rececionista de um hotel exces-
sivamente curioso. O cruzamen-
to de quatro personagens pecu-
liares faz com que tudo possa 
acontecer em palco.

A peça de teatro é dirigida por 
António Cordeiro que interpreta 
Carmichael, o homem à procu-
ra da sua mão há muito perdi-
da. O ator bem conhecido dos 
portugueses pela presença em 
inúmeras novelas e séries (“Ilha 
dos Amores”, “Perfeito Coração” 
e “Laços de Sangue” são alguns 
exemplos) partilha o palco com 
Sabri Lucas, Toby na peça, e Ju-
ana Pereira da Silva, que encarna 
Marilyn, os dois vigaristas. 

Sabri Lucas tem carreira na te-
levisão, no cinema e no teatro, 
as mesmas áreas em que Juana 

Pereira da Silva trabalhou. Em 
televisão, um dos seus últimos 
papéis foi na telenovela Laços de 
Sangue, da SIC. Já Salvador So-
bral (reconhecido pelos seus tra-
balhos nas produções televisivas 
“Deixa-me Amar”, “Resistirei”, 
“Onda Rebelde” e “Podia Acabar 
o Mundo”) é Mervyn, o rececio-
nista do hotel onde toda a histó-
ria se passa.

Uma hora e meia de hu-
mor negro

Esta comédia negra escri-
ta pelo inglês Mcdonagh, de 42 
anos, tem a duração de uma hora 
e meia, sem intervalo, e promete 
deixar o público expetante e en-
tusiasmante, com a certeza de 
deixar soltar muitas gargalhadas 
devido ao humor negro que re-
veste todo o enredo.

Martin Mcdonagh é reconheci-
do por vários dos seus trabalhos: 
“The Pillowman”, que estreou em 
2003 venceu vários prémios, in-
cluindo um Tony Award para a 
melhor peça do ano; a sua primei-
ra longa-metragem “In Bruges”, 
que contou com o ator Colin Far-
rell recebeu o BAFTA Award para 
melhor guião original e foi tam-
bém nomeado para os Óscares 
para a mesma categoria. A peça 
de teatro que estará em Espinho 
sábado, cujo título original é “A 
Behanding in Spokane”, estreou 
a 15 de Fevereiro de 2010 na Bro-
adway e foi nomeada a catego-
ria de melhor actor “Cristopher 
Walken” nos Tony Awards.

Dois anos e uns meses depois 
da sua estreia, “Perdi a mão em 
Spokane” chega ao Multimeios 
pelas mãos da produtora “Um 
Lugar Improvável”.

Depois da primeira sessão, a 
peça estará novamente em cena 
no Centro Multimeios domingo, 
a partir das 17h00. Os bilhetes 
têm o preço único de 10euros e 
podem já ser comprados na bi-
lheteira do Centro Multimeios de 
Espinho.

Salvador 

Sobral

António 

Cordeiro

Sabri Lucas e 

Joana Pereira 

da Silva
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Depois de cometer a trilogia 
‘Transformers’ e o pavoroso 
‘G.I. Joe: O Ataque dos Cobra’, 
a produtora Hasbro regres-
sa com mais um atentado às 
memórias de infância de muito 
boa gente com este medonho 
‘Battleship - Batalha Naval’, a 
adaptação (?) do jogo em dois 
jogadores que tentam afundar 
os navios de guerra adversá-
rios desenhados numa folha 
de papel. Resta dizer que o 
próprio jogo é mais empolgante 
e tenso que este esterco mo-
numental – e para isso basta-
me apenas papel e caneta ao 
passo que os produtores gas-
taram 200 milhões de dólares 
nesta extravagância de efeitos 
especiais. Em tempos politi-
camente corretos, o melhor 
que a dupla de argumentistas 
(e uso este termo por falta de 
melhor) conseguiu arranjar 
como antagonistas foi uma 
invasão de extraterrestres cuja 
missão é receber uma trans-
missão da NASA, aterrar no 
Oceano Pacífico e destruir tudo 
por onde passam enquanto 
tentam – e juro que não estou 
a brincar – telefonar para casa! 
Instrumento de propaganda 
das forças armadas norte-ame-
ricanas, o filme mais não é do 
que uma colagem de persona-
gens estereotipadas, diálogos 
vergonhosos e tentativas de 
humor que falham miseravel-
mente, ao passo que momen-
tos supostamente dramáticos 
imediatamente provocam risos 
involuntários. Conceptualmente 
feio, ‘Battleship - Batalha Na-
val’ é aborrecido, disparatado 
e glorifica o que há de pior na 
natureza humana: a guerra, o 
impulso de destruição e, claro, 
a iniciativa de transformar jogos 
de tabuleiro em superprodu-
ções de Hollywood.

Antero Eduardo Monteiro

Maré de 
Cinema

Battleship – Batalha 
Naval

Exposição dos alunos do Agrupamento de Escolas Domingos Capela teve como inspiração o mar

“Criar com educação 
especial” inaugurada 
no FACE

Desde a passada 
quinta-feira, podem 

encontrar-se, espalhadas 
pelo Fórum de Arte e 
Cultura de Espinho (FACE), 
várias obras que pertencem 
a uma exposição muito 
própria. “Criar com 
educação especial” foi 
elaborada pelos alunos do 
Agrupamento de Escolas 
Domingos Capela.

A inauguração da exposição 
“Criar com educação especial” 
decorreu quinta-feira à tarde, 
com a presença de muitos alu-
nos, professores e funcionários. 
O diretor, António Sá, começou 
por explicar que se trataria de 
um momento muito informal, bem 
ao estilo do agrupamento onde a 
camaradagem e a interação es-

tão sempre presentes, e referiu, 
para quem não sabia, que esta-
vam na abertura da exposição 
organizada pelo Grupo 910 e que 
foi realizada por todos os alunos 
do agrupamento.

António Sá afirmou que a mos-
tra era constituída por peças 
muito bonitas, feitas com muito 
esforço mas também dedicação, 
carinho e amor. “Não foi um tra-
balho feito por fazer”, referiu. O 
diretor do agrupamento disse que 
Armando Bouçon, responsável 
pelo museu, já tinha pedido para 
que algumas das peças da mos-
tra ficassem expostas após dia 
1 de julho (último dia que estará 
patente a exposição), o que signi-
fica que elas têm valor simbólico 
e artístico. “É o melhor elogio aos 
nossos alunos, a exposição está, 
de facto, fabulosa”, acrescentou.

Anabela Fernandes, responsá-
vel pela organização da mostra, 
disse que fez muito pouco, já 
que tudo o que foi feito foi pelos 
alunos e professores, onde des-
tacou a professora Filomena Bel-
ber. A docente referiu que a ini-
ciativa estava no plano plurianual 
de atividades e que transversal 
a todos os níveis de escolarida-
de e estabelecimentos de ensino 
do agrupamento. O tema para a 
exposição foi o mar espinhense 
e todas as obras, afirmou, foram 
direcionadas para isso. O museu, 
referiu Anabela Fernandes, foi 
também escolhido pela ligação 
ao mar. 

Os presentes puderam depois 
ter uma visita guiada pelas peças 
da exposição que estão espalha-
das por vários espaços do FACE/
Museu Municipal. MV

Encontros Poéticos nas Galerias Amadeo de Souza-Cardoso na passada sexta-feira

Um momento de poesia
Na passada sexta-feira 

as galerias Amadeo de 
Souza-Cardoso no Museu 
de Espinho foram palco de 
mais um encontro poético 
em torno do pintor e das 
obras de António Carmo.

O convívio começou com um 
discurso de Anthero Monteiro, 
coordenador da iniciativa “Encon-
tros Poéticos” que explicou e fa-
lou da exposição de António Car-
mo que está patente nas Galerias 
até dia 22 de julho. Falou também 
um pouco do artista e resumiu 
ainda o programa daquela noite 
de partilha de poesia e música. 

A Academia de Música de Es-
pinho levou quatro alunos ao en-
contro – Teresa Broeck na flauta 
transversal, Mariana Vilela no 
violino, José Pedro Fortuna no fa-

gote e Carlos Marcelo Batista na 
guitarra. Os temas definidos fo-
ram cinco – Encontros em Lisboa, 
Encontros com o amor, Encontros 
musicais, Encontros no ateliê e 
Encontros espontâneos. 

Os residentes e convidados 
recitaram poemas alusivos aos 
temas de autores como o heteró-
nimo Álvaro de Campos, Cesário 
Verde, Levi Godinho alusivos aos 
temas. O momento musical foi 
muito apreciado pelo público tra-
duzido pelo número de aplausos 
que os alunos da Academia rece-
biam depois das suas atuações.

Toda a dinâmica está direta-
mente relacionada com o artis-
ta António Carmo, residente em 
Lisboa e figura representativa da 
pintura contemporânea. Presen-
tes na galeria estavam duas pes-
soas residentes da cidade-natal 

¼ Nascente 
promove 
oficinas para 
crianças e 
adultos

Com uma oficina de pinturas faciais 
para crianças, tiveram início no passado 
sábado as atividades lúdicas e formativas 
previstas para o novo espaço de 
animação que a Cooperativa Nascente 
abriu na Rua 14, sob a designação de ¼ 
Nascente. Essas atividades continuam 
já esta semana com novas oficinas para 
crianças mas também para seniores e 

para adultos. 
Para os mais novos, as oficinas vão 
centrar-se em atividades de artes 
plásticas e de cinema de animação, 
durante as tardes de toda a semana, das 
16h30 às 18h30, estando a manhã de 
terça-feira reservada para uma oficina de 
monstros e fadas e a de quinta-feira para 
atividades de criatividade e ilustração, 
estas a partir das 10 horas.
Quanto à oficina para seniores, está 
marcada para segunda-feira de manhã, 
enquanto a oficina para adultos terá lugar 
no sábado das 10h30 às 12h00, sendo 
ambas dedicadas a diversas atividades 
de relaxamento, jogos  e expressões.
A participação nestas oficinas é sujeita 
a inscrição prévia, a qual pode ser feita 
no 1/4 Nascente (das 15 às 19 horas), ou 
para o número de telefone da sede da 
Nascente 22 733 13 51. MV

Doo Bop

Us & Them
O Doo Bop Bar, na Praia de Espinho, apresenta a programação para a 
próxima semana.
Sexta-feira, 22 Junho, Us & Them. Influenciados por nomes como Guns n’ 
Roses, Aerosmith, Pearl Jam ou Led Zeppelin, os Us & Them cresceram 
como banda de Hard-Rock n’ Roll. Chegam ao Doo Bop com muita 
estrada percorrida e a certeza de um excelente espectáculo.
 Sábado, 23 Junho, S. joão com Dj White Devil. A folia de S. João está 
assegurada pelo nosso carismático White Devil e a sua interminável 
colecção musical. Uma noite imprevisível, mas com a certeza de muita, 
muita dança.

do pintor, bairro da Madragoa. 
A combinação da poesia, da 

arte e da música deixaram as 
pessoas presentes animadas e 

entusiasmadas com o excelente 
trabalho desempenhado sobre-
tudo pelo coletivo Onda Poética. 
LC

Dia 1 de julho

FEST arranca com 90 filmes
Rutger Hauer, Tom Stern, 

Fernando Trueba e Kjartan 
Sveinsson, o editor mais 
conhecido como teclista dos 
Sigur Ros, estão já confirmados 
como formadores do FEST - 
Festival Internacional de Cinema 
Jovem, em Espinho, de 01 a 08 
de julho.

Esses e vários outros profissionais 
de renome internacional integram o 
Training Ground, o programa de for-
mação com que o festival acompanha 
as suas várias sessões panorâmicas e 
uma competição que, este ano, envol-
ve cerca de 90 filmes provenientes de 
20 países - todos eles realizados por 

jovens com idade até aos 30 anos.
Uma novidade em 2012 é o lança-

mento do FEST Wave, uma secção do 
certame que, paralela à competição, 
será dedicada exclusivamente a filmes 
relacionados com surf, bodyboard, 
longboard, paddlesurf, kitesurf e ou-
tros desportos de “deslize de mar”.

Filipe Pereira, diretor do FEST, de-
fende que a nova secção do festival 
“assume particular relevância, tendo 
em conta que Espinho é um local de 
surf mundialmente reconhecido pe-
las suas excelentes ondas” e anuncia 
que essas sessões se irão verificar na 
piscina da cidade, “cenário ideal para 
passar obras consagradas da cultura 
dos desportos radicais”.

O programa Training Ground, por 
sua vez, continua a ser “um dos maio-
res fóruns mundiais de formação na 
área do cinema”, devendo este ano su-
perar uma participação que, no FEST 
de 2011, contou com “mais de 300 re-
alizadores de todo o mundo”.

“Esta é uma oportunidade de for-
mação única no nosso país”, garante 
Filipe Pereira. “Em edições anterio-
res, o evento recebeu formadores do 
mais alto perfil, como Eduardo Serra, 
duas vezes nomeado para o Oscar de 
Melhor Fotografia; David Macmillan, 
vencedor de três estatuetas; Eugenio 
Caballero, vencedor do Óscar de Me-
lhor Direção Artística em 2006; Etgar 
Keret, vencedor da Câmara de Ouro 

em Cannes; Alex Rodriguez, editor de 
‘E a tua mãe também’; e Larry Smith, 
diretor de fotografia em ‘De olhos bem 
fechados’”. 
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Natação I Torneio de Verão para Infantis

Revelação quase brilhante
No passado fim de 

semana realizou-
se, na Piscina Municipal 
de Espinho, o Torneio de 
Verão para Infantis. O S. C. 
Espinho apresentou-se com 
10 nadadores (6 masculinos 
e 4 femininos).

Nesta prova quem mais sobres-
saiu foi o nadador Luís Soares 
que teve como pior resultado o 
2º lugar nos 400m Livres (record 
pessoal). Este nadador subiu ain-
da ao primeiro lugar do pódio nas 
provas de 200m Costas e 200m 
Livres (record pessoal).

João Branco também esteve em 
destaque ao ficar em 2º lugar nos 
200m Livres, com recorde pesso-
al. Na segunda prova individual 
em que participou, 400m Livres, 
ficou em 3º lugar, com recorde 
pessoal, e alcançou TAC para 
participar no Campeonato Nacio-
nal de Verão.

Os restantes nadadores mascu-
linos tiveram uma prestação po-
sitiva: Rodrigo Monteiro, 3º lugar 
nos 200m Costas (RP), 6º lugar 
nos 200m Livres (RP) e 7º lugar nos 
400m Livres (RP); Vasco Tavares, 
4º lugar nos 200m Costas, e 5º lu-
gar nos 200m e 400m Livres; Igor 
Oliveira que também bateu o re-
corde pessoal em todas as provas 

Hóquei em Campo I Final Campeonato Nacional

Quase campeões
Com uma vitória suada 

mas mercedida, a AAE 
está agora dependente 
dela própria de se sagrar 
campeã nacional de Hóquei 
em Campo. A grande 
finalíssima é no próximo 
sábado. 

A Académica deslocou-se ao recinto 
do Lousada para disputar o primeiro 
jogo da final do campeonato nacional 
de hóquei em campo. Num jogo onde 
se defrontaram o primeiro e segundo 
classificado da fase regular, tudo seria 

de esperar, apesar de nesta época o 
saldo ser claramente positivo para 
a equipa de Espinho, tendo perdido 
apenas um jogo em confrontos dire-
tos com a equipa do Lousada. E foi 
precisamente a equipa da casa a en-
trar melhor na partida, a tomar desde 
cedo conta do jogo, com a equipa da 
Académica a deixar jogar. Contudo 
tal estratégia não deu resultado para 
os espinhenses, permitindo que a 
equipa do Lousada inaugura-se o 
marcador, numa jogada de pressão 
sobre as linhas defensivas acade-
mistas. A AAE não baixou os braços, 

Prova inserida nas comemorações do 39º aniversário da cidade

Finalmente tivemos Triatlo

No passado sábado 
pelas 14h00 realizou-

se a segunda edição de 
triatlo em Espinho com a 
presença de atletas de alta 
competição. Ao contrário 
do ano passado, os atletas 
desta vez fizeram as três 
provas: natação, ciclismo e 

atletismo.

A cidade de Espinho recebeu no 
seu aniversário uma prova de tria-
tlo organizado pela Câmara Muni-
cipal de Espinho e pela Federação 
de Triatlo de Portugal. A prova que 
se iniciou pelas 14h00 foi uma pro-
va aberta, ou seja, não tinha um 

valor tão competitivo. Mas pelas 
15h30 foi realizada a 11ª etapa do 
Campeonato Nacional de Clubes.

 A praia da Baía foi o local esco-
lhido para a prova ter início sendo 
que a meta também seria perto. 
No segmento de natação os atle-
tas teriam de percorrer 300m de 
mar, no de ciclismo seriam 7250m 

pelas ruas de Espinho e no seg-
mento de corrida 2500m pela zona 
costeira. 

Quer na prova aberta quer na 
etapa do campeonato estimam-se 
duas centenas de participantes. O 
clima ajudou os atletas na árdua 
tarefa de acabar a prova uma boa 
classificação. LC

que participou, 4º lugar nos 200m 
Bruços, 9º lugar nos 200m Livres e 
11º lugar nos 400m Livres; Carlos 
Gomes, 6º lugar nos 400m Livres e 
8º lugar nos 200m Livres batendo 
em ambas o seu recorde pessoal.  

Nos femininos, quem mais se 
realçou foi Carolina Silva alcançou 
o 1º lugar no 200m Livres, o 2º lu-
gar nos 200m Costas e o 3º lugar 
nos 400m Livres, batendo o record 
pessoal nas três provas. Maria 
João Sousa obteve o 1º lugar no 

200m Bruços (RP), o 6º lugar nos 
200m Livres (RP) e nos 400m Li-
vres. Catarina Lei conseguiu o 2º 
lugar, com recorde pessoal, nas 
provas de 200m Bruços e 200m Li-
vres e o 4º lugar nos 400m Livres e 
Sara Castelo obteve o 3º lugar nos 
200m Bruços (RP), o 4º lugar nos 
400m Livres e o 6º lugar nos 200m 
Livres.

Nas Estafetas as equipas mas-
culinas e femininas não deram 
hipótese aos seus adversários al-

cançando sempre o 1º lugar. Nos 
4x100m Estilos masculinos nada-
ram Luís Soares (Costas), Rodrigo 
Monteiro (Bruços), Carlos Gomes 
(Mariposa) e João Branco (Livres). 
Na Estafeta de 4x100m Livres 
masculina nadaram Luís Soares, 
Carlos Gomes, Rodrigo Monteiro 
e João Branco. A estafeta feminina 
de 4x100m Livres foi composta 
por Carolina Silva, Sara Castelo, 
Maria João Sousa e Catarina Lei.  
MV

Prova de Aquatlo

Pequenos 
mostraram 
garra

Dez alunos da escola Sá 
Couto mostraram o seu 

talento no segmento de natação 
e corrida no passado dia da 
cidade de Espinho, 16.

A Federação de Triatlo de Portugal 
organizou uma prova de aquatlo 
que apesar do seu carater compe-
titivo era sobretudo de convívio e 
diversão. A prova foi dividida por es-
calões onde alguns faziam apenas 
100m de piscina e os mais velhos 
200m. Após o segmento de nata-
ção, a corrida realizou-se na zona 
costeira sendo que quem chegou 
em primeiro lugar à meta foi a aluna 
Inês Melo que tomou logo avanço 
na prova de natação. O segundo 
a chegar foi Gonçalo Marques e o 
terceiro Bernardo Pedro. Apesar 
do dia chuvoso que se fazia sentir 
os pequenos atletas não vacilaram 
e não desistiram concluindo todos 
esta prova de aquatlo. LC

Na corrida de S. João, Porto

Rio Largo de Elite

Foi muito positiva a prestação da secção de atletismo 
do Rio Largo clube de Espinho na emblemática 

corrida de São João, um percurso de 15km entre o mar e 
o rio na Foz do Porto onde a temperatura e a humidade 
elevada ameaçavam as melhores perspectivas dos atletas 
espinhenses.

A corrida foi ganha pelo atleta olímpico Rui Pedro Silva com o 
tempo 00:45:41. No que respeita ao setor feminino Sara Moreira, 
também atleta olímpica, pulverizou a concorrência com o tempo 
00:49:32. A comitiva do Rio Largo fez-se representar com 13 atle-
tas em diversos escalões, onde António Oliveira, com um ritmo 
frenético conseguiu colocar o Clube Espinhense entre a elite do 
atletismo, completando a prova em 00:53:43 record pessoal, 39º 
da geral e 7º do escalão M40. No encalce seguiam Paulo Gomes 
com 00:56:12, 66º geral e 15º do escalão M40 e Carlos Coelho 
com 00:58:55 record pessoal, 112º na geral e 15º do escalão M35.
Os atletas espinhenses conseguiram transformar o sofrimento 
dos exigentes treinos em resultados expressivos, e que deixam 
antever uma boa prestação na próxima corrida em Peniche (cor-
rida das fogueiras).
Ainda no plano dos atletas Espinhenses concluíram a prova Carlos 
Ferreira 01:03:15, Carlos Cardoso 01:03:15, Rui Tavares 01:08:03, 
Álvaro Reis 01:09:21, Andrade Martins 01:10:15, Falcão 01:21:38, 
Alfredo Santos 01:23:01, Eduardo Passos 01:26:12 e Alberto Silva 
01:29:13. Já Joaquim Barbosa, acabou por desistir devido a pro-
blemas físicos. De salientar que a prova foi concluída por 2.487 
atletas. MV

alterando o seu esquema de jogo e 
aos poucos foi equilibrando a posse 
de bola, criando várias oportunida-
des de golo que teimosamente pa-
reciam não querer mudar o rumo do 
jogo. No entanto, após várias insis-
tências, finalmente Paulo Vieira teve 
no stick a oportunidade de igualar 
o marcador, não falhando o golo na 
cara do guardião do Lousada. Após 
o golo do empate a Académica con-
tinuou decidida a mostrar que não 
estava ali para perder o jogo e sem 
surpresa acabou por passar para a 
frente do marcador com um exce-
lente golo de Ricardo Silva, levando 
o resultado para o intervalo a favor 
da Académica de Espinho por 2-1.

No tempo complementar o Lou-

sada chegou ao golo do empate. Na 
segunda metade do segundo tem-
po, num desses lances de contra-
ataque, a Académica de Espinho 
conseguiu obter um canto-curto, 
em que mais uma vez o inevitável 
Zinho, aproveitou para dilatar o mar-
cador a favor do Espinho por 3-2. A 
equipa do Lousada, nada mais tinha 
a perder, partindo para cima da de-
fesa academista que teve muitas 
dificuldades para manter o marca-
dor inalterável. Porém, até ao último 
apito do árbirto, o marcador jamais 
tornou a funcionar. Caso a Académi-
ca vença o jogo em casa no próximo 
sábado, sagra-se pela primeira vez 
na sua história, Campeão Nacional 
de Hóquei em Campo. NO

Voleibol

Flávio Cruz 
de volta
O  internacional Flávio Cruz re-
gressa ao S. C. Espinho para a 
temporada 2012/2013, tendo 
rubricado um contrato com os 
tigres na semana passada.
Flávio Cruz de 29 anos, é inter-
nacional e um dos principais 
zonas 4 portugueses, tendo-se 
já 
sagrado campeão nacional pelo 
S. C. Espinho em 2008/09 e 
2009/10.
O atleta de  1,94m que fez a sua 
formação na Madeira já jogou 
no  Marítimo,  Vitória de 
Guimarães, Bergamo e Piacen-
za (Itália) e S. C. Espinho. 
Flávio Cruz justifica esta aposta 
porque “jogar em Espinho é vol-
tar a um clube que já conheço, 
com a maior tradição de volei-
bol a nível nacional“.
Quanto aos seus objetivos pes-
soais afirma que “dar o meu 
contributo da forma que sempre 
dei, com o máximo empenho e 
dedicação”. MV
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Um burguês rico e avarento, que sofre de 
hipocondria, quer casar-se com a filha 
de um médico apenas para ter consultas 
gratuitas.
Bilhetes de €7,50 a €16.
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21h30

Espinho “entre aspas”

Farmácias Meteorologia
Previsões sujeitas a alterações

Quarta-feira, 20 de Junho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250 
 
Quinta-feira, 21 de Junho
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Sexta-feira, 22 de Junho
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 48

Sábado, 23 de Junho
Farmácia Guedes de Almeida (Anta)
Rua 36, n. 416 Tel: 227 322 032 

Domingo, 24 de Junho
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352 

Segunda-feira, 25 de Junho
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331     

Terça-feira, 26 de Junho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250   

Quarta-feira, 27 de Junho
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Vítor Pereira homenageado

Vítor Pereira foi homenageado 
pela Cãmara Municipal de 
Espinho, por ter conduzido o 
FC Porto ao título de Campeão 
Nacional 

O Jogo

Espinho: Quarteto rouba dinheiro 
destinado ao multibanco da 
estação

Um quarteto encapuzado 
assaltou seguranças que 
transportavam dinheiro de 
uma carrinha blindada para a 
máquina multibanco da estação 
de comboios de Espinho.

Sic Notícias

Quarta-feira, 20 de Junho
Chuva moderada
Máxima: 19º Mínima: 14º

Quinta-feira, 21 de Junho
Aguaceiros
Máxima: 19º Mínima: 13º

Sexta-feira, 22 de Junho
Sol
Máxima: 22º Mínima: 13º

Sábado, 23 de Junho
Céu pouco nublado
Máxima: 22º Mínima: 13º 

Domingo, 24 de Junho
Céu limpo
Máxima: 25º Mínima: 20º

Segunda-feira, 25 de Junho
Sol
Máxima: 30º Mínima: 19º 

Terça-feira, 26 de Junho
Céu nublado
Máxima: 34º Mínima: 19º 

Quarta-feira, 27 de Junho
Céu nublado
Máxima: 29º Mínima: 17º

Cinema Multimeios de Espinho

Com:  Robert Pattinson, Samantha Morton, Paul Giamatti, Juliette 
BinocheGénero: Drama
Classificação: M/16
Outros dados: EUA, 2012, Cores, 108 min
Eric fez da sua vida um microcosmos obsessivo e violento do mundo de 
hoje em dia. Uma obra frenética e visual, numa unidade de tempo e lugar- 
24 horas em Nova York. Um filme de David Cronenberg cineasta visionário 
do colapso do mundo, adaptação de um romance entre o real e o virtual, 
onde o protagonista penetra num labirinto de imagens contraditórias e 
assimétricas, é uma promessa de luz para cada espectador.

12 de Julho a 18 de Junho / 16h30 e 22h00 (não se realizam 
sessões à segunda-feira

A comédia negra do galardoado Martin 
McDonagh que coloca um homem que 
perdeu a mão, dois vigaristas que ten-
tam ganhar dinheiro a todo o custo e um 
curioso recepcionista no mesmo quarto 
de hotel.
Entradas a 10 euros.23

 d
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Madonna
22h00

Para milhares de pessoas, o regresso da 
rainha da pop é o concerto do ano. Por 
onde passa, Madonna varre as bilhetei-
ras. “MDNA”, o novo álbum, que tem o 
primeiro single em “Give me all your lu-
vin”, dá o mote para uma viagem vertigi-
nosa às mil imagens de Madonna.
Bilhetes de €45 a €170.

Embora tenha sido apelidado 
de Alameda 8 erradamente 
(uma alameda implica um 
lugar densamente arborizado), 
aquele espaço, com bares de 
apoio, zona relvada e um ecrã 
de grande amplitude, é um 
local de excelência para se 
assistir a jogos do europeu. 
A prova disso mesmo foi na 
altura dos dois últimos jogos 
da seleção. Mesmo com 
o vento a castigar, aquele 
espaço ficou repleto de 
espinhenses que optaram por 
ver o jogo fora de casa.  
A emoção das partidas ante 
a Dinamarca e em especial 
a Holanda fizeram daquele 
terreno uma pequena potência 
de acidentes de coração em 
massa. Ver um jogo assim, 
no meio de tanta gente, 
com umas cervejas ou um 
petisco a acompanhar, é, 
arrisco mesmo, ao nível de 
um estádio. É de salutar a 
convivência. Por momentos, 
aproveitem o espaço e 
esqueçam a crise. 

Nuno Oliveira, diretor

Excelência

Maré Submersa

1.O governo do PSD/CDS/PP já 
fez um ano. A sua governação 
tem contribuído  o endividamen-
to do país, para o aumento do 
desemprego e ainda para a 
estagnação económica. Sobre-
tudo declarou a “guerra social” 
aos portugueses. Enquanto 
oposição apoiaram os sucessi-
vos O.G.E. do PS e os famosos 
PECS. Durante o processo 
eleitoral mentiram aos portugue-
ses em relação ao aumento de 
impostos nomeadamente 
(IRS,IVA,IMI e IMT), aumento de 
tarifário da energia e do preço 
dos combustíveis e imposição 
da tabela única da água e no 
ataque desferido contra o SNS  
a Escola Pública. A táctica 
utilizada é a de isolar grupos 
profissionais e atacá-los por 
serem muito dispendiosos para 
o Estado. Primeiro foram os 
funcionários públicos, depois os 
professores e agora chegou a 
vez dos médicos. À justiça 
também há-de chegar a sua 
hora. Aos tribunais já chegou. A 
ministra deixou por uns e 
momentos a sua “guerra” 
pessoal com o Bastonário da 
Ordem dos Advogados
e anunciou o fecho de Tribunais 
em concelhos do interior do 
país, dificultando a aplicação da 
justiça tornando-a mais cara e 
contribuindo para o envelheci-
mento e desertificação nos 
concelhos afetados por esta 
medida. Este governo é antipo-
pular, e mesmo os seus mais 
fieis seguidores começam a dar 
sinais de desconforto e não 
concordância com a política 
seguida. Como Diógenes,  é 
preciso andar com uma candeia 
na mão para encontrar um seu 
incondicional apoiante.
Arrota arrogância e pesporrência 
aos seus adversários políticos e 
mostra o seu seguidismo e 
obediência à Troika e à senhora 
Merkel. Por estas razões justifi-
ca-se ou não uma moção de 
censura? Em termos constitucio-

nais é um direito que assiste a 

qualquer partido apresentá-la 
quando considerarem adequada 
a sua apresentação. Protegidos 
pela maioria absoluta que 
dispõem e pela “incompreensão” 
do PS que já adiantou ir-se 
abster, embora continue a fazer 
“uma  oposição violenta” no 
hemiciclo, esta iniciativa parla-
mentar foi mal recebida:”é 
inoportuna”, desnecessária, está 
condenada à derrota” etc.   
 2.Durante o corrente mês a 
participação de Portugal no 
Europeu de Futebol, foi analisa-
da pelos jornais diários e 
desportivos até à exaustão. 
Reportagens diretas das televi-
sões e das rádios deram a ideia 
que os portugueses estavam 
obcecados pela seleção e pelo 
Ronaldo...Enfim que éramos 
todos Ronaldomaníacos...A 
derrota de Portugal contra a 
Alemanha foi associada à 

senhora Merkel e à política 
seguida pelo governo seu fiel 
seguidor. As vitórias de quarta-
feira e de ontem reposicionaram
novamente Ronaldo e o selecio-
nador Paulo Bento na sua 
“verdadeira dimensão”. Então o 
“pobre” treinador deixou trans-
parecer os seus “preciosos 
pensamentos” acerca dos seus 
críticos e reveladores do seu 
caracter : (...) Às vezes dá a ideia 
que somos uma cambada de 
incompetentes...A campanha 
não acabou. Alguns estavam 
desejosos que a campanha 
acabasse hoje. Deixem os 
jogadores em paz. Critiquem o 
treinador. A maioria do país está 
feliz. Outros estão tristes já esta-
rão a afiar as facas e a comprar 
cachecóis da República Checa”. 
Por isso e cautelarmente os 
valentes jogadores portugueses 
já não dão entrevistas aos 
jornalistas  portugueses. Coita-
dos dos pobres de espírito! 
Deles é o reino dos céus!
3. Simultaneamente realizaram-
se eleições na Grécia e na 
França. Em relação à França o 
resultado eleitoral era previsível 
e os nossos comentadores de 
serviço começaram a dar enfâse 
não à maioria que o povo 
francês escolheu e ao seu 
significado político, mas sim da 
eleição de dois deputados da 
extrema direita e que não 
conseguiu eleger a sua líder. Na 
Grécia as eleições ditaram o 
provável vencedor, de direita e 
que garantia à Comissão Euro-
peia, ao FMI ,ao BCE e à senho-
ra Merkel.
a sua fidelização à política que 
empobrece, explora e condena à 
miséria o povo grego. De facto, a 
chantagem, as ameaças e as 
intimidações exercidas sobre os 
eleitores gregos visavam condi-
cionar o seu voto. E consegui-
ram-no para gáudio da senhora 
Merkel, do assustadiço Durão 
Barroso e do dedicado Passos 
Coelho.

“A derrota de 
Portugal 
contra a 
Alemanha foi 
associada à 
senhora 
Merkel e à 
política 
seguida pelo 
governo seu 
fiel seguidor” 
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Para abrir as 
comemorações do 39º 

aniversário da cidade de 
Espinho, realizou-se sexta-
feira um baile no salão 
nobre da Piscina Solário 
Atlântico. Na noite seguinte, 
a Igreja Matriz encheu 
para assistir ao concerto 
de música sacra (missa de 
Fausto Neves) do Orfeão de 
Espinho.

A cidade de Espinho comemo-
rou, sábado passado, 39 anos e 
a festa começou sexta-feira com 
um baile no salão nobre da Pisci-
na Solário Atlântico. A noite co-
meçou calma, com dezenas de 
convidados a encherem as me-
sas e cadeiras dispostas à volta 
da pista de dança. 

Com o início do espetáculo do 
grupo do Orfeão de Espinho, The 
Sixties, os dançarinos começa-
ram a perder a vergonha e, em 
pares, bailaram, rodopiando ao 
som da música dos anos 60. Qui-
rino de Jesus, vereador da Câma-
ra Municipal de Espinho, esteve 
presente na iniciativa que abriu, 
da melhor maneira, as comemo-
rações de mais um aniversário da 
cidade.

Se houve música para abrir a 
festa, também o houve para en-
cerrar o programa do 39º ani-
versário da cidade de Espinho. 
Sábado à noite, a Igreja Matriz 
encheu-se para assistir ao con-

Eventos culturais abriram e encerraram programa do 39º aniversário de elevação de Espinho a cidade

certo de música sacra “Missa 
de Fausto Neves”, levado a cabo 
pelo Orfeão de Espinho. Foi mais 

um espetáculo de extrema qua-
lidade onde não faltaram o pre-
sidente da Câmara Municipal, 

Pinto Moreira, e a vereadora da 
Cultura da autarquia, Leonor 
Fonseca.

Baile e música sacra 
para comemorar Dia da 
Cidade


