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Iniciativa juntou Grupo de Jovens Maos Dadas de Silvalde e Jovens Mensageiros de Santo Tirso

PARAMOS... PARA RECEBER
A VIA-SACRA

Como é ja tradicao,

o Grupo de Jovens
Maos Dadas de Silvalde
leva a cabo mais uma
representacao dos ultimos
momentos da vida de
Cristo. A comemorar o

30° aniversario, o grupo
conta, este ano, com a
participacao de alguns
elementos dos Jovens
Mensageiros de Santo Tirso,
de Paramos. No sabado
passado, os dois grupos
fizeram a primeira atividade
relacionada com a Semana
Santa: a via-sacra em
Paramos.

A tarde de sabado marcou,
para os grupos Mdos Dadas de
Silvalde e Jovens Mensageiros
de Santo Tirso, o inicio mais um
conjunto de atividades relacio-
nadas com a Semana Santa. O
grupo de jovens silvaldense ha ja
muitos anos que leva a cabo are-
presentacdo dos ultimos momen-
tos da vida de Cristo, desde a
sua entrada na cidade Santa, até
ao Calvario, e este ano - prestes a
completar o seu 30° aniversario -
conta com a ajuda de alguns dos
membros do grupo paramense.

Assim, realizou-se junto a Igreja
Matriz de Santo Tirso, em Para-
mos, a via-sacra. As catorze es-
tacdes que simbolizam o percurso
de Jesus Cristo carregando a cruz
até ao Calvario foram represen-
tadas com muita fé e devocéo e
marcadas pelo “profissionalismo”
a que o grupo de Silvalde tem ha-
bituado os fiéis ao longo dos anos.

A populacido, como habitualmen-
te, aderiu a iniciativa, ajudada
pelo bom tempo que se fez sen-
tir durante todo o dia de sabado.
Maria Pereira foi uma das fiéis
que seguiu todos os passos en-
cenados pelo grupo de jovens e
que se mostrou muito feliz com o
trabalho desenvolvido. “E notével
o trabalho que estes meninos e
meninas tiveram para realizar isto.
Confesso que até fico um bocado
emocionada a ver estas Ultimas
horas que Jesus viveu. Apetece-
me gritar com os romanos para
pararem de bater em Jesus. Eu
sei que é tudo encenado, mas fico
a imaginar tudo o que Ele passou
e custa-me muito. Mas os atores

estdo todos de parabéns”, contou
ao Maré Viva a sexagenaria.

Antonio Domingues também se-
guiu de perto a encenacéo. “Cos-
tumo ver a via-sacra em Espinho,
mas estes ndo ficam nada atras.
Alids, independentemente do va-
lor que cada um tem como ator,
€ importante analisar que todos
fazem isto de forma graciosa.
No fundo é um espetaculo, muito
bem produzido, que estes jovens
levam a efeito. E nds, paramen-
ses, agradecemos”, explicou An-
ténio Domingues.

Mario Silva, com dez anos de
idade, foi a primeira vez que viu
a via-sacra e confessou que nao
gostou do que viu. Ndo da pres-
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tacéo dos atores, mas sim da his-
toéria. “Jesus néo fez nada de mal
para ser crucificado”, desabafou o
pequeno, enquanto a sua mao lhe
explicava tudo o que se estava a
passar.

Ja no domingo, os grupos leva-
ram a cabo a Entrada Triunfal em
dois pontos distintos: na Senhora
do Mar e na Boa Nova. As ativi-
dades relacionadas com a Sema-
na Santa continuam ja amanha:
as 21h00, a Igreja Paroquial de
Silvalde sera palco do Lava-pés
e da Ultima Ceia; sexta-feira, a
mesma hora, a via-sacra repete-
se da capela da Senhora do Mar
até ao Senhor do Calvario, em
Silvalde. Nuno Oliveira
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Centenas de pessoas assistiram a procissao de ramos no passado domingo

ESPINHO JA COMECOU A
VIVER A SEMANA SANTA

A;elebragéo da Semana
anta em Espinho teve

inicio no passado domingo,
Dia de Ramos. Além das
eucaristias, o dia foi marcado
pela procissao de Ramos que
saiu de Anta e terminou em
Espinho. A celebracgao incluiu a
encenacao da Entrada Triunfal
de Jesus em Jerusalém, cujo
ponto alto se concentrou no
largo da Camara Municipal,
onde se recriou um mercado
daquele tempo.

De ha uns anos a esta parte, Espi-
nho vive a Semana Santa de forma
diferente, comegando a celebragéo
no Dia de Ramos. Este ano nao foi
excecdo e no passado domingo re-
alizou-se a tradicional procissao de
ramos entre as igrejas de Anta e de
Espinho. A ceriménia incluiu a ence-
nacdo da Entrada Triunfal em Jeru-
salém, com dezenas de figurantes e
“atores” a participarem.

Como ¢ ja habitual, o grupo saiu
da Igreja de Anta e desceu a Rua 19.
Jesus fez o percurso rodeado dos
seus discipulos, ora a caminhar, ora
montado num burro. Os seus segui-
dores gritavam “Hosana nas altu-
ras!” e caminhavam atras de Jesus
com folhas de palmeira no ar.

Ao chegar ao largo da Camara
Municipal, onde os esperava um
mercado daquele tempo — uma das
novidades da programacdo deste
ano — e muitos populares, os ele-
mentos reuniram-se para ouvir as
palavras de Cristo, dando-se a in-
tervengéo de Barrabas que acabou
preso pelos soldados romanos.

O grupo seguiu depois, com Bar-
rabas e os soldados a liderarem, até
a Igreja Matriz de Espinho, onde a
encenacgdo terminou. Seguiu-se a
béngdo dos ramos e uma eucaris-

tia ao ar livre, beneficiando do bom
tempo que se fez sentir durante
todo o dia de domingo.

Joana Castro participou, pela
primeira vez, na encenagdo como
figurante, depois de alguns anos a
assistir “de fora”. A jovem encarou a
sua participagdo com fé e devocgao
sendo catdlica praticante e disse
ser uma iniciativa importante para
0s mais pequenos entenderem me-
lhor tudo o que envolve a Semana
Santa. J&4 Marco Ribeiro foi um dos
muitos populares que acompanha-
ram de perto a procissdo de Ramos.
Além desta celebragéo, o espinhen-
se costuma assistir também a via-
sacra e, na sua opinido, estas inicia-
tivas sdo de louvar.

A programagéo da Semana San-
ta continua com varias atividades.
Além das celebragbes religiosas

marcadas todos os dias até do-
mingo, ha alguns eventos que se
destacam. E o caso do Concer-
to de Pascoa que acontece esta
quarta-feira, as 21h30, na Igre-

Nae

ja Paroquial de Espinho e a en-
cenagdo da via-sacra, marcada
para Sexta-feira Santa, as 21h00,
no largo da Céamara Municipal.
Lilia Marques

Farinha, compotas, biscoitos, cha, e muito mais, esteve a venda ao publico.
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Arte Sem
Idade

Decorre no Centro Multimeios de
Espinho a partir do dia 3 de maio,
a exposicao de arte colectiva
“Arte sem Idade”.

Esta exposicéo tera obras dos
artistas Antonio Pinhdo, Ana Maria
Garcia, Fernanda Macedo, Maria
José Silva, Mario Sousa, José
Rocha, Catarina Brandao, Alex
Pereira, Maria de Lures, Maria
Valente, Sandra Maria e Maria
Jodo.

A inauguragéo esta marcada

para as 16 horas e contara com a
participacédo da poetisa Fernanda
Cabral.

A exposigao estara patente até dia
31 de maio. MV

De 11 a 18 de abiril

Artesanato
de Pascoa

De 11 a 18 de abril, o Auditério
da Junta de Freguesia de
Espinho acolhe a feira de
Artesanato Urbano de Pascoa
organizado pela Artyspinho.

O evento pode ser visitado
todos os dias, das 9h30 as
22h00.

A entrada é gratis. MV

Largo de Santo Estevao requalificado

Obras em
Guetim quase
terminadas

Iniciada ha varios meses, as obras que

a Camara Municipal de Espinho o
por realizar em Guetim ja tém um
vista.

Em causa estao as especialidades de cirurgia cardiotoracica e pediatrica

CENTRO HOSPITALAR
PODE PERDER VALENCIAS

Presidente da Camara

Municipal de Espinho
mostrou-se preocupado
com a possibilidade do
Centro Hospitalar Vila Nova
de Gaia/Espinho (CHVNG/E)
vir a perder valéncias como
a cirurgia pediatrica e a
cirurgia cardiotoracica.
Pinto Moreira promete fazer
chegar um protesto ao
Ministério da Saude.

Com a Portaria n° 82/2014 pu-
blicada em Didrio da Republica
na passada quinta-feira, parece
certo que o CHVNG/E perdera
as suas duas valéncias diferen-
ciadoras: cirurgia cardiotoracica
e pediatrica. Pinto Moreira, pre-
sidente da Camara Municipal de
Espinho, manifestou-se preocu-
pado com a noticia, partilhando
o sentimento do Conselho de Ad-
ministragao do Centro Hospitalar.

Em nota de imprensa, o autarca
fez saber que a portaria “prejudi-
ca os cuidados de saude” pres-
tados a populacao da area de in-
fluéncia do Centro Hospitalar Vila
Nova de Gaia/Espinho. S6 na va-
Iéncia da cirurgia cardiotoracica,
o servigo “abrange cerca de um
milhdo e trezentos mil habitantes,

ptou
final a

os guetinenses.

O presidente da Camara Municipal

de Espinho, Pinto Moreira, esteve no
local esta semana para se inteirar do
processo. O Largo de Santo Estevao esta
a ser requalificado e tera novo mobiliario
urbano e iluminagdo publica também
nova. Aquela zona deixara também de
ser utilizada para estacionamento e sera
transformada num local de usufruto para

A obra de requalificacdo que integra
o arruamento da igreja até a A41 deve

compreendendo 40 por cento da
populagdo da regido norte”.

Pinto Moreira “promete fazer
chegar o protesto junto do Mi-
nistério da Saude, considerando
esta medida um desperdicio da
capacidade instalada CHVNG/E
em prejuizo dos utentes da re-
gido que serve”.

SERVIGOS DE REFERENCIA
PERDIDOS?

Em causa, estd a portaria n°
82/2014, publicada pelo Ministé-
rio da Saude em Didario da Repu-
blica e que desclassifica o Cen-
tro Hospitalar Vila Nova de Gaia/
Espinho para uma unidade de
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tipologia Il, quando antes o esta-
belecimento estava classificado
como uma unidade lll. Segundo
a mesma portaria, uma unidade
de tipologia Il “ndo exerce as va-
Iéncias de farmacologia clinica,
genética médica, cardiologia pe-
diatrica, cirurgia cardiotoracica e
cirurgia pediatrica”. Sendo assim,
o CHVNG/E perdera as duas ulti-
mas valéncias mencionadas.

O Conselho de Administracéo
do Centro Hospitalar mostrou-
se muito preocupado com o teor
da portaria e ndo compreende
a possivel perda das duas va-
Iéncias, consideradas “servigos
de referéncia no norte do pais”.
Lilia Marques

ficar pronta e concluida até ao fim desta
semana. NO
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Iniciativas no dia 24 e 25 de abril

NASCENTE CELEBRA
40 ANOS DO 25 DE

ABRIL

COMEMORACOES
24 a3 27T ARRIL
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PERFORMANCE = INTERVENCA®

ANOS
29 DE
ABRIL

X

A Cooperativa Nascente as-
socia-se as comemoragdes dos
40 anos do 25 de abril com um
conjunto de iniciativas que in-
cluem um espetaculo-convivio
na noite de 24, no seu auditoério,
sob a designacdo genérica de
REVOLUCION’ART, e uma acéo
de rua na manha de 25 com o
lema Acordarabril.

O REVOLUCION’ART sera um
evento multidisciplinar com prin-
cipal foco na musica e na poesia
cantada, catalisando outras ex-
periéncia artisticas, tais como a
pintura, a performance, a danga
e o cinema, enquanto o Acorda-
rabril estarda centrado na poesia
e na livre expressao pela palavra,
como simbolo forte da mudancga
que chegou naquela madrugada

%

de ha 40 anos.

Ainda no mesmo espirito de ce-
lebrar a data e os factos que der-
rotaram a ditadura e instauraram
a democracia, esta programado
um passeio ao Porto na tarde de
domingo, 27, para rever os locais
e evocar alguns dos aconteci-
mentos marcantes do periodo
mais préoximo da revolugdo. Este
passeio sera feito em autocarro,
com partida as 14h30 e chegada
pelas 18h30, tendo um custo de 5
euros para soécios da Nascente e
7 para nao-socios, com as inscri-
¢Oes abertas até ao dia 23.

E fica ainda a referéncia, a este
respeito, que o Maré Viva tem vin-
do a publicar uma pagina semanal
sobre acontecimentos relativos
ao 25 de abril em Espinho.

Estreia de “No dia seguinte”

OBRA DE SARAMAGO
EM CENA PELO TPE

N o passado sabado
o Auditério da
Cooperativa Nascente
encheu para a primeira
apresentacao do mais
recente espetaculo do
Teatro Popular de Espinho.
No final, o publico mostrou-
se bastante agradado com
esta adaptacao para palco
que o TPE fez do romance
de José Saramago “As
Intermiténcias da Morte”.

A tarefa ndo era facil, e o gru-
po esteve desde o inicio cons-
ciente do grande risco que corria
ao tentar transpor para o palco
e com uma linguagem cénica
um romance, ainda para mais
uma obra de Saramago, plena
da riqgueza de universo e multi-
plos sentidos de linguagem téo
carateristicas da escrita do no-
bilizado escritor portugués. No
entanto, a aposta compensou. A
solugdo dramaturgica de Anto-
nio Paiva (também responsavel
pela encenacédo) de escolher as
partes do texto original mais sig-
nificativas e com mais potencial
de recriagdo dramatica, utilizan-
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do uma légica de “intermiténcia”
do proprio texto, com algumas
frases entrecortadas, em que o
publico acaba por preencher as
entrelinhas, mantendo sempre o
dominio da imaginacdo como se
estivesse a ler o livro.

O espetaculo transporta-nos
ao longo da espinha dorsal do
enredo de “As Intermiténcias da
Morte”, conseguindo cativar o
publico com as criativas e origi-
nais solugcdes que Paiva e o elen-
co de atores do TPE foram cons-
truindo ao longo de quase seis
meses de montagem e ensaios.

Como ja seria de esperar, este
coletivo de teatro amador, uma
vez mais apresenta um projeto
diferente e muito interessante,
variando sempre de estilos de
representacdo e brindando o pu-
blico com um espetaculo multifa-
cetado. Que, com toda a certeza,
fara qualquer um ter vontade de
repetir. As oportunidades estdo
ai: 30 de abril, quarta-feira vés-
pera de feriado; e depois sexta-
feira dia 2 e sabado dia 3 de maio.
Sempre pelas 21h30m no Audito-
rio da Nascente (Rua 16, n.°1200,
entre as Ruas 35 e 37). MV
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AS JUNTAS DE FREGUESIA DO
CONCELHO DESEJAM A TODOS OS5
ESPINHENSES UMA FELIZ PASCOA!

O Presidente da Junta de Freguesia de Espinho

Rui Torres

O Presidente da Junta de Freguesia de Silvalde
Marco Gastdo

O Presidente da Unido de Freguesias Anta e Guetim
Nuno Almeida

O Presidente da Junta de Freguesia de Paramos

Manuel Dias
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O REGRESSO AO PASSADO
DO CASTRO DE OVIL

N o sabado a noite,
algumas centenas

de pessoas foram
transportadas para

o passado, mais
concretamente, para a
época romana e ficaram

a saber um pouco da
histéria do Castro de Ovil.
Organizado pela Associacao
Quimera, o espetaculo
“Discecium in Ovil” voltou a
“dar” vida a antiga Tourada e
foi um sucesso.

O Castro de Ovil, situado na
freguesia de Paramos, continua
a ser desconhecido para muitos
espinhenses. No entanto, todos
aqueles que estiveram, sabado a
noite, na antiga Tourada de Espi-
nho ficaram a conhecer a peque-
na povoagdo que existiu na época
romana e que foi conquistada por
uma legido, tendo depois desa-
parecido com o passar do tempo
(segundo visdo dos organizado-
res).

O espetaculo “Discecium in
Ovil”, organizado pela Associa-
¢ao Quimera, comegou com um
pequeno mercado romano ainda
o sol nao se tinha posto. As ten-
dinhas com produtos artesanais
atrairam as pessoas que iam che-
gando e o mesmo aconteceu com
a exposigao animal que fez o en-
canto de miudos e graudos.

Com a noite a chegar, o am-
biente “magico” comecgou a ins-
talar-se: velas ardiam no topo da
parede da antiga tourada; os par-
ticipantes no espetaculo, vestidos
a rigor, passeavam-se pelo recin-
to; tudo estava pronto para uma
viagem ao passado.

Chegada a hora e com algumas
centenas de pessoas sentadas
nas bancadas - onde se incluiu
a presenca dos presidentes das
juntas de freguesia de Anta, Es-
pinho e Paramos, Nuno Almeida,
Rui Torres e Manuel Dias -, o es-
petaculo teve inicio. A Associacéao
Quimera, com a ajuda da Asso-
ciacao Evida e da Novasemente,

“deu” vida a lenda do Castro de
Ovil, mostrando o que podera ter
acontecido na altura em que os
romanos chegaram ao Castro de
Ovil.

A recriagao incluiu diversos mo-
mentos: as tarefas diarias de uma
povoacdo antiga, como o lavar
da roupa, o ensinar das dangas
as meninas pequenas e das artes
da luta com espada aos meninos.
Houve ainda tempo para uma
histéria de amor entre duas das
personagens e para uma verda-
deira batalha entre romanos e os
homens de Castro de Ovil. Como
prometido, uma parte do cenario
foi colocada a arder (sempre em
seguranga) e, para terminar em
grande, nao faltou o fogo-de-arti-
ficio e uma arruada com um grupo
de bombos medievais.

No final, todos os que assisti-
ram ao espetaculo “Discecim in
Ovil” tinham a mesma opinido: a
iniciativa levada a cabo pela As-
sociagdo Quimera foi um sucesso.
Lilia Marques

Detido pela PJ
Suspeito é
de Espinho

A Policia Judiciaria (PJ)
anunciou semana passada
a detencéo de trés homens
“fortemente indiciados”
pela autoria do incéndio que
acabou por destruir quatro
armazéns na zona industrial
de Serzedo, Gaia, a 23 de
margo. O fogo resultou do
furto de metais seguido de
atos de vandalismo.
Segundo a PJ, os trés
homens, que foram detidos
ao final da tarde de terga-
feira, tém 24, 37 e 46

anos. Dois deles ndo tém
ocupacéao laboral e o terceiro
é serralheiro, residente em
Espinho. Este Ultimo era
quem conduzia o carro que
os esperava no exterior dos
armazéns destruidos pelo
fogo e esta referenciado por
um recente crime de abuso
sexual.

A PJ contou com a
colaboragao do sucateiro

a quem os detidos haviam
vendido o material furtado
nos armazéns. Este, contudo,
néo se encontra indiciado
pelo crime de recetacéo
porque registou a compra e
desconhecia que o material
era proveniente de furto.
Uma vez que os trés
homens actuavam em Gaia
ha varios anos, estavam

ja referenciados pela GNR
que os investigava ha algum
tempo pelo crime de furto.
A policia apreendeu ainda o
Opel Astra que usaram para
fugir apos sairem do armazém
de Serzedo onde entraram
“através de escalamento e
arrombamento”, explicou a PJ
em comunicado.

Mv

MODAS « TECIDOS

%ﬂbt(.‘é

em||
St

LIMNGERIE « COMN FEC(;AD

Ruos 19 @ 23 - 4500 ESFINHO

BELAMEIA

A MANUEL CORRELA SIMOES

CASA ESPECIALIZADA EM: CINTAS PARA PARTURIENTES,
MEIAS ELASTICAS, MEIAS DE DESCANSO, SOUTIENS, LINGERIE

RUAZ3 N® 316 - TEL. 227340351 - 4500 ESPINHD

MATERIAIS DE ConsTRUCAO
S. FELIX

Manuel da Silva Pinto

Telef. 22 7322699 - Tim. 93 691 4682

Prisimao do Continente 5. Félix da Marnnha

TELEFS. 2271

COMERCIO DE PRODUTDS ALIMENTARES, LDA

LLESAR DE BARROS » 4500 SINALDE - ESPINED

12PFTEATIN20M & FAX 22731200




Palestra voltou a ser promovida em parceria com a Liga Portuguesa contra o Cancro

Cerimonia de reconhecimento do mérito escolar dos estudantes realizou-se sabado a tarde

“A SAUDE NAO E UM JOGO”

o sabado a tarde, a

Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva
voltou a ser palco de
uma palestra, desta vez
subordinada ao tema
“Més da Saude e da
Prevencao”. O responsavel
da Europacolon Portugal -
Associacao da Luta Contra
o Cancro do Intestino,
Vitor Neves, falou sobre a
importancia da prevencao
da doenca e de como as
pessoas devem participar
no processo terapéutico.

As palestras promovidas em
parceria com a Liga Portuguesa
contra o Cancro voltaram a Bi-
blioteca Municipal José Marmelo
e Silva no passado sabado.

Subordinada ao tema “Més da
Saude e da Prevencado”, a ini-
ciativa focou, desta vez, o can-
cro do intestino ou ndo fosse o
palestrante o responsavel pela
Europacolon (Ass. Luta Contra
o Cancro do Intestino), Vitor Ne-
ves. O engenheiro focou, durante
a sua apresentacéo, dois pontos
principais. O primeiro abordou
a importancia da prevencao: “E
imprescindivel que a populagéo
saiba que a partir dos 50 anos
deve fazer o rastreio do cancro
do intestino, caso existam liga-
¢Oes hereditarias como pais ou
avos que tenham tido a doenga
ou alguma sintomatologia que
deve ser investigada e apurada
a ver se tem a ver com doenga
oncolégica ou nao”.

Num segundo momento, Vitor
Neves, focou o quanto é fun-
damental motivar as pessoas
para participarem no processo
terapéutico, seja em processos
oncolégicos ou num processo
normal de saude. “A populacéo
portuguesa, face a crise que

esta a ser implementada de ra-
teio de custos e dificuldade de
acesso a determinados trata-
mentos, deve tentar saber se o
que esta a fazer é o adequado
e o melhor a sua doenga, se os
tempos de espera de intervalo
de diagnéstico sdo adequados
ao que precisa”, explicou.

O responsavel pela Europa-
colon destacou a importancia
de se fazer perguntas aos pro-
fissionais de saude, ler sobre
o assunto, falar com as asso-
ciacdes de doentes - “A nossa
esta disponivel, temos uma linha
de apoio que funciona todos os
dias” - e colher uma segunda
opiniao médica, o que a Europa-
colon faz gratuitamente. “Esse é
o melhor caminho para prevenir
uma doeng¢a que mata quatro mil
pessoas por ano e que pode re-
duzir em 60 por cento a morte e
sofrimento”, afirmou.

Num cancro que mata tan-
to homens como mulheres, ha

ainda estigma relativamente ao
exame de diagndstico que o
permite detetar: a colonoscopia.
“As pessoas tém que pensar o
estigma que querem, ou sujeita-
rem-se a algum desconforto ou
sujeitarem-se a quimioterapia e
tratamentos que causam sofri-
mento”, explicou o responsavel.
Vitor Neves acrescentou que o
exame nado é tdo desconforta-
vel como dizem e pode prevenir
uma doenca ou detetd-la numa
fase muito inicial. “A saude néo
é um jogo”, ressalvou.

Quando a doenga é detetada
precocemente, mais de 90 por
cento dos doentes estabilizam,
vivem muitos anos e até ficam
curados. Quando o cancro sé
é detetado numa fase mais
avancgada, a sobrevivéncia aos
cinco anos é “muito baixa”. Vi-
tor Neves destacou, mais uma
vez, a importancia das “poli-
ticas preventivas de saude”.
Nuno Oliveira

A populacao
portuguesa,
face a crise
que esta a ser
implementada,
deve tentar
saber se o que
esta a fazer é
o adequado e
o melhor a sua
doenca”

Os anunciantes desta pagina desejam a todos os seus clientes uma Feliz Pascoa

ROTARY DISTINGUE MELHORES
ALUNOS DO CONCELHO

N o passado sabado,

o Auditério da Junta

de Freguesia de Espinho
encheu-se para receber

a sessao publica de
reconhecimento de mérito
escolar dos melhores alunos
do concelho. A cerimdnia foi
organizada, como sempre,
pelo Rotary Clube de Espinho
e incluiu os estudantes de
cinco escolas do concelho.

Como ¢é ja tradicdo, o Rota-
ry Club de Espinho levou a cabo,
na tarde de sabado, a entrega de

diplomas de mérito escolar aos

Foto-legenda

ONDuc;,

alunos dos estabelecimento de
ensino do concelho que melho-
res classificagcbes de aproveita-
mento obtiveram no ano letivo
de 2012/2013. A sessdo publica
contou com a presenca dos estu-
dantes e dos seus familiares que
ndo perderam o reconhecimento
do esfor¢co e dedicacdo dos seus
filhos, irmaos e netos.

A cerimdénia comegou com o dis-
curso do presidente rotario, Pinto
de Oliveira, que congratulou os alu-
nos pelos resultados obtidos a ni-
vel escolar e pelo empenho que de-
monstrara ao longo do ultimo ano
letivo. O responsavel nao deixou

A intencdo da colocagao deste sinal é claramente positiva. A rua
21 é manifestamente estreita e perigosa para ser partilhada entre
pebes e automoveis. No entanto, a colocagédo desta sinalética
ainda veio apresentar um problema maior pois o espag¢o para

o trénsito pedonal ficou demasiado obstruido. Um carrinho de
bebé, por exemplo, ndo consegue passar por ali. MV

de referir a importancia das notas
serem acompanhadas por uma for-
magéo civica com valores fortes e
disse que todos temos que nos es-
forgar por sermos cada vez melho-
res, em todas as vertentes da vida.

Com os discursos terminados, foi
depois sorteada a ordem pela qual
iriam ser entregues os diplomas.
Com a ajuda de uma aluna, foram
retirados, um a um, os papéis com
0s nomes das escolas: primeiro,
Escola Secundaria Dr. Manuel La-
ranjeira, seguindo a Escola Secun-
daria Dr. Manuel Gomes de Almei-
da, Escola Profissional de Espinho,
Escola Basica e Secundaria Do-

Dia 15 de junho

mingos Capela e EB 2/3 Sa Couto.

Com o sorteio feito, foi altura
de, um a um, os alunos com me-
Ihores classificagdes no ano letivo
de 2012/2013 dos cinco estabele-
cimentos de ensino do concelho
subirem ao palco para receberem
o seu diploma (cujo texto escrito
referia que o Rotary Club de Espi-
nho atribuiu ao estudante em ques-
tdo o diploma pela exceléncia na
classificagdo obtida e distinguindo,
assim, o seu esforgco e dedicagcao
aos estudos) assim como uma
prenda simbdlica, tirando uma fo-
tografia para marcar o momento.
LM

Estatuas Vivas de volta

No dia 15 de junho realizar-se-4, no Largo Dr. José Salvador
(Largo da Camara), no jardim Jodo de Deus e ruas da cidade,
a partir das 15h00, o XVIll Encontro Internacional de Estatuas

Vivas.

Na véspera da competi¢cédo do evento, a noite (14 junho pelas
21h30), sera realizado o Lu(g)ar de Estatuas que é também ja
uma forte tradicdo deste evento, relembrando algumas das
estatuas mais marcantes dos anos anteriores num ambiente
noturno muito especial, tanto para os artistas como para todos
aqueles que vem assistir ao encontro.

O Encontro, organizado pela Camara Municipal de Espinho
atrai, a cada ano, milhares de pessoas que se fascinam com
as “estatuas”, algumas das quais de um grande rigor técnico e
uma rara beleza plastica e que tem sido inspirador e exemplo
para os diversos encontros que agora se realizam no pais.

As fichas de inscrigdo para os participantes estdo disponiveis em

http://portal.cm-espinho.pt/. MV
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TIPOGRAFIA MENESES - Cooperativa Gréfica de Espinho

RUA 30 N.® 321 « 4500-341 ESPINHO
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tipografiameneses@@sapo.pt

\ ETESPINHO
\ | Clinica Veterinariz Lda.

Tel. | Fax: 237 328 240 - Urgdncies: 33 669 303

De? Patricia Flér de Pinho | Vosco Luis Bustns Serra
(Directora Clinica) (Calista Diplomado
@
‘1 Rua 19 n°405-1.°

Roa 6 0" 259 - 4500-163 Espinhe Sala D

4500 Espinho
Telef: 22 731 1102

E-moil: vetespinbo@veiespisho.com
Wab: wenwrelesginho.com

Confeitaria
Ponto Chic

Prove o nosso Folar e
Pao de Lo
Nesta Pascoa
surpreenda-se
Rua 19 Espinho

FADARIA E COMFEITARIA

SEDE: FILIAL:
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4500-251 ESPINHD

Tel : F2TIA830 - Faoe 227390711

forne de espinho, lda

P 43 N= 4TH - 4500 ESPINHO
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Fax 227310545

CERQUEIRA FERNANDES
ADVOGADO

Av, 24 n* 741 5/ D
4800-201 Espinho
2.00h - 13.30 segundas & quartas
Tim. 960151937
Tel /Fax 22 7343129 - Tel /Fax 22606 21146
cergueira. fernondes@meil telepoc.pt

ORHAMENTAM-SE MESAS £ SALIES FARA BANQUETES.
CASAMENTOS. BAFTILADDS. ETC.

PRODUGAR: Peratiel - Quinta das Flores - Sale Pacras - Telef 919060075
ESPINHO: Loja 1 - Ax” 24 n* 105 - Telel. B62601508

ESPINHO: Loja 2 - Junic & g - Fua 310 n ® 908 - Telel /Fa Z2F300006
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Rua 32 n.°610 Espinho
TIf: 227 311 210
Monica Pinho: 913 505 083
Gloria Félix: 912 117 379
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Limpeza a seco de todo o Vestuario,
cortinas, vestidos de noiva, toalhas,

arraiolos, carpetes, peles, etc.
Rua 33 n.° 933
4500 - 315 Espinho
TIf: 22 734 63 47

|Churrascaria
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ESPECIALIADES DA BRASA

Rua 62, n.°5 e 7 4500 - 290 Espinho
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Cervejaria
Especialidade: Francesinhas
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4500-207 Espinho
tif: 227346140

Restaurante
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do Mar

Av. 24 n° 827
4500-234 Espinho
TIf: 22 734 1630

Angelica
Espinho

Coleccao Prim/Verao
Linha Banho

Rua 19 n° 209
TIf: 227 340 236

Tabacaria do

Mercado

Livraria Catolica e
Numismatica
Rua 23 n.° 402
4500 - 142 Espinho
TIf: 22 734 2717



BUMP GRAVA SEGUNDO

Banda Uniao Musical

Paramense voltou aos
“estudios” para gravar um
novo CD. O trabalho foi
dirigido por Manuel Silva
e produzido por Paulo
Martins.

Ha 10 anos atrés, a Banda Uniao
Musical Paramense (BUMP) edi-
tou o seu primeiro e Unico traba-
Iho discogréfico, dando resposta
a constante procura do publico
presente em todas as festas e
romarias em que a BUMP estava
presente. Passado uma década, a
diregcdo, o maestro e os musicos
entenderam que estava na altura
ideal para um novo registo.

Assim, ap6s alguns meses de
trabalho arduo com dedicacéo e
empenho, os musicos da BUMP
gravaram, no primeiro fim de se-

mana do més, o seu segundo CD,
sendo que a gravacao se realizou
no edificio sede da banda.

O trabalho foi dirigido pelo ma-
estro Manuel Silva e produzido
pelo conceituado maestro Paulo
Martins e conta com obras dos
compositores Alfred Reed, Phi-
lip Sparke, Johan de Meij, Oscar
Navarro e Afonso Alves, que, se-
gundo os responsaveis, “sdo com
certeza uma mais-valia para um
trabalho que acreditamos seja de
elevado nivel musical”.

A preparagdo para todo este
trabalho permitiu também um
aperfeicoamento artistico dos
musicos da BUMP, valorizando
ainda mais a recheada agenda de
festas que se avizinha.

A producao e edigdo deste CD
conta com o apoio da Junta de
Freguesia de Paramos, da Fun-

dacdo Inatel, do comércio e in-
dustria locais bem como da co-
laboracdo da empresa Cardoso &
Conceicéo.

A direcdo da BUMP e o seu ma-

estro deixam um agradecimento
a todos que ajudaram e colabo-
raram direta e indiretamente na
concretizacdo de mais este obje-
tivo. Nuno Oliveira

PROJETO “SACA DO PAO DA AVO”
ENTRE OS MELHORES

No ambito da “Semana Euro-
peia da Prevencdo de Residuos”
(EWWR), a Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva levou a cabo
em 2013 o projeto “Saca do Pao
da Avo”. Esse projeto esta ago-
ra entre os trés finalistas da sua
categoria — Outros — na luta pe-
los troféus da EWWR, tendo sido
escolhido pelo juri no passado dia
19 de marco.

Mais de 85 agdes foram sub-
metidas pelos coordenadores da
EWWR para concorrer aos Tro-
féus da Semana Europeia e as
escolhas, quer para os finalistas
quer para os vencedores, foram

feitas tendo em conta varios cri-
térios de selecéo.

O projeto implementado pela
Biblioteca Municipal José Marme-
lo e Silva tem a “companhia” de
“Creating database for donation
of orthopaedic” (Criagdo de um
banco de doacgéao de equipamen-
tos ortopédicos), implementada
pela Organizacién Sanitaria In-
tegrada, e de “Desembruta el riu
Daré” (Limpeza do Rio Dard), im-
plementada por Environment Area
of La Bisbal d’Emporda Town
Council and Foundation for Waste
Prevention and Responsible Con-
sumption.

Os vencedores serdo anun-
ciados na ceriménia dos Tro-
féus da Semana Europeia

. J f

Residuos
no dia 22 de maio em Roma.
Nuno Oliveira

da Prevencdo de

Tel: 227 324 283
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VOLEIBOL LOTOU A CIDADE

erca de mil jovens de

31 paises do Mundo
participam de 9 até 17
de abril, no Campeonato
Mundial Escolar de Voleibol
2014 da International
School Federation. A
organizacao em conjunto
com Espinho e Santa Maria
da Feira esta a ser bastante
positiva. Quarta-feira, 16
de abril, sao conhecidos os
vencedores do Campeonato.

Dia 9 de abril, cerca de mil jo-
vens de varias nacionalidades
chegaram a Portugal para dispu-
tar o Campeonato Mundial Esco-
lar de Voleibol de 2014.

Depois de cumpridas as formali-
dades de acreditacéo e alojamen-
to (entre Espinho e Santa Maria da
Feira), a comitiva foi recebida na
Camara Municipal de Espinho.

A sexta-feira marcou o arranque

Alunos da ESPE guiaram atletas
pelas ruas do concelho

Jogadores
em roteiro
turistico

Na passada segunda-feira, os
alunos dos Cursos Profissionais
de Turismo e de Rececgéo da
Escola Profissional de Espinho,
no ambito do Roteiro Turistico
da Cidade de Espinho criado ja
ha alguns anos pelos alunos do
curso de Turismo, organizaram
um périplo pela cidade para

os atletas e equipas técnicas
participantes no Campeonato
Mundial Escolar de Voleibol.

Os jovens atletas das mais
variadas nacionalidades tiveram
a oportunidade de ser guiados
por diversos pontos turisticos da
cidade, nomeadamente a Camara
Municipal, o Parque Joao de
Deus, a Biblioteca José Marmelo
da Silva, a Feira Municipal, o
Férum de Arte e Cultura de

oficial do campeonato com jorna-
da competitivas marcadas para a
Nave Desportiva Anténio Leitdo,
Pavilhdao Napoledo Guerra, € nos
pavilhdes desportivos das Esco-
las Secundarias Manuel Laranjei-
ra e Gomes de Almeida. Sabado,
enquanto o Centro Multimeios foi
o palco escolhido para um semi-
nario de treinadores desta moda-
lidade.

Hoje, quarta-feira (16 de abril),
ja depois de fechada a edicdo do
Maré Viva, teve lugar as finais fe-
mininas e masculinas, seguida da
ceriménia de entrega de prémios.
Na préxima edicéo, serao divulga-
dos os grandes vencedores desta
competicéo.

NEM TUDO E DESPORTO
Receber atletas oriundos de 31

paises mostrou-se uma tarefa her-
clulea mas muito positiva. A orga-

nizacdo do evento, nos tempos
mortos, ou seja, quando nao havia
lugar para competicdo, permitia a
livre circulagdo de atletas, treina-
dores e restante staff pelas duas
cidades. Assim, quando o tempo
permitia, muitos jogadores aprovei-
taram para passear pela esplanada
e, outros, até para fazer praia. Em
conversa com jogadores portugue-
ses (Portugal esteve representado

7

Alunos dos Cursos Profissionais de Turismo e de Rece¢ao da ESPE foram
os guias dos jogadores pelo concelho de Espinho

Espinho (FACE) e a Piscina
Solario Atlantico, claro sem
dispensar uma passagem pelas
praias da cidade. Nestes diversos
locais, os atletas, divididos em
grupos de diferentes equipas,
foram guiados na lingua inglesa
pelos alunos que Ihes deram

a conhecer aspetos histéricos
e arquitetdnicos da cidade e
que aproveitaram para treinar
as competéncias técnicas

que tém vindo a adquirir ao
longo do seu curso. Muitos
aproveitaram também para
fazer novas amizades e trocar

LAVANDARIA
LAVAR

Duas lavandarias em Espinho
A MESMA QUALIDADE

Rua 12, n° 640
Tim: 919 587 455

Oesiok

Rua 19, n9930 « 4500-253 Espinho
Tel.: 220 998 781

Visiteanossacoleccao
Primavera/Verao

impressdes sobre 0s seus
paises, cultura e costumes e

até aprender palavras novas
nas diferentes linguas. Esta
dinamica foi possivel também
devido a colaboragao dos
colaboradores do FACE e
também da Piscina Solario
Atlantico, que enriqueceram com
mais informacéao a visita a estes
locais.

Caroline Alves, estudante do
Curso Profissional de Turismo,
ja no segundo ano, deu uma
pequena declaragdo ao Maré
Viva acerca desta atividade, que

Prespunto

Comércio de Vestuario

Rua 16 n.° 1076 4500 Espinho
tif: 22 732 30 15
tim: 961 481 211

pela equipa feminina do Colégio
de Nossa Senhora do Rosério, do
Porto, e pela equipa masculina da
Escola Secundaria da Boa Nova,
em Leca da Palmeira), alguns ex-
plicaram que muitos colegas de
outros paises “nunca tinham visto o
mar”. Para outros, 20 graus é quase
como estar no deserto pois alguns
jovens sdo oriundos de paises ti-
picamente do Norte. NO

para ela “foi uma experiéncia
muito positiva. Foi algo de
unico e diferente conviver com
pessoas de outras culturas e
vivéncias diferentes das nossas.’
Os atletas “gostaram muito de
conhecer um pouco mais de
Espinho, sendo a praia o local
mais apreciado pelos jovens”.
No caso desta aluna coube-

Ihe guiar os atletas da Lituania,
Romeénia e Hungria. Declarou
ainda que “esta experiéncia

€ muito importante para a
nossa formacéao escolar. A
oportunidade de falar inglés e
de guiar turistas € uma pequena
preparagédo do que podemos
enfrentar no futuro”.

Esta foi certamente uma
experiéncia muito enriquecedora
para os alunos e também para
atletas, que ficaram a conhecer
melhor a cidade através de
jovens como eles, que com esta
oportunidade agugaram ainda
mais as suas competéncias
profissionais, divulgando a
cidade e promovendo este
projeto da ESPE. MV

SILVIA CUNHA

-——

GABINETE . DOMICILIOS

silvia__tdi@hotmail.com




FROZEN - O REINO DO
GELO

Desde que John Lasseter — 0 men-
tor por detras da Pixar — tomou
conta das rédeas do departamen-
to de animagédo da Disney que o
estudio do velho Walt tem vindo a
recuperar a magia das suas me-
lhores obras — e ‘Frozen’, vencedo-
ra do Oscar de Melhor Animacéo,
€ o culminar desse ascendente.
Mantendo-se fiel aos habitos
consagrados da Disney, o fime
mostra alguma sagacidade em
subverter alguns dos clichés que
ajudou a estabelecer: nascida com
0 poder (maldigdo?) de criar gelo

e neve, a princesa Elsa acaba por
ferir acidentalmente Anna, a sua
irm& mais nova, — e, para salvar a
menina, os trolls que moram na
floresta s&o obrigados a apagar a
memdria desta. Anos depois, Elsa
encontra-se prestes a ser coroada
como nova soberana de Arendelle,
mas vive isolada — até mesmo da
irma — por temer ferir mais alguém
com o0s seus poderes. Quando
isso acontece, porém, ela acaba
por fugir para as montanhas e con-
gela o reino por acidente. Com um
desenho de producdo majestoso
que encontra sempre novas e en-
genhosas formas de contornar um
mundo basicamente composto por
gelo e neve, ‘Frozen’ é divertido e
envolvente mesmo abordando t6-
picos ja desgastados, como o “ato
de amor verdadeiro” (Qque, no caso,
né&o inclui um principe!) e o “acredi-
tar em si mesmo”, sendo bem-su-
cedido ao estabelecer Elsa como
a antagonista nao por ser ma ou
por ver-se corrompida pela magoa
e o isolamento, mas sim por ser
incapaz de controlar os seus
poderes. Além disso, como nos
melhores musicais, as cangées de
‘Frozen’ funcionam como uma ja-
nela para a alma das personagens
e avancam com a histdria — com
destaque para a oscarizada ‘Let It
Go’ que, belissima, emociona por
mostrar como Elsa se sente livre
ao afastar-se do mundo. Com ou
sem computadores, a Disney

ESTREIA AO MELHO

Vadim Neselovskyi, o
pianista e compositor
que foi ja considerado como
o “Chopin do jazz”, atuou
na passada quinta-feira

no Auditério de Espinho.

O concerto que marcou a
estreia a solo em Portugal
do musico ficou marcado
pelos temas do seu primeiro
trabalho “Music for
September”.

Aclamado como um dos gran-
des pianistas da sua geracéao, Va-
dim Neselovskyi demonstrou no
Auditério de Espinho o porqué de
tantos elogios. O musico, que faz
parte do quinteto de Gary Burton
e ganhou reputagdo por mistu-
rar musica classica e jazz, veio a

Concerto

Portugal apresentar o seu primeiro
trabalho a solo, “Music for Sep-
tember”.

O concerto de quinta-feira — a
sua estreia absoluta a solo em ter-
ritério nacional — foi demonstrativo
do seu talento Unico ao piano, ten-
do ainda sido marcado pela simpa-
tia e pelainteracdo de Vadim Nese-
lovskyi com o publico presente na
sala de espetaculos espinhense.
No final, os aplausos mostraram
bem o quéo ficaram agradadas as
pessoas que nao perderam O es-
petaculo do pianista e compositor.

HOMENAGEM A CARLOS
AZEVEDO

Ja no dia 24, as 21h30, sobe
ao palco a Orquestra de Jazz da

“Mesa” Tour 2014

“Pés que sonham ser cabecas” é o titulo da digressao, que os MESA
estruturaram, para apresentar ao vivo o seu ultimo album com o mesmo
titulo. Para além dos ja consagrados singles “Vicio de ti”, “Luz VVaga”, ou
“Cedo o meu lugar”, os espetaculos desta digressao servirdo para visitar

principalmente o novo album, assim como, os diversos singles ja langados

extraidos do mesmo.

Com uma performance musical que roga por momentos a perfeicéo, Jodo
Pedro Coimbra e Rita Reis, mostram nestes espetaculos o porqué de os
MESA serem, nos dias de hoje, uma das maiores e mais reputadas bandas

portuguesas.

O concerto tera lugar no Centro Multimeios de Espinho, dia 3 de maio, as
22h00. Os bilhetes, a venda no Centro Multimeios tem um custo associado

de 10 euros.

B RESTAURANTE BALIZA

RESTAURANTE » CHURRASCARIA

R NIVEL

Escola Profissional de Musica de
Espinho (EPME). O concerto con-
tara com a direcdo musical de
Daniel Dias e a participagcdo de
Carlos Azevedo ao piano e sera
uma homenagem ao pianista,
compositor e pedagogo pelo pa-
pel marcante que tem vindo a ter
no jazz portugués.

Para terminar abril, o dia 30
esta reservado para os Cou-
ple Coffee. O espetaculo anda-
ra a volta do terceiro disco do
grupo “Co’as Tamanquinhas do
Zeco”, editado em 2007, e que
ganhou duas faixas novas este
ano devido a comemoragao dos
40 anos do 25 de abril. O grupo
propde, nesta noite, uma via-
gem ao legado de Zeca Afonso.
Lilia Marques

Anuncie

HERMAN JOSE ENCHEU
SALAO ATLANTICO

M ais de 600 pessoas
estiveram, sexta-
feira a noite, no Casino

de Espinho para assistir
ao “One (Her)Man Show™.
Herman José subiu ao
palco do Salao Atlantico e
fez uma retrospetiva dos
seus 40 anos de carreira.
O espetaculo teve uma
vertente solidaria, com as
receitas a reverterem para
o Nuicleo Regional do Norte
da Liga Portuguesa Contra
o Cancro.

O nome de Herman José dis-
pensa apresentacdes e continua
a ser muito acarinhado pelo pu-
blico portugués. Se aliarmos a
isso uma vertente de solidarie-
dade, é certo que estao reunidos
todos os “ingredientes” para uma
iniciativa de sucesso. Foi exata-

mente 0 que aconteceu na pas-
sada sexta-feira no Casino de
Espinho: o artista levou ao palco
o “One (Her)Man Show”, num es-
petaculo a favor da Liga Portu-
guesa Contra o Cancro — Nucleo
Regional do Norte, e a casa este-
ve cheia.

Durante mais de uma hora,
Herman José reviveu os seus 40
anos de carreira (comemorados a
27 de Janeiro de 2014): recordou
muitas histérias veridicas e hila-
riantes que |he aconteceram ao
longo destes anos, imitando, in-
clusive, colegas e cantores com
quem privou e evocou algumas
das suas personagens de suces-
so como o José Esteves e o Se-
rafim Saudade.

Além de “stand-up come-
dy” que arrancou muitos risos
a todos os presentes na sala,
o espetaculo incluiu uma forte

No Auditério da Junta de Freguesia de Espinho

Coros encantam em 1° Festival de

Primavera

No passado sabado a noite, o auditério da Junta de Freguesia
de Espinho foi palco de um concerto coral. Organizada pela
junta, a iniciativa foi intitulada de 1° Festival de Primavera e
contou com a presenga de cinco coros do concelho.

Ao palco, subiram o grupo Voz Una (Grupo de Camara

da Pardquia de Espinho), o Coro da Universidade Sénior

de Espinho, o Grupo Coral dos Amigos dos Bombeiros
Voluntarios de Espinho, o Espinho e Mar a Cantar e o Orfedo

de Espinho.

A noite foi repleta de musica de qualidade e abrilhantada s6
com vozes “espinhenses”. O publico presente no auditério
mostrou-se visivelmente agradado com as atuagdes, ficando a

vontade da iniciativa se repetir.

‘ Humorista atuou para mais de 600 pessoas

componente musical: Herman
fez-se acompanhar de viola e
piano, recuperando a sua ver-
tente de musico. As pessoas
presentes no Saldo Atlantico do
Casino de Espinho ndo se fize-

ram rogadas e cantaram - al-
gumas também dancaram - ao
mesmo tempo que o artista,
recordando elas também o seu
passado e os temas do come-
diante que marcou uma geracéo.
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QUASE NO PODIO

Esta prestes a terminar a tem-
porada 2013/2014 de voleibol. Ja
com tudo decidido quanto ao fu-
turo campedo (Benfica e Fonte
Bastardo vao discutir o ceptro), o
Sp. Espinho fez o possivel ao seu
alcance e ficou muito perto de ga-
rantir o play off de campeéo (4°
lugar).

No fim-de-semana passado, em
jogo antecipado da Jornada 10 do
Campeonato Nacional de Voleibol,

Futebol

“Panenka”

Rochinha faz

SUCesso

“ Diogo Rocha, ou melhor, Rochinha, é assim que

Y
WA Ll

Série dos Primeiros, os tigres re-
ceberam o VSC Guimarées no Pa-
vilhdo do Colégio Nossa Senhora
do Rosaério, no Porto e sairam der-
rotados do confronto por 3-2. No
sabado, o Sp. Espinho efectuou na
Maia a ultima partida no nacional
da presente época, com o resulta-
do a fixar-se em 3-2 favoravel ao
Castelo Maia GC. Os tigres encer-
ram a competicdo no 4° posto da
tabela com 23 pontos. MV

Voleibol | Formacéao

Brilhantes

Os Infantis deslocaram-se a Matosinhos para disputar mais uma
jornada do Campeonato Nacional, obtendo uma incrivel vitéria
num jogo onde os academistas foram superiores em todos os
aspetos. Estiveram muito perto da perfeicéo, tendo realizado o
melhor jogo da época.

Apos este jogo, ficaram automaticamente apurados para a final
8, sem conceder qualquer vitéria as equipas adversarias.

Seis inicial: n.° 4 Rui Monteiro; n.° 5 Rui Silva; n.° 8 Tomas
Moreira; n.° 10 André Candeias; n.° 11 Jodo Perdosa; n.° 16 Jodo
Santiago.

Jogaram ainda: n.° 2 Luis Silva; n.° 6 Guilherme Maia; n.° 7 Pedro
Faria; n.° 13 Anténio Moreira; n.° 17 Jodo Costa; n.° 18 Joao
Couto.

Equipa técnica: Coordenador - Professor José Moreira, Treinador
- Jorge Martins.

Os resultados da A.A.E.;

Leixdes S.C 18-25 A.A.E.

Leixdes S.C 21-25 A.A.E.

Leixdes S.C 23-25 A.A.E.

€ conhecido no mundo do futebol o espinhense
que joga atualmente na equipa de sub-19 do

de

SL Benfica. O médio ofensivo de 18 anos tem
brilhado de aguia ao peito, em especial na

competicdo UEFA Youth League. Na semana

por Rochinha.

passada, por exemplo, o Real Madrid foi goleado
por 4-0 com um penalti a “Panenka” apontado

O jovem natural de Espinho perfila-se como uma
das novas promessas do Benfica, ele que tem
contrato até 2018 e uma clausula de rescisdo de

30 milhdes de euros.

Sporting Clube de Espinho
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Maria da Graga Ribeiro de Sousa Guedes, Presidente da Assembleia-Geral do

Sporting Clube de Espinho, nos termos consignados nos n°1 do Artigo 50° e alinea

a) do Artigo 54° dos Estatutos do Clube, convoca os Associados para uma reuniéo

Ordinéria da Assembleia - Geral, a realizar no dia 29 de abril de 2014 (32 feira), pelas

20,30 horas, na Sede do Sporting Clube de Espinho, sita no Edifico Palmeiras — Loja

12 na Rua 8 n° 805, com a seguinte ordem de trabalhos:

Agradecimento

Os Bombeiros Voluntarios de Espinho e os Bombeiros Voluntarios
Espinhenses vem por este meio agradecer aos artistas Olga
Duarte e seus amigos que participaram na gala de fados solidaria
na semana passada para angariagdo de fundos. A receita foi de
1.330 euros a dividir pelas duas corporagdes de Bombeiros da
cidade de Espinho.

Nota AD Guetim

Atletismo | Rio Largo

MANTER A FORMA

[

Este domingo dia 13 de abril
a Secgdo de Atletismo do Rio
Largo participou com uma co-
mitiva de 23 dos seus atletas no
Grande Premio de Atletismo das
Aguas de Gaia. Esta prova de 10
km teve inicio e fim em frente as
instalagbes das aguas de Gaia e
contou também com uma cami-
nhada de 4,5 km.

Uma vez mais o Atletismo do
Rio Largo fez-se notar pelo nu-
mero de atletas que apresentou,
pelos bons resultados e pela boa
disposicéo dos seus atletas como
tem sido habitual em todas as
prova que participa.

O primeiro atleta do clube a ter-
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minar foi Paulo Reis com o tempo
de 35 minutos e 8 segundos que
lhe valeu o 10° lugar no escaléo
de M45. Os restantes chegaram
pela seguinte ordem: Paulo Pinto,
Alain Couto, Paulo Gomes, Carlos
Coelho, André Guimaréaes, Augus-
to Silva, Rui Tavares, José Perei-
ra, Alvaro reis, Manuel Silva, llidio
Ribeiro, Sandra Oliveira (atleta
a experiencia), Carlos Ferreira,
Jodo Ferraz (atleta a experien-
cia), Joaquim Gomes, Henrique
Silva, Luis Rodrigues, Ana Bor-
ges, José Falcao, Elisio Pereira,
Eduardo Passos e por fim o nos-
so veteranissimo Alberto Silva.
MV

Futsal | Formacao

FORA

= ]

Equipa de Juniores Femininas empataram 3-3

No passado fim de semana a
Formacdo da Novasemente G. D.
comecou com as Juniores Femi-
ninas a deslocarem-se a S. Pedro
da Cova para defrontar a formagao
dos “Lebes de Tardariz” e arreca-
daram um empate a 3 bolas. Resul-
tado muito injusto para a equipa da
Novasemente que pelo que fez ao
longo da partida merecia trazer os
3 pontos. As intervenientes foram
as seguintes: Angela; Sara; Matilde;
Marisa; Joana (2); Catarina (Cap);
Patricia Godinho; Marta e Diana (1).
Treinador: José Vieira e Delegado:
Alfredo. Os Benjamins também jo-
garam fora desta feita com o “San-
fins” e sairam de |l& com uma precio-

sa vitéria de 0 - 4. Jogo muito bem
conseguido por parte dos semen-
tinhas. Pela Novasemente alinhou:
Samuel (Cap); Eduardo Alves; Fa-
bio; Bruno (2); Lara (2); Rodrigo; Rui
Pedro; Inés; Eduarda e Ivo Daniel.
Treinador: José Luis e Delegados:
Sonia Santos e Anténio José. Os
Infantis receberam a formagdo do
“Dinamo Sanjoanense” e foram der-
rotados por 3 -10. A equipa que veio
de S. J. Madeira ndo deu qualquer
hipétese de triunfar nesta partida.
Alinhou pela Novasemente: Simao;
Inés; Kalu (3); Gongalo; Marta; Bru-
no; Igor (Cap) e Rui. Treinador: Sér-
gio Fonseca e Delegados: José Luis
e José Carlos.

Natacao | Camp. Nacional de Inverno de Natacao Sincronizada

CUMPRIR CALENDARIO DE FORMA SINCRONIZADA

Ana Sofia Silva e Andreia Aratijo em representacao do Sp. Espinho

o EER\TERSNSSS A @ -

No passado fim-de-semana, a
secgdo de natacdo do Sporting
Clube de Espinho esteve pre-
sente no Campeonato Nacional
de Inverno de Natagéao Sincroni-
zada.

Esta competicdo decorreu nas
Piscinas Municipais de Santa-
rém e foi organizada, como é
habitual, pela Federacdo Portu-
guesa de Natacéo.

Estiveram presentes 129 nada-

Os anunciantes desta pagina desejam a todos os seus clientes uma Feliz Pascoa

doras em representacdo de 11
clubes nacionais.

O Sporting Clube de Espinho
esteve representado pelas nada-
doras Ana Sofia Silva (junior) e
Andreia Araujo (juvenil).

A atleta espinhense Ana Sofia
Silva classificou-se em 13° lugar
na sua categoria. Quanto a outra
nadadora, Andreia Araujo, ficou
em 16° no escaldao de juvenis.
MV

PA VELHA
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FOTOGRAFO
COM TECNOLOGIA DIGITAL

VITOR LANCHA

Gravacdes em DVD dos seus filmes

1 - Apreciagao, discussao e votagéo do Relatério de Actividades do Clube, das Conversédo de VHS antigas para DVD

Contas do Exercicio 2013 e Parecer Conselho Fiscal.

Se & hora marcada para o inicio da sessdo néo se encontrar presente a maioria
absoluta dos sécios, a Assembleia-Geral funcionara em segunda convocatoria, uma
hora apds com os sdcios que estiverem presentes (Art.°. 58°).

S6 poderao participar na Assembleia-Geral os associados com as
quotas em dia.

Espinho, 19 de marco de 2014

A Presidente da Assembleia Geral

Prof. Doutora Maria da Graca Ribeiro de Sousa Guedes

Ao contrario do que foi publicado na edigao anterior do jornal
Maré Viva, a Associagao Desportiva da Quinta de Paramos nao
é a entidade organizadora do evento comemorativo na freguesia
paramense do 40° aniversario do 25 de abril de 1974, mas sim a
Junta de Freguesia local.

A Associagao Desportiva Quinta de Paramos, tal como outras
coletividades da freguesia, apenas participa e apoia a iniciativa.
Pelo lapso agora apresentado, naturalmente que pedimos
desculpa aos visados.

Amendoas
Regueifa
Pao de Lo

Raivinhas

Rua 23 373, 4500 Espinho
22 733 0620

in’gus

Contactos: 918 735 306 * 962 788 407

i e (s

o7 I

Casa de Cha

Rua 20 n° 610
4500-265 Espinho
20intensus@gmail.com

Jloja das Miudezas

José Maruwel Queirds

aria - Botdes - Lingerie
es Homem - Collants

3 M. 447 - 4500 ESPINHO - TELEE 227314174



Futebol Popular | Campeonatos concelhios (222 jornada)

RONDA JA SUBIU DE DIVISAO

Ao vencer em Silvalde
no passado sabado

os Estrelas Vermelhas,

o GD Ronda assegurou

ja matematicamente

o regresso ao escalao
principal na préxima
temporada. O emblema
guetinense pode voltar a
ter motivos para festejar
na préoxima jornada. Caso
venca em casa a Juventude
Estrada junta a subida de
divisdo a conquista do titulo
de campeao do escalao
secundario.

Os pupilos de Flavio Domingues
devem ser os proximos a assegu-
rar a promogéao a “Primeira” de-
pois de terem goleado os Morga-
dos por 6-1 com hat-trick de Vitor
Reis numa partida em que o seu
opositor apareceu apenas com
dez jogadores disponivéis.

A luta pelos outros dois luga-
res de subida continua ao rubro,
envolvendo quatro equipas; Cor-
ga, Guetim, Império e Desportivo
Ponte Anta, sendo que estas duas
ultimas defrontaram-se no campo
da Idanha. A vitéria por numero
expressivos sorriu ao Desportivo,
o que lhes permite continuar a so-
nhar em chegar ao escaldo prin-
cipal e ao mesmo tempo atirou o

Império de terceiro para quinto
classificado na pauta classifica-
tiva.

Este resultado permitiu a Corga
recuperar a sua posi¢cdo na zona
de subida, dado que os silvalden-
ses foram a Paramos derrotar a
Lomba e com duas vitérias con-
secutivas mantém vivo o desejo
de fazer histéria na Corga. Bem
mais rotinado, nestas andancas
de sobe e desce, o Guetim, que
nesta jornada venceu facilmente
os Estrelas Ponte Anta, parece
0 mais bem colocado para su-
bir, isto porque deste quarteto de
candidatos é o unico que ja fol-
gou e como tal todos os outros
vao fazer menos um jogo até ao
fim da prova.

Ultima referéncia para o uni-
co empate nesta jornada e que
acontecem no campo de Regi-
mento entre duas equipas que
tendo vindo da divisdo principal
tem desiludido neste campeona-
to, Aguias Paramos e GD Idanha.

I DIVISAO

De mal a pior, o Cantinho so-
mou mais um desaire, ao empa-
tar em casa a zero com o Cru-
zeiro, e ja esta a sete pontos do
lider. Nem mesmo a mudanca de
treinador - a saida de Benjamim

Quintas e o regresso de Vitor Go-
mes -, parece resultar em melho-
rias imediatas na equipa “laranja”
que tera hipotecado em definitivo
as suas aspiragdes ao titulo, cen-
trando agora as suas atengdes na
Taca Cidade Espinho.

No topo continuam os Lebes
Bairristas que com maiores ou
menores dificuldades véo ultra-
passando todos os adversarios.
Desta feita, um golo de Rafael
Morais ja nos ultimos minutos va-
leu uma preciosa e suada vitoria
sobre a Juventude Outeiros para
manter a formagao do Bairro Pis-
catério com cinco pontos de van-
tagem sobre o segundo classifi-
cado, que é agora apenas o Rio
Largo, isto depois da equipa es-
pinhense ter ganho em Cassufas
os Aguias Anta com um golo de
Bruno Moreira na transformacéao
de uma grande penalidade.

Nesta altura e com quatro jor-
nadas por disputar, o Rio Largo
tem cinco pontos de atraso mas
defrontara os Ledes na derradei-
ra ronda do campeonato. No en-
tanto, para manter ainda algumas
esperangas em evitar o tri dos Le-
des, precisa de ganhar os seus jo-
gos e esperar por um percal¢o do
seu adversdrio antes dessa parti-
da que sé sera decisiva se a dife-
renca pontual até |1a seja reduzida.

Abaixo dos lugares do pddio,
destaque para o brilhante campe-
onato que esta a protagonizar o
GD Outeiros. Os pupilos de Hugo
Mota venceram no terreno dos
Magos e ja repartem o quarto lu-
gar com os seus vizinho do outro
lado da rua, a Juventude Outeiros.

Também em alta, continua a No-
vasemente que derrotou tranquila-
mente os Estrelas Divisao e ascen-
deu ao sexto lugar da competicdo
ainda que em igualdade pontual
com Magos e Quinta Paramos.

O rei dos empates esteve per-
to de mais, seria o 12° em 22 jo-
gos, mas Fabio Maia em tempo
de compensagdo marcou o golo
que derrotou os paramenses e deu
trés importantes pontos ao Bairro
da Ponte Anta, o que lhes permite
voltar a sair da zona de descida,
de onde também saltou fora a As-
sociacdo Esmojaes apods a vitoria
conquistada em Silvalde frente ao
Desportivo Regresso.

As contas da manutengéo es-
tdo ainda por definir mas para
o Regresso parecem quase fe-
chadas, dado que o seu atra-
so de oito pontos para a linha
de salvagdo, podendo em bre-
ve se juntar matematicamente
aos Estrelas Divisdo na des-
cida ao escaldao secundario.
Paulo Sérgio Guimaraes

Sandro Gongcalves
(LedGes - 6)

Rufino Ferreira
(GD Outeiros -4) |
Fabio Maia
(BP Anta - 6) -
T TiagoPe
(Novasemente - 4)

Rui Rocha
(Rio Largo - 4)

Pedro Ferreira
(Associacao - 6)

Artur Rodrigues *
(GD Outeiros - 5)

| Claudio Santiago : Pedro Costa '
| (Associagao - 6) (BP Anta - 6)

: ael Moals
(Leodes - 6)

Filipe Leite
(Rio Largo - 4)

Onze da Semana (12 Divisao)

. (Desp. P. Anta - 6)

Onze da Semana (22 Divisao)
Pedro Silva
: (Desp. P. Anta - 6)
Diogo Godinho
(Corga - 6)
Ruben Veloso
(GD Ronda-4) | e
: Diogo Soares
(Desp. P. Anta- 6)

) Hugo Ferreira
(GD Ronda - 6)

Celso Gomes

: io ita
- (Juv. Estrada - 6)

Antonio Pereira

(AD Guetim - 8) (Corga - 6)
: Vitor Reis

(Juv. Estrada - 11)

Treinador: Vitor Carneiro (Rio Largo- 6)

Treinador: Joaquim Ribeiro (GD Ronda - 6)

RESULTADOS

12 DIVISAO

Juv. Outeiros 0 Ledes 1; Novasemente
2 Est. Divisdo 0; Cantinho 0 Cruzeiro 0;
Magos 1 GD Outeiros 2 BP Anta 2 Qta.
Paramos 1; D. Regresso 0 Associagéo 2
Aguias Anta 0 Rio Largo 1

CLASSIFICACAO

Lebes Bairristas 49 pts; Rio Largo 44
pts, Cantinho 42 pts; Juv. Outeiros e GD
Outeiros 37 pts; Novasemente, Quinta
Paramos e Magos Anta 35 pts; Bairro P.
Anta 25 pts; Ass. Esmojaes e Cruzeiro 24
pts; Aguias Anta 23 pts; Desp. Regresso

16 pts e Estrelas Diviséo 4 pts.

22 DIVISAO

D. P. Anta 3 Imperio Anta 0; Juv. Estrada
6 Morgados 1; Est. Vermelhas 0 GD
Ronda 3; AD Lomba 1 Corga Silvalde 3;
Est. P. Anta 1 AD Guetim 4; Ag. Paramos
1 GD Idanha 1; Folgou Aldeia Nova
CLASSIFICACAO

GD Ronda 47 pts; Juventude Estrada 41 pts;
AD Guetim e Corga Silvalde 37 pts; Império
35 pts; Desportivo P. Anta 32 pts; Aguias
Paramos e Morgados 24 pts; AD Lomba 22
pts; GD Idanha 21 pts; Estrelas Vermelhas 19
pts; Aldeia Nova 18 pts e Estrelas P. Anta
10 pts.

Futebol | Tigres derrotados a entrada do ultimo quarto de hora

CONTAS COMPLICAD

om um golo nos

derradeiros minutos,
os espinhenses sairam de
Viseu sem qualquer ponto e
com a luta pela permanéncia
ainda mais dificil, pelo que
0os préximos jogos serao
decisivos.

Jogo no dos Trambelos em Vil-
demoinhos - Viseu

LUSITANO - Nuno; Wilson Pau-
lo, Hugo Pires (Marco Toipa 88’),
Jodo Paulo e Marco Almeida; Al-
varo, Belo “cap” (Marcel 58’) e
Cartitos; Jodo Costa, Diogo Braz e
Johnny (Luis Costa 67’).

Treinador: Rui Cordeiro.

SP ESPINHO - Tiago Maia; Bo-
singwa, Fabio Goncalves “cap”,
Ricardo Correia e Fabio Nunes;
Danilo, Miguel Moreira, Jodo Dias
(Zé Carlos 89’) e Ricardinho (Ka-
talin 69’); Tiago Lapa (André Pinto
82’) e Jonathan.

Treinador: Fernando Gomes

Disciplina - cartdo amarelo a
Jodo Paulo (8’), Bosingwa (42’),
Tiago Lapa (77’), Ricardo Cor-

reia (80’), Nuno (90’), Marco Toipa
(90+3’) e Fabio Gongalves (90+4’).
Marcador - Jodo Costa (78’

Depois do importante triunfo
sobre o Bustelo, os espinhenses
jogavam em Viseu a possibilidade
de igualar pontualmente mais um
adversario nesta intensa “guerra”
pela sobrevivéncia no Nacional de
Seniores.

Para este jogo, Fernando Go-
mes seguiu a risca a velha maxi-
ma e em equipa que ganha néo se
mexe, mantendo o mesmo “onze”
que havia vencido na jornada an-
terior.

O encontro comegou a um rit-
mo muito baixo e sem lances de
ataque. Apenas nos ultimos cinco
minutos da etapa inaugural na se-
quéncia de dois pontapés de can-
to, um para cada lado, o esférico
fez a sua aparicdo junto dos dois
guarda-redes, o que demonstra
bem a fraca primeira parte que Lu-
sitano e Espinho proporcionaram
ao publico presente.

No segundo tempo, a partida

Fut. Formacao | Camp. Nacional Iniciados A - 1? Divisao

ESPINHO MAIS FORTE

C D. Feirense, 1

SP.C. Espinho, 2

Jogo: Complexo Desportivo Fei-
rense

Arbitro: Renato Oliveira (A.F. Avei-
ro)

C D. Feirense; Ricardo Silva (gr);
Nuno Fernandes; Vasco Coelho;
Vasco Vieira; Pedro Rosas; José Mo-
reira; Rui Silva; Frederico Pinto; Vas-
co Santos; Jodo Pinto (c) e Francisco
Vieira.

Suplentes: André Oliveira (gr); Bru-
no Gregorio; Gongalo Costa; Gonga-
lo Costa e Francisco Vieira. Treina-
dor: Saulo Santos

Disciplina: Cartdo amarelo para
Nuno Fernandes.

SP. Espinho: Diogo Tinoco (gr);
Adriano Silva; Vicente Silva; Diogo
Magalhdes (c); Filipe Oliveira; Edu-
ardo Ferreira; Joao Paulo; Jodo Fon-
seca; Nelson Maganinho; Bernardo
Pinto e José Sa.

Suplentes: Diogo Barbosa (gr);Joel
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Viela; Joao Guilherme; Ruben Molei-
ro; Leonardo Rocha; Bruno Cardoso
e Simao Fernandes.

Treinador: José Belmiro

Marcadores: Filipe Oliveira e José
Sa.

Disciplina: Cartdo amarelo para
Adriano Silva (2); Jodo Sequeira;
Eduardo Ferreira; Joel Viela e Pedro
Oliveira. Cartdo Vermelho; Adriano
Silva.

Vitdria inteiramente merecida para
o Sp. de Espinho na deslocagéo ao
reduto do CD Feirense,

O conjunto da Costa Verde enca-
rou o jogo com muita seriedade des-
de o primeiro minuto, colocando-se
em vantagem nos instantes iniciais
da partida com a obtencéo de dois
golos na transformacédo de duas bo-
las paradas.

O Sp. Espinho mostrou grande su-
perioridade durante toda a primeira
parte, s6 ndo ampliou a vantagem

melhorou fruto de um maior atre-
vimento das duas equipas que fi-
nalmente se livraram das amarras
de querer jogar apenas para o em-
pate e tentaram chegar a vitéria. O
perigo por duas ou trés ocasides
rondou as balizas de Nuno e de
Pedro Maia mas o nulo foi persis-
tindo.

Até que, ja no quarto de hora fi-
nal, num lance de insisténcia, Jodo
Costa finalizou com éxito para o
primeiro e unico do encontro.

Os espinhenses ainda tenta-
ram reagir na parte final e tiveram
duas oportunidades para chegar
ao empate mas em desespero fal-

por manifesta falta de discernimento
da hora de atacar a baliza adversa-
ria.

Regressado para a segunda meta-
de, o conjunto visitante continuou a
dominar os acontecimentos perante
um opositor que nao criava qualquer
perigo para a baliza espinhense, no
entanto o jogo foi perdendo quali-
dade devido ao cansacgo dos atletas
que tinham que enfrentar elevadas
temperaturas e um relvado sintético
de muito ma qualidade.

Foi uma segunda parte em que o
Espinho teve varias oportunidades

Foto | Arq.

tou o devido discernimento para
o0 conseguir e desta forma locais
conseguiram até ao fim garantir
uma preciosa vitoria.

Com esta derrota, os tigres con-
tinuam com 18 pontos, os mes-
mos do Estarreja, estando as duas
equipas nos dois lugares de des-
promocgédo. Acima na tabela estao
o Bustelo com 21 pts, Grijé 23 pts
e Lusitano 24 pts.

Na préxima jornada, o Espi-
nho recebe sdbado (de Péascoa)
o Grijé pelas 16 horas em parti-
da com relato em direto na RVE
93.1ffm ou www.rve-online.com
Paulo Sérgio Guimaraes

para marcar, ndo o concretizando,
foi a equipa da casa que numa rara
jogada de ataque alcangou o golo
de honra com o Sp. de Espinho a
marcar na propria baliza.

Um resultado final em que os ti-
gres venceram apenas por duas
bolas a uma néo espelha a superio-
ridade que o conjunto vareiro apre-
sentou durante toda a partida.

Em relagcdo a equipa de arbitra-
gem nada a dizer, esteve bem a di-
rigir um jogo que foi muito facilitado
pela actuagéo correta de ambos os
conjuntos. MV
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Fechado

A cidade de Espinho tem tido
um fluxo anormal de pessoas
nestes ultimos dias devido a
presenca dos jovens atletas
do campeonato mundial

de voleibol. A juntar a isso,
no domingo, a “Procisséo

de Ramos” trouxe também
muitos curiosos. Perante isto,
nado pude deixar de notar
que muitas casas comerciais
optaram por ndo abrir as
portas. Entendo que a vida
nao esta facil para (quase)
ninguém mas, ainda assim,
faz-me muita confusdo como
é que estes dias ndo sdo
potenciados pelo comércio
local. J& sei que mesmo

com tanta gente pelas ruas,
muitos arriscam-se a nao
vender. Mas com as portas
fechadas, é certinho que o
numero de vendas vai ser
zero. Em tempos de crise
acho que era de arriscar abrir
a porta num fim de semana
repleto de estrangeiros e
forasteiros que vieram visitar
este bonito cantinho a beira
mar plantado.

Nuno Oliveira, diretor
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A crénica desta semana nada tera
a ver com o que eu estava a fazer
quando rebentou o 25 de Abril.
Nao, a estdria vai ser sobre um
pequeno episédio ocorrido dois
anos antes, ainda durante uma
época por alguns rotulada de
Primavera Marcelista e por outros
de Evolugédo na Continuidade.

O Lemos, meu colega de
curso, tao caloiro como eu,
voluntariou-se para distribuir
panfletos contra a Situacdo, que é
como quem diz, papéis contra a
guerra colonial, contra a censura
e a repressao, pela Paz e pela
Liberdade. Apesar das precau-
¢bes tomadas, o Lemos viu-se
repentinamente cercado por
agentes da PIDE-DGS a paisana.
Em vao tentou disfarcar e safar-
se, acabando por ser encurralado
e, posteriormente, levado, com
outros, numa carrinha, para
interrogatério. Aproveitando a
confusao dos apertos e dos
encontroes, tentou desfazer-se
de um livro de capa verde, creio
que de Linguistica, deixando-o
cair para o chdo. Porém, a
linguistica parecia ter feito pacto
com a PIDE-DGS. Ao cair, o livro
abriu-se e de dentro saltou uma
pequena resma de panfletos em
pequenas tiras, fazendo recair
nele suspeitas de perigoso agente
da subverséo estudantil. Passado
algum tempo, o Lemos era
convocado para julgamento.

O Tribunal era na Rua da Sofia.
Solidario, acompanhei dois
colegas, todos em alegres
mangas de camisa. O Verdo tinha
comecgado, o calor apertava e a
rua da Sofia era uma auténtica
estufa. Ao entrarmos, um civico,

2 tons -

A constante dedicacdo e empenho de toda a
equipa, fazem com que a 2 Tons se tenha vindo
a afirmar no nosso mercado. A exceléncia do
atendimento e do servico prestado, sdo os
meios para atingir a satisfacdo plena dos nossos

Clientes.
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10° aniversario

LEVANTE-SE O ARGUIDO

perentodrio, barrou-nos o passo: o
lugar era de respeito e merecia
fato e gravata. Por isso, num pé

Porém, a
linguistica
parecia ter feito
pacto com a
PIDE-DGS. Ao
cair, o livro
abriu-se e de
dentro saltou
uma pequena
resma de
panfletos (...)”

galguei as escadarias que sobem
pelas traseiras da igreja de Santa
Justa até ao Alto da Conchada e
as escadas da casa onde eu
residia, na rua dr. Anténio José de
Almeida, e no outro as desci, de
trés em trés. Finalmente, de fato e
gravata, entrei, mui respeitosa-
mente, na Casa da Justica.

No pesado siléncio que reinava,
sobressaia a voz clara, nitida e
sonora do dr. Arnaut, defensor do
Lemos, e, anos mais tarde, pai do

Servigo Nacional de Saude.

“O rapaz é novo, foi uma
leviandade, um repente, uma coisa
que lhe passou pela cabeca,
senhor doutor Juiz,” dizia o
advogado de defesa, tentando
convencer o juiz da ingenuidade e
infantilidade do gesto do arguido.
“O mocgo é de Fafe, é a primeira
vez que esta tanto tempo fora da
familia e isto d6i muito, coitado do
rapaz, sem ninguém para o
amparar, para o orientar, foi vitima
de um acesso sabe-se la de qué.
Dé-lhe uma oportunidade, senhor
doutor Juiz.”

Cabisbaixo, o Juiz pareceu
abanar a cabeca, muito embora
alguns na audiéncia, mais tarde, ja
no exterior, me tentassen conven-
cer de que o homem aproveitara
aquela oportunidade para passar
pelas brasas durante o longo
arrazoado e aquele abano de
cabeca fora sinal da sua reconci-
liagdo com Morfeu.

“Levante-se o arguido Barros
Lemos,” disse, finalmente, o Juiz,
com voz vacilante.

O Lemos, levantando-se
lentamente, compos o cabelo que
Ihe caia pela testa, fungou, e, em
voz ligeiramente fanhosa por
causa da sinusite, balbuciou,
“Arguido, ndo, senhor doutor Juiz,
Augusto Barros Lemos.”

“Tanto faz para aqui, vamos ao
que interessa,” respondeu o Juiz.
O Lemos acabaria com uma

pena suspensa de dois anos.

A rabula do arguido, essa, ficou
na memoaria dos presentes, que,
amiude, a tém recitado sempre
com renovado regozijo. Como
agora, por altura dos 40 anos do
25 de Abril.

-

+ O movimento unitdrio em Espinho

DUAS GERACOES NA DEFESA DO 25 DE ABRIL

O Movimento De-
mocritico  Portu-
gués, em Espinho,
nasceu a partir das
Comissées Demo-
criticas Eleitorais
que se formaram
ainda antes do 25
de abril para parti-
cipar nas “elei¢ées”
convocadas pelo re-
gime de entdo. Nas
“eleicdes” de 1969,
os jovens da minha
geragdo tiveram o
primeiro contacto
com a atividade
politica, a possivel
nessa espécie de
intervalo & ditadu-
ra que governava o
pais. Mas o ano de
1973 foi decisivo,
com a preparagio
e participa¢io no Congresso de
Aveiro, em abril, e depois, em
outubro, com a participacio nas
“elei¢des” com uma lista Unica
de toda oposicio.

ANOS
2% DE
ABRIL

* Retornados em Espinho

0 DIFICIL REGRESSO E A FALTA DE TUDO

Enquanto decorria o processo de descolonizagio portu-

gués, em Outubro de 1975 a imprensa espinhense dava a
conhecer a elei¢io de uma Comissio Concelhia de Apoio
aos Retornados de Espinho, que se prestava a resolver os
problemas mais prementes dos recém-chegados de Afri-
ca, tais como, alojamento, emprego e assisténcia médica.
A comissdo era constituida por dez elementos que langa-
vam apelos aos espinhenses solicitando o apoio na cedén-
cia de livros escolares e na oferta de vestuario, mantas

Este grupo de jovens foi inte-

grando o nucleo duro do MDP
que era constituido por peque-
nos empresarios, intelectuais e
trabalhadores, alguns dos quais

com um passado marcado por
perseguicdes e prisbes e tam-
bém com ideais de democracia
bem testados por experiéncias
vividas na emigracio.

Assim, o 25 de Abril encon-
trou Espinho preparado para
as tarefas da nova vida poli-
tica. Foi este conjunto de pes-
soas que tomou a iniciativa
de convocar a populagdo para
acOes de consolidag¢io da re-
volugdo detonada pelo MFA e
logo no inicio de maio foi elei-
ta em assembleia popular uma
Comissdo Administrativa para
a Camara Municipal.

Foi neste contexto que se verifi-
cou a ocupagio pacifica da sede
da Legido Portuguesa, onde se
estabeleceu o MDP (na foto). Ao
longo de alguns anos foi aqui o
centro da acdo politica local
onde encontraram abrigo todos
quantos sentiam necessidade de
participar ativamente através
da a¢io politica, social e de vigi-
lancia da revolugéo.

* Jorge Catarino

* José Pedro Oliveira

e leite. A mesma comissdo propunha-se promover pedi-
térios para suprir algumas dificuldades e apelava aos in-
dustriais locais para fornecerem postos de trabalho que
tivessem a disposicdo. Estatisticas apontavam que 80%
dos retornados estavam bastante necessitados, porque
pouco ou nada tinham trazido de seu. Exemplo disso era
um dos membros da comissdo, que se queixava de ter de
acolher 16 pessoas na sua pequena casa.

« Os Bonecos do Falcdo

HUMOR EM TEMPO DE REVOLUCAD

1

)

Durante alguns meses de 1975,
as paginas da Defesa de Es-
pinho deram a conhecer uma
série de cartoons de critica
divertida aos acontecimentos
da complexa e por vezes quase
insana situac¢io politica e social
que entio se vivia em Portugal.
Esses cartoons oubonecos eram
de autoria de Alexandre Falcio,
um professor de Educacio Vi-
sual que trabalhava no Liceu de
Espinho, e a sua publicagio teve
um sucesso assinalavel.
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Os “Bonecos do
Falcao” viviam de

O Vidivpd, Tu NEM SEC j
QUE HoEAs 5407 1570 V20 £sry’ um humor simples
TAO Mau ! mas eficaz, reve-

lando um autor
atento as realida-
des de um pais em
mudanca acelera-
da. Num periodo
em que tudo pa-
recia poder acon-
tecer a qualquer
momento, Falcdo
tanto apresentava
a dona de casa a
pensar com os seus botdes, en-
quanto punha a panela ao lume,
“Oxal4 o pais nio paralise, agora
que tenho o jantar a meio®, como
punha o desconfiado homem do
campo a comentar os politicos
de todos os quadrantes que lhe
prometiam este mundo e o ou-
tro, dizendo: “Nunca pensei que
houvesse tanta gente preocupa-
da comigo“. Eram apontamen-
tos breves mas incisivos dos no-
vos tempos que se viviam.

* Anténio Santos

RUFINO CUNHA
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Na sequéncia da derrota sofrida pela
“Maioria silenciosa”, o |° ministro
Vasco Gongalves apelou aos portugueses
que fizessem do dia 6 de Outubro

de 1974, um domingo, uma jornada

de trabalho voluntario, em sinal de
alegria pela vitoria e pela dignificagao
do trabalho. Em Espinho, apenas duas
fabricas, as garagens e uma ou outra
obra de construgao civil ndo estiveram
em laboragao. Muitos jovens e adultos
enquadrados por trabalhadores da
Camara, munidos com enxadas, pas e

UM DOMINGO DE TRABAI.H

oy

foices avangaram para fazer limpezas
e melhoramentos diversos.

A

Por todo o concelho, grupos mais

ou menos organizados participaram
na jornada de trabalho. Uma operaria
afirmou:“Nao custou nadinha vir
trabalhar. A gente veio porque quis.
Ninguém nos obrigou.Viva Portugal!”
Nas escolas, professores, funcionarios e
muitos alunos, participaram em trabalhos
de limpeza e conservagao

das instalagdes.

* Antonio Teixeira Lopes

Quando, aos 15 anos, passou a integrar
o nucleo fundador da JOC (Juventude
Operéria Catélica) de Paramos, Rufino
Cunha nio adivinhava que dava um
passo que depressa o levaria a uma in-
tervengdo politica ativa e muito com-
prometida. A percegdo
das injusticas adquiri-
da na JOC e o contacto
posterior com outros
jovens e grupos estu-
dantis e associativos no
Porto levaram-no para
as fileiras da oposicdo
ao regime salazarista-
-marcelista, tendo par-
ticipado nas “elei¢cbes”
de 1969 e, em 1973, no
Congresso da Oposicdo, em Aveiro,
com integracio na lista de candidatos
a deputados pelo MDP.

Nessa altura, ja tinha aderido ao PCP,
integrando o Comité Local da zona de
Espinho, numa agéo clandestina muito

marcada pela distribuicdo de propa-
ganda e pela agitacio politica. Com o
25 de Abril, teve papel de destaque no
processo que levou a substituicido da
Céamara espinhense por uma Comisséo
Administrativa e assumiu responsa-
bilidades na Comissdo
Concelhia do PCP. De-
senvolveu intenso tra-
balho organizativo e
participou na agio geral
do Partido Comunista
conducente A realizacéo
de elei¢cdes de delegados
sindicais, comissées de
trabalhadores e comis-
sbes  administrativas
de juntas de freguesia.
Em 1975, integrou as listas do PCP as
elei¢bes para a Assembleia Constituin-
te, culminando um intenso trabalho de
militdncia no periodo inicial de legali-
zagdo do partido.

* Antdnio Santos
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