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V iva

funcionários da associação do desenvolvimento do 
concelho de espinho continuam sem receber

adce com dois 
salários e subsídio de 

férias em atraso
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Menos 14,5 desempregados registados no Instituto de Emprego e Formação Profissional

Desemprego voltou a Descer no 
concelho De espinho

Segundo dados do Instituto 
de Emprego e Formação Profis-
sional (IEFP), o número de espi-
nhenses desempregados e ins-
critos nos Centros de Emprego 
diminuiu no passado mês de se-
tembro face a agosto. Além da 
variação mensal, também se ve-
rificou uma descida na variação 
homóloga: entre setembro de 
2014 e o mesmo mês de 2013, 
houve uma diminuição de cerca 
de 14,5 por cento nos desem-
pregados inscritos no IEFP. De 
acordo com os dados divulga-

dos pelo instituto, estavam ins-
critos, no passado mês de se-
tembro, menos 500 espinhenses 
do que em igual período do ano 
anterior. 

De acordo com o IEFP, o nú-
mero de inscritos continua a di-
minuir de uma forma lenta mas 
progressiva. Esta tendência de 
deflação de inscritos no Cen-
tro de Emprego de Espinho e 
da Região Norte está a conhe-
cer uma evolução positiva, com 
uma descida em média de 1,6 
por cento.  LM

Pub.

Tradição norte-americana foi vivida por miúdos e graúdos              Fotografia I Henrique Pinhão

em espinho também se celebrou 
o halloween
Importada dos EUA, a 

tradição de celebrar o 
Halloween tem cada vez 
mais adeptos em Portugal 
e Espinho não foi exceção. 
Este ano, o Dia das Bruxas 
assinalou-se na sexta-feira 
passada e, mesmo com o 
mau tempo, não faltaram 
festas e muitos mascarados 
nas ruas.

Por terras lusas, o Halloween é, 
para muitos, encarado no espíri-
to de um segundo Carnaval, em-
bora um pouco mais “sombrio”. 
As pessoas podem mascarar-se 
– entre os disfarces preferidos, 
estão as bruxas, os vampiros 
e os esqueletos humanos -, há 
festas temáticas e motivos para 
uma noite de diversão. Tal como 
no Carnaval, o Dia das Bruxas é 
festejado tanto pelos mais pe-
quenos como pelos adultos.

Em Espinho, o Halloween co-
meçou logo de manhã, pelo me-
nos, para as crianças que, todas 
contentes, foram para a escola 
vestidas a rigor. Pelas ruas, lá 
eram visíveis, de vez em quando, 
pequenos grupos que, acom-
panhados pelas educadoras ou 
professoras, iam aproveitando 
um dia de aulas “fora” do normal. 

Se a tradição do “treat-or-tri-
ck” – ou, em português, “doçu-
ras ou travessuras” – estava nos 
planos de muitos adolescentes 
espinhenses, depressa esses 
planos foram por água abaixo. 
Com o final do dia e o início da 
noite, veio também uma chuva 
intensa que não deixou, prova-
velmente, ninguém pedir pelas 
portas os tão esperados doces.

A chuva, que entretanto pas-
sou, não impediu, porém, as fes-
tas em espaços interiores e hou-
ve várias em pontos distintos do 
concelho. O Restaurante Casa-
rão do Emigrante, em Paramos, 
preparou um jantar especial de-
dicado ao Halloween e a decora-
ção e a ementa foram pensadas 
ao pormenor. O ambiente hor-
ripilante, onde não faltaram as 
tradicionais abóboras como ele-
mento decorativo, foi “atenuado” 
com música, resultando numa 
noite divertida e bastante dife-
rente para os clientes que foram 
ao estabelecimento comercial na 
noite de sexta-feira.

Também no Centro Comunitá-
rio da Ponte de Anta, da Cerci-
cespinho, se celebrou o Hallowe-
en. As crianças mascararam-se 
de bruxas, zombies, diabos e 
vampiros e aproveitaram a data 
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F-16 portugueses escoltaram bombardeiros russos que sobrevoaram o Atlântico

aviões russos foram DetetaDos em espinho

Caças F-16 da Força 
Aérea Portuguesa 

voltaram na sexta-feira 
a intercetar dois aviões 
militares russos que 
sobrevoavam o espaço 
aéreo internacional sob 
jurisdição portuguesa. 
Foi a segunda vez em 
48 horas. Aviões russos 
foram detetados quando 
passavam pela zona de 
Espinho.

Seguidos por meios da NATO 
desde o mar do Norte, os dois 
bombardeiros estratégicos rus-
sos aproximaram-se demais da 
costa portuguesa e foram mais 
longe do que na incursão de 
quarta-feira. 

Desta vez voaram até Sagres, 
no Algarve, onde inverteram a 
rota, num percurso que demo-
rou cerca de duas horas, desde 
que foram intercetados. 

Esta situação obrigou a ativar 
uma outra parelha de F-16, dado 
que os caças perseguidores es-
tavam a ficar sem combustível. 
Como os bombardeiros russos 
inverteram a marcha, a parelha 

não chegou a levantar voo. Se-
gundo fontes da Força Aérea, 
os dois bombardeiros Tupolev 
TU-95 estavam a menos de 100 
milhas (160 km) quando foram in-
tercetados pelos F-16, saídos da 
base aérea de Monte Real. Esta-
vam ao largo de Espinho. Sempre 
escoltados pelos caças lusos, os 
bombardeiros russos passaram 
muito perto da zona terminal da 
aproximação a Lisboa e segui-
ram até ao Algarve, onde deram 
meia volta. Os aviões nunca res-
ponderam às comunicações dos 
portugueses e mantiveram os 
‘transponders’ (aparelhos de lo-
calização) desligados durante a 
incursão. 

Quarta-feira, 29 de outubro, re-
gistou-se uma situação semelhante. 
Neste caso, os dois bombardeiros 
foram intercetados ao largo de Peni-
che. Estavam a 160 quilómetros.

O ministro da Defesa, Aguiar-
Branco, disse que a interceção 
foi realizada pelos caças da For-
ça Aérea “com sucesso”. “Isto 
significa que o sistema funcionou 
mais uma vez e há de funcionar 
sempre que for necessário”, fri-
sou o ministro.

Este tipo de interceções no 
espaço aéreo internacional são 
“procedimentos normais”, mas, 
segundo um comunicado da 
NATO, “a dimensão destes voos 
russos representa um nível inco-
mum de atividade aérea sobre o 
espaço aéreo europeu”. Desde o 
início do ano, a NATO já interce-
tou aviões russos em cem oca-
siões, o triplo do registado em 
2013. O alerta da NATO vem no 
quadro de uma degradação cada 

vez maior das relações entre o 
Ocidente e a Rússia, na sequên-
cia da crise na Ucrânia. A aliança 
acusa Moscovo de ter forças mi-
litares no país a apoiar os movi-
mentos separatistas pró-russos, 
que controlam parte do território 
ucraniano. A Rússia nega qual-
quer envolvimento do seu exérci-
to no conflito e já avisou que se 
opõe a qualquer aproximação de 
Kiev à Aliança do Atlântico Nor-
te. NO

Pub.

FlorDecor
Serviço 24 horas 

de florista
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Serviço 24 horas: 916 955 460

A Força Aérea Portuguesa divulgou no seu site imagens dos aviões russos 

interceptados e escoltados esta sexta-feira por caças F-16 portugueses.

Rua 62 nº 423
4500 Espinho

tlf: 22 731 04 67
Rua 18 317, 4500 Espinho

para dançarem e conviverem, 
não faltando o tão português 
lanche. O espaço do Centro Co-
munitário também não foi dei-
xado ao acaso e foi decorado a 
rigor para a festa do Dia das Bru-
xas. Já para os mais crescidos, 
também não faltaram opções. 
Um dos locais onde recebeu uma 
festa de Halloween foi o bar Doo-
bop. Intitulada “Espinho Horror 
Story”, a festa contou com muita 
música e animação, tudo a cargo 
de DJ’s espinhenses.  

Quanto às opiniões sobre 
festejar uma tradição “impor-

tada”, há quem adore e outros 
que não ligam nada a esta data. 
Sara Rocha insere-se no primei-
ro grupo. A espinhense referiu 
que gosta muito do Halloween 
e que não passa sem ir a uma 
festa. Este ano, não foi exceção 
e a jovem saiu com os amigos 
para festejar. Já Pedro Costa 
pertence ao segundo grupo. O 
espinhense explicou que consi-
dera o Halloween uma tradição 
norte-americana e não faz sen-
tido festejá-lo em Portugal. Para 
ele, é um dia igual aos outros. 
 Lília Marques

Autoridade Metropolitana dos Transportes da AMP

pinto moreira vai integrar 
o conselho geral
O Presidente da Câmara Municipal de Espinho, Pinto Moreira foi 
nomeado para integrar o grupo de seis representantes da área 
Metropolitana do Porto (AMP) no Conselho Geral da Autoridade 
Metropolitana dos Transportes.
A escolha do autarca de Espinho foi feita durante a reunião do 
Conselho Metropolitano que decorreu no passado dia 31 de 
Outubro.
A nomeação para este órgão exige uma posição consensual, 
entre os 17 Presidentes das Câmaras Municipais que compõem 
o Conselho Metropolitano.
A Área Metropolitana do Porto designa 6 membros para o 
Conselho Geral, dos quais um é obrigatoriamente indicado 
pelo Município do Porto, devendo os restantes ter em conta as 
especificidades geográficas da AMP.  NO

SCHOOL
food & so much more

Rua 30, 117 - 4500-302 
Espinho

tlm: 913 951 783

school.espinho@gmail.com

Foto-legenda

obras no 
cemitério de 
guetim
Arrancou no final do mês 
passado as obras de 
substituição da rede de 
abastecimento de água no 
cemitério de Guetim por parte 
da Junta de Freguesia da União 
das Freguesias de Anta e 
Guetim. Uma obra que resolverá 
definitivamente os vários 
transtornos que têm afetado os 
guetinenses e os que utilizam 
aquele espaço.  NO 
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Direção da Associação de Desenvolvimento do Concelho de Espinho não quis comentar a situação

ADCE ContinuA A tEr sAlários 
Em AtrAso

Em Guetim

PsP recupera três 
automóveis furtados
O Comando Distrital de Polícia de Aveiro, através da Esquadra 
de Investigação Criminal de Espinho, no dia 24 de outubro, 
pelas 16h00, identificou um homem, de 24 anos, estudante, por 
suspeita de furto de veículo automóvel.
O indivíduo terá furtado dois veículos ligeiros de passageiros, 
um em Santa Maria da Feira, no início do mês passado, e outro 
em Ovar, em meados do corrente mês. Ambos foram localizados 
por esta Polícia, quando se encontravam estacionados em 
Guetim – Espinho. Num dos veículos encontravam-se duas fitas 
métricas, um maçarico, uma colher de trolha, dois porta-chaves 
e dois comandos eletrónicos, os quais foram apreendidos como 
medida cautelar.
Em Ovar, através da Esquadra Policial de Espinho, no dia 23 de 
outubro, pelas 21h45, foi também recuperado um outro veículo, 
um ligeiro de mercadorias, que tinha sido furtado no início do 
corrente mês, em Vila Nova de Gaia.  NO

No final de mês 
de outubro, os 

funcionários da Associação 
de Desenvolvimento do 
Concelho de Espinho 
(ADCE) tinham em atraso 
os salários desse mês e 
de setembro juntamente 
com o subsídio de 
férias, ao que o Maré 
Viva conseguiu apurar. 
Entretanto, a ADCE também 
foi falada no âmbito de 
um despedimento que 
gerou polémica e que 
levou mesmo os deputados 
do Bloco de Esquerda a 
questionar o Ministério da 
Solidariedade, Emprego e 
Segurança Social.

A situação de reestruturação 
que está em andamento na As-
sociação de Desenvolvimento do 
Concelho de Espinho não passa 
indiferente a grande parte dos 
espinhenses. A ADCE tem en-
frentando momentos difíceis e 
esse processo foi até debatido 
na última Assembleia Municipal, 
com o presidente da Câmara 
Municipal, Pinto Moreira, a afir-
mar que, caso a reestruturação 
seja concluída com sucesso, a 
instituição sobreviverá.

Neste momento, ao que o 
Maré Viva conseguiu apurar, os 
funcionários da ADCE têm ainda 
por receber os salários de se-
tembro e de outubro. Segundo 
o que foi possível ainda apurar, 
os ordenados em atraso estão 
a causar muitos transtornos aos 
trabalhadores que, como todos, 
têm contas para pagar. São vá-
rios os casos de famílias que, 
com filhos na escola e casas 

Edital

para pagar, estão “literalmente” 
à rasca.

Contactada pelo Maré Viva, 
a direção da Associação de De-
senvolvimento do Concelho de 
Espinho não quis prestar escla-
recimentos sobre esta situação.

DESpEDiMENtO gErA 
pOléMiCA

Entretanto, nos últimos dias, a 
ADCE tem sido notícia no âmbi-
to de um despedimento que tem 
estado em destaque nos princi-
pais grupos de espinhenses no 
Facebook e não só. Até à sema-
na passada, Tiago Campos Men-
des era empregado de mesa no 
restaurante do Parque de Cam-
pismo de Espinho, “Mocho”. O 
jovem estava a trabalhar no âm-
bito de um “Contrato Emprego-
Inserção+” e, embora o contrato 
só tenha começado há um mês 
atrás, o espinhense trabalhava já 
no restaurante há cerca de três 
meses. 

Durante esse período, dis-
se, nunca teve farda nem for-

mação na área como deveria, 
mas o grande problema estava 
no horário de trabalho. “O meu 
contrato foi manipulado, tinha 
supostamente direito a duas fol-
gas, mas, no papel, apenas tinha 
uma”. O espinhense queixou-se 
ainda de trabalhar muitas horas 
seguidas: “Cheguei a trabalhar 
mais de 12 horas”. Na semana 
passada, Tiago acabou por ir ao 
Centro de Emprego de Espinho 
expor a sua situação. “A senho-
ra que me atendeu disse que ia 
comunicar a situação à ADCE”, 
explicou. Dois dias depois, o jo-
vem recebeu uma chamada do 
Centro Multimeios para lá ir e 
veio para casa sem trabalho. O 
motivo, disse ele, para o despe-
dimento foi a redução do horário 
do restaurante para a época de 
inverno.

Entretanto, este assunto já che-
gou à Assembleia da República. 
Os deputados do Bloco de Es-
querda, Mariana Aiveca e Pedro 
Filipe Soares, questionaram, na 
passada segunda-feira, o minis-
tro da Solidariedade, Emprego 

e Segurança Social, Pedro Mota 
Soares, acerca desta situação. 

Por parte da direção da Asso-
ciação de Desenvolvimento do 
Concelho de Espinho, foi referi-
do ao Maré Viva que o caso de 
Tiago Campos Mendes é idênti-
co ao de mais seis pessoas que 
também foram dispensadas e 
que nada têm a ver com o pro-
cesso de reestruturação que a 
associação está a ser alvo. Se-
gundo a direção da ADCE, tinha 
sido iniciado um projeto para o 
restaurante “Mocho”, mas não 
correu bem. As pessoas que 
estavam ligadas a esse espa-
ço tiveram que vir embora, “por 
muito que nos custe”. A direção 
da ADCE tem, neste momento, 
como principal foco a área so-
cial, motivo pela qual a associa-
ção foi criada. 

Sobre outros despedimentos, 
foi explicado que, caso as uni-
dades produtivas não tenham 
clientes, nunca poderão prejudi-
car a parte social e eventualmen-
te terão que ser tomadas medi-
das mais urgentes. lM

De 23 e 25 de outubro no Centro Multimeios de Espinho

“uPDAtE DE mEDiCinA 
Do nortE” Em EsPinho

Teve lugar no Centro Multi-
meios de Espinho, entre os dias 
23 e 25 de outubro, uma reunião 
científica destinada a Especialista e 
Internos de Medicina Geral e Fami-
liar e de Medicina Interna.

Esta iniciativa intitulada “Update 
em Medicina do Norte 2014” trouxe 
até Espinho cerca de 200 médicos 
do Norte do país, que realizaram 

desta forma, uma formação médica 
dinâmica e inovadora, com diversos 
oradores, especializados em dife-
rentes áreas.

Mais uma vez o Centro Multimeios 
de Espinho mostrou-se apto para 
este tipo de eventos, tendo a organi-
zação saído satisfeita com os meios 
técnicos e com o serviço prestado 
pela equipa do Multimeios. MV

Na quinta-feira à noite

incêndio num pavilhão no 
monte lírio (Anta)
O relógio marcava quase meia-noite quando foi dado o alerta para as duas 
corporações de bombeiros da cidade de Espinho. Um armazém/escritório 
situado no Monte Lírio, Anta, pegou fogo e obrigou a uma rápida intervenção 
naquele local pois existiam habitações na área circundante. 
A Polícia de Segurança Pública de Espinho também se juntou aos Bombeiros 
Voluntários de Espinho e aos espinhenses. Não foram registados feridos 
neste incidente. NO

operação de prevenção
O Comando Distrital de Polícia de Aveiro, por intermédio da Esquadra 
Policial de Aveiro, dia 30 de outubro, das 07h30 às 15h00, levou a efeito 
uma operação de prevenção criminal e fiscalização, junto a vários 
estabelecimentos de ensino, situados em Aveiro.
A operação, que visava a segurança junto à comunidade escolar, resultou na 
detenção de um estudante de 19 anos, sobre o qual pendia um Mandado 
de Detenção, na identificação de 4 jovens, de idades compreendidas entre 
os 13 e os 20 anos, por posse de estupefaciente, tendo sido notificados 
para se apresentarem na Comissão da Dissuasão da Toxicodependência de 
Aveiro, e na apreensão de 1 canivete, cerca de 30 doses de estupefaciente 
(liamba e haxixe) e 2 moinhos, supostamente utilizados para a moagem de 
estupefaciente. NO

Foto: Paulo Duarte

Com a União das Freguesias 
de Anta e Guetim

Acordo de 
Execução 
assinado
Foi assinado no dia 31 
de outubro, o acordo de 
execução para os quatro 
anos de mandato entre a 
Câmara Municipal Espinho 
e a União de Freguesias de 
Anta/Guetim que prevê a 
atribuição de 60.009,00€  por 
ano para limpeza das vias, 
espaços públicos, sarjetas e 

sumidouros.
Os acordos de execução 
para os quatro anos de 
mandato entre a Câmara 
Municipal Espinho e Juntas 
de Freguesia de Espinho, 
Paramos e Silvalde já tinham 
sido assinados no passado 
dia 1 de outubro. 
Os acordos subscritos pelo 
Presidente Pinto Moreira e 
pelos Presidentes de Junta, 
prevêem a atribuição das 
seguintes verbas acordadas 
e atribuídas pelo Municipio 
às juntas de Freguesia:
Paramos: 36.549,00 € /ano
Espinho: 14.298,00 € /ano
Silvalde: 40.122,00 € /ano

União de Freguesias de Anta/
Guetim: 60.009,00 € /ano
A cerimónia de assinatura 

do acordo de execução teve 
lugar no Salão Nobre dos 
Paços do Concelho.  MV

Subsídio de férias e meses de setembro e outubro ainda estão por pagar aos funcionários da ADCE
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ContaCtos para informações e 

insCrições

Para facilitar a adesão a qualquer destas propostas, a Nascente 
disponibiliza diversas formas de contacto que aqui ficam: sede 
da Nascente (Rua 62, 251, em Espinho), telefones 227331357 e 
918134655 e email comunicacao@nascente.org.pt. Devido ao 
Cinanima, a sede poderá estar fechada durante longos períodos 
de 6 a 17 deste mês.

foram várias as iniciativas realizadas no âmbito da luta contra o cancro da mama 

“Onda ROsa” também 
chegOu à bibliOteca

Um mês repleto de propostas variadas

nascente cOm muita OfeRta nO 
mês de nOvembRO
sendo certo que, para a 

nascente, novembro é 
sobretudo mês de Cinanima, 
a verdade é que a dinâmica 
da cooperativa passa por 
outras áreas, conforme se dá 
nota corrida nas informações 
que seguem. não falta por 
onde participar e aproveitar. e 
colaborar, também.

festa de são martinho no 
aUditório nasCente

Com as castanhas e a jeropiga já 
disponíveis mais o gosto pela folia 
que nunca falta, a Nascente realiza 
uma festa de São Martinho, com 
tudo o que importa: as castanhas, 
o vinho, a jeropiga, o chouriço, a 
“broa” e o caldo verde. Não esque-
cendo a música, pois então, ao vivo 
– com o grupo Semente e a compa-
nhia de Adriano e Amigos – e tam-
bém gravada, para gozar e dançar.

 Nesta festa, que promete anima-
ção até às tantas, poderá apreciar 
também os quadros pintados por 
artistas locais durante a animação 
do Dia Mundial do Turismo e, porque 
não, fazer as suas ofertas no leilão 
dos mesmos. Por duas “castanhas” 
(sócios) e três “castanhas” (não só-
cios), a festa vai valer bem a pena. 
Registe: sábado, 8 de novembro, 
22:00 no Auditório Nascente – Rua 
16, 1200, Espinho.

dança Contemporânea no 
teatro rivoli

Mas para não se ficar apenas por 
Espinho, a Nascente organiza mais 
uma deslocação a um espetáculo, 
neste caso ao Teatro Rivoli, para 
assistir a um espetáculo de dança 
contemporânea. A coreógrafa Né 
Barros apresenta um programa de  
duas peças - Untraceable patterns, 
e Million - com alguns bailarinos e 
com música ao vivo. Na primeira, “os 
fraseados coreográficos organizam-
se e desorganizam-se em torno de 

matérias sonoras interativas”, en-
quanto em Million, “o cenário moldá-
vel é ocupado por corpos que tanto 
intervêm no espaço como se deixam 
transformar por ele”. O bilhete e o 
transporte em autocarro têm o cus-
to de 8€ para sócios e 9€ para não 
sócios e as inscrições estão abertas 
até ao final desta semana.

Yoga abre segUnda tUrma

Com as inscrições para as aulas 
de hatha yoga encerradas por im-
possibilidade de aceitar mais partici-
pantes, abre-se a alternativa de criar 
um novo horário. O formador, Miguel 
Fontoura, está disponível para uma 
segunda turma, pelo que os interes-
sados deverão contactar para confir-
marem a inscrição logo que possível.

As aulas têm a duração de hora e 
meia, com exercícios físicos, respira-
tórios, de purificação, de relaxamen-
to e meditação, visando promover o 
bem estar e a harmonia da pessoa 
no seu todo. As práticas não têm li-
mitação de idade nem de condição 
física.

mais sóCios e mais volUntá-
rios para a nasCente

A intensa atividade que a Nas-
cente vem desenvolvendo bem jus-
tifica a adesão de mais associados 
e também de mais pessoas que 
queiram colaborar nas diversas 
tarefas. Para cativar novos sócios, 
está em marcha uma campanha de 
adesão bastante apelativa: quem 
se tornar sócio da Nascente este 
mês poupa 4 euros, pois só vai pa-
gar as quotas a partir de janeiro de 
2015, mas começa já a beneficiar 
dos descontos para associados 
nos bilhetes do Cinanima e outros 
eventos. Se ainda não é sócio da 
Nascente, esta é uma oportunida-
de a não perder.

Por outro lado, sabendo-se que 
toda esta atividade é, em grande 
medida, fruto da ação voluntária de 

a biblioteca municipal 
José marmelo e silva 

foi uma das instituições 
que se associou à ação 
de sensibilização “onda 
rosa” promovida pela liga 
portuguesa Contra o Cancro. 
o equipamento municipal 
irá agora promover o projeto 
“sem sobras”.

Tendo como mote a ação de sen-
sibilização “Onda Rosa”, a Bibliote-
ca Municipal José Marmelo e Silva 
realizou, durante a segunda quinze-
na do mês de outubro, uma série de 
iniciativas para assinalar duas da-
tas importantes: o “Dia Mundial da 
Saúde da Mama”, celebrado a 15 de 
outubro, e o “Dia Nacional de Luta 
contra o Cancro da Mama”, assina-
lado na passada quinta-feira, dia 30.

Nesse dia, a vereadora da Cul-
tura da Câmara Municipal, colabo-
radores da autarquia, funcionários 
e leitores da biblioteca vestiram de 
cor-de-rosa e tiraram uma fotogra-
fia de grupo, precisamente para re-
cordar e alertar para a importância 
da prevenção no caso do cancro 
da mama. O rosa foi também mote 
para uma “montra” de livros que a 
Biblioteca disponibilizou aos seus 
leitores.

Já no sábado, o dia foi dedicado 
aos mais pequenos. Durante a ma-
nhã, decorreu mais uma edição da 
iniciativa “Música com Bebés & Pa-
pás” que pretende, antes de mais, 
ser uma sessão de partilha e so-
cialização. Como em cada primei-
ro sábado de cada mês, os bebés 
e os respetivos pais e/ou familiares 
foram expostos a um ambiente mu-
sical rico, de qualidade, variado em 
timbres e estilos musicais, com vis-
ta à aquisição de um vocabulário e 
repertório musical. Ainda sábado, 

um grupo ainda muito pequeno de 
pessoas, insuficiente para garantir 
a continuidade e a concretização 
de novos projetos, será preciosa a 
colaboração de mais pessoas. Por 

isso, se tem algum tempo livre e 
vontade de o aplicar em atividades 
coletivas, colaborando em diver-
sas áreas de ação cultural e cívica, 
já sabe o que tem a fazer. mv

mas de tarde, decorreu mais um 
“Conto com conto para ti” com a 
presença das personagens que 
todos conhecem das histórias in-
fantis.

esmga também entroU na 
“onda rosa”

Uma enorme “Onda Rosa” alas-
trou por todas as Escolas do 
Agrupamento no passado dia 30 
de outubro, pela manhã (na hora 
do intervalo). A iniciativa solidária 
visou assinalar o Dia Nacional da 
Luta Contra o Cancro da Mama 
e todos os alunos, professores e 
pessoal do Agrupamento Escola 
Sede (Dr. Manuel Gomes de Al-
meida, Escola Básica Domingos 
Capela, Escola Básica n.º 2 de 

Espinho, Escola Básica de Para-
mos e Escola Básica de Silvalde) 
promoveram diversas atividades 
para fazer recordar esta nobre 
causa. 

Assistiu-se, por exemplo, à lar-
gada de balões cor-de-rosa nas 
escolas com Ensino Pré-Escolar 
e 1.º Ciclo, à entrega de laços na 
EB Domingos Capela e EB de Pa-
ramos e Silvalde e igualmente à 
formação de um laço gigante na 
Escola sede, que ficou registado 
em vídeo através da captação de 
imagens aéreas (e que podem ser 
vistas em https://www.youtube.
com/watch?v=Q9XsElIyA2M). 

Todos os elementos da comuni-
dade escolar foram convidados a 
vestir uma t-shirt branca nesse dia. 
lm

Programação

dia mundial 
da diabetes
No âmbito das comemorações 
do “Dia Mundial da Diabetes”, 
a Associação de Diabéticos de 
Espinho preparou o seguinte 
programa para assinalar a data: 
de dia 4 a 7 de novembro estão 
agendadas sessões sobre a 
Diabetes com os alunos do 1º. 
Ciclo das Escolas Básicas de 
Anta, Esmojães e Guetim, entre 
as 10h00 e as 12h00; dia 12 de 
novembro terá lugar o Magusto 
anual na sede da Associação; 
dia 14 ocorrerá um rastreio à 
retinopatia diabética, com o 
patrocínio do Centro Ótico de 
Espinho, entre as 10h00 e as 
12h00 e as 15h00 às 18h00; 
de 17 a 20 terão lugar sessões 
sobre a Diabetes com os alunos 
do 1º. Ciclo das Escolas Básicas 
de Espinho Nº. 3 e Sá Couto, 
com horários das 10h00 às 
12h00 e das 15h00 às 17h00. 
Estas sessões decorrerão na 
sede da Associação, sita na Rua 
25, nº. 861 - Espinho.  no 

De 11 a 16 de novembro

s. martinho 
de anta
Já é conhecido o programa 
para as festas a S. Martinho 
de Anta que terão lugar no 
largo da Igreja de Anta de 11 a 
16 de novembro.
Assim, a banda “Estrelas 
Incomparáveis” fará a estreia 
das festividades na terça-
feira dia 11 às 21h30. No dia 
15, também à mesma hora, 
subirá ao palco o Grupo “Os 
Solitários”. No domingo, 
dia 16 de novembro, está 
agendada para o meio-dia 
a procissão em honra a S. 
Martinho. Às 15h30 atuará o 
grupo “Irmãos Leais” e à noite, 
subirá ao palco para encerrar 
as festividades, a banda 
“Miranka”. no

Dia 20 de novembro

Onda 
Poética na 
biblioteca
Às 21h30 do dia 20 de 
novembro, a Biblioteca 
Municipal acolhe mais uma
Sessão de Onda Poética 
coordenada por Anthero 
Monteiro com leituras do 
Coletivo da Onda Poética.

“onda rosa” na escola básica e secundária dr. manuel gomes de almeida

pub.

diagnóstico e reparação 
automóvel

PAULO 
VIEIRA
rua das fábricas (norte), 65

4500-628 espinho

tlf: 227 327 555 / 916 864 154

No passado dia 2 de novembro

liga dos combatentes 
em dia de finados
No dia 2 de novembro, o Núcleo de 
Espinho da Liga dos Combatentes realizou 
uma cerimónia respetiva ao Dia de Finados. 
Assim, às 11h30 da manhã de domingo, 
José Ganilho, presidente do Núcleo 
de Espinho da Liga dos Combatentes, 
tenente-coronel Bastos, 2º comandante 
do Regimento de Engenharia 3 de Espinho 
e Pinto Moreira, presidente da Câmara 
Municipal de Espinho, prestaram honras 
com a deposição de flores no talhão da 
Liga dos Combatentes.   no



festival arranca com duas sessões 
de abertura no centro multimeios

cinanima 2014 (também) com 
ProGrama no casino esPinHo

O CINANIMA este ANO ApreseNtA uM 
prOgrAMA especificamente desenvolvido para 
exibição no CASINO ESPINHO, pertença do grupo 
SOLVERDE. Esta já tradicional parceria entre 
o Festival e a SOLVERDE é reforçada este ano, 
com toda uma programação especificamente 
desenvolvida para o efeito, num total de 17 
sessões.
O Festival aproveita assim esta 38ª Edição e a 
parceria com a Solverde, para dirigir um convite 
aberto à população de espinho, para que 
possam disfrutar de algum do melhor cinema de 
animação mundial. Todo o programa funciona em 
regime de entrada livre.

Todas as sessões terão lugar no Auditório do 
Casino Espinho – um espaço nobre da cidade 
de Espinho e arranca com a exibição dos filmes 
Finalistas do Cartoon D’Or - Premiados para a 
Melhor Curta-metragem Europeia, no dia 11, às 
18:00. Destacamos ainda a exibição do programa 
Sereia Animada Especial, pelas 18:00, no dia 12. 
Para quem preferir programas temáticos, esta é 
a sugestão ideal para um belo serão com filmes 
sobre A Grande Guerra 1914 – 1918, pelas 22:00, no 
dia 13. Para os dias 14 e 15 temos reservado para 
si quatro programas distintos e de excelência. Na 
sexta-feira, 14, propomos O Soldado Desconhecido, 
uma longa-metragem do francês Jérémie Malavoy, 
indicada para maiores de 12 anos, pelas 18:00. 
Às 22:00, exibimos um Especial de Cinema de 
Animação da Bretanha, uma das apostas na nossa 
programação 2014. No dia 15, fechamos o cartaz 
cultural no Casino Espinho com duas sugestões 
do Brasil: o documentário Luz, Anima, Ação, de 
Eduardo Calvet, (M/12 anos), pelas 15:30, e com a 
longa-metragem, de Frederico Pinto e José Maia, 
As aventuras do avião vermelho, (M/6), pelas 17:30.

Uma nota final ainda para o facto de o CINANIMA, 
retomar este ano as sessões para as escolas do 
concelho e arredores, neste mesmo espaço. Entre 
os dias 10 e 14 de Novembro, serão exibidas duas 
sessões diárias, pelas 9:15 e às 11:00. 

prOgrAMA 
CAsINO

10 nov. 
09H15 | pré-escolar e 1º Ciclo 
11H00 | pré-escolar e 1º Ciclo 

11 nov. 
09H15 | pré-escolar e 1º Ciclo 
11H00 | pré-escolar e 1º Ciclo 
18H00 | Finalistas Cartoon 
D’Or 2014 

12 nov.
09H15 | pré-escolar e 1º Ciclo 
11H00 | pré-escolar e 1º Ciclo 
18H00 | sereia Animada 
especial 

13 nov. 
09H15 | pré-escolar e 1º Ciclo 
11H00 | pré-escolar e 1º Ciclo 
22H00 | especial Cinema de 
Animação sobre a grande 
guerra 14-18  

14 nov.
09H15 | pré-escolar e 1º Ciclo 
11H00 | pré-escolar e 1º Ciclo 
18H00 | O soldado 
desconhecido | Jérémie 
Malavoy | França | longa-
metragem | +12 
22H00 | especial Cinema de 
Animação da Bretanha 

15 nov.
15H30 | Luz, Anima, Ação | 
eduardo Calvet | Brasil |2012 
|documentário | +12 
17H30 | As aventuras do 
avião vermelho | Frederico 
pinto, José Maia | Brasil 
longa-metragem |+6 

As Aventuras do Avião Vermelho de Frederico Maia e José Pinto (Brasil)

publicidade

A 38ª Edição do CINANIMA – Festival Internacional de Cinema de Animação 
de Espinho não poderia arrancar de melhor forma, com uma sessão 
especial de Abertura e uma sessão Oficial de Abertura, que contarão 
com a presença dos realizadores dos dois filmes que iremos exibir. 
No dia 10 de novembro, pelas 18:00, na sessão especial de Abertura 
será exibida a longa-metragem – O menino que queria ser urso, do 
prestigiado realizador dinamarquês Jannik Hastrup. Datado de 2002, o 
filme conta a emocionante história de uma ursa polar que dá à luz uma 
cria nado morto. Num quarto, uma mulher dá à luz um menino forte e 
saudável. A ursa, desesperada com a perda da sua cria, que se deita no 
gelo à espera da morte. O seu companheiro decide então roubar o bebé da 
mulher e levá-lo até à terra gelada. O menino é criado pela ursa e aprende 
tudo o que é suposto um urso aprender – uma tarefa que será difícil para 
uma criança. Entretanto, a mulher está em profunda tristeza com a perda 
do seu filho, mas o marido jura recuperá-lo e matar o urso. 

A sessão Oficial de Abertura, que ocorrerá pelas 21:30, traz a Espinho 
uma longa-metragem do francês Jérémie Malavoy – O soldado 
desconhecido. Este documentário animado, com 0:56:00 de duração, 
leva-nos para a manhã do dia 11 de novembro de 1918 - dia em que os 
Aliados e as Forças militares alemãs declararam paz, pondo fim a quase 
cinco anos de guerra. Augustin Trébuchon teve como missão a entrega da 
mensagem do armistício ao inimigo. Foi morto instantaneamente por uma 
bala na cabeça, cinco minutos depois do cessar-fogo. Oficialmente, não 
houve perdas a registar a 11 de Novembro de 1918, como se esta última 
ação não tivesse existido. No entanto, Trébuchon morreu em nome da paz 
naquele dia. O seu derradeiro sacrifício, à margem das rápidas manobras 
políticas para o estabelecimento da paz, simboliza o absurdo da guerra. 
Este cativante documentário relata esta história dual: por um lado, os 
líderes militares dos países envolvidos e a sua tentativa de conseguir o 
melhor acordo, nos macabros jogos de poder que varreram a Europa 
no início do século passado. Por outro lado, a dos inúmeros indivíduos, 
anónimos, humildes que jogaram na linha da frente o jogo dos generais. 
Numa mescla de imagens de arquivo e animação tradicional, assistimos 
em simultâneo ao fim das negociações de paz e aos movimentos do 415º 
Regimento de Infantaria, que incluía Augustin Trébuchon - o último francês 
a ser morto na Grande Guerra.

ferreira de sá 
Patrocina 
Prémio 
antónio Gaio

A Ferreira de Sá, sendo a mais antiga empresa de produção 
de tapeçarias tradicionais, localizada no concelho de 
Espinho, associa-se novamente a um dos mais antigos 
Festivais de Cinema Portugueses, patrocinando o Prémio 
António Gaio – Prémio para a Melhor Curta-Metragem de 
Animação Portuguesa de 2014.

“Tempête sur anorak” do Programa Sereia Animada

Centro Multimeios de espinho
sala António gaio | entrada Livre
10 nov
18:00 | Sessão Especial de Abertura | O menino que queria ser urso | Jannik 
Hastrup | M/ 6
21:30 | Sessão Oficial de Abertura | O soldado desconhecido | Jérémie Malavoy | M/ 12

“O soldado desconhecido” de Jérémie Malayoy, França

“O menino que queria ser urso” de Jannik Hastrup, Dinamarca

pré-FestIvAL DIA 8
Antes do arranque oficial do Festival, o CINANIMA preparou um 
pré-festival dedicado à animação portuguesa. Assim, no dia 8 de 
novembro, às 17:30 no Centro Multimeios de espinho, será exibido o 
prémio Nacional da Animação portuguesa. este programa é destinado 
a maiores de 6 anos. 
pelas 21:30, também na sala António gaio no Centro Multimeios de 
espinho, teremos mais filmes portugueses – programa In(Diferença) 
– Festa da Animação, em colaboração com a Casa da Animação. este 
último é destinado para um público-alvo superior a 12 anos de idade. 
A entrada é livre em cada uma das sessões.

tODO O prOgrAMA DA 38ª 
eDIçãO DO CINANIMA – FestIvAL 
INterNACIONAL De CINeMA De 
ANIMAçãO De espINHO pODe 
ser CONsuLtADO eM 
www.CINANIMA.pt



M
ar

é 
de

 C
ul

tu
ra

10

05 | 11
2014

M
V

M
aré de Cultura

05 | 11
2014

M

11

V

Na biblioteca Municipal

“Sem 
sobras”
No âmbito da adesão à 
“Semana Europeia da 
Prevenção de Resíduos’14”, 
a Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva, em parceria 
com a LIPOR, vai promover, 
no mês de novembro, o 
projeto “Sem sobras”. 
Esta iniciativa consiste na 
recolha de sobras de pão 
nas padarias e restaurantes 
aderentes ao projeto, para 
posteriormente alimentar 100 
galinhas que são vendidas na 
Feira de Espinho. 
Os munícipes também 
podem participar, deixando 
na Biblioteca Municipal as 
suas sobras de pão. Participe 
e diminua o desperdício 
alimentar. NO

No dia 27 de outubro

Pausa para Ler! nas 
bibliotecas escolares
Pinto Moreira, presidente da Câmara Municipal de Espinho e Leonor 
Fonseca, vereadora da Cultura, marcaram presença na iniciativa “Pausa 
para Ler!”, organizado pela rede Bibliotecas Escolares do Agrupamento de 
Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida no âmbito das comemorações do 
Mês Internacional da Biblioteca Escolar comemorado em outubro.
Em todo o mundo, este período é aproveitado para reforçar a visibilidade 
das bibliotecas escolares e a consciencialização acerca do seu valor nas 
aprendizagens.
Para 2014, o Gabinete da Rede de Bibliotecas Escolares estabeleceu 27 
de outubro como Dia da Biblioteca Escolar. As Bibliotecas Escolares  do 
Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida associaram-se, 
mais uma vez, a este evento internacional, com a iniciativa “Pausa para Ler!”, 
tendo convidado alunos, professores, professores aposentados, ex-alunos, 
funcionários, encarregados de educação, escritores de Espinho e membros 
da autarquia local a visitar, no dia 27, uma turma e celebrar a leitura.
Foi uma paragem simbólica de 15 minutos em todo o Agrupamento para uma 
pausa coletiva dedicada aos encantos da leitura. A iniciativa contou com a 
colaboração dos alunos dos Cursos Profissionais de Marketing, Relações 
Públicas e Publicidade e Restauração daquela instituição. MV

 

Ao longo dos anos ganhei um 
medo de morte ao sul-africano 
Jonathan Liebesman. O realiza-
dor estreou-se com ‘Terror na 
Escuridão’, um péssimo filme 
de terror; voltou ao género no 
dispensável ‘Massacre no Texas 
– O Início’; e cuja obra mais 
conhecida é ‘Invasão Mundial: 
Batalha Los Angeles’, uma fic-
ção-científica de ação que é um 
terror. Quis o destino que nós 
nos encontrássemos novamente 
na bem-sucedida revitalização 
das ‘Tartarugas Ninja’ – e escre-
vo “bem-sucedida” somente por 
causa dos bons resultados de 
bilheteira que garantem, desde 
já, uma sequela a ser lançada no 
futuro. A verdade é que Liebes-
man não deixa o seu prestígio 
em mãos alheias: é um tarefeiro 
que tenta emular as “qualidades” 
do seu mentor, nada mais nada 
menos que Michael Bay. ‘Tar-
tarugas Ninja: Heróis Mutantes’ 
é um filme esteticamente feio, 
narrativamente pobre e com 
atuações para lá de esquecíveis, 
com a bela Megan Fox mais uma 
vez a mostrar que o seu talento 
é inversamente proporcional 
aos seus atributos físicos. Não 
há um pingo da diversão ou 
charme que a franquia mostrou 
num passado muito remoto: 
há apenas frágeis piadinhas no 
meio do caos visual que são os 
medianos efeitos especiais e 
que dão suporte a incompreen-
síveis sequências de ação. Não 
há também um mínimo esforço 
para diferenciar as personalida-
des das quatro tartarugas que 
se entregam a tiradas tão infan-
tis e que são compostas por um 
visual grotesco (até os fatos da 
película de 1990, desenvolvidos 
pela produtora Jim Henson’ 
Creature Shop, eram mais 
“realistas”). Com uma duração 
relativamente curta (menos mal), 
‘Tartarugas Ninja: Heróis Mu-
tantes’ é um sub-Transformers 
realizado por um sub-Michael 
Bay. Pensem nisso.
Antero Eduardo Monteiro

Maré de 
Cinema

TArTArugAs NiNjA: 
HEróis MuTANTEs

Próximo concerto é já no sábado e traz a Espinho a brasileira Patrícia Bastos

Auditório terá MAiS SeiS 
eSPetáCuLoS Até Ao fiM do Ano
A menos de dois meses 

para o final de 2014, o 
Auditório de Espinho tem 
ainda programado mais 
seis espetáculos. Além 
dos concertos de música, 
haverá ainda uma peça de 
teatro de marionetas.

O primeiro espetáculo de no-
vembro é já este sábado e terá 
como estrela a brasileira Patrí-
cia Bastos. A cantora, que ga-
nhou recentemente o galardão 
para Melhor Álbum Regional no 
25º Prémio da Música Brasilei-
ra, vem ao Auditório de Espinho 
apresentar o seu quinto álbum, 
“Zuzula”. O concerto de Patrícia 
Bastos marca também a sua es-
treia em Portugal. Para ver e ou-
vir a partir das 21h30.

Já no dia 16, às 11h30, a mú-
sica dá lugar ao teatro. A partir 
das ilustrações “Pelos Cabelos”, 
de João Vaz de Carvalho, o Tea-
tro de Marionetas do Porto criou 
um espetáculo habitado por per-
sonagens insólitas, de olhares 
ausentes e alucinados, onde o 
humor e o absurdo se fundem 
para mais uma experiência com 

muitas marionetas. A peça tem 
encenação e cenografia de Isa-
bel Barros e interpretação de 
Edgar Fernandes de Rui Queiroz.

No dia 22 de novembro, quem 
sobe ao palco do Auditório de 
Espinho é o guitarrista André 
Fernandes, com o seu novo pro-
jeto “Wonder Wheel”. O músico, 
que se dedica ao jazz, estará 
acompanhado de Inês Sousa 
(voz), Mário Laginha (piano), Nel-
son Cascais (contrabaixo) e Ale-
xandre Frazão (bateria). O con-
certo começa às 21h30.

O mês de novembro termi-
na com a atuação da Orquestra 
Clássica de Espinho. Neste con-
certo, integrado no 42º Congres-
so Internacional de Viola, a viola 
vai estar no centro das atenções 
como instrumento solista, con-
tando com intérpretes de cra-
veira internacional. O programa 
inclui a transcrição para viola do 
concerto para clarinete e orques-
tra de Mozart e ainda “Meme”, de 
Williem Jephf, um original para 
duas violas e orquestra, o que 
constitui uma rara oportunidade 
para ouvir estas obras em con-
certo.

Para dezembro, estão progra-
mados dois concertos no Au-
ditório de Espinho. O primeiro, 
marcado para dia 12 às 21h30, 
é do pianista português Júlio 
Resende. O músico apresenta 
“Amália”, um espetáculo onde 
revisita ao piano alguns dos mais 
célebres temas do repertório de 

Amália Rodrigues.
Já no dia 20, à mesma hora, a 

OCE regressa ao Auditório. Sob 
direção do maestro Pedro Ne-
ves, a orquestra apresenta neste 
concerto um programa especial-
mente alusivo à época natalícia e 
ao repertório que lhe é dedicado.
NO

“Amália” por júlio resende é o primeiro projeto a solo do pianista 

Lançamento do livro

“Sopro” 
de Leonor 
Sobral
Dia 29 de novembro, a 
Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva acolhe 
o lançamento do livro de 
poesia “Sopro” da autora 
Leonor Sobral. O evento está 
marcado para as 15h00. NO

De Plácido Souto

esculturas 
em ferro
De 8 de novembro a 2 de 
janeiro, o Fórum de Arte e 
Cultura de Espinho acolhe a 
exposição de Esculturas em 
ferro do artista Plácido Souto. 
A entrada é grátis. NO

A cantora brasileira Patrícia Bastos faz a sua estreia nos palcos nacionais em Espinho

“A MúSiCA SeMPre fez 
PArte dA MinhA vidA e fiz 
deLA o Meu trAbALho”
CAXADE é o novo projeto 

pessoal do galego Alonso 
Caxade. Folk-pop, música 
minimalista e sons bucólico-
pastoris da velha Europa. 
Em Espinho apresentam 
o seu primeiro trabalho 
discográfico, A Dança dos 
Moscas, com uma banda 
formada por Manu Paino 
(trompete e carrilhão), Manu 
Espinho (bombardino), 
Xosé Tunhas (bateria) e o 
próprio Alonso Caxade (voz 
e acordeão). O Maré Viva 
esteve à conversa com Alonso 
Caxade antes do concerto 
de sábado à noite, dia 25 de 
outubro.

Para quem está deste lado do 
mundo e não conhece, quem é 
Patrícia Bastos?

Sou uma cantora que tem um 
amor profundo pelas minhas ori-
gens, que são ribeirinhas, do esta-
do do Amapá, na região amazôni-
ca do Brasil. Apesar de viver numa 
região distante dos grandes cen-
tros, sempre estive ligada  nos mo-
vimentos de vanguarda, que me 
servem de inspiração assim como 
o rio e a mata, desta fusão sai a 
matéria-prima do trabalho que de-
senvolvo. Feliz por poder realizar 
nesse projeto Zulusa, o casamen-
to entre o canto que represento, 
com o que considero que seja  sig-
nificativo em termos de produção 
musical.

Como surgiu a sua paixão pela 
música?

A minha paixão pela música foi 
herdada da minha família, pela 
minha mãe, Oneide Bastos, que 
também é cantora, meu pai, Sena 
Bastos, era um grande percussio-
nista. Cresci num ambiente  onde 
as rodas de Choro e Samba eram 
comuns. Ouvíamos também  dis-
cos de diversos gêneros, em mi-
nha casa respirávamos música. 
Então este processo acabou por 
ser natural. A música sempre fez 
parte da minha vida e fiz dela meu 
trabalho. É o que eu sei e o que 
gosto de fazer.

Zulusa foi distinguido no 25º 
Prêmio da Música Brasileira 
com galardão de melhor álbum 
regional. O que tem esse álbum 
de tão especial?

EEsse álbum, Zulusa, surgiu num 

momento em que eu mais deseja-
va cantar as minhas origens, mas 
tinha que ser de uma maneira que 
pudesse estar envolvida numa 
linguagem sonora contemporâ-
nea. Assim convidei o composi-
tor, violonista e produtor Dante 
Ozzetti para conduzir esse barco. 
Acredito que o prémio tenha vindo 
pelos seguintes aspetos: primeiro, 
é um álbum focado, que começa 
com a unidade do repertório que 
conta as minhas influências. É ní-
tido o trabalho de pesquisa que foi 
feito para a seleção das músicas, 
que incluiu ritmos pouco conheci-
dos da região amazônica como o 
marabaixo, o batuque e o cacicó. 
Segundo, teve como objetivo, e 
penso que conseguimos, atingir 
uma sonoridade contemporânea, 
num equilíbrio entre o acústico e o 
eletrônico, que através da modu-
lação, possibilitou maior clareza, 
principalmente nos instrumentos 
de percussão que pelo fator es-
tético deveriam estar a frente na 
mixagem e é muito difícil conse-
guir isso sem esse recurso da 
eletrónica, e a solução acabou 
sendo uma novidade em termos 
de produção musical. Em terceiro, 
a solução encontrada para mes-
clar o acústico com o eletrónico 
acabou possibilitando maior liber-
dade nos arranjos, que conduziu 
a experimentações, ora com os 
instrumentos de cordas interpre-
tando as inflexões rítmicas, extra-
ídas das percussões  ora a edição 
eletrónica das percussões como 
parte dos arranjos, dialogando 
com os instrumentos de cordas. 
Em quarto, houve um planeamen-
to e um cronograma que pôde ser 
cumprido, em que todos os itens 
que compõem o projeto de produ-
ção seguiram integrados, como a 
arte, a pesquisa, a pré-produção, 

a gravação e a mixagem, isto deu 
unidade ao álbum. E para termi-
nar, tem uma entrega e uma ver-
dade absoluta que conduziu o 
processo do início ao fim.

já atuou em Portugal? O que 
acha do país?

Já fui a Portugal para passear, 
achei o país lindo, com povo aco-
lhedor, uma excelente culinária, o 
Rio Tejo, que se assemelha muito 
ao Rio Amazonas, fez com que 
eu criasse um sentimento logo de 
cara. Tive a oportunidade de can-
tar na casa de amigos, também 
músicos, mas esta é a primeira 
oportunidade que tenho de expor 
meu trabalho ao público lusitano. 

O que podem esperar os es-
pinhenses do concerto de sá-
bado?

Transmitiremos toda a emoção 
da música brasileira através dos 
tambores do Trio Manari, dos vio-
lões de Dante Ozzetti e Fabinho 
Costa, o baixo do Alan Gomes, e 
toda história por trás de ZULUSA, 
das nossas raízes e da nossa cul-
tura. Essa mistura com certeza 
vai mexer com o povo espinhen-
se. 

Que projetos tem para o fu-
turo?

Por enquanto estamos foca-
dos no Zulusa, o álbum é novo 
e tem-me dado a oportunidade 
de levar a música do meu estado 
para todo mundo. A ideia é con-
tinuar difundindo a música brasi-
leira para outros países, divulgar 
a música da Amazônia, o timbre 
dos tambores e a originalidade 
que tem o som do norte do Brasil. 
Novas ideias sempre surgem, e 
logo iniciaremos os trabalhos para 
um novo álbum. NO

Patrícia Bastos
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Resultados

Hóquei Patins
CAMPEONATO NACIONAL DA 
II DIVISÃO - ZONA NORTE
SENIORES 
HC Mealhada 1 - AAE 2 

CAMPEONATO DISTRITAL DE 
SUB 20
Lavra 6 - AAE 8 

CAMPEONATO DISTRITAL DE 
SUB 17
CD Póvoa 5 - AAE 4

CAMPEONATO DISTRITAL DE 
SUB 15
AAE 2 - BV Bispo 3

Andebol
CampEONatO NaCIONal 
dE SENIORES - III dIvISãO 
- taça REgIONal dE 
abERtuRa
Estarreja 37 - SCE 26

Fut. Juvenil
CampEONatO dIStRItal 
dE JuvENIS  I dIvISãO 
ADF Anta/Baixinhos 3 – 2 
Canedo FC

CampEONatO dIStRItal 
dE INICIadOS a – I dIvISãO 
ADF Anta/ Os Baixinhos 3-0 
FC Cesarense

CampEONatO dIStRItal 
dE INICIadOS a – II dIvISãO 
C.S. Vilamaiorense  3 - 1 ADF 
Anta/Baixinhos

INfaNtIS b – EquIpa b – 
gRupO 2 – SéRIE a
UD Oliveirense 3-6 ADF Anta/
Baixinhos

CampEONatO dIStRItal 
dE bENJamINS a – EquIpa 
a – SéRIE a
ADF Anta/Baixinhos 3 – 2 SC 
Espinho

CampEONatO dIStRItal 
dE bENJamINS b – EquIpa 
a - SéRIE a 
ADF ANTA/Baixinhos 4-0 CF 
União Lamas 

CampEONatO dIStRItal 
dE bENJamINS b – EquIpa 
b - SéRIE b 
ADF Anta/Baixinhos 2 – 3 
Cortegaça 

CampEONatO dIStRItal 
dE tRaquINaS a 
ADF Anta/Baixinhos 9-0 E.F. 
Rui Dolores 

Futebol Juvenil I Campeonato Distrital de 
Juvenis B - 2ª Divisão

Vitória mais do 
que justa
O Sporting Clube de Espinho entrou no jogo a 
dominar perante um adversário que mostrou 
ao  longo do jogo estar uns furos abaixo do 
conjunto da casa por isso foi com grande 
facilidade que ao intervalo o conjunto visitado 
vencia por três bolas a uma.
Para a segunda parte foi mais do mesmo 
com Espinho adiantar-se no marcador e a 
desperdiçar inúmeras oportunidades de golo.
Resultado final os Tigres venceram por cinco 
bolas a duas sem grande dificuldade frente a 
um S. Martinho que raramente criava perigo 
junto à baliza Espinhense.
Quanto à equipa de arbitragem nada a dizer 
porque fez um bom trabalho. mv

atletismo I presença na maratona da cidade invicta 

Rio LARgo no PoRto
No domingo passado a secção 

de atletismo do Rio Largo partici-
pou (como habitual) na maratona 
do Porto. Esta prova com percur-
so pelo Porto, Matosinhos e Gaia 
contou com 3 vertentes, 42km, 
16km e uma caminhada de 6km, 
com um total de cerca de 15000 
participações.

 Como sempre os atletas do 
Rio Largo deram o seu melhor 
tendo sido batido o record do 
clube nesta distancia por António 
Oliveira que terminou a maratona 
em 34º lugar da geral e 5º de es-
calão com2h 40m e 18s.

De seguida terminaram Rui Ta-
vares com 3h 5m e 31s, Manuel 
Silva com 3h 22m 30s, Joaquim 
Gomes com 3h 40m e 55s, Álvaro 
reis com 3h 44m e 29s José Pe-

futebol I mais uma jornada, mais uma derrota

ALeRtA (cAdA Vez mAis) VeRmeLHo

reira com 3h 45m e 26s, e Adria-
no Queiroz com 4h 8m e 21s. 
Carlos Ferreira participou mas 

desistiu por lesão.
 Na prova de 16km Alain Couto 

terminou com 1h 5m e 15s. mv

Para a partida ante o Sporting Clube de Portugal 

Já há estádio e preços
Tal como o maré viva tinha avançado em primeira mão, o 
Sporting Clube de Espinho vai medir forças com o Sporting 
Clube de Portugal, em partida a contar para a 4ª eliminatória da 
Taça de Portugal, no Estádio Marcolino de Castro (Santa Maria 
da Feira), no dia 21 de novembro. Embora não seja oficial o 
horário, tudo indica que terá lugar às 20h30. 
Sendo a bilheteira da responsabilidade da Federação Portuguesa 
de Futebol, ou seja, os preços não são estipulados pelas 
equipas, o maré viva apurou que para assistir à partida os 
sócios terão de desembolsar 7 euros (lugares de Bancada e Topo 
descobertos). Para os não-sócios, a bancada coberta custará 18 
euros e a opção de bancada a e topo descobertas terá um custo 
de 11 euros.
Existem ainda lugares de camarotes com serviço de catering 
a um preço de 25 euros por pessoa para sócio e não-sócio. O 
estádio tem uma lotação de 6 mil lugares e o Sporting Clube de 
Portugal tem direito a 10% dos bilhetes para os seus associados.
Os bilhetes devem estar disponíveis para venda na próxima 
semana na sede do Sporting Clube de Espinho.  NO

voleibol I vitória por 2-3 ante o guimarães     foto I dR

tigRes com sinAL mAis
Teve lugar em Guimarães o jogo mais 

equilibrado da 5.ª jornada, entre minhotos 
e tigres. O Sp. Espinho acabou por ven-
cer na negra, e, devido à soma de apenas 
dois dos três pontos, acabou por descer 
ao quinto posto da tabela, agora atrás do 
Leixões. 

Quanto à Associação Académica de 
Espinho, defrontou o SL Benfica que não 
teve dificuldades para bater, em casa, a 
Ac. Espinho, por 3-0 (25-10, 25-17 e 25-
16). 

A Fonte do Bastardo continua invicta no 
Campeonato Nacional, após bater no dér-
bi açoriano o último classificado, o Clube 
K, por 3-0, com os parciais de 25-14, 25-
12 e 25-9.

O Castelo da Maia também está em 
crescendo e o triunfo, por 3-0, com o 
Esmoriz reforça o moral para receber na 
próxima jornada o Benfica. Já a Fonte do 
Bastardo joga em casa com o CA Madale-
na e o Sp. Espinho desloca-se ao reduto 
dos leixonenses. mv

sporting clube de espinho

Assembleia geral 

convocatória

Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes, Presidente da 

Assembleia Geral do Sporting Clube de Espinho, nos termos 

da alínea c) do Artigo 54º dos Estatutos do Clube, convoca 

os Associados e Associadas para uma reunião Ordinária da 

Assembleia Geral destinada a assinalar festivamente o 100º 

aniversário do Clube, a realizar no dia 11 de novembro, pelas 

20,30 horas, no Auditório da Academia de Música de Espinho, 

rua 34, nº 884, Espinho, com a seguinte ordem de trabalhos:

1 – Abertura

2 – Homenagem aos sócios com 50 e 25 anos de filiação

3 – Homenagem a atletas e personalidades

Se à hora marcada para o início da sessão não se encontrar 

presente a maioria absoluta dos sócios, a Assembleia-Geral 

funcionará em segunda convocatória, uma hora após com os 

sócios que estiverem presentes (Artº. 58º).

Só poderão participar na Assembleia-Geral os associados 

com as quotas em dia

Espinho, 15 de outubro de 2014

a presidente da assembleia geral

Prof. Doutora Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes

Associação Académica de espinho

convocatória

Convocam-se todos os Associados da Associação 

Académica de Espinho, no pleno gozo dos seus direitos 

estatutários, a comparecer no Pavilhão do clube, no próximo 

dia 6 de novembro de 2014 pelas 21H00, a fim de se realizar 

uma Assembleia Geral Ordinária, nos termos do Art.º 48º n.º1. 

b. dos Estatutos, com a seguinte ordem de trabalhos:

1º Deliberar sobre a alteração dos artigos 36º nº 2, 47º nº1 al 

a), 48º nº1 als a), b) e c), 61º al. h), 75º nº1 als. a) e b), 81º, 82º 

nºs 1 e 2 e 104º dos Estatutos da AAE.

2º Análise e aprovação das contas de Janeiro e Julho de 2014.

3º Análise e aprovação do Orçamento para a época desportiva 

2014/2015.

4º Análise e aprovação da proposta da Direção para aumento 

de quotas de sócios.

5º Discussão de outros assuntos de interesse para a 

Coletividade. 

Os documentos referidos em 2. e 3. estarão patentes 

na Secretaria do Clube, a partir do dia 29 de outubro, à 

disposição dos Sócios que desejem analisar.

Nos termos do n.º 2 do Art.º 54º dos Estatutos do Clube, 

a Assembleia funcionará à hora designada acima com a 

presença da maioria absoluta dos Sócios e, não a havendo, 

iniciar-se-á meia hora depois com qualquer número. 

Espinho, 21 de outubro de 2014

O presidente da mesa da assembleia geral

Dr. amadeu José Melo Morais

pub.

Natação

João Pinto 
na seleção 
nacional de 
Boccia
O Campeão Nacional 
Individual de Boccia na 
classe BC1, o atleta do 
Sporting clube de Espinho 

João Pinto, foi convocado 
para 1º Estágio de 
Preparação da selecção 
Nacional de BOCCIA  que 
se realizará no Centro de 
Reabilitação de Paralisia 
Cerebral do Porto nos 
dias 8 e 9 de novembro 
de 2014. Este estágio 
tem a coordenação da 
seleccionadora nacional 
Maria Helena Bastos e 
será acompanhada pela 
fisioterapeuta Cristina 

Marques Silve e pelo 
psicólogo António Rui 
Gomes.  NO

tigres continuam na 
senda dos maus 

resultados. desta vez o 
carrasco de serviço foi o 
Sobrado que impôs uma 
derrota por 2-1 ao clube 
da Costa verde. a lanterna 
vermelha continua na mão 
dos espinhenses.

Jogo no Estádio Municipal de 
Valongo. 

Árbitro: Gonçalo Martins.
SObRadO - Castro; Lino, Rui 

Filipe, Tiago Dias e Pedrosa; 
Tozé, Carlão e André Soares; Hél-
der Mota, Bruno Almeida e Fabú.

treinador: Manuel Pinheiro
ESpINHO - Renato Lopes; 

Hélder Cardoso, Marcos Pin-
to, Mazur e Pedro Pereira; João 
Dias, Rui Lopes e Miguel Morei-
ra; Nuno Capela, André Pereira e 
José Williams

treinador: Calica Moreira
golos - 1-0 Hélder Mota (36’), 

1-1 Rui Lopes (57’) e 2-1 Cláudio 
(73’).

disciplina - cartão amarelo a 
João Dias, Hélder Cardoso, Mi-
guel Moreira, Lino e Jonathan; 
duplo amarelo a  Fabú.

À entrada da oitava jornada, o 
Sobrado era 7º classificado, com 
apenas mais três pontos que o 
Sp. Espinho. Ou seja, em caso 
de vitória, os pupilos de Cali-
ca Moreira podiam dar um salto 
na tabela classificativa e largar 
a lanterna vermelha. Assim, os 
espinhenses entraram de forma 
aguerrida na partida à procura 
do golo. Assim, em dois lances 
de bola parada podiam ter inau-
gurado o marcador, mas o guar-
dião da turma da casa mostrou 
sempre estar atento. Em rápido 
contra-ataques, o Sobrado res-
pondia e colocava em sentido a 
defensiva tigre. Pouco depois da 
primeira meia hora, Hélder Mota, 
de bola parada, colocou a bola 
no fundo da baliza alvinegra. Os 
forasteiros não desanimaram e 
foram à luta, mas até ao fim da 
primeira parte não conseguiram 
empatar a toada.  

Já em tempo complementar, 
Rui Lopes, num lance quase tira-
do a papel químico do 1-0 veio 
restabelecer igualdade no mar-
cador. Pouco depois, de canto, 
o Sp. Espinho podia ter passado 
para a frente do marcador. O So-
brado começou a ameaçar o golo 

e acabou por conseguir fazê-lo 
ao minuto 73 por Cláudio, num 
lance em que a defesa tigre fica 
muito mal na fotografia.

Com mais esta derrota, o Sp. 
Espinho continua a ser o último 
classificado da série C com o 

pior ataque (3 golos marcados). 
O Salgueiros continua líder com 
20 pontos (mais 16 que os alvi-
negros). Para a semana os pupi-
los de Calica Moreira recebem o 
Sousense, atual 3º classificado 
com 16 pontos somados.  NO
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Futebol Juvenil I Escolinha de Futebol Eliseu “Os Baixinhos” 

De volta ao bom caminho
Iniciados A – Camp. Distrital de 

Iniciados – 1.ª divisão
ADF Anta/ Os Baixinhos 3-0 FC Ce-

sarense

ADF Anta/Baixinhos: Diogo P, Ru-
ben G, Dinís, André S, Furtuoso, Simão, 
Francisco, Beto, Diogo C, Resende e 
Pedrito.

Jogaram ainda: Ladeira, Varela, Rui 
P, Zinho e Rui S.

Treinador: Nelson Capela 
Marcadores: Dinís, Resende e Rui S.

Com uma entrada bastante bem 
conseguida em campo nos diversos 
momentos de jogo, os pupilos de 
Nelson Capela foram acumulando 
situações de bastante perigosidade 
junto da baliza visitante. Sempre mais 
esclarecidos, especialmente no capí-
tulo ofensivo, os de Anta iriam chegar 
ao golo através de Resende que após 
uma diagonal interior aproveitaria para 
atirar a contar. Sem qualquer esboço 
de reação por parte dos forasteiros, 
os jovens antenses iriam marcar por 
apenas mais uma vez apesar de todo 
o caudal ofensivo apresentado até ao 
período de descanso. No regresso 
para o reatamento da partida, os “Bai-
xinhos” mostraram alguma sobran-
ceria que se constituiria juntamente 
com a ligeira réplica adversária como 
os principais factores do decréscimo 
qualitativo do jogar Antense. Porém, 
mesmo numa toada bem mais frouxa 
do que se havia assistido na primeira 
parte da partida, os da casa haveriam 
de acumular mais algumas perdidas 
incríveis, chegando ao golo por apenas 
mais uma vez. 

Iniciados B –  Série A
 C.S. Vilamaiorense  3 – 1 ADF Anta/

Baixinhos

ADF Anta/Baixinhos: Mário, Fábio, 
Edgar, Santos e Lito, Pedro Oliveira e 

Gui. Zé Pedro, Rúben, Rafa e André 
Maganinho.

Jogaram ainda: Leandro, Godinho, 
Bruno Pereira, Miguel e Jorge.

Treinador:  Rúben Correia

A equipa de Iniciados B do Anta per-
deu na deslocação a casa do Vilamaio-
rense. Numa primeira parte completa-
mente apática, os Antenses nunca se 
conseguiram superiorizar aos da casa. 
E no meio de tanta apatia, surgiu o pri-
meiro golo do Vilamaior.

Após o golo sofrido, verificou-se uma 
ténue reação mas mais em esforço do 
que em qualidade de jogo. Mesmo as-
sim, os antenses conseguiram empatar 
a partida e foram para o intervalo com 
mais esperança.

Na segunda parte e quando se espe-
rava mais qualidade no jogo, os anten-
ses voltaram a entrar em falso, e passa-
do 5 minutos sofreram o segundo golo.

Nos minutos seguintes, assistiu-se a 
um fraco espetáculo de futebol em que 
ambas as equipas só se preocuparam 
em desfazer-se da bola. E quando se 
esperava-se o final da partida, eis que 
surge o terceiro golo dos da casa, em 
mais um erro dos forasteiros.

Infantis B – Equipa B - Grupo 2 – 
Série A

UD Oliveirense 3-6 ADF Anta/Baixi-
nhos

ADF Anta/Baixinhos: João, Barros, 
Diogo, Guga, Dani, Naumenko e Mi-
guel.

Jogaram ainda: Pedro, Gonçalo R., 
Leo, Rafa e Marco.

Treinador:  Pedro Costa.

Num jogo frenético e recheado de 
golos, os Baixinhos venceram a for-
mação de Oliveira de Azeméis por uns 
esclarecedores 6-3. Os Antenses esti-
veram sempre por cima na partida mas 
alguns erros e o facto de não estarem 

habituados às dimensões reduzidas 
do campo fizeram com que o resulta-
do ao intervalo fosse apenas 3-2. No 
segundo tempo os Baixinhos acele-
raram e rapidamente sentenciaram 
o rumo da partida marcando 3 golos 
contra apenas 1 dos donos da casa.

Benjamins A – Equipa A – Série A
 ADF Anta/Baixinhos 3 – 2 SC Espi-

nho

ADF Anta/Baixinhos: Abreu, Ro-
sas, Tomás, Iuri, Faniqueira, Resende 
e Dani.

Jogaram ainda: Miguel, Bombas, 
Castro, Kiko Sousa e Márcio.

Treinador: Filipe Silva
Marcadores: Iuri(2), Resende.
Jogo que opunha dois dos actuais 

líderes do campeonato numa dis-
puta que se antevia muito intensa 
até pelas duas equipas serem per-
tencentes ao mesmo concelho. An-
tenses pretendiam a bola nos seus 
pés desde início e conseguiram 
com esta criar desde cedo oportu-
nidades para abrir o marcador. Com 
uma pressão alta e intensa os da 
casa inauguraram o marcador cedo 
e ampliaram passado poucos minu-
tos para a diferença de dois golos. O 
intervalo trouxe falta de concentra-

ção aos baixinhos que em dois erros 
infantis sofreram o empate. Porém 
foi mais uma vez a pressão intensa 
e sufocante que faria os antenses 
voltar ao marcador até ao final da 
partida.

Benjamins A – Equipa B – Série 
B

ADF Anta/Baixinhos 4 – 2 ARD Vi-
lamaiorense

ADF Anta/Baixinhos: Cadete; 
Diogo, Pedro, João Rocha, Simão, 
Kiko e Bruninho.

Com uma entrada forte na parti-
da a equipa do Anta chegou cedo à 
vantagem de 2 golos, que viria a não 
ser suficiente para manter a tranqui-
lidade no jogo. A equipa forasteira 
contra o rumo do jogo chegou ao 
golo ainda antes do intervalo.

Com a vantagem mínima no inter-
valo a equipa da casa voltou a entrar 
melhor na segunda parte mas não 
conseguiu traduzir a superioridade 
em golos. O Vilamaiorense num lan-
ce rápido de contra ataque chegou 
mesmo a empatar. Porém a res-
posta do Anta foi imediata e voltou 
a colocar-se na frente do marcador. 
Ainda antes do apito final ampliou de 
forma justa o marcador. MV

Farmácias
Quarta-feira, 5 de novembro
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352    

Quinta-feira, 6 de novembro
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Sexta-feira, 7 de novembro
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320       

Sábado, 8 de novembro
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092         

Domingo, 9 de novembro
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Segunda-feira, 10 de novembro
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409

Terça-feira, 11 de novembro
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352    

Quarta-feira, 12 de novembro
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Úteis

cinema

Normal: 4,5€ | Estudante, cartão jovem, sénior: 3,5€ | Terça-feira: 3€

28 de Outubro a 6 de Novembro 2014 
Novos horários:
28 a 31 de Outubro - 16h30 e 21h30; Sábado, 1 de Novembro - 
21h30; Domingo, 2 de Novembro - 15h30 e 18h00; Terça e Quarta-
feira, 4 e 5 de Novembro - 15h30; Quinta-feira, 6 de Novembro - 
15h30 e 21h30. 

Que mal fiz eu a Deus?

Multimeios de Espinho

Há muitas cidades que são vitimas 
dos chamados “arrumadores”. 
Estacionamos e temos de pagar 
com uma moedinha a um sujeito. 
Aqui pelo burgo, na prática, é 
basicamente o mesmo. Não temos 
arrumadores, ou melhor, não os 
temos em zonas concessionadas, 
mas temos de pagar na mesma 
uma moedinha. Aqui a diferença é 
que temos máquinas para lidar com 
essa situação. E embora as novas 
tecnologias sejam simpáticas e 
fáceis de utilizar, os parcómetros do 
concelho apresentam outras falhas. 
Primeiro não aceitam notas e não 
dão troco. Ou seja, antes de sair de 
casa convém o caro automobilista 
precaver-se com a moedinha que 
tenciona gastar. Depois, e aqui sim 
um problema maior, há máquinas 
que já não dão sinais de vida há 
bastante tempo. Na rua 62, por 
exemplo, há duas logo seguidas. 
O automobilista, cauteloso, que 
até traz a moedinha trocada de 
casa, estaciona e tem de andar uns 
metros valentes (não interessa se 
chove) para tirar um papelzinho e 
fazer marcha atrás até ao carro. É o 
mínimo para não ser sorteado com 
uma multa (aqui, em caso de chuva, 
são plastificadas por isso pode 
chover à vontade).      
Nuno Oliveira, diretor

moeDinha

Maré Submersa
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Fantasy arte em 
espinho
A Fantasy Arte está situada na Rua 25 nº 275 em Espinho. 
Naquele espaço podem encontrar diversas prendas, 
materiais para decoração de eventos, convites ou mesmo 
Workshops e peças de artesanato.

Artigo de Opinião

A ChuVA

A JANELA ILuMINADA
Não chames ao mundo morada, não lhe dês um 
nome
pois falhas a Primavera
as sugestões atmosféricas tornam as paisagens 
equívocas
e nunca chegamos a perceber
como avança uma história
ou uma tempestade

Diante da janela iluminada
acredita apenas na duração 
do amor            de José Tolentino Mendonça 
in “ A Noite abre meus olhos”  Assirio & Alvim, pg 
266)

A chuva chegou e vem cinzenta 
Cinzenta, amuada e zangada, mesmo violenta

terá razão?
Mas vai lavando…

A chuva julga que  não gostamos dela
Porque é incómoda e desconfortante 

Mas a chuva sabe que somos pouco sábios e 
continua lavando…
A chuva é  bênção!

Para a Terra, para a Natureza!
Mas os homens não gostam da chuva

Os homens torpedeam os seus percursos
Impedem o seu fluir

Queixam-se da sua violência!
Mas a chuva é persistente e continua lavando…
Ela sabe que sempre chega ao Mar e aos fluxos 

de água que procura

Filomena Maia Gomes
Advogada

Não é violenta mas perseverante
Atinge sempre os seus objectivos

Ela lava sim os caminhos por onde passa
Faz renascer as flores

Mas lava, sobretudo lava…
Também lavava as Almas se nós deixássemos

Lavava os corações,
Lavaria até as consciências,

Mas o Homem teima em torpedear a chuva…
Mas ela continua lavando…

Também lavaria as más línguas..
Ate lavava os alforges dos corruptos, ai sim que 

lavava…
Assim o queiramos.

Mas há uma coisa que ela não lava nem quer, nem 
pode, é o amor…

Filomena Maia Gomes
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