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Coronel Armando Jacinto e Carlos Padrao receberam Medalha de Ouro da cidade e titulo de Cidadao de Espinho

HOMENAGENS VOLTAM A MARCAR
DIA DA CIDADE

a terca-feira, a cidade de

Espinho comemorou o
seu 42° aniversario. Este ano,
as comemoracoes cingiram-
se ao hastear das bandeiras
na Junta de Freguesia e na
Camara Municipal, seguindo-
se a tradicional sessao
solene no Centro Multimeios.
A Aipal, a Acao Social da
Pardéquia de Espinho, o
Coronel Armando Jacinto
e Carlos Padrao foram
distinguidos.

A sessdo solene comecgou
com um momento musical por par-
te de um grupo de alunos da Aca-
demia de Mdusica de Espinho, ao
qual se seguiu o reconhecimento
aos funcionarios da Camara Mu-
nicipal que completaram 25 anos
de carreira (este ano, foram cerca
de 20). A cerimdnia continuou com
a distingdo, implementada o ano
passado, de Mérito Jovens Espi-
nhenses, um diploma de louvor
que pretende estimular a excelén-
cia e distinguir o empreendedoris-
mo. A autarquia decidiu atribuir o
prémio a Rita Nobre, investigadora
do IPATIMUP que vai para os EUA
no dmbito de uma bolsa; Leandro
Goncgalves, pescador de arte xa-
vega, dono do barco “S. Pedro”; o
magico David Sousa; Carla Estra-
da e Ricardo “Riscas” Gomes, da
empresa Roma Design; Filipe Pe-
reira, diretor do FEST e o pianista
Luis Duarte.

Seguiu-se o reconhecimento
e distingdo a personalidades e
instituicées pelo trabalho desen-
volvido pela cidade e pelos espi-
nhenses. A primeira homenagem
foi para a Aipal, que conta com
mais de meio século de atividade
e que tem hoje 71 funcionarios,
sendo uma marca de Espinho e da
Rua 19. Seguiu-se a distingdo a
Acédo Social da Paréquia de Espi-
nho, que comegou ha mais de 20
anos e que, atualmente, envolve
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Filipe Pereira, Rita Nobre, Leandro Goncalves, David Sou

sa (aqui representado pela mée, icardo Goes, Carla Estrada

e Luis Duarte foram dinstinguidos com o titulo de mérito “Jovem Espinhense”

uma equipa de 140 voluntarios.
A sua procura, foi dito durante a
sessdo, duplicou nos ultimos cin-
CO anos.

Por ultimo, foram entregues a
Medalha de Ouro da cidade e o
titulo de Cidadao de Espinho ao
Coronel Armando José Teixeira
Jacinto (ausente da cerimdnia por
motivos de doenga) e a Carlos
Padrdo, homenagem pelos seus
percursos de vida e dedicagédo a
terra que os viu nascer. Carlos Pa-
drédo pediu a palavra e confessou-
se “profundamente emocionado
e sensibilizado”. E acrescentou:
“Estive sempre disponivel de uma
forma desinteressada. Fui sempre
muito feliz”, deixando um agrade-
cimento especial a sua familia.

CIDADE “CONTINUA FERTIL”

Depois de um novo momento
musical, subiu ao palco o presi-
dente da Camara Municipal para
o habitual discurso. Pinto Morei-
ra comecgou por referir que a ce-
rimonia anual do Dia da Cidade

“presta-se a uma reflexdo sobre
a identidade” do municipio, inspi-
rando a “olhar sobre o passado,
presente e futuro” da comunida-
de espinhense. “Esta terra feita
de sol, de mar, de praias de areia
banca continua fértil”, disse o au-
tarca. Pinto Moreira falou sobre
as personalidades homenagea-
das, ressalvando que “sido pes-
soas como estas que despertam
a energia civica da nossa cidade
e que engrandecem a nossa his-
toria”.

Sobre os jovens espinhenses,
o chefe do executivo camarario
afirmou que “serdo os continu-
adores desta cidade e aqueles
que vao passar o testemunho e
o exemplo as novas geracgdes”.
O autarca disse que a Agdo So-
cial da Pardéquia era “exemplo de
trabalho e generosidade” e que a
Aipal “ja faz parte da identidade
de Espinho”, sendo das empresas
mais acarinhadas. Ja sobre Car-
los Padrdo e o Coronel Armando
Jacinto, a sua “nobreza de carater
vai ficar para sempre na histéria

de Espinho”.

O presidente da Camara Muni-
cipal falou depois dos objetivos
futuros, afirmando que a conclu-
sdo de revisdo do Plano Diretor
Municipal (PDM) esta préoxima e
que a proposta devera estar em
discussdo publica na primeira
quinzena de julho. O PDM, disse,
assentara em trés eixos: amigo do
investimento, que tenha presente
todo o histérico do planeamento
municipal de Espinho e que seja
um instrumento que permita so-
lucionar uma série de casos de
construcdes existentes “que ndo
estdo devidamente conforme a
lei”.

Pinto Moreira mencionou como
prioridade também a obra na Ala-
meda 8, explicando que ja hou-
ve a contratualizagcédo do projeto
com o vencedor do concurso
internacional de ideias, sendo
que, em principio, em 2016 a
obra arrancara. O autarca fa-
lou também do novo modelo de
limpeza, varredura e recolha de
residuos, assim como das obras

da protecédo costeira. Os apoios
de pesca e a lota, ja concluidos,
estao a espera de procedimento
administrativo. Quanto as passa-
gens desniveladas, referiu que a
primeira, no Bairro Piscatério, ja
esta a concurso.

O chefe do executivo camara-
rio mencionou ainda a acgéo so-
cial: “Nao atiramos dinheiro para
cima dos problemas sociais a
espera que 0S mesmos se resol-
vam por inspiracao divina”. Pinto
Moreira destacou, nesse campo,
as hortas comunitarias, a morali-
zacao do pagamento das rendas
e a abertura de trés espagos do
cidadao. O autarca referiu ainda
a aposta na promogéao turistica

do concelho, combatendo a sa-
zonalidade, dando como exem-
plos os eventos da Semana San-
ta e da Cidade Encantada.

No desporto, o presidente da
Camara afirmou que o Campe-
onato Mundial de Futebol de
Praia “é uma oportunidade his-
térica de afirmacéo internacional
do nosso concelho”, sendo um
“evento que marcara para sem-
pre a nossa memodria coletiva”.
Por ultimo, Pinto Moreira falou da
condicdo financeira da autarquia,
destacando a reducéo do endivi-
damento para os 36,8 milhdes de
euros. “A Camara Municipal é hoje
uma entidade credivel junto dos
seus fornecedores”. LM
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Coronel Armando Jacinto (representado pelo filho) e Carlos Padrao, foram
este ano distinguidos com a medalha de honra da cidade e titulo de cidadao
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Acao Social da Paréquia de Espinho e Aipal foram distinguidas com o titulo de
Reconhecimento Publico e Homenagem

Homenageados

CORONEL ARMANDO JACINTO
Medalha de Honra da Cidade e Titulo de Cidadao de
Espinho

CARLOS PADRAO
Medalha de Honra da Cidade e Titulo de Cidadao de
Espinho

AIPAL
Reconhecimento Publico e Homenagem

ACAO SOCIAL DA PAROQUIA DE ESPINHO
Reconhecimento Publico e Homenagem

RITA NOBRE
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

LEANDRO GONCALVES
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

DAVID SOUSA
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

LUiS DUARTE
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

CARLA ESTRADA E RICARDO GOMES
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

FILIPE PEREIRA
Distincdo de Mérito “Jovem Espinhense”

Rui Torres de cadeira de
rodas... em protesto

O presidente da Junta de Freguesia de

Espinho compareceu ao ato simbdlico do § y

hastear da bandeira de cadeira de rodas.

Porém, Rui Torres nao se encontrava A

lesionado pois este ato revelou-se como B

uma forma de protesto. A explicacéo

é dada no Facebook oficial da Junta

de Freguesia espinhense: “Hoje numa

iniciativa simbodlica, o Sr. Presidente da

Junta de Freguesia de Espinho assistiu ao

hastear da bandeira e percorreu o trajeto

pedonal, entre a Junta de Freguesia e o

Edificio do Centro Multimeios, com um

acessoério fundamental para quem tem

dificuldades de locomocéo.

Porque nunca é tarde relembrar que

muitos pretendem cumprir com os seus objetivos e missdes, aqui
fica uma mensagem forte com o objetivo de dar forgca a quem
precisa e raramente nos lembramos”.
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4500 - 267 Espinho
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Moveis
Costa Verde

Loja 1 - Av. 24 n° 951
4500-201 Espinho
Tim: 227 343 338
www.moveiscostaverde.com

M. LURDES MOREIRA

CABELEIREIROS * ESTETICA
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Pronto a Vestir com confeccéo
prépria
Moda a sua medida

Rua 26, 1028 - Espinho
Tel: 227 312 711
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Lot gugpos

Artigos de

Vestuério, Lda

Com novo Espaco para refeicoes

ALAMEDA 8
ESPINHO

Telef. 22 732 02 94
RUA 23 N° 338 - 4500 ESPINHO




S. PEDRO NAO ESTRAGOU AS ESTATUAS VIVAS

Tudo fazia antever que
a edicao de 2015 das
Estatuas Vivas ficasse
marcada pelo mau tempo.
A chuva que caiu durante
o dia de sabado fez com
que o Lu(g)ar de Estatuas
se realizasse dentro da
Camara Municipal, mas,
no domingo, o S. Pedro
colaborou e o encontro
internacional pode
decorrer, como de costume,
no largo da autarquia e no
parque Joao de Deus.

Realizou-se, no passado fim de
semana, a 19% edigdo do Encon-
tro Internacional de Estatuas Vi-
vas. A iniciativa, organizada pela
Camara Municipal, comegou com
o Lu(g)ar de Estatuas, que reuniu,
como habitualmente, estatuas
premiadas em anos anteriores. O
evento deveria ter decorrido no
Parque Jodo de Deus, mas a chu-
va que caiu durante todo o dia fez
mudar a localizag&o para o inte-
rior da Camara Municipal. Ja para
domingo, as previsdes meteoro-
l6gicas apontavam também para
mau tempo durante todo o diae a
organizagédo tinha anunciado que
as estatuas a concurso ficariam
debaixo das arcadas da Rua 20,
mas o S. Pedro acabou por trocar
as voltas e brindar os espinhen-
ses com um dia agradavel.

Embora inicialmente anuncia-
do com 50 participantes, a 192
edicao do Encontro Internacional
de Estatuas Vivas contou com
38 estatuas a concurso. Como
em anos anteriores, a populacéo
aderiu em massa ao evento, ven-
do detalhadamente cada estatua,
interagindo com aquelas que néao
ficam totalmente imobilizadas e
votando nas suas favoritas. As
seis da tarde, as votagdes fecha-
ram e a organizagao anunciou os
vencedores (os escolhidos pelo
juri e pelo publico). “A Familia”, de
Susana Azevedo Carvalho Bento ar-
recadou o Prémio Especial do Juri,
enquanto a “Varina” de Helena Reis
Leite e Samuel Buton ganhou o Pré-

A FAMILIA - Prémio Especial do Juri
de Susana de Azevedo Carvalho Bento
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BUSHIDO - O CAMINHO DO GUERREIRO - Prémio

do Publico e Prémio do Juri

mio do Juri. “Bushido — O Caminho
do Guerreiro”, de Catia Ferreira e
Vitor Hugo Almeida, também foi um
dos favoritos, arrecadando o Pré-
mio do Publico e Prémio do Juri.

FERRUGEM - Mengéo Honrosa
de Marta Teresa Faria

“O Presente sem passado nem
futuro”, de Konstyantyn Storo-
zhenko, mereceu também o Pré-
mio do Juri. Houve ainda trés
mencgdes honrosas: “Ferrugem”

VICTOR
OURVESAR
AGENTE OFICTAL pava o Concelha de Espinho dos Relogios
(K & SWWATCH, sléen de oiras marcas coms TTSS0T ¢ SEIKD
Rua 23, 349 - Espinho
Telf: 22 734 09 31
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Rua 25, n.281 4500 Espinho

O PRESENTE SEM PASSADO NEM FUTURO -
Prémio do Juri de Konstyantyn Storozhenko

VARINA - Prémio do Juri
de Helena Reis Leite e Samuel Buton

-

de Marta Teresa Faria, “Peca a
peca” de Sandra Marisa Gomes
e “Feiticd de Cibeles” de Excenia
Bastidas Leal e Douglas Monte-
ro. LM

Tele-Rocha

Av. 24 n° 789

4500 Espinho
tif: 227 341 612
tim: 919 976 214

MINISTRO EM VISITA RELAMPAGO AS
OBRAS DE SILVALDE E PARAMOS

o passado sabado, o

ministro do Ambiente,
Ordenamento do Territério
e Energia esteve no
concelho para visitar as
obras de protecao costeira
entre a Ribeira de Silvalde
e a Lagoa de Paramos.
A visita foi condicionada
pelo mau tempo que se fez
sentir durante o dia, sendo
que Jorge Moreira da Silva
nao se demorou muito em
ambas as empreitadas.

A visita as obras da protecédo
costeira entre a Ribeira de Silval-
de e a Lagoa de Paramos estava
marcada para as 17h00 de saba-
do, com inicio no Bairro da Mari-
nha. Com o céu negro a ameagar
chuva a qualquer momento, a co-
mitiva — onde se incluia o presi-
dente da Camara Municipal, Pin-
to Moreira - foi-se reunindo no
local, a espera do ministro (que
andou em visitas pelo norte do
pais durante todo o dia).

Cerca de uma hora e meia de-
pois e com alguns periodos de
chuva pelo meio, Jorge Moreira
da Silva chegou a Silvalde e, de
imediato, foi escoltado para a
zona da empreitada onde o pre-
sidente da autarquia espinhense
lhe explicou as intervenc¢des que
estavam a ser realizadas, justifi-
cando que o mar galgava “cons-
tantemente” a protecdo que exis-
tia anteriormente.

Tinham passado cerca de cin-
co minutos quando a chuva vol-
tou a cair, levando a comitiva a
“fugir” para os carros e dirigir-se
a Paramos. Com as condigoes
meteorolégicas sem melhorias
- a chuva que caia, juntou-se o
vento - Jorge Moreira da Silva
viu, também por breves minutos,
0 que estava a ser feito naquela
freguesia, seguindo-se as decla-
racoes aos jornalistas.

OBRAS ESTAO “A DECORRER
COM BOM RITMO”

Ministro Jorge Moreira da Silva visitou as obras de protecao costeira
em passo acelerado

Segundo o ministro, a visita
ao concelho foi a “concluséo de
uma jornada que envolveu va-
rios concelhos” e que veio, “na
pratica, demonstrar o éxito dos
projetos” que lancados pelo go-
verno no ambito das intempéries
de 2014. Jorge Moreira da Silva
disse que se recordava de estar
em Paramos “nos momentos di-
ficeis” e constatou que as obras
para mitigar as vulnerabilidades
da costa estdo a decorrer “a
bom ritmo”, tendo como princi-
pal objetivo a protecdo das pes-
soas e de bens, assim como a
criacdo de condi¢cdes para a re-
alizagdo de praia.

O governante referiu ainda
que tanto a Agéncia Portugue-
sa do Ambiente (APA), como a
Camara Municipal de Espinho e
o0 empreiteiro estdo “a trabalhar
a pleno vapor” para que a praia
de Paramos possa ja ser utiliza-
da nesta época balnear. Para o
ministro, este € um exemplo da
“boa articulacdo entre o gover-
no e as camaras municipais”.
“Nenhuma reforma se faz sem
o envolvimento da populacao”,
acrescentou ainda.

€afeé
Principe

Liliana Isabel Correia da Costa

Rua 14 473
4500-234 Espinho

Rua 29 n.° 324 4500-098 Espinho
tim: 914901372, 919123959
tif: 22 732 35 98

Ja Pinto Moreira referiu que
Jorge Moreira da Silva “veio ver
o0 andamento das obras” cujo in-
vestimento é de dois milhdes de
euros. O autarca ressalvou que
as duas empreitadas “respon-
dem ao problema da erosao cos-
teira agravada pelas condicdes
atmosféricas”, que vao trazer
“mais seguranca para pessoas e
bens sem prejuizo do aproveita-
mento das nossas praias”.

O presidente da Camara Muni-
cipal explicou que a obrarealiza-
da pela APA, a protegcdo costeira
entre a Ribeira de Silvalde e a
Lagoa de Paramos com reforgo
da protecao dunar e murete, tem
uma execucao de sete meses,
mas que nao ird prejudicar a
época balnear nem em Silvalde
nem em Paramos. Ja a emprei-
tada de defesa longitudinal tem
um prazo de execucgéo de quatro
meses e vai colidir com a época
balnear, mas Pinto Moreira as-
segura que a zona mais préxima
da Capela de Paramos ficara
pronta a tempo, ou seja, duran-
te o més de julho, e os banhis-
tas nado ficardo prejudicados.
LM

DOCE BELO
Cafe

Rua 25, 4500 Espinho
tif: 22 731 0718

Dia 21 de junho
12 Caminhada
Solidaria

No dia 21 de junho, as 10h30
realiza-se a 12 Caminhada
Solidaria Oriflame Espinho,
cuja receita reverte para a
Cerciespinho, organizada pela
Sara Resende, da Oriflame,
no dmbito do Projeto Volta
Solidaria, que visa angariar
fundos para a aquisi¢éo de
uma carrinha adaptada para
transporte de pessoas com
deficiéncia. A participagao
tem um custo de 3€ e da
direito a uma T-shirt e uma
garrafa de agua. A caminhada
tem inicio na Alameda Maia
Brenha, perto do restaurante
Cabana e percorre o passeio
até ao FACE, regressando ao
mesmo local. A caminhada

é seguida de uma aula de
Zumba, na Alameda. Os
bilhetes estdo a venda na
Cerciespinho, no Espacgo
Oriflame, Rua 23 e na
Imobiliario Projeto Perfeito,
Rua 62. NO

Dias 19 e 20 de junho

IV Feira
de Artes &
Saberes

Realiza-se nos dias 19 e 20
de Junho, a “IV Feira de Artes
e Saberes” em simultaneo
com a 32 Edigéo do “Mini-
Empreendedor”, eventos
organizados pela Associagéao
de Desenvolvimento do
Concelho de Espinho.

Esta feira destina-se a
exposicdo e comercializagdo
de produtos criados por
particulares, que nao tenham
acesso a este tipo de eventos
por outros meios.

O “Mini-Empreendedor” é
destinado as criancas do
concelho que frequentem o 1°
e 2°ciclo. MV

Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 n° 914
4500 Espinho
Telf: 227 346 230




MYV errou

Na edicéo de 3 de junho, no
texto referente ao aniversario
da Vila de Anta, o Maré

Viva escreveu que “A Ultima
homenagem foi para Anténio
Gomes da Silva, alfaiate de
profissao e que pertenceu ao
Partido Comunista Portugués”.
Porém, o antense Anténio
Gomes da Silva nunca deixou
de pertencer ao PCP. Deixamos
aqui a devida retificagdo assim
como um pedido de desculpas
ao visado.

3400 euros de prejuizo

Ninho d’ Amor
assaltado

A confeitaria, situada na rua 8,
foi alvo de mais um assalto, na
semana passada. Os larapios
estrogcaram a porta de entrada
e forcaram o deslizamento

do gradeamento, furtando as
moedas de um computador,
magcos de tabaco e dinheiro da
maquina de tabaco. O prejuizo
foi de cerca de 3400 euros.

400 euros de prejuizo
Onda poética

Dia 18 de junho, as 21h30,

a Onda Poética esta de

volta a Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva, com
coordenacao de Anthero
Monteiro, leituras do Colectivo
da Onda Poética e musica. A
entrada, como é habitual, é
gratis.

ORFEAO DE ESPINHO EM VENEZA

o inicio do més, o Orfeao

de Espinho levou a musica
espinhense a ltalia, mais
concretamente a Veneza. A
coletividade participou na sexta
edicao do Festival de Coros
daquela cidade e interpretou
apenas repertorio de Fausto
Neves.

Foi com o habitual entusiasmo e
confianca que o Orfedo de Espinho en-
carou as plateias internacionais e o juri
do VI Festival de coros de Veneza. Sob
a batuta do maestro Samuel Santos, o
coral Interpretou apenas repertdério de
Fausto Neves, mantendo a linha artis-
tica que ja o vem identificando fora de
portas. Divulgando o prestigiado com-
positor, o Orfedo de Espinho levou a
cidade das gondolas uma “maré viva”
de brilhantes atuacgdes, recebendo o

aplauso e o apoio do publico italiano e
da variada plateia composta também
por turistas e grupos corais e orques-
trais participantes do festival.

Além dos compromissos artisticos,
o Orfedo e o grupo de acompanhantes
pdde aproveitar o excelente clima e a
privilegiada estancia balnear de Lido de
Jesolo, desfrutando do convivio e ca-
maradagem ja carateristico das gentes
de Espinho. Durante a estadia, o coral
ndo dispensou uma ida a Padua com
visita guiada a catedral de Santo An-
ténio, tendo interpretado sob a regén-
cia do pianista acompanhador Pedro
Queirds a “Miraculosa” na sacristia da
catedral.

Ainda sobre o festival, o certame,
onde estiveram representados uma
dezena de paises europeus, foi coro-
ado pelas exéquias oficiais, carateristi-
cas deste género de encontro artistico,

tendo cada nacgéo sido identificada por
elementos da sociedade civil e politica.
A cidade de Espinho foi representada
por Francisco Azevedo Brandao, en-
quanto presidente da Assembleia de
Freguesia de Espinho, que por sorte,
acompanhou o coral nesta digressao,
aceitando o convite do presidente do
Orfedo, Guilhermino Pereira para as-
sumir o protocolo oficial, na auséncia
de elementos mandatados, apesar do
convite efetuado a Camara Municipal.

Esta viagem cultural integra-se no
Master Plan da direcdo artistica e ad-
ministrativa da coletividade, que tem
como objetivo internacionalizar o coral
dando a conhecer a sua cultura e mu-
sica, assim como a cidade de Espinho
€ 0 seu pais, sendo esta, a terceira de
varias exposi¢oes fora de portas, apds
aida a llha Graciosa e a Praga no ano
passado. NO

FESTA DO LIVRO NA QUARTA EDICAO

lo quarto ano, a Festa do
Livro estara na Alameda 8
para animar o verao. A abertura
do espaco realizou-se na
passada sexta-feira a tarde e
integrou-se, mais uma vez, na
comemoracao do Dia da Cidade.

Tal como em anos anteriores, a Ca-
mara Municipal de Espinho decidiu
lancar o desafio aos livreiros da cida-
de para a implementacdo da Festa do
Livro em plena Alameda 8. A Livraria
ABC, como nas edigbes anteriores, foi
a Unica a aceitar o repto da autarquia e
a inauguracao do espago destinado a

venda de livros e de realizagdo de ati-
vidades culturais e musicais aconteceu
na sexta-feira.

Armando Boucon, chefe de Divisdo
da Cultura da Camara, agradeceu a
presenca de todos, nhomeadamente
ao responsavel da Livraria ABC por
aceitar o desafio langcado pelo quar-
to ano consecutivo. O comerciante
agradeceu também, referindo que a
presenca de todos era “uma forca”
para continuar. Segundo ele, a Festa
do Livro abriu portas, mas faltava ar-
ranjar varios pormenores e aumentar
a “quantidade e qualidade dos livros
expostos”. Embora seja um trabalho

Skorpius

Estética/Cabeleireiro

Rua 18 n° 737
4500 Espinho

Tim: 911793022

SCHOOL

food & so much more

Rua 30, 117 - 4500-302
Espinho
tim: 913 951 783

school.espinho@gmail.com

8 kinésio

Rua 14, n° 416
4500-235 Espinho
224 925 007

Boutique

Ligia

Nova coleccao

Primavera/Verao

Alameda 8

MERCEARTA, VINHDL, FRUTAS
COMGELADDS, MEL CHARCUTARLA
RO DE BUFETE

fhasé Loorenco Boalrigecs Limea

237 342 168 - Gavel) Fusas 328 . 831 ¢ 577 - 4500 ESAINHO

de “sacrificio”, disse, “é uma grande
alegria fazé-lo”. E acrescentou: “Te-
mos obrigacéo de estar neste espa-
¢o. Este espaco ndo é nosso, é dos
espinhenses”.

Leonor Fonseca, vereadora da Cul-
tura da autarquia, voltou a frisar que
a Livraria ABC foi “o uUnico agente
econdmico que respondeu a um rep-
to cultural e que ajuda em termos de
turismo” a cidade, recordando que
aquele espaco ira acolher ainda mo-
mentos musicais e cultural e a hora do
conto, por exemplo. “Este espaco é de
todos. Espero que o S. Pedro ajude”,
afirmou. LM
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Rua 27 n° 692 4500-206 Espinho
Rua S. Vicente Ferrer n° 885
4410-104 S. Félix da Marinha

0 S. JOAO ESTA MESMO Ai A PORTA

om o final do Santo

Antonio, esta prestes
a chegar o S. Jodo. Em
Espinho, a festa popular
ira realizar-se, como de
costume, em dois locais:
no Rio Largo e na Praia de
Paramos. Destaque para
as marchas populares, que
decorrerao na cidade no
domingo a tarde.

Para muitos espinhenses o S. Jodo
nunca sera passado no Porto. Seja
por tradicdo ou por ndo gostarem de
confusdo, o Rio Largo é a primeira
opg¢éao. Durante alguns anos, a festa
popular perdeu forga, mas, nas Ulti-
mas edi¢des, a romaria voltou a ga-
nhar destaque e o programa tem vin-
do a melhorar. Este ano, 0 S. Jodo ira
realizar-se entre 20 e 24 deste més,
ou seja, de sabado a quarta-feira e
tem momentos para todos os gostos.
Logo no primeiro dia, a programagao
foi pensada para os mais jovens com
a atuacdo do grupo espinhense Re-
bel Boys a partir das 23h00.

BE acusa
Camara de
nao recolher
lixos em
Paramos

O Bloco de Esquerda acusa a
Camara Municipal de Espinho
de néo ter realizado a
recolha dos lixos domésticos

Angelica
Espinho

Coleccao
Primavera/Verao

Rua 19 n° 209
TIf: 227 340 236

LAVANDARIA
LAVAR

Rua 12, n° 640
Tim: 919 587 455

Casa

Menino Jesus

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 n° 642 4500-343 Espinho
Tim: 227 313 201

Tabacaria do

Mercado

Livraria Catolica e
Numismatica
Rua 23 n.° 402
4500 - 142 Espinho
TIf: 22 734 2717

O domingo sera o principal dia: as
16h00, comegam as Marchas Po-
pulares. A iniciativa, com inicio no
largo da Céamara Municipal, tera a
participacdo dos seguintes grupos:
EspinhoVida, Brito, Vilar do Paraiso,
Afurada e Vilar do Andorinho. As mar-
chas irdo descer a Rua 19, seguindo
depois pela Rua 8, subindo a Rua 23
até a Rua 16. Dai, os grupos seguem
para norte até a Rua 3, onde descem
até ao Rio Largo. A festa continua,
depois, as 21h00 com a atuacéo dos
grupos Top Dance e Mario e Hermi-
nio.

Na segunda-feira, dia 22, a pro-
gramacido comega as 20h30 com a
Zumba Nadya Oliveira, seguindo-se
o concerto do espinhense Carlos Mi-
guel. Para terminar em grande, na ter-
ca-feira, noite de S. Jodo, a animacgao
estara a cargo dos Tekos e a festa,
com inicio as 22h00, promete durar.

TAMBEM HA MARCHAS EM
PARAMOS

Ja em Paramos, vao decorrer,

desde o dia 10 de Junho

na Freguesia de Paramos.
Os bloquistas referem,

em comunicado, o “odor
pestilento”, dizendo que “a
néo recolha dos lixos coloca
claramente em causa a saude
publica”.

O BE exige que a Camara
Municipal de Espinho
cumpra com as suas
responsabilidades, como
“assegurar a execucao

das operagdes de recolha

e transporte de Residuos

tWO Caffé

Rua 14 n° 643
4500-233 Espinho
TIim: 918 990 576
TIf: 22 732 7102

Email: utwo.caffe@gmail.com
www.utwo.pt

(0ld
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Novas instalacoes

(Angulo) Rua 32 e 33

entre o dia 19 e 23, as festas em
honra de S. Jodo e Nossa Se-
nhora da Aparecida. Na sexta-
feira, os festejos terdo inicio com
a atuacao, a partir das 22h00, da
Banda de Paramos. Ja no saba-
do, a mesma hora, comegam as
marchas populares infantis, se-
guindo-se, meia hora depois, o
concerto do grupo Bossa Nova.
No domingo, as 11h00, have-
ra missa campal, seguida de

Sélidos Urbanos (RSU)

a destino adequado,
assegurar a limpeza e
salubridade dos espacos
publicos de forma a garantir
a saude publica, garantir

a lavagem e desinfecéo,
manutencéo e substituicdo
dos equipamentos de
deposicao e transporte de
RSU, programar e proceder
a instalagédo do equipamento
de deposigdo ou demais
equipamentos urbanos
necessarios a promogéao da

. Rua 20 n2584
[*] TIf: 227 319 999 tim: 916 182 632

Centro Optico
de Espinho

emall: code.espinho@gmail.com
www.facebook.com/ pages/Centro-Optico-de-Espinho
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procissao, enquanto a noite, as
22h00, esta prevista a atuacéo
do grupo Tekos.

Na segunda-feira, a animagéao
estara a cargo do grupo Olhos
D’agua, mas o destaque vai para
o dia 28, terca-feira. As 21h30,
havera marchas populares, que
serdo seguidas, as 22h00, do
espetédculo dos Pé de Danca. As
24h00, a festa termina com fogo-
de-artificio. NO

limpeza urbana e zelar pelo
cumprimento das normas
legais e regulamentares

no ambito da gestao dos
residuos solidos e saude
publica”.

Na mesma nota, o BE lamenta
que o executivo PSD da
Camara de Espinho “nem os
minimos consiga efetuar, pois
né&o consegue sequer zelar
pela salubridade do Concelho
e acrescenta: “Um executivo
que quer atrair turistas mas
que nem o lixo recolhe”. NO

Grupo
€risto
Rei

Rua 19 451 Espinho

TIf: 227 311 190
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www.golfinho.web.pt
Rua 2, 663 - Espinho
Telf: 22 734 42 94 - 22 731 18 87

TALHOS BEM SERVIR
TALHOS S. MARTINHO

6&090081::&:0,
a Qualidade ¢flantém-se
Rua 33 n%44 4500-312 Espinho
Tel. 227 343 043




Propostas da Comissao Municipal de Toponimia foram aprovadas em reunidao de Camara

Préoximo evento Nascente de Ritmos com estreia europeia, masterclass e um elenco internacional de luxo!

MANUEL SANCEBAS HOMENAGEADO COM NOME

DE LARGO NA SUA ZONA RESIDENCIAL

A Comissao Municipal de To-
ponimia apresentou varias pro-
postas de alteracdo de deno-
minagcdes de Pracas, Largos e
Arruamentos e a Camara Municipal
aprovou a maioria. A denominagao
de Largo Manuel “Sancebas” ao
atual largo do Rio Largo é uma das
grandes novidades. O largo situa-
do na intersec¢do da Rua 9 com
a Rua 62 tera a denominacédo de
Largo Artur Bartolo. Também foi
aprovada a denominagdo de Pra-
¢a Feira de Espinho para a Praga
contigua a sul do edificio do Cen-
tro Multimeios de Espinho.

O arruamento que serve as ins-
talagbes da Associagdo Social

Debate contou com a presenca do jornalista Carlos Daniel

e Desenvolvimento da Vila de
Anta (ASDVA) sera batizado com
o nome Rua Manuel Milheiro de
Sousa.

A Comissao Municipal de To-
ponimia ainda propds que a Pra-
¢a do Mar se passasse a deno-
minar “Praca Fabrica Brandao,
Gomes”, mas a CME entendeu
manter o atual nome.

O Maré Viva também sabe que
esta na calha a atribuicdo do
nome “Praga Comendador Ma-
nuel Oliveira Violas” a uma das
pragas na futura Alameda 8, onde
também situardo a Praca do Ca-
sino e a Praga N. Sra. da Ajuda.
PD

DESPORTO IMPORTANTE
PARA QUALIDADE DE VIDA

Na passada segunda-feira,
a Associacgao Civica de
Espinho (ACIVE) organizou um
debate subordinado ao tema
“0 desporto e a qualidade de
vida”. A iniciativa teve como
oradores Bernardo Gomes
de Almeida e José Anténio
Lacerda, presidentes do
Sporting Clube de Espinho

e da Associacao Académica
de Espinho, respetivamente,
assim como o jornalista da
RTP, Carlos Daniel.

Bernardo Gomes de Almeida fez
uma retrospetiva sobre os 100 anos
do clube, destacando a sua impor-
tancia na formacédo de atletas e de
cidaddos. “Nao consigo lembrar-me
de um concelho tdo pequeno e com
tantos titulos, o Sporting Clube de
Espinho pode ser pequeno mas é
tdo grande em titulos”, mencionou
o presidente, acrescentando: “For-
mamos campedes”. Para o respon-
savel, o SCE representa a ligagcédo
entre o desporto e a qualidade de
vida, nomeadamente no que toca a

formagédo dos mais jovens.

José Anténio Lacerda comegou
também por falar sobre o historial
da Associagdo Académica de Espi-
nho, clube fundado em 1938 por 25
estudantes e que €, para o dirigen-
te, “um bom exemplo do que uma
associacdo deve representar para
a sociedade”. O presidente da AAE
falou das restri¢goes financeiras que
o clube atravessa e referiu a amiza-
de histdrica entre os dois emblemas
da cidade: “Tudo faremos para que
se mantenha”.

Carlos Daniel destacou, em pri-
meiro lugar, a “pouca” rivalidade
entre os dois clubes e disse que,
se o desporto tem esta “pujanca”
em Espinho, se deve as duas cole-
tividades. Para o jornalista, € uma
responsabilidade continuar este le-
gado. Filho de um ex guarda-redes
e treinador de formacao, Carlos Da-
niel sabe o que é crescer a viver a
paixdao por um clube da terra e re-
feriu que “o desporto € um medica-
mento extraordinario”, combatendo,
por exemplo, o stress e o sedenta-
rismo. LM
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Largo do Rio Largo passara a chamar-se Largo Manuel “Sancebas”

Olimpiadas do Francés

MUITOS PREMIOS PARA
OS NOVE VENCEDORES

Foram entregues, na passada ter-
ca-feira, dia 9 de junho, os prémios
aos nove vencedores das Olimpi-
adas do Francés do Concelho de
Espinho, no auditério da Escola Ma-
nuel Laranjeira, evento organizado
pelas professoras de Francés, com
0 apoio de nhumerosas institui¢cdes.

A Diretora do Agrupamento anfi-
trido comecou por felicitar os ven-
cedores e destacar o trabalho das
docentes de Francés. O Vice-Pre-
sidente da Camara de Espinho, Vi-
cente Pinto, referiu que a dinamica
do francés esta a “dar frutos”, uma
vez que de ano para ano se sente
“esta forga a crescer”.

De seguida, o Diretor do Agru-
pamento de Escolas Dr. Gomes

de Almeida, llidio Sa, valorizou

o dinamismo implementado no
Concelho para a mobilizagdo dos
estudantes para o ensino da lin-
gua francesa e o facto de estes
se envolverem entusiasticamente
nas atividades.

Os trés alunos com melhor classi-
ficagdo, em cada ano, a saber, Car-
los Ribeiro, do 7°ano, Miruna Nica,
do 8°ano e Inés Soares do 9°ano
- todos eles alunos da Escola Ma-
nuel Laranjeira- ganharam, entre
outros prémios, um curso de verao
na Alianca Francesa do Porto.

As Olimpiadas do Francés do
Concelho de Espinho prometem
voltar, para uma quarta edi¢céo, no
proximo ano letivo. MV
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&y mianjos

Frutaria - mini mercado
Rua 29, n° 800
4500 Espinho

TIf: 227 314 020

MISTERDOG

Salao de Toilette canina e felina
Apoio a animais domésticos
Tosquias e Banhos p/ marcagao
Racgoes de qualidade
Animais Vivos
Répteis - Peixes
Aves canoras e ornamentais
Rua 26 n® 969 - 4500-285 Espinho
TIf/Fax: 227 313 761
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JOHNNY TRIKA E MY FAVORITE ROBOT EM
ESPINHO, NO SABADO A NOITE

Nova aposta da Nascente

a area musical, Nascente
de Ritmos, eleva a fasquia para

o seu segundo evento, que tal
como o anterior acontece no Bar
Doo Bop, no préximo sabado, a
partir das 23:30. Uma noite que
sera animada com um elenco

de Djs de nivel internacional e
qualitativamente consistente
com a programacao de casas
como o Luxfragil, em Lisboa,

ou Gare e Industria, no Porto.
Johnny Trika e My Favorite Robot
estao em Espinho para por toda
a gente a dancar noite fora!

Johnny Trika, o Dj canadiano de
Montreal que vem a Espinho em es-
treia europeia e em parceria com o
Trax Club (Vigo), € a nova estrela em
ascensao da reputada editora disco-
grafica SCHTEC, fundada e dirigida por
Ali Dubfire, um dos gurus mundiais do
movimento Techno da atualidade. Ser
convidado para editar nesta label é o
sonho de muitos aspirantes a artistas.

Para Johnny Trika, esse sonho tor-
nou-se realidade com o seu minima-
lista EP Main Squeeze, catapultando-o
para o estrelado e para ser um nome
dominante dos préximos anos, visto

ter captado a ateng&o de alguns dos
nomes maiores da musica eletronica,
como Dubfire ou Richie Hawtin. Dia
20, em formato live act, apresentara o
seu novo EP Punk Fools, elogiado por
nomes bem conhecidos da cena tech-
no, como Carlo Lio, Monika Kruse, Pan
Pot, John Digweed e outros.

Este artista também ira realizar na
loja Danceplanet, no Porto, no dia 17,
pelas 17h, uma masterclass sobre
composicdo de musica eletronica,
gratuita para todos os que comprem
0 ingresso para o evento em Espinho,
fazendo assim cumprir os objetivos de
intervencao pedagdgica e formativa
que o Nascente de Ritmos se propde
desenvolver.

MY FAVORITE ROBOT EM FORMA-
TO DJ SET COM VOYTEK KORAB

My Favorite Robot, trio composto
por Jared Simms, James Teej e Voytek
Korab, carregam a autoimposta mis-
s8o de alargar o espectro da musica
eletronica com vista a leva-la ao maior
numero de pessoas possivel. Parece-
nos uma nobre tarefa para este “robot”
em atividade desde 2002 e que entre-
tanto também ja virou editora.

Jared, James e Voytek ndo tém pro-
blemas em dizer que encaram
tudo o que fazem como arte e
ndo ha duividas que essa ati-
tude perfecionista os ajudou
a encaixar a sua musica em
selos como a Visionquest, Life
& Death ou Crosstown Rebels.
E, apesar do nome escolhido,
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a musica do trio afasta-se da rigidez
que possamos associar as maguinas.

Vocais mais ou menos melancdlicos
atravessam-se no caminho de caixas
de ritmos bem roubadas aos anos 80,
mas que raramente impdem dema-
siado musculo num caminho que se
quer mais guiado pelos apontamentos
melddicos do que pela forga bruta de
um bombo. Este robot tem balanco,
tem inteligéncia e tem emoc&o. Tudo a
postos para ser um nosso favorito tam-
bém com a presenca de um dos seus
elementos, Voytek Korab, em formato
Dj set.

Afechar este elenco verdadeiramen-
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te de luxo, o evento do dia 20 traz ainda
Dj Cheve, um dos mais ativos e respei-
taveis representantes do movimento
techno e progressivo em Portugal,
membro fundador da Fusion Produc-
tions (conhecida produtora de eventos
portuense) e colaborador ativo na pro-
gramagao do Boom Festival.

Os ingressos estdo disponiveis na
sede da Nascente (Rua 62, 251, Espi-
nho) e junto de promotores e locais de
venda associados: Craft Corner, (Rua
62, em Espinho, Sexshop-sexyline —
Espinho e Feira— e também no Porto
em Danceplanet e Freaks Hair Desig-
ner. MV
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SANDLICH HOUSE - CRAFETARIA

Rua 19 n°1158

Joxy Linell...
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Aniversario da Cooperativa Nascente com casa cheia no Auditério de Espinho

39 ANOS COM MUITO FUTURO PELA FRENTE

Auditério de Espinho
foi o palco escolhido
para mais uma iniciativa
da Cooperativa Nascente
inserida nas comemoracgoes
do seu 39° aniversario. E
que noite com casa cheia
e com nota positiva por
parte de quem assistiu ao
espetaculo.

O Auditério da Academia de
MuUsica em Espinho foi demasia-
do pequeno para o espetaculo
de aniversario da Cooperativa
Nascente. O evento contou com
a presencga de varios convidados
espinhenses como Joao Belchior,
Francisco Seabra e a Escola de
Bailado Adriana Domingues. Po-
rém, o programa sé ficou com-
pleto com a “prata da casa” com
encenacgdes do Tetro Popular de
Espinho e as varias atividades
do programa AnimArtes como
hip hop, dancas de saldo, dan-
¢a criativa, ensemble e dancas
orientais. Um programa variado
que surpreendeu alguns dos pre-
sentes. Emilia Cordeiro é mae de
uma das alunas do hip hop e con-
fessou ao Maré Viva que ndo sa-
bia que a Cooperativa Nascente
tinha tanta variedade: “ndo sabia
que havia dangas de saldo e até
dancgas orientais. Pensei que era
mais vocacionado para criangas,
mas pelos vistos também posso

ocupar o meu tempo com algum
destes programas”, contou.

Com o auditério repleto, alguns
pais, familiares e até participan-
tes, desabafaram que devia ter
havido uma data extra para o
evento. “Foi muito complicado
comprar bilhetes. Das duas uma,
ou faziam um segundo espeta-
culo ou para a préxima alugam
a Nave Desportiva”, disse entre
sorrisos uma mae de uma aluna.

Tal como no ano anterior, no
38° aniversario da Cooperativa,
o facto de o publico aderir ndo é
propriamente novidade para al-
guns participantes. Falamos com
alguns alunos das dancas de sa-
ldao de criangas que se mostra-
ram ja muito profissionais nédo sé
no seu desempenho como tam-
bém a avaliar o evento. “Quando
entramos em palco estamos con-
centrados. Temos de estar aten-
tos a musica e lembrar todos os
passos que ensaiamos. Nao gos-
tamos quando nos enganamos”,
esclareceu a pequena dancgarina.

Antonio Santos, presidente da
Cooperativa Nascente, na altu-
ra dos discursos, agradeceu a
presenca de todos e fez ques-
tdo de lembrar que os 39 anos
de passado daquela instituicao
sdo importantes e valiosos, mas
0 mais importante é que a Nas-
cente apresenta agora um futuro
solido. NO
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MAIS SOCIOS,
MAIS E MELHOR
NASCENTE

Ainda em periodo de aniversario
da Nascente e numa fase de
grandes iniciativas em curso, ha
duas medidas que qualquer pessoa
interessada em apoiar a acao
cultural em Espinho pode tomar:

Se ja for sbécio da Nascente, pode
verificar se tem as quotas em dia e, se
ndo for o caso, proceder ao pagamento
de uma quantia que, por pequena que
seja, representa sempre um contributo
importante para o trabalho a fazer. Os
pagamentos podem ser feitos na sede
ou por transferéncia para o NIB 0007
0603 00380040002 51. E aproveite
para levantar o seu novo cartdo de
s6cio, com descontos em espetaculos
culturais.

Se ainda ndo é sécio, este € o momento
para se decidir e preencher a ficha de
inscricdo no nosso Facebook e aderir
a uma cooperativa cultural que lhe
da descontos nas suas atividades e
ainda em varias salas de espetaculos.
Com 15 euros paga as suas quotas
até final do ano e passa a beneficiar
destas vantagens, além de apoiar a
continuacdo da acdo da Nascente.
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Dia 20 de junho
Caminhando
com os Anjos

A Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva acolhe

o langamento do livro
“Caminhando com os Anjos”,
da autora Maria do Rosario
Costa, as 15h00. LM

No FACE
“Mutacoes
Des[cubistas]

No préximo dia 20 de junho,
dabado, pelas 16h00, no
Atrio Norte do Forum de

Arte e Cultura de Espinho
(FACE), ira ser inaugurada a
exposicdo “MUTACOES DES
[CUBISTAS], de autoria do
artista plastico Mutes Pintor.
As obras estardo patentes até
dia 18 de julho.

MUTACOES Drs iCyBlsTAS]

MUSEU MUNICIPAL DE ESPINHO | FACE

20 JUN. 15 | 18 JUL 15

Concerto de Nuno Aroso com a participacao de Rita Redshoes, Marina Pacheco e Mario Teixeira

ESPETACULO UNICO COM
CONVIDADOS MUITO ESPECIAIS

N a sexta-feira passada,
os concertos voltaram
ao Auditério de Espinho e o
regresso nao podia ter sido
melhor, com um momento
unico. O percussionista
Nuno Aroso apresentou

o espetaculo, “1+4=7", e
trouxe a sala espinhense
alguns convidados
especiais, como Rita
Redshoes.

A logica matematica diz-nos
que a soma de um mais quatro é
igual a cinco, mas ndo é bem as-
sim para Nuno Aroso. Para o per-
cussionista portugués, “1+4=7".
Esse é o titulo do espetaculo que
o artista apresentou na passada
sexta-feira no Auditério de Espi-
nho, naquela que foi uma apresen-
tagdo Unica por varios motivos:
contou com convidados especiais
e, de facto, ndo sera apresentada
em mais nenhuma outra sala.

Nuno Aroso, paralelamente a
sua carreira a solo, tem vindo
a fomentar, nos Uultimos anos,
a criacdo de relagdes em duo
com outros artistas. O concerto
“1+4=7" é, no fundo, uma retros-
petiva de quatro dessas forma-
¢bes com Rita Redshoes, Marina
Pacheco, Méario Teixeira e Rui Sul
Gomes. Os musicos estiveram

em palco com o percussionista,
sendo o resultado final um espe-
tdculo de grande qualidade so-
nora, visual e até poética. Quem
marcou presenca no Auditério de
Espinho, certamente que levou
para casa a sensagdo de que, em
Portugal, ainda se faz musica de
muita qualidade.

FIME ARRANCA DIA 27

Os concertos no Auditério
de Espinho voltam ja no dia 27
com a abertura oficial do Festi-
val Internacional de Mdusica de
Espinho (FIME). O primeiro es-
petaculo da edicdo de 2015 do

R i J
Rita Redshoes foi uma das convidadas de Nuno Aroso ‘|

FIME cabera ao violinista Vale-
riy Sokolov, acompanhado ao
piano por Evgeny lzotov. Apesar
de ter apenas 29 anos, Sokolov
afirma-se ja como um dos violi-
nistas mais promissores da sua
geracgéao.

Detentor de varios prémios
em concursos internacionais,
ja tocou com algumas das mais
importantes orquestras nas sa-
las mais emblematicas do mun-
do inteiro. No FIME interpretara
Beethoven, Bartok e Ravel, pro-
grama suficientemente repre-
sentativo e variado para que seja
um acontecimento inesquecivel.
Para ver a partir das 22h00. NO

Futsal Feminino | Novasemente sagrou-se campea nacional de futsal feminino

E ASSIM SE FAZ HISTORIA!

Pisko e Suka. Nao,

nao sao nomes de
personagens de Banda
Desenhada. Sao as
alcunhas das herdis/atletas
que marcaram os trés golos
da vitéria da Novasemente
ante a Quinta dos Lombos.
Com a conquista desses
trés pontos, a turma

de Esmojaes sagrou-

se campea nacional de
futsal feminino com mais
um ponto que o segundo
classificado, o SL Benfica.

As contas eram muito faceis
de se fazer a entrada da ultima
jornada. Para serem campeas
nacionais, as atletas da Novase-
mente tinham de ganhar a parti-
da, em casa, frente a Quinta dos
Lombos. Assim, a turma antense
entrou determinada a mandar no
desafio e a tentar esquecer a der-
rota (1-2) diante as “lombitas” na
recente final da Taga de Portugal.
O primeiro golo de Pisko (18’) foi
o rastilho para a festa no Pavilhao
Napoledo Guerra. As forasteiras
responderam e estiveram perto
do empate, mas até ao intervalo
as redes ndo tornaram a balancar
para nenhum dos lados.

No arranque do tempo comple-
mentar, Suka aumentou a vanta-
gem e deu (ainda) mais impeto a
sua formagédo. O golpe final vol-
tou a pertencer a Pisko que fez
o 3-0 a passagem da meia hora.
Com uma folga confortavel e o

Novasemente venceu a Quinta do Lobo por 3-0 e sagrou-se campeao nacional

Fomos lideres da
primeira a ultima
jornada e, por
isso, este titulo

é inteiramente
merecido”

Campeas recebidas na CME

Na segunda-feira a tarde, as novas campeas nacionais de futsal
feminino foram recebidas na Camara Municipal de Espinho.
Pinto Moreira agradeceu e deu os parabéns as novas campeas
de futsal nacional feminino e lancou o repto para a proxima

S

Churrascaria RUA 62 N.*SE7 s = rp= titulo de campeds mesmo ali & Joao Filipe Soares,
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SNACK‘BA@ mais um ponto que o SL Benfica modalidade. NO
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Diagnéstico e reparacao
automovel

PAULO
VIEIRA

Rua Heliodoro P. da Silva 76
4500-182 Espinho

tif: 227 327 555 / 916 864 154

paulovieiratavares@sapo.pt

Tecnicopia

Papelaria & Centro de copias

Paula Rola
Estilista

Ja em exposicao a nova
coleccao Primavera/Verao
Rua 27 n° 718
4500-286 Espinho
tif: 234 044 307 / 919 570 431
paulalexandrarola@gmail.com

el ‘Delicin da 1
Clakade

Talho Paulo Pais

Carne das melhores procedéncias

Rua 32 n° 611

Rua 33 933
4500-315 Espinho
tif: 227 346 347

4500 Espinho
Ang. das ruas 22 e 37 n° 574 -
Espinho
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MEDHOP - Material Médico Hi ital
atenial Medico Hospriatar Tif/fax: 227 320 058

R. 33, n° 340 4500 - 149 Espinho email: geraltecnicopia@gmail.com

tlm: 917 366 503
Email: hellosailor.pt@gmail.com

Rua 23, 774 4500 - 175 Espinho
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Rua 16, n° 1078 Espinho
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Surf | Circuito de Bodyboard do Norte

Futebol Juvenil | Escolinha de Futebol Eliseu “Os Baixinhos”

CAMPEOES REGIONAIS DECIDIDOS EM ESPINHO

final do Circuito de

Bodyboard do Norte foi
decidida este fim de semana
em Espinho, saindo vitoriosos
desta prova regional Joel
Rodrigues em Sub-12, Marco
Vieira em Sub-14, Pedro
Machado em Sub-16 e Joao
Veloso, atleta espinhense, em
Sub-18.

Na categoria feminina, Ana Peres
soma o primeiro lugar em Femini-
no e em Feminino Sub-18. Ricardo
Rosmaninho sagrou-se vencedor
na categoria de Open e em Mas-
ters o vencedor foi Jodo Zamith.
Chegou, assim, ao fim a competi-
¢ao regional que passou por Viana
do Castelo, Pévoa de Varzim, Leca
da Palmeira e, finalmente, Espinho.
A cidade que recebeu a etapa final
integra este campeonato no Prozis
Surf Pro Espinho, que esta inserido
na marca Espinho Surf Destination.

Vicente Pinto, vice-presidente da
Céamara Municipal de Espinho, es-
teve presente na ceriménia de atri-
buicdo de prémios aos vencedores,
onde mostrou o seu “contentamen-
to ao ver o elevado nimero de pes-
soas que este tipo de atividades
mobiliza, e o esforgo dos atletas,

—

mesmo contra as condi¢des mete-
orolégicas adversas”

A nivel desta ultima etapa, os
atletas José Silva, em Sub-12,
Marco Vieira em Sub-14 e Pedro
Machado em Sub-16 foram os ven-
cedores da Ultima etapa do cam-
peonato, em Espinho. Jo&o Veloso
em Sub-18, Ana Peres em Feminino
Sub-18, Ana Adao em Feminino, Ri-
cardo Rosmaninho em Open e Ri-
cardo Marques em Masters foram
também campedes na etapa final.
Manuel Centeno perdeu, assim, a vi-

téria para o jovem povoense Ricardo
Rosmaninho, que foi, em Espinho, o
atleta que conseguiu o melhor score
total, 14,17 pontos, e a melhor onda,
que valeu 7,50 pontos.

O primeiro dia do campeonato
comegou com muita chuva e con-
digdes de tempo e mar nédo favo-
raveis ao desempenho dos atletas,
mas terminou, no domingo, com
condigdes quase perfeitas para
a competicdo. De acordo com o
responsavel desportivo da prova,
Gongalo Pina, “Sé foi possivel tra-

zer esta prova de bodyboard para
Espinho porque reunimos o know
how de uma equipa técnica com as
ondas fabulosas da zona. Apesar
do tempo néo ter ajudado, os atle-
tas esforgaram-se e fizeram gran-
des manobras.”

Para o préximo fim de semana, de
20 a 21 de junho, tera lugar a etapa
final do Circuito de Surf do Norte.

O Espinho Surf Destinatino en-
cerra nos dias de 24 a 28 de junho
com a etapa “Junior Qualifying Se-
ries Europe”. MV
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FIM DE SEMANA POUCO POSITIVO

CAMP. DISTRITAIS

Infantis A - Equipa A - Grupo
1 - Série Premium
Baixinhos 2 — 6 SC Espinho
ADF Anta/Baixinhos: Filipe
Queiroz, Nuno André, Luis Loureiro
©, Diogo Sousa,
Jodo Martins, Nana e Jodo Pais
Jogaram ainda: D. Capela, Vasco
Oliveira, Rui Giro, Gongalo Martins,
Henrique
Treinador: Nelson Capela
Marcadores: Rui Giro, Nuno An-
dré

Conscientes de que sé com a ma-
xima concentracdo, conseguiriam
repetir a vitéria da primeira volta, os
“Baixinhos” apostaram no erro do
adversario, mas enquanto os visi-
tantes revelavam muita eficacia na
hora do remate, os donos da casa
iam esbanjando oportunidades, o
que se revelaria fatal no desenrolar
da partida. Ao intervalo, o SC Espi-
nho levava uma vantagem de duas
bolas e quando no inicio do segun-
do tempo, ampliaram o marcador,
perspetivaram-se desde entdo,
grandes dificuldades para os anfitri-
Oes. Até ao final, os antenses foram
perdendo as forgas e a motivacgéo,
apenas conseguindo amenizar um
resultado que acabou por premiar, a
equipa que demonstrou mais sede
de Vitdria.

Infantis B - Equipa A — Grupo
1 - Série Premium

Baixinhos 1-2 ARD Vilamaiorense

ADF Anta/Baixinhos: Fonseca,
Barros, Pedro D, Dani, Gongas, Bru-
no e Guga.

Jogaram ainda: Vieira e Fides.

Treinador: Pedro Costa.

Marcadores: Gongas

Na ultima jornada do campeo-
nato, os Baixinhos receberam os
vizinhos de Vilamaior e perderam a
oportunidade de chegar ao 3° lugar.

Entrou melhor a equipa forasteira
que esteve sempre melhor durante
os primeiros 30 minutos e foi du-
rante esse periodo que chegou a
vantagem de 2-0. Apds o descanso,
0s antenses pareciam outra equipa
e responderam a desvantagem em
forga. Levaram o jogo para o ultimo
terco do adversario mas apesar de
criar inUmeras oportunidades de
golo apenas conseguiram reduzir.
Derrota injusta pelo que os Baixi-
nhos fizeram na 22 parte. Arbitra-
gem com erros em prejuizo dos
locais.

Infantis B - Equipa B - Grupo
2 - Série Gold B
Baixinhos 1 — 6 CD Estarreja

ADF Anta/Baixinhos: Jodo. Pe-
dro, D. Tomas, Luis, Miguel, Nau-
menko, Leo.

Jogaram ainda: Marco, Rafa, G.
Ribeiro.

Treinador: Renato Mendes

Marcadores: Miguel; Pedro.

Primeiro tempo com uma entrada
desastrosa da formacéo de Anta.
Apesar dos primeiros minutos se-
rem do dominio antense, um remate
forte a mais de vinte metros da bali-
za fez inaugurar o marcador a favor
da equipa visitante. A partir dai foi
um autentico descalabre e em pou-
co mais de dez minutos a equipa ad-
versaria ja ganhava por cinco bolas
a zero. O segundo tempo nada teve
a ver com o primeiro. Os Baixinhos
correram atrds do prejuizo e assu-
miram as despesas do jogo, mas
mais uma vez num erro defensivo
foi penalizada com um golo. Contu-
do atendéncia do jogo ndo mudou e
chegaram ao golo de honra fazendo
o resultado final de 1-6.

Benjamins A - Equipa A - Série
Premium
SC Beira-Mar 1-2 Baixinhos
ADF Anta/Baixinhos: Cadete,
Bombas, Diogo, Rosas, Dani, Re-

Infantis A perderam por 6-2 ante o Sp. Espinho

sende, Faniqueira.
Jogaram ainda: luri, Miguel, Pe-
dro, Castro e Siméao.
Treinador: Filipe Silva
Marcadores: Bombas, Dani.

Primeira parte muito forte dos
antenses sobre os aveirenses
onde parecia que a vitéria iria sur-
gir de forma facil. Com um domi-
nio terrotorial enorme e uma posse
de bola avassaladora os antenses
iriam se adiantar no marcador com
um excelente golo de Bombas. A
segunda metade daria a enten-
der mais dominio dos Baixinhos
mas a histéria foi bem diferente,
os antenses irreconheciveis ain-
da dilataram o marcador mas até
final da partida foram os homens
de amarelo e preto a comandar e
acumular jogadas perigosas. Fra-
ca atitude dos antenses ainda deu
para o Beira Mar reduzir, o cansa-
¢o devido acumular de numero de
jogos efectuados no fim de sema-
na ndo pode ser desculpa.

Benjamins B - Equipa A - Série
Premium
Feirense 1-1 Baixinhos

ADF Anta/Baixinhos: Gabriel
Pais, Tiago Sa, Nuno Guedes, Fran-
cisco Liquito, Renato Valente, Mar-
tim Costa, Nuno Pinto

Jogaram ainda: Jodo Moutinho,
Gongalo OliveiraTreinador:Joaquim
Gomes

Marcadores: Francisco Liquito

Os Baixinhos ndo concederam
quaisquer veleidades ao adversario
nos primeiros minutos de jogo e apre-
sentaram uma qualidade de jogo que
sufucou o mesmo. Excelente circula-
¢éo de bola no meio-campo e boas
combinagdes no ultimo tergo fize-
ram com que os Baixinhos tivessem
criado no minimo uma meia duzia de
boas situagdes de golo. Apesar do
dominio evidente, o resultado de 0-0
ao intervalo era preocupante. Na se-
gunda parte, os antenses mantiveram
a producdo e conseguiram mesmo
chegar ao 1-0. Depois de estarem em
vantagem os antenses conseguiram
manter uma pressao alta que impe-
dia os feirenses de chegar a sua ba-
liza com perigo. Ja no ultimo minuto
de jogo, num lance algo caricato o
Feirense chegou de forma tremenda-
mente injusta ao empate. MV
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Compre Café na

CASA ALVES
RIBEIRO

Rua 19 n.® 294 - Espinho

fica bem servido

PADARIA - PASTELARIA - GELATARIA - BOMBOMNARIA
Pua Principal, 306 - .F, Maricha, Tel.: 227100392, Avigs Dlues (Jurio 8o Models)

CERQUEIRA FERNANDES

ADVOGADOS

Ay, 24 0.2 1019 - 1.7 Sala D - 4500-201 Espinho
Tel /Fax 227313240
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Tal /Fax 234424049

e gasta menos
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www.alvesribeiro.espinho.inn
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4800-201 Espinho
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Tim. 960151937

Tel /Fax 22 7343129 - Tel /Fax 22606 2116

cergueira. fernondes@meil telepoc.pt




Atletismo
Rio Largo em duas frentes

Na passada semana, a Secgao de Atletismo do Rio Largo marcou
presenca em 2 locais com 13 dos seus atletas.

No dia 10 de junho, Dia de Portugal, competiram na zona centro do pais,
junto a uma praia muito apreciada e 6timo local para corridas, Praia de
Mira. O atleta juvenil Luis Oliveira, correu 2.600m em 9 minutos e 40
segundos, classificando-se em 11° lugar.

Na prova principal, prova muito rapida para fundistas (7.290m), os
atletas espinhenses estiveram muito bem e Augusto Silva arrecadou
novo pdédio, 3° lugar na categoria Veterano M55.

Ordenagéo dos atletas na classificagéo geral: Antonio Caneca (26m
15s, 25°), André Guimaraes (26m 43s, 32°), Hélder Rocha (27m 02s, 34°),
Augusto Silva (28m 51s, 59°), Adriano Queirds (90°), José Falcéo (128°),
Joaquim Gomes (133°), Manuel Amorim (161°) e Alberto Silva (174°).

No domingo dia 14, decorreu a 172 Corrida de S. Jodo no Porto. Sob
ameaca de alerta amarelo, 3 atletas aurinegros enfrentaram os 15 km
com muito brio.

Entre os 3.449 atletas que acabaram a prova, José Pereira ficou em
230° da geral, Rui Silva em 279° e José Rodrigo em 287°.

A prova foi ganha, novamente, por Rui Pedro Silva (SLB) com 46m 03s.

POLICLINICA CENTRAL DE ESPINHO, LDA.

ESPECIALIDADES
ALERGOLOGIA RESPIRATORIA MEDICTNA FISICA E DE REABILITACAD
ANALISES CLINICAS NELROLOGLA
ANESTESIOHLOGLA ORSTETRICIA
CARDIOLOGLA OFTALMOLOGLA
CIRURGIA ORIENTACAD PROFISSIONAL
CIRURGIA PLASTICA ORTOPEDNA
DERMATOLOGLA OTORRINOLARINGOLOGLA
ECOGRAFIA PEDIATRIA
ENDOCRINOLOGLA E NUTRICAD PNEUMOLOGIA
GINECOLOGLA PSICOLOGIA
GASTROENTEROLOGIA PSHQUIATRIA
FSTOMATOLOGLA RADIOLOGIA
MEDICINA INTERNA UROLOGLA

NOVA CONVENCCAD DE GASTROENTEROLOGIA

« ENFERMAGEM
« TERAPIA DA FALA
CONSULTORIOS:
RUA 33 N.2 408 - RUA 16 N.* 1143 - RUA 14 N.% 437

MARCAGOES DE CONSULTAS E ENTREGAS DE EXAMES:
RUA 33 N2 408

FISIOTERAPIA:
TELEF. 22 7330060

CLINICA PSICOPEDAGOGICA:
RUA 14 N® 437

TELEFS. 227330640 a 227330649
FaX 22 7314001
4500 ESPINHO

POLICLINICAESPINHO@IOL.PT

Futebol Popular | VI Torneio Interfreguesias ja se iniciou

Freguesia de Paramos
comeca na frente

O VI Torneio Interfreguesias, uma iniciativa da responsabilidade da
Divisdo de Desporto da Camara Municipal de Espinho e da Associagdo
Futebol Popular do Concelho de Espinho, conheceu a sua primeira
jornada no passado sabado. A selecdo campea em titulo, a Freguesia
de Espinho, sofreu a bom sofrer no Complexo desportivo de Paramos
e bagueou por 5-1 com a Selec¢do Freguesia Paramos. No Campo da
Seara, a Selecao Freguesia Silvalde venceu a sua congénere de Anta/
Guetim por 3-2 e pode-se dizer que ndo ganhou para o susto. A partida
foi disputada e equilibrada traduzida no resultado final.

A Freguesia de Paramos lidera a primeira fase com trés pontos, os
mesmos que a Selecao silvaldense. A Freguesia de Espinho divide a
Ultima posigcdo com a Selegao da Freguesia Anta/Guetim. PD
Calendario 6° Torneio Interfreguesias 2015

13/06 - Seara - 15:00 Anta/Guetim 2 - Silvalde 3

13/06 - Paramos - 17:00 Paramos 5 - Espinho 1

17/06 - Cassufas 20.30 Silvalde - Paramos

17/06 - Silvalde - 20:30 Espinho - Anta/Guetim

20/06 - Paramos 15:00 Espinho - Silvalde

20/06 - Silvalde 15:00 Paramos - Anta/Guetim

ESCOLA DE CONDUCAO

c%TA\\/E RrE

AS MAIS MODERNAS TECNOLOGIAS DE ENSINO

Equipada com

Sala de Cédigo Virtual

CARTA DE CONDUCAO
+ MOTOCICLOS S/ LIMITE DE CILINDRADA
+LIGEIROS
+ PESADOS E PESADOS PASSAGEIROS
+ PESADOS COM REBOQUE

VEICULO ESPECIALMENTE ADAPTADO PARA DEFICIENTES

RUA 16 N.2 1139 - 4500 ESPINHO - TELEFS. 227344010 / 227348523

PRIMEIRAS BRACADAS ATE AO PODIO

No passado sabado, dia 13 de
Junho, o escaldo de pré-compe-
ticdo 2 do Sporting Cube de Espi-
nho esteve presente no lll Torneio
1% Bracada, a prova realizou-se
na Piscina Municipal de Arouca.
Esta prova foi organizada pela
ANCNP - Associagédo de Natacgéo
do Centro Norte de Portugal.

Estiveram presentes 85 na-
dadores e representacdo de 10
clubes. O Sporting Clube de Es-
pinho fez-se representar por 12
nadadores (7 masculinos nascido
em 2006 e 5 femininos nascidas
entre 2007 e 2005). A classifica-
c¢éo foi realizada de forma abso-
luta, ndo tendo em consideragéo
0 escaldao competitivo dos nada-
dores, apenas separando os Ca-
detes A (masculinos nascidos em

2003 e femininos nascidos em
2004) de todos os outros esca-
|18es.

Neste tipo de prova a principal
preocupacgdo dos treinadores é a
técnica de nado de forma que os
nadadores devem aplicar nestas
idades para assim criar condi-
¢des para um desenvolvimento
sustentado para um futuro pro-
missor na sua carreira desporti-
va.

Os grandes destaques da com-
peticdo vao para os nadadores
Rodrigo Rodrigues (Cadete D) e
Marta Oliveira (Cadete C). Rodri-
go Rodrigues ficou em 1° lugar na
prova dos 25m Costas (1° Cadete
D) e em 2° lugar nos 50m (25 Ma-
riposa + 25 Costas) (2° Cadete D).
Marta Oliveira obteve o 3° lugar

nos 25m Costas (2° Cadete C),
tendo ficado também em 14° lugar
nos 25m Livres (10° Cadete C).

batidos 21 recordes pessoais, 3
poédios em regime absoluto e 11
podios por escaldo (ano de nas-

No final da competicdo foram cimento). MV

Natacao | 26° Torneio de Natacao Cidade de Estarreja

3° LUGAR PARA ANDRE COSTA E TIAGO MARQUES

No passado dia 10 de Junho, a
secgdo de natacdo do Sporting
Clube de Espinho participou, a
convite do Clube Desportivo de
Estarreja, no 26° Torneio de Na-
tacdo Cidade de Estarreja.

Estiveram presentes 230 na-
dadores, em representacdo de
18 clubes. O Sporting Clube de
Espinho esteve presente com 12
nadadores (6 masculinos e 6 fe-
mininos).

Em destaque estiveram os na-
dadores André Costa (Junior A) e
Tiago Marques (Sénior) ao ficarem
em 3° lugar na prova de 50m Livres
e 100m Brucgos, respetivamente.

Também em destaque esteve a
estafeta 4x100m Livres constitui-
da pelos nadadores Jodo Branco,
Tiago Marques, Bernardo Costa
e André Costa ao ficarem no 3°
lugar do pédio.

No final da competi¢céo, foram

batidos 3 recordes pessoais e 1
recorde do clube.

Nos masculinos, Bernardo
Costa (Junior A) ficou em 6° lugar
nos 200m Estilos. Rodrigo Mon-
teiro (Junior B) obteve o 7° lugar
nos 100m Costas. Jodo Gomes
(Junior A) classificou-se em 9°
lugar nos 100m Mariposa.

Nos femininos, Inés Dias (Sé-
nior) obteve o 9° lugar nos 100m
Brugos. Inés Melo (Juvenil B)
classificou-se em 9° lugar nos
100m Mariposa. Ana Rafae-
la Sousa (Junior A) ficou em 11°
lugar nos 100m Costas. Salomé
Monteiro (Junior A) obteve o 11°
lugar nos 200m Estilos. Sandra
Gomes (Junior A) ficou em 14° |u-
gar nos 50m Livres.

Nas estafetas femininas, as na-
dadoras Salomé Monteiro, Ana
Rafaela Sousa, Sandra Gomes e
Inés Melo ficaram em 11° lugar

na prova de 4x100m Livres. Nas
estafetas mistas, os nadadores
Ana Rita Monteiro, Inés Dias,

Joao Branco, Tiago Marques,
Bernardo Costa e André Costa

P

Jodo Gomes e Rodrigo Montei-
ro ficaram em 11° lugar na prova
dos 4x50m Estilos. MV
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Albertina Franga e Carlos Franga
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CAFE « PASTELARIA

RUA 19 N.° 883 « TELEF 227342305 « 4500 ESPINHO

HORTO DA JU

Josefina Dias da Costa Miranda

Flores Naturais e Secas * Arranjos
Ramos de todos os tipos * Plantas
Enfeites para festas

Rua 31 n° 887 4500 Espinho
TIf: 227 310 707
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Disputou-se no passado fim de
semana no pavilhdo da Académica
de S. Mamede a Final do Campeo-
nato Nacional de Infantis “Final8”.

Os academistas comecaram por
defrontar a equipa da Luséfona
na sexta feira e sem grandes di-
ficuldades conseguiram a vitéria
por 3-0 com os parciais de 25-13,
25-14 e 25-6. Com este resultado
os Mochinhos apuraram-se para
a meia final que se realizava no
sdbado frente a forte equipa da
A.A.S.Mamede.

Assim, era com enorme expec-
tativa que todos aguardavam o
jogo que definia um dos finalis-
tas. Num 1°set digno de uma final,
com as equipas a nao cederem
grande diferenga no marcador,
terminaram ao final de quase 30
minutos com a vitoria dos mo-
chos por 24-26. No 2°set os jo-

vens de S. Mamede venceram
por 25-15. O 3° e 4° set embora
com vencedores diferentes foram
quase tirados a papel quimico. A
vitéria por 15-25 foi seguida pela
derrota por 25-15. No tudo ou
nada, os academistas acabaram
por vencer por uma margem bas-
tante alargada (9-25).

No jogo da final os atletas da
AAE que pareciam calmos e
confiantes ndo tiveram qualquer
hipétese de discutir o jogo. Ir-
reconheciveis em todos e qual-
quer aspeto do jogo acusaram a
pressdo da final e ndo consegui-
ram entrar sequer na discusséo
do jogo, ndo conseguindo cum-
prir a estratégia montada pelos
técnicos Jorge Martins e Hélder
Margal. O adversario soube apro-
veitar e venceu sem grande opo-
sicdo por claros 0-3. MV

Liga dos Amigos do Hospital de Espinho
Convocatoria

Nos termos do art.° 26 dos Estatutos convoco uma Assembleia Geral da Liga dos
Amigos do Hospital de Espinho para o proximo dia 20 de junho de 2015, a qual

decorrera no Saldo dos Bombeiros Voluntarios Espinhenses, sito na Rua 16, n°511,

em Espinho, no periodo compreendido entre as 11 horas e as 12 horas, com a

seguinte ordem de trabalhos:

Ponto Unico: Eleicao dos Corpos Sociais da Liga para o préximo Quadriénio

A relagao dos Eleitores podera ser examinada no balcdo administrativo de
Medicina, no 2.° piso do Hospital de Espinho, no horario de funcionamento dos
respetivos servigos, todos os dias Uteis das 8h30 as 12h30 e das 13h30 as 16h30.
As listas concorrentes serdo apresentadas ao Presidente da Mesa da Assembleia

Geral com identificagéo pessoal e associativa dos candidatos, os cargos a

desempenhar, e a declaragao de aceitagédo da candidatura assinada por todos os

concorrentes, e deverdo incluir tantos candidatos quantos os lugares a preencher.

Sao admitidas candidaturas até ao décimo dia anterior a data do ato eleitoral. ndo

podendo ser eleitores ou eleitos os soécios cuja admissdo seja proposta em data

posterior a da publicagdo do presente anuncio.

Espinho, 3 de junho de 2015

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral,

Maria Elsa Ferraz Alves Tavares

Age

17 a 25 de junho
Exposigéo Uinversidade Sénior de
Espinho - Biblioteca Municipal

18 de junho
21h30
Onda Poética - Biblioteca Municipal

19 a 23 de junho
Grandiosos Festejos em Honra a
Séo Joado e Nossa Senhora da Apa-
recida - Paramos

19 de junho

Tony Carreira - Casino de Espinho
10h00

IV Feira de Artes e Saberes e “Mini-
Empreendedor” - Praga Dr. José
Salvador

20 de junho

10h00

IV Feira de Artes e Saberes e “Mini-
Empreendedor” - Praga Dr. José
Salvador

15h00

Lancamento do livro “Caminhando
com os Anjos” - Biblioteca Munici-
pal

16h00

Exposigao ‘Mutacoes Des (cubis-
tas)’ - FACE

01h00
Nascente em Festa Closing Party -
Bar Doo Bop

22 a 28 de junho

15h00

FEST - Festival Novos Cineastas |
Novos Filmes - Auditério de Espinho

23 de junho

15h00

Festa Sdo Joao do Projeto ComVi-
ver - Santa Casa da Misericérdia de
Espinho

27 de junho

10h00

1° Encontro Nacional de Pintores de
cavalete

10h30

Visita guiada a patrimonio edificado
de Espinho - Sede da Nascente

Até 29 de agosto
3% Bienal Internacional Mulheres
d’Artes - FACE

Até 29 de agosto
3% Bienal Internacional Mulheres
d’Artes - FAC

Farmacias

Quarta-feira, 17 de junho
Farmacia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Quinta-feira, 18 de junho
Farméacia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444

Sexta-feira, 19 de junho
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352

Sabado, 20 de junho
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Domingo, 21 de junho
Farmacia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250

Segunda-feira, 22 de junho
Farmacia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Terca-feira, 23 de junho
Grande Farmdcia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092

Quarta-feira, 24 de junho
Farmacia Conceigao (Silvalde)
Est. Sdo Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

BELAMEIA

A, MANUEL CORRELA SIMOES

CASA ESPECIALLEADA EM: CINTAS PARA PARTURIENTES,
MEIAS ELASTICAS, MEIAS DE DESCANSD, SOUTIENS, LINGERIE

RUA I N304 - TEI

I2TRE035] - 4500 ESPFINID

Anuncie

no seu
jornal de
referéncia.

RESTAURANTE » CHURRASCARIA
Frango de Churrasco para fora - Servigo de Take Away

RUA 62 N.° 37 - RUA 8 N.° 471 « 4500 ESPINHO « TELF. 227340220 / 227340607

CAMPEAS

Nao deixa de ser curioso que
numa terra vocacionada para
o futebol e para o voleibol,
quem puxou dos galdes este
ano foi o futsal na vertente
feminina. As meninas da
Novasemente estdo de
parabéns pelo trabalho
herculeo que desenvolveram
durante toda a temporada.

A coroagdo de campeés
nacionais no fim de semana
passado foi a confirmacéao
da forca da unido que aquele
conjunto foi apresentando
jornada apds jornada. Elas

ja tinham prometido fazer
estragos em temporadas
anteriores, mas nunca tinham
conseguido agarrar uma
oportunidade destas.

O triunfo de domingo é inédito
na histéria do concelho e
nao deixa também de ser
uma bonita prenda que
Espinho recebe por altura

da comemoracgao do 42°
aniversario de elevacao a
cidade.

Parabéns a Espinho, a
Novasemente e a todos os
que ajudaram a escrever uma
pagina de histéria.

Nuno Oliveira, diretor
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Ha relativamente pouco tempo, o
diretor do Maré Viva em editorial,
insurgiu-se contra a passividade
das autoridades e da autarquia
espinhense em fazerem cumprir a
lei que proibe o estacionamento de
viaturas nas ciclovias (assim como
proibe a circulagéo de bicicletas nos
passeios).

Na ocasido, em conversa de café,
um amigo dizia “ja fui para o
Facebook” comentar esse editorial.
Julgando ir ao encontro desses
comentarios, respondi que logo
que li o editorial me apressei a
felicitar o dr Nuno Oliveira pela sua
feliz abordagem, porque, ca na
minha opiniao ele tem carradas de
razdo.

Para minha surpresa, esse amigo
“afinal tinha ido para o Facebook
criticar a estupidez de tal ideia”,
porque Espinho nunca teve
qualquer tradigdo ciclista, bla bla
bla e pelo contrario tem muita falta
de locais para estacionamento.

Claro que, ca na minha opiniao,
julgo que s6 os menos atentos ndo
verificam que ha cada vez mais
pessoas que, por necessidade ou
por lazer, utilizam a bicicleta.

Ora, como entendo que quando
se quer que uma boa ideia vingue é
necessario criar condigdes para
que tal aconteca, no caso vertente e
para ja, é preciso acabar com o

Rua 23 n° 401
4500-141 Espinho

TIf: 22 732 52 70 / 91 839 35 01

estacionamento abusivo em locais
devidamente sinalizados como
ciclovia (ruas 8 e 23), o que levara a

Se la fosse instalado
um circuito de
manutencao, a
frequéncia seria
muito diferente ”

habituacao e possivel aumento da

ciclovia ou até a criagdo de um novo
trajeto. Ou entdo haja a coragem de

retirar os sinais proibitivos.

Outro caso que todos verificamos
diariamente, e que da gosto ver as
criangas a brincar com seguranca
em locais préprios, porque para
isso foram criadas as infraestrutu-
ras necessarias.

Sou utilizador frequente do nosso

magnifico Parque da Cidade, mas
testemunho com méagoa a pouca

frequéncia de pessoas a praticarem
jogging ou caminhadas.

Claro que, ca na minha opiniao,

RECANTUS

CAFE|BAR

RSV AS 7SI ESpinho

AERéKlT
*

MODELISMD DESPORTIVO

Avenida 32, 788 4500 Espinho
Tel: +351 227 328 523
Mobile: +351 919 239 242
Homepage:http://www.aerokit.net
Sales Email: model®aerokit.net
SKYPE: tfggomes@gmail.com

Insolita

Mais mulher
Com: Fotodepilagao, tratamento
de rosto e de corpo, endernologia,

depilacao, manicure, unhas de gel,
maquiagem, etc.
Rua 21 n° 278 Espinho
TIf: 227 321 912
TIm: 913 055 202
Facebook.com/insolitamaismulher

se la fosse instalado um circuito de
manutencgéo, a frequéncia seria
muito diferente. E o0 que seria se la
fossem instalado equipamentos
(maquinas) para ginastica de
manutencdo de idosos, como o que
existe na Madeira, num complexo
sob a pista do aeroporto?

E nesta perspetiva que vejo com
agrado, por exemplo, o apareci-
mento da nova lota do peixe.
Enquanto tal ndo se verificar, ndo
nos podemos queixar das condi-
¢Oes em que o peixe é vendido
atualmente junto da referida lota.

Resumindo, ca na minha opi-
nido, é preciso criar condi¢gbes
para que tudo quanto é valido
possa ser usufruido pelas popula-
coes.

E porque se insere neste tipo de
falta de condigdes para a pratica
de uma atividade, talvez venha a
escrever uma cronica sobre o
“maquiavélico” processo de um
campo para a pratica de Héquei em
Campo, conhecido da maioria dos
espinhenses e prometido desde ha
dezenas de anos por todos os
presidentes da nossa edilidade e
cuja falta podera originar o desapa-
recimento de uma modalidade
olimpica praticada em Espinho
ininterruptamente ha mais de 70
anos e que ja nos proporcionou um
titulo europeu. FM

NADIR

cabeleireiro
estetica

Rua 20, n° 604,
4500-265 Espinho
Tim: 963 690 230 TIf: 227328417

OSTRA
CONGELADOS

Rua 18, 729 4500-267
Espinho
tel: 22 734 61 84
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