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VEsquina das Ruas 26 e 21
4500 - 267 Espinho

tlf: 22 732 33 19

Tlm: 91 785 70 86

Loja 1 - Av. 24 nº 951

4500-201 Espinho

Tlm: 227 343 338

www.moveiscostaverde.com

Móveis 

Costa Verde

Rua 33, 753 - Espinho
Tel: 227  324 283

M. LURDES MOREIRA

CABELEIREIROS * ESTÉTICA

Isabel S. Vieira 
CONFECÇÕES

Pronto a Vestir com confecção 
própria

Moda à sua medida

Rua 26, 1028 - Espinho
Tel: 227  312 711

Com novo Espaço para refeições

Coronel Armando Jacinto e Carlos Padrão receberam Medalha de Ouro da cidade e título de Cidadão de Espinho

Homenagens voltam a marcar 
Dia da Cidade
Na terça-feira, a cidade de 

Espinho comemorou o 
seu 42º aniversário. Este ano, 
as comemorações cingiram-
se ao hastear das bandeiras 
na Junta de Freguesia e na 
Câmara Municipal, seguindo-
se a tradicional sessão 
solene no Centro Multimeios. 
A Aipal, a Ação Social da 
Paróquia de Espinho, o 
Coronel Armando Jacinto 
e Carlos Padrão foram 
distinguidos.

 A sessão solene começou 
com um momento musical por par-
te de um grupo de alunos da Aca-
demia de Música de Espinho, ao 
qual se seguiu o reconhecimento 
aos funcionários da Câmara Mu-
nicipal que completaram 25 anos 
de carreira (este ano, foram cerca 
de 20). A cerimónia continuou com 
a distinção, implementada o ano 
passado, de Mérito Jovens Espi-
nhenses, um diploma de louvor 
que pretende estimular a excelên-
cia e distinguir o empreendedoris-
mo. A autarquia decidiu atribuir o 
prémio a Rita Nobre, investigadora 
do IPATIMUP que vai para os EUA 
no âmbito de uma bolsa; Leandro 
Gonçalves, pescador de arte xá-
vega, dono do barco “S. Pedro”; o 
mágico David Sousa; Carla Estra-
da e Ricardo “Riscas” Gomes, da 
empresa Romã Design; Filipe Pe-
reira, diretor do FEST e o pianista 
Luís Duarte.

Seguiu-se o reconhecimento 
e distinção a personalidades e 
instituições pelo trabalho desen-
volvido pela cidade e pelos espi-
nhenses. A primeira homenagem 
foi para a Aipal, que conta com 
mais de meio século de atividade 
e que tem hoje 71 funcionários, 
sendo uma marca de Espinho e da 
Rua 19. Seguiu-se a distinção à 
Ação Social da Paróquia de Espi-
nho, que começou há mais de 20 
anos e que, atualmente, envolve 

Homenageados
coronel armando jacinto
Medalha de Honra da Cidade e Título de Cidadão de 
Espinho

Carlos padrão
Medalha de Honra da Cidade e Título de Cidadão de 
Espinho

aipal
Reconhecimento Público e Homenagem

ação social da paróquia de espinho
Reconhecimento Público e Homenagem

rita nobre
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

leandro gonçalves
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

david sousa
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

luís duarte
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

Carla Estrada e Ricardo Gomes
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

Filipe pereira
Distinção de Mérito “Jovem Espinhense”

Rui Torres de cadeira de 
rodas... em protesto
O presidente da Junta de Freguesia de 
Espinho compareceu ao ato simbólico do 
hastear da bandeira de cadeira de rodas. 
Porém, Rui Torres não se encontrava 
lesionado pois este ato revelou-se como 
uma forma de protesto. A explicação 
é dada no Facebook oficial da Junta 
de Freguesia espinhense: “Hoje numa 
iniciativa simbólica, o Sr. Presidente da 
Junta de Freguesia de Espinho assistiu ao 
hastear da bandeira e percorreu o trajeto 
pedonal, entre a Junta de Freguesia e o 
Edifício do Centro Multimeios, com um 
acessório fundamental para quem tem 
dificuldades de locomoção.
Porque nunca é tarde relembrar que 
muitos pretendem cumprir com os seus objetivos e missões, aqui 
fica uma mensagem forte com o objetivo de dar força a quem 
precisa e raramente nos lembramos”. 

uma equipa de 140 voluntários. 
A sua procura, foi dito durante a 
sessão, duplicou nos últimos cin-
co anos.  

Por último, foram entregues a 
Medalha de Ouro da cidade e o 
título de Cidadão de Espinho ao 
Coronel Armando José Teixeira 
Jacinto (ausente da cerimónia por 
motivos de doença) e a Carlos 
Padrão, homenagem pelos seus 
percursos de vida e dedicação à 
terra que os viu nascer. Carlos Pa-
drão pediu a palavra e confessou-
se “profundamente emocionado 
e sensibilizado”. E acrescentou: 
“Estive sempre disponível de uma 
forma desinteressada. Fui sempre 
muito feliz”, deixando um agrade-
cimento especial à sua família.

Cidade “continua fértil”

Depois de um novo momento 
musical, subiu ao palco o presi-
dente da Câmara Municipal para 
o habitual discurso. Pinto Morei-
ra começou por referir que a ce-
rimónia anual do Dia da Cidade 

“presta-se a uma reflexão sobre 
a identidade” do município, inspi-
rando a “olhar sobre o passado, 
presente e futuro” da comunida-
de espinhense. “Esta terra feita 
de sol, de mar, de praias de areia 
banca continua fértil”, disse o au-
tarca. Pinto Moreira falou sobre 
as personalidades homenagea-
das, ressalvando que “são pes-
soas como estas que despertam 
a energia cívica da nossa cidade 
e que engrandecem a nossa his-
tória”. 

Sobre os jovens espinhenses, 
o chefe do executivo camarário 
afirmou que “serão os continu-
adores desta cidade e aqueles 
que vão passar o testemunho e 
o exemplo às novas gerações”. 
O autarca disse que a Ação So-
cial da Paróquia era “exemplo de 
trabalho e generosidade” e que a 
Aipal “já faz parte da identidade 
de Espinho”, sendo das empresas 
mais acarinhadas. Já sobre Car-
los Padrão e o Coronel Armando 
Jacinto, a sua “nobreza de caráter 
vai ficar para sempre na história 

de Espinho”.
O presidente da Câmara Muni-

cipal falou depois dos objetivos 
futuros, afirmando que a conclu-
são de revisão do Plano Diretor 
Municipal (PDM) está próxima e 
que a proposta deverá estar em 
discussão pública na primeira 
quinzena de julho. O PDM, disse, 
assentará em três eixos: amigo do 
investimento, que tenha presente 
todo o histórico do planeamento 
municipal de Espinho e que seja 
um instrumento que permita so-
lucionar uma série de casos de 
construções existentes “que não 
estão devidamente conforme a 
lei”.

Pinto Moreira mencionou como 
prioridade também a obra na Ala-
meda 8, explicando que já hou-
ve a contratualização do projeto 
com o vencedor do concurso 
internacional de ideias, sendo 
que, em princípio, em 2016 a 
obra arrancará. O autarca fa-
lou também do novo modelo de 
limpeza, varredura e recolha de 
resíduos, assim como das obras 

da proteção costeira. Os apoios 
de pesca e a lota, já concluídos, 
estão à espera de procedimento 
administrativo. Quanto às passa-
gens desniveladas, referiu que a 
primeira, no Bairro Piscatório, já 
está a concurso.

O chefe do executivo camará-
rio mencionou ainda a ação so-
cial: “Não atiramos dinheiro para 
cima dos problemas sociais à 
espera que os mesmos se resol-
vam por inspiração divina”. Pinto 
Moreira destacou, nesse campo, 
as hortas comunitárias, a morali-
zação do pagamento das rendas 
e a abertura de três espaços do 
cidadão. O autarca referiu ainda 
a aposta na promoção turística 

do concelho, combatendo a sa-
zonalidade, dando como exem-
plos os eventos da Semana San-
ta e da Cidade Encantada. 

No desporto, o presidente da 
Câmara afirmou que o Campe-
onato Mundial de Futebol de 
Praia “é uma oportunidade his-
tórica de afirmação internacional 
do nosso concelho”, sendo um 
“evento que marcará para sem-
pre a nossa memória coletiva”. 
Por último, Pinto Moreira falou da 
condição financeira da autarquia, 
destacando a redução do endivi-
damento para os 36,8 milhões de 
euros. “A Câmara Municipal é hoje 
uma entidade credível junto dos 
seus fornecedores”. LM

Filipe Pereira, Rita Nobre, Leandro Gonçalves, David Sousa (aqui representado pela mãe), Ricardo Gomes, Carla Estrada 

e Luís Duarte foram dinstinguidos com o título de mérito “Jovem Espinhense” 

Pub. Pub.

Ação Social da Paróquia de Espinho e Aipal foram distinguidas com o título de 

Reconhecimento Público e Homenagem

Coronel Armando Jacinto (representado pelo filho) e Carlos Padrão, foram 

este ano distinguidos com a medalha de honra da cidade e título de cidadão
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Dia 21 de junho

1ª Caminhada 
Solidária
No dia 21 de junho, às 10h30 
realiza-se a 1ª Caminhada 
Solidária Oriflame Espinho, 
cuja receita reverte para a 
Cerciespinho, organizada pela 
Sara Resende, da Oriflame, 
no âmbito do Projeto Volta 
Solidária, que visa angariar 
fundos para a aquisição de 
uma carrinha adaptada para 
transporte de pessoas com 
deficiência. A participação 
tem um custo de 3€ e dá 
direito a uma T-shirt e uma 
garrafa de água. A caminhada 
tem início na Alameda Maia 
Brenha, perto do restaurante 
Cabana e percorre o passeio 
até ao FACE, regressando ao 
mesmo local. A caminhada 
é seguida de uma aula de 
Zumba, na Alameda. Os 
bilhetes estão à venda na 
Cerciespinho, no Espaço 
Oriflame, Rua 23 e na 
Imobiliário Projeto Perfeito, 
Rua 62.  NO

Dias 19 e 20 de junho

IV Feira 
de Artes & 
Saberes
Realiza-se nos dias 19 e 20 
de Junho, a “IV Feira de Artes 
e Saberes” em simultâneo 
com a 3ª Edição do “Mini-
Empreendedor”, eventos 
organizados pela Associação 
de Desenvolvimento do 
Concelho de Espinho.
Esta feira destina-se à 
exposição e comercialização 
de produtos criados por 
particulares, que não tenham 
acesso a este tipo de eventos 
por outros meios.
O “Mini-Empreendedor” é 
destinado às crianças do 
concelho que frequentem o 1º 
e 2º ciclo.  MV

Jorge Moreira da Silva chegou atrasado cerca de uma hora e meia e não se demorou devido à chuva

Ministro em visita relâmpago às 
obras de Silvalde e Paramos

No passado sábado, o 
ministro do Ambiente, 

Ordenamento do Território 
e Energia esteve no 
concelho para visitar as 
obras de proteção costeira 
entre a Ribeira de Silvalde 
e a Lagoa de Paramos. 
A visita foi condicionada 
pelo mau tempo que se fez 
sentir durante o dia, sendo 
que Jorge Moreira da Silva 
não se demorou muito em 
ambas as empreitadas.

A visita às obras da proteção 
costeira entre a Ribeira de Silval-
de e a Lagoa de Paramos estava 
marcada para as 17h00 de sába-
do, com início no Bairro da Mari-
nha. Com o céu negro a ameaçar 
chuva a qualquer momento, a co-
mitiva – onde se incluía o presi-
dente da Câmara Municipal, Pin-
to Moreira – foi-se reunindo no 
local, à espera do ministro (que 
andou em visitas pelo norte do 
país durante todo o dia). 

Cerca de uma hora e meia de-
pois e com alguns períodos de 
chuva pelo meio, Jorge Moreira 
da Silva chegou a Silvalde e, de 
imediato, foi escoltado para a 
zona da empreitada onde o pre-
sidente da autarquia espinhense 
lhe explicou as intervenções que 
estavam a ser realizadas, justifi-
cando que o mar galgava “cons-
tantemente” a proteção que exis-
tia anteriormente. 

Tinham passado cerca de cin-
co minutos quando a chuva vol-
tou a cair, levando a comitiva a 
“fugir” para os carros e dirigir-se 
a Paramos. Com as condições 
meteorológicas sem melhorias 
– à chuva que caia, juntou-se o 
vento – Jorge Moreira da Silva 
viu, também por breves minutos, 
o que estava a ser feito naquela 
freguesia, seguindo-se as decla-
rações aos jornalistas.

Obras estão “a decorrer 
com bom ritmo”

Rua 23, 349 - Espinho

Telf: 22 734 09 31 
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Hair couture

Tel. +351 227 321 995

Rua 25, n.281 4500 Espinho 

 

Av. 24 nº 789

 4500 Espinho

tlf: 227 341 612

tlm: 919 976 214

Tele-Rocha

Segundo o ministro, a visita 
ao concelho foi a “conclusão de 
uma jornada que envolveu vá-
rios concelhos” e que veio, “na 
prática, demonstrar o êxito dos 
projetos” que lançados pelo go-
verno no âmbito das intempéries 
de 2014. Jorge Moreira da Silva 
disse que se recordava de estar 
em Paramos “nos momentos di-
fíceis” e constatou que as obras 
para mitigar as vulnerabilidades 
da costa estão a decorrer “a 
bom ritmo”, tendo como princi-
pal objetivo a proteção das pes-
soas e de bens, assim como a 
criação de condições para a re-
alização de praia. 

O governante referiu ainda 
que tanto a Agência Portugue-
sa do Ambiente (APA), como a 
Câmara Municipal de Espinho e 
o empreiteiro estão “a trabalhar 
a pleno vapor” para que a praia 
de Paramos possa já ser utiliza-
da nesta época balnear. Para o 
ministro, este é um exemplo da 
“boa articulação entre o gover-
no e as câmaras municipais”. 
“Nenhuma reforma se faz sem 
o envolvimento da população”, 
acrescentou ainda.

Já Pinto Moreira referiu que 
Jorge Moreira da Silva “veio ver 
o andamento das obras” cujo in-
vestimento é de dois milhões de 
euros. O autarca ressalvou que 
as duas empreitadas “respon-
dem ao problema da erosão cos-
teira agravada pelas condições 
atmosféricas”, que vão trazer 
“mais segurança para pessoas e 
bens sem prejuízo do aproveita-
mento das nossas praias”. 

O presidente da Câmara Muni-
cipal explicou que a obra realiza-
da pela APA, a proteção costeira 
entre a Ribeira de Silvalde e a 
Lagoa de Paramos com reforço 
da proteção dunar e murete, tem 
uma execução de sete meses, 
mas que não irá prejudicar a 
época balnear nem em Silvalde 
nem em Paramos. Já a emprei-
tada de defesa longitudinal tem 
um prazo de execução de quatro 
meses e vai colidir com a época 
balnear, mas Pinto Moreira as-
segura que a zona mais próxima 
da Capela de Paramos ficará 
pronta a tempo, ou seja, duran-
te o mês de julho, e os banhis-
tas não ficarão prejudicados. 
LM

Pub.

Mau tempo condicionou realização do Lu(g)ar de Estátuas mas não o encontro internacional

S. Pedro não estragou as Estátuas Vivas

Tudo fazia antever que 
a edição de 2015 das 

Estátuas Vivas ficasse 
marcada pelo mau tempo. 
A chuva que caiu durante 
o dia de sábado fez com 
que o Lu(g)ar de Estátuas 
se realizasse dentro da 
Câmara Municipal, mas, 
no domingo, o S. Pedro 
colaborou e o encontro 
internacional pode 
decorrer, como de costume, 
no largo da autarquia e no 
parque João de Deus.

Realizou-se, no passado fim de 
semana, a 19ª edição do Encon-
tro Internacional de Estátuas Vi-
vas. A iniciativa, organizada pela 
Câmara Municipal, começou com 
o Lu(g)ar de Estátuas, que reuniu, 
como habitualmente, estátuas 
premiadas em anos anteriores. O 
evento deveria ter decorrido no 
Parque João de Deus, mas a chu-
va que caiu durante todo o dia fez 
mudar a localização para o inte-
rior da Câmara Municipal. Já para 
domingo, as previsões meteoro-
lógicas apontavam também para 
mau tempo durante todo o dia e a 
organização tinha anunciado que 
as estátuas a concurso ficariam 
debaixo das arcadas da Rua 20, 
mas o S. Pedro acabou por trocar 
as voltas e brindar os espinhen-
ses com um dia agradável.

Embora inicialmente anuncia-
do com 50 participantes, a 19ª 
edição do Encontro Internacional 
de Estátuas Vivas contou com 
38 estátuas a concurso. Como 
em anos anteriores, a população 
aderiu em massa ao evento, ven-
do detalhadamente cada estátua, 
interagindo com aquelas que não 
ficam totalmente imobilizadas e 
votando nas suas favoritas. Às 
seis da tarde, as votações fecha-
ram e a organização anunciou os 
vencedores (os escolhidos pelo 
júri e pelo público). “A Família”, de 
Susana Azevedo Carvalho Bento ar-
recadou o Prémio Especial do Júri, 
enquanto a “Varina” de Helena Reis 
Leite e Samuel Buton ganhou o Pré-

mio do Júri. “Bushido – O Caminho 
do Guerreiro”, de Cátia Ferreira e 
Vítor Hugo Almeida, também foi um 
dos favoritos, arrecadando o Pré-
mio do Público e Prémio do Júri.

“O Presente sem passado nem 
futuro”, de Konstyantyn Storo-
zhenko, mereceu também o Pré-
mio do Júri. Houve ainda três 
menções honrosas: “Ferrugem” 

de Marta Teresa Faria, “Peça a 
peça” de Sandra Marisa Gomes 
e “Feitiçõ de Cibeles” de Excenia 
Bastidas Leal e Douglas Monte-
ro. LM

 
Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 nº 914

4500 Espinho

Telf: 227 346 230

DOCE BELO
Café

Rua 25, 4500 Espinho

 tlf: 22 731 0718

Café
Principe

Liliana Isabel Correia da Costa

Rua 14 473 

4500-234 Espinho

Rua 29 n.º 324 4500-098 Espinho

tlm: 914901372, 919123959

tlf: 22 732 35 98

Pub.

A FAMILIA - Prémio Especial do Júri

de Susana de Azevedo Carvalho Bento

VARINA - Prémio do Júri

de Helena Reis Leite e Samuel Buton

O PRESENTE SEM PASSADO NEM FUTURO - 

Prémio do Júri de Konstyantyn Storozhenko

BUSHIDO - O CAMINHO DO GUERREIRO - Prémio 

do Público e Prémio do Júri

FERRUGEM - Menção Honrosa

de Marta Teresa Faria

Ministro Jorge Moreira da Silva visitou as obras de proteção costeira 

em passo acelerado
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SCHOOL
food & so much more

Rua 30, 117 - 4500-302 
Espinho

tlm: 913 951 783

school.espinho@gmail.com

Boutique 
Lígia

Nova colecção 

Primavera/Verão

Alameda 8

LAVANDARIA
LAVAR

Rua 12, nº 640

Tlm: 919 587 455

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 nº 642 4500-343 Espinho

Tlm: 227 313 201

Casa 

Menino Jesus

Tabacaria do 

Mercado
Livraria Católica e 

Numismática
Rua 23 n.º 402 

4500 - 142 Espinho

Tlf: 22 734 2717

Novas instalações

(Ângulo) Rua 32 e 33

www.golfinho.web.pt

Rua 2, 663 - Espinho

Telf: 22 734 42 94 - 22 731 18 87

Skorpius
Estética/Cabeleireiro

Rua 18 nº 737

4500 Espinho

Tlm: 911793022

Rua 14, nº 416
4500-235 Espinho

224 925 007

Rua 23 n.º 338 - 4500 Espinho

tlf: 227 320 294

Rua 27 nº 692 4500-206 Espinho

Rua S. Vicente Ferrer nº 885 

4410-104 S. Félix da Marinha

Colecção 
Primavera/Verão

Rua 19 nº 209
Tlf: 227 340 236

Angelica 
Espinho Rua 14 nº 643

4500-233 Espinho

Tlm: 918 990 576

Tlf: 22 732 7102

Email: utwo.caffe@gmail.com

www.utwo.pt

Grupo

Cristo 
Rei

Rua 19 451 Espinho

Tlf: 227 311 190

Coletividade espinhense participou no VI Festival de Coros de Veneza

Orfeão de Espinho em Veneza

No início do mês, o Orfeão 
de Espinho levou a música 

espinhense a Itália, mais 
concretamente a Veneza. A 
coletividade participou na sexta 
edição do Festival de Coros 
daquela cidade e interpretou 
apenas repertório de Fausto 
Neves.

Foi com o habitual entusiasmo e 
confiança que o Orfeão de Espinho en-
carou as plateias internacionais e o júri 
do VI Festival de coros de Veneza. Sob 
a batuta do maestro Samuel Santos, o 
coral Interpretou apenas repertório de 
Fausto Neves, mantendo a linha artís-
tica que já o vem identificando fora de 
portas. Divulgando o prestigiado com-
positor, o Orfeão de Espinho levou à 
cidade das gondolas uma “maré viva” 
de brilhantes atuações, recebendo o 

aplauso e o apoio do público italiano e 
da variada plateia composta também 
por turistas e grupos corais e orques-
trais participantes do festival. 

Além dos compromissos artísticos, 
o Orfeão e o grupo de acompanhantes 
pôde aproveitar o excelente clima e a 
privilegiada estância balnear de Lido de 
Jesolo, desfrutando do convívio e ca-
maradagem já caraterístico das gentes 
de Espinho. Durante a estadia, o coral 
não dispensou uma ida a Pádua com 
visita guiada à catedral de Santo An-
tónio, tendo interpretado sob a regên-
cia do pianista acompanhador Pedro 
Queirós a “Miraculosa” na sacristia da 
catedral. 

Ainda sobre o festival, o certame, 
onde estiveram representados uma 
dezena de países europeus, foi coro-
ado pelas exéquias oficiais, caraterísti-
cas deste género de encontro artístico, 

tendo cada nação sido identificada por 
elementos da sociedade civil e política. 
A cidade de Espinho foi representada 
por Francisco Azevedo Brandão, en-
quanto presidente da Assembleia de 
Freguesia de Espinho, que por sorte, 
acompanhou o coral nesta digressão, 
aceitando o convite do presidente do 
Orfeão, Guilhermino Pereira para as-
sumir o protocolo oficial, na ausência 
de elementos mandatados, apesar do 
convite efetuado à Câmara Municipal.

Esta viagem cultural integra-se no 
Master Plan da direção artística e ad-
ministrativa da coletividade, que tem 
como objetivo internacionalizar o coral 
dando a conhecer a sua cultura e mú-
sica, assim como a cidade de Espinho 
e o seu país, sendo esta, a terceira de 
várias exposições fora de portas, após 
a ida à Ilha Graciosa e a Praga no ano 
passado. NO

Pub. Pub.

Inauguração do espaço na Alameda 8 decorreu na passada sexta-feira

Festa do Livro na quarta edição

Pelo quarto ano, a Festa do 
Livro estará na Alameda 8 

para animar o verão. A abertura 
do espaço realizou-se na 
passada sexta-feira à tarde e 
integrou-se, mais uma vez, na 
comemoração do Dia da Cidade.

Tal como em anos anteriores, a Câ-
mara Municipal de Espinho decidiu 
lançar o desafio aos livreiros da cida-
de para a implementação da Festa do 
Livro em plena Alameda 8. A Livraria 
ABC, como nas edições anteriores, foi 
a única a aceitar o repto da autarquia e 
a inauguração do espaço destinado à 

venda de livros e de realização de ati-
vidades culturais e musicais aconteceu 
na sexta-feira.

Armando Bouçon, chefe de Divisão 
da Cultura da Câmara, agradeceu a 
presença de todos, nomeadamente 
ao responsável da Livraria ABC por 
aceitar o desafio lançado pelo quar-
to ano consecutivo. O comerciante 
agradeceu também, referindo que a 
presença de todos era “uma força” 
para continuar. Segundo ele, a Festa 
do Livro abriu portas, mas faltava ar-
ranjar vários pormenores e aumentar 
a “quantidade e qualidade dos livros 
expostos”. Embora seja um trabalho 

de “sacrifício”, disse, “é uma grande 
alegria fazê-lo”. E acrescentou: “Te-
mos obrigação de estar neste espa-
ço. Este espaço não é nosso, é dos 
espinhenses”.

Leonor Fonseca, vereadora da Cul-
tura da autarquia, voltou a frisar que 
a Livraria ABC foi “o único agente 
económico que respondeu a um rep-
to cultural e que ajuda em termos de 
turismo” a cidade, recordando que 
aquele espaço irá acolher ainda mo-
mentos musicais e cultural e a hora do 
conto, por exemplo. “Este espaço é de 
todos. Espero que o S. Pedro ajude”, 
afirmou. LM

MV errou
Na edição de 3 de junho, no 
texto referente ao aniversário 
da Vila de Anta, o Maré 
Viva escreveu que “A última 
homenagem foi para António 
Gomes da Silva, alfaiate de 
profissão e que pertenceu ao 
Partido Comunista Português”. 
Porém, o antense António 
Gomes da Silva nunca deixou 
de pertencer ao PCP. Deixamos 
aqui a devida retificação assim 
como um pedido de desculpas 
ao visado. 

3400 euros de prejuízo

Ninho d´Amor 
assaltado
A confeitaria, situada na rua 8, 
foi alvo de mais um assalto, na 
semana passada. Os larápios 
estroçaram a porta de entrada 
e forçaram o deslizamento 
do gradeamento, furtando as 
moedas de um computador, 
maços de tabaco e dinheiro da 
máquina de tabaco. O prejuízo 
foi de cerca de 3400 euros. 

400 euros de prejuízo

Onda poética
Dia 18 de junho, às 21h30, 
a Onda Poética está de 
volta à Biblioteca Municipal 
José Marmelo e Silva, com 
coordenação de Anthero 
Monteiro, leituras do Colectivo 
da Onda Poética e música. A 
entrada, como é habitual, é 
grátis.

Festa popular irá realizar-se no Rio Largo e na Praia de Paramos

O S. João está mesmo aí à porta

Com o final do Santo 
António, está prestes 

a chegar o S. João. Em 
Espinho, a festa popular 
irá realizar-se, como de 
costume, em dois locais: 
no Rio Largo e na Praia de 
Paramos. Destaque para 
as marchas populares, que 
decorrerão na cidade no 
domingo à tarde.

Para muitos espinhenses o S. João 
nunca será passado no Porto. Seja 
por tradição ou por não gostarem de 
confusão, o Rio Largo é a primeira 
opção. Durante alguns anos, a festa 
popular perdeu força, mas, nas últi-
mas edições, a romaria voltou a ga-
nhar destaque e o programa tem vin-
do a melhorar. Este ano, o S. João irá 
realizar-se entre 20 e 24 deste mês, 
ou seja, de sábado a quarta-feira e 
tem momentos para todos os gostos. 
Logo no primeiro dia, a programação 
foi pensada para os mais jovens com 
a atuação do grupo espinhense Re-
bel Boys a partir das 23h00. 

O domingo será o principal dia: às 
16h00, começam as Marchas Po-
pulares. A iniciativa, com início no 
largo da Câmara Municipal, terá a 
participação dos seguintes grupos: 
EspinhoVida, Brito, Vilar do Paraíso, 
Afurada e Vilar do Andorinho. As mar-
chas irão descer a Rua 19, seguindo 
depois pela Rua 8, subindo a Rua 23 
até à Rua 16. Daí, os grupos seguem 
para norte até à Rua 3, onde descem 
até ao Rio Largo. A festa continua, 
depois, às 21h00 com a atuação dos 
grupos Top Dance e Mário e Hermí-
nio.

Na segunda-feira, dia 22, a pro-
gramação começa às 20h30 com a 
Zumba Nadya Oliveira, seguindo-se 
o concerto do espinhense Carlos Mi-
guel. Para terminar em grande, na ter-
ça-feira, noite de S. João, a animação 
estará a cargo dos Tekos e a festa, 
com início às 22h00, promete durar.

Também há marchas em 
Paramos

Já em Paramos, vão decorrer, 

entre o dia 19 e 23, as festas em 
honra de S. João e Nossa Se-
nhora da Aparecida. Na sexta-
feira, os festejos terão início com 
a atuação, a partir das 22h00, da 
Banda de Paramos. Já no sába-
do, à mesma hora, começam as 
marchas populares infantis, se-
guindo-se, meia hora depois, o 
concerto do grupo Bossa Nova. 
No domingo, às 11h00, have-
rá missa campal, seguida de 

procissão, enquanto à noite, às 
22h00, está prevista a atuação 
do grupo Tekos.

Na segunda-feira, a animação 
estará a cargo do grupo Olhos 
D’água, mas o destaque vai para 
o dia 23, terça-feira. Às 21h30, 
haverá marchas populares, que 
serão seguidas, às 22h00, do 
espetáculo dos Pé de Dança. Às 
24h00, a festa termina com fogo-
de-artifício. NO

BE acusa 
Câmara de 
não recolher 
lixos em 
Paramos
O Bloco de Esquerda acusa a 
Câmara Municipal de Espinho 
de não ter realizado  a 
recolha dos lixos domésticos 

desde o dia 10 de Junho 
na Freguesia de Paramos. 
Os bloquistas referem, 
em comunicado, o “odor 
pestilento”, dizendo que “a 
não recolha dos lixos coloca 
claramente em causa a saúde 
pública”.
O BE exige que a Câmara 
Municipal de Espinho 
cumpra com as suas 
responsabilidades, como 
“assegurar a execução 
das operações de recolha 
e transporte de Resíduos 

Sólidos Urbanos (RSU) 
a destino adequado, 
assegurar a limpeza e 
salubridade dos espaços 
públicos de forma a garantir 
a saúde pública, garantir 
a lavagem e desinfeção, 
manutenção e substituição 
dos equipamentos de 
deposição e transporte de 
RSU,  programar e proceder 
à instalação do equipamento 
de deposição ou demais 
equipamentos urbanos 
necessários à promoção da 

limpeza urbana e zelar pelo 
cumprimento das normas 
legais e regulamentares 
no âmbito da gestão dos 
resíduos sólidos e saúde 
pública”.
Na mesma nota, o BE lamenta 
que o executivo PSD da 
Câmara de Espinho “nem os 
mínimos consiga efetuar, pois 
não consegue sequer zelar 
pela salubridade do Concelho” 
e acrescenta: “Um executivo 
que quer atrair turistas mas 
que nem o lixo recolhe”. NO
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VFrutaria - mini mercado
Rua 29, nº 800 
4500 Espinho 

Tlf: 227 314 020

mianjos MISTERDOG
Salão de Toilette canina e felina

Apoio a animais domésticos

Tosquias e Banhos p/ marcação

Rações de qualidade

Animais Vivos

Répteis - Peixes

Aves canoras e ornamentais

Rua 26 nº 969 - 4500-285 Espinho

Tlf/Fax: 227 313 761

CAfé
Scala

Rua 22

4500  Espinho Rua 31, nº366 4500 - Espinho

TELF. 227 346 012

BOUTIQUE
Olinda

PRONTO A VESTIR PARA:

HOMEM SENHORA

Pub.

Próximo evento Nascente de Ritmos com estreia europeia, masterclass e um elenco internacional de luxo!

Johnny Trika e My Favorite Robot em 
Espinho, no sábado à noite

A nova aposta da Nascente 
na área musical, Nascente 

de Ritmos, eleva a fasquia para 
o seu segundo evento, que tal 
como o anterior acontece no Bar 
Doo Bop, no próximo sábado, a 
partir das 23:30. Uma noite que 
será animada com um elenco 
de Djs de nível internacional e 
qualitativamente consistente 
com a programação de casas 
como o Luxfrágil, em Lisboa, 
ou Gare e Industria, no Porto. 
Johnny Trika e My Favorite Robot 
estão em Espinho para pôr toda 
a gente a dançar noite fora!

Johnny Trika, o Dj canadiano de 
Montreal que vem a Espinho em es-
treia europeia e em parceria com o 
Trax Club (Vigo), é a nova estrela em 
ascensão da reputada editora disco-
gráfica SCI+TEC, fundada e dirigida por 
Ali Dubfire, um dos gurus mundiais do 
movimento Techno da atualidade. Ser 
convidado para editar nesta label é o 
sonho de muitos aspirantes a artistas. 

Para Johnny Trika, esse sonho tor-
nou-se realidade com o seu minima-
lista EP Main Squeeze, catapultando-o 
para o estrelado e para ser um nome 
dominante dos próximos anos, visto 

ter captado a atenção de alguns dos 
nomes maiores da música eletrónica, 
como Dubfire ou Richie Hawtin. Dia 
20, em formato live act, apresentará o 
seu novo EP Punk Fools, elogiado por 
nomes bem conhecidos da cena tech-
no, como Carlo Lio, Monika Kruse, Pan 
Pot, John Digweed e outros.

Este artista também irá realizar na 
loja Danceplanet, no Porto, no dia 17, 
pelas 17h, uma masterclass sobre 
composição de música eletrónica, 
gratuita para todos os que comprem 
o ingresso para o evento em Espinho, 
fazendo assim cumprir os objetivos de 
intervenção pedagógica e formativa 
que o Nascente de Ritmos se propõe 
desenvolver.

My Favorite Robot em forma-
to DJ set com Voytek Korab

My Favorite Robot, trio composto 
por Jared Simms, James Teej e Voytek 
Korab, carregam a autoimposta mis-
são de alargar o espectro da música 
eletrónica com vista a levá-la ao maior 
número de pessoas possível. Parece-
nos uma nobre tarefa para este “robot” 
em atividade desde 2002 e que entre-
tanto também já virou editora. 

Jared, James e Voytek não têm pro-
blemas em dizer que encaram 

Rua 19 nº1158		             tlm: 914 577 454
www.sexshop-sexyline.com

Rua 19, nº 390

914 693 289 e 916 892 035
Rua 31 nº445 4500 Espinho

tudo o que fazem como arte e 
não há dúvidas que essa ati-
tude perfecionista os ajudou 
a encaixar a sua música em 
selos como a Visionquest, Life 
& Death ou Crosstown Rebels. 
E, apesar do nome escolhido, 

a música do trio afasta-se da rigidez 
que possamos associar às máquinas. 

Vocais mais ou menos melancólicos 
atravessam-se no caminho de caixas 
de ritmos bem roubadas aos anos 80, 
mas que raramente impõem dema-
siado músculo num caminho que se 
quer mais guiado pelos apontamentos 
melódicos do que pela força bruta de 
um bombo. Este robot tem balanço, 
tem inteligência e tem emoção. Tudo a 
postos para ser um nosso favorito tam-
bém com a presença de um dos seus 
elementos, Voytek Korab, em formato 
Dj set. 

A fechar este elenco verdadeiramen-

te de luxo, o evento do dia 20 traz ainda 
Dj Cheve, um dos mais ativos e respei-
táveis representantes do movimento 
techno e progressivo em Portugal, 
membro fundador da Fusion Produc-
tions (conhecida produtora de eventos 
portuense) e colaborador ativo na pro-
gramação do Boom Festival.

Os ingressos estão disponíveis na 
sede da Nascente (Rua 62, 251, Espi-
nho) e junto de promotores e locais de 
venda associados: Craft Corner, (Rua 
62, em Espinho, Sexshop-sexyline – 
Espinho e Feira –  e também no Porto 
em Danceplanet e Freaks Hair Desig-
ner.   MV

Propostas da Comissão Municipal de Toponímia foram aprovadas em reunião de Câmara

Manuel Sancebas homenageado com nome 
de Largo na sua zona residêncial

A Comissão Municipal de To-
ponímia apresentou várias pro-
postas de alteração de deno-
minações de Praças, Largos e 
Arruamentos e a Câmara Municipal 
aprovou a maioria. A denominação 
de Largo Manuel “Sancebas” ao 
atual largo do Rio Largo é uma das 
grandes novidades. O largo situa-
do na intersecção da Rua 9 com 
a Rua 62 terá a denominação de 
Largo Artur Bártolo. Também foi 
aprovada a denominação de Pra-
ça Feira de Espinho para a Praça 
contígua a sul do edifício do Cen-
tro Multimeios de Espinho.

O arruamento que serve as ins-
talações da Associação Social 

e Desenvolvimento da Vila de 
Anta (ASDVA) será batizado com 
o nome Rua Manuel Milheiro de 
Sousa.

A Comissão Municipal de To-
ponímia ainda propôs que  a Pra-
ça do Mar se passasse a deno-
minar “Praça Fabrica Brandão, 
Gomes”, mas a CME entendeu 
manter o atual nome.

O Maré Viva também sabe que 
está na calha a atribuição do 
nome “Praça Comendador Ma-
nuel Oliveira Violas” a uma das 
praças na futura Alameda 8, onde 
também situarão a Praça do Ca-
sino e a Praça N. Sra. da Ajuda.
PD

Largo do Rio Largo passará a chamar-se Largo Manuel “Sancebas”

Debate contou com a presença do jornalista Carlos Daniel

Desporto importante 
para qualidade de vida

Na passada segunda-feira, 
a Associação Cívica de 

Espinho (ACIVE) organizou um 
debate subordinado ao tema 
“O desporto e a qualidade de 
vida”. A iniciativa teve como 
oradores Bernardo Gomes 
de Almeida e José António 
Lacerda, presidentes do 
Sporting Clube de Espinho 
e da Associação Académica 
de Espinho, respetivamente, 
assim como o jornalista da 
RTP, Carlos Daniel.

Bernardo Gomes de Almeida fez 
uma retrospetiva sobre os 100 anos 
do clube, destacando a sua impor-
tância na formação de atletas e de 
cidadãos. “Não consigo lembrar-me 
de um concelho tão pequeno e com 
tantos títulos, o Sporting Clube de 
Espinho pode ser pequeno mas é 
tão grande em títulos”, mencionou 
o presidente, acrescentando: “For-
mamos campeões”. Para o respon-
sável, o SCE representa a ligação 
entre o desporto e a qualidade de 
vida, nomeadamente no que toca à 

formação dos mais jovens.
José António Lacerda começou 

também por falar sobre o historial 
da Associação Académica de Espi-
nho, clube fundado em 1938 por 25 
estudantes e que é, para o dirigen-
te, “um bom exemplo do que uma 
associação deve representar para 
a sociedade”. O presidente da AAE 
falou das restrições financeiras que 
o clube atravessa e referiu a amiza-
de histórica entre os dois emblemas 
da cidade: “Tudo faremos para que 
se mantenha”.

Carlos Daniel destacou, em pri-
meiro lugar, a “pouca” rivalidade 
entre os dois clubes e disse que, 
se o desporto tem esta “pujança” 
em Espinho, se deve às duas cole-
tividades. Para o jornalista, é uma 
responsabilidade continuar este le-
gado. Filho de um ex guarda-redes 
e treinador de formação, Carlos Da-
niel sabe o que é crescer a viver a 
paixão por um clube da terra e re-
feriu que “o desporto é um medica-
mento extraordinário”, combatendo, 
por exemplo, o stress e o sedenta-
rismo. LM

Olimpíadas do Francês 

muitos prémios para 
os nove vencedores

Foram entregues, na passada ter-
ça-feira, dia 9 de junho, os prémios 
aos nove vencedores das Olimpí-
adas do Francês do Concelho de 
Espinho, no auditório da Escola Ma-
nuel Laranjeira, evento organizado 
pelas professoras de Francês, com 
o apoio de numerosas instituições.

A Diretora do Agrupamento anfi-
trião começou por felicitar os ven-
cedores e destacar o trabalho das 
docentes de Francês. O Vice-Pre-
sidente da Câmara de Espinho, Vi-
cente Pinto, referiu que a dinâmica 
do francês está a “dar frutos”, uma 
vez que de ano para ano se sente 
“esta força a crescer”. 

De seguida, o Diretor do Agru-
pamento de Escolas Dr. Gomes 

de Almeida, Ilídio Sá, valorizou 
o dinamismo implementado no 
Concelho para a mobilização dos 
estudantes para o ensino da lín-
gua francesa e o facto de estes 
se envolverem entusiasticamente 
nas atividades. 

Os três alunos com melhor classi-
ficação, em cada ano, a saber, Car-
los Ribeiro, do 7ºano, Miruna Nica, 
do 8ºano e Inês Soares do 9ºano 
-  todos eles alunos da Escola Ma-
nuel Laranjeira-  ganharam, entre 
outros prémios, um curso de verão 
na Aliança Francesa do Porto.

As Olimpíadas do Francês do 
Concelho de Espinho prometem 
voltar, para uma quarta edição, no 
próximo ano letivo. MV
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Aniversário da Cooperativa Nascente com casa cheia no Auditório de Espinho

39 anos com muito futuro pela frente
O Auditório de Espinho 

foi o palco escolhido 
para mais uma iniciativa 
da Cooperativa Nascente 
inserida nas comemorações 
do seu 39º aniversário. E 
que noite com casa cheia 
e com nota positiva por 
parte de quem assistiu ao 
espetáculo. 

O Auditório da Academia de 
Música em Espinho foi demasia-
do pequeno para o espetáculo 
de aniversário da Cooperativa 
Nascente. O evento contou com 
a presença de vários convidados 
espinhenses como João Belchior, 
Francisco Seabra e a Escola de 
Bailado Adriana Domingues. Po-
rém, o programa só ficou com-
pleto com a “prata da casa” com 
encenações do Tetro Popular de 
Espinho e as várias atividades 
do programa AnimArtes como 
hip hop, danças de salão, dan-
ça criativa, ensemble e danças 
orientais. Um programa variado 
que surpreendeu alguns dos pre-
sentes. Emília Cordeiro é mãe de 
uma das alunas do hip hop e con-
fessou ao Maré Viva que não sa-
bia que a Cooperativa Nascente 
tinha tanta variedade: “não sabia 
que havia danças de salão e até 
danças orientais. Pensei que era 
mais vocacionado para crianças, 
mas pelos vistos também posso 

ocupar o meu tempo com algum 
destes programas”, contou. 

Com o auditório repleto, alguns 
pais, familiares e até participan-
tes, desabafaram que devia ter 
havido uma data extra para o 
evento. “Foi muito complicado 
comprar bilhetes. Das duas uma, 
ou faziam um segundo espetá-
culo ou para a próxima alugam 
a Nave Desportiva”, disse entre 
sorrisos uma mãe de uma aluna. 

Tal como no ano anterior, no 
38º aniversário da Cooperativa, 
o facto de o público aderir não é 
propriamente novidade para al-
guns participantes. Falamos com 
alguns alunos das danças de sa-
lão de crianças que se mostra-
ram já muito profissionais não só 
no seu desempenho como tam-
bém a avaliar o evento. “Quando 
entramos em palco estamos con-
centrados. Temos de estar aten-
tos à música e lembrar todos os 
passos que ensaiamos. Não gos-
tamos quando nos enganamos”, 
esclareceu a pequena dançarina. 

António Santos, presidente da 
Cooperativa Nascente, na altu-
ra dos discursos, agradeceu a 
presença de todos e fez ques-
tão de lembrar que os 39 anos 
de passado daquela instituição 
são importantes e valiosos, mas 
o mais importante é que a Nas-
cente apresenta agora um futuro 
sólido. NO

Pub.

Mais sócios, 
mais e melhor 

Nascente
Ainda em período de aniversário 
da Nascente e numa fase de 
grandes iniciativas em curso, há 
duas medidas que qualquer pessoa 
interessada em apoiar a ação 
cultural em Espinho pode tomar:

Se já for sócio da Nascente, pode 
verificar se tem as quotas em dia e, se 
não for o caso, proceder ao pagamento 
de uma quantia que, por pequena que 
seja, representa sempre um contributo 
importante para o trabalho a fazer. Os 
pagamentos podem ser feitos na sede 
ou por transferência para o NIB 0007 
0603 00380040002 51. E aproveite 
para levantar o seu novo cartão de 
sócio, com descontos em espetáculos 
culturais.
Se ainda não é sócio, este é o momento 
para se decidir e preencher a ficha de 
inscrição no nosso Facebook e aderir 
a uma cooperativa cultural que lhe 
dá descontos nas suas atividades e 
ainda em várias salas de espetáculos. 
Com 15 euros paga as suas quotas 
até final do ano e passa a beneficiar 
destas vantagens, além de apoiar a 
continuação da ação da Nascente.



M
ar

é 
de

 C
ul

tu
ra

12

17 | 06
2015

M
V

M
aré Desportiva

17 | 06
2015

M

13

V

Concerto de Nuno Aroso com a participação de Rita Redshoes, Marina Pacheco e Mário Teixeira

Espetáculo único com 
convidados muito especiais

Futsal Feminino I Novasemente sagrou-se campeã nacional de futsal feminino

E assim se faz história!

RUI 
ABRANTES
ADVOGADO

Rua 18 N.º 582 - 1.º Esq.º
Sala 3 - Telef. 227343811

ESPINHO

ALBUQUERQUE PINHO

FILOMENA MAIA GOMES

ALBUQUERQUE PINHO
FILOMENA MAIA GOMES

ADVOGADOS
ESCRITÓRIOS
Rua Júlio Dinis, 778 - 4.º Dt.º
Telef. 226098704 - 226098873
Fax 226003436 - 4000 PORTO

Rua 19 n.º 343 - Tel. 227342964
4500 ESPINHO

TECIDOS
MODAS

RUA 19 N.º 275
TEL. 227340413

ESPINHO
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Campeãs recebidas na CME
Na segunda-feira à tarde, as novas campeãs nacionais de futsal 
feminino foram recebidas na Câmara Municipal de Espinho. 
Pinto Moreira agradeceu e deu os parabéns às novas campeãs 
de futsal nacional feminino e lançou o repto para a próxima 
temporada: o bicampeonato.

 Lavandaria 
Marsol

Rua 33 933
4500-315 Espinho
tlf: 227 346 347 

Já em exposição a nova 
colecção Primavera/Verão 

Rua 27 nº 718
4500-286 Espinho

tlf: 234 044 307 / 919 570 431
paulalexandrarola@gmail.com

Paula Rola
Estilista

R. 33, nº 340 4500 - 149 Espinho
tlm: 917 366 503

Email: hellosailor.pt@gmail.com

Talho Paulo Pais
Carne das melhores procedências

Âng. das ruas 22 e 37 nº 574 - 

Espinho

Tlf: 227 343 470

Tlm: 934 565 833

MEDHOP - Material Médico Hospitalar

Rua 16, nº 1078 Espinho
Telef: 22 734 2733

Tecnicópia
Papelaria & Centro de cópias

Rua 32 nº 611 

4500 Espinho

Tlf/fax: 227 320 058

email: geraltecnicopia@gmail.com

Diagnóstico e reparação 
automóvel

PAULO 
VIEIRA
Rua Heliodoro P. da Silva 76

4500-182 Espinho

tlf: 227 327 555 / 916 864 154

paulovieiratavares@sapo.pt

Funerária Nª Sª d´Ajuda, Lda
Sancebas e Luís Alves

Rua 20 nº 887 - 4500-266 Espinho
Tel. 22 734 51 29 / 91 773 80 92	 funerariaajuda@sapo.pt

Num momento difícil, como é a perda de 
um ente querido, a nossa preocupação é 
servir com dignidade e profissionalismo, 
proporcionando o melhor serviço fúnebre 

aos melhores preços.

Consigo nos momentos mais difíceis, desde 1985

Na sexta-feira passada, 
os concertos voltaram 

ao Auditório de Espinho e o 
regresso não podia ter sido 
melhor, com um momento 
único. O percussionista 
Nuno Aroso apresentou 
o espetáculo, “1+4=7”, e 
trouxe à sala espinhense 
alguns convidados 
especiais, como Rita 
Redshoes.

A lógica matemática diz-nos 
que a soma de um mais quatro é 
igual a cinco, mas não é bem as-
sim para Nuno Aroso. Para o per-
cussionista português, “1+4=7”. 
Esse é o título do espetáculo que 
o artista apresentou na passada 
sexta-feira no Auditório de Espi-
nho, naquela que foi uma apresen-
tação única por vários motivos: 
contou com convidados especiais 
e, de facto, não será apresentada 
em mais nenhuma outra sala. 

Nuno Aroso, paralelamente à 
sua carreira a solo, tem vindo 
a fomentar, nos últimos anos, 
a criação de relações em duo 
com outros artistas. O concerto 
“1+4=7” é, no fundo, uma retros-
petiva de quatro dessas forma-
ções com Rita Redshoes, Marina 
Pacheco, Mário Teixeira e Rui Sul 
Gomes. Os músicos estiveram 

em palco com o percussionista, 
sendo o resultado final um espe-
táculo de grande qualidade so-
nora, visual e até poética. Quem 
marcou presença no Auditório de 
Espinho, certamente que levou 
para casa a sensação de que, em 
Portugal, ainda se faz música de 
muita qualidade.

FIME arranca dia 27

Os concertos no Auditório 
de Espinho voltam já no dia 27 
com a abertura oficial do Festi-
val Internacional de Música de 
Espinho (FIME). O primeiro es-
petáculo da edição de 2015 do 

FIME caberá ao violinista Vale-
riy Sokolov, acompanhado ao 
piano por Evgeny Izotov. Apesar 
de ter apenas 29 anos, Sokolov 
afirma-se já como um dos violi-
nistas mais promissores da sua 
geração. 

Detentor de vários prémios 
em concursos internacionais, 
já tocou com algumas das mais 
importantes orquestras nas sa-
las mais emblemáticas do mun-
do inteiro. No FIME interpretará 
Beethoven, Bartok e Ravel, pro-
grama suficientemente repre-
sentativo e variado para que seja 
um acontecimento inesquecível. 
Para ver a partir das 22h00. NO

Rita Redshoes foi uma das convidadas de Nuno Aroso

Dia 20 de junho

Caminhando 
com os Anjos
A Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva acolhe 
o lançamento do livro 
“Caminhando com os Anjos”, 
da autora Maria do Rosário 
Costa, às 15h00. LM

No FACE

“Mutações  
Des[cubistas]
No próximo dia 20 de junho, 
dábado, pelas 16h00, no 
Átrio Norte do Forum de 
Arte e Cultura de Espinho 
(FACE), irá ser inaugurada a 
exposição “MUTAÇÕES DES 
[CUBISTAS], de autoria do 
artista plástico Mutes Pintor. 
As obras estarão patentes até 
dia 18 de julho.

Pisko e Suka. Não, 
não são nomes de 

personagens de Banda 
Desenhada. São as 
alcunhas das heróis/atletas 
que marcaram os três golos 
da vitória da Novasemente 
ante a Quinta dos Lombos. 
Com a conquista desses 
três pontos, a turma 
de Esmojães sagrou-
se campeã nacional de 
futsal feminino com mais 
um ponto que o segundo 
classificado, o SL Benfica. 

As contas eram muito fáceis 
de se fazer à entrada da última 
jornada. Para serem campeãs 
nacionais, as atletas da Novase-
mente tinham de ganhar a parti-
da, em casa, frente à Quinta dos 
Lombos. Assim, a turma antense 
entrou determinada a mandar no 
desafio e a tentar esquecer a der-
rota (1-2) diante as “lombitas” na 
recente final da Taça de Portugal. 
O primeiro golo de Pisko (18’) foi 
o rastilho para a festa no Pavilhão 
Napoleão Guerra. As forasteiras 
responderam e estiveram perto 
do empate, mas até ao intervalo 
as redes não tornaram a balançar 
para nenhum dos lados.

No arranque do tempo comple-
mentar, Suka aumentou a vanta-
gem e deu (ainda) mais ímpeto à 
sua formação. O golpe final vol-
tou a pertencer a Pisko que fez 
o 3-0 à passagem da meia hora. 
Com uma folga confortável e o 
título de campeãs mesmo ali à 
mão, as antenses fecharam to-
dos os caminhos para a sua ba-
liza e agarraram a vantagem até 
ao último apito do árbitro. Com 
mais um ponto que o SL Benfica 

“Fomos líderes da 

primeira à última 

jornada e, por 

isso, este título 

é inteiramente 

merecido”

João Filipe Soares, 
treinador da Novasemente

(que também venceu 3-0), a No-
vasemente fez assim história na 
modalidade.   NO

Novasemente venceu a Quinta do Lobo por 3-0 e sagrou-se campeão nacional



M
ar

é 
De

sp
or

tiv
a

14

17 | 06
2015

M
V

M
aré Desportiva

17 | 06
2015

M

15

V

Surf I Circuito de Bodyboard do Norte

Campeões regionais decididos em Espinho

A final do Circuito de 
Bodyboard do Norte foi 

decidida este fim de semana 
em Espinho, saindo vitoriosos 
desta prova regional Joel 
Rodrigues em Sub-12, Marco 
Vieira em Sub-14, Pedro 
Machado em Sub-16 e João 
Veloso, atleta espinhense, em 
Sub-18. 

Na categoria feminina, Ana Peres 
soma o primeiro lugar em Femini-
no e em Feminino Sub-18. Ricardo 
Rosmaninho sagrou-se vencedor 
na categoria de Open e em Mas-
ters o vencedor foi João Zamith. 
Chegou, assim, ao fim a competi-
ção regional que passou por Viana 
do Castelo, Póvoa de Varzim, Leça 
da Palmeira e, finalmente, Espinho. 
A cidade que recebeu a etapa final 
integra este campeonato no Prozis 
Surf Pro Espinho, que está inserido 
na marca Espinho Surf Destination.

Vicente Pinto, vice-presidente da 
Câmara Municipal de Espinho, es-
teve presente na cerimónia de atri-
buição de prémios aos vencedores, 
onde mostrou o seu “contentamen-
to ao ver o elevado número de pes-
soas que este tipo de atividades 
mobiliza, e o esforço dos atletas, 

mesmo contra as condições mete-
orológicas adversas”

A nível desta última etapa, os 
atletas José Silva, em Sub-12, 
Marco Vieira em Sub-14 e Pedro 
Machado em Sub-16 foram os ven-
cedores da última etapa do cam-
peonato, em Espinho. João Veloso 
em Sub-18, Ana Peres em Feminino 
Sub-18, Ana Adão em Feminino, Ri-
cardo Rosmaninho em Open e Ri-
cardo Marques em Masters foram 
também campeões na etapa final. 
Manuel Centeno perdeu, assim, a vi-

tória para o jovem povoense Ricardo 
Rosmaninho, que foi, em Espinho, o 
atleta que conseguiu o melhor score 
total, 14,17 pontos, e a melhor onda, 
que valeu 7,50 pontos.

O primeiro dia do campeonato 
começou com muita chuva e con-
dições de tempo e mar não favo-
ráveis ao desempenho dos atletas, 
mas terminou, no domingo, com 
condições quase perfeitas para 
a competição. De acordo com o 
responsável desportivo da prova, 
Gonçalo Pina, “Só foi possível tra-

zer esta prova de bodyboard para 
Espinho porque reunimos o know 
how de uma equipa técnica com as 
ondas fabulosas da zona. Apesar 
do tempo não ter ajudado, os atle-
tas esforçaram-se e fizeram gran-
des manobras.”

Para o próximo fim de semana, de 
20 a 21 de junho, terá lugar a etapa 
final do Circuito de Surf do Norte.

O Espinho Surf Destinatino en-
cerra nos dias de 24 a 28 de junho 
com a etapa “Junior Qualifying Se-
ries Europe”.  MV

Pub.

CASA ALVES 
RIBEIRO

Rua 19 n.º 294 - Espinho

Compre Café na

fica bem servido
e gasta menos

dinheiro

www.alvesribeiro.espinho.inn

Rua 22 nº 208 4500-272 Espinho

Tlf: 234 046 462

Focaccia

Francesinha

Cachorro

Hamburguer

Crepes

De Hugo Branco Unipessoal, Lda

Pub.

Futebol Juvenil I Escolinha de Futebol Eliseu “Os Baixinhos” 

fim de semana pouco positivo
Camp. distritais

Infantis A – Equipa A – Grupo 
1 – Série Premium

Baixinhos 2 – 6 SC Espinho
ADF Anta/Baixinhos: Filipe 

Queiroz, Nuno André, Luís Loureiro 
©, Diogo Sousa,

João Martins, Náná e João Pais
Jogaram ainda: D. Capela, Vasco 

Oliveira, Rui Giro, Gonçalo Martins, 
Henrique

Treinador: Nelson Capela
Marcadores: Rui Giro, Nuno An-

dré

Conscientes de que só com a má-
xima concentração, conseguiriam 
repetir a vitória da primeira volta, os 
“Baixinhos” apostaram no erro do 
adversário, mas enquanto os visi-
tantes revelavam muita eficácia na 
hora do remate, os donos da casa 
iam esbanjando oportunidades, o 
que se revelaria fatal no desenrolar 
da partida. Ao intervalo, o SC Espi-
nho levava uma vantagem de duas 
bolas e quando no início do segun-
do tempo, ampliaram o marcador, 
perspetivaram-se desde então, 
grandes dificuldades para os anfitri-
ões. Até ao final, os antenses foram 
perdendo as forças e a motivação, 
apenas conseguindo amenizar um 
resultado que acabou por premiar, a 
equipa que demonstrou mais sede 
de Vitória.

Infantis B – Equipa A – Grupo 
1 – Série Premium

Baixinhos 1-2 ARD Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos: Fonseca, 

Barros, Pedro D, Dani, Gonças, Bru-
no e Guga.

Jogaram ainda: Vieira e Fiães.
Treinador: Pedro Costa.
Marcadores: Gonças

Na última jornada do campeo-
nato, os Baixinhos receberam os 
vizinhos de Vilamaior e perderam a 
oportunidade de chegar ao 3º lugar. 

Entrou melhor a equipa forasteira 
que esteve sempre melhor durante 
os primeiros 30 minutos e foi du-
rante esse período que chegou à 
vantagem de 2-0. Após o descanso, 
os antenses pareciam outra equipa 
e responderam à desvantagem em 
força. Levaram o jogo para o último 
terço do adversário mas apesar de 
criar inúmeras oportunidades de 
golo apenas conseguiram reduzir. 
Derrota injusta pelo que os Baixi-
nhos fizeram na 2ª parte. Arbitra-
gem com erros em prejuízo dos 
locais.

Infantis B – Equipa B – Grupo 
2 – Série Gold B

Baixinhos 1 – 6 CD Estarreja
ADF Anta/Baixinhos: João. Pe-

dro, D. Tomás, Luís, Miguel, Nau-
menko, Leo.

Jogaram ainda: Marco, Rafa, G. 
Ribeiro.

Treinador: Renato Mendes
Marcadores: Miguel; Pedro.

Primeiro tempo com uma entrada 
desastrosa da formação de Anta. 
Apesar dos primeiros minutos se-
rem do domínio antense, um remate 
forte a mais de vinte metros da bali-
za fez inaugurar o marcador a favor 
da equipa visitante. A partir dai foi 
um autentico descalabre e em pou-
co mais de dez minutos a equipa ad-
versaria já ganhava por cinco bolas 
a zero. O segundo tempo nada teve 
a ver com o primeiro. Os Baixinhos 
correram atrás do prejuízo e assu-
miram as despesas do jogo, mas 
mais uma vez num erro defensivo 
foi penalizada com um golo. Contu-
do a tendência do jogo não mudou e 
chegaram ao golo de honra fazendo 
o resultado final de 1-6.

Benjamins A – Equipa A – Série 
Premium

SC Beira-Mar 1-2 Baixinhos
ADF Anta/Baixinhos: Cadete, 

Bombas, Diogo, Rosas, Dani, Re-

sende, Faniqueira.
Jogaram ainda: Iuri, Miguel, Pe-

dro, Castro e Simão.
Treinador: Filipe Silva
Marcadores: Bombas, Dani.

Primeira parte muito forte dos 
antenses sobre os aveirenses 
onde parecia que a vitória iria sur-
gir de forma fácil. Com um domí-
nio terrotorial enorme e uma posse 
de bola avassaladora os antenses 
iriam se adiantar no marcador com 
um excelente golo de Bombas. A 
segunda metade daria a enten-
der mais domínio dos Baixinhos 
mas a história foi bem diferente, 
os antenses irreconhecíveis ain-
da dilataram o marcador mas até 
final da partida foram os homens 
de amarelo e preto a comandar e 
acumular jogadas perigosas. Fra-
ca atitude dos antenses ainda deu 
para o Beira Mar reduzir, o cansa-
ço devido acumular de numero de 
jogos efectuados no fim de sema-
na não pode ser desculpa.  

Benjamins B – Equipa A – Série 
Premium

Feirense 1-1 Baixinhos 

ADF Anta/Baixinhos: Gabriel 
Pais, Tiago Sá, Nuno Guedes, Fran-
cisco Liquito, Renato Valente, Mar-
tim Costa, Nuno Pinto

Jogaram ainda: João Moutinho, 
Gonçalo OliveiraTreinador:Joaquim 
Gomes

Marcadores: Francisco Liquito

Os Baixinhos não concederam 
quaisquer veleidades ao adversário 
nos primeiros minutos de jogo e apre-
sentaram uma qualidade de jogo que 
sufucou o mesmo. Excelente circula-
ção de bola no meio-campo e boas 
combinações no último terço fize-
ram com que os Baixinhos tivessem 
criado no mínimo uma meia dúzia de 
boas situações de golo. Apesar do 
domínio evidente, o resultado de 0-0 
ao intervalo era preocupante. Na se-
gunda parte, os antenses mantiveram 
a produção e conseguiram mesmo 
chegar ao 1-0. Depois de estarem em 
vantagem os antenses conseguiram 
manter uma pressão alta que impe-
dia os feirenses de chegar à sua ba-
liza com perigo. Já no último minuto 
de jogo, num lance algo caricato o 
Feirense chegou de forma tremenda-
mente injusta ao empate. MV

Infantis A perderam por 6-2 ante o Sp. Espinho
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Natação I  III Torneio 1ª Braçada

Primeiras braçadas até ao pódio
No passado sábado, dia 13 de 

Junho, o escalão de pré-compe-
tição 2 do Sporting Cube de Espi-
nho esteve presente no III Torneio 
1ª Braçada, a prova realizou-se 
na Piscina Municipal de Arouca. 
Esta prova foi organizada pela 
ANCNP – Associação de Natação 
do Centro Norte de Portugal.

Estiveram presentes 85 na-
dadores e representação de 10 
clubes. O Sporting Clube de Es-
pinho fez-se representar por 12 
nadadores (7 masculinos nascido 
em 2006 e 5 femininos nascidas 
entre 2007 e 2005). A classifica-
ção foi realizada de forma abso-
luta, não tendo em consideração 
o escalão competitivo dos nada-
dores, apenas separando os Ca-
detes A (masculinos nascidos em 

2003 e femininos nascidos em 
2004) de todos os outros esca-
lões.

Neste tipo de prova a principal 
preocupação dos treinadores é a 
técnica de nado de forma que os 
nadadores devem aplicar nestas 
idades para assim criar condi-
ções para um desenvolvimento 
sustentado para um futuro pro-
missor na sua carreira desporti-
va.

Os grandes destaques da com-
petição vão para os nadadores 
Rodrigo Rodrigues (Cadete D) e 
Marta Oliveira (Cadete C). Rodri-
go Rodrigues ficou em 1º lugar na 
prova dos 25m Costas (1º Cadete 
D) e em 2º lugar nos 50m (25 Ma-
riposa + 25 Costas) (2º Cadete D). 
Marta Oliveira obteve o 3º lugar 

Pub.

Pub.

nos 25m Costas (2º Cadete C), 
tendo ficado também em 14º lugar 
nos 25m Livres (10º Cadete C). 

No final da competição foram 

batidos 21 recordes pessoais, 3 
pódios em regime absoluto e 11 
pódios por escalão (ano de nas-
cimento). MV

Natação I  26º Torneio de Natação Cidade de Estarreja

3º lugar para andré costa e tiago marques
No passado dia 10 de Junho, a 

secção de natação do Sporting 
Clube de Espinho participou, a 
convite do Clube Desportivo de 
Estarreja, no 26º Torneio de Na-
tação Cidade de Estarreja.

Estiveram presentes 230 na-
dadores, em representação de 
18 clubes. O Sporting Clube de 
Espinho esteve presente com 12 
nadadores (6 masculinos e 6 fe-
mininos).

Em destaque estiveram os na-
dadores André Costa (Júnior A) e 
Tiago Marques (Sénior) ao ficarem 
em 3º lugar na prova de 50m Livres 
e 100m Bruços, respetivamente.

Também em destaque esteve a 
estafeta 4x100m Livres constituí-
da pelos nadadores João Branco, 
Tiago Marques, Bernardo Costa 
e André Costa ao ficarem no 3º 
lugar do pódio.

No final da competição, foram 

batidos 3 recordes pessoais e 1 
recorde do clube.

 Nos masculinos, Bernardo 
Costa (Júnior A) ficou em 6º lugar 
nos 200m Estilos. Rodrigo Mon-
teiro (Júnior B) obteve o 7º lugar 
nos 100m Costas. João Gomes 
(Júnior A) classificou-se em 9º 
lugar nos 100m Mariposa.

Nos femininos, Inês Dias (Sé-
nior) obteve o 9º lugar nos 100m 
Bruços. Inês Melo (Juvenil B) 
classificou-se em 9º lugar nos 
100m Mariposa. Ana Rafae-
la Sousa (Júnior A) ficou em 11º 
lugar nos 100m Costas. Salomé 
Monteiro (Júnior A) obteve o 11º 
lugar nos 200m Estilos. Sandra 
Gomes (Júnior A) ficou em 14º lu-
gar nos 50m Livres.

Nas estafetas femininas, as na-
dadoras Salomé Monteiro, Ana 
Rafaela Sousa, Sandra Gomes e 
Inês Melo ficaram em 11º lugar 

na prova de 4x100m Livres. Nas 
estafetas mistas, os nadadores 
Ana Rita Monteiro, Inês Dias, 

João Gomes e Rodrigo Montei-
ro ficaram em 11º lugar na prova 
dos 4x50m Estilos. MV

João Branco, Tiago Marques, 

Bernardo Costa e André Costa

Atletismo

Rio Largo em duas frentes
Na passada semana, a Secção de Atletismo do Rio Largo marcou 
presença em 2 locais com 13 dos seus atletas.
No dia 10 de junho, Dia de Portugal, competiram na zona centro do país, 
junto a uma praia muito apreciada e ótimo local para corridas, Praia de 
Mira. O atleta juvenil Luís Oliveira, correu 2.600m em 9 minutos e 40 
segundos, classificando-se em 11º lugar.
Na prova principal, prova muito rápida para fundistas (7.290m), os 
atletas espinhenses estiveram muito bem e Augusto Silva arrecadou 
novo pódio, 3º lugar na categoria Veterano M55.
Ordenação dos atletas na classificação geral: António Caneca (26m 
15s, 25º), André Guimarães (26m 43s, 32º), Hélder Rocha (27m 02s, 34º), 
Augusto Silva (28m 51s, 59º), Adriano Queirós (90º), José Falcão (128º), 
Joaquim Gomes (133º), Manuel Amorim (161º) e Alberto Silva (174º).
No domingo dia 14, decorreu a 17ª Corrida de S. João no Porto. Sob 
ameaça de alerta amarelo, 3 atletas aurinegros enfrentaram os 15 km 
com muito brio.
Entre os 3.449 atletas que acabaram a prova, José Pereira ficou em 
230º da geral, Rui Silva em 279º e José Rodrigo em 287º.
A prova foi ganha, novamente, por Rui Pedro Silva (SLB) com 46m 03s.

Futebol Popular I VI Torneio Interfreguesias já se iniciou

Freguesia de Paramos 
começa na frente
O VI Torneio Interfreguesias, uma iniciativa da responsabilidade da 
Divisão de Desporto da Câmara Municipal de Espinho e da Associação 
Futebol Popular do Concelho de Espinho, conheceu a sua primeira 
jornada no passado sábado. A seleção campeã em título, a Freguesia 
de Espinho, sofreu a bom sofrer no Complexo desportivo de Paramos 
e baqueou por 5-1 com a Seleção Freguesia Paramos. No Campo da 
Seara, a Seleção Freguesia Silvalde venceu a sua congénere de Anta/
Guetim por 3-2 e pode-se dizer que não ganhou para o susto. A partida 
foi disputada e equilibrada traduzida no resultado final.
A Freguesia de Paramos lidera a primeira fase com três pontos, os 
mesmos que a Seleção silvaldense. A Freguesia de Espinho divide a 
última posição com a Seleção da Freguesia Anta/Guetim. PD
Calendário 6º Torneio Interfreguesias 2015
13/06 - Seara - 15:00 Anta/Guetim 2 - Silvalde 3
13/06 - Paramos - 17:00 Paramos 5 - Espinho 1
17/06 - Cassufas 20.30 Silvalde - Paramos
17/06 - Silvalde - 20:30 Espinho - Anta/Guetim
20/06 - Paramos 15:00 Espinho - Silvalde
20/06 - Silvalde 15:00 Paramos - Anta/Guetim
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Não deixa de ser curioso que 
numa terra vocacionada para 
o futebol e para o voleibol, 
quem puxou dos galões este 
ano foi o futsal na vertente 
feminina. As meninas da 
Novasemente estão de 
parabéns pelo trabalho 
hercúleo que desenvolveram 
durante toda a temporada. 
A coroação de campeãs 
nacionais no fim de semana 
passado foi a confirmação 
da força da união que aquele 
conjunto foi apresentando 
jornada após jornada. Elas 
já tinham prometido fazer 
estragos em temporadas 
anteriores, mas nunca tinham 
conseguido agarrar uma 
oportunidade destas.  
O triunfo de domingo é inédito 
na história do concelho e 
não deixa também de ser 
uma bonita prenda que 
Espinho recebe por altura 
da comemoração do 42º 
aniversário de elevação a 
cidade.  
Parabéns a Espinho, à 
Novasemente e a todos os 
que ajudaram a escrever uma 
página de história.   
 
Nuno Oliveira, diretor

Campeãs

Maré Submersa
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“Se lá fosse instalado 

um circuito de 

manutenção, a 

frequência seria 

muito diferente ”

Há relativamente pouco tempo, o 
diretor do Maré Viva em editorial, 
insurgiu-se contra a passividade 
das autoridades e da autarquia 
espinhense em fazerem cumprir a 
lei que proíbe o estacionamento de 
viaturas nas ciclovias (assim como 
proíbe a circulação de bicicletas nos 
passeios).

Na ocasião, em conversa de café, 
um amigo dizia “já fui para o 
Facebook” comentar esse editorial. 
Julgando ir ao encontro desses 
comentários, respondi que logo 
que li o editorial me apressei a 
felicitar o dr Nuno Oliveira pela sua 
feliz abordagem, porque, cá na 
minha opinião ele tem carradas de 
razão.

Para minha surpresa, esse amigo 
“afinal tinha ido para o Facebook 
criticar a estupidez de tal ideia”, 
porque Espinho nunca teve 
qualquer tradição ciclista, blá blá 
blá e pelo contrário tem muita falta 
de locais para estacionamento.

Claro que, cá na minha opinião, 
julgo que só os menos atentos não 
verificam que há cada vez mais 
pessoas que, por necessidade ou 
por lazer, utilizam a bicicleta. 

Ora, como entendo que quando 
se quer que uma boa ideia vingue é 
necessário criar condições para 
que tal aconteça, no caso vertente e 
para já, é preciso acabar com o 

estacionamento abusivo em locais 
devidamente sinalizados como 
ciclovia (ruas 8 e 23), o que levará à 

habituação e possível aumento da 
ciclovia ou até à criação de um novo 
trajeto. Ou então haja a coragem de 
retirar os sinais proibitivos. 

Outro caso que todos verificamos 
diariamente, e que dá gosto ver as 
crianças a brincar com segurança 
em locais próprios, porque para 
isso foram criadas as infraestrutu-
ras necessárias.

Sou utilizador frequente do nosso 
magnífico Parque da Cidade, mas 
testemunho com mágoa a pouca 
frequência de pessoas a praticarem 
jogging ou caminhadas.

Claro que, cá na minha opinião, 

se lá fosse instalado um circuito de 
manutenção, a frequência seria 
muito diferente. E o que seria se lá 
fossem instalado equipamentos 
(máquinas) para ginástica de 
manutenção de idosos, como o que 
existe na Madeira, num complexo 
sob a pista do aeroporto?

É nesta perspetiva que vejo com 
agrado, por exemplo, o apareci-
mento da nova lota do peixe. 
Enquanto tal não se verificar, não 
nos podemos queixar das condi-
ções em que o peixe é vendido 
atualmente junto da referida lota.

Resumindo, cá na minha opi-
nião, é preciso criar condições 
para que tudo quanto é válido 
possa ser usufruído pelas popula-
ções.

E porque se insere neste tipo de 
falta de condições para a prática 
de uma atividade, talvez venha a 
escrever uma crónica sobre o 
“maquiavélico” processo de um 
campo para a prática de Hóquei em 
Campo, conhecido da maioria dos 
espinhenses e prometido desde há 
dezenas de anos por todos os 
presidentes da nossa edilidade e 
cuja falta poderá originar o desapa-
recimento de uma modalidade 
olímpica praticada em Espinho 
ininterruptamente há mais de 70 
anos e que já nos proporcionou um 
título europeu.  FM

17 a 25 de junho
Exposição Uinversidade Sénior de 
Espinho - Biblioteca Municipal

18 de junho
21h30
Onda Poética - Biblioteca Municipal

19 a 23 de junho
Grandiosos Festejos em Honra a 
São João e Nossa Senhora da Apa-
recida - Paramos

19 de junho
Tony Carreira - Casino de Espinho
10h00
IV Feira de Artes e Saberes e “Mini-
Empreendedor” - Praça Dr. José 
Salvador

20 de junho
10h00
IV Feira de Artes e Saberes e “Mini-
Empreendedor” - Praça Dr. José 
Salvador
15h00
Lançamento do livro “Caminhando 
com os Anjos” - Biblioteca Munici-
pal
16h00
Exposição ‘Mutações Des (cubis-
tas)’ - FACE

01h00
Nascente em Festa Closing Party - 
Bar Doo Bop

22 a 28 de junho
15h00
FEST - Festival Novos Cineastas | 
Novos Filmes - Auditório de Espinho

23 de junho
15h00
Festa São João do Projeto ComVi-
ver - Santa Casa da Misericórdia de 
Espinho

27 de junho 
10h00
1º Encontro Nacional de Pintores de 
cavalete
10h30
Visita guiada a património edificado 
de Espinho - Sede da Nascente

Até 29 de agosto
3ª Bienal Internacional Mulheres 
d´Artes - FACE

Até 29 de agosto
3ª Bienal Internacional Mulheres 
d´Artes - FAC

Agenda

Farmácias
Quarta-feira, 17 de junho
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Quinta-feira, 18 de junho
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444 

Sexta-feira, 19 de junho
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352    

Sábado, 20 de junho
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331        
 

Domingo, 21 de junho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250   

Segunda-feira, 22 de junho
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320  

Terça-feira, 23 de junho
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092

Quarta-feira, 24 de junho
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482 

Voleibol I Formação

Disputou-se no passado fim de 
semana no pavilhão da Académica 
de S. Mamede a Final do Campeo-
nato Nacional de Infantis “Final8”.

Os academistas começaram por 
defrontar a equipa da Lusófona 
na sexta feira e sem grandes di-
ficuldades conseguiram a vitória 
por 3-0 com os parciais de 25-13, 
25-14 e 25-6. Com este resultado 
os Mochinhos apuraram-se para 
a meia final que se realizava no 
sábado frente à forte equipa da 
A.A.S.Mamede.

Assim, era com enorme expec-
tativa que todos aguardavam o 
jogo que definia um dos finalis-
tas. Num 1ºset digno de uma final, 
com as equipas a não cederem 
grande diferença no marcador, 
terminaram ao final de quase 30 
minutos com a vitoria dos mo-
chos por 24-26. No 2ºset os jo-

vens de S. Mamede venceram 
por 25-15. O 3º e 4º set embora 
com vencedores diferentes foram 
quase tirados a papel quimico. A 
vitória por 15-25 foi seguida pela 
derrota por 25-15. No tudo ou 
nada, os academistas acabaram 
por vencer por uma margem bas-
tante alargada (9-25).

No jogo da final os atletas da 
AAE que pareciam calmos e 
confiantes não tiveram qualquer 
hipótese de discutir o jogo. Ir-
reconhecíveis em todos e qual-
quer aspeto do jogo acusaram a 
pressão da final e não consegui-
ram entrar sequer na discussão 
do jogo, não conseguindo cum-
prir a estratégia montada pelos 
técnicos Jorge Martins e Hélder 
Marçal. O adversário soube apro-
veitar e venceu sem grande opo-
sição por claros 0-3. MV

Artigo de Opinião

Cá na minha opinião...mochos são vice 
campeões nacionais

Edital

Fernando Meneses

Insólita
Mais mulher

Com: Fotodepilação, tratamento 

de rosto e de corpo, endernologia, 

depilação, manicure, unhas de gel, 

maquiagem, etc.

Rua 21 nº 278  Espinho

Tlf: 227 321 912

Tlm: 913 055 202

Facebook.com/insolitamaismulher

Liga dos Amigos do Hospital de Espinho

Convocatória

Nos termos do art.º 26 dos Estatutos convoco uma Assembleia Geral da Liga dos 

Amigos do Hospital de Espinho para o próximo dia 20 de junho de 2015, a qual 

decorrerá no Salão dos Bombeiros Voluntários Espinhenses, sito na Rua 16, nº511, 

em Espinho, no período compreendido entre as 11 horas e as 12 horas, com a 

seguinte ordem de trabalhos:

Ponto Único: Eleição dos Corpos Sociais da Liga para o próximo Quadriénio

A relação dos Eleitores poderá ser examinada no balcão administrativo de 

Medicina, no 2.º piso do Hospital de Espinho, no horário de funcionamento dos 

respetivos serviços, todos os dias úteis das 8h30 às 12h30 e das 13h30 às 16h30.

As listas concorrentes serão apresentadas ao Presidente da Mesa da Assembleia 

Geral com identificação pessoal e associativa dos candidatos, os cargos a 

desempenhar, e a declaração de aceitação da candidatura assinada por todos os 

concorrentes, e deverão incluir tantos candidatos quantos os lugares a preencher.

São admitidas candidaturas até ao décimo dia anterior à data do ato eleitoral. não 

podendo ser eleitores ou eleitos os sócios cuja admissão seja proposta em data 

posterior à da publicação do presente anúncio. 

Espinho, 3 de junho de 2015 

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral,  

Maria Elsa Ferraz Alves Tavares

Rua 18, 729 4500-267 
Espinho

tel: 22 734 61 84
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