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Recriação do ambiente de uma praia do início do século XX é organizada, de dois em dois anos, pela Câmara

Centenas para ir a banhos à moda antiga

Domingo à tarde, a praia 
das Sereias recebeu 

mais uma edição do “Vir a 
banhos”. Aproveitando a 
localização, foram muitas 
as pessoas que se sentaram 
no muro da esplanada a 
assistir ao evento e outras 
tantas abrandaram o passo 
para espreitar o que se 
estava a passar no areal.

De dois em dois anos, a Câma-
ra Municipal de Espinho organiza 
uma recriação histórica de uma 
praia do início do século XX. A 
edição de 2015 do “Vir a banhos” 
decorreu este domingo e, embo-
ra se tenham mantido as cara-
terísticas principais, houve uma 
mudança grande: a localização. 
Se, nos anos anteriores, o even-
to se realizara na praia da Baía, 
desta vez, talvez por causa da 
infraestrutura do Mundial de Fu-
tebol de Praia, decorreu na Praia 
das Sereias.

Essa mudança pode ter ajuda-
do na quantidade de pessoas que 
assistiram à iniciativa, já que, da 
esplanada, a vista dos populares 
para o que se passava lá em bai-
xo na praia era privilegiada. As-
sim, além de todos os banhistas 
que estavam na areia, foram mui-

tos os que se sentaram no muro e 
assistiram, como se fosse numa 
bancada, ao “Vir a Banhos”. Da 
mesma forma, quem passeava e 
não quis parar, também espreitou 
para ver a razão do aparato mon-
tado no areal.

Esta edição do evento voltou a 
encenar os diferentes modos de 
como se estava na praia no início 
do século XX. Além dos banhis-
tas, com os fatos de banho que 
tapavam quase todo o corpo, não 
faltaram as companhias de teatro 
de robertos, os vendedores de 
tremoços e os pintores. Houve 
também tempo para os tradicio-
nais banhos de mar, recomen-
dados na altura pelas suas qua-
lidades terapêuticas, e para as 
conversas entre adultos e brinca-
deiras entre crianças.

Ao todo, foram mais de uma cen-
tena de figurantes que integraram 
esta recriação. Além da própria 
vereadora da Cultura, Leonor Fon-
seca, participaram, por exemplo, 
elementos da Associação Espinho 
Vida, Teatro Popular de Espinho, 
do Rancho Folclórico Santiago de 
Silvalde, Rancho Folclórico Nossa 
Senhora dos Altos Céus e Rancho 
Regional Recordar é Viver, entre 
outras e diversas associações do 
concelho de Espinho. LM

 
Óptica 

Premier
Rua 33 nº 390

4500 - 149 Espinho

Loja 1 - Av. 24 nº 951

4500-201 Espinho

Tlm: 227 343 338

www.moveiscostaverde.com

Móveis 

Costa Verde
Esquina das Ruas 26 e 21

4500 - 267 Espinho
tlf: 22 732 33 19

Tlm: 91 785 70 86

Pub.

Praia de Paramos ainda não recebeu a distinção

Já há bandeiras azuis
Dia 1 de julho foram hasteadas as bandeiras azuis nas praias 
do concelho. A distinção este ano foi atribuída à Praia Pau da 
Manobra, em Silvalde e à Praia da Baía, em Espinho. Esta última foi 
ainda distinguida como “Praia Qualidade de Ouro” pela Quercus – 
Associação Nacional de Conservação da Natureza e a Praia Rua 37 foi 
premiada com a bandeira de acessibilidade.
A Praia de Paramos ainda não recebeu a Bandeira Azul, devido às 
obras que estão a decorrer. NO

De 9 a 19 de julho

segurança reforçada no mundial

O Comando Distrital de Polícia de Aveiro, por intermédio da 
Divisão Policial de Espinho, entre 9 e 19 de julho, irá reforçar 
o policiamento na cidade de Espinho, no âmbito do “Mundial 
de Futebol de Praia 2015”, que decorrerá na praia da Baía, 
envolvendo 16 seleções.
Atendendo à projeção pública do evento e ao expetável aumento 
de afluência de pessoas à cidade, o reforço policial incidirá 
especialmente nas vertentes de ordem pública, prevenção 
criminal e ordenamento de trânsito rodoviário, visando garantir as 
necessárias condições de segurança aos turistas e espetadores.
Para além das equipas de policiamento de prevenção e 
fiscalização, voltadas para as várias vertentes de atuação 
policial, será constituída uma equipa de policiamento à “Fun 
Zone”, um posto móvel de atendimento, para apoio das equipas 
operacionais, junto ao recinto do evento, e uma reserva 
operacional, apoiada pelo Corpo de Intervenção, da Unidade 
Especial de Polícia. MV

A Rua da Pinha em Paramos está repleta de focos de lixeira

Voltamos às zonas que foram limpas em 2010 e 2012 e o cenário é outra vez crítico

“Limpar portugaL” funCionou, mas 
CinCo anos depois a nota é negativa

Na edição de 23 de 
março de 2010, numa 

peça dedicada ao tema 
“Limpar Portugal”, o Maré 
Viva escreveu: “Para quê 
limpar essa mata? Amanhã 
já está outra vez cheia 
de lixo”. Nem o agoiro de 
Rosa Maria, moradora na 
Rua da Pinha, Paramos, 
desmoralizou o grupo 
do Limpar Portugal que, 
às 9h de sábado, estava 
preparado para tratar da 
saúde da lixeira localizada 
na Rua da Extrema, na 
mesma freguesia”. Mais de 
cinco anos depois, o Maré 
Viva voltou ao local e é 
forçado a dar razão a Rosa 
Maria pois o local continua 
praticamente igual: uma 
autêntica lixeira.

O Maré Viva deslocou-se aos 
mesmos locais onde se centra-
ram os projetos da iniciativa “Lim-

par Portugal” em 2010 e 2012. As 
fotos que aqui publicamos po-
diam muito bem ser as mesmas 
das publicadas nessas edições 
pois pouco ou quase nada mu-
dou. Iniciamos o nosso roteiro 
pela zona industrial de Silvalde, 
no limite do Campo de Treinos do 
Sp. Espinho. O local está agora 
vedado, com menos entulho, mas 
ainda assim encontra-se bastan-
te sujo. Falamos com um funcio-
nário de um armazém lá perto 
que nos deu a indicação que des-
de que o espaço foi vedado não 
tem havido descargas ilegais. “A 
verdade é que não ficou tudo to-
talmente limpo nessas iniciativas, 
mas pelo menos já não há aque-
les monos como sofás, pneus e 
eletrodoméstico espalhados pelo 
terreno”, contou o funcionário 
que optou por não se identifi-
car. Seguimos diretamente para 
a Rua da Extrema em Paramos e 
o cenário não podia ser mais de-
solador. Além do cheiro, a lixeira 

estava camuflada com os espa-
ços verdes. Porém, eram notó-
rias as zonas de despejos ilegais 
naquele local. A via encontra-se 
acessível, mas é preciso cuida-
dos redobrados com a quanti-
dade de lixo espalhado naquela 
zona. 

Seguimos até à Rua do Porto, 
em Silvalde. Ao contrário do que 
ficou registado em 2012, a zona de 
pinhal, aparentemente, está mais 
limpa. Porém, quando nos em-
brenhamos pelas vias de acesso 
à zona verde, conseguimos des-
cobrir um ou outro foco de lixo, 
maioritariamente de despojos pro-
venientes da construção civil. 

O Maré Viva teve a oportu-
nidade de falar com alguns in-
tervenientes nas iniciativas do 
“Limpar Portugal” que se mos-
traram desiludidos perante as 
fotografias que apresentamos. 
“Não fico triste por ter perdido o 
meu tempo a limpar estas zonas. 
Fico apenas desiludido em saber 

que depois destas campanhas, 
as pessoas voltaram a sujar as 
zonas. Estas pessoas deviam ser 
punidas com coimas avultadas”, 
destacou Mário Pinto. Fernando 
Zenha também participou nas 
limpezas e mostrou-se surpre-
endido: “Confesso que há muito 
que não passava por estas zo-
nas e ainda bem que não o fiz. 
Tira-me do sério ver pessoas a 
brincar com o trabalho de outras. 
Andámos aqui um dia inteiro e re-
colhemos camiões de lixo. Para 
quê? As Juntas de Freguesias e a 
Câmara deviam tomar providên-
cias em relação a isto”. 

Pelo que presenciamos nos 
locais, e tendo imagens compa-
rativas, a iniciativa “Limpar Por-
tugal” surtiu efeitos positivos na 
altura. Porém, cinco anos depois 
da primeira e três da segunda, a 
nota teria de ser claramente ne-
gativa pois as zonas verdes con-
tinuam sujas e os prevaricadores 
continuam a prevaricar.  NO

Muito do lixo depositado é proveniente da contrução cívil Frigorificos e sofás são outros elementos mais comuns Os tradicionais pneus abandonados
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“Guetim em festa” foi organizado pela Junta de Freguesia de Anta e Guetim

Tasquinhas em GueTim 
foram um sucesso

Com cumprimento de 
Mandado de Detenção

Três homens 
detidos
Na semana de 22 a 28 de 
junho, a PSP de Espinho, 
deteve pelas 18h30, do 
dia 22, um homem de 58 
anos, em cumprimento de 
Mandado de Detenção. Já 
no dia 25 de junho, pelas 
15h00, outro homem de 56 
anos, foi também detido em 
cumprimento de Mandado 
de Detenção e condução ao 
Tribunal de Portalegre.
Nessa semana foram 
registados dois acidentes 
de viação, dos quais não 
resultaram feridos.
Já no dia 1 de julho, a mesma 
força de segurança, deteve 
mais um homem, de 35 anos, 
por suspeita de tráfico de 
estupefacientes. Foram-
lhes apreendidas cerca 
de 78 doses de haxixe e 
dois telemóveis. O detido 
foi presente ao Tribunal 
de Espinho, pelas 14h30, 
do mesmo dia, para 
conhecimento das medidas de 
coação. NO

Dias 12 e 15 de julho

The acoustic 
foundation 
em concerto
Em julho e agosto, o Casino 
Espinho recebe o espectáculo 
da Acoustic Foundation Band. 
Um grupo que teve a primeira 
aparição em 2011 e reflecte 
as principais referências dos 
seus membros, desde os anos 
50 até aos nossos dias.
O pop e o rock, em inglês e 
em português, em sintonia 
com a adesão do público, 
acompanha o jantar das 
noites de 12 e 15 de julho e 7 
e 8 de agosto, no Restaurante 
Baccará, no Casino Espinho. 
NO

Vogais paramenses debateram, novamente, a questão da defesa da costa 

A Assembleia de Freguesia 
de Paramos, realizada 

dia 26 de junho, aprovou dois 
documentos: os contratos 
interadministrativos sobre 
a praia e infraestruturas 
diversas e o protocolo 
sobre a construção da via 
permeável.

No período anterior à ordem do 
dia, a Assembleia de Freguesia 
de Paramos debateu a questão 
da defesa da costa. Manuel Dias, 
presidente da Junta de Freguesia, 
deu informação aos vogais sobre 
o estado das obras e justificou o 
atraso da empreitada.

Os vogais aprovaram, depois, 
dois documentos: os contratos in-

teradministrativos sobre a praia e 
infraestruturas diversas e o pro-
tocolo a celebrar entre a Câmara 
Municipal e a Junta de Freguesia 
sobre a construção da via permeá-
vel. Este ponto foi o mais discutido 
da reunião, sendo que Manuel Dias 
explicou que o protocolo foi discu-
tido “ponto a ponto” e “à vírgula”.

O autarca referiu ainda que o 

protocolo dá garantias de man-
ter o atual acesso à praia, tendo 
uma cláusula onde a Câmara as-
sume esse compromisso. Da mes-
ma forma, explicou Manuel Dias, 
a Câmara não irá promover nem 
apoiar futuros projetos que po-
nham em causa o acesso à praia 
sem autorização escrita da Junta.  
LM

ProTocolo sobre via Permeável aProvado

Rua 33, 753 - Espinho
Tel: 227  324 283

M. LURDES MOREIRA

CABELEIREIROS * ESTÉTICA

Isabel S. Vieira 
CONFECÇÕES

Pronto a Vestir com confecção 
própria

Moda à sua medida

Rua 26, 1028 - Espinho
Tel: 227  312 711

Rua 29 n.º 324 4500-098 Espinho

tlm: 914901372, 919123959

tlf: 22 732 35 98

Café
Principe

Liliana Isabel Correia da Costa

Rua 14 473 

4500-234 Espinho

 
Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 nº 914

4500 Espinho

Telf: 227 346 230

Skorpius
Estética/Cabeleireiro

Rua 18 nº 737

4500 Espinho

Tlm: 911793022

Rua 14, nº 416
4500-235 Espinho

224 925 007

Rua 23 n.º 338 - 4500 Espinho

tlf: 227 320 294

Pub. Pub.

No passado fim de semana, 
o Parque do Paranho 

recebeu a iniciativa “Guetim 
em Festa”. Organizado pela 
Junta de Freguesia, o evento 
teve tasquinhas, o festival 
de folclore da Semente e 
um encontro de automóveis 
antigos, mas o destaque foi 
para o comediante Fernando 
Rocha.

Entre sexta-feira e domingo, o 
Parque do Paranho, em Guetim, 
teve muita animação com o even-
to “Guetim em Festa”. A iniciativa 
contou, durante os três dias, com 
as tradicionais tasquinhas que fa-
zem sempre muito sucesso na hora 
das refeições para os comes e be-
bes, mas a programação prometia 
– e ofereceu – muito mais. A música 
também não faltou: na sexta-feira, o 
palco esteve entregue à banda es-
pinhense Remédio Santo, enquanto 
sábado decorreu a já habitual Festa 
de Folclore, organizada pelo Grupo 
Semente. 

O festival contou, além do grupo 
organizador, com a presença do 
Grupo Folclórico do Centro Cultural 
da Guarda, Rancho Folclórico de 
Alenquer e o Rancho Folclórico “As 

Lavadeiras do Vouga”. A noite foi, 
assim, marcada pela dança, etno-
grafia e animação.

No sábado, a tarde foi dedicada 
às crianças, com insufláveis, pintu-
ras faciais, modelagem de balões e 
jogos tradicionais. Já no domingo 
de manhã, realizou-se um encontro 
de automóveis antigos, enquanto o 

final de tarde e a noite esteve entre-
gue à comédia de Fernando Rocha. 
Não faltou, assim, muita animação 
durante o fim de semana. Segun-
do Nuno Almeida, o evento “correu 
muito bem e superou as expetati-
vas”. O autarca referiu que, durante 
os três dias, a iniciativa reuniu muita 
gente e foi “um sucesso”.   NO

O humorista Fernando Rocha foi cabeça de cartaz do evento

be preocupado 

com segurança 

do estádio

O Bloco Esquerda esteve 
presente na Praia da Baía 
através de Humberto Calix e 
Joaquim Dias. A segurança do 
Estádio do Mundial de Futebol 
Praia – Espinho 2015 é uma 
preocupação do partido e em 
concreto a zona da estrutura 
que está ameaçada pelo 
avanço do mar. Humberto Calix 
questiona o local escolhido que 
“não tem as dimensões mínimas 
de segurança” argumentando 
que “os areais das praias de 
Espinho imensos podendo ter 

sido outra praia espinhense a 
receber esta estrutura“. Para 
os dois bloquistas, o “o perigo 
do ciclo das marés escavar 
as fundações do Estádio 
é real com consequências 
nefastas para os espetadores“. 
Humberto Calix e Joaquim 
Dias ainda questionaram se 

“ninguém ainda pensou no 
perigo que os utentes da 
Praia da Baía correm se esta 
estrutura cair? ” afirmando ter 
a expetativa de que “todo o 
evento esteja protegido por uma 
apólice de seguro e que cubra 
acidentes provocados pela 
natureza“. PD

Assembleia de Freguesia de Silvalde aprovou todos os pontos da ordem de trabalho

Na passada segunda-
feira, dia 29 de junho, 

realizou-se uma sessão 
ordinária da Assembleia 
de Freguesia de Silvalde. A 
proposta para aprovação de 
contrato interadministrativo 
de delegação de 
competências no âmbito da 

gestão das praias foi a que 
mereceu maior destaque.

A sessão ordinária da Assem-
bleia de Freguesia de Silvalde de-
correu com toda a normalidade, 
tendo os pontos da ordem de tra-
balho sido aprovados. No entanto, 
houve um que mereceu especial 

debate: a proposta para aprova-
ção de contrato interadministrativo 
de delegação de competências no 
âmbito da gestão das praias por 
20 mil euros.

Casal Ribeiro, vogal do PSD, 
questionou, no âmbito dessa pro-
posta, a concessão do bar de praia 
no Pau da Manobra. O vogal levan-

tou a suspeita de ilegalidade na 
concessão do bar, referindo que, 
no caderno de encargos, o valor 
está estipulado em três mil euros 
mais IVA, mas que, quem ganhou 
a concessão, pagou cerca de dois 
mil euros. O assunto foi debatido, 
com os vogais a dizerem que isso 
não estava correto. LM

concessão do bar da Praia discuTida

Vogais da Assembleia de Freguesia de Espinho debateram proposta que conta com a parceria das escolas secundárias

Depois de adiada por 
falta de entrega 

de documentos e por 
documentos entregues fora 
de prazo, a Assembleia 
de Freguesia de Espinho 
realizou-se esta segunda-
feira. Os vogais aprovaram, 
por unanimidade, a 
proposta referente à 
Assembleia Jovem de 
Freguesia.

A primeira reunião da Assem-
bleia de Freguesia de Espinho foi 
marcada para a passada terça-
feira, dia 30 de junho, mas foi 
adiada por falta de entrega de 
documentos e por documentos 
entregues fora do prazo (os vo-
gais do PS afirmaram que nem 
a própria convocatória da As-
sembleia de Freguesia cumpriu 
os cinco dias estipulados pelo 
regimento). Os vogais aprova-
ram, assim, por unanimidade, o 

adiamento da sessão para esta 
segunda-feira. 

O assunto que marcou esta se-
gunda reunião foi a criação da 
Assembleia Jovem de Freguesia. 
Segundo Rui Torres, presidente 
da Junta, a assembleia terá o ob-
jetivo de motivar e desenvolver a 
cidadania ativa e responsável nos 
jovens, sensibilizando-os para o 
poder local e aproximando-os do 
eleitos locais. A Assembleia Jo-
vem, disse, conta com a colabo-
ração das escolas secundárias e 
a reflexão de 2015 estará subor-
dinada ao tema “Espinho, uma 
freguesia atrativa para a fixação 
de jovens”. 

O PS quis saber se o regula-
mento seria só para este ano ou 
serviria de base aos anos seguin-
tes. Susana Vieira afirmou que, 
caso o regulamento fosse apenas 
de 2015, faria sentido referir isso 
no documento. Já Margarida Oli-
veira, da CDU, questionou sobre 

se as escolas estariam já infor-
madas. Rui Torres respondeu que 
já houve uma abordagem prévia. 
A proposta foi aprovada por una-
nimidade.

A Assembleia de Freguesia de 
Espinho debateu ainda os con-
tratos interadministrativos de 

delegação de competências, no-
meadamente o protocolo para a 
colocação do fontanário no Rio 
Largo, ponto também aprovado 
(mas por maioria, com absten-
ções do PS e CDU). Foi ainda 
discutida a informação escrita do 
presidente.  LM

assembleia Jovem de freGuesia aProvada
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Espetáculo da Orquestra de Jazz da Escola Profissional de Música de Espinho decorreu no Parque João de Deus

Público adere ao Primeiro concerto do 
Fime Fora de Portas

O primeiro concerto ao 
ar livre desta edição 

do Festival Internacional 
de Música de Espinho 
(FIME) realizou-se sábado 
à tarde, no Parque João 
de Deus. Foram muitos os 
que aproveitaram para, 
sentados na relva ou em pé, 
ouvirem o espetáculo da 
Orquestra de Jazz da Escola 
Profissional de Música de 
Espinho (EPME).  

Ouvir música de qualidade fora 
das salas de espetáculo e gratui-
tamente é, para muitos, um bem 
precioso. Se o concerto for reali-
zado num espaço bonito, o públi-
co pode usufruir de um momento 
ainda melhor. Foi isso que acon-
teceu sábado à tarde no Parque 
João de Deus. À semelhança da 
edição anterior, o FIME saiu para 
as ruas e aproximou-se dos espi-
nhenses. 

Neste primeiro concerto fora 
de portas – nomeadamente do 
Auditório –, os artistas foram os 
músicos da Orquestra de Jazz da 

EPME que, juntamente com os 
solistas Gileno Santana (trompe-
te), João Mortágua (saxofone) e 
Andy Hunter (trombone), deram 
um espetáculo de altíssima qua-
lidade.

Com direção musical de Daniel 
Dias e Paulo Perfeito, a formação 
demonstrou o porquê de estar, 
cada vez mais, a conquistar um 
lugar na programação do Auditó-
rio de Espinho e deu um concerto 
onde destacou a universalidade 
do jazz. Para o público presen-
te, o espetáculo foi a forma ideal 
de terminar a tarde de sábado, 
não abandonando o local mesmo 
com o vento frio que se começou 
a sentir.

Já no domingo, decorreu no 
Auditório o primeiro concerto do 
Festival Júnior. O “Cancioneiro 
da Bicharada” encantou quer os 
miúdos como os graúdos que es-
tiveram a ver o espetáculo. On-
tem, terça-feira, realizou-se mais 
um concerto no âmbito do FIME: 
Jordi Savall esgotou o auditório 
(era, segundo a organização, um 
dos mais esperados pelo público) 

num espetáculo que deu “meia 
volta” ao mundo através da mú-
sica.

FIME cOntInua DEntrO E 
FOra DO auDItórIO

Já esta sexta-feira, há mais FIME. 
Florent Héau sobe ao palco para um 
concerto dividido em duas partes: 
na primeira, será acompanhado ao 
piano por Patrick Zygmanowski, 
enquanto, na segunda, tocará com 
a Orquestra Clássica de Espinho. 
Sábado, o Festival Internacional de 

Música de Espinho sai novamente 
para o exterior, desta vez, para a 
Capela de Nossa Senhora da Aju-
da, onde Hopkinson Smith vai de-
monstrar a beleza do som do alaú-
de da renascença.

Já no domingo, decorre o segun-
do espetáculo do Festival Júnior, 
com a peça “Cha Cha Pum” a su-
bir ao palco do Auditório. No dia 
seguinte, no mesmo local, toca o 
violista Jean Guihen Queyras e, na 
terça-feira, dia 14, Didier Lockwood 
Band junta-se a Mike Stern para 
um momento imperdível. nO 
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Espetáculo Suna foi organizado em parceria com a cooperativa nascente e Programa animartes

dança oriental no casino de esPinho

Sensualidade e elegância 
foram as palavras de 

ordem no espetáculo que 
se realizou sábado à noite 
no casino de Espinho. 
Suna é um espetáculo de 
dança oriental criado pela 
professora Joana Marques 
que reuniu, no mesmo 
palco, as suas alunas do 
norte do país.

No sábado à noite, quem este-
ve no Casino de Espinho pode, 
através da dança oriental, viajar 
para uma outra realidade. Esta foi 
a segunda edição do espetáculo 
SUNA, criado pela professora 
Joana Marques e que teve como 

objetivo reunir, num só evento, 
todas as suas alunas provenien-
tes das escolas onde dá aulas na 
zona norte do país, bem como di-
vulgar e dar a conhecer a dança 
oriental e todas as suas vertentes 
ao público. 

Desta vez, o evento foi orga-
nizado em parceria com a Coo-
perativa Nascente e o Programa 
Animartes onde Joana Marques 
leciona aulas de dança orien-
tal. Pelo palco, passaram várias 
turmas que apresentaram, cada 
uma delas, uma coreografia ori-
ginal da professora. O espetáculo 
contou também com convidados 
especiais e com a apresentação 
da própria docente. O resultado 

final foi um espetáculo repleto 
de sensualidade e de elegância 

que agradou a todos os presen-
tes. nO
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“In Motion”, de Edgar tavares, estará patente até ao próximo dia 29

artes PerFormativas exPostas em 
FotograFias no multimeios

Foi inaugurada, no 
passado sábado, a 

exposição “In Motion”, de 
Edgar tavares, nas galerias 
do centro Multimeios de 
Espinho. a mostra reúne um 
conjunto de 40 fotografias 
tiradas pelo artista e que 
são todas caraterizadas 
por serem de artes 
performativas e com algum 
tipo de movimento.

Até 29 de julho, estará patente 
nas galerias do Centro Multimeios 
de Espinho uma exposição de 
fotografia centrada apenas nas 
artes performativas. A mostra é 
da autoria de Edgar Tavares e a 
inauguração, no passado sábado, 
contou com a presença de várias 
dezenas de pessoas, incluindo os 
vereadores da Câmara Municipal, 
Leonor Fonseca e Quirino de Je-
sus.

Ao contrário de outras inaugu-
rações, esta foi realizada num tom 
informal e dando destaque às ar-
tes que, no fundo, deram origem à 
exposição. Os presentes tiveram, 
assim, a oportunidade de assis-

Espetáculo da Escola de Bailado e artes adriana Domingues realizou-se no casino Espinho

alunos mostraram talentos na dança

 
 
James Cameron devia estar 
muito bêbado quando teceu 
rasgados elogios a ‘Extermina-
dor: Genisys’, uma espécie de 
sequela/atualização malsuce-
dida que mais não faz do que 
continuar a desbaratar o legado 
deixado pelos dois originais (e 
seminais) ‘Exterminador Impla-
cável’. Não que os anteriores 
capítulos (bem como uma série 
televisiva) não fossem desajei-
tados na tentativa de dar novo 
rumo à franquia, mas a ‘Genisys’ 
não falta somente jeito, mas 
também alma, poder de fogo, 
carisma e (já agora) uma história 
que não dê tantas cambalho-
tas na questão das viagens 
do tempo para fazer sentido a 
produtores sedentos de dóla-
res. Recheado de reviravoltas 
(que os trailers encarregaram-
se de estragar) e homenagens 
ao original (que só evidenciam 
a superior competência de 
Cameron), ‘Genisys’ até começa 
de forma muito promissora até 
se tornar incrivelmente estúpido 
a cada novo desenvolvimen-
to – tanto que cheguei a um 
ponto em que estava disposto a 
aceitar naturalmente cada nova 
reviravolta por temer o falatório 
(e como falam as personagens 
deste filme!) que, com uma justi-
ficação estapafúrdia, iria arruinar 
o que se estabelecera ante-
riormente. Prejudicado por um 
elenco frágil (que saudades de 
Linda Hamilton e Michael Biehn), 
o filme só ganha vida quando 
Arnold Schwarzenegger ganha 
destaque e monopoliza o ecrã 
que, com o carisma habitual, 
consegue arrancar gargalhadas 
com as tentativas do T-800 em 
parecer mais humano. Deixando 
um monte de questões em aber-
to (uma moda irritante), ‘Exter-
minador: Genisys’ seria sempre 
desinteressante mesmo sem 
os filmes originais. Como tal, é 
uma cuspidela na cara de duas 
veneráveis obras do cinema de 
ação e ficção científica. 
 
antero Eduardo Monteiro

maré de 
cinema

ExtErMInaDOr: 
GEnISyS

tirem a pequenas atuações de 
dança contemporânea, música e 
teatro. Segundo Edgar Tavares, 
“In Motion” reúne um conjunto 
de fotografias tiradas por si – a 
fotografia é um hobby – apenas 
de artes performativas. São 40 as 
fotografias de “personagens” que 
o autor foi fotografando quer seja 
no palco, a dançar ou na rua.

As fotografias caraterizam-se, 
explicou, por terem “muito pou-

ca luz” e por terem todas algum 
tipo de movimento, como indica o 
próprio título da exposição. Edgar 
Tavares ressalvou ainda que o tí-
tulo pretende também fazer uma 
ligação à emoção, ou não fosse 
a dança uma forma de expressar 
sentimentos. Quanto ao critério 
de seleção, o artista referiu que 
aquelas 40 fotografias são as 
que mais lhe tocam ou que têm 
alguma história por trás. LM

chega o final do ano letivo 
e a maioria das escolas 

fazem a sua festa que encerra 
mais um período de aulas e de 
aprendizagens. Isso aconteceu 
sexta-feira passada com o 
espetáculo de apresentação de 
final de ano da Escola de Bailado 
e artes adriana Domingues. 

Na passada sexta-feira, a Escola de 
Bailado e Artes Adriana Domingues 
realizou o seu espetáculo de apre-
sentação de final de ano no Casino 
Espinho. O evento, onde a dança foi 
– como não poderia deixar de ser 
– a estrela da noite, contou com di-
versas atuações de estilos de dan-

ça lecionados na escola. 
Os alunos mostraram os seus ta-

lentos em ballet clássico, ballet de 
adultos e dança contemporânea. 
Houve ainda atuações de jazz e de 
hip hop, terminando o evento com 
uma exibição de danças de salão 
que deliciou todos os presentes. 

Embora dividido pelos diferen-

tes estilos de dança, o espetáculo 
foi ainda subordinado a dois temas 
principais: “Cinderela”, que desta-
cou a magia associada ao universo 
Disney e “Criação do Mundo”, que 
mostrou o início da terra através de 
uma interpretação coreográfica que 
agradou imenso o público presente.  
LM
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GRUPO A
PORTUGAL
Depois do desaire em 2013 ao não se qualificar, Portugal chega ao mundial de 2015 como organizador. 
Finalista vencido em 2005 e dois terceiros lugares em seis presenças, a selecção lusa é uma das favoritas. 
Madjer é a grande referência sendo o melhor marcador de mundiais com 79 golos acumulados. É o único 
a fazer 7 golos num único jogo e já leva 16 hattricks. É o primeiro não brasileiro na lista de jogadores 
com mais jogos realizados em Campeonatos do Mundo, com 33 jogos em 6 participações. É um dos 
melhores do mundo e um desequilibrador nato. Como ponto negativo, Portugal poderá ter a idade do seu 
plantel pois tem uma média de idades superior a 31 anos. Alguns destes atletas dificilmente terão outra 
oportunidade destas para a consagração mundial.
JAPÃO
Seis jogos sem perder na fase de qualificação asiática ditaram mais uma presença do Japão na fase 
final do Mundial. De resto, os “samurais” nunca falharam uma fase final, mas nunca tiveram grande 
sucesso nas suas participações, pois somam apenas 6 vitórias em 26 jogos. O melhor resultado 
apareceu em 2005 com um quarto lugar, mas desde então os japoneses não passam dos quartos-de-
final. Os principais destaques da equipa este ano são Ozu Moreira e Goto Takasuke, este último o melhor 
marcador da fase asiática de qualificação. 
ARGENTINA
A melhor prestação da Argentina em mundiais foram os quartos-de-final, mas é uma das equipas que 
pode causar sensação nesta prova. Conseguiram, pela primeira vez, vencer o Brasil, o que pode ser um 
sinal positivo de competitividade. Os argentinos primam o seu jogo pelo espírito de equipa e raça, nunca 
desistindo até ao apito final. Na retaguarda, Luciano Franceschini é um muro difícil de transpor.
SENEGAL
O Senegal vai ter a sua quinta participação em fases finais. Na fase africana de qualificação tiveram 
grandes dificuldades para se apurarem e na final perderam contra a surpreendente Madagáscar. 
Contam com uma retaguarda muito experiente. Seyni Ndiaye é um guarda-redes ainda jovem, mas muito 
consistente. Para faturar, a selecção africana conta com o avançado letal Pape Amadou Kamara e o 
polivalente Ibra Thioune, jogador de remate fácil de longa distância.

Campeonato do Mundo de Futebol de Praia - 9 a 19 de julho na Praia da Baía

A bOlA vAi vOltAR A ROlAR
Os campeonatos do Mundo de Futebol de Praia 

oficialmente organizados pela FIFA começaram em 
2005, no Brasil. No entanto, desde 1997 que se reali-
za a prova de forma não oficial. Nessa altura, o Brasil 
foi sempre um dominador tendo como principal “ri-
val” a selecção de Portugal que chegou a vencer a 
prova em 2001.

A nível oficial, o Brasil é a selecção com mais 
troféus (4), mas atualmente o domínio tem sido da 
Rússia com dois títulos nos últimos dois mundiais. 
Portugal, a jogar em casa, tem de assumir o seu 
favoritismo e tem, em Espinho, uma grande oportu-
nidade de festejar o título e contrariar a hegemonia 
recente da Rússia.

A selecção lusa vai ter uma prova muito intensa 
pois está no Grupo A, um dos grupos mais compe-
titivos, juntamente com Argentina, Japão e Senegal. 
Quatro tipos de futebol distintos. Portugal e Argen-
tina, mais latinos, acabam por se aproximar, mas a 
turma da casa destaca-se por ser tendencialmente 
mais espetacular. Os japoneses são rápidos e resis-
tentes e os senegaleses fazem da componente física 
o seu maior trunfo.

O campeão do mundo está inserido no Grupo D 
e aí está também a estreante, mas campeã africana, 
Madagáscar. A Rússia passeou na fase de qualifica-
ção europeia ao ganhar todos os jogos e, por isso, 
é favorita ao tricampeonato. Se os russos poderão 
ter uma vida mais ou menos facilitada, as restantes 
equipas deverão pautar os seus jogos pelo equilíbrio, 
à procura de uma vaga na fase final. Madagáscar 
estreia-se nestas andanças, mas ainda assim tem a 
seu favor o título africano na fase de qualificação. Os 
paraguaios foram vice-campeões na América do Sul 
e o Taiti quer provar que o 4º lugar no último mundial 
não foi um acaso.

A selecção mais mediática da prova é sempre a 
selecção brasileira e estão posicionados no Grupo 
C juntamente com outra potência, a Espanha. Neste 
grupo, México e Irão não terão grandes hipóteses 
de apuramento. O México vai querer manter a sua 
toada de invencibilidade, pois na fase de qualifica-
ção venceu todos os jogos. Por outro lado, o Irão é 
treinado por um dos melhores técnicos de futebol 
de praia, o brasileiro Marco Otavio, e é uma equipa 
muito disciplinada taticamente.

Finalmente, do Grupo B fazem parte duas equipas 
europeias que se inserem no lote de favoritas. Itália 
e Suiça são seleções muito fortes e irão lutar pelo 
primeiro lugar do grupo. Já Oman e Costa Rica terão 
imensas dificuldades de apuramento, quanto mais 

Pub.

não seja porque têm poucos jogos em fases finais. Ambas jogarão apenas os seus segundos Campeonatos 
do Mundo.

No ranking disponibilizado pela FIFA no seu “statistical Kit”, apenas três seleções não entram no top 30 mun-
dial. Inevitavelmente Madagáscar que se estreia em mundiais e ainda as seleções de Oman e Costa Rica em 
31º e 33º lugar, respetivamente. Do top 10, apenas França e Uruguai não estão em Espinho. DAS

GRUPO C
BRASIL
A selecção brasileira dispensa apresentações. Forte 
candidata ao título quer, em Portugal, destronar o 
domínio russo e voltar a subir ao lugar mais alto do 
pódio onde já esteve por 4 vezes. O guarda-redes Mao 
é um dos mais experientes e juntamente com Bruno 
Xavier são os jogadores com mais jogos na história dos 
mundiais organizados pela FIFA. A reter também o ala 
Datinha, um jogador evoluído e com faro de golo, foi 
um dos melhores marcadores da fase de qualificação. 
Uma das grandes revelações poderá ser o jovem pivot, 
Rodrigo.
ESPANHA
Derrotado nas meias-finais da fase de apuramento, a 
Espanha foi a última seleção da Europa a ser apurada 
ao perder a disputa de 3º e 4º lugar para a Suiça. É 
uma das mais experientes seleções neste mundial e 
tem em Cintas um dos artilheiros principais. A selecção 
espanhola é sempre favorita a estar no grupo dos 
melhores e a final perdida em 2013 ainda está bem 
presente na memória de “nuestros hermanos”.
MÉXICO
Seis vitórias em outros tantos jogos fazem-nos ter um 
olho especial para esta seleção centro-americana. O 
México venceu a fase de apuramento sem perder um 
único jogo e mostra grande consistência na sua forma 
de jogar. Prima o seu jogo pelo espírito colectivo e 
tem uma forma de jogar muito unida e o guarda-redes 
Miguel Estrada é sempre uma referência e um difícil 
obstáculo a transpor pelos adversários.
IRÃO
Com uma boa prestação na fase de qualificação, o Irão 
comandado pelo mestre Marco Otavio, teve de vencer 
o jogo de 3º e 4º lugar para se apurar para Espinho. 
Diante do Libano venceu categoricamente por 8-3. O 
ataque letal é a maior arma desta selecção que tem 
em Ahmadzadeh o seu principal talento. É o melhor 
goleador desta selecção com 13 golos em mundiais e 
os 7 golos na fase de qualificação foram suficientes para 
ser o melhor marcador da prova. 

GRUPO D

RÚSSIA
Esta selecção é tão-somente a bicampeã do 
Mundo. Destronou o Brasil em 2011 e voltou a 
brilhar em 2013. A fase de qualificação mostrou 
bem que esta equipa não vai facilitar na luta pelo 
tri. Com vitórias em todos os jogos da fase de 
qualificação, os russos são frios, taticamente 
exigentes e muito eficazes em momentos difíceis do 
jogo. Dimitri Shishin é o goleador desta selecção e 
leva já 26 golos em fases finais de mundiais.
TAITI
Foi a primeira selecção a chegar a Espinho. Um 
mês de preparação para adaptação ao clima e às 
areias da Praia da Baia, mostram que o Taiti não 
vem em passeio. É uma selecção que pode dar um 
ar da sua graça. O 4º lugar obtido no último mundial 
também é um indicador de que poderá ser uma 
agradável surpresa. Li Fung Kuee com 6 golos em 
mundiais é a maior referência da equipa.
PARAGUAI
Finalistas da fase sul-americana de qualificação, os 
paraguaios foram batidos apenas pelo Brasil num 
8-3 enganador. São uma seleção em crescimento 
e esperam melhorar a prestação de 2013. No ano 
da estreia em mundiais, os “guaranis” não foram 
além do 9º lugar e terão de competir com o Taiti e 
Madagáscar por uma vaga nos quartos-de-final. 
Pedro Moran é a referência, tendo sido o segundo 
melhor marcador da fase de qualificação sul-
americana.
MADAGASCAR
Surpreendeu ao ser campeão africano. Brilhou 
na fase de qualificação com o guarda-redes 
Jhorialy Rafalimanana ao defender duas grandes 
penalidades na final contra o Senegal. A falta 
de experiência desta seleção é contraposta 
com a simplicidade e a alegria de jogar. Como 
individualidades, além do guarda-redes, ter atenção 
para Tokiniaina ‘Toky’ Francegal, eleito o melhor 
jogador e o goleador Flavien Razafimahatratra que 
apontou 8 golos na fase de qualificação.

GRUPO b
ITÁLIA
Os italianos ficaram em terceiro lugar na fase de 
qualificação depois de vencerem a Espanha na luta 
pelo lugar mais baixo do pódio. São permeáveis 
defensivamente e competentes no ataque. O 
segundo lugar obtido em 2008 é um dos objetivos 
a atingir depois do desaire da não qualificação 
em 2013. Gabriele Gori e Dario Ramacciotti são 
dois artilheiros com os olhos postos nas balizas 
contrárias.
SUIÇA
Chegaram à final da fase de qualificação somando 
por vitórias os seus encontros e nem a Espanha os 
deteve; só o campeão do mundo os travou numa 
final emocionante. São uma das seleções a reter 
para este mundial. Foram vice-campeões em 2009 
e o seu nível de jogo tem crescido de ano para 
ano. Dejan Stankovic é a principal referência desta 
seleção e é o melhor marcador da equipa com 20 
golos apontados em mundiais.
OMAN
Vai fazer a segunda aparição em mundiais de futebol 
de praia. Em 2011 ficou-se pela fase de grupos 
depois de três derrotas e apenas 7 golos apontados. 
Procurando a primeira vitória em fases finais, não 
deverá ser em Espinho que passará da primeira fase, 
pois italianos e suíços são favoritos. Têm a seu favor 
a irreverência e são muito destemidos. A experiência 
de Jalal Al Sinani, que é o melhor marcador da 
equipa em fases finais, pode dar uma ajuda.
COSTA RICA
Apurados na CONCACAF depois de atingir a final, os 
“ticos” perderam apenas com o México na fase de 
qualificação. Vão assim fazer a segunda prestação 
numa fase final depois de, em 2009, não terem 
passado da fase de grupos e terem terminado com 
apenas 2 golos marcados e 14 sofridos. Greivin 
Pacheco é a referência ofensiva de uma equipa 
disciplinada e bem estruturada defensivamente.

Na entrega do recorte - 10 % de desconto 
*não acumulável com outras promoções



M
ar

é 
De

sp
or

tiv
a

10

08 | 07
2015

M
V

M
aré Desportiva

08 | 07
2015

M

11

VFrutaria - mini mercado
Rua 29, nº 800 
4500 Espinho 

Tlf: 227 314 020

mianjos  Lavandaria 
Marsol

Rua 33 933
4500-315 Espinho
tlf: 227 346 347 

R. 33, nº 340 4500 - 149 Espinho
tlm: 917 366 503

Email: hellosailor.pt@gmail.com

Talho Paulo Pais
Carne das melhores procedências

Âng. das ruas 22 e 37 nº 574 - 

Espinho

Tlf: 227 343 470

Tlm: 934 565 833

MEDHOP - Material Médico Hospitalar

Rua 16, nº 1078 Espinho
Telef: 22 734 2733

Diagnóstico e reparação 
automóvel

PAULO 
VIEIRA
Rua Heliodoro P. da Silva 76

4500-182 Espinho

tlf: 227 327 555 / 916 864 154

paulovieiratavares@sapo.pt
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Golfe I Campeonato Nacional de Pitch & Putt

BICAMPEÃO AOS 14 ANOS dE IdAdE
João Maria Pontes (JMP), 

de apenas 14 anos 
(completa 15 em setembro), 
sagrou-se bicampeão 
nacional de Pitch & Putt, 
ao vencer a 7ª edição do 
torneio que a Federação 
Portuguesa de Golfe 
organizou no CityGolf, em 
Matosinhos.

O jogador do Oporto Golf Club 
venceu com 22 pancadas abaixo 
do Par, “um resultado histórico”, 
como considerou o diretor-técnico 
nacional da FPG, João Coutinho.

Um ano depois de se ter impos-
to no Clube de Golfe de Vigado, 
liderando desde a primeira volta, 
para um agregado de 147 (-15), 
dando-se ao luxo de estabelecer 
um novo recorde do campo com 
46 (-8) na segunda volta, JMP fez 
ainda melhor esta semana.

É certo que, desta feita, não foi 

uma vitória “wire-to-wire”, dado 
que Leonor Bessa, a vice-cam-
peã nacional, foi a líder da pri-
meira volta com 6 abaixo do Par. 
Mas, ainda ontem, na segunda 
volta, JMP quebrou o recorde do 
campo com -11, saltou para fren-
te do torneio e partiu para a últi-
ma volta com uma vantagem de 
2 pancadas sobre a jogadora do 
Paredes Golfe Clube. Terminou 
com 140 pancadas (49+43+48), 
22 abaixo do Par, batendo por 5 
Leonor Bessa (48+46+51).

Estes dois jogadores domina-
ram por completo o torneio diri-
gido por Amadeu Ferreira, uma 
vez que o 3º classificado, Rui 
Pedro Mendes, também de Pa-
redes, ficou a 19 pancadas do 
campeão, enquanto o mais em-
blemático jogador português de 
P&P, o treinador Hugo Espírito 
Santo (HES), foi 4º, a 20 panca-
das do vencedor. MV

João Maria Pontes com o troféu

Palavras do campeão
“Ontem à tarde, foi um duelo espetacular com a Leonor e adorei, 
porque eu chegava ao green, ela chegava ao green, metíamos os dois 
os putts e foi sempre assim, só que eu consegui acabar com 2 birdies 
nos últimos 2 buracos o que me deu uma boa vantagem, ela fez -8 
eu fiz -11 e foi um abuso, aquela volta que dificilmente acontecerá de 
novo. Hoje eu só queria jogar para a bandeira e meter o putt”.

Ginástica Ritmíca

Iniciadas 
são campeãs 
nacionais 
A competição mais difícil, em 
que o nível das ginastas era 
mais elevado foi exactamente 
no escalão de Iniciadas, 
num total de 21 conjuntos a 
AAE conseguiu conquistar 
indiscutivelmente o título de 
Campeãs Nacionais. Fazem 
parte deste conjunto as 
ginastas: Bárbara Santos, 
Beatriz Salvador , lara 
Almeida, Mariana Fonseca, 
Francisca Oliveira e Mariana 
Ramada.
Estas ginastas Iniciadas 
alcançaram o brilhante 1º 
Lugar, com um exercício 
de 5 Arcos, muito alegre, 
executaram-no com muita 
sincronia, expressão e 
qualidade de execução. Na 
primeira passagem do seu 
exercício quase sem falhas, 

conquistaram um distância 
bastante elevada para o 
segundo lugar, o que lhes 
permitiu alguma margem de 
erro na segunda passagem 
do exercício.
Depois de um apuramento, 
em 2º lugar, nos Distritais, 
eis o momento de glória, 
com a conquista do 1º 
lugar no Campeonato 
Nacional de Conjuntos de 
Ginástica Rítmica 2015! 
Durante as duas semanas 
que antecederam este 
Campeonato Nacional, 
estas ginastas de 10 anos 
treinaram cerca de 6 horas 
diárias, o que lhes permitiu 
uma performance muito 
elevada, valendo assim 
a pena todo o esforço e 
dedicação desempenhado 
pelas mesmas.
No escalão de Infantis, as 
ginastas Francisca Moreira, 
Luísa Amorim, Iolanda 
Fernandes, sofia Amorim, 
Sofia Gonçalves e Inês 
Duarte sagraram-se Vice-
campeãs Nacionais. Estas 

ginastas de apenas 8 anos 
treinaram afincadamente e 
alcançaram este brilhante 2º 
lugar.
Ainda no escalão de 
Iniciadas, a AAE fez-se 
representar por outro 
conjunto de Iniciadas, 
composto por Marta 
Correia, Maria Almeida, 
Beatriz aguiar, Mafalda 
Gonçalves, Gabriela 
Vicente, Nicole Augusto 

e Maria Tavares que se 
classificou em 9º lugar, 
num total de 21 conjuntos. 
Algumas destas ginastas 
participaram pela 1ª vez 
numa competição nacional 
de conjuntos, assim 
excederam as expectativas.
Todas estas ginastas 
Academistas irão mostrar 
os seus exercícios na 
próxima sexta-feira no 
Sarau Anual da AAE. MV

Rua 27 nº 692 4500-206 Espinho

Rua S. Vicente Ferrer nº 885 

4410-104 S. Félix da Marinha

RUI 
ABRANTES
ADVOGADO

Rua 18 N.º 582 - 1.º Esq.º
Sala 3 - Telef. 227343811

ESPINHO

ALBUQUERQUE PINHO

FILOMENA MAIA GOMES

ALBUQUERQUE PINHO
FILOMENA MAIA GOMES

ADVOGADOS
ESCRITÓRIOS
Rua Júlio Dinis, 778 - 4.º Dt.º
Telef. 226098704 - 226098873
Fax 226003436 - 4000 PORTO

Rua 19 n.º 343 - Tel. 227342964
4500 ESPINHO

TECIDOS
MODAS

RUA 19 N.º 275
TEL. 227340413

ESPINHO

Futebol de Praia                             Foto I FPF

ArENA dO MuNdIAl PASSOu O PrIMEIrO tEStE

O estádio de Espinho, 
palco do Mundial 

de futebol de praia de 
2015, com 3.300 lugares 
sentados, foi inaugurado 
no sábado com a vitória por 
6-5 dos “Amigos de Vítor 
Baia” sobre os “Amigos de 
Madjer”.

Numa iniciativa que reuniu an-
tigos e atuais futebolistas de am-
bos os sexos, artistas, humoristas, 
atletas de outras modalidades, 
caso do jogador de futsal Cardinal 
ou do antigo hoquista Filipe Gai-
dão, e apresentadores de televi-
são, a inauguração fez-se em ritmo 
de treino e da boa disposição.

A arena que por estes dias 

domina a paisagem na Praia da 
Baia tem tudo para ser o cenário 
ideal da tentativa de Portugal re-
cuperar o título de campeão do 
mundo que foge há 14 anos.

Com o total de assistências 
registadas em Campeonatos do 
Mundo de futebol de praia orga-
nizados pela FIFA - segundo as 
estatísticas do organismo que 
gere a modalidade a nível mun-
dial - a apontarem para cerca de 
951 mil adeptos à entrada para 
o Mundial em Portugal, a proba-
bilidade de ser atingido o milhão 
de espetadores em Espinho é al-
tamente provável.

Caso as 32 partidas que vão 
completar o programa de jogos 
registem lotação esgotada, o to-

tal será de 105.600, um número 
notável e mais do que suficiente 
para a meta do milhão de adep-
tos que se desenha para esta 
competição.

Antes, defrontaram-se as sele-
ções femininas de Portugal e da 

Suíça, com a helvéticas, apesar 
de terem chegado ao final do pri-
meiro período a perder por 1-0, a 
golearem (5-1).

O Mundial de futebol de praia 
inicia-se quinta-feira e estende-
se até 19 de julho. MV

Números

175
número de voluntários 
presentes no evento

97000
quantidade de garrfas de água 
para staff, jogadores, etc.

200
número de funcionários que 
estiveram ligados à construção 
do recinto e área envolvente

800
número de pessoas envolvidas 
(comitivas, funcionários FIFA e 
da FPF) 

“JAPÃO é uMA EquIPA 
BAStANtE OrgANIzAdA”

Online

Bilhetes 
quase 
esgotados 
Tal como Maré Viva tinha 
avançado, os adeptos 
poderão aceder à bilheteira 
da Federação Portuguesa 
de Futebol (www.fpf.pt) e 
descarregar rapidamente, e 
sem custos, ingressos para 
assistir a todos os dias de 
jogos do Mundial.
A disponibilidade de bilhetes 
gratuitos é limitada. Os 
ingressos deverão ser 
impressos e apresentados 
na porta de acesso do 
Estádio. Não garantem lugar 
e perderão a sua validade 
se sair do Estádio. A regra 
de entrada será primeiro a 
chegar, primeiro a entrar MV

Rui Coimbra admitiu na segun-
da-feira que o jogo de estreia de 
Portugal no Mundial de futebol de 
praia, frente ao Japão, não vai ser 
fácil e destacou a organização da 
equipa adversária. “É uma equipa 
bastante organizada. Já jogámos 
com eles algumas vezes, sabemos 
que são defensivamente fortes, 
que têm jogadores muito expe-
rientes e têm um treinador que tem 
muito conhecimento do futebol de 
praia, por isso não será fácil”, dis-
se Rui Coimbra.

Em declarações ao site da Fe-
deração Portuguesa de Futebol 
na Internet, Rui Coimbra consi-
derou que o facto de jogar em 
casa deve ser mais um incentivo 
para a seleção lusa no Mundial 
de futebol de praia que come-
ça na quinta-feira em Espinho. 
“Ao jogarmos em casa, sabemos 

que contamos com um maior 
apoio do nosso público e um entu-
siasmo maior, mas acredito que o 
favoritismo deste Mundial se divida 
entre todas as seleções. Estamos 
habituados a sermos dos favoritos, 
ainda por cima a jogar em casa 
sabemos que existe essa pressão, 
mas o fator casa tem de ser algo 
que nos favoreça e não que nos 
prejudique”, referiu.

“Nos últimos anos, sobretudo 
quando treinávamos em Carcave-
los, tínhamos muito público a as-
sistir, por isso é algo a que já es-
tamos habituados. É sempre ótimo 
contar com o apoio das pessoas, 
sobretudo quando jogamos em 
casa. Até agora, as pessoas têm 
respeitado sempre o nosso treino, 
sentimos até alguns aplausos da 
bancada e é bom sentir o apoio à 
seleção”, afirmou. MV
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Ténis I Brilhantes resultados no Campeonato Nacional por Equipas

CLUBE DE TÉNIS DE ESPINHO É CamPEãO

Natação I Campeonato Inter-Distrital de Juvenis e ABS de Verão de Piscina Longa

36 rECOrDES PESSOaIS BaTIDOS

No passado fim-de-
semana, a equipa de 

juvenis, júniores e seniores 
da secção de natação do 
Sporting Clube de Espinho 
participou no Campeonato 
Inter-Distrital de Juvenis 
e ABS de Verão de Piscina 
Longa. Este campeonato 
foi organizado em conjunto 
com as Associações do 
Centro Norte de Portugal 
(ANCNP), Coimbra e Leiria 
e realizado no Complexo 
Olímpico de Piscinas em 
Coimbra. 
O Sporting Clube de 
Espinho esteve presente 
com 19 nadadores (9 
masculinos e 10 femininos).

Nesta competição, a classi-
ficação é realizada em conjun-
to com as três associações de 
natação e as classificações das 
provas de 50m, 800m e 1500m 
são feitas sem ter em conside-
ração o escalão competitivo dos 
nadadores, sendo absolutas. To-
das as outras dividem os nada-
dores pelos escalões de Juvenil 
(A + B) e Absolutos (Juvenis A e 
B + Juniores A e B + Séniores).

No final da competição foram 
batidos 36 recordes pessoais 
(incluindo parciais) e 5 recordes 

do clube: João Branco: 50 Ma-
riposa (RC Júnior e ABS), Tiago 
Marques: 100m Bruços (RC Sé-
nior e ABS) e Inês Melo: 50m Ma-
riposa (RC Juvenil B).

Os nadadores que obtiveram 
os melhores resultados classi-
ficativos foram Tiago Marques, 
ao ficar em 4º lugar nos 50m 
Bruços (3º Sénior e 2º ANCNP), 
tendo também ficado em 8º lu-
gar nos 100m Bruços (4º Sénior 
e 2º ANCNP), 14º lugar nos 50m 
Livres (7º Sénior e 5º ANCNP) e 
45º lugar nos 100m Livres (14º 
Sénior e 5º ANCNP) e Inês Melo 
(Juvenil B) que obteve o 4º lugar 
nos 200m Mariposa (4º Juvenil B 
e 2º ANCNP), 11º lugar nos 100m 
Mariposa (11º Juvenil B e 6º 
ANCNP), 18º lugar nos 200m Li-
vres (18º Juvenil B e 8º ANCNP) e 
em 36º lugar nos 50m Mariposa 
(5º Juvenil B e 3º ANCNP).

Nos masculinos, Vasco Tava-
res (Juvenil A) classificou-se em 
5º lugar nos 1500m Livres (5º Ju-
venil A e 4º ANCNP), 9º lugar nos 
400m Livres (9º Juvenil A e 4º 
ANCNP), 12º lugar nos 800m Li-
vres (1º Juvenil A e 1º ANCNP) e 
27º lugar nos 50m Costas (4º Ju-
venil A e 4º ANCNP). João Bran-
co (Júnior B) obteve o 9º lugar 
nos 50m Livres (3º Júnior B e 1º 
ANCNP), 10º lugar nos 50m Ma-

Com três equipas 
inscritas no 

Campeonato Nacional 
de Ténis no escalão de 
Veteranos promovido pela 
Federação Portuguesa 
de Ténis, o CTEspinho 
conseguiu a proeza de 
ter uma Equipa Campeã 
Nacional no escalão de 
Veteranos +50, um segundo 
lugar no escalão de Vet 
+60 e um terceiro lugar 
no escalão Vet. +35 (1ª 
divisão).

No escalão de Vet. +50 cujos 
jogos se disputaram nas ins-
talações do Clube de Ténis do 
Estoril, o CTEspinho superiori-

zou-se aos demais adversários 
sem conhecer qualquer derrota 
e com uma vantagem altamente 
esclarecedora relativamente aos 
demais 4-1, 5-0 e 5-0 (14-1) no 
total, tendo conseguido o título 
pelo segundo ano consecutivo.

No escalão de Vet. +60 os jo-
gos disputaram-se no Clube de 
Ténis de Ovar e o CTEspinho al-
cançou o primeiro lugar da sua 
série tendo vencido os seus ad-
versários por 3-2, 4-1 e 5-0 na 
fase de grupos, tendo perdido no 
domingo a Final frente ao CTPor-
to por 3-2 ficando portanto em 
segundo lugar e passando ser o 
novo vice-campeão.

No escalão de Vet. +35 - 1ª di-
visão  disputado nas instalações 

Atletismo

Paulo Pinto em grande
Foi um fim de semana em grande para Paulo 
Pinto, atleta em representação do X5 Health 
Club de Esmoriz de Victor Sá. O espinhense 
participou no sábado num prova de 4 kms em 
São Félix da Marinha muito  rápida e fora da 
sua especialidade. Ainda assim conseguiu 
alcançar o 1º lugar da geral nos últimos 
metros ao despique com um atleta mais novo 
terminando com o tempo de 13’57’.
Já no domingo, Paulo Pinto dirigiu-se a 
Barcelos para participar no Trail de São 
Gonçalo na distância de 22 kms. Numa manhã 
de calor e num percurso duro com subidas e 
decidas acentuadas,  conseguiu terminar em 
3º lugar da geral e 1º do escalão de M45 com 
o tempo final de 2h49’. Servindo como teste 
positivo para o grande objetivo que é a ultra 
maratona Melides- Troia onde os 43kms serão 
corridos em areia.  MV

riposa (3º Júnior B e 1º ANCNP) 
e 11º lugar nos 100m Livres (3º 
Júnior B e 2º ANCNP). 

ESTAFETAS EM 5º LugAr

Nos femininos, Teresa Aires 
(Sénior) ficou em 12º lugar nos 
50m Mariposa (4ª Sénior e 2ª 
ANCNP) e em 14º lugar nos 50m 
Livres (6ª Sénior e 3ª ANCNP). 
Catarina Lei (Júnior B) classi-
ficou-se em 21º lugar nos 50m 
Bruços (6ª Júnior B e 2ª ANCNP), 
34º lugar nos 100m Bruços (6ª 
Júnior B e 2ª ANCNP), 44º lugar 
nos 50m Livres (11ª Júnior B e 
7ª ANCNP) e em 63º lugar nos 
100m Livres (15ª Júnior B e 10ª 
ANCNP). 

Nas estafetas masculinas, os 

nadadores André Costa, João 
Branco, Bernardo Costa e Tia-
go Marques obtiveram o 5º lugar 
nos 4x50m Livres (3º ANCNP). 
Os mesmos nadadores obtive-
ram o 6º lugar nos 4x50m Esti-
los (3º ANCNP). Os nadadores 
André Costa, João Branco, Ro-
drigo Monteiro e Tiago Marques 
obtiveram o 6º lugar nos 4x100m 
Livres (3º ANCNP) e os nadado-
res André Costa, João Branco, 
Rodrigo Monteiro e Bernardo 
Costa ficaram em 9º lugar nos 
4x100m Estilos (3º ANCNP).

Nas estafetas femininas, as 
nadadoras Sara Castelo, Ca-
rolina Silva, Salomé Monteiro e 
Inês Melo classificaram-se em 
6º lugar nos 4x100m Livres (4º 
ANCNP). MV

Futebol I Formação

Sp. Espinho celebra novos 
protocolos 
O Sp. Espinho reestruturou o Futebol de Formação e fez a sua 
primeira abordagem esta tarde no Campo de Treinos “O Diploma” 
em conferência de imprensa. António Costa, responsável máximo 
pela formação tigre, fez a apresentação dos parceiros: Rui 
Ferreira pela Academia Marfoot e Silvino Morais pela Escola de 
Guarda-redes. Manuel José foi apresentado como Coordenador 
do Futebol 11 e futuro treinador da equipa principal de juniores. 
Na mesa ainda esteve presente José António, um treinador 
campeão e referência da formação nacional e o diretor António 
Pais.
As equipas técnicas de todas as categorias serão conhecidas na 
próxima semana.
A Academia Marfoot irá manter as suas categorias mas a 
vertente competitiva será integrada na estrutura tigre. PD

Rua 23 nº 401
4500-141 Espinho

Tlf: 22 732 52 70 / 91 839 35 01

Insólita
Mais mulher

Com: Fotodepilação, tratamento 

de rosto e de corpo, endernologia, 

depilação, manicure, unhas de gel, 

maquiagem, etc.

rua 21 nº 278  Espinho

Tlf: 227 321 912
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Facebook.com/insolitamaismulher
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Espinho
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cabeleireiro 
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4500-265 Espinho
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restaurante

FiFteen
Com diárias

rua 15 270, 4500 Espinho
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Pub.

Com novo Espaço para refeições
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Hair couture

Tel. +351 227 321 995

rua 25, n.281 4500 espinho Pub.

Vet +50 CAMPEÕES NACIONAIS - Fernando Benaróides, Joaquim Costa (Capitão), 

Carlos Suarez, Filipe Curto, Mário gonçalves e Manuel Sampaio

do CTPorto, o CTEspinho ficou 
em segundo lugar da sua série 
atrás do campeão nacional, ten-

do alcançado no final o 3º lugar, 
no escalão maior da modalidade. 
MV

Na noite de 3 de julho

Entrega de prémios e 
subsídios ao Futebol Popular 
A Cerimónia da AFPCE de entrega dos prémios, em termos 
individuais e coletivos, do futebol popular do concelho, referente 
à época 2014/2015 teve lugar na noite de 3 de julho.
José Teixeira, Presidente da AFPCE, iniciou a cerimónia com um 
discurso de agradecimento ao compromisso de todas as equipas 
e também de incentivo e motivação para os próximos tempos, 
apesar das dificuldades que o futebol popular tem passado.
De seguida, Pinto Moreira, Presidente da Câmara Municipal de 
Espinho, proferiu palavras de enaltecimento acerca da qualidade 
e competitividade dos jogos desta modalidade, apelando ao 
fair-play entre as equipas. Na parte final da cerimónia, o autarca 
procedeu à entrega dos apoios às coletividades desportivas dos 
subsídios provenientes das receitas de jogo. MV

Golfe

JmP é oitavo na Finlândia 
João Maria Pontes, que totalizou 229 pancadas, 13 acima do Par, entregando 
cartões de 78, 76 e 75, com destaque para a volta em que carimbou 3 birdies, 
obteve a sua melhor classificação de sempre num torneio internacional, mas julga 
que poderia ter feito melhor. 

“Foi uma experiência 
excelente poder participar 
nesta competição, num 
ambiente excelente que tive 
com os meus parceiros, 
amigos, mães, treinadores e 
colegas de equipa. Cometi 
alguns erros neste torneio 
e estou consciente de que, 
trabalhando, irei melhorar”, 
disse o campeão nacional 
de pitch & putt e campeão 
nacional de clubes de sub-18 
ao serviço do Oporto. MV
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Foto-legenda

Finalmente está tudo mais 
do que pronto. De 9 a 19 de 
julho, a cidade de Espinho 
vai ser vista, analisada e 
apreciada em quase 200 
países devido aos direitos de 
transmissão do Campeonato 
do Mundo de Futebol de 
Praia. A complexidade deste 
projeto e o tamanho são 
impressionantes, a começar 
pelo campo instalado no 
areal da Praia da Baía. 
A fasquia deixada na 
organização do Euro 2004 foi 
elevada e não é esquecida 
pela FIFA que ambiciona 
que este seja um mundial 
inesquecível. Embora 
nem toda a gente goste, 
aparentemente a maioria dos 
espinhenses está de mãos 
dadas com a realização deste 
projeto que será um marco 
na cidade. Dia 9 de julho, 
às 14h30, Portugal entra 
em campo para defrontar 
o Japão. Será o primeiro 
passo numa longa caminhada 
com os olhos postos no 
título. Pelo menos assim 
esperamos. 

Nuno Oliveira, diretor

Mundial
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“O que enfrentamos 

hoje em dia é a 

questão da perda da 

bússola moral, por 

parte da U.E. Mas, 

para a procurarmos 

temos de ter um 

verdadeiro objectivo 

de vida e alterar a 

nossa forma de 

pensar.”

1 - Estamos confusos com as 
consequências do capitalismo, 
cujas contribuições para o nosso 
bem-estar são evidentes. Não 
conhecemos sistema económico 
que seja melhor. Mas o contribu-
to para com o desperdício de 
imensas vidas humanas, arrasta-
das por uma pobreza existente 
no meio de tanta riqueza, da 
qual só conta, o sucesso mate-
rial. É preocupante.

2 - Estão a passar-se coisas 
estranhas nas nossas institui-
ções. Tudo envolvido numa 
neblina de condescendências 
aos grandes interesses económi-
cos. Os homens de mão dos 
grupos financeiros reforçam as 
suas posições nas Instituições 
europeias e nos Ministérios 
Finanças, não querem apenas o 
dinheiro. Querem as rédeas do 
poder... Só falta mesmo privati-
zar a polícia e os tribunais para 
ficarmos onde Adão e Eva já 
ficaram…à espera da privatiza-
ção da assistência social e dos 
sistemas de pensões.

3 - O que enfrentamos hoje em 
dia é a questão da perda da 
bússola moral, por parte da U.E. 
Mas, para a procurarmos temos 
de ter um verdadeiro objectivo 
de vida e alterar a nossa forma 
de pensar. Nunca a moral de 
toda a humanidade foi tão 
importante como nos dias de 
hoje. Também é importante criar 
uma filosofia para os negócios. 
O mercado é apenas um meca-
nismo e não uma filosofia. Se 
não pudermos ser quem somos, 

não devemos, pelo menos, ser 
quem não somos. Chega de 
promessas que excedem bas-
tante a capacidade de as 
cumprir.

4 – Os nossos líderes chegam e 
partem, mas os problemas 
permanecem. É um facto as 
empresas nacionais e multina-

cionais “precisam de motorista”, 
os desafios globais requerem 
uma calendarização mais 
extensa e o fim da obsessão 
crónica com o curto prazo…mais 

um problema com os enredos da 
retórica, num tempo em que não 
se pode dizer tudo o que se 
quer, devemos fazer o possível 
para que, no dia em que o 
possamos dizer, o saibamos 
fazer melhor. Tudo o que nos 
controla é nosso dono e senhor. 

5 - Politicas nas últimas 
décadas, têm beneficiado os 
mais privilegiados. A ganância 
do lucro tem lançado no ar uma 
quantidade tal de poeiras que 
está a criar um novo tipo de 
poluição. Nada que se possa 
comparar ao controlo de longo 
alcance em alto mar…um 
problema que substituiu o 
mundo industrializado, mas que 
dificilmente sorrirá se continuar 
em lua-de-mel com o “mon sac 
a nager”.

6 – Vivemos num mundo de 
mentirosos. Temos de habituar-
nos à mentira como suporte do 
poder. Dizer a verdade é um ódio 
revolucionário. A verdade dói…a 
dúvida corrói…a mentira des-
trói… E o pior é que há, espalha-
dos pelos jornais e pelas televi-
sões, nefelibatas ao serviço de 
quem manda, que não desmon-
tam o edifício de embustes com 
que somos encharcados.

7 - Os comentadores são 
sempre os mesmos e minuciosa-
mente escolhidos. A credibilida-
de da imprensa e das televisões 
perde-se num confuso emara-
nhado de palavras. Cronistas 
incómodos são mandados 
embora ou de férias sem retor-
no… SG

Até 29 de julho
Todo o dia
Exposição Fotográfica “In Motion” - 
Centro Multimeios

9 e 10 de julho
21h00
Espetáculo “O Quebra-Nozes” pela 
Escola de Ballet Isabel Lourenço - 
Centro Multimeios

9 a 19 de julho
21h00
Campeonato do Mundo de Futebol 
de Praia - Praia da Baía

10 de julho
21h00
Noite de Fados em Anta - Salão Pa-
roquial de Anta
22h00
Florent Héau - Auditório de Espinho

10, 11 e 12 de julho
21h30
Eu amo-te, mas tens de mudar! - 
Casino Espinho

11 de julho
21h00
12º Aniversário da Elevação de Sil-
valde a Vila
22h00
Festival de Folclore de Paramos - 
Sede Rancho Recordar é Viver
22h00
Cultura em Cordas de Paços de 
Brandão - Feira do livro

11 a 13 de julho
21h00
Festas em honra a S. Vicente Mártir 
– Anta

12 de julho
11h30
Festival Júnior Fime com “Cha Cha 
Pum” - Auditório de Espinho
21h30
Espetáculo The Acoustic Founda-

tion  - Casino Espinho

13 de julho
22h00
Fime com Jean Guihen Queyras (vi-
oloncelo) e Frédéric Lagarde (piano) 
- Auditório de Espinho

18 de julho
15h00
Lançamento do livro “Amanheci na 
Poesia” de Conceição Freitas - Bib-
lioteca Municipal
21h30
Espinho e Mar a Cantar - Feira do 
livro

24 a 27 de julho
Tasquinhas de S. Tiago – Silvalde

25 de julho
20h00
Espetáculo “2º Hafla da Tribo Ta-
Meri” - Casino de Espinho

30 de julho a 3 de agosto
Festa a Nossa Senhora do Mar  - Sil-
valde

Até 29 de agosto
3ª Bienal Internacional Mulheres 
d´Artes - FACE

8 de agosto
22h00
“Deixem o Pimba em Paz” com 
Bruno Nogueira e Manuela Azevedo 
- Alameda 8

15 de agosto
22h00
Carminho - Alameda 8

22 de agosto
22h00
António Zambujo - Alameda 8

29 de agosto
22h00
Diabo na Cruz - Alameda 8

Agenda

Farmácias
Quarta-feira, 8 de julho
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Quinta-feira, 9 de julho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250 

Sexta-feira, 10de julho
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320   

Sábado, 11 de julho
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092   
 

Domingo, 12 de julho
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482   

Segunda-feira, 13 de julho
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409         

Terça-feira, 14 de julho
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388      

Quarta-feira, 15 de julho
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444         

Pub.

Artigo de Opinião

DEvEMOS 
DESCObRIR AS 
COISAS POR NóS

Especialidade: Frango com sabor a leitão

Rua 33, n.º309 Espinho
tlf: 224 047 073 tlm: 915 424 185

www.via33espinho.com

€SHOP
Tudo a 1 €

Rua 23 n.º 331

4500 Espinho

Tlf: 912 493 998
eshop14espinho@sapo.pt

 Cafe Royal
Rua 32 625

4500-000 Espinho

tlf: 227 323 528  

Rua 33 nº 317

4500-150 Espinho

tlm: 916 251 529 

Tlf: 224 015 952 

www.pcisolucoes.pt 

geral@pcisolucoes.pt

Tecnicópia
Papelaria & Centro de cópias

Rua 32 nº 611 

4500 Espinho

Tlf/fax: 227 320 058

email: geraltecnicopia@gmail.com

Santa casa da Misericórdia de Espinho
aSSEMBlEia-GERal EXtRaORdinÁRia

convocatória

Convoco, nos termos do nº. 3 do artigo 31º do Compromisso, os Irmãos da 

Santa Casa da Misericórdia de Espinho, para se reunirem em Assembleia Geral 

extraordinária, no dia 17 do mês de julho, pelas 18h00, na sua sede sita no Lar da 

Terceira Idade na Rua da Idanha nº. 300 (Pedregais) Anta, com a seguinte ordem de 

trabalhos:

a) Deliberar sobre a alteração do Compromisso da Irmandade da Santa Casa 

da Misericórdia de Espinho.

b) Deliberar sobre pedido de autorização para a doação de fração habitacional 

tipo T2 sito no bairro da Ponte de Anta, à Conferência vicentina Feminina de 

São Joaquim - Espinho.

c) Designação do Exmo. Sr. José Manuel Morais Júnior como “Irmão 

benemérito”.

De acordo com o artigo 29º do Compromisso ou Estatutos, “ a Assembleia 

reunirá à hora marcada na convocatória, se estiver presente mais de metade dos 

associados com direito a voto, ou uma hora depois, com qualquer número de 

presenças (...)”.

Esta Assembleia é anunciada por Edital afixado na sede e por anúncios. 

Espinho, 30 de Junho de 2015 

O Presidente da Assembleia Geral,  

Eng.º Edgar Alves Ferreira

Simplício Guimaraes
ProfessorJá abriu! aso

Azulejos, mosaicos, louças sanitárias, pavi-
mentos, cimento cola, etc.

Na avenida 24 nº 915 em Espinho
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Pub.                   

Rua dos Cruzeiros, 198
4410-052 Serzedo
Vila Nova de Gaia
Telf.: 227 453 486

Tlm.: 912 343 3463
email: silvasgraf@gmail.com


