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João Vasconcelos, Secretário de Estado da Industria, marcou presença no aniversário

Tapeçarias Ferreira de Sá 
comemoram 70º aniversário

Milhares de trabalhadores vin-
dos de todo o distrito, correspon-
dendo ao apelo dos Sindicatos e 
da União dos Sindicatos de Avei-
ro/CGTP-IN, concentraram-se no 
domingo, no Largo da Estação da 
CP em Aveiro, para participarem 
na manifestação do Dia Interna-
cional do Trabalhador.

Durante a manifestação, decor-
rente do momento político e so-
cial que se vive no país e no dis-
trito, não faltaram as tradicionais 
palavras de ordem pela defesa 
dos seus direitos.

Já no Largo do Rossio, Joana 
Dias, dirigente da Interjovem, afir-
mou que é possível pôr fim ao tra-
balho precário e que os jovens do 
distrito participarão activamente 
na “Campanha Nacional contra 
a Precariedade - Pelo Emprego 
com Direitos” que decorrerá em 
todo o país. 

Adelino Nunes, coordenador 
da União dos Sindicatos, valori-
zou as medidas que eliminaram 
os cortes nos salários, repuseram 
os complementos de reforma dos 
aposentados; a redução da sobre-
taxa do IRS; a reposição das 35 
horas; asseguraram o direito das 
mulheres à interrupção voluntária 
da gravidez sem pressões nem 
constrangimentos; restituíram os 
feriados retirados, dando sequên-

Dias 11 e 12 de maio

X Edição da 
Feira das 
Profissões
O Centro Social de Paramos 
promove, pelo 10º ano 
consecutivo, a Feira das 
Profissões. Esta é uma 
iniciativa promovida em 
articulação com as escolas 
do concelho de Espinho, 
Instituto de Segurança Social 
e Instituto do Emprego e 
Formação Profissional, 
destina-se à comunidade em 
geral, estudantes e população 
desempregada. Para além 
da divulgação de informação 
relativa a educação, emprego 
e formação, prevê-se ainda a 
dinamização de workshops e 
atividades de animação.
O evento terá lugar no Centro 
Multimeios, nos dias 11 e 12 
de maio. NO

Concurso Nacional de Leitura

Distrito de 
Aveiro já tem 
candidatos 
As alunas Margarida Aguiar, 
da escola secundária João 
Silva Correia, de S. João da 
Madeira, e Joana Gaspar 
Ferreira, da escola básica e 
secundária de Santa Maria da 
Feira, foram as vencedoras da 
fase distrital de Aveiro da 10ª 
edição do Concurso Nacional 
de Leitura (CNL) que decorreu 
no pavilhão municipal de 
Oliveira de Azeméis.
As duas alunas vão, agora, 
disputar a final do CNL que 
decorrerá entre o final do mês 
de junho e o início de julho, 
coincidindo com o final do 
ano letivo. MV

Dias 7 de maio

Canção 
Francófona
No próximo dia 7 de maio, 
às 21h30, no Auditório da 
Academia de Música de 
Espinho, decorrerá a final do
Segundo Concurso da Canção 
Francófona de Espinho.
Este espetáculo é organizado 
pelas professoras de Francês 
dos vários estabelecimentos de 
ensino do concelho de Espinho 
e vem no seguimento das 
atividades realizadas durante a 
Festa da Francofonia. 

União dos Sindicatos de Aveiro/CGTP-IN protestaram pelos direitos retirados

1º DE MAIO com protestos em aveiro

cia à luta desenvolvida para pôr 
fim a quatro dias de trabalho gra-
tuito; e reverteram a entrega da 
gestão das empresas públicas de 
transportes rodo e ferroviários a 
operadores privados.

Afirmou ainda que é tempo de 
romper com o passado, de proje-
tar e construir o futuro, de defen-
der, repor e conquistar direitos.

Que por isso, Portugal preci-
sa de uma Política de Esquer-
da e Soberana, que tenha como 
opção a defesa dos direitos dos 
trabalhadores e do povo, a sal-
vaguarda do interesse nacional, 
a afirmação dos valores de Abril 
e da Constituição da República 
Portuguesa.

 No final foi aprovada uma Re-
solução, onde os presentes as-

sumiram o compromisso de in-
tensificar a luta reivindicativa nos 
seus locais de trabalho tendo por 
objectivos: o aumento geral dos 
salários; o combate à desregula-
ção dos horários e a fixação das 
35 horas semanais para todos os 
trabalhadores; a reposição de to-
dos os direitos roubados; o fim do 
bloqueio na negociação coletiva; 
o combate à precariedade, par-
ticipando ativa e solidariamente 
na Campanha Nacional Contra a 
Precariedade, pelo Emprego com 
Direitos; o combate ao desem-
prego; a defesa e melhoria dos 
serviços públicos e das Funções 
Sociais do Estado; participar ac-
tivamente na Semana Nacional 
de Ação e Luta de 16 a 20 de 
maio. NO

Protestos fizeram-se ouvir pelas ruas de Aveiro

A empresa Tapeçarias Ferreira 
de Sá, a mais antiga empresa na-
cional de tapeçarias tradicionais, 
assinalou o seu 70º aniversário 
no passado 25 de abril, no Fórum 
de Arte e Cultura de Espinho - 
FACE.

Nestas comemorações, foi 
apresentado o livro do jornalista 
Dinis Sottomayor, que retrata a 
história da empresa ao longo dos 
seus 70 anos de existência.

Vicente Pinto, vice-presidente 
da Câmara Municipal de Espinho, 
marcou presença nestas festivi-
dades, prestando homenagem 
às várias gerações da família 
que tudo têm feito por uma em-
presa que dinamiza a actividade 
socioeconómica do concelho e 
aproveitou a oportunidade para 
desejar as maiores felicidades à 
empresa fundada a 25 de abril de 
1946, bem como aos proprietá-
rios, colaboradores e clientes.

“Trata-se de uma empresa fa-
miliar que evoluiu à conquista 
dos mercados mais exigentes 

nos segmentos de luxo, foi dis-
tinguida em 2015 com o Prémio 
PME Excelência e apesar de em-
pregar 140 pessoas, está a in-
vestir ainda no alargamento das 
suas instalações, podendo vir a 
gerar mais emprego”, explicaram 
os dirigentes da empresa.

O programa de aniversário ter-

minou no dia 26 de abril, com a 
presença do Secretário de Es-
tado da Indústria, João Vascon-
celos e do Presidente da Câma-
ra Municipal de Espinho, Pinto 
Moreira, que inauguraram, em 
Silvalde, um novo pavilhão in-
dustrial da empresa Tapeçarias 
Ferreira de Sá. NO

Pinto Moreira e João Vasconcelos inauguraram o pavilhão em Silvalde

Praia da Baía, Frente Azul, Praia da 37, Pau da Manobra (Silvalde) e Paramos tiveram direito ao galardão

Espinho faz o pleno com a Bandeira Azul

Há 6 anos que o concelho 
de Espinho não fazia o 

pleno: cinco praias, cinco 
Bandeiras Azuis. Depois 
de terem perdido dois 
galardões no ano passado, 
a Frente Azul e a Praia da 
37 voltam a apresentar as 
condições ideais e foram 
contempladas com a 
Bandeira Azul. 

A Bandeira Azul vai ser hastea-
da este ano em 314 praias, mais 
15 atribuições do que em 2015, 
ultrapassando pela primeira vez a 
barreira das três centenas, anun-
ciou o presidente da associação 
promotora em Portugal.

O galardão vai ser entregue 
também a 17 marinas, mais duas 
que no ano passado.

No ano em que se comemoram 
30 anos de Bandeira Azul, sob o 
mote “Trinta anos, trinta critérios, 
um objetivo”, João Archer, pre-
sidente da Associação Bandei-
ra Azul, referiu que o facto de a 
Associação Bandeira Azul da Eu-
ropa (ABAE) atribuir mais de 300 
distinções a praias é uma marca 
“significativa”.

Este número “representa apro-
ximadamente 55% das praias de-
signadas [com reconhecimento 
oficial] em Portugal”, colocando, 
percentualmente, o país no topo 
a nível mundial, afirmou o respon-
sável aos jornalistas, após a con-
ferência de imprensa de anúncio 
das atribuições deste ano, em 
Lisboa.

Em termos de valores brutos, 
Portugal, com 314 Bandeiras 
Azuis, é o quinto país com mais 

galardões conferidos, entre os 
54 países que os atribuem, atrás 
da Espanha (578), Turquia (436), 
Grécia (395) e França (379).

Do total das bandeiras que vão 
ser hasteadas nas praias portu-
guesas, 292 são em praias cos-
teiras e 22 são em praias fluviais, 
registando-se entre elas 10 que 
nunca tinham recebido a distinção.

análises à água têm
todas de ter nível 

excelente

Recorde-se que foi recente-
mente alterada a legislação de 
atribuição da Bandeira Azul às 
praias portuguesas. As análises 
à qualidade da água passaram 
de uma periodicidade quinzenal 
para uma mensal, o que significa 
cerca de cinco análises por ano 
balnear, pelo que um mau resul-

tado tem maior peso nas novas 
contas e impede a atribuição do 
galardão de qualidade das zonas 
balneares. 

Quirino de Jesus, vereador da 
Câmara Municipal de Espinho, em 
declarações ao Maré Viva, lem-
brou que “o Município de Espi-
nho sempre foi reconhecido pela 
excelente qualidade das praias 
que apresenta, quer ao nível dos 
areais, quer ao nível da qualidade 
da água. Todas as praias apresen-
tam uma qualidade de água boa 
e segura para os veraneantes.
Face aos padrões atuais, a atri-
buição do galardão da Bandeira 
Azul a uma praia prende-se com 
uma qualidade de água excelen-
te e com referência a quatro anos 
anteriores. Uma vez que os pa-
râmetros da Bandeira Azul são 
muito exigentes em relação a este 
ponto, uma análise que se en-

contre dentro dos parâmetros de 
qualidade de água boa, mas não 
excelente, pode retirar o direito à 
Bandeira Azul, tendo isto aconte-
cido nas praias da Frente Azul e 
Rua 37 em 2015”, esclareceu.

O vereador recordou ainda que 
“no ano de 2016 as praias da Baía, 
Silvalde e Paramos foram nova-
mente consagradas com o galar-
dão assim como houve novamen-
te a atribuição à praia da Rua 37 e 
Frente Azul. Todo este esforço de-
correu do trabalho de proximida-
de com as praias que é desenvol-
vido pela autarquia e no qual tem 
havido uma grande aposta. Para a 
época balnear de 2016, podemos 
pois assegurar  o sêlo de garantia 
da qualidade da água, como ali-
ás é testemunho a atribuição do 
galardão da Bandeira Azul, atribu-
ído às Praias da Frente Azul, Baía, 
Rua 37, Silvalde e Paramos”. NO

Depois de um ano de ausência, Praia da Rua 37 volta a ser contemplada com Bandeira Azul

Inscrições abertas para a 20ª edição do Encontro

Há por aí Estátuas Vivas?
Até dia 26 de maio estão aber-

tas as inscrições para a 20ª edi-
ção do Encontro de Estátuas Vi-
vas de Espinho.

O XX Encontro de Estátuas 
Vivas de Espinho é uma organi-
zação da Câmara Municipal de 
Espinho que visa “incentivar, di-
vulgar e dignificar a criação ar-
tística nas artes performativas”, 
explica a autarquia. 

Realizando-se desde 1997, 
este encontro é o mais antigo 
do mundo. “Espinho foi pioneiro 
na realização de iniciativas que 
promovessem a apresentação 
em conjunto desta forma de ex-
pressão artística, que na década 
de 90 estava ainda muito restrita 
a manifestações individuais em 
contexto de rua” recorda a orga-

nização.
Com 20 anos de histórias “o 

Estátuas Vivas permitiu em Por-
tugal que esta arte performativa 
ganhasse outra visibilidade e, 
sobretudo, potenciou o apareci-
mento de novos criadores e ar-
tistas que tiveram neste encon-
tro, a possibilidade de mostrar o 
seu trabalho a um grande público 
e, simultaneamente, conhecer 
e trocar experiências e saberes 
com outros artistas” esclarece a 
autarquia. 

Atualmente, este tipo de encon-
tros são organizados e realizados 
em centenas de cidades dos cin-
co continentes, mas nesta 20ª 
edição, a organização do evento 
promete que “o Encontro de Es-
tátuas Vivas de Espinho assume 

um formato especial em 2016, 
tornando-se numa homenagem 
a todos aqueles que construíram 

este encontro que é uma verda-
deira festa da criatividade e das 
artes”. NO
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Propriedade da Escola da Seara em Silvalde vai ser transferida para a Junta

Autarquia e Junta chegam a entendimento 
com a escola da seara

No sábado à tarde

Incêndio destrói armazém
O armazém devoluto contíguo ao restaurante “Cantinho 
da Rambóia”, na Avenida 8, foi destruído por um incêndio 
durante a tarde de sábado. Os Bombeiros Voluntários do 
Concelho de Espinho foram chamados ao local e debelaram as 
chamas. Este local abandonado é frequentado usualmente por 
toxicodependentes. As causas do incêndio não são conhecidas.  
PJD

Visita enquadrada nas comemorações dos 100 anos sobre as aparições aos Pastorinhos

Centenas para acolher a imagem 
de nossa senhora de fátima

15 de maio

Bolos, 
Bolachas e 
Biscoitos
A Santa Casa da Misericórdia 
de Espinho organiza o evento 
BBB - Bolos, Bolachas e 
Biscoitos, com a participação 
de três equipas, constituidas, 
cada uma delas, por um 
utente ( Lar, sector residêncial 
e centro de dia) e um familiar 
do mesmo, orientados pelo 
Chef Emidio. Cada um dos 
participantes irá confecionar 
uma receita sua, e no final 
cada equipa terá um prémio 
de participação. O evento, dia 
15 de maio, acabará com um 
chá para todos. NO

6, 7 e 8 de maio

Running 
Training 
Camp
O Hotel Solverde Spa & 
Wellness Center recebe, 
nos dias 6, 7 e 8 de maio 
a segunda edição do 
Running Training Camp, 
enquadrado no projeto que 
a unidade desenvolveu em 
parceria com a conceituada 
run4excellence, o run4hotels.
O programa da segunda 
edição está dividido entre 
atividades práticas e 
teóricas. Os participantes 
têm oportunidade de 
aprender formas de melhorar 
o rendimento na corrida, 
técnicas de respiração 
e postura, exercícios de 
aquecimento e estratégias de 
recuperação.
Os programas incluem 
a opção com ou sem 
alojamento. As marcações 
podem ser feitas pelo email: 
reservashotel@solverde.pt 
MV

6, 7 e 8 de maio

A Fifi e o 
Fufu 
Dia 21 de maio, pelas 15h00, 
a Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva acolhe o 
lançamento do livro infanto-
juvenil “A Fifi e o Fufu” de 
Laura Macedo.
A obra será apresentada 
por Candida Ribeiro e a 
intervenção musical estará a 
cargo de Augusto Canetas.NO

Depois do périplo de um 
ano pelo país, a imagem 

de Nossa Senhora de Fátima 
chegou a Espinho com a 
presença de centenas de 
fiéis.

Na quarta-feira passada, cente-
nas de pessoas aguardavam à en-
trada da Igreja Matriz de Espinho 
a chegada da imagem de Nossa 
Senhora de Fátima.

Esta visita, enquadrada nas 
comemorações dos 100 anos so-
bre as aparições de Nossa Se-
nhora de Fátima aos Pastorinhos 
foi acompanhada pelo Bispo do 
Porto, D. António Francisco dos 
Santos, e a cerimónia contou ain-
da com a presença do presidente 
da Câmara Municipal de Espinho 
e com os restantes párocos do 
concelho.

A imagem de Nossa Senhora de 
Fátima partiu depois para um pé-

Foto : Débora Azevedo

Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto
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Advogadas

Rancho de Silvalde vai mesmo poder usar a Escola da Seara como sede

Foto-legenda

Um grupo de  95 colaboradores e familiares da Câmara Municipal 
de Espinho, realizaram no passado dia 30 de abril, um passeio 
pelos Passadiços do Paiva. 
Tratou-se de um convívio desenvolvido pelo Centro Social, 
Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da Câmara Municipal 
de Espinho que percorreram os 8 quilómetros explorando toda a 
beleza ímpar, num autentico santuário natural. MV

riplo pelas freguesias do conce-
lho e, por volta das 20h00, visitou 
o Lar da Santa Casa Misericórdia 
de Espinho. Às 21h00, a Igreja 
Matriz foi demasiado pequena 
para a Eucaristia celebrada, se-
guida de uma procissão de velas 
e vigília às 23h30.

No dia seguinte, a visita con-
tinuou por algumas instituições 
como os Bombeiros Voluntários  
do Concelho Espinho, Esquadra 
da PSP Espinho e Núcleo da Cruz 
Vermelha de Espinho. A visita ter-
minou nessa manhã de quinta-
feira. NO

Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida

Dia Mundial da Dança não 
foi esquecido
No passado dia 29 de abril, a equipa da Biblioteca da 
Escola Secundária Dr. Manuel Gomes de Almeida e o 
Grupo de Educação Física celebraram o Dia Mundial da 
Dança, com um programa que incluiu vários tipos de 
dança e workshops.
Uma dança “FreeStyle” no campo de basquetebol, 
um “Lyrical Hip Hop” na sala dos professores, uma 
dança de Ballet, Dança Contemporânea e Criativa na 
biblioteca, Hip Hop, e por fim a dois workshops de 
Danças Tradicionais Europeias e outro de Hip Hop, 
fizeram parte do programa.
A iniciativa contou com o apoio e colaboração 
dos grupos de dança do Programa Animartes da 
Cooperativa Nascente  e da Academia de Dança. MV

Iniciativa decorreu no largo da Câmara Municipal

Dia da mãe celebrado com diversão
O Largo da Câmara Municipal 

de Espinho encheu-se de famí-
lias, no passado dia 1 de maio, 
para a iniciativa do “Dia da Mãe” 
dinamizada pela Associação de 
Desenvolvimento do Concelho 
de Espinho (ADCE), com a cola-
boração da Câmara Municipal de 
Espinho e os Agrupamentos de 
Escolas do Concelho.

Largas centenas de mães 
acompanhadas pelos seus filhos 
passaram pelo local, numa manhã 
muito divertida, com insufláveis, 
aula de zumba, pinturas faciais, 
modelagem de balões e decora-
ção das árvores do parque. PJD

Já há fumo branco 
para o processo da 

Escola da Seara. Depois 
do desentendimento entre 
a Junta de Freguesia de 
Silvalde e Câmara Municipal 
relativamente à propriedade 
do equipamento, as duas 
entidades assinaram 
um memorando de 
entendimento para a 
situação ficar ultrapassada. 
Rancho Folclórico de 
Silvalde vai poder continuar 
a usufruir do espaço e a 
autarquia compromete-se 
a transferir a propriedade 
do equipamento total para a 
Freguesia de Silvalde.

No dia 11 de abril a Câmara Mu-
nicipal de Espinho (CME) assinou 
um protocolo com o Rancho Fol-
clórico S. Tiago de Silvalde para 
a coletividade poder usufruir das 
instalações da Escola da Seara, 
em Silvalde. Apesar de apoiar a 
decisão da cedência do espaço, 
a Junta de Freguesia de Silvalde 
(JFS) alegou que os terrenos e a 
Escola são propriedade da Junta 
silvaldense e, sendo assim, a au-
tarquia não teria poder legal para 

ceder o equipamento. A Câmara 
Municipal de Espinho justificou 
que os terrenos eram proprie-
dade da autarquia mas a Junta 
de Silvalde sempre defendeu o 
contrário, alegando que, caso a 
situação não fosse revista, iria 
avançar com uma providência 
cautelar para o protocolo ficar 
sem efeito.

Agora, e antes que sejam toma-
das outras medidas, Câmara Mu-
nicipal e Junta chegaram a um en-
tendimento sobre o equipamento 
e assinaram um memorando.

CME transfere a pro-
priedade do equipamento 
para a junta de silvalde

No documento, assinado a 21 
de abril pelas duas partes, é pos-
sível ler que sendo a CME e JFS 
entidades públicas com compe-
tências e atribuições que visam 
prosseguir o interesse público, 
em que ambas concordam que o 
equipamento da Escola da Sea-
ra continue a prestar um serviço 
público, social e culturalmen-
te relevante mas “considerando 
que a JFS está convicta de ser 
a legítima proprietária do terre-

no” e a “CME convicta que é a 
legítima proprietária de todo o 
equipamento, onde se inclui as 
instalações e terreno”, o Municí-
pio compromete-se a transferir 
a propriedade do equipamento 
total para a Junta de Freguesia, 
nos termos legais aplicáveis. A 
JFS fica obrigada a assegurar e 
a respeitar a manutenção do uso 
de interesse municipal que está 
a ser dado ao equipamento por 

via do protocolo assinado com o 
Rancho Folclórico. Ficou ainda 
acordado que competia à Junta 
gerir o espaço exterior envolven-
te ao edifício da escola e que o 
Rancho aceite a afetação de um 
espaço para armazém da JFS.

A CME propôs efetuar os atos 
conducentes à transferência da 
totalidade do equipamento, num 
espaço não superior a 60 dias. 
NO
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Na noite de sábado 									                    Foto I DR

cinco pessoas detidas em 
operação stop da PSP
A Esquadra de Intervenção e 

Fiscalização Policial (Divisão Poli-
cial de Espinho), realizou uma ope-
ração de fiscalização na Rua 33 e 
Rua 8, entre a 1h00 e as 7h00 do 
passado dia 30 de abril. 

Dessa operação resultaram a 
detenção de cinco pessoas (de 
idades compreendidas entre os 38 
e os 51 anos), por condução sem 
habilitação e sob o efeito do álcool 
(valores de taxa de alcoolemia en-
tre 1,47 g/l e 2,0 g/l). Um dos de-
tidos foi encontrado na posse de 
cerca de 10,5 doses de haxixe. Foi 
ainda identificado um homem de 
23 anos, por posse de 6,5 doses 
de haxixe. 

Foram também fiscalizadas 92 
viaturas e levantados seis autos 
de notícia, por contra-ordenação 

Em Assembleia de Freguesia

Contas aprovadas em Anta e Guetim
No passado dia 29 de abril, em 

Sessão Ordinária da Assembleia de 
Freguesia, foi aprovado o Relatório 
de Gestão de 2015 da Junta de Fre-
guesia de Anta e Guetim. 

Para Nuno Almeida, a autarquia 
“continua no caminho do rigor or-
çamental”. 

“Com uma gestão rigorosa e exi-
gente, aumentamos a independên-
cia financeira da Junta de Fregue-
sia. Isto revela bem que as opções 

tomadas por este Executivo são o 
garante de uma autarquia sustentá-
vel e preparada para os desafios”, 
acrescentou.

No documento, pode ler-se que 
as contas “assentam na realidade, 
sem artimanhas financeiras nem 
desvios que coloquem em causa o 
futuro da Junta de Freguesia”. 

Com uma execução de cerca de 
99% da receita e cerca de 95% da 
despesa, trabalhamos com os prin-

cípios de uma gestão transparente 
e rigorosa como base de um proje-
to autárquico voltado para o desen-
volvimento“, sublinhou ainda Nuno 
Almeida.

O autarca salientou também “o 
grande esforço financeiro que a 
Junta de Freguesia fez ao nível do 
investimento em infraestruturas”, já 
que com “um aumento da despesa 
de capital na ordem dos 209,52%, 
apostámos na requalificação dos 

espaços e infraestruturas públicas, 
tanto no cemitério como em arrua-
mentos e obras complementares”.

“Fizemos o que era preciso: re-
cuperámos o património da fregue-
sia e resolvemos muitos dos pro-
blemas das pessoas”, defendeu.

As Contas de 2015 foram aprova-
das sem votos contra e o rigor do 
documento foi elogiado por todos 
os partidos com assento na As-
sembleia de Freguesia. MV

Dias 6 e 7 de maio

El Rincón 
no Casino
O mês de maio começa no 
Casino Espinho ao ritmo 
de “El Rincón” by Sabor 
Latino, um espetáculo único 
que regressa à glamorosa 
sala Baccará. Durante 
o espetáculo a plateia é 
convidada a viajar até “El 
Rincón”, na América Latina, 
através do cruzamento entre 
amores e desamores, histórias 
de paixões desmedidas, 
onde a essência da latinidade 
se molda em cada um dos 
corpos. O ambiente é intenso, 
ao ritmo da salsa latina, 
ninguém fica indiferente a este 
espetáculo.  NO

Na segunda-feira

Três 
feirantes 
detidos
A PSP de Espinho deteve 
três mulheres, de 21, 41 e 
54 anos, todas feirantes, por 
suspeita de contrafação. 
Foram apreendidos vários 
artigos de vestuário, calçado 
e acessórios de moda, 
contrafeitos de marcas 
internacionais diversas, no 
valor total de 10.930 Euros. 
NO

No domingo

Acidente na 
Avenida 8
Um condutor, de 53 anos, 
despistou-se, no domingo, 
por volta da 1h10, na Avenida 
8, no centro da cidade de 
Espinho. Acusou uma taxa de 
alcoolemia de 2,5 g/l. NO

Nos dias 28 e 29 de abril

Exames 
DELF para 
mais de 310 
Nos dias 28 e 29 de abril, a 
Escola Dr. Manuel Laranjeira 
encheu-se de alunos novos, 
vindos de outras escolas, 
para realizarem os exames 
DELF (Diploma de Estudos 
em Língua Francesa), 
coordenados pela Aliança 
Francesa do Porto. NO

rodoviária (condução sob efeito 
de álcool, com taxa abaixo de 1,2 
g/l., desobediência ao sinal de pa-

ragem do agente de autoridade, 
falta de inspeção e falta de seguro 
de responsabilidade civil). MV

No 24.º Congresso Nacional da Juventude Social Democrata

Bernardo Lacerda Eleito para a 
Comissão Política Nacional da JSD
Decorreu na Batalha o 24.º Con-

gresso Nacional da Juventude So-
cial Democrata (JSD) com três dias 
de trabalho, reflexão e de partilha 
de ideias.

A reunião magna da estrutura na-
cional serviu de análise para ava-
liação do trabalho desenvolvido no 
mandato anterior pela Comissão 
Política Nacional da JSD. 

A JSD de Espinho marcou pre-
sença durante estes três dias com 
os militantes Diogo dos Santos Pe-
drosa, Rita Afonso Rocha, Diogo 
Vinhas Godinho, Mafalda de Olivei-
ra Gomes e Bernardo Lacerda.

A estrutura distrital representa-
tiva da secção de Espinho, a JSD 
Regional Aveiro, conseguiu uma 
maior representação nos órgãos 

nacionais, entre eles, a eleição do 
nosso Presidente da JSD Espinho, 
Bernardo Lacerda, para Secre-
tário-Geral Adjunto da Comissão 

Política Nacional, novamente  li-
derada  pelo Presidente da JSD 
Nacional, Cristóvão Simão Ribeiro. 
MV

Proposta foi aprovada em Assembleia Municipal

CDU propõe unidade local de saúde
Na passada quinta-feira, reali-

zou-se mais uma sessão da As-
sembleia Municipal de Espinho. A 
reunião ficou marcada pela dis-
cussão do relatório de contas de 
2015 da Câmara (que acabou por 
se estender por muito tempo), 
tendo sido notória a apreciação 
política do documento.

Porém, no período antes da 
ordem do dia, a CDU apresen-
tou uma proposta de criação 
de uma Unidade Local de Saú-
de (ULS), sediada no Hospital 
concelhio. “Com esta proposta 
Espinho poderá recuperar para 
o seu Hospital algumas das va-
lências perdidas – e trocadas por 
falsas promessas! – e, em espe-
cial, o seu Serviço de Urgência, 
rentabilizando assim o excelente 
equipamento instalado e perfei-
tamente desaproveitado e tam-
bém o largo setor do edifício não 

utilizado pelo Centro Hospitalar 
Gaia/Espinho”, começou por jus-
tificar a CDU para depois acres-
centar que “com a criação desta 
USL o Serviço Nacional de Saúde 
reaproximar-se-á dos Espinhen-
ses e de toda uma população en-
volvente do Concelho, num âmbi-
to superior a 100 000 utentes”. A 
proposta acabou por ser aprova-
da em Assembleia e seguiu para 
o Ministério da Saúde e para o 
Governo que agora têm nas suas 
mãos a sua adoção. 

 
A eterna discussão 

matemática

Em relação ao ponto 2 da or-
dem de trabalhos (Documentos 
de prestação de Contas do ano 
2015) os vogais da oposição refe-
riram que as contas não corres-
pondiam à verdadeira situação 

financeira da autarquia e que o 
relatório era um resultado “enge-
nhoso”. 

Embora a discussão tenha sido 
longa, o documento acabou por 
ser aprovado por maioria. NO

Até dia 22 de Maio

Caldeirada 
de Peixe é o 
prato principal 
da 2º Edição 
do Festival
A Coca-Cola Iberian 
Partners e a The Coca-
Cola Company organizam 
a 2ª edição do Festival 
“Adoramos a nossa 
Gastronomia com Coca-
Cola”, que chega agora ao 

Litoral Norte.
Até ao dia 22 de maio, 80 
restaurantes da região 
(Espinho, Aveiro, Ílhavo, 
Estarreja  e Ovar) vão 
estar em concurso com 
a Caldeirada de Peixe. O 
público terá oportunidade de 
votar nos seus restaurantes 
favoritos, 

através do website 
http://adoramos.
historiasfelizesparacomer.
cocacola.pt/  ou enviando 
uma mensagem escrita para 
o número 4310, com o código 
do estabelecimento preferido, 
habilitando-se a ganhar 
prémios, incluindo vales de 
refeição e convites para o 
evento final.

Em Setembro realizar-
se-á a grande final, 

em Lisboa, onde será 
possível degustar 
cada uma destas 

receitas tradicionais da 
gastronomia portuguesa. 

MV

No dia 25 de julho

Pintores de cavalete estão de 
volta ao parque joão de deus

Depois do sucesso da 
primeira edição, a 

Cooperativa Nascente já 
está a preparar um novo 
Encontro Nacional de 
Pintores de Cavalete. 

À semelhança do ano passado, o 
Parque João de Deus será o palco 
ao ar livre para os pintores darem 
asas à imaginação no 2º Encontro 
Nacional de Pintores de Cavalete.

No dia 25 de julho, os participan-
tes de todo o país voltarão a reunir-
se durante todo o dia, pintando a 
seu bel-prazer, sem tema ou técni-
ca pré-definida e, principalmente, 
sem a pressão da competição pois 
não haverá nenhuma classificação 
final. 

A organização, a cargo da Co-
operativa Nascente, avança que 

“depois do sucesso do 1º Encontro 
Nacional de Pintores de Cavalete, 
não havia razões para não dar con-
tinuidade a este evento tão colori-
do que marca o programa cultural 
e artístico da cidade de Espinho 
conjugando a arte com o lazer e o 
turismo”. A Cooperativa Nascente 

recorda ainda que a primeira edi-
ção, em 2015, “foi um evento pio-
neiro em Portugal e estão reunidas 
as condições para um novo suces-
so.

Em breve serão divulgadas as 
datas para inscrição e regulamento 
do evento. MV

Até dia 22 de Maio

José Sócrates 
em Espinho

No próximo sábado, dia 7 de 
maio, realiza-se às 16h00, 
no Auditório da Junta de 
Freguesia de Espinho, uma 
conferência com a presença 
do Engenheiro José Sócrates 
subordinada ao tema  “Justiça 
e Política”.
Esta iniciativa é de entrada 
livre e gratuita e é organizada 
por um grupo de cidadãos do 
distrito de Aveiro. MV
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António Ferro, antigo diretor artístico no Coliseu do Porto, marcará presença no evento organizado pela Nascente

“o cartaz tem um programa muito bom”

O nome do músico 
António Ferro está 

intimamente ligado 
à cultura do jazz em 
Portugal. Com seis festivais 
organizados, o lisboeta vai 
agora marcar presença no 
NascenteJazz, que terá 
lugar nos próximos dias 6 
e 7 de maio no Auditório da 
Nascente. “Um evento que 
certamente os espinhenses 
vão gostar”, afirma António 
Ferro numa entrevista 
exclusiva ao Maré Viva. 

Como começou a sua liga-
ção ao jazz?

Embora atue pelo Porto, sou 
natural de Lisboa. Comecei a 
tocar em 1978 com os Go Graal 
Blues Band com os quais, no ano 
seguinte, gravei o primeiro disco 
de blues em Portugal. Fazia par-
te o Paulo Gonzo que, na altura, 
não cantava e só tocava harmó-
nica. Depois, em 1983, juntei-me 
ao Quinteto de Jazz de Maria 
João – com o qual editamos o 
disco homónimo – e, mais tarde, 
continuei com outros grandes 
nomes desse estilo.

O seu nome está intimamen-
te ligado a vários festivais de 
jazz. Como é que tal aconte-
ceu?

Enquanto estive em Lisboa, eu 
era músico, compositor, fazia ar-
ranjos e estava um pouco pelo 
estúdio. Já aqui pelo Norte, tive 
de ir à procura de outras coisas. 
Um amigo, José Sarmento, fa-
lou-me de um arquivo que existia 
no Coliseu do Porto – o arquivo 
do jardim de Passos Manuel, pai 
do Coliseu. Como estávamos no 
cinquentenário do Coliseu do 
Porto, acabei por organizar as 
festividades dos 50 anos do Co-
liseu do Porto. Posteriormente, 
fui convidado para ser diretor ar-
tístico, cargo que ocupei durante 
cinco anos e, por essa altura, fiz 
o primeiro festival de Guimarães, 
o Guimarães Jazz, que celebra 
agora 25 anos. De lá para cá, 
dediquei-me a festivais de jazz e 
blues: Gaia Blues, Funchal Jazz, 
Seia Jazz e Blues, entre muitos 
outros.

Tendo em conta a sua ex-
periência e esta ser a primei-
ra edição do NascenteJazz, a 
sua presença é a ideal para o 
evento.

Creio que sim, posso dizer que 
sou um recordista destas andan-
ças porque já fiz 61 festivais de 
jazz e blues. Quando chegar aos 
100 festivais acho que vou con-

correr ao Guinness (risos).

Vai participar nas quatro 
atuações agendadas, mas só 
colabora diretamente com três 
delas, certo?

Sim, tenho vários projetos em 
paralelo. O Hollywood Trio foi 
criado por mim como uma forma 
de fazer uma viagem pela histó-
ria do cinema, incluindo alguns 
temas emblemáticos acompa-
nhados das imagens dos filmes 
enquanto vou contando algumas 
curiosidades sobre os mesmos. 
Há bastante interação com o pú-
blico graças à música e à con-
versa e vamos desde Chaplin até 
‘A Cor Púrpura’ de Steven Spiel-
berg, passando por alguns clás-
sicos de Walt Disney de maneira 
a que seja um espetáculo para 
toda a família.

Há ainda os Delta Blues Ri-
ders...

Esse é um projeto de blues 
acústicos do Mississipi. O meu 
colega, Paulo Veloso, toca varia-
díssimos instrumentos: harmó-
nica, guitarra, piano, hammond, 
e canta também. Eu toco baixo. 
Neste caso, somos apenas dois 
elementos, mas a banda con-
ta com quatro na sua formação 
completa e a ideia é fazer uma 
alusão à história dos blues.

E os Gipsy Jazz Trio?
O Gipsy Jazz Trio não é da mi-

nha autoria e eu toco lá como… 
convidado. É da autoria do Fran-
cisco Tavares que durante anos 
esteve na televisão em progra-
mas da manhã como pianista, 
sendo que aqui toca violino, e 
do Ricardo Ferreira, que é gui-
tarrista. É um estilo de jazz pe-
culiar introduzido por Django 
Reinhardt que criou um estilo 
próprio com uma guitarra mais 
progressiva. 

Há falta de músicos ligados 
ao jazz em Portugal?

Não diria que há falta de músi-
cos. Notou-se um grande avanço 
nos últimos anos graças à aber-
tura de escolas de jazz em insti-
tutos superiores como o ESMAE 
e outras escolas profissionais. 
No meu tempo, não havia ensino 
de jazz, não havia onde estudar 
e praticar. Não havia, como hoje, 
a Internet a ajudar os autodida-
tas: naquele tempo, havia sem-
pre alguém que encomendava 
ou trazia um livro do estrangeiro 
e era nessa base que se proces-
sava a aprendizagem. Há, claro, 
a escola do Hot Club da qual fiz 
parte com o Mário Laginha, mas 

era muito fechada em si própria, 
com limitações de acesso aos 
materiais e muitas “panelinhas”. 

É complicado gravar um dis-
co em Portugal?

Agora é diferente, mas na al-
tura era muito complicado. Há 
também, agora, mais abertura 
por parte das gravadoras em 
lançar este material. Na altura do 
disco com a Maria João, tal só 
foi possível graças a “padrinhos” 
no meio musical; de outro modo, 
seria impossível. E tinha de ser 
cantado; se fosse somente ins-
trumental, era para esquecer.

O jazz estava na moda e ago-
ra penso que a moda passa mais 
pelos blues, pelo que não será 
de estranhar que apareçam fes-
tivais de blues tal como aconte-
ceu com o jazz aqui há uns anos. 
Só tenho pena que apareçam e 
morram; é lamentável que não se 
dê continuidade. 

Esperemos que o Nascen-
teJazz também possa atingir 
essa marca…

É engraçado por que aqui em 
Espinho vocês têm um passado 
curioso. Li umas coisas sobre 

a cidade e antigamente tinham 
uma série de locais onde a ativi-
dade cultural era constante: ca-
fés, cinema, música e animação. 
Agora é completamente diferen-
te de há 50 ou 60 anos atrás em 
que as pessoas iam para o café e 
acabavam por se divertir um bo-
cado. É daquelas coisas que se 
vão perdendo com o tempo de-
vido a vários fatores. Mas tudo 
tem de começar por algum lado 
e alguém tem de dar o pontapé 
de saída. Honestamente consi-
dero que o cartaz tem um pro-
grama muito bom. Não é elitista. 
Certamente que os espinhenses 
vão gostar. AEM

“Certamente que 

os espinhenses 

vão gostar do 

NascenteJazz”
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Capitão América: 
Guerra Civil
 
As comparações são inevitáveis: 
‘Capitão América: Guerra Civil’ 
é tudo aquilo que ‘Batman vs 
Super-Homem: O Despertar da 
Justiça’ não é. É um filme de su-
per-heróis com cabeça, troncos 
e membros, uma história interes-
sante, personagens cativantes e 
sequências de ação fabulosas. 
E, sim, os protagonistas comba-
tem por mais de 5 minutos, por 
razões válidas e não resolvem 
a questão de maneira ridícu-
la. Capitalizando na bagagem 
trazida pelos filmes anteriores 
da Marvel Studios, o filme traz 
os Vingadores em xeque já que 
a comunidade mundial deseja 
supervisionar as atividades dos 
super-heróis – uma iniciativa 
que fará o grupo dividir-se em 
duas fações opostas lideradas 
pelo Homem de Ferro (a favor da 
regulamentação) e pelo Capi-
tão América (que além de ser 
contra, ainda vê o seu amigo 
Bucky no centro da discórdia). 
Certeiro ao criar conflitos nos 
quais todos agem por motivos 
nobres e que jamais facilitam o 
posicionamento do espectador 
através de alguma revelação que 
dê mais razão a um dos lados 
(o que é uma verdadeira proeza 
dado que estamos a falar de 
uma dúzia de personagens – e 
todos têm o devido tempo de 
antena), ‘Guerra Civil’ é memorá-
vel precisamente por demonstrar 
que, muitas vezes, não há um 
lado “certo” ou “errado” numa 
guerra, apenas visões diferentes 
que poderiam ter sido concilia-
das através do diálogo em vez 
de recorrer a confrontos que só 
trarão mais dores e complicarão 
tudo. Divertido sem ser inconse-
quente (o humor surge a espa-
ços, mas sempre afinado), sério 
a respeito da sua temática sem 
ser artificialmente sombrio e – 
não menos importante - um belo 
espetáculo de ação sem nunca 
sacrificar o desenvolvimento das 
suas personagens, ‘Guerra Civil’ 
estabelece-se facilmente como 
o melhor filme já produzido pela 
Marvel até agora. 
 
Antero Eduardo Monteiro

Maré de 
Cinema

No sábado à tarde

“Herdeiros da Escravatura” foi 
apresentada na Biblioteca

Obra documental 
“Herdeiros da 

Escravatura” foi apresentada 
na Biblioteca Municipal, 
numa sessão moderada pelo 
autarca Pinto Moreira.

A obra documental “Herdeiros 
da Escravatura” foi apresentada 
na Biblioteca Municipal Espinho 
José Marmelo e Silva no passado 
sábado. Pinto Moreira, presidente 
da autarquia, moderou a  apresen-
tação do livro levada a cabo pelos 
autores Luís Neves (texto) e Pedro 
Matos (fotografia).

Também na Biblioteca Munici-
pal, encontra-se uma exposição 
com algumas das imagens do li-
vro, que estará patente até ao pró-
ximo dia 13 de maio.

O livro, da autoria do cabo-ver-
diano nascido em Angola Luís Ne-

ves e do português Pedro Matos, 
reúne 347 fotografias a preto e 
branco e cerca de 50 depoimen-
tos “na primeira pessoa” de anti-
gos contratados do regime colo-

nial português que, nas décadas 
de 40, 50 e 60 do século passado 
partiram para São Tomé e Príncipe 
e nunca regressaram a Cabo Ver-
de. PJD

No próximo dia 7 de maio

Relembrando José Marmelo e Silva

À semelhança de anos 
anteriores, a Biblioteca 

Municipal José Marmelo 
e Silva, em Espinho, será 
mais uma vez palco para 
a celebração do 105º 
Aniversário de nascimento 
de José Marmelo e Silva, dia 
7 de maio, próximo sábado, 
às 15h00.

O evento “Relembrando José 
Marmelo e Silva”, organizado 
pela Associação dos Amigos da 
Biblioteca Municipal José Mar-
melo e Silva, em parceria com a 
Câmara  Municipal de Espinho, 
tem como intuito celebrar a vida 
do patrono da Biblioteca  e a pai-
xão que demonstrou desde sem-
pre pela Arte.

“A esta festa associam-se ins-
tituições de grande importância 
na vida cultural do Município es-
pinhense há várias décadas” ex-
plica a organização.

 O programa inclui um momen-
to musical a cargo de discentes 
da Academia de Música de Es-
pinho e um bailado onde estarão 
presentes as alunas da escola de 
ballet Isabel Lourenço com baila-
rinos com idades compreendidas 

entre os 3 anos e a idade adulta. 
A obra  do escritor será ainda 

revisitada, através da dramati-
zação de textos do livro “ Sedu-
ção”, por um ator do Teatro Po-
pular de Espinho. MV

Apresentação do livro

“Palavras Reflexas, textos 
partidos” na Biblioteca
O autor Álvaro Martins, pseudónimo de Ângelo Martins 
fez a apresentação do seu primeiro trabalho, o livro 
“Palavras Reflexas, textos partidos” no passado 
sábado, na Biblioteca Municipal José Marmelo e Silva.
Na cerimónia estiveram presentes o autor Álvaro 
Martins, o escritor António Sem, José Manuel d’Alte 
Pinho e Armando Bouçon. MV

Últimas representações de “O Grito do Mar” no passado fim de semana							       Fotos I Edgar Tavares

Mais uma vez TPE, GAD e Academia de música 
demonstraram o seu toque especial

Após quatro sessões, nos dois últi-
mos fins de semana, mais de seiscen-
tas pessoas assistiram à mais recente 
obra conjunta do Teatro Popular de 
Espinho (TPE), GAD-Giselle Academia 
de Dança e da Academia de Música. 
AS reações não podiam ser mais posi-
tivas. O dificil desafio de construir uma 
narrativa fantástica a partir de nove 
personagens criadas e interpretadas 
pelos seus atores foi superado com 
sucesso, demonstrando mais uma vez 
que a peculiar criatividade do TPE e 
de António Paiva (encenação e dire-
ção artística) são de facto um legado 
importante na cultura espinhense. Por 
outro lado, as bailarinas da GAD, sob a 
direção coreográfica de Carolina Frei-
re e Eva Ramirez brindaram o público 

com o rigor e vivacidade do seu movi-
mento e sua caraterística plasticidade, 
acrescentando novas dimensões e 
padrões de leitura à estória contada 
pelo percurso dos personagens. Final-
mente, mas principalmente, os alunos 
da Escola Profissional de Música de 
Espinho, sob a mestria de Francisco 
Seabra (direção musical), foram sem 
dúvida uma das principais pérolas 
deste espetáculo, aliando a excelência 
da sua técnica a uma jovialidade, res-
ponsabilidade e boa disposição que 
deram um brilho enorme a cada cena, 
construindo cada ambiente e paisa-
gem espacial da viagem do elenco 
com interpretações musicais que per-
mitem antever fulgorosos percursos 
no mundo da música. MV

Uma das apostas da Academia Giselle para este novo projeto conjunto foi 

incorporar um pequeno grupo das suas alunas mais jovens (Da esquerda 

para a direita: Matilde Araújo, Ana Rita Riquito e Sofia Leandro). Aqui, numa 

coreografia sobre o tempo que abre o espetáculo e em que estas bailarinas 

dão os seus primeiros passos na dança contemporânea, demonstrando 

grande rigor, sentido de movimento e presença em palco. Eis um bom 

exemplo de como “O Grito do Mar” mais do que resgatar antigas parcerias, 

marca igualmente por lançar novas pontes para o futuro , permitindo a 

estas jovens alunas da GAD poderem levar o seu sonho e imensa devoção 

pela dança um pouco mais longe. Nesta experiência, estas jovens artistas 

vivenciaram de perto os bastidores desta produção que envolvem mais de 

trinta elementos e grande logística

Daniela Lage (ao centro, sentada) foi também uma estreia, mais precisamente 

ao nível do canto. Escolhida por Francisco Seabra, diretor musical do 

espetáculo, Daniela é a voz de dois dos cinco momentos de canto que ajudam 

a dar vida a esta estória - os outros estiveram a cargo de João Belchior, 

vocalista dos “Clapton Addiction”, professor do Ensemble “Nós e Vozes” 

do Animartes da Nascente e prolífico músico envolvido em muitos outros 

projetos, que já participara em “O Sorriso do Gato” (2009). Para Daniela 

Lage , com experiência de palco em projetos mais intimistas, coros e como 

acompanhamento de bandas, este convite permitiu à cantora explorar novos 

lados da sua expressão artística. O resultado é de aplaudir, Lage surpreendeu 

o público, não só pelo calor e delicadeza da sua voz, mas também pela 

presença em palco. De facto, a cantora interpretando os temas que lhe 

foram atribuídos (“Alfonsina y el mar”, de Mercedes Sosa, e “O Mar fala de 

ti”, de Mafalda Arnauth) como personagem e integrando-se no conjunto, 

preenchendo a cena totalmente deixou o público completamente preso ao 

seu encanto

Igor Daniel, Inês Lima e França e André Coelho Rodrigues (da esquerda para 

a direita), são três dos mais recentes atores do TPE. Para os dois últimos, “O 

Grito do Mar” foi uma estreia absoluta. Inês (16) e André (27) entraram para 

o TPE em setembro de 2015 - Igor (19), já participara em “Pois é!!” (2015) - e 

acompanharam o projeto desde o seu início, participando ativamente em todas 

as fases de construção dos textos e cenas  de teatro. Aliás, este espetáculo tem 

a especial particularidade de nascer de raiz de uma ideia do coletivo do TPE e 

cada ator, sob a orientação de António Paiva (a quem, para além da enceneção, 

coube a elaboração do guião), escreveu o texto da sua personagem, que depois 

em cada ensaio foi sendo adaptado e conjugado com as dos demais intépretes.
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Natação I XXXVI Memorial Internacional Juan Varela / XIV Trofeo Concello de Ferrol

ganhar experiência internacional
No passado sábado, dia 30 

de abril, a secção de natação do 
Sporting Clube de Espinho partici-
pou, pela segunda vez, numa com-
petição fora do País, em Espanha.

A secção de natação foi con-
vidada pelo Club Marina Ferrol a 
participar no seu XXXVI Memo-
rial Internacional Juan Varela / 
XIV Trofeo Concello de Ferrol.

Estiveram presentes 21 clu-
bes, três deles portugueses. O 
Sporting Clube de Espinho es-
teve presente com 20 nadadores 
(11 masculinos e 9 femininos). 
A classificação foi realizada em 

modo absoluto, não tendo em 
consideração o escalão compe-
titivo dos nadadores.

Em destaque estiveram Tia-
go Marques (Sénior) com um 5º 
lugar nos 50m Bruços e em 15º 
lugar nos 100m Bruços e Catari-
na Lei (Júnior A) com um 6º lugar 
nos 100m Bruços e um 9º lugar 
nos 50m Bruços.

Na prova de 4x100m Estilos 
Misto, os nadadores Carolina Sil-
va (costas), Tiago Marques (bru-
ços), Fernando Marcelo Rocha 
(mariposa) e Catarina Lei (livres) 
ficaram em 15º lugar.

Futebol I Campeonato Distrital PECOL Primeira Divisão

serviços mínimos com ajuda extra
Sp. Espinho 1
Carregosense 0

Jogo no Estádio Comendador 
Manuel Oliveira Violas

Árbitro: Xavier Gomes

Sp. Espinho: Bruno Silva; San-
guedo, Rui Silva, Fábio Gonçalves 
e Bruno Gomes; Ministro, Carlos 
Manuel e Rui Lopes André  aos 
85’); Lima (Carlitos aos 67’), Van 
Zeller (Pipa aos 90’) e Rui João.

Treinador: António Cerqueira.
Cartão amarelo a Rui João e 

Sanguedo.

Carregosense: Muller; Vitinha, 
Marco, Correia e Barbosa; Rosas, 
Tono e Nuno Fruta (Joel aos 29’); 
Paiva (Leite aos 89’), Zé Porto 
(Mica aos 83’) e Miguel Chavalo.

Treinador: Carlos Manuel.
Disciplina: cartão  amarelo a 

Rosas
Golo: Barbosa (49’ pb).

O Sporting Clube Espinho não 

entrou bem nesta partida. A pri-
meira parte arrastou-se com as 
oportunidades a escassear até 
ao intervalo. Na segunda parte, 
tudo mudou para melhor. Os ti-
gres entraram com intensidade 

Pos. Equipa J P

1. Águeda 30 71

2. Sp. Espinho 30 70

2. Fiães 30 62

4. Paivense 30 56

5. Ol. Bairro 30 56

6. Alba 30 54

7. SJ Ver 30 50

8. U. Lamas 30 44

9. Avanca 30 42

10. Carregosense 30 41

11. Cucujães 30 35

12. Famalicão 30 32

13. Milheiroense 30 31

14. Valonguense 30 30

15. Esmoriz 30 29

16. P. Brandão 30 19

17. S. Roque 30 19

18. Calvão 30 17

e não foi surpresa o erro provo-
cado ao Carregosense. A equipa 
liderada por António Cerqueira 
controlou como quis e só não 
ampliou o marcador por algum 
desacerto na finalização.

Na próxima jornada, o líder 
Águeda tem uma deslocação 
complicada a Cucujães e os ti-
gres esperam uma escorregade-
la. O Sp. Espinho defronta o vizi-
nho Paços Brandão. PJD

Atletismo

Rio Largo em Londres
No passado dia 24 de abril, a Secção de Atletismo do Rio 
Largo participou na Maratona de Londres com o atleta Rui 
Silva. Anualmente, são quase 100 mil inscrições para as 40 
mil vagas. Além de rápido, o percurso é recheado de lugares 
famosos e históricos. Depois das Maratonas de Malta, Sidney, 
Paris, Barcelona, só para citar algumas, faltava esta ao já vasto 
currículo do atleta Rui Silva.
O objetivo foi cumprido no dia 24 de abril, tendo terminado a 
prova com o tempo final de 03:26:15. 
Decorreu também no feriado do dia 25 de abril a edição da Meia 
Maratona de Aveiro. Com um percurso bastante plano pelas 
ruas da cidade e com uma saída para a zona do Porto de Aveiro, 
a dificuldade da prova esteve nas altas temperaturas que se 
fizeram sentir durante toda a manhã, complicando a tarefa de 
todos os atletas. 
O Rio Largo apresentou nesta prova seis atletas, tendo todos 
excedido as suas expectativas, continuando a preparação para 
os objetivos de final de época que se avizinham. MV

Andebol

Três jogos, três vitórias
O fim de semana da secção de andebol da AAE, começou da melhor 
forma possível, com a deslocação da equipa das juvenis/juniores à 
Gafanha da Encarnação, e a regressarem a casa com uma vitória por 
9-33, frente à equipa do Ílhavo.
Aproveitando o andamento das mais velhas, as infantis foram a Terras 
de Santa Maria, golear a equipa A do Feirense, por 3-32.
Talvez inspiradas pelo Dia da Mãe, a equipa de iniciadas foi ao 
Pavilhão Municipal de Crestuma, em Gaia, defrontar a equipa do 
Douro Andebol Clube, onde, a muito custo, conseguiu a primeira 
vitória desta fase por 20-22. 
Infantis: Mariana Loureiro, Luna Gomes, Lara Marques (1), Ana Pereira 
(1), Inês Ramos (1), Francisca Cardoso (5), Raquel Tavares (2), Maria 
Sousa, Lia Gomes (6), Joana Campos (9), Luana Ferreira, Ana Branco 
(5), Maria Venâncio (2) e Joana Pimenta. Treinador: Adelino Pinto.
Iniciadas: Maria Cálix, Rita Correia (2), Silvana Lopes (1), Mariana 
Valente, Ana Ribeiro, Maria Catarino, Carolina Loureiro (2), Rita Gomez 
(2), Ana Silva, Sofia Gonçalves (15), Mariana Pereira e Diana Belinha. 
Treinador: Gustavo Silva.
Juv./Jun.: Sara Silva, Regina Rocha (1), Sofia Mota (1), Mariana Sousa 
(6), Inês Almeida (1), Rita Mota (1), Viviana Silva (8), Sara Moutinho 
(2), Leonor Gonçalves (8), Rita Pinho, Sofia Martins (1), Maria Mota, 
Fabiana Moreira (3), Rossana Martins e Mariana Frutuoso (1). Treinador: 
Miguel Barbosa.

Hóquei em Patins

AAE perde mas não desiste
A Associação Académica de Espinho perdeu com o Famalicense 
por 4-6 no passado sábado, no Pavilhão Arq. Jerónimo dos Reis 
em partida a contar para a jornada 24 do Campeonato Nacional 
da segunda divisão de hóquei em patins. 
Os golos foram marcados por Fred Saraiva (2) e João Paulo 
Marques (2).
A equipa liderada por Luís Canelas segue em terceiro lugar da 
tabela geral com 53 pontos, os mesmos do Riba d’Ave, e a dois 
pontos do primeiro classificado, o Valença.
Na próxima jornada, a AAE recebe o Póvoa. PJD

Hóquei em Campo

Sub15 venceram o GD Viso
A equipa sub-15 de hóquei em campo da AAE venceu o GD Viso 
por 5-3 numa partida realizada no domingo passado, no campo 
de piso sintético do U. Lamas. Com este resultado, a Associação 
Académica Espinho continua a manter o apuramento para a fase 
final do nacional em aberto.
AAE: Pedro Maranhão; André Rodrigues, Ruben Silva (2 golos), 
Ricardo Silva, Paulo Plasta , Rodrigo Gomes (2), João Gomes, J. 
Rocha e Rafael França (1). NO

Fotógrafo
Com Tecnologia digital

Vítor Lancha
Gravações em DVD dos seus filmes
Conversão de VHS antigas para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407

M
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Anuncie
no seu jornal de referência.
Contacte-nos pelo e-mail:
agenda.mareviva@gmail.com
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Desporto Adaptado

preparar caminho
No passado dia 19 de abril, a 

equipa de natação adaptada da 
Câmara Municipal de Espinho/
Sporting Clube de Espinho esteve 
presente no XXI Encontro Ativi-
dades Aquáticas “Cidade de Ílha-
vo” organizado pelo ANDDI. Esta 
competição decorreu nas Piscinas 
Municipais da Gafanha da Nazaré.

Os nadadores que estiveram 
presentes foram: Ana Rosa Fer-
reira (25m Livres e 25m Costas), 
Jéssica Ferreira (50 e 100m livres 
e 100m costas), Jenny Carvalho 
(25m livres e 25m costas), João 

Rodrigues (50m livres, 50m e 
100m costas), José Pedro Ferrei-
ra (25 e 50m livres e 25m costas), 
Luísa Félix (25 e 50m livres e 50m 
costas) e Marylin Silva (25m cos-
tas e 25m livres).

Esta prova, que serviu de pre-
paração, para alguns nadadores, 
para os campeonatos de nata-
ção de verão que se avizinham, 
correu de forma positiva com os 
nadadores a registarem melhorias 
nos seus tempos de inscrição, na 
maior parte das provas que parti-
ciparam. MV

Na classificação final, em 21 
clubes participantes, o Sporting 

Clube de Espinho ficou em 16º 
lugar. MV

Infantis golearam o Feirense por 3-32

Rui Silva
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6 anos depois o concelho de 
Espinho volta a fazer o pleno com 
cinco bandeiras azuis em outras 
tantas praias. É indiscutível 
que  o concelho vive muito 
da sazonalidade que o bom 
tempo propõe. Durante o verão, 
centenas de pessoas rumam aos 
areais do nosso cantinho para 
relaxar e apanhar banhos de sol. 
As praias das três freguesias 
(Anta e Guetim não tem essa 
sorte) são de tal maneira dignas 
de serem usadas por turistas 
para umas férias que o mínimo 
que podemos apresentar são os 
galardões da Bandeira Azul.  
Espinho não está parado no 
tempo e aos poucos vai lutando 
com os concelhos vizinhos. 
O epíteto de Rainha da Costa 
Verde, tantas vezes utilizado num 
passado relativamente recente, 
é um legado que não pode ser 
esquecido. É certo que ainda 
há muito trabalho pela frente 
mas pelo menos, em relação às 
praias, para este ano já estamos 
bem servidos. Ainda assim, 
podemos melhorar se as nossas 
praias ainda forem contempladas 
com a bandeira de “Qualidade de 
Ouro” pela Quercus. 

Nuno Oliveira, diretor

azul

Maré Submersa
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1 de abril a 4 de junho
Todo o dia
Exposição “ E Vós, Tágides Mi-
nhas” - FACE

6 de maio
18h00
Running Training Camp - Hotel 
Solverde
21h30
Glenn Jones “Fleeting” - Auditó-
rio de Espinho
22h00 
Nascentejazz com Hollywood 
Trio e Minnemann Blues Band - 
Auditório Nascente
22h00
Concerto “Benjamin” - Centro 
Multimeios

7 de maio
15h00
Relembrando José Marmelo e 
Silva - Biblioteca Municipal
15h00
Lançamento do livro “Perfume 
D’anjo” - Biblioteca Municipal
22h00 
Nascentejazz com Delta Blues 
e Gipsy Jazz Trio - Auditório 
Nascente

10 de maio
10h00
Ponto a Ponto... Se faz um conto 
- Biblioteca Municipal
11 e 12 de maio
Todo o dia
X Feira das Profissões - Centro 
Multimeios

13 de maio
21h30
Ora Cogan “Shadowland”- Audi-
tório de Espinho

15 de maio
09h30
X Caminhada da Família - Centro 
Social de Paramos
14h00
Bolos, Bolachas e Biscoitos - 
Santa Casa da Misericórdia de 
Espinho

17 de maio
10h00
Ponto a Ponto... Se faz um conto 
- Biblioteca Municipal

21 de maio
20h00
Jantar é Festa (Nascente) - Cen-
tro Luso Venezolano

Agenda
Artigo de Opinião

sofia

Cinema
TRUMAN
5, 7*, 8, 9 e 10 de maio (16h30 e 21h30) *sessão apenas às 21h30

Quando Julián (Ricardo Darín) recebe uma visita inesperada do seu 
amigo de infância Tomás (Javier Cámara) que vive no Canadá, o 
encontro é ao mesmo tempo doce e amargo.
Este reencontro, depois de vários anos, será também o último. Depois 
de lhe ser diagnosticado um cancro terminal, Julián decide pôr fim ao 
tratamento para poder concentrar-se em deixar todos os seus assuntos 
em ordem.
Bilhetes: Terça a quinta: 4,5€ (preço único) | sexta, sábado e 
domingo – 5,5€ (adulto), 5€ (estudante, sénior)

Multimeios de Espinho

Foto-legenda

Quando…
Quando o meu corpo apodrecer e 

eu for morta
Continuará o jardim, o céu e o 

mar,
E como hoje igualmente hão-de 

bailar
As quatro estações à minha porta.  
Sophia de Mello Breyner Andre-

sen
..
Mas agora eu vou ser Feliz!
Respirando a plenos pulmões o ar 

da aurora,
Mastigando o gosto da maresia
Vencendo a sorrir a dor e a angús-

tia 
Virar o rosto para o Sol
E olhar  o azul …

Ouvir o chilrear  dos pássaros,
E aprender a melodia
Mesmo a das gaivotas
E  do bulir das ondas 
E mais o que me aprouver para 

ser Feliz!
Porque eu tenho de ser Feliz!
Rir como uma criança
Cantar o Vira do Minho, 
porque para o Cante Alentejano 

falta-me a Voz, o timbre e o ritmo,
falta-me a garra e a perseveran-

ça,
O que não me falta é a Alegria.
Mas
O tempo escasseia
Tenho de recorrer a todos os 

meios
Aproveitar a energia da Vida que 

respiro
Cavando para retirar dos sulcos 

da terra, o viço
Ensinando a ser Feliz
Se é que tal arte se ensina ou 

aprende
Porque eu tenho o dever de ser 

Feliz.  
Aprender a ser Feliz
Retirando gozo do minuto a minu-

to do tempo que passa,
Mesmo a trabalhar,
Sobretudo a ler 
e a sonhar,
a deambular
a ouvir cantar
a partilhar o espaço
A amar o outro…
Filomena Maia Gomes

Farmácias
Quarta-feira, 4 de maio
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Quinta-feira, 5 de maio
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409  

Sexta-feira, 6 de maio
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Sábado, 7 de maio
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444       

Domingo, 8 de maio
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352     

Segunda-feira, 9 de maio
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331  

Terça-feira, 10 de maio
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250  

Quarta-feira, 11 de maio
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320  

Convite aos 
sócios e amigos da 

Nascente
A Direção da Cooperativa Nascente convida todos os associados 

a participarem no evento JANTAR é FESTA, momento alto do pro-
grama comemorativo dos 40 anos de atividade da instituição. Serão 
igualmente bem-vindos os amigos e apreciadores da ação cultural da 
Nascente e todos que queiram associar-se a este encontro-convívio, 
que terá uma componente de animação e festa pela noite adiante.

A data é 21 de maio, o mesmo exato dia das primeiras iniciativas 
públicas da Cooperativa, em 1976, a partir das 20 horas, no Salão 
Nobre do Centro Luso-Venezuelano, em Nogueira da Regedoura, e 
a participação tem o custo de 17,50 € para um jantar buffet que será 
muito mais do que apenas isso. As crianças dos 3 aos 10 anos pa-
gam metade.

As inscrições podem ser feitas na sede da Nascente (Rua 62, 251) 
e na Casa Fonseca (Rua 19, 202), ou através do link https://drive.goo-
gle.com/file/d/0B4md2eoopeUMSGgzT0NnV0Z6Sk0/view e, neste 
caso, com pagamento por transferência bancária para PT50 0007 
0603 00380040002 51, com indicação do nome. 

A Direção das Cooperativa Nascente

No dia 21 de maio completam-se 40 anos desde que o Maré Viva 
saiu pela primeira vez a público, com a divulgação do número zero. 
Quase dois mil jornais mais tarde, longa é a lista dos colaborado-
res que garantiram a continuidade do MV até aos dias de hoje. De 
muitos, temos apenas um nome na ficha técnica e já não sabemos 
ao certo de quem se trata ou onde param.

Queremos atualizar os nossos dados sobre quem fez o MV des-
de 1976 até hoje, por isso, se foi redator, colaborador, fotógrafo, 
paginador ou desempenhou outra função em algum período da 
história deste jornal mande-nos o seu nome, email e telemóvel e 
indique o período, ainda que aproximado, em que ajudou a escre-
ver esta história de 40 anos.

Gostaríamos ainda de o/a convidar a participar no evento JAN-
TAR é FESTA com que a Nascente celebra os seus 40 anos, que 
o mesmo é dizer também os 40 anos deste jornal. É precisamente 
no dia 21 de maio, às 20 horas, no Salão Nobre do Centro Lu-
so-venezuelano, e além do jantar buffet com 4 pratos haverá ani-
mações e música para dançar. O preço é de 17,50 € por pessoa 
(as crianças dos 3 aos 10 anos pagam metade) e pode inscre-
ver-se através do evento criado em https://www.facebook.com/
events/635699029910490/ 

E, se quiser, envie algumas curtas linhas sobre o que significou 
para si a experiência de colaborar no MV. Escreva-nos para jor-
nal@mare-viva.pt ou contacte pelo telefone 227331355. 

A redação

colaborou com o 
maré viva? 

precisamos da sua ajuda

Filomena Maia Gomes
Advogada

Com 89 anos

Faleceu António Duarte Estevão
Natural de Serzedo, mas com fortes ligações a Espinho, 
António Duarte Estevão faleceu no dia 1 de maio, na cidade 
de Vila Nova de Gaia, com 89 anos. “Toninho Duarte” como 
era carinhosamente apelidado, era o sócio número um do 
Sp. Espinho e o cronista mais antigo do semanário Defesa de 
Espinho.
O Maré Viva apresenta aqui as sentidas condolências aos 
familiares de António Duarte Estevão.  MV

1º aniversário 
Closet moda

Coleção

 Primavera/Verão

Rua 14, nº 781      

www.facebook.com/

Closet-moda

 12º aniversário da 
2 Tons

Doze anos sempre a encantar e surpreender

Fotógrafo
Com Tecnologia digital

Vítor Lancha
Gravações em DVD dos seus filmes
Conversão de VHS antigas para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407
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