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Orfeão de Espinho com nova casa

Câmara cede 
instalações do 
antigo Matadouro 
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Rua dos Cruzeiros, 198
4410-052 Serzedo - Vila Nova de Gaia

Telf.: 227 453 486
Tlm.: 912 343 3463

email: silvasgraf@gmail.com

O (habitual) encanto 
das estátuas
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Pintores de 
Cavalete 
voltam ao 

Parque João 
de Deus

Cooperativa Nascente, 
Luís montenegro e 
rui nabeiro são os 

distinguidos deste ano

Cerimónia Solene contará ainda com a 
distinção de quatro jovens espinhenses
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A coletividade espinhense poderá explorar o espaço pelo menos durante 10 anos

instalações do antigo Matadouro cedidas 
ao Orfeão D’Espinho
A Câmara Municipal de Espinho 

cedeu as instalações do antigo 
Matadouro Municipal ao Orfeão 
D’Espinho. O protocolo, já cele-
brado entre as instituições, prevê 
a cedência da Unidade B do Mata-
douro durante um período de dez 
anos.

A autarquia teve a preocupação 
de dotar o Orfeão centenário de 
melhores condições de utilização, 
bem melhores que as usufruídas 
no Salão Nobre da Piscina Solário 
Atlântico.

“Estão ultrapassadas algumas 
divergências do passado e é tem-
po de olhar para o futuro sem 
ressentimentos” revelou Pinto 
Moreira, presidente da edilidade. 
“Agradeço o bom senso e a ca-

pacidade de diálogo que António 
Bóia, Teresa Magalhães e António 
Andrade foram capazes de manter 
sempre com a Câmara Municipal 
na procura da melhor solução” re-
velou o autarca.

Por seu turno, o vice-presiden-
te do Orfeão D’Espinho, António 
Bóia, retribuiu com um especial 
agradecimento a Pinto Morei-
ra pela cedência deste funcional 
equipamento municipal. “Vai ser 
possível desenvolver as ativida-
des de canto coral e outras inicia-
tivas que contribuem para a divul-
gação do nome da cidade em todo 
o país” acrescentou.

Banda de Silvalde também 
foi contemplada

Foto : Débora Azevedo

Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto

RUI 
ABRANTES
ADVOGADO

Rua 18 N.º 582 - 1.º Esq.º
Sala 3 - Telef. 227343811

ESPINHO

TECIDOS
MODAS

RUA 19 N.º 275
TEL. 227340413

ESPINHO

Pub.

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 

Advogadas

“Romeu e Julieta” foi a vencedora do XX Encontro de Estátuas Vivas de Espinho

20 anos de história no Encontro de Estátuas

O mais antigo Encontro 
Internacional de 

Estátuas Vivas é em Espinho 
e a 20.ª edição aconteceu 
no fim de semana passado. 
Em competição estiveram 
Estátuas Vivas premiadas em 
edições anteriores. “Romeu 
e Julieta” foi a vencedora 
dos prémios do concurso.

20 anos depois do primeiro En-
contro de Estátuas, realizado em 
1996, o evento assumiu um for-
mato diferente do habitual. Como 
homenagem a todos os que, até 
hoje, construíram o Encontro, este 
ano a Câmara Municipal de Es-
pinho escolheu e convidou para 
participar alguns dos artistas e 
criadores premiados nas edições 
anteriores. A seleção foi feita com 
a intenção de apresentar um pou-
co da história da imobilidade ex-
pressiva de Espinho.

Durante duas décadas de exis-
tência, o “Estátuas Vivas” per-
mitiu que esta arte performativa 
ganhasse outra visibilidade. Po-
tenciou, sobretudo, o aparecimen-
to de novos criadores e artistas e 
permitiu-lhes, em Espinho, encon-
trar um espaço para troca de ex-
periências e de saberes.

O recordista mundial da imobi-
lidade, António Gomes dos San-
tos, voltou a marcar presença no 
Encontro de Estátuas Vivas. Re-
conhecido no Guiness Book of 
Records, detém um recorde de 20 
horas, 11 minutos e 36 segundos 
de imobilidade.

Na noite anterior à prova, re-
alizou-se o Lu(g)ar de Estátuas. 
Reuniram-se, em ambiente notur-
no, também no Largo da Câmara 
Municipal, Estátuas Vivas de par-
ticipantes premiados em edições 
anteriores.

“Romeu e Julieta” con-
quistou os dois prémios 

do concurso

Das 33 a concurso, a “Está-
tua Viva” de Cátia Ferreira e Vítor 
Hugo Almeida, premiada na edi-

ção de 2014, não deixou dúvidas de que era a vence-
dora deste ano. Arrecadou os dois prémios atribuídos 
na 20.ª edição, cada um no valor de 500€. Venceu, 
assim, o Prémio do Público e o Prémio Mil Palavras, 
atribuído por um conjunto de três fotógrafos com tra-
balho reconhecido.

Os elementos do Júri da edição de 2016 foram Ade-
lino Meireles (editor executivo da Global imagens), 
Jorge Vieira (fotojornalista da RTP) e Nelson Garrido 
(fotojornalista do jornal “Público”). JA

Foi assinado no passado dia 6 
de junho, o protocolo de colabo-
ração entre a Câmara Municipal 
de Espinho e a Banda de Música 
S.Tiago de Silvalde.

Este documento visa a cedên-
cia de instalações da antiga “Es-
cola do Calvário”, para que esta 

coletividade possa desenvolver a 
sua atividade de promoção cultu-
ral.

O protocolo foi assinado entre o 
autarca Pinto Moreira e o dirigen-
te Álvaro Luís Aleixo dos Santos, 
Presidente da Banda de Música 
S.Tiago de Silvalde. PJD

Com o prémio “Project Finance Banker of the Year 2016”

banqueiro espinhense distinguido em nova iorque

O espinhense Nuno 
Andrade, a morar 

atualmente em Nova Iorque, 
foi recentemente premiado 
com o prémio “Project Finance 
Banker Of the Year 2016” pela 
Power Finance & Risk, nos 
Estados Unidos da América, 
uma publicação de referência 
no financiamento de projetos.

Foi a primeira vez que um portu-
guês foi nomeado para este prémio, 
oferecido pela “Power Finance & 
Risk” (PFR), nos Estados Unidos. É 
também a primeira vez que PFR de-
cide nomear profissionais individuais 
na área da Banca. Nuno Andrade 

lidera uma equipa  de  banqueiros 
internacionais e compete com os gi-
gantes da Banca americana da JP-
Morgan e Bank of America também 
nomeados para o prémio por ele ga-
nho. Nuno Andrade nasceu e viveu 
em Espinho até concluir a sua licen-
ciatura em Economia pela Faculda-
de de Economia do Porto no ano de 
2000. O seu percurso esteve sempre 
ligado à banca, mais concretamente 
ao Banco Santander, onde exerceu 
funções em Lisboa e Madrid. Em 
2008 partiu para Nova Iorque, onde 
ainda se encontra a exercer o car-
go de Director Executivo the Project 
& Aquisition Finance no Santander 
Global Banking. NO

Estamos de volta à cidade!! Visite-nos!

Pub.

Os mais pequenos tiveram a possibilidade de fazer de 

estátua “na companhia de um simpático habitante de 

outro planeta”

No Lu(g)ar de Estátuas estiveram participantes premiados 

em edições anteriores

“Romeu e Julieta” foi a estátua vencedora

Foram 33 as estátuas a concurso

Avô Cantigas 
com casa 
cheia
Foi na tarde de domingo que 
o Avô mais conhecido de 
Portugal subiu ao palco da 
Nave Desportiva de Espinho 
para apresentar, a cerca de 
500 pessoas, o espetáculo 
Avô Cantigas - O Pópó do 

Papá, organizado pelo Centro 
Social de Paramos.
O cantor apresentou-se com 
um espetáculo familiar muito 
divertido, de grande interação 
e proximidade com o público, 
que fez vibrar avôs, pais 
e as centenas de crianças 
presentes.
Também “Mimi” e 
“Zequinha”, os seus netinhos 
paramenses, não faltaram à 
chamada e acompanharam 
o cantor com muito humor e 

diversão.
A animar gerações de 
portugueses há mais de 
34 anos, o Avô espalhou 
simpatia e muita animação 
dando a oportunidade aos 
presentes de tirar no final 
do espetáculo, uma foto “em 
família”!
Esta foi mais uma das várias 
iniciativas integradas na 
Campanha “Doe Movimento 
à Saúde Pública” que tem 
como objetivo angariar 

fundos a favor da compra de 
uma viatura para a resposta 
social SMACTE. NO

Rua 23 n.º 338 - 4500 Espinho

tlf: 227 320 294

Padaria e 
Pastelaria 
Guetim 1

Com fabrico próprio. Faça a sua 

encomenda nesta Páscoa

Rua Combatentes 906, 

4500-404 Guetim 

Lingerie

Rua 19 nº 209
Tlf: 227 340 236

Facebook: casa.angelica.espinho

Angelica 
Espinho
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Espinho é o quarto concelho com mais desempregados registados dos 19 existentes no distrito

PCP preocupado com o desemprego em Espinho

50 jovens marcaram presença no evento

Acampar no Planetário de Espinho

Desafio da Junta de Freguesia

30 dias com 
Portugal
Motivados pela presença 
da seleção portuguesa no 
Euro 2016 em França e pela 
visita do Presidente da 
República Portuguesa no 
dia 16 de junho, a Junta de 
Freguesia de Espinho lança 
o desafio aos espinhenses 
para encherem as janelas e 
varandas das suas residências 
com bandeiras ou material 
de apoio a Portugal. O 
comércio tradicional também 
é contemplado no desafio 
com a decoração de montras 
alusivas também a Portugal 
até ao dia 10 de julho. Serão 
“30 dias com Portugal, com 
Presidente da República, com 
a seleção portuguesa, com 
as festas populares (S. João 
e S. Pedro) e com a nossa 
freguesia”, explica a entidade. 
NO

De 3 a 11 de setembro

Modelismo na 
Junta
De 3 a 11 de setembro 
decorrerá a XIV Exposição 
Internacional de Modelismo 
– Espimodel 2016 na Junta 
de Freguesia de Espinho 
organizada pelo Núcleo de 
Modelismo de Espinho.
Como é habitual, nos dias 
10 e 11 de setembro haverá 
lugar para o concurso para os 
amantes desta modalidade. 
NO

A Comissão Concelhia 
do PCP de Espinho 

analisou os dados do 
desemprego do mês de abril 
e defende que a situação “é 
grave”.

Recorrendo aos dados publi-
cados pelo Instituto do Emprego 
e Formação Profissional (IEFP), 
verifica-se que o número de de-
sempregados registados no con-
celho de Espinho no mês de abril 
de 2016, é de 2.692 (1408 mulhe-
res e 1284 homens), menos 96 
que no mês de março.

Nestes 2.692 desempregados 
registados não estão considera-
dos 262 “desempregados ocu-
pados” que não contam como 
desempregados embora na rea-
lidade o sejam. O número de de-
sempregados registados repre-
senta 18,5% da população ativa 
do concelho contra 9,42% no 
distrito. Espinho é o quarto con-
celho com mais desempregados 

registados dos 19 existentes no 
distrito, depois de Aveiro, da Fei-
ra e de Ovar.

As mulheres são as mais afeta-
das (52,3% dos desempregados 
registados no concelho). Os de-
sempregados de longa duração 
são 59,7% dos registados no 
concelho.

Os desempregados registados 
com idade inferior a 25 anos são 
12,5%, com idade entre os 35 e 
os 54 anos são 46,7% e com 55 
ou mais anos são 23,5%.

O Partido Comunista Portu-
guês do concelho de Espinho re-
corda que “estes dados, embora 
sejam por si só bastante graves, 
não refletem contudo a realida-
de do desemprego no concelho, 
uma vez que se referem apenas 
aos desempregados registados 
no IEFP. A situação real é infeliz-
mente muito mais grave”.

Neste quadro, a Comissão 
Concelhia de Espinho do PCP 
entende que “é fundamental 

uma política que decididamente 
promova o investimento, que in-
centive o aumento da produção 
nacional, a sua diversificação e 
a sua afirmação em substituição 
da produção estrangeira”. Os 
comunistas entendem ainda que 
Portugal “precisa de romper com 
a política de direita e concretizar 

uma política patriótica e de es-
querda, como aquela que o PCP 
continua a defender e não abdi-
ca de continuar a lutar pelo seu 
reconhecimento junto do nosso 
povo, como a grande solução 
para os problemas do País, e 
desde logo garantir emprego es-
tável e com direitos”. MV

O Planetário de Espinho realizou 
no passado dia 3 de junho, mais 
uma sessão da atividade “Acampar 
no Planetário”. Equipados a rigor, 
com sacos-cama, lanternas e outros 
materiais necessários, 50 jovens jun-
tamente com os seus professores, 
tiveram uma experiência única.

Depois de instalados, foram ob-
servar as estrelas no telescópio do 
Centro Multimeios, enquanto outro 
grupo assistia à sessão de Planetá-
rio, “Nós somos Astrónomos”. De-
pois, e já com o grupo todo junto, 
assistiram a uma sessão ao vivo, so-
bre o Universo.

Em seguida, foi a altura da ceia, 
para depois voltarem ao Planetário 
para um jogo à caça de constela-
ções. Terminado, sem antes distribuir 

os prémios às equipas vencedoras 
do jogo, foi altura de adormecer sob 

o céu estrelado. E será que alguém 
dormiu? MV

Frutaria - mini mercado
Rua 29, nº 800 
4500 Espinho 

Tlf: 227 314 020

mianjos

Loja 1 - Av. 24 nº 951

4500-201 Espinho

Tlm: 227 343 338

www.moveiscostaverde.com

Móveis 

Costa Verde Café
Principe

Liliana Isabel Correia da Costa

Rua 14 473 

4500-234 Espinho

Pub.

Grupo

Cristo 
Rei

Rua 19 451 Espinho

Tlf: 227 311 190

 

Av. 24 nº 789

 4500 Espinho

tlf: 227 341 612

tlm: 919 976 214

Tele-Rocha

Pub.

Assume o cargo de gestor para o negócio no setor do consumo e tecnologia pessoal

lenovo contrata o espinhense 
Vasco oliveira 
A Lenovo, empresa multinacional chinesa de tec-

nologia, contratou o espinhense Vasco Oliveira para 
ocupar o cargo de gestor da operação para o seg-
mento de mercado de consumo e tecnologia pes-
soal para o mercado português, ficando responsá-
vel pelo desenvolvimento desta área de negócio da 
marca no nosso país. 

O novo “Consumer Business Manager”  beneficia 
de mais de dez anos de experiência em cargos de 
gestão de produto e de vendas no setor das TIC, 
em Portugal e Espanha. “É um privilégio integrar o 
projeto ambicioso e apaixonante da Lenovo em Por-
tugal, cujo objetivo passa por alcançar resultados 
similares aos que a marca obtém a nível mundial, 
onde é líder em PCs pelo 3º ano consecutivo”, co-
menta o novo responsável. NO

2.692 desempregados estavam registados no Centro de Emprego em abril

Declarações do secretário geral da CGTP em Espinho

“é urgente investir 
nas pescas”

Arménio Carlos, secretário geral da 
CGTP, marcou presença no 9º Encon-
tro de Pescadores da Arte Xávega, 
promovido pelo Sindicato dos Traba-
lhadores da Pesca, que teve lugar no 
Fórum de Arte e Cultura de Espinho 
no passado sábado. Em declarações à 
imprensa, o secretário geral da CGTP 
afirmou ser urgente investir nas pescas. 
Arménio Carlos considerou que o setor 
tem sido muito afetado pelas regras eu-
ropeias e pelo aumento do preço dos 
combustíveis. “Depois de entrarmos 
na União Europeia a nossa frota foi 

praticamente dizimada. Chegamos a 
importar 98% de sardinha de Espanha. 
Precisamos de investir na frota pes-
queira, na formação, na melhoria das 
condições de trabalho e nos salários 
dos pescadores. Precisamos também 
de desbloquear outros processos que 
estão em marcha como os encargos 
com os combustíveis que continuam a 
ser elevadíssimos e que provam que as 
privatizações não trouxeram benefícios 
aos trabalhadores mas beneficiaram os 
grandes acionistas”, declarou Arménio 
Carlos. NO

Família de nove elementos

Burlões julgados no 
tribunal de espinho

Uma família de nove pessoas burlou 
mais de uma centenas de idosos na 
região sul de Portugal. O esquema foi 
desmantelado pela Guarda Nacional 
Republicana (GNR) em 2014, o que 
levou os suspeitos a rumarem até ao 
norte do país, onde continuaram com 
o esquema de burlas nos distritos de 
Braga, Porto e Aveiro. 

Foram dezenas de idosos que ca-
íram no esquema montado por esta 
família que conseguiu arrecadar mais 
de cinco quilos em ouro que depois 
vendiam em lojas qualificadas para o 

efeito. A venda das peças roubadas 
rendeu à família Vasco Pinto mais de 
cem mil euros.

Em 2014 os suspeitos, cinco homens 
e quatro mulheres, foram detidos numa 
operação guiada pela GNR de Aveiro, 
que conseguiu recuperar apenas cerca 
de um quilo de ouro.

Os ditos burlões estão agora a ser 
julgados no tribunal de Espinho, tendo 
a família admitido a maior parte dos cri-
mes de burla e roubo qualificados de 
que foram acusados pelo Ministério 
Público. NO

Restaurante * Churrascaria

Rua 62 nº 37  Espinho

Tlf: 227 340 220

RESTAURANTE
BALIZA

Isabel S. Vieira 
CONFECÇÕES

Pronto a Vestir com confecção 
própria

Moda à sua medida

Rua 26, 1028 - Espinho
Tel: 227  312 711

Padaria e 
Pastelaria 
Guetim 2

Com fabrico próprio. Faça a sua 

encomenda nesta Páscoa

Rua 14 nº800 

4500-232 Espinho

MODA
Nova Coleção 

Primavera/Verão”
Rua 14, nº 781

4500-255 Espinho
Visite a nossa página no Facebook
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Evento ocorre dia 25 de junho no Parque João de Deus

Alargado o periodo de inscrições para o 
encontro nacional de pintores de cavalete

Dia 25 de junho, o Parque 
João de Deus acolhe 

a 2ª edição do Encontro 
Nacional de Pintores de 
Cavalete. A Cooperativa 
Nascente, entidade 
organizadora, estendeu o 
periodo de inscrições até ao 
dia 23 de junho.  

A Cooperativa Nascente está 
a preparar a segunda edição do 
Encontro de Pintores de Cavale-
te de Espinho, que a 25 de junho 
reunirá artistas ao ar livre na exe-
cução de obras ao vivo.

O encontro decorre no Parque 
João de Deus, e deverá contar 
com pintores de todo o país, que 
aí poderão criar trabalhos de 
tema livre, nas técnicas que lhe 
forem mais convenientes.

“Em 2015, participaram perto 
de 50 pintores das mais diversas 
áreas geográficas, incluindo a 
Guarda, Leiria e Lisboa, por exem-
plo, e este ano gostávamos de ver 
dobrado esse número”, declarou 
Nuno Oliveira, da organização do 
evento.

“Só em Espinho haverá perto de 
30 pessoas que, profissionalmente 
ou nos tempos livres, usam o ca-
valete na sua arte e temos a certe-
za de que, nas zonas limítrofes, a 
avaliar pela quantidade de ateliês 
e oficinas de pintura, há muitos ar-
tistas que se podem juntar a este 
convívio”, realça.

Nuno Oliveira antecipou que a 
procura por parte do público tam-
bém deverá aumentar, conside-
rando que, logo na edição de es-
treia, passaram pelo Parque João 
de Deus “centenas de curiosos”.

“Apesar da especificidade do 
evento, creio que a iniciativa foi 
muito bem recebida pelo público e 
comunidade geral”, defendeu esse 
responsável. “Uma prova da boa 
recetividade são os apoios locais 
que conseguimos garantir para o 
segundo Encontro e, em jeito de 
curiosidade, podemos dizer que já 
no rescaldo do evento, em 2015, 

também tivemos alguns pedidos 
para realizar o evento mais a Sul, 
em especial na zona de Lisboa”, 
realçou.

Um dos aspetos a motivar essa 
procura será a liberdade artística 
proporcionada pelo formato.

“O facto de não termos um con-
curso ou um tema definido é uma 
das mais-valias do Encontro, pois 
nem todos os participantes são 
‘profissionais’ da área”, explicou 
Nuno Oliveira.

Para esse membro da organiza-
ção do evento, a adesão registada 
em 2015 também demonstrou que 
“a pintura em cavalete não é uma 
arte em desuso - há vários anos 
que é praticada e são cada vez 
mais os interessados”.

encontro promove Liga-
ção com a natureza, pú-
blico e outros artistas

Laura Bártolo é uma profissio-
nal da área e usa o cavalete há 18 
anos, mas admite que o evento 
de Espinho - em que participou 

em 2015 e no qual marcará pre-
sença também este ano - cons-
titui uma mudança bem-vinda no 
seu método habitual de trabalho.

“Costumo pintar mais timida-
mente no meu jardim e o Encon-
tro é muito interessante porque 
envolve uma grande partilha de 
ideias, um contacto muito próxi-
mo tanto com os outros artistas 
como com o público e também 
é muito agradavelmente pela li-
gação que proporciona à Natu-
reza”, contou a pintora.

Inspirada sobretudo pelas vi-
vências que mais a emocionam 
no quotidiano, Laura Bártolo 
prefere a pintura figurativa e 
sente-se à vontade com qual-
quer tema, mas reconhece que 
poderá chegar ao final do evento 
com o quadro incompleto sobre 
o cavalete. “Isso não é o mais 
importante nem o meu objetivo 
principal”, garantiu. “O que me 
proponho é fazer o meu melhor, 
gerir o contacto com o público 
e usufruir plenamente da expe-
riência, porque o que realmen-

te conta aqui é o processo de 
trabalho partilhado e coletivo”, 
concluiu.

Paralelamente ao período de 
execução das obras, que decor-
rerá entre as 10h00 e as 20h00, 
o Encontro de Pintores de Ca-
valete de Espinho integra um 
‘workshop’ de pintura, uma ação 
de promoção turística, ativida-
des de educação artística dirigi-
das a crianças e música ao vivo.

As inscrições decorrem até 23 
de junho mas podem fechar as-
sim que for atingido o limite im-
posto pela organização. O custo 
individual de participação é de 
5 euros, sendo que, segundo a 
organização, “todos os pintores 
terão direito a algumas surpre-
sas”.

As informações necessárias ou 
simples consulta do evento pode 
ser solicitada pelo email pinto-
res@nascente.org.pt, telefones 
227 331 357 e 918 134 655 ou 
pelo Facebook: www.facebook.
com/EncontroNacionalPintores-
Cavaletes. MV

Pub.

REFEIÇÕES 
ECONÓMICAS
Rua 23, nº 808 

4500- 276 Espinho 
Tlf: 227 347 429

Restaurante*Snack-Bar*Café 

COPÉLIA NADIR 
cabeleireiro 

estetica
Rua 20, nº 604, 

4500-265 Espinho

Tlm: 963 690 230  Tlf: 227328417

Especialidade: Frango com sabor a leitão

Rua 33, n.º309 Espinho
tlf: 224 047 073 tlm: 915 424 185

www.via33espinho.com
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Festa popular irá realizar-se no Rio Largo e também na Praia de Paramos

O S. João está a chegar ao Rio largo

Tal como diz a cantiga, 
Santo António já se 

acabou...e o S. João está 
a chegar. Em Espinho, a 
festa popular irá realizar-se, 
como de costume, em dois 
locais: no Rio Largo e na 
Praia de Paramos. Destaque 
para as marchas populares, 
que decorrerão na cidade 
no domingo à tarde.

Com cada vez menos peso nas 
festas populares do concelho, a 
verdade é que o S. João em Espi-
nho teima em persistir e vai mos-
trando alguns sinais de melhoria. 
Este ano, o S. João irá realizar-se 
entre 23 e 26 deste mês, ou seja, 
de quinta-feira a domingo e tem 
momentos para todos os gostos. 
Logo no primeiro dia, a progra-
mação foi pensada para os mais 
jovens com a atuação do grupo 
“Mário e Hermínio” a partir das 
22h00. 

Domingo será o principal dia: 
às 16h00, começam as Marchas 
Populares. A iniciativa, com iní-
cio no largo da Câmara Municipal 
passará pela Rua 19, seguindo 
depois pela Rua 8, subindo a Rua 
23 até à Rua 16. Daí, os grupos 
seguem para norte até à Rua 3, 
onde descem até ao Rio Largo 
para terminarem as atuações. 

Na segunda-feira, dia 24, a pro-
gramação começa às 21h00 com 
“The Movement”, seguindo-se 
o concerto do “Duo J&V” . Para 
terminar em grande, no sábado, 
a animação estará a cargo do 
“Duo Idade Média”, com início 
às 22h00. Por volta das 21h00, o 
grupo Top Dance promete colo-
car toda a gente a dançar.

Também há marchas em 
Paramos

Já em Paramos, vão decorrer, 
entre o dia 23 e 26, as festas em 

honra de S. João e Nossa Se-
nhora da Aparecida. Na quinta-
feira, os festejos terão início com 
a atuação, a partir das 22h00, da 
Banda XCA. À meia-noite está 
marcada uma sessão de fogo 
preso. Já na sexta-feira, à mes-
ma hora,  sobe ao palco o grupo 
“Bossa Nova”.

Para sábado, Bandaneia pro-

mete animar o ambiente com 
a colaboração da atuação das 
marchas populares. No domingo, 
às 11h00, haverá missa campal, 
seguida de procissão, enquanto 
à noite, às 22h00, está prevista 
a atuação do grupo “Impecáveis 
Band”. Às 21h30, haverá ainda 
marchas populares pela zona da 
Praia de Paramos. NO

Entrega dos prémios aos vencedores das quartas Olimpíadas do Francês de Espinho

Há QUATRO ANOS A DAR PRÉMIOS (em francês) 
Decorreu na passada terça-

feira, dia 7 de junho, na Escola 
Dr. Gomes de Almeida, a entrega 
dos prémios aos vencedores das 
quartas Olimpíadas do Francês 
de Espinho.

Ilídio Sá, diretor do Agrupa-
mento de Escolas Dr. Gomes de 
Almeida, deu as boas vindas a 
todos, e felicitou os vencedores 
e os seus encarregados de edu-
cação. Destacou também o tra-
balho em parceria dos docentes 
de Francês na promoção da lín-
gua francesa, que se tem revela-
do uma “estrutura de sucesso”, 
prova de “que as coisas estão a 
funcionar bem”. Ilídio Sá subli-
nhou ainda a missão das escolas 
de oferecerem “um serviço edu-
cativo de qualidade.”

Ana Maria Pereira, diretora da 
Aliança Francesa do Porto, ins-
tituição parceira das Olimpíadas 
do Francês de Espinho, confir-

mou que as escolas do concelho 
“ poderão contar sempre com a 
Aliança Francesa”. Relembra-se 
que os primeiros classificados 
em cada ano escolar ganham, 
entre outros prémios, um curso 
gratuito na Aliança Francesa do 
Porto. Este ano, a Aliança Fran-
cesa do Porto decidiu ainda ofe-
recer uma bolsa de estudo à ven-
cedora do oitavo ano da anterior 
edição das Olimpíadas do Fran-
cês, Miruna Nica (AEML), pelos 
excelentes resultados obtidos ao 
longo do curso.

Os premiados das Olimpíadas 
do Francês 2016 foram: 

7º Ano:
1º: Catarina Brenha (Escola Dr. 

Manuel Laranjeira)
2º: Leonor Rodrigues (Escola 

Dr. Manuel Laranjeira)
3º: Carolina Vieira (Escola Dr. 

Manuel Laranjeira)
8º Ano:

1º: Sofia Gomes (Escola Dr. 
Manuel Laranjeira)

2º: Pedro Mendes (Escola Pro-
fissional de Música de Espinho)

3º: Carlos Ribeiro (Escola Dr. 
Manuel Laranjeira)

9º Ano:
1º: Armando Silva (Escola Dr. 

Manuel Laranjeira)
2º: Miruna Nica (Escola Dr. Ma-

nuel Laranjeira)
3º: Sofia Bernardo (Escola Dr. 

Manuel Laranjeira)
Prémio Especial de Partici-

pação: Pedro Gonçalves (Escola 
Dr. Gomes de Almeida). NO
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Hair couture

Tel. +351 227 321 995

Rua 25, n.281 4500 Espinho 

Insólita
Mais mulher

Com: Fotodepilação, tratamento 

de rosto e de corpo, endernologia, 

depilação, manicure, unhas de gel, 

maquiagem, etc.

Rua 21 nº 278  Espinho

Tlf: 227 321 912

Tlm: 913 055 202
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43º aniversário de elevação de Espinho a cidade

Dia da cidade (muito) animado

Os anunciantes desta página desejam 
a todos os seus clientes um excelente 
Dia da Cidade de Espinho

O Presidente da 
República, Marcelo 

Rebelo de Sousa, estará  
presente na sessao solene 
da comemoração do Dia 
da Cidade a 16 de junho. 
A cerimónia terá lugar 
no Centro Multimeios de 
Espinho  e assinala o 43° 
aniversário da cidade.
Nessa sessão solene, várias 
personalidades e instituições 
serão alvo de homenagens 
e condecorações, como 
tem sido habitual nas 
comemorações desta 
efeméride.

As comemorações do 43º ani-
versário de elevação de Espinho a 
Cidade arrancaram no feriado de 
10 junho, com a abertura do espa-
ço “Fun Zone”, com a transmissão 
dos jogos do Campeonato Euro-
peu de Futebol 2016, na Alameda 
8.

Contudo, o prato forte das co-
memorações estão destinadas 
para o próximo dia 16 de junho, 
feriado em Espinho. A habitual 
sessão solene (11h30), no Centro 
Multimeios, este ano contará com 
a presença do Presidente da Re-
pública. Antes disso, Marcelo Re-
belo de Sousa inaugurará a Escola 
Básica de Silvalde e efetuará uma 

visita ao local da Requalificação da superfície do Canal 
Ferroviário (ReCaFe).

Ainda na tarde do Dia da Cidade, destaque para o lan-
çamento do livro “Goulão Desenha Espinho” do Professor 
Francisco Goulão (18h00), na Biblioteca Municipal e para 
a inauguração da exposição “Fotos dos Pescadores”, às 
17h15 no Fórum Arte Cultura Espinho; e para as ativida-
des do Open Day, na Piscina Solário Atlântico, a partir das 
16h30.

Recorde-se ainda que dia 15, por volta das 18h00, será 
inaugurada a Feira do Livro de Espinho na Alameda 8 e às 
21h30, no Auditório do Forúm de Arte e Cultura de Espinho, 
haverá concerto pelo Coro dos Amigos da Música de Espi-
nho em parceria com o Coro Mille Voci. MV

Na sessão solene

Cooperativa 
Nascente 

distinguida
Tal como tinhamos avançado 
em primeira mão, a Cooperativa 
Nascente será homenageada com a 
distinção “Reconhecimento Público e 
Homenagem”. Luís Montenegro e Rui 
Nabeiro serão dinstinguidos com a 
Medalha de Honra da Cidade e Título de 
Cidadão de Espinho.
A Câmara Municipal de Espinho prestará 
também homenagens com a entrega 
de diplomas de louvor a jovens até aos 
35 anos que se tenham evidenciado 
nos campos científicos, cívico ou 
artístico. Rita Belinha, Rui Nuno Pereira, 
Gregório Pereira e Jorge Letra são os 
homenageados deste ano. NO

Pub.

10,90€
55ml

GRANDES NOVIDADES

KIDS

Fun Zone foi inaugurada a tempo do arranque do Euro 2016
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The Conjuring 2 – A 
Evocação
 
Há três anos, o terror ‘The Conju-
ring’ surpreendeu por conseguir 
construir um clima de tensão 
constante não a partir de truques 
gratuitos, mas de uma direção 
segura que carregava na atmosfe-
ra em vez de apenas apostar em 
altos acordes na banda sonora ou 
de gatos que saltavam do escuro 
sobre os heróis. Trazendo um nú-
cleo familiar ameaçado por uma 
entidade demoníaca e que dava 
força e peso à narrativa, o filme 
de James Wan era uma lufada de 
ar fresco no meio de um género 
cada vez mais desgastado por cli-
chés. As boas notícias: a sequela, 
comandada pelo mesmo realiza-
dor, mantém os bons resultados 
basicamente ao repetir a estrutura 
do anterior (demónio ameaça 
uma família que é auxiliada pelo 
casal Ed e Lorraine Warren, 
especialistas do paranormal). As 
más: o fator novidade já lá vai e, 
mesmo que tenha os seus bons 
momentos, a história nunca deixa 
de soar familiar e o novo elenco 
não consegue imprimir a mesma 
carga dramática do original. No-
vamente ambientado na década 
de 70 (época de ouro dos filmes 
dedicados a casas assombradas), 
‘The Conjuring 2’ transita a ação 
para a Inglaterra onde Peggy 
Hodgson, mãe solteira de quatro 
filhos, depara-se com várias 
situações inexplicáveis dentro da 
própria casa. Os aterrorizantes 
eventos englobam mobílias a 
mover-se sozinhas, possessão, 
vozes demoníacas, levitação e 
sons sobrenaturais. A partir daqui, 
o engenho de James Wan em 
criar sequências tensas, tomando 
partido de um design de produ-
ção capaz de tornar uma moradia 
humilde e decadente num local 
assustador, torna-se protagonista 
e algumas delas são realmente 
memoráveis: uma, em especial, 
envolve uma pintura numa tela 
e traz resquícios não só cinema 
de terror norte-americano dos 
anos 70, mas também de obras 
japonesas da virada do milénio. 
Mais longo e arrastado que o 
ideal, ‘The Conjuring 2’ não é um 
clássico do terror moderno, mas é 
bastante aceitável.
Antero Eduardo Monteiro

Maré de 
Cinema

José Viale Moutinho apresentou “Os meus misteriosos pais” em Espinho

“Nada é mais misterioso do que ter uns 
pais que vivem na clandestinidade”

No sábado à noite, José 
Viale Moutinho lançou, 

na Junta de Freguesia de 
Espinho, “Os meus misteriosos 
pais”. O novo livro do autor 
foi apresentado por Jorge 
Carvalho, amigo de infância.
 
“Os meus misteriosos pais” foi o 

título escolhido para a obra. Na opi-
nião do autor, que passou a infância 
e adolescência em Espinho, “nada é 
mais misterioso do que ter uns pais 
que vivem na clandestinidade, obri-
gados a mudar de identidade por-
que têm missões a cumprir na luta 
clandestina”. O protagonista do livro 
apercebe-se de que não tem uns 
pais que vivem como os pais dos co-
legas de escola. Segundo José Viale 
Moutinho, “a história desenrola-se 
com o desfiar de várias situações 
dramáticas, mas também de algu-
mas humorísticas”.

Viale Moutinho demorou cerca de 
um mês a escrever o livro, “com en-
tusiasmo e com base em conversas 

que [teve] com militantes comunis-
tas clandestinos, que [lhe] conta-
ram o que haviam passado”. Com 
“Os meus misteriosos pais”, o autor 
pretendeu contar aos jovens da atu-
alidade e do futuro, “de um modo 
ameno, o que foram os negros anos 
do fascismo em Portugal”. Comen-
ta: “Foi um duro período repressivo 
em que a liberdade foi riscada do 
nosso país. Não fora o 25 de abril 
de 1974 o Movimento das Forças Ar-
madas, a que se somou a vontade 

popular, que levava a cabo, desde 
sempre, uma luta clandestina, e ain-
da não se saberia o que era respirar 
liberdade e democracia. Pasmo, por 
vezes, quando encontro jovens que 
não fazem ideia do que era o Portu-
gal daqueles tempos em que havia 
censura, repressão, tortura, morte”. 
Assim, José Viale Moutinho “[tomou] 
a missão de contar como era atra-
vés da autobiografia de um rapazi-
nho filho de clandestinos lutadores”. 
JA

Sessão realizada exclusivamente para os participantes

“Crianças Prime1rº” em exibição pelo cinanima

Na passada quarta-feira, 
dia 8 de junho, o Centro 

Multimeios de Espinho 
acolheu uma mostra de 
trabalhos do programa de 
oficinas anual “Crianças 
Prime1rº” promovido pelo 
CINANIMA nas escolas do 
concelho.
 
O Serviço Educativo CINANI-

MA apresentou no dia 8 de junho 
os filmes de animação realizados 
no âmbito do programa Crianças 
Prime1rº – programa para a reali-
zação de filmes de animação nas 
escolas do 1º Ciclo do Ensino Bási-
co, que conta com o apoio do Pla-
no Nacional de Cinema da Direção 
Geral de Educação.

Os filmes de animação foram re-

alizados ao longo do presente ano 
letivo, por turmas do 1º CEB, sob a 
orientação do professor Paulo Oli-
veira Fernandes em coadjuvação 
com os professores titulares das 
respetivas turmas.

A sessão, destinada exclusiva-
mente aos realizadores (alunos das 
escolas do 1º ciclo) e respetivos 
professores, teve também a pre-
sença de Elsa Mendes – coordena-
dora do Plano Nacional de Cinema; 
de Ilídio Sá, diretor do Agrupamen-
to de Escolas Dr. Manuel Gomes de 
Almeida; de Ana Gabriela Moreira, 
diretora do agrupamento Dr. Ma-
nuel Laranjeira; de Isabel Ribeiro 
e Alberto Lírio, coordenadores do 
Plano Nacional de Cinema nos res-
petivos agrupamentos de escolas.

Ao todo foram exibidos 7 filmes 

Apresentação do livro O Movimento Impróprio do Mundo

“Estourar a Caixa Antiga” 
de regresso a Espinho

Dia 18 de junho, sábado, a Asso-
ciação Cultural Extrapolar e a As-
sociação dos Amigos da Biblioteca 
Municipal José Marmelo e Silva, 
com o apoio da Câmara Municipal 
de Espinho, organizam mais uma 
sessão do Ciclo Estourar a Caixa 
Antiga, uma iniciativa mensal que 
tem como objetivos: o estímulo à 
reflexão; o fomento do diálogo e da 
participação; e a divulgação da obra 
de autores contemporâneos, com 

especial atenção à sua estética, ao 
seu pensamento e à forma como 
estes reescrevem o mundo.

Nesta sessão de junho, do Ciclo 
Estourar a Caixa Antiga, será apre-
sentado, por Carlos Vinagre, às 
15h00, o mais recente livro de Sara 
F. Costa, O Movimento Impróprio 
do Mundo (Prémio Literário João da 
Silva Correia, Âncora Editores), na 
sala polivalente da Biblioteca Muni-
cipal José Marmelo e Silva. MV

Sara F. Costa

SCHOOL
food & so much more

Rua 30, 117 - 4500-302 
Espinho

tlm: 913 951 783

school.espinho@gmail.com

Rua 23 nº 350 4500-142 Espinho
tlf: 227 311 458
tlm: 919 974 633

Pub.

Lançamento do livro

Goulão 
desenha 
Espinho
Dia 16 de junho às 18h00 a 
sala polivalente da Biblioteca 
Municipal José Marmelo e Silva 
acolhe o lançamento do livro 
“Goulão desenha Espinho” de 
Francisco Goulão. NO

No FACE

Pintura de 
Mário Vitória
Dia 18 de junho às 16h00, 
Mário Vitória apresenta no 
FACE a exposição “Onde andas 
Rainha Santa que o Sebastião 
nunca mais chega”.  NO

de animação, realizados por outras 
tantas turmas, explorando várias 
técnicas de animação, e tendo 
como tema o concelho de Espi-
nho abordado através do olhar das 

crianças. Esta sessão será exibida 
ao público em geral na próxima 
edição do CINANIMA a decorrer 
entre 7 a 13 de novembro próximo. 
MV

Festival Internacional de Música de Espinho decorrerá até dia 22 de julho

fime arranca já no dia 25 de Junho

O 42º Festival Internacional 
de Música de Espinho 

(FIME) arranca no próximo dia 
25 de junho com um total de 
12 concertos que decorrem 
no Auditório de Espinho mas 
também noutros locais da 
cidade, como a Praia da Baía 
ou o Parque João de Deus.
 
No próximo dia 25 de junho, os 

pianistas Mário Laginha e Pedro 
Burmester inauguram a edição 
número 42 do FIME apresentando 
um programa heterogéneo, que dá 
especial destaque a compositores 
portugueses da área do jazz. O 
concerto mistura música popular 
brasileira, música erudita ameri-
cana inspirada em música popular 
cubana, o Modernismo francês e 
a música de Bach, num mosaico 
aliciante de estilos e géneros mu-
sicais. 

No dia 1 de julho, a pianista búl-
gara Plamena Mangova, detentora 
de uma carreira internacional de re-
levo, explorará em recital a relação 
entre voz e música instrumental no 
Romantismo, incluindo transcri-

ções de canções e obras instru-
mentais inspiradas em poemas.

 No dia seguinte, os franceses 
François Salque (violoncelo) e Vin-
cent Peirani (acordeão) convidam 
todos para uma viagem pela músi-
ca escrita e improvisada, misturan-
do os temas tradicionais da Europa 
central, o tango e o jazz com a mú-
sica erudita. 

No dia 3 de julho, o grupo portu-
guês Sete Lágrimas apresenta-se 
num concerto que promete esbater 
as fronteiras entre música erudita, 
tradicional e popular. 

No dia 6 de julho, o trompetista 
italiano Paolo Fresu e o pianista 
cubano Omar Sosa apresentam-se 
no FIME com o espetáculo “Eros”.

A 8 de julho, a Orquestra Sinfó-
nica do Porto Casa da Música, sob 
direcção do maestro Pedro Neves, 
apresenta-se no festival com a vio-
loncelista Natalia Gutman.

Dia 15 de julho, Daishin Kashimo-
to (violino) e Éric Le Sage (piano), 
intérpretes detentores de carreiras 
solísticas de grande destaque, as-
sociam-se para a apresentação de 
um programa aliciante onde a mú-

 
Óptica de 
Espinho

Rua 23 nº 850

4500 - 149 Espinho

Tlf: 227 346 717

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 nº 642 4500-343 Espinho

Tlm: 227 313 201

Casa 

Menino Jesus

Pub.

sica do Romantismo tardio ocupa 
um espaço importante.

O alaudista tunisino Dhafer 
Youssef, apresenta em Espinho, 
dia 16 de julho, o seu mais recente 
disco, “Birds’s Requiem”,  um re-
gisto assumidamente pessoal, pre-
parado num momento de viragem 
na vida do artista.

No dia 17 de julho, a Orquestra 
Clássica de Espinho, sob direção 
do maestro Alpaslan Ertunge-
alp, apresenta-se com os solistas 
Daishin Kashimoto (violino), Clau-
dio Bohórquez (violoncelo) e Éric 

Le Sage (piano).
O FIME chegará ao fim no dia 

22 de julho, sexta-feira, com um 
grande concerto ao ar livre na 
Praça Dr. José Salvador (Câmara 
Municipal), que terá entrada livre. 
Nessa noite, a Orquestra Clássica 
de Espinho convida o destacado 
harpista Edmar Castañeda para 
uma atuação que terá como gran-
de destaque a música enérgica, 
pulsante e exótica do colombiano. 
O concerto contará ainda com a 
voz da convidada especial Andrea 
Tierra. MV

Mário Laginha e Pedro Burmester inauguram o FIME

Av. 24 nº 697 - tlf 22 734 0665 - 4500-201 Espinho

Servem-se refeições para fora embaladas

Restaurante
O Padrinho

Especialidades na Brasa , Frango no Churrasco, 
Espetadas Mistas, Bacalhau na Brasa, Entrecosto, 
etc.

Rua 23, 349 - Espinho
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Câmara Municipal de Espinho, Carlos Manuel e Novasemente foram homenageados

Espinhenses em destaque na gala de aveiro
A Associação de Futebol de  

Aveiro realizou a sua primeira 
gala no passado sábado, em S. 
João da Madeira. 

A delegação espinhense este-
ve em destaque e arrecadou vá-
rios prémios e homenagens. 

O capitão tigre Carlos Ma-
nuel venceu o prémio “melhor 
jogador” do Campeonato PE-
COL – 1ª divisão distrital, época 
2015/2016. A Novasemente/Ca-

valinho recebeu, por intermédio 
do seu presidente Norberto Mo-
reira, uma homenagem de Mérito 
Desportivo por ter vencido a Su-
pertaça em 2015.

Por seu turno, o presidente 
da autarquia, Pinto Moreira, foi 
agraciado com uma distinção 
de honra pela organização pelo 
Campeonato do Mundo de Fute-
bol de Praia – Espinho 2015 (FIFA 
Beach Soccer). PJD

Natação I XXVII Torneio Cidade de Estarreja

mais um recorde para o sp. espinho
No passado dia 10 de junho, a 

secção de natação do Sporting 
Clube de Espinho esteve presente 
no XXVII Torneio Cidade de Estar-
reja, organizado pela Câmara Mu-
nicipal de Estarreja e pelo Clube 
Desportivo de Estarreja.

A prova contou com a presença 
de 225 nadadores em representa-
ção de 19 clubes. O Sporting Clu-
be de Espinho participou com 12 
nadadores (6 femininos e 6 mas-
culinos).

Na prova de 4x50m Estilos Mis-
ta, os nadadores Sara Castelo, 
Tiago Marques, Fernando Marcelo 
Rocha e Carolina Silva ficaram em 
4º lugar com novo recorde do clu-
be nesta prova.

Nos masculinos, Bernardo Cos-
ta (Sénior) ficou em 5º lugar nos 
100m Mariposa. Igor Oliveira (Jú-
nior B) obteve o 6º lugar nos 100m 

Bruços. Fernando Marcelo Rocha 
(Júnior B) classificou-se em 7º lu-
gar nos 50m Livres. João Branco 
(Júnior A) ficou em 8º lugar nos 
200m Estilos e Vasco Tavares 
(Júnior B) obteve o 11º lugar nos 
100m Costas. 

Nos femininos, Maria Inês Poi-
nho (Juvenil A) obteve o 6º lugar 
nos 100m Bruços. Carolina Silva 
(Júnior A) ficou em 7º lugar nos 
50m Livres. Inês Melo (Juvenil A) 
classificou-se em 7º lugar nos 
100m Mariposa. Maria Almeida 
(Infantil A) obteve o 11º lugar nos 
100m Costas e Matilde Almeida 
(Infantil A) ficou em 14º lugar nos 
200m Estilos. 

Nas estafetas de 4x100m Livres, 
os nadadores Bernardo Costa, 
Fernando Marcelo Rocha, João 
Branco e Tiago Marques obtive-
ram o 5º lugar na prova. As nada-

Boccia

João Pinto vai defender 
as cores nacionais
Entre os próximos dias 14 e 18 de junho, o 
atleta de Boccia do Sporting Clube de Espinho/
Câmara Municipal de Espinho, João Pinto, vai 
integrar a seleção portuguesa de Boccia, que 
vai disputar o World Open Event, que se vai 
realizar na Póvoa de Varzim. Esta será a primeira 
internacionalização do jovem atleta de Espinho 
e reflete os excelentes resultados que tem vindo 
a ter ao longo dos últimos anos na modalidade, 
cimentando assim o seu lugar entre os melhores 
atletas da classe BC1 da modalidade. Apesar 
desta prova não ser pontuável para os jogos 
paralímpicos do Rio de Janeiro, será a última 
grande competição internacional antes dos 
mesmos e como tal será o último teste antes da 
mais importante competição de todas, pelo que 
contará com alguns dos melhores jogadores do 
mundo da modalidade e que certamente permitirá 
ao João enquadrar o seu nível internacional. 
Apesar de algo ansioso com esta participação, 
o atleta de Espinho encontra-se muito motivado 
aspirando ultrapassar a fase de grupos, algo que 
não se prevê muito fácil uma vez que sendo a 
sua primeira participação, não tem ainda ranking 
internacional e como tal jogará contra os atletas 
com um ranking mais elevado. Nos primeiros 
dias,  o atleta de Espinho fará a sua classificação 
internacional, tendo a competição propriamente 
dita início no dia 15 com os jogos de pares 
e equipas onde o João integrará a equipa 
portuguesa BC1/BC2 juntamente com os atletas 
Abílio Valente (APC Porto), Fernando Ferreira 
(APC Viseu), Cristina Gonçalves (APC Lisboa) e 
António Marques (APC Coimbra). Na tarde do dia 
16, têm início as fases de grupos do campeonato 
individual. 
Poderá acompanhar os resultados da competição 
em www.bocciaworldopen.com ou então no 
facebook do Desporto Adaptado do Sporting 
Clube de Espinho que será iniciado com este 
evento. MV

Equipa espinhense

Andebol

Sem conhecerem o 
sabor da derrota
Sendo as infantis a única equipa da secção 
de andebol da AAE em competição, no último 
jogo do Campeonato Regional, deslocaram-
se ao pavilhão do Salreu. Depois de terem  
chegado ao intervalo a vencer por uma 
vantagem bastante confortável de 5-16, na 
segunda parte resolveram complicar, e fazer 
com que o último jogo tivesse sido o mais 
difícil, ao permitir que a equipa do Salreu 
recuperasse no marcador, quase chegando ao 
empate (25-26). A equipa da AAE ao vencer 
este último jogo, tornou-se a única equipa 
a nível nacional a terminar o Campeonato 
Nacional e o Regional, sem conhecer o sabor 
da derrota.
O derradeiro teste para esta equipa de 
infantis, é já no Encontro Nacional de Infantis, 
que se realizará na cidade de Braga, entre 
os dias 16 e 19 de junho, onde estão em 
excelentes condições para fazerem um 
brilharete começando por defrontar a equipa 
do CA Leça no dia 16, e a formação do AC 
Fafe no dia 17, ambos às 16:00.
Infantis: Mariana Loureiro, Luna Gomes, Lara 
Marques (4), Maria Carvalho (1), Inês Ramos 
(5), Francisca Cardoso (3), Raquel Tavares (1), 
Maria Sousa, Lia Gomes (4), Joana Campos 
(4), Luana Ferreira (3) e Joana Pimenta (1). 
Treinador: Adelino Pinto. MV

Atletismo

Rio Largo em várias frentes
Se há fim de semana em que o descanso está previsto no 
programa, este não era um deles. Com o calendário de provas 
no seu final antes da paragem de verão, o fim de semana 
passado tinha provas para todos os gostos, sendo que os 
atletas espinhenses optaram por aquelas que coincidem com os 
objetivos que preparam para a época. 
No sábado os atletas de montanha deslocaram-se a Cinfães para 
o 2º Grande Prémio em Montanha de Cinfães, que coincidia com 
o Campeonato Nacional de Corrida em Montanha organizado 
pela Federação Portuguesa de Atletismo. Num percurso realizado 
no sistema “subir/descer”, num traçado de acordo com as 
normas definidas pela Federação, foram 12.000m que puseram 
à prova todos os participantes. Nesta prova apresentaram-se 
quatro atletas espinhenses, com diferentes aspirações, sendo 
que o atleta José Falcão obteve o 6º lugar na classificação M55 
do Campeonato.
No domingo, o Rio Largo virou-se para a estrada participando 
numa prova no concelho vizinho, a 2ª Corrida de São Tiago. Esta 
prova decorre na freguesia de Rio Meão, concelho de Santa 
Maria da Feira, e carateriza-se por um percurso circular de 3 
voltas (uma pequena e duas grandes) totalizando os 10.000m. 
Sendo o principal obstáculo dos atletas as temperaturas altas 
que se fizeram sentir, tiveram a preocupação da constante 
hidratação, o que em muito ajudou a excelente organização. De 
destacar o 4º lugar M60 para o atleta Adriano Queirós, como 
tempo de 45m03sm, e o 12º lugar Sénior para o atleta Renato 
Sousa, com o tempo de 37m43s.
A próxima corrida do calendário será a 2ª Corrida pela Alegria 
do Movimento que decorrerá no próximo dia 19 de junho em Vila 
Nova de Gaia. MV

Badminton

Mais dois títulos nacionais
No passado fim de semana, 11 e 12 de junho, realizou-se nas 
Caldas da Rainha, no Centro de Alto Rendimento (CAR), o 
Campeonato Nacional de Badminton de Sub 21. A Novasemente 
Grupo Desportivo (NGD), esteve representada pelo atleta 
Bernardo Atilano que se sagrou por duas vezes campeão 
nacional nas provas Singular Homem e Par Misto. MV

doras Carolina Silva, Inês Melo, 
Maria Almeida e Sara Castelo fica-
ram em 8º lugar. 

No final da competição, a equipa 
do Sporting Clube de Espinho fi-
cou em 6º lugar em 19 clubes pre-

sentes onde foram batidos 9 re-
cordes pessoais (incluindo tempos 
parciais) e 3 recordes do clube: 
Estafeta Mista de 4x50m Estilos 
e Inês Melo nos 50m Mariposa e 
100m Mariposa (RC Juvenil A) MV

Voleibol

Miguel Maia e Jonathan 
Nunes renovam
Aos 45 anos, Miguel vai continuar a jogar, tendo renovado 
contrato por mais um ano com o seu clube do coração, o Sp. de 
Espinho. E na hora de rubricar a assinatura, o jogador mostrou-
se ambicioso quanto aos objetivos da equipa para a próxima 
temporada: “Vamos trabalhar para nos apresentarmos bem de 
princípio ao fim e podermos assim discutir a chegada à final do 
campeonato”, disse à assessoria de imprensa do Sp. Espinho. 
“Ambição máxima para com um clube de respeito, uma história 
de respeito e uns adeptos fantásticos”, acrescentou.  
Esta será a sua 22ª temporada no clube, a 12ª consecutiva.
Jonathan Nunes também vai continuar no clube do coração. 
O jogador do Sp. Espinho confessou que “o amor pelo clube 
e a ambição do mesmo” foi aquilo que mais pesou na hora de 
renovar. “Sinto que temos objetivos comuns e aqui sinto-me em 
casa e em família”. Jonathan quer agora fazer melhor do que na 
época passada. “Não me passa pela cabeça outra coisa porque 
os nossos adeptos merecem sempre mais e melhor. É com esta 
vontade que vamos começar a época”, admitiu.
Embora ainda não esteja fechado, o plantel dos tigres timonado 
por Rui Pedro conta atualmente com Hugo Ribeiro, Valdir Reis, 
Frederico Santos, Jose Rojas e João Simões, além dos já 
referidos Miguel Maia e Jonathan Nunes.  NO

Futebol de Praia

Tigres vencem nas areias
O Sporting Clube de Espinho está de volta ao Campeonato 
Nacional de Futebol de Praia.
Este domingo, na primeira jornada do campeonato, venceu o São 
Jacinto por uns categóricos 10-8. Esta etapa realizou-se na Praia 
da 37, durante a tarde de domingo.
O S. Jacinto começou  melhor e chegou a estar a vencer por 4-1, 
mas os tigres, embalados pelo numeroso público que marcou 
presença, deram a volta ao marcador e acabaram por vencer de 
forma inteiramente justa. MV



M
ar

é 
Út

il

14

15 | 06
2016

M
V

M
aré de Opinião

15 | 06
2016

M

15

V

Uma vez mais o Encontro 
de Estátuas Vivas lotou por 
completo a cidade. Com o 
auxilio do S. Pedro, foram 
centenas os curiosos que 
passaram pelo Parque João 
de Deus para assistir à 20ª 
edição do evento. Tive a 
oportunidade de descer a rua 
19 nesse domingo e quem 
resolveu abrir as portas tinha 
a casa cheia (em especial as 
esplanadas).  
Já sabemos que bom tempo é 
sinónimo de pessoas na urbe. 
Porém, há sempre arestas que 
precisam de ser limadas para 
agradar (ainda mais) quem nos 
visita. Por exemplo, faltam 
caixotes do lixo em várias 
vias e é urgente pensar numa 
solução para os depósitos de 
lixo na rua 23 e 27 perto da 
rua 2. Uns míseros sacos de 
plástico a esconder aquilo não 
são solução.  
Depois é essencial decidir 
de uma vez por todas se 
alguns espaços da Alameda 
podem ou não ser usados 
como estacionamento. São 
pequenos pormenores mas 
que fazem toda a diferença.  
 
Nuno Oliveira, diretor
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Até 25 de junho
Todo o dia
Exposição “Naïf Sem Pecado” - 
FACE

15 de junho
18h00
Inauguração “Festa do Livro” - 
Alameda 8

16 de junho
Todo o dia
Dia Aberto no Centro Multimeios
10h30
Inauguração da Escola Básica de 
Silvalde
11h30
Sessão Solene “Dia da Cidade” - 
Centro Multimeios
16h30
Open Day - Piscina Solário 
Atlântico
17h15
Homenagem à varina Isaura Cos-
ta e ao arrais Zé Nucha - FACE
18h00
Apresentação do livro “Goulão 
Desenha Espinho” - Biblioteca 
Municipal

17 de junho
20h30
Tony Santos - Casino Espinho

17 e 18 de junho
21h30
MTV Dance “Do you remeber?” - 
Centro Multimeios
21h30
Música com Andor Violeta - Casi-
no Espinho

18 de junho
15h00
Ciclo “Estourar a Caixa Antiga” - 
Biblioteca Municipal 
16h00
Exposição de Pintura “Onde An-
das Rainha Santa que o Sebas-
tião Nunca Mais Chega” - FACE

20h30
Rui Massena - Casino Espinho
21h30
Espetáculo Cooperativa Nascen-
te “Cor eMovimento” - Auditório 
de Espinho

19 de junho
14h30 e 17h30
MTV Dance “Do you remeber?” - 
Centro Multimeios

21 a 26 de junho
Todo o dia
FEST – Training Ground 2016 
Centro Multimeios

22 a 26 de junho
Todo o dia
 Pro Junior Europe World Surf 
League - Praias de Espinho

23 e 26 de junho
Todo o dia
Festas em honra do S. João - 
zona do Rio Largo e Praia de 
Paramos.

24 e 25 de junho
20h30
El Rincón - Casino Espinho
21h30
Rev3rse - Casino Espinho

25 de junho
Todo o dia
Encontro Nacional de Pintores de 
Cavalete - Parque João de Deus
9h00
Movimento “Vamos limpar a 
Barrinha” - Encontro junto ao 
Restaurante Hélice)
21h30
Momentos de S. João - Audi-
tório da Junta de Freguesia de 
Espinho
22h00
FIME com Mário Laginha e Pedro 
Burmester - Auditório de Espinho

Agenda
Artigo de Opinião

 Pensar de 
pernas

para o ar

Farmácias
Quarta-feira, 8 de junho
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092 

Quinta-feira, 9 de junho
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. São Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482  

Sexta-feira, 10 de junho
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409

Sábado, 11 de junho
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388   

Domingo, 12 de junho
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444 

Segunda-feira, 13 de junho
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352        

Terça-feira, 14 de junho
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Quarta-feira, 15 de junho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250   

Pensar de pernas para o ar
é uma grande maneira de 

pensar
com toda gente a pensar como 

toda a gente
ninguém pensava nada diferente 
 Manuel António Pina in 

“Poesia Reunida (Assírio & 
Alvim, 2001)

Pensar de pernas para o ar
Pensar diferente
Pensar
Pensar no que se ouve
Pensar no que se diz

Pensar no que os outros dizem
Pensar naquilo que se vê escrito
Pensar naquilo que se lê 
Pensar em ler
Pensar em começar a ler
Pensar em começar a pensar
Pensar em começar a pensar di-

ferente
Pensar em saber
Pensar em estudar
Pensar em pensar mais
Pensar em saber mais
Pensar em saber porquê
Pensar,  começar a Pensar, a 

pensar mais, melhor, mais fundo…
FMG

AOS PROFISSIONAIS 
DE RESTAURAÇÃO

Se é profissional e pretende ter o seu próprio negócio, 
contacte-nos. Nós temos a solução ideal para si.

Estabelecimento bem localizado no centro da cidade de 
S. João da Madeira.

Completamente equipado, boas e modernas instalações.
Dá-se facilidades.

Contactos:
Duarte: 965 11 232 I Artur: 256 825 199 / 967 498 102

Pub.

Mensagem de amor 

Para ti querido neto, para ti e para a tua 
tão querida cidade (minha também). Aqui 
cresceste, feliz e contente correndo por 
essas ruas fora, nesta praia e neste nosso 
lindo paredão. Por aí tu juntavas à tua volta 
tantos amigos, em cada esquina tinhas um 
amigo rico ou pobre (para ti era igual).
Jovem que de corpo e alma te dedicaste 
a esta nossa cidade por essas terras fora 
levaste o nome do teu querido Sp. Espinho 
nos teus relatos (voz inconfundível) ao gritar: gooooloooooo do 
Espinho.
Na tua voz colocavas todo o teu fervor, tudo de ti davas em prol 
desta tua terra.
Alguém um dia te chamou lutador, palavra tão verdadeira, lutaste, 
lutaste mas na vida (a morte) não te deixou sair vencedor.
Bom aluno, em cada professor tinhas um amigo alguns deles ain-
da hoje me falam de ti com dedicação, eras realmente único. Tudo 
de ti davas com grande entrega, dedicação a esta terra linda que 
tu apelidavas do céu de Portugal.
Obrigado por tudo o que fizeste e por o muito que não conseguis-
te fazer.
Muitos te esqueceram mas muitos outros vão-te recordar eterna-
mente.
Com todo o meu amor,
Avó do falecido João Limas,
Lurdes Limas  

Filomena Maia Gomes
Advogada

Cientistas querem saber

Onde andam 
as vacas 
louras?
Viu alguma vaca-loura? Não, 
não dá leite nem come erva. 
É, isso sim, o nome pelo 
qual é conhecido o maior 
escaravelho da Europa e que 
em Portugal é uma espécie 
cada vez mais ameaçada. 
Onde vivem estes insetos 
essenciais à saúde das 
florestas? Quantos são? 
Poderão ser salvos da 
extinção? Com o objetivo 
de conhecer melhor as 
populações nacionais ainda 
existentes e implementar 
medidas de conservação, 
a Universidade de Aveiro 
(UA) juntou-se à Sociedade 
Portuguesa de Entomologia e 
ao Instituto da Conservação 
da Natureza e das Florestas 
para criar a Rede Nacional 
de Monitorização da Vaca-
loura, um projeto que precisa 
da ajuda da população. “Se 
conhece alguma área onde 
seja habitual observar uma
vaca-loura no verão, adote 
um percurso de 500 metros 
e percorra-o semanalmente 
entre junho e julho. Registe 
as vacas-louras observadas 
através do site da Rede 
(http://biodeadwood.wix.
com/lucanuspt ), onde os 
observadores se podem 
inscrever e obter
toda a informação necessária, 
e já está”, apelam os 
cientistas. NO

Dia 9 de junho

Marchas 
Populares 
pelos alunos 
de Paramos
Cerca de 190 alunos 
da Escola Básica de 
Paramos, vestidos a rigor, 
comemoraram os Santos 
Populares, e desfilaram desde 
o largo da Câmara Municipal 
de Espinho até à Alameda 8, 
no passado dia 9 de junho.

Provas de seleção para a Equipa de Intervenção Permanente

bombeiros ao serviço
Na segunda-feira passada, Bombeiros Voluntários do Concelho de 

Espinho, prestaram provas de selecção para a nova Equipa de Inter-
venção Permanente (EIP).

Recorde-se que a EIP é uma equipa de cinco bombeiros que se 
destina a assegurar a reposta a emergências em horário cuja dispo-
nibilidade de voluntários é mais reduzida. Esta equipa é suportada 
50% pela Autoridade Nacional de Protecção Civil (ANPC) e 50% pe-
las câmaras municipais.

O início da sua atividade está previsto no próximo dia 1 de julho, 
atingindo assim (a par de um quartel único e um posto de emergên-
cia médica do INEM) um dos três grandes objetivos do novo Corpo 
de Bombeiros.

As provas decorreram na presença do Comandante Distrital de 
Operações de Socorro de Aveiro da ANPC. MV
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