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<lurismo e Simpatia»

Por que Espinho constitui um
factor importante na problemai-
tica do turismo, nido pode
alhear-se da campanha ora ini-
ciada, de uma promocio turis-
tica a escala regional e nacional.

Temos dito e, repeti-lo, nun-
ca serd demais, que todos os
valores de uma Terra consti-
tuem factores de desenvolvi-
mento turistico, desde os mer-
cados as feiras, ao comércio, a
industria, cafés e restaurantes,
pensdes e hoteis, limpeza pu-
blica, esta em estreita colabo-
racio com os habitantes, em
suma, ao homem da rua. Acres-
cente-se ainda, a boa conserva-
¢ao dos pavimentos citadinos,
dos passeios, elementos essen-
ciais que fazem duma Estdncia
de Veraneio e Repouso, a menina
bonita de quem a visita.

Parece que vai entrar num
periodo de actuacao em todo o
pafs, este magno problema na-
cional, mas é necessirio que
cada terra se capacite das obri-
gagoes que impendem sobre os
ombros dos seus responsaveis,
como de resto na parte tocante

por MARTINS GOMES

a cada um dos seus habitantes,

w?ui relevo para ague-
es que deliberadamente vivem

e aguardam a chegada das férias
orandes, para desenvolverem
actividades relacionadas com a
época balnear,

Natural e indiscutivelmente
gue a nossa privilegiada zona
turistica estd no roteiro tracado
pelas entidades directamente
ligadas ao Turismo Nacional, e
as estruturas locais destinadas
a esta mesma actividade estao a
caminhar em bom plano de
progresso, Por 1sso que se pode
desde ja augurar um futuro
cheio de esperancas. Entretanto,
nao nos podemos esquecer de
gue o momento que passa é de
accao, e hd que acompanhar a
ideia dominante de desenvolver
e activar ainda mais o sector
turistico local.

Niao ha ddavida que, ha as-
pectos deste fundamental pro-
blema que tém sido encarados
consoante é possivel e dentro
daquelas exiguas dimensdes
postas ao alcance das Autarquias
loecais, mas que se podem con-
siderar de bom nivel, para sa-
tisfazer as exigéncias de um
turismo a escala nacional e in-
ternacional. Caminha-se, efecti-
vamente, para progredir ainda
mais, como ji se disse, mas é
necessaria a colaboragao de to-
dos; é indispensdvel criar uma
mentalidade prépria, para nao
nos deixarmos ultrapassar,
aproveitando toda a potenciali-
dade que nos oferece este belo
trecho da orla maritima espi-
nhense.

Os dotes de sortilégio que a
Natureza nos oferece prodiga-
mente, dificilmente podem fe-

‘cundar sem a miao do homem

a mold4-los, a transfiguréa-los, a
dar-lhes um cunho de beleza
que seja capaz de transcender
e atrair.

Vamos trabalhar para tornar
mais linda a terra espinhense,
mais sedutora se possfvel, ves-
tindo-a sempre com trajes de
festa, para o que niao sdo sem-
pre necessirios bandeiras ou
galhardetes, mas sim as obras

contisue na 2. pdgina
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ESPINHENSES!!

A nossa terra vai ser honrada no préoximo sa-
bado, dia 17 de Maio, com a visita oficial de Sua Exce-
léncia o Secretirio de Estado da Informacdo
e Turismo, Senhor Dr. César Moreira Baptista, que,
depois de desempenhar, com notavel brilho durante
largos anos, o cargo de Secretario Nacional da Infor-
mac3o, Sua Exceléncia o Presidente do Conselho,
Prof. Dr. Marcelo Caetano, ao formar o sau Governo,
logo o chamou para junto de si, criando o lugar de
Secrelario de Estado da Informac¢ado e Turismo e in-

vestindo-o nas respectivas funcoes.
A nossa lterra vai ses

, pois, honrada com a vi-

sita de Sua Ex.?, honra que ndo é sé para Espinho pro-
priamente dito, mas paraﬂrodo O NOSSO progressivo
"

concelho.

L -

Pelo ambiente que se gota ja entre a populacio da

vila e das freguesias do nosso econcelho, é de crer que o ilus-
tre visitante seja recebido, néio 86 com as honras da praxe,
mas com todo entusiasmo proprio de quem recebe a visita
de um filho querido, ao qual a sua a inteligéncia e saber lhe

deram juz.

A Semana do Ultramar em Espinho

Conferme anunciamos, apraz-nos transcrever a
seguir, na integra, a notavel licaio proferida, mo dia 29
de Abril findo, no saldo de festas da Escola Industrial e
Comercial desta Vila, pelo ilustre professor Dr. Antdnio
de Pinho Leao, a convite do E.x mo Director daquele es-
tabelecimento de ensino, e este em colaboragide com a
Direcgao do Grémio de Coméreio local, sob o patrecinio

da Sociedade de Geografia de Lisboa, como o vem fazen-
do anualmente.

Ex.™ Sr. Presidente da Camara

Ex.™ Sr. Delegado do Instituto Nacional de Trabalho
Ex.™** Autoridades Civis e Militares
Minhas senhoras e Meus senhores

Para desprazer de V. Ex.*® e honra minha, fui incumbido pelo Ex."° Se-
nhor Director desta Escola, de proferir algumas palavras, perante tam ilustre
auditério, na semana que ora decorre, semana dita do Ultramar. Nio se lhe
chamard uma Conferéncia, porque na realidade o nio é; apenas algumas desco-
loridas consideragdes, feitas por um aprendiz de professor, a %uem por demais
escasseiam, tanto a erudigdo como a eloquéncia que uma celebragcio desta na-
tureza exige. E, no entanto, quantos colegas meus, dentre o llustre Corpo Do-
cente desta Escola, desempenhariam mais a contento, tam ingrata como honro-

issdo.
i &a Manda quem pode e obedece quem deve, e por isso aqui estou eu para
importunar V. Ex.** durante alguns minutos que, prometo, nio serio muitos..

O Tema que me foi sugerido «PORTUGAL, PAIS DO OCIDENTE», é
deveras aliciante; transborda de interesse e actualidade; Porém ao reflectirmos,.
sobre ele corremos sériamente o risco de nos dispersarmos tal a riqueza de
aspectos e variedade das conjunturas que nos oferece. Tarefa hercilea, demo-
rada, e quigé, de resultados duvidosos, seria a de pretender abarcar na sua to-
talldade tam complexo e vasto assunto; como assim, decidi-me a dilucidar o

melhor que me foi possivel, a missio dl'quele grupo histérico que constitufmos-
como N;‘g:&n, durante os Séculos XV e XVI.

E’ sabido que nos primeiros tempos da nossa nacionalidade, constituimos-

uma Nacéo isolada do resto da Europa. Enquanto a nossa vizinha Espanha se
debrucgava sobre o Mediterrineo, movimentado, cosmopolita e culto, Portugal'

virado para o ignoto Atlintico e para ele atraido, mantinha-se 86, dele receben-
do as principais determinantes da sua vida; era ao longo da costa a!lantica que*
se encontravam os cenlros mais progressivos, e que o seu comércio era mais:

intenso ¢ certo que em virtude destas relagbes, destas trocas comerciais resul-

tavam necessiriamente contactos com outras gentes: porém, a estas, s6 lhes-

interessava o sal, o coiro, os vinhos e mel. Nem romeiros, nem jograis deman-
davam as nossas terras e, por isso, nfio termos vestigios da sua presenca; os

confirnua na 2.* pdgina

Dr. César More¢ira
Baptista

A visita do Ex."™ Secretario
de Estado da Informacao e Tu-
rismo, Dr. César Moreira Ba-
ptista, é aguardada com grande
entusiasmo entre a populagido
de Espinho, e pelos espinhenses
residentes em varios pontos do
Pais e do Brasil, estes, como o
demonstra a carta que publica-
mos no nosso numero transacto,
do sr. Elisio Ferreira Baptista.

A fim de se tratar do progra-
ma da recepcao e homenagens
ao ilustre membro do Governo,
o Ex.™ Presidente da Camara
Municipal de Espinho, tem reu-
nido com a vereacao e 0S re-
presentantes dos organismos
locais e da Imprensa.

Conta-se também com a visita
«de outros ilustres Espinhenses
gue em Lisboa ocupam eleva-
dos cargos oficiais, como 0 sr.
Eng.° José Pena da Silva, ilustre
Director dos Edificios e Monu-
mentos Nacionais e Secretdrio
Geral do Ministério das Obras
Publicas; Dr. Augusto de Castro
Soares, antigo presidente da
Ciamara Municipal de Espinho,
Governador Civil de Coimbra
e actualmente Inspector Supe-
rior de Saude; Dr. Jaime do
Rego Afreixo, distinto Advoga-
do e presidente do Conselho de
Administracao do <Diiario Po-
pular», também residente em
Lisboa, e do ilustre deputado,
Dr. Miguel Pinto de Meneses.

Comp. ¢ Imp. na Tipografia Espinhense
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MOMENTO
Conversa para Todos

1—L4 que o tempinho tem
ido mau e nada préprio de uma
primavera que se preze, isso &
incontroversa verdade. Mas, nio
0 serdi menos, que estamos a
trés eseassas semanas de Junho,
O més que *marca o rumo?® para
o tio, aunsiosamente, espet:ado
estio, promessa — as vezes infe-
lizmente teérica — de condicses
climatéricas por exceléncia Dai,
pois, nio nos parece heresia,
virmos falar de factos relacio-
nades com essa quadra do ano,
que permite nos desvendamos
em busca duma provizieziaha
de raios solares, iodados ou
campestres, conforme os pala-
dares, que sequem a nossa no-
menclatura &ssea, cheia de in-
vernosa humidade até ao tutano,
que tonifiguem e tostem as
nossas carnes, de meolde a po-
dermos dizer, quando se avizi-
nha o novo inoverno: <estou

protegide por um escudo invi-
sivel>,

2 — Nos atribulados tempos
que vao correndo, desta era em
que todos, até insensivelmentes,
andam a jacto, cada vez mais
nos devemos convencer de que
a vida ao ar livre é uma neees-
sidade, absoluta, imperiosa,
actuando como elemento rege-
nerador, compensador, equili-
brante, do desgaste tremende
imposto pelo ritmo febril, tre-
pidante. da vida, nesse impacte
quotidiano que vai provocando
a erosiao, ccasionando o abati-
mento, resultando dai um mar
imenso de doencas, entre as
quais sobem, assustadoramente,
as de origem nervesa e cardiaea.

3 — Para além disso, os seres
humanos precisam, ainda, de
ter os seus derivativos, procurar
entretenimentos que, periodiea-
mente, os afastem das preocu-
pacdes rotineiras, os soltem dos
problemas que as multiplas fa-
cetas da vida criam, auxiliandeo-
.08 a restabelecer o equilibrio
fisico, depois de consumeo dia-
rio obrigatério.

Haveri milhentas maneiras de
o fazer, é certo. Todavia, que
me perdoem os pseude intelec-
tuais, sempre alérgicos quande
se fala nisso, dando-se ao luxe
de rotular a coisa como sintoma
de inferioridade... intelectual,
tentando deseonhecé la como
fenémeno social dos nessos
dias, continuamos a ter como
emedicamentos», dos mais vili-
dos para o efeito, o exercicio
ffsico integrade na actividade
desportiva.

«eMens sana in corpore sano»,

4 —Alids, licio brilhante,
dentro do ponto de vista que
estamos a defender, foi proferi-
da, um dia da transacta semana,
frente as camaras da TV, pelo
insigne pedagogo de cultura fi-
sica, professor Celestino Mar-
ques Pereira, no seu habitual e
interessantissimo programa,
quando realgou o contribute
notdvel que a pritica da nata-
clo, actividade desportiva com-
pletissima, poderd ter como re-
médinr, amplamente eficaz, ne
combate aos depauperamentos,
fisicos e de espirito, provocados
pelas vicissitudes da electrizan-
te vida hodierna, e a necessida-
de do aparecimento de piscinas,
de molde a que se proporeio-
nem ais massas a possibilidade
de se utilizarem do tal medica-

Contisua ng 3 pdgll’
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Boas Infencoes
— Mas Intencoes

por Ferreira do Roche

X tio velha como a Terra esta doen-
¢a cronica nos homens de todas as
épocas e caslas, das mds intengoes que
tantas vezes sio postas nos seus aclos
e pensamentos, projectos e iniciativas:
e da mesma idade aquela maneira de
ser dos individuos que por todos os
Processos procuram desvirtuar propé-
sitos e leis, fazendo as respectivas in-
terpretagoes 4 sua maneira e segundo
mal disfar¢cados interesses pessoais
ocultos.

Sdo infelizmente numerosas as mal-
-aventuradas criaturas que sé vieram
a este Mundo para complicar todas as
coisas que lhes passam pelas maos,
para tudo dificultar ¢ tornar a vida
dos outros num inferno que nada ha-
veria a perder se nio existisse: aque-
les que procuram todos os pretextos
para dizer «NAO» a todas as preten-
soes e tornar impossivel tudo o que
nada vale e é na realidade muito facil.

Na Berlinda

Sdo mais papistas que o Papa, tra-
zem sempre o rei na barriga, fazem
os Regulamentos segundo o que lhes
for mais cémodo, nio esquecendo,
nunca, de simplificar a sua prépria
vida em prejuizo dos outros com to-
das as complicagdes incriveis que lhes
impoem. Apenas vivem o seu «impé-
rio» e esse é que para eles conta; todo
0 resto lhes é indiferente.

Muitas vezes, assim, quando os Che-
fes imbuidos de boas vontades e na
melhor das intengdes tomam as reso-
lugbes que entendem necessirias para
levar a bom rumo a «barca» das suas
empresas ou mesmo a vida da Nagio,
logo surgem as complicadas burocra-
cias que tudo deturpam, torcendo as
interpretagées e fazendo fracassar os
resultados previstos.

O que se passa presentemente com
a4 questdo de se evitar a subida dos
precos e consequente alteracio do
custo de vida, teve ou esti a ter o seu
fulecro de sensacionalismo na cidade
do Porto; os comerciantes daquela
laboriosa cidade Invicta estio agora —

como é costume dizer-se — na «ber-
linda». :

Questao de Perdas e Ganhos

- Veio a piblico uma Nota de sensa-
¢30 em que se afirma terem apurado
percentagens de lucros inacreditiveis;
mas diz entretanto essa Nota que tais
lucros —sio «iliquidos». Nio se cui-
dou de apurar, por outro lado, quais
teriam sido esses lucros reais, ou
«liguidos», que os referidos comer-
ciantes conseguiram auferir no fim de
contas; porque, lucros iliquidos — nio
sio lucros.

Felizmenle que o caso foi debatido
= € prosseguira — na Assembleia Na-
cional; ainda bem que aqueles sobre
quem pesam re ponsabilidades — vio
sabendo desempenhar a sua espinhosa
missdo. Com dados sérios, elementos
concretos e propdsitos honestos, os
Senhores Deputados sabem muito bem
o ?:1:: querem — e o que deve ser feito.

lhou ao Porto a sorte de ser a
primeira «zona» onde se iniciarrm as
actividades duma Fiscalizacao que
mais parece trabalhar segundo o mé-
todo de uma miquina; e dos resulta-
dos que apuraram, logo foram apre-
sentadas «ab abrupto» as conclusdes,
sem entrar em conta com todos os
dados do problema, sem medir dis-

tincias nem alender as causas de varia
ordem,

Diferentes Situagdes

Sempre vimos e continuamos a ver
por todo o Mundo — que nio apenas
em Portugal — Restaurantes, Pensdes,
Hoteis, Pousadas e Estalagens de mui-

‘to variadas categorias e onde, pelo
mesmo prato de comida, pela mesma
idria ou pela mesmissima cama de
mir se pagam imporiincias muito
diferentes; assim também, quando
pretendemos comprar um fato, um
par de sapatos, uma camisa, um auto-
moével ou até uma vivenda, claro que
teremos de escolher na variada gama
dos arligos dessas espécies que se
encontram exposlos nos respectivos
mercados, aqueles que mais nos agra-
dem — mas que estejam dentro do
preg¢o que se adapte as dimensdes do
nosso or¢amento.

A livre concorréncia ainda foi e ter4
de continuar a ser sempre o melhor
sistema de cquilibrio dos precgos: a
melhor forma de o comprador poder
optar pelo que mais lhe convém. -

Nunca demos muito pela regula-
mentagdo dessas coisas; ndo acredita-
mos na eficicia das imposi¢coes que
possam fazer-se, pela forga das leis; na
vontade dos individuos, logo que se
trate do que apenas deve estar dentro
das suas préprias alribuigdes.

Os comerciantes nunca puderam
obrigar ninguém a comprar nas suas

‘casas; e, em queitdo de pregos, € sem-
pre indispensidvel atender as diferen-
tes situagoes.

FERREIRA DA ROCHA

PRECISA-SE

Menina com a 4" classe para

icos auxiliares de esceritério,
ee:rﬁcziﬂeduglo ao o.° 24,

Registo
FAZEM ANOS:

Hoje, dia 10, as sr.as D. Camlla [l{-
dla Alv:s Pinto, filha da sr.a D. Marla
A ves da Roeha (Secbre), ¢ D. @eles-
tina Marques Dlas, esposa do sr Deo-
cleclane Alves Dlas; as menlnas Paula
Margarida Mano Montelro da Costa,
neta do sr. Amériee Demingues Mano,
@ Anzbela Rodrigues Vielra da Costa.
filba do sr. Jdlio Dlas Vielra da Costa,
de Paramos; o 0s srs. Fldvio da Silva
Lelte e Manuel de Sd Quelrds, Irmlo
das Irmis Quelrés;

Amanhd, dia 11,assr.as D. Arminda
do Gouto Capels, filha do sr. Domin-
gos Ferreira Qapela, de Anta, D. Ma-
ria Celeste Marques da Silva Barbosa,
esposa do sr, Marle Pereira Barbosg,
D Rosa Perelra de Jesus,sogra do sr.
Artur Pinte Lourelre, de Sllvalde,
D. Julleta Gomes de Almelda, filha de
or. Manuel Martins de Almeida, e D,
Maria Fernanda Faria dos Santos
Ferreira, esposa do ar. J '‘aquim Soa-
res Ferreira; os srs. Manuel Augusto
Fernandes de Almelda Neto, filho deo
sr. Auguste Fernandes Tato, José Ri-
carde da Coneeiglio Maneo, filhe do
or. Américo Domlogues Mano, e Ma-
nuel Ferrelra da Silva; & as meninas
Luifsa Marla Campos Gomes de Cas-
Ire, filha de sr. Francisco Gomes de
Castro, e Ligla Maria Pereira Bran-
dio de Almelda, filha do sr, Armando
Branddo de Almelda;

—em 12, a sr.a D. Arminda de OIll-
veira Pinho Mala, esposa do sr. Al-
berto Bastos Mala: a8 menina Marla do
Rosdile Martlne Soares de Matos,
filha do sr. Manuel Nunes da Sllva
Maeatos, susente no Parto; os srs,
Eduarde Manuel Marques de Ollvelra,
filho do sr. Besjamim Rodriguss de
Ollvelra, ausente na Yenezuela; Maxi-
mino Alves Lopes, ausente em Torres
Vadras, Jdlio Dias Vielra da @osta,
de Paramos, e Augusto Alves Pereira
da Roehs, de Silvalde;

—em 13 as sras D. Margarida
Ferreira Ribelro, esposa do sr. ldvie
da Silva Lelte, e D, Maria Jesus Alves
Pereira de Castro, viiva do sr Tomas
Jorge de Passcs Pereira de Castro,
do Porto; a menina Aurean Alves das
Nsves, filha do sr. Manuel Gomes das
Neves, de Silvalde; 0 menino Luis Ri-
cardo Amorim de Olivelra, neto do
sr. Nareciso Qomes Correla; e os srs,
Manuel Rodrigues Pereira, Jaima Al-
ves Qomes, ausente em Vila Pery,
Mogambique, Rugérle Franelsco co
Cuuto, de 8. Palo de Olelres, e Fir-
mino Gomes de Ollvelra, ausente em
Frazca;

—em 14 as sr.ae D. Albertina Dias
da Sliva, filha de sr, Justine Rodrl-
gues da Silva, D. Celeste Frade Tato,
ésposa do sr. Jeaquim Fernandes
Tste,e D. Alda Rodrigues Ferreira,
esposa do or. José Perreira da Silva,
de Riemelo; a senhorinha Maria Al-
berta Ferrcira Alves Faustine, filhg
do sr. Alberte de Plnho Faustino; e o
8r. Joaquim de S4 Quelrds, iIrmio das
Irmés Quelirds;

—@m 15, a sr.a D. Marla do Silva
Agular Serralva, erposa do sr. prof,
Manuel Serralva; o menino Alberto
Rodrigues Molelre, filho do sr, Jozd
Redrigues Molelro; e 0s srs. Manuel
Tavares da Silva e Dérlo Vilanova de
Bastos, ausente no Pard

—em 16, as sr.as D. Mearla Miranda
Valente, esposa do sr. Mério Valente,
D. Rita Mateire Blas Pinto, esposa de
sr. Catelimo Dias Piate, Eniente em
Ollveira de Azemels, D. Ana de Oii-
veire Pinte Patela, esposa do sr. An-
ténlo Fernandes da Silva, e D. Marla
Pinte de Meneses, sogrado sr. Manael
Pinto Lourelro, de Silvalde; a senho-
rimha Luisa Fermanda Mendes, filha
do sr. Fernando Domingues Mendes,
de Moselos; a menina Maria da Con-
ceiclio Ferrelra de Olivelra, ausente

em Franga; e o sr, Adlie Anténlo Al-
vim Coute,

aparting Clube de Espinha
CONVITE

A Direccio do Sporting Clu-
be de Espinho convida todos
0s seus sécios, atletas e simpa-
fizantes a comparecerem no
largo fronteiro aos Pacos do
Coacelho, pelas 19 horas do
préximo sibade, 17 do eccrren-

Social

Aniversarios

te, a fim de prestarem o calor -

da sua presenca pa recepcio a
Sua Ex eléacia o Secretirio de
Estado da Informacio e Turismo

que visita Espinho em caricter
oficial.

Espinho, 10 de Maio de 1969
M

Marceneiro - Precisa-se

Admite-se marceneiro, idade
até 45 anos Falar POLIPOL] —
Marinha — Silvalde — Apartado
99 Espinho — Telef. 9213 51,

Casa - Aluga-se

Para negécio ou retém. Respos-
ta para Rua 35, n.* 313,

_DEFESA DE ESPINEIO

A SEXANA DO ULTRAMAR EM ESPINHO

continucgdo da 1.* pdgina

. = iri g do Me-

contactos espirituais existiam sim, mas era entre o0s paises ribeirinho |
diterrineo. il acio a n6s no condi-

Havia, entio, uma BUPE"”?“':““IE dﬂ.ﬂ_ '?uIrUHcf::lI;E[II:F{.if.,H-i;. e da cultura.
cionalismo geografico e oulrossim, ela existia no : gt o T R P

O Papa Joio XXI e Santo A"t.ﬂniﬂ ,de .l““h(ri‘;u??{:lﬂ profundidade de sa-
Cidade, ao partirem para o eslrangeiro, }Titreumll:s ‘i{'g. :u S Enaaie sl o RARTD
ber; s6 depois (e alguns anos se notabilizou o 16g 0n 850 J0¢

I c alg . . olgava os audilérios cristaos.
Pass0O que o ledlogo e P"—’g"dm. e AR 5 snte ao Século XV nada temos

Sob o ponto de vista artistico e, anteriormen ! -v:‘mu‘: e D pa e
de arte pictérica e no que se refere a arqml_ec’lufg :I;ns de Cister e de S. Fran-
-chegadas Ordens Helig’iﬂﬂi’lﬂ_{(‘ﬂnl relevo para dc!r ':Sé- e C})}:]]hril ety o
cisco) a construcijo do Mosteiro de Alcobaga e das 8 y
Evora. s 3 ot :

Recorrendo de novo a Hernani Cidade diremos c;:m_ f‘lﬂ‘é :-{15?:::113-112::;
86 desvantagens nos vieram dessa nossa estreiteza er:u:j\_ m-ulli- AL s
S nesmamena SEERIENIE TcnEblrﬂﬂﬂ-llg::];::rdﬂﬂﬁ'vc :‘rr;;ijl:emlque demos a
sacrificios feitos ao progresso geral do : : com as fatais imper-
impressio de, nag limitadas pnaﬁlhlhdﬂdcs‘ ]H_thl'.lﬂ‘uﬂ'hﬂﬂ e AR ‘dena Sl Ladis

eigoes humana; mos realizado uma missdo que parece de or Yo
ie:ff]’entp_ ']":Jdi:;hc:frr;-eu como se fosse necessiria essa tl:slﬂrn‘cm d.?*ﬂ ;:m::;;lm{?u:
das encruzilhadas por onde se expandia o convivio entre as _nag :i]{r(! N are
pudéssemos abrir as rotas que haviam de estabelecer o cnm.*}dvm 72 Sk
tinentes, Um dia, na verdade, chegou, em que o povo retraido e provin :
‘heird 'accll ‘ édio de D. Joio de Castro, licoes de
ribeirinho do Atlantico, deu, por intermédio . Mston
marinharia a Alonso de Santa Cruz, cosmégrafo de Carlos V, e os “935‘&5 P't p
€ 0S Nossos roteiros se tornaram os mesitres e os guias da navegacdo de to 9‘?
08 POVOS que a praticavam. Assim, a circunstidncia que nos E'f“’“a‘l;a ,dos c?ﬂ":;g
nhos do convivio enltre as nagoes foi a que nos condicionou o abrir as 1
entre os continentes. . 2

Dl ?’arece-nn: termos atingido neste passo das nossas COnslderaQﬂe_ﬁ: o "':‘3'“
mento asado para nor referirmos, ainda que esquematicamente, 2s 3'fere" i
influéncias que Portugal exerceu e, também, ?‘I“E_]“Ff que recebeu, das novas
terras agora descobertas; deter-me-ei com mais minticia nas segundas, por me
parecer assunto normalmente menos sujeito a reflexdo e dchale.‘

O grande estudioso da histéria peninsular Aubrey Bell afirmou que o0s
Portugueses eram extraordiniriamente apaixonados por im_la a nnv:dad_e, poOs-
suindo algo da receptividade ateniense; Os portugueses seriam gente feila para
Jornadear pelo mundo, apta para todo o alheio que nos era dado pelas cmsasi.
pelas gentes, pelas novas terras. O portugués é estranho no natural e natura
no estrangeiro. Todo o grupo cultural é formado através de relagoes, contactos
com diversas fontes culturais,

Porém, nem todas as culturas se comportam do mesmo modo perante
tais contactos, frente as arremetidas ou intromissges de culturas diferentes.

Ha trajecldrias culturais pouco permedveis ao novo e ao diferente; ao sen
contacto mantéem-se como que sobranceiras e inflexiveis. Nao é esle,de modo
nenhum, o caso porlugués como ji atras deixei entrever. R

Recorro a uma expressio, que considero lapidar, do Prof. Carlos de So-
veral, que muito nos ajudari a compreender as caracleristicas da nossa cultura:
uma cultura dotuda de uma complei¢io eliastica, um nio gquebradigo e antes
plastico organismo, que lhes permite, sem perda de uma mi‘stermsa intuigio
genesfaca, sair-se airosamente de quaisquer aventuras culturais, e assumir com
extrema adquacias o que lhes na. pertence, A cultura portugvesa é, na sua
curva histérica, uma sucessio de contaclos com outras tantas fontes ou matrizes
culturair, em cada nm dos quais, longe de receber uma influéncia, se efectua
uma expléndida assimilagiao, a facil e saborosa assimilagcio de uma seiva matriz.

Dessas matrizes, a galaico- portuguesa, a castelhana, a francesa, a catala, a
italiana, a latina e a exdtica, s6 a ultima nos interessa, de momento.

E’ na matriz exética em que, com mais evidéncia, se mostra todo o nosso
pPotencial de receptividade do alhcio. Frente aos novos grupos étnicos e cultu-
rais que habitavam as longinquas e desconhecidas paragens desde o mesterioso
Oriente até ao Extremo Sul do Globo, passando pelas regiées nérdicas do La-
brador, frente a es«as novas culturas, diziamos, o portugués nao se deixa ven-
cer pela desmedida cobiga, apanégio do salteador que conquista, nem embria-
gar pela grandiosidade dos cometimentos; observa, estuda, conclue; severa ex-
pectativa que mais nio é do que o cadinho donde ir4 jorrar, agora sim, manan-
cial riquissimo de uma literatura que ainda hi bem Pouco nao passava, como
vimos, de titubeante ensaio: & a maravilhosa carta de Pero Vaz de Caminha em
que relata a D. Mastuel [ 0 que a seus olhos é dado ver: desd

e franco dos indiganas até 2 descricdo ingénua da praia brasi
mulheres nativas expéem com candida inocéncia e sem ru
intimas formusuras; e vém depois as cronicas, as relagoes de viagens, o enri-
quecimento da historiagrafia militar, as notag¢ges etnogrificas; surgem no fir-
mamento literdrio portugués, os Mendes Pinto, os Castanhedas, os Ferreira de
Vasconcelos e o eénorme, o imortal Vaz de Camaes.

Seria fastidioso centinuar uma inumeragio documental aliaz de interesse
duvidoso, tendo em vista o ambito da nossa conversa de hoje, mas seria tam-
bém imperdo4vel, segundo penso, nao me referir aquela dolorosa nostalgia da
terra portuguesa, que agora se afirma em toda a sua plenitude. E’ aquele sau-
doso lirismo com que o nosso maior poeta adoca os momentos mais feros e
cruéis da sua imortal épica; é aquele sentimento inenarrivel aque D. Francisco
Manuel de Melo deun POr mais o ameor e a auséncia; €, como diz Carlos de Sove-
ral, aquela emanacio da alma porfuguesa sob o impacto da histéria tal como a
forjamos e sofremos. E’ aquilo de que nés, s6 nés, sabemos o nome, € aquela
generosa paixio, aquele sentimento de alma, aquele anelo indefinivel que os

aquele sentido do coracio que
s da histéria portuguesa; e aquele
as naves que se abrem entre o
ssitudes porque passamos para a

estado de alma, padecido e forjado na ponte d
mar e 0 céu € nas mais e menos gloriosas viei
dilatacdo da Fé e do Império: é a saudade.

confinua na 3. pdg.
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Grupo de Bem Fazer de Espinho

CONVYITE

. O Grupo de Bem Fazer de Espinho, convida os
SEus associados e amigos a assistirem 2 homenagem que
Espinho vai prestar 2 Sua Fxceléncia o Secretdrio de Esta-
do de Informacio e Turismo, Dr. César Moreira Bap-
tista, no préximo dia 17 do corrente pelas 19 horas, no
Salio Nebre da Cimara Municipal de Espinho.

A DIRECCAD
e

Adelaide Alice da Conceicdo Baptista Soqres
AGRADECIMENTO

Sua famflia vem por este iinico meio agradecer reconheci-
damente a todas as pessnas que assistiram ao funeral da saudosa
extinta, bem como a missa do 7° dia mandada celebrar por sua

intencio ou que de qualquer cutra f rma lhes manifestaram o
seu pesar,

Espinho, 6 de Maio de 1960 "
—__-—'__ﬁ.—__l-—“

esté de servigo permencate o farmdcia

Grande Farmécia
Rua 63 Tel. 930093

O mais saberoso e mais aApre-
¢lado dos cafés, servido nes
Principais cafés de Espinho.

Em Lisboa —yisit o CAFE
MICOLA, - e

19F

\O JE N"t]in 'i;_
Pelo Hospital da Misericorgi,

DOENTEg

L

D. Deolinda Huili

Continua a experimenta ;
vas melhoras, o que muito no
registar, a sr.a D. Deolinda N
Ruivo, dedicada esposa do

Silva Ruivo.
Joaquim Pinto Ribeiro

— Recolheu novamente ao Hosn!
. a J . 1
desta Vila, o nosso amigo Pinto |

tibhe

ro. O seu breve e completo restal,,
Cilllt'l't"-} r*i*-; i) I‘I'lll' l}lff fl"'ﬁ"i.l]]]-. g

‘-*--_-n_"-'——ﬂlﬂ___.__
Governo Civil do Distrito de Avejrg

Posse da nova Comissag
Distrital da Uniao Nacional
de Aveiro

Terd lugar hoje, dia 10 ¢,
Maio, o acto de posse da noy;,
Comissdo Distrital de Unpijg
Nacional, a que preside e adyg-
gado e antigo deputado D
Manuel Homem Ferreira, (A]-
bergaria-a Velha) e da qual f,.
zem parte o Eng ° José Gamelag
Jinier (Aveiro), o Dr. Joaquim
Brandde, advogade (Arouca) o
Dr Fernando Barbedo, adye-
gado (Oliveira de Azemeis) o
professor da Faculdade de Di-
reito de Coimbra, Doutor José
Manuel Cardoso da Costa (Vila
da Feira) o Dr. Augusto Nuno
Condesso, advogado (Anadis) ¢
o industrial Alvaro Rola (QOvar),

A’ eerimdnia, que se realiza
pelas 16 horas no Teatro Ave-
nida de Aveiro, presidird o Sr.
Conselheiro Albino dos Reis,
assistindo também o Sr. Dr
José Guilherme de Melo e Cas-
tro, presidente da Comissio
Executiva da Uniio Nacional

Da cidade @ concelho de
Aveiro, como de todo o distri-
to, sabe-se que assistirio ao
acto de posse figuras do maior
prestigio social, politico e eco-
némico da vida regional.

T T

«lurismo e Simpatia»

continuagdo da l.a pdg.

indispensiveis a coloci-la cada
vez mais alta, elegante e donai-
rosa. A irradiar simpatia a ro-
dos, nesta varanda escancarada
sobre o mar! Neste deslumbra-
mento feito de dgua-marinha, a
tonificar o corpo e o espirito,
a revigorar energias perdidas e
a encher os olhos de uma su-
per-visao fantistica, quando o
sol atinge o acaso, estendendo
0S seus raios de fogo num der-
radeiro adeus de cada dia!

MARTINS GOMES

_.—_——'—-m

Concurso Inter-Socies de Pesca
Desportiva de Mar

Organizado pela seccio de
Pesca desportiva do Sporting
Clube de Espinho, terd lugar
no domingo, 18 do corrente,
um grande concurso de pesca
desportiva de mar no qual se-
rio disputados magnificos pré-
mios.

Reina por isso o maior entu-
siasmoe no grande niimero de
praticantes da excelente moda-

lidade, que Espinho presente-
mente possui.

M

Agradecimento

A famiNa de Hortense Coe-
ho Fortes Vascongelos, reco-
nhecida agradece a todas as
Pessoas que de qualquer mode
S¢ Interessaram pela doenga @
& acempanharam a sua ltima
morada. Agradece igualmente a
todas as pessoas que compare-

~Fam na missa do 7.° dia na pas-

sada quarta feira.
S ———————

Alvga-se

Casa grande, restaurada de no-
Vo, com dez compartimentos,

& Rua 14, n° 861, Rua
10, 0.° 257 Falar na
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% Semana Desportiva
e SO

] Futebol

Il Fega do Norte ¢
Resovvas

VARZIM 3 ACADEMICA o

Disputou-se no transacto siab -
tddlo do Mar, em Matosinhos, :d?[nn:l Edsu
Il Tagca do Norte em Reservas, tendo-se
sagrado vencedor o conjunto poveiro.

Nio nos admirou, pertanto, o desfecho
final, ao verilicarmos que a turma da Pé-
voa era constitulda pelos seus principals
elementos, enquanto que os estudantes,

apresentaram nesta final, os seus reser.
vistas.

Campronato Reglonal
de Avoiro

A duas jornadas do seu termo, o Alba

conquistou o Campeonato Reglonal d
Avelro da 1 Divisdo, . y

Parabens ao brilhante vencedor e des-
de j4 auguramos muitas felicidades

referida equipa para o Nacional da lIl
Divisfio, onde acaba de ingressar.

T@tob@ﬂ__a

— ——

CONCURSO N.» 37
18 de Malo de 1969

S¢ 0s leitores desejarem copiar
esfe ¢ 0 nosso palpite

— §f

L

IO EQUIPAS 1| X 2|
J_ Guimardes - Varzim | | |
2 | Barreirense - Leixdes | 2 ]
T Lega - Salguelros S b Y
T . .B-;-wls-t'a”E;ph:lhu T cd O
_.!T Tramagal - E;mu: X '
6 T. Novas - Ac. Viseu | 1
'7 | Peniche - Gouvela 1
'8 | Atlético - Sintrense 1
? —rﬂlritlmu -Terrlense 1
10| Orlental - Sporting 2
11 Montijo - Almada | 1
12 Luso - Setiibal | 2 ‘
13| Lusitano - Sesimbra | 1 |

A proxima visita do Senhor
Dr. César Moreira Baptista
a nossa fterra

Mais‘um testemunho da satisfaciao
que reina enire os nossos conterri-
neos residentes no Rio de Janeiro e
certamente em todo o Brasil, pela
proxima visita do ilustre Secretirio

de Estado da Informacio e Turismo,
a Espinho:

Rio de Janeiro, 1 de Maie de
1969

Senhor Benjimim da Costa
Dias
(Timoneiro incansivel do Jornal
¢Defesa de Espinho»)

Os espinhenses, radicados na
cidade de Sio Sebastiio do Rio
de Janeiro, no Brasil, associam-
-se espiritualmente, 34 honrosa
€ auspiciesa visita a sua Terra
Natal, do seu ilustre filho, Se-
nhor Doutor CESAR HENRI-
QUE MOREIRA BAPTISTA,
digafssimo Secretidrio de Estado
da Informacio e Turismo da
nossa querida e sempre saudosa
PATRIA

SALVE, o préximo dia 17 de
Maio e parabens a SANTA

TERRINHA DE ESPINHO, que
vai ter 2 honra de receber tio
tlustre filho e destacado perso-
nagem no Sendrio Administra-
tivo Nacional.

Com um grande abraco e
respeitosamente,

FRANCISCO NEVES

(espinhease honordrio)

A mais completa gama em
meodelos de calcado para
Homem, Senhora e Crianga

SAPATARIA PAQRIS

de Arminda Gomes Morelira

Rua 33 n.° 795 (Angulo da Rua 28) Junto da Escola Industrial
ESPINHO

Nao estd certo!

A populagdo da freguesia de Par
w a-
mos esta a ser vitima da inciria

dos Serviges das Obras Piblicas
do nosso distrito

Serd justo que 8 mg’
Ei'fﬂtllt:lla cde qPﬂrumL:.w

‘ante do Coneelho de Espinho
privada dos seus anuu-pdlru::l:i:
sede deo referido Concelho? Outra
parte privala dos seus acessos A [gre-
)%, a0 Gemitérle, As Escolas, eto . eto
€om problemas de valte para nrﬂulj
zar funerals, baptizades, casamentoes
eta, e lsto por nlio haver amr Illrlﬂ;
por onde possem c¢lreular veleulos
Butomdvels de qualquer espéelo, em
Virtude da obra da pomte da estrada
naclonal n° 100 na referida freguesia,
A nova ponte ¢ de facto um melhora-
mento que hd muito se Impunha e com
que a freguesia multe benefiela.

Houve uma certa precipltaglio /@
entidade responedvel ma proibigiio de
girculeglio de automdvels lI'geiros ma
referide estrada naclonsl, sem ue o
mesmo estlvesse assegurado pela es-
irada que através do lugar de Quinta
foz a ligegiio com Espinho. Esta es-
trada, Intransitdvel para vefcules su-
tomdévels, com uma pequena repara-
¢lo, poderia a titulo provisdrie servir
para comunieaglio com a vila, mas fol
esquecida, ® que 4 deveras lamentd-
vel, e o utentes v&m-se obrigados a
um deavlo stravésde 2ou 3 freguesias,
salndo mesmo do Concelho, pergor-
rendo asslm e sem ne essidade um
bam par de quildmetres, Atd quando
teremos que suportar este estade
anormal, tendo em atemg¢lie o ritmeo
lento 8 que a obra prossegue?

E' bom que gquele cu aqueles a
quaem eabem as respomsebilidades de
tal estado de colsas rev:ja e scluclo-
ne o assnnto urgentemente, pols alnda
hd pouces dias, Sus Excel@ncia o Sar.
Prof-stor Dr. Marcelo Caetano, llus-
tre Presldenta do Comselho, no seam
disearse «<em Familia Portuguesa» se
referilu acs problemes rodovidrios,
como essenelais ao ecomvivio dos pe-
vos, eomo meles de comtacto entre
aldelas, vilas e cldades.

Todos as Paramenszes de bem, mos-
iram o seu descontemtamento como
esta obra fol encarada, qua tamtos
prejuizos |hes causa e nfo fazrentide
no actual smrto de desenvolvimente

que a Necllo atraveesa e de que nes
orgulhamos.

Parames, 5 de Malo de 1969

Ramiro Pereira da Silva
Manuel Anténio Marques Peralta
José Manuel R. Cunha

Rufino Alves da Cunha
Alberto Alves de Carvalhio
Manuel Gomes Pinto

Manuel Dias Alves Vieira
Daniel Correia da Silva
Rogério de Sa Vieira
Francisco de Oliveira Roxo
Manuel da Costa Lemos
Bernardino Domingues Pereira
Américo Pereira da Cunha
Simedo Fernandes de Oliveira
Arlindo Vieira de Sd

Anténio Alves Carvalho de S4d

parie da
parte Inle-

fxcursao ao Algarve
De 16 a 22 de Junho de 1969

ITINERARIO

Espinho, Viseu, Gouveia, Serra da
Estrela, Manteigas, Covilha, Castelo
Branco, , Portalegre, Estremoz, Vila
Vicosa, Evora, Beja, Mértola, Vila Real
S.to Anténio, Tavira, Olhio, Faro,
Portimao, Praia da Rocha, Lagos, Sa-
gres, Cabo de S. Vicente, Cercal do
Alentejo, Praia de Sines, Criandola,
Setubal, Praia e Castelo, Sesimbra,
Cabo FIspichel, Cristo Rei, Lisboa,
(Jra. Zoo.) Cascais, Boca do Inferno,
Sintra, Praia da Ericeira, Peniche,
Caldas, S. Martinho do Porto, S. Pedro
de Muel, Nazaré, Figueira da Foz.

Grabrel Fernando - Presta Infor-
magOes — Prego 300800 por pessoa.

Marceneiro -
-Encarregado

Precisa a Fébrica Horva

Rua 14 n.° 1244 —F.spinhe

Cémodo, Resistente, Econdmico,
Secgles de: Camisaria

DEFESA DH EIPINEO
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A Semana do Ulframar em Espinho
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- }"?351 detenhamo-nos agora mais concretamente, num dos aspeclos, talvez
0 mais importante, € de certeza o mais curioso da colonizagio portuguesa: os da
assimilagcdo e mesti¢agem; e, a este respeito, ninguém melhor, que o prof. Or-
lando Ribeiro, nos pc de dar preciosa informagio. De que modo se fez a expan-
8a0 portuguesa? E’ preciso considerar que, no momento culminante dos des-
coh.”““’-‘"lﬂs e conquistas, a populagio da Metrépole, nio alcangava milhio e
meio de habitantes. PDrt;mto. para aumentar estes homens que se gastavam
por tantos lugares, €ra necessirio encontrar uma solucgio: multiplici-los. Os
processos desta multiplicacio foram dois: a assimilagdo e a mesticagem. A base
da gss:[mlacﬁu era'aql-}t'lc elemento que ao tempo conslitufa certamente osimbolo
mais vivo duma civilizagio — a religido. Em toda a parte onde os portugueses
l:h_egaram, as suas ambigGes evangelizadoras foram amplas, o seu proselilismo
foi ardente. Em toda a parte este praselitismo fez conversées, os homens que
foram integrados pelo caminho da religido na civilizagcdo nova, fossem eles de
qua]qper raga, fossem eles de qualquer cor, eram iguais aos portugueses que
lhes tinham abﬁf‘tﬂ esle caminho. E’, creio, do conhecimento geral que os reis
i_:lﬂ Cupgu se alnhumu‘i desde 1489 o titulo nobilidrquico de Dom, tratando-se,
inclusivamente, de primos com o soberano portugués até a extincio da mo-
narquia.

Quando Vasco da Gama largou em Calecute, para estabelecer o primeiro
contacto com a terra, um dos degredados que levava a bordo das naus, e a quem
se confiavam as missoes mais arriscadas, este ficou surpreendido por ter en-
contrado um Mouro que lhe falava meio em portugués, meio em espanhol, e
lhe perguntou quem €eram, donde vinham e 0o que vieram fazer tam longe. E
este homem simples, este colaborador obscuro de quem nunca saberemos o
nome, respondeu realmente por toda a Armada: «Vimos buscar cristios e espe-
clarias». Era o objectivo comercial, mas era também o objectivo religioso.

Ao lado da assimilagdo, pelo caminho da religiio esta a meslicagem. Os
portugueses sempre sentiram forte atraccio pelas mulheres de cor: sio muilos
exemplos disso: ainda hd pouco falei na referéncia as Indias do Brasil, que
deambulavam nuas pelas praias, feita a D. Manuel por Pero Vaz de Caminha; a
propésito da Terra da Boa Gente, no Sul do Mo¢ambique, o roteirista de Vasco
da Gama refere homens pretos de bons corpos e mogas que nesta terra pare-
cem bem.

Em face de tal interesse emilem-se determinacdes régias para que o8
homens, na India, se nio desmandem, mas tomem por legitimas esposas as mu-
Iheres da terra. Sdo célebres os esforgos de Afonso de Albuquerque para cons-
tituir em Goa, uma populacio luso-indiana.

Mas, ao conltririo do que se possa supor, ou daquilo que aconlecen com
outras colonizag6es €uropeias, nunca os mesticos constituiram para nés uma
populagio desprezivel ou marginal. Veja-se por exemplo, o ilustre orador e
Jesufta Padre Anténio Vieira; o facto de ser neto de uma avé mulata, nunca
constituiu impedimento para se alcandorar 2As altas posicies que conquistou,
por mérito préprio, na Igreja e, através da diplomacia, na Politica.

Em toda a parte onde os portugueses se estabeleceram, eruzando-se com
as mulheres da terra, criaram-se espontineamente sociedades crioulas. Pena é
que, em Mo¢ambique, sobretudo neste século e até hia meia dizia de anos,
«uma aberragido que nio pertence, de modo algum, 4 tradicdo lusitana, tivesse
pretendido estremar a populac¢do branca, da popula¢io negra e mestica. A tra-
di¢io portuguesa fol realmente multiplicar-se, nio fazendo diferenca enlre
gente branca e gente de cor, porque uma vez adquirida a dignidade de Cris-
tios, com ela, de mais nenhuma careciam para ascender a qualquer nivel social.
Mesti¢os ou assimilados ndo constituem uma populagio marginal, antes parti-
cipam da vida portuguesa, quer na organizacao das suas terras de origem, quer
nas restantes parcelas do Ultramar ou até mesmo na Metrépole; mau grado
esses mestigos serem o produto da ja referida atrac¢dao exercida pelas mulheres
de cor, ou filhos de ligacGes de acaso, havia lagos afectivos unindo esta prole
matizada, os quais pérmitiam a sua ascencao social. Portugués nio é assim um
conceito de raga, mas antes uma unidade de sentimenlo e de cultura, que apro-
ximou homens de varias origens sem suscitar entre eles essas dolorosas e irru-
dutiveis separagées hereditirias que, noutros paises novos de formacio euro-
peia, constituem um angustiante problema.

A pequena casa lusitana transformou-se hoje, na realidade, em um povo
na terra. Mais de setenta milhGes de pessoas falam a nossa lingua. Persistem
nalguns lugares h4 muito abandonados pela dominagao portuguesa crionlos
com base nela. Por toda a parte onde o Portugués se instalou difundiu o Cris-
tianismo e com eles costumes e maneiras de ser especificamente lusitanas; por
toda a parte crion uma civilizacio especial, com elementos lusitanos e tropicais,
a tal ponto confundidos que s6 uma analise cuidadosa permite separar uns dos
outros. A todas as atoardas e insidiosas propagandas vomitadas pelas gertisias
e Chancelarcas internacionais, daqueles que hoje nos hostilizam, contrapomos
a nossa obra e muitos testemunhos insuspeitos de ilustres sociélogos e mesires
de cultura de renome como é o caso do Prof. da Universidade de Lovaina, Se-
nhor Pierre Charles: «E’ preciso visitar as Indias ou Ceilio para palpar por
assim dizer, quanto hi de calunioso nos escritos que pintaram a obra de Por-
tugal na Asia como um momento de fanatismo intemperante e de incapacidade
colonial. A verdade é que Portugal foi o unico Pais gue scube conquistar o
coracao daquelas populagies, constituindo ainda hoje belas eristandades. A fé
destes cat6licos resistiu as perseguicoes dos holandeses protestantes, mesmo
quando ja nido podiam esperar qualquer apoio de Portugal. Os préprios autores
protestantes sio forgados a recenhecer aqui um mistério inexplicdvel. A expli-
dag¢ao, porém, reside no santo orgulho de serem cristios que Portugal soube
incutir nessas populagoes. Talvez compreendamos agora melhor o senlido da-
quela permeabilidade cultural da civilizagido lusa a que atras fiz referéncia.

Portugal pronto a dar e a receber, fundiu modelarmente o seu cadinho
originario gente, usos e produtos.

Siao do Patriarca das Indias, D. José da Costa Nunes, as seguintes pala-
vras: «Na lingua, na religido, nos costumes, nas tradi¢oes, nas velhas igrejas,
nas fortalezas desmanteladas, nos edificios carcomidos do tempo, nos monu-
mentos que as idades tém respeitado, em tudo que se relaciona com a histéria
e a vida dos povos asidticos se lé em cacacteres ji rogcados pelos anos, o nome
do velho Portugal, desta patria bendita, perante a qual se curvara outrora, to-
mado de respeito e assombro, todo o Oriente. E é na verdade, assim: De todos
0s povos que ali dominaram, nenhum conseguiu deixar sinais ldo imorredouros
da sua passagem, tragos tao profundos como nés os portugueses — tragos que
estdo para ai a falar no seu eloquente mutismo, do explendor de Portugal, re-
cordando as geragoes que se sucedem a heréicidade e a crenga dum povo que
foi grande, a nobreza e o patriotismo de

«Aqgueles que nos reinos la da aurora
Se figeram por armas {do subldos:»

Encontramo-nos numa Escola; permitam-me, pois, V. Ex.a% que, antes de
terminar este ja tao longo arrazoado, me dirija de modo especial aos jovens
que a frequentam, a essa juventude onde eu préprio, perdoe-se-me a presun-
¢40, ainda tenho um pé. Em tudo o que acabastes de ouvir estd indelévelmente
tracada uma linha de rumo; é para segui-la sem tibiezas que camaradas vossos
estido a esta hora nas nussas longinquas paragens africanas com o coragiao alan-
ciado pela saudade dos que lhe sao queridos, e lutando e sofrendo e, quem sabe,
talvez dando a vida por uma causa nobre que um dia juraram defender; eles
sio os portadores de um testemunho sagrado que vos hao-de transmitir ao
chegar a hora da rendigdao. Séde, pois, dignos deles. Vés, que sois um reflexo
do passado, que afirmam Portugal no presente, e o hdo-de projectar irremedia-
velmente no futuro.

Tenho dito.

Avxilier de Esceitorio

Admite-se do sexo masculino,
que tenha regular caligrafia e
escreva 2 miquina. Carta a Re-
daccido deste Jornal, ao n.° 157
indicando a idade e as habili-
tacdes que possui.

Aluga-se

Pequeno estabelecimento no angulo
das ruas 24 e 25 — préprio para bar-
b.earm, relojoaria, ourivesaria ou Agén-
cia de contribuintes. Falar na mesma
rua n.° 781 — Telef. 920525.

Oferece-se

Auxiliar Social. Muito bem clas-
:iiiczasda_ Resposta a redaccio ao
n. 3

MOMENTO

Converte para Todos
continuacdo da I1.a pégina

mento.

5 — Bom, mas antes disso, a
natacio é uma necessidade de
tal modo imperiosa, por razdes
tio evidentes, que a tornam, ou
deviam tornar, obrigatéria para
todo o ser humano, pois que,
vivendo num mundo onde 0
elemento liquido ocupa parte
tio relevante, precisamos de
saber movimentar-nos nele se,
acaso, tivermos a infelicidade
de 14 cairmos.

(Quantas vitimas proporeciona,
todos os anos, sobremodo a
époeca estival, em consequéncia
do analfabetisme natatédrio, tio
generalizado por 2i?

6 — Pois bem. Temos em Es-
pinho uma Piscina Munici_pal.
Reserva-la, apenzs, a2 cendicdo
de *mével» para uso turistico,
pretendendo que seja s6 uma
fonte de receita, nao nos parece
aceitivel A’ Piscina caberi,
para além do mais, o desempe-
pho da funciao social conse-
quente aos poentos que viemos
a abordar. Serd necessario, por
conseguinte, dar lhe o uso con-
senfaneo, tendo em considera-
cio evidente todos os aspectos
inerentes, de molde a que se
possam extrair o maior nimero
de beneficios.

7 — Daqui, no entanto, per-
mito me sclicitar 2 quem de
direito, confiante de que o meu
apelo possa ser ouvido, 2 me-
lhor atencio para um ponto
importantissime, mesmo capital.

Um dia um amigo, quando
abordivamos problemas de Es-
pinho, tomandoc o nesso café,
ap6s o almocgo, na vizinha eci-
dade do Porto, dizia, talvez
com carradas de r2zio, que uma
piscina, como a n ssa, munici-
pal, devia ser facultada, livre-
mente, 2as camadas jovens, até
acs 12 anos, tendo monitores
que lhes ministrassem o ensino
da matacao.

Nio vamos tio lenge. Pedi-
mos, apenas, que se faculfe a
piscina as colectividades espi-
uhenses, para que estas, organi-
zando secgcoOes competentes,
possam contar com classes de
aprendizagem e aperfeicoamen-
to, de maneira a que a maioria
da nossa juveniude possa apren-
der e colher os beneficios desse
salutar despeorte ou exercicio
fisico, como queiram, chamado
natacao.

8 — Portanto, nio aos condi-
cionalismos que {&m sido im-
pestos, nos anos anteriores,
talvez por questio de certos
«feitios® esquesitos, ou de ma-
neiras de ver incompreensivel-
mente retrégadas, de tal sorte
que, em 1968, a piscina sé foi
facultada a uma colectividade
da nossa tdrra, para que se pu-
desse administrar o ensino da
natacdo as classes infantis e ju-
venis, quase no declinar do més
de Agosto e... a partir das
17,30 horas! Elucidativo.

Maios a obra, pois, para bem
das camadas jovens da nossa
terra, cs homens de amanhi, e
de todos os que pretenderem
aproveitar as benesses de tio
salutar exercicio fisico.

E nos sonhos, nio u'dpiecos,
de Espinho, deveria figurar a
construcio duma piscina de
inverno, hoje por hoje nio um
luxo — se for necessirio, pedi-
mos o testemunho de quem
pode emitir parecer com total
conhecimento de causa —, mas
uma exigéncia, plenamente jus-
tificada, pela vida na hora pre-

sente.
Carlos Sérria

Tem Caspa? Cai-lhe o Cabelo?
Por Ge !spcra?l rhie

USE OLIGORY

O melhor e o mais acreditado ténico ca
do o mundo, para eliminar a caspa por
a queda do cabelo. Tem-se verificado
de preferéncia (tipo normal),
produto sério e, de resultad

Gravataria e Confecgoes

Agradecemos a honrosa visita

Nio vendemes artigo de

feira - Garantimos o nesso
fabrieo.

pilar vilaminado que existe em to-
mais rebelde que seja e, suspender
4o com grande éxito que o OLIGORY
tem feito nascer o cabelo. O OLIGORY é um
0s garantidos conforme se prova.

Auxilial
e Hospital de Espinhe

que nos da.
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BAZAR DE MOVEIS

Joaquim da Silva Ribeiro
Rua 23-774-ESPINHO -Préximo a feira

O mais completo sortido de mobilias de todos os estilos, completas e
avulso — Colchdes de Molas, Espuma e Folhelho do melhor fabrico
nacional — Grande variedade de Maples e Sofids-Camas a 2 500800 —

. Mobilidrio Metdlico para cozinhas e escrilérios — Flores artificiais —
As mais lindas,

Faga V., Ex.* uma visita a este novo estabelecimento e verifique os
seus inconfundiveis pregcos! Sempre os melhores.

HiS A
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NECROLOG!

D. Adelaide Alice da (onceigdo
Bptista Soares

No dia 2 do corrente, finon se na
sua easa aesta Vila, a ara D, Adelal-
de Alice da Concel¢lo Baptista Soa-
res, vidva de Arlinde Soares Ferrelra,
A saudosa ex\inta era maA 2 dus sr.as D.
Marla de Lourdes Biptista Soeres de
Castro Correia, casada com e sr. Al-
berte de Cestiro Correle, D. Marla
Fernanda Melo, casada eom o sr.
Joaquim Melo e Silva, de D ** Marla
H:lena, Marla Regina ¢ Carmen Ba-

tista Scares e dos sre. Arlindo J srge

aptista Soares, casado com & sra
D. Concel¢glie Pereira da Sllva Soa-
res, ¢ Alberte Mdrle Baptista Soares,
easado com a sr.a D. Ana Oliveira
Baptista Soares, avé des srs. Garlos
Aiberte Baptista de Castro Qorrela,
Irmd Marla Manuela do Bom Pastor,
D. Lidla e José Antéaio Biptista
Soares, e tla da sra D. Maria do
Garmo e dos srs. Alb:rto e Anténlo
Baptista, José Moreira Baptista, Fer-
nando Ferrelra Baptlsta e Dr. César
Moarelra Baptlsta,
funeral teve lugar mo passade
Deminge com grandie aecompiapha-
meato, para o cemitério municipal
desta Vila, sendo o féretro iramnspeor-
tado numa vistura fechida dos Bom-
belros Voluatdrics de Esplaho e os
responsos proferidos pelo rev° Pa-
reco desta Vila, Incorporando se ne
préstito os sre. Presidente, Vice Pre-
sldente e vereaderes da CaAmara e
representamies de dlversas imstitmi-
¢0 :s relig'osas e civis.

«D .fesa de Espinha» esteve repre-
sentaéda pzlo s:u Director.

— A' comslderrda familia em luto,
enderecamos 0s Ross0s pdsames.

Aatonie Alves da Costa Feria

N> passado dis 5 falaceu em Viana
do Castelo, o sr, Anténlo Alves da
Geosta Faria. O extinto que contava

(olégio de Hossa

Cenceigdo - Espinkeo

PARA MENINAS

latermate — Semi-lnternito e
Externate.

Curso Infantil (misto) com inglés e
Iniciagdo musical Instrucio Primaria.,

(cvzeire de feérias ao Ultramar

A Agéacla-Geral do Ultramar preo-
move este eno a realizagiio do um
eruzeiro de férlas & provincla de An-
gola, Iniclando assim um programa
de cruzeiros & provinclas ultramari-
nas, com o Intulto de f mentar o inte-
resse¢ por tudo quanto se refere as
divarsas parcelas de espago portu-
gué: pa’a além da Earopa.

A Inig¢lativa tem a colsboragfio da
Companhla Naclonal de N ivegic#o,
qie, mos seus paquetes, dispeamsard
iratamento especlal aos passegdsiros.

N2 cruzairo deste eno, a parida de
Lisboa, a bordo do piquete <Princips
Perfeito», estd mareada para 17 de
Julho, & a echegada a Luanda prevista
para 26 do mesmo més, Durante a
estada de 10 dias em Amngola serflo
orginizadas excurtd s a diversas zo-
nas de Interesse da Previnela.

A partlda de Luanda para Lishoa
estd previsia para 5 de Agosto. Serélo
feltas escalas em S Tomé e mo Fua-
chal, e a chegada a Lisbo verificar-
-8e-d no dia 17,

Este cruzelro vem 2o encontro dos
desejs de quantos tenham familiares
em Angola e das pessoas que ld te-
nham interesses ou que simplesmente
queiram passar férlas maquela Pro-
vinela. Tretaade-se de Iniciativa sub-
sldiede pela Agéacia Qeral do Ultra-
mar e p:1» Qoverno QGaral de Angola,
88 eondigdes que se oferecem sfio
manif :atamente vant:josas,

A Agéncla Qeral do Ultramar, ne
Paldclo de Restelo, em Luubaa, presta
todas as informabd 2s,

Naxlial o Hasptal de Expnt

M

51 anos, era funciondrio da Calxa de
Previééaela do Distrito de Viana de
Castelo e irmde do sr. Joaquim Alves
da Cesta Farla, ch:f: da S:zereiarla
Sindlcal, desta Vila, a quem epresen-
tamos pésames,

hnh.r. ‘. Ciclo Preparatﬁrié do Ensi-

no Secundd4rio. Ensino Li-
ceal 2.° ¢ 3.° ciclos.

Misica com sexames meo Censervarto-
riec Dasenko & Pintura — Bordados
— Rendas Tapegarias.

Saldes de estudo orieatade
Telefone, 92 03 03.

ﬁ

€ARPINTARIA E MARGENARIA MEGCANIGA
Buesrrege-se de todos es frabalbes de sonstraglie elvil

art{st

€08 @ modermos

Manuel da Rocha Pinio

Aplo a ferneeer o todes os mesires ¢ empreiteires
janeias a pregos sem comeorréncia

saixzilharia, porias ¢

Fdbrica: Estrada de Ante — Telef, 9320696 — ESPINHO

HOTEL MAR AZUL

esceleates lnstalagier o Irslamenio
Aveniia 8 — Telel. 920824

Bakiiisiile v Covelaie
Aquario
"Rua 10 n.» 28 — Talel. 9020377

CENTRAL
: 2e Biptuho, L.da

Padarias de » L
o et

PADARIA
Socledade

se merie &) Pab»
Anpeis du Sem 1 0 77 - Tl TRMTRS

T S

0R E VIDA

ROBEBIALAC

Ae “Pento Chic.

ANGULO DAS RUAS 8 B 19

l

«0O G A c f I»

«O GACA 3»— E o titulo
do orgido informative, Cultural
e Recreativo dos Artilheiros do
Grupo de Artilharia Contra
Aeronaves n° 3. R _

E’' seu Director o Ex "° Capi-
tio de Art* sr. A. Cunha, e
Editor o Asp. Milic.® Sr. B,
Costa. :

Recebemos a agraddvel visita
do n.° 4 deste bem apresentado
orgio da Imprensa, o qual in-
sere na 1." pigina, a fotografia
do Ex.”™ Comandante da Uni-
dade, Sr. Tenente-coronel de
Art" Amilcar de Sampaio Ro-
drigues.

Eatre outros artigos :Q GA-
CA 3» insere as ceriménias do‘
juramento de bandeira da 1.
escola de reerutas deste ano,
em numero de 900, celebradas
no dia 26 de Abril findo, e bem
assim, dois aspectos fotogrifi-
cos das referidas cerimdénias

— Agradecemos a visita e es-
tabeleceremos permuta, com
muifto gosto.

Grupo de Artelharia C. Aeronaves-3

Tiveram lugar na manha da
passada 4.%-feira, dia 7. as ceri-
mdénias comrmorativas do DIA
DA UNIDADE do Grupo de
Artilharia Contra Aeronaves,
n.° 3, nas suas instalacdes na
Marinha de Paramcs, as quais
constaram do seguinte:

Missa Campal; Alocugao Alu-
siva ao Acto, e Destile da Uni-
dade perante o Ex™° Coman-
dante, Snr.. Tenente- Coronel
Amilcar de Sampaio Rodrigues.

s -

Guarda-Livres

Em regimem livre. Grupo A
ou B. Executa montagem de
escritas, seu seguimento ou
fecho.

Mirio Ramos —Rua 14-062 —
Telefones 920597 e 390010

Dr, Ferreira de Campos

Advogado

Rua 15 r.” 3235 — Telefone 920805
ESPINHO

Fabrick | umuus""i

Afonse Hewmrigues, Sucrs., Ldea

Fidbriea Transtermadera

de Matérias Plésticas
Apariado 8- Bnd, Veleg. Ffacuips
Telefons, 03014¢ - ESPINH®

vintas, Faria

& Pﬂ‘l".'r L.de
A einaas 5 B TEsma
Apariede o8

Boer 16 o 25.7cl. POHQ - Bepinhe

Padaria @ecinicn
Pérola de Espinho

de FERIX s remfio

Casa !:Jrlo

Prascisce FM-: Padrir
Rua 18-88] . Telefone PE0163
MAgoars

ballma, Valente & L2, Lo
SERRAGA® & CAIXOYAMA

¢ MORUADAS pure snseiagem 6o e
Tel 838028 . Taleg. FE% VALDNY
- BBPINE® -

DE ESPINELO

1O de Maio de 1969

ARNORES

Oitorino Lopes da Cruz
Telef, 92 O5 65

Rua 7-661

R -

ESCULTURA g
OBRAS D'ARTE

Fundada em 1897

—

ESF’I,'{”“

——

———

DIARIO DE UM PROFESSOR

Propriedades curotivas de ergila
Pelo Prof. §d Coufo

ferinde-se & — ac¢ilo entibaete-
rlﬂ:ﬂda argila o Dr. Santarelll,

citade mo artigo anterlor, afirma mals:

Estd provado clentificamente, mas

ada qual poderd fszer uma experién-
gln puqr :u:cnnta. Ss deitardes uma
colharada de arglla em melo litro de
leite, verif carels que ele se comnserva
b:m eigaas dlas m2smo na es'ec¢io
maifo qu:nte. O lelte nde coalhard
tlo depresse e ficard esterilizado de
modo nawurel e bem vitalizado.

Os antigos Egipelos usevam a8 ar-
gila para a mumificagéo dos corpise
usavam-na devido as suas proprieda-
des ant'bactéricns Afinal, um moder-
no profsssor da Unlversidade de Ber-
lim declaroa 0 seguinte: «J& estava
conveneldo que se hd-de chegar a
usar a argillea correntemente porque
oferece uma barreira & propigaclo
dos micré6blos. Mes em segulaa fol-me
parmliddo verlficar que, Introduzida
no eperelho digestivo, nele ex:rce
imedietamente uma acclie antibacte-
riapa, do mesmo modo qu? sobre as
feridas e chagas»,

Fica, portanto, assente, qne a argl-
la, elém de gerar vida, contém Rddle
que ef '2ta do nosso organisme tudo
0 que for puirefacglio ou deoomposl-
¢@o ou de o'ganizagde; enmntretanto
alnda hd multas pessoas comnvencidas
de que a argila centém bacllos e por
lsso recelam tomd-la ou colecd-la
directamente sobre uma chage, em
forma de cafteplasma. Este Injustifi-
cado recelo é comnsequéncia da nossa
civilizaglo ao contrdrio. Nie héd que
te ner a presenca de bacllos na arglla
pois, dado que esta é radicaetiva, es
micréblos médo podem reslstir ao seu
contacte. Fazel v6; préprios a expe-
riéncla e verificarels que merhum
germe noclve lha pede reslstir,

A apnélise realizada em Milo de
1928 pelo pref. Laborde, da Ualvarsl-
dade de Estresburgo, permitiu eon-
cluir que essa cterra curativa é com-
pletamente estéril>, ou s:ja livre de
micrébies, e que, alnda além disso &
radioactiva.

Ao contrdrio dos desinfectantes
quimieos, que matam o3 micréblos e
POr vézes RO mesmo tempo as células
séis, a argila matural, elimigando as
baetérias e as suas tcx'nas, Imuniza
eontra movas Infeccdes, renova e viyj-
fica as eélulas, meemo as que jd enm-

e e gy,

—

Tavare:s ﬂogueip.

- Médlico Es;:mclalis.t.,;, =

CONSULTORIO

Rua 19 N.,° 485-1°-Sala €, Tg| 920
ESPINHO i

Consu 'tas:

Segundas, Tergas, Quin'as ¢ S,
-feiras, das 9 48 12 h,, e das 15
horas.

Aeos Sédbados das 9 s 12 horas.

Xtas-
as 19

T—

Barbearia Fau;ste

O seu proprietirio Participa
aos seus Ex mos Clientes, que
por motivo de obras, se encop.
tra instalado em frente no 1.°

andar n.° 189 CAFE MODERNG
onde espera continuar a mere.
cer a preferéncia dos Seus
Ex.mos Clientes e Amigos.

Terreno

Para construcao de mora-
dia. Sito no melhor Jocg]
urbanistico de Espinho.
Vende Sebastizao Prata

Rua 16 n © 424 — Espinho.

— —

(osa - Rluga-se

Anualmente mobilada o 1.° an-
dar, sito no idngule das Ruzs
21 e 32. Falar na Rua 21 p°
958 ESPINHO.

m

velheceream cu esids eameggadas de
degenerescéacia. Preojectando a sus
redloactividade na estrutura ietlma
dos tecldes, exalta os meios naturals
de cuto-defesa. E’ portamto um ele-
mento radieactive, natursl. que a hu-
manidade pode usar para seu alivie
€om vantegem,

o,

(eontinua)

gole‘glo de S. LUIS

I

Ldecemls

Instrugfie

m.ln!i}
Bos N.iceus ¢

| HORVY et

Vimer, junes
9
Rus 14 N.o 1244-1258 . Vel 92029

— FS“IN"O-—-“"——:‘:
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migtes
te

Pnrtﬁgal Continental e Jih

. as Adja t
Provincias Ultramarinas, Brasil e j!:“ln 4
Franca, Canadj, Repiablica do Con

Venezuela e U. S, A (via mari
Ilhas Adjacentes (via aérea)

Provincias Ultramarin :
Venezuela, Brasil e

NUMERQ

PRAIA DE ESPINNO Telefone 930060

Intetnato ¢ Extegnate
Extetnate - 3.0 glelo -

FPrimdarig a
Kscelas

tima)

as (via aérea)
U. S. A. (via aérea)
A cobramea pelo eorrele ¢ agres
AVULSO

A s

l

Pata NN apaxes
Pata M eninmas

Cicle P
‘o-.“::ll!iutddo (fadustsla o

€utso Gegal de

S dmissfieo
Comereciais

Mouraéo

Rua 25 no 564 - Telef. 920465

- ESPINHO
Algade. Camisas, Carteiras, €hapéus,
Qabardines, Gravatas, ﬂﬂi;“lvﬂl::lp
ull.ll. olc.

Conserta-se teda = qualidade
de Guarda-8ols

O8 MELHORES PRECOS

E

0s assinafuras anuais :

S~ 60800
Panha (via marit.) . 100$00
80 (via maritima) . 120$00
ReSie it 130800
* . 100$00
S s P w7, 230800

« « , 290$00
elde das respactivas despesss,
1$50

L . ™ v
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