Receita da Zona de Jogo para 2017 foi aumentada em cerca de
um milhao de euros

1. REVISAO ORCAMENTAL
FOI APROVADA POR
MAIORIA
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Proposta foi aprovada com doze votos a favor, seis contra e seis abstencoes

REVISAO DO ORCAMENTO FOI APROVADA

1.2 Sessao Ordinaria

do corrente ano ficou
marcada pela discussao
de documentos ligados ao
periodo de antes da ordem
do dia. Quando foi tempo
de chegar ao primeiro
ponto, o presidente da
Junta de Freguesia de
Silvalde abandonou a
sessao afirmando “perder-
se tempo em coisas que
nao interessam”.

Decorreu na passada sexta-
feira, dia 24 de fevereiro, a 1.2
Sessdo Ordinaria de 2017 da As-
sembleia Municipal.

No periodo antes da ordem do
dia, e tal como tinham prometido,
o PSD voltou a apresentar uma
moc¢édo a propdsito da reorgani-
zagdo administrativa do conce-
Iho de Espinho com a revogagéo
da agregacao das freguesias de
Anta e Guetim. Embora a maioria
esteja de acordo, o documento
voltou a merecer criticas duras
da oposicéo. Jorge Pina, do Par-
tido Socialista, colocou mesmo
o dedo na ferida e avancou que
iria votar contra. “Eu ndo sou pa-
Ihago”, comecgou por dizer para
depois acrescentar que o do-
cumento “ja foi aprovado e dis-
cutido por duas ou trés vezes e
nada foi feito. Isto cheira a elei-
toralismo puro”. Jorge Carvalho,
da CDU, também alinhou pelo
mesmo diapasdo: “O PSD Espi-
nho sabe que nada vai acontecer
e coloca as culpas no Governo.
Isto é campanha”, declarou. A
moc¢do recebeu um voto contra
(de Jorge Pina), trés abstengdes
(PS) e vinte votos favoraveis.

A CDU apresentou depois uma
mocao sobre a transferéncia de
competéncias, dividida em qua-
tro pontos, sendo que apds uma
breve discussdo, todos eles fo-
ram aprovados por maioria.

MARCO GASTAO ABANDO-
NOU A SESSAO

A fechar o denominado “peri-

odo antes da ordem do dia”, foi
tempo do PSD apresentar uma
recomendacdo ao Governo e a
Infraestruturas de Portugal, para
que sejam criadas as condigdes
necessarias a execucao pela RE-
FER da obra dos atravessamen-
tos ferroviarios em Silvalde, junto
do Bairro Piscatério, até ao final
da Primavera de 2017. O presi-
dente da Junta de Freguesia de
Espinho afirmou estar ao lado da
recomendagdo mas exigia “igual
tratamento” para a construcao
de uma passagem na zona do Rio
Largo. O presidente da Junta de
Freguesia de Paramos também
nao se colocou de lado e exigiu
um tratamento igual em terre-

Quando o

governo era

da mesma cor,
ninguém se
insurgiu, agora
que mudou de

cor, entendem

por bem fazer
exigéncias”

_Jorge Carvalho
nos paramenses. Mais tarde, o
presidente da Cadmara Municipal
explicou que eram “promessas
diferentes” por parte da REFER e
que nao deveriam entrar no mes-
mo documento.

Jorge Carvalho voltou a pedir
a palavra e afirmou que o que
estavam a pedir “era impossi-

vel”. “Nao vai haver obra feita
daqui a quatro meses. Uma vez

Antes de abandonar a sessao, Marco Gastao foi uma das vozes mais
criticas na Assembleia de sexta-feira passada

mais, isto cheira a eleitoralismo.
Quando o governo era da mesma
cor, ninguém se insurgiu, agora
que mudou de cor, entendem por
bem fazer exigéncias”, rematou.

Jorge Carvalhinho seguiu a
mesma linha de pensamento do
vogal da CDU e estendeu o dedo
ao executivo municipal. “Estéo ali
os culpados de ainda nao haver
pontes pedonais. Os concelhos
vizinhos viram as obras executa-
das mas aqui deixaram fugir as
responsabilidades e agora cul-
pam o Governo de falhar com a
palavra”, afirmou.

Marco Gastdo, num discurso
assertivo, veio colocar alguma
agua na fervura. “ldentifico-me
com o PSD, mas o meu partido
nada fez. O governo ndo cumpriu
connosco. O antigo e o atual. Ne-
nhum é melhor do que o outro.
N&o vou € cair no ridiculo e vir
para os jornais dizer que quero
essa obra agora. Isso cheira a
teatro”, declarou.

O documento foi aprovado por
unanimidade.

DOZE VOTOS FAVORAVEIS A
REVISAO ORGCAMENTAL

A sessdo entrou entdo no pri-
meiro ponto (1 Revisdo Orga-
mental aos Documentos Previ-
sionais para o Ano 2017). Antes
do documento ser lido, Marco
Gastdo insurgiu-se contra o

adiantar das horas. “Perdemos
tempo a discutir documentos
sem interesse e estou cansado
que gozem com a minha cara.
Vou abandonar” e saiu da sala.
Guy Viseu registou a auséncia do
presidente da Junta de Silvalde
e deu ordem para se discutir o
tema (ver pagina ao lado). O pon-
to acabou por ser aprovado por
doze votos a favor, seis contra e
seis abstengbdes. NO

Assuntos
tratados:

- Recomendacgédo do
PSD sobre a revogacéo
da agregacdo das fre-
guesias de Anta e Gue-
tim: aprovada por maio-
ria (20 votos a favor, trés
abstencdes e um contra)

- Mocgéao da CDU so-
bre a transferéncia de
competéncias: aprova-
da por maioria

- Recomendacdo do
PSD para a ponte pedo-
nal ferroviaria em Silval-
de: aprovada por unani-
midade

- Revisdo Orgcamental:
aprovada por maioria
(12 votos a favor, 6 abs-
tengdes e seis contra)

Receita da Zona de Jogo em 2017 é de quase trés milhoes de euros

MAIS UM MILHAO DE EUROS PARA PROJETOS EM ESPINHO

s receitas provenientes
da Zona de Jogo de
Espinho foram superiores.

A Camara Municipal de
Espinho tem agora mais

um milhdo de euros (trés

no total) para investir em
varios campos e ja preparou
o plano de obras para
apresentar ao Turismo de
Portugal.

O valor previsto nos Docu-
mentos Previsionais para o ano
de 2017 no ambito das receitas
provenientes da Zona de Jogo de
Espinho foi de 1 959 990,00 eu-
ros. Porém, este ano, o Turismo
de Portugal avancou que o valor
final seria de 2 970 101,47 euros,
ou seja, sensivelmente mais um
milhdo de euros. Na teoria, esse
valor tem de ser investido e por
isso a autarquia preparou um pla-
no de obras assente em quatro
pontos para ser aprovado pelo
Turismo de Portugal.

Quase 1 milhdo e quinhentos
mil euros desse montante esta
destinado a requalificagdo Ur-

Prejuizo de cerca de 2.500 euros

bana e Mobilidade. Estdo assim
previstas intervencdes de requa-
lificacdo e valorizagdo na Barri-
nha de Esmoriz/Lagoa de Para-
mos, requalificagdo do espaco
urbano envolvente a Vila Manue-
la, Requalificagdo da Zona norte
do concelho entre a Rua 20 e o
RECAFE, requalificacdo de arru-
amentos, passeios € pracas e in-
tervencdes no Parque da Cidade.

A nivel de mobilidade estédo
pensadas intervencdes na Requa-
lificacdo da Ciclovia da Rua 23,
construcao da ligacao entre a Rua
24 e a Rua 32, construcao da liga-
cao entre a Rua da Nave e a Rua
do Porto, construgdo da ligacéao
entre a Rua Passo Velho e a Rua
Prof. Dias Afonso, construgdo da
rotunda de ligacao entre a Rua 33
e a Rua do Passal, requalificacao
do no entre a Rua 33 e a Rua da
Guimbra, requalificacdo da Rua
Senhora do Mar, construgcdo da
Via Pedonal entre o Complexo de
Ténis e a Nave Desportiva, cons-
trugcdo da via de ligagcdo entre a
Rua 35 e a Rua 41 e construgédo de
passagem superior pedonal junto

Restaurante assaltado

O Restaurante Cabana, na avenida 8, em Espinho, foi assaltado,
no passado dia 20 de fevereiro, durante a madrugada. Os
assaltantes, num nimero ainda ndo apurado, partiram uma janela
para entrarem no estabelecimento. Roubaram um cofre com as
gratificagées dos empregados e garrafas de bebidas brancas.
“Foi a PSP de Espinho que me avisou, cerca das 7h30, pouco
depois de ter saido de casa para vir abrir o restaurante” disse
Joaquim Bessa, o proprietario, a imprensa nacional. “Entre o
vidro partido e o que roubaram, tive um prejuizo de cerca de

2.500 euros” acrescentou o dono.
A Policia Judiciaria do Porto foi chamada e investiga o caso. PJD

Larapios partiram o vidro

N

Parque da Cidade podera
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ao Bairro Piscatério de Silvalde.
No ambito do Projeto “Promo-
¢ao Turistica” a Camara Muni-
cipal pretende incluir diversos
eventos que terdo lugar no con-
celho de Espinho, tendo como
primordial objetivo diversificar a
oferta de animagéo turistica e a
criagdo e otimizacdo de espagos
de lazer. Assim, pretende-se que
exista um refor¢go anual dos mais
diversos eventos como o CINA-
NIMA, FEST, Espinho Surf Des-

Queda de quatro metros

Homem caiu do telhado

st
i

ser um dos locais a intervir

tination, Estatuas Vivas, Gala do
Desporto, etc.

A terminar, no ambito do Pro-
jeto “Requalificagdo de Equipa-
mentos Desportivos e de Espa-
¢cos Recreativos”, a autarquia
entende que os Campos de Cas-
sufas, Paramos, Silvalde, Guetim,
do Bairro (Escola da Marinha) e
os parques infantis do Bairro da
Quinta de Paramos e Praia de Pa-
ramos, sejam contemplados com
obras de melhoramentos. NO

Um homem, de 42 anos, ficou gravemente ferido na sequéncia
de uma queda, no dia 22 de fevereiro, cerca das 11h15, de um
telhado, na rua Principal da Praia, em Paramos.

O homem estava a trabalhar na reparagédo do telhado da sua
prépria casa, desequilibrou-se e caiu de uma altura de cerca
de quatro metros. A casa esta localizada na zona da Praia de

Paramos.

Uma equipa médica da VMER prestou assisténcia a vitima no
local. Depois de estabilizado, o INEM transportou o homem para

o hospital de Gaia. PJD
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1.° aniversario da corporagao mais nova do Pais

BOMBEIROS DO CONCELHO DE PARABENS

onstanca Sousa,

Ministra da
Administracao Interna, foi
a convidada de honra no 1.°
aniversario dos Bombeiros
do Concelho de Espinho.

As 14h00 de sabado, arran-
caram as comemoragdes do 1.°
aniversario dos Bombeiros do
Concelho de Espinho com uma
formatura geral na Companhia
Alfa. A Ministra da Administra-
c¢ao Interna, Constanga Sousa,
juntou-se assim a Pinto Moreira,
presidente da Camara Municipal,
Rosa Albernaz, deputada do PS,
Luis Montenegro, lider parlamen-
tar pelo PSD na Assembleia da
Republica Portuguesa, entre ou-
tros convidados, para assistir a
parada.

Na sessdo solene, a ministra
Constanga Urbano de Sousa elo-
giou o modelo e o processo de
fusdo das duas antigas corpo-
ragbes como “um bom exemplo
para o pais”.

Pedro Louro, comandante dos
Bombeiros do Concelho, enalte-
ceu a colaboracdo da autarquia
em todo o processo que condu-
ziu a fusdo, afirmando que “os
Bombeiros de Espinho estdo a
otimizar a gestdo de recursos
com ganhos de eficiéncia e efi-
cacia que permitem uma pron-
tiddo operacional de socorro a
populagdo como nunca houve.”

As palavras e gestos de reco-
nhecimento feitos a Camara Mu-
nicipal durante a sessao solene,
correspondeu o presidente Pinto
Moreira com o elogio do proces-
so de fusdo e com o empenha-
mento da autarquia na constru-
¢do do novo quartel em terreno
cedido pelo Municipio.

Pinto Moreira garantiu, para
além do pagamento da compo-
nente nacional da candidatura
(15%), a comparticipacao de 350
mil euros da autarquia para com-
pensar o corte no financiamento
dos fundos comunitarios e pro-
meteu que vai continuar a apoiar

a profissionalizacdo dos servi-
¢os prestados pelos bombeiros
a populagdo espinhense, desig-
nadamente a extensédo e reforgo
da EIP.

O dia encerrou com um desfile
apeado e motorizado perante as

entidades em tribuna.

No dia seguinte, domingo, teve
lugar a ceriménia de entrega de
condecoragbes por tempo de
servigo(5, 10, 20 e 25 anos).No
total, 29 elementos foram distin-
guidos. NO

Gabinete de Apoio a Regularizacado das Construcgées llegais pretende sensibilizar os proprietarios para o problema da clandestinidade

CA!\!IARA DE ESPINHO QUER LICENCIAR MAIS DE
TRES MIL CONSTRUCOES ILEGAIS ATE 2019

Opresidente da Camara
Municipal de Espinho
anunciou a criagcao de

um gabinete de apoio
técnico para que os
proprietarios das mais de
trés mil construcoées ilegais
identificadas no concelho
possam regularizar a sua
situacao até 2019.

Em declaragdes a Lusa, o pre-
sidente da Camara, Pinto Morei-
ra, explicou que em causa estéo
sobretudo moradias das fregue-
sias de Anta, Paramos e Silvalde,
resultantes do fluxo migratério
que, nos anos 70 e 80, levou ha-
bitantes de outros concelhos a fi-
xarem-se em Espinho para terem
emprego e melhores condi¢cdes
de vida.

“Temos cerca de trés mil ha-
bitagbes que foram construidas
sem o devido licenciamento e

queremos resolver este proble-
ma”, afirmou o autarca.

Segundo Pinto Moreira, “algu-
mas dessas casas estdo partici-
padas fiscalmente, foram pagan-
do as suas taxas urbanisticas a
camara e liquidaram até o respe-
tivo IMI [Imposto Municipal sobre
Imoéveis], mas o facto é que con-
tinuam sem a devida licenga de
habitabilidade”.

“Quer dizer que nao podem ser
vendidas, arrendadas nem sujei-
tas, por exemplo, a processos de
empréstimo bancario para reali-
zacao de obras”, explicou.

O autarca destacou ainda que
“os imdveis nestas condicdes sé
podem mudar de proprietario por
via hereditaria, quando a mor-
te do dono ditar a passagem da
casa aos filhos”.

O esforco da autarquia no
sentido de legalizar as “cerca
de 2.700 edificagcbes de géne-

se ilegal e os cerca de 490 lo-
teamentos ilegais” identificados
em Espinho iniciou-se em 2013,
quando os regulamentos locais
foram alterados de forma a tor-
nar o processo de licenciamento
mais célere.

O Plano Diretor Municipal que
entrou em vigor em setembro de
2016 veio obrigar, no entanto, a
acbes “mais veementes”, pelo
que, entre outras fungdes, o novo
Gabinete de Apoio a Regulari-
zacdo das Construcdes llegais
pretende sensibilizar os proprie-
tarios para o problema da clan-
destinidade e estabelecer para
cada um deles um cronograma
de acdes ajustado a sua situacao
individual.

“Tudo dependera das areas de
cada casa e das suas carateristi-
cas proprias”, referiu o presidente
da Céamara, acrescentando haver
a “flexibilidade e maleabilidade

para tornar o processo o mais fa-
cil possivel, pelo que esses pro-
prietarios vao estar dispensados
de uma série de requisitos que
sdo exigidos as construgdes atu-
ais, como é o caso dos projetos
de especialidade”.

Segundo Pinto Moreira, o cus-
to envolvido na regularizagdo da
maioria dessas situacbes sera
de “uns mil a trés mil euros”, mas
esse montante “ja inclui o paga-
mento de honordrios a arquite-
tos ou engenheiros civis, para
obtencéo dos projetos de arqui-
tetura necessarios ao processo”.

Os proprietarios em situagéo
de caréncia poderdo, ainda as-
sim, ver essa despesa reduzida
uma vez que, segundo o autarca,
“guem nao tiver suficiéncia finan-
ceira pode pedir o pagamento em
prestacdes ou até ficar dispensa-
do dele, se reunir todos os requi-
sitos para o efeito”. NO
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De 10 a 12 de marco

FIM DE SEMANA GASTRONOMICO COM
CALDEIRADA DE PEIXE E LEITE CREME

s Fins de Semana

Gastronémicos do
Porto e Norte de Portugal
decorrem até 28 de maio de
2017. Em Espinho, o evento
tera lugar de 10 a 12 de
marcgo.

A iniciativa Fins de Semana
Gastrondémicos (FSG) da a co-
nhecer a gastronomia do Porto e
Norte de Portugal e ja vai na IX
edicéo.

Para facilitar a escolha do visi-
tante ha receitas tipicas de cada
municipio, petiscos regionais e
produtos de denominacdo de
origem. Nesta edigdo ha a oferta
de um copo de vinho nos restau-
rantes aderentes das regides de-
marcadas do Porto e Norte.

O Fim de Semana Gastrondémi-
co de Espinho decorre de 10 a 12
de marco e compreende as refei-

¢bes entre o jantar de sexta e o
almogo de domingo. O prato se-
lecionado é a Caldeirada de Es-
pinho e sobremesa o leite creme.

Os Restaurantes aderentes,
oferecem aos clientes que op-
tem pelo prato selecionado um
copo de vinho da regido: Aqua-
rio, Avenida 8, Baia Sol, Cabana,
Canastra, Casa Pescador, Casa
S. Pedro, Casarao do Emigrante,
Espinho 10, Espinho Mar, Marre-
ta, Melinhos, Onda Mar, Parque,
Patio da Avd, Tasca da Maria,
Terra & Mar, Zagalo.

Os Empreendimentos Turisti-
COS que se associaram a inicia-
tiva, efetuardo um desconto de
pelo menos 20% nas duas noites
de sexta e sabado aos clientes
dos FSG: PraiagolfeHotel, Monte
Lirio Hotel, Pousada da Juventu-
de.

Este ano o FSG conta com a

parceria do “Mar-Marionetas -
Festival Internacional de Mario-
netas”. O Mario e a Neta vao dis-
tribuir abragcos nos restaurantes
associados e os clientes que op-
tem pelo prato selecionado para
o FSG - Caldeirada de Espinho,
habilitam-se a varios bilhetes
para os diversos espetaculos.
Os interessados devem dirigir-se
a Loja Interativa do Turismo (LIT),
no horario de funcionamento,
9h/13h e 14h/17h, e apresentar
o comprovativo de despesa do
restaurante (validado como sen-
do referente ao “prato seleciona-
do”). Sera feita uma pré-reserva
para o espetaculo pretendido
(por ordem de pedido). Cada ta-
ldo de pagamento da direito a 2
bilhetes. Os bilhetes, terdo que
ser levantados até 1h antes do
inicio do espectaculo, no local
de realizacdo do mesmo. NO

Diana Ferreira esteve em Espinho

DEPUTADA DO PCP ENCONTRA-SE COM
A COMISSAO DE UTENTES DO HOSPITAL

Aproveitando a deslocagédo a
Espinho, no passado dia 20 de
fevereiro, da deputada do PCP,
Diana Ferreira, para contactos
com os passageiros do “Vougui-
nha” e esclarecimento das posi-
¢Oes do PCP quanto a Linha do
Vouga, a Comissdo Concelhia de
Espinho do Partido Comunista
Portugués convidou a Comisséo
de Utentes do Hospital de Espi-
nho para um encontro.

Com a presenca da deputada,
de membros da Comissao Con-
celhia de Espinho do PCP e da
referida Comissdo de Utentes
trocaram-se opinides e apurou-
se que a recolha de assinaturas
tem ultrapassado as melhores
expetativas. A deputada forne-
ceu alguns pormenores técnicos
acerca do melhor enquadramen-
to legal para o objetivo de rea-

brir no Hospital de Espinho uma
Urgéncia Basica. Foi também
interrogada acerca da melhor
metodologia para a optimizagéo
da visibilidade na entrega dos
largos milhares de assinaturas ja
recolhidas e ainda a recolher até
ao dia 25 de margo, data limite
que ficou estabelecida e apds
a qual a Comissao de Utentes

anunciara o momento da entrega
formal das assinaturas recolhi-
das na Assembleia da Republica.

A Comisséo de Utentes agra-
deceu o convite e o apoio do
PCP, e a Comissdao Concelhia
local deste partido afirmou todo
0 seu empenho na luta pela rea-
bertura do Servico de Urgéncia
em Espinho. MV
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Palestra

A importancia
do Francés
para o turismo

No ambito da Festa

da Francofonia 2017, o
Agrupamento de Escolas

Dr. Manuel Laranjeira, o
Agrupamento de Escolas

Dr. Gomes de Almeida,

a Escola Profissional de
Mdusica de Espinho e a Escola
Profissional de Espinho,

em colaboragdo com a
Camara Municipal e o Centro
Multimeios organizam uma
palestra sobre “A importancia
do Francés para o turismo”.
Esta palestra decorrera no
Centro Multimeios de Espinho,
pelas 21H30, do dia 9 de
mar¢o. Nesse mesmo dia
far-se-a a apresentacgédo da
brochura turistica “Espinho
entra na onda” e do Mini
Guide em lingua francesa e

a entrega dos diplomas aos
formandos do primeiro curso
de formacéo “Atender clientes
em francés”, ministrado pelas
docentes de Francés do AE.
Dr. Manuel Laranjeira, Dr.
Manuel Gomes de Almeida e
Escola Profissional de Musica
de Espinho. NO

Dia 4 de margo

Acampar no
Planetario

O Planetario de Espinho esta
a preparar mais uma atividade
para os mais novos (e ndo so):
“Acampar no Planetario”.

O evento terd inicio as 21h00
do dia 4 de marco e terminara
as 9h30 do dia seguinte, 5 de
marco e inclui uma ceia leve e
pequeno almogo. NO

NOVAS INSTALACOES
Rua 14 n.° 803
4500 Espinho

TIf: 220 924 310



Assinado no dia 20 de fevereiro

Protocolo
para o
projeto
“Promover o
Sucesso”

Foi assinado no dia 20 de
fevereiro, um protocolo de
colaboragédo entre a Camara
Municipal de Espinho

e a ADCE - Associagéo

de Desenvolvimento do
Concelho de Espinho,
destinado a garantir a
implementagéo do projeto
“Promover o Sucesso”, a
desenvolver em escolas do
concelho durante o ano

de 2017, e que tem como
objetivo fundamental
efetuar atividades com cariz
formativo, cultural e ludico,
que complementem as
atividades da componente
curricular desenvolvidas em
sala de aula.

Partindo deste objetivo
base, o projeto “Promover

o0 Sucesso” apresenta-se
com uma proposta assente
num servigo de animagéo,
informacgédo, formagao e
articulacdo entre a escola e
a familia, definido em dois
grandes eixos: Articulacéao
e mediacao escola e familia;
Desenho, planificacao e
dinamizag&o um conjunto
de acdes e atividades
direcionadas a todos os
agentes intervenientes, de
acordo com as problematicas
e situagdes sinalizadas.
Este protocolo contou com
as presencgas e assinaturas
dos diretores das instituicoes
e do presidente da Camara
Municipal. NO

Rua 23 n° 850 Espinho

TIf: 227 324 359

SOLIDARIEDADE E UNIAO NO
CABARET DESAFINADO

£ Cabaret Desafinado

Solidario” é o nome do
espetaculo, organizado pela
espinhense Cecilia Dias,
que tera lugar no Centro
Multimeios a 4 de marco, as
21h30. Junta varios artistas
do concelho, de diferentes
areas e a receita revertera
para a ADCE.

A responsavel pela diregcédo ar-
tistica e produgédo do espetéaculo,
Cecilia Dias, explica que “o Ca-
baret Desafinado Solidario tem
como motivagdo primordial, tal
como em tempos ancestrais o te-
atro grego e as manifestacdes ar-
tisticas em geral tinham, promo-
ver um encontro humano entre as
varias geragbes e camadas so-
ciais. O objetivo é de catartese e
sublimagéo do quotidiano, antes,
durante e depois do momento ar-
tistico entre artistas e publico de
todas as idades”.

O Cabaret Desafinado Solida-
rio traz como novidade a Banda
do Cabaret. Para além de Ceci-
lia Dias estar responsavel pela
diregdo artistica e producédo do
espetaculo, serda também a vo-
calista da banda. Estara acom-
panhada por Diogo Silva, na ba-
teria, Joni Axel, no contrabaixo
e baixo elétrico, e Beatriz Oliva
Teles, na guitarra. No repertério
da banda deverdo encontrar-se
temas de jazz e bossa nova, “es-
tilos intrinsecamente associados
a improvisagcdo e muita riqueza
ritmica como aprofundamento e
intensificagdo do mergulho inte-
rior que a musica suscita”, refere

Na Bibblioteca

-

A conversa
com José Viale
Moutinho

Dia 4 de margo, as 15h00, a
Sala polivalente da Biblioteca

Insolita

Mais mulher
Com: Fotodepilagao, tratamento
de rosto e de corpo, endernologia,
depilacao, manicure, unhas de gel,

maquiagem, etc.
Rua 21 n° 278 Espinho

TIf: 227 321 912

Tim: 913 055 202

Cecilia Dias.

Adianta, também, que deve-
rdo acontecer outros momentos
artisticos, de diferentes areas. O
espetaculo contara com a parti-
cipacao da Escola de Ballet Isa-
bel Lourengo, do Ensemble “Nds
e Vozes”, dirigido por Jodo Be-
Ichior, da Royal Crew, sob a di-
recao de Marta Oliveira Fidalgo,
pela Oficina de Teatro de Espinho
e pelo Magico Jodo Soares. Ce-
cilia explica que todos estes mo-
mentos estardo interligados atra-
vés da musica, com vista a dar
“um folego unico ao espetaculo”.

RECEITA SERA ENTREGUE A
ADCE

A receita do Cabaret Desafi-
nado Solidario revertera inte-
gralmente para a Associagdo de
Desenvolvimento do Concelho
de Espinho (ADCE), especifica-
mente para a compra de mate-
rial informatico para as criancas

Municipal José Marmelo e
Silva, acolhe o evento: “A
conversa com o escritor José
Viale Moutinho”

Sera entdo efetuada a
apresentacao das suas
obras, com destaque para:
“A Batalha de Covoes”,
“Quatro manhas de
nevoeiro”. NO

mianjos

Frutaria - mini mercado
Rua 29, n° 800
4500 Espinho

TIf: 227 314 020

da Escola da Marinha. O carater
solidario conferido ao Cabaret
é, assim, o segundo aspeto que
motiva Cecilia Dias a organizar o
espetaculo. Explica: “acreditan-
do e trazendo a luz que, apesar
da crise econdmica que assola
0 nosso pais, ha ainda espaco
interior e disponibilidade em nds
todos para favorecer aqueles
que estdo numa situagdo ainda
mais dificil, comecando pelas
criangas, que sao a semente do
futuro e precisam de horizontes
para se expandirem para além
das circunstancias em que nas-
cem”.

Cecilia Dias conclui que o ob-
jetivo do espetaculo é a comu-
nicacdo direta com o publico,
para que “cada pessoa recolha
as suas impressdes a sua manei-
ra”. Prefere ndo criar expetativas
e oferecer apenas a proposta
de um espetaculo para quem se
sentir atraido pelo seu conceito.
NO

Cafe Royal

Rua 32 625
4500-000 Espinho

tlf: 227 323 528

VOLTARAM OS “GRANDES FILMES, GRANDES MUSICAS”

4.2 edicao do concerto
“Grandes Filmes,
Grandes Musicas” voltou
ao Centro Multimeios
de Espinho no sabado
passado.

O Centro Multimeios e a Banda
de Mdusica da Cidade de Espinho
voltaram a colaborar para apre-
sentar a 4% edicdo do concer-
to multimédia “Grandes Filmes,
Grandes Mdusicas”.

Mais uma vez, a Sala Anténio
Gaio voltou a encher-se das so-
noridades mais carateristicas
dos cldssicos do cinema. As
bandas sonoras, tocadas pelos

musicos da Banda, sob a dire-
¢édo do Maestro Helder Tavares,
fizeram-se acompanhar por uma
componente multimédia, criada
especificamente para o concer-
to.

Como sempre, a Banda de
Musica de Espinho preparou
uma surpresa para o final do
concerto. Apés um blackout de
15 segundos, todos os musicos
olharam para o publico com uma
mascara de Veneza, em alusao
ao tema “Masquerade”, do mu-
sical Fantasma da Opera. Ja o
Maestro, de mascara branca e
capa negra, apresentou-se como
o proéprio Fantasma.

Os temas de “Regresso ao Fu-
turo”, “Fantasma da Opera”, “Os
Miseraveis”, “E tudo o vento le-

vou” e “Forrest Gump” foram al-
guns dos protagonistas da noite.
JA

CINEMA E TEATRO NO AUDITORIO NASCENTE,
DANCA NO RIVOLI E HIP HOP NO CASINO

epois de um més

de fevereiro que
a Nascente fechou da
melhor maneira com
duas iniciativas muito
participadas - o tributo a
José Afonso e o baile de
mascaras -, este més de
margo vai proporcionar
cinema de animacao, danca
contemporanea, teatro
e um grande evento de
dancas urbanas.

Quanto ao cinema, é ja no pro-
ximo domingo, as 17 horas e no
Auditério Nascente, que o CI-
NANIMA exibe mais uma longa-
metragem do ciclo Animagao as
Cinco, com um filme premiado
no festival de Cannes e candi-
dato ao Oscar de melhor longa-
metragem, “Persepolis”. Tendo
como base a série de banda de-
senhada com o mesmo titulo e
que foi um grande sucesso em
Franca e noutros paises, o fil-
me francés de Marjane Satrapi
e Vincent Parannaud narra a his-
téria de uma menina que cresce
no Irdo durante a Revolugéo is-

lamica e sofre com o fundamen-
talismo religioso. Trata-se de um
filme comovente mas ao mesmo
tempo cheio de humor, que de-
nuncia a ignorancia e a intoleran-
cia e a forma como ha pessoas
que continuam a lutar contra as
suas consequéncias e procuram
fazer a diferenca. A sessédo é
para maiores de 12 anos e com
entrada livre.

Alguns dias mais tarde, na
sexta-feira 10, aparece a dancga
contemporanea, numa desloca-
cao ao Teatro Rivoli que a Nas-
cente propde a 30 pessoas que
queiram assistir ao mais recente
trabalho da Companhia Nacional
de Bailado. Com o titulo enig-
matico de iTMOi, a coreografia
é da responsabilidade de Akran
Khan, um dos mais aclamados
coredgrafos atuais, nascido
em Londres de pais vindos do
Bangladesh, que nela revisita o
momento de ruptura que repre-
sentou a coreografia de Nijinsky
para a Sagracao da Primavera,
de Stravinsky, hda um século.

Sobre este espetaculo, estre-
ado em Lisboa ha poucos dias,

Nscente organiza uma deslocacao ao Teatro Rivoli para ver “iTMOi”, o mais
recente trabalho da Companhia Nacional de Bailado

escreveu a critica do jornal Pu-
blco que é “uma peca repre-
sentativa das novas linguagens
interculturais a nascer num mun-
do globalizado de demografias
migrantes”. As inscricbes estado
abertas, ao preco de 7,50 euros
para sécios e 9 euros para nao
socios, até 7 de margo.

Na segunda metade do més,
a 24, vai acontecer a estreia do
novo trabalho do Teatro Popu-
lar de Espinho, de regresso ao

seu espago habitual do Audito-
rio Nascente depois d’O Grito do
Mar que levou ao Auditério de
Espinho em abril passado. E tera
lugar o Il Encontro de Escolas de
Dancas que a Nascente, através
dos grupos de hip hop do Ani-
martes, e o Royal Crew voltam
a organizar no Casino Espinho,
depois do sucesso do primeiro
no ano passado. Sobre estas ini-
citaivas daremos mais pormeno-
res em proximas edicoes. MV

Casa

Menino Jesus

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 n° 642 4500-343 Espinho
Tim: 227 313 201

LAVANDARIA
LAVAR

Rua 12, n° 640
Tim: 919 587 455

Restaurante*Snack-Bar*Café

COPELIA

REFEICOES
ECONOMICAS
Rua 23, n° 808

4500- 276 Espinho
TIf: 227 347 429

MERTEARTA, VINHOL, FRUTAS,
COMGELADDS, MEL CHARTUTARLA,
RO DE BUFETE

fasé Lownenco Boalrigecs Lima

el 227 347 168 - Gaveio Ruas 2328 nt 831 ¢ BT7 - 4500 ESPINHD




A FOLIA E ANIMAGAO DO CARNAVAL VOLTARAM A ANIMAR O CONCELHO

E

s serpentinas de
Carnaval espalharam-
se um pouco por todo
o concelho. As escolas,
mesmo sem uma
organizacao oficial,
reuniram-se para um
desfile na sexta-feira
de manha. Na ldanha,
o tradicional Carnaval
trapalhao contou com a
presenca de bastantes
folioes. No sabado a
noite, e tal como manda a
tradicao recente, o Baile de
Mascaras da Cooperativa
Nascente animou a noite

Rua 33 n? 942 Espinho
TIf: 227 326 085

onde nao faltou o tipico
concurso de mascaras para
adultos e criancas

Mesmo sem uma organizagéo
oficial, varias escolas do conce-
lho reuniram-se na sexta-feira
passada de manha para celebrar
o Carnaval. O ponto de partida
foi na Camara Municipal de Es-
pinho e o desfile prosseguiu pela
rua 19 pedonal e pela rua 23.

Para os mais adultos, o Bai-
le de Mascaras da Cooperati-
va Nascente voltou a revelar-se
uma excelente escolha para o
sabado a noite. The Beauty and

R18 Sports Caffe
Rua 18, n® 1078

4500- Espinho

22 016 6393
rl8espinhol6@gmail.com

the Beasts foram os DJ’s respon-
saveis pela animagdo do Baile
que contou ainda com um con-
certo dos All Five. Pelo auditério
da Nascente passaram mais de
duas centenas de pessoas, um
numero bastante positivo e que
reforca a marca Nascente na or-
ganizagdo destas atividades. A
semelhanca de anos anteriores,
a Cooperativa Nascente organi-
zou dois concursos de masca-
ras: um para adultos e outro para
criangas, onde nao faltaram pré-
mios, sorrisos e muita animacao.

Na noite de Carnaval, segunda
feira, dia 27 de fevereiro, pelas

Especialidade na Brasa

BACALHAU ASSADOMABRASA  CARPINTEIRO A GRACIOSA
POLVO A LAGAREIRO ENTRECOSTO ASSADO NA BRASA
LULAS NA BRASA (COSTELETAS DE VITELA NA BRASA
ESPETADA DE MARISCO ESPETADA DE CARNE CRIOULA
FRANGO NO CHURRASCO ESPETO DE FICANHA FATIADO

- \ 4500-290 ESPINHO
:.:\J;.:zm"éw::s; W TELEF. 2273136 15

22h00, realizou-se o Baile de
Carnaval no saldo paroquial em
Anta. A receita de angariacéo de
fundos reverteu para a realiza-
cdo do segundo tapete de flores
no S. Martinho de Anta.

No domingo a tarde, mesmo
com a chuva a ameacgar apare-
cer, deslocaram-se centenas de
pessoas até ao largo da Igreja da
Idanha para ver o desfile no Car-
naval da Idanha.

Varios carros carnavalescos
sairam do Coteiro para espalhar
animacao pelas ruas da fregue-
sia enquanto muitos festejavam
vestidos a rigor. NO

Churrascaria

RESTAURANTE
INACK-BAR

L

[ 3

Churradearia

TRATERE

Centro Comunitario da Ponte de Anta

Carnaval sénior em Ovar

Desfile do Centro Social de Paramos
Folia em Paramos

O Centro Social de Paramos voltou a encher de cor, alegria,
musica e muita animacao a freguesia de Paramos com o desfile
de Carnaval que se realizou na tarde de sexta-feira passada, e
que contou com a participagdo de mais de 150 criangas e com
um grupo de idosos do lar S. José.

Este cortejo teve inicio na sede do Centro Social de Paramos e
percorreu algumas ruas da freguesia, sempre acompanhado por
pais, familiares, amigos e pela populagdo paramense.

Uma tarde carnavalesca, enquadrada no tema “Histérias e
Contos Tradicionais, que fez centenas de personagens do mundo
da fantasia espalharem magia e alegria por toda a Comunidade.

Clientes frequentadores do Espacgo de Convivio, do Centro
Comunitario da Ponte de Anta e do Servico de Apoio Domiciliario
da Cerciespinho, foram no dia 16, viver momentos de folia a Ovar
— Carnaval Sénior. A tenda que, habitualmente, é frequentada
pelos folides, foi invadida pelas variadissimas instituicdes que se
fizeram representar.

T

Festa em Guetim

A classe do Jardim de Infancia de Guetim, do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Laranjeira, também se vestiu a rigor para
celebrar mais um Carnaval.

RESTAURANTE BALIZA

RESTAURANTE + CHURRASCARIA +

CieENFRAGANCIAS

PERFUMARIAS

SUI

CAFE - SNACK BAR
Avenida 8 n? 454 Espinho
www.facebook.com/Sunset-cafésnack-bar

Espinho - Av. 8, N° 746 (junto a estagdo
Gulpilhares - €.C. Continente Modelo Loja 3
MDHJ Gaia - Rua Soares dos Reis, N° 626

4500 ESPINHO « TELF 22720 12T,

RUAGN"3T-RURBN 4T

'i/cienfraganciasespinha /cienfraganciasgulpilhares




OSCARS 2017

Por esta altura, as conversas sobre
a cerimonia dos Oscars deste ano
terdo andado a volta do mesmo:

a tremenda gafe cometida pela pro-
dugdo na entrega do galardao para
Melhor Filme, uma situacé&o emba-
ragosa que deixou 0s responsaveis
por ‘La La Land’ (o favoritissimo)
com uma desiluséo gigantesca e 0s
produtores de ‘Moonlight’ (o real —
e merecido — vencedor) desconfor-
taveis e sem grande manobra para
festejos. E isto foi uma pena, ja que
a cerimonia até foi das melhores
dos Ultimos largos anos: animada,
dindmica e fluida como ha muito
nao se via, com discursos memo-
raveis (nos quais Donald Trump foi
0 saco de pancada de Hollywood),
algumas surpresas (mas nada que
bata a rabula final) e que teve no
estreante Jimmy Kimmel um o6timo
anfitrido, capaz de manter a bitola
sempre em cima e com a audiéncia
na palma da mao gracas a tiradas
certeiras e bem-humoradas, a lem-
brar Billy Crystal, Whoopi Goldberg
ou Steve Martin nos seus melhores
anos. Depois das acusacées de
racismo em 2016, a Academia
premeia como Melhor Filme uma
obra cujo centro é um jovem

negro, pobre e homossexual — trés
minorias — por oposicao a alegria e
reveréncia de ‘La La Land’, que até
nem se pode queixar muito: levou

6 estatuetas, entre elas Realizador
(Damien Chazelle, o mais novo de
sempre a levar o prémio, mesmo
qQue ndo merecesse junto a con-
corréncia de peso) e Atriz (Emma
Stone, nada a dizer embora Isabelle
Huppert seria também justo). Casey
Aflleck foi consagrado como Melhor
Ator, no prémio mais merecido da
noite (apesar das acusacées de
assedio, mas o Oscar ndo esta ca
para julgar falhas de carater), Viola
Davis ganhou como Atriz Secun-
daria quando realmente é copro-
tagonista no seu filme (esta forma
de contornar as regras comecga a
tornar-se irritante) e o mugulmano
Mahershala Ali ganhou como Ator
Secundario. Trump n&o deve ter
gostado nem um pouco... pelo
menos ateé aquele desfecho digno
de amadores.

Antero Eduardo Monteiro

UM NOVO SISTEMA SOLAR

propdsito da descoberta

e um novo sistema solar,
Antoénio Pedrosa, diretor do
Planetario do Centro Multimeios
escreveu o seguinte artigo de
opinido para os nossos leitores
entenderem melhor a nova
descoberta.

Foi anunciado a semana passada a
descoberta de um novo sistema solar,
denominado TRAPPIST-1, que bateu
todos os recordes, sdo sete os plane-
tas descobertos e com 3 deles localiza-
dos numa zona em volta da estrela mae
que possibilita a existéncia de agua li-
quida a sua superficie.

Este sistema esta localizado na cons-
telagdo do Aquario, a uma distancia
relativamente pequena, a cerca de 40
anos luz. Apesar de ser uma distancia
consideravel, qualquer sinal radio que
enviemos demorara 40 anos a la chegar,
nao o é quando comparado com outras
estrelas. A estrela mais préxima do Sol
esta a cerca de 4 anos luz de distancia.

Esta descoberta partiu de um estu-
do liderado por um astrénomo belga
utiizando um pequeno telescépio,
instalado num observatério no Chile,
o TRAPPIST, no qual se observou esta
estrela durante 62 noites, de Setembro
a Dezembro de 2015. O que se fez foi
observar esta estrela continuamente
por forma a detetar eventuais variagbes
na sua luz provocadas pela passagem
de planetas na sua frente, bloqueando
parte da sua luz. Tecnicamente estas
passagens na frente da estrela cha-
mam-se transitos. Na figura 2 pode ver-
se parte deste sistema solar, com dois
planetas a passar na frente da estrela
mae, bloqueando parte da sua luz.

Foram entretanto utilizados outros
telescépios para complementar as
observagbes, como um dos telesco-
pios de 8m do Observatério Europeu
do Sul instalado também no Chile e o
telescépio de infravermelhos do Reino
Unido instalado no Havai. Com isso
conseguiu-se detetar a presenca de 2
planetas descobertos inicialmente em
torno da estrela e comprovar a exis-
téncia de mais 2 cuja presencga ndo era
clara apds as observagdes iniciais.

Este tipo de estudo é muito interes-
sante e a Fig. 3 mostra como é que
os planetas foram encontrados. O
telescopio foi observando a estrela e
fazendo a medida do seu brilho, e nes-
ta figura cada ponto representa uma
medida. Se ndo houvesse nenhum tipo
de perturbagdo, as medidas do bri-
lho, estariam sempre perto de 100%.
No entanto a medida que os planetas
vao passando em frente a estrela mae,
o brilho é reduzido. Por cada planeta
que transita o brilho baixa e por cada
planeta que deixou de estar em tran-
sito, o brilho sobe. Nesta figura pode
ver-se uma linha que descreve o com-
portamento do brilho da estrela, que foi

Constelagao do Aquério

Brilho Relativo

variando, tendo diminuido até 98% do
seu valor normal, em pouco mais de
duas horas. A primeira fase de grande
descida do brilho corresponde na rea-
lidade 2 planetas que iniciaram o seu
transito quase simultaneamente.

Dado que a estrela mae deste siste-
ma é fria, esta classificada como uma
ana ultrafria, emite radiagcao sobretudo
no infravermelho. Desta forma, na fase
seguinte do estudo recorreu-se a um
telescépio especialmente apropriado
para a tarefa, o telescépio espacial
SPITZER. Colocado acima da atmos-
fera, este telescopio usufrui de condi-
¢Oes impares de observagado, pois em
grande medida a radiagéo infraverme-
lha é absorvida pela nossa atmosfera.

O telescépio SPITZER observou a
estrela durante 20 dias consecutivos.
Juntamente com as observacdes re-
alizadas a partir de telescopios terres-
tres, estes dados permitiram detetar
de uma forma clara a presencga de sete
planetas em torno da estrela. Permitiu
medir com precisdo os tamanhos dos
sete planetas e desenvolveu as primei-
ras estimativas das massas de seis de-
les, sendo provavel que todos os pla-
netas de TRAPPIST-1 sejam rochosos.

Dos dados recolhidos foi possivel
estimar que 5 desses planetas tém
uma dimensao aproximada a da Terra,
sendo dois um pouco mais pequenos,
entre Marte e a Terra. Todas as sete
orbitas planetdrias do sistema TRAP-
PIST-1 estdo muito mais perto da sua
estrela-mae do que Mercurio esta do
Sol. Os planetas deste sistema es-
tdo também muito préximos uns dos
outros. Tal como acontece na Terra,
onde conseguimos ver caracteristicas
da superficie da Lua a olho nu, tam-
bém desses planetas seria possivel
distinguir caracteristicas dos planetas
vizinhos, ja que na maioria dos casos,
planetas vizinhos podem chegar a ter
um pouco mais de metade do tama-

Sistema TRAPPIST-1
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nho com que da Terra se vé a Lua.

Tendo em atencéo as caracteristicas
da estrela e a distancia a que se en-
contram os planetas, tal como mostra
a ilustragéo da figura 4, os dois plane-
tas mais préximos da estrela tenderao
a ser muito quentes por estarem muito
perto desta, e os dois mais longe ten-
derdo a ser mundos gelados. No en-
tanto, o que é muito interessante, € o
facto de os trés planetas do meio es-
tarem localizados na zona de habitabi-
lidade, a area em redor da estrela mae
onde um planeta rochoso tem maior
probabilidade de ter agua liquida a sua
superficie. Este facto é fundamental
para a possibilidade da existéncia de
vida tal como a conhecemos.

No entanto h& caracteristicas deste
sistema solar que tendem a apontar no
sentido inverso. Por um lado este tipo
de estrelas tem episédios com emis-
s@es no ultravioleta mais fortes do que o
Sol. Por outro, os planetas estéo quase
de certeza em rotagéo sincrona, isto €,
apresentam sempre a mesma face vira-
da para a estrela, o que faz com que um
hemisfério esteja sempre iluminado e
outro sempre em escuriddo. Este facto
tendera a criar uma meteorologia muito
diferente da terrestre.

Esta descoberta abre no entanto ex-
celentes perspetivas para o futuro. Es-
tes planetas séo excelentes alvos para
se estudarem atmosferas em planetas
extrassolares da dimensdo da Terra,
sobretudo com telescépios com uma
sensibilidade muito maior, tal como o
James Webb que ird para o espacgo
em 2018. Este sera capaz de detetar
as assinaturas quimicas da agua, do
metano, do oxigénio, do ozono e de
outros componentes da atmosfera
de um exoplaneta. O James Webb
também vai analisar as temperaturas
e as pressdes a superficie - fatores-
chave na avaliagdo da habitabilidade.
Antonio Pedrosa

NORBERTO MOREIRA BATE A PORTA NO
ANIVERSARIO DA NOVASEMENTE

Grupo Desportivo

Novasemente assinalou
os 39 anos de atividade
desportiva com um jantar
de aniversario no passado
sabado. Norberto Moreira,
presidente da instituicao,
admite estar desgastado
e que nao voltara a
candidatar-se.

O Saldo Nobre da Piscina Sola-
rio Atlantico foi o palco escolhido
pela Novasemente para celebrar
0 39° aniversario do clube.

Centenas de atletas, dirigen-
tes, treinadores, familiares e
amigos marcaram presenga no
evento que contou também com
as presencgas do presidente da
Camara Municipal de Espinho,
presidente da Associagcdo de
Futebol Popular do Concelho de
Espinho, presidente da Unido
das Freguesias de Anta e Guetim
e do diretor da Associagcdo de
Futebol de Aveiro.

Na hora dos discursos, Nor-
berto Moreira, presidente da
Novasemente, anunciou que nao
se iria recandidatar a mais um
mandato diretivo. “Tudo tem um
principio e um fim. Nada é eterno
e ndo vou continuar na presidén-
cia do clube mais um mandato.

Andebol

O desconforto cresce e néo sinto
0 apoio que a Novasemente me-
rece. O desgaste é grande e me-
recemos mais pelos titulos que
conquistamos”, referiu o dirigen-
te num discurso com algumas
lagrimas.

Norberto Moreira afirmou que
a Camara tem sido um bom par-
ceiro mas que a Novasemente
“merece mais”, pedindo um pro-
tocolo justo e sensato.

Pinto Moreira ndo deixou de
responder a Norberto Moreira e
comegou por lembrar que “seria
muito facil para mim, em ano de
eleicdes, vender-vos banha da
cobra. Se a vossa expectativa
era eu prometer coisas que nao
posso cumprir, desiludam-se”.
O edil estendeu as suas expli-
cagdes para a colaboracao exis-
tente entre a autarquia e o clube
quem tem gerado bons frutos,
recordando que as instalagdes
utilizadas pelos antenses séo
gratis.

Pinto Moreira deixou ainda no ar
a ideia de um novo protocolo se-
melhante ao elaborado com a AAE
e o Sp. Espinho, pedindo a Nor-
berto Moreira para pensar melhor
e continuar a frente do clube.

Nuno Almeida, presidente da
Freguesia de Anta e Guetim,

Juvenis nao facilitam

As juvenis voltaram a competicdo no passado sabado (depois
de uma pausa de quatro semanas) e nao podiam ter tido uma
melhor entrada nesta segunda fase do Campeonato Nacional.
Receberam e venceram na Nave Municipal a equipa AD

Homenagens

Fatima Oliveira distinguida

Fatima Oliveira, ex-diretora da sec¢éo de esgrima e dirigente
do clube foi agraciada a titulo péstumo com o troféu Alberto

Monteiro.

Foram ainda homenageadas as atletas de badminton sub-17
(Ana Marques, Ana Catarina Marques, Inés Pardilhd, Ana Cruz e
Daniela Rodrigues), pelo titulo de campeés nacionais.

A seccédo de futebol popular entregou ainda um prémio de
dedicagéo a Vitorino, responsavel pela sede da equipa. NO

destacou o crescimento do clu-
be ao longo dos ultimos 29 anos
e sugeriu a entrega da gestdo do
pavilhdo de Cassufas para uma

Trampolins

parceria entre a Junta de Fregue-
sia e a Novasemente para “po-
tenciar o crescimento do clube”.
NO

Campeodes academistas

No dia 25 de fevereiro, os atletas de Trampolins da Associacéo
Académica de Espinho, participaram no Campeonato Distrital de
Duplo Mini-Trampolim (DMT), realizado em Vila do Conde.

A organizacdo esteve a cargo da Associag¢éo de Ginastica do

Academia Andebol de Sdo Pedro do Sul por um contundente 36-
12. J4 ao intervalo a supremacia da equipa academista era bem
patente com um expressivo 21-1. Na segunda parte, a equipa

da casa geriu apenas o resultado e aproveitou para rodar toda a
equipa, dando minutos a atletas menos utilizadas. Mesmo assim
manteve sempre a supremacia sobre a equipa de Sao Pedro do
Sul.

No domingo de manh4, foi a vez da equipa das Minis entrarem
em prova e receberem a equipa do Alavarium no pavilhdo

Arquitecto Jerénimo Reis. A equipa de Aveiro com atletas mais
experientes conseguiu levar os 3 pontos referentes ao jogo ao
vencer por 25-17. Apesar da segunda parte de grande dedicagéo
e esforgo por parte da equipa Academista, ndo chegou para

dar a volta ao resultado que ficou muito desfavoravel ao fim do
primeiro tempo: 7-15. MV

oy

Norte (AGN) e do Ginéasio Clube Vilacondense (GCV) e contou,
para além da AAE e do GCV, com a presenca de atletas da
Escola Desportiva de Viana, Acro Clube da Maia, Academia

de Ginastica do Castélo da Maia, Clube Desportivo Feirense e
Associagdo de Trampolins e Desportos Gimnicos de Fides.

A AAE participou na competicdo com 25 ginastas distribuidos
por diferentes escaldes.

Os ginastas Diogo Cabral, Bruno Oliveira, Beatriz Silva, Afonso
Mota, Eugénia Mota e Bruno Pinto da AAE foram Campedes
Distritais nos diferentes escalGes em que participaram. E de
referir que os 25 ginastas tiveram um desempenho meritério

e mostraram um elevado nivel de execucéao e dificuldade,
conseguindo assim ficar apurados para o Campeonato Nacional
de DMT que se vai realizar nos dias 1 e 2 abril, em Loulé. MV




Voleibol | Taca de Portugal

SCE NA FINAL FO

SC ESPINHO 3
AA ESPINHO 0
Jogo na Arena Tigre

SCE: Jose Rojas (7), Kibinho
(1), Miguel Maia (2), Jodo Simdes
(2), Everton Almeida (10), Valdir
Reis (12) e Hugo Ribeiro (L); Jodo
Pedrosa (4), Jonathan Nunes (6),
Frederico Santos (1) e Hélio San-
ches (5).

Treinador: Rui Pedro

AAE: Luis Rodrigues (6), Filipe
Pinto (8), Gongalo Iglésias, Jorge
Iglésias (3), Filipe Sousa, Rafael
Cavalcanti (5) e Jodo Domingues
(L); Gongalo Sapage (1), Pedro
Maia, Henrique Nunes e Hugo
Monteiro (4).
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Treinador: Paulo Brenha
Sets: 25-18, 25-15 e 25-14

O SC Espinho apurou-se para a
Final 4 da Taca de Portugal, de-
pois de vencer o dérbi com a AA
Espinho pela margem maxima.
Os Tigres nao deram qualquer hi-
pétese aos seus rivais e vdo ago-
ra discutir o titulo com os atuais
detentores do troféu, SL Benfi-
ca, AJ Fonte Bastardo e Castélo
Maia GC. Valdir Reis assinou 12
pontos.

A Final 4 vai realizar-se no Pavi-
lhdo Multiusos de Gondomar nos
dias 11 e 12 de margo. O sorteio
das meias-finais sera no dia 3.
MM

TIGRES CUMPREM

SC ESPINHO 3
CA MADALENA 0

Jogo na Arena Tigre
Arbitros: José Caramez e Vaz
de Castro

SCE: Jose Rojas (9), Miguel
Maia (2), Jodo Simdes (4), Ever-
ton Almeida (11), Hélio Sanches
(6), Valdir Reis (11) e Hugo Ribeiro
(L); Jonathan Nunes (3), Frederico
Santos (1) e Joao Pedrosa (4).

Treinador: Rui Pedro
Sets: 25-11, 25-20 e 25-13

O SC Espinho continua firme
no 2° lugar desta primeira fase,

Rua 14, n°® 731, Espinho
Tel: 224948878

www.facehook.com/recantuscaffebar

depois de vencer o CA Madalena
por 3-0. Os Tigres, que somam
mais dois pontos do que o Cas-
telo Maia GC e cinco do que a AJ
Fonte Bastardo (menos um jogo)
com trés jornadas por disputar,
tiveram uma entrada forte no jogo
e no ultimo set beneficiaram dos
muitos erros do adversario. Ja no
segundo, a equipa de Carlos Pin-
to até equilibrou a contenda, mas
a partir do primeiro tempo técni-
co, o Espinho voltou a assumir os
destinos da partida. Everton Al-
meida e Valdir Reis foram os mais
concretizadores com 11 pontos.

No préximo fim-de-semana, o
SCE visita o Caldas no sabado e
recebe no domingo a AAS Mame-
de na Arena Tigre. MM

Josefina Dias da Costa Miranda

Flores Naturais e Secas * Arranjos
Ramos de todos os tipos * Plantas
Enfeites para festas

Rua 31 n°® 887 4500 Espinho
TIf: 227 310 707

MUITO NEGRO

AAE 0
ESMORIZ 3

Jogo no Pavilhdo Castelo da
Maia Gindsio Clube

AAE: : Filipe Sousa (4 pontos),
Gongalo Iglésias (4 pontos), Filipe
Pinto (20 pontos), Rafael Caval-
canti (1 ponto), Jorge Iglésias (4
pontos), Luis Rodrigues (5 pon-
tos) e Libero: Tiago Nunes.

Jogaram ainda: Hugo Monteiro
(5 pontos), Henrique Nunes, Bru-
no Rodrigues, Gongalo Sousa (3
pontos) e Pedro Maia.

Treinador: Paulo Brenha

Sets: 25-13, 33-31 e 25-19

A equipa sénior da A.A. Espi-
nho visitou no sdbado a equipa
do Castélo da Maia tendo perdido
por 3-0.

Surf

A equipa entrou em campo algo
desconcentrada e isso refletiu-se
no resultado final do primeiro set
em gque os maiatos venceram com
alguma facilidade por 25-13.

No segundo set a histéria foi di-
ferente e a AAE entrou em campo
com uma atitude diferente, conse-
guindo criar bastantes dificulda-
des ao adversario que sé conse-
guiram vencer nas vantagens por
33-31. Os mochos dispuseram de
varias oportunidades para fechar
o set, mas alguns erros em mo-
mentos cruciais nomeadamente
ao nivel do servigo e recegdo im-
pediram a vitéria no mesmo.

No terceiro e ultimo set, os mo-
chos continuaram a dar uma boa
réplica & equipa adversaria. No
entanto, o poderio atacante dos
maiatos acabou por fazer dife-
renca e estes acabaram por ga-
nhar o set por 25-19. MV

Meneses no podio

Decorreu nofim-de-semana passado a 1.2 etapa do Circuito de
Surf do Norte onde participou a atleta espinhense Luisa Meneses
e se destacou por ter atingido a final e ter alcancado o 3.° lugar

na categoria sub 18 feminino.

A prova realizou-se na praia do Cabedelo em Viana do Castelo
com a participagdo de quase uma centena de atletas da regido
Norte nas diversas categorias. Foi um excelente inicio de

competicdo da espinhense para
este ano. MV

FC
Yevia

poder realizar um 6ptimo circuito

LUBE
NA

1aBe 20T

28

ALBERTO FERREIRA

Cabeleireirae

Esquina das ruas 26 e 21
Telef: 227323319 « Telem. 917857086
4500-267 Espinho

Anuncie

no seu jornal de
referéncia.
Contacte-nos pelo
e-mail:
jornal@mare-viva.pt

POR ESTA E QUE NAO CONTAVAM

ESMORIZ 1
SP. ESPINHO 0

Jogo no Estadio da Barrinha.

ESMORIZ: Ricardo; Agenor,
Correia, Ruca e Tiago; Batista,
Goncgalo (Seijas, 66’), e Pedro
Godinho; Jeff (Bruno, 60’), Koneh
(Fred, 78’) e Vando.

Treinador: Narciso Ratinho.

Disciplina: cartdo amarelo a
Ricardo, Agenor e Pedro Godinho;
duplo amarelo a Batista.

SCE: Renato; Carela, Pipa
(Carlitos, 66’), Jodo Pinto e Bruno

Futsal
Aguias de
Anta na luta

Realizou-se na Nave
Desportiva o jogo da 6.2
Jornada relativamente a Liga
de Honra de Futsal do Distrito
de Aveiro.

Foi um encontro muito

bem disputado por duas
excelentes equipas, que
proporcionam um bom
espetaculo de futsal. A
equipa dos Aguias venceu

Gomes; Ministro, Joel (Rui Jodo,
45’) e Rui Lopes; Carlos Manuel,
Van Zeller e Lima.
Treinador: Carlos Manuel.
Disciplina: cartdo amarelo a
Joel.

Marcador: Vando (42).

Sp. Espinho esteve a
jogar com mais um
elemento desde o minuto
17. Seria de esperar que
os tigres conseguissem
ser superiores e sairem da
Barrinha com a eliminatéria
no bolso. Mas nao. O

por 1-0 com golo apontado
por Celso e conseguiu
conquistar trés preciosos
pontos.

Com esta vitdria igualou

o seu Rival na tabela
classificativa.

Pelos Aguias Anta Futsal
alinharam: Tiago Pereira;
Celso (1); Miguel (C); Carlos;
Tiago Silva; Monteiro; Tiago
Correia; Samuel; Lucas; Zinho
e Paulo Silva. Equipa Técnica:
José Vieira e Vieirinha.
Delegados: José Oliveira e
José G. Vieira.

MV
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Principe

Liliana Isabel Correia da Costa
Rua 14 473
4500-234 Espinho

Restaurante

AQUARIO
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Esmoriz, pelo segundo ano
consecutivo, rouba o pao da
boca aos vareiros na Taca de
Aveiro.

Os atuais primeiro e segundo
classificados do Campeonato en-
traram dispostos a mostrar quem
era mais forte nesta eliminatdria da
Taca de Aveiro. Koneh, aos 7’, po-
dia ter inaugurado o marcador se o
cabeceamento fosse melhor dire-
cionado. Os vareiros responderam
por Carlos Manuel mas Ricardo
mostrou-se atento entre os postes.
O conjunto da Costa Verde foi su-
bindo de rendimento e aos 17’ fo-
ram apanhados de surpresa quan-
do Batista, num uUnico lance, viu por
duas vezes a cartolina amarela.

Com menos um elemento, a tur-
ma da casa fechou todos os cami-
nhos da sua baliza e criou sérias
dificuldades aos espinhenses.
Apostados a jogar em contra ata-
que, os pupilos de Narciso Ratinho
foram bafejados pela sorte quando
chegaram ao golo por intermédio
de Vando aos 42’.

No tempo complementar, o Sp.
Espinho entrou disposto a dar a vol-
ta ao resultado e carregou a fundo
no acelerador. Rui Lopes, Carlos
Manuel e Bruno Gomes, tentaram
de varias maneiras chegar ao em-
pate mas viram as suas intengdes
serem sempre travadas pelo guar-
dido do Esmoriz. Mas a turma da
casa nunca abriu méo do resultado

Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 n° 914
4500 Espinho
Telf: 227 346 230

Taca Distrito de Aveiro

Oitavos de Final
Resultados
Antes 1 - 3 UD Mourisquense
Milheiroense 3 - 1 g.p Ovarense
Lourosa 5 - 0 Juve Force
Esmoriz 1 - 0 Sp. Espinho
Sp. Bustelo 6 - 7 g.p Oliv. Bairro
G. Rui Dolores 2 - 5 Vista Alegre
Alvarenga 2 - 1 U. Lamas FF
Romariz SUSPENSO Sp. Paivense

e optou sempre em jogar pelo segu-
ro ndo arriscando muito para la da
diviséria. A estratégia resultou e os
tigres foram eliminados nos oitavos
de final da Taga Distrital de Aveiro.

Para a semana regressa o cam-
peonato e os tigres deslocam-s a
Mealhada.

“NA SEGUNDA PARTE FOI UM
JOGO DE SENTIDO UNICO”

O treinador Carlos Manuel con-
siderou o resultado injusto mas o
mais importante € o campeonato.
“O Esmoriz comegou o jogo com
uma estratégia diferente, jogando
com trés centrais num esquema de
3x5x2, para ir variando num 3x4x3,
0 que nos criou muitas dificulda-
des no inicio. Porém, aos poucos,
fomos tomando conta do jogo,
mas depois da expulsdo do Batista
o Esmoriz juntou-se mais e fez um
golo. Na segunda parte foi um jogo
de sentido Unico.”. NO
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A Confraria da Caldeirada de
Peixe e do Camarao de Espinho
participou, no dia 25 de fevereiro,
a convite da Confraria Gastrono-
mica de Ovar, na ceriménia pu-
blica da plantacao de um carva-
Iho francés no Parque Urbano da
cidade, oferecido pela Confrérie
du Phitiviers, no ambito da gemi-
nacao OVAR-PHITIVIERS e mais
recentemente da geminagdo da
Confraria Gastrondémica de Ovar-
Confrérie du Phitiviers.

Em Guetim

A singela mas significativa
cerimoénia contou com a presen-
ca das duas confrarias em festa
como de outras confrarias, en-
tre as quais a Confraria da Cal-
deirada de Peixe e do Camarao
de Espinho, representada pelos

confrades Francisco Azevedo
Brandao, Viriato Vanzeler, Luis
Correa de Sa, Manuel Moreira e
Joaquim Ribeiro e pelas confrei-
ras Isabel Martins e Julieta Van-
zeler. MV

Carro ardeu numa garagem

Uma viatura ficou completamente destruida ao inicio da tarde de
21 de fevereiro, devido a um incéndio numa garagem em Guetim.
Trés pessoas foram assistidas pelos bombeiros.

O incéndio ocorreu na Rua de Cassufas. O proprietario tentou
apagar as chamas e sofreu intoxicagdo por inalagdo de fumos. A
esposa e uma outra mulher acabariam por ser também assistidas

devido ao estado de ansiedade.

Os Bombeiros do Concelho de Espinho mobilizaram quatro
viaturas e 10 homens para o combate as chamas. A PSP de
Espinho também se deslocou ao local. NO

FOTOGRAFO
COM TECNOLOGIA DIGITAL

VITOR LANCHA

Gravacdes em DVD dos seus filmes
Converséo de VHS antigas para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407

Até 4 de marco

11h00

Exposicao “Anticorpo / Frag-
mentos” de Jodo Costa - Museu
Municipal

3 e 4 de marco
20h30
Idols - Casino Espinho

4 de margo

15h00

“A conversa com o escritor José
Viale Moutinho” - Biblioteca
Municipal

21h00

Acampar no Planetario de Espi-
nho - Centro Multimeios

21h30

Festival “Um ao Molhe” - Audité-
rio de Espinho

21h30

Cabaret Desafinado Solidario -
Centro Multimeios

5 de marcgo

15h00

Exposicdo “MARIONETAS e
outras FORMAS de animar” -

Cinema

Centro Multimeios

15h30

Parada dos Bem Dispostos -
Ruas da cidade

17h00

Exibicéo do filme “Persopolis” -
Auditério Nascente

6 de marco

15h00

Palestra “Bibliotecas, Literacia e
Cidadania” - Biblioteca Municipal

10 de marc¢o

21h30

Pascal Pinon - Auditério de
Espinho

10 a 12 de marco

21h30

Fins de Semana Gastronémi-
cos - restaurantes aderentes em
Espinho

18 de marco

21h30

Orquestra Classica de Espinho,
com Alpaslan Ertungealp - Audi-
tério de Espinho

Multimeios de Espinho

As Cinquenta Sombras mais Negras

2 a 8 de marco*

Sessoes: 16h30 e 21h30 (* sabado e segunda-feira ndo se realizam

sessoes. Domingo apenas as 21h30)

O segundo capitulo da trilogia segue o aprofundar da relagédo entre a estudante
Anastasia Steele e o jovem milionario Christian Grey.

Quando Christian Grey tenta seduzir novamente a agora mais cautelosa Ana
Steele, ela exige um novo acordo antes de lhe dar outra oportunidade. A medida
que os dois comegam a construir uma nova relagéo e a encontrar estabilidade,
figuras sombrias do passado de Christian comegam a rodear o casal,
determinadas a destruir as suas esperangas num futuro juntos.

Bilhetes: Terca a quinta: 4,5€ (preco Unico) | sexta, sabado e
domingo - 5,5€ (adulto), 5€ (estudante, sénior)

Farmacias

Quarta-feira, 1 de margo
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352

Quinta-feira, 2 de margo
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Sexta-feira, 3 de marco
Farmacia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250

Sabado, 4 de marco
Farmacia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320

Domingo, 5 de marco
Grande Farmacia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092

Segunda-feira, 6 de marco
Farmacia Conceicdo (Silvalde)
Est. Sdo Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Terca-feira, 7 de margco
Farmacia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409

Quarta-feira, 8 de marco
Farmacia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Maré Submersa

DESFILE

O que assistimos (novamente)
na sexta-feira passada, é mais
uma prova de que é possivel
realizar projetos sem grandes (ou
nenhuns apoios). Num passado
recente, a Junta de Freguesia de
Espinho organizava o desfile para
as escolas do concelho. Tratava
dos transportes, do lanche, da
organizagéo e seguranga do
percurso. Porém, nos ultimos
anos tal ndo tem acontecido e
ndo ha grandes justificagdes para
tal.

O que era uma tradigdo com

um peso ligeiro no concelho,
deixou de ser apoiada mas
continua a existir mas em
moldes mais pequenos,

gragas a perseveranca das
escolas, associag¢des de pais

e professores. E uma pena

ver tradigdes destas (quase)
desaparecerem de um ano para
o outro.

E porque o tema é Carnaval,

ndo posso deixar de referir o
sucesso, uma vez mais, do Baile
de Mascaras da Cooperativa
Nascente no passado sabado.
Com recursos internos, a
instituicdo continua a mostrar
que tem forga e é cada vez mais
procurada pelos folides.

Nuno Oliveira, diretor
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A Ciéncia Médica evoluiu, neste
século que passou, de forma ver-
tiginosa.

Com a proliferacdo desmesura-
da do conhecimento no campo
das ciéncias basicas, nomeada-
mente da genética, da imunolo-
gia, da bioguimica e da fisiologia
humanas, com o avango impara-
vel da investigacdo farmacoldgi-
ca, com a introducgédo de novas e
cada vez mais sofisticadas técni-
cas e tecnologias de imagem,
com o refinamento progressivo e
quase a raiar os limites do inima-
ginavel, hoje em dia, a fronteira
que separa arealidade quotidiana
da ficcdo cientifica é cada mais
ténue e imperceptivel.

A introducdo de tecnologia para
reposicao de fluidos, para trata-
mento de doencas dos sangue
com produtos fraccionados do
mesmo ou com produtos sintéti-
cos, o manuseamento dos segre-
dos do Sistema Imunitario Huma-
no, a acoplagem destes
conhecimentos numa vasta ca-
deia de ac¢des, verdadeiramente
multidisciplinar, veio contribuir
para que se possam prestar aos
utentes, pacientes e doentes, cui-
dados, cujo refinamento e efica-
cia, se traduzem, por exemplo, no
aumento da expectativa de vida a
nascenca para quase 90 anos,
conforme noticias recentemente
veiculadas nos 6rgaos de comu-
nicacdo social.

Como em todas as actividades
desenvolvidas pelo ser humano, a
Filosofia e a Etica que presidem
ao progressivo alargamento do
ambito e espectro de acgédo das
ciéncias médicas, hoje cada vez
mais e mais justamente designa-
das como ciéncias da vida, tém
vindo a sofrer progressivas alte-
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Bairro Piscatério vai
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Agora pode receber o seu jornal de referéncia de Espinho no seu
computador. Para tal, basta subscrever o formato Assinatura

,ficar de cara lavada
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PONTOS DE VISTA

A Etica Médica
era ja exigente e

inflexivel, mas
adaptada as
condicoes
vigentes, quer na
Sociedade, quer
na Cidade ou no
Campo”

racoes, verdadeiras mutagdes,
que nao sdo mais do que o enqua-
drar de forma harmoniosa os
avancos da ciéncia, da técnica e
da tecnologia, num todo coerente
e ndo atentatoério dos valores uni-
versais considerados validos pela
maioria esmagadora da humani-
dade.

Mas este processo é fluido, € um
continuo e, ndo se tratando de as-
sunto voluvel e caprichoso, tem
que ser flexivel, elasticos e plas-
tico o suficiente, para acompa-
nhar sem travar nem permitir a
aceleragcdo incontrolavel que
possam prejudicar o harmonioso
fluxo do progresso da Humanida-
de.

Hoje, com a existéncia de meios
sofisticados para prestacdo de
cuidados de emergéncia a vitimas
de traumatismos muito graves, de
doengas subitas e fatais ou ou-
tras situagdes que carecem de
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intervengdo imediata, corporiza-
dos na chamada Emergéncia Pré
Hospitalar, a quantidade de viti-
mas potencialmente fatais des-
ses eventos, que chegam com
vida aos centros especializados e
devidamente equipadas para
prestacédo de cuidados de supor-
te avangadissimo de vida, é cada
vez maior.

Dantes para chegar, por exem-
plo, de Sanguedo, terra onde o
meu AvO materno clinicava, ao
Hospital de Santo Anténio, no
Porto, unico entdo existente para
prestacdo de cuidados diferen-
ciados, era preciso ir de carro de
bois e demorar quase um dia para
la chegar.

A Etica Médica era ja exigente e
inflexivel, mas adaptada as condi-
¢Oes vigentes, quer na Sociedade,
quer na Cidade ou no Campo.

Um dia no consultor do Dr. Fer-
reira Pinto, o meu Av6, em San-
guedo, deu entrada um cidadéo,
que, quando perguntado ao ia,
respondeu, candida e sincera-
mente que ia pedir uma Certidao
de Obito, para um familiar, recém-
partido, para o Além.

O Médico, estupefacto, ripostou
que as coisas ndo passavam as-
sim, que ndo conhecia o falecido
de lado nenhum, que nunca lhe
prestara assisténcia em vida, que
desconhecia por completo a sua
condicao der saude e o que leva-
ra a tao triste desfecho. Afinal,
quem fora o Médico do Falecido?

A resposta que obteve foi: “Néao
foi preciso Sr. Dr. Morreu mesmo
sem Médico!”

Contava esta histéria e ria com
gosto, no fim.

Penso que tera passado a re-
querida Certidao.

Pontos de vista. AMC
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