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Estdi a decorrer em Lisboa,
no Laboratério Nacional de
Engenharia Civil, um Coléquio
da Industria de Construcio Ci-
vil, a cuja sessdo inaugural pre-
sidiu o Ministro das Obras Pii-
blicas, eng.® Rui Sanches.

E' evidente a ansiedade dos
responsdveis pelo sector impor-
tantissimo da construgiao civil,
perante a avalanche extraordi-
ndaria de individuos arvorados
em empreiteiros, para que surja
uma solugado de base, sem a
qual este ramo industrial anda
a deriva sacudido pelos mais
violentos temporais, oriundos
da falta de uma mentalidade
apropriada.

Assiste-se, dia a dia, as coisas
mais disparatadas. Pede-se res-
ponsabilidade e nao hi quem
responda concretamente.

Ha, isso sim, quem procure
contratar obras de qualquer
maneira, sem atender a orga-
mentos equilibrados ou desi-
quilibrados. Depois h4d egri-
tos>... <«gritam» fornecedores
de materiais, «gritam?® patrdes...
e ninguém se entende!

Ha também, por outro lado,
falta de brio e de dignidade,
melhor dizendo, de disciplina
dos artifices, a revelar uma re-
nuncia descarada, como se es-
tivessem a praticar um favor a
gquem lhes paga. E nio tém ra-
za0 para trabalhar pouco e mal
porque qualquer operirio ga-
nha bem; mais que determinado
sector do funcionalismo p1ibli-
Co; e nao precisa de emigrar
para viver.

Sdo dois focos a prejudicar a
construcdo urbana — felizmente
que ainda ha construtores, o
terceiro foco, honestos e com-
petentes; ainda bem! — deixan-
do-a, depois de concluida, a
meter dgua por todos os lados!

Portanto, hd que arredar do
caminho os pseudo-construto-
res e criar estruturas para asse-

A Festa dos Finolistas da Escola
Indust isl ¢ Comercial
de Espinho

Conforme anunciamos, reali-
zou-se no Sibado, 9 do corren-
te, a Festa dos Alunos que ter-
minaram o curso este ano.

A vasta sala de especticulos
da Escola, encontrava-se literal-
mente cheia, quer por parte dos
alunos e de suas familias, quer
ainda, pelas familias dos profes-
sores e convidados. Enfim, uma
casa €a cunha» !

O espectidculo iniciou-se com
a representaciao do <€Auto de
Gil Vicente* que nos di uma
ideia dos usos e costumes da
época, seguindo-se interessantes
nimeros de canto, de miisica e
declamacio, desempenhados por
alunos dos dois sexos, que me-
receram os aplausos que a
assisténcia lhes tributou.

Nio podemos, porém, deixar
de distinguir, entre os intérpre-
tes do «Auto de Gil Vicentes,
as tré&s senhoras, finalistas
do curso, as quais se houveram
como verdadeiras artistas. En-
fim, uma festa muito interessan-
te, pelo que felicitamos os seus
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gurar uma melhoria acentuada
na execuc¢ao dos trabalhos de
construgao civil, tanto do Esta-
do como particular, para evitar
descalabros vergonhosos — ia-
mos a dizer criminosos — como
um caso verdadeiramente re-
voltante da construgio de um
edificio do Estado, um Pal4cio
de Justica, a demonstrar as mais
graves lacunas na sua edificacdo!

Nao ficard mal, cremos, apon-
tar aqui outro fenémeno, muito
ligado também, a construcido
civil.

H4 trés ou quatro décadas,
toda a gente, mesmo aquela de
condi¢cao modesta, portanto sem
recursos para tal, comecou a
convencer-se de que o0s seus
vindouros deviam ser doutores
ou engenheiros.

Dentro dos condicionalismos
proprios oferecidos pelo poder
econémico de cada chefe de
familia, é que se deve educar
os filhos, — o contririo é «fa-
1éncia®» familiar — salvo nos ca-
sos a parte, revelados na ins-
trucao primiria, para os quais
deveriam existir meios oficiais
de os conduzir as Escolas Su-
periores, aproveitando, eviden-
temente, aqueles cuja inteligén-
cia se julgasse credora dessa
promogao!

Mas, com aquela ideia falsa,
julgamos nés, quem seria capaz
de mandar um filho para trolha
ou pedreiro, carpinteiro ou
mesmo pintor, se era conside-
rada uma arte violenta e des-
prezivel ?

— Niao, eu ndo quero que o
meu filho seja trolha; nio quero
que o meu filho seja sapateiro
ou alfaiate. O meu filho vai
estudar, vai ser engenheiro ou
advogado, médico ou arquitecto.

E o rapaz 14 vai, mesmo que

Ai

. CAmara Municipal de Espinho

D.RECTOR BRDITOR F

FPROPIETARICO

MIM DM

nio seja inteligente, que nio
tenha vocagdo. Comeca os es-
tudos, amparado desde logo
pelos «senhores cunhas>. . .

Vem a seguir o explicador e
as tantas nem com esta muleta
consegue passar...

Os anos vdo passando tam-
bém e 0 nosso rapaz ji nio vai
para arte nenhuma porque tem
vergonha de se sujeitar a deter-
minados trabalhos porque tem
as maos macias e ji nio é o
mesmo que andar de fato novo
e livros debaixo do braco, a
arrastar a asa as meninas de
mini-saia que vivem a mesma
ociosidade,

Eis como se arreigara essa
falsa ideia, repetimos, para mui-
tos «sensacionalissima», o que
fez desviar tantos bracos da
construgao civil como de outras
actividades, e ainda do trabalho
rural e doméstico no caso espe-
cifico das raparigas que nio
querem estragar as mios... e
sao €pobres comb jobs !

Niao queremos dizer que se
nao deve estudar. Estudar, sim,
e com toda a garra que for
possivel, mas, em contrapartida,
trabalhar, trabalhar muito, pois
todo o trabalho é fonte mira-
culosa de riqueza, é progresso,
¢ elevacdo e dignidade, é o en-
contro do homem consigo pré-
prio; e cada qual é para o que
nasce e ndo o que os outros qiie-
rem que ele scjal

E’ por isso que nio podemos
deixar de louvar as intencdes
de quem promoveu o referido
coléquio, para o qual augura-
mos O maior &éxito e que se
converta numa mentalizacio
verdadeira, apaixonante.

Conseguindo-se este objecti-
vo, deixa-se, naturalmente, de
apelidar os tais pseudo-cons-
trutores de epitetos indignos
de um homem que se preza de
O ser, na real e auténtica ace-
p¢ao do termo!

-___—_—______

- Uma geréncia satisfatoria

Foi tornada pibliea a Conta Geral
do Estado referente a 1969. Da sua
leitura, desde logo ressalta A vista um
pormenor de extraordinirio significa-
do, pormenor que é, afinal, em si
mesmo, a razio fundamental da Conta,
e razdo coroada de éxito pouco vulgar:
o saldo de 24,7 milhares de contos.
Além disso, ndo se recorreu a emprés-
timos para pagamento das despesas
com a defesa nacional, perquanto as
despesas com as forgas extraordinérias
no Ultramar foram totalmente cober-
tas com o excesso das receitas ordini-
rias sobre as despesas desta natureza,

E’ do seguinte teor a nota divulgada
pela Direcgdo- Geral da Informacio:

«l. Pelo Servigo competente d
Ministério das Finangas, foi envild:
para publicagio no «Diirio do Gover-
no», a conta proviséria de Janeiro e
Dezembro de 1969,

Reserva o Ministério das Finangas o
relatdrio circunstanciado, para o vo-
lume da conta enviada para publica-
¢do no prazo legal & Assembleia Na-
cional e ao Tribunal de Contas. Os
dados serfo mais actualizados e ag
justificagGes serfo mais amplas per
recair a observagio em maior nimero
elementos.

2. Naverdade, o ciclo legal de ope-
ragoes da Conta éarll do ﬁltndu re-
sume-se, na sua organizagio, A exi-
géncia de ser publicada até 81 de Oq.
tubro do ano seguinte ao que respeita;
no seu envio ao ’I‘rllmnl?l de Contas
para este formular parecer o definir

de cada ano.

-—-—__“———————-——-____——'—______.——___-—_-—__

0s responsaveis pelas infracgbes; e na
sua apresentacio 4 Assembleia Nacio-
nal para efeitos de aprovacio.

3. Nio obstante as normas estabe-
lecidas quanto & organizagdo e publi-
cacdo da Conta Geral do Estado, tem-
-s¢ mantido a préitica de elaborar o
seu relatério antes do apuramento
final das contas, isto é, quando se de-
terminam os nimeros que hfo-de fi-
gurar na «Conta proviséria de Janeiro
a Dezembro».

Como consequéncia, a conta provi-
soria de Janeiro a Dezembro tem sido
publicada no «Didrio do Governo»
acompanhada de um relatério elabo-
rado em termos de fecho definitivo.

A Conta definitiva ngo ¢ publicada
no «Didrio do Governon, mas, sim, em
volume apropriado,

Desta pritica, tem resultado a
retencfio das contas provisérias men-
sais da geréncia em curso que ficam a
aguardar a publicagio da Conta do
ano anterior.

5. Entendeu-se que o re ular co-
nhecimento da execugdo do 5rgnman-
to Geral do Estado, nko deveria ser
prejudicado.

O relatério que se elabora no fim
de cada geréncia, niio acompanhard
as contas J:ruvildrlu de Janeiro a
Dezembro de cada Ano, mas fard parte
da Conta, na sua expressio final e de-

finitiva — prrtanto, da que se ublica,
nos termos legals, até 31 de Outubro
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Italia - de Veneza a (apri

Eis-nos agora, eu e minha Mulher,
em Florenga, cidade que pode consi-
derar-se o ponto mais alto da Arte,
em Itilia, cidade que, pelo que temos
visto, mundo em fora, s6 Paris pode
ultrapassar. E' que sdo dois centros
urbanos, onde, por milénios, a Arte e
a vida diversificada se concentraram.

O primeiro postal ilustrado que, em
tempo, recebi de meu filho, para jun-
tar mais tarde 4s dezenas que de varias
partes do Mundo me tém enviado, foi
precisamente de Florenca, da bela
praca da Signoria. Pois a esta célebre
praca fomos parar, em primeiro lugar,
e que vimos ali, Senhores? Além dum
formoso conjunto, com o0 seu grande
paldcio como pano de fundo, todo um
Museu ao ar livre, com obras primas
da pleiade de génios da Renascenca
italiana, em que sobressaia a estitua
de Perseu com a cabeca de Medusa ao
alto, famosa obra do célebre ourives
estatudrio — Benebeuto Celini. Porém,
toda a pragca é um conjunto de obras
primas estatuarias, dispostas em gale-
rias abertas, ou rodeando a bela fonte
central. Aqui os visitantes de todo o
Mundo, giram em veolta, admirando a
beleza em redor, nao escapando mes-
mo a estidtua do padre Savonarola cuja
histéria eu conhecia, por leituras an-
tigas, e que foi queimado, naqueles
tempos, pelos seus protestos entio
feitos contra os desmandos superiores.
Foi assim, a meu ver, o primeiro pa-
dre contestdrio. A sua estdtua lem-
bra-o 4 humanidade. Tudo é recorda-
do nesta Itilia da Arte e das grandes
convulsoes.

Depois deambulamos vendo a cidade
e o poético Rio Arno, em cujas mar-
gens, um dia, ao passar, Dante avistou
Beatriz, como a fogosa passagem do
seu amor etéreo, alto e impoluto.

Sobre 0 Arno, passamos a célrbre
«Ponte Velhanr tipica, tinica, de aspecto,
no Mundo, com suas lojas intimeras,
de um lado e do outro da passagem,
com locais de toda a sorte de artigos,
mas com predominincia para a ouri-
vesaria, ou nao fosse esta cidade de
CELINI.

Percorremos, durante dois dias,
quase sempre a pé, toda a cidade e
seus Museus, em que se destaca o
Paldcio Piti, com assombrosas obras
primas em suas vastas salas e, assim,
trazemos ainda no cérebro toda a be-
leza pictural ali existente, com desta-
que para as célebres Madonas pintadas
pelo grande RAFAEL.,

Numa das grandes pracas, salienta-
-se, a meio, a estdtua de Dante Ali-
giere o poeta da «Divina Comédian,
um dos livros pilares da literatura
mundial, e, na Basilica em frente, o
seu tiimulo e de muitos dos grandes
génios da Itdlia, que os teve dos maio-
res do Mundo. Um dos que ali repou-
sa, é L.eonardo de Vinci, o pintor da
«GIOCONDA», precursor cientifico,
enciclopédico, que foi no seu tempo.

Deixamos a poética Florenca com
imensa saudade, levando nos olhos
toda a sua beleza e toda a grandiosi-
dade da sua extraordindria Catedral, a
segunda da Itdlia, em tamanho, e a
primeira na diversidade dos mdrmores
que a exornam. Ndo nos esquecers
Jamais aquela porta de paineis cinze-
lados, em bronze, por Miguel Angelo,
nem O Batistério, de sua traga. Ex-
traordindrio homem, este, patente em
lqda a Itdlia, como expoente dos gé-
nios que pela mesma altura floresce-
ram naquele pafs.

Pela auto-estrada do Sol fora, iamos
vendo a campina italiana e o surto
fi_mtiiaticu das suas roda-vias, larguis-
simas, circundando todo o pafs, em
novas aberturas que viamos por toda
a parte, para atingir os seis mil quilé-
metros, em breve, Nenhum obsticulo
mete medo & engenharia italiana.
Outrora eram os pinceis, as ferramen-
tas e os cinzeis dos pintores, dos esta-
tudrios e dos arquitectos. Hoje sfo os
cialculos dos engenheiros e as grandes
mAquinas que vemos por toda a parte.
Viadutos colossais, em recta ou em
curva e galerias furando as montanhas
que se apresentem pela frente, e abri-
gadas» constantemente em vigilAncia
ou em reparagho. Na trajectéria vé.se
indicagbes de toda a ordem, necessd-
rias nos milhSes de visitantes anuais,
porque a Itdlia é para ser visitada e
nfio turlsticamente, em corrida.

Ao chegarmos a Roma, por largas
estradas, o nosso assombro, logo de
de principio, foi a enormidade da oi-
dade nova, crescendo, concentrica-
mente, ¢ a monumentalidade da sua
parte central, de alta arquitectura nas
suas ruas ¢ pragas. Por toda a parte
grandes rocintos ajardinados, estdtuas
e fontes, eatas As desenas, que dito

cunho especial 4 grande urbe. Desta-
ca-se, porém, a «Fonte de Trevis, de
concepgdo original, em que a 4gua
corre em cascala, numa frontaria ar-
quitectdénica de fama, e a despenhar-se
num Jago, onde os forasteiros, em
convivio com a alegre rapaziada ita-
liana, lan¢cam, de costas, as suas moe-
das para a dgua, tradi¢cdo que todos
cumprem, porque, dizem, ficaremos
com probabilidades de voltar a cidade
eterna. Por mim, respeito as tradicoes,
como «Fradique Mendes» praticava e
ensinava em suas célebres cartas.

A parte histérica de Roma, com uma
idade que vem de muito antes de
Cristo, esta patente no centro milend-
rio da urbe, que vai desde o Forum
ao Coliseu das festas e dos combates
de gladiadores, cuja ferocidade recor-
damos, comovidos, dentro da mole
imensa, que nos deixou aténitos pela
grandiosidade da construcgio.

Eram formidédveis 0os romanos da-
queles tempos, como sio os de hoje a
construir a cidade e a itidtia nova e
portentosa, que nio nos fartaivamos de
observar, incluindo as suas gentes
faladoras e gesticulantes, humanas.

Num dos dias tivemos ocasido de
visitar o célebre Museu do Vaticano,
assombreso de grandiosidade e de
colecgcoes de toda a ordem. Minha
Mulher, descobriu mesmo uma autén-
tica mini-saia numa estdtua milendria,
e eu lobriguei um homem antigo em
jeito de pontapear uma bola de feitio
footebolistico. Nio ha nada de novo
na terra, meus Senhores. Tudo se
repele, como na Natureza.

Ao fundo do Museu do Vaticano,
aparece-nos entdo uma das jéias ma-
ximas da Arlte Mundial, a famosissima
«CAPELA SIXTINA», pintada por
Miguel Angelo, sempre ele, o génio
omnipresente, sendo que os frescos
das paredes sio de outro génio daquele
tempo — Boticel..

Nossos olhos e os das centenas de
visitantes, dilatavam-se para o alto e
para os lados, em contemplagio de
tanta beleza acumulada, tentando com-
preender aquela pintura ciclépica,
feita por um homem que eu diria
parecer um semi-Deus, e que discutiu
com o Papa de entio esta sua obra,
sem abdicar jamais do seu critério,
vergando-se o Papa perante o génio,
e nao mandando curtar nada, por in-
s6lito que parecesse numa capela.

Seguimos agora pela chamada auto-
-estrada «das Flores», denominada
assim, com razdo, porque, a meio, é
ornada de arbustos floridos, em direc-
(a0 a CAPRI, levando na cabeg¢a o
nosso guia, o conhecido «LIVRO DE
S. MICHEL», de Alex Munthe.

Liisboa, Maio de 1970

ANTONIO ALVES DIAS

Comecou a chegar o material
para as obras da praia!

Embora um pouco tardia-
mente, chegeu jd a esta vila
uma parte de material que vai
ser utilizado para o prolonga-
mento dos espordes da nossa
praia, eenforme estava previste.

Oxald que o infcie dos tra-
balhos em referéncia nlo se
facam demorar agora, dado que
estamos quase em cima da época
balnear e seria uma pena que
0s trabalhos per muito iiteis
¢ impreseindiveis, viessem em-

baracar ©¢ movimento de ba-
nhistas.

Cinema Infantil

A Seeglo Cultural da Acadé.
mica de Espinho, realiza na sede
do clube no préxime dominge
dia 17, ds 10,45 horas, uma ses-
slo de clnema infantil ecom a
projecclio, além de outros, de
filme Charlet Vagabunde.

A entrada ¢ livre Para os sé.
cios, filhes dos sdclos e prati-

cantes dos cu d
dad AR 08 de gindstiea



0 espectaculo de varledaﬁes
ESPINHO A CANTAR

foi um exito

Com orgavizagio do QGrupo
de Bem Fazer de Espinho, teve
lugar no Teatro S. Pedro, na
noite da passada 6 “-feira, o
primeire espectdculo de varie-
dades intitulade <Espinho a
Cantar”, que englebava apenas
amadores desta localidade.

Apesar de se tratar do pri-
meiro espectdculo, no seu gé-
nere, a organizacido esteve de
molde 2 ndo deixar dividas
que no future serd um bom
gcartaz para a propaganda de
Espinho, na medida em que os
organizadores pensam levar o
programa a ouftras localidades,
nomeadamente a freguesias cir-
cunvizinhas.

Como se sabe, este € um es-
pecticulo de revelacgio de futu-
ros valores da cancdo pelo que,
sé por si, é j4 um 6ptimo atrae-
tivo para os inimeros aprecia-
dores da miisica moderna, com-
parando se de muito perto
aquele programa <Festival-, de
Producdes Fernaado G ongalves,
que tanto éxito alcancou nas
suas representacdoes pa nossa
vila.

Além dos intimeros amadores,
actuaram cem pleno éxito o
Cornjunte Regionzl Cesta Verde,
0 alegre José Raul e por fim, a
incompardvzel e categorizzda
Ana Maria, um nome que dis-
pensa apresent:cdo, por ser
bem conhecida de todos noés.

Serd 6ptimo que especticules
deste gépnere se repitam perio-
dicamente porque o ptblico
sabe acarinhéd-los de forma ex-
traordindria ecemo tivemos o
ensejo de verificar neste «Espi-
nhoe a Cantar» e em todos os
«Festivais» que se deslocaram
a Espinhe.

Espinho é um auténtico alfe-
bre de artistss e a prova lo estd
a larga representacdo que neste
dia subiu ao palco do S. Pedro
¢ muitos mais que ficaram tris-
tes por miio poderem actuar.

Policia de Seguranca Publica
de Espinho

A Corporacao da Policia de
Seguranga Publica de Espinho
estd de parabens — estamos cer-
tos de que assim pensario oS
seus superiores e subordinados,
com O regressoO a corporagao
de que fez parte e teve accio
brilhante como encarregado de
Secgdo da Justica, o sr. Jodo
Narciso da Silva, que regressa
no posto de Sub chefe.

E' com prazer que registamos
o facto e enderegcamos os nossos
cumprimentos ao sr. Sub Chefe
Narciso da Silva.

Pr. Scoares Mota

Retoma a clinica a partir do
préximo dia 25

PASSA-SE

Estabelecimento de papelaria e
tabacaria com habitacido, situa-
de na Rua 62 n ° 331, por mo-
tivo de falecimento do seu pro-
prietdrio.

Registo Social

Aniversarios

FAZEM ANOS

Hoje, dia 16, as sr.as D. Maria Mi-
randa Valente, esposa do sr. Mirio
Valente, D. Rita Mateiro Dias Pinto,
esposa do sr. Catolino Dias Pinto, au-
sente em Oliveira de Azemeis, D. Ana
de Oliveira Pinto Patela, esposa do sr.
Anténio Fernandes da Silva, e D. Ma-
ria Pinto de Meneses, sogra do sr.
Manuel Pinto Loureiro, de Silvalde; a
senhorinha Luisa Fernanda Mendes,
filha do sr. Fernando Domingues
Mendes, de Moselos; a menina Maria
da Conceigao Ferreira de Oliveira,
ausente em Francga; e o sr. Addo An-
ténio Alvim Couto;

Amanhia, dia 17, o nosso Director,
sr. Benjamim da Costa Dias; as sr.as
D. Ana Rodrigues de Oliveira, esposa
do sr. Manuel Teixeira da Silva, D.
Gléria Amorim Morais Cardoso, esposa
do sr. Angelo Ferreira Cardoso, D.
Rosalina Miranda Barbosa Guimaraies,
esposa do sr. Mario Victor Guimaries,
ausente no Porto, D. Maria do Céu
Carvalho Brandido, ausente em Mato-
sinhos, e D, Maria Emilia Pimenta,
esposa do sr. José Pereira de Jesus
Janior; a senhorinha Ana Maria Fer-
nandes Leal, filha do sr. Carlos Leal;
as meninas Lucia Cristina de Oliveira,
neta do sr. Narciso Gomes Correia, e
Anabela Celeste Costa de Barros, filha
do sr. dr. Isolino Ferreira de Barros,
ausente em V. N. de Gaila; 0s meninos
Jodo Alexandre Carneiro de Mendon-
ca, filho do sr. Abel Amadeu Gustavo
de Mendonga, auvsente em Lisboa,
Carlos Anténio Rodrigues Camarinha,
filho do sr. Anténio Hodrigues Cama-
rinha, e José Luis Guimaraes Pardi-
1h6, filho do sr. Anténio de Oliveira
Pardilhé; e o sr. Bernardino Domin-
gues Pereira, de Paramos;

—-em 18, a sr.a D. Maria Fernanda
Pinheiro de Morais Gaio, esposa do sr.
Anténio Gaio; o menino José Manuel
Faria Marques da Silva, filho do sr.
Marcelino Marques dos Santos Silva,
ausente em Louren¢o Marques; e os
srs. Fernando Senos, de Lisboa, e dr.
Sérgio Alves Moreira, ausente na
Venezuela;

—em 19, as sr.as D. Maria Alice M1-
randa Valente e D. Maria Guilhermina
P. Barbosa Barra, esposa do sr. Alberto
Barra; as meninas Maria Aurora dos
Santos Loureiro de Almeida, filha do
sr. Adao Loureiro de Almeida, e Maria
do Carmo Marques Prucha, filha do
sr. José Marques Prucha, da Granja;
os meninos Anibal José F. Alves de
Braganca, neto da sr.a D. Palmira F.
Alves Mourao, Henrique Fernando
Ferreira da Silva Brandido, filho do
sr. José Henrique Pereira Mourao
Brandao, e Virgilio Cardoso da Silva,
filho do sr. Manuel Cardoso da Silva,
ausente em Lourenco Marques; e o sr.
José Pinto de Oliveira e seu netinho
Manuel Alves Pereira Pinto.

—em 2), a sr.a D. Maria Arlinda da
Silva Maia, esposa do sr. Augusto da
Silva Maia:

— em 21, os srs. dr. Angelo da Cu-
nha Sampaio Maia, de S. Jodo de Ver,
José Antonino R. dos S. Beleza, filho
do sr. Alvaro dos Santos Beleza, e
Marcelino Marques dos Santos Silva,
ausente em Lourenco Marques; a me-
nina Virginia Maria da Fonseca Amo-
rim, filha do sr. Josué Alves de Amo-
rim, ausente em Mogambique; e 0 me-
nino Camilo Aires de Pina Cabral,
filho do sr. Felisberto de Pina Cabral;

— em 22, as sr.as D. Maria de Pinho
Brandio Hesende e D. Carlinda Fer-
reira Alves Faustino, esposa do sr.
Alberto de Pinho Faustino; as meni-
nas Lidia Vinhas, filha do inspector
da C. P.,sr. Joaquim Moreira Vinhas, e
Maria Teresa Alves Dias Meneses, filha
do sr. Delfim Pinto Loureiro, de Pa-
ramos; a senhorinha Isabel Cristina,
filba da sr.a D. Judite Alves Brandio,
ausente no Brasil; e os srs. Domingos
Ferreira Capela, Serafim Gcm 's Ri-
beiro, de Travanca-Feira, e Manuel
Alves Pinto, de Silvalde.

Recuperacao Funcional

Massagem geral, Gipastica res-
piratéria, aplicagdo de raios 1V
e U.V. e recuperacido de defi-
cientes fisicos etec., em casa ou
ao domicilioc. Técnica especia-
lizada e diplomada pelo Hospi-
tal de S. Jodio, do Peorto. Rua
23 n.° 183 — Telef. 920184.

ALMOCE OU JANTE

Do Restaurante-Bar da Piscina d¢ €spinho

Sala prépria para

*» Casamentos
“ Baptizados
* Comunhdes em Almogo ou Copo de Agua

Cepacidade para 300 pessoas,,.

——
e ——

que temn por

guxfﬁ'af as

S—

orvigo Macional de Emprege

missdo nomeadamente .

empresas no recrulamento da

nao-de-obra adequada ds suas necessidades

. m
ojudar 0s trabalhadores a enconirar U

emprego adaprado ds suos aplidoes e prefe-

renecias

uma pro frssao

orientar os jovens e adullos na escolha de

inscrever e orientar candidalos para cursos

de formagao profissional

dispde de um Centro ndo permanente eam Espinho,

funcionando na Séde do

Grémio do CO-

mércio, Rua 19 n.° 62, todas as Segundas-
-Feiras de tarde, das 14 as 17 horas

A visita do Sr. Secretario
de Estado do Trabalho e
Previdencia

Vindo de Aveiro, no prosseguimen-
to da sua visita a este distrito, esteve
em S. Jodo da Madeira, acompanhado
de uma comitiva oficial, o St:t:rctér_iﬂ
de Estado do Trabalho e Previdéncia,
Sr. Dr. Joaquim Silva Pinto.

A sua primeira visita foi a Subdele-
gacio do I. N. T. P. em S. Jodo da
Madeira, onde, aguardado pelas en-
tidades oficiais, foi recebido pelo Sub-
delegado ali em servigo, Sr. Dr. Mario
Caceres dos Santes que, num 1mpro-
viso bem expressivo, lhe deu as Boas-
-Vindas, fazendo algunes esclareci-
mentos de relevo quanto ao funciona-
mento da Subdelega¢do e sua impor-
tAncia social.

Seguidamente, falou o Presidente
da Camara Municipal daquela Vila, Sr.
Eng.° Daniel Ferreira Pinto, para lhe
entregar, juntamente, com os cumpri-
mentos do povo Sanjoanense, a meda-
lha comemorativa do concelho.

Usando da palavra o ilustre visitante
que, agradecendo as palavras do Sub-
delegado do INTP em S. Joao da Ma-
deira e a distingao conferida pela
Cimara, fez um breve discurso de
dimensao elogiosa, inclinando-se na
orientacio do homem para o bem
terreno, da vida no campo social e
humano.

Seguidamente, o ilustre visitante e
a sua comitiva, seguiu para o Centro
de Formacgdo para a Industria de Cal-
¢ado, e Infantdrio, detendo-se no Sin-
dicato N. dos Sapateiros, onde teve
lugar uma sessao solene, presidida
pelo Sr. Secretidrio de Estado do Tra-
balho e Previdéncia, secretariado pe-
los srs. Governador Civil, Dr. Fran-
cisco do Vale Guimarides; Deputado
Dr. Henrique Veiga de Macedo; Dr.
Belchior Cardoso da Costa, também
deputado pelo distrito; Presidente da
Camara, Eng.® Daniel Ferreira Pinto;
Dr. Fernando Corte Real Amaral, De-
legado do INTP de Aveiro, e Dr. Fer-
nando Pimentel, Presidente da Caixa
de Previdéncia e Abono de Familia
do Distrito de Aveiro.

A iniciar a sessao, usou da palavra
o Sr. Dr. Fernando Corte Real Ama-
ral, Delegado do INTP neste distrito,
que apresentou cumprimentos ao Sr.
Dr. Silva Pinto e disse, em breves mas
eloqu '‘ntes palayras, da importancia
do concelho e, sobretudo, da vida dos
varios sectores do trabalho, agrade-
cendo, depois, o ilustre visitante que,
a propdésito, explicou a sua presencga
e dissertou acerca da obra social que
se vem promovendo.

Seguidamente, procedeu-se a um
coléquio entre ¢ Sr. Dr. Silva Pinto e
os representantes dos Organismos
Corporativos, sendo tratados assuntos
de relevante importincia e em que, as
perguntas feitas, foram dadas respos-
tas adequadas. Neste debate bem elu-
cidativo intervieram ainda os srs. Dr.
Vale Guimaries, Dr. Pimentel e Eng.°
Daniel Ferreira Pinto.

Ante_a do encerramento da sessio,
falou ainda o Sy, Dr. Henrique Veiga
de Macedc, que apresentou cumpri-
mentos ao Sr. Secretario de Estado do
Trabalho e Previdéncia em nome dos
Sanjoanenses e fez alusdes elogiosas
sobre a sua vida de cidadios e de ho-
mens de trabalho, tendo terminado
este coloquio com esclarecimentos,
que todos os assistentes apreciaram,

P. CALADO

EMPREGADA

l‘): nlr‘tl :.lan auos.c Plt'ecInAnn
§ linos. Carta ao Apar-
ado 73 — ESPINHO,

T e —

Bomoeieos  Unluntdrios de
ESpinng

PELEITIORIO
Para valorizar o seu material

Transporte : 1 271840
Laurindg Alves de Jesus 55{30
Manuel das Neves 25?0
José Maria Nunes da Silva . 2850
Belmiro Francisco Pires 10500
Maria Teresa A. Maganinho. 58%00
LLuis Vieira y . 5300
Manuel Alves dos Santos . 10500
José Castela . . . 10800
Idalina Ferreira Campos 1‘50
Agostinho Martins 5%00
Rosa Gomes Lopes . _5%00
Alberto (Rei do Sal). 25%00
Anénimo, Avenida 8 5800
Anénimo : . . 20800
Emilia Pinto Meneses Mendes 10:90
Maria Ferreira . 5 7%$50
Anénimo 3 - > 7%50
Florinda Galarza - - 7$50
Alberto E. Ribeiro 10$00
Andénimo rua 4 . - 2%50
José Pinhal . 7%$50
Anénimo : . : 5%$00
Alberto Antunes i p 10%00
Celestino Neves Faustino 10$00
Anténio Vieira Silva 2 10$00
Albertino Conceig¢io Graga . 20800
Anténio Riquito ‘ ‘ 20$00
Gracinda Romaio S A 10800
Celeste de Oliveira . - 5%00
LLucinda C. dos Santos 5 10800
Alice Lapa . : - 20%$00
César Martins Teixeira E 203800
Anénimo : : 10800
Jorge Torres s . 20800
Adriano Ferreira de Almeida 20800
Manuel Alves Pereira 2 10500
Anténio dos Santos . . 7850
Café Monte Carlo . 2 20%$00
Hotel Mar Azul . 3 20%00
Armando Ribeiro Baiio A 20%00
Maria Silva Quintas. [ 20800
Julieta Martins ; ] 20800
Emilia C. T. Pereira. - 5%00
Silvia Ledo Sampaio Maia . 25%00
Maria Ricardina J. Pereira . 20%$00
Joaquim Silva . = 5800
Anténio Castro Lima . 100800
Fernando Capela ., - 20800
Maria Corina ¢ < 5%$00
Anténio Pinheiro Costa . 20800
Wiladimiro Brandio . . 20800
Manuel R. Santos Miguel . 10%00
José M. Santos (Z¢é de Gaia) 20%00
Carlos Silva Lima . : 20%00

A Transportar - . 2042%90

O boml:?cirn que se d4i intei-
ramente a causa humanitéiria,
dando a vida se necessirio.
Nada exige, péde, sé péde e

quantas vezes para dar aqu
a quem pediu. e

———“—h

Precisa-se

Empregada para balcio d
e
drogaria e perfumaria.

Falar na Drogaria -
Risa 9at Espln%: A Baptista

ﬁ

16 (Je Mnin (IP ir').[(

Registo Social

Francitco Martinty Gome,

Seguin para as termas do Gere, .
fim de fazer uso das svas maravilhe,,,
Adguas, O NOSsO prezado colaborad,,
sr. Martins Gomes. :

Quae regresse de la de perfeita 4.,
de, eis 08 NOss0s BIinceros votos.

PARTIDAS E CHEGADAS, ETC

Encontra-se entre nés de vigir, .
geus parentes e amigos, 0 nosso (g,
terrinec ¢ assinanie em Casseque)
-Angola, sr. Raul Carneiro;

— Regressou do Rio de Janeirg,
nosso prezado assinante sr. Anitgni,
da Silva Pardilhé, tendo-se desloc,,
a Lisboa, a fim de assistir ao seu 4,
sembarque © nosso assinante,
Antenor Ferreira da Costa.

Dr. Arlindo de Sousa

Teve a amabilidade de nos eny
do Rio de Janeiro, uma expressiy,
mensageim de f{felicitagoes pelo 390
aniversario deste modesto semaniri,
o ilustre escritor e professor do Ey
no Superior, sr. dr. Arlindo de S,
nascido no Brasil, mas -afeigoadg
Portugal e a Espinho que sempre .
colhe para passar temporadas quand,
vem de visita a Portugal.

Agradecendo a sua genlileza, fa,,.
mos votos por umamnova e breve visita
a Portugal e particularmente a Eg;
nho.

Do nosso Miradourn

por Pataces (olode

afl

HA cerlos pormenores a destacar.
em muitos casos, de conversas efectug.
das, principalmente, quanto tais con
versas podem tradozir uma linha de
rumo na construocdo de temas que
formam, inicialmenle, uma ideia e que,
depois, devidamenie a.:-_pl.:nun.‘:u.d;ﬂ,1 vém
esclarecer pontos e definir cenceitos,

HA pormenores importantes, sim, e,
por isso mesmo, a razao de aqui dei-
xar anotados alguns desses pormeno-
res da conversa-colégnio a que assis.-
timos em S. Jodo da Madeira, no Sin-

dicato N. dos Operiarios da Industria
de Calgado, na altura da visita ao
mesmo Organismo Corporativo dc

Secretario de Estado do Trabalho e
Previdéncia, Sr. Dr. Joaquim Silya
Pinto, a fazer parte da sua estadia
neste distrito.

De facto, no decorrer de um colé-
quio, entre o Sr. Dr. Silva Pinto e os
representantes dos Organismos Cor-
porativos, registaram-se perguntas
oportunas e respostas muito apropria-
das, esclarecedoras de uma politica
de alcance verdadeiramente social e
humano.

Foi um espaco de tempo bem preen-
chido e podemos considerid-lo de
grande momento-ligio, a definir si-
tuagcboes e a elucidar reparos, tantas
vezes vividos na duavida, motivados
por demoras nas homologacoes de
alguns contratos e nos seguimentos
de selicitacoes antecipadamente feitas,

Bem hajam estes coléquios... em
gue a reunido de elementos vilidos
podem conseguir a traducido de pen-
samentos em resultados tio benéficos
como proficuos nas solugdes de pro-
blemas vitais.

Uma geeendia safistatiriz

continuacado da l.a pagina

6. Entretanto, chama-se a atencio
para o resultado final da Conta Pro-
viséria de Janeiro a Dezembro de 1969
que foi enviada para o «Di4irio do Go-
verno». Pode assim sintetizar-se:

Receitas do Orgamento ordinirio:
24 630, 3 milharee de contos; despesas:
15110, 3; saldo: 4+ 9 520 milhares de
contos.

Receitas do Orcamento extraordi-
nario: 4 101 milhares de contos; des-
pesas: 12610,1; saldo: — 8 509,1 mi-
lhares de contos.

Total das receitas: 28 731, 3 milhares
de contos;

Total das despesas: 27 720, 4; saldo:
+ 1010,9 milhares de contos.

7. Convém esclarecer que o saldo
da Conta, no valor de 1 010, 9 milhares
de contos, integra a provisao para 2
inscricao em 1970 de encargos que
transitaram do ano 1969, no valor de
986, 2 milhares de contos.

Desta forma o saldo real da Conta
de 1969 é de 24,7 milhares de contos.

8. Salienta-se ainda que das des-
pesas com a Defesa Nacional foi co-
ber_tn pelo excesso das receitas ordi-
nirias sobre as despesas da mesma
natureza, o montante de 7 120,9 mi-
lhares de contos.

A geréncia de 1969 pode, assim,

anunciar se como satisfatéria».
(Informagdes do S. N. da Informasdo)

-—_—_—_._______—_____________r

ELECTRICISTAS DE 2.A

Admite importante empresa industrial

Lugar de futuro—-Admlssao imediata
Resposta a Redacg¢8o ao n.° 103

\___—-‘
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DEFESA DE HIPINEHO

| Futebol |

Taga Ribeliro dos Reis

Resultados verificades na 3. Sérle, a
que o Sp. de Espinhe pertance:

Espinho 6 Ac. Viseu 0; Baira Mar 1
Sanjoanense 0 e Gouvels ? Lamas 0.

Classificacdo: — Hspinho, Gouvela e
Beira Mar, todos com 2 pontos; Sanjoa-

nense, Lamas e Ac. Visau, todes ¢om 0
pontos.

ESPINHO 5 AC. VISEU o0

Jogoe no Campo da Avenida. Seb a
direcgia do sr. Manuel Vicente, de Vila
Real, as duas turmas alinharam:

ESPINHO — Valdemar; Ribeirinhe, Al-
¢obla, Gongalves e Simplicio; Cdlix e Lu-
clane; Melrales, Acdclo, Naftal e Chice.

AC. VISEU — Pals:; Fonseca, Chavaes,

Lufs e Vitor; Valter e Armamndo; Nery,
Jolle, Virgilie e Bastos.

Ao Intervalo: 3.0. Marcadores: Acidclo

a0s 8§, 37, 39 ¢ 81 ms.) e Meireles, (aos
2m.).

A visita do Académico de Viseu teve
© seu iateresse, até porque, havia a espe-
rada cenfirmacdo do resultado que os
espinhenses foram alcangar a Viseu, na
dltima jornada do Naclonal da II Divisfo.

Quem esteve no campo da Avenida,
niie deve ter dado o tempo por mal em-
pregue, muite embora, o futebsl praticado
nie fosse de melhor, o que & cempreen-
sivel, mas em contra partida os golos
feram surgindo, ¢ o entusiasmo também
esteve presente, pois faltava saber até
onde poderla ir o resultado final.

Comeo j4 dissemos, nSo houve futebol
de melhor, ne entante, o do bom que se
viu, pertenceu a equipa espinhense, prin-
clpalmente na primelra parte, cujo resul-
tado de trés golos sem respesta, p-atiea-
mente liquidou as esperangas que os
visienses pederiam trazer ne inicle do
jego.

Eaquinte qua o Espinhe, se mostrou
um conjunte bem organizade, precurando
praticar um futebol de campeonato, o
Académico de Viseu fol sem divida al-
guma, aquela equipa qu2 sentiu a des-
promccdo, notando-se uma tetal apatia
pele decorrer de j-go.

Lueiano fez o seu iltimo jogo oficial

O p:queno e irrequieto extremo es-
querdo espinhense Lucilano, disse adeus
a0 futebel.

Per deveres prefissionais e naturalmen-
te a idade também tem o seu contributo,
© Espinho perde um dos seus melhores
jogadores.

Rapaz correcto, jogador de boas quali-
dadzs, atleta que sempre soube defender
a4 camisola que envergou durante onze
ames, Luciane serd para muitos desportis-
tas espinhenses, sempre lembrade, numasa
espécie de saudade por um homem, um
jogador, que se quiser ainda poderd ser
util ae Sporting de Hspinho.

Felicidades € o que nés lhe desejamos.

Os Amigos do Sporting de
Espinhe estiveram reunidos

No passado dia 7 do corrente més, na
sede de Sp. de Espinhe estiveram reuni-
dos umas dezenas de espinhenses, os
quais se inteiraram dos principais proble-
mas de clube.

A reunifio que fol presidida pele sr.
Joaquim Moreira da Costa Junior, decor-
reu dentro da melhor harmonia e espirito
de colaboragdo, e mais uma vez se provou
qus os dedicadcs amigos do clube estiio
sempre presentes, quer nes bons cemo
ROS maus momentos.

Para uma futura directriz, fol nomeada
uma ¢ )missfe, que segundo Infermagles
ehegadas até nés, tem tido o melhor ace-

Ihimento das pessoas, que naturalmente,
devem vir a ocupar os principals cargos
directivos.

Jd pediamos eitar alguns nomes, porém,
come o segrede ¢ a alma de megéclo,
julgamos por conveniente deixar i res-
pectiva comissfio, da qual fszem parte os
8rs. José do Couto Soares, Alberts Faus-
tino, Jolo Barbosa e Carlos Jarénime
Pereira, a honra de serem os primeliros a
divulgar os nomes dos futuros timeneiros
de clube.

Também da reunifio dos amigos de
clube, salu uma comissfo econstitufda
pelos srs. Manuel Salvador de Pinho,
Jeaquim A. Pinto da Rochas, Anténlo An-
drade, Cadete Duarte, Fernande Vitor,
Fernando Balona, Msargal de Olivelra
Duarte e Oscar de 84, que tomaram a seu
cargo a realizaclio da Tombola, que este
ano se efectua de 1 de Julho a 30 de Se-
tembre.

A respectiva comissfio j§ deu Inicle aos
seus trabalhes, fazende as suas reumides
periddicamente, a fim de que no dia
marcado para a inauguraciie, nfio venham
a surgir dificuldades de maler.

A respectiva comisslio, val visitar todos
o8 Industriais e comerclantes de concelho
de Esploho, e estamos certos que todos
vao reoeber da melhor maneirs, aqueles
que com o seu trabalho e muitas horas
perdidas, procuram um Sporting Clube
de Espinho cada vez malor, para neme e
prestiglo da nossa terra.

C. Dvarte

Campecnato Nacional
da Il Divisae

Zona B
Resultados :

U. Colmbra 3 Vildemeinhos 0; Olivel-
rense 3 Marialvas 0; Mortdgua 0 Guarda
1; Ala Arriba 2 Covilhd '; Lourosa 2 Fel-
rense |; Celoricense 9 Valecambrense 1;
Pinhelenses O Penalva | e Alba 9 Genga-
lense 0.

CLASSIFICACAO

J. V.E.D.F-C. P.
Unido de Coimbra., 26212 3 7373 414
RIDR i st et cs+:.46185 3 77-20 490
Covilhi,..... At A 26185 3 6921 41
Ollveirense....... .26191 6 62-24 39
LusitAnia de Lourosa 26166 4 59 21 38
Hlﬂll?l. B @ B R R 26 143 9 55'3! 31
Valecambrense ..., 2613310 39-21 29
T T R R e 261141\ 50-37 26
Ala Arriba......... 2610511 41-38 25
T T P 26102 14 32-57 22
Lus. Vildemeinhos.. 26 8414 28.52 20
Penalva.,.........26 8414 43-58 70
Mﬂﬂigul .ltl!tl'i’ﬁ 53'!‘ 13‘59 la
Celoricense........ 26 3617 15-70 12
Pinhelenses ... .. ..46 4220 2:-53 10
Gencalense........26 21123 16-107 5

Campeonato Regional
de Aveiro
I Divisie

Resultados verificados na 27.a jornada:

Estarreja 2 Arrifanense 1; Cucujiies 3
Mealhada 1; Valonguense 2 S. Jofio de
Ver 2; Anadia 9 Bsmoriz 1; Pejfio 0 Pai-
vense 4; Bustelo 4 Ovarense 1:; Paces de

Brandfo 0 Agueda 1 e¢ S. Reque 1 O. do
Bairro 0.

O Anadia a trés jornadas do fim, j4 se
pede considerar virtual campefo.

Compeonates Nacionais
de [énis de Mesa

Nos dlas 6, 7, 20 ¢ 21 de Junhe, vie
real'zar-se em Espinho os Campeeonatos
Nacionais de Ténis de Mesa, que devem
reunir cerca de 600 jogadores de tedos os
clubes que praticam esta medalidade.

A organizaglo pertence a Secclio de
Ténis de Mesa do Sperting de Espinho,

que conta com o patrecinie da Comissio
Municipal de Turisme.

Terreno - Yende=se

Com cerca de 330 m2.
Na melhor zona residencial da Vila
construcao autorizada
Trata: Sociedade Construtora ideal de
Espinho L.da — Telef. 920642

VENMNDE-S E Terreno aos talhSes, para cons-

ne gavéte das Ruas 4 ¢ 35,

truciio de R/C e dois amdares,

ALUGA-SE 2°Aundar na Rua 1-B eom dois

quartos e sala e garagem go-
mum,

Falar a Marcal Duarte, eu pelos telefs. 920784 ou

020811,

— e

[V Al BN, (D

No dia 23 de Maio corrente, 3as 15 e as 21 ho-

ras, nos

Salces

do Palronalo de St.a

Lamas — Feira

Maria de

ANTIGUIDADES

Serdo vendidos pela maior oferta grande parte dos modveis,
pinturas, loucas e objectos de arte que pertenceram ao Dr. Vaz
Ferreirs, figura ilustrissima da investigacdo histérica do Castelo
da Feird, e escritor de reais méritos, antigo gorvernador civil e

chefe do gabinete do ministro da Justica.

Ver anuncio detalhado na préxima semana

SPORTING CLUBE DE ESPINHO

Assemblein Gercl Extraordindrin
Convecatéria

Ao abrigo do artl.° 87.° dos estatutos
e a solicitagdo da Direcgido para usar
das prerrogativas concedidas pelo
art.® 135° dos mesmos, convoco os
senhores associados para reunirem
em Assembleia Geral Extraordinaria
na segunda-feira, 18 de Maio corrente,
pelas 21,30 horas, na séde, 2 Rua 8 n.°
737, para a seguinte

Ordem des Trabalhos

Apresentagdo para discussido e apro-
vagio de uma proposta da Direccgio,
para alteragdo ao disposto nos art.°®
54, 55, 57, 68, 59, 60 e 86 dos estatutos
(perfodo de duragido do exercicio dos
Corpos Gerentes ¢ Conselho Geral e
datas obrigatdérias para as reunides
das Assembleias Gerais Ordinéarias).

Se a Assembleia nio puder reunir
4 hora marcada por falta de numero
legal de associados, terd efectivacio
uma hora depois seja qual for o nime-
ro de sécios presentes.

Espinho, 12 de Maio de 1970.
O Presidente da Assembleia Geral,
Joagmim Moreira da Costa Jinior

Totobola

CONCURSO N.* 38
24 de Maio de 1970

€sle ¢ 0 nosso progndstico para o
préximo concurso. Se o leitor
quiser anolar., ..

ll.' EQUIPAS 1| X l|
1 Braga - Sporting 2
| U. Tomar - Leix5as 2
8 | Tirsense - Belenenses 2
4 Benfica - Guimaries 1
T —_;n:ﬁﬁl-_- Porto b |
6 | Salgueiros - Beavista 2
T Lamas - Sanjoanense | 1
8 | Tramagal ;-ﬁlrlﬂhlnll 1
9 Santarém - Peniche 1
10 Torriense - Atlétice 1
11 Barreirense - Cuf 1
12 Mentijo - Orlental 1
13 | Portimonense - Farense 2

José Lvis F. Barbesa

-~ Médico Especlalista —
Doengas dos csses e Articulogdes

Consulta todas as 3.*" feiras a
partir das 14 horas. na Policli-
nieca de dr. Miranda Valente —
Rua 31 0.° 321 —Espinho — Te-
lelﬂnt 020689. p. I. marcar con-
sulta,

_"_——-_h*—

Empregado de Escritario

OFERECE-SE — Com 23 ADOs
e S Militar eumpride — com ()
4.° Ano do Curso Cemercial, e
Continua a estudar, Tem carta
de conducie.

m

VENDE-SE

Em Barros — Silvalde, em fren-
te ao Bairre Piscatério — Anti-
ga Fdbriea das Peles, com duas
lrcntiasg uma dtrlo,so; e outra
com metros Falar n

n.* 1050 Espinhe, B

COISAS DO MEU DIARIO

Quantas maes estarao em idénticas

circunstanclas 7
Pelo Prof. §d Couto

A tricana aveirense a que me referi
no artigo anlerior acompanhava as
vezes o0 marido nas suas licoes de Alta
Cultura Fisica.

Numa dessas vezes perguntou-me:

«—Ser4 natural que uma camponeza
de 28 anos, forte, aparentemente sau-
divel, ndo tenha leite para amamentar
um filho de tenra idade P»

« - Ndo. E’ absolutamente anti-na-
tural. Todas as fémeas mamiferas tém
leite para alimentar os filhos. Essa
camponeza deve cometer erros graves
na sua nulrig¢io para que se dé a falta
de aleitamento de que se queixa.»

Pouco tempo depois aparece-me
aquela sagaz tricana acompanhada da
mencionada camponeza, sua cunhada,
e doutra pessoa de famfilia.

Vinham trés pessoas porque regres-
savam naquela mesma noite a casa no
combdéio correio e tinham de fazer
um bom percurso a pé.

Queriam que eu lhes dissesse a
causa daquela falta de leite para ali-
mentar o filho.

A mae da crianca relatou-me minu-
ciosamente o0 seu caso, e, sobretudo, o
gque comia e bebia.

Indiquei-lhe onde estava a errar, e
estabeleci-lhe novo regime alimentar,
rigorosamente em conformidade com
os preceitos do «Maicfadden Institute
of Physical Culturen».

Nunca mais a vi. Mas a cunhada,
numa das suas vindas com o marido a
minha casa, teve estas expressées:

«—Abencgoadas palavras as svas, Sr.
Professor. Cingindo-se a c¢las, nunca
mais a minha cunhada teve falta de
leite para amamentar o filho! . »

Quantas méies ndo estardo precisa-
mente nas condi¢bes desta camponeza,
isto é, cometendo erro: nutritivos
crassos... e depois queixam-se de gue
nio tém leite! .

A Natureza acode primeiramente aAs
necessidades nutritivas do corpo da
mae, ¢ 0 excedente alimentar é que ¢é
transformado em leite para nutrigdo
da criancga.

E podem ter todos a ecerteza abso-
luta de que, na nutricio de uma erian-
¢a ndo had nada melhor do que o leile
da mée, principalmente de uma mée
forte, robusta, sauddvel, que sabe es-
colher os alimentos que mais lhe
convém, nfio 86 abstendo-se dos into-
xicadores, como preferindo cuidado-
samente 0os que sio nutritivos, purifi-
cadores e eliminadores ao mesmo
tempo !

Balcao frigorifico,

lougas, vidros, talheres, trem de
cozinha, miquinas registaderas,
café, fiambre e outras, esquenta-
dor a gds, fogio e mais utensi-
lies. vendem-se. — Restaurante
Golfinho. Tratar na rua 2, da-
gule da rua 17, das 15 as 18 h..

“—

Vende-se Terreno

Em Silvalde, lugar de Soute,
com cerea de 5000 metros —
duas frentes.

Informa: Telef. 920253/020079

Prejeeto aprovade para
dades de pagamente.

Tratar pelos telefones 967030 /920203

Ainda a Fesla dos Finalisias da
Escola Ind e Comercial de Espinho

Tinhamos incombido um dos alunos
da Escola I. e C. de Espinho de nos
fornecer um relato desenvolvido da
brilhante festa levada a efeito na noite
de 9 deste més. Porém, como esse re-
lato ndo chegasse a tempo, tinhamos
J4 composto uma pequena noticia gue
vem na 1.* pagina deste nimero, des-
tinando o relato desenvolvido para o
proximo numero da «Defesan,

Agradecimenteo
Ana Ribe'ro do Espi-ito Sonte

Sua familia vem por este mele
agradecer a todas as pessoas
que acompanharam o funeral
da saudosa extinta a sua Gltima
morada, ¢ bem assim as que
assistiram a missa do 7.° dia,
protestande a todes o seu vivo
reconhecimento.

Pedem desculpa de qualquer
falta inve luntdria,

Espinho, 16 de Maio de 1970.

N. R. — A extinta Senhora era cu-
nhada do nosso assinante nc Brasil, sr.
Aurélio do Espirito Santo e da sr.a D.
Darlinda Pamplona do Espirito Santo.

Carlos Matos Viegas
méEpIico

Clinica Geral

Boca ¢ Pentes

Rua 19 n.® 364-1.° Dt.°, — Telef.
021024.

VENDE-SE

SILVALDE — ESPINHO - duas
propriedades de lavradio com
16 mil metros (cada), uma eem
casa de sobrado, duas frente —
estrada de Espinho a Vila da
Feira e Espinho a Oleiros, jun-
to eu em lotes, com frente i
Capela do Caivério. Falar eom
D. Rosa— Hotel de Espinho —
telefone 920002

Hoje e amanh&
esté de servico permeoncate o formdcia

HIGIENE

Rua 19 Tel. 930330

ALUGA-SE
SERRACAO DE MADEIRAS
DA PONTE DE ANTA, ou ar-

mazém para outras induistrias.
Falar na mesma.

36 habitacSes, diio-se faeili-




LAVANDARIA

v’

/lav

A SECC

ELIA

Entrega ae

Recolha e
Domiefilio

Augusto Nunes da Silva

Servicoe

Ad pido

Rualilon.' 356 ESPINHO Tel. 921266

Formacdo de professores de
Educacdo Fisica

A Direccio-Geral dos Despertos tem
dedicado o maior interesse A prepara-
¢io e formacgio de professores e ins-
trutores de educagio [isica, que ga-
rantam a rentabilidade dos numerosos
pavilhées gimnodesporlivos espalha-
dos pelo Pais. Na verdade nio basta
haver instalagOes, equipamento ade-
guado, ou mesmo praticantes mais oun
menos entusiastas: urge que o esforgo
e boa vontade desses praticantes seja
canalizado num sentido de pleno
aproveitamento e de verdadeira qua-
lidade gimnodesportiva.

A institucionalizagio, verificada em
1969, das Escolas de Instrutores de
Educagdo Fisica, abria novas perspec-
tivas & formagio de agentes de ensino,
alids j4 impulsionada, desde hd anos,
pelo funcionamento de facto daqueles
cursos. Os resultados dessa campanha
surgem referidos pelo elevadissimo
nimero de docentes recentemente
diplomados — 384, nos Gltimos 6 anos,
contra 243, nos 23 anos anteriores.

O Fundo de Fomento do Desporto
gastou com © ensino, no ano de 1969,
a gquanlia de 3 602 649%840. Desta im-
portante verba, cerca de 15,87, foi
dispendido com o sector do desporto
federado, 71,4°/,, com o Instituto Na-
cional de Educacio Fisica e as Escolas
de Instrutores e 12,8°/, com o Centro
de Documentaciio e Informacido.

fuxilial o Hespital de Espinke
(adinha & Couto

Mercearia, Cereais, Azeites

ARMAZENISTAS

Armazens ¢ escritdrio
ANGULO PAS RUAS 18 E 25
Tel, 920052 -ESPINHO

Ministérico dos Corporagdes
@ Pravidéncia Secial

Servico Nacional do Emprego
Da Divisdo Regional de

Coimbra recebemos o seguinte
oficio:

.+ -Senher Director de Defesa
de Espinho

Tenho a honra de levar ao
cenhecimento de V. que iniciou
as suas actividades na Vila de
S. Jodio da Madeira, um CEN-
TRO PERMANENTE desta Di-
visio Regional, imstalado na
Praca Luis Ribeiro, eom o tele-
fene n.° 23042,

Nestas circunstineias, é-me
sobremaneira grato enderecar
a V. as minhas melhores sauda-
¢Oes, solicitar tode o apoio e
compreensio possivels e ex-
pressar o propdsite da mais
franea colaboraclie em todas as
oportunidades que se nes de-
parem.

Emntretanto, valeme-nes do
ensejo para apresentar a V. es
nossos melheres cumprimentos.

A Bem da Nacio
O Chefe da Divisio Regioenal,
Jorge da Roechs Cabral

N. da R. — Do melhor agrado cor-

responderemos do que nos é solicita-
do.

Armzzém de Mercearia
aseltes, farizshes e eereals

FARIO FO:IURA (OUTO

Dep6sito de Agiicar, Toucinho
e Gordura

Telefone 920303
Rua 9-433 a 447 - ESPINHO

Encerodora, Parqueadora & Llusiradora

de Jos€é Marques Prucha
PORTO — Rua do Cunha, 217 — Tclef. 41439
Lugar da Quinta Anta-Espiake (Casa do sr. Abel Marques) Tel. 920440

Orcamentos gritis para todos es pontos do pafs — Assentamento de tacos sistema Pargquet
sobre Mastic quents betuminoso, Fornecimento de tacos em todas as madeiras. Os mais
modernes encerados. Aplaina ® raspa soalhos manual ¢ A miquina sléctrica, modifica tibua
larga para estreita (slstema Inglés). Também se encarrega de raspagem, enceramsento e

pelimento d8 moblilas, ste., ote.

No proprio interesse de V. Bx.® ndo deixe de consuliar esta casa

LUSO-CE

LULOIDE

de HENRIQUES & IRMAO, L.DA

Fabrica de Artiges de Celuloide e Plasticos

Telef. 920070 - ESPINHO - Apart.

Bljuterias, Travessas, Traveesd2s,
astes,
arbear, ete., eote.

Calgadeiras, Carteiras para
para

22

Ganshes, Pentes, Oculos, Espelhes

Bolas, ﬁuu, Bonscos, Miquinas

CARTORIO NOTARIALDE ESPINHO

A cargo da notdrio Lje, Marle fernenda de
Yasconcelos da Aquigy da Fenseca € Castro

Certifico, para efeitos de pu-
blicagio, quf p:, gseritura de
2 de Maio de 1970, lavrada de
felhas 5 a 7 de livre de netas
para eserituras diversas A - Nu-
mero 25 deste gartério notarial
de Espinho, as socicdades
«CORFI — ORGANIZACOES
INDUSTRIAIS TEXTEIS MA-
NUEL DE OLIVEIRA VIOLAS,

SOCIEDADE ANONIMA DE
RESPONSAB]|LIDADE LIMITA-
DA®, com seds u® lugar de
Santa Cruz, freguesia de Sil-
valde, deste gogcelho e <CO-
TESI — COMPANHIA DE TEX-

TEIS SINTETICOS, SOCIEDA-

DE ANONIMA DE RESPON-
SABILIDADE LIMITADA?», com
sede no lugar do Curral, fre-
guesia de Qrijé, eomcelho de
Vila Nova de Qaia, eonstituf-
ram entre sl uma ucl’dnda per
quotas de responsabilidade li-
mitada que passard a reger-se
pelas eondic5es seguintes:

Primeira — A sociedade ado-
pta a denominagio «UNICOR-

FIL — TRANSPORTES MARI-
TIMOS DE CORDOARIA, LI-
MITADA>», durard por tempo
indeterminado, a contar de hoje
e tem a sua sede e estabeleei-
mento ne lugar de Santa Cruz,
freguesia de Silvalde, deste con-
celho, podende instalar delega-
cdes ou filiais onde as séelas
acordarem.

Segunda — A soesiedade dedi-
car-se-i ao coméreio de frans-
portes maritimos, designada-
mente a corretagem e coloeacio
de transportes maritimos, pe-
dende dedicar-se a qualquer
outreo ramo que as soOcias deli-
berem e seja censentide per
lei-

Terceira— O eapital seeial,
integralmente realizado em di-
nheiro, é de 50000$00 ¢ é cons-
tituide per duas quetas iguais
de valor nominal de 25000%$00
cada uma, pertencentes a cada

TELE - ROCHS

RUA 18 n.° 943
TELEFS. 920977 - 920325

MOVEIS — DECORACOES
Mdiq. Costura e Tricotar

PURES S AP
Ridio e TV :
LOEWE - OPTA

TELEFUNKEN

PONTO AZUL

SANYO

\ VENDAS A PRAZO |

Perto-Gaia-Espinhe
Vinhos Verdes, Maduros ¢ Ro se-te

Para as Ex.mas Donas de casa

uma antia de qualidade em

garrafdes de 5 litros, garrafas,
meias ¢ quarto

A venda nos bons estabelecimentos

vinho Pure...

Régua—Torres Yedras

Aquisicio directa na origem

Recomendamos também o mnosso

Vinagre feito de vinhos puros ¢ em

garrafas de vidre com rolha recu-

perdvel ¢ também em luxuesas
bilhas de plastico.

Alilmento Puro...

__ Muio de | Q

Hepreseniacﬁes'fﬂlréi:,,

rRosa C
R Telef. 920691 — ESPINHO

Rua 24 n.* 1027 —
Agente da Molaflex
s — Rddle — Televishe — Lougas — M,

leo
Movels — Hlecirodomést adas das melhoras maress — Bringy

Ceosttira novas ¢ U8
quinas de dos sempre moderaes

Entrega ao pomlicillo

m sua Onsa, sOW sompromissos, ende

Exlja & nossa eomparénein @ os artiges snposios

eselareecere - mes des noss

—___—/-——-—-__—-
aviso de recepcao.

Sétima — Anualmente
dado balanco. Os lucros |
dos apurados, deduzidas ;
centagens necessirias ao |
de reserva legal e a quaj
outres que a sociedade .

d Ocias.
qu.ua::a'—- As ségias pedem

fazer A sociedade os suprimen-
tos de que esta carecer. Quan-
do outra taxa nle seja estabele-
eida, os suprimentos vencerio

jm:;: taxa anual de cineo por eriar, serio repa;tidr;g |
EQRI0. . séeias na propercie das
Quinta — A geréneia, dispen- 0 oo

sada de caucio, pertence a amm-
bas as sécias, que indicario em
Assembleia geral quem nesta

sociedade as represente.
Pardgrafo primeiro — A ge-

réneia receberdi a retribuicdo
que lhe for fixada em Assem-
bleia geral.

Parigrafo segundo — A l_ﬂtlt-
dade fiea ebrigada mediante
intervencio de qualquer dos
seus gerentes.

Par%grafu terceiro —_—E’ licite
aos gerentes eonstituir procu-
rader a2 sociedade nos termos
do artigo duzentos cinquenta e
seis do Cédige Comercial.

Pardgrafo quarto — Fica ex-
pressamente vedado a qualquer
dos gerentes eu progurador
intervir em quaisquer actos de
faver estranhos aos mnegdécios
sociais.

Sexta — As assembleias gerais,
quando a lei nio estabeleca im-
perativamente eutras formali-
dades, serfio eonvocadas eom
antecedéncianio inferior a cineo
dias, per earta registada com

Oitava — Dissolvida »a
dade, se as soe¢ias nio a
rem quanto ao modo d
liquidacdo, proceder-se-
submetendo a licitacio en
sdcias a unidade ceons|
pelo activo e passivo s
que serd adjudicada aque]
mais oferecer. O produto
de seri repartido pelas .
na preporcio das suas qu

ESTA CONFORME AO ¢
OINAL.

Espinho e cartérie nof
11 de Maie de 1970.

O Ajudante do Cartéri
José dos Santes Si]

PASSA-SE

Estabelecimento de mercearia
nhos, proprio para restaurante
outro ramo. Avenida 24 n.‘
falar com o proprietirio — An
Mota.

Pedaria e Confeiteria <Modelar®
A casa mais elegamnte de Espinho neste gé-

Padaria Afonso
meéro, meécanizada pelos mais modermos

processos higlénicos V." de Bfenso Ferreire €
MATOS & IRMAO 1_

Rua 18, 033-057 - Tal- 920127 - Espinho PAO DE TRIGO E DE MILH

Esmerada fabricacZo de pIo de todas a» RBepeclalldade em fabrico
qualidades. PZo de ferma para torradas e Plieo Integral

sanduiches, fabrico especial desta casa.
ROA 14-865 ESPINHO TEL. 910169

Seccde de pasfelaria ¢ confeifaria
Filiats em Pacos de Branddo

CONEFEITARIA SAMEL:INNO SERRACAD DE MADEF
Bspecialidade em Belos, Doces reglonais
fabricados na mesma confeitaria DA PONTE DE ANTA
Froncisco R. de Costro & Filkes, | .do
MOPE, L DA (Rgéecia Infrrmadore Cemercic)
Proprietéria do Boletim «Guia de Crédito»
A maior organizac8io estabelecida no Pals

PORTO LISBOA

Rua de S84 da Bendelre, 835,1.° Av. da Liberdade, 105
Telef. 24855 e« 28468 Telef. 55419 e 567583

End. Tel MOPR Ead. Tel QUATO

Sala de Ché
Bervigo de Café, Choeelate @ Cacau

Moavel Awguste de Castre

Rua 18 5.° 196 - Telefone 920485
ESPINHO

Soalhos, forros aparelhados, madeiras
para a construcle clvil e calxotaria

Telefone, 920087 — ESPINHO

=4

Fabrica Progresso

Manuel francisco da Silva & Ca Ldo

Esmaltagem — Aluminio — Fundicdo

Serralharia mecanica ¢ civil

Loucas esmaltadas o de aluminio — fogdes a gaz
Banheiras esmaltadas — Placas esmaltadas

Cofres — Ferros de engomar

Exportacio para o Uliramar

Tele ) Sfamas: FABRICA PROGRESSO
P.P.C. 920027 ¢ 92 02 57 — ESPINHO
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