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Medida é de exceção para moradores no 
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monitor de natação detido por alegados 
abusos sexuais de crianças

Homem de 49 anos está suspenso de funções mas encontra-se em 
liberdade. Pais estão assustados e revoltados com o caso. 
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ProJeto da liPor foi imPlementado em anta e guetim

Recolha seletiva poRta-a-poRta avança em duas 
zonas do município

teve início no passado dia 
18, a recolha multimaterial 

porta-a-porta, no município de 
espinho. o novo circuito de re-
colha seletiva promovido pela 
Lipor abrangerá cerca de 2100 
fogos e decorrerá, regularmen-
te, no setor residencial e tam-
bém no de serviços em anta e 
Guetim.

a implementação deste novo 
sistema de recolha porta-a-porta 
foi precedida da distribuição de 
equipamentos de contentorização 
para recolha dedicada das várias 
frações (papel/cartão, plástico/
metal, vidro e indiferenciados), a 
cada um dos fogos abrangidos, em 
simultâneo com uma ação de sen-

sibilização, que introduz e apela a 
uma correta separação, informar 
sobre a periodicidade da recolha, 
procedimentos de deposição, bem 
como sobre as mais-valias deste 
novo sistema, nomeadamente o 
apoio a causas sociais.

 Com o mote “reciclar é dar +”, 
a ação baseia-se numa abordagem 
positiva por contacto pró-ativo, 
também porta-a-porta, pela qual 
se somam e apresentam vanta-
gens individuais (funcionais e f i-
nanceiras) e sociais de adesão a 
este sistema específico de recolha 
de resíduos urbanos: proximida-
de, comodidade, sustentabilidade 
e solidariedade, uma vez que os 
resíduos recicláveis recolhidos re-
verterão a favor do núcleo da Cruz 

Vermelha de espinho. a ação foi, 
igualmente, antecedida por um 
momento de ativação com a en-
trega de informação aos cidadãos 

e foi presenciada pelo presidente 
da Câmara municipal, presidente 
da união das freguesias e pelo ve-
reador Quirino de Jesus. no

VaiVém oCeanário está de regresso a esPinho CinCo anos dePois da Primeira aParição 

oceanÁRio de lisBoa viaja até espinho

de 16 a 21 de julho o pro-
jeto Vaivém oceanário 

lança âncora na avenida Maia-
Brenha.

o Vaivém oceanário, projeto 
de educação ambiental itineran-
te do oceanário de lisboa estará 
na esplanada da avenida maia-
brenha à disposição de todos os 
espinhenses para embarcarem na 
descoberta do maior ecossistema 
do planeta, o oceano.

através de atividades gratuitas, 
de cariz lúdico e pedagógico, pre-
paradas para escolas, professores, 
grupos seniores e para o público 
em geral, os participantes terão a 
oportunidade de explorar a diver-
sidade do oceano, compreender 
o impacto que as ações humanas 

têm nos ecossistemas marinhos 
e como podemos alterar os nos-
sos comportamentos, através de 
sugestões práticas, para garantir 
um futuro mais sustentável do 
oceano.

os alunos, do pré-escolar ao 
secundário, poderão conhecer as 
mais de 238 mil espécies marinhas 
e desvendar os segredos do lo-
cal mais inexplorado do planeta. 
nesta viagem de ida e volta, to-
dos irão aprender que o oceano 
precisa de nós e também como 
podemos contribuir para comba-
ter uma das maiores ameaças que 
o oceano enfrenta: o plástico.

além dos alunos do concelho, 
também o público geral está con-
vidado a “juntar-se ao movimen-
to” e a compreender como pode 

homem de 49 anos daVa aulas na PisCina muniCiPal de esPinho

monitoR de natação detido poR alegados aBusos 
sexuais de cRianças

Monitor de natação na Pis-
cina Municipal de espi-

nho, com 49 anos, é suspeito de 
“abusos sexuais de relevo” de 
crianças entre os quatro e os sete 
anos. na sequência de uma de-
núncia, a Polícia Judiciária pro-
cedeu à detenção mas o sujeito 
encontra-se em liberdade.

a diretoria do norte da Polícia 
Judiciária (PJ/norte) deteve um ho-
mem em espinho e um outro em 
Vila nova de gaia por alegados 
abusos sexuais de crianças, infor-
mou aquela força policial.

em comunicado, a PJ/norte refere 
que, na sequência de uma denún-
cia, procedeu à detenção de um 
monitor de natação com 49 anos, 
em espinho, suspeito de “abusos 
sexuais de relevo” de crianças entre 
os quatro e os sete anos durante 
as aulas de natação. o número de 
crianças alegadamente abusadas 
não foi adiantado.

segundo o comunicado emitido 
pela PJ, os abusos aconteciam “des-
de há alguns meses” e consistiam 
em “atos sexuais de relevo”, que 
aconteciam no contacto com as 
crianças durante as aulas.

o monitor é suspeito de “um cri-
me de abuso sexual de crianças”, 

mas as investigações prosseguem 
no sentido de apurar com exatidão 
o número total de vítimas.

depois de ser presente a pri-
meiro interrogatório judicial, o 
homem foi suspenso de funções 
e está proibido de voltar a contac-
tar com crianças, mas continua em 
liberdade.

Pais estão assustados e 
reVoLtados

o maré Viva falou com os pais 
de alguns alunos do monitor e a 
maioria encontrava-se em estado 
de choque. “soubemos a notícia 
na sexta-feira passada e fiquei em 
estado de choque quando soube 
quem era o professor. o meu fi-
lho foi aluno dele e honestamente 
nunca vi nada que me preocupas-
se. tive sempre a sorte de assistir 
às aulas mas não consigo deixar 
de pensar que pode ter havido al-
gum toque ou abuso ligeiro. estou 
enojado e revoltado”, contou-nos 
um pai que optou por não se iden-
tificar. “Pessoas que fazem isto a 
crianças são doentes e não mere-
cem viver em sociedade desta ma-
neira. não quero imaginar sequer 
se houve algum contacto pois sou 
capaz de não responder por mim. 

a minha filha disse-me que nun-
ca sentiu nada de anormal mas o 
medo que se instalou levou-me a 
tomar de imediato uma medida: 
retirar a minha filha das aulas de 
natação. Pessoas assim não deve-
riam estar perto de crianças e a en-
tidade que as contrata é a respon-
sável máxima por tal e deve tomar 
medidas”, revelou-nos outro pai.

autarquia está a coLaBo-
rar coM as autoridades

em relação a este assunto, a au-
tarquia emitiu um comunicado 

dando conta de estar a colaborar 
com as autoridades judiciárias, de-
signadamente a Polícia Judiciária e 
o ministério Público, desde o inicio 
do processo. a Câmara informou 
ainda que, “nos termos da legis-
lação aplicável, foram cumpridos 
pela Câmara municipal de espinho 
todos os requisitos legais para o 
exercício da função designada-
mente a apresentação de Cerifi-
cado de registo Criminal do qual 
nada consta relativamente ao tra-
balhador em causa”. o funcionário 
está neste momento suspenso pro-
visoriamente. no

medida é de exCeção Para moradores no troço da rua 2, entre a rua 23 e a rua 29

Rua 2 fechada ao tRânsito até final de setemBRo

se gosta de dar uma volta 
de carro nos dias de verão 

pela rua 2, vai continuar a poder 
faze-lo mas de uma forma mais 
ecológica: a pé ou de bicicleta. 
o encerramento daquela via ao 
trânsito automóvel estará em 
vigor até ao próximo dia 30 de 
setembro. 

em reunião de Câmara, a au-
tarquia aprovou a proibição de 
trânsito na rua 2 com excepção a 
moradores nessa via, entre a rua 
23 e a rua 29.

“trata-se de uma restrição que 
decorre dos condicionalismos 
provocados pelas obras em cur-
so, designadamente o reCafe e a 
obra de reforço do esporão norte 

da responsabilidade do ministério 
do ambiente. a Câmara municipal 
de espinho considera adequado 
adotar ações de minimização dos 
impactos turísticos, criando a sul 
condições de circulação pedonal 
priveligiada que facilitem a aces-
sibilidade e a mobilidade aos es-
paços de lazer e restauração em 
condições de segurança física e da 
qualidade do ar”, explicou a Câma-
ra muncipal.

a autarquia vai colocar sinali-
zação adequada no local acerca 
da proibição de trânsito na rua 2, 
durante a época balnear e a me-
dida irá vigorar até ao dia 30 de 
setembro.

em relação ao abastecimento 
de bares e restaurantes, o mesmo 

deverá processar-se das 8h00 às 
11h00, utilizando as transversais 
entre a rua 2 e a rua 4, nomeada-
mente as ruas 23 e 25.

a medida já aprovada em reui-
não de Câmara contempla a per-

missão da utilização do passeio e 
baia de estacionamento para es-
planada dos bares e restaurantes, 
garantindo o canal normal de cir-
culação automóvel para viaturas 
de emergência. no

contribuir para a conservação do 
oceano, através da alteração dos 
seus comportamentos. reconhe-
cendo o plástico como uma das 
maiores ameaças ao oceano, to-
dos aprenderão sobre as formas 
com que podem agir ativamente, 

através de conselhos práticos para 
redesenharem a sua relação com 
o plástico no dia a dia.

o Vaivém oceanário viaja por 
Portugal desde 2005 e volta a es-
pinho passados 5 anos desde a sua 
primeira visita. no
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Monitor dava aulas na Piscina Municipal de Espinho.
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ConheCidos os venCedores da 14ª edição do festival

“Lemonade” venceu Lince de ouro do FeST maS Foi o 
iraniano Farhadi que roubou o proTagoniSmo

o Lince de ouro para melhor 
longa-metragem de ficção do 

Fest – Festival novos realizadores 
novo cinema foi entregue ao filme 
“Lemonade”, realizado pela romena 
ioana Uricaru. sessões com asgard 
Farhadi e roman coppola tiveram 
sessão esgotada.

trata-se do filme de estreia de 
Uricaru, radicada nos estados Uni-
dos desde 2011. estreou-se no festi-
val de Berlim, na secção Panorama 

e é uma produção romena, cana-
diana, alemã e sueca. explorando o 
sonho americano e as consequên-
cias de o perseguir.

o júri do lince de ouro, compos-
to por Ángel santos, diretor artísti-
co do festival de Pontevedra, pelo 
cineasta luís Galvão teles e pela di-
retora de casting nancy Bishop, de-
cidiu ainda atribuir duas menções 
honrosas: uma a “i’m not a Witch”, 
de rungano nyoni (Zâmbia), e ou-
tra a “Winter Brothers”, de hlynur 

Palmason (islândia).
“sand and Blood”, dos austríacos 

angelika spangel e Matthias Kre-
pp venceu o lince de ouro para 
melhor documentário. retrata a 
guerra na síria e no iraque, pela 
perspetiva de refugiados na Áus-
tria e por vídeos recolhidos de vá-
rias redes sociais.

ainda na categoria de docu-
mentário foi atribuída uma men-
ção honrosa ao filme “lupo”, do 
português Pedro lino, que venceu 
também o Prémio do Público Ci-
neuropa para longas-metragens. 
“snake”, do lituano titas laucius, 
foi a curta-metragem escolhida 
pela plateia.

À curta-metragem “excuse Me, 
i’m looking for the Ping Pong 
room and my Girlfriend”, do aus-
tríaco Bernhard Wenger, foi atribu-
ído o lince de Prata. o colombiano 
Juan sebastián Quebrada recebeu 
uma menção honrosa pela curta 
“the treehouse”.

no que se refere a curtas-metra-
gens documentais, o polaco Jabuk 
radej levou para casa o lince de 
Prata por “dust”. “Conection”, de 
horizoe García Miranda (Cuba), foi 
distinguida com menção honrosa.

a norte-americana sarah frie-
dland recebeu o prémio de me-
lhor curta experimental por “home 
exercises”, enquanto “oh Mother!”, 
da polaca Paulina Ziolkowska, foi 
a vencedora na categoria de ani-
mação.

“Água Mole”, de laura Gonçalves 
e alexandra ramires, foi a curta-
metragem portuguesa que venceu 

o Grande Prémio nacional. foram 
ainda atribuídas menções honro-
sas a “fidalga”, de flávio ferreira 
e a “Uma formiga”, de João velo-
so. 

Farhadi, o génio iraniano 
qUe apaixonoU espinho

asghar farhadi foi um dos no-
mes mais premiados entre os 
convidados e intervenientes do 
festival, que contou ainda com o 
norte-americano roman Coppola 
e a italiana Gabriella Cristiani na 
14.ª edição do fest.

estes nomes estiveram envol-
vidos no programa de formação 
“training Ground” com o realiza-
dor iraniano a considerar este um 
certame “muito especial”.

“este tipo de festivais está mui-
to próximo do que é o cinema. os 
outros, os grandes festivais, são 
muito bons para promover filmes, 
mas estes eventos, que funcionam 
quase como uma pequena univer-
sidade, com jovens estudantes, 
são muito bons para os cineastas”, 
considerou.

sobre a censura de que é alvo o 
cinema iraniano, o realizador des-
tacou a ironia de o corpo gover-
namental designado para aprovar 
filmes incluir “realizadores que tra-
balham em cinema, alguns bons 
realizadores”, e confessou que já se 
sentiu afetado, “até por auto cen-
sura, o que é uma questão impor-
tante”. Mas o irão ainda consegue 
produzir “muitos bons filmes por 
ano”, sublinhou. no

Asghar Farhadi durante a Masterclass.

atenção à velocidade

Lombas na 
rua 23

a rua 23, entre a 8 e a 20 está 
agora munida de lombas para 
evitar os excessos de veloci-
dade naquela que é uma das 
principais artérias da cidade. 
Paralelamente, a ciclovia tam-
bém foi pintada mas a solução 
não teve a finalidade idealizada 
pois são raras as vezes em que 
não há automóveis estaciona-
dos naquele local. no

em silvalde

Festival 
internacional 
de Folclore está 
de volta
 dia 21 de julho, inserido na 

9ª edição das “tasquinhas de s. 
tiago”,  terá lugar mais um fes-
tival internacional de folclore 
em silvalde. a partir das 21h45, 
subirão ao palco os seguintes 
grupos: Ballet Calden Gaucho 
(argentina), rancho folclórico 
Parada da Gonta (tondela), 
rancho folclórico de s. Cosme 
de Gemunde (Maia), folk dance 
Group “Prvi Partizan” (sérvia) e 
o grupo da casa, rancho folcló-
rico s. tiago de silvalde. no

no dia 30

rotary com 
concerto 
solidário
o rotary de espinho organiza 

no dia 30 de junho, às 21h30, 
no auditório do Casino de es-
pinho, um concerto solidário. 
o evento conta com a partici-
pação do orfeão de espinho, 
o grupo musical new dock’s e 
aswin Barros. os bilhetes cus-
tam sete euros. no

Pela PriMeira veZ Universidade sénior de esPinho enCerra o ano CoM UM alMoço

“TivemoS 105 preSençaS, um número 
que Superou o da ceia de naTaL”

a Universidade sénior de espi-
nho encerrou o ano letivo, na 

sexta-feira, com um almoço que “foi 
um sucesso”.

foi a primeira vez que a Univer-
sidade sénior de espinho realizou 
um almoço, que teve lugar no res-
taurante luso-venezuelano”, para 
marcar o encerramento do ano le-
tivo. até agora tinha sido sempre 
um jantar. a sugestão da mudança 
partiu das alunas.

a presidente da direção, Glória 
rocha, garante que o almoço “foi 
um sucesso”: “tivemos 105 pre-
senças, um número que superou 
o da ceia de natal. as pessoas di-

vertiram-se, estavam todos muito 
animados e o feedback foi ótimo”, 
comenta. durante o jantar houve 

atuações do grupo coral e do gru-
po de cavaquinhos da Use, tendo 
ambos sido muito aplaudidos. Ja

reCriação de UMa Praia do iníCio do séCUlo xx

diaS 14 e 15 de juLho é dia de “vir a 
banhoS” na praia da baía

a praia da Baía irá transformar 
-se numa praia do início do 

século xx nos dias 14 e 15 de julho. 
a iniciativa “Vir a Banhos” está de 
volta para recriar a época em que 
“vilões e fidalgos” procuravam as 
águas terapêuticas do norte, duran-
te o verão.

a máquina do tempo está pres-
tes a recuar até ao início do século 
xx.  “vir a Banhos” regressa para 
mais uma edição na Praia da Baía 
onde figurantes irão encenar os 
hábitos balneares e sociais do iní-
cio do século xx usando trajes da 
época.

o evento propõe-se recordar “a 
época áurea de espinho, quando 
‘vilões e fidalgos’ faziam praia me-
diante prescrição médica”, para 
curar doenças como raquitismo, 
escrofulose, reumatismo, dores 

musculares ou até “falta de ape-
tite”.

a iniciativa é animada com ba-
nhistas “vestidos a preceito”, um 
fotógrafo ‘à la minuta’, vendedores 
ambulantes da época e ainda ma-
nipuladores de teatro de robertos.

no dia 14 a primeira parte do 
evento terá lugar na esplanada da 

Baía com a recriação do passeio da 
burguesia seguido de um baile à 
época com a participação do saxe-
Coolectivo e do Grupo de exibição 
de danças de salão da escola de 
Bailado adriana domingues.

no domingo, a partir das 14h00, 
será tempo de ir literalmente a ba-
nhos. no

Foto-legenda

decorreu na passada sexta-feira, dia 22 de junho, 
na escola Profissional de espinho, uma conferência 
intitulada “rotena – Conferência erasmus+”.

“trata-se de um programa internacional projetado 
para desenvolver competências de programação para 
alunos e professores, com recurso a impressão 3d e 
robótica” explicou a organização. MV

Visita ao Fest

embaixador dos estados Unidos 
esteve em espinho
o embaixador dos estados Unidos em Portugal, George Glass, 

visitou espinho a título oficial e a convite do fest – festival novos 
realizadores | novo Cinema. o embaixador dos eUa considera o fest 
“um dos parceiros privilegiados na área cinematográfica, sendo o 
único festival de cinema em Portugal com quem a embaixada ameri-
cana está diretamente envolvida, considerando o festival de cinema 
emergente que se realiza na cidade de espinho um projeto cultural 
internacional de futuro, no qual se deve apostar e com um potencial 
de crescimento assinalável”. George Glass ficou a conhecer melhor 
a cidade e a sua gastronomia num almoço com a direção do fest e 
com o presidente da autarquia. no

Foto:FEST

O Festival também pensou nos mais novos com atividades perto da praia.

Fo
to

:D
R

Fo
to

:E
sp

in
ho

TV



 Maré de notícias 27 Junho, 20186   27 Junho, 2018         Maré de notícias 7
EvEnto tEvE lugar na sExta-fEira passada

Dançar com Vinil em bom ambiente e boa 
onDa musical

o segundo evento “dançar com 
vinil” animou o auditório nascen-
te no fim de semana passado e não 
desmereceu em nada o primeiro: 
boa música dos anos 60 a 80, uma 
dupla de dJs plena de bom gosto 
e boa onda, e um público que não 
se fez rogado e acorria à pista a 
cada início de canção conhecida. 
E foram muitas, de tantos “convi-
dados especiais” que justificaram 
plenamente a ocasião, chamem-se 
eles roy orbison, aretha franklin, 
rod stewart,  dire straits, antó-
nio variações ou salada de fru-
tas. Entre os passos de dança e uns 
momentos de convívio à mesa ou 
no bar, a noite decorreu anima-
da e amigável, num ambiente de 
convívio e boa disposição que os 
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na coopErativa nascEntE

ainDa há Vagas para o curso De Dj

fEstival intErnacional dE música dE Espinho arrancou no dia 22 dE Junho

DesDe o jazz brasileiro à música clássica, há muito 
por onDe Ver e ouVir no fime

76º aniversário do assassi-
nato

Ferreira soares 
recordado pelo 
PcP
o partido comunista portu-

guês, presta homenagem ao 
“médico do povo, lutador anti-
fascista e militante comunista, 
assassinado pela pidE em 4 de  
julho de 1942” com romagem 
ao cemitério de nogueira da 
regedoura, no dia 4 de julho, 
pelas 18h00.

recorde-se que ferreira soa-
res foi atingido com uma raja-
da de metralhadora à queima-
roupa, quando tinha apenas 39 
anos. foi levado de carro por 
populares para a casa de saúde 
do dr. gomes de almeida, na 
rua 8 de Espinho, já cadáver, 
crivado com 14 balas. o seu 
nome foi atribuído à rua 19 da 
cidade de Espinho. no

presentes visivelmente aprecia-
ram. claramente, mais um caso em 

que não deverá haver duas sem 
três. MV

o 44.º Festival internacio-
nal de Música de espinho 

arrancou na passada sexta-feira 
com lotação esgotada e com a 
presença de dmitry sinkovsky & 
La Voce strumentale. Mas ainda 
há muito mais para ver.

 de 22 de junho a 21 de julho, o 
festival internacional de música 
de Espinho (fimE) propõe um pro-
grama com um total de 11 concer-
tos, onde intervirão mais de 200 
músicos, com uma assinalável di-
versidade de solistas, formações 
orquestrais e reportório de refe-
rência.

a 44.ª edição arrancou na sex-
ta-feira e a responsabilidade da 
abertura foi para o violinista rus-
so dmitry sinkovsky com o agru-
pamento la voce strumentale.  o 
concerto decorreu no auditório 
de Espinho, onde sinkosvsky in-
terpretou, de forma inventiva e 
entusiasmante, as conhecidas “as 
Quatro Estações” de vivaldi.

trÊs irMãos ProMeteM uM 
serão diFerente

o espectáculo “para o fim do 
tempo” junta, no dia 29 de junho, 
na igreja matriz, o pianista pedro 
Burmester a um grupo de três ir-
mãos, José (violino), marco (violon-
celo) e márcio pereira (clarinete). 
trata-se de um concerto, assegura 
alexandre santos, diretor do fes-
tival, com uma “atmosfera muito 
especial, porque combina duas 
obras de uma grande profundidade 
que criarão uma sequência musical 
muito interessante.

no fim de semana seguinte (30 

Programa
29 Junho
22h00 - auditório espinho
pedro Burmester (piano), José 
pereira (violino), marco pereira 
(violoncelo) e márcio pereira 
(clarinete)

30 Junho
22h00 - auditório espinho
Ensemble de cordas da 
orquestra sinfónica de castilla 
y león

1 Julho
11h30 - auditório espinho
orquestra clássica de Espinho 
com “pedro, o lobo e o 
compositor mistério”

6 Julho
22h00 - auditório espinho
il pomo d’oro com Edgar 
moreau

7 Julho
22h00 - auditório espinho
real filarmónica de galicia com 
lars vogt

13 Julho
22h00 - auditório espinho
Émile parisien Quinteto & 
michel portal

14 Julho
22h00 - auditório espinho
hermeto pascoal

15 Julho
22h00 - exterior Piscina 
hermeto pascoal e orq. Jazz Esp.

de junho, sábado) cai em palco a 
“noite transfigurada” de schoen-
berg, interpretada pelo Ensemble 
de cordas da orquestra sinfónica 
de castilla e león, dirigida pelo 
oboísta lucas macía navarro. a 
pensar no público mais novo, pe-
dro neves comanda a orquestra 
clássica de Espinho para efabular 
musicalmente “pedro e o lobo”, 
uma peça de sergei prokofiev, 
com narração de mário alves.

“o BruXo” do JaZZ 
BrasiLeiro

nos dias 14 e 15 de julho, o fimE 
dá as boas-vindas ao saxofonis-
ta hermeto pascoal, conhecido 
como “o Bruxo”, mestre composi-
tor brasileiro do jazz e da impro-
visação. “som do sol” é um dos 
dois concertos que o artista bra-
sileiro apresenta no festival, em 
frente à piscina solário atlântico, 
pelas 19h, acompanhado pela or-
questra de Jazz de Espinho e com 
direção musical de daniel dias e 

paulo perfeito.
Quase a fechar o festival, a 20 

de julho (sexta), o alaudista bós-
nio Edin Karamazov interpreta 
na capela de nossa senhora da 
ajuda, às 22h, um repertório com-
posto por três obras de Johann 
sebastian Bach, “suite para vio-
loncelo solo Bmv 1010”, “ciaccona 
da partita para violino solo Bmv 
1004” e “suite para violoncelo 
solo Bmv 1007”

Mário Laginha teM a hon-
ra de Fechar o FestiVaL

o convidado do concerto de 
encerramento da 44.ª edição do 
fimE, a 21 de julho, dispensa apre-
sentações. mário laginha é um 
dos mais aclamados e criativos 
pianistas e compositores portu-
gueses e será protagonista num 
concerto que acontece ao ar livre, 
com a ocE onde irá interpretar o 
seu próprio “concerto para piano 
e orquestra” e ainda “raphsody in 
Blue” de gershwin. no

na nave antónio Leitão

Baile sénior de Verão
realizou-se no passado domingo, 24 de junho, mais uma edição 

do habitual Baile sénior, uma atividade promovida e organizada pela 
câmara municipal de Espinho, desta vez, realizada na nave desportiva 
antónio leitão.

mais de 500 séniores do concelho marcaram presença nesta festa 
de verão, especialmente dirigida para a população sénior de Espinho.

o presidente e vice-presidente da autarquia, pinto moreira e vi-
cente pinto respetivamente, estiveram presentes para saudar e fazer 
a festa com os presentes, numa tarde repleta de boa energia e bom 
tempo, dedicada aos mais velhos. MV

puB.

FotógraFo
Com teCnologia digital

Vítor lanCha
Gravações em DVD dos seus filmes
Conversão de VHS antigas para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407

mok groove é o responsável pelo 
workshop de técnicas de dJ que a 
cooperativa nascente está a pro-
mover. o curso terá a duração total 
de 10 horas e terá lugar nos dias 4 
e 11 de julho das 15h00 às 17h00 
e nos dias 7, 14, 21 das 17h30 às 
19h30. os sócios da nascente com 
as quotas em dia pagam 60 euros 
enquanto os não sócios terão de 
desembolsar mais cinco euros. 

as inscrições podem ser feitas 
pelo email comunicacao@nascen-
te.org.pt ou pelos contactos 227 
331 353 e 911 503 856. no

Em assEmBlEia

clube De ténis aproVou contas
no passado dia 22 de junho, os 

sócios do clube de ténis de Espinho 
aprovaram as contas de 2017, com o 
relatório do conselho fiscal favorável.

a sessão que decorreu no salão no-
bre da Junta de Espinho contou ainda 
com algumas considerações sobre o 
momento atual do clube nomeada-
mente sobre o complexo de ténis de 
Espinho, tenda a direção esclarecido 
algumas “demarges” efetuadas. re-
corde-se que o clube tem ainda mais 
um torneio agendado no calendário 
da federação e outras atividades a de-
senvolver até final de 2018. MV
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CONFECÇÕES

Pub.

Primeiro esPetáculo da associação “o mar é Nosso” foi No dia da cidade

“Para andarmos nestes gruPos temos de gostar 
mesmo e de sentir a raça vareira nas veias”

o grupo “o Mar é nosso” é já 
uma associação. interpre-

ta temas de espinho, represen-
tando a tradição vareira e a es-
sência dos espinhenses. Foi cria-
do há cerca de cinco meses e teve 
o primeiro espetáculo oficial no 
dia 16 deste mês, dia da cidade. 
o Maré viva esteve à conversa 
com a diretora artística, irene 
vieira, com a vice-presidente, 
ana neto, e com o presidente da 
associação, José Manuel Fausti-
no. sublinharam a vontade de in-
tegrar jovens n’”o Mar é nosso”, 
para que as tradições de espinho 
continuem a passar de geração 
em geração.

com que objetivo foi criado o 
grupo “o Mar é nosso”?

irene Vieira (iV): Nós já tínhamos 
tido uma experiência num grupo 
do mesmo estilo, na rusga de s. 
Pedro, que teve início com todos 
nós. seis anos depois eu deixei a 
rusga e a ana e o José manuel saí-
ram no ano passado. a partir dessa 
altura começaram a falar comigo 
para criarmos um outro grupo. Na 
altura eu não queria. No entanto, 
não fechei a porta. No início deste 
ano eles voltaram a falar comigo e 
em fevereiro já estávamos a formar 
o grupo. 

como surgiu o nome “o Mar é 
nosso”?

iV: o nome do grupo é baseado 
no pregão “é do nosso mar”, tendo 
ficado “o mar é Nosso”.

em que eventos já participa-
ram?

iV: Participamos no 179º aniver-
sário da banda de musical da cida-
de de espinho, no casino espinho. 
foi uma antestreia muito boa para 
nós. atuamos também na home-
nagem ao sr. carlos Padrão. mas 
a nossa estreia foi no dia 16 de 
junho, no dia da cidade, na Junta 
de freguesia de espinho. o nosso 
aniversário será comemorado nes-
se dia porque foi quando demos o 
verdadeiro pontapé de saída.

e como correu este primeiro 
concerto no dia 16?

iV: correu muito bem. esgotamos 
a sala em 15 dias, o que é ótimo. 
Houve uma grande alegria, entre-
ga e trabalho pela parte de todos, 
desde o mais pequenino, com oito 
anos, à senhora mais antiga, que 
tem 73. todos deram o litro, cada 
um à sua maneira.

aN: Nós não estávamos à espera 
que o espetáculo do dia 16 tivesse 
tido este sucesso. Queremos agra-
decer às pessoas e dizer-lhes que 
estamos a trabalhar para o povo 
de espinho.

com um primeiro concerto tão 
bem sucedido, sentem que a res-
ponsabilidade acresce?

iV: ao colocarmos a fasquia alta, 
sentimos a responsabilidade de fa-
zer melhor.

onde realizam os vossos en-
saios?

iV: ensaiamos num lugar que nos 

foi cedido temporariamente por 
uma pessoa amiga.

com que frequência se reú-
nem?

José manuel faustino (Jmf): reu-
nimo-nos uma vez por semana, ge-
ralmente à terça feira.

como é que as pessoas se po-
dem juntar ao grupo?

aN: o grupo não fecha as portas 
a ninguém. No entanto, gostarí-
amos de juntar mais jovens para 
dar continuidade às tradições para 
que, mais tarde, representem as 
nossas origens.

iV: as portas estão abertas, mas 
há obviamente alguns critérios. 
Não estamos a por de parte as pes-
soas com mais idade, mas estamos 
a pensar nas gerações vindouras 
porque queremos que haja uma 
continuidade. Gostaríamos de re-
ceber jovens com ideias frescas, 
que gostem daquilo que é nosso.

o grupo já inclui muitos jo-
vens?

aN: ao todo o grupo é consti-
tuído por 25 elementos. Vieram 
muitas raparigas jovens que nunca 
tinham posto um avental à frente. 
entraram e estão com uma dinâmi-
ca muito forte e com muita alegria.

iV: e como são jovens, não trazem 
vícios. estão puras. Nota-se o ser 
genuíno que têm dentro delas.

aN: Para andarmos nestes gru-
pos temos de gostar mesmo do que 
estamos a fazer e de sentir a raça 
vareira nas veias.

com um nome tão espinhen-
se, os temas que interpretam são 
também espinhenses?

iV: é tudo espinhense. o repertó-
rio é composto por autores como 
fausto Neves, carlos de morais, 
manuel sancebas e já temos três 
temas inéditos, escritos por mim, 
dedicados a espinho, além de mais 
duas músicas novas que também já 
tenho prontas para estrear.

o que dizem os temas que es-
creve?

iV: todos os meus temas têm algo 
em comum: falam de espinho, do 
mar, das peixeiras, da arte xávega. 
a marcha do grupo, intitulada “é 
do nosso mar”, foi inspirada no pre-
gão “é de espinho viva, é do nosso 
mar”. a letra começa por dizer: “é 
de espinho este pregão que nos 
deve orgulhar. tem sal de mar e de 
lágrimas e uma voz de mulher que 
lhe dá o seu cantar”.

Quais os instrumentos que vos 
acompanham a cantar e a dan-
çar?

iV: temos saxofone, flauta trans-
versal, acordeão, instrumentos de 
percussão e três violas.

Já têm atividades ou eventos 
planeados para o futuro?

iV: sim, mas ainda é um pouco 
prematuro estarmos a falar sobre 
eles. o grupo é muito novo e es-
tamos a ir com algum cuidado. 
Não nos interessa a quantidade, 
mas sim a qualidade. Não estamos 
a competir com ninguém. Vamos 
dar-lhe o nosso cunho, a nossa 
alma e o nosso sentir. aquilo que 
está em primeiro lugar, para nós, 
é levar alegria ao nosso povo, da 
nossa terra, e mostrar aos mais 
novos como chegamos até aqui, 
as nossas tradições e aquilo que 
somos. 

Qual o próximo passo? 
iV: Neste momento ainda esta-

mos a saborear o sucesso que tive-
mos, com muita humildade e res-
ponsabilidade. Prometemos con-
tinuar a trabalhar afincadamente 
para que as pessoas respeitem o 
grupo. Não temos a presunção de 
agradar a toda a gente, mas quere-
mos que, pelo menos, as pessoas 
observem e reconheçam que tra-
balhamos. Ja

Esquina das Ruas 26 e 21 4500-267 Espinho  
Tlf: 227 323 319 Tlm: 917 857 086

www.facebook.com/pg/Salão-de-Cabeleireiro-Alberto-Ferreira

de 28 de JuNHo a 1 de JulHo

o s. joão já foi... e o s. Pedro já está à Porta 

tino de rans foi o rei e se-
nhor do arraial de s. João 

nas “escadas da Baía”. com cada 
vez menos martelinhos, o s. 
João em espinho voltou a rea-
lizar-se na zona do rio Largo e 
também em Paramos. a próxima 
grande festa está destinada ao 
s. Pedro que este ano apresenta 
a cantora rebeca como cabeça 
de cartaz. na parte religiosa, a 
majestosa procissão realiza-se 
no domingo às 16h30.

conhecidas como das maiores 
festas de espinho, as festas em 
honra de s. Pedro têm várias tra-
dições que levam todos os anos 
milhares de pessoas a festejarem 
os santos populares junto à capela 
do s. Pedro.

Para além das tradicionais rusgas 
onde as vareiras são as principais 
estrelas da festa, a tradicional mis-
sa campal de s. Pedro e a procissão 
ao padroeiro dos pescadores com 
a benção ao mar são os principais 
motivos diferenciadores das festas.

são normais as tasquinhas de 
degustações que são um dos prin-
cipais destinos depois da principal 
procissão da cidade que é coor-
denada com 20 andores. No final 
de todos os dias são normais os 
concertos e arraiais que levam as 
festividades a religiosos e todos 
aqueles mais afastados da religião.

a grande cabeça de cartaz este 
ano é a cantora rebeca que sobe 
ao palco no dia  29 de junho.

“tinosunaMi” no arraiaL

afastado do lugar tradicional de-

Programa
s. Pedro

Quinta-feira, 28 Junho
20:30 horas – desfile da rusga de 
s.Pedro
23:00 horas – concerto 
“bandaneia”

sexta-feira, 29 Junho
22:00 horas – concerto “banda 
sense”
23:30 horas – concerto “rebeca”

sábado, 30 Junho
11:00 horas – caminhada 
solidária (Praça do mar)
16:00 horas – aula “mind & body”
17:00 horas – aula “strong by 
Zumba”
18:00 horas – aula “Zumba”
22:00 horas – concerto “banda 
sonjovem”

domingo, 1 de Julho
8:30 horas – atuação da banda 
musical s.tiago de silvalde
11:00 horas – missa solene 
campal
16:30 horas – majestosa Procissão 
em honra ao Padroeiro e benção 
ao mar
22:00 horas – concerto “as band”

vido às obras do recafe, as festas 
em honra de s. João em espinho 
este ano tiveram lugar no parque 
de estacionamento junto à sede 
do rio largo. a animação come-
çou na sexta-feira com o concer-
to da banda Jl6 e esticou-se até 
o dia seguinte. Nesse sábado, as 
marchas Populares do grupo evi-
da ajudaram a dar alguma cor e 
animo ao local que encerrou as 
festividades com o grupo musical 
lumen.

tradicionalmente, na zona da 
Praia de Paramos, teve também 
lugar o s. João Nª srª da apareci-

da. além da animação musical de 
22 a 24 de junho e do fogo-de-
artifício, um dos pontos altos foi a 
procissão no domingo de manhã 
acompanhada pela banda união 
musical Paramense. 

o projeto “escadas da baía”, 
uma organização da câmara mu-
nicipal em parceria com o b social 
club, arrastou uma pequena mul-
tidão na noite de s. João. além de 
boa comida com as típicas sardi-
nhas assadas e porco no espeto, o 
arraial contou com a animação de 
tino de rans e alongou-se noite 
dentro. no
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Jogo de portugal com o irão foi vivido com grande nervosismo nas “escadas da Baía”

Em Espinho também sE sofrE com a sElEção
a fun Zone criada para os espinhenses verem (e 

viverem) de perto os jogos da seleção tem sido bas-
tante procurada e, felizmente, a equipa das Quinas 
tem retribuído com golos. porém, as vitórias andam 
fugidas e eram poucos os que acreditavam no desaire 
de portugal frente ao irão na segunda-feira. ainda 
assim, bem ao nosso lado, entre um gole de cerveja e 
uns amendoins, desabafaram que a turma de fernan-
do santos iria ficar pelo caminho: “cheira-me que não 
vamos mais longe do que isto. a espanha vai ganhar e 
o carlos Queiroz vai-se vingar com uma vitória”, disse 
o adepto. “não comeces a agoirar o jogo. ainda nem 
cinco minutos passaram e temos de acreditar. somos 
campeões da europa” respondeu-lhe um colega.

os minutos iam passando e as criticas, tipicamente 
portuguesas começaram a surgir. ou era porque o 
William carvalho não corria, ou porque o ronaldo só 
sabia marcar golos de livre, ou porque aquele onze 
não era o ideal, ou porque devia jogar o João mouti-
nho... uma resmunguice que parecia que ia continuar 
pelo intervalo. contudo, ricardo Quaresma teve o 
condão de quebrar a corrente do jogo e fez o 0-1 de 
forma magistral e tudo o que era mau passou a ser 
do melhor que havia.

o tempo complementar trouxe um desafio muito 
diferente e a única coisa que ia trazendo calma à sele-
ção e aos adeptos era mesmo o resultado da espanha. 
“não acredito que vamos acabar com o coração nas 
mãos”, atirou um adepto. e mal ele sabia que a grande 
penalidade falhada de cristiano ronaldo, o cartão 
vermelho desculpado ao capitão e o golo do irão já 
nos descontos ia mudar tudo por completo. 

felizmente portugal conseguiu passar mas foram 
poucos os que ficaram com as unhas das mãos in-
tactas e com o coração a pulsar dentro dos limites 
razoáveis. 

sábado às 19h00 há mais. Que venha o uruguai! No

atletismo

EspinhEnsEs continuam a somar pódios
no domingo passado o atletis-

mo do rio largo esteve presente 
no 2.º grande prémio de atletismo 
de s. pedro de castelões. uma pro-
va integrada na semana cultural 
da freguesia pertencente ao con-
celho de vale de cambra. 

num circuito de três voltas 
iguais, contabilizando um total 
aproximado de 5 mil e 600 metros 
de percurso, o rio largo esteve em 
destaque com os dois atletas que 
marcaram presença no evento.

renato sousa, com tempo de 
19 minutos e 36 segundos, foi 3º 
classif icado no escalão sénior e 
na classif icação geral da prova. 
Joaquim gomes, com tempo de 
28 minutos e 39 segundos foi 19º 
classif icado nos veteranos, clas-

sif icação que englobou todos os 
atletas com ou mais de 40 anos. 

Bruno freitas (acr vale de cam-
bra) e márcia martins (dci pedru-
lha-mealhada) foram os grandes 
vencedores da prova.

Na roNDa Do sucesso

também no domingo de manhã 
o gd ronda conquistou mais três 
pódios em duas provas distintas. 

João moreira foi quinto classifi-
cado na geral do trail da pateira 
(Águeda) com o tempo de 1h45m 
o que lhe valeu um magnífico ter-
ceiro lugar no escalão m/40.

Já em guimarães, na meia mara-
tona, José Joaquim silva voltou a 
demonstrar todos seus créditos ao 
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ser 2° classificado no escalão m/45 
após concluir os 21kms da prova 
em 1h22m09s, enquanto que na 
corrida feminina da cidade berço, 

deolinda paula ferreira realizou 
52m17s para concluir os 10kms, 
sendo a terceira melhor na cate-
goria f/45. No

Hereditário

não admira que o terror tenha 
sido, ao longo dos tempos, a 
rampa de lançamento de tantos 
jovens cineastas: afinal, não são 
necessários grandes orçamentos 
ou estrelas para que uma obra 
funcione já que o próprio género 
é o destaque. marcando a estreia 
em longas-metragens de mais 
um nome a reter, ari aster (que 
também escreveu o argumento), 
‘Hereditário’ é mais um compro-
vativo de como o terror vive uma 
fase gloriosa: depois da morte da 
matriarca da família graham, an-
nie (toni collette, simplesmente 
brilhante), a sua única filha, tenta 
a todo o custo fazer as pazes com 
o passado. com uma relação mui-
to conflituosa com a mãe, annie 
teve uma infância difícil e sabe 
que subsistem muitos traumas 
por superar. porém, mesmo após 
o seu falecimento, a presença da 
velha senhora continua a pairar 
por todo o lado, manifestando-se 
especialmente em charlie, a neta 
adolescente com quem sempre 
tivera um elo especial. com o 
agravar da situação, um terror 
crescente toma conta de toda a 
família, com cada um a aperceber-
se do terrível legado que herdou 
e para o qual parece não existir 
escapatória. se este resumo apa-
rentou ser muito vago, é por que 
realmente é: um dos prazeres de 
‘Hereditário’ é ver o filme saben-
do o mínimo possível. resta dizer 
que aster estabelece um clima de 
desconforto crescente desde o 
primeiro minuto graças à ambien-
tação exímia (para o qual con-
tribui a fotografia e o design de 
produção), as fortes atuações do 
elenco e do argumento que estica 
a ambiguidade dos acontecimen-
tos até ao limite – apenas para 
quase descarrilar nos minutos 
finais ao oferecer uma resposta 
definitiva quando a dúvida era 
mais cativante. por outro lado, 
a sensação de choque e pavor é 
constante e isso basta para tornar 
‘Hereditário’ num terror memorá-
vel, perturbador e nada aconse-
lhável a pessoas sensíveis.

antero eduardo Monteiro

Maré de cinema

Dia 14 de julho

aurea no casino
a cantora aurea regressa a es-

pinho, ao casino, no dia 14 de ju-
lho com um espectáculo intimis-
ta. considerada uma das maiores 
vozes nacionais, aurea sobe ao 
palco do salão atlântico para 
apresentar o seu mais recente 
projecto “confessions”, o quarto 
álbum de originais da cantora.

nas canções de “confessions” a 
cantora quis registar em áudio al-
gumas das histórias que lhe foram 
confidenciando. o jantar concer-
to custa 50 euros. No

inscrições aBertas até dia 22 de fevereiro

 “prémio litErário manuEl laranjEira” 
Está dE volta para a 2ª Edição

No  passado dia 16 de junho a 
câmara Municipal de espi-

nho, através da Biblioteca Munici-
pal José Marmelo e silva, em parce-
ria com o agrupamento de escolas 
Dr. Manuel laranjeira, apresentou 
a 2ª edição do “prémio literário 
Manuel laranjeira”. vencedores 
terão direito a um prémio de 500 
ou 5 mil euros conforme a categoria 
em que estejam inscritos.

este prémio, com periodicida-
de bienal, tem como finalidade 
incentivar, promover e divulgar a 
criação literária, homenageando 
o escritor manuel laranjeira, uma 
das figuras de referência das le-
tras portuguesas. 

destina-se a premiar o melhor 
trabalho inédito na modalidade 
de texto dramático, a autores com 
idade igual ou superior a 18 anos 
(escalão a) e a autores estudantes 
a frequentar o ensino secundário 
nas escolas do concelho de espi-
nho, com idade igual ou superior 
a 15 anos e até 18 anos (inclusive) 
(escalão B). 

ao autor do texto premiado, em 
cada um dos escalões, será atri-
buído o seguinte prémio pecuni-
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ário, a ser entregue em cerimónia 
pública, durante a sessão solene 
do dia da cidade de espinho, em 
16 de junho de 2019:

a) escalão a, no montante de 
5.000,00€ (cinco mil euros); 

b) escalão B, no montante de 
500,00€ (quinhentos euros).

os trabalhos a concurso pode-
rão ser entregues até ao dia 22 de 
fevereiro de 2019, pessoalmente 
no serviço de atendimento do 
edifício da Biblioteca municipal 
José marmelo e silva, durante 
o respetivo horário de abertura 
ao público (de 2ª a 6ª feira, das 
09h30 às 18h00, ou aos sábados, 

das 10h30 às 17h30), ou, em alter-
nativa, enviadas por correio, re-
gistado e com aviso de receção, 
para o seguinte endereço: av. 24 
– parque João de deus, 4500-358 
espinho.

para mais informações deverão 
consultar a página da internet da 
câmara municipal de espinho, a 
partir do dia 16 de junho de 2018, 
em http://portal.cm-espinho.pt/
pt/noticias/premio-literario-ma-
nuel-laranjeira-2019/  ou o blo-
gue da Biblioteca municipal José 
marmelo e silva http://bibliote-
c amunicip alespinho. b lo gsp ot .
pt/ No

De 30 de junho a 30 de julho

adão cruz na Galeria Zeller
no próximo sábado, dia 30 de junho, pelas 16h00, a galeria Zeller 

(rua 14, nº 750, espinho) acolhe a  exposição de pintura de adão cruz 
com o tema: “... como um dia de primavera nos olhos de um prisioneiro”.

a mostra estará patente até dia 30 de julho. No

Dia 30 de junho

“Histórias da vida em Dó Maior” 
a Biblioteca municipal José marmelo e silva prepara mais uma sessão 

da “Bebéteca”. no dia 30 de junho, pelas 11h00, ana esteves e lúcia 
Barbosa serão as “contadoras, cantadoras e tocadoras” de histórias 
centradas no tema: “Histórias da vida em dó maior”.

recorde-se que o evento tem um custo de 5 euros por bebé mais 
acompanhante (máximo de 50 pessoas). No

M
V Anuncie

no seu 
jornal de 
referência.
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natação - XII torneIo de natação aeJ 2018

11 pódios por escalão para os tigres
etapa do FIVB Beach VolleyBall World tour 2018 tWo StarS eVent de 4 a 8 de Julho

o VoleiBol de praia estÁ de regresso À BaÍa

realiza-se entre os dias 30 
junho e 1 de julho a etapa 

de qualificação para o FivB Be-
ach volleyball World tour 2018, 
e entre os dias 4 e 8 de julho 
de 2018 a etapa do FivB Beach 
volleyball World tour 2018 two 
stars event, na praia da Baía em 
espinho.

Já está a ser montado o palco, ou 
melhor, o estádio que irá receber 
as estrelas do voleibol de praia. 
a praia da Baía volta a ser o local 
tradicional para o evento que ar-
ranca já no dia 30 de junho. nesse 

fim de semana, terá lugar a etapa 
de qualificação para o FIVB Beach 
Volleyball World tour. apuradas e 
qualificadas as duplas, o evento de 
duas estrelas arranca finalmente 
o dia 4 de julho e termina com as 
grandes finais no domingo, 8 de 
julho.

recorde-se que a assinatura do 
protocolo para a realização destes 
eventos foi assinado em maio e 
contou com a assinatura do pre-
seidente da câmara Municipal de 
espinho e do vice-presidente da 
Federação portuguesa de Volei-
bol.  No
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Estádio já está a ser montado.

No passado sábado, a sec-
ção de natação do spor-

ting Clube de esteve presente no 
Xii torneio de Natação aeJ 2018 
e brilhou com a conquista de 11 
pódios por escalão. 

este foi um torneio organizado 
pela associação estamos Juntos 
(aeJ) em parceria com a ancnp 
- associação de natação centro 
norte de portugal.  a prova foi re-
alizada nas piscinas do complexo 
paulo pinto, em S. João da Madeira.

estiveram presentes 315 nada-
dores em representação de 22 clu-
bes das associações de natação do 
centro norte de portuga, norte de 
portugal, leiria, coimbra e Inte-
rior centro. o Sporting clube de 
espinho esteve presente com 11 
nadadores (7 masculinos e 4 femi-
ninos). a classificação final foi feita 

em regime absoluto, não tendo em 
conta o escalão competitivo dos 
nadadores. 

nos masculinos em destaque es-
teve o nadador rodrigo rocha que 
se classificou em 1º lugar Infantil B 
nos 100m Bruços (24º geral) e em 6º 
lugar Infantil B nos 100m livres (67º 
geral). Bernardo costa obteve o 2º 
lugar Sénior nos 100m costas (11º 
geral) e nos 100m Mariposa (15º 
geral). Vasco tavares obteve o 2º 
lugar Sénior nos 100m livres (14º 
geral) e nos 200m livres (18º geral). 
celso pinho ficou em 2º lugar In-
fantil B nos 200m livres (51º geral) 
e 3º lugar Infantil B nos 100m cos-
tas (37º geral). Gustavo Marques 
classificou-se em 2º lugar Juvenil B 
nos 100m costas (15º geral) e em 5º 
lugar Juvenil B nos 100m Mariposa 
(32º geral). Francisco almeida ficou 
em 3º lugar Infantil a nos 100m Ma-

riposa (25º geral) e 4º lugar Infantil 
a nos 100m livres (32º geral). 

nos femininos carolina Silva ob-
teve o 2º lugar Sénior nos 100m 
Mariposa (39º geral) e 3º lugar Sé-

nior nos 100m livres (15º geral). 
no final da competição foram 

batidos 16 recordes pessoais (in-
cluindo tempos parciais) e 11 pó-
dios por escalão.  No

cIclISMo

Vitorino pereira é            
Vice-campeão em m60

Vitorino pereira sagrou-se vice 
campeão nacional de Master 60 
nos campeonatos nacionais que 
decorreram no fim de semana pas-
sado em reguengos de Monsaraz. 

o corredor do Gd ronda esteve 
até aos derradeiros quilómetros 
na discussão pelo titulo  mas aca-
bou por terminar na segunda po-
sição na sua categoria. 

Já hélder pereira fechou o top 
ten no escalão sendo o décimo 
melhor em Master 40, enquanto 

hernâni Silva foi o 12° na classe 
Master 50.

Menos felizes foram as presta-
ções de paulo Valente, Manuel 
Monteiro e amandio Jesus que 
acabaram por não resistir às difi-
culdades da prova, acabando por 
desistir. 

apesar de um pouco aquém 
das expetativas, f ica a nota po-
sitiva de mais um lugar no pódio 
para o ciclismo do Gd ronda.  
Mv
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depois de confirmadas as saídas 
de roberto reis e hélio Sanches 
para o Sporting cp, o Sporting 
clube de espinho vai arrumando 
a casa e preparando o plantel para 
a próxima temporada.

a equipa técnica é agora lidera-
da por alexandre afonso, tendo 
Vítor pinto, Filipe Vitó e tiago ra-
chão como seus ajudantes.

e quanto a jogadores, há ape-
nas duas confirmações: as conti-
nuidades de José rojas, armando 
Velasquez e Simão teixeira. rojas, 
internacional venezuelano foi uma 
das pedras basilares da equipa nas 
últimas três temporadas e será 

certamente um “reforço” de peso. 
Velasquez, o distribuidor de 29 
anos, internacional venezuelano, 
foi também bastante utilizado na 
época passada e promete continu-
ar o seu trabalho de tigre ao peito.

o português Simão teixeira que 
ocupa a posição de líbero vai jo-
gar pelo segundo ano consecutivo 
com as cores da formação vareira.

recorde-se que após a saída 
do treinador rui pedro Silva do 
comando técnico do Sp. espinho, 
o clube anunciou que a secção 
de formação de voleibol estará 
a cargo do professor Vítor pinto. 
No

VoleIBol

José roJas e Velasquez continuam de tigre ao peito

José Rojas vai vestir a camisola dos tigres pelo 4.º ano consecutivo.

Equipa espinhense presente em S. João da Madeira.

GInáStIca

gymnostar Brilha nas  
“VitorÍadas 2018” 

a convite do Município de Bra-
ga, o grupo de ginástica sediado 
em Guetim, GymnoStar, deslocou-
se à cidade “capital europeia do 
desporto 2018” para participar 
no Sarau “Vitoríadas 2018” sob a 
organização da Junta de Fregue-
sia de São Vítor e dinamização do 
clube artigym. na sua deslocação 
a Braga no dia 16 de junho, esta as-
sociação presenteou a plateia com 
uma magnífica rotina coreográfica 
cheia de cor, alegria e muita ani-

mação, ao som da emblemática 
banda sonora do “caminho das Ín-
dias”. este convite surge no âmbito 
da especialidade “Ginástica para 
todos” na qual esta coletividade 
tem participado em vários even-
tos, mesmo de índole nacional 
com cerca de 40 ginastas. 

a GymnoStar regressa em julho 
a Braga para estar presente na 
“Gymnastrada nacional 2018” com 
dois grupos (acroStar e Veteranos).  
Mv

FutSal FeMInIno 

mais renoVações na noVasemente 
a novasemente continua a arru-

mar a casa e já tem mais novidades 
em relação ao plantel agora lide-
rado por andré teixeira. 

depois de confirmadas as saídas 
de Joana Moreira e Beatriz Vieira 
e as renovações de Suka, Kati e 
nancy Mercedes, o clube anten-
se avançou esta semana com mais 
algumas renovações. Inês Filipa 
vai jogar pelo terceiro ano con-
secutivo com o simbolo da turma 
de esmojães ao peito.  a terceira 
melhor marcadora do campeona-
to nacional na época passada e a 

melhor marcadora da equipa, lídia 
Moreira, também já renovou. caro-
lina rocha, ou melhor, carol como 
é conhecida no mundo do futebol, 
segue para a segunda época com 
a camisola antense. angélica alves 
segue o mesmo caminho que a sua 
colega anterior.

Quanto a reforços, a baliza an-
tense parece ser a principal pre-
ocupação e o clube de esmojães 
garantiu os serviços da guardiã 
Vanessa carvalho, guarda redes 
que esteve ao serviço do Modicus 
na época passada. No Vanessa Carvalho é reforço. Lídia Moreira renovou.
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até 30 de junho
Exposição Nós, os de Orpheu - 
Biblioteca Municipal

até 9 de setembro
Exposição dos 75 anos da Pisci-
na Solário Atlântico - Exterior da 
Piscina

28 de junho a 1 de julho
Festas a S. Pedro - Espinho

29 de junho 
21h30
Concerto “Fado é Fora de 
Caixa” - Casino Espinho
21h30
Música ao vivo com Vítor Pei-
xeiro Duo - Casino Espinho

30 de junho
11h00
Bebéteca com “Histórias da 
Vida em Dó Maior” - Bibliote-
ca Municipal
21h30
Música ao vivo com Vítor Pei-
xeiro Duo - Casino Espinho
22h00
Concerto de “Ensemble de 

Cordas da Orquestra Sinfóni-
ca de Castilla y León” - Audi-
tório de Espinho

1 de julho
11h30
Concerto para famílias “Fes-
tival Júnior” com Orquestra 
Clássica de Espinho - Auditó-
rio de Espinho

6 de julho
20h30
Espectáculo “Puro Latino” - 
Casino de Espinho
22h00
Il Pomo d’Oro - Auditório de 
Espinho

7 de julho
22h00
Real Filharmonía de Galicia - 
Auditório de Espinho

13 de julho
20h30
Espectáculo Aloe Bela - Casi-
no Espinho

Farmácias

Cinema Multimeios de Espinho

tully
28, 29, 30 de junho
3 e 4 de julho
Sessões: 16h30 e 21h30

Marlo, mãe de três crianças, incluindo um recém-nascido, recebe a 
ajuda de uma ama, por iniciativa do imão.
Hesitante de início, Marlo acaba por estabelecer uma ligação com a 
pensativa, surpreendente e às vezes desafiadora ama Tully.
Bilhetes: 
terça a Quinta-feira – 4,5€ (preço único)
Sexta, Sábado e domingo – 5,5€ (adulto), 5€ (estudante e sénior)

Quarta-feira, 27 de junho
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409       

Quinta-feira, 28 de junho
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388               

Sexta-feira, 29 de junho
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444        

Sábado, 30 de junho
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352        

domingo, 1 de julho
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 3310  

Segunda-feira, 2 de julho
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250

terça-feira, 3 de julho
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320  

Quarta-feira, 1 de julho
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092

naSCente

Reconhecendo a existência da Cooperativa Nascente como peça funda-
mental da divulgação cultural em Espinho, deixo aqui o meu testemunho, 
profundamente agradecido pelas oportunidades que a mesma me tem 
proporcionado. Oportunidades de desfrutar daquilo que de melhor se 
pode oferecer a quem se interessa, verdadeiramente, por “consumir” cul-
tura, aos mais variados níveis:

Tendo-me tornado sócio há relativamente pouco tempo, foi com profun-
do interesse que comecei por conhecer o Ensaio Aberto do Teatro Popular 
de Espinho, abrindo-me o apetite para assistir, maravilhado, àquilo que 
iria ter lugar no Auditório, pouco tempo depois – “A Paz”, peça que muito 
me cativou pela originalidade e inegável profissionalismo de todos os ele-
mentos que lhe deram vida. O objetivo foi atingido, e a mensagem ficou, 
sendo que ainda hoje relembro, mentalmente, excertos da referida peça 
durante o desenrolar das minhas atividades quotidianas.

A emocionante comemoração do nosso querido 25 de Abril foi qualquer 
coisa de extraordinário, com a particularidade de juntar, numa só tarde, 
poesia, música e cinema. Grandes intérpretes revisitaram uma mão cheia 
de referências à luta pela Liberdade, para que não se esqueça aquela que 
considero a revolução mais bonita do mundo.

Outra surpresa foi o “Nascente Jazz”, relativamente ao qual enalteço o 
bom gosto pela organização do espaço, perfeitamente adequado para as-
sistir ao desenrolar da “ação” que teve lugar no palco – músicos excelentes, 
não só a nível técnico como também na disponibilidade de interação com 
o público, da forma mais correta possível, com o respeito e dedicação que 
não é vulgar observar-se numa sala de espetáculos.

 Os ciclos de cinema, com a excelente qualidade a que o CINANIMA nos 
habituou, são também oportunidades a não perder.

Todas estas qualidades se conjugaram na grande festa das artes perfor-
mativas que foi o fabuloso espetáculo “Viagem no Tempo”. Mais uma vez 
fiquei encantado com a riqueza cultural que nos foi apresentada. Desde a 
arte da Capoeira, que nos remete para a história do Brasil, até uma “viagem 
dançante”, da qual destaco alguns pormenores que me marcaram e que 
merecem ser valorizados: para além da inegável performance que nos foi 
apresentada, foi um grande impacto visual que prendeu a minha atenção, 
destacando momentos “fortes” com os loucos Anos 20 e os (igualmente 
loucos) Anos 50, corretamente caracterizados – sou suspeito, neste caso, 
por ser um adepto do estilo vintage e de todo o imaginário a ele asso-
ciado. De qualquer forma, gostei de prosseguir viagem, passando pela 
interpretação vocal de temas igualmente fortes, no que à década de 60 
dizem respeito. De regresso à nossa era, não sem antes recordar os inícios 
do Hip-Hop, terminamos assim uma viagem com saldo positivo. Outras 
hão-de realizar-se. Tenho a certeza!

    
Jorge Madureira

JardinS por liMpar

Não consigo entender qual é o critério para os espaços verdes em Espi-
nho. Recentemente a nova rotunda perto do Bairro da Ponte de Anta foi 
f inalmente arranjada e ficou repleta de flores. Contudo, assim que cami-
nhamos em direção ao mar, parece que esse bom gosto vai desaparecendo. 
A esmagadora maioria dos jardins na esplanada estão uma miséria. Não 
entendo como é que uma cidade que se diz virada para o turismo consegue 
descurar elementos tão fundamentais e belos como estes. 

A par desse grande problema, as ruas sujas continuam a ser um cartão de 
visita nada simpático. É certo que há muitos casos em que a falta de bom 
senso e de educação de alguns espinhenses é grande. Contudo, há uma 
falta gigante de papeleiras e outros recipientes para o lixo. Espinho não é 
só a Rua 23 e a Rua 19. 

Helena isabel

a SUa opinião Conta - todos temos opinião e o Maré Viva gosta de a co-
nhecer. Faça-nos chegar os seus textos pelo email: 
jornal@mare-viva.pt ou pelo Facebook: www.facebook.com/mv.online
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FeCHada
O encerramento temporário 

da Rua 2 só peca por uma coisa 
mesmo: ser temporário. Aquele 
espaço deveria ser a continuação 
da esplanada que vem de norte 
e não deveria ter trânsito até à 
zona do S. Pedro. Logicamente 
que foi projetada como uma rua 
e o desnível que apresenta entre 
o passeio e a via deixa aquela 
zona coxa quando é encerrada ao 
trânsito. 

Infelizmente, o projeto do Re-
Cafe não vai tão longe e não con-
templa uma mudança estrutural 
naquela zona tão nobre e que é 
percorrida milhares de vezes ao 
dia por quem visita Espinho em 
especial na época de veraneio. 

    
nuno oliveira, diretor

MARÉ SuBMERSA

FICHA TÉCNICA

ARTIGO DE OPINIãOARTIGO DE OPINIãO

FALEMOS FRANCAMENTE!

1- É sabido que a estrutura social 
reflete a estrutura política de um 
país e de um estado. Antes do 25 
de Abril a sociedade portuguesa 
era pobre, tinha de emigrar “para 
endireitar a vida”. Essa vida melho-
rou com a emigração sobretudo 
para França. Simultaneamente (os 
emigrantes) adquiriram também 
uma posição social que não tinham 
em Portugal. Segurança social é 
um exemplo. Os que conseguiram 
levar com eles os seus filhos be-
neficiaram dessa oportunidade, 
que lhes permitiu usufruírem do 
modelo francês de educação. Em 
suma, beneficiaram dos Direitos 
Sociais que a França oferecia aos 
seus f ilhos. Como consequência 
estilhaçaram as “grilhetas” que 
prendiam os seus compatriotas 
em Portugal. Com o 25 de Abril, 
essas “grilhetas” também foram 
rebentadas no nosso país e por 
isso o Direito à Saúde e à Educação 
e à Segurança Social também be-
neficiaram os cidadãos portugue-
ses. Daí, ter havido uma mudança 
na mentalidade dos portugueses 
e sobretudo na sua composição 
social por via do acesso a esses 
bens (Direitos Sociais) emergidos 
e plasmados na Constituição de 
2 de Abril de 1976. Democracia, 
Liberdade e Estado Social são as 
consignas de mudança na estru-
tura social portuguesa e na sua 
mentalidade.

2 - Passados 44 anos da des-
truição do Estado Novo (fascista), 
“velhos pecados” parecem querer 
regressar em tempo de Democra-
cia. Todos sabemos como é impor-
tante a Escola Pública na oferta de 
oportunidades iguais para todos  
no processo ensino/aprendizagem 
desde a escola Pré-Primária até 
ao Ensino Superior. Todos temos 
consciência da importância do 
Serviço Nacional de Saúde para a 
melhoria da saúde dos portugue-
ses e para o aumento da sua espe-
rança média de vida. Todos sabe-
mos da importância dos Direitos 
Sociais como a Liberdade Sindical 
e a Contratação Coletiva. Ninguém 
põe em dúvida o papel insubstituí-
vel das Autarquias Locais no bem 
estar das populações  das regiões, 
quer do litoral e principalmente 
do interior. Distribuição de água 
ao domicilio, saneamento, reco-
lha de lixo, iluminação pública, 
estradas e transportes etc. são a 
imagem disso mesmo. Tudo isso 
contribuiu para modificar e me-
lhorar a vida material e social dos 
portugueses e por acréscimo a sua 
mentalidade, modernizando-a e 
aproximando-a da já prevalecente 
na Europa.

3 - Contudo, hoje, as três pedras 
fundamentais que permitiram tal 
desenvolvimento estão em risco, 
como acontece com o SNS, o di-

reito à Educação e a sua pedra an-
gular, a Escola Pública e por último 
as investidas na Segurança Social 
deixam antever que o seu retro-
cesso poderá estar mais próximo 
do que se julga… Assim sendo, 
estar atento a essas ameaças, com-
batendo-as sem desfalecimentos 
está na ordem do dia. É mesmo 
um dever cívico e democrático. 
Esse combate tem de ser diário 
e transversal à sociedade portu-
guesa. Como sempre a solução é 
política. Só em Democracia é que 
há alternativa! 

antónio teixeira lopes

António Teixeira Lopes
Professor

“passados 44 anos 
da destruição do 
estado novo 
(fascista), “velhos 
pecados” parecem 
querer regressar 
em tempo de 
democracia.”
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