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Auto de consignação da obra será assinado no dia 20 de outubro 

Bombeiros Voluntários do Concelho de Espinho cada 
vez mais perto do novo quartel

Centro Nacional de Arqueologia Náutica e Subaquática esteve no terreno

NOVAS DESCOBERTAS ARQUEOLÓGICAS NA PRAIA PAU DE 
MANOBRA em silvalde

Em agosto passado, a agita-
ção maritima expôs partes 

de um pesqueiro fixo romano, 
que remonta ao século II d.C, na 
praia do Pau de Manobra, em 
Silvalde. Em setembro o Centro 
Nacional de Arqueologia Náutica 
e Subaquática e o arqueologo da 
autarquia efetuaram novos estu-
dos agora revelados. 

Em agosto de 1989, o acentuado 
recuo da linha de costa da Praia 
de Pau de Manobra, Silvalde, veio 
expor diversos níveis de sedimen-
tos argilosos de onde emergiam 
duas fiadas de estacas de madeira. 
O local viria a ser alvo de uma inter-
venção arqueológica de salvaguar-
da liderada pelo então Diretor do 
Museu Nacional de Arqueologia, 
Francisco J. S. Alves.

A área situava-se numa antiga 
ligação da Lagoa de Ovil (Barrinha 
de Paramos-Esmoriz) ao mar. O 
assoreamento desta zona de am-
biente protegido, de vegetação 
do tipo lagunar, veio a provocar o 
ensecamento do pantanal e trans-
formar-se nestes níveis de turfa de 
cor escura, de caraterísticas anae-
róbicas e propriedades argilosas. A 
ausência de oxigénio nestes níveis 
argiloso-turfosos permitiu a pre-
servação in situ de três estruturas 
compostas por fiadas encurvadas e 
simétricas de estacas em madeira 
com vestígios de um entrelaçado 
de vimes, que a missão arqueoló-
gica de salvaguarda veio a regis-
tar e determinar tratar-se de um 
complexo de armadilhas de pesca. 
As amostras desta estrutura foram 
submetidas a análises laboratoriais 
por radiocarbono que revelaram 
tratar-se de estacas de madeira de 
carvalho do século I/II depois de 
Cristo pelo que foi possível docu-
mentar a prática da pesca em Sil-
valde na época romana.

A forte erosão das arribas duna-
res verificada na referida praia, fe-
nómeno particularmente acentua-
do a partir de meados de agosto de 
2018, voltou a expor os sedimentos 
argilosos que se encontravam em 
desagregação acelerada por ação 
das dinâmicas marítimas. Apesar 
dos estragos verificados na ponta 
das estacas de madeira inseridas 
no sedimento argiloso exposto à 
erosão marítima, foi possível iden-
tificar os alinhamentos da estacaria 
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de duas armadilhas de pesca da 
época romana.

equipas estiveram 
novamente no terreno

A erosão verificada na praia de 
Pau de Manobra continuou a ser 
acompanhada pelo arqueólogo 
da Câmara Municipal de Espinho, 
Jorge Salvador, que na grande va-
zante de 0,33 m., ocorrida às 9:58 
do dia 10 de setembro, identificou 
uma nova estrutura orientada no 
sentido este-oeste e perpendicular 
à linha de costa. Este novo achado, 
designado por estrutura IV, encon-
trava-se definido do lado norte por 
um alinhamento irregular de várias 
pontas de madeiros, enquanto da 
fiada do lado sul restavam apenas 
dois elementos. A oeste desta es-
trutura e numa zona quase perma-
nentemente coberta por água foi 
identificado um novo alinhamento 
de estacas que sugeriam tratar-se 
de uma nova armadilha de pesca, 
estrutura V.

A importância destes novos 
achados, não identificados ou car-
tografados anteriormente, levou 
o referido arqueólogo municipal 
a contactar o Centro Nacional de 
Arqueologia Náutica e Subaquática 
(CNANS), em Lisboa, que imedia-

tamente se predispôs a organizar 
uma intervenção arqueológica de 
salvaguarda para o dia seguinte.

Deste modo, a 11 de setembro, 
por ocasião da baixa-mar de 0,30 
m. às 10:40, uma equipa liderada 
por Pedro Barros e José Gonçal-
ves do CNANS e Jorge Salvador, 
Adriano Ferreira e Camilo Roncha 
por parte da Câmara Municipal de 
Espinho, aproveitou a baixa-mar 
de 0,30 m. às 10:40, para identifi-
car todas as estacas preservadas, 
documentar os vestígios da pre-
sença do entrelaçado de vimes 
que revestia as estruturas, registo 
fotográfico, levantamento topo-
gráfico para lançamento em planta 

e recolha de várias amostras para 
análise laboratorial.

Esta intervenção de emergência 
veio a confirmar a dificuldade de 
qualquer intervenção arqueológi-
ca num contexto deste tipo. Por 
um lado, o facto de se situar no 
extremo da baixa-mar das marés 
vivas torna muito reduzido o lap-
so de tempo em que as estrutu-
ras ficam à vista. Por outro lado, 
não é possível escavar estruturas 
desta natureza, sujeita às forças 
da rebentação e às caraterísticas 
do sedimento argiloso. Aliás, ve-
rificou-se ser impossível proteger, 
mesmo transitoriamente, as estru-
turas identificadas. NO

As marés mais recentes tem des-
truído uma grande parte das dunas 
da Praia Pau de Manobra e deixado 
a descoberto várias pedras que há 

muito não se viam. As escadas de 
acesso ao areal, por exemplo, já são 
curtas para quem ainda vai apanhar 
uns banhos de sol naquele local.

Mar está a “engolir” a areia

A assinatura do auto de con-
signação do novo quartel 

dos Bombeiros Voluntários do 
Concelho de Espinho já tem data 
marcada. No dia 20 de outubro, 
às 11h00, será dado mais um pas-
so em frente para a concretização 
da obra. O comandante, Pedro 
Louro, relembra as vantagens 
que esta nova casa vai trazer para 
o corpo de bombeiros e para os 
cidadãos.

Qual é o ponto de situação da 
construção do novo quartel para 
a Associação Humanitária dos 
Bombeiros do Concelho de Espi-
nho?

O concurso público fechou com 
o concorrente vencedor. Apresen-
tou uma proposta que cabe dentro 
dos valores que foram a concurso. 
Na próxima quinta-feira vai decor-
rer a assinatura do contrato com a 
empresa vencedora.

E já se sabe quando será as-
sinado oficialmente o auto de 
consignação?

O auto de consignação será as-
sinado no dia 20 de outubro, às 
11h00, na presença do presidente 
da Câmara Municipal e de outras 
entidades locais, bem como do 
POSEUR, que é a entidade que fi-
nancia em grande parte este pro-
jeto. Este evento será já no terreno 
do novo quartel, na Rua do Porto. 

O andamento do processo está 
a corresponder às expectativas?

Apesar de o processo deste pro-
jeto já estar atrasado, neste mo-
mento, podemos dizer que está a 
correr de acordo com o previsto. 
Houve um primeiro concurso que 
teve de fechar porque não houve 
concorrentes a apresentar propos-
tas que estivessem dentro do valor 
inicial que tínhamos para o projeto 
(1.600.000 euros). Neste segundo 
concurso houve um reforço dessa 
verba inicial, tendo passado para 
1.900.000 euros. A partir daí con-
seguimos escolher uma entidade 
vencedora e agora está tudo a cor-
rer de forma normal. A entidade 
vencedora tem o prazo máximo 
de um ano a partir da assinatura 
do auto de consignação para en-
tregar a obra, embora tenhamos a 
informação de que há a intenção 
de que essa entrega ocorra antes 

do prazo.

O que é que este quartel vai 
trazer de mais vantajoso para 
os bombeiros?

Desde logo, traz a vantagem de 
estarmos todos no mesmo espa-
ço. O processo de agrupamento e 
fusão dos bombeiros foi feito com 
base no pressuposto de termos 
um quartel único no concelho. Eu 
costumo dizer que esta fusão foi 
quase como um casamento em 
que as pessoas continuam a viver 
em casas diferentes. Embora atu-
almente já estejamos misturados, 
continuamos a estar em espaços 
diferentes e isso traz um constran-
gimento, quer logístico quer ope-
racional, diário muito grande.

Fica, então, esse problema lo-
gístico e operacional resolvido?

Estando todos no mesmo espa-
ço, resolvemos logo o problema 
logístico e operacional e podere-
mos prestar um melhor socorro 
à população. Além disso, vamos 
para umas instalações mais mo-
dernas, eficientes, com espaços 
adequados à realidade atual, o 
que também aumenta a nossa efi-
ciência.

O facto de a localização já não 
ser no centro da cidade é tam-

bém uma vantagem?
Pensamos que a mudança de lo-

calização também nos vai trazer 
alguns ganhos. O centro da cida-
de tem conhecidos problemas no 
que diz respeito às acessibilidades 
e o facto de estarmos num espaço 
isolado em que conseguimos rapi-
damente aceder a qualquer uma 
das freguesias é, sem dúvida, uma 
vantagem. Permite também que 
possamos fazer os nossos treinos 
e outras atividades sem perturbar 
a vida das pessoas que nos ro-
deiam.

A mudança para o novo quar-
tel vai alterar a realidade dos 
bombeiros de Espinho?

Este passo vai mudar radical-
mente a realidade dos bombeiros 
do concelho para melhor. O cor-
po de bombeiros do concelho de 
Espinho é, neste momento, uma 
referência em termos nacionais, 
pela organização e pelo processo 
de rápida fusão, que ainda não 
se reproduziu em mais nenhum 
lado. Mas este processo só estará 
verdadeiramente concluído e será 
verdadeiramente exemplar, sob 
todos os pontos de vista, quando 
culminar com este quartel: com 
todas as pessoas num mesmo es-
paço moderno, atual, eficiente e 
melhor localizado. JA

“Este processo só 
estará 
verdadeiramente 
concluído e será 
verdadeiramente 
exemplar, sob 
todos os pontos 
de vista, quando 
culminar com este 
quartel”. 

Novo Quartel dos Bombeiros do Concelho será construído na Rua do Porto, em Silvalde.

AUTO DE 

CONSIGNAÇÃO

O auto de consignação será 
assinado no dia 20 de outubro, 
às 11h00, no terreno do novo 
Quartel na Rua do Porto.
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GALA DO DESPORTO está de volta

A 6.ª Gala do Desporto de Espi-
nho está de volta para home-

nagear e reconhecer os atletas do 
concelho de Espinho. As inscrições 
para os diversos prémios podem ser 
efetuadas, por qualquer um, até dia 
15 de outubro. A Gala está marcada 
para dia 27 de outubro na Nave An-
tónio Leitão.

 Pelo 6.º ano consecutivo, a Câ-
mara Municipal de Espinho home-
nageia atletas, dirigentes, e outras 
personalidades espinhenses, que 
a nível individual ou coletivo, se 
destacaram durante a época des-
portiva 2017/2018. 

“Com a finalidade de promoção 
e divulgação da prática de despor-
to e atividade física no concelho, 
a Gala do Desporto que decorrerá 
no dia 27 de outubro com início 
marcado para as 21h30 vai distin-
guir todos aqueles que ao longo 
da época desportiva desempenha-
ram um papel preponderante no 
desenvolvimento do desporto no 
concelho de Espinho ou contribu-
íram para a elevação do nome da 
cidade”, explica a autarquia.

Durante a Gala serão atribuí-
dos prémios nas seguintes cate-
gorias: Associação Desportiva do 
Ano, Equipa do Ano, Dirigente do 
Ano, Atleta do Ano, Treinador do 
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iniciativa organizada pelo grupo FAS SOPA

6.ª edição do Festival das Sopas chegou aos 300 participantes

A sexta edição do Festival das 
Sopas aconteceu no sábado 

passado, no Centro Pastoral. O es-
paço estendeu-se para o recreio da 
Escola Espinho 2, o que permitiu 
abrir uma pista de dança para os 
300 participantes que comparece-
ram. O grupo FAS Sopa ficou sa-
tisfeito com os resultados, acredi-
tando ter conseguido proporcio-
nar “um ótimo momento de boa 
gastronomia e animação”.

“O principal objetivo deste ano 
face às edições anteriores passou 

por criar condições para aumen-
tar o número de participantes, 
chegando assim às 300 pessoas”, 
af irma Matilde Rodrigues, volun-
tária no FAS Sopa. Conta que, 
para além da utilização do salão 
do Centro Pastoral, “houve um 
melhor aproveitamento do espa-
ço exterior no recreio da Escola 
Espinho 2” e que “esta estratégia 
permitiu ainda libertar espaço 
para uma pista de dança, já há 
muito desejada por quem parti-
cipa neste festival”.

De acordo com Matilde Rodri-

Ano, Atleta Revelação do Ano, 
Reconhecimento Público e Ho-
menagem, Campeões Nacionais 
individual e Campeões Nacionais 
coletivo.

As candidaturas aos prémios 
podem ser apresentadas pelo pú-
blico em geral, órgãos de comuni-
cação social, associações, clubes 
e coletividades desportivas do 
concelho de Espinho até ao dia 
15 de outubro. A apresentação 
das candidaturas deverá ser feita 
de forma nominal e separada, por 
categoria, através dos formulários 
próprios para o efeito através dos 
seguintes meios: Pessoalmente 

no Gabinete de Atendimento ao 
Munícipe de Espinho ou Espaços 
do Cidadão de Anta/Guetim e Sil-
valde/Espinho; Por via postal com 
carta registada com aviso de re-
ceção para Câmara Municipal de 
Espinho, Praça Dr. José Salvador, 
Apartado 700 4501-901 Espinho 
ou email (divisao.desporto@cm-
espinho.pt).

Note-se que serão excluídas 
quaisquer candidaturas que não 
se encontrem instruídas no res-
petivo formulário devidamente 
preenchido na íntegra e disponí-
vel em www.portal.cm-espinho.
pt.  NO

Em outubro

Radares da PSP 
A campanha chama-se “quem 

o avisa...” e é neste âmbito que 
a Polícia de Segurança Pública 
(PSP) vem mais uma vez infor-
mar sobre as localizações dos 
radares de controlo de veloci-
dade e das ações de fiscaliza-
ção rodoviária que vai realizar 
um pouco por todo o país.

Em Espinho há duas datas 
divulgadas pela PSP. Dia 10 de 
outubro, atenção à passagem 
na EN 109 entre as 9h00 e as 
13h00. No dia 24, das 15h00 às 
19h00, a PSP estará de vigilân-
cia na Rua 19. NO

Colégio S. Luís

Antigos alunos 
em convívio
No próximo dia 13 de ou-

tubro terá lugar a tradicional 
Confraternização Anual dos 
Antigos Alunos do Colégio de 
S. Luís. Às 10h00, na Capela de 
Santa Maria Maior será realiza-
da uma Eucaristia de sufrágio 
pelos diretores, professores, 
colaboradores e alunos já fale-
cidos seguida de romagem ao 
cemitério municipal. Às 12h00 
terá lugar a Assembleia Ge-
ral. Às 12h45 será tempo para 
a “Fotografia de Família” e às 
13h00 terá lugar o almoço con-
vívio no Hotel Praiagolfe.

A inscrição para o almoço de-
verá ser feita na Casa Oculista 
Vitó (Rua 19 nº242, Espinho). O 
preço por pessoa (almoço bu-
ffet) é de 27 euros. NO

Aniversário

Espinho e Mar 
a Cantar de 
parabéns 
O grupo “Espinho e Mar a 

Cantar” realiza no próximo dia 
13 de outubro um concerto co-
memorativo do 7.º aniversário 
da instituição espinhense.

O evento está marcado para 
as 21h30 no Auditório da Jun-
ta de Freguesia de Espinho e 
conta com a atuação do grupo 
Espinho e Mar a Cantar (Coro 
e Coro + Instrumental), Paulo 
Resende e Fados e Guitarradas. 
NO

Festival foi bastante concorrido.

Qual a ação do grupo FAS Sopa durante todo o ano?

O FAS Sopa é um grupo de jovens voluntários, pertencente à Ação 
Social da Paróquia de Espinho, responsável pela confeção e serviço 
de refeições à sexta-feira, no Centro Pastoral, dando uma resposta 
social a quem mais precisa. 
O grupo tem por hábito celebrar também as festividades, organizando 
jantares temáticos, como o Jantar de Magusto, de Natal e o de Santos 
Populares. 
Nos últimos tempos, o FAS Sopa tem procurado estabelecer uma 
relação de proximidade com as escolas de modo a incutir a vontade de 
ajudar o próximo nos jovens espinhenses. Tem também acolhido jovens 
de outros concelhos que querem ter uma experiência de voluntariado. 

gues, este ano a organização do 
evento foi ainda mais desafiante 
logisticamente: “para além do 
Festival, foi necessário assegu-
rar o serviço de refeição normal 
de sexta-feira. Tal só foi possível 
graças ao incansável apoio das 
cozinheiras, D. Fernanda, D. Irene 
e D. Mercedes, e ao compromisso 
de mais de 20 jovens voluntários, 
entre os 15 e os 25 anos”.

Matilde Rodrigues refere que “o 
FAS Sopa faz um balanço muito 
positivo do Festival” deste ano: 
“desde já sentimos que o evento 
já tem reconhecimento na cida-

de. A uma semana do festival já 
tínhamos 200 bilhetes reservados. 
Por outro lado, o grupo está muito 
satisfeito, pois acredita ter conse-
guido cumprir com os seus obje-
tivos, proporcionando um ótimo 
momento de boa gastronomia e 
animação. Esta última foi assegu-
rada pelo grupo Intemporal Show 
Band”.

O Festival das Sopas é um 
evento gastronómico de an-
gariação de fundos a favor do 
grupo FAS Sopa e da Ação So-
cial da Paróquia de Espinho.
JA

bens foram recuperados pela psp de espinho

cuidadores roubam casal 
nos tratamentos

No passado dia 27 de setembro, 
o Comando Distrital de Polícia de 
Aveiro, através da Esquadra de Es-
pinho (Divisão Policial de Espinho) 
identificou e constituiu arguidos 
um homem, de 37 anos, residente 
no concelho de Santa Maria da Feira 
e uma mulher de 37 anos, residente 
no concelho de Vila Nova de Gaia, 
ambos cuidadores profissionais, por 
suspeita de furto no interior de re-
sidência.

Alegadamente, no passado mês 
de agosto, os suspeitos aproveitan-
do o facto de a idosa estar acamada, 
furtaram ouro, avaliado em cerca 
de 3.000 euros, que se encontrava 
guardado na residência da vítima. 
A idosa, invisual, tinha a ajuda, em 
casa, do companheiro, até que foi 
diagnosticado a este último uma 
doença terminal. A família recor-
reu a uma empresa tendo em vista 

que fosse prestada ajuda a ambos, 
com maior preocupação aos cuida-
dos paliativos para o homem, que 
ficou acamado e morreu há duas 
semanas.

Efetuadas diligências por parte 
da PSP de Espinho, a fim de reaver 
os bens da lesada, foi recuperada, 
de uma loja de compra e venda de 
ouro, a totalidade dos artigos furta-
dos (dois anéis, quatro brincos, uma 
aliança, um fio e uma medalha).

A investigação continua a decor-
rer naquela Esquadra. NO

Foto: EspinhoTV

no fim de semana passado

espinho na FESTA DO OUTONO NO PARQUE 
DE SERRALVES

No ambiente único do Parque 
de Serralves, realizou-se no pas-
sado fim de semana a 10.ª edição 
da Festa do Outono, que marca 
a chegada da nova estação, cele-
brando a época das colheitas e o 
reavivar de antigas tradições, cos-
tumes, saberes e práticas ances-
trais ligadas à tradição rural, numa 
perfeita sintonia entre a Paisagem 
e a Arte Contemporânea. O bom 
tempo ajudou e foram muitos os 
que marcaram presença no Parque 
de Serralves.

Pela primeira vez o evento con-
tou com a participação do Serviço 
Educativo da Divisão de Cultura e 
Museologia da Câmara Municipal 

de Espinho, que levou à Festa do 
Outono o ambiente da praia e do 
mar com a atividade plástica “ORI-
GA_MAR NO OUTONO”.

Participaram nesta atividade 
perto de mil crianças num espaço 
dividido com outros municipios 
também presentes no evento. NO

dia 7 de outubro

evento solidário: Todos 
Juntos pela Pipoca!

A artista Cecília Maria Dias Oli-
veira, organiza no dia 7 de outubro 
um dia de angariação de fundos 
para Beatriz Morgado, uma me-
nina de 6 anos com paralisia ce-
rebral de Vila Nova da Barquinha 
que frequentemente é deslocada 
por seus pais a Espinho para tra-
tamentos de fisioterapia na Clínica 
Kinesio.

Com diversas atividades desde 
as 10h30m entre a Praia da Baía e 
o Doo Bop Bar, pretende reunir um 
conjunto de atividades de consci-
ência social, ecológica e cultural, 
não esquecendo diversões para 
as crianças e pipocas, o cognome 
da Beatriz. 

Desta forma, “todos estão convi-
dados a aparecer e conviver, par-
ticipando ou não nas atividades, 
com a esperança de que este seja 
mais um passo para a união dos 

vários quadrantes da nossa cida-
de, e que , tal como tantos outros 
que as várias Associações, Coope-
rativas e Sociedades vêm fazen-
do, promova mais encontros , mais 
convívio e mais soluções para os 
problemas sociais e pretextos para 
eventos culturais e artísticos”, re-
fere Cecília Dias.

A partir das 22h00 haverá uma 
Jam Session aberta a todos os mú-
sicos amadores e profissionais que 
desejem participar. Na página do 
Facebook “Kabarets Cabatrets” e 
no evento “Todos Juntos pela Pi-
poca!” podem acompanhar mais 
informações sobre o evento, bem 
como o NIB para todos quantos 
queiram fazer donativos por trans-
ferência bancária.

No dia 7 haverá uma caixa de 
donativos para quem quiser con-
tribuir desta forma. NO
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Conclusão das redes de abastecimento de água , Drenagem de águas residuais e ramais domiciliários

Munícipes isentos do pagamento dos ramais de ligação 
entre a sua habitação e a rede pública

Beneficiam desta isenção 
de pagamento os muní-

cipes que requeiram a ligação 
dos respectivos ramais nas ruas 
contempladas na empreitada 
em curso bem como, nas zonas 
do concelho de Espinho, já ser-
vidas com estas redes públicas 
mas que ainda não se encon-
tram ligados.

A Câmara de Espinho deu início 
à empreitada que vai concluir a 
rede de abastecimento de água e 
drenagem de águas residuais do 
concelho e aumentar o número 
de ramais domiciliários locais.

A obra abrange as localidades 
de Anta, Guetim, Silvalde e Pa-
ramos, resultando da deteção de 
“pequenas áreas que necessitam 
de obras de saneamento básico” 
na sequência das “novas expan-
sões urbanas” verif icadas no ter-
ritório.

A empreitada vai dotar todos 
aglomerados do concelho com 
infraestruturas de saneamento 
básico indispensáveis à melhor 
qualidade de vida dos seus habi-
tantes onde contemplará ainda a 
execução de condutas de abas-
tecimento de água, de coletores 
e de estações elevatórias de dre-
nagem de águas residuais domés-

Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto
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Obras do ReCaFE estão a decorrer dentro dos prazos estipulados 

“Tivemos de resolver questões do canal rodoviário 
que não estavam previstas pela REFER”

As obras do ReCaFE há muito 
que se fazem sentir na ci-

dade. O Maré Viva esteve com a 
vereadora da Câmara Municipal, 
Lurdes Ganicho, para um ponto 
de situação. Garantiu que até ao 
término da obra, no final de 2020, 
estarão garantidas as condições 
de acessibilidade.  

As obras na zona do Rio Largo 
foram das primeiras a avançar. O 
que falta concluir naquele local?

Na zona do Rio Largo ainda está a 
decorrer a execução da passagem 
rodoviária sobre o próprio Rio Lar-
go. Ainda está em decurso o resto 
do fecho dos arruamentos do Lar-
go Sancebas e das ligações. Neste 
momento, nessa zona, é ainda ne-
cessário colocar os candeeiros, o 
mobiliário urbano e os limitadores 
de estacionamento nas bermas dos 
passeios para evitar que as pessoas 
utilizem o passeio como estaciona-
mento.

Já se prevê quando estará 

pronta ponte pedonal?
Mais a norte está a decorrer a 

construção da ponte para passa-
gem de peões, que fará a ligação 
do lado nascente ao lado poente. 
No lado poente, na zona que já 
está pavimentada, falta ainda fazer 
os arranjos na extremidade onde 
estará a ponte para poder abrir o 
trânsito, bem como fazer um ar-
ranjo da acessibilidade junto à rua 
15. A rua 15 está, neste momento, 
condicionada por causa das obras 
do esporão. 

Como estão a correr as obras 
para a construção do túnel?

As obras começaram, contratual-
mente, após a festa da Nossa Se-
nhora da Ajuda. Primeiramente foi 
feita a vedação na zona da rua 15. 
O processo de construção do tú-
nel é precedido pela mudança de 
infraestruturas, que é o que está 
a decorrer neste momento. Só de-
pois poderemos proceder à cons-
trução do túnel propriamente dita. 
Para esta parte da obra inicialmen-
te tínhamos pensado em fechar o 
trânsito até à rua 23, mas percebe-
mos que não havia necessidade de 
o fazer porque poderíamos ir pro-
gressivamente avançando.

Quando vão avançar para o fe-
cho do trânsito até à rua 23?

Acredito que dentro de quinze 
dias a três semanas o trânsito es-
tará também fechado até à rua 23.

Até agora têm conseguido 
cumprir todos os prazos estipu-
lados?

Em termos globais, sim. Há zonas 
que desejaríamos que já estives-
sem prontas mas, em contrapar-
tida, há outras zonas que já estão 
adiantadas. No processo de esca-
vação para a construção da pon-
te rodoviária do Rio Largo e para 
a passagem de peões, tivemos de 
resolver questões do canal rodo-
viário que não estavam previstas 
pela REFER. No entanto, em termos 
globais, a empreitada está a decor-
rer dentro dos prazos estipulados.

Estes imprevistos têm influen-
ciado, de algum modo, o proje-
to?

Há fatores que não correspon-
dem à informação que nos foi for-
necida pela REFER. Conforme se 
vai escavando, vão aparecendo 
obstáculos que supostamente não 
estariam lá. Tivemos, nomeada-

mente, de deslocar a passagem de 
peões um pouco mais para norte, 
uma vez que o muro de betão ar-
mado do próprio canal ferroviário 
não está executado conforme a 
informação que a REFER nos for-
neceu.

Daqui a quanto tempo será 
possível ver as obras do ReCaFE 
concluídas e uma boa parte da 
cidade renovada?

A obra tem um período de du-
ração de três anos. Assim, deverá 
estar concluída no final de 2020. 

 
O facto de uma grande parte 

da cidade estar em obras até ao 
final de 2020 representa alguns 
constrangimentos para as pes-
soas no que diz respeito à deslo-
cação e acessibilidade. Há moti-
vo para se preocuparem?

Haverá sempre condições de 
acessibilidade para que as pesso-
as cheguem às suas casas e para 
a passagem de veículos de emer-
gência. Não há motivo para que 
as pessoas se preocupem. Sempre 
que necessário, haverá mudanças 
de trânsito para que sejam garan-
tidas as condições de acessibilida-
de. JA

Na segunda-feira passada, uma 
colisão entre um carro e um ca-
mião provocou três feridos na A29, 
cerca das das 18h30, no sentido 
Porto/ Aveiro, em Anta. 

Entre os feridos no aparatoso 
acidente estava um bebé de 22 

meses e duas mulheres de 36 e 63 
anos. 

O trânsito esteve cortado na A29 
durante algumas horas. 

Os Bombeiros do Concelho de 
Espinho estiveram no local assim 
como a GNR. PJD

na a29

Bebé e duas mulheres feridos em colisão

ticas, assim como a execução de 
800 ramais domiciliários.

“O objetivo desta obra pública 
é permitir a extensão do serviço 
a populações ainda não servidas 
pela rede no concelho” explica a 
autarquia

Com prazo de execução de um 
ano, a empreitada foi adjudicada 
à empresa Henriques, Fernandes 
e Neto S.A. e terá um custo para à 
autarquia em mais de 1,3 milhões 
de euros, sendo comparticipada 
em 85% por fundos comunitários 

do  Programa Operacional Sus-
tentabilidade e Ef iciência no Uso 
de Recursos.- POSEUR.

Os cidadãos com residência no 
concelho de Espinho que preten-
dam ver assegurado o ramal de 
ligação entre a sua habitação e a 
rede pública deverão solicitá-lo 
nos seguintes pontos de atendi-
mento ao Municípe nos Espaços 
do Cidadão em Silvalde, Anta/
Guetim ou no Atendimento da 
Câmara Municipal de Espinho. 
NO “Haverá sempre 

condições de 
acessibilidade 
para que as 
pessoas cheguem 
às suas casas e 
para a passagem 
de veículos de 
emergência. ”. 

Obras do ReCaFE têm condicionado várias artérias em Espinho.
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De 6 de outubro a 10 de 
novembro

ATC366++ 
Os ATC’s (Artist Trading Cards) 

são, como o nome indica, obras 
de arte criadas com intenção 
de serem trocadas. Foram usa-
dos durante um longo período, 
no meio artístico como cartões 
de visita que representavam as 
capacidades do artista e eram 
trocados, em mão, entre artis-
tas, galeristas e negociantes 
de arte entre outros. Com este 
pequeno catálogo de obras ar-
tísticas seria assim possível aos 
interessados ora aprender téc-
nicas de outros artistas, possuir 
uma pequena coleção privada 
de arte ou mesmo usá-los como 
verdadeiros cartões de visita 
no momento de comissionar 
obras.

“Nesta exposição na Bibliote-
ca Municipal de Espinho, vamos 
poder observar uma seleção de 
obras de uma coleção que con-
ta com 482 obras de 30 artistas 
de 15 diferentes nacionalida-
des”, explica a organização. O 
evento arranca dia 6 de outu-
bro e estende-se até 10 de no-
vembro. NO

Dia 27 de outubro

Uri Caine no 
Auditório

Uri Caine é um dos pianistas 
mais originais e transversais 
que a música nos ofereceu nas 
últimas décadas. Em Espinho, 
Uri Caine apresenta-se a solo 
com um repertório que inclui 
composições originais, impro-
visações livres, alguns standar-
ds de jazz e reinterpretações de 
compositores clássicos como 
Mozart, Mahler e Bach. Adivi-
nha-se uma noite imprevisível 
e ziguezagueante a partir das 
múltiplas possibilidades do 
piano. O concerto está marca-
do para dia 27 de outubro, às 
21h30, no Auditório de Espinho. 
NO

no passado sábado à tarde

Elisa Rodrigues com Sons no 
Património de espinho

“Sons do Património” foi um 
evento em rede promovido pela 
Área Metropolitana do Porto (AMP), 
que se realizou de 27 a 30 de se-
tembro em 17 museus ou lugares 
patrimoniais dos municípios que 
constituem a AMP.

O Museu Municipal de Espinho 
recebeu a voz prodigiosa de Elisa 
Rodrigues, uma voz emergente do 
jazz que apresentou as canções do 
seu mais recente álbum “As Blues 
As Red”, acompanhada por um ex-
celente núcleo de instrumentistas. 
Entre covers de verdadeiros clás-
sicos, a artista mostrou temas do 
primeiro álbum que está a gravar 
com a ajuda entre outras de Luí-
sa Sobral. Elisa Rodrigues passou 
já pelos grandes palcos nacionais 
(Vodafone Mexefest, Cool Jazz Fest, 
Festival MED) e internacionais em 
nome próprio ou com a banda de 
culto britânica “This New Puritans”.

O evento contou com a presen-
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ça de Pinto Moreira, presidente da 
Câmara Municipal de Espinho e de 
cidadãos interessados no instinto 
e gosto autoral da cantora do jazz.

Associada aos “Sons do Patrimó-
nio”, ocorreu a apresentação dos 
Roteiros do Património Cultural da 
Área Metropolitana do Porto nas 
áreas dos “Ofícios e Indústrias”, 
“Barroco”, “Património dos Cami-

nhos de Santiago” e “Artes e Ar-
quitetura”.

Os Roteiros do Património Cul-
tural da AMP estarão disponíveis 
nas lojas interativas de turismo e  
numa programação artística ec-
lética como forma de valorização 
do património cultural desta vasta 
região os espaços culturais do mu-
nicípio.  NO

na sexta-feira passada

mário neves celebrado no primeiro 
concerto do centenário

Mário Neves, pianista, composi-
tor, maestro e professor, o músico 
natural desta cidade foi o funda-
dor da Academia de Música de Es-
pinho e lançou o respetivo Festival 
Internacional de Música, que teve 
em 2018 a sua 44.ª edição. Para 
celebrar o Centenário de Mário 
Neves a Câmara Municipal de Es-
pinho, a Academia de Música de 
Espinho, a Solverde e a EPTA-As-
sociação Europeia de Professores 
de Piano promoveram uma série 
de iniciativas.

Na sexta-feira passada, dia 28 
de setembro, deu-se início ao pro-
grama das celebrações, com um 
concerto pela Orquestra Clássica 
de Espinho, com Fausto Neves  (f i-
lho de Mário Neves) ao piano. O 
concerto, com lotação esgotada, 
apresentou duas obras centrais 
do Classicismo Vienense escritas 
na mesma tonalidade. A Sinfonia 
Heróica foi composta durante o 

tumultuoso período napoleónico 
e documenta a expansão da or-
questra na época, criando novas 
cores e matizes. O Concerto para 
piano n.º 14, em Mi Bemol Maior, 
K. 449 captura os imparáveis anos 
vienenses de Mozart, quando este 
se apresentava frequentemente 
na cidade. O virtuosismo, a ele-

gância e o experimentalismo des-
tacaram-se nesta obra de maturi-
dade do compositor.

No dia 5 de outubro será lan-
çada a obra para piano de Mário 
Neves e no dia 13 terá lugar um 
concerto tributo com amigos e 
familia do músico espinhense. 
NO

Programação da Nascente em outubro aposta em palcos fora de portas

Muita dança nas freguesias, criadores  em Espinho e 
bom teatro no Porto

O verão tardio que nos aquece 
convida a sair de casa e a pro-

curar novas experiências. Por isso, 

a programação que a Nascente se 
propõe levar a cabo durante este 
mês vem mesmo a propósito, com 

uma mão bem cheia de espetácu-
los variados e em diferentes locais 
e espaços. Registe o que mais lhe 

interessa e faça por participar e 
aplaudir, se gostar. Ocupe o seu lu-
gar, o espetáculo vai começar.

Tuna de Anta encheu para aplaudir 
ranchos, teatro e danças de salão

O grande salão da Tuna de Anta esteva repleto par o arranque 
do ciclo EncontrArtes. Um público de cerca de 150 pessoas 

seguiu, atento e interessado, as atuações dos ranchos do Grupo 
Cultural e Recreativo Semente e da Cerciespinho, de José Bessa 
com os seus “robertos”, e das Danças de Salão (exibição) da Escola 
de Bailado Adriana Domingues.

Os dois ranchos abriram o espetáculo com a apresentação conjunta de 
uma série de danças e cantares do folclore português, sobressaindo o ex-
celente entrosamento entre os elementos da Semente e do Rancho Alegria, 
da Cerci, constituído por clientes da instituição. Depois, José Bessa divertiu 
os presentes com um conjunto de “rábulas” protagonizadas pelos seus bo-
necos “robertos”. A fechar, o numeroso grupo de exibição da Escola Adriana 
Domingues demonstrou a habitual qualidade, num conjunto de coreografias.

Os espetáculos com a “marca” EncontrArtes estão integrados na MoCAP’18, 
a Mostra Concelhia de Artes Performativas que a Cooperativa Nascente está 
a organizar em parceria com outros grupos e associações locais, e continuam 
no próximo dia 14 c, na sede do Rancho S. Tiago de Silvalde seguindo-se, a 
21, a presença no Salão Paroquial de Guetim, e no dia 28 a deslocação até à 
sede da Banda União Musical Paramense, para encerrar  a 11 de novembro, 
no Auditório Nascente. Sempre às 17 horas, com entrada livre. 

Em Silvalde, está prevista a atuação do GETE – Grupo Experimental de 
Teatro de Espinho, pertencente à Escola de Bailado Adriana Domingues, da 
Rusga de São Pedro, do grupo de Hip Hop Royal Crew/Animartes e do rancho 
anfitrião, Folclórico S. Tiago de Silvalde.  MV

“Dançar com Vinil” é no sábado e 
não vai deixar ninguém em casa

A terceira edição do já aclamado “Dançar com Vinil” chega 
mesmo a tempo de celebrar o fim de um verão que parece 

não querer deixar-nos. Na noite de 6 de outubro, a menino (e o 
menino) dançam?

 Se há aposta assumida para este Vinil III é certamente a diversidade 
musical, sempre com o objetivo de pôr toda a gente a dançar. Disso, 
vão encarregar-se -  e sabem bem como o fazer – o João Belchior 
e o Ricardo Lemos. O mote está novamente lançado: “Let the Vinyl 
Play”, para a terceira festa do vinil, marcada para a noite de sábado, 
6 outubro, a partir das 22h00, no Auditório Nascente.

Os Djs prometem trazer ao público as melhores sonoridades dos 
anos 60, 70, 80 e 90, já com um pezinho em temas de 2000. E entre 
uma bebida e uma conversa bem disposta, a pista estará aberta des-
de bem cedo para todos poderem dançar nos mais diversos estilos, 
acompanhando temas pop, rock, soul, funk e blues, muitos deles 
raramente ouvidos nas atuais discotecas.

Por isso, combine com familiares, desinquiete amigos, convide 
quem nunca sai de casa ou não dança desde que os Mamas and Papas 
e os Byrds foram de férias e registe solenemente na porta do frigorí-
fico: no sábado à noite vou dançar. Ilustre com um coração, se quiser.

Os bilhetes para “Dançar com Vinil III” já estão à venda na sede da 
Cooperativa Nascente. Podem ser reservados através do email comu-
nicacao@nascente.org.pt ou por telefone (911 503 856).  MV

Teatro no S.João, 
um Círculo de 
Criadores e mais 
hortas nas 
varandas
Em outubro regressam as idas a 

espetáculos fora de portas e o desti-
no será o Teatro S. João, para assistir 
a um espetáculo escrito e encenado 

por Pascal  Rambert sobre o título 
“Teatro”. A deslocação em grupo 
está marcada para 26 de outubro, 
com saída de Espinho às 20h00.

Também neste mês, a Nascente 
apresenta uma proposta inovadora 
de ocupação criativa e formativa de 
tempos livres, a pensar nos seniores 
que têm uma vida mais disponível 
e interesses pessoais variados. Para 
eles começa no dia 16 um Círculo 
de Criadores, que pretende ser um 
ponto de encontro semanal aber-
to à reflexão, ao visionamento e à 
prática de um conjunto de ativida-

des muito variadas, que poderão 
abarcar o cinema mas também a 
ciência, a literatura a par da história, 
a escrita e a ilustração, os jogos, os 
truques de magia ou as séries de 
televisão. 

Confuso? Não há como experi-
mentar e confiar no orientador des-
te verdadeiro “Gabinete de Curiosi-
dades Pessoais,  um repositório em 
atualização permanente de todas 
as suas experiências e interesses, 
organizados num só sítio: a sua 
mente, a sua memória, a passada…
e a futura”. É assim que Rui Ramos 

vê a atividade que traz agora à Nas-
cente, ele que é contador de histó-
rias, escritor, ilustrador, animador e 
o mais que irá descobrir. Informe-se 
e inscreva-se.

E inscrever-se é também o que 
tem a fazer se não pôde acompa-
nhar o workshop sobre a criação e 
manutenção de pequenas hortas 
caseiras, nas varandas, por exemplo, 
que a Nascente realizou em junho. É 
essa formação que agora se repete, 
no dia 30, às 18h00, de novo com 
a colaboração da Lipor, através da 
Isabel Bernardo. MV
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Pesquisa Obsessiva

Quando a filha adolescente de 
David desaparece sem expli-
cação, ele contacta a polícia. 
Apesar dos esforços das auto-
ridades, parece que ninguém 
consegue encontrar qualquer  
pista ou algo que justifique o 
desaparecimento dela. É então 
que, totalmente desesperado, 
David decide investigar um lu-
gar onde, hoje em dia, a maioria 
passa parte das suas vidas: as 
redes sociais. Ao fazê-lo, vai des-
cobrir que, afinal, pouco sabia 
sobre a sua própria filha. Um 
thriller de ação hipermodernista 
que reflete sobre a “existência 
virtual” dos indivíduos e que 
marca a estreia em longa-metra-
gem de Aneesh Chaganty (um 
nome a ter em conta e que tem 
apenas 27 anos). Não é o primei-
ro filme a contar a sua história 
a partir dos ecrãs, programas 
e aplicações que passaram a 
dominar as nossas vidas, mas é 
certamente aquele que aprovei-
ta melhor o artifício, a começar 
pela introdução que, remeten-
do aos primeiros minutos da 
animação ‘Up  -Altamente’ da 
Pixar, retrata o crescimento e 
a passagem dos anos de uma 
família com ícones datados do 
Windows XP até chegarmos ao 
design mais atraente e funcional 
dos sistemas operativos mais re-
centes (e isto funciona tão bem 
porque, subtilmente, a própria 
evolução tecnológica entranha-
se no imaginário coletivo). No 
entanto, ‘Pesquisa Obsessiva’ 
funciona não só como exercício 
estilístico mas também como 
uma narrativa mais tradicional 
já que, no seu centro, reside um 
medo universal: o facto de que 
podemos não conhecer tão bem 
os nossos filhos quanto imagi-
namos – e o elenco encabeçado 
por John Cho e Debra Messing 
injeta peso e realismo para que 
o drama dos eventos ressoe no 
espectador.

Antero Eduardo Monteiro

Maré de Cinema
voleibol

sp. espinho apresenta-se ao serviço
na Biblioteca municipal de epsinho

CIDADES DE AMADEO - CICLO INTERNACIONAL 
DE MESAS REDONDAS passou por cá

No passado sábado foi tem-
po de debater Amadeo de 

Souza-Cardoso na Biblioteca 
Municipal de Espinho.

 
O Ciclo Internacional de Mesas 

Redondas designado por “Cida-
des de Amadeo”, é um conjunto 
de conferências e mesas redondas 
sobre a obra do pintor Amadeo 
de Souza-Cardoso em cidades que 
fizeram parte dos seus percursos, 
projetos e vivências, cruzando di-
álogos entre a história da arte, a 
estética e os estudos culturais.

Depois do Porto, Coimbra e Lis-
boa, coube a Espinho receber no 
passado dia 29 de setembro, na 
Biblioteca Municipal José Marme-
lo e Silva, mais uma sessão desse 
ciclo de conferências.

O tema escolhido foi “Amadeo, 
Espinho e a Caricatura”, associan-
do através da caricatura os laços 
de amizade entre o pintor de Ama-
rante, o escritor Manuel Laranjeira 
e Espinho, bem patentes nas mag-
níficas caricaturas sobre a perso-
nalidade de Laranjeira.

O evento contou com a partici-
pação de Hugo Barreira, Professor 
Auxiliar da Faculdade de Letras da 
Universidade do Porto, do Profes-
sor Doutor Fernando Rosa Dias, da 
Faculdade de Belas Artes da Uni-
versidade de Lisboa e da Doutora 

A Arena Tigre encantou os es-
pinhenses com a apresentação 
dos atletas, treinadores, dirigen-
tes e staff do Sporting Clube de 
Espinho. Na passada sexta-feira 
à noite, as bancadas cobriram-se 
de preto e branco para assistir e 
aplaudir os membros da família 
tigre. Destaque para a surpresa 
na apresentação das equipas se-
niores e palavras intensas de Nuno 
Vitó, que não poupou nos elogios 
às comitivas e agradecimento aos 
patrocinadores.

Sábado, a estreia do torneio 
para os mais pequenos também 
foi um sucesso. Tiago Paulino não 
escondeu a satisfação da manhã 
passada na Nave de Espinho: “Uma 

manhã de sábado colorida e ani-
mada com muita bola no ar. A are-
na tigre foi palco de muitos con-
frontos entre equipas espinhenses 
(SCE e AAE) e dos nossos vizinhos 
de Esmoriz, Fiães, Madalena e do 
CDUP! Um óptimo início de época 
sem dúvida”.

Ainda no sábado deu-se início 
ao torneio Aipal Cup de Juniores 
Masculinos e Juniores/Seniores 
Femininos, onde as Seniores Fe-
mininas e Juniores Masculinos se 
destacaram pelo primeiro lugar 
alcançado.

No próximo fim de semana já 
começa a competição e “os tigres 
estão preparados” afirma o Sp. Es-
pinho. MVAna Paula Machado, técnica supe-

rior do Museu Nacional de Soares 
dos Reis, todos eles especialistas 
na vida e na obra de Amadeo de 
Souza-Cardoso.

A abertura dos trabalhos es-
teve a cargo de Pinto Moreira, 
presidente da Câmara Municipal 
de Espinho e a moderação foi de 
Marta Soares, também ela uma 
especialista na f igura e na obra 
de Amadeo.

O Ciclo vai fechar com mais duas 
conferências, em Amarante e Pa-
ris.

ainda há mais “amadeo” 
para ver

Este evento foi o primeiro do 
programa de comemorações do 

centenário da morte de Amadeo 
de Souza-Cardoso, morte que 
ocorreu na sua casa de férias em 
Espinho, a 25 de outubro de 1918.

No próximo sábado, dia 6 de 
outubro, é inaugurada no Forum 
de Arte e Cultura de Espinho a ex-
posição referente ao 3.º Concurso 
de fotografia “Ilustre Amaranti-
no”, este ano dedicado à figura de 
Amadeo de Souza-Cardoso.

As comemorações irão terminar 
com a exposição “AMADEO”, uma 
grande mostra de pintura que 
conta com a participação de várias 
nomes consagrados e emergentes 
das artes plásticas em Portugal e 
que será inaugurada no dia 25 de 
outubro, pelas 18h30, nas Gale-
rias Amadeo de Souza-Cardoso do 
Museu Municipal de Espinho.”. MV
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Futsal

Sp. Silvalde vence
Na 2.ª Jornada do Campeonato Nacional II Divisão de Futsal, a 

equipa sénior do Sporting Clube Silvalde - Futsal venceu por 3-0 a 
Casa Benfica Viseu.  NO

MV
Anuncie
no seu jornal de 
referência.

Pub.

Dias 5 e 6 outubro

Tammy Weis no 
Casino
Em outubro, o Casino Espinho 

recebe a consagrada cantora 
Tammy Weis que apresenta Vin-
tage América – Clássicos da Mú-
sica Norte-Americana.

Neste espectáculo, a artista 

irá interpretar as canções mais 
marcantes dos clássicos Norte-
Americanos, temas imortali -
zados pelas maiores vozes de 
sempre como Frank Sinatra, Nat 
King Cole, Paul Anka e Louis Ar-
mstrong.

Atualmente, Tammy Weis en-
contra-se a trabalhar, em Lisboa, 
no seu novo álbum que se inspi-
ra nos poemas do lendário poeta 
português Fernando Pessoa.

O evento terá lugar dias 5 e 6 
de outubro com jantar/concerto 
a 39 euros. NO

futsal feminino

novasemente com o pé direito

Já arrancou o Campeonato Na-
cional de Futsal Feminino 2018-
2019. 

Depois da derrota no f im de 
semana passado, no encontro da 
Supertaça, a Novasemente parece 
ter afastado os fantasmas e entrou 
no Campeonato com uma vitória.

A jogar em casa frente ao Club 
De Ourenta, as antenses foram as 
primeiras a adiantar-se no marca-
dor com um tento de Lídia Moreira 
aos 19’. 

Já em tempo complementar, 
Lúcia Jesus empatou a toada. A 
turma de Esmojães não baixou os 
braços e foi à procura de um re-
sultado mais justo. Angélica Alves, 

aos 28’, conseguiu fazer o 2-1 e até 
ao último apito não houve mais 
mudanças no marcador.

Na zona norte, Santa Luzia FC e 
RC de Penaguião também vence-
ram e ocupam os lugares cimeiros 
com a Novasemente.

Em relação à zona sul, o Benfi-
ca, arrancou da melhor forma no 
campeonato desta temporada.Os 
encarnadas foram sábado passa-
do ao pavilhão do ARCD Venda da 
Luísa vencer por 9-1. No domingo, 
o Sporting empatou a dois golos 
no reduto da Quinta dos Lombos.

Dia 6 de outubro as anten-
ses medem forças na casa do Fc 
Aguias de Sta Marta. NO

Dia 4 de outubro

Apresentação do Projeto do Estádio 
Municipal de Espinho
A autarquia anunciou que no próximo dia 4 de outubro, sexta-feira, 

pelas 18h00, terá lugar a apresentação do Projeto do Estádio Muni-
cipal no Salão Nobre dos Paços do Concelho.

Recorde-se que em abril de 2017, a Câmara Municipal de Espinho e 
Sp. Espinho chegaram a acordo para a construção do Estádio Muni-
cipal que será construído nos terrenos contíguos à Nave Desportiva 
António Leitão. O anteprojeto de arquitetura do novo estádio foi 
entregue à empresa do falecido arquiteto Rui Lacerda com um preço 
contratual de perto de 35 mil euros.  NO

badminton

Inês tornou a brilhar

O grande destaque da 1.ª Jor-
nada Nacional de Não Seniores, 
que decorreu no passado fim de 
semana no Centro de Alto Rendi-
mento das Caldas da Rainha, tem 
que ser atribuído a Inês Pardilhó, 
pois a atleta Sub 19 da Académica 
de Espinho venceu as três provas 
que disputou – Singulares Senho-
ras, Pares Senhoras e Pares Mistos.

Depois de ter estado a compe-
tir nos Campeonatos Europeus de 
Juniores, a jovem jogadora apre-
sentou-se em excelente forma na 
etapa inicial do Circuito Nacional 
de badminton. A sua superiorida-
de em relação às adversárias ficou 
patente nos resultados parciais 

alcançados, tendo apenas cedi-
do um único set durante toda a 
competição e nas três provas que 
disputou.

 Esteve igualmente em competi-
ção a Sub 17 da AAE Mariana Ne-
ves, a qual alcançou os quartos de 
f inal na prova de Singulares Se-
nhoras e a final na prova de Pares 
Senhoras. Lamenta-se o facto de a 
atleta não ter podido competir em 
Pares Mistos, o que se deveu a um 
erro administrativo por parte do 
clube do seu parceiro, porquan-
to era quase certa a vitória nessa 
competição, o que a mesma irá 
de certo confirmar nas jornadas 
seguintes. NO
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O Running Espinho concluiu, na 
passada sexta-feira, o seu Ciclo de 
Conferências, com uma 3.ª sessão 
que se debruçou sobre O Futuro 
dos Grupos de Corrida Livre.

No auditório da Junta de Fre-
guesia de Espinho, juntaram-se 
representantes de mais de 20 Gru-
pos de Corrida Livre, chegados de 
norte a sul do país. 

“Fechamos este ciclo com cha-
ve de ouro”, disse Mário Rui Dias, 
moderador da sessão. “Idealiza-
mos um painel constituído por 
seis lideres de Grupos de Corrida 
Livre da região e acabamos por 
ter participações de grupos vindos 
do Porto, Gaia, Guimarães e até de 
Peniche”, acrescentou.  

Dada a fantástica adesão por 
parte dos convidados a esta con-
ferência, tornou-se objetivo do 
Running Espinho trabalhar no 
sentido de fazer desta sessão um 
Encontro Anual entre Grupos de 

Corrida Livre, fomentando uma 
maior proximidade entre os gru-
pos nacionais, que será estendida, 
em 2019, a grupos internacionais. 

Embora o evento seja dedicado 
aos fãs da corrida livre, que du-
rante esta sessão discutiram en-
tre si a organização, o sucesso e 
projetos futuros, o Encontro Anual 
entre Grupos de Corrida Livre e as 
conferências Running Espinho são 
abertas a todos os interessados. 

O debate conduzido pelo Run-
ning Espinho contou com a pre-
sença do Europarque Running, 
Salgueiros Running, BTT Running 
Sanguedo, ArcoRun, AllAbout, 
Correr Leça, Egoísmo Positivo, Bra-
vos Bravitas Run, GC Argoncilhe, 
Peniche a Correr, Trinca Orelhas 
de Gato, Correr por Prazer, Queluz 
a Correr, Guimarães Corre Corre, 
Hora do Lobo Trail, Évora Night 
Runners, Runners & Friends e Gaia 
Running. MV

organizado pelo running espinho

Primeiro Encontro Anual entre 

Grupos de Corrida Livre

Futebol - taça de portugal, 2.ª eliminatória

rui nibra, o herói da taça de portugal
SP. ESPINHO, 0 – SINTRENSE, 0 (6-5 g. p.)         

Jogo no Estádio do Bolhão, 
Fiães.

SCE: Rui Nibra; Vitinha, João 
Pinto (José Santos, 90’), Gil Dias 
e Gonçalo; Edgar Abreu, Leo Cor-
deiro e Luka (Wilson, 106’); Pau-
linho, Van Zeller (Jaime Poulson, 
74’) e Gustavo (Carlitos, 79’).

Treinador: Rui Quinta.
Disciplina: cartão amarelo a 

Gonçalo (34’), Gil Dias (100’) e 
Vitinha (103’). 

Parece que a crise de golos 
voltou a atemorizar a tur-

ma vareira. Demasiado perdu-
lários no tempo regulamentar 
e complementar, foi necessário 
recorrer às grandes penalidades 
para apurar o vencedor à seme-
lhança da primeira eliminatória. 
Na grande lotaria, Rui Nibra bri-
lhou dentro dos postes e defen-
deu três penáltis. 

Embora não seja um nome de 
destaque no mundo do futebol,  a 
verdade é que o Sintrense é atu-
almente líder da classif icação da 
série C e não tinha somado nenhu-
ma derrota esta temporada. Assim, 
foi com bastante respeito que os 
tigres entraram na partida mas cla-
ramente mais controladores. Mas a 
imaginação parecia estar longe do 
terreno do jogo e só aos 22’ é que 
os espinhenses criaram o primeiro 
lance de perigo com um remate de 
Paulinho. 

Do outro lado, os antagonistas 
também não pareciam dispostos a 
fazer magia e só aos 36’ é que for-
çaram Rui Nibra a intervir. Já mui-
to perto do intervalo, Luka teve 
na sua cabeça a oportunidade de 
abrir o ativo mas atirou ao lado.

No tempo complementar os 
vareiros voltaram a entrar mais 
atrevidos e começou o festival de 

Tigres passaram à terceira eliminatória da Taça de Portugal.

Foto: M
ário G

ouveia

golos falhados. Primeiro por Pau-
linho aos 65’ com um remate ao 
poste. Depois por Van Zeller aos 
66’ e mais tarde por Gustavo aos 
71’. O Sintrense tinha sérias difi-
culdades em impor o seu jogo e 
raramente conseguiram importu-
nar o guardião da casa. 

Aos 82, Carlitos foi travado em 
falta dentro da grande área con-
trária. Chamado a converter o cas-
tigo máximo, o avançado vareiro 
perdeu o duelo para Rodolfo. 

Sem nada a fazer no tempo re-
gulamentar, o tempo extra não 
trouxe grandes novidades nem 
alterações ao marcador. Assim, 
foi necessário recorrer às gran-
des penalidades. Rui Nibra foi o 
grande herói da eliminatória ao 
defender três bolas e carimbou a 
passagem à fase seguinte. 

“Foi um jogo quase de 

sentido único”

No final da partida, o treinador 
Rui Quinta abordou os lances do 
encontro e mostrou-se satisfei-
to pela passagem à eliminatória 
seguinte: “O futebol é um jogo 
extraordinário e não vive de justi-
ças, vive da capacidade de trans-
formar o jogo e as oportunidades 
em golos. Foi um jogo quase de 
sentido único, onde o Sp. Espinho 
mostrou que pretendia continuar 
na prova. Enfrentamos um adver-
sário com qualidade, que lidera a 
sua série e ainda não tinha perdi-
do. Só que hoje o Sp. Espinho deu 
uma demonstração de poder e foi 
capaz de transforma um desafio 
difícil numa situação em que só 
f icamos a dever a nós próprios 
o sofrimento ao não aproveitar 
nenhuma das oportunidades que 
criamos. A vida tem me ensinado 

No domingo passado, a secção de 
atletismo do Rio Largo Clube de Es-
pinho esteve presente na 5ª edição 
da Corrida da República. Uma prova 
de 10K realizada na cidade de Rio 
Tinto (Município de Gondomar) com 
um percurso de ida e volta bastante 
seletivo.

Em prova estiveram três atletas, 
todos eles com grandes resulta-
dos. Renato Sousa, com registo de 
34min25seg, foi segundo classifi-
cado na geral individual. Zé Pereira 

(41min00seg) alcançou o 9º lugar 
no escalão M35, e Joaquim Gomes 
(52min10seg) foi 11º no escalão M60.

Diogo Pinho (Nascidos para Cor-
rer) e Diana Sousa (Centro Ciclista 
de Gondomar) foram os grandes 
vencedores da prova.

No próximo domingo, um bom 
lote de atletas do Rio Largo estará 
presente na Maratona de Budapes-
te (Hungria) a representar as suas 
origens, o Município de Espinho e 
claro, Portugal. MV

atletismo

rio largo na CORRIDA DA REPÚBLICA 

Futebol

Jaime Poulson 
regressa 
Na sua página oficial do Facebook, 

o Sp. Espinho informa que Jaime 
Poulson está de regresso aos tigres. 
“O ponta de lança de 29 anos está de 
regresso ao SC Espinho, clube que 
representou no início da sua carreira 
profissional entre 2008 e 2010”. NO
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Segunda Eliminatória
Praiense (CP) - Pinhalnovense 
(CP), 5-1
P. Salgadas (CP) - Académica 
(L2), 1-0
Portalegrense (D) - Farense 
(L2), 0-3
Caçadores das Taipas (CP) - 
Arouca (L2), 0-1
Alverca (CP) - Académico (L2), 
0-3
Águeda (CP) - Famalicão (L2), 
1-0
Sacavenense (CP) - Varzim (L2), 
2-1
Condeixa (D) - Paços de Ferreira 
(L2), 1-3
Trofense (CP) - Penafiel (L2), 2-3
Limianos (CP) - Mafra (L2), 2-1
Fátima (CP) - Oliveirense (L2), 
1-0
Vasco da Gama (CP) - Estoril 
(L2), 0-1
Sernache (D) - Sertanense (CP), 
1-3
Fafe (CP) - Ideal (CP), 1-0
Caldas (CP) - Gafanha (CP), 1-2
Beneditense (D) - Armacenen-
ses (CP), 0-3
Rio Tinto (D) - Moura (CP), 1-4
Silves (D) - Paredes (CP), 2-1
Santa Iria (CP) - Lourinhanense 
(D), 3-1
Milfontes (D) - Valência (D), 2-5
Peniche (CP) - Montalegre (CP), 
1-3
Casa Pia CP) - Olímpico Montijo 
(CP), 2-0
Anadia (CP) - Aljustrelense (D), 
3-1
Eirense (D) - Torreense (CP), 0-3
Gil Vicente (CP) - Chaves B (CP), 
0-1
Torres Novas (D) - Maria da Fon-
te (CP), 0-4
Beira-Mar (D) - São Martinho 
(CP), 0-1
Vila de Silgueiros (D) - Angren-
se (CP), 0-1
Amora (CP) - Lamego (D), 8-0
Mirandês (CP) - Coimbrões (CP), 
2-3
Felgueiras (CP) - Joane (D), 2-0
Loures (CP) - Oleiros (CP), 1-0
Valadares (D) - Louletano (CP), 
0-1
Vila Flor (D) - Amarante (CP), 
0-5 
União Tomar (D) - Vilafranquen-
se (CP), 0-3
Merelinense (CP) - União Ma-
deira (CP), 0-3
Amigos da Paz (D) - U. Santiago 
(D), 2-4

apurados

que as situações que aparecem 
são para nos testar das convic-
ções que nós temos. Acho que 
hoje foi um dia extraordinário 
porque mostrou uma equipa que 
foi a nossa que nunca desistiu e 
sempre acreditou naquilo que 
fomos capazes e mesmo nos pe-
náltis se calhar só nós é que acre-
ditamos e antes deles serem mar-
cados a única coisa que disse aos 
jogadores foi que aconteça o que 
acontecer eu tenho um orgulho 
grande em ser treinador deles.

Mais uma vez quero agradecer à 
claque pelo apoio que nos prestou”.  
NO

Futebol Popular

Dia 5 de outubro há Supertaça
Arranca oficialmente o Campeonato de Futebol Popular do Conce-

lho de Espinho no próximo dia 5 de outubro. O encontro da Supertaça 
coloca frente a frente o GD Ronda e os Águias de Paramos. A partida 
está agendada para as 15h30 e terá lugar no Complexo Desportivo 
de Cassufas, em Anta. NO
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Espinho Beach Run percorreu os areais do concelho 

A 1ª edição da Espinho Beach 
Run, foi inspirada nos treinos que 
o atleta olímpico António Leitão e 
os seus colegas de equipa do S.C. 
Espinho faziam na década de 80.

O evento que decorreu no pas-
sado dia 22 de setembro, contou 
com vários percursos, 500m, 800m, 
Milha e Légua distribuídos pelos di-
versos escalões, desde a formação 
até aos veteranos, passando pelo 

desporto adaptado e caminhada 
solidária, com o valor das inscri-
ções a reverter na sua totalidade 
para a CerciEspinho.

A Milha teve como vencedores o 
atleta individual Milton Santos e a 
atleta Carla Sousa do S.C. Espinho 
António Leitão.

Na prova rainha, a Légua, vence-
ram os atletas Artur Rodrigues do 
GDC Guilhovai e Rosa Madureira 

do F.C. Penafiel. No plano coletivo 
o S.C. Espinho venceu a totalidade 

das competições, a Légua, a Milha 
e os escalões de Formação. MV
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Até 6 de outubro
Exposição de fotografia “Arte 
Xávega” por Ricardo Fonseca - 
FACE

4 de outubro
10h00
As vogais são demais! - Bi-
blioteca Municipal
15h00
A Hora dos Maiores - Bibliote-
ca Municipal
18h00
Apresentação do Projeto do 
Estádio Municipal - Salão No-
bre da Câmara Municipal

5 de outubro
18h00
Lançamento da obra para 
piano de Mário Neves - Audi-
tório de Espinho
21h00
Concerto de Tammy Weis - 
Casino de Espinho

6 de outubro
11h00
1, 2, 3… Read & Play with Me! 
- Biblioteca Municipal
22h00
Dançar com Vinil – Let the Vi-
nil Play - Auditório Nascente

11 de outubro
10h00
As vogais são demais! - Bi-
blioteca Municipal

13 de outubro
21h30
Concerto tributo 
Amigos&Família pelo cente-
nário de Mário Neves - Audi-
tório de Espinho
21h30
Concerto do 7.º Aniversário 
do “Espinho e Mar a Cantar” - 
Auditório Junta de Freguesia 
de Espinho

Farmácias

Cinema Centro Multimeios de Espinho

Do Jeito que Elas Querem
4 a 9 de outubro
Sessões:
Terça a Quinta-feira: 16h30
Sexta e sábado: 16h30 e 21h30
Domingo: 15h00 e 18h00

Quatro amigas já na terceira idade lêem “As Cinquenta Sombras de Grey” e as 
suas vidas sexuais ganham um novo fôlego.

Bilhetes: 
Terça a sexta-feira – 4,5€ (preço único)
Sábado, domingo e feriados – 5,5€ (Adulto), 5€ (estudante e sénior)

Quarta-feira, 3 de outubro
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482  

Quinta-feira, 4 de outubro
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409   

Sexta-feira, 5 de outubro
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388     

Sábado, 6 de outubro
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444      

Domingo, 7 de outubro
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352   

Segunda-feira, 8 de outubro
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331    

Terça-feira, 9 de outubro
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250  

Quarta-feira, 10 de outubro
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320     

Caribe Tours

Agora com novas instalações. Esperamos por si!

Rua 20 nº 292 4500 – 817 Espinho - Portugal

geral@caribetours.pt  www.caribetours.pt 

www.facebook.com/caribetou
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CALIMERO
Mesmo aqui ao lado, no texto 

assinado pelo meu amigo Fernan-
do Meneses, está um belo exem-
plo do paradigma que Espinho e 
as suas gentes enfrenta. Regra ge-
ral, todos os fins de semanas são 
preenchidos pelas mais diversas 
atividades em áreas bem diferen-
tes e distintas. Independente-
mente de quem as realiza, ainda 
há sempre quem teime em dizer: 
“não se passa nada em Espinho”.

O chamado bota-abaixismo é 
crónico em alguns espinhenses e 
por mais que aconteçam coisas, 
muitas delas (a maioria mesmo) 
sendo até grátis, ainda personi-
ficam há quem vista camisola do 
Calimero e vai carpindo as suas 
lágrimas. Não há paciência.   
 Nuno Oliveira, diretor

Maré Submersa

ficha técnica

artigo de opiniãoartigo de opiniãoedital

Há pouco tempo tive a felici-
dade de viver um fim de semana 
extraordinariamente rico cultu-
ralmente.

Não posso deixar de referir, e 
lamentar, a opinião de alguns 
amigos que teimam em dizer que 
“em Espinho não acontece nada”...

Sexta-feira, 21 de setembro, 
das 14 às 19 horas, na Biblioteca 
Municipal de Espinho, comemo-
rou-se o “Dia Mundial da Doen-
ça de Alzheimer”. Feliz iniciativa 
de uma equipa liderada pela en-
fermeira Marília Capela, teve no 
colóquio “Demência: um desafio 
para todos”, um assunto muito 
atual e de todo o interesse, o êxito 
de sermos informados por muitos 
e reputados especialistas.

Sábado 22 ,  manhã ocupada 
com a interessante e útil iniciati-
va da Nascente, de dar a conhecer 
a Lagoa de Paramos/Barrinha de 
Esmoriz, com informações presta-
das por um especialista em aves e 
uma professora de botânica.

A pé, de comboio, de bicicleta, 
e até de automóvel, foram mui-
tos os que compareceram no Aero 

Clube da Costa Verde para partici-
par no evento.

De tarde, às 15 horas, na Bi-
blioteca Municipal de Espinho, 
assisti à apresentação do livro “Es-
pinho e Mar a Rimar”, da escritora 
espinhense Esmeralda Laranjeira.

Interessante forma de lança-
mento do livro, teve, cá na minha 
opinião, duas notas negativas: A 
ausência de qualquer elemento 
da Câmara Municipal num evento 
cultural e o pagamento do alu-
guer do espaço para o efeito.

No mesmo sábado, à noite, 
no auditório do Casino Solverde, 
assisti a um excelente espetácu-
lo promovido pelo Orfeão de Es-
pinho. Cabe aqui referir que ao 
Orfeão e a muitas outras coletivi-
dades, a Solverde não cobra qual-
quer importância pela cedência 
do seu auditório.

O espetáculo constou das atua-
ções dos Orfeões de Espinho e de 
Brunoy, cidade francesa geminada 
com a nossa cidade há 26 anos. 
Para comemorar a efeméride, o 
Orfeão de Espinho deslocou-se 
a Brunoy, nos arredores de Paris, 

em outubro de 2017, e o grupo 
francês retribuiu agora a visita. 
De referir que a comitiva francesa 
(52 pessoas) esteve em Espinho 
do dia 20 ao dia 23, garantindo 
os orfeanistas e amigos do Orfeão 
todas as despesas da estadia e vi-
sita ao Porto, com passeio de bar-
co. Houve ainda tempo para uma 
visita ao nosso Museu Municipal e 
apresentação da arte xávega, com 
assistência à saída da rede.

Um bom exemplo do que pode 
o Associativismo para o engran-
decimento de uma terra. Com 
certeza que todos os visitantes 
ficaram com vontade de voltar um 
dia a Espinho. E quem ganha é a 
nossa cidade.

Domingo, 23 de setembro. Fe-
cho do fim de semana com o 10.º 
convívio anual de “Nós...Meneses 
& Companhia”. Sob o lema  “Quem 
não honra o Presente, não é digno 
do Passado”, mais de 30 pessoas 
reuniram-se no agradável Monte 
do Coteiro, em Mozelos, numa jor-
nada de salutar convívio familiar. 
É com exemplos práticos que se 
respeitam as boas tradições.

Fernando Meneses

Cá na minha opinião...

CINANIMA 2018 já começou… mas nas 
universidades

O CINANIMA 2018 já começou! 
Não, não, não se preocupe se não 
deu por nada, pois provavelmen-
te vive em Espinho, e nesse caso 
ainda terá de esperar umas sema-
nas para poder assistir a algumas 
das muitas dezenas de sessões do 
Festival, apenas a partir de 12 de 
novembro. Mas se for ao Porto, já 
pode começar a ver f ilmes deste 
ano, basta ir à Reitoria da Universi-
dade da Invicta ou à Universidade 
Católica, onde as sessões estão a 
decorrer desde esta semana. 

É o chamado Pré-CINANIMA nas 
Universidades, que todos os anos 

acontece em diversas Universida-
des de todo o país, este ano num 
total de oito e com duas estreias: 
precisamente a Católica do Por-
to e a Universidade da Madeira. 
Espera-se que um total de cerca 
de três mil universitários, entre 
portugueses e estrangeiro, encha 
as 30 sessões previstas, com 60 
filmes, e que se prolongam pre-
cisamente de 1 de outubro, data 
de início na Universidade da Beira 
Interior, a 31 do mesmo mês, a fe-
char na Universidade da Madeira.

Os filmes a exibir pertencem a 
programas especiais organizados 

por entidades de cinema de ani-
mação em diversos países, desde 
uma escola superior artística irlan-
desa a um festival polaco,  passan-
do por um festival na Finlândia e, 
claro, por uma seleção dos melho-
res filmes do CINANIMA 2017.

Mas para si que é espinhense 
também há boas notícias: está a 
ser preparada uma pré-apresenta-
ção do CINANIMA deste ano num 
local público e de acesso livre, 
ainda em outubro, para ganhar 
balanço para mais um festival, o 
42º, cheio de coisas que não vai 
querer perder.
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