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DISTINCOES E HOMENAGENS NA SESSAO SOLENE DO 46.© ANIVERSARIO DA ELEVACAO DE ESPINHO A CIDADE

TITULOS, MERITOS E HOMENAGENS NO ANIVERSARIO DO DIA DA CIDADE

treinador de futebol Vitor

Pereira, o falecido arqui-
teto Rui Lacerda e a primeira
cientista-astronauta portuguesa
Ana Pires, foram as personalida-
des homenageadas com a Meda-
lha de Honra na sessao solene
comemorativa do 46.° aniver-
sario da elevacao de Espinho a
Cidade que decorreu no Centro
Multimeios de Espinho no ultimo
domingo.

Foi no dia 16 de junho de 1973
que se realizou um dos muitos ob-
jetivos da populagdo espinhense:
elevar Espinho a cidade e garantir
a sua autonomia administrativa. No
domingo passado, comemorou-se
0s 46 anos de elevacao de Espinho
ao estatuto de cidade, com a tradi-
cional sessdo solene (novamente)
no Centro Multimeios.

A ceriménia iniciou-se com a atu-
acdo de dois pianistas da Academia
de Mdusica de Espinho, seguido pela
tradicional entrega de prémios e
distincdes. Desse modo, procedeu-
se a distingdo dos funciondrios mu-
nicipais que completaram 25 anos
de servico.

Foi também atribuido o Titulo de
Mérito Jovem Espinhense, com a
entrega de um diploma de mérito
a todos os jovens do concelho que
se evidenciaram em diversos domi-
nios de atividade e que constituem
um exemplo e um estimulo para
0s mais novos. Assim, foram cha-
mados ao palco Rodrigo Valente,
Fabio Fonseca, Diogo Rocha, Luis
Mota, Hugo Sousa e Fébio Ribeiro
(NTS).

ARQUITETURA, ASTRONOMIA
E DESPORTO

Como sempre, a Camara Muni-
cipal de Espinho distingue as per-
sonalidades do concelho que se
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distinguem nos diversos dominios
e cuja carreira projeta o nome de
Espinho e de Portugal pelo mundo.

Deste modo, foi distinguida a pri-
meira mulher portuguesa cientis-
ta-astronauta, nascida em Espinho,
Ana Pires, a quem foi atribuido o
Titulo de Cidada de Espinho e a
Medalha de Honra da Cidade, pela
especializacdo adquirida apés a
candidatura a um projeto na NASA,
a agéncia americana de Adminis-
tracdo Nacional da Aerondutica e
Espaco.

Campeao em trés paises, e o pri-
meiro portugués a atingir o feito
de vencer o campeonato na China,

treinador Vitor Pereira, nascido em %
Espinho e simbolo da raca vareira, 3
foi atribuido o titulo de Cidadao &
de Espinho e a Medalha de Honra

A defesa dos
interesses dos
espinhenses tem
de estar no centro
da nossa acao
politica e nao
podemos
sobrepor a esse
interesse qualquer
tatica partidaria e
de circunstancia”

Pinto Moreira
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Ana Pires recebeu das mdos de Pinto Moreira a distin¢do.

da Cidade.

Por fim, e a Titulo Péstumo, vis-
to ter sido com consternacado que
Espinho viu partir o arquiteto aos
64 anos, o arquiteto Rui Lacerda,
recebeu o Titulo de Cidadao de
Espinho e a Medalha de Honra da
Cidade. O prémio entregue pelo
presidente da Camara Municipal
foi recebido pelos filhos, Diogo e
Bernardo.

HA TRABALHO ATE AO
ULTIMO DIA

Apds as homenagens, seguiu-se
o discurso politico. O Presidente
da Camara, Pinto Moreira, iniciou
afirmando que “E importante dis-
tinguir as personalidades espi-
nhenses que pelo seu percurso e
contributo a comunidade, nos ser-
vem de exemplo e de motivacédo
para as tarefas publicas que temos
de desempenhar”. O presidente
acrescenta ainda que “O sucesso
dos nossos conterraneos, o brio e

a dedicacdo que péem em tudo
o que fazem, é a marca da nossa
terra: o bairrismo, a competéncia e
aambicao de ser melhor”, afirmou.

Ja em relacdo ao seu mandato, o
presidente da Camara afirma que
“Temos trabalhado até ao ultimo
dia, apesar de este ser o ultimo
mandato”. Acrescenta que “Este
mandato mudara de forma defini-
tiva o aspeto da cidade e do conce-
Ilho pelas intervencdes que fizemos
e que serdo dificeis de igualar nos
préximos anos”. Estas interven-
¢des mencionadas sao referentes
as obras do ReCaFE, nas ruas 6, 66
e rua 20.

O presidente mencionou tam-
bém a reabilitacdo da iluminacéo
publica, dos passadicos, na rede de
pluviais que tem sido melhorada.
Menciona ainda a tentativa e a ne-
cessidade de resolucao das ques-
tées das instalacdes da Seguranca
Social e o IEFP Instituto Emprego
e Formacao Profissional, das inter-
vencdes para as passagens seguras
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de pides nas passagens desnive-
ladas nas freguesias de Espinho,
Silvalde e Paramos.

O presidente termina apelando
aos autarcas que “A defesa dos in-
teresses dos espinhenses tem de

PUB.

Pinto Moreira entregou a distin¢do aos filhos do arquiteto Rui Lacerda

estar no centro da nossa acao po-
litica e ndo podemos sobrepor a
esse interesse qualquer tatica par-
tidaria e de circunstancia”.

Por fim, a ceriménia deu-se como
encerrada com o hino nacional. CM
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HOMENAGEADOS

ANA PIRES - CIENTISTA-ASTRONAUTA
Medalha de Honra da Cidade e Titulo de Cidadédo de Espinho

VITOR PEREIRA - TREINADOR DE FUTEBOL
Medalha de Honra da Cidade e Titulo de Cidadédo de Espinho

RUI LACERDA - ARQUITETO (TITULO POSTUMO)
Medalha de Honra da Cidade e Titulo de Cidadédo de Espinho

DIOGO ROCHA (ROCHINHA) (FUTEBOLISTA)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

Futebolista profissional atua no Vitéria de Guimaraes, depois de ter
cumprido trés épocas ao servico do Boavista, com passagens pelo
Bolton de Inglaterra e Standard de Liége na Bélgica.

RODRIGO VALENTE (FUTEBOLISTA)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

18 anos, campeao europeu pelo FC do Porto que este ano venceu a
UEFA Youth League-Sub-19.

FABIO ESPINHO (FUTEBOLISTA)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

Futebolista profissional onde ja jogou no Sp. Espinho, Leixdes,
Moreirense, na Bulgdria, Espanha e atualmente no Boavista

LUiS MOTA (MUSICO/VIOLINISTA)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

27 anos, violinista de reconhecido mérito em Portugal e no
estrangeiro. Integrou a Orquestra Classica de Espinho e foi aceite
no Royal College of Music de Londres.

HUGO SOUSA (ATOR E CINEASTA)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

Ator reconhecido no mundo do cinema. Reside em Los Angeles
nos Estados Unidos. Deu a cara em campanhas internacionais de
publicidade de grandes marcas como a Spotfy, Heineken e Toyota.

FABIO VITO RIBEIRO (NTS) (MUSICO)

Distincao de Mérito “Jovem Espinhense”

Rapper dotado de uma capacidade de improvisacdo altamente
reconhecida. Participou em varios programas de teleivisao e esta a
compor um novo album.

RUI
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Obras do ReCaFE

Ponte pedonal aberta

Sao naturalmente boas noticias para Espinho, para os espinhenses 0
e para quem visita Espinho. No sabado passado, ficou acessivel aos

pedes, a nova passagem superior da linha do comboio junto a rua 5.

A autarquia informou ainda que “em breve entram em funciona-
mento os elevadores para pessoas com mobilidade reduzida”.

O projeto tem suscitado alguma curiosidade e durante o feriado
municipal foram muitos os que aproveitaram para inaugurar a ponte

e ver as novas vistas. NO
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CONTINUACAO DAS CELEBRACOES DO 46° ANIVERSARIO DA ELEVACAO DE ESPINHO A CIDADE

MEMORIAS E RECORDACOES NO PRIMEIRO LIVRO DA
COLECAO “CADERNOS D’ESPINHO”

N a continuacao da celebra-
cdo da data de elevacao
de Espinho a cidade, foram or-
ganizadas um conjunto de ini-
ciativas, entre elas o lancamen-
to do livro “Vamos a Banhos -
Memoéria de Verao”, o primeiro
do projeto editorial “Cadernos
d’Espinho”, por Mario Augusto,
Armando Boucon e Luis Costa.
Esta apresentacao realizou-se
no Salao Nobre da Piscina Sola-
rio Atlantico.

Esta nova colecdo é composta
por 14 livros, da autoria dos jorna-
listas Mario Augusto e Luis Costa e
pelo historiador e chefe de Divisdo
da Cultura e Museologia da Cama-
ra Municipal de Espinho, Arman-
do Boucgon. Os livros, que contém
centenas de imagens, recordacbes
e factos histéricos sobre Espinho,
serdao apresentados de dois em
dois meses, ao longo dos préximos
dois anos e abordam temas desde
aidaabanhos, ao jogo, festas, tra-
dicdes e Arte Xavega.

Tal como afirmam os autores,
“Este é um projeto por paixao a
Espinho”. O presidente da Camara
Municipal de Espinho, Pinto Mo-
reira, acrescenta ainda que “Estes

Exposiciao

As Origens dos
Banhos de Mar
em Espinho

Nos muros da Piscina Solario
Atlantico, esta patente a expo-
sicdo “As Origens dos Banhos
de Mar em Espinho”, inaugurada
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cadernos sao elaborados por gen-
te de Espinho, que estao a dar o
seu contributo para o desenvolvi-
mento cultural do nosso concelho,
para Espinho e para os Espinhen-
ses”, disse.

A proposta para a criacdo desta
colecao, surgiu por parte de Mario
Augusto, que afirma que “Estou
sempre a ter ideias”. O jornalista
afirmou que “Era um projeto inte-
ressante que queriamos desenvol-

ver, mas queriamos também en- 2

volver as pessoas. A nossa propos-
ta foi que a Camara fizesse a sua
parte, e nés assumimos o risco”.
Conta também histérias antes e
durante a criacdo artistica com os
colegas de trabalho, da obra que
acabou por ampliar-se a 14 livros,
visto que no inicio eram apenas
dez.

Também Armando Boucon, “o
historiador apaixonado pela his-
téria de Espinho” tal como des-
creveu Mario Augusto, procedeu a
explicacdo de todo o seu processo
de investigacdo da obra, desde o
inicio do turismo balnear na In-
glaterra, a construcao da estacao
ferroviaria de Espinho, que trouxe
“gente de todo o lado” a praia da
cidade e que conduziu, mais tarde,

no ultimo sabado, logo apés o
fim da sessdao de apresentacao
do livro do projeto “Cadernos
d’Espinho”.

Este é um conjunto de 12 car-
tazes explicativos, que demons-
tram a histéria balnear de Espi-
nho, desde a origem dos banhos
no mar em Inglaterra e ao inicio
dessa pratica em Espinho, uns
anos mais tarde. Aborda também
varios temas desde a terapéuti-

ao turismo em massa.

“SAO AS MEMORIAS DE UMA
AVENTURA”

Luis Costa, o jornalista e autor
desta colecdo, afirma que “Estas
sdo as memorias de uma aventura.
E a criacdo de um projeto acessivel
e friendly, um livro em que se pode
sonhar, acrescentar e arriscar o que
se quiser”.

Tal como afirmam os autores, o
objetivo principal da obra é que o
leitor faga a colecdo, mas também
demonstrar as novas geragoes
Espinho ha cem anos atrds. Para
reforcar este objetivo, uma das ca-

ca das praias, dos banhistas aos
banheiros, a diversao e lazer, aos

racteristicas do livro é que envolve
também as novas geracgdes, pelo
facto de que, um jovem de Espinho
cria as ilustracdes, em cada livro
diferente.

Por fim, Mario Augusto revelou
que o ultimo livro de reflexao saira
daqui a dois anos,

e ird contar com uma sessao com
pensadores, que irdo partilhar da
sua perspetiva da cidade daqui a
50 anos, visto que, “Se nos debru-
¢amos sobre o passado, estamos
também a perspetivar o nosso fu-
turo”.

Estardo 200 livros, por edicao, a
venda por sete euros, a preco de
custo, nas lojas habituais de Espi-
nho. CM

veraneantes espanhdis, portu-
gueses, titulares e intelectuais.

°\
¥

orfomedesp

Alexandre Coelho Olivelra
orfomedesp@gmal.com
227342733 | 919069215
Rua 16 n® 1078 | 4500-806 Espinho

Confeitaria
Central

R. 8 com a R. 23 n°691

4500-282 Espinho

lorista

Rua 19 e 28, n.° 826 e 814 Espinho
227341043 || 917838247
www.facebook.com/rosa.florista.9

Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 n° 914
4500 Espinho
Telf: 227 346 230



Mo : .
i 5 MARE DE NOTIiCIAS 19 Junho, 2019

A partir das 21h30

Dia 21 é para

caminhar com as
Estrelas

A 21 de junho, no dia do Sols-
ticio de Verdo, o Planetario de
Espinho propde uma atividade
diferente: “Venha caminhar con-
nosco sob a luz das estrelas até
ao Castro de Ovil, na noite mais

PUB.

curta do ano”.

Neste passeio noturno os par-
ticipantes serdo desafiados a
percorrer 8 quilémetros pelos
caminhos do concelho fugindo
a “iluminada” cidade de Espinho.

A atividade terd partida no
Centro Multimeios de Espinho
as 21h30, com destino ao Castro
de Ovil em Paramos, onde se rea-
lizard uma sessao de observacao
astronédmica.

Inscricbes no Centro Multi-
meios. NO

)
L aMinjlaaa

fom as”"

PERFIL.

BOUTIQUIES

SENHORA
"'II{}\[]'\I
.. __Tu

Perf ii

*JI _ T

4 y C7;/P//’”

CONFECCOES

Pronto a Vestir com confeccéo prépria

Moda a sua medida

Rua 26, 1028 - Espinho
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MUSICA, ARTE E BOLO NO ANIVERSARIO DO MUSEU MUNICIPAL DE ESPINHO

MUSEU MUNICIPAL CELEBRA 0 SEU 10.° ANIVERSARIO

a continuidade das come-

moracdes do 46.° aniver-
sario da elevacao de Espinho ao
estatuto de cidade, celebrou-se
também, no ultimo domingo, o
aniversario do Museu Municipal
de Espinho, criado no mesmo
dia da cidade, ha dez anos atras.

O aniversario teve inicio com a
atuacdo do coro da Academia de
Musica de Espinho, seguido pela
inauguracdo da nova exposicao
de arte no préprio Museu, e por
fim, com o copo de agua e bolo.
Foi ainda dada uma palavra de
agradecimento a toda a equipa
“pequena mas muito trabalhadora
que da o melhor de si em prol da
cultura espinhense”, disse o presi-
dente da Camara Municipal.

FADISTA MARIZA VAI ATUAR
EM ESPINHO

Em virtude destas celebragdes, o

brou também o 120.° aniversario
de elevacdo de Espinho a con-
celho, que ocorrerd no préximo
dia 17 de agosto. O presidente
revelou, em primeira mdo, que a
Camara organizard um concerto
com a artista Mariza, na praga do
municipio.

“UMA EXPOSICAO COM
MUITA LATA!”

O ponto alto das comemoracbes
deste aniversario foi a inaugura-
¢do da exposicao “Arte em Lata”.
Foi proposto o desafio a 40 artis-
tas plasticos a intervir numa lata
de conservas de modo a evocar a g
exceléncia e singularidade das la- %
tas da antiga fabrica de conservas :
Branddo Gomes & C.a. )

O técnico superior do Museu fronto de geracdes”, acrescenta dente da Camara deixou um ulti-
Municipal, Tiago Castro, afirmou ainda ser “uma interligacdo coma mo apelo, dizendo “Espero que
que o intuito principal é “Juntar nossa exposicdao permanente que esta casa da cultura de Espinho
as artes plasticas e contemporane- também é uma conserveira”. tenha um futuro promissor e que
as a histéria da antiga fabrica de O evento terminou com o bolo setorne num espaco cada vez me-

4500 ESPINITIO Tel: 227 312 711 presidente, Pinto Moreira, relem- conservas, criando quase um con- e o copo de champanhe. O Presi- |hor”, terminou. CM

TILE: 227 348 471

O Golfinho

Marisqueira f Snackbar

Rua 2, n°663
4500 Espinho

22734 4294

Tonicha

Rua 19, n° 330 - Espinho
227 342 415
www.facebook.com/tonicha.casa/

BELAMEIA

R. 23, n"316 Espinho

COM NOVA GERENCIA

Rua 62, n°46
& ﬁ'\bf Espinho

913 535 350
Nove Concelto
florista - todo o tipo

de ramos ¢ arranjos
Facebook Moda-4Seasons de flores

www.facebook.com/mlurdesmoreira.cabeleireiro

M. Lurdes
Moreira

cabeleireiros « estética

Rua 33, 753 ESPINHO
tel.; 227 324 283

No Centro Multimeios

Filmes do
Projecto
Criancas
Primelre

em antestreia

No passado dia 4 de junho,
a Sala Anténio Gaio, do Centro
Multimeios de Espinho, recebeu
a antestreia dos oito filmes re-
alizados, no ambito do Projeto
Criancas Primelr°, do Servico
Educativo do CINANIMA.
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Neste projeto estiveram envol-
vidos os agrupamentos: Escola
Secundaria Dr. Manuel Laranjei-
ra, Escola Secundaria Dr. Manuel

Recorde-se que o fecho do Ci-
clo de Animagdo CINANIMA + ird
acontecer no dia 30 de junho,
as 18h00, no Auditério Nascen-

te, com a comédia “Um bolo
maghnifico!”,de Emma De Swaef
e Marc James Roels. A entrada é
livre e para M/16. CR

Gomes de Almeida e Agrupa-
mento de Escolas Ovar-Sul.

A sessao contou com as 168
criangas envolvidas no projeto,
que se fizeram acompanhar pe-
las oito professoras titulares de
turma e assistentes operacio-
nais.

O Criancas Primelr°e tem o
apoio institucional do PNC - Pla-
no Nacional de Cinema - e neste
sentido contou, como vem sen-
do habitual, com a presenca da
Dra. Elsa Mendes, Coordenadora
do PNC.

LAVANDARIA
LAVAR

NOVA GERENCIA

Rua 12, n° 640
Tim: 919 587 455

Sapataria Charme
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4500-142 Espinho
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tel: 22 734 09 35
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DANCAS DE SALAO E HIP HOP REGISTARAM GRANDE SUCESSO NUM SARAU EM QUE A (BOA) NOVIDADE FOI A EXPRESSAO DRAMATICA

“NOITANIMARTES” ENCHEU AUDITORIO DE ESPINHO
COM ESPETACULO DE FINAL DE ANO

asa cheia com ambiente ani-

mado e entusiastico. Foi nes-
teregisto que decorreu no passado
sabado o tradicional sarau anual do
Animartes da Nascente, no Audité-
rio de Espinho.

Abrindo com o dinamismo e alegria
do grupo de Capoeira, que a tarde es-
tivera ja a animar os passeantes junto
a Praia da Baia, a “NoitAnimartes” teve
depois em palco todas as classes de
hip hop da Royal Crews, a comecar
com a ternura dos pequeninos babies
e afechar com os tecnicamente evolu-
idos avancgados, a que se juntou a no-
vidade de um grupo de break dance
que que deu boa nota do progresso
ja alcancado no primeiro ano de tra-
balho. Boas razdes para que no final
do espetaculo fossem sublinhados o
trabalho e o entusiasmo da professora
Marta Oliveira e seus colaboradores.

No capitulo da danca, o outro des-
taque da noite foi para os grupos das
dancas de saldo, que também abriram
com o escaldo infantil, sempre surpre-
endente pelo empenho e pela quali-
dade, passando depois pelos adultos
do nivel de iniciagdo e concluindo
com os competentes e assumidos
avancados, sem esquecer a participa-
¢ao plena de cor e alegria da da turma
de latin fit. Nada de estranhar, tendo
em conta o conhecido empenho e ri-
gor técnico e artistico dos professores
responsaveis, Ana Pais Oliveira e Vasco
Rigolet.

Refira-se ainda o contributo espe-
cial da pequena mas valorosa oficina
de expressdo dramatica, orientada
por Igor Daniel, que acrescentou qua-
lidade e plasticidade a um evento que
encerrou com os agradecimentos da
praxe e a entrega de ramos de flores
aos professores.

FESTA DANCANTE PARA
RECEBER O VERAO

E tal como no passado fim de sema-
na, em que também levou ao teatro
Rivoli um numeroso grupo de asso-
ciados, a Nascente, volta a apresentar
duas iniciativas no préximo sabado. A
tarde, é tempo de poesia, para apre-
sentacao publica do livro “Poemas
com afetos”, de autoria de Gracinda
Sousa, professora aposentada e au-

tora de uma obra muito significativa, £

especialmente no capitulo das pu-
blicagdes para a infancia, mas a que
acrescentou dois livros de poesia, um
romance e diversos ensaios e estudos.

Entre os titulos que publicou, con-
tam-se "Bichos na Palma da Mao”,
2003; “A Revolta das Couves”, 2006;
“Dourada, a Fogaca Encantada”, 2011;
"Diario de Um Rio Apaixonado”, 2019,
alguns deles com tematicas relaciona-
das com locais e atividades do conce-
Iho da Feira, onde reside.

Acrescente-se que Gracinda Sousa
é coautora de antologias de poesia e
prosa e colabora em projetos culturais
e sociais comunitdrios e que algumas
das suas obras tiveram carater solidario.

Quanto a segunda iniciativa a rea-
lizar no séabado é a ja anunciada fes-
ta “Dancar no Verao”, que pretende
convocar os interessados em conviver
num ambiente caloroso e informal e
musicalmente sintonizado com as me-
Ihoras escolhas das décadas de 1960
a 90, no bom som do vinil, criteriosa-
mente identificadas por Joao Belchior,
para se poder dancar noite dentro.
Antes, valerd a pena acompanhar a
dezena de versdes de cangdes de su-
cesso na voz a guitarra de Rui Taipa,
uma excelente surpresa para quem
nao conhecer. A partir das 22 horas,
no Auditério Nascente.

ZONAS VERDES DA AMP E
ESPINHO EM DEBATE

Entretanto, e neste caso no ultimo
fim de semana de junho, no sdbado
29, a Nascente associa-se a outra apre-
sentacdo de um livro, da responsa-
bilidade da portuense associacao de
defesa do ambiente Campo Aberto,
quem vem ao auditério do FACE, com

o apoio da Camara local, divulgar a
obra “Espacos Verdes e Vivos - um
futuro para a Area Metropolitana do
Porto”, que inclui referéncias a zonas
verdes do concelho de Espinho. Esta
iniciativa completa-se com uma visi-
ta guiada ao Castro de Ovil, durante
a manha do mesmo dia, que implica
inscricdo prévia através do email ati-
vidadesca@gmail.com. MV

Capoeira em exibicao na Baia

Entre musica, danca, acrobacias e ritmos brasileiros, a seccdo da
Capoeira do programa Animartes da Cooperativa Nascente realizou
uma demonstracao de aulas de Capoeira, no Gltimo sabado, na praia da
Baia. Os espinhenses tiveram assim uma oportunidade de conhecer e
ter um contacto préoximo com a arte. Deste modo, para os interessados,
as aulas sao as quintas feiras as 18h15 e aos sabados as 17h00, no Audi-

tério da Cooperativa Nascente. As duas primeiras aulas sdo gratuitas.
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Alexandre Santos

0 Festival Internacional de Miisica de Espinho
esta de volta com a sua 45.? edicao e, além do
habitual cartaz de luxo, ha novas rubricas a desta-
car. 0 FIME sai uma vez mais a rua para alcangar
publicos diversificados. 0 coordenador, Alexandre
Santos, falou sobre o passado e o presente do
Festival.

0 Festival Internacional de Miisica de Espinho é
um dos mais antigos do pais e completa 45 anos de
historia. Quais os desafios que foram surgindo ao
longo deste caminho?

O FIME teve a sua primeira edicdo em
1964, por iniciativa, visédo e espirito empre-
ededor do Professor Mario Neves, funda-
dor da Academia e seu primeiro Diretor
Artistico. Numa época em que as dificulda-
des eram seguramente expressivas, estou
certo de que a aposta foi a de tudo fazer
para manter o Festival ao longo dos anos,
afirma-lo no contexto cultural local, regio-
nal e nacional e contribuir para a divulga-
cao e fruicdo da musica erudita, proporcio-
nando programas e concertos de excelén-
cia, como demonstra desde logo o progra-
ma da 1.2 edicdo com nomes como Helena
e Madalena Moreira de Sa e Costa, a
Orquestra de Camara da Fundacao
Gulbenkian, a Orquestra Sinfénica do
Porto com o solista Ramon Miravall, entao
professor na Academia, entre outros. A
afirmacao do Festival foi-se consolidando
até 1976, tendo sido interrompido de 1977
a 1984, por razdes seguramente ligadas a
situacdo politica e econdmica do pais,
reaparecendo com programacao reforcada
em 1985.

“Manter o FIME como
um evento festivo com o
qual os espinhenses se
sintam cada vez mais
identificados”

Depois disso, o Festival interrompeu em
1992 e 1993, reaparecendo com novo
folego em 1994 e desde ai mantém-se até
agora sem qualquer interrupcdo. O grande
desafio, como se vé, foi o de nunca desisitir

- mesmo depois de severas contrariedades
que obrigaram as duas fases de interrup-
¢do -, e de fazer sempre melhor.

E, por outro lado, quais sao os pontos altos de
que nao se podem ser esquecidos?
O Festival € um acontecimento que renas-
ce e simultaneamente rejuvenesce ano
apos ano, que nao se deixa envelhecer e
que procura manter vivo o espirito empre-
endedor que esteve na sua génese. E, por
isso, na esteira deste continuo renascer e
rejuvenescer, os pontos mais altos sédo
sempre as programacdes de cada uma das
edi¢des, as obras tocadas, os grandes
intérpretes que Espinho se deve orgulhar
de ter recebido e, sobretudo, o prazer e a
satisfacdo que geragbes de melédmanos
puderam retirar deste evento cultural.

0 FIME tem procurado cada vez mais chegar a
diferentes locais da cidade. Que objetivos procura
a organizacdo do evento alcancar com esta
abordagem?

O Festival & um evento que merece ser
partilhado por publicos diversificados, é
um evento que procura dar o seu contribu-
to para as dinamicas da cidade, que
pretende conquistar publicos, criar lacos
de identificacdo e presenca na vida da
cidade, bem como, por outro lado, apre-
sentar concertos em contextos que adicio-
nam outras componentes a experiéncia de
fruicdao musical. Por conseguinte, levar o
Festival a Igreja Matriz, as pracas, ao Plane-
tario, a diferentes auditérios, é a melhor
forma de o conseguirmos. O que é segura-
mente mais importante € manter o FIME
como um evento festivo com o qual os
espinhenses se sintam cada vez mais iden-
tificados e que o publico que se desloca a
cidade para assistir aos concertos - que é
significativo - percicione o Festival como
sendo um evento inovador, diferenciador e
de grande qualidade.

A inovacao é também uma das marcas do FIME.
De que novidades podera o publico usufruir nesta
45,2 edicao?

Além da estrutura base da programacgéao
do Festival, este ano lancamos uma nova
rubrica a que chamamos Concertos Breves.
Consiste na realizacdo de concertos que
nao ultrapassam os 45 minutos de dura-

45° FESTIVAL
INTERNACIONAL
DE MUSICA DE
ESPINHO

¢dao, em espacos, horas ou contextos
menos habituais. Na presente edigao
temos uma série de trés concertos: dois
recitais no orgao da Igreja Matriz, que se
realizam no sdbado ao meio-dia (6/07 pelo
organista Jonathan Ayerst e 13/07 pelo
organista Anténio Esteireiro) e um concer-
to no Planetario acompanhado por proje-
¢oes do espacgo, que assinala o 50.° aniver-
sario da chegada do Homem a Lua (18/07
com sessao as 19h00 e 21h30).

“Grandes obras e gran-
des intérpretes”

Quais sdo os destaques da 45.2 edicdo do Festival
Internacional de Musica de Espinho?

Na drea do jazz temos trés excelentes
concertos, dos quais destacamos a presen-
¢a de um dos quintetos com trés das
referéncias mais notaveis do jazz mundial -
Danilo Pérez, Avishai Cohen e Chris Potter
-, e ainda a nossa Orquestra de Jazz de
Espinho com Marcos Valle, uma referéncia
da musica popular brasileira (neste caso,
ao ar livre junto a Piscina Solario Atantico).
Na musica orquestral teremos a Orquestra
Classica de Espinho no concerto de aber-
tura com um destacado violinista - David
Grimal -, bem como, no grande concerto
de encerramento, junto a Camara Munici-
pal, com Yamandu Costa, um dos virtuosos
do violao de sete cordas. Na musica vocal
destacamos, na Igreja Matriz, o agrupa-
mento inglés The Gesualdo Six que se
apresenta pela primeira vez em Portugal.
Em termos de recitais, teremos um concer-
to de um mestre do pianoforte - Andreas
Staier - que tocara num pianoforte (copia)
de inicios do século XIX, ouviremos um
recital de violoncelo e piano por dois
mestres russos - Alexander Rudin e Alexan-
der Melnikov - e ainda a jovem violinista
Elicia Silverstein, na Capela da N.2 Sr.2 da
Ajuda, entre muitas outras propostas a
descobrir. Enfim, ndo faltam seguramente
motivos para que o Festival seja uma
grande oportunidade para ouvirmos gran-
des obras e grandes intérpretes. FIME

A NAO PERDER

Esta sexta-feira, David Grimal e a Orques-
tra Classica de Espinho marcam o arranque
do festival e, no sabado, os russos Alexan-
der Melnikov e Alexander Rudin preparam-
-se para interpretar obras de Rachmani-
nov, Chopin e Andrei Golowin.
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DURANTE A SESSAO SOLENE DO DIA DA CIDADE

PREMIO LITERARIO “MANUEL LARANJEIRA” PARA RENATA ZANETE

Aobra “Refagio” de Renata Flaiban Za- | No fim de semana
nete foi a vencedora do Prémio Litera-

n"
rio “Manuel Laranjeira”. Pisci na a berta \ .11_ -g%\' Mliterdog

A sessao solene do Dia da Cidade ficou tam- Lmu de Animais em E’PTI"T

bém marcada pela entrega do prémio Literério Como manda a tradig¢do, a Piscina Solério ‘ - - = =
, 4, o 1
“Manuel Laranjeira”. Este é um projeto bienal Atlantico foi aberta ao publico no fim de Insmgram (@mISterdOg%) ) ) Rlalﬂ 14* n '?{“ Eapinhn
entre a Camara Municipal de Espinho e o Agru- semana do aniversario que marca a elevacao URACHEL ST s 2L ‘Tel: 224948878
i pamento de Escolas Dr. Manuel Laranjeira, com de Espinho a Cidade. NO mmfmmmﬁht
PJ"E?PHU( oes ] _#"-.__ 0 objetivo de homenagear e de incentivar, di-
—_ iz T———— : v 1 i vulgar textos e criagdes literarias. A vencedora
@ PACK 505 VERD i f‘ | | deste prémio foi Renata Flaiban Zanete, pela ™ — :
Envvohimens corporsl com sérung aovers ™ e u o Rua 20 n?584
* MaBage -..:n-“:-dr-_aru o areh-cobaiics (10 prssdes) I"’-.- ‘__L_-" sua obra Refuglo . V I TIf: 227 319 999 tlm: 916 182 632
g O Maré Viva falou com a autora, que afirmou 2
I A a3 | Agora 100 B . o . i .
R que receber este prémio foi “Impressionante moda Centro Optico

i A I yvia e # a7 arasbricl B Berns ﬂ .. e estou emocionada por dois motivos. Por um
icpehiolle ok 3 " lado, é um reconhecimento que o trabalho artis-
tico tem valor, e uma cidade que resolve come-
morar o dia do seu aniversario com um prémio
literdrio mostra que da importancia a arte, ja
que este é um trabalho pouco reconhecido. Por
outro lado, o facto de eu ser brasileira, dd-me
m “sabor especial””. A escritora Renata Zanete g
acrescenta ainda “Estou muito feliz, por vir tam- 3
bém a conhecer a obra do Dr. Manuel Laranjeira, £
que exigiu muita pesquisa e investigacao”. NO
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TRILHOS DE ESPINHO CONTOU COM 800 PARTICIPANTES

ESPINHENSES NAO TROPECAM NOS TRILHOS

ertode 800 atletas (e tam-

bém nao atletas) partici-
param na terceira edi¢dao da pro-
va “Trilhos de Espinho”. A edi-
cao deste ano incluiu corridas
de 21 e 14 quilometros e uma
caminhada de 8 quilémetros.

Na terceira edicdo da prova “Tri-
lhos de Espinho” foram muitos os
espinhenses que tiveram direito a
subir ao pédio. Num evento bas-
tante diferente das tradicionais
corridas de pista ou de estrada,
os Trilhos de Espinho de 2019 con-
taram com perto de 800 partici-
pantes.

No ultimo sabado, o espinhense
André Guimaraes, que representa
as cores do ACD S. Joéo da Serra
(Clube de Vila Nova de Gaia), foi o
vencedor dos Trilhos de Espinho,
com o tempo de Th08m.

Apesar de ser um atleta que
compete em pista e em estrada,
André Guimarées aceitou o desa-
fio e percorreu os 14km dos trilhos
de Espinho, num percurso bastan-
te duro e fora do que é habitual,
vencendo a prova e alcancando
mais um dos varios podios que
conseguiu nesta época desporti-
va 2019.

LARANJINHAS NO PODIO
Cristina Passos, do Running Es-

pinho, venceu pelo segundo ano
consecutivo, a distancia competi-

Futebol Formacao

SCE vence
Supertaca

O Campo de S. Tiago de Lobao
foi palco da Supertaca de Juve-

PUB.

tiva de 21 km.

Além de ser uma das maiores
equipas em prova, os laranjinhas
subiram ao poédio seis vezes in-
cluindo na classificacdo por equi-
pas. Destaques para: Jaime Castro
com o terceiro lugar em M45 na
prova de 21 km, primeiro lugar do
pdédio para Pedro Serrano em M40
na prova de 21 km, primeiro lugar
também para Cristina Couto em

F45 e terceiro lugar para Ana Oli- 2N

veira em F50 nas provas de 14 km.

NOVA VITORIA PARA JULIA
SCHIAVON

Julia Schiavon, atleta do Rio Lar-
go Clube de Espinho somou mais
um podio. Depois de na semana
passada ter sido 22 classificada
no escaldo F35 na Meia Maratona
Internacional da Figueira da Foz,
no sdbado a correr em casa, Julia
repetiu o 2° lugar no pédio (12 sé-
nior feminina).

Apesar de se ter enganado no
percurso e ter perdido alguns
minutos para dar com o trilho, a
atleta auri-negra fez a ultima par-
te do percurso a um ritmo forte o
que fez com que consolidasse a
segunda posicao depois de des-
colar da 32 classificada que seguia
bem préxima. Julia é totalista de
todas as edicdes desta prova, sem-
pre com podio! J& conseguiu o 1°
lugar, no ano passado ficou no 3°
lugar e este ano conseguiu me-

nis e colocou frente a frente o
Sporting Clube de Espinhoe o
Lusitania de Lourosa.

A vitéria sorriu aos tigres por
1-0.

Guga foi o protagonista do
Unico tento da partida aos 23
minutos. NO

h

o espmhense André Guimardes venceu na prova de 14 km.

lhorar o resultado, confirmando o
bom momento de forma em que
se encontra.

Alem de Julia participaram ain-
da nos 21 km o atleta Daniel Lopes
e José Falcdo. Por sua vez nos 14
km o clube esteve representado
por Augusto Silva e Henrique Silva
todos com bons resultados.

GUETINENSES NA RONDA DO
SUCESSO

O GD Ronda também esteve em
destaque com dois primeiros lu-
gares de escaldo e mais uma méo
cheia de brilhantes resultados.
Sandra Costa subiu ao lugar mais
alto do pédio como a melhor F40,
no Trail de 14 km, concluindo na

quarta posicdo da geral feminina.

Igualmente vencedor no seu es-
caldo, Carlos Fazendeiro, décimo
nono da geral, foi o melhor M55
no Trail de 21 km e conquistou
para o GD Ronda mais um primei-
ro lugar, enquanto na mesma dis-
tancia, Jodo Moreira ficou perto
do pdédio na sua categoria, sendo
o quarto melhor M40 e décimo
segundo da geral masculina da
prova espinhense.

No Trail de 14 kms, mais curto
mas também de elevado grau de
dificuldade, referéncia para Paulo
Mota que foi 12° no escaldo M45,
Celso Silva terminou no vigésimo
lugar em seniores e para Luis Gui-
maraes que foi o 24° classificado
nessa mesma categoria. NO

Rua 14 n°800
4500-232 Espinho
T: 224 912 240
padariasguetim@gmail.com

Ellite-(}estﬁo de Imagem
by Ménica Pinho
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913505083
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FOTOGRAFO
COM TECNOLOGIA
DIGITAL

VITOR LANCHA
Gravagdes em DVD dos seus
filmes
Conversao de VHS antigas
para DVD

Contactos: 918 735 306 * 962
788 407
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GYMNOSTAR NAS “VITORIADAS 2019” EM BRAGA

convite do Municipio de

Braga, a GymnoStar des-
locou-se a cidade “Capital Eu-
ropeia do Desporto 2018” para
participar no Sarau “Vitoriadas
2019"” sob a organizacao da Jun-
ta de Freguesia de Sao Vitor e
dinamizacao do Clube Artigym.

Na sua deslocacdo a Braga no
dia 15 de junho, a associacdo gue-
tinense presenteou a plateia com
uma magnifica rotina coreografica
cheia de melancolia e saudade, ao
som emblematico daquele que é
patrimoénio da humanidade e mar-
ca da cultura portuguesa, o Fado.
Este convite surge no ambito da
especialidade “Ginastica para to-
dos” na qual esta coletividade tem
participado em vdarios eventos,
mesmo de indole nacional com
cerca de 40 ginastas.

PODIOS E MAIS PODIOS

Na mesma data, mas no turno
da tarde, a GymnoStar partici-
pou também com 25 ginastas no
Campeonato Distrital de Ginasti-
ca Acrobatica de Niveis e na “VI
Liga do Norte”, duas provas que
se realizaram em simultaneo no

Boccia

Herlander Jorge Correia é campeao

O atleta espinhense Herlander Jorge Correia sagrou-se campeao
nacional individual de Boccia na classe BC5 no Campeonato Nacional

que teve lugar em Torres Novas.

Quanto aos restantes atletas, Jodo Pinto na classe BC1 e Ana Cor-

Complexo Desportivo da Maia,
conquistando 23 medalhas, trés
titulos de Campedes Distritais, um
titulo de Vice-campedes distritais
e dois titulos/tacas por equipa.
Assim sendo, sagraram-se Cam-
pedes Distritais os seguintes
grupos: Cristina Shymon/Juliana
Simdées (Par Feminino Nivel 2);
Soraia Coelho/Rita Maia/Natali
Gomes (Trio Feminino Nivel 2) e
Erica Coelho/Marina Coelho/Lara
Costa (Trio Feminino Nivel 1); Con-
quistou o titulo de Vice-Campeao

Distrital o seguinte par: Maria Pe- ¥

reira/Maria Oliveira (Par Feminino
Nivel 1). A GymnoStar amealhou
dois titulos de Campedes distritais
por equipas, sendo conquistado
pelos ginastas de Nivel 1 e 2. Para
além dos ginastas anteriormente
citados contribuiram para a anga-
riacdo destes titulos os pares femi-
ninos Ana Teixeira/Leonor Carreira
(3.2 classificado Nivel 2) e Melanie
Maia/Bia Pedroso (4.° classificado
Nivel 1). Vieram também medalha-
dos todos os ginastas que partici-
param na “Vl Liga do Norte"”: Fabia
Sousa/Beatriz Rodrigues/Inés Maia
(1.2 Classificado - Trio Feminino do
escaldo Junior); Luana Rodrigues/
Ana Rita Vaz/Iris Teixeira (2.° Clas-

sificado - Trio Feminino Juvenil);
Sara Marques/Marta Bessa/iris
Rocha (3.° Classificado - Trio Fe-
minino do escaldo Juvenil) e Ri-
cardo Lourenco/Beatriz Santos (1.°
classificado - Par Misto Iniciado). A
Quadra masculina Juvenil (Pedro
Vicente/Miguel Moreira/Ricardo
Lourengo/Daniel Shymon) campea
nacional em titulo esteve ausen-
te desta competicdo por lesdo do
Base.

NOVAS ETAPAS

A GymnoStar ird estar presente
no “Xl Torneio Graciano Marques”

reia na classe BC2, garantiram a passagem para as meias finais da [l

competicao.

Ja Paulo Almeida na classe BC2 12 Divisdo e Pedro Moura na classe

BC2 2 Diviséo, apesar de terem ganho 2 dos 3 jogos da fase de grupos g

ndo conseguiram garantir o apuramento para a fase seguinte termi-
nando a competi¢do no 5° lugar. MV

PUB.

em Coimbra no préximo final de
semana que serd a ultima prova
da época de Ginastica Acrobatica.
Rumard ainda ao Algarve nos dias
28, 29 e 30 de junho para parti-
cipar no “PortugalGym 2019" na
especialidade “Ginastica para
Todos”. A treinadora reforca que
“muitos contribuiram para estas
conquistas, e no més de julho os
ginastas irdo retribuir o apoio in-
condicional de todos (em espe-
cial da Freguesia e Paréquia de
Guetim) da forma que melhor sa-
bem...fazendo ginastica nos di-
versos eventos para os quais estao
convidados”. MV

tWO Caffé

GELATARIA - CAFFE-BAR
PasTa-CAFE
SANDWICHERIA

ICE CAFFE-BAR
PASTA-CAFFE
SAMNDWICH

Rua 14 n® 643 4500-233 Espinho
Tim: 918 990 576 TIf: 22 732 7102

Agua Doce

Rua33,n.°309 Espinho
11:224 047073 tim: 915424 185

AGENTE AUTORIZADO

ROPICANA ey

» CAFE » SNACK-BAR

Dp =) Solugoes
P N7 Informatica

Rua 33 n° 317
4500-150 Espinho

tim: 916 251 529
TIf: 224 015 952
www.pcisolucoes.pt
geral@pcisolucoes.pt
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NATACAO - TORNEIO DE PREPARACAO

14 PODIOS E 2 RECORDES REGIONAIS PARA 0 SCE

Equipa tigre presente na Mealhada

No passado fim de sema-
na, a equipa de infantis
e juvenis da seccao de natacao
do Sporting Clube de Espinho
esteve presente no Torneio de
Preparacao. Este torneio foi or-
ganizado pela ANCNP - Associa-
cao de Natacao do Centro Norte
de Portugal e realizado nas Pis-
cinas Municipais da Mealhada. O
Sporting Clube de Espinho este-
ve presente com 14 nadadores (9
masculinos e 5 femininos).

Surf

Espinhenses no pddio

Costa Nova, em [lhavo, foi o palco da primeira etapa do Circuito
Triangular de Aveiro e contou com a presenca dos atletas da Asso-

ciacdo Mar de Espinho.

Este Circuito é composto por trés etapas, todas elas na regido de |
Aveiro e é organizado pela Associacao Surf Aveiro, com o objetivo de E
formar e preparar os atletas para competicdes nacionais.

Em destaque os resultados dos atletas espinhenses:

Leo Silva: 2° lugar (sub-16) e 5° lugar (sub-18)

Em destaque estiveram os nada-
dores Francisco Almeida e Rodrigo
Rodrigues por vencerem todas as
provas em que participaram. Ro-
drigo Rodrigues (Infantil B) venceu
as provas de 100m Livres, 100m
Costas e 100m Mariposa, baten-
do o Recorde Regional da ANCNP
nas provas de 100m Costas e 100m
Mariposa. Francisco Almeida (Ju-
venil B) ficou em 1° lugar nos 100m
Costas e 100 e 200m Brugos, tendo
nesta ultima obtido o tempo mini-
mo de participagdo no Campeo-

nato Nacional de Juvenis, onde ja
ird competir nas provas de 100m
Brucos e 100m Mariposa.
Também em destaque estive-
ram os nadadores Celso Pinho,
Francisca Silva, Mafalda Cardoso,
Marta Oliveira e Rodrigo Rocha
por terem obtido lugares de pédio
nas provas em que participaram.
Rodrigo Rocha (Infantil A) venceu
as provas de 100 e 200m Brucos e
ficou em 10° lugar nos 100m Li-
vres. Celso Pinho (Infantil A) con-
quistou o 2° lugar nos 100 e 200m

2 Brucos, tendo na prova de 200m

obtido o tempo minimo de ad-
missdo ao Campeonato Nacional
de Infantis e o 6° lugar nos 100m
Livres. Mafalda Cardoso (Infantil
B) classificou-se em 2° lugar nos
200m Brucos, 3° lugar nos 100m
Brucos e em 10° lugar nos 100m
Costas. Marta Oliveira (Infantil
A) classificou-se em 2° lugar nos
200m Brugos e 5° lugar nos 100m
Brugos, tendo alcangado em am-
bas as provas, tempos minimos de
admissdo aos Campeonatos Na-
cionais de Infantis. Francisca Silva
(Infantil A) obteve o 2° lugar nos
100m Livres, 5° lugar nos 100m

Maria Silva: 3° lugar (sub-12 Feminino) e 3° lugar (sub-16 Feminino) *-.: 5

Rodrigo Costa: 15° lugar (Sub-16)
Nuria Maganinho: 1° lugar (Sub-12 Feminino) e 2° lugar (Sub-16 Fem|n|no) L
Diogo Tavares: 2° lugar (Sub-12)

Nuno Linhares: 11° lugar (Sub-18).

PUB.

Mariposa e 7° lugar nos 400m Li-
vres.

RECORDES PESSOAIS BATIDOS

Nas estafetas, em regime de ab-
soluto, onde a classificacdo nao
tem em atencdo o escaldo com-
petitivo dos atletas, os nadado-
res Rodrigo Rodrigues, Rodrigo
Rocha, Francisco Almeida e Celso
Pinho classificaram-se em 4° lu-
gar na prova de 4x100m Estilos.
No feminino, na mesma prova, as
nadadoras Mafalda Cardoso, Mar-
ta Oliveira, Francisca Silva e Ana
Cristina Lima obtiveram o 6° lugar.

No final da competicdo foram
batidos 37 recordes pessoais (in-
cluindo tempos parciais), 3 recor-
des do clube (Francisco Almeida
nos 200m Brucos (Juvenil B) e Ro-
drigo Rodrigues nos 100m Costas
e 100m Mariposa (Infantil B)), 2
recordes regionais ANCNP (Ro-
drigo Rodrigues nos 100m Costas
e 100m Mariposa (Infantil B)), 4
novos tempos de admissdo para
campeonatos nacionais e 14 p6-
dios (8 ouro, 5 prata e 1 bronze).
Mv

Rua dos Combatentes n°906

4500-404 Guetim
T: 227 312 476
padariasguetim@gmail.com

by Phtelier 3’7)0@{

Arranjos de Costura

Todo o tipo de arranjos - Roupa por medida
Transformagdes « Reciclagem
Cortinas - Fechos « Peles

Telefone: 224 905 289
Email: atelier_naty@hotmail.com
Avenida 24, N° 709 R/C 4500- 201 ESPINHO

Restaurante*Snack-Bar*Café

COPELIA

REFEIQOES
ECONOMICAS
Rua 23, n° 808

4500- 276 Espinho
TIf: 227 347 429

Casa

Menino Jesus

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 n° 642 4500-343 Espinho
Tim: 227 313 201

15 p
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SURF

PARA GANHAR EXPERIENCIA

Durante o fim de semana de 9
e 10 de junho os atletas de Body-
bard espinhenses deslocaram-se
até Peniche para a segunda etapa
do Circuito Nacional Bodyboard Es-
perancas na vertente de Formacao.

Henrique Vidal teve a sua estreia
em competicao, conseguiu avancgar
afase da triagem, passando até aos
quartos de final e terminou a prova
num honroso 9° lugar.

Afonso Guerra, também prati-
cante recente em competicao es-
teve praticamente todo o heat em
segundo lugar, perdendo apenas

PUB.

nos ultimos 5 segundos para o seu
adversario, terminando na geral na
92 posicao.

Jodo Tavares, na categoria dos
novos (Sub-12), demonstrou mui-
ta forca de vontade para encarar
as dificeis condicées do mar, mas
ndo conseguiu passar para a fase
seguinte e terminou assim na 92
posicao.

A competicdo continuou depois
no dia seguinte na Ericeira, com a
vertente Competicdo, onde parti-
cipou o atleta Renato Vieira que
terminou em 11° lugar. MV

PUB.

www.policlinicaespinho.pt

Consultorios
Rua 33 N® 408 || Rua 16 N" 1143 H Rua 14 N° 437

Fisloterapla: 227330060 || 93TEZT310

Tolels, 22TII0OA0
Thm. 1788984 || FAX 2IT314001
4500 Enplinho

Ciinics Peicopedagagica. Rua 14, N® 437

gerali@policlinicaespinho.pt

Central s

Central de Ferragens oe Espinho, Lda
Rua 12, 618 - 4500-228 ESPINHO

Tel 227342582 Fax.227343045
email: comercial@cfespinho.com

ferragensi-Espinho

JR

€abeleireiro ¢ estética
Rua 18 n° 737
4500 246 Espinho

— Pt —

In%gus
i i (P

Rua 20, 610
4500-Espinho
Tim: 913151088

Restaurante

AQUARIO
MARISQUEIRA
D’ESPINHO

Rua 4 n.® 540 - Telef, 227 321 000 - 4500-343 ESPINHO
www.aquariomarisqueira.com

Rua 31 n° 887
4500-306 Espinho

A. Branddo L
[~ /7]

227 310707 - 919 930 077
hortodaju@gmail.com

www.facebook.com/pg/hortodajul1991
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ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE AVEIRO

VOLEIBOL - FORMAGAO SCE

ARMENIO PINHO PREPARADO
PARA “MANDATO EXIGENTE"”

TEMOS CAMPEOES

Arménio Pinho foi reconduzido,
sem qualquer voto contra, na pre-
sidéncia da Associacao de Futebol
de Aveiro (AFA). No ato eleitoral,
que contou com apenas uma lis-
ta concorrente, registaram-se 461
votos. O presidente do organis-
mo que tutela as competicdes de
futebol, futsal e futebol de praia
do distrito ressalva que este “sera

trucdo da Cidade Desportiva, em
Aveiro, serd um ponto fulcral.

A intensificacdo da aposta nos
torneios interfreguesias, que a
AFA quer ver chegar a todos os
concelhos do distrito, e a criacdo
de um Campeonato de Esperan-
cas, destinado a atletas Sub-22,
dao corpo a estratégia de expan-
sdo e evolucdo da Associacao.

19Junho, 2019  MARE DESPORTIVA 17@#3

CICLISMO

HUGO MARQUES A
PEDALAR PARA O TOPO

FUTEBOL

PLANTEL DO SP. ESPINHO
VAI PERDENDO PECAS

um mandato exigente”, o qual se MV
prolongara até 2023, mas garante
que a sua equipa “estd preparada
para o efeito”.

A lista vencedora surge “reju-
venescida” para quatro anos de
“muito trabalho”, prossegue Armé-
nio Pinho, que pretende “manter o
dinamismo e continuar a pensar o
futuro, antecipando os tempos”.

Na sequéncia de um primeiro
mandato em que ndo sé cumpriu
todas as promessas eleitorais,

como até foi mais além em alguns Dupla Mesquita/Gomes brilhou no Campeonato Nacional e Regional

il ) e | e ™

Jd comecam a faltar adjetivos
para qualificar a brilhante tempo-
rada do estreante Hugo Marques
na area do ciclismo.

O mais recente “as da estrada”
do GD Ronda alcang¢ou no domin-
go passado mais um primeiro pré-
mio no escaldo M/40 no Granfon-
do de S. Mamede.

A prova que decorreu na regiao
de Castelo de Vide foi bastante
participada e com um percurso
muito dificil e técnico mas o gue-
tinense Hugo Marques voltou a
demonstrar todas as suas capa-
cidades e qualidades ao concluir
no oitavo lugar da geral e como o
melhor na sua categoria. MV

O Sporting Clube de Espinho
anunciou na semana anterior a
saida do treinador Rui Quinta e
a entrada de Jodo Ferreira para
ocupar o seu lugar. Contudo, as
mudancas nao se vao ficando por
aqui.

Leo Cordeiro vai trocar os tigres
pelos galos. O médio de 23 anos

foi contratado pelo recém-promo-
vido Gil Vicente.

O ponta de lanca Gustavo foi
contratado pelo Moreirense e ja
nédo jogara de tigre ao peito.

O guarda-redes Victor Braga, um
dos atletas mais utilziados na ulti-
ma temporada, foi recrutado pelo
FC Arouca. NO

pontos do seu programa, Arménio
Pinho quer manter o ritmo no pré-
ximo quadriénio, no qual a cons-

Futsal Feminino

André Teixeira deixa a Novasemente

PUB.

Na sua pdgina oficial do Facebook, a
Novasemente anunciou que o técnico
André Teixeira nao serd o treinador da
equipa sénior de futsal feminina an-
tense.

Recorde-se que esta temporada, a
equipa dos Altos Céus foi fianlista
vencida da Taca de Portugal e da

Supertaca e terminou em ter-

ceiro lugar na segunda fase

- apuramento do campeao.
O clube de Anta ainda nao

anunciou quem sera o su-
cessor de André Teixeira.
NO

No passado sabado os Cadetes

> Masculinos com a dupla Mesquita/

Gomes do Sp. Espinho sagraram-
se Campedes Regionais.

Mas ha mais. As Iniciadas Femi-
ninas Lua/Cardoso, os Iniciados
Masculinos Fonseca/Marques e os
Infantis Masculinos Couto/Pedrosa
sagraram-se vice-campedes.

As Juvenis Femininas (Coelho/Mo-
rais) garantiram o 3.° lugar do pédio.

As Infantis Femininas (Ventu-
ra/Lotitto) e Cadetes Femininas
(Neto/Ramalheira) conquistaram
0 4.° lugar. Os Juvenis Masculinos
(Almeida/Grilo) fecharam com um
5.2 lugar regional.

MAIS PODIOS NO
CAMPEONATO NACIONAL

No domingo houve campeonato
mas desta vez nacional.

As Juvenis Femininas e Infan-
tis Femininas sagraram-se vice-
campedes nacionais. As duplas
Coelho/Morais e Ventura/Lotitto
somaram mais duas medalhas de
prata para o Sporting Clube de
Espinho.

Os Infantis Masculinos (Couto/
Pedrosa) conquistaram a medalha
de bronze.

Os Cadetes Masculinos (Mesqui-
ta/Gomes conquistaram também
a medalha de bronze depois de
terem sido campeodes regionais
no dia anterior.

Mas ha mais. As Iniciadas Femi-
ninas (Lua/Cardoso) e os Juvenis
Masculinos (Almeida/Grilo) cede-
ram nos quartos de final e con-
quistaram o 5.° lugar.

Os Iniciados Masculinos (Fonse-
ca/Marques) nédo realizaram a pro-
va por doenca de um atleta. MV

Cafe Royal

Rua 32 625
4500-000 Espinho

tif: 227 323 528

pinho
Lingerie

Rua 19 n° 209
TIf: 227 340 236

Moveis
Costa Verde

Méveis novos e usados
Loja 1 - Av. 24 n° 951
4500-201 Espinho
Tim: 227 343 338
www.moveiscostaverde.com

[Lavandaria
Marsol

Rua 33 933
4500-315 Espinho
tif: 227 346 347

PUB.

Casa Maximino
Agora com nova imagem

A DESPORTIVA

ESCOLA DE CON DUE;i[]

iFFeErent—

LoJABERQUPA

Sede - Porto Ageéncias - Porto
Escolas - Porto, Gondomar, Gaia, Santo
Tirso e ESPINHO
(Rua 18 com a 21) Tlfs:227340848 / 227345955

Rua 23, n° 502 - Espinho
tim. 914 322 746

E

Rua 23, n® 342 Espin
Tel: 22 731 01 06
www. sopequeninos.pt

— DO MIDAO —

K. 22, n" 361 Espinho
www.Tacehook.com/Barbeavia-do-midfio
De segunda a sabado das 09h as 13h e das 14h30 as 19h30
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ESPINHO

EDITAL
32 SESSAO ORDINARIA DO ANO 2019

————— Faz publico, de acordo com o artigo 27° da Lei n® 75/2013, de 12 de Setembro, e em

conformidade com o artigo 29° Regimento Interno, que no proximo dia 27 de junho de
2019, no Edificio dos Pagos do Municipio, pelas 21.00 horas, iniciar-se-d a 32 sessdo
ordinaria desta Assembleia Municipal, ============ssssmcmmmnnuua-

————— Sem prejuizo do que vier a ser estabelecido na Ordem do Dia, conforme as regras
contempladas no n® 1 do artigo 53.9 da referida lei, bem como no n® 2 do artigo 32° do
Regimento Interno, prevé-se a inclusdo dos seguintes assuntos:

1. Assuntos agendados para o periodo de antes da ordem do dia;

2. Proposta da Camara Municipal de Espinho para que seja determinado a comunicagao
a DGAL que o Municipio de Espinho ndo pretende, no ano de 2019, a transferéncia
das competéncias prevista nos Decretos-Leis n.% 21 e 23/2019, de 30 de janeiro,
n.¢ 58/2019, de 30 de abril e n.2 72/2019, de 28 de maio, e ainda que o Municipio
de Espinho nado pretende, no ano de 2020, a transferéncia das competéncias
previstas na Lei n.? 50/2018, de 16 de agosto e concretizadas nos seguintes
diplomas setoriais: Decretos-Leis n.%s 98/2018, de 27 de novembro, n.® 100/2018,
de 28 de novembro, n.? 101/2018 e n.% 105/2018, de 29 de novembro, n.%s
20/2019, 21/2019, 22/2019, 23/2019, de 30 de janeiro, n.® 58/2019, de 30 de abril
en.? 72/2019, de 28 de maio;

3. Proposta da Cémara Municipal de Espinho para que seja determinado a ndo-
concessdo de acordo favoravel a transferéncia de competéncias do Estado para a
Area Metropolitana do Porto, restrita aos anos de 2019 e 2020, previstas na Lei n.0
50/2018, de 16 de agosto, e nos Decretos-Leis n.%s 21/2019 e 23/2019, de 30 de
janeiro e n.© 58/2019, de 30 de abril;

4, Proposta de retificagdo referente a delegacdo de competéncias relacionadas com o
sistema de mobilidade e servigo plblico de transportes de passageiros para efeitos
de autorizagdo de celebragdc do Contrato Interadministrativo da delegacdo de
competéncias relacionadas com o sistema de mobilidade e servigo plblico de
transportes de passageiros entre a Area Metropolitana do Porto e o Municipio de
Espinho, nos termos apresentados pela AMP;

5. Autorizagdo para adquirir - por escritura de justificagdo - os imdveis que se
encontram na posse do Municipio de Espinho, (Pavilhdo Desportivo Napoledo Guerra,
Parque de Jogos Cassufas e terreno sobrante);

6. Deliberar sobre as propostas que visam prosseguir as atribuigdes da Autarquia;

7. Apreciar a informac3o escrita do Presidente da Céamara acerca da atividade
municipal;

----- Para constar se publica este e outros de igual teor, que vdo ser afixados nos lugares
do estilo do Municipio. e

Espinho, 12 de junho de 2019.

A Presidente da Assembleia Municipal,

— > -
'}\‘(;f-;, e A — . =

[

Funeraria N? S? d’Ajuda, Lda

Sancebas e Luis Alves

Desde 1985, consigo nos
momentos mais dificeis
da sua vida

Obrigado pela sua preferéncia

Rua 20 n°® 887 - 4500-266 Espinho

Tel. 22 734 5129 /91 773 80 92 funerariaajuda@sapo.pt

Até 22 de junho
52 Bienal Internacional de
Arte de Espinho - FACE

14 de junho

20h30

Espectaculo “Eu Tenho Dois
Amores” - Casino Espinho
21h30

20 a 24 de junho

Festas de S. Joao e Na Sra
d’Aparecida - Praia de
Paramos

21 de junho

20h30

Espectaculo “Soy Tradicidon” -
Casino Espinho

21h30

Caminhada com as Estrelas -
Partida Centro Multimeios
22h00

FIME com David Grimal -
Auditério de Espinho

22 de junho
11h00
Bebéteca “Que Historias

Cinema

Rocketman

Sessoes: 18 (16h30), 20 (16h30, 21h30),

. agenda#

Conta a Lua?” - Biblioteca
Municipal

17h00

Workshop “Apneia para
surfistas” - Piscina Solario
Atlantico

22h00

FIME com Alexander Rudin
e Alexander Melnikov -
Auditério de Espinho

23 e 24 de junho
Festas de S. Jodo - Rio Largo

25 de junho

15h00

“Tricotar Historias” -
Biblioteca Municipal

27 de junho

22h00

FIME com Lisboa String Trio -
Jardim interior da Biblioteca
Municipal

6 de julho

11h00

Contos e Cantos para Infantes
- Biblioteca Municipal

Centro Multimeios de Espinho

21 (16h30, 21h30), 22 (16h30, 21h30) de junho

ROCKETMAN é um musical épico de fantasia sobre a incrivel histéria de Elton

John ao longo dos anos. O filme acompanha a transformacao fantastica do timido

prodigio do piano, Reginald Dwight, em superestrela internacional, Elton John.

Bilhetes:

Terca a Sexta-feira - 4,5€ (preco tinico) | Sdbado, Domingo e Feriados - 5,5€

(Adulto), 5€ (estudante e sénior)

Quarta-feira, 19 de junho
Farmicia Higiene (Espinho)
Rua 19,n.393Tel: 227 340 320

Quinta-feira, 20 de junho
Grande Farmacia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092

Sexta-feira, 21 de junho
Farmicia Conceicao (Silvalde)
Est.S.Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

Sabado, 22 de junho
Farmacia Mais (Anta)
Rua 19 1412, AntaTel: 227 341 409

Domingo, 23 de junho
Farmaécia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Segunda-feira, 24 de junho
Farmacia de Anta
RuaTuna de Anta, Tel: 227 319 444

Terca-feira, 25 de junho
Farmacia Teixeira (Espinho)
Av8,n.436Tel: 227 340 352

Quarta-feira, 26 de junho
Farmacia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331
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0 QUETEM 0 ABILIO, O ATILIO E O ARTUR DE ESPECIAL?

Abilio, Atilio e Artur sdo nomes
ficticios de gente boa que existe
de facto. Vivem todos em aldeias
remotas num perimetro de 70 Km
de Espinho. Todos vivem do que
a terra lhes da em troca do muito
suor |4 pingado. E deles que vou
falar nesta crénica de junho, com
cheirinho a santos populares.

H4 dois anos, o Abilio magoou-
se gravemente quando, de mo-
tosserra em punho, cortava lenha
para a sua lareira e para as de vi-
zinhos. Traicoeira, a corrente des-
lizou pela protecao de aco da sua
bota e atingiu o seu pé esquerdo.
A sua esposa, que andava por per-
to, marcou o 112. Em pouco mais
de 10 minutos uma ambulancia do
INEM chegava, silenciosa, ao sitio
do acidente. O Abilio foi pronta-

mente tratado e recuperou bem e
depressa. O seu pé esquerdo esta
como novo. Diz, piscando o olho,
que foi tudo obra das barrigadas
de mirtilo que ingeriu durante a
convalescenca.

O ano passado, o Atilio caiu su-
bitamente no campo onde traba-
lhava. O irméo, solteirdo, chamou
o 112. A resposta foi pronta, sem
alarido. Esteve internado 3 sema-
nas num hospital, sendo depois
transferido para outro, para trata-
mentos mais profundos e especi-
ficos. Recuperado quatro semanas
mais tarde, continua a dedicar-se
as suas abelhas, aos seus casta-
nheiros, aos seus terrenos com o
mesmo carinho que recebeu nos
hospitais onde foi tratado.

No minguante de fevereiro pas-
sado, o Artur caiu de uma esca-
da quando podava uma fruteira.
Gemendo de excruciantes dores
no ombro direito, marcou o 112.
Cerca de 10 minutos depois, os
técnicos de uma ambulancia do
INEM levavam-no para o hospi-
tal, onde foi operado. Durante um
més submeteu-se a uma espécie
de colete que lhe imobilizava o
tronco e o pescocgo. Apesar disso,
3 semanas depois, ousava condu-
zir o trator rebocando feno para
0s animais.

A noitinha, ap6s um longo dia
de trabalho, Abilio, Atilio e Ar-
tur costumam encontrar-se com
amigos e vizinhos nos cafés das
suas aldeias, onde nao falta uma
renhida partida de sueca ou do-
miné. Fazem questdo de pagar
rodadas a quem teve o cuidado
de lhes telefonar ou de os visitar
durante os seus internamentos.
Ostensivamente conservadores,
desconhecem, por exemplo, que
Portugal tinha, em 1970, apenas
13 mil enfermeiros e pouco mais
de 8 mil médicos, e que agora tem
71 mil enfermeiros e cerca de 52
mil médicos. Sabem que foram
bem tratados. Ndo se cansam de
elogiar tudo o que os técnicos do
INEM, enfermeiros e médicos fize-
ram para os recuperar e insistem
em dizer, para quem os quer ouvir,
que ndao compreendem o que faz
tanta gente bem vestida e bem-
falante plantar-se na televisao
e noutros media e redes sociais
para falar mal do nosso Servico
Nacional de Saude.

O Dr. Alves é natural da aldeia
do Artur. Foi seu colega na escola
primaria. As suas vidas tomaram
caminhos diferentes e Alves saiu
para cursar Medicina. Vive, ha
anos, a cerca de 50 Km da aldeia
e exerce a sua profissdo em dois
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hospitais. Regressa, com frequén-
cia, aos fins-de-semana e aprecia
conviver com gente da sua gera-
¢do, participando nas conversas
de café.

Dificilmente aceita a atitude de
pessoas que, perante um proble-
ma pessoal ou familiar, apenas
olham para o seu umbigo, exi-
gindo tudo do bom e do melhor,
muito embora estejam constan-
temente a falar mal do SNS e a
exigir menos impostos. «Isso é
gente egoista e oportunista, de
vistas estreitas», diz. «Se tivessem
alguma vez ido a um privado e ti-
vessem que esperar cerca de uma
hora ou mais para serem atendi-
dos numa consulta marcada com
3 semanas de antecedéncia, es-
tariam calados. E mais calados
estariam se essa consulta fosse
feita a correr, com o médico de
servico a olhar para o relégio»,
continua. «A maior parte dessas
queixas sdo apenas para incendiar
os media e as redes sociais, sao
uma espécie de armas de arremes-
so politico-partidario. E tém muita
sorte, porque nada lhes acontece
quando publicam imagens das
instalagdes de centros de saude
ou de hospitais publicos. Calados
pareceriam inteligentes.» conclui.
Octavio Lima
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