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“é tempo da 
oposição 
dignificar o papel 
que representa 
em espinho”

assaltantes foram apanhaDos pela psp

Casal de namorados assaltado no 
aeroClube de Paramos

Um casal de namorados foi 
assaltado na madrugada 

deste sábado em Paramos. os 
assaltantes foram detidos ho-
ras depois do assalto, pela PsP 
de espinho, ainda na posse dos 
bens roubados.

as vítimas namoravam dentro 
de uma viatura, junto ao aeroclu-
be de paramos, quando foram sur-
preendidas por dois homens. Com 
a ameaça de uma arma elétrica, 
obrigaram o casal a entregar di-
nheiro, telemóveis e outros bens.

os suspeitos puseram-se em 
fuga num veículo automóvel. a 
psp de espinho foi alertada e ra-
pidamente encetou diligências, 
e, momentos depois, veio a lo-
calizar a viatura e a intercetar os 
suspeitos no Bairro da Quinta em 
paramos.

Diversos artigos ainda se en-
contravam visíveis do exterior da 
viatura, os quais foram reconhe-
cidos pelas vítimas.

os suspeitos foram constituídos 
arguidos, tendo f icado sujeitos a 
termo de Identidade e residên-
cia; a viatura, propriedade de um 
dos suspeitos, foi transportada 
para as instalações policiais, a f im 
de ser submetida a inspeção judi-
ciária, uma vez que nela se encon-
travam outros artigos suspeitos 
de serem provenientes de ilícitos 
criminais; e os artigos roubados 
(duas carteiras com documentos 
pessoais e cartões bancários, 180 
euros, um casaco em pele, dois 
telemóveis e um relógio smar-
twatch, entre outros artigos de 
menor valor) foram entregues às 
vítimas, por serem os legítimos 
proprietários.

esPaço Para naMorar Mas 
taMbéM já foi de terror

ao longo dos anos, devido à sua 
localização afastada da população, 
o aeródromo de paramos foi fre-
quentemente utilizado como um 

local de namoro para diversos ca-
sais. por diversas vezes ocorreram 
casos semelhantes ao que noti-
ciamos agora mas em 2002 foram 
vários os casais que viveram mo-
mentos de terror naquele espaço. 
três sujeitos (que residiam num 
acampamento cigano em Grijó) 
atacaram quatro casais de namo-
rados no interior de automóveis, 
roubando e violando as raparigas. 
os suspeitos abriam as portas das 
viaturas e imobilizavam os homens 
depois de os agredir. sob amea-
ça de armas, despojavam-nos de 
todos os bens e sequestravam as 
raparigas, que levavam para locais 
ermos, onde eram repetidamen-
te violadas. para evitar qualquer 
perseguição, antes de se afastarem 
nos seus carros, roubados, furavam 
os pneus e danificavam os veículos 
onde as vítimas se encontravam.

os suspeitos foram depois apa-
nhados e em 2003 foram conde-
nados a 25 anos de prisão cada 
um.  no

Quatro DeBates foram orGanIzaDos pelo maré vIva em parCerIa Com as Quatro juntas De freGuesIa

FinanCiamento do estádio muniCiPal aProvado em assembleia

na passadeira

Mulher atropelada

no passado dia 27 de novem-
bro, uma mulher foi atropelada 
na passadeira da rotunda Bru-
noy (na avenida 32). foi estabi-
lizada no local pelos Bombeiros 
do Concelho de espinho e com o 
auxílio da vmer de santa maria 
da feira, a vítima acabou por ser 
transportada para o Centro hos-
pitalar vila nova de Gaia para 
receber tratamento.

a psp de espinho esteve no 
local e tomou conta da ocorrên-
cia. no

obras do recafe

trânsito cortado

a Câmara municipal de espi-
nho alerta que para a execução 
dos trabalhos referentes à obra 
de reCafe-requalif icação Canal 
ferroviário Concelho espinho, 
torna-se necessário proceder ao 
corte de trânsito nas seguintes 
ruas: rua 23 (entre a rua 4 e rua 
8); rua 21 (entre a rua 4 e rua 6); 
rua 25 (entre a rua 4 e rua 8) e 
rua 6 (entre a rua 21 e rua 27).

o condicionamento da circu-
lação automóvel teve início a 1 
dezembro. “toda a zona de in-
tervenção será vedada, a sina-
lização implementada e garan-
tida a segurança na circulação 
pedonal”, informa a autarquia  
no

laDrões partIram o vIDro Da janela Do estaBeleCImento

assalto rende 600 euros em 
rasPadinhas e 3500 em tabaCo

depois da loja da nos des-
ta vez o alvo foi a Livraria 

e Papelaria duarte na rua 18, 
em espinho. na madrugada de 
sexta-feira ladrões partiram a 
montra e roubaram tabaco e 
raspadinhas. 

na madrugada de sexta-feira, 
os ladrões partiram o vidro da 
montra e já no interior apodera-
ram-se de 3500 euros em tabaco 
e 600 euros em raspadinhas.

sem alarme ou sistema de vi-
deovigilância o furto só foi dete-
tado pela 7h30 da manhã quando 
o proprietário entrou no estabe-
lecimento.

a psp esteve no local e tomou 
conta da ocorrência.

este é o segundo assalto num 
curto espaço de tempo no centro 
da cidade de espinho em que  o 

n o passado dia 27 de no-
ve mbro,  a a sse mble ia 

Municipal aprovou o emprés-
timo de 1,8 milhões de euros 
para a construção do estádio 
municipal.

Depois de ter sido adiada a as-
sembleia municipal (am) por um 
requerimento apresentado pelo 
vogal da força política “pela mi-
nha Gente” (pmG), a am voltou a 
reunir no passado dia 27 de no-
vembro. Depois de muita discus-
são e com um parecer da CCDrn 
(Comissão de Coordenação e 
Desenvolvimento regional do 
norte), para o empréstimo de 1,8 
milhões de euros necessários para 
a construção do estádio munici-
pal acabou por ser aprovado com 
dois votos contra (CDu e pmG), 
oito abstenções (ps) e 15 a favor.

nessa assembleia foi também 
aprovado o empréstimo ao BeI  
(Banco europeu de Investimento)
com vista à execução de candida-
turas comunitárias já aprovadas.   

“desresPeito PeLas regras 
básicas da deMocracia”

em comunicado a Câmara mu-
nicipal de espinho “lamenta que 
a oposição na assembleia muni-
cipal continue a obstaculizar e a 
usar os mais diversos mecanis-
mos e processos dilatórios para 
impedir e atrasar obras e projetos 
fundamentais para o desenvolvi-
mento do municipio. esta mano-
bra que mancha o relacionamento 
democrático e teve a conivência 
da presidente da mesa da assem-
bleia que deve ser o garante da 
legalidade e do cumprimento da 
ordem de trabalhos constante do 
edital , onde se informa e cria a 
expectativa na população sobre 
os assuntos a discutir. Impedir a 
Câmara municipal de esclarecer/
intervir confirma essa vontade 

de bloqueio. o que o parecer da 
CCDrn confirma é o que está na lei 
e evidencia que , o que aconteceu 
na anterior assembleia municipal 
não passou de mais um exercício 
da oposição para dificultar o tra-
balho da Câmara municipal. Im-
pedir a Câmara municipal e o seu 
presidente de falar e esclarecer as 
dúvidas levantadas f icará como 
exemplo maior de incapacidade 
e de desrespeito pelas regras bá-
sicas da democracia e do poder 
local.”

“o Ps estava a ver-se ao 
esPeLho”

o psD de espinho também re-
agiu em comunicado referindo 
como “nada como uma entidade 
imparcial [CCDrn] para terminar 
de vez com o folclore de acusa-
ções que temos assistido nas úl-
timas semanas por parte do par-
tido socialista de espinho. (.. .) o 
que a CCDrn confirma é o que 
está na lei e evidencia que, o blo-
queio que se passou na anterior 
assembleia municipal não passou 
de mais um exercício da oposição 
para obstaculizar o trabalho da 
Câmara municipal de espinho”.

o psD lança farpas ao ps recor-
dando o comunicado lançado pe-
los socialista: “Convém recordar 
o que foi sendo dito nos vários 
comunicados do ps de espinho, 
referem ‘teia de mentiras criada 
pelo executivo municipal ’,  ‘ in-
competência e a mentira da Câ-
mara municipal’, exigindo até um 
pedido de desculpas por parte 
do executivo municipal. o ps de 
espinho pensava na Câmara mas 
na verdade, enquanto escrevia, 
estava a ver-se ao espelho!”.

os democratas referem que os 
socialistas tem atrasado todos 
os processos e a pasta sobre o 
estádio é um desses exemplos: 
“Desde a não aprovação do últi-

mo orçamento municipal, o blo-
queio da assembleia municipal 
que impediu no mês passado a 
autorização do empréstimo de 
f inanciamento do estádio e aos 
vários subterfúgios que se tem 
verif icado nas reuniões de Câ-
mara, tudo tem valido para obs-
taculizar o processo”. 

a terminar, o psD af irma que 
“é tempo da oposição dignif i -
car o papel que representa em 
espinho. não chega o sensacio-
nalismo de lançar projetos virtu-
ais produzidos em gabinetes de 
arquitetura, ou a proliferação de 
páginas falsas nas redes sociais. 
seriedade e responsabilidade é 
o que se exige. é tempo também 
do ps de espinho se assumir e 
fazer um pedido público de des-
culpas a todos! não só ao execu-
tivo da Câmara municipal e ao 
sporting Clube de espinho, mas 
a todos!”. 

Partido sociaLista 
taMbéM resPonde

na resposta, e também em co-
municado, o partido socialista 
af irma que “Com base num pare-
cer emitido pela CCDr-n, o psD 
espinho vem dar voz à Câmara 
municipal, que se remeteu ao si-
lêncio sobre o assunto, e insis-

te na estratégia de propaganda 
e vitimização”. no comunicado 

pode ler-se que “o psD de espi-
nho cirurgicamente omite partes 
de um parecer que começa lite-
ralmente dizendo que ‘o enqua-
dramento efetuado [pela Câmara 
municipal] não apresenta corres-
pondência com as questões colo-
cadas’”. a terminar, “o partido so-
cialista entende que a discussão 
pública e política em espinho não 
pode continuar a centrar-se nes-
tas questões que providenciam à 
Câmara municipal uma desculpa 
útil para adiar o cumprimento dos 
seus compromissos políticos com 
espinho e com os espinhenses”. 
no
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“modus operandi” com um modo 
bastante similar. no dia 25, na 
rua 23, uma loja da nos foi tam-

bém assaltada e o prejuízo foi 
de seis mil euros em telemóveis. 
no
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É a segunda loja em Espinho a ser assaltada com o mesmo “modus operandi”.

dívida à edP

Liquidação an-
tecipada com 
empréstimo 
aprovado

na ultíma assembleia foi tam-
bém aprovada a contratação de 
um empréstimo para liquidação 
antecipada da dívida do municí-
pio à eDp.

“Com a aprovação por maioria 
absoluta dos membros da assem-
bleia municipal para o município 
de espinho resolve-se um pro-
blema que se arrasta há  mais de 

30 anos”, destaca a Câmara mu-
nicipal.

a aprovação do empréstimo de 
cerca de 7 milhões de euros para 
a liquidação antecipada da dívi-
da à eDp vai permitir a redução 
da dívida em 5 milhões. a dívida 
total à empresa de energia é atu-
almente de 12 milhões de euros.

“a redução substancial da dívi-

da  do município de espinho que 
era de 46 milhões de euros em 
2012 é hoje de 12 milhões. esta 
operação resulta de uma nego-
ciação  entre a Câmara municipal 
de espinho e a eDp Distribuição 
de energia que permitiu chegar 
ao acordo de liquidação anteci-
pada da dívida”, refere a autar-
quia. no
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Primeira fase Da obra está Praticamente terminaDa

Escola Básica Espinho 2 pronta a rEcEBEr 
alunos já Em dEzEmBro
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na sexta-feira e sábaDo PassaDo

adEsão dE 90% à grEvE dos traBalhadorEs do casino

o sindicato dos trabalha-
dores de sala de Jogos 

entrou em greve à porta do ca-
sino de espinho, entre os dias 
29 e 30 de novembro. a perda 
de regalias, estagnação dos sa-
lários e ausência de negociação 
são alguns dos fatores desta 
greve, que mobilizaram cerca 
de 90% dos trabalhadores.

foi devido a um vasto conjunto 
de circunstâncias, que os traba-
lhadores do casino de espinho 
entraram em greve no último sá-
bado e sexta feira, devido à “fal-
ta de sensibilidade por parte do 
concessionário de jogos para re-
conhecer a violência do trabalho 
de jogo”, disse o presidente do 
sindicato dos trabalhadores das 
sala de Jogos, carlos teixeira.

Deste modo, em causa estão 
vários motivos: “É o único con-
cessionário de jogo que desde 
2006 não negoceia com os traba-
lhadores aumentos salariais, ou 
seja, o grupo que paga aos seus 
trabalhadores os rendimentos 
mais baixos”, disse o responsável.

Para além disso, em 2008, car-
los teixeira enumera as regalias 
que foram tiradas aos trabalha-
dores: “ficamos sem o dia de 
anos e sem o dia de natal. a can-
tina foi encerrada durante a hora 
de jantar, o que faz com que os 
trabalhadores f iquem impossi-
bilitados de comer”. acrescenta, 
por f im, que “este concessioná-
rio obrigou a que este sindicato 
fosse variadas vezes a tribunal”. 

este foi um conjunto de me-
didas que levaram os trabalha-
dores à greve com uma taxa de 
cerca de 90%. “É muito expressi-
va, é quase a totalidade dos tra-
balhadores”.

caixa -  “este concessionário 
desenvolveu a maior ofensiva aos 
trabalhadores de casinos, de que 
há memória em Portugal”, des-
creveu carlos teixeira. 

as exigências 
 
face à perda de regalias, es-

tagnação dos salários, ao que se 
adiciona as más condições de tra-
balhos que resultam do ambiente 
pesado de fumo e barulho, os tra-
balhadores requerem exigências. 

“a maior exigência por parte 
deste sindicato são negociações”, 
sublinhou carlos teixeira. “Pre-
tendemos o aumento de venci-
mento, mais respeito e sensibi-
lidade”.

os trabalhadores prometem 
ainda que caso não sejam toma-
das medidas nem negociações, 
a greve terá continuidade. este 
movimento começou no dia 29 
e 30 de novembro e irá ter o seu 
futuro determinado, dependen-
do da sensibilidade da empresa 
para com os trabalhadores.

o presidente af irma ainda que 
existe uma grande diferença no 
que trata à oferta de melhores 
condições aos trabalhadores en-
tre o casino de espinho e o casi-
no da Póvoa de Varzim, dois ca-
sinos próximos, com as mesmas 
receitas, mas coordenados por 
diferentes grupos (o casino de 
espinho pelo Grupo solverde e o 
casino da Póvoa de Varzim, pelo 
Varzim-sol).

“temos um atraso tremendo 
em relação, por exemplo, ao ca-
sino da Póvoa de Varzim. o venci-
mento de um trabalhador é qua-
se o dobro de um trabalhador de 
espinho, o que é grave, porque 
trata-se de dois casinos próxi-
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mos, com receitas equiparadas, 
mas com uma diferença abismal 
quando se trata de oferecer con-
dições aos trabalhadores”, disse 
o presidente do sindicato. 

envolviMento do estado
 
o presidente do sindicato su-

blinha ainda que “este não é 
apenas um negócio de família, 
mas sim um negócio do estado”. 
carlos teixeira explica: “o turis-
mo de Portugal arrecada 50% das 
receitas de jogo do casino e es-
tamos a falar de uma atividade 
onde circula cerca de 5,5 milhões 
de euros por mês, logo é parceiro 
de negócio”.

esta entidade, segundo o pre-
sidente do sindicato, superinten-
de o serviço de jogos. “toda esta 
ofensiva contra os trabalhadores 
só foi possível graças à cumplici-
dade do serviço de inspeção de 
jogos, que é um grupo de funcio-

nários, ao serviço dos funcioná-
rios de jogo. não é aceitável que 
um serviço que se queira isento e 
autónomo, esteja ao serviço dos 
funcionários do estado”, explicou 
o responsável.

carlos teixeira conclui, “e o es-
tado não pode permitir que em-
presas com este carácter possam 
aceder a conselhos de jogo. a 
solverde é uma empresa que não 
tem estofo moral de explorar um 
negócio com esta dimensão. o 
estado não pode ser afastado de 
todo este problema, porque re-
cebem 50% das receitas de jogo”, 
concluiu carlos teixeira.

contactada pela Lusa, a admi-
nistração do casino de espinho 
- que gere também os casinos de 
chaves, Vilamoura, Praia da ro-
cha e montegordo - evitou entrar 
em detalhes sobre quais as áreas 
afetadas, dizendo que o espaço 
“continua aberto para os clien-
tes”. no

na semana passada

regimento no apoio à população da 
Praia de Paramos
Devido ao aviso vermelho decretado pelas autoridades no âm-

bito da previsão de agitação marítima forte, um destacamento 
do regimento de engenharia n.º3 de espinho, esteve na Praia 
de Paramos para apoiar a população por solicitação da Junta de 
freguesia paramense.

o aviso vermelho obrigou ao trabalho de movimentação de cerca 
de 40m3 de areia, para a execução de um cordão de proteção perto 
da capela do lugar da Praia de Paramos, para diminuir o ofeito das 
ondas de grandes dimensões que se f izeram sentir. no

está praticamente concluí-
da a primeira fase da obra 

de requalificação e ampliação 
dos dois edifícios centenários 
da escola eB 2 de espinho que 
vão acolher as crianças do en-
sino pré-escolar.

os dois edifícios do lado sul 
f icam ligados por uma estrutu-
ra coberta, com casas de banho 
centralizadas e o espaço exterior 
de recreio com cobertura.

internamente os espaços e sa-
las foram totalmente requalif ica-
dos acrescentando conforto tér-
mico e segurança para as crianças 
e professores tornando a escola 
mais funcional.

esta obra mantém a ideia de 
unidade do espaço escolar e 
permite que os alunos possam 
deslocar-se e usufruir dos tem-

pos de recreio em áreas cobertas  
que fazem parte da estrutura do 
edifício.

esta primeira fase está em aca-
bamentos f inais e a Direção do 
agrupamento de escolas Dr. Go-
mes de almeida tenciona fazer 
a mudança das crianças do pré-
escolar para esta escola até me-
ados de dezembro, se as condi-
ções meteorológicas permitirem 
os trabalhos f inais de arranjos 
exteriores.

requisitos cuMPridos
 
o vice-presidente da câmara 

municipal de espinho com o Pe-
louro da educação, Vicente Pin-
to, af irma que esta requalif icação 
das escolas centenárias cumpre 
todos os requisitos exigidos em 
termos de modernidade com luz, 

espaços adequados e conforto 
térmico.

 Vicente Pinto acrescenta que 
“é com grande orgulho que a câ-
mara municipal de espinho vê 

avançar esta obra que permite 
concluir o plano de requalif icação 
do parque escolar do concelho, 
traçado há dez anos pelo atual 
executivo”. no

DePutaDo João Pinho De aLmeiDa questionou o GoVerno

cds-pp quEr saBEr qual a data prEvista para a 
oBra do troço fErroviário válEga-Espinho

o deputado do cDs-PP eleito 
por aveiro,  João Pinho de almei-
da, face às informações contra-
ditórias sobre as obras do troço 
ferroviário Válega-espinho, ques-
tionou o ministro das infraestru-
turas e habitação no sentido de 
confirmar que está a ser elabora-
do o projeto de execução da obra, 
que deveria ter f icado pronta no 
final de setembro.

João Pinho de almeida ques-
tiona também se o concurso de 
empreitada será lançado em 2020 
e face a este atraso, qual é a data 

prevista para o início de execu-
ção da obra e qual a data prevista 
para a sua conclusão.

com o título “Governo suspen-
de 18 obras na ferrovia do norte 
e centro”, o Jornal de notícias 
dá conta na sua edição de dia 19 
de novembro, de que “a infraes-
truturas de Portugal (iP) atrasou 
ou adiou 18 obras programadas 
no âmbito do programa ferrovia 
2020, apresentado em fevereiro 
de 2016, no valor de dois mil mi-
lhões de euros. e uma foi cance-
lada”.

De acordo com a notícia, uma 
das obras em causa é “a reno-
vação do troço entre Válega e 
espinho, que deveria ter f icado 
pronta no final de setembro deste 
ano, tem execução prevista entre 
2022 e 2023”, sendo que “a iP es-
clarece que nesta fase está a ser 
elaborado o projeto de execução, 
prevendo-se o lançamento do 
concurso de empreitada durante 
2020”.

 entretanto, já em reação à no-
tícia do Jn, a iP declarou que “na 
ligação entre Válega e espinho, 

a renovação integral da Via, não 
se encontra cancelada, sendo que 
decorre atualmente a fase de ela-
boração do projeto de execução, 
prevendo-se que o lançamento 
do concurso de empreitada ocor-
ra em 2020, estando a sua conclu-
são prevista para 2023”.

também o ministro das infra-
estruturas e habitação reagiu 
garantindo que “há atrasos e 
problemas. agora, cancelamen-
to, desistência ou suspensão de 
projetos não existe uma única”. 
Mv
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no passaDo sábaDo à noite

ConCerto Solidário do Grupo 
CavaquinhoS CoSta verde

o Grupo cavaquinhos cos-
ta Verde organizou o seu 

terceiro concerto solidário que 
contou com a presença inicial do 
grupo cantadeiras da neFuP. a 
Junta recebeu na última sexta 
feira uma casa bem composta 
para receber este grupo que in-
terpreta músicas populares.

o Grupo Cavaquinhos Costa Ver-
de existe desde 2014 e desde en-
tão tem proporcionado momentos 
músicas. Já na última sexta feira, o 
Grupo apresentou o seu iii Concer-
to solidário, com sala composta e 
um “balanço positivo”.

“nós ensaiamos na Junta de Fre-
guesia de espinho e achamos ne-
cessário dar o reconhecimento por 
nos cederem as instalações e assim 
retribuímos a simpatia”, explicou 
Maria José Matos, membro deste 
Grupo. todas as receitas revertem 
a favor da ação social da Junta de 
Freguesia de espinho. ainda não 
é possível ter a certeza do valor 
angariado porque ainda temos al-
gumas despesas a pagar, mas o ba-
lanço é sempre positivo”, terminou 
a responsável.

o grupo dos Cinco Cavaquinhos 
apresenta-se como um grupo que 
tem como objetivo interpretar a 
música tradicional portuguesa e 
ao apostar na diversidade e origi-
nalidade com base nos arranjos do 
maestro Vítor Costa. Mas para além 
disso, pretendem também desen-
volver ações de voluntariado social 
por convite, através de animações 

O projeto Erasmus+ “On the edge” esteve em Bremen.

inauGuração Da exposição “MeMórias iMaGinaDas”

“quero que quem olhe para aS obraS, Sorria”
Foi inaugurada, no último 

sábado, a mais recente 
exposição da artista Marta B. 
sousa, “Memórias imagina-
das”. o centro Multimeios de 
espinho recebeu várias obras 
da pintora, caracterizada pe-
los temas infantis, pelos contos 
ilustrados e elementos ligados 
à praia e ao verão.

Com o principal objetivo de dar 
a conhecer o seu trabalho de ilus-
tração, Marta b. sousa inaugu-
rou a sua mais recente exposição 
“Memórias imaginadas”. a arqui-
teta e artista explicou ao Maré 
Viva que, nesta nova exposição 
tenta explorar novas técnicas de 
pintura, nomeadamente a nível 
digital e do acrí lico em grande 
formato. 

e foi com cores vivas e elemen-
tos frescos que toda a exposição 
f icou marcada pelas referências 
à paisagem costeira que rodeia 
a cidade e que lhe oferece à ar-

tista, a paleta de cores com que 
mais se identif ica. “a maior par-
te dos elementos nos meus qua-
dros vêm da praia, porque nós, 
aqui em espinho, vivemos muito 
a marginal. passamos muita da 
nossa vida próxima do mar e essa 
proximidade é como se fosse um 
escape”, disse Marta b. sousa.

a “Memórias imaginadas”, para 
além de todos os seus elementos 
ligados ao verão, conta também 
com elementos infantis. “o que 
eu gostava era de trabalhar ilus-
tração infantil. Quero mostrar e 
assumir o meu lado infantil, co-
lorido e bem-disposto”.

também a sua infância teve 
bastante importância no proces-
so de criação das obras. a artis-
ta explicou que “a infância que 
tive enquanto criança, foi uma 
das grandes inf luências para a 
criação destas obras. todas têm 
histórias por detrás, que têm ha-
ver com a infância que tive, no 
meio da rua, com 8 primos e 16 

vizinhos, todos a viver no meio 
do pinhal que tínhamos à frente 
de casa”, terminou

a exposição conta ainda com 
reflexões e pequenos contos ilus-
trados. “Gosto da ilustração e de 
associar uma imagem a uma his-
tória. eu adoro escrever e dese-
nhar e gostaria de um dia aplicar 
a minha escrita às ilustrações e 
criar um livro”, revelou Marta b. 
sousa ao jornal.

nesta exposição, a responsável 
pretende principalmente privile-
giar o que a maioria das pessoas 
deixa passar ao lado. “ter tempo 
de brincar com os f ilhos ou de ir 
ver o nascer ou o pôr do sol, traz-
me uma felicidade muito gran-
de e queria passar isso para aos 
trabalhos. Quero que quem olhe 
para eles, sorria”.

esta exposição f icará exposta 
até dia 19 de janeiro. cM
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de festas e eventos relevantes em 
Lares, residenciais seniores, hospi-
tais ou infantários.

“este grupo promove uma inte-
ração humana e riqueza incrível, 
quando vamos atuar em lares, 
hospitais ou atuar nos cuidados 
paliativos. apesar de sairmos de 
lá todos rebentados do ponto de 
vista emocional, é tudo muito re-
compensador”, disse Maria José 
Matos, membro do grupo dos Ca-
vaquinhos.

por fim, o espetáculo em si con-
tou com a interpretação de 12 
músicas tradicionais portuguesas 
e terminou com a popular “Vareira 
de espinho”, de forma a “levar a 
raça vareira de espinho por onde 
quer que se passe”. o Grupo tem 
já programado mais dois concertos 
solidários.

as cantadeiras da neFuP
 
a sessão recebeu também o 

Grupo de Cantadeiras do neFup 
– núcleo de etnografia e Folclore 
da universidade do porto. este é 
um grupo musical formado por 
cerca de 6 elementos que cantam 
principalmente com recurso ao à 
capella. 

Maria José Matos, membro do 
Grupo de Cavaquinhos, explica 
como se formou esta parceria “to-
dos éramos professor da escola 
Gomes de almeida e como nos co-
nhecíamos, fizemos o convite para 
virem abrir o nosso espetáculo”. 

Foram ainda entregues lem-
branças aos convidados, um CD 
do Grupo Cavaquinhos e uma 
peça de artesanato, em cerâmica. 
cM

na Biblioteca

“os três reis 
magros Magos”
Dia 7 de dezembro, às 21h30, 

a biblioteca Municipal José Mar-
melo e silva recebe a sessão de 
contos “os três reis magros Ma-
gos” por baú do Contador rui 
ramos.

a entrada livre até à lotação 
da sala. no

na Biblioteca

tricotar Histórias

a biblioteca Municipal José 
Marmelo e silva recebe no dia 
10 de dezembro, às 15h00, mais 
uma sessão do “tricotar Histó-
rias”. 

este é um “espaço de encontro 
de pessoas que praticam tricot, 
crochet, ou outras técnicas de 
trabalho com agulhas, conci-
liando com partilha de saberes, 
leituras e memórias”, destaca a 
organização.

o evento é vocacionado para a  
população adulta/sénior e está 
limitado até 15 participantes.

as inscrições gratuitas po-
dem ser efetuadas através do 
formulário on-line existente no 
blogue da bMJMs:  bit.ly/bmes-
pinho_tricotar ou pelo telefone: 
227335869.  no

dia 8 de dezembro

concerto de 
natal da Banda 
de espinho
a banda de Música da Cidade 

de espinho (bMCe) apresenta o 
seu concerto de natal, no pró-
ximo dia 8 de dezembro, pelas 
17h00 no auditório do Casino 
espinho. este concerto encerra 
o xi estágio da bMCe, direcio-
nado e dedicado aos músicos da 
associação, e representa o seu 
culminar.

este ano a direção artística 
estará a cargo do maestro Hél-
der tavares. o concerto contará 
ainda com a colaboração a solo 
de David Leão na Gaita-de-Fole.

as reservas podem ser efe-
tuadas através dos contactos: 
banda-de-espinho@sapo.pt e 
914825785- no
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FotógraFo
Com teCnologia digital

Vítor lanCha
Gravações em DVD dos seus filmes
Conversão de VHS antigas para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407

pub.

apresentação Da bioGraFia será no FaCe

antÓnio beSSone baSto e a Sua 
“vontade de venCer”

a biografia “ Vontade de 
Vencer ” é contada por 

mais de 300 testemunhos que 
acompanharam a carreira de 
um dos atletas mais premiados 
de Portugal: antónio Bessone 
Basto. a apresentação é no sá-
bado, às 15h00 no Face.

antónio bessone basto é um 
dos atletas mais premiados do 
desporto português. iniciou o 
seu percurso desportivo há sete 
décadas na natação. ao longo de 
70 anos, passou pela alta com-
petição das mais diversas mo-
dalidades, do andebol à caça 
submarina, do rugby ao karaté, 
entre outras, o que lhe valeu mais 
de 1.500 medalhas e troféus, a 
par de distinções como as Me-
dalhas de Mérito Desportivo e 
de amizade do Comité olímpico 
português, para além de várias 
condecorações atribuídas pelas 
mais altas instituições nacionais. 
representou portugal como in-

ternacional em três modalidades: 
andebol (quarenta e cinco vezes), 
natação (trinta e sete vezes) e 
pólo aquático (dez vezes).

perante um curriculum destes, 
David de Carvalho reuniu com 
mais de 300 individualidades que, 
de alguma forma, acompanharam 

o atleta nalgum momento da sua 
longa trajetória. o resultado foi 
a biografia “Vontade de Vencer”.

a apresentação da obra será 
feita pelo também desportista 
antónio Canelas e está agendada  
para o próximo dia 7 de dezem-
bro pelas 15h00 no FaCe. no
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Bessone Basto lança uma  biografia inspirada na sua vida como atleta.
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Foi com a chegada do Pai 
natal que a espinho deu 

novamente as boas vindas à 
“cidade encantada”.  o último 
domingo foi um dia cheio já que 
à chega do Pai natal, juntou-se 
a abertura da Pista de gelo e do 
Mercadinho de natal. a cidade 
encantada vai encantar espi-
nho até 5 de janeiro.

Sob o tema da “Cidade Encan-
tada”, Espinho preparou para este 
ano, todo um vasto conjunto de 
programação que traz às ruas mú-
sica, cores e animação em que fo-
ram várias as novidades para este 
ano, que começou com a chegada 
do Pai Natal…

o velhinho de barbas no 
seu trenó

Foi com uma rena autêntica que 
o Pai Natal aterrou na “Cidade En-
cantada”, numa viagem começou 
no Largo da Câmara Municipal 
de Espinho e continuou e parou 
na Rua 19 e na Rua 23. O único 
Pai Natal do país, certif icado por 

seis entidades, foi sempre acom-
panhado pela rena e pela banda 
de música que enchia o ar com 
notas musicais, enquanto crian-
ças pediam os seus desejos para 
este Natal.

Ana Loureiro, responsável pela 
organização do evento, af irma 
que “O Pai Natal foi um suces-
so, tal como a rena e a banda”. 
Acrescenta ainda “A sua chegada 
é principalmente dirigida para as 
crianças o que é um encanto para 
elas. Este é o verdadeiro Pai Na-
tal de Portugal que faz questão 
de estar em Espinho”, explicou a 
responsável.

E as crianças e os pais compro-
vam esse sucesso. Tal como afir-
ma Liliana Resende, mãe de uma 
criança de cinco anos af irma que, 
“este é um evento que tem um 
espírito de Natal muito aconche-
gante, que cativa a família e as 
crianças, pref iro passar este se-
rão em Espinho do que no Porto”. 
Acrescenta ainda que facilita o 
comércio local. 

Também a mãe Carla Paixão 
disse que esta é uma iniciativa 

importante visto que “permite 
que os jovens se aproximem mais 
desta cidade, que está a f icar en-
velhecida. São estes os eventos 
que tornam tudo mais próximo 
e interessante”. 

Por f im, também a mãe Teresa 

Freitas explica que estes tipos de 
iniciativas são excelentes, quer 
para a cidade como para pro-
porcionar convívio em família e 
felicidade nos mais novos. “Eu e 
a minha f ilha somos de Paris e 
estamos a viver em Espinho há 

Pub.

CENTENAS DE CRiANçAS RECEbERAM O PAi NATAL NO DOMiNgO PASSADO

Natal e Magia chegaraM a espiNho coM a ‘cidade eNcaNtada’ 

pouco tempo e não há nada disto 
em França e quando há, é só para 
os turistas. Aqui é para a família”.

 abertura do 
Mercadinho de natal

Para além do Pai Natal, o últi-
mo domingo contou ainda com a 
abertura do Mercadinho de Natal, 
que estará aberto até dia 23 de 
dezembro. São várias barraqui-
nhas situadas no Largo da Câmara 
Municipal de Espinho, onde es-
tão à venda produtos nacionais 
de qualidade desde doces, salga-
dos, frutos secos, artesanato ou 
sabonetes.

Este ano existe ainda uma no-
vidade no Mercadinho visto que 
foi criado um local de convívio e 
Ana Loureiro explica “Temos sí-
tios para as pessoas petiscarem, 
comerem pão com leitão, chou-
riço, batata frita, ou seja temos 
novidade para o convívio e ainda 
festas no Mercado e uma boa di-
nâmica com música, porque o Na-
tal também é música”, terminou 
a responsável pela organização.

Já em jeito de balanço, Ana Lou-
reiro af irma que “A abertura do 
Mercadinho correu bem e o tem-
po ajudou imenso”.  no

Mercadinho de Natal foi inaugurado no domingo.
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Dia 7 será dedicado à música. 
O iX Festival de Tunas “Natalis 
Vivere Spinus” organizado pela 
ViverEspinho - Associação Em-
presarial de Espinho traz este 
ano ao Centro Multimeios a Tuna 
de Medicina do Porto, Tuna de 
Letras do Porto, Tuna da universi-
dade Católica Portuguesa - Porto, 
Tuna Académica da universidade 

da beira interior, para além das 
convidadas: Tuna Feminina de 
biomédicas e Tuna da Faculdade 
de Ciencias da uP.

Os bilhetes para o Festival já 
estão disponíveis no Centro Mul-
timeios de Espinho e também na 
loja noturna da Aipal (rua 19), 
Casa Alves Ribeiro (rua 19) e Só-
pequeninos (rua 23). no

iNAuguRADA NO SábADO PASSADO

uMa pista de gelo que é MesMo de gelo
Tal como descreveu Ana Lou-

reiro, a inauguração da Pista de 
gelo “foi a grande novidade des-
te ano”. A nova pista contou com 
gelo verdadeiro e recebeu f ila de 
dezenas de pessoas para irem ex-
perimentar esta nova animação. 

“Na abertura, as pessoas che-
garam a pôr as mãos no gelo para 
confirmar se este era, de facto, 
verdadeiro. Foi uma aposta que 
o município conseguiu fazer para 
aumentar a qualidade da anima-

ção”, terminou.
Ao longo do próximo mês, é 

possível contar com um progra-
ma variado. Ana Loureiro escla-
rece que a Cidade Encantada traz 
ainda mais novidades para este 
ano, entre as quais a realização 
da primeira edição do concerto 
de Ano Novo, no dia 2 de janeiro, 
tal como a forte aposta na ani-
mação de rua, com muita músi-
ca quer em pequenos concertos 
como nas ruas.  cM

iX NATALiS ViVERE SPiNuS NO CENTRO MuLTiMEiOS

a Magia e o eNcaNto das tuNas

Pequenos e adultos à espera do Pai Natal. Pai Natal fez a alegria dos mais novos.
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trampolim - 34.º munDial De trampolim

diogo cabral de bronze
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Diogo Cabral trouxe uma medalha de bronze de Tóquio.

trampolim - Campeonatos munDiais por iDaDes

bruno oliveira de 
partida para tóquio

Bruno oliveira e seu treinador ar-
ménio Cordeiro, partiram para os 
Campeonatos mundiais por idades 
que se realizam de 3 a 8 de dezem-
bro em tóquio, cheios de esperan-
ça de trazerem na bagagem bons 
resultados.

Depois do Diogo, nos Campeona-
tos do mundo de absolutos, chegou 
a vez do Bruno entrar em ação.

Bruno após uma época brilhante, 
Campeão nacional de trampolim 
individual, Campeão nacional de 
Duplo-mini- trampolim, subir nos 
dois aparelhos ao escalão elite e 
vencer a prova de apuramento para 
os Campeonatos do mundo por ida-
des, tem agora o prémio merecido 
de poder participar nestes mundiais. 
e mostrar todo o seu valor. Mv

Fo
to

:D
R

voleiBol - Campeonato naCional Da 1.ª Divisão

sce viu-se negro

Jogo na Arena Tigre
SCE: José Rojas (4), Kibinho (8), 

João Simões (19), Bruno Cunha (12), 
Armando Velasquez (1), Carlos Mos-
quera (4) e Januário Alvar (L); Ricar-
do Alvar (15), Guilherme Menezes 
(8) e Gonçalo Sousa.

Treinador: Vítor Pinto

EGC: Rafael Santos (5), Roberto 
Reis (13), Bruno Santiago (1), José 
Pinto (19), Humberto Silva (6), José 
Andrade (12) e Hugo Ribeiro (L); 
André Rosa (7), Frederico Santos e 
Frederico Baptista.

Treinador: Bruno Lima
Sets: 18-25, 25-17, 24-26, 25-14 

e 16-14.

o sC espinho sofreu a bom so-
frer para levar de vencida a for-
mação do esmoriz GC.

Depois de anular duas desvan-
tagens no marcador, teve ainda 
de salvar um ‘match point ’ para 
vencer a negra.

na próxima jornada, o sp. es-
pinho volta a jogar em casa, com 
a aas mamede a visitar a arena 
tigre no sábado. MM

sp. espiNHo, 3 - esMoriZ, 2 

voleibol - Formação sCe

iniciadas garantem lugar na final
na formação de voleibol do sp. espinho o destaque deste f im-de-

semana vai para para as iniciadas Femininas (foto) de mafalda silva 
que se mantém líderes invictas até à data. a equipa venceu o Colégio 
do rosário por 3-1 garantindo a sua passagem à f inal do Campeonato 
regional e consequentemente ao Campeonato nacional.

as infantis receberam e cederam frente à equipa do Castêlo da 
maia (0-3). as iniciadas B também cederam mas perante o sporting 
Clube de arcozelo(0-3). 

as Cadetes somaram mais três pontos, desta vez em casa frente 
à associação Desportiva de penafiel (3-0). a equipa B do escalão 
repetiu o feito, mas por 3-1, frente à equipa de s. João da madeira.

as Juniores venceram em casa frente ao s. mamede por claros 3-0 
mas as sub-21 não conseguiram ultrapassar a forte formação do 
leixões na visita a matosinhos (1-3). 

no setor masculino, os infantis de alexandre sousa não ultrapas-
saram a académica de s. mamede. após entrada desconcentrada, 
os tigres ainda foram à procura de melhor, contudo, acabaram por 
perder nos pormenores nos f inais de set seguintes (0-3). 

os iniciados entraram com o pé direito na Fase Final do regional 
e venceram a equipa do CD póvoa por 3-1. a equipa de antónio 
loureiro mostrou assim a sua superioridade frente à única equipa 
que lhes tinha vencido. 

os Cadetes de Bruno Fonseca somaram mais três pontos depois 
de vencerem por 3-0 contra a académica de s. mamede. 

os Juvenis de tiago rachão perderam frente à turma de s. mame-
de e carimbaram assim a primeira derrota na Final do Campeonato 
regional (1-3). 

os sub-21 voltaram às vitórias num jogo que primou pelo equi-
líbrio frente à equipa da ala de Gondomar. os tigres de eduardo 
Faustino venceram por 3-2 a equipa da casa.

o minivoleibol (minis B masculinos) esteve em s. mamede e arre-
cadou uma medalha de bronze com a equipa a. De parabéns está 
também a equipa B que conquistou o 5.º lugar do torneio.Mv

anDeBol - Formação

fim-de-semana negro

ao início da tarde de sábado as 
Juvenis academistas receberam 
a sua congénere de valongo do 
vouga em encontro a contar para 
o Campeonato nacional.

o jogo começou muito len-
to para ambas as equipas e com 
muitos erros técnicos de ambas 
as partes. a partir do meio do pri-
meiro tempo a equipa de valongo 
do vouga foi mais forte conse-
guindo marcar vários golos sem 
resposta e ganhar uma pequena 
vantagem que levou até final da 
primeira parte, ao intervalo 8-6 
para a equipa forasteira.

para a segunda parte esperava-
se um jogo equivalente ao do pri-
meiro tempo, mas os erros técni-
cos por parte das academistas e 
as más decisões no momento do 
remate a baliza foram dando ao 
Cp valongo do vouga uma vanta-
gem confortável. resultado final 
28-15 para a Cp valongo do vouga.

ao fim da tarde de sábado as se-
niores receberam no pavilhão mu-
nicipal napoleão Guerra a equipa 
do Batalha aC em encontro a con-
tar para o Campeonato nacional 
da 2ª divisão.

Começou melhor a equipa da 
Batalha que conseguiu um parcial 
inicial de 3 golos sem resposta. 
a equipa academista equilibrou 
o encontro conseguindo reduzir 
para a diferença mínima a 10 mi-
nutos do fim da primeira parte, 
os últimos minutos foram muito 
equilibrados e o intervalo che-
gou com um 10-13 desfavorável 
as academistas. 

o rumo não se alterou e o en-
contro fechou em 30-21 para o 
Batalha.

no domingo à tarde as iniciadas 
deslocaram-se a salreu para um 
encontro do Campeonato nacio-
nal e saíram derrotadas por 26-16. 
Mv
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BaDminton

mariana neves faz 
história

no passado f im-de-semana, a 
aae teve direito a mais uma pá-
gina de história, desta vez na mo-
dalidade de Badminton.

a atleta mariana neves repre-
sentou a seleção nacional no Xi 
portuguese international Junior 
Championships 2019, que decor-
reu no Centro de alto rendimen-
to das Caldas da rainha, prova 
em que participaram muitos dos 
melhores jogadores jovens de 
todo o mundo.

na prova de pares mistos, em 

que a academista é especialis-
ta, fazendo dupla com o atleta 
aveirense rodrigo almeida, de-
pois de derrotar sucessivamente 
pares da escócia (21-16; 21-12), 
França (21-19; 14-21; 21-7), es-
panha (21-16; 21-18) e da rús-
sia (8-21; 21-19; 22-20), a atleta 
da aae e o seu parceiro apenas 
foram derrotados na f inal pelos 
f inlandeses Joakim oldorf/Jan-
nica monnberrg (21-15; 21-15) 
e classif icaram-se em 2.º lugar. 
Mv

diogo Cabral, ginasta  de 
trampolins da associação 

académica de espinho, faz his-
tória nos 34º mundiais de tram-
polim em tóquio. Foi medalha 
de bronze por equipas na sua 
primeira participação como gi-
nasta da seleção nacional sénior 
em duplo-mini-trampolim. 

a equipa constituída por Diogo 
Cabral (aae), Diogo Costa, tia-
go romão e João Caeiro, f icaram 
muito próximos da medalha de 
prata. esta vai ser uma equipa que 
irá f icar como referência para as 
novas gerações.

Diogo Cabral, junta-se assim a 
nomes como ana simões e sílvia 
saiote, ginastas do clube acade-
mista, que também, há 14 anos, 
f izeram história quando se sagra-
ram campeãs mundiais pela sele-

ção nacional sénior.
Diogo Cabral é ginasta do clube 

desde os 6 anos de idade e atual-
mente, para além de ginasta de 
alta competição é trabalhador/
estudante a frequentar o ensi-
no universitário. “Foi através de 
dedicação, esforço, empenho e 
perseverança que conseguiu al-
cançar todos os objetivos a que 
se tem vindo propor. são muitas 
horas de trabalho, suor e dedica-
ção, que nestes momentos nos 
fazem perceber que vale a pena 
todo o sacrifício. Foi sem dúvi-
da uma medalha merecida que 
veio reconhecer todo o trabalho 
desenvolvido pelo atleta, equi-
pa técnica, professores arménio 
Cordeiro e José emanuel rocha e 
direção do clube”, destaca a asso-
ciação académica de espinho. Mv

Juvenis perderam por 28-15 com o CP Valongo do Vouga.

1.ª etapa do Circuito 3squash 19/20

squash no ténis de espinho
no passado dia 23 de novembro deu início a 1.ª etapa do Circuito 

3squash 19/20 no Complexo de ténis de espinho.
estiveram inscritos 38 atletas oriundos de vários pontos do país: 

espinho, santa maria da Feira, porto, aveiro, estarreja, anadia e 
mangualde. 

no quadro feminino a grande vencedora foi a inês silva (Beira mar 
squash). no quadro masculino, o atual n.º3 do ranking nacional Jorge 
monteiro, dominou o evento.

relativamente aos atletas da casa, destaque para as boas partici-
pações dos atletas Catarina silva e eduardo rocha com o 3.º lugar 
nos quadros competitivos respetivos. Mv
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natação - Campeonato naCional De Clubes

3.ª divisão garantida

No passado sábado, a sec-
ção de natação do spor-

ting Clube de espinho esteve 
presente no Campeonato Na-
cional de Clube da 3.ª divisão. 
este Campeonato foi organiza-
do pela Federação portuguesa 
de Natação e realizada nas pis-
cinas Municipais de sines.

estiveram presentes 210 nada-
dores em representação de 32 clu-
bes. apenas os primeiros 4 classi-
ficados foram qualificados para o 
Campeonato nacional de Clubes 
da 2ª Divisão enquanto os 4 últi-
mos classificados desceram para 
a fase de qualificação. o sporting 
Clube de espinho esteve presente 
com a sua equipa masculina, cons-
tituída por 8 nadadores.

na 3ª Divisão nacional a equipa 

masculina do sporting de espinho 
ficou em 23º lugar (165 pontos), 
garantindo a presença na 3ª di-
visão para a próxima época des-
portiva. os nadadores que fizeram 
parte da equipa masculina foram: 
Celso pinho (Juvenil b) Francisco 
almeida (Juvenil a), miguel Vaz 
(sénior), Rodrigo monteiro (sé-
nior), Rodrigo Rocha (Juvenil b), 
Rodrigo Rodrigues (infantil a), 
tiago marques (sénior) e Vasco 
tavares (sénior).

o nadador que mais pontuou 
para a classificação foi o nadador 
Francisco almeida com 50 pontos, 
a ficar em 13º lugar nos 200m ma-
riposa, 15º lugar nos 200m estilos 
e 21º lugar nos 100m mariposa. 

no f inal da competição foram 
batidos e 15 recordes pessoais (in-
cluindo tempos parciais), dos quais 
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atletismo

andré Guimarães é vice-campeão 
no último sábado, realizou-se pelas 16h00, em leça do balio, o Cam-

peonato Regional dos 4 e dos 8, da associação de atletismo do porto.
o espinhense andré Guimarães, que representa as cores do aCD. s. João 

da serra (Clube de Vila nova de Gaia), foi o 15.º Classif icado do escalão 
sénior ao terminar a prova de 8km com 28 minutos e Vice-Campeão por 
equipas, num corta-mato com um terreno difícil perante as condições 
atmosféricas que até lá estiveram. o vencedor por equipas foi o maia 
atlético Clube e logo de seguida o aCD. s. João da serra, tendo f icado 
último lugar do pódio, o Clube Desportivo s. salvador Do Campo. No

9 recordes do Clube: Francisco al-
meida (RC 100m mariposa JuV a e 
200m mariposa JuV a e absoluto); 
Rodrigo Rocha (RC 200m bruços 

JuV b), Rodrigo Rodrigues (RC 50, 
100 e 200m Costas inF a) e Vasco 
tavares (RC 800m livres sénior e 
absoluto). Mv

Equipa tigre presente em Sines.

Futebol - Campeonato De poRtuGal séRie b

JÁ ParECE FEitiÇo
sp. espiNHo, 0 - paredes, 0

Jogo no estádio do bolhão 
(Fiães).  

sp. espiNHo: bruno silva; 
mica, amadeu, João pinto e Gon-
çalo Cardoso; João Ricardo, paulo 
Jorge (Diogo Valente, 61’) e Viei-
rinha; eduardo baldé (leónidas, 
75’), nathan (betinho, 75’) e Jota.

treinador: João Ferreira. 
Disciplina: cartão amarelo a 

mica (75’), Vieirinha (83’) e João 
Ricardo (90+5’). 

paredes: Dani; Diogo pinhei-
ro, nuno moreira, Henrique e 
Jorginho; marcão, andrezinho 
e ema: ismael (marlon, 90+1’), 
suleiman Yaro (everton, 64’) e 
madureira (nuno martins, 79’).

treinador: eurico Couto. 
Disciplina: cartão amarelo a su-

leiman Yaro (44’) e Dani (90+4’).

Num encontro dominado 
pela turma da Costa ver-

de, o paredes acabou por fazer 

jus ao seu nome e mostrou-se 
uma barreira impossível de ul-
trapassar. tigres voltam assim a 
somar mais um empate caseiro. 
parece um feitiço complicado 
de resolver.   

Quem frequenta habitualmente 
o estádio do bolhão certamente 
já percebeu que em tempos de 
chuva o terreno apresenta sérias 
fragilidades. se além disso juntar-
mos uma equipa que se apresenta 
em jogo aparentemente disposta 
a não perder pontos, o objetivo 
f ica ainda mais complicado. ainda 
assim, o sp. espinho bem cedo 
tentou fazer pela vida e foi domi-
nando o meio campo. Contudo, só 
perto da primeira hora é que con-
seguiram finalmente criar algum 
perigo perto da baliza dos du-
rienses. nathan tentou a sua sorte 
com um remate poderoso mas a 
mira estava ligeiramente desafi-
nada. Gonçalo Cardoso também 
quis tentar a sua sorte mas Dani 

Pos. EquiPa J P

1. lourosa 12 27

2. arouca 12 26

3. leça 12 24

4. sanjoanense 12 23

5. sp. espinho 12 21

6. FC Felgueiras 12 19

7. Coimbrões 12 19

8. Canelas 2010 12 17

9. lusitano 12 17

10. paredes 12 17

11. FC pedras Rubras 12 15

12. Gondomar 12 14

13. Valadares 12 13

14. Castro Daire 12 13

15. trofense 12 12

16. amarante 12 10

17. G. Figueirense 12 7

18. Vila Real 12 4

resultados 
12.ª Jornada
G. Figueirense - Gondomar 0-4
sp. espinho - paredes  0-0
Castro Daire - lourosa 1-1
Vila Real - trofense 1-3
sC Coimbrões - FC pedras Rubras 0-2
lusitano - amarante 2-2
Valadares - Canelas 2010 1-2
sanjoanense - arouca 0-0
leça - Felgueiras 2-1
próxima Jornada
13.ª Jornada
sanjoanense - G. Figueirense 
amarante - Canelas 2010
lourosa - sC Coimbrões 
paredes - lusitano 
Gondomar - Vila Real
arouca - Valadares
FC Felgueiras - Castro Daire
FC pedras Rubras - leça
trofense - sp. espinho

ClassiFiCação
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respondeu “presente” entre os 
postes. aos 37’, de canto, os espi-
nhenses estiveram perto de inau-
gurar o marcador. nesse mesmo 
lance, nuno moreira arranjou a 
bola com a mão dentro da sua 
grande área mas o juiz mandou 
jogar. Já muito perto do intervalo 
os espinhenses tiveram mais dois 
lances de grande perigo, primei-
ro foi Gonçalo Cardoso com um 
cruzamento/remate a obrigar o 
guardião contrário a boa defesa 
para canto e depois foi a vez de 
Jota num remate à meia volta a 
atirar para fora.

o tempo complementar trouxe 
basicamente mais do mesmo. De 
um lado uma equipa a dar tudo 
por tudo para chegar ao golo, 
do outro, um conjunto reticente, 
à espera do erro do adversário 
para tentar marcar. nenhuma 
das estratégias acabou por fun-
cionar e o placard não se mexeu 
durante os restantes 45 minutos. 
No

João Ferreira, treinador

“estamos insatisfeitos” 
“naturalmente que estamos 

insatisfeitos e desgostosos com 
o resultado. no final do jogo os 
jogadores sentiram muito por 
não terem ganho. toda a gente 
procurou conquistar a vitória 
mas não foi possível. Durante a 
primeira parte tivemos a bola o 
jogo todo, o adversário não con-
seguiu fazer uma única transição 
ofensiva. a nossa equipa contro-
lou sempre tudo quer a atacar 
quer a defender e criámos algu-
mas situações de golo que não 
conseguimos finalizar. na segun-
da parte começámos na mesma 
toada e depois das alterações a 
equipa balanceou-se mais um 
pouco para o ataque e só a par-
tir dos 25 minutos o adversário 
conseguiu algumas saídas.”

taça de portugal

paços de Ferreira 
vs sp. espinho
o sorteio dos oitavos de f i-

nal da taça de portugal acabou 
por ter uma espécie de sabor 
agridoce para os tigres. se  por 
um lado, jogar com um dos cha-

mados grandes, traz projeção 
nacional e um eventual reforço 
f inanceiro devido à bilheteira, 
é também verdade que a pro-
babilidade de ganhar é mais 
curta. assim, muitos preferiam 
uma equipa mais “modesta”, do 
mesmo campeonato que os va-
reiros. Contudo, o sorteio aca-
bou por não ser assim. na rifa 
saiu o paços de Ferreira, equi-

pa que atualmente milita no 
escalão principal e começou a 
época a ser treinada por Filó, ou 
melhor, Filie Rocha, técnico que 
também já esteve ao serviço dos 
tigres. 

o encontro na Capital do mó-
vel está agendado para dia 18 
de dezembro às 18h45 e terá 
transmissão em direto no Canal 
11. No

natação - meetinG inteRnaCional De masteRs

17 Pódios Para o sP. EsPinho

No passado fim-de-sema-
na, a secção de natação 

do sporting Clube de espinho 
esteve presente no Meeting 
internacional de Masters, or-
ganizado pela associação de 
Natação do Centro Norte de 
portugal e realizado nas pisci-
nas Municipais da Mealhada. 
o sporting Clube de espinho 
esteve representado com 6 na-
dadores (3 masculinos e 3 fe-
mininos).

Domingos Ferreira (escalão i) 
obteve o 1º lugar nos 100, 200 
e 400m livres e em 2º lugar nos 
50m livres. manuela oliveira (es-
calão D) venceu as provas de 50 e 

100m Costas e 50m bruços, tendo 
obtido o 2º lugar nos 100m livres. 
antónio Canelas (escalão i) classi-
f icou-se em 1º lugar nos 100m es-
tilos, 2º lugar nos 50 e 100m ma-
riposa, 50m Costas e 200m estilos 
e 3º lugar nos 50m bruços. Fábio 
Floriano (escalão G) classif icou-se 
em 2º lugar nos 100m livres e 3º 
lugar nos 100m bruços. Jacinta 
silva, que participou pela primei-
ra vez numa competição masters, 
obteve o 4º lugar nos 50m Costas. 

nas provas de estafetas,  os 
nadadores Jacinta silva, maria 
oliveira, antónio Canelas e Do-
mingos Ferreira classif icaram-se 
no 2º lugar na prova dos 4x50m 
estilos misto. os nadadores Jacin-

ta silva, manuela oliveira, Joana 
mancellos e Domingos Ferreira 
obtiveram o 4º lugar na prova de 
4x50m livres misto.

no f inal da prova foram batidos 
8 recordes pessoais e alcançados 
17 pódios (7 ouro, 8 prata e 2 
bronze). Mv
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estatuto editorial:
 O Maré Viva, enquanto propriedade de 
uma Cooperativa de Ação Cultural e Jornal 
de carácter regional, propõe-se:
- Noticiar de forma independente, objetiva 
e isenta, todos os factos importantes da 

vida política, social, cultural e desportiva 
regionais;
- Dar um especial ênfase a todas as 
manifestações de caráter cultural, 
procurando, com a respetiva divulgação, 
contribuir para o fomento cultural da 

região;
- Defender sempre, de forma intransigente, 
os princípios constitucionais da República 
Portuguesa, procurando, desse modo, 
contribuir para que sejam alcançados os 
grandes desígnios nacionais;

-  Respeitar os princípios deontológicos 
da imprensa e a ética profissional, de 
modo a não poder prosseguir apenas fins 
comerciais, nem abusar da boa fé dos 
leitores, encobrindo ou deturpando a 
informação.

ARTiGO DE OPiNiãO

M
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Anuncie
no seu jornal de referência.
Contacte-nos pelo e-mail:
jornal@mare-viva.pt

ConFrariaS GaStronÓMiCaS – 
patriMÓnio naCional – CUltUra 

ViVa

Desde séculos atrás que o homem 
teve necessidade de se agrupar de 
modo a desenvolver movimentos 
com finalidades filantrópicas, religio-
sas ou caritativas. Começou com os 
pedreiros das grandes catedrais fran-
cesas – os maçons – que tinham as 
suas regras secretas de construção e 
simultaneamente, procuravam pra-
ticar a filantropia entre todos os seus 
membros; depois foram as Ordens  
Religiosas, partir do século XVii, que, 
sob a égide de um patrono, actuavam 
num sentido de darem o seu contri-
buto na valorização patrimonial das 
igrejas e mo esplendor dos respectivos 
festejos; por fim , os movimentos cari-
tativos destinados a ajudarem os mais 
carenciados nas suas várias facetas..

A mensagem desta faceta de frater-
nidade que sobreviveu praticamente 
até aos nossos dias, veio a projectar-se 
no futuro através de um outro campo 
de ação – a defesa e divulgação da 
genuinidade dos produtos regionais 
– criando Confrarias ligadas à Gas-
tronomia e ao Vinho, com o fim de 
erguerem bem alto o estandarte do 
regionalismo, em detrimento de tudo 
o que procurava abastardar as virtu-
des ancestrais de cada região.

Este novo movimento das Confra-
rias gastronómicas nasceu em França 
e bem depressa se espalhou por toda 
a Europa, despoletando em Portugal 
há um década atrás, a princípio de 
forma tímida, apenas por ignorância 
da sua essência, para de imediato se 
espalhar por todo o País – continente 
e ilhas – numa multiplicação salutar 
que tinha por divisa a salvaguarda do 
riquíssimo património gastronómico 
e báquico. Depois, como cada Con-
fraria se apresenta trajada com cunho 
regional, onde quer que se juntem 
criam um painel de cor que nunca 
passa despercebida, impondo-se 
cada vez mais como uma força cata-
pultadora de virtudes ancestrais.

A nível europeu, constituiu-se o 
Conselho Europeu de Confrarias Eno-
gastronómicas (CEUCO), sem fins lu-
crativos cuja finalidade é a promoção 
e a defesa dos produtos agro-alimen-
tares e gastronomia de qualidade dos 
respectivos países da União Europeia, 
onde existem Confrarias ou Associa-
ções com os mesmos  fins, mantendo 
o legado histórico dos costumes dos 
respectivos povos, comarcas ou re-
giões, valorizando os territórios para 
incremento do conhecimento do 
turismo, com a finalidade de evitar 
o desaparecimento de tradições em 
torno da cultura dos nossos vinhos e 
gastronomia.

ConFrariaS de portUGal
As Confrarias Gastronómicas Por-

tuguesa. são património nacional, é a 
cultura viva, é o povo que a transporta 
ao longo dos tempos. Quem não se 
recorda de receitas dadas a conhecer 
pelos nossos avós, e já recebidas por 
estes, dos seus antepassados. Muitas 
delas, ainda são aplicáveis e feitas nos 
dias de hoje. é a cultura passada de 
geração em geração, esperando viva-
mente que a cadeia não quebre.

Confrarias Gastronómicas de Por-
tugal registadas no Concelho Euro-
peu de Confrarias Enogastronómicas:  
Confraria da Broa de Avintes – Vila 
Nova de Gaia, Confraria da Gastrono-
mia do Ribatejo – Santarém, Confraria 
da Pedra - Vila Nova de Gaia, Confraria 
do Arinto de Bucelas – Bucelas, Confra-
ria do Azeite – Cova da Beira, Confraria 
do Queijo S. Jorge – Açores, Confraria 
dos Amigos da Geropiga de Moinhos 
– Moinhos, Confrarris dos Enólogos 
do Alentejo – évora, Confraria dos 
Enólogos do Vinho de Carcavelos – 
Oeiras, Confraria dos Gastrónomos 
do Algarve – Portimão, Confraria dos 
Ovos Moles – Aveiro,  Confraria dos 
Saberes e Sabores no Lousal – Lousã, 
Confraria dos Sabores Poveiros – Pó-
voa de Varzim, Confraria Gastronómi-
ca de Almeirim – Almeirim, Confraria 
Gastronómica de Lamego – Lamego,  
Confraria Gastronómica do Alentejo – 
évora, Confraria Gastronómica Pinhal 

do Rei – Leiria, Confraria Gastronómi-
ca do Leitão da Bairrada  - Mealhada

Confraria Nacional do Espumante 
– Lamego, Real Confraria da Matança 
do Porco – Miranda do Corvo, Outras 
Confrarias Gastronómicas de Portu-
gal: Academia Madeirense das Carnes/
Confraria Gastronómica da Madeira 
– Madeira. Confraria da Broa d’ Avan-
ca – Estarreja, Confraria da Chanfana 
– Vila Nova de Poiares, Confraria da 
Gastronomia do Ribatejo – Santarém, 
Confraria da Lampreia de Penacova 
– Penacova, Confraria da Marmelada 
de Odivelas – Odivelas,  Confraria  da 
Moenga – évora, Confraria da Pateira 
– Pateira de Fermentelos,  Confraria 
da Pêra Rocha do Oeste – Cadaval, 
Confraria das Papas de S. Miguel – 
Oliveira de Azeméis, Confraria das 
Peraltas – Gastronomia da Serra da 
Lousã – Lousã,Confraria do Anho 
Assado com Arroz no Forno – Mar-
do de Canaveses,Confraria do Bodo 
– Pombal,Confraria do Bodo de Ançã 
– Ançã,Confraria do Bucho de Arga-
nil – Arganil,Confraria do Bucho Raia-
no – Sabugal,Confraria de Chá Porto 
Formoso – S. Miguel/Açores,Confraria  
do Chícharo – Alvaiázere,Confraria 
do Medronho – Tábua,Confraria 
do Queijo de S. Jorge – S. Jorge/
Açores,Confraria do Queijo Rabaçal – 
Penela,Confraria do Queijo da Serra da 
Estrela – Oliveira do hospital,Confraria 
do Velhote – Valadares, Confraria Gas-
tronómica «As sainhas de Vagos» - 
Vagos,Confraria dos Gastrónomos dos 
Açores – S. Miguel/Açores,  Confraria 
Gastronómica «O Rabelo» - S. João da 
Pesqueira, Confraria Gastronómica 
da Amadora – Amadora,  Confraria 
Gastronómica da Gândara – Aromas 
e Sabores Gandareses – Tocha, Confra-
ria Gastronómica de Sever do Vouga 
– Sever do Vouga, Confraria Gastro-
nómica de Sousel, Confraria do Arroz 
e do Mar – Figueira da Foz,Confraria 
da Caldeirada de Peixe e do Cama-
rão de Espinho – Espinho,Confraria 
Gastronómica do Bacalhau - Ílhavo, 
Confraria Gastronómica da Raça Arou-
quesa – Arouca,Confraria Gastronómi-

ca da Região de Lafões – S. Pedro do 
Sul,Confraria Gastronómica das Tripas 
à Moda do Porto – Porto,Confraria 
Gastronómica do Cabrito e da Serra 
do Caramulo – Tondela, Confraria Gas-
tronómica do Concelho de Ovar, Con-
fraria Gastronómica do Concelho de 
Palmela,Confraria Gastronómica do 
Leitão da Bairrada – Anadia,Confraria 
Gastronómica do Norte 
Alentejano,Confraria Gastronómico 
do Toiro Bravo – Coruche,Confraria 
Gastronómica  O Moliceiro – 
Murtosa,Confraria Gastronómica 
«Os Tanheiros» - Moçaria,Confraria 
Gastronómica do Mingo – Viana do 
Castelo,Confraria Nabos e Companhia 
–Carapelhos –Mira,Confraria Queiro-
siana – Vila Nova de Gaia,Confraria 
Saberes e Sabores  da Beira «Grão 
Vasco» - Viseu,Confraria Sabores da 
Abóbora – Soza,Real Confraria da Ca-
bra Velha – Miranda do Corvo, Real 
Confraria do Maranho – Pampilhosa 
da Serra,Confraria Atlântica do Chá – 
Porto,Confraria da Doçaria Conven-
tual de Tent́ gal – Tentúgal,Confraria 
da Carne Barrosã – Boticas, Confraria 
da Castanha – Sernancelhe,Confraria 
da Fogaça da Feira – Santa Maria da 
Feira,,Confraria da sopa dos Açores – 
Fajã de Baixo – S. Miguel,Confraria das 
Águas Santas da Areosa e do Leitão 
– Aguada de Cima,Confraria das Sar-
dinhas doces de Trancoso – Trancoso, 
Confraria do Arroz de Aba de Cinfães 
– Cinfães, Confraria do Mel – Macedo 
de Cavaleiros,  Confraria do Presunto e 
da Cebola do Vale do Sousa,Confraria 
do Vinho de Lamas – Lamas,Confraria 
dos Carolos e Papas de Milho – Canas 
de St.ª Maria – Tondela,Confraria dos 
Rojões da Bairrada e Grelo e Batata à 
Racha – Anadia, Confraria Gastronó-
mica da Maçã Portuguesa – Moimen-
ta da Beira,Confraria Gastronómica do 
Mar – Matosinhos,Confraria Gastronó-
mica Panela ao Lume – Guimarães.  

Pesquisa por Francisco Azevedo 
Brandão – confrade da Confraria da 
Caldeirada de Peixe e do Camarão de 
Espinho.

até 1 de janeiro
Exposição Jaime isidoro - 
FACE

até 19 de janeiro
Exposição “Memórias 
imaginadas”- Centro 
Multimeios

4 de dezembro
9h30
Encontro Nacional das 
Agências de Energia e 
Ambiente - FACE

6 de dezembro
20h30
Música ao vivo com “TRiP” - 
Casino Espinho
21h30
Animação de Rua: DJ SET Rui 
Sousa “Festas dos anos 80” - 
Câmara Municipal

7 de dezembro
15h00
Apresentação da biografia 
“Vontade de Vencer” - FACE

20h30
Matias Damásio - Casino 
Espinho
21h00
Festival de Tunas “Natalis 
Vivere Spinus” - Centro 
Multimeios
21h30
Adormecer com as letras - 
Biblioteca Municipal
21h30
Animação de rua com 
“Quimera: Prendas e Árvore 
de Natal” - largo da Câmara

8 de dezembro
15h00
Animação de rua com 
“Algazarra na Cozinha” - largo 
da Câmara
17h00
Concerto de Natal da Banda 
de Espinho 2019

13 de dezembro
21h30
Concerto de Nils Wogram - 
Auditório de Espinho

Farmácias

Cinema Centro Multimeios de Espinho

Frozen 2: o reino do Gelo (Vp, 2d)

Sessões dias 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28 e 29
de dezembro - Sempre às 14h30
 
elsa, anna, Kristoff e olaf aventuram-se longe do reino para descobrirem 
a resposta a uma pergunta: porque terá elsa nascido com poderes 
mágicos?

Bilhetes: 
terça a Sexta-feira – 4,5€ (preço único) | Sábado, domingo e Feriados – 5,5€ 
(adulto), 5€ (estudante e sénior)

Quarta-feira, 4 de dezembro
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352

Quinta-feira, 5 de dezembro
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331     

Sexta-feira, 6 de dezembro
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250     

Sábado, 7 de dezembro
Farmácia higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320  

domingo, 8 de dezembro
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092 

Segunda-feira, 9 de dezembro
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482   

terça-feira, 10 de dezembro
Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409  

Quarta-feira, 11 de dezembro
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388 

“a oposição quer impedir a construção do estádio”

Com assinalável relevo o “Maré Viva”, no seu número do dia 6 de no-
vembro, deu notícia do impasse criado à volta da construção do Estádio 
Municipal, na última sessão da Assembleia Municipal, chegando a aventar-
se que: “a oposição quer impedir a construção do estádio”.

Se assim é, penso que tal “desideratum” encontra eco na grande camada 
da população, não propriamente contra a construção deste equipamento 
desportivo, mas por ser erguido à custa dos dinheiros da população, atra-
vés do dispendioso empréstimo bancário (à volta de 2 milhões de euros 
aproximadamente), a contrair pela Câmara.

isto dissemo-lo repetidas vezes através das colunas do jornal e com o 
apoio de exemplos com protagonistas da maior notoriedade, o que reite-
ramos pela oportunidade oferecida.

A página 14 dojornal do dia 2 de novembro de 2018, lê-se: “no fim de 
2020 devemos ter o estádio pronto”.

Já depois de enviado o nosso comentário colocado nesta mesma coluna 
e sob a mesm epígrafe, no dia 31 de outubro findo. 

“Ouvimos de uma estação da TV no dia 26 anterior de que: as dívidas 
dos clubes às respectivas Câmaras para a construção de ESTÁDiOS para o 
Euro 2004 era de 10 milhões de euros”.

isto não serve de exemplo para o caso de espinho?
  
Manuel Costa

nem tudo está mal

Ao contrário do que muitos dizem e escrevem pelas redes sociais, nem 
tudo é mau em Espinho. E o exemplo do programa da “Cidade Encantada” 
é muito bom. A iluminação está bonita e simples, há divertimentos para os 
mais novos, há (finalmente) uma pista de gelo, comércio no Mercadinho... 
Enfim, muita coisa para se ver e fazer durante estes dias. O comércio local 
deveria aproveitar e adaptar-se também a estes projetos da “Cidade En-
cantada” pois certamente sairiam a ganhar. 

 ana Gomes

enfim!

Parece haver uma nova luz ao fundo do túnel. O empréstimo para a cons-
trução do estádio está finalmente aprovado e considero ser lamentável 
todo este atraso. A “partidarice” de muitos vogais é por vezes inconsequen-
te devido à chamada “disciplina de voto”. é certo que a abstenção é um 
meio de votar mas é muito estranho ver uma oposição a discordar com a 
matéria e não votar contra. Enfim. Felizmente tudo parece estar resolvido 
e ansiamos todos por uma casa nova para o nosso Espinho.  

 antónio Silva

a SUa opinião Conta - todos temos opinião e o Maré Viva gosta de 
a conhecer. Faça-nos chegar os seus textos pelo email: jornal@mare-viva.pt
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