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tigres empatam 
em casa com o 

lourosa

“ o concelho está a perder investimentos 
devido à indefinição final do plano de 

ordenamento da orla costeira”

Presidente da Câmara descontente com o atraso da aprovação do plano
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Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto

RUI 
ABRANTES
ADVOGADO

Rua 18 N.º 582 - 1.º Esq.º
Sala 3 - Telef. 227343811

ESPINHO

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 

Advogadas

MV
anuncie
no seu jornal de referência.
Jornal@mare-viva.pt

presiDente Da câmara De espinho alega ser “absolutamente incompreensível” não ser conheciDo o plano final

indefinição da versão final do Plano de ordenamento 
da orla Costeira faz esPinho “Perder investimentos”

ativiDaDe pública Da nascente encerra com iniciativa De terapia Do som

viagem de sons e vibrações Para 
Criar harmonia e equilíbrio 

físiCo e mental
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Móveis novos e usados

Loja 1 - Av. 24 nº 951

4500-201 Espinho

Tlm: 227 343 338

www.moveiscostaverde.com

Móveis 

Costa Verde

Rua 14 nº800

4500-232 Espinho

T: 224 912 240

padariasguetim@gmail.com

Água Doce
Frango com sabor a leitão 

Rua 33, n.º309 Espinho
tlf: 224 047 073 tlm: 915 424 185

Rua 33 nº 317

4500-150 Espinho

tlm: 916 251 529 

Tlf: 224 015 952 

www.pcisolucoes.pt 

geral@pcisolucoes.pt

Soc. Café Arcada, Lda

Rua 32 n.º 601 Espinho
Tlf: 227 329 002

De
Virgínia Barbosa

e Arsénio Barbosa

os anunciantes Desta página DeseJam a toDos os seus clientes um feliz natal e um próspero ano novo
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o novo Plano da orla cos-
teira de caminha até es-

pinho tarda a sair do papel e o 
presidente da câmara Municipal 
de espinho afirma que o conce-
lho “já está a perder investimen-
tos”. 

em outubro de 2018 foi apresen-
tado o novo plano da orla costeira 
de caminha até espinho (pocce) 
pela agência portuguesa do am-
biente. o documento limitava a 
construção em muitas zonas, proi-
bia a construção de habitações em 
frente ao mar e preconizava o re-
cuo planeado de 14 aglomerados - 
sendo a zona da praia de paramos 
afetada diretamente. 

Depois de revelados mais por-
menores o novo pocce teve o pa-
recer favorável condicionado de 
sete autarquias e várias institui-
ções públicas e desfavorável das 
câmaras do porto e de espinho. li-
bertado o documento para consul-
ta pública, a agência portuguesa 
do ambiente (apa) recebeu 1152 
contributos no âmbito da consulta 
pública, 75,9% das quais de enti-
dades privadas. em 26 de abril, o 
ministério do ambiente estimava 
que a proposta final pudesse ser 
apresentada para aprovação até à 
primeira semana de junho.

contudo, as novidades ficaram-

se por aqui e pinto moreira, pre-
sidente da câmara municipal de 
espinho veio agora afirmar que 
esta “indefinição” já fez com que 
espinho perdesse investimentos.

“este é um silêncio muito pou-
co tranquilizador por parte do 
ministério do ambiente. não há 
notícias sobre o plano. entretan-
to, praticamente não tenho taxa 
de execução na área de reabili-
tação urbana (aru) da primeira 
linha de mar, quando no centro a 
aru tem uma taxa surpreendente-
mente boa. com a indefinição do 

decisor público, perdemos inves-
tidores, porque o pooc não ata 
nem desata. perante a indecisão, 
o investidor muda de planos e de 
local “, disse pinto moreira, quan-
do questionado sobre a versão 
final do plano que a agência por-
tuguesa do ambiente (apa) disse 
em outubro estar “em conclusão”.

a nova proposta de pooc da 
apa, cuja discussão pública ter-
minou há quase um ano, apon-
tava a demolição de 34 edifícios, 
incluindo o edifício transparente, 
no porto, centenas de casas de 14 
núcleos habitacionais e vários res-
taurantes, sendo que, segundo o 
autarca de espinho, as demolições 
afetam “cerca de 50” famílias “na 
área crítica de paramos”.

pinto moreira considera “abso-
lutamente incompreensível” que 
“um instrumento absolutamente 
fundamental” para o ordenamen-
to de 122 quilómetros de costa 

esteja “não se sabe onde”.
“muitas vezes, pior do que uma 

má decisão é uma não decisão”, 
vincou o social-democrata.

o presidente da câmara de es-
pinho alertou que o atual “limbo” 
conduz “a uma situação de abso-
luta intranquilidade, prejudican-
do autarquias, investidores, agen-
tes económicos e população”.

pinto moreira diz que espinho 
apresentou propostas no âmbito 
da discussão pública mas não teve 
“nenhum feedback das participa-
ções” feitas até 14 de dezembro 
de 2018.

“não tivemos qualquer retorno. 
nem sabemos se as propostas fo-
ram ou não acolhidas”, observou.

sobre este assunto, a agência 
lusa questionou o ministério do 
ambiente, que remeteu o assun-
to para a apa. a apa também foi 
questionada mas ainda não tinha 
surgido nenhuma resposta. no

“este é um silêncio 
muito pouco 
tranquilizador por 
parte do 
Ministério do 
ambiente. não há 
notícias sobre o 
plano.” 

Pela LiPor

 operação 
tampinhas
a lipor promoveu no dia 16 

de dezembro, o evento de en-
trega dos donativos resultantes 
da 14.ª fase da operação tam-
pinhas.

nesta fase da operação tam-
pinhas lipor que decorreu en-
tre janeiro e dezembro de 2018, 
foram acumuladas cerca de 41 
toneladas, que dá um total de 
cerca de 21.654,00€ de receita, 
tendo sido contempladas 40 
entidades (individuais/coleti-
vas). o produto da venda das 
tampinhas reverte integral-
mente a favor da compra de 
material/equipamento orto-
pédico e similar para doação a 
instituições e particulares.

“esta iniciativa iniciou-se em 
abril de 2006 e no total das 14 
fases já apoiamos 564 entida-
des e/ou pessoas em nome 
individual, com mais de meio 
milhão e meio de euros em 
equipamentos. com a opera-
ção tampinhas, a lipor e os 
seus municípios associados in-
centivaram a sociedade civil 
a separar tampas em plástico 
de embalagens, entregá-las 
separadamente na lipor, ou 
nas instalações das câmaras 
municipais associadas, bem 
como em instituições públicas 
e privadas da região”, destaca 
a lipor. no

a última atividade pública da 
nascente prevista para este ano 
realiza-se no seu auditório, no 
sábado 28 de dezembro, às 21 
horas, e é uma iniciativa com um 
perf il muito especial e que tem 
tudo para atrair um público nu-
meroso e interessado.

trata-se de uma verdadeira “via-
gem” de sons e vibrações sob a 
forma de uma sessão de terapia, 
harmonização e viagem interior 
através do som e das vibrações de 
gongos, taças e outros instrumen-
tos musicais e ainda de sons da 
natureza. É, pois, uma iniciativa 
que visa criar harmonia e equi-
líbrio no sistema físico, emocio-
nal e mental dos participantes, 
proporcionando-lhes bem-estar 
e relaxamento.

conduzido por gilberto rachão, 
este verdadeiro desafio à desco-
berta da harmonia de cada um/a 
consigo mesmo/a e com o mundo 
à sua volta é não apenas uma ati-
vidade terapêutica mas também 

um método de relaxamento e de 
comunicação com o eu superior 
do indivíduo.

resta acrescentar que a organi-
zação pretende que os participan-
tes estejam deitados, enquanto a 
sessão decorre e uma vez que os 
estados de relaxamento condu-
zem a um arrefecimento do corpo, 
é altamente recomendável que 
compareçam com meias quentes, 
mantas e mesmo saco-cama, se 
tiverem. com inscrições obriga-
tórias e limitadas, a participação 
está sujeita à comparticipação de 
8 “taças” por sócio e 10 por não 
sócio.

“Ponha a nascente no 
saPatinho” e adira à 
caMPanha de sócios

o desconto para sócios da nas-
cente já será possível para quem 
se tornar sócio no âmbito da cam-
panha que está a decorrer duran-
te este mês, sob o lema “ponha 

nascente no sapatinho”. o objeti-
vo é promover a adesão de novos 
associados por opção de quem 
ainda não o seja e pretenda asso-
ciar-se agora, ou através da oferta 
do cartão de sócio a um familiar 
ou amigo por parte de quem já 
é sócio. em qualquer dos casos, 
há um incentivo à adesão que se 
traduz num desconto de 10 euros 
no total das quotas de 2020, que 
durante a campanha custam ape-
nas 20 euros em vez dos 30 euros 
normais a pagar pelos 12 meses 
de quotização.

a fechar, uma última referência 
a atividades da nascente, neste 
caso uma iniciativa estatutária 
e formal, mas nem por isso me-
nos signif icativa: a realização no 
dia 27 de dezembro, às 21.30, 
da assembleia geral da coope-
rativa, destinada a debater dois 
documentos a apresentar pela 
Direção,  o plano de ativ ida-
des e o orçamento para 2020.  
MV
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FotógraFo
Com teCnologia 

digital

Vítor lanCha
Gravações em DVD dos seus 

filmes
Conversão de VHS antigas 

para DVD
Contactos: 918 735 306 * 962 

no passaDo Domingo

BAILE SÉNIOR DE NATAL

no passado domingo, no salão 
nobre da piscina solário atlântico, 
teve lugar o Baile de natal desti-
nado aos seniores do concelho.

o presidente da Câmara muni-
cipal de Espinho, pinto moreira, 
marcou presença em mais uma 
edição do baile sénior, onde apro-
veitou para desejar boas festas e 

um próspero ano novo a todos os 
presentes.

Recorde-se que os bailes se-
niores realizam-se mensalmente 
e incluem ainda algumas festas 
temáticas, como é o caso deste 
Baile de natal, no qual marcaram 
presença cerca de 170 seniores 
espinhenses. no

no passaDo Dia 3 DE DEzEmBRo

CAMINHADA SOLIDÁRIA PARA A INCLUSÃO 
DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

no  pRóximo sáBaDo E Domingo

CONCERTO DE NATAL COM A 
ORqUESTRA CLÁSSICA 

este fim de semana há con-
certo em dose dupla no 

auditório de espinho  para ce-
lebrar o natal.

Como vem sendo já tradição, 
a orquestra Clássica de Espinho 
apresenta, por esta ocasião, um 
concerto com repertório dedicado 
à quadra natalícia. Este ano, será o 
Coro Crescendo da academia de 
música de Espinho (amE), um novo 
projeto constituído por alunos da 
amE e da Escola profissional de 
música de Espinho (EpmE), a cola-
borar com a formação.

Do programa deste concerto fa-
zem parte obras como ma mère L’ 
oye do compositor maurice Ravel. 
a mãe ganso é uma personagem 
conhecida do universo dos contos 
infantis e, para a composição de 
ma mère L’ oye, Ravel inspirou-se 

no livro de Charles perrault com o 
mesmo nome. a suite, composta 
para orquestra e narração, é per-
feita para juntar toda a família e 
assistir a este concerto de natal. 

“Dezembro tem sido o mês das 
estruturas da casa. Depois de no 
último fim-de-semana, a orques-
tra de Jazz de Espinho e o trombo-
nista nils Wogram presentearem a 
audiência do auditório de Espinho  
com um espectáculo de grande 
qualidade artística, este fim de se-
mana a orquestra Clássica de Espi-
nho chega em dose dupla”,destaca 
a organização.

os bilhetes para os concertos de 
sábado pelas 21h30 ou de domin-
go pelas 18h00 estão disponíveis 
em www.musica-esp.pt/auditorio, 
com os habituais descontos para 
os amigos adE e sócios da Coope-
rativa nascente.  no
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Café
m. Castro

todo o tipo de snack na 
esplanada! 

rua 30 nº 610 espinho tlm. 917 330 135

Café m.Castro

NOVA COLEÇÃO
OUTONO-INVERNO

os anunCiantEs DEsta página DEsEJam a toDos os sEus CLiEntEs um FELiz nataL E um pRóspERo ano novo
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o grupo de Educação Especial 
do agrupamento de Escolas Dr. 
manuel gomes almeida assina-
lou o Dia internacional da pessoa 
com Deficiência (celebrado a 3 de  
dezembro) com uma caminhada 
solidária para a inclusão.

as centenas de alunos deste 
agrupamento escolar concentra-
ram-se em frente ao edifício da Câ-

mara municipal de Espinho, onde 
foram acolhidos pelo o vereador 
com o pelouro da Educação, vi-
cente pinto.

“Esta iniciativa pretende sensibi-
lizar a população da necessidade 
em criar um mundo mais inclusivo 
e equitativo para as pessoas com 
deficiência”., destacou o agrupa-
mento escolar. MV

os anunCiantEs DEsta página DEsEJam a toDos os sEus CLiEntEs um FELiz nataL E um pRóspERo ano novo

Café O Diplomata

Rua 19 nº1445, 

4500-061 Espinho

M
V

Anuncie

no seu jornal 

de referência.

Contacte-nos pelo 
e-mail:   
jornal@mare-viva.pt
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 Parceira da nascente

conheça as propostas que a 
reflexus K tem para oferecer
a Reflexus K - Clínica psicope-

dagógica e Centro de aprendiza-
gem, situada na Rua 14, 437, tem 
uma variedade de actividades ao 
longo de todo o ano, de acompa-
nhamento do aluno, consultas, 
entre outras. nesta época, como 
não poderia deixar de ser, estão 
previstas actividades para os dias 
18, 19 e 20, 23, 26, 27 e 30 de De-
zembro, entre as 14h e as 18h, no 
âmbito de uma Colónia de Férias. 
o programa contempla: patina-
gem no gelo, workshops, sessão 
de cinema e a decoração de uma 
árvore dos desejos. a Clinica ga-
rante aos inscritos: seguro, mate-
rial para as actividades. inscreva 
já o/a  seu/ sua filho/a: reflexusk@
gmail.com. Relembramos que os sócios nascente têm desconto de 
20% sobre os preços tabelados. cr

dia 22 de dezembro

encontro de Vozes
a associação Cultural e Recreativa de música Dó-Ré-mi de guetim 

organiza, dia 22 de dezembro, um “Encontro de vozes”. o evento terá 
lugar pelas 15h30, na igreja paroquial de sto Estêvão de guetim. no

no centro Multimeios

star Wars de regresso
para o fiéis seguidores da saga, em pré-estreia no dia 18, pelas 

21h30 e no dia seguinte em estreia nacional, o Centro multimeios 
exibe “star Wars: a ascensão de sky Walker”. cr
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www.facebook.com/mlurdesmoreira.cabeleireiro

Feliz Natal

Diversos aciDentes com vários feriDos

fim de semana negro

Um jovem ficou ferido com gra-
vidade numa colisão entre dois 
carros, no sábado de madruga-
da, na avenida da Liberdade, em 
s. félix da marinha, vila nova de 
Gaia.

no mesmo acidente, mais seis 
pessoas f icaram feridas.

as vítimas, dos 18 aos 32 anos, 
foram levadas para o hospital de 
vila nova de Gaia.

os Bombeiros do concelho de 
espinho, aguda, sapadores de 
Gaia assim como a Gnr estiveram 
no local. 

também no sábado, mas já na 
parte da manhã, um homem, de 
34 anos, f icou ferido com alguma 
gravidade, num despiste, seguido 
de capotamento, do carro em que 
seguia, na a29 perto da saída de  
espinho. o condutor era o único 
ocupante da viatura.

foi necessária a intervenção de 
uma equipa de desencarceramen-
to dos bombeiros de esmoriz.

a vítima foi levada, pelos bom-
beiros, para o hospital da feira.

a Gnr de s. João da madeira 
esteve no local. no

aJUDas foram centraDas nas áreas Da estomatoLoGia e oftaLmoLoGia

58 agregados familiares usufruíram do fundo 
de emergência social municipal em 2019

68 pessoas provenientes 
de 58 agregados familia-

res usufruíram em 2019 do de-
nominado Fundo de emergên-
cia social Municipal. as ajudas 
foram centradas nas áreas da 
estomatologia e oftalmologia.

o fundo de emergência social 
municipal (fesm) tem vindo a ser 
implementado pela autarquia 

desde 2015. esta medida funcio-
na como um mecanismo de apoio 
social “prevista nos instrumentos 
previsionais da autarquia anual-
mente, e que tem como finalidade 
disponibilizar um apoio f inancei-
ro excecional a agregados fami-
liares carenciados que residam no 
concelho de espinho, para que os 
mesmos possam fazer face a des-
pesas de saúde na área da esto-

matologia e/ou da oftalmologia, 
enquanto especialidades médicas 
para as quais não existem respos-
tas adequadas e suf icientes no 
âmbito do serviço nacional de 
saúde, constituindo uma carên-
cia especif ica identif icada pela 
rede social de espinho”, explica 
a câmara municipal.

Para 2019 o fesm teve uma do-
tação de 25 mil euros e apoiou 58 

agregados familiares num total de 
68 pessoas.

Para a execução do fesm do ano 
de 2019 “a câmara municipal prio-
rizou a resposta a duas necessida-
des específ icas – estomatologia 
e oftalmologia -, restringindo o 
âmbito desta medida a apoio de 
despesas de saúde nestas espe-
cialidades médicas”, explicou a 
autarquia espinhense. no

Rua 19 n 189, 4500-250 Espinho

Rua 21/26 nº751 Espinho
www.facebook.com/pg/Salão-de-Cabeleireiro-Alberto-Ferreira

Boas festas a todos os clientes e amigos

Rua 25, nº 387 - Espinho
www.facebook.com/cafetaria.docebelo

Rua dos Combatentes nº906

4500-404 Guetim

T: 227 312 476

padariasguetim@gmail.com

Rua 23, nº 236 Espinho
lojabelintima@gmail.com
Facebook: Belintima Espinho

os anUnciantes Desta PáGina DeseJam a toDos os seUs cLientes Um feLiz nataL e Um PrósPero ano novo
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na PassaDa sexta-feira

mais um atropelamento 
fatal em silvalde

Uma pessoa morreu, na passada 
sexta-feira, na sequência de um 
atropelamento ferroviário, junto à 
passagem de nível de silvalde. na 
sequência do acidente, a Linha do 
norte teve de ser cortada.

segundo fonte do comando 
Distrital de operações de socor-
ro (cDos) de aveiro a linha este-
va cortada em ambos os sentidos 
pelas 20h00.

o alerta para o incidente foi 
dado pelas 18h45.

Para o local foram mobilizados 
15 elementos, apoiados de oito 
veículos, dos Bombeiros volun-
tários do concelho de espinho, 
inem, refer e PsP.

segundo relatos de alguns 
locais,  a vítima atirou-se deli-
beradamente para a frente do 
combóio. as autoridades encon-
tram-se a investigar o caso, o 
segundo com contornos seme-
lhante num espaço de um mês.  
no
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De terras De santa maria Da feira

pinto moreira foi eleito presidente da mesa da 
assembleia da associação de municípios

o Presidente da câmara 
Municipal de espinho, 

Pinto Moreira, foi eleito presi-
dente da Mesa da assembleia 
intermunicipal da associação 
de Municípios de terras de san-
ta Maria.

Depois de ter entrado em 2016, 
Pinto moreira, presidente da câ-
mara municipal de espinho foi 
agora eleito como presidente da 
mesa da assembleia da associa-
ção de municípios de terras de 
santa maria (amtsm). este órgão 
terá como vice-presidente a pre-
sidente da câmara de arouca, f i-
cando o secretariado da assem-
bleia intermunicipal da amtsm 
a cargo do município de oliveira 
de azeméis.

Para presidir ao conselho Dire-

tivo foi eleito o presidente da câ-
mara de s. João da madeira, Jorge 
vultos sequeira, que terá como 
vogais os autarcas de santa maria 
da feira e de vale de cambra.

a reunião da assembleia inter-
municipal da associação de mu-
nicípios das terras de santa maria 
teve lugar na passada quinta-fei-
ra, 12 de dezembro, na sede da 
associação em s. João da madeira.

em nota de rodapé recorde-se 
que espinho entrou na associa-
ção de municípios de terras de 
santa maria no dia 12 de agosto 
de 2016. recordamos as declara-
ções de Pinto moreira na altura do 
acontecimento: “a região a sul do 
Douro tem uma identidade pró-
pria, que quer ver respeitada e 
reconhecida por todos os inter-
locutores e agentes políticos do 

país e da região norte. o nosso 
concelho vai certamente benefi-
ciar do conhecimento, da experi-
ência e da capacidade instalada 
da associação e os seus municí-
pios ganharão também com a 
frente atlântica que espinho lhes 

proporciona.”.
D a  a m t sm  f a z e m  p a r te , 

para além de espinho, s. João 
da madeira,  vale de cambra, 
o l ive ira  de a zeméis ,  arou -
ca e  santa maria  da feira .  
cr

 Cafe Royal
Rua 32 625

4500-000 Espinho

tlf: 227 323 528  
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concerto teve lugar no casino espinho

banda deu música à cidade
a Banda de Música da cidade 

de espinho (BMe) realizou mais 
um estágio dirigido aos seus mú-
sicos que culminou em mais um 
concerto de natal, que teve lugar 
no passado dia 8 de dezembro no 
auditório do casino de espinho.

“É já o 12.º estágio promovido 
pela BMe que visa proporcionar 
aos seus músicos o contacto com 
estéticas diferentes e novas so-
noridades, contribuindo para o 
seu crescimento enquanto execu-
tantes”, destaca a Banda de Mú-
sica. para isso e ao longo das 11 
edições anteriores, contou com a 
direção artística de conceituados 
maestros do panorama nacional e 
internacional. este ano a direção 
artística esteve a cargo do seu 
maestro titular, hélder tavares.

Foi diante de uma numerosa 
plateia que a BMe deu início ao 
concerto onde foram executadas 
reconhecidas obras do panorama 

musical nacional e internacional.
o concerto iniciou com a inter-

pretação da obra “Bacchanale” 
de camille sainte-saens seguido 
de “arabesque” de samuel hazo. 
um dos pontos altos do concerto 
foi  a interpretação da obra “exi-
lieta” do compositor espanhol 
antón alcalde rodriguez e que 
proporcionou aos presentes uma 
incursão pelas sonoridades celtas 
através da introdução da gaite-
de-Fole numa virtuosa execução 
do músico David leão.

após um breve intervalo se-
guiu-se mais um bloco de ex-
celente música com diferentes 
sonoridades e novas cores. a se-
gunda parte iniciou com a obra 
“curtain up” de alfred reed e de 
seguida “Danzas cubanas” de ro-
bert sheldon que trouxe para a 
sala os ritmos das caraíbas e que 
não deixou ninguém indiferen-
te. para f inalizar em grande, um 

clássico da composição nacional 
e que a BMe recuperou para o seu 
repertório, “arco Íris” de Duarte 
pestana.

a BMe vai voltar a animar o na-

tal dos espinhenses já no próximo 
dia 22 de dezembro na tradicional 
“Boas Festas” onde irá interpretar 
temas de natal nas principais ruas 
da cidade. cM

grupo kapittal proMete aniMar a noite na praça Do Mar

Já tem planos para a  passagem de ano?
Para celebrar a chegada do 

novo ano que se avizinha, 
a autarquia de espinho prepa-
rou mais um reveillón que con-
ta com a atuação de um grupo 
musical e do tradicional espetá-
culo de fogo-de-artifício. con-
tudo, há opções fora do con-
celho e há muitos espinhenses 
que rumam para fora para dar 
as boas-vindas ao ano novo. 

por ser uma zona afetada com 
as obras do recaFe, o ano novo 
não se vai celebrar nas escadas da 
praia da Baía. a autarquia de es-
pinho optou por deslocar o palco 
para a praça do Mar (onde habitu-
almente se realizam as festas em 
honra de s. pedro). a animação 
estará a cargo do grupo kapitall 
que irá iniciar a sua atuação à 
22h30. Já à meia noite em pon-
to, espinho pode contar com o 
espetáculo de fogo-de-artifício, 
ao som da música proporcionada.

 celebrar fora de Portas

apesar da animação estar ga-
rantida há muitos espinhenses 
que optam por passar no porto, 
por exemplo, a passagem de ano. 
Mariana Ferreira, espinhense de 
19 anos, juntamente com o seu 
grupo de amigas, decidiu celebrar 
a ocasião no porto, af irmando ser 
um “ambiente em que se sente 
mais à vontade”. 

Mariana acrescenta: “pref iro ir 
para o porto ao invés de espinho 
porque fui no ano passado e há 
falta de animação noturna depois 
do concerto. após o espetáculo 
pirotécnico, a festa acabou muito 
cedo, porque não havia grande 
animação a seguir”, terminou.

Já Dalvelise soares, de 50 anos, 
opta por uma passagem de ano 
em família, no quentinho do lar. 
Justif ica esta decisão pelo facto 
de que “É muita confusão nas ruas 
e é mais tranquilo f icar em casa 
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Café

Mon 
Cherry

Rua 18 nº 680

 4500 Espinho
227322306

 
Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 nº 914

4500 Espinho

Telf: 227 346 230 Rua 19 e 28, n.º 826 e 814 Espinho
227341043 || 917838247

www.facebook.com/rosa.florista.9

Restaurante O Padrinho
 Refeições económicas. Take-away

Av. 24 nº 697 - tlf 22 734 0665 - 4500-201 Espinho

Centro técnico de eletrónica 
- Reparações TV - LCD - Hi-Fi 

- Eletrodomésticos, etc.

Rua 26, 329/347
4500 Espinho

Tlf: 22 734 32 84
www.abg.com.pt

 Rua 15, nº 307 - Espinho

Artesanato || Acessórios em Aço

os anunciantes Desta página DeseJaM a toDos os seus clientes uM Feliz natal e uM próspero ano novo

com a família”. acrescenta ainda 
que o frio é um fator importante 
que condiciona a decisão. 

PassageM de ano no 
casino de esPinho

para os que ainda não decidi-
ram que fazer, o solverde casinos 
& hotéis vai também celebrar a 

contagem decrescente até 2020. 
assim, no dia 31 de janeiro, o 
Jantar réveillon será de €176,00/
pessoa, o Menu especial infan-
til: grátis (0-2 anos); €88,00 (3-12 
anos). 

o almoço Buffet ano novo será 
€75,00/pessoa, as crianças dos 3 
aos 12 anos €37,5 e crianças dos 0 
aos 2 anos não pagam. no

Em Espinho, a animação do Ano Novo estará a cargo do Grupo Kapittal.

os anunciantes Desta página DeseJaM a toDos os seus clientes uM Feliz natal e uM próspero ano novo

na estação de comboios

 rua 25 fechada 
a peões
Devido às obras do recaFe, a 

passagem pedonal entre a rua 

25 e a avenida 8 está tempora-
riamente encerrada ao trânsito 
pedonal. 

a avenida 8 entre a rua 27 e a 
rua 23 está também a ser inter-
vencionada no piso e nos pas-
seios e por isso fechada à circu-
lação automóvel. no
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espinho continua vestido com as cores 
do natal. a cidade encantada tem ain-

da programado um conjunto de eventos e 
atividades para animar esta época natalícia 
até dia 5 de janeiro.  

Depois de todos os eventos que decorre-
ram em Espinho após a chegada do Pai Natal, 
as celebrações natalícias vão continuar com 
uma programação que passa pela música e 
animação.

Durante esta última semana, foram alguns 
os pontos altos: Entre eles foi a realização do 
“Desfile dos Pais Natal Motards”, pelo Moto 
Clube de Espinho. De motorizada, de mota ou 
de moto 4, vários “Pais Natal” juntaram-se no 
Exterior do Centro multimeios de Espinho para 
desfilarem até ao Largo da Câmara e animarem 
as ruas da cidade. 

Já no dia 14, a ANYMAMUNDY “Teleduendes” 
passearam pela cidade de tarde para ajudar o 
Pai Natal a fazer recolhas e entregas de pre-
sentes especiais. 

Para além disso mantêm-se as animações já 
definidas, entre elas a Pista de Gelo, o Merca-
dinho de Natal e os Passeios de Charrett.

Já relativamente à próxima semana, a pro-
gramação passará também pela música, já 
que ao longo da semana, se realizará três ses-
sões de Sons de Natal, pela Banda de Música 
Cidade de Espinho, pelo Coro dos Amigos da 
Música de Espinho e ainda pelo Orfeão de 
Espinho.

Contaremos ainda com o Concerto de Natal 

Sapataria Charme 

R. 20 nº682
4500-142 Espinho
Telf: 22 734 4931

ESPiNhO CiDADE ENCANTADA CONTiNUA A CELEBrAr O NATAL

Mais uMa seMana de encanto natalício
OS ANUNCiANTES DESTA PáGiNA DESEJAM A 
TODOS OS SEUS CLiENTES UM FELiz NATAL E 
UM PróSPErO ANO NOvO

OS ANUNCiANTES DESTA PáGiNA DESEJAM A 
TODOS OS SEUS CLiENTES UM FELiz NATAL E 
UM PróSPErO ANO NOvO

do Coro da ADrA e, para além disso, teremos ainda a presença 
do DJ SET rui Sousa “PML de Natal”.

A animação de rua vai contar com a “Quimera “Elfos Lumino-
sos” e ainda com Jenus “Seguranças do Pai Natal”.

Também a partir de 2020, a Câmara Municipal de Espinho or-
ganizou ainda o concerto de Ano Novo, pelo Orfeão de Espinho 
na igreja Matriz e no dia 4 de janeiro, a 6ªa Corrida de S. Silveste, 
pelas 18h30 na Avenida 24/ Centro Multimeios de Espinho. cM

Programa
até 23 de dezembro
Largo da Câmara
Mercadinho de Natal 

dia 20, 21 e 22 de 
dezembro
Capela Santa Maria Maior – 
17h00
“Sons de Natal”

dia 22 de dezembro
rua 19 – 17h00 e 18h00
Concerto de Natal do coro 
da ADrA

dia 23 de dezembro
Largo da Câmara – 21h30
Animação de rua

dia 31 de dezembro
Praça do Mar – 22h30
Passagem de Ano

Moto Clube de Espinho organizou o Desfile de Pais Natal Motards.Animação de Rua com “Teleduendes”.
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voleibol i formação sp. espinho

Pequenas tigres feitas de bronze
na formação de voleibol do sp. 

espinho o destaque deste f im de 
semana vai para as minis b femi-
ninas que f icaram em 3.º lugar na 
f inal do Torneio de natal. 

os tigres minis b masculinos 
não chegaram ao pódio por um 
triz e classif icaram-se em 4.º lugar

os infantis masculinos vence-
ram em matosinhos, a equipa do 
leixões por 3-0 tendo sido uma 
vitória clara onde a equipa foi su-
perior ao adversário em todos os 
momentos do jogo. 

os iniciados masculinos conti-
nuam a somar vitórias, o que lhes 
permite seguir isolados na lide-
rança (3-0 ao Gueifães). 

em f im de semana de jornada 
dupla,  os Cadetes masculinos 
conquistaram os 6 pontos em dis-
puta. na sexta venceram a vizinha 
aae por 3-0 e domingo desloca-
ram-se ao leixões onde, após uma 

entrada menos positiva, deram a 
volta e venceram por 3-1. 

os Juniores masculinos tiveram 
um fim de semana vitorioso fren-
te a duas equipas de qualidade. 
o esmoriz GC que ainda estava 
invicto esta época e, leixões, os 
atuais campeões nacionais. Du-
plo 3-1 para os tigres e 6 pontos 
muito importantes para a luta da 
conquista do título regional. 

os sub-21 masculinos vence-
ram, tranquilamente em casa, a 
equipa do vilacondense por 3-0.

no setor feminino, as iniciadas 
continuam a somar e venceram 
por 3-0 em infesta. apesar de um 
início atribulado, conseguiram 
demonstrar a sua superioridade e 
venceram a partida, mantendo-se 
invictas no campeonato regional. 
as iniciadas femininas b perde-
ram em casa por 0-3 frente à equi-
pa do CDUp. 
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as Cadetes femininas b cede-
ram em casa contra o campeão 
nacional - académica de s. ma-
mede - pela margem máxima (0-
3). 

as Juvenis femininas venceram 
a equipa do boavista em casa por 

claros 3-0. 
as Júniores femininas,  jo -

garam na quinta-feira com a 
equipa do Castêlo da maia e ce-
deram o acesso à f inal depois 
de perderem por 0-3, em casa.   
Mv

Minis B Femininas ficaram em 3.º lugar no Torneio de Natal.

Tabacaria do 
Mercado

Livraria Católica e 
Numismática

Rua 23 n.º 402 

4500 - 142 Espinho

Tlf: 22 734 2717

Frutaria - mini mercado
Rua 29, nº 800 
4500 Espinho 

Tlf: 227 314 020

mianjos

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 nº 642 4500-343 Espinho

Tlm: 227 313 201

Casa 

Menino Jesus

Rua 33, nº 918 Espinho
Visite-nos no Facebook e Instagram

Boas Festas!

naTação - Torneio 1.ª braçaDa

12 Pódios Para os tigres
No passado sábado, a equi-

pa dos tigres 2 da secção 
de natação do sporting Clube de 
espinho participou no i torneio 
1ª Braçada. este foi um torneio 
organizado pela associação de 
Natação do Centro Norte de por-
tugal e realizado nas piscinas de 
Águeda. 

o sporting Clube de espinho 
participou com 20 nadadores 
(15 masculinos e 5 femininos). a 
classificação foi realizada por es-
calão nos masculinos Cadetes a 
nascidos em 2008, Cadetes b nas-
cidos em 2009 e 2010 e Cadetes 
C nascidos a partir de 2011. nos 
femininos Cadetes b nascidas em 
2010 e 2011.  neste tipo de prova a 
principal preocupação dos treina-
dores é medir a evolução técnica 
do nado destes nadadores desde 
o início da época.

em destaque estiveram os se-
guintes nadadores com pódio. 

adriana Trindade (2010) obteve 
o 2º lugar nos 25m Costas e 50m 
livres. marcelo nouari (2011) clas-
sificou-se em 2º lugar nos 50m li-
vres e em 3º lugar nos 50m Costas. 
miguel ricardo (2011) ficou em 2º 
lugar nos 25m livres e em 4º lugar 
nos 25m Costas. miguel amorim 
(2008) obteve o 3º lugar nos 50m 
Costas e o 4º lugar nos 50m livres. 
Tiago rodrigues (2010) classificou-
se em 3º lugar nos 25m Costas e 6º 
lugar nos 25m livres. 

Coletivamente, inês borges, ma-
ria rafael, adriana Trindade e le-
onor passos obtiveram o 1º lugar 
nos 4x25m Costas. leandro pinho, 
Tiago rodrigues, pedro amorim e 
Gustavo silva classificaram-se em 
1º lugar nos 4x25m Costas. miguel 
amorim, João veiga, Gabriel ale-
xis folha e marcelo nouari f ica-
ram em 1º lugar nos 4x50m Cos-
tas. Gonçalo Dias, Tomás Garcia, 
rodrigo moreira e Gabriel pereira 
classif icaram-se em 2º lugar nos 

4x25m Costas. miguel amorim, 
João veiga, Gabriel alexis folha 
e marcelo nouari f icaram em 2º 
lugar nos 4x50m livres. miguel 
ricardo, ricardo ferreira, simão 
moreira e Tiago rodrigues obtive-
ram o 4º lugar nos 4x25m livres. 
inês borges, maria rafael, adriana 
Trindade e matilde moreira obti-
veram o 4º lugar nos 4x25m li-

vres. Gonçalo Dias, Tomás Garcia, 
rodrigo moreira e Gabriel pereira 
classif icaram-se em 5º lugar nos 
4x50m livres. 

no final da competição, foram 
batidos 40 recordes pessoais e ob-
tidos 12 pódios (3 1º lugares, 6 2º 
lugares e 3 3º lugares) na classifi-
cação geral por escalão de idade. 
Mv

Equipa espinhense presente em Águeda.

os anUnCianTes DesTa páGina DeseJam a ToDos os seUs ClienTes Um feliz naTal e Um próspero ano novo

os anUnCianTes DesTa páGina DeseJam a ToDos os seUs ClienTes Um feliz naTal e Um próspero ano novo

mTv DanCe

uma família neste natal
a escola de Dança mTv DanCe 

aCaDemY levou a cabo no passa-
do f im de semana, os já tão espe-
rados e habituais espetáculos de 
natal. Tendo o Centro multimeios 
de espinho como palco de fundo, 
os quatro espetáculos tiveram 
como sempre lotação esgotada. 
as meninas e os meninos da aca-
demia espinhense encheram de 
alegria e ternura, o coração de to-
dos aqueles que tiveram a opor-
tunidade de assistir a esta festa 
já considerada tradição natalícia. 

mais espetáculos houvessem e 
muitas outras pessoas teriam tido 
a mesma oportunidade, de se deli-
ciarem com as coreografias ideali-
zadas pelos professores desta aca-
demia espinhense, liderada pela 
professora patrícia Calado ribeiro. 

De realçar que, numa época de 
grande espírito de solidariedade 
e amor, este grupo irá procurar 
“arrancar sorrisos” já na próxima 
sexta-feira, onde irá dançar ao 
ipo do porto, a convite desta tão 
importante instituição. Mv Fo
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Serviço Funerário Permanente 24 horas
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natação - master

Canelas brilha na suiça

REFEIÇÕES 
ECONÓMICAS
Rua 23, nº 808 

4500- 276 Espinho 
Tlf: 227 347 429

Restaurante*Snack-Bar*Café 

COPÉLIA

 
Confeitaria 
Ponto Chic

Feliz Natal a todos 
os nossos clientes!

Rua 19 nº 174

4500 Espinho

a secção de natação do spor-
ting Clube de espinho esteve pre-
sente, no passado sábado, dia 14 
de dezembro, pela segunda vez 
no 2.º meeting master, numa com-
petição internacional realizada 
em Genebra, na suíça.

o 2º meeting master foi organi-
zado pelo clube natation sportive 

Genève e realizado na Piscina de 
Vernet.

o espinhense antónio Cane-
las (escalão I) esteve em grande 
destaque ao obtet o 1.º lugar nos 
50m mariposa e 100m Bruços, 2.º 
lugar nos 50m Bruços e 100m Li-
vres e 3.º lugar nos 50m Livres.   
Mv
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Torneio soCial a feChar o ano
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Hair couture

Tel. +351 227 321 995

rua 25, n.281 4500 
espinho - Portugal

JR
Cabeleireiro e estética

Rua 18 nº 737 

4500 246 Espinho

Rua 19, nº 330 - Espinho Tlf: 227 342 415 
www.facebook.com/tonicha.casa/

Nova Coleção Outono/Inverno

o tributo a Manuel Leão foi 
uma verdadeira festa do 

ténis espinhense, dando vida ao 
pavilhão do Complexo de ténis 
de espinho com a presença de 
mais de duas dezenas de joga-
dores e, simultaneamente para 
a despedida de 2019 dos courts. 

no final de mais de 50 jogos, tia-
go Castro e José Ferraz foram os 
grandes destaques. tiago venceu 
em singulares por 4-0 e 4-2 en-
quanto nos pares, ao lado de an-
dré Lancha venceram José Ferraz 
e alberto azevedo por 4-0 e 4-2.

as meias-finais e finais da pro-
va social só se disputaram após a 
sentida homenagem feita ao sócio 
fundador manuel Leão que faria 
72 anos na passada segunda-feira. 
recorde-se que manuel Leão foi 
vice presidente e faleceu há 5 anos 
vítima de doença prolongada. mas 
a atual direção do Cte tem pauta-
do o seu mandato por uma lem-
brança constante daqueles que, 
“ao longo da história têm ajudado 

o clube a ser o que é hoje”. Um 
momento marcado pela entrega 
de uma salva à família com inevi-
tável destaque para o ex-atleta do 
clube, Pedro Leão que confessou 
que “há mais de uma década que 
não vinha ao complexo e deixa-me 
destroçado ver o que fizeram ao 
ténis em espinho”. 

no momento da entrega de 
prémios e sequente encerramen-
to do torneio, andré Lancha não 
escondeu a satisfação de mais um 
evento social bem sucedido: “es-
tamos muito contentes com este 
torneio e com a presença de mais 
de duas dezenas de jogadores que 
mostram que o ténis está vivo em 
espinho. ao longo deste ano ti-
vemos uma média de 30 jogado-
res nas provas sociais e mais de 
60 nos torneios federados, o que 
nos faz sentir orgulhosos pelo tra-
balho que estamos a desenvolver. 
sentimos que o clube está agora 
a entrar no trilho correto e é a par-
tir daqui que queremos dar cada 
vez mais vitalidade e dinâmica ao 
ténis.”. Mv

MaNUeL LeÃo - 1947-2014
Fez parte da comissão instaladora e sócio fundador do Clube de té-

nis de espinho em 1988 com o número 2. representou e venceu vários 
títulos individuais e por equipas com as cores do clube e foi treinador 
durante mais de uma década. Deixou de pertencer aos quadros dire-
tivos do clube já no decorrer deste século.

mais de 35 anos como bancário de profissão, tinha no ténis a sua 
grande paixão, foi um dos nomes mais marcantes da história despor-
tiva do clube e um dos que mais contribuiu para o sucesso do clube. 
esteve também envolvido na equipa que desenhou o primeiro logo-
tipo do clube.

Passou a sua paixão pela bola amarela aos dois filhos, Pedro e Filipa 
Leão que também foram galardoados com vários troféus em repre-
sentação do Cte. Pedro Leão acabaria por ser mesmo um dos atletas 
mais prestigiados do clube (ao lado de Leonardo tavares) com ranking 
internacional. 

os anUnCIantes Desta PáGIna DeseJam a toDos os seUs CLIentes Um FeLIz nataL e Um PrósPero ano noVo
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VoLeIBoL - CamPeonato naCIonaL 1.ª DIVIsão

sporTing ColoCou um Travão

Sets: 18-25, 25-17, 16-25 e 18-
225.

o sC espinho recebeu o spor-
ting Clube de Portugal na arena 
tigre.

a equipa de alvalade entrou a 
vencer no primeiro set por 25-

18, mas depois perdeu o segundo 
por 17-25, antes de arrancar para 
a vitória nos dois últimos sets, 
vencendo por 25-16 e 25-18.

Com esta derrota o sporting 
Clube de espinho mantém o ter-
ceiro lugar com 31 pontos. a ldie-
rança é agora do sL Benfica. No

atletismo

Muitos pódios para 
Guetim

Foi fantástica a prestação dos 
atletas do GD ronda no trail de 
Castro Daire que juntou no sá-
bado passado dezenas de atle-
tas do norte e centro do país.

Quatro pódios e mais três lu-
gares entre os seis primeiros f i-
zeram desta uma das melhores 
prestações coletivas do atletis-
mo do clube guetinenses.

no balanço altamente posi-
tivo destaque para o segundo 

lugar obtido por José silva no 
escalão m/50. também ao pódio 
subiram Hélder robalinho no 3.º 
lugar no escalão sénior, Paulo 
mota que foi o terceiro melhor 
na classe m/45 e Carlos Fazen-
deiro que igualmente fechou o 
pódio nos m/55. ainda no trail 
masculino referência para João 
moreira que foi quarto classif i-
cado em m/40.

na prova feminina, em gran-
de plano esteve Deolinda Paula 
Ferreira a concluir no 4.º lugar 
no escalão F/45 e sandra Ca-
nelha Costa terminando num 
brilhante sexto posto na classe 
F/40.

“em resumo, foi mais uma 
fantástica demonstração da 
capacidade dos nossos atletas 
que aos bons resultados de-
monstraram uma vez mais a 

amizade e convívio que os une 
e que torna o atletismo do GD 
ronda, uma verdadeira família”, 
destaca o conjunto de Guetim.  
Mv

Foto: D
R
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hóquei em patins

incerteza até ao fim

a associação académica de es-
pinho mediu forças com a Juven-
tuce pacense num jogo onde a in-
certeza reinou até ao fim. Depois 
de um arranque em falso (falhou 
a luz por alguns minutos), o en-
contro foi renhida mas ao inter-
valo os mochos venciam por 2-1. a 
acompanhar a chuva lá fora, houve 
também chuva de golos no tempo 

complementar. até aos 20’ o desa-
fio esteve empatado a 7 bolas mas 
Ricardo Ramos quebrou o enguiço 
com o golo da justiça.

Com esta vitória a aae mantém 
o quarto lugar somando agora 19 
pontos.

na próxima jornada há jogo fora 
de portas com o escola Livre aze-
méis.  No

(ainda sujeita a confirmação pela FpF)

R. 23 838

 4500-191 Espinho

Tlf: 22 018 0620

www.facebook.com/clinica.

rubenmonteiro

 Lavandaria 
Marsol

Rua 33 933
4500-315 Espinho
tlf: 227 346 347 

Foto: D
R

Lingerie

Rua 19 nº 209
Tlf: 227 340 236

Angelica 
Espinho

Rua 23, nº 502 - Espinho
tlm. 914 322 746

Facebook: @casamaximino

Casa Maximino
Feliz Natal

FutsaL Feminino

firme na liderança

a formação de espinho ven-
ceu o Gd Chaves, por 3-1, e 

somou mais um triunfo, o nono 
em onze jogos.

na primeira fase da Zona norte, a 
novasemente venceu no terreno do 
GD Chaves, por 3-1, e somou o seu 
nono triunfo ao fim de 11 jornadas. 
a equipa de esmojães tem agora 

mais cinco pontos que o santa Lu-
zia, que no sábado venceu fora o 
Lusitânia de Lourosa, por 1-0. 

na Zona sul, o Benfica soma por 
vitórias os encontros disputados 
e no domingo bateu o aRCD Ven-
da da Luísa, por 10-0, mantendo 
a distância de seis pontos sobre o 
sporting que bateu o CR Leões de 
porto salvo, por 5-0.  No

Rua 23 nº 316 Espinho

Visite-nos, temos novidades para si!

os anunCiantes Desta páGina DeseJam a toDos os seus CLientes um FeLiZ nataL e um pRóspeRo ano noVo

FuteBoL - Campeonato De poRtuGaL séRie B

tração todo o terreno não foi suficiente 
sp. espiNHo, 1 - LoUrosa, 1

Jogo no estádio do Bolhão 
(Fiães).

sp. espiNHo: Kadú; mica, ama-
deu, João pinto e Gonçalo Car-
doso; João Ricardo, paulo Jorge 
e Chapi (Leónidas. 78’); eduardo 
Baldé (Betinho, 42’), Diogo Valen-
te e Jota (Carlitos, 64’).

treinador: João Ferreira. 
Disciplina: cartão amarelo a 

Chapi (63’), mica (87’) e Leónidas 
(90+3’). 

LoUrosa: Wilson soares; Luís 
Dias, Carvalho, Gil Dias e sergi-
nho; paulo Grilo, Diogo Cunha 
(paulo tavares. 81’) e ministro; 
Leo (Dinis pinto. 77’), Goba Zapka 
e Jaime poulson (Júlio alves. 66’).

treinador: Rui quinta. 
Disciplina: cartão amarelo a Jai-

me poulson (27’); duplo amarelo 
a Goba Zapka (45 e 48’) (61’).

Marcadores: 0-1 paulo Jorge p. 
b. (2’) e 1-1 Diogo Valente (41’).

o s. pedro não deu tréguas 
e castigou o relvado do 

estádio do Bolhão que se mos-

trou incapaz de absorver tanta 
água. ainda assim, a rivalida-
de entre sp. espinho e Lourosa 
acabou por originar uma bela 
partida de futebol. a vitória 
não seria de estranhar para os 
vareiros que tiveram mais opor-
tunidade do que os visitantes. 

ainda havia adeptos a entrar 
no estádio do Bolhão quando 
paulo Jorge, de forma infeliz, fez 
um autogolo (2’). o lance parece 
não ter desconcentrado os varei-
ros que foram à procura do golo 
mas desta vez na baliza correta. 
o primeiro sinal esteve nos pés 
de Diogo Valente aos 15 com um 
remate forte mas pouco colocado. 
aos 23’ o mesmo jogador arris-
cou numa jogada individual mas 
atirou ao lado. Dois minutos de-
pois João pinto tentou a sua sorte 
com uma cabeçada mas também 
errou o alvo. na jogada seguinte 
Jota surge isolado mas a pontaria 
também não estava af inada. ain-
da não tínhamos chegado à pri-
meira meia hora e os espinhenses 
não só já podiam ter empatado 
como ter dado a volta. o relvado 

Pos. equiPa J P

1. arouca 14 32

2. Lourosa 14 29

3. sanjoanense 14 27

4. Leça 14 26

5. sp. espinho 14 25

6. paredes 14 23

7. FC Felgueiras 14 22

8. Canelas 2010 14 21

9. Coimbrões 14 20

10. Gondomar 14 18

11. Lusitano 14 17

12. Castro Daire 14 17

13. FC pedras Rubras 14 16

14. amarante 14 14

15. Valadares 14 13

16. trofense 14 12

17. Vila Real 14 7

18. G. Figueirense 14 7

resultados 
14.ª Jornada
Canelas 2010 - trofense 2-1
Valadares - amarante 1-2
Leça - sanjoanense 0-0
G. Figueirense - paredes 0-3
sp. espinho - Lourosa 1-1
Castro Daire - Gondomar 0-0
Lusitano - arouca 0-1
Vila Real - FC pedras Rubras 1-0 
Coimbrões - FC Felgueiras 0-5
próxima Jornada
15.ª Jornada
FC Felgueiras - Valadares
G. Figueirense - Leça
amarante - trofense
Lourosa - Canelas 2010
sanjoanense - Vila Real
FC pedras Rubras - Castro Daire
Gondomar - Lusitano
paredes - sC Coimbrões
arouca - sp. espinho

CLassiFiCação

Foto: D
R

ia f icando cada vez mais pesado 
e os adeptos vareiros levaram as 
mãos à cabeça quando Goba Za-
pka esteve perto de fazer o 0-2 
aos 33’. 

Diogo Valente trouxe f inalmen-
te justiça ao marcador ao fazer o 
empate aos 41’.

o tempo complementar trouxe 
mais um golo de Diogo Valente 
mas que foi anulado por fora de 
jogo e a expulsão de Goba Zapka 
por acumulação de amarelos. o 
encontro voltou a ser domina-
do pela equipa da Costa Verde 
e foram vários os lances em que 
podiam ter chegado à vantagem. 
Contudo, a “maldição” dos empa-
tes caseiros parece ter vindo para 
f icar e até ao f inal o placard não 
voltou a funcionar.

quarta-feira, dia 18 de dezem-
bro, há jogo em paços de Ferreira a 
contar para a taça de portugal. No

João Ferreira, treinador

“Jogo fantástico” 

“quem veio ao estádio do Bo-
lhão, viu os primeiros quarenta e 
cinco minutos interessantes com 
várias oportunidades e com dois 
golos. atendendo às condições 
do piso e atmosféricas saíram sa-
tisfeitas ao intervalo. na segunda 
parte foi um jogo diferente, onde 
houve muito menos oportunida-
des. o terreno tornou-se muito 
mais pesado e a equipa do espi-
nho não conseguiu ter o domínio 
que conseguiu ter na primeira 
parte. acho que a minha equipa 
fez um jogo fantástico, apenas 
permitiu uma oportunidade ao 
adversário para além do golo que 
nem sei se isso é oportunidade. 
andámos atrás do prejuízo e os 
jogadores foram briosos.”

Fo
to

:D
R
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eDitaL

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DA VILA DE SILVALDE
EDITAL

José Manuel Alves Novo, Presidente da Assembleia de Freguesia da 
Vila de Silvalde.
 Faz público, de acordo com o artigo 11º da Lei nº75/2013, de 12 
de Setembro, e em conformidade com o articulado no artigo 22º do 
Regimento Interno, que no próximo dia 23 de Dezembro de 2019, no 
Edifício da Junta de Freguesia de Silvalde, pelas 21,15 horas, iniciar-
se-á a 4ª sessão ordinária desta Assembleia de Freguesia.
Sem prejuízo do que vier a ser estabelecido na Ordem do Dia, conforme 
as regras contempladas na alínea a) do nº 1 e nº2 do artigo 53.º da 
referida lei, prevê-se a inclusão dos seguintes assuntos:
 1. Deliberar sobre os assuntos agendados para o período de 
antes da ordem do dia;
 2. Apresentação e votação das atas das últimas Assembleias.
 3. Apresentação, apreciação e votação dos Documentos 
Previsionais - opções do plano e proposta de orçamento para o ano 
2020;
 4. Informação escrita do Presidente da Junta de Freguesia acerca 
de atividades da autarquia;
Para constar se publica este e outros de igual teor, que vão ser afixados 
nos lugares de estilo da Freguesia.

Silvalde, 13 de dezembro de 2019 
O Presidente da Assembiea de Freguesia

     (José Manuel Alves Novo)

O autor opta por escrever as sua crónicas na ortografia antiga.
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FiCha téCNiCa

estatuto editorial:
 O Maré Viva, enquanto propriedade de 
uma Cooperativa de ação Cultural e Jornal 
de carácter regional, propõe-se:
- Noticiar de forma independente, objetiva 
e isenta, todos os factos importantes da 

vida política, social, cultural e desportiva 
regionais;
- Dar um especial ênfase a todas as 
manifestações de caráter cultural, 
procurando, com a respetiva divulgação, 
contribuir para o fomento cultural da 

região;
- Defender sempre, de forma intransigente, 
os princípios constitucionais da República 
Portuguesa, procurando, desse modo, 
contribuir para que sejam alcançados os 
grandes desígnios nacionais;

-  Respeitar os princípios deontológicos 
da imprensa e a ética profissional, de 
modo a não poder prosseguir apenas fins 
comerciais, nem abusar da boa fé dos 
leitores, encobrindo ou deturpando a 
informação.

aRtiGO De OPiNiãO

Conto de natal
Certo dia o Pai Natal... à falta de uma 

chaminé fumegante, anunciou e pro-
meteu do alto do edificio municipal, 
aos meninos que se reuniam não à 
volta da fogueira mas em redor dum 
chafariz, quejogariam à bola no tão 
merecido estádio, felizes e contentes, 
aí por volta de 2018.

Ora, o Pai Natal sabia de antemão 
que esta seria uma tarefa árdua e 
hercúlea pois a sua provecta idade e 
os recorrentes e incomodativos pro-
blemas de saúde, designadamente 
na cervical e na lombar, num total de 
cinco hérnias discais, tornavam esta 
promessa num pesado fardo para-
transportar e entregar.

havia então que distribuir as pren-
das – esta particularmente pela sua 
importância e dimensão – e tudo esta-
va pronto para o arranque. Contagem 
decrescente... 3, 2, 1 e nada! Nada se 
passou apesar de estar em posição 
de arranque pois, do lado contrário, 
uns malandrecos que não estavam 
em posição mas na oposição terão, 
segundo o Pai Natal, sedado as renas 

e sabotado o trenó.
as prendas não chegaram... e, me-

nos ainda, aquela porque tanto ansia-
vam – o estádio!

Seguiram-se múltiplas justificações 
e outras tantas desculpas para que a 
imagem do Pai Natal não saísse belis-
cada... mas, com tudo isto, as crianças 
começaram a desacreditar no Pai Na-
tal e nos seus expedientes.

Foi necessário explicar-lhes que o 
Pai Natal existe, sim(!), e tal como o 
Natal que é sempre que um homem 
quiser, também os Pais Natais podem 
ser tantos quantos quisermos – que o 
diga a invicta [cidade] onde outrora 
se bateram recordes mundiais para 
o Guinness com o desfile de milhares 
deles.

e assim foi! as crianças lá aceitaram 
que há milhares e milhares de Pais Na-
tais, que uns têm mais memória que 
outros, uns cumprem e outros nem 
tanto, uns assumem quando falham e 
outros atiram as culpas para as renas e 
para o trenó ou inventam sabotagens 
mas, apesar de todo este imbróglio, 
continuaram ainda, e felizmente, a 
acreditar [como eu] no Pai Natal, em-
bora percebendo que há Pais Natais 
e Pais Natais... e, com alguma tristeza, 
constataram também que a verdade 
é exemplar mas a mentira vende mi-
lhares de exemplares.

Nota: este é um texto ficcionado e 
qualquer semelhança com a realidade 
é mera coincidência.

estabilidades caseiras
Não é novidade para ninguém que 

o PSD local terá eleições, a breve tre-
cho, para os seus Órgãos de Secção. 

estão [para já] em equação duas can-
didaturas com distintas perspectivas 
para o futuro dos social-democratas 
em espinho.

De um lado, uma aposta na conti-
nuidade e na manutenção do “statu 
quo” vigente, fiel a um período per-
passado por duas décadas vividas sob 
o manto de uma verdadeira sucessão 
dinástica, qual ciclo vicioso apoiado 
numa estranha e perigosa “táctica 
do triângulo” onde a passa para B; B 
passa para C; C passa para a; a volta 
a passar para B; B outra vez para C; C 
novamente para a... and so on... and 
so on. Ganhámos aljubarrota com a 
“táctica do quadrado” mas nunca a 
venceríamos alicerçados numa qual-
quer “táctica do triângulo” cujo esco-
po único é blindar qualquer possibi-
lidade de futuro e de renovação, em 
nome duma “estabilidade” imposta 
e estéril.

Desconfio sempre dessas “estabili-
dades” quando elas não são [apenas] 
um meio mas um fim em si mesmas. 
De facto, a estabilidade não é por si 
só um valor a ter em consideração e, 
digo até mais, quando vejo o pêndu-
lo do meu relógio em perfeita esta-
bilidade, ou seja, estático, sei que o 
relógio está parado, e isso é tudo o 
que não se quer: inércia, estagnação, 
resignação!

esta [perpetuada] estrutura local do 
PSD faz-me lembrar um antigo anún-
cio de preservativos italianos “ho fat-
to l’amore com control” (fiz amor com 
controle) só que, neste caso, com uma 
pequena nuance – o controle está lá 
mas duvido muito desse amor.

Será, pois, do meu ponto de vista 

uma candidatura de “mais do mesmo” 
e nada convincente!

Do outro lado temos uma propos-
ta que representa uma pedrada no 
charco, uma lufada de ar fresco e a 
desejável ruptura com os vícios acu-
mulados pelo conformismo que o 
poder proporciona.

Constitui-se também, e fundamen-
talmente, como uma aposta na reno-
vação e um desafio para o futuro!

ademais, é protagonizada por al-
guém que vive a política, gosta da 
política, sente-a com dimensão lúdi-
ca mas responsável e, acima de tudo, 
não depende dela financeiramente. 
acredito nesta perspectiva, neste em-
penho, nesta nova visão e estratégia 
para o PSD local.

O que é bizarro e estranho, muito 
estranho mesmo, é a postura dos “ins-
talados locais” que consideram esta 
candidatura como um sacrilégio e um 
atentado à tão endeusada e apregoa-
da “estabilidade situacionista” quan-
do são eles mesmos que apoiam e até 
promovem a instabilidade partidária 
ao colocarem em causa a direcção 
nacional do Partido e o seu líder, le-
gítima e democraticamente eleitos. 
Sem qualquer pudor falam do PSD 
como “o partido do autocarro (50+1)” 
ou do seu líder como alguém que vai 
por “esse Rio abaixo...”.

enfim, de tão deslumbrados aca-
bam por inchar, talvez por efeito da 
força do flato que vem de dentro. Que 
tenham a merecida sorte!

e então agora, com os bons odores 
natalícios que já pairam no ar, a todos 
desejo um Santo e Feliz Natal!

Correia de araújo

Natais... ideais... e outras coisas que tais!

Correia de araújo
Jurista e empresário

até 1 de janeiro
exposição Jaime isidoro - 
FaCe

até 19 de janeiro
exposição “Memórias 
imaginadas”- Centro 
Multimeios

até 23 de dezembro
10h00, 14h30 e 16h00
Jardim encantado “Os elfos 
do Natal passado” - Parque 
João de Deus

19 de dezembro
21h30
Onda Poética - Biblioteca 
Municipal

20 de dezembro
21h30
Sons de Natal: “Nasceu!” pelo 
Coro dos amigos da Música 
de espinho -Capela Santa 
Maria Maior
21h30
Música ao vivo com Vitor 
Peixeiro Duo - Casino espinho

21 de dezembro
21h30
DJ Set Rui Sousa “PML de 
Natal” - Mercadinho de Natal
21h30
Música ao vivo com Vitor 
Peixeiro Duo - Casino espinho

22 de dezembro
15h30
encontro de Vozes - igreja 
Paroquial de Sto estêvão de 
Guetim
21h30
animação de Rua com 
Quimera “elfos Luminosos” - 
Ruas da cidade

23 de dezembro
21h30
animação de Rua com Jenus 
“Seguranças do Pai Natal” - 
Ruas da cidade

31 de dezembro
22h30
Passagem de ano com 
“Grupo Kapittal” - Praça do 
Mar

Farmácias

cinema centro Multimeios de espinho

Frozen 2: o reino do Gelo (Vp, 2d)
Sessões dias 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28 e 29
de dezembro - Sempre às 14h30
 

Star Wars: a ascensão de Skywalker  (2d)
Sessões dias 18 (21h30), 19, 20, 21 (16h30 e 21h30), 22, 23 
(21h30), 24 (14h30), 26, 27, 28, 29 (16h30 e 21h30), 30 (21h30) e 
31 de dezembro (14h30).
Bilhetes: 
terça a Sexta-feira – 4,5€ (preço único) | Sábado, domingo e Feriados – 5,5€ 
(adulto), 5€ (estudante e sénior)

Quarta-feira, 18 de dezembro
Farmácia Conceição (Silvalde)
est. S. tiago, n. 701 tel: 227 311 482 

Quinta-feira, 19 de dezembro
Farmácia Mais (anta)
Rua 19 1412, anta tel: 227 341 409    

Sexta-feira, 20 de dezembro
Farmácia Machado (Paramos)
av. Central, n. 1534 tel: 227 346 388

Sábado, 21 de dezembro
Farmácia de anta
Rua tuna de anta, tel: 227 319 444 

domingo, 22 de dezembro
Farmácia teixeira (espinho)
av8, n. 436 tel: 227 340 352     

Segunda-feira, 23 de dezembro
Farmácia Santos (espinho)
Rua 19, n. 265 tel: 227 340 331   

terça-feira, 24 de dezembro
Farmácia Paiva (espinho)
Rua 19, n. 319 tel: 227 340 250    

Quarta-feira, 25 de dezembro
Farmácia higiene (espinho)
Rua 19, n. 393 tel: 227 340 320   

Horto da Jú 
está de parabéns pelo seu 28º aniversário!

Rua 31 nº 887, 

4500-306 Espinho

FOtO-LeGeNDa
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Esta é a ultima edição do ano 

2019 do Maré Viva. 

Voltamos para as bancas no 

próximo dia 8 de janeiro de 2020. 

Um Feliz Natal e um 
bom Ano Novo!
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