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CENTRO MULTIMEIOS está a ser reparado

Já tem 
planos 
para o 
dia dos 

namorados?
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placas roubadas vão ser repostas

36 mil euros para reparar o 
centro multimeios

pedido foi já enviado para o Ministério da Administração Interna

Espinho quer videovigilância nas ruas da 
cidade para combater criminalidade

OCentro Multimeios de Es-
pinho está a sofrer obras 

de melhoramento. Placas de co-
bre furtadas vão ser repostas 
na fachada do edifício.

Em maio de 2018 o Maré Viva 
avançou com o seguinte título 
de uma peça: “Roubo de cobre 
e bronze vai danif icando monu-
mentos”. Nesse trabalho jorna-
lístico eram referidos os roubos 
na rotunda 25 de abril, no Centro 
Multimeios, entre outros. De lá 
para cá, a solução encontrada, no 
caso do Centro Multimeios, foi ta-
par os buracos com tábuas de ma-
deira. Agora, o “barco encalhado” 
está a ser f inalmente remendado.

Em comunicado, a autarquia ex-
plica que “o edifício Multimeios, 
espaço de referência cultural e 
pedagógica em Espinho, foi alvo 
de vários atos de vandalismo e 
furto que deterioraram a sua fa-
chada”. Para atenuar esses proble-
mas e tentar resolver outros como 
as perigosas rampas de acesso em 
madeira, a Câmara explica que 
“decidiu garantir as reparações 

A loja Cruz das Louças também foi assaltada na semana passada.

Sessão Pública

Defender o SNS
Organizado pelo PCP de Avei-

ro, no próximo sábado, dia 15 de 
fevereiro, pelas 10h00 na Praça 
em Albergaria-a-Velha,  irá rea-
lizar-se uma sessão pública so-
bre o tema “Defender o Serviço 
Nacional de Saúde”, que contará 
com a presença do deputado do 
PCP na Assembleia da República, 
António Filipe. NO

Salão Internacional de Turismo

Espinho no 
Xantar 2020

O município par ticipou no 
Salão Internacional de Turismo 
Gastronómico de Ourense pelo 
6.º ano consecutivo.

A aber tura do Xantar 2020 
contou com a presença da Secre-
tária de Estado do Turismo, Rita 
Marques. Vicente Pinto, verea-
dor com o pelouro do Turismo, 
marcou presença neste certame.

Para além da promoção de 
eventos estratégicos, como o 
XXIV Encontro Internacional de 
Estátuas Vivas com a per for-
mance da Estátua Vencedora “A 
Família”, teve lugar no espaço 
para o efeito, o showcooking de 
“Arroz de Robalo com Percebes” 
com o Chef Emídio Concha de 
Almeida, dando assim continui-
dade à promoção “Peixe que sai 
na rede da xávega”. NO

No salão da Piscina

Primeiro baile do 
ano

Cerca de 200 séniores do con-
celho marcaram presença no 1.º 
baile sénior do ano. O evento 
realizou-se  no dia 26 de janeiro 
no Salão Nobre da Piscina Solá-
rio Atlântico. NO
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necessárias para se manterem 
as boas condições do material já 
existente e substituir o que já se 
encontra danif icado e furtado. 
Esta intervenção que já se encon-
tra a decorrer, tem um valor de 
€36.777,00 onde está incluída a 

aquisição de 60m² de cobre para 
substituir a fachada danif icada”.

Recorde-se que o edifício, da 
autoria de Nuno Lacerda, foi inau-
gurado no dia da cidade no ano de 
2000 pelo Presidente da República 
da altura, Jorge Sampaio. NO

Já são visíveis as novas placas de cobre.
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de 25 de janeiro a 1 de fevereiro

Intercâmbio do AEMGA com os   
países-baixos foi um sucesso

A 1ª fase das  atividades de in-
tercâmbio entre o Agrupamento 
de Escolas Dr. Manuel Gomes de 
Almeida e a escola Fortes Lyceum, 
em Gorinchem, no sul da Holanda 
realizou-se, entre 25 de janeiro e 
1 de fevereiro. 

A escola Holandesa, parceira 
neste projeto enriquecedor, aco-
lhe 1200 alunos com idades entre 
os 12 e os 18 anos de idade.

O grupo português, constituído 
por 13 alunos do 10º ano da es-
cola sede, acompanhados pelas 
professoras Marisa Rocha e Man-
uela Pereira, foi recebido pelos 
parceiros Holandeses.

O programa da semana incluiu 
várias atividades escolares, para 

além de visitas guiadas a monu-
mentos e locais emblemáticos, e 
algum tempo livre passado com 
os alunos e famílias que alberga-
ram os portugueses.

A 2ª fase ocorrerá entre 7 a 14 
de março, com a visita dos par-
ceiros Holandeses ao nosso país e, 
em especial, à cidade de Espinho.  
MV
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A Câmara Municipal de Es-
pinho quer ver instaladas 

câmaras de videovigilância na 
cidade. A medida é justificada 
com o aumento dos casos de 
criminalidade. Pedido de au-
torização foi apresentado ao 
Ministro da Administração In-
terna.

A autarquia espinhense tem-se 
queixado da falta de elementos 
policiais  no concelho afirmando 
mesmo que o número de assaltos 
a estabelecimentos comerciais, 
pessoas e residências tem au-
mentado substancialmente. Com 
isso em linha de conta a Câmara 
Municipal esclarece que Pinto Mo-
reira, apresentou “ao Ministro da 
Administração Interna um pedido 
de autorização para a instalação 
de câmaras de videovigilância em 
determinados pontos do espaço 
público, em cooperação com as 
forças policiais a quem compete a 
instrução do respectivo processo”.

No requerimento enviado, com 
o enquadramento jurídico exigi-
do, Pinto Moreira fundamenta 
a urgência e a necessidade de 
instalação de câmaras de video-

vigilância nas principais artérias 
de Espinho com o facto de esta 
tecnologia ser capaz de permi-
tir “uma maior e mais pronta in-
tervenção policial, aumentando 
também o sentimento de segu-
rança junto da população local”.

A Câmara Municipal de Espinho, 
no seguimento de reuniões com 
o Comandante da Divisão de Es-
pinho e com o Comandante Dis-
trital de Aveiro da PSP, concluiu, 
ainda, que a instalação de tal 
sistema “garante mais e melhor 
vigilância de pessoas e bens face 
à escassez de meios e agentes das 
forças de segurança disponíveis”.

mais Assaltos durante a 
semana passada

Na madrugada de sexta-feira, 
mais uma loja foi assaltada e ou-
tra foi alvo de uma tentativa frus-
trada. As suspeitas recaem sobre 
um homem que já terá sido res-
ponsável por outros 12 furtos.

Depois de arrombar a porta da 
“Sabino Oculista”, na Rua 8, o as-
saltante apoderou-se de dinheiro 
da caixa registadora. Ficou tudo 
registado pelas câmaras de vi-

deovigilância do estabelecimen-
to. Na Rua 20, uma retrosaria tam-
bém foi alvo de uma tentativa de 
furto, embora, nesse caso, a caixa 
registadora estivesse vazia.

Estes dois incidentes aconte-
cem dias depois de outros 12 fur-
tos, ao que tudo indica levados a 
cabo pelo mesmo suspeito, terem 
ocorrido em três madrugadas se-

guidas.
O assaltante será um homem de 

45 anos, toxicodependente, com 
vários antecedentes criminais e 
que já cumpriu pena de prisão 
pelo mesmo tipo de crimes. Che-
gou a ser detido e identif icado 
pela PSP, mas foi colocado em 
liberdade sem ser presente a tri-
bunal. NO

Missão solidária

Voluntários da Paróquia de 
Espinho já estão em África
Depois de Espanha, Marrocos, Mauritânia e Senegal, a comitiva 

espinhense de oito pessoas está muito perto de chegar à Guiné-
Bissau onde entregará as duas viaturas oferecidas pela Paróquia de 
Espinho. As previsões indicavam chegada a Buba no dia 10 e a Bafatá 
no dia 14 de fevereiro. A data de regresso marcada para dia 14. NO

No sábado

Bombeiros em exercício
No passado dia 4 de fevereiro, os Bombeiros do Concelho de Espi-

nho em conjunto com os Corpos de Bombeiros da Aguda, Esmoriz, 
Ovar, Lourosa, Arrifana e Feira realizaram um treino de combate a 
incêndios em edifícios de grande altura

O exercício no Aparthotel Solverde durou cerca de oito horas com 
40 bombeiros envolvidos. NO
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obra será adjudicada ainda este mês

câmara teme consequências da ampliação do 
Quebra-Mar do Porto de Leixões

no fórum de arte e cultura de espinho

Há um novo ESPAÇO PARA ESTUDar em Espinho até 
pelo menos à meia noite

Pinto Moreira mostra-se 
preocupado com as con-

sequências do prolongamento 
do Quebra-Mar do Porto de Lei-
xões. O autarca revelou estar 
surpreendido com a adjudica-
ção da obra sem a avaliação do 
impacto nos municípios a sul 
de Matosinhos.

O concurso referente ao pro-
longamento do quebra-mar do 
Porto de Leixões, em Matosinhos, 
em 300 metros, recebeu duas 
propostas. Segundo a Adminis-
tração dos Portos do Douro e 
Leixões (APDL) a adjudicação da 
empreitada está prevista ainda 
para este mês de fevereiro.

Contudo, a autarquia de Espi-
nho e associações a sul de Ma-
tosinhos revelam preocupações 
sobre o impacto que essa obra 
pode trazer no futuro.

O Presidente da Câmara de 
Espinho, Pinto Moreira partilha 
das preocupações da Câmara de 
Matosinhos com a adjudicação 
“de uma obra que avança sem 
conhecimento e avaliação dos 

estudos complementares e sem 
referência nas conclusões da 
Avaliação Ambiental Estratégica 
das Alterações ao Plano Estraté-
gico da APDL”.

Pinto Moreira considera que o 
prolongamento de 300 metros do 
quebra-mar exterior em Matosi-
nhos, “sem a necessária avaliação 
técnica do seu impacto a sul tem 
consequências sobre a erosão 
costeira, sobre os desportos náu-
ticos e das ondas no litoral entre 
Matosinhos e Ovar”.

O autarca de Espinho mani-
festa-se “surpreendido com a 
decisão da APDL ao anunciar a 
adjudicação de uma obra com 
impacto em municípios do sul do 
porto de Leixões sem informar os 
municípios que integram o grupo 
de acompanhamento sobre o seu 
impacto ambiental e os municí-
pios da orla costeira”, refere.  

obra com aval da agência 
portuguesa do ambiente

À Agência Lusa, a APDL revelou 
que o processo decorre “dentro 

A Câmara Municipal de Es-
pinho, passa a disponibi-

lizar gratuitamente uma sala 
de estudo para estudantes uni-
versitários no FACE – Fórum da 
Arte e Cultura.

Os que já foram estudantes uni-
versitários (e não só) certamente 
que conheceram alguns colegas 
que preferiam estudar fora de 
casa. Num café ou na biblioteca, 
num espaço com mais ou menos 
rúido e movimento. Contudo, 
casos como as bibliotecas, apre-
sentam horários reduzidos e não 
se costumam prolongar depois 
das 20h00. A pensar nos estu-
dantes universitários, a Câmara 
Municipal de Espinho preparou 
uma sala no FACE com um horá-
rio alargado para os estudantes 

dedicarem-se aos estudos. “Este 
é um espaço tranquilo e ade-
quado ao estudo, que funciona 
durante a época de exames do 
ensino superior, nomeadamente 
nos meses de dezembro, janeiro, 
fevereiro, maio, junho e julho, 
com o horário de funcionamen-
to alargado entre as 19h00h e as 
00h00”, revela a autarquia. 

Para poderem usufruir deste 
serviço, os estudantes têm várias 
opções. Podem preencher uma 
f icha de inscrição na biblioteca, 
preencher o formulário de ins-
crição online ou enviar um email 
com os seus dados para: museu-
espinho1@gmail.com.

“A Câmara Municipal de Espi-
nho garante um local acolhedor e 
tranquilo que permite aos alunos 
do ensino superior adaptar as ho-
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Obra preve o prolongamento do Quebra-Mar em 300 metros.

dos prazos previstos” e que o 
prolongamento do quebra-mar 
de Leixões em 300 metros “ob-
teve por parte da APA [Agência 
Portuguesa do Ambiente] pare-
cer favorável, não sendo neces-
sários estudos complementares” 
em relação àquele projeto do 
concelho de Matosinhos, no dis-
trito do Porto.

A APDL recorda que “o prolon-
gamento de 300 metros no que-
bra-mar exterior – que permane-
ce inalterado desde 1940 – tem 
por objetivo reforçar a segurança 
na entrada da barra e melhorar a 
operacionalidade, assegurando 
uma acessibilidade mais segura e 
facilitada nas diversas condições 
‘meteo-marítimas’”. NO

Intervenção contempla espinho com a construção de duas passagens de nível

CONFIRMADO ARRANQUE DAS OBRAS NA LINHA FERROVIÁRIA

Renovação do troço da Li-
nha do Norte, entre Ovar 

e Gaia, vai ser adjudicada a 
uma construtora espanhola. 
Obra contempla a construção 
de duas passagens de nível no 
Bairro Piscatório (em Silvalde) 
e uma na zona norte da cidade. 

A renovação do troço da Linha 
do Norte, entre Ovar e Gaia, vai 
ser adjudicada a uma construtora 
espanhola. Ao respectivo concur-
so público internacional, as em-
presas portuguesas ou não con-
correram ou apresentaram pre-
ços acima do valor-base, f icando 
apenas em jogo as construtoras 

espanholas do consórcio da Azvi 
e da Sacyr.

A renovação da Linha do Norte, 
no troço entre Válega e Espinho, 
que deveria ter f icado pronta no 
f inal de setembro do ano passa-
do, tem, agora, “execução previs-
ta entre 2022 e 2023”.

Ao invés, entre Espinho e Gaia, os 
trabalhos vão mesmo começar no 
terceiro trimestre deste ano e vão 
durar até ao segundo trimestre de 
2022, ou seja - e mesmo assim -, 
com quase três anos de atraso.

O projeto envolve um total de 
investimento elegível de 159 mi-
lhões de euros, correspondendo 
a um apoio do Fundo de Coesão 

de 119 milhões de euros.
A Câmara Municipal de Espi-

nho “congratula-se por ver for-
malmente anunciado o arranque 
de uma obra que contempla três 
infraestruturas ferroviárias, ain-
da que com um atraso de dez 
anos.Trata-se de uma reivindica-
ção da autarquia, e muito par-
ticularmente da população do 
Bairro Piscatório, na sequência 
da obra do enterramento da Li-
nha do Norte que afectou a se-
gurança e o trânsito de pessoas 
naquela zona do concelho a sul 
e na parte norte da cidade de 
Espinho”, destaca a autarquia.  
NO

ras de estudo aos momentos de 
maior disponibilidade e produ-
tividade intelectual de cada um. 
Queremos fazer parte do suces-
so académico dos nossos jovens 

que frequentam estabelecimen-
tos de Ensino Superior. Venha es-
tudar neste espaço municipal”, 
destaca a Câmara espinhense.  
NO
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Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto

RUI 
ABRANTES
ADVOGADO

Rua 18 N.º 582 - 1.º Esq.º
Sala 3 - Telef. 227343811

ESPINHO

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 
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no 38.º Congresso do Partido Social Democrata 

pinto moreira foi eleito para o Conselho de 
Jurisdição Nacional do PSD

O Presidente da Câmara 
Municipal de Espinho, 

Pinto Moreira foi eleito para o 
Conselho de Jurisdição Nacio-
nal do PSD, no 38.º Congresso 
do Partido Social Democrata 
que decorreu no fim de semana 
passado em Viana do Castelo.

A lista vencedora, liderada por 
Paulo Colaço elegeu cinco  dos 
nove membros que compõem o 
Conselho de Jurisdição Nacional  
(CJN) enquanto a lista of icial, 
encabeçada pelo ex-líder par-
lamentar Fernando Negrão, só 
conseguiu eleger três elementos.

José Manuel Bettencourt, que 
também pertenceu ao CJN no úl-
timo mandato, elegeu-se apenas 

a si próprio.
Já a quarta lista apresentada 

pelo militante espinhense Ricar-
do Sousa não elegeu qualquer 
membro para a Jurisdição.

A lista vencedora encabeçada 
por Paulo Colaço e que integra 
como membro eleito o Presiden-
te da Câmara de Espinho, Pinto 
Moreira, obteve 393 votos.

A lista A, encabeçada por Fer-
nando Negrão e promovida pela 
direcção do Partido obteve 264 
votos. A lista de José Manuel 
Bettencourt teve 124 votos en-
quanto que a lista do espinhense 
Ricardo Sousa quedou-se pelos 
55 votos.

Luís Montenegro também este-
ve no Congresso e o seu discurso 

foi marcado pelos protestos de 
parte do público, tendo termina-
do com metade da assistência de 
pé e a gritar PSD. 

“Não podemos dizer uma coi-
sa e fazer outra. Há demasiada 
crispação e agressividade, há de-
masiado fanatismo até e muitas 
vezes excessos. O partido precisa 
de tolerância, de respirar mais 
liberdade. Eu darei o meu contri-
buto longe de cargos partidários 
e públicos, mas perto para ajudar 
o PSD, perto desta grande for-
ça que esta cá dentro, termino 
dizendo que o farei seguindo o 
exemplo de Sá Carneiro: O que 
não posso porque não tenho esse 
direito é calar-me seja sob que 
pretexto for’.”. NO
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Nascente aposta no Baile de Máscaras e na divulgação de nova parceria com o Balneário de Espinho

Carnaval da Nascente é momento alto de uma 
programação que também tem música e teatro

até 8 de maio na biblioteca municipal

espinho recebe os Melhores Filmes de 2019 
do Festival de Cinema de Aventura

Com a programação de fe-
vereiro da Nascente mui-

to apontada para a realização 
do tradicional Baile de Másca-
ras, momento forte de convívio 
e festa, há também a destacar 
a organização de deslocações 
em grupo a espetáculos nou-
tros espaços. Serão dois esses 
espetáculos fora de portas, um 
deles na área do teatro, a di-
vulgar, e o outro um novo con-
certo no Auditório de Espinho.  
Mas este início de ano fica des-
de já assinalado pela formali-
zação de mais uma parceria, 
que garante descontos na uti-
lização do Balneário Marinho 
de Espinho pelos associados da 
Cooperativa. Uma oportunida-
de a não perder.

Através do seu programa Ou-
tros Palcos, a Nascente propor-
ciona a possibilidade de assistên-
cia regular a excelentes espetá-
culos organizados por entidades 
parceiras, em que se destaca a 
Academia de Música e o seu Au-
ditório de Espinho. Este mês não 
é exceção, daí que dentro de duas 
semanas seja possível acompa-
nhar o regresso do Drumming 
Grupo de Percussão a Espinho, 
um agrupamento que se tem afir-
mado como um dos mais origi-
nais e dinâmicos projetos de mú-
sica contemporânea na Península 
Ibérica e no mundo. 

O Drumming Grupo de Percus-
são acaba de celebrar os 20 anos 
de existência com o disco “Archi-
pelago”, uma colaboração com o 
compositor Luís Tinoco, o qual in-
clui estreias e gravações inéditas, 
e é este grupo que se apresenta 
no Auditório de Espinho, no dia 
28, para um concerto em que os 
sócios da Nascente beneficiam de 
50% de desconto, com inscrição 
prévia.

E já é possível antecipar o con-
certo de março em que os asso-
ciados da Nascente beneficiam 
do mesmo desconto especial de 
50%, neste caso uma proposta 
musical que traz os nomes bem 
conhecidos de Bruno Pernadas 
e Moullinex. O programa é de 
exceção e trata-se de revisitar o 
mundo fantástico de “Plantasia,” 
o disco de culto de Mort Garson, 

em que Pernadas e Moullinex vão 
tocar acompanhados por Diogo 
Sousa (bateria), Guilherme Sal-
gueiro (teclados) e Diogo Duque 
(trompetista). Ambos os concer-
tos preveem a inscrição de um 
mínimo de 10 pessoas, sócios e 
acompanhantes, com bilhetes a 
4 euros e inscrição até f inal desta 
semana pelos contactos habitu-
ais da Nascente.

Balneário Marinho de Es-
pinho é novo parceiro com 
descontos para os sócios

Parcerias como as que a Nas-
cente tem vindo a estabelecer 
com a Academia de Música e a 
Clínica Reflexus K, em Espinho, 
ou com teatros como o São João 
e o Carlos Alberto, no Porto, são 
um aliciante e um serviço extra 
para os associados, pelos des-
contos que proporcionam em 
diversas salas de espetáculos e 
noutros espaços. 

Nesse esforço de melhor ser-
vir os seus mais de 800 sócios, 
conf irma-se agora a assinatura 
de um protocolo da Cooperativa 
Nascente com a Câmara de Espi-
nho, que traz vantagens a quem 
pretenda utilizar os serviços do 
Balneário Marinho e prevê des-
contos de 25% nos serviços pres-
tados por esta unidade promoto-
ra da saúde e bem-estar. 

Atualmente, este estabeleci-
mento de talassoterapia, que tra-
balha com água do mar aquecida, 
oferece diversas aplicações hi-
droterápicas, como imersão sim-
ples, hidromassagem e turbilhão, 
serviços indicados no tratamen-
to de reumatismo, osteoartrose, 
efeitos pós-traumáticos,  pós-
cirurgias, recuperação e outros. 
Igualmente abrangida pelo des-
conto está a piscina de água do 
mar aquecida, que atua no alívio 
da dor e das tensões musculares.

Na lista de atividades do Balne-
ário de Espinho constam Hidro-
ginástica, Balneoterapia, Hidro-
terapia, Hidromassagem, Sauna 
Finlandesa, Imersão e Aplicação 
de cataplasma de algas, com pre-
ços variados de utilização e be-
neficiando os sócios da Nascente 
do referido desconto de 25 por 
cento.

Comércio local colabora 
nos prémios para as fanta-

sias mais criativa 

Mas fevereiro é também mês 
de carnaval e a Nascente aposta 
forte com o seu já tradicional Bai-
le de Máscaras. Embora não seja 
obrigatório o uso de disfarces de 
carnaval, será excelente que to-
dos que o queiram compareçam 
com uma fantasia, uma máscara, 
um simples acessório divertido, 
o que fará deste grande evento 
uma experiência ainda mais ani-
mada e mais festiva. Para ajudar à 
sua decisão, haverá dois concur-
sos-desf iles, de crianças e adul-
tos, com inscrição livre à chegada 
e prémios para os concorrentes 
que mais se destaquem. 

A lista de prémios é variada e 
teve a colaboração dos estabe-
lecimentos Perles de Chocolat, 
Brincalândia, PIU PIU - Baby, Wo-
men & Home e Papelaria/Livraria 
ABC para as crianças, e da Per-
fumaria Lélia, MC Jóias Espinho, 
Bodyconcept Espinho, 4500 Craft 
Corner e Restaurante Baliza nos 
prémios para os adultos.

Por isso, não se atrase na escolha 
da sua fantasia, divirta-se a prepa-
rá-la e tenha uma noite de grande 
animação no Baile de Máscaras da 
Nascente, com o DJ Gil Rachão, no 
sábado, 22 de fevereiro, no Audi-
tório Nascente – Rua 16, 1200, em 
Espinho. Os sócios da Nascente pa-
gam apenas 3 euros, os não sócios 
4, e as crianças até aos 12 anos têm 
entrada grátis. MV

Prepare a sua melhor fantasia para o Baile de Máscaras da Nascente.

O Núcleo de Montanha de 
Espinho exibe os Melho-

res Filmes de 2019 do Festival 
de Cinema de Aventura, no Au-
ditório da Junta de Freguesia de 
Espinho, no dia 15 de fevereiro.

Em setembro de 2019, mais de 
4 mil pessoas passaram no Mer-
cado Municipal de Matosinhos 
para assistir à primeira edição do 
Festival de Cinema de Aventura, 
organizado pela Câmara Municipal 
de Matosinhos, em parceria com a 
agência de viagens Nomad.

No dia 15 de fevereiro, pelas 
mãos do Núcleo de Montanha de 
Espinho, o auditório da Junta de 
Freguesia de Espinho acolhe uma 
sessão com quatro filmes que fo-

dias 14 e 21 de fevereiro

A música erudita e o jazz no Auditório 

As próximas duas semanas 
marcam o regresso da 

Orquestra Clássica de Espinho 
(OCE) e da Orquestra de Jazz de 
Espinho ao palco do Auditório. 

Na próxima sexta-feira, a OCE 
e os jovens solistas Raquel Areal 
Martinez, no violino, e Iago Do-
minguez, no violoncelo, sobem a 
palco com um programa dedica-
do a Johannes Brahms e Robert 
Schumann. “Os dois compositores 
revelam uma ligação forte entre 
si, pois são f iguras maiores do Ro-
mantismo germânico”. destaca a 
organização.

Quanto ao concerto de dia 21, 
a Orquestra de Jazz de Espinho 
e o saxofonista Seamus Blake es-
tão a preparar um repertório com 
composições do norte-americano. 
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Cartão Nascente, descontos a não 
perder!

Em todas as iniciativas da Nascente, nos concertos no Auditório 
de Espinho, agora no Balneário Marinho e em muitos outros espa-
ços em Espinho e Grande Porto, o cartão de sócio dá descontos 
a não perder. Para poder beneficiar deve ter as quotas em dia e 
já pode pagar as de 2020, sem alteração de preço: apenas 2,50 €/
mês ou 30 €/ano. Pague na sede, por transferência bancária ou por 
Multibanco. Contacte e peça as referências para pagamento. E se 
tem contas anteriores em pagamento, os serviços da Nascente vão 
contactar consigo para lhe lembrar que a sua colaboração faz falta. 
Colabore! MV
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No sábado

Novo Caderno
d´Espinho

É já no próximo sábado, dia 
15 de Fevereiro, pelas 16h00, no 
FACE - Fórum de Arte e Cultura 
de Espinho, que acontece a apre-
sentação do “Caderno de Espi-
nho n.º 4”, dedicado aos “Gran-
des Empreendedores”.

A  c o l e ç ã o  “ C a d e r n o s 
d’Espinho” celebra “a memória e 
a história” de Espinho, ao longo 
de 120 anos. O primeiro volume 
foi apresentado na no dia 15 de 
junho de 2019.

Este projeto foi desenvolvido 
pelos espinhenses: Mário Au-
gusto e Luís Costa ( jornalistas 
da RTP) e Armando Bouçon (his-
toriador e chefe de Divisão da 
Cultura e Museologia da Câmara 
Municipal de Espinho). CR

Dia 15 de fevereiro

Noite de Fados 
em Guetim
No próximo sábado, 15 de fe-

vereiro, às 20h00, o Salão Paro-
quial de Guetim recebe a quinta 
edição da “Noite de Fados em 
Guetim”. NO

ram exibidos nesse festival.
Os filmes em exibição serão os 

seguintes: Queen Maud Land (27 
min), Wild Legacy (16 min), Bare 

Existence (19 min) e Lixo Vivo (10 
min).

A sessão agendada para as 
17h00 é de entrada livre. NO

O percurso de Seamus Blake, do 
qual se destacam os álbuns Su-
perconductor (2015) e Guardians 
of the Heart Machine (2019), fa-
zem do saxofonista um dos músi-
cos mais ecléticos e carismáticos 

da sua geração.
Os bilhetes para ambos os con-

certos estão à venda por 8 euros. 
Contudo, os sócios da Coopera-
tiva Nascente com as quotas em 
dia pagam apenas 6 euros. NO
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Dias 28 e 29 de fevereiro

Muito samba no Casino
A encerrar a série de espetáculos “Brasil no Casino”, os Samba Sem 

Fronteiras é o nome do grupo brasileiro que promete entusiasmar o 
público do Casino Espinho nos dias 28 e 29 de fevereiro.

O jantar/concerto de dia 28 custa 39 euros enquanto no dia se-
guinte o valor é de 55 euros. NO
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Programação para o Dia de S. Valentim

O Amor está no ar… de Espinho! dicas e 
sugestões para o dia dos namorados

V em aí o dia mais român-
t ico do ano e Espinho 

oferece várias sugestões para 
celebrar em grande o Dia dos 
N amorados .  Desde jantares 
a dois,  f lores, espetáculos e 
escapadelas românticos, são 
muitas as opções para come -
morar este dia, com o coração a 
bater mais forte. Não perca as 
nossas sugestões para surpre-
ender a sua cara-metade!

viagem celeste por entre 
romances

Estrelas e romance no Plane-
tário e no Observatório, é o que 
o Centro Multimeios de Espinho, 
preparou para a noite de S. Va-
lentim. Com o valor de 12,5€ por 
pessoa e reserva obrigatória até 
dia 12 de fevereiro,  a progra-
mação conta com um momento 
de piano e delícias de S. Valen-
tim (“petit fours” e canapés), tal 
como uma viagem celeste por 
entre romances e paixões no pla-
netário e ainda uma visão para as 
estrelas, nessa noite tão especial.

tentar a sorte (ao amor) 
no casino espinho

Para o Dia dos Namorados, o 
Casino de Espinho aposta num 

jantar-concerto com o custo de 
50€, onde irá atuar Fernando Da-
niel. 

O cantor vencedor da edição de 
2016 do Factor X, apresentará ao 
vivo o álbum “Salto”, o seu disco 
de estreia, de onde se destacam 
grandes sucessos como “Espera”, 
“Nada Mais” e “Voltas”.

Os participantes da gala do Ca-
sino terão também direito a uma 
tarifa especial no Hotel Aparta-
mento Solverde ou no Hotel Sol-
verde Spa & Wellness Center.

escapadinhas românticas 
dentro e fora da cidade

Para uma escapadela român-
tica em hotel, o Grupo Solverde 
tem várias opções, quer no Hotel 
Solverde Spa & Wellness Center, 
como no Hotel Apartamento Sol-
verde. Com quarto duplo, Jantar 
Romântico, espumante à entrada 
são algumas das surpresas, no 
pacote que vai desde 145€ por 
quarto.

O Hotel PraiaGolfe tem tam-
bém programas especiais de Dia 
dos Namorados, com um pacote 
de 2 dias e 1 noite, e de 3 dias 
e 2 noites, por 85€ e 120€ por 
pessoa, respetivamente. Trata-
mentos VIP, Jantar Especial “Dia 
dos Namorados”,  são algumas 
das ofertas para esse dia. 

conquistar o amor pela 
barriga

São vários os restaurantes que 
promovem jantares a dois, para 
culminar o ambiente romântico. 

O Aquário Marisqueira promo-
ve também os jantares românti-
cos. No dia de S. Valentim conta 
com um menu adequado, mas 
com um programa diferente. 
Música ao vivo e oferta de um 
voucher com mais de 300 expe-
riências à escolha (entre lazer, 
aventura, desporto, spa ou be-
leza), são as surpresas para essa 
noite. A ementa passa por uma 
entrada de mariscos, prato de 
peixe ou carne e um doce alusi-
vo ao dia, acompanhado por um 
moscatel de Setúbal. 

A Churrascaria Graciosa tem 
também um menu preparado 
para o jantar de duas pessoas. 
Uma espetada de marisco com 
molho cupido do amor ou mimi-
nhos de S. Valentim com sobre-
mesa de um coração de chesse-
cake, é a ementa escolhida para 
esse dia especial. 

O Hotel  PraiaGolfe também 
tem programação, com um Jan-
tar de São Valentim, que conta 
com um cocktail de boas-vindas, 
“Vol-au -Vent” de Camarão, Cre-
me de Legumes, Duo de peixe 
com legumes e arroz, Nacos de 
Alcatra com batata a murro e 
grelos e por f im, um chessecake 

e Colis de frutos vermelhos. Terá 
um preço de 40€ por pessoa.

um prazer guloso e muito 
doce

Para os mais gulosos, as do-
çarias são algo que fazem bater 
mais for te o coração. A Aipal 
segue a tradição com a confe-
ção dos Osvaldinhos, um doce 
em forma de coração, feito de 
massa de pão-de-ló, chocolate 
e recheio de morango, que esta-
rá à venda apenas no dia 14 de 
fevereiro. 

são rosas... meu amor. 
São rosas!

As f loristas têm também já as 
f lores preparadas para esse dia. 
Rosas e adereços onde predomi-
na a cor vermelha, estão já pre-
sentes na Rosa Florista, para os 
ramos personalizados. 

Apesar de toda esta progra-
mação, aproveitar o pôr-do-sol 
com um piquenique na praia (se 
o S. Pedro for amigo do S. Valen-
tim), não deixa de ser uma boa 
opção para quem prefere algo 
mais romântico, pessoal e mais 
económico.

As sugestões são nossas mas 
a escolha é sua. Deixe-se levar 
pela seta do cupido e surpreenda 
a sua paixão no dia 14 de feve-
reiro. CM

Foto: M
V
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“O artista sofre 
muito porque os 
galeristas não vão 
à procura da 
qualidade das 
obras do artista, 
mas sim do lucro 
da venda das 
obras”

Entrevista a Ana Del Río

“A cultura infelizmente está em segundo plano”

Ana Del Río, natural de 
S a n t a n d e r  (E s p a n h a) , 

desde cedo abraçou a cidade 
de Espinho e as suas coletivi-
dades como a Cooperativa Nas-
cente na qual esteve envolvida 
na fundação e primórdios do 
CINANIMA. Na área da pintura 
participou em inúmeras expo-
sições em Portugal e na Europa, 
sendo a mais recente em Fran-
ça, na semana passada. O Maré 
Viva foi conversar com a artista 
para conhecer melhor os seus 
30 anos de carreira.

Soma três décadas de carrei-
ra, qual a imagem de marca da 
sua pintura?

A minha imagem de marca é o 
facto de estar continuamente a 
tentar criar, melhorar, avançar e 
ir mais longe na minha pintura, 
através de conceitos e diferen-
ças de arte. Sou muito exigente, 
ambiciosa e perfecionista, em 
tudo o que crio.

Quais os pontos altos da sua 
carreira nestes trinta anos?

Um dos pontos mais altos da 
minha carreira foi quando fui 
convidada pelo governador de 
Cantábria, para fazer exposi-
ção em quatro sítios diferentes 
de Espanha. Depois, no ano se-
guinte, fui convidada pelo Gran 
Casino Sardinero para fazer a 
exposição “Emociones”. Também 
em 2001, realizei a minha expo-
sição “Azuis”. Participei também 
em inúmeras exposições em Es-
pinho, Aveiro, Porto, Guimarães, 
França, Bélgica e Espanha. 

Na semana passada, partici-
pou na exposição “art3f ”, em 
França. Como caracteriza essa 
experiência?

Foi uma exposição magníf ica 
e uma experiência muito grata. 
É muito bom mudar de ambien-
te para ver outras realidades, 
para confrontar e melhorar o 
nosso trabalho. porque a pintu-
ra que se vê nestas exposições é 
algo que não se vê por aqui, por 
exemplo, chocou-me ver Fauvis-
mo e PopArt, algo que não estou 
habituada a ver por aqui. Tam-
bém contou com a participação 
de muitas galerias alemãs, pola-
cas, italianas e francesas, princi-
palmente, o que é bom porque 
incentiva-nos sempre a melho-

rar. A nível português não havia 
ninguém representado no even-
to.

Porque não foram seleciona-
dos portugueses para essa ex-
posição?

É uma exposição sujeita a can-
didatura e que dá muito traba-
lho. Porque primeiro tem que ser 
aceite, os transportes também 
não são baratos, exige logística 
e a cobertura dos custos de alu-
guer do stand. Mas eu sempre 
quis lá expor as minhas obras e 
quando me disseram que tinha 

sido aceite, f iquei muito conten-
te. 

A sua veia cultural trouxe-a 
a colaborar com a Cooperativa 
Nascente nos seus tempos de 
fundação. O que mais lhe mar-
cou nessa época?

Na Cooperativa Nascente, em 
concreto no CINANIMA, fazia o 
trabalho de secretaria, de tradu-
zir e receber as pessoas de fora. 
Fui uma das fundadoras na cria-
ção desse evento e no início era 
tudo benévolo. Estávamos com 
amigos sempre unidos e a traba-
lhar juntos. Foram tempos muito 
felizes.

Como é que analisa o estado 
da cultura em Portugal?

Eu acho que a cultura em Por-
tugal e não só em Portugal, in-

felizmente está sempre em se-
gundo plano. Há problemas 
prioritários, como a saúde, o que 
faz com que a cultura f ique para 
trás. Mas é uma arte relevante 
que deveria ser reconhecida em 
qualquer país. Mas nem o gale-
rista nem o governo valorizam a 
nossa profissão, pois estes vão 
sempre à procura de nomes já 
conhecidos e há gente muito 
boa mas que ninguém se dá ao 
trabalho de lançar, porque não 
dá lucro.

Então o artista é explorado 
financeiramente?

Sim, eu sinto isso... O artista 

sofre muito porque os galeristas 
não vão à procura da qualidade 
das obras do artista, mas sim do 
lucro da venda das obras, o que 
faz com que o artista f ique em 
segundo plano. O galerista já 
não faz o papel de antigamente 
em que incentivava, valorizava e 
ajudava. O galerista agora pre-
tende os lucros.

Espinho pode contar com al-
guma exposição em breve?

No futuro próximo não. Estou 
neste momento a acabar um 
projeto sobre a cidade do Por-
to, sob o meu ponto de vista.  
CM
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Quem é Ana Del Rio?
Ana Del Rio natural de Santander, Espanha, reside em Espinho. Di-

ploma da “Arts et Lettres” da Universidade de Toulouse “Le Mirail II”, 
França. Diplomas de Estudos Superiores de Professorado da Alliance 
Française, França. Pintura e Desenho da Cooperativa Árvore, Curso 
de Desenho da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto. 
Tradutora especializada da Universidade de Aveiro. 

Participa desde 1990 em Mostras Colectivas e Individuais em Es-
panha e Portugal. Artista convidada pela Galeria Carmen Carrión de 
Santander em 2005 a participar na Feira Internacional de Arte de Gant 
(Bélgica). Representada em diversas colecções particulares em Espa-
nha, França, Reino Unido e Portugal. Sócia da Cooperativa Árvore e 
Artistas de Gaia e co-fundadora do CINANIMA- Festival Internacional 
de Cinema de Animação de Espinho. CM

O comércio de Espinho está preparado para o dia mais romântico do ano.

A Aipal celebra o Dia dos Namorados com um docinho especial.



  Maré desportiva    12 Fevereiro, 202010   12 Fevereiro, 2020      Maré desportiva 11
Dança Desportiva

tigres de ouro e de prata em almada
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Íris Resende e João Capela brilharam no Campeonato em Almada.

João Capela e Íris Resende 
sagraram-se campeões na-

cionais de Dança Desportiva no 
escalão Juniores II Iniciados. 

No passado dia 8 de fevereiro 
decorreu em Almada o Campe-
onato Nacional 2020 Standard & 
Latinas, competição da Federação 
Portuguesa de Dança Desporti-
va organizada pela Associação 
de Setúbal de Dança Desportiva 
e  de especial importância, de 
onde foram nomeados os cam-
peões nacionais de danças latinas 
e de danças standard, em cada 
um dos escalões e, consequente-
mente, os atletas elegíveis para 
integrar a seleção nacional, nos 

escalões mais elevados. O Spor-
ting Clube de Espinho participou 
com três pares e conseguiu trazer 
para casa um título de Campeão 
Nacional 2020 Latinas, no esca-
lão Juniores II Iniciados, pelo par 
João Capela e Íris Resende.

O par Daniel Gonçalves e Julia-
na Sá Couto conseguiu um 6.º lu-
gar no escalão Adultos Iniciados e 
o par Bruno Valinho e Beatriz Lima 
trouxe um 2.º lugar no escalão 
Adultos Intermédios, após meia-
f inal com um total de 13 pares, 
sagrando-se vice-campeão nacio-
nal 2020 de latinas nesse escalão.

“Foi um excelente campeonato 
para o Sporting Clube de Espi-
nho e os atletas, que treinam com 

os professores Ana Pais Oliveira 
e Vasco Rigolet, estarão agora 
em preparação para o Portugal 

Open 2020, que se realizará a 29 
de fevereiro em Lisboa”, destaca 
a secção.  NO

natação adaptada - VI Troféu das Fogaceiras

vera cardoso não falha
No passado f im de semana, a 

equipa de Natação Adaptada da 
secção de Desporto Adaptado 
do Sporting Clube de Espinho, 
esteve presente no VI Troféu das 
Fogaceiras.

Este foi um troféu organizado 
pelo Feira Viva, em parceira com 
a ANCNP - Associação de Nata-
ção do Centro Norte de Portugal 
e realizou-se nas Piscinas Muni-
cipais de Santa Maria da Feira. O 
Sporting Clube de Espinho esteve 
presente com 7 nadadores (4 mas-
culinos e 3 femininos).

Antes do início da competição 
foi apresentado dois esquemas 
de natação ar tística do Spor-
ting Clube de Espinho, a pedido 
da organização, onde estiveram 
presentes as nadadoras Bárbara 
Mendonça, Carolina Fernandes, 

Carolina Marinho, Inês Meireles, 
Maria Miguel Castro, Maria Pinto 
Matilde Rodrigues e Sara Rafael.

O destaque da competição foi 
a nadadora Vera Cardoso (S14) 
ao f icar em 1º lugar nos 50, 100 
e 200m Costas e em 2º lugar nos 
50m Livres.

Diogo Cruz (S14) classif icou-se 
em 1º lugar nos 100m Costas, 3º 
lugar nos 50m Livres e 4º lugar 
nos 50m Costas e 100m Livres.

José Pedro Ferreira (S14) f icou 
em 3º lugar nos 25m Livres e 25m 
Costas, 6º lugar nos 50m Livres 
e nadou em extracompetição os 
50m Costas.

Jéssica Ferreira (S14) obteve o 
4º lugar nos 25m Costas e nadou 
em extracompetição os 50m Cos-
tas e os 25m Livres.

João Amaral (S14) classif icou-
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Equipa espinhense presente em Santa Maria da Feira.

natação - III Meeting Luso Andaluz Master

nove pódios para o sp. espinho
No passado f im de semana, a 

secção de natação do Sporting 
Clube de Espinho esteve presente 
no III Meeting Luso Andaluz Mas-
ter, organizado pela Federação 
Portuguesa de Natação e realizado 
nas Piscinas Municipais de Tomar.

Estiveram presentes 278 nada-
dores em representação de 37 
clubes. O Sporting Clube de Espi-
nho esteve presente com 4 nada-
dores (3 masculinos e 1 feminino).

Em destaque esteve o nadador 
António Canelas (Escalão J) ao 
vencer as provas de 50m Maripo-
sa e 100m Costas e ter f icado em 
3º lugar nos 50m Bruços.

Yolanda Rienderhoff (Escalão D) 
obteve o 2º lugar nos 50 e 200m 
Bruços e 200m Livres.

Domingos Ferreira (Escalão I) 
classif icou-se em 2º lugar nos 
50m Bruços e 200m Livres e em 
3º lugar nos 200m Bruços.

Fábio Floriano (Escalão G) f icou 
em 4º lugar nos 200m Bruços e em 
7º lugar nos 50m Bruços e 200m 
Livres.

No f inal da competição fo -
ram batidos 9 recordes pes-
soais ( incluindo tempos par-
ciais) e obtidos 9 pódios (2 de 
ouro, 5 de prata e 3 de bronze).  
MV Fo
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se em 4º lugar nos 100m Costas 
e 50m Livres, 5º lugar nos 100m 
Bruços e 6º lugar nos 50m Costas.

Luísa Félix (S21) f icou em 5º lu-
gar nos 25m Costas e nadou em 
extra os 50m Costas e 25m Livres.

David Paiva (S17) também es-

teve presente nesta prova com o 
objetivo de lhe ser apresentado 
o ambiente competitivo.

No final da competição foram ob-
tidos 5 recordes pessoais e 8 pódios 
(4 de ouro, 1 de prata e 3 de bronze).  
MV

Ginástica Rítmica

Doce como o chocolate belga
Decorreu em Bruxelas, no passado dia 2 de fevereiro, o prestigiado 

Torneio Internacional “Brussel’s Cup 2020, no qual participou uma 
equipa de seis ginastas da AAE.

O Torneio começou de forma positiva, com a ginasta júnior Iolan-
da Fernandes a conseguir subir ao 3.º lugar do pódio, no esquema 
de Maças.

Na prova seguinte, a ginasta juvenil, Francisca Faustino, arrecadou 
mais uma medalha de bronze. Desta feita no esquema de Cordas.

E para terminar em beleza, a AAE mostrou, na prova de sénio-
res, que não foi à Bélgica passar um fim de semana diferente. As 
ginastas mostraram todo o seu valor e, através de Bárbara Santos, 
arrecadaram a medalha de ouro no esquema de Maças e a Mariana 
Fonseca, a medalha de prata em Fita.

No dia anterior Maria Osório esteve no 5.º Torneio Nacional de 
Ginástica Rímica do CRP na Cova da Piedade e no esquema de Cordas 
obteve o 1.º lugar e o 2.º lugar em Movimentos Livres.  MV

A EV Peraltaf il, equipa de Sil-
valde, esteve presente com 9 
dos seus atletas na 21.ª edição 
da histórica Prova de Atletismo 
de Cesar que teve lugar na vila 
de Cesar no concelho de Oliveira 
de Azeméis.

Numa prova ex tremamente 
competitiva, e que contou com 
560 f inalistas, divididos por vá-
rios escalões, os atletas da EV Pe-
raltaf il f izeram jus às prestações 
que já nos têm habituado, tendo 
o atleta Vitor Santos alcançado 
o 1.º lugar de pódio na categoria 
de Veteranos M40 com o tempo 

de 28:23. Já no escalão Sénior 
Masculinos Tozé Castro obteve 
a 10.ª posição, José Almeida a 
18.ª, Cláudio Costa a 23.ª e Paulo 
Oliveira alcançou a 110.ª posição. 
Por sua vez Sérgio Gomes atin-
giu o 62.º lugar na categoria de 
Veteranos M45 e na categoria de 
Veteranos M50 Joaquim Pereira 
obteve a 50.ª posição, Luís Silva a 
51.ª e Leonel Silva a 85.ª posição.

O Atleta espinhense André Gui-
marães, do ACD. São João Da Ser-
ra - Atletismo , terminou a prova 
de 8,5km com 28 minutos, alcan-
çando o 9.º lugar da geral. MV

Hóquei em Patins

Em queda livre
 A AAE voltou a perder terreno e está ja a 15 pontos da liderança. 

Frente ao HC Carvalhos, os mochos foram os primeiros a sofrer um 
golo no desafio mas conseguiram empatar ainda durante a primeira 
parte.

No tempo complementar, o andamento da turma da casa foi su-
perior e apesar de ter conseguido marcar mais um golo, os mochos 
perderam por 4-2.

Para sábado há jogo em Espinho frente ao FC Porto B. NO

atletismo

corrida até ao topo
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Trampolins

Não chegou para apurar
Decorreu no primeiro f im de semana de fevereiro, em S. Estevão, 

o torneio Diogo Ganchinho e também a 1.º prova de apuramento 
para o próximo campeonato da Europa de trampolins.

O ginasta da Associação Academica de Espinho, Diogo Cabral, fez 
duas séries de boa qualidade, batendo toda a concorrência tendo-se 
classif icado em primeiro lugar em trampolim individual.

Na prova de apuramento para o campeonato da Europa participa-
ram dois ginastas da Associação Académica de Espinho em Duplo 
Mini Trampolim.

Eugénia Mota, no escalão júnior, fez uma prova aceitável não 
conseguindo, no entanto, atingir os mínimos exigidos para o apu-
ramento.

Diogo Cabral no escalão Sénior Elite executou três séries de 
bom nível tendo a quarta série sido mais fraca o que não permi-
tiu que alcançasse os mínimos exigidos apenas por 0,4 décimos.  
MV

Badminton

Ana Cruz lançada para o topo
 A Novasemente participou no passado f im de semana, na Lousã, 

no 2.º Torneio de Clubes, nas Provas de Não-Seniores organizado 
pelo Clube CABRIL-Serpins.

Com três atletas a competir , o destaque antense vai para o pri-
meiro lugar alcançado nas provas em que participou a atleta Ana 
Isabel Cruz (Sub19), tanto em Singulares Senhora como Par Misto.

José Teixeira e Tomás Maia foram os outros dois atletas presentes 
na competição. NO



  Maré desportiva  12 Fevereiro, 2020 12 12 Fevereiro, 2020        Maré desportiva 13
Futebol - Campeonato de Portugal Série B

A estabilidade necessária
SP. ESPINHO, 4 - G. FIGUEIRENSE, 0

Jogo no Estádio do Bolhão 
(Fiães).

SP. ESPINHO: Kadú; Mica, 
Amadeu, João Pinto e Gonçalo 
Cardoso (Nuno Malheiro, 75’); 
Chapi, Paulo Jorge e Vieirinha 
(Ivo Lucas, 65’); Diogo Valente, 
Betinho e Jota (João Ricardo, 65’).

Treinador: João Ferreira. 
Disciplina: cartão amarelo a 

Betinho (62’). 
Marcador: 1-0 Amadeu (10’), 

2-0 Betinho (24’), 3-0 Jota (49’ g. 
p.), 4-0 Diogo Valente (65’). 

G. FIGUEIRENSE: Marcos Tei-
xeira (Miguel Dias, 27’); Rúben, 
Fábio Lourenço, João Amoná e 
Matheus; Octávio, Copas e Chris-
tian Perez (João Castelo, 71’); 
Mavuba, Kojo e Fábio Pina (João 
Pimentel, 59’).

Treinador: Nuno Dias. 
Disciplina: cartão amarelo a Fá-

bio Lourenço (23’), Octávio (34’), 
Fábio Pina (51’), Rúben (59’).

Frente ao lanterna verme-
lha desta série, o Sp. Espi-

nho exorcizou os maus resulta-
dos caseiros e vence sem difi-
culdades o Ginásio Figueirense. 
Aliás, a diferença de golos só 
não foi maior graças às valentes 
exibições do guardião suplente 
Miguel Dias. Tigres continuam 
firmes no quarto lugar mas já 
estão nove pontos atrás do lí-
der Arouca.

Ainda que matematicamente 
seja possível a manutenção tudo 
indica que o G. Figueirense está 
condenado à descida. Assim, sem 
nada a perder, os forasteiros en-
traram dispostos a fazer estragos 
e tentaram surpreender em Fiães. 
Contudo, na ansia de atacar, a de-
fesa f icou vulnerável e os vareiros 
aproveitaram isso da melhor ma-
neira. Betinho cabeceou à barra e 
Amadeu aproveitou a oportunida-
de para fazer o 1-0.  

Quebrados animicamente, a 

Pos. Equipa J P

1. Arouca 21 49

2. Leça 21 42

3. Lourosa 21 41

4. Sp. Espinho 21 40

5. Castro Daire 21 38

6. Sanjoanense 21 38

7. Paredes 21 31

8. FC Felgueiras 21 29

9. Canelas 2010 21 28

10. Lusitano 21 25

11. Coimbrões 21 25

12. Gondomar 21 24

13. FC Pedras Rubras 21 24

14. Amarante 21 23

15. Trofense 21 23

16. Valadares 21 20

17. Vila Real 21 11

18. G. Figueirense 21 8

Resultados 
21.ª Jornada
Valadares - Leça 1-4
Sp. Espinho - G. Figueirense 4-0
Lusitano - Castro Daire 0-2
Coimbrões - Vila Real 2-1
Trofense - Gondomar 1-0
Amarante - FC Pedras Rubras 2-0 
Lourosa - Paredes 2-2
Canelas 2010 - Sanjoanense 0-0
FC Felgueiras - Arouca 3-3
Próxima Jornada
22.ª Jornada
Gondomar - FC Felgueiras
Leça - Amarante
G. Figueirense - Canelas 2010
FC Pedras Rubras - Sp. Espinho 
Castro Daire - Valadares
Paredes - Arouca
Sanjoanense - Trofense 
Lusitano - Coimbrões
Vila Real - Lourosa

Classificação

Foto: Francisco A
zevedo

equipa de Nuno Dias começou 
a deixar de pressionar tanto e os 
pupilos de João Ferreira voltaram 
à carga. Betinho estava com sede 
de golo e desta vez não falhou e 
fez o 2-0 (24’). O guardião Marcos 
Teixeira lesionou-se e teve de ser 
substituído por Miguel Dias mos-
trando que tinha qualidade para 
ser ele o titular. À passagem da 
meia hora Octávio teve na cabe-
ça o momento para fazer o 2-1 
mas a bola saiu ao lado. 

Se as coisas já não corriam 
bem aos forasteiros, tudo pio-
rou quando Jota converteu em 
golo uma grande penalidade aos 
49’. Embora tenham sofrido mais 
um golo por Diogo Valente (65’), 
a verdade é que a quantidade 
de defesas proporcionadas por 
Miguel Dias ultrapassou as duas 
mãos cheias e permitiu que a vi-
tória auri-negra não fosse supe-
rior aos 4-0.  

No domingo, os tigres jogam 
em Pedras Rubras. NO

João Ferreira, treinador

“Não podemos 
perder a lucidez do 
que andamos a 
fazer” 

“Foi um jogo com alguma fa-
cilidade. Nas muitas vezes que 
conseguimos chegar à área ad-
versária fomos competentes na 
criação das situações mas não 
tão competentes quanto gosta-
ríamos na f inalização. Isto é um 
pouco acomodado com o núme-
ro de oportunidades desperdiça-
das. A determinada altura deixá-
mos de ser rigorosos na forma 
como f inalizávamos os lances. 
Hoje custou-nos alguns golos e 
no futuro pode-nos custar pon-
tos e nós não podemos perder 
a lucidez do que andamos aqui 
a fazer”.

voleibol - taça de portugal

queda aparatosa

Jogo no Pavilhão  João Rocha

Sporting CP: Thiago Sens (16), 
Angel Dennis (13), Miguel Maia (4), 
Athos Costa (7), André Brown (6), 
Loureço Martins (10) e Gil Meireles 
(L); José Pedro Monteiro e Rodrigo 
Melo.

Treinador: Gerson Amorim

 SCE: José Rojas (11), Kibinho (6), 
João Simões (5), Guilherme Mene-
zes (1), Bruno Cunha (9), Armando 
Velasquez, Januário Alvar (L); Gon-
çalo Sousa, João Oliveira (1), Ricar-
do Alvar e Carlos Mosquera (4).

Treinador: Vítor Pinto 

Sets: 25-15, 25-12 e 25-22.

O SC Espinho está fora da Taça 
de Portugal, depois de ser elimi-
nado pelo Sporting CP nos quar-
tos-de-f inal.

Sem conseguir impor o ritmo 
nos dois primeiros sets, a equipa 
de Vítor Pinto sentiu algumas di-
f iculdades para travar o ataque 
rival e nem a tentativa de reação 
no terceiro, foi suf iciente para 
evitar a derrota pela margem 
máxima. 

No próximo sábado, o Sp. Es-
pinho recebe o SC Caldas para o 
campeonato. MM

SPORTING CP, 3 - SP. ESPINHO, 0   

voleibol - formação sce

formação faz o pleno

Em jornada histórica para o 
voleibol do Sporting Clube de 
Espinho e voleibol nacional (to-
das as 12 equipas da formação 
estão presentes no Campeonato 
Nacional), as Minis B femininas 
destacam-se pelo seu honroso 2.º 
lugar com a equipa A. Equipa B 
classif ica-se em 6.º e C em 10.°. 

As Infantis femininas soma-
ram um ponto naquele que foi o 
jogo que ditou a sua passagem 
ao Campeonato Nacional. Apesar 
da derrota por 2-3 frente à equipa 
da Juventude Pacense, a equipa 
de Mariana Pinto cumpre com o 
primeiro objetivo da época. 

As atuais Campeãs Regionais 
(Iniciadas) também cederam no 
derradeiro set. O jogo foi em Vila 
do Conde e, já de contas feitas, a 
equipa de Mafalda Silva não pas-
sou (desta vez) pelas vice-cam-
peãs (2-3). A equipa B do escalão 
cedeu por 1-3 perante o Colégio 
dos Carvalhos. 

As Cadetes B de Eduardo Pina 
cederam na “negra” frente ao FC 
Infesta e somaram mais um ponto 
na classif icação em jogo a contar 

para o Torneio da AVP. 
As Juvenis iniciaram o Campe-

onato Nacional com o pé direito 
e venceram perante o VC Viana 
por 3-1. 

As Juniores de Ricardo Lemos 
carimbaram uma grande vitória, 
em ambiente aceso frente à equi-
pa do AVC (3-1). 

As Masters femininas carim-
baram também uma vitória mas 
frente à equipa do Porto Volei 
por 3-2.

No setor masculino, os infantis 
de Alexandre Sousa cederam 3 
pontos ao vizinho Esmoriz (1-3). 

Os Iniciados adiaram a defini-
ção de lugares na competição de-
pois de cederem no 5.º set frente 
a uma AAE determinada (2-3). 

Os Juvenis de Tiago Rachão 
perderam perante o Esmoriz por 
1-3 num jogo com sets bastante 
disputados. 

Os Sub-21 f izeram o pleno em 
jornada dupla: sábado venceram 
por 3-2 frente à formação do CV 
Oeiras e, domingo venceram por 
claros 3-0 à equipa de Albufeira. 
MV
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voleibol - taça de portugal 

mochos cairam no final

Sets: 19-25, 27-25, 22-25,26-24 
e 18-20.

Frente a uma equipa de outro 
campeonato, a Académica de Es-
pinho mostrou que tem qualida-
de para andar noutras andanças 
e apenas foi eliminada pela  Aca-
démica de S. Mamede na negra.

O encontro foi sempre bastante 
equilibrado com o primeiro set a 

pertencer aos visitantes. Na res-
posta, a AAE venceu por 27-25. 
Com mais força, a turma de Infes-
ta fez o 1-2 mas no set seguinte 
os mochos empataram. Na negra, 
os academistas ainda chegaram 
a ter uma vantagem considerável 
mas foram apanhados e acabaram 
por perder (18-20) dizendo desta 
forma adeus à Taça de Portugal.  
NO

Minis B subiram ao segundo lugar do pódio.

Futebol

Três reforços 
para os tigres
O avançado Ivo Lucas (ex-

Coimbrões), de 22 anos, o mé-
dio Nakedi (ex-Polokwane Uni-
ted FC, África do Sul), 21 anos, 
e o defesa Otero (ex-Huracán, 

Argentina), 21 anos, foram ins-
critos nos últimos dias.

Ivo Lucas, que fez a sua for-
mação no SC Espinho, já tinha 
integrado a convocatória do úl-
timo jogo e jogou neste desafio 
perante o G. Figueirense, entran-
do aos 65’ para o lugar do médio 
Vieirinha. 

Os outros dois reforços ainda 
não jogaram pelos tigres. NO

AAE, 2 - AC. S. MAMEDE, 3   

Voleibol - Formação AAE

Três reforços 
Na formação da AAE, os Juniores entraram no Nacional com pé di-

reito, com vitórias em jornada dupla e logo por 3-0 sobre as equipas 
da AA S. Mamede (em casa) e Lusófona (fora).

Os Juvenis venceram por 3-0 o Marinhense em casa na segunda 
jornada do Nacional e os Iniciados, ainda no Regional, voltaram a 
bater o Sp Espinho por 3-2. NO

Juvenis venceram o Marinhense por 3-0.

Voleibol Feminino

Tigres bateram as águias
As espinhenses deslocaram-se até ao Pavilhão nº 2 da Luz e so-

maram mais três pontos no Campeonato Nacional. A partida ficou 
decidida apenas no final do 4.º set, depois dos parciais 17-25, 25-16, 
20-25 e 27-29. NO
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Até 26 de fevereiro
Exposição “Nesta casa mora o 
Dragão” - Centro Multimeios

Até 29 de fevereiro
Exposição “O Universo 
dos Livros Cartoneros” - 
Biblioteca Municipal

Até 21 de março
Exposição “Paz + Paciencia = 
Conciencia” - FACE

12 de fevereiro
10h00
Fase Municipal do Concurso 
Nacional de Leitura - 
Biblioteca Municipal

14 de fevereiro
20h30
Concerto de Fernando Daniel 
- Casino Espinho
21h30
Raquel Martinez e Iago 
Dominguez com Orquestra 
Clássica de Espinho - 
Auditório de Espinho

21h30
Programa “As Estrelas de S. 
Valentim” - Planetário de 
Espinho

15 de fevereiro
10h30
Workshop “Grandes e Ilustres 
Figuras” - FACE
16h00
Apresentação da coleção 
Caderno d’Espinho n.º 4 – 
“Grandes Empreendedores” 
- FACE
20h00
5.ª Noite de Fados - Salão 
Paroquial de Guetim

18 de fevereiro
15h00
Tricotar Histórias - Biblioteca 
Municipal

20 de fevereiro
21h30
Onda Poética - Biblioteca 
Municipal

Farmácias
Quarta-feira, 12 de fevereiro
Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388

Quinta-feira, 13 de fevereiro
Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444    

Sexta-feira, 14 de fevereiro
Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352    

Sábado, 15 de fevereiro
Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331

Domingo, 16 de fevereiro
Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250   

Segunda-feira, 17 de fevereiro
Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320  

Terça-feira, 18 de fevereiro
Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092   

Quarta-feira, 19 de fevereiro
Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

M
V

Anuncie
no seu jornal de referência.
Contacte-nos pelo e-mail:
jornal@mare-viva.pt

artigo de opinião

“O conjunto destes 
edifícios são hoje 
por hoje o centro 
político-
administrativo, 
judicial e cultural 
de Espinho. 
Correspondem ao 
coração da cidade 
de Espinho e 
representam o seu 
pulsar.” 

1.O processo da evolução urba-
na de Espinho inicia-se em 31 de 
Janeiro de 1900 aquando da apro-
vação da Planta Geral de Espinho.

Esta Planta Geral da autoria do 
engenheiro Júlio Bandeira Neiva 
foi um instrumento muito impor-
tante para o futuro urbano de Espi-
nho. funcionou como se fosse um 
“Plano diretor Municipal” e pré-
determinou a localização dos edi-
fícios, (serviços e equipamentos) a 
eles associados.

É por isso, que entre a rua 20 
e a avª24, se localizam a Câmara 
Municipal, a Escola Primária da rua 
19 (dita da Feira), cujo autor é o 
mesmo da igreja matriz de Espi-
nho, o arquiteto Adães Bermudez 
e o Jardim Público. Ao lado, na rua 
23, o Mercado Municipal entre a 
rua 16 e a rua 18. Por último, entre 
a rua 18 e a rua 20 a Igreja Matriz 
emoldurada por uma Praça que lhe 
confere a dignidade e a solenidade 
que tal edifício merece.

2. Trata-se de um de um pro-
grama urbanístico extraordinaria-
mente importante para o futuro de 

Espinho e que chegou incólume 
até nós.

3. Anos mais tarde, a desloca-
ção da Feira para sul, “libertou” o 
espaço onde foi construída a Bi-
blioteca Municipal José Marmelo 
e Silva da autoria do arquiteto Rui 
Lacerda Machado e anos antes na 
avª 24 a antiga feira de legumes e 
fruta foi substituída pelo Palácio 
da Justiça da autoria do arquite-
to Gomes Fernandes. Ora, este 
conjunto de edifícios deslocou 
o centro político-administrativo 
pré-existente a jusante

   da linha do caminho de ferro, 
para montante, onde hoje se en-
contram.

4. Contudo, na rua 23 um edi-
fício  particular com uma arqui-
tetura , que corresponde a uma 
época da história arquitetónica de 
Espinho, o palacete Vila Manue-
la, que é um exemplar de menor 
importância, é certo, que outros 
como o edifício da Academia de 
Música ou o Palacete Rosa Pena, 
em estado de degradação total, 
exibem até aos nossos dias a be-
leza arquitetónica das habitações 
designadas comumente como

de “brasileiros de torna via-
gem”!.

5. Ao lado, localizado na avª 
24 foi construído o Centro Mul-
timeios da autoria do arquiteto 
Nuno Lacerda Lopes.

6. O conjunto destes edifícios 
são hoje por hoje o centro políti-
co-administrativo, judicial e cul-
tural de Espinho. Correspondem 

ao coração da cidade de Espinho 
e representam o seu pulsar. Po-
de-se afirmar que à boa maneira 
clássica, este é o “novo” Fórum de 
Espinho.

7. Em 8/112019,  o PS apresen-
tou à comunidade espinhense um 
projeto de reconversão da Vila 
Manuela dedicado à Assembleia 
Municipal de Espinho e com ca-
pacidade para acolher iniciativas 
culturais e artísticas(…) é mais 
um exemplo de valorização do 
património e de requalif icação 
urbana que defendemos para Es-
pinho(…)”.

8. A Vila Manuela tem sido aban-
donada à sua triste sorte e com 
morte anunciada… Esta proposta, 
responde de forma criativa às ne-
cessidades de Espinho.

Recupera o seu património dan-
do-lhe utilidade cívica e cultural. 
Liberta a Câmara das instalações 
da Assembleia Municipal confe-
rindo a esta a dignidade que lhe 
é devida, podendo atribuir às ins-
talações libertadas novas funções 
que estará carecida.

Simultaneamente, transforma 
esse espaço “vazio” (Vila Manue-
la), num ponto de encontro onde 
o património e a cultura, de mãos 
dadas, contribuem para melhorar 
e embelezar o espaço urbano.

A Câmara Municipal, a Escola 
Primária, a Biblioteca, a “nova” Vila 
Manuela, o Centro Multimeios, li-
gados pelo Jardim Público João de 
Deus e sob a proteção da Nª Sª da 
Ajuda, que a igreja, à boa maneira 

das cidades medievais com a sua 
torre sineira lhe confere a religio-

sidade própria da humanidade.
9. Por isso, a Planta Geral de Es-

pinho, 120 de anos depois, conti-
nua a contribuir, de forma moder-
na, para a identidade cultural de 
Espinho e exibe orgulhosamente 
o seu centro político-administra-
tivo, judicial, cultural e religioso!

 É o Fórum espinhense!    

UM NOVO FORUM DE ESPINHO ?
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ficha técnica

Estatuto Editorial:
 O Maré Viva, enquanto propriedade de 
uma Cooperativa de Ação Cultural e Jornal 
de carácter regional, propõe-se:
- Noticiar de forma independente, objetiva 
e isenta, todos os factos importantes da 

vida política, social, cultural e desportiva 
regionais;
- Dar um especial ênfase a todas as 
manifestações de caráter cultural, 
procurando, com a respetiva divulgação, 
contribuir para o fomento cultural da 

região;
- Defender sempre, de forma intransigente, 
os princípios constitucionais da República 
Portuguesa, procurando, desse modo, 
contribuir para que sejam alcançados os 
grandes desígnios nacionais;

-  Respeitar os princípios deontológicos 
da imprensa e a ética profissional, de 
modo a não poder prosseguir apenas fins 
comerciais, nem abusar da boa fé dos 
leitores, encobrindo ou deturpando a 
informação.

anúncio

Fada por Acaso

Artesanato - Confecção de artigos personalizados

Rua 15, nº 307 - Espinho

foto-legenda

Cinema Centro Multimeios de Espinho

Dark Waters: Verdade Envenenada

Sessões de 13 a 19 de fevereiro
 
Inspirado em uma história chocante e verdadeira, um advogado tenaz 
(Mark Ruffalo) descobre um segredo sombrio que conecta um número 
crescente de mortes inexplicáveis ​​devido a uma das maiores empresas 
do mundo.

Bilhetes: 
Terça a Sexta-feira – 4,5€ (preço único) | Sábado, Domingo e Feriados – 5,5€ 
(Adulto), 5€ (estudante e sénior)

ciclismo

gd ronda preparado 
para dar ao pedal

No domingo foi dia de apresenta-
ção da equipa e dos novos equipa-
mentos para o ciclismo do GD Ron-
da. #Com uma estrutura renovada e 
alguns reforços, aí estão os nossos 
guerreiros do asfalto para atacar a 
temporada velocipedica 2020”, des-
taca o clube.

Paulo Valente, Amândio Jesus, Ma-
nuel Monteiro, Jorge Costa, Rogério 
Santo, Pedro Silva e José Oliveira são 
os bravos do pelotão para dignificar 
e honrar o emblema do GD Ronda.

Na hora do arranque para mais 
uma época, o clube de Guetim dei-
xou agradecimentos ao presidente 
João Castro, à restante direção e aos 
patrocinadores: Restaurante Grelha, 
Auto Marques, Auto Flex com as Tin-
tas Berac e Kensai, R Star, Diet Sport 
e Centro Médico Mozelos.

“Obrigado a todos pelo vosso apoio 
que é essencial para tornar possível 
a continuidade do projeto do ci-
clismo do GD Ronda”, destacaram.  
MV

António Teixeira Lopes
Professor
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