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P restes a realizar 27 anos 
de e x istê nc ia ,  o  M oto 

Clube de Espinho é atualmen-
te presidido por David Olivei-
ra. Com 35 anos, o espinhense 
é logicamente um amante de 
motos e ambiciona levar o Clu-
be a outros patamares. Contu-
do, a falta de um espaço que 
possa funcionar como sede 
é um dos principais entraves 
para a realização de novos pro-
jetos. Esse é o principal cavalo 
de batalha para o presidente e 
para a direção que assumiu a 

pasta em 2020.

Co n c r e t a m e nt e ,  q u a l  é  a 
melhor descrição para o Moto 
Clube de Espinho?

O Moto Clube de Espinho é 
uma associação sem f ins lucra-
tivos que tem como objetivo a 
promoção cultural, recreativa e 
desportiva no concelho de Es-
pinho. Apoiamos as iniciativas 
referentes a veículos motoriza-
dos, principalmente motociclos; 
promovemos passeios turísticos; 
divulgamos o nosso concelho no 

mundo motociclístico e ajuda-
mos em causas sociais sempre 
que nos é possível.

É preside nte do c lube há 
quanto tempo?

Estou na direção do Clube já 
desde 2018 e sou presidente des-
de 2020. Infelizmente tomei pos-
se no ano da pandemia. A maio-
ria das iniciativas que que espe-
rávamos realizar,  infelizmente, 
t iveram que ser  canceladas . 
Aguardamos ansiosamente por 
melhorias em termos sanitários 
para conseguirmos concretizar 

os nossos objetivos.

 E que tipo de iniciativas, por 
norma, realizam?

As nossas iniciativas são sem-
pre muito diversif icadas. Mas há 
um evento que é tradição e por 
isso não difere muito de ano para 
ano. Falo naturalmente do ani-
versário do nosso Clube. Nesse 
dia outros Moto Clubes, e não só, 
costuma vir até Espinho passar o 
dia e comemorar connosco. Com 
isto tentamos manter a união en-
tre os motociclistas e o espírito 
que caracteriza os motard’s e, 
claro, damos a conhecer Espinho 
e as suas freguesias a quem não 
conhece e vem de longe para es-
tar connosco.

 E no âmbito social?
Temos e continuaremos a ter 

iniciativas sociais def inidas no 
nosso programa. No Natal,  por 
exemplo, escolhemos uma as-
sociação aleatória do concelho 
de Espinho e entregamos “pre-
sentes” essenciais para o bom 
funcionamento dessa mesma 
associação, onde o sorriso de 
quem recebe nos enche o co -
ração e nos faz, de certa forma, 
continuar esse trabalho. Duran-
te a pandemia angariámos bens 
alimentares e entregamos numa 
instituição de Espinho que aju-
da no apoio à alimentação aos 
nossos sem abrigo e famílias ca-
renciadas. No âmbito desportivo, 
damos apoio a vários eventos de 
atletismo realizados no conce-
lho.

 
Ter uma mota é sinónimo de 

alegria nestes eventos?

É sempre muito gratif icante 
participar nestes eventos. Em de-
zembro fomos convidados para 
fazer parte do programa “Espi-
nho Cidade Encantada” com o 
nosso desf ile de Pais Natal mo-
tard, direcionado mais para as 
crianças que passeavam pelas 
ruas da cidade, distribuindo gu-
loseimas e rebuçados. Os miúdos 
f icaram surpreendidos ao verem 
tantos pais natal de mota. Foi um 
sucesso que esperamos voltar a 
repetir.

“No Natal 
escolhemos uma 
associação 
aleatória do 
concelho de 
Espinho e 
entregamos 
‘presentes’ 
essenciais para o 
bom 
funcionamento 
dessa mesma 
associação, onde o 
sorriso de quem 
recebe nos enche 
o coração e nos 
faz, de certa 
forma, continuar 
esse trabalho. ” 
David Oliveira

A PAIXÃO PELO MUNDO MOTOCICLÍSTICO TAMBÉM TEM LUGAR NA CIDADE DE ESPINHO

FALTA UMA SEDE PARA O MOTO CLUBE DE ESPINHO 
ACELERAR A FUNDO

Ao centro, David Oliveira, presidente do Moto Clube de Espinho acompanha-
do pelo vice-presidente Paulo Silva (direita) e do tesoureiro José Gouveia
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 Como arranjam fundos para 
estas iniciativas?

É sempre graças à carolice e 
boa vontade dos nossos mem-
bros. O nosso orçamento é ex-
tremamente reduzido porque o 
Moto Clube de Espinho não re-
cebe nenhum tipo de apoio. É 
tudo, praticamente, conseguido 
com a boa vontade e auxílio dos 
nossos associados.

 Quem pode fazer parte do 
Moto Clube de Espinho?

No Moto Clube de Espinho re-
cebemos qualquer pessoa que 
se identif ique com os nossos 
valores. O Moto Clube de Espi-
nho tem 27 anos de existência. 
Já teve os seus altos e baixos, 
como qualquer associação, mas 
há uma enorme história por trás 
do organismo e isso tem que ser 
respeitado. É isso que incutimos 
aos novos associados. Por isso, 
para ser sócio deste clube, antes 
de mais, tem que ter orgulho no 
Clube que vai representar. De-
pois, como é normal, num Moto 
Clube, convém ter mota sendo 
esse um dos requisitos mínimos 
e, claro, convém ser participati-
vo nas iniciativas do Clube. Não 
faz sentido alguém se inscrever, 
só porque sim e não participar. 
Neste momento rondamos os 
120 associados.

 Quanto ao vosso espaço de 
trabalho, o Moto Clube de Es-
pinho tem alguma sede onde 
desenvolve as suas iniciativas 
e reúne os seus membros?

Não temos, ainda, mas gosta-
ríamos de conseguir uma sede, 
é verdade. Ambicionamos muito 
ter uma “casa”. O Moto Clube de 
Espinho não tem sede própria, 
não tem um espaço que pode 
abrir e fechar quando quer, não 
tem um local onde possa receber 

os amigos, nem outros Moto Clu-
bes, ou motociclistas individuais 
que fazem de Espinho um ponto 
de passagem nos seus passeios, 
ou nas suas rotas turísticas.  E 
é pena! Felizmente nós somos 
muito bem recebidos pela “famí-
lia motard” em outras terras e re-
giões. E poucas são as terras que 
não têm, pelo menos, um Moto 
Clube. Nos nossos passeios, se-
jam eles individuais ou em gru-
po, entramos sempre num Moto 
Clube, ostentando o nosso cole-
te, que identif ica quem somos e 
de onde viemos: Espinho.

 E quando vos perguntam 
onde é a vossa sede?

E perguntam isso muitas vezes. 
“Onde é a vossa sede? Domingo 
de manhã vamos à vossa sede”. 
Infelizmente não os podemos re-
ceber, como a maior parte destes 
Moto Clubes nos recebem, por-
que não temos onde o fazer, mas 
temos esperança de conseguir 
resolver esse pequeno problema 
em breve. Até porque uma sede 
aproxima os associados, dá azo a 
que surjam ideias para iniciativas, 
sejam elas sociais, culturais ou re-
creativas, porque estamos mais 
vezes juntos. E claro, temos cen-
tenas de lembranças e troféus de 
participação de eventos motard’s 
que eu gostaria de ver expostos 
numa prateleira para que, como 
eu, todos os que nos visitem, 
vissem a história e o percurso 
do Moto Clube e não em caixas, 
como estão neste momento.

 Sem sede e com apoios redu-
zidos, deduzimos que não seja 
fácil concretizar os planos.

As nossas maiores dif iculda-
des são, sem dúvida, a falta de 
apoio. Temos uma direção jovem 
e cheia de ideias,  mas se nos 
“fecham as portas”, essas ideias 

não saem do papel. Contudo, so-
mos resilientes e não baixamos 
a guarda. Acima de tudo há o 
orgulho pela cidade e pela ins-
tituição que é o Moto Clube de 
Espinho.

 Muito por força dos filmes e 
das séries, há sempre a ideia 
de que os motociclistas são 
uma espécie de foras da lei. 
Faz algum sentido?

Claro que não. E queremos de 
certa forma desmistif icar a ideia 
de que os motard’s são pessoas 
más, barulhentas e causam de-
sacatos. Como já referi,  o Moto 
Clube de Espinho tem 27 anos 
[a realizar no próximo dia 26 de 
julho] e está na altura de estar 
mais que solidif icado e de ter 
um grande impacto no conce-
lho. Fico triste porque ainda há 
cidadãos em Espinho que desco-
nhecem a existência de um moto 
clube na sua terra, Clube esse 

que tem feito de tudo para apa-
recer e mostrar que existimos, 
tentando sempre fazer algo po-
sitivo, não só a pensar no Moto 
Clube em si, mas no concelho de 
Espinho em geral e na sua popu-
lação. Enquanto presidente des-
te clube, tenho a certeza que se 
nos derem uma oportunidade, 
não a vamos deixar escapar.

 Faltam eventos em Espinho 
ligados a este meio?

Espinho tem condições para 
realizar grandes eventos que 
envolvam motas e motociclis-
tas. Temos hotéis, restaurantes, 
praia, piscina, espaço verde na 
área da Nave Polivalente, uma 
Alameda que pode ser palco de 
inúmeros eventos e temos aces-
sos. Temos as condições perfei-
tas para realizar algo realmente 
em grande e colocar Espinho na 
boca do mundo Motociclista, 
mas sozinhos, enquanto Moto 
Clube, nunca vamos conseguir 
sem esse apoio, como é obvio. 
Ainda sonho com Espinho cheio 
de motas em todos os cantos 
num qualquer evento motoci-
clista. Seja ele num “dia do mo-
tociclista”, ou uma concentração, 
quem sabe, mas por enquanto 
não vou sonhar tão alto.

 Sem uma sede para visitar 
a instituição, qual é a melhor 
forma de conhe ce r o Moto 
Clube?

Apostamos nas redes sociais. 
Aproveito para convidar todos 
os motard’s de Espinho que se 
revejam nas várias iniciativas do 
Moto Clube de Espinho, a visi-
tar as nossas redes sociais, a ver 
as fotos dos nossos eventos e a 
ponderarem falar com um ele-
mento da direção para preen-
cher uma proposta de associado. 
Porque não? RR

“O Moto Clube de 
Espinho não tem 
sede própria, não 
tem um espaço 
que pode abrir e 
fechar quando 
quer, não tem um 
local onde possa 
receber os amigos 
(...)”

Membros do Moto Clube de Espinho durante um passeio realizado à Serra da Estrela.
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na semana de 30 de maio a 5 de Junho

incidência de casos duplicou

s e tomarmos apenas em atenção os 
números relativos à taxa de incidên-

cia nos últimos 14 dias, espinho duplicou 
essa taxa. Porém, comapenas 11 infetados 
e quatro na semana anterior, os números 
indicam que espinho continua afastado 
dos números considerados de perigo.

a administração Regional de saúde do nor-
te (aRsn), atualizou os dados a 5 de junho, 
registando mais onze novos casos no conce-
lho. Como na semana anterior tinham sido 
registados apenas quatro infetados, a taxa 
de incidência nos últimos 14 dias, por 100 mil 
habitantes, passou a ser agora de 50,8. ainda 
assim, o dobro da semana anterior (27,1) mas 
longe da zona vermelha.

segundo os dados divulgados na segunda-
feira pela direção-Geral da saúde (dGs) foram 
registadas mais duas vítimas mortais por co-
vid-19, em Portugal, nas últimas 24 horas. há 
mais 388 novas infeções. no

números

11
No relatório de 5 de junho 
da Administração Regional 
de Saúde do Norte (ARSN) 
foram registados 6 casos de 
infetados em Espinho (entre 
30 de maio e 5 de junho)

4
No mesmo relatório, mas 
na semana anterior, foram 
registados 4 casos em 
Espinho

50,8 
Feitas as contas, segundo 
relatório da ARSN a taxa de 
incidência nos últimos 14 
dias, por 100 mil habitantes, 
é de 27,1.
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Praia da rua 37, Silvalde e ParamoS diStinguidaS

Espinho tEm praias com QualidadE dE ouro

P a r a  a l é m  d a  B a n d e i r a 
a zul,  a Praia de silval -

de, Paramos e da rua 37 vão 
tornar a ter a bandeira com 
“Qualidade de ouro”. 

a Quercus – associação nacio-
nal de Conser vação da natureza 
já apresentou a listagem de atri -
buições do galardão Qualidade 
de ouro 2021, que volta a dis-
tinguir a qualidade da água bal-
near das praias de por tuguesas. 
entre as 392 praias com Qualida-
de de ouro (mais seis do que no 
ano passado),  há três praias no 
concelho de espinho.

Para além de terem conquis-
tado a Bandeira azul,  a Praia da 
rua 37, a de Paramos e a Pau-da-
manobra, em Silvalde, vão pas-
sar a ter hasteadas a bandeira 
“Qualidade de ouro”.

das praias galardoadas a nível 

nacional,  329 são costeiras,  52 
são interiores e 11 são de tran-
sição, tendo a região do algar-
ve a maior subida de galardões, 
mais 17, para um total de 93, en-
quanto a região Centro registou 
a maior queda na atribuição da 
distinção.

a região tejo e oeste voltou 
a ser a região com mais praias 
galardoadas (100),  seguida da 
região do algar ve (93) e da re -
gião nor te (72).

de acordo com os cr itér ios 
def inidos em 2021, explicou a 
Quercus,  para receber a classi-
f icação de “Praia com Qualidade 
de ouro” têm de ser respeita-
dos alguns parâmetros,  nome -
adamente a qualidade da água 
“excelente” nas últ imas cinco 
ép ocas balneares  (de 2016 a 
2020),  além de na última épo -
c a  b alnear  não ter  o corr ido 

entre a rua 3 e a rua 62

rua 20 (finalmEntE) abErta
e ncerrada desde novem-

bro de 2020,  a rua 20 
voltou finalmente a abrir ao 
trânsito.  

as primeiras máquinas chega-
ram à zona norte da rua 20 em 
novembro de 2020. o quarteirão 
em frente ao cemitério foi o pri-
meiro a ser intervencionado com 
o levantamento do piso e substi-
tuição das infraestruturas no sub-
solo. Progressivamente as máqui-
nas foram avançando quarteirão a 
quarteirão, para sul da cidade. a 
zona em frente ao cemitério ficou 
concluída mas o mesmo não se 
pode dizer da via entre a rua 3 

até à rua 62. as obras demoraram 
bastante tempo e mesmo quan-
do o piso estava já funcional, a 
via não foi aberta. recentemente 
foram colocados os postes de ilu-
minação e as árvores, que tinham 
sido arrancadas, foram substituí-
das por outras ao longo dos novos 
passeios e ciclovias.

Com uma das principais artérias 
da cidade cortadas, a somar à rua 
33 e à rua 19, era imperativo avan-
çar o mais rápido possível com a 
abertura daquele espaço. Contu-
do, apenas esta semana foi aberto 
à circulação automóvel e pedonal 
o troço entre a rua 62 e rua 15.
no

qualquer t ipo de ocorrência/
aviso de desaconselhamento 
da prática balnear,  proibição 

da prática balnear e/ou inter-
d i ç ã o  te m p o r á r i a  d a  p r a i a . 
no
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na rua 41

alteração ao sentido do trânsito 
tal como o maré viva informou em tempo oportuno, o trânsito 

automóvel no troço da rua 41 (entre a avenida 24 e a rua 20) efetua-
se agora nos 2 sentidos. 

esta alteração resulta ainda na proibição do estacionamento em 
ambos os lados da faixa de rodagem, exceto na zona de estaciona-
mento criada para o efeito.  MV
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SESSÃO SOLENE VOLTA A REALIZAR-SE

BELMIRO ROCHA E ARTUR FAUSTINO SERÃO 
DISTINGUIDOS NO DIA DA CIDADE

Dias 10 e 16 de junho

Horário do 
mercado alterado
Por solicitação dos concessio-

nários, a CÂmara Municipal de 
Espinho alterou o horário de 
funcionamento e atendimento 
ao público das lojas no Mercado 
Municipal nos próximos feriados 
- dias 10 e 16 de junho. A abertura 
passará a ser às 7h00 e o encerra-
mento às 13h00. MV

Inauguração no Dia da Cidade

Fonte da Avenida 
8 será montada no 
Rio Largo

No Dia da Cidade, a Câmara 
Municipal irá inaugurar o Largo 
Manuel Sancebas no Rio Largo 
(ver tex to ao lado).  O espaço 
terá novos acessos e contará 
com uma zona verde totalmente 
renovada. O Largo f icará ainda 
embelezado com a antiga fonte 
de água que existia na Avenida 
8. Quando arrancaram as obras 
do RECAFE a fonte foi desmon-
tada e foi deslocada na maioria 
para o novo Largo a norte da 
cidade. NO

Em Paramos

Novos acessos 
terminados

Já estão terminados os novos 
acessos aos passadiços que efe-
tuam a ligação entre Paramos 
e Esmoriz com passagem pela 
Lagoa de Paramos. MV

Em 2020 a pandemia acabou 
por ditar a não realização da 
sessão solene do aniversário de 
elevação de Espinho a cidade. 
Com os números mais controla-
dos, este ano o programa do 48.º 
aniversário volta a contemplar a 
sessão solene no Centro Multi-
meios. Belmiro Rocha, enfermei-
ro-diretor do Centro Hospitalar 
de Vila Nova de Gaia/Espinho 
e o historiador Ar tur Faustino 
são os grandes homenageados 

na edição de 2021 com direito 
a medalha de mérito da cidade.

Para além da sessão marcada 
para as 11h00, o Município tem 
agendadas duas inaugurações 
para esse dia .  De manhã,  às 
10h00, será inaugurada a Esco-
la Básica Espinho 2, na rua 22, 
estabelecimento de ensino que 
já se encontra em funcionamen-
to. Às 12h30 será inaugurado o 
Largo Manuel Sancebas, no Rio 
Largo. NO

NA ZONA DO RIO LARGO

JUNTA DEIXA CRESCER PLANTAS E FLORES 
SILVESTRES PARA AJUDAR AS ABELHAS

Se vir plantas silvestres 
na zona do Rio Largo não 

estranhe. Faz parte de uma es-
tratégia da Junta de Freguesia 
de Espinho em semear espécies 
que antes eram de dissemina-
ção bravia para assim ajudar as 
abelhas.

O presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho explicou que 
o seu objetivo é contribuir para 
a preservação do inseto que mais 
intervém na polinização de todo 
o planeta e cuja sobrevivência 
tem sido reduzida pelos efeitos 
da industrialização, o que amea-
ça a cadeia alimentar e, por isso, 
também a produção de alimentos 
em todo o mundo.

“Desenvolvemos com a nossa 
empresa de jardinagem um plano 
de prado bravio para implemen-
tar sobretudo na zona marítima, 
junto às praias, e isso prevê, por 
um lado, eliminar os canaviais e 
plantas invasoras como os cho-
rões, e, por outro, deixar crescer 
f lores pequeninas selvagens, de 
aparecimento mais espontâneo, 
e plantar outras que atraiam abe-
lhas e ajudem à sua preservação”, 
revelou o autarca.

Vasco Alves Ribeiro reconhece 
que as abelhas têm uma certa re-
putação de perigosas, mas defen-
de que “são muitíssimo maiores 
os benefícios para a população 
geral do que os riscos para uma 

ou outra pessoa que seja alérgi-
ca” ao inseto, pelo que argumenta 
que “as pessoas devem informar-
se bem antes de criticarem para 
perceberem a importância do que 
está em causa”.

A principal área onde está a ser 
implementado este modelo de 
jardinagem é a envolvente do Rio 
Largo, que está a ser alvo de ar-
ranjos urbanísticos e a Junta quer 
transformar num local mais agra-
dável - embora na consciência de 
que a qualidade ambiental desse 
curso de água “está sempre sujei-
ta ao que acontecer no concelho 
[vizinho] de Santa Maria da Feira, 
onde as descargas poluentes são 
comuns”.

Em todo o caso, há dois gru-
pos de espécies a privilegiar na 
nova estratégia de horticultura 
da cidade: o das gazânias (Gaza-
nea splendens), f lor de base mais 

arbustiva, para cobrir extensões 
maiores, e o das flores silvestres, 
entre as quais a urze (Calluna 
vulgaris), a amarílis (Amarilis), a 
lantana-rasteira (Lantana monte-
vidensis), a alfazema-rosmaninho 
(Lavandula stoechas) e a festuca 
em alvéolo (Festuca glauca).

Parte dessa flora foi escolhida 
especificamente para as áreas jun-
to à entrada das praias pela sua 
“capacidade de fixar areias”, com 
o que Vasco Alves Ribeiro também 
pretende combater a erosão cos-
teira e o estreitamento dos areais.

“A ideia é que possamos en-
contrar na costa um prado mais 
natural, em que as flores se mis-
turem com ervas e outras espé-
cies, criando uma paisagem mais 
florida que cative as abelhas e as 
ajude a recolherem pólen para 
levar até outros sítios”, conclui.  
MV
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AUTÁRQUICAS 2021

HENRIQUE CIERCO AVANÇA PELO NÓS CIDADÃOS À 
CÂMARA MUNICIPAL

D epois de Miguel Reis (PS) 
e  V ice nte Pi nto (PSD) 

surge o terceiro nome para 
autárquicas de 2021. Henrique 
Cierco é candidato pelo NÓS 
Cidadãos à Câmara Municipal 
de Espinho.

É o terceiro nome a surgir para 
a Câmara Municipal de Espinho 
para as autárquicas do presente 
ano. Em 2017 Delf im Sousa can-
didatou-se pelo NÓS Cidadãos 
e foi o quinto mais votado com 
601 votos chegando aos 3,28%. 
Para as autárquicas deste ano, o 
partido volta a ir à luta mas ar-
risca numa cara nova: Henrique 
Cierco. Porém, o novo candidato 
não é propriamente uma cara des-
conhecida do panorama político 
espinhense pois já fez parte das 
listas pelo Partido Socialista e em 
2017 foi eleito vogal da Assem-
bleia Municipal pelo Movimento 
Cívico “Pela Minha Gente”. Mais 
recentemente o espinhense en-
trou em rota de colisão com a 
direção do Movimento e foi-lhe 
retirada a confiança política pas-

sando a agir e a votar como “in-
dependente”. 

 
“TENHO SAUDADES DO 
PARTIDO SOCIALISTA”

Para estas eleições Henrique 
Cierco afima concorrer “com mui-

to orgulho e sentido de missão”.
“Há quatro anos atrás estive 

numa candidatura independen-
te, que muito me orgulhou, e na 
qual tentei, sempre, desempe-
nhar as minhas funções de uma 
forma digna, sempre em prol da 
minha cidade, da nossa cidade. 

Hoje, e visto que o movimento 
independente Pela Minha Gen-
te, não vai a votos, senti-me na 
obrigação de abraçar este novo 
projeto”, revelou Henrique Cierco.

“Tenho saudades do Partido 
Socialista que me fez crescer en-
quanto político e enquanto ho-
mem. Do Partido Socialista digno 
e abrangente do José Mota, do 
Rolando Sousa… Não me consigo 
identif icar com esta forma mes-
quinha que a atual oposição nos 
habituou neste último mandato. 
Nem eu, nem muitos daqueles 
que tiveram do meu lado pelo 
Partido Socialista em batalhas 
anteriores” comenta.

“Por isso, lanço a minha candi-
datura pelo NÓS Cidadãos. Uma 
candidatura abrangente e glo-
bal. Uma candidatura que pre-
tende captar a atenção de todos 
os descontentes como eu e que 
não se reveem no estado atual 
da nossa política. E como já di-
ria um candidato em 2009, eu 
conto com todos, podem contar 
comigo!” revelou o candidato.  
NO
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SOCIALISTAS VOTARAM CONTRA A PRESTAÇÃO DE CONTAS 2020

PS ACUSA CÂMARA DE ÍMPETO ELEITORALISTA E 
FALTA DE PLANEAMENTO

Os vereadores eleitos pelo 
Partido Socialista votaram con-
tra a Prestação de Contas apre-
sentada pela Câmara Municipal 
relativamente ao ano de 2020, 
“em virtude das sérias preocupa-
ções que o documento levanta 
sobre a gestão e a sustentabili-
dade f inanceira do município”.

Segundo o comunicado dos 
socialistas, “os dados demons-
tram um crescimento de 178% 
na dívida de curto prazo, evi-
denciando as dif iculdades da 
autarquia em cumprir com os 
seus compromissos f inanceiros, 
materializadas com o atraso no 
pagamento a fornecedores (au-
mento de 132,53% de passivo 
corrente a fornecedores em rela-

ção a 2019) e a fornecedores de 
investimento (obras)(aumento 
de 2655% em relação a 2019). É, 
aliás, a própria Câmara Munici-
pal que reconhece essas dif icul-
dades, admitindo que ‘não hou-
ve possibilidade de satisfazer os 
pagamentos de todas as faturas 
que deram entrada’”.

Os vereadores eleitos pelo PS 
salientam ainda a existência, a 
31 de dezembro de 2020, “de 
contratos assumidos no valor 
de 55 milhões de euros (IVA in-
cluído), dos quais apenas cerca 
de 17 milhões de euros estavam 
já pagos, f icando o município 
com 38 milhões de euros por pa-
gar referentes a esses contratos, 
condicionando de forma muito 

severa o futuro da autarquia”.
Para Miguel Reis, vereador da 

oposição e também candidato à 
Câmara Municipal pelos socia-
listas nas autárquicas de 2021, 
“o que estes dados agora vêm 
comprovar é o que tem sido evi-
dente para todos os espinhen-
ses: o ímpeto eleitoralista e a au-
sência de planeamento do atual 
executivo municipal  colocam 
o município em dif iculdades 
f inanceiras,  f icando refém de 
f inanciamento bancário (prin-
cipal fonte de receitas de capi-
tal) para cumprir compromissos 
e encargos assumidos sem os 
recursos f inanceiros necessá-
rios para a sua concretização.”.  
MV Miguel Reis
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TRÊS PASSAGEIROS VIAJAVAM SEM BILHETE

COMBOIO ESTEVE PARADO 50 MINUTOS
Na passada sex ta-feira,  um 

comboio regional esteve para-
do 50 minutos na estação de Es-
pinho, no sentido Aveiro-Porto, 
para que a PSP identif icasse três 
passageiros, entre os 20 e os 32 
anos, sem bilhete. Durante esse 
período, foram seis os comboios 
afetados. Entre as 10h20 e as 
11h11, a circulação ferroviária 
fez-se, nos dois sentidos, na via 
descendente, entre a Granja, em 
Gaia, e Esmoriz, em Ovar.

Os três jovens apresentaram ao 
revisor e às autoridades, as fa-
turas que comprovam a compra 
dos bilhetes, para viagem entre 

Aveiro e Porto, bem como dos 
cartões de transporte. Alegam os 
passageiros que, no momento, 
em que os adquiriam, na bilhe-
teira em Aveiro, apenas lhes foi 
entregue um cartão de transpor-
te. Ainda assim, tiveram todos de 
abandonar a composição em que 
seguiam na estação de Espinho.

A CP rejeita qualquer respon-
sabilidade na situação vivida em 
Espinho. “A fatura não substitui 
os títulos de transporte a apre-
sentar ao revisor do comboio. A 
fatura ou documento equivalente 
podem (devem) ser utilizados em 
caso de deterioração ou avaria do 

suporte do título, em conjunto 
com o título de transporte, como 
comprovativo de aquisição e vali-
dade do título”, revelou fonte da 
empresa.  PJD

Pela PSP

Três detidos
Em comunicado, a Polícia de 

Segurança Pública, revela que 
nos dias 31 de maio e 1 de junho, 
deteve uma mulher e dois ho-
mens, de 44, 48 anos e 39 anos, 
respetivamente, em cumprimen-
to de três Mandados de Detenção 
e Condução, com o intuito de os 
detidos serem ouvidos em audi-
ência de julgamento, na quali-
dade de arguidos. “Os cidadãos 
foram mandados deter por não 
terem comparecido à audiência 
de julgamento marcada anterior-
mente, sem justificação válida e 
para a qual se encontravam de-
vidamente notificados” revela a 
PSP. MV

Multa era de 840 euros

Mulher foi detida 
e teve de cumprir 
pena de prisão
Também no dia 1 a PSP dete-

ve uma mulher, de 48 anos, em 
cumprimento de um Mandado 
de Detenção e Condução, emana-
do pelo Tribunal Judicial da Co-
marca de Aveiro. “A cidadã, não 
tendo cumprido com a pena de 
multa de 840 euros, foi condu-
zida ao Estabelecimento Prisio-
nal de Santa Cruz do Bispo para 
cumprimento da pena de 92 dias 
de prisão subsidiária a que foi 
condenada, por decisão transi-
tada em julgado em setembro de 
2020, pela prática de um crime 
de furto qualif icado” revelou a 
PSP. MV

Pela PSP

Multado em 
204 euros
No passado dia 2 de junho, 

pelas 09h55, em Espinho, a PSP 
deteve um homem, de 33 anos, 
em cumprimento de Mandado 
de Detenção e Condução. “O de-
tido foi conduzido ao Tribunal 
Judicial da Instância Local de 
Espinho, onde foi condenado a 
pagar uma multa de 204 euros, 
pela falta de comparência no 
dia 14de abril,  e ainda despesas 
ocasionadas pela não compa-
rência” informou em comunica-
do aquela força de segurança. 
NO

PSP RECEBEU DUAS BICICLETAS

CICLOPATRULHAS EQUIPADAS E APTAS A ROLAR

À semelhança do ano anterior, 
a Junta de Freguesia de Espinho 
tornou a ceder bicicletas à PSP de 
Espinho para assegurar patrulhas 
velocipédicas na cidade durante 
a altura do verão.

Para o Comando Distrital de 
Aveiro “o protocolo celebrado 
entre a Polícia de Segurança Pú-
blica e a Junta de Freguesia de 
Espinho, resulta num gesto que 
revela uma colaboração profícua 
e ef iciente entre a PSP e aquela 
Junta de Freguesia, em matéria 
de segurança das populações que 
servem, partilhando responsabi-
lidades que são de todos”. NO Fo
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AÇÃO PELA PSP 

OPERAÇÃO “FALCO - FÉRIAS+SEGURAS”

O Comando Distrital de Aveiro, 
no âmbito da Operação “FALCO 
– Férias + Seguras”, tem levado 
a efeito várias ações de sensibili-
zação, com a presença da masco-
te FALCO e polícias do Programa 
Escola Segura, do Modelo Inte-
grado de Policiamento de Pro-
ximidade. As acões decorrerem  
junto de estabelecimentos de 
ensino Pré-Escolar e 1.º ciclo do 
Ensino Básico, dedicadas aos cui-
dados a observar pelas crianças 
na prevenção do seu desapare-

cimento e nos comportamentos 
de segurança a adotar, aquando 
da abordagem por parte de es-
tranhos, em preparação para o 
período balnear.

A  m as cote  FALCO  aju d o u 
t amb ém na dis t r ibuiç ão de 
142 de pulseiras a outras tan-
tas crianças, no âmbito das co-
memorações do “Dia Mundial 
da Criança” que a PSP levou a 
efeito, no sábado passado, no 
Centro Comercial  V ida Ovar.  
NO Fo
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A Junta de Freguesia de 
Anta e Guetim assinalou 

o Dia Mundial da Criança com 
uma iniciat iva inovadora e 
criativa, apostando no usufru-
to do Parque da Picadela como 
ponto de partida de atividades 
lúdicas e artísticas vocaciona-
das para os mais novos.

Todo o processo contou a par-
ticipação ativa das crianças da 
freguesia,  que foram desaf ia-
das a participar na construção 
de uma instalação artística de 
“monstros”, com base nas técni-
cas de String Art. Instalados no 
Parque da Picadela, os monstros 
integram a caça ao monstro digi-
tal que estará disponível durante 
todo o mês de junho.

O objetivo desta iniciativa, ex-
plica Nuno Almeida, presidente 
da Junta de Freguesia, é “con-
vidar as crianças da freguesia a 
participar e a desenvolver o seu 
monstro em ambiente familiar, 

escolar ou institucional, estimu-
lando novas competências criati-
vas e aproximando-os ao espaço 
público verde, incutindo valor e 
sentido de pertença coletiva.”

O autarca revela que a elevada 
adesão a estas atividades obri-
gou a Junta de Freguesia a re-
forçar as inscrições inicialmente 
previstas e o Parque da Picadela 
já foi visitado por dezenas de 
famílias, que ali encontram um 
espaço de lazer e interação.

DIA DA CRIANÇA 
CELEBRADO NAS ESCOLAS

No dia 1 de junho a Câmara Mu-
nicipal de  Espinho também assi-
nalou o Dia Mundial da Criança 
com um conjunto de iniciativas 
destinadas aos mais novos. 

Tendo em consideração as li-
mitações atuais devido à pan-
demia da doença COVID -19, o 
“Mário” e a “Neta” foram até às 
escolas de pré-escolar e 1.º ciclo 

DURANTE O MÊS DE JUNHO

JUNTA DE ANTA E GUETIM CRIOU UMA CAÇA AO 
MONSTRO (DIGITAL) NO PARQUE DA PICADELA
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As pistas para caçar os monstros estão espalhadas pelo Parque.

do concelho, animar as crianças 
e distribuir vales com entradas 
gratuitas no Planetário de Espi-
nho, no Museu e na Piscina Mu-
nicipal. Estes vales poderão ser 
utilizados até ao f inal do ano, 
permitindo assim que os mais 
novos usufruam da oferta cultu-

ral e desportiva da cidade.
Esta ativ idade contou com 

a presença do vice presiden-
te  da aut arquia  com o p e -
louro da  Educ aç ão,  V icente 
Pinto, e com técnicos da Divi-
são da Educação e Juventude. 
MV

REQUALIFICAÇÃO DA REDE DE ABASTECIMENTO DE ÁGUA DO CONCELHO DE ESPINHO

INSTALAÇÃO DE ZONAS DE MEDIÇÃO E CONTROLO
Com o objetivo de melhorar 

a gestão da rede e combater as 
perdas de água no Concelho, a 
Câmara Municipal de Espinho 
f irmou que vai instalar 23 Zonas 
de Medição e Controlo (ZMC) em 
pontos estratégicos da rede de 
distribuição de água.

Segundo a autarquia, com este 
novo sistema de gestão será 
possível monitorizar ao minuto 
a rede, identif icar precocemente 
roturas e perdas de água, permi-
tindo uma maior ef iciência no 
planeamento das reabilitações, 
das infraestruturas de abasteci-
mento, de campanhas de deteção 
de fugas e melhoraria da qualida-
de da água.

“Os serviços Municipais, com 
a instalação deste novo sistema 
de telegestão, vão ter acesso à 
informação real sobre o estado 
dos reservatórios e da quanti-

dade de água armazenada, re-
cebendo alertas na hora para as 
perdas de água, seja por rotura 
ou utilização anómala, e conse-
quentes reduções dos volumes 
de água armazenada”, destaca o 
município.

Com a instalação das Zonas de 
Medição e Controlo será possível 
detetar fugas de água e localizar 
os locais de perda mesmo antes 
destas se tornarem visíveis na 
via publica, minimizando desta 
forma signif icativamente o des-
perdício de água.

O investimento na instalação 
das Zonas de Medição e Controlo 
é superior a 410 mil euros, f inan-
ciado pelo POSEUR - Programa 
Operacional Sustentabilidade e 
Ef iciência no Uso de Recursos.

Para Pinto Moreira, presidente 
da Câmara Municipal de Espinho, 
o objetivo desta intervenção é re-
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duzir as perdas de água que neste 
momento ainda rondam 35% da 
água. “É prioritário este investi-
mento. A rede de abastecimento 
de água no concelho de Espinho 
está velha e em muito mau esta-
do de conservação. Esta requa-
lif icação que agora estamos a 

executar é sem dúvida um inves-
timento a pensar nas gerações fu-
turas pois vai permitir uma redu-
ção signif icativa do desperdício 
de água que atualmente ocorre 
provocada pelas constantes ro-
turas da rede”, af irma o autarca.  
MV
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ATÉ AO DIA 16 DE JUNHO

CENTRO MULTIMEIOS COM CICLO DEDICADO 
AO CINEMA DE FELLINI

O Centro Multimeios vai 
exibir de quinta-feira até 

ao dia 16 de junho um ciclo de 
cinema dedicado à obra do re-
alizador italiano Federico Felli-
ni (1920-1993), repondo cópias 
restauradas de seis dos seus 
filmes mais icónicos.

O Ciclo de Cinema de Fellini é 
organizado pelo Centro Multi-
meios em parceria com o FEST - 
Cineclube de Espinho em que as-
sim reserva o grande auditório da 
casa para as seguintes obras: “Os 
Inúteis” (1953), “A Estrada” (1954), 
“La Dolce Vita” (1960), “Fellini 8 
1/2” (1963), “Julieta dos Espíritos” 
(1965) e a “Voz da Lua” (1990).

O acesso a cada f ilme está dis-
ponível ao preço de 4,5 euros, 
mas o `pack ` especial para todo 
o ciclo custa 21 euros, já que o 
objetivo da organização é facilitar 
uma aproximação do público à f il-
mografia essencial do realizador, 
através de “seis títulos emblemá-
ticos exibidos em todo o seu es-
plendor”, graças ao restauro das 
cópias originais.

“Fellini é autor de uma das f il-
mografias mais ricas da história 

Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 

Advogadas

MV
Anuncie
no seu jornal de referência.
Jornal@mare-viva.pt

RUI 
ABRANTES

ADVOGADO
Rua 18 n.º 582 - 1.º Dt.º

4501-901 ESPINHO

Tlf: 227343811

PUB.

Exposição

MAILART.PT #002 
no FACE
“MAILART.PT” é uma Mostra 

internacional rotativa de arte_
correio e suas derivações paten-
te do Fórum de Arte e Cultura 
de Espinho, curada pelo artista 
Monsenhor enVide neFelibata 
da companhia Teatro e Mario-
netas de Mandrágora.

“O objetivo deste projeto é 
promover e elucidar o público 
sobre esta forma de arte através 
de uma forte vertente pedagó-
gica” destaca a organização.

O artista selecionado para a 
terceira edição desta Mosta é 
John Foster (USA).

A exposição poderá ser visi-
tada até ao dia 31 de julho. MV

No Museu

“Intermitências 
Humanas”
Estará patente no Museu Mu-

nicipal, de 19 de junho a 24 de 
julho, a exposição “Intermitên-
cias Humanas”, de Lina Carva-
lho.  A artista foi a vencedora 
do Grande Prémio da Bienal 
de Arte de Gaia, que atribuiu o 
principal galardão à obra “Fai-
th” (2020). MV

do cinema, tornou-se o cineasta 
italiano mais aclamado de todos 
os tempos e foi responsável por 
criar obras de arte que definiram 
e influenciaram gerações”, reve-
lou o coordenador do evento, 
Nuno Esteves.

A exibição destes seis f ilmes 
do realizador italiano representa 
também o retomar de uma certa 
normalidade do Multimeios de 
Espinho, após várias restrições na 
atividade cultural de todo o país 
devido à pandemia da covid-19, 
o que levou a que esta retrospe-
tiva, em específ ico, não tenha 

coincidido com o centenário do 
nascimento de Fellini, assinalado 
em 2020.

“O ciclo foi uma iniciativa das 
distribuidoras Risi Film e Alam-
bique, com o apoio da Festa do 
Cinema Italiano e do Instituto 
Italiano di Cultura”, refere Nuno 
Esteves.

Na quinta-feira, às 16h00 são 
exibidos “Os inúteis” e às 18h30 
“A estrada”. Entre um e outro 
f ilme haverá também uma con-
versa sobre essas obras com 
convidados do cineclube FEST.   
MV

ESPAÇO CELEBRA 12 ANOS DE EXISTÊNCIA

MUSEU COM SURPRESAS NO PROGRAMA DE ANIVERSÁRIO
O Museu Municipal de Espinho 

assinala o seu 12.º aniversário no 
próximo dia 16 de junho.

Para assinalar a data, ao longo 
da semana de 14 a 19 de junho, 
irão decorrer visitas guiadas à 
exposição permanente e será 

lançada a Visita Virtual a 360º ao 
Museu.

No sábado, 19 de junho, a pro-
gramação contará com os seguin-
tes eventos: 10h30 - Espetáculo 
“Grãos de Areia” - uma criação 
em teatro de sombras do Teatro 

e Marionetas de Mandrágora e 
dinamizado pelo serviço educa-
tivo do Festival Mar-Marionetas, 
que versa sobre temas da nos-
sa história local; 11h30 - Visita 
guiada à exposição “Palco das 
Marionetas”; 14h30 - Oficina de 

exploração artística no âmbito da 
6.ª Bienal Internacional de Arte 
de Espinho; 16h00 - Inauguração 
da exposição “Intermitências Hu-
manas”, de Lina Carvalho.

As Inscrições podem ser feitas 
em museumunicipal.espinho.pt-
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SQUASH

PRIMEIRO TORNEIO DA ERA CLUBE DE TÉNIS DE ESPINHO

O Complexo de Ténis de 
Espinho recebeu o pri-

meiro torneio de squash desta 
nova era de gestão do Clube 
de Ténis de Espinho. A expe -
riência do ténis integrada no 
squash deixou toda a gente 
satisfeita. 17 jogadores ins-
critos f izeram deste um dos 
maiores torneios “pós-covid” 
da modalidade e que permitiu 
ainda a abertura de um quadro 
feminino.

Jo gos muito comp etit ivos , 
equilibrados e com a estreia das 
cores do Clube de Ténis de Es-
pinho dentro do campo. Miguel 
Hallux é o nome do primeiro jo-
gador de squash a vestir as co-
res do clube. Perdeu nas meias-
f inais elevando alto as cores do 
CTE num torneio de estreia. No 
jogo de disputa do 3º e 4º luga-
res venceu diante de Marco Prata 
por 11-5, 8-11, 11-5 e 11-0.

A vitória do torneio sorriu a 
um talento em af irmação, que 
representa já as cores da sele-
ção nacional de juniores, Eduar-
do Rocha. O cabeça de série n.º1 
da prova venceu na f inal V ìtor 

Ramos por 11-7, 10-12, 11-9 e 11-7.
No quadro feminio a vitória 

sorriu a Beatriz Dias que venceu 
os dois jogos que realizou diante 
de Ana Ribeiro e Mariana Ferreira 
sem perder qualquer jogo.

Os trofeus foram oferecidos 
pela Câmara Municipal de Espi-
nho que também marcou presen-
ça por intermédio do vereador 
do desporto, Vicente Pinto que 
fez questão de cumprimentar os 
f inalistas da prova. Durante a vi-
sita ao Complexo, Vicente Pinto 
aproveitou também para apre-
ciar a reconstrução do ginásio 
que está já em fase de acaba-
mento e que se prevê possa abrir 
ainda durante este mês de junho.

“VONTADE DE CRESCER”

Nos discursos f inais do even-
to, Miguel Rocha, o novo coor-
denador da modalidade  no CTE 
af irmou que “o balanço é mui-
to positivo e o feedabck que os 
jogadores passaram foi muito 
bom permitindo que estejamos 
já a pensar com um sorriso no 
futuro”.

Anselmo Lancha, vice -presi-
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CICLISMO

A PEDALAR A FUNDO

Belas paisagens, clima favorável e uma excelente organização f ize-
ram uma vez mais do “Gerês Granfondo” uma das mais participadas 
e melhores provas portuguesas.

E como nas melhores provas estão sempre os melhores, o GD 
Ronda não podia faltar, marcando presença com dois dos bravos 
do pelotão.

A nível de resultados, de volta à estrada, Filipe Santos Terrano 
concluiu o Gerês Granfondo no 14.° lugar no escalão Masters A re-
gistando o tempo f inal de 3h29m46s.

Já nos Masters B, José Costa foi o 19.° melhor nesta categoria 
terminando a exigente e competitiva prova ao f im de 3h38m32s.

“Em resumo, foi mais uma positiva prestação dos nossos bravos 
do pelotão neste Gerês Granfondo que voltou a juntar muitos e 
bons ciclistas nacionais e até do país vizinho”, destaca a secção.  
MV

dente do clube também aprovei-
tou a oportunidade para agrade-
cer aos presentes e assumir que 
“a aposta do clube nesta moda-
lidade prova a nossa vontade de 
crescer e de recolocar o comple-
xo no mapa dos desportos de ra-
quete em Portugal”. O represen-
tante do clube disse ainda que “a 
Federação pode contar com esta 
casa para ajudar a fazer crescer 
o squash em Portugal”.

Luís Carvalho, vice-presiden-
te da FNS foi um dos presentes 
desde o pr imeiro minuto da 
prova e o prórpio agradeceu a 
hospitalidade: “ foi muito bom 
es t ar  e m  E sp inh o,  es t am os 
muito contentes com esta for-
ma simpática e prof issional de 
acolher e estamos cer tos que 
este espaço será palco de mui-
tos mais e maiores eventos”.  
MV

Eduardo Rocha e Beatriz Dias foram os vencedores do torneio.

Voleibol

Entrar a ganhar 
na fase final
A Associação Académica de 

Espinho entrou com o pé direi-
to na Fase de Subida ao escalão 
principal, com uma vitória fora.

No primeiro jogo da fase de 
todas as decisões, os mochos 
regressaram de Santo Tirso com 
os três pontos numa vitória 
conquistada sem grandes dif i-
culdades (1-3). MV

Badminton

Mariana com 
vitória dupla

No passado domingo, dia 5 de 
junho, a secção de Badminton da 
AAE participou no Campeonato 
Nacional de Sub-21, no Centro 
de Alto Rendimento das Caldas 
da Rainha.

Maria Neves venceu em Pares 
Senhoras, fazendo par com Ma-
riana Afonso (NGD) e em Pares 
Mistos fazendo par com Rodrigo 
Almeida (CSMA). MV

Fo
to

: D
R

Fo
to

: D
R

Fo
to

: D
R



 MARÉ DESPORTIVA 08 Junho, 2021 12
NATAÇÃO - 36.º MEETING INTERNACIONAL DO PORTO

A UMA BRAÇADA DA VITÓRIA

No passado domingo, a secção 
de natação do Sporting Clube de 
Espinho esteve presente no 36,º 
Meeting Internacional do Porto. 
Este foi uma prova organizada 
pela ANNP - Associação de Na-
tação do Norte de Portugal, em 
parceria com a FPN - Federação 
Portuguesa de Natação e realiza-
do nas Piscinas de Campanhã. A 
prova decorreu sem a presença 
de público, de forma a garantir 
que fossem cumpridas todas as 
normas de higiene e segurança, 
recomendadas pela DGS.

SURF

A SURFAR CADA VEZ MAIS LONGE

Associação Mar de Espinho 
brilhou na primeira etapa 

do Circuito Regional de Aveiro e 
conquistou diversos pódios em 
diferentes modalidades. 

No último f im-de-semana de 
maio, realizou-se a primeira eta-
pa do Circuito Regional de Aveiro 
2021, organizada pela Associação 
de Surf de Aveiro, na Praia da Bar-
ra.

Espinho contou com uma pre-
sença muito forte, através dos 
atletas da Associação Mar de Es-
pinho, com cerca de 35 partici-
pantes, nas várias categorias de 
Surf, Bodyboard e Longboard.

As condições do mar revela-
ram-se bastantes difíceis, mas os 
surf istas espinhenses mostraram 
estar preparados para as adversi-
dades e deixaram claro, o valor do 
nosso concelho no que diz respei-

NATAÇÃO - CAMPEONATO NACIONAL DE ÁGUAS ABERTAS

PÓDIOS EM ÁGUAS ABERTAS

No passado f im-de-semana, a 
equipa de masters da secção de 
natação do Spor ting Clube de 
Espinho participou no Campeo-
nato Nacional de Águas Abertas 
de Masters, nas provas de 1500m 
e 3000m. Este campeonato foi 
organizado pela FPN - Federa-
ção Portuguesa de Natação e re-
alizado na Aldeia do Mato, em 
Abrantes.  Estiveram presentes 
217 nadadores em representação 
de 42 clubes. O Sporting Clube 
de Espinho estará presente com 
5 nadadores.

Em destaque estiveram os na-
dadores Yolanda Rienderhof f e 
Luís Esparragoza por terem al-

cançado pódios na prova que 
p ar t ic ip ar am .  Yo lan da  R i e n -
derhoff (Escalão D) sagrou-se Vi-
ce-Campeã Nacional nos 3000m 
e Luís Esparragoza (Escalão D) 
obteve o 3º lugar do pódio nos 
1500m. 

António Canelas (Escalão J) f i-
cou em 4º lugar nos 1500m. Do-
mingos Ferreira (Escalão I) classi-
f icou-se em 4º lugar nos 3000m. 
Fábio Floriano (Escalão G) obteve 
o 11º lugar nos 1500m. 

No f inal da competição foram 
alcançados dois pódios nacio -
nais (um 2º lugar e um 3º lugar) 
e batidos 4 recordes pessoais. 
MV

Rodrigo Rodrigues
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Estiveram presentes 266 na-
dadores, em representação de 
40 clubes nacionais e interna-
cionais, nomeadamente de An-
gola, Espanha, Quénia e Estados 
Unidos. A classif icação f inal não 
teve em consideração os esca-
lões competitivos dos nadado-
res, sendo em regime absoluto. 
Os 16 melhores de cada prova, 
garantiam acesso às f inais - A e B.

Rodrigo Rodrigues (Juvenil B), 
após nadar a eliminatória dos 
100m Livres com um novo re -
corde pessoal e obtendo o 14º 
tempo, garantiu o acesso à Final 
B. Ao nadar na f inal, obteve o 5º 
lugar, batendo novamente o seu 
recorde pessoal. Rodrigo Rodri-
gues, foi o nadador mais jovem a 
competir nesta prova e único da 
categoria Juvenil,  onde melho-
rou a sua classif icação absoluta, 
tendo f icado em 13º lugar.

Rodrigo Rodrigues participou 
também nas eliminatórias dos 
10 0 m Marip osa ,  melhorando 
também o seu recorde pesso -
al e batendo o recorde do clu-
be Juvenil  B e Absoluto nesta 
prova e Recorde do Clube Ju-
venil  B na passagem aos 50m.  
MV

Domingos Ferreira e Yolanda Rienderhoff.

to a estas modalidades.
Os destaques em termos de re-

sultados foram os seguintes: Luis 
Tó - 1º Classif icado Longboard; 
Leo Silva - 1º Classif icado Surf 
Sub-18; Marta Pedrosa - 1º Classi-
f icado Surf Feminino Sub-18; Ber-
nardo Costa - 1º Classif icado Surf 
Sub-16; Beatriz Costa - 1º Classif i-

cado Surf Feminino Open; Heitor 
Ribeiro - 1º Classif icado Surf Sub-
12; Renato Vieira - 2º Classif icado 
Bodyboard Open; Maria Silva - 2º 
Classif icado Surf Feminino Sub-
16; Afonso Guerra - 3º Classif ica-
do Bodyboard Open e Tomás Bu-
gallo - 3º Classif icado Surf Sub-16. 
MV

Hóquei em Patins

AAE isolada no 
segundo lugar
A Associação Académica de 

Espinho continua a mostrar es-
tar num excelente momento de 
forma.

Desta vez, em encontro dis-
putado em Paços de Ferreira, os 
mochos venceram a Juventude 
Pacense por 3-7 em encontro a 
contar para a décima sexta jor-
nada. A Académica tem agora 37 
pontos e está no segundo lugar 
isolada. MV
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ATLETISMO

TIGRES SÃO VICE-CAMPEÕES DE DISTRITAL DE ESTRADA
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Equipa masculina dos tigres terminou em segundo lugar.

A equipa masculina do Sp. 
Espinho brilhou no Cam-

peonato Distrital de Estrada 
Absoluto ao alcançar o segun-
do lugar. Gil Maia ficou com o 
bronze na classificação indi-
vidual.  

No passado sábado, dia 5 de 
junho, decorreu na zona do Eu-
roparque, em Santa Maria da 
Feira, o Campeonato Distrital de 
Estrada Absoluto e Master para 
atletas masculinos e femininos. 

A equipa masculina de atle -
tismo do Sp. Espinho esteve em 
grande destaque ao sagrar-se 
vice - campeã. Gil  Maia obteve 
ainda o 3.º lugar da classif icação 
individual. 

A equipa master masculina 
chegou ao 5º lugar enquanto a 
equipa feminina, devido a diver-
sas lesões das suas atletas, teve 
somente a participação da atleta 
Master Carla Sousa que terminou 
em quinto lugar.

PÓDIOS NO GERÊS

Durante o f im-de-semana rea-
lizou-se no Parque Nacional da 
Peneda-Gerês o “Trail Trans Pe-
neda Gerês”, com provas nas dis-

tâncias de 27 Km, 42 Km, 60 Km, 
105 Km, 165 Km e 4 dias. A equi-
pa espinhense esteve muito bem 
representada nesta competição 
com a obtenção de diversos pó-
dios pelos atletas Tânia Silva (29º 
G/13ª Sénior) e Alcides Barbosa 
(5º G/3º Sénior) nos 27 Km e os 
atletas António Pinto (11º G/1º 
M50) e Jorge Queirós (24º G/5º 
M45) nos 165 Km. Destaque ain-
da para o atleta António Pinto de 
53 anos, que no espaço de três 
semanas realizou três provas de 
ultra trail.

LANÇAMENTOS PARA A 
HISTÓRIA

Também no sábado, mas em 
Cucujães,  decorreu o Campe -
onato Nacional de Pentatlo de 
Lançamentos e o Torneio Memo-
rial António Pinho. Vítor Campos 
participou no campeonato Na-
cional e sagrou-se vice-campeão 
Nacional M45. No torneio Antó-
nio Pinho a atleta Arlete Coelho 
foi terceira (F40) no lançamento 
do disco e no lançamento do 
dardo enquanto Carlos Ferreira 
foi segundo (M45) no lançamen-
to do disco e no lançamento do 
dardo.

COMEÇAR A GANHAR GOSTO 
PELAS MEDALHAS

No feriado de 3 de junho a Es-
cola de Atletismo António Leitão 
participou no Meeting de Atle-
tismo do Porto que se realizou 
no Parque Desportivo de Ramal-
de. Nesta competição participa-
ram atletas Benjamins, Infantis 
e Iniciados nas diversas especia-
lidades do atletismo, tendo os 
atletas obtido diversos pódios e 
recordes pessoais.

NA PISTA SEM PÓDIOS

Também no feriado, decorreu 
na pista de Vagos mais uma jor-
nada do Campeonato Distrital 
Absoluto de Pista com a partici-
pação de diversos atletas do Sp. 
Espinho nas provas de 5.000m, 
1. 50 0 m ,  4 0 0 m ,  10 0 m ,  s a l to 
em comprimento,  lançamen -
to do dardo e lançamento do 
peso mas sem direito a pódios.  
MV

DANÇA

3 PÓDIOS NO 1.º CIRCUITO NACIONAL STANDARD & LATINAS

E quipa do Sp. Espinho con-
quistou três pódios na 

prova de dança que teve lugar 
no Entroncamento.  

No passado dia 5 de junho de-
correu, no Pavilhão Municipal 
do Entroncamento, a 1.ª Prova 
do Circuito Nacional Standard 
& Latinas, com organização da 
Federação Portuguesa de Dan-
ça Desportiva e a participação 
de cerca de 90 pares de várias 
escolas e clubes do país. 

O Sporting Clube de Espinho 
esteve representado por cinco 
pares e conseguiu trazer três lu-
gares no pódio: Gabriel Mendes 
e Leonor Neves trouxeram um 2.º 
lugar no escalão Juvenis II  Ini-
ciados, tendo sido a sua estreia 
nas competições; João Capela e 
Íris Resende f icaram em 1.º lugar 

no escalão Juniores II Iniciados; 
Bruno Valinho e Beatriz Lima 
trouxeram um 2.º lugar no esca-
lão Adultos Intermédios; Fabios 
Struck e Adriana Castro conse-
guiram um 4.º lugar no escalão 
Adultos Intermédios e Daniel 
Gonçalves e Juliana Sá Couto, 
um 6.º lugar no mesmo escalão. 

Todos os pares tiveram exce-
lentes performances e deixaram 
os treinadores, Vasco Rigolet e 
Ana Oliveira, orgulhosos de todo 
o percurso do último ano e meio: 
apesar da ausência de competi-
ções e de todas as dif iculdades, 
os atletas não perderam o foco 
e a motivação e demonstraram 
uma grande evolução. 

A próxima competição será o 
Campeonato Nacional Standard 
& Latinas, organizada pela S. F.  
Alunos de Apolo, nas Caldas da 

Rainha, a 26 de junho.
A equipa de competição de 

dança despor tiva do SCE está 
a crescer e existe agora uma 
nova turma aber ta a todas as 

crianças e jovens interessados 
(a partir dos 5 anos):  funciona 
às segundas-feiras das 17h45 às 
19h00 no Auditório da Nascente.  
MV
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FiChA TéCNiCA

Estatuto Editorial:
 O Maré Viva, enquanto propriedade de 
uma Cooperativa de Ação Cultural e Jornal 
de carácter regional, propõe-se:
- Noticiar de forma independente, objetiva 
e isenta, todos os factos importantes da 

vida política, social, cultural e desportiva 
regionais;
- Dar um especial ênfase a todas as 
manifestações de caráter cultural, 
procurando, com a respetiva divulgação, 
contribuir para o fomento cultural da 

região;
- Defender sempre, de forma intransigente, 
os princípios constitucionais da República 
Portuguesa, procurando, desse modo, 
contribuir para que sejam alcançados os 
grandes desígnios nacionais;

-  Respeitar os princípios deontológicos 
da imprensa e a ética profissional, de 
modo a não poder prosseguir apenas fins 
comerciais, nem abusar da boa fé dos 
leitores, encobrindo ou deturpando a 
informação.

JUNHO

D E F G H I A B

8 9 10 11 12 13 14 15

a - Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352 
B - Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331
C - Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250
D - Farmácia higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320        
E - Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092
F - Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

G - Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409
H - Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388  
i - Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444

DIAS

até 9 de junho
Biblioteca Municipal
Exposição “Da nossa colheita 
da semeadura de livros”

até 19 de junho
FACE
6.ª Bienal internacional de 
Arte de Espinho
JF de Espinho
Exposição PAPERWORK
entro Multimeios
Exposição Exposição ShOW 
ME YOUR FACE

8 junho
10h00 - Biblioteca Municipal
Seminário “DiGiTALiZAÇÃO 
DO COMéRCiO”

10 a 16 junho
Centro Multimeios
Cinema com Ciclo Essencial 
Fellini

11 junho
21h00 - Auditório Espinho
Orquestra Gulbenkian & 
Nicolas Altstaedt

12 junho
21h00 - Auditório Espinho
Concerto “Les Vents Français”

12 junho
21h00 - Auditório Espinho
Concerto “ian Bostride”

Contactos úteis
atendimento ao idoso  - 227 335 872
Biblioteca Municipal  - 227 335 869
Bombeiros do Concelho de Espinho - 22 732 82 75
Câmara Municipal de Espinho  - 227 321 256
Espaço do Cidadão Espinho/Silvalde - 227 335 892
Espaço do Cidadão anta/Guetim  - 227 335 890
Espi-táxis - 227 313 957
Fórum de arte e Cultura de Espinho  - 227 321 256
iEFP de Espinho - 22 098 9530
loja de turismo  - 224 901 316
Piscina Balneário Marinho  - 227 344 179
Piscina Municipal  - 227 335 868
PSP de Espinho - 22 733 0420
Segurança Social - 300 502 502

ÚTEiS

No passado dia 4 de junho

Maré Viva ajudou a dar novos rUMOS
O Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida orga-

nizou mais um RUMOS, um evento dedicado a demonstrar todas as 
valências dos cursos que a escola leciona. O foco do evento foi o 
Webinar sobre o tema da importância dos cursos técnicos profis-
sionais das quais f izeram parte ilídio Sá, diretor do Agrupamento, 
Vicente Pinto, vereador com o pelouro da educação, Cristina Amaral, 
diretora dos cursos profissinais, Nelson Soares, publisher da Defesa 
de Espinho e Nuno Oliveira, diretor do jornal Maré Viva.

O evento contou ainda com testemunhos dos antigos alunos da 
escola, um quiz e uma conversa informal com a inf luencer Maria 
Pessanha. MV
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Da beleza ao civismo!

pode parecer estranho que o 
embelezamento de uma cidade 
se possa tornar numa anarquia ou 
numa bandalheira, mas a verdade 
é que as obras ainda não termina-
ram e o que se vê é uma gritante 
falta de civismo na forma como 
os carros estão já a parar/estacio-
nar. numa das minhas desloca-

“ Vivemos num 

período onde o 

civismo, o respeito 

e a educação 

parecem ser cada 

vez mais palavras 

do passado” 

Diogo Almeida e Silva
Assessor de Comunicação

ções trabalho-casa deparei-me 
numa rua 19 apinhada de carros 
mal estacionados. Sim na rua 19 
onde o trânsito, supostamente 
ainda não devia circular pois as 
placas de “ trânsito proibido” 
subsistem bem visíveis. deslum-
brado com tamanha beleza cívi-
ca dos cidadãos, com carros pra-
ticamente atravessados na rua, 
agora mais estreita, fui obrigado 
a travar a fundo porque um inte-
ligentíssimo cidadão se dignou 
a andar na rua 19 a uns apro -
ximados 50km/h enquanto eu, 
tentando não acreditar, vindo de 
uma perpendicular, me deparo 
com esse sr. piloto que mais não 
se mostrou se não um cidadão 
digno de um país terceiro-mun-
dista que, como por milagre, não 
embateu, no ainda inacabado, 
novo passeio da rua 19 porque se 
assustou mais do que eu e claro 
nem tempo teve para reagir.  É 

verdade que a ansiedade reina 
na população por tamanha anar-
quia no desenvolvimento das 
obras. e sim, vivemos num perí-
odo onde o civismo, o respeito 
e a educação parecem ser cada 
vez mais palavras do passado! 
Quero acreditar que o f inalizar 
das obras seja para breve e que 
a normalidade mental regresse 
a alguns cidadãos,  mas temo 
que uma coisa não tenha nada a 
ver com outra. para já resta-me 
felicitar a cidade por mais um 
aniversário que se avizinha! na-
quela que considero também ser 
um pouco minha. Cidade onde 
nasci e que amo. Cidade que me 
viu crescer e que eu agora vejo 
ser f inalmente renovada! Que a 
felicidade de outros tempos re-
gresse rápido a esta maravilhosa 
rainha da Costa verde! parabéns 
espinho!

diogo almeida e Silva

Cáritas portuguesa e Mercadona 
assinam acordo de colaboração
a Mercadona tem vindo a reforçar o seu plano de responsabili-

dade Social e, com vista a dar uma pronta resposta às necessida-
des de quem tanto precisa, tem intensif icado as suas doações a 
diversas instituições com as quais colabora, garantindo a entrega 
de bens de primeira necessidade. assim, a Mercadona e a Cáritas 
portuguesa assinaram um acordo de colaboração que vem reforçar 
o compromisso que ambas têm no apoio às famílias portuguesas 
mais carenciadas.

as doações alimentares, inseridas dentro do plano de ação social 
da Mercadona, têm crescido progressivamente, acompanhando 
a expansão da cadeia em portugal. estas práticas já fazem parte 
do quotidiano das lojas Mercadona, que começam a doar a uma 
Cantina Social,  com periodicidade diária, desde o primeiro dia 
em que abrem as suas portas ao público. deste modo a empresa 
reforça o seu compromisso de “partilhar com a Sociedade parte do 
que dela recebe”, tendo em 2020, doado 1.200 toneladas de bens 
alimentares, o equivalente a 20.000 carrinhos de compras.

no âmbito deste trabalho, a Mercadona colabora, em portugal, com 
mais de 20 cantinas sociais, 4 Bancos alimentares e outras entidades 
sociais, às quais doa diariamente e participa nas campanhas de arre-
cadação de alimentos que estas entidades organizam. MV

no Coliseu do porto

Bruno nogueira e orquestra de espinho 
nos Concertos promenade
introduzidos em portugal pelo Coliseu do porto em 2005, os 

Concertos promenade atraíram 130 mil espectadores até 2014. em 
2021 voltaram à agenda daquele equipamento cultural procurando 
“proporcionar uma experiência lúdica às famílias e crianças, que 
todos os meses, ao domingo de manhã, vão poder descobrir os 
segredos e curiosidades de um repertório eclético de concertos e 
espetáculos de dança comentados, com a participação de diversas 
orquestras” destaca o Coliseu. 

o regresso dos Concertos promenade teve um toque espinhense. 
no passado dia 30 de maio, a orquestra Clássica de espinho acom-
panhou a narração do humorista Bruno nogueira no conto musical 
“pedro e o Lobo”. MV

durante 30 dias

regulamento do Museu Municipal em 
consulta pública
o Município de espinho informa que se encontra submetida a 

consulta pública, a proposta de projeto de revisão do “regulamen-
to do Museu Municipal de espinho”, nos termos do artigo 101.º do 
Código do procedimento administrativo, aprovado pelo decreto 
-Lei n.º 4/2015 de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.º 72/2020, de 
16 de novembro, durante o prazo de 30 dias a contar da data da 
publicação do presente edital em 2ª série do diário da república.

Qualquer interessado pode apresentar, durante o período de con-
sulta pública, sugestões ou pronunciar-se sobre quaisquer questões 
que possam ser consideradas relevantes no âmbito do presente pro-
cedimento. Mais informações em https://portal.cm-espinho.pt/. MV
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