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Henrique Cierco apresenta-se como independente pelo Nós cidadãos

“abdicarei do meu salário enquanto presidente”

H e n r i q u e  C i e r c o ,  b a n -
queiro,  comerciante e 

cidadão Espinho desde sem-
pre, admite que o seu percurso 
profissional ajudou a que fos-
se um cidadão mais conscien-
te politicamente. Tendo sido 
militante do Partido Socialista 
por 30 anos demarca-se nes-
tes últimos 6 anos, assumindo 
candidaturas independentes e 
apresentando-se, agora, como 
candidato independente pelo 
movimento “Espinho Primei-
ro”, pelo partido Nós cidadãos.

Qual a razão desta candida-
tura independente, demarcan-
do -se do PS, partido do qual 
foi militante?

Para mim a candidatura do PS 
Espinho é perigosa.  Todos os 
dias apresentam uma promessa 
nova para tornar Espinho me-
lhor, mas na prática sabem bem 
que é irrealista e isso pode levar 
os Espinhenses ao engano. A mi-

nha candidatura surge para lutar 
pela governação deste executivo 
e para que os cidadãos de Espi-
nho tenham voz e adiram mais 
ativamente na vida da cidade, 
fazendo-os interessar-se e dei-
xando de ser administradores 
passivos para serem participa-
tivos nos problemas da nossa 
cidade.

E que estratégias utilizam 
para chegar a esse fim?

Apostamos na proximidade en-
tre eleitos e eleitores. E cada vez 
mais terá de ser assim porque as 
pessoas, pelo que ouço nas ruas, 
cada vez se reveem menos nos 
partidos. Entendem que para as 
autarquias faz mais sentido exis-
tir candidaturas independentes, 
que não estejam tao preocupa-
das em satisfazer as vontades do 
partido, mas sim dos cidadãos. 
Daí este movimento cívico se 
chamar “Espinho Primeiro”.

Como está criado o progra-
ma eleitoral?

O nosso programa passa por 12 
itens principais: urbanismo, mo-
bilidade, economia e emprego, 
cultura, desporto e juventude, 
ambiente, ação social, governa-
ção, educação, saúde e, por f im, 
habitação. Todos eles são impor-
tantes para a nossa cidade.

Que pontos destaca?
No urbanismo, por exemplo, 

a nossa maior preocupação é a 
reabilitação dos Bairros em Anta, 
Silvalde e Espinho. Destacamos 
também que é importante rea-
brir o Posto de Saúde da Marinha 
pois é algo de que as pessoas se 
queixam constantemente. Agora 
que começamos a ter mais ci-
clovias, na área da mobilidade 
sugerimos a criação de um posto 
de levantamento de bicicletas 
porque é essencial  facil itar a 
mobilidade dentro da cidade e 
entre freguesias.

E na área económica?
Queremos apostar na formação 

prof issional das diferentes áreas. 
Formamos muitos doutores, mas 
faltam-nos as artes do estofador, 
eletricista, jardineiro… acredita-
mos que é uma mais-valia e que-
remos apostar nessa formação a 
par com as escolas. Na área do 
turismo, queremos promover e 
incentivar a marca da “rainha da 
Costa Verde” que foi uma marca 
que se perdeu e pretendemos 
reabilitar. Pretendemos ainda fa-
zer uma aposta forte no turismo 
sénior e dinamizar o comércio 
local com animação de rua e ar-
tes circenses.

 
E para a área da cultura e do 

desporto?
Quanto à cultura queremos 

naturalmente manter e incenti-
var os nossos festivais e even-
tos que são riquíssimos e únicos 
no país .  Pretendemos apoiar 
as nossas coletividades e asso-
ciações. Na área do desporto e 
juventude queremos criar uma 
“Casa da Juventude” que acha-
mos fundamental para que os jo-
vens possam ter um espaço livre 
e tecnológico à sua disposição. 
Apostaremos ainda nos cursos 
de especialização tecnológica 
CET e queremos apoiar e cola-
borar no desporto escolar.  Na 
educação queremos estabelecer 
parcerias com centros de expli-

cações para que os jovens com 
mais dif iculdades não percam 
a opor tunidade de ter algum 
acompanhamento por falta de 
possibilidade económica.

Que outros pontos destaca?
Temos mesmo muitos projetos 

que gostávamos de ver imple -
mentados. Destaco, por exem-
plo, a disponibilização de uma 
carrinha para levar os idosos aos 
Centros de Saúde, campanhas 
de sensibilização ambiental para 
que as pessoas cuidem das nos-
sas ruas como cuidam das suas 
casas e a criação de um regu-
lamento municipal de proteção 
dos animais. Por último, a habi-
tação, que é o maior problema 
desta cidade. Temos uma pro-
posta muito interessante que é 
o “cheque arrendamento” onde 
durante o licenciamento o cons-
trutor tem que garantir que uma 
parte do prédio é para arrenda-
mento e não para venda.

Qual é o maior adversário 
nesta campanha?

O nosso maior adversário é a 
abstenção. É comum ouvirmos 
comentários como “é tudo mais 
do mesmo, só querem tacho”. Isto 
motiva-nos a querer fazer melhor 
e a fazer a diferença. Demarca-
mo-nos de todos os outros.

O que o torna o candidato 
ideal?

Acima de tudo pela minha ex-
periência autárquica e de vida 
considero-me um cidadão pre-
sente e que encabeça um mo-
vimento que reúne pessoas da 
cidade, conhecedoras dos seus 
problemas, simples cidadãos de 
uma maioria silenciosa que esta 
disposta a mudar a forma como 
se tem governado esta cidade e 
é neste voto de conf iança que 
reside a diferença da minha can-
didatura. Sempre me senti muito 
considerado por todos os espi-
nhenses que se cruzam comigo 
ao longo desta jornada e julgo 
que a melhor forma de demons-
trar a minha gratidão é lutando 
por todos na presidência da Câ-
mara e anuncio aqui, em primei-
ra mão, que caso seja merecedor 
da vossa conf iança para assumir 
esse papel,  abdicarei do meu 
salário enquanto presidente e 
dividirei esse mesmo em partes 
iguais pelas várias instituições 
da cidade. RR
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CANDIDATO DO PSD À CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO

VICENTE PINTO APRESENTOU “UMA VISÃO DE 
FUTURO” PARA O CONCELHO

V icente Pinto, apresentou 
o programa eleitoral da 

candidatura do PSD na presen-
ça de centenas de apoiantes no 
Parque João de Deus.

No sábado de manhã, Vicente 
Pinto, candidato do PSD à Câma-
ra Municipal, apresentou publi-
camente o programa eleitoral. 
Na presença de um número ele-
vado de apoiantes, onde o dis-
tanciamento foi cumprido devi-
do ao tamanho do Parque João 
de Deus, o candidato agradeceu 
a presença dos outros elemen-
tos cabeças de lista às Assem-
bleias de Freguesia, da candida-
ta à Assembleia Municipal e do 
mandatário da campanha, Pinto 
Moreira.

Através de quatro pontos que 
considera os eixos estratégicos 
da “visão de futuro para o con-
celho”, Vicente Pinto destacou a 
reabilitação dos centros de saú-

de, a criação de incentivos para 
a promoção de novas ofertas de 
habitação,  requali f icação das 
praias, esplanadas e centros ur-
banos das freguesias e, para ter-
minar, concluir o Estádio Munici-
pal, “um desejo dos espinhenses, 
cuja realização foi prometida há 
décadas”.

O candidato destacou ainda a 
criação de bolsas de estudo de 
acesso ao ensino superior,  e a 
implementação de apoios ao 
Comércio local e Restauração, 
com novos programas com vis-
ta à recuperação económica e à 
manutenção de emprego pós-
pandemia. 

ARRUADA DAS ANTIGAS 
PELA RUA 19

Terminados os  discursos e 
as apresentações, Vicente Pin-
to convidou as  centenas de 
apoiantes a realizar uma arru-

ada pela rua 19. O desaf io foi 
aceite e uma onda laranja aca-

bou por pintar a artéria pedonal. 
NO

NA SEGUNDA-FEIRA DE MANHÃ

LÍDER CENTRISTA APADRINHOU A APRESENTAÇÃO 
PÚBLICA DOS CANDIDATOS DO CDS-PP

C a n d i d a t o s  d o  C D S - PP 
em Espinho foram apre-

sentados na segunda-feira na 
presença do líder dos centris-
tas, Francisco Rodrigues dos 
Santos.

Há quatro anos, Francisco Ro-
drigues dos Santos esteve no Au-
ditório da Junta de Freguesia, 
na qualidade de presidente da 
Juventude Popular, para apadri-
nhar a apresentação da candida-
ta centrista à Câmara Municipal, 
na companhia de Assunção Cris-
tas. Quis o destino que agora, o 
mesmo Francisco Rodrigues dos 
Santos, volta-se a apadrinhar a 
candidatura do CDS-PP à autar-
quia, mas agora na qualidade de 
presidente do partido.

No seu discurso, o líder cen-

trista agradeceu a dedicação e 
empenho dos candidatos: “Es-
tou  muito orgulhoso pelos can-
didatos que aqui temos. Quero 
agradecer a cada um a dispo -
nibilidade para aceitarem este 
desaf io autárquico. Conheço o 
vosso esforço, dedicação e em-
penho para reunir gente capaz 
de apresentar um programa cre-
dível para os eleitores e para que 
o CDS possa erguer orgulhosa-
mente a sua bandeira no conce-
lho de Espinho. 

Manuel António Fontes é o 
cabeça-de-lista à Câmara Mu-
nicipal e tem 69 anos. É natural 
de Castelo de Paiva, licenciou-
se em Gestão do Desporto, foi 
bancário no Millenium BCP e 
supervisor-chefe na gestora de 
resíduos SUMA, criou depois as 

suas próprias f irmas de limpeza 
e imobiliário e é atualmente ad-
ministrador de empresas.

José Laranjeira é o candidato 

à Junta de Freguesia de Espinho. 
Carla Alexandra Oliveira Fausti-
no é a candidata à Assembleia 
Municipal de Espinho. NO
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Justino Pereira é o candidato pela CDU a Espinho

“Pretendemos resgatar a cidade destas alternâncias”

O perário fabril e coorde-
nador do Sindicato dos 

Trabalhadores das indústrias 
transformadoras,  energia e 
atividades do ambiente- cen-
tro norte, foi atleta internacio-
nal em hóquei em campo e faz 
parte da direção distrital do 
PCP. Justino Pereira, candida-
to pela CDU à Câmara Munici-
pal, está empenhado em trazer 
mudanças para o concelho de 
Espinho.

Quais as linhas distintivas do 
vosso programa?

Temos uma identidade muito 
própria na forma como defen-
demos os ser viços públicos, a 
qualif icação do espaço público 
e proteção ambiental, com inf lu-
ência e colaboração dos verdes 
e claro que a gestão pública da 
água, dos resíduos, da energia, 
que agora já é privatizada como 

sabemos, mas que a nosso ver 
pouco benefício apresenta. Para 
nós, as funções sociais do Estado 
são determinantes: saúde, edu-
cação e segurança social e até 
a própria justiça são pilares es-
truturais da nossa democracia e 
para assegurar estes mesmos pi-
lares a gestão deve manter-se na 
esfera pública pela importância 
que tem para a sustentabilidade 
de um sistema democrático.

O que destaca no programa 
eleitoral para o concelho?

Destacamos algumas medidas 
no âmbito da habitação, empre-
go e ambiente, juntando a ques-
tão da saúde e do acompanha-
mento dos idosos. Em termos de 
medidas concretas, Espinho nas 
últimas décadas perdeu muita 
indústria e está muito voltado 
para o setor terciário, o comércio 
dos serviços, havendo pouquís-

sima representação do setor se-
cundário. Temos que criar aqui 
alguns mecanismos para irmos 
paulatinamente começar a recu-
perar a indústria. Nunca conse-
guiremos ter a mesma que tínha-
mos em anos, mas é importante 
para capitalizar o emprego.

Que medidas apresenta para 
esse combate?

Apostamos na criação de um 
Centro de Apoio à Criação de 
Empresas em parceria com o Ins-
tituto de Emprego e Formação 
Prof issional, criando um espaço 
físico como se fosse um ninho 
onde as empresas possam re -
correr no seu início até criarem 
condições para se autonomizar e 
mobilizar para uma zona indus-
trial. Ainda na linha do emprego 
temos a questão do plano de re-
cuperação e resiliência, direcio-
nado para as tecnologias, mas 
sobretudo energias renováveis 
e descarbonização e temos que 
realmente contribuir para um 
ambiente mais limpo.

E na habitação?
No plano da habitação temos 

que criar um plano de habita-
ção a custos controlados, caso 
contrário a especulação fará com 
que captamos apenas pessoas 
que cá vêm de passagem e tor-
namo-nos uma cidade vazia. Isto 
deve partir da autarquia e há re-
almente necessidade de criar es-
tas condições para que os jovens 
se estabeleçam. Queremos uma 
cidade inclusiva e de todos. Não 
será por acaso que os bairros so-
ciais estão todos nas extremi-
dades da cidade. É mesmo para 
ostracizar estas pessoas. E ouvir 
deputados, como ouvimos do 
PSD a desvalorizar a habitação 
social  porque argumenta que 
aumenta a “subsídio- dependên-
cia” é mesmo de alguém que não 
conhece as realidades. Eu, no-
meadamente, moro num bairro 
social e sou absolutamente in-
dependente, com o meu salário, 
pago os meus impostos e tenho 
uma vida estável,  assim como, 
possivelmente, 90% da popula-
ção que lá habita e catalogá-las 
desta forma não é correto.

E na área da educação e ju-
ventude?

Acreditamos que Espinho pode 
perfeitamente ter um polo uni-
versitário em áreas relacionadas 

e enraizadas em Espinho, como o 
cinema, a música, as ciências do 
mar, a astronomia… A juventu-
de é a mola impulsionadora de 
tudo. Temos que inverter este 
ciclo do índice de dependência 
de idosos a subir 15% e da de-
pendência de jovens a descer 
mais de 3%.

Já falou em áreas verdes, 
que planos apresentam nesse 
ponto?

No que toca ao ambiente, tere-
mos uma aposta muito clara num 
parque ambiental e patrimonial de 
Espinho que é uma proposta que 
mantemos desde as últimas autár-
quicas já que nada mudou. Quere-
mos ligar a Nave Desportiva à La-
goa de Paramos criando um percur-
so verde entre estes dois pontos.

Que expectativas e adversi-
dades espera desta campanha?

Há sempre surpresas. Sabendo 
nós da realidade em que vivemos 
e sabendo posicionar-nos tendo 
em conta o eleitorado, fazendo 
uma análise de resultados nos 
outros anos, partimos com von-
tade e vamos tentar. Se é difícil? 
Sim, é. Mas também não busca-
mos coisas fáceis. Até podemos 
vir,  no futuro, a dar um contri-
buto para um equilíbrio político 
na cidade. Portanto, as expecta-
tivas são estas: arriscamos e dia 
26 o eleitorado decide. Temos 
ótimas propostas, sabemos bem 
no que queremos apostar e con-
f iamos no eleitorado.

Porque merecem o voto do 
eleitorado?

Uma das razões será, sem dú-
vida, estarmos empenhados em 
fazer a mudança ao longo do 
tempo e não concentrá- la em 
dois ou três meses. Até porque o 
que pretendemos é que seja um 
trabalho contínuo como o tra-
balho autárquico deve ser. Ga-
ranto que também nunca igno-
raremos boas sugestões apenas 
porque nos chegam da oposição. 
Isso tem-se verif icado constan-
temente e não é algo benéf ico 
para a cidade. Ouvimos todos 
e a nossa mensagem é mesmo 
esta:  pretendemos resgatar a 
cidade destas alternâncias que 
não têm resultado em nada. Es-
sas mesmas alternâncias é que 
nos trouxeram ao estado em que 
estamos hoje. É preciso apostar 
num projeto alternativo. RR
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Foram registados 39 novos casos

taxa de incidência volta a subir

O s números estão claramente longe 
do passado recente e Espinho está a 

seguir a tendência nacional com o número 
de infetados em níveis baixos. Contudo, a 
taxa de incidência por 100 mil habitantes 
aumentou e está agora nos 200,5%.

75% dos espinhenses já completaram o es-
quema de vacinação e esses dados acabam 
por se manifestar nos números gerais.  Se-
gundo o relatório da Administração Regional 
de Saúde do Norte (ARSN) de 1 de setembro, 
estavam registados em Espinho 39 novos ca-
sos de infetados. Mais 19 em relação à semana 
anterior. Assim, a taxa de incidência nos últi-
mos 14 dias, por 100 mil habitantes, passou a 
ser agora de 200,5% representado uma subida 
de 95% à registada na semana anterior.

Segundo o relatório da Direcção- Geral da 
Saúde, na segunda-feira, foram registados 
em Portugal mais 663 novos casos e 12 mor-
tes.  NO

Números

39
No relatório de 1 de 
setembro da Administração 
Regional de Saúde do Norte 
(ARSN) foram registados 
39 casos de infetados em 
Espinho (entre 26 de agosto 
e 1 de setembro)

20
No mesmo relatório, mas 
na semana anterior, foram 
registados 20 casos

200,5 
Feitas as contas, segundo 
relatório da ARSN a taxa de 
incidência nos últimos 14 
dias, por 100 mil habitantes, 
é de 241,3.
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HOMEM DE 23 ANOS

TENTOU AGREDIR AGENTES DA PSP

D ois homens entraram em 
desacatos nas imedia -

ções das instalações da Divi-
são Policial de Espinho. A PSP 
interviu e um dos jovens, de 23 
anos, tentou agredir um agen-
te da PSP com murros na face. 

Todo o caso acaba por ter con-
tornos insólitos.  Dois homens 
exaltaram-se e estavam quase 
a entrar em confrontos físicos à 
porta de um estabelecimento. 
Contudo, a esquadra da Polícia 
de Segurança Pública de Espinho 
estava a poucos metros do lo-
cal e após verif icar a existência 
de desacatos a PSP interviu no 
sentido de cessar tais desaven-
ças. Contudo, o suspeito, ao ser 
interpelado pelos polícias, apre-
sentou, desde logo, uma postura 

agressiva e pouco colaborante, 
efetuando diversas tentativas 
de agressão aos polícias. “Veri-
f icando o insucesso de todas as 
referidas tentativas, o suspeito 
acentuou o seu comportamen-
to hostil ,  tendo consumado as 
ofensas à integridade f ísica a 
um dos agentes de autoridade, 
nomeadamente, com murros na 
face, pelo que lhe foi dada voz 
de detenção. Após as diligências 
necessárias, o detido abandonou 
a Esquadra Policial de Espinho 
pelas 03h30, tendo sido notif i -
cado para comparecer no Minis-
tério Público de Espinho”, escla-
receu a PSP em comunicado.

VIU E FUGIU DA POLÍCIA

Um jovem de 19 anos foi detido 

pela PSP por suspeita de tráf ico 
de estupefacientes. “O suspeito, 
que se encontrava num parque 
de estacionamento da cidade de 
Espinho, em convívio com um 
grupo de jovens,  ao avistar a 
Polícia colocou-se em fuga, ten-
do sido intercetado, momentos 
depois, próximo daquele local, 
graças à pronta atuação dos po-
lícias”, explica a PSP.

 Após ter sido conduzido para 
as instalações policiais e terem 
sido feitas diligências de investi-
gação, foi apreendido ao suspei-
to, aproximadamente, 10 doses 
de haxixe. 

O detido foi libertado e notif i-
cado para comparecer no Tribu-
nal de Espinho���������������    não sendo con-
hecidas as medicação de coação. 
NO

Pela PSP

Detidos por crimes 
rodoviários
No passado dia 3 de setembro 

a Polícia de Segurança Pública 
de Espinho procedeu à detenção 
de dois homens, de 49 e 56 anos, 
por condução sob influência de 
álcool. Os condutores acusaram 
taxas de alcoolemia de 1,48 g/l. e 
de 2,08 g/l., respetivamente. NO

Homem de 49 anos

Medidas duras 
por caso de 
violência
A PSP procedeu à detenção 

de um homem de 49 anos, re-
sidente no concelho de Santa 
Maria da Feira, em cumprimento 
de um Mandado de Detenção 
e Condução, a f im de ser pre-
sente a interrogatório judicial, 
no âmbito de um processo de 
V io lência  Doméstica ,  tendo 
sido decretadas as seguintes 
medidas de coação: Termo de 
Identidade e Residência; Proi-
bição de aproximação e contac-
to, por qualquer forma e meio, 
com a vítima, com a utilização 
dos meios técnicos de controlo 
à distância; Sujeição a exames 
de controlo de vestígios de es-
tupefacientes. NO

Pela PSP

Apanhado a 
traficar droga
Em comunicado a PSP esclare-

ceu que “durante um patrulha-
mento numa rua da cidade de 
Espinho, referenciada no que 
respeita a ocorrências de tráfico 
de estupefacientes, esta Polícia, 
apercebendo-se da conduta sus-
peita do indivíduo, de imediato 
o intercetou, verificando que se 
encontrava na posse de, aproxi-
madamente, 43 doses de haxixe, 
que lhe foram apreendidas”.

Assim, após terem sido efetua-
das diligências de investigação, 
procedeu-se, ainda, à apreensão 
cautelar de um telemóvel e cerca 
de 2.513 euros.

O homem, de 43 anos, residia 
na cidade de Espinho. NO

No passado dia 2 de setembro, a Polícia de Segurança Pública-
efetuou uma ação de f iscalização aos vendedores ambulantes no 
Mercado Municipal de Ovar. Durante essa prática a PSP procedeu 
à detenção de uma mulher, de 38 anos, por suspeita da prática de 
crime contra a propriedade industrial (contrafação). 

“A suspeita foi intercetada na posse de artigos alegadamente 
contrafeitos, de marcas de renome, e a comercializá-los. Neste 
contexto, procedeu-se à apreensão de 131 peças de vestuário e 4 
pares de sapatilhas, que apresentavam má qualidade dos logótipos” 
revela a PSP.

“Alguns dos representantes legais das marcas envolvidas manifesta-
ram o desejo de procedimento criminal contra a suspeita, pelo que lhe 
foi dada voz de detenção” esclarece a Polícia em comunicado of icial.    
NO

MULHER DE 38 ANOS

DETIDA COM ROUPA 
CONTRAFEITA

Nas praias de Espinho

Homens salvos por 
nadador salvador
Dois homens, de 38 e 40 anos, 

foram salvos por um nadador sal-
vador, numa praia de Espinho. 
Os banhistas, de nacionalidade 
nepalesa, foram arrastados pela 
corrente de um agueiro, entre a 
praia da Costa Verde e da Seca.

O alerta foi dado, cerca das 
13h30, para os bombeiros do 
concelho de Espinho, para um 
pré-afogamento.

As duas vítimas, depois de se-
rem resgatadas, foram assistidas, 
por causas dos sintomas provo-
cados pela exaustão, pela equipa 
pré-hospitalar.

A Polícia Marítima do Porto foi 
chamada ao local. As vítimas fo-
ram levadas, pelos bombeiros, 
para o hospital de Gaia. PJD
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PRAIAS ESTIVERAM REPLETAS NO FIM-DE-SEMANA PASSADO

SETEMBRO TROUXE AUMENTO DA 
TEMPERATURA DA ÁGUA DO MAR

A temperatura da água do 
mar rondou os 22ºC no 

f im- de -semana passado e os 
espinhenses (e não só) apro -
veitaram para ir banhos e quei-
mar os últimos cartuchos de 
férias.

Depois de um agosto em que 
a temperatura do mar à super-
fície na costa aveirense rondou 
os 16 graus, setembro trouxe um 
aumento da máxima até aos 22. 
“Nem no Algarve apanhei uma 
água tão boa como esta. O mar 
de Espinho é sempre maravil -
hoso mas poder estar dentro de 
água durante tanto tempo e não 
ter frio, não é todos os dias”, de-
stacou Paula Fernandes. A espin-
hense estava a aproveitar os últi-
mos dias de férias antes de voltar 
ao trabalho e acabou por fechar 
com chave de ouro esse período. 
“Devido à pandemia fui ao Al-
garve passar uns dias. Mas não 
apanhei um mar tão bom. Sabe 
mesmo bem dar um mergulho no 
mar de Espinho”, rematou.

APROVEITAR OS ÚLTIMOS 
CARTUCHOS DAS FÉRIAS

António Pereira olhava f ixa-
mente para o mar. Não havia on-
das e o calor apertava na tarde 
de sábado. “Não contava mes-
mo com um dia de praia assim. 
O mar está calmo e a tempera-
tura da água está ótima para dar 
uns mergulhos. Tinha reser va-
do estes últimos dias de férias 
para descansar. . .  e não há nada 
melhor que fazer isso na praia 
de Espinho”, contou-nos o espi-
nhense.

Ali  per to a avó Ana brinca-
va com as suas netas perto do 
mar. “As crianças normalmente 
só saiem do mar quando estão 
a tremer de frio. Mas hoje estou 
a ver que não as vou conseguir 
tirar. Está uma temperatura tão 
boa”, revelou ao Maré Viva en-
quanto vigiava as mais peque-
nas.

Num bar de praia, Antenor es-
perava pelas netas. Já tinha ido 
experimentar a água e a opinião 

CDS-PP entregou as listas no Tribunal na sexta-feira passada.
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PUB.

Filomena Maia Gomes

Cristina Relvas

Celeste Pinto

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 

Advogadas

MV
Anuncie
no seu jornal de referência.
Jornal@mare-viva.pt

RUI 
ABRANTES

ADVOGADO
Rua 18 n.º 582 - 1.º Dt.º

4501-901 ESPINHO

Tlf: 227343811

Casinos Solverde

88 milhões de 
euros em prémios
Os casinos do grupo Solverde 

atribuíram mais de 88 milhões 
de euros em prémios de jogo só 
no mês de agosto.

Em comunicado, o grupo Sol-
verde dá conta do desempenho 
dos seus casinos no pico do ve-
rão, depois de nos meses de 
junho e julho ter entregue um 
total de prémios no valor de 62 
milhões de euros e 47 milhões 
de euros, respetivamente.

Em agosto, o grupo distribuiu 
em Espinho mais de 40 milhões 
de euros, enquanto no Algarve 
– nos casinos Solverde de Mon-
te Gordo, Vilamoura e praia da 
Rocha – foram entregues cer-
ca de 38 milhões de euros em 
prémios. Destacam-se também 
os dez milhões de euros distri-
buídos no Hotel Casino Chaves, 
além de que no bingo do Casino 
de Espinho atribuíram-se cerca 
de 65 mil euros em prémios de 
jogo.

Desta forma, nos meses de 
verão (os últimos três meses), o 
grupo Solverde distribuiu mais 
de 190 milhões de euros em pré-
mios de jogo. MV

Pedro Miguel Rodrigues

Novo padre em 
Anta e Guetim
No passado dia 5 de setem-

bro realizou-se a cerimónia de 
Entrada e Eucaristia solene nas 
paróquias de S.  Mar tinho de 
Anta e Sto. Estevão de Guetim 
do novo padre Pedro Miguel Ro-
drigues. NO

“Nem no Algarve 
apanhei uma água 
tão boa como 
esta” 
Paula Fernandes

era a mesma dos outros espi-
nhenses: “a temperatura era a 
ideal”. O espinhense desabafou 
que não é muito de se aventurar 
pelo mar fora, contudo, com um 
mar a convidar admitiu que vai 
dar um mergulho para “matar o 
calor”. MV
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na sequência de reações alérgicas em oito crianças

praia da baía esteve interdita a banhos 
depois de reacções alérgicas

A bandeira vermelha es-
teve hasteada até 29 de 

agosto. No dia seguinte, a ida a 
banhos na Praia da Baía voltou 
a ser autorizada. Interdição 
aconteceu depois de oito crian-
ças terem ido ao mar e terem 
ficado com reações alérgicas 
na pele. Após várias análises à 
agua a bandeira verde voltou a 
ser a predominante.

A ida a banhos na Praia da Baía 
voltou dia 29 de agosto a ser au-
torizada, depois de as análises 
efetuadas às respetivas águas, na 
sequência de reações alérgicas 
em oito crianças, terem passado 
a evidenciar resultados normais.

O levantamento da interdição 
que vigorava desde a semana 
anterior estava previsto apenas 
para dia 31 de agosto, mas os 
testes laboratoriais divulgados a 
29 de agosto pela Agência Portu-
guesa do Ambiente (APA) já evi-
denciaram parâmetros regulares.

“A interdição na Praia da Baía 
foi levantada. As análises efetu-
adas pela APA estão normais”, re-
velou o coordenador do Serviço 
Municipal de Proteção Civil e co-
mandante dos Bombeiros Volun-

Feira semanal de Espinho é muito frequentada no mês de agosto.
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Pedro Louro.

“proibição foi uma 
precaução”

O desaconselhamento da ida a 
banhos na Praia da Baía foi im-
plementado pela Proteção Civil, 
sob o controlo da Polícia Maríti-
ma, como medida preventiva na 
sequência de oito casos de pruri-

do e urticária detetados em oito 
crianças com idades dos sete aos 
10 anos, imediatamente após a 
sua ida ao mar.

Fonte of icial da Câmara Muni-
cipal de Espinho diz que a proi-
bição se verif icou apenas “por 
precaução”, já que as análises 
laboratoriais conduzidas após 
o incidente foram “inconclusi-
vas” e não permitiram identif icar 
nenhuma bactéria ou elemento 

químico em concreto que pudes-
se ter causado a referida reação 
alérgica. às crianças.

Os últimos testes da APA tive-
ram, contudo, resultados nor-
mais,  pelo que as análises às 
águas dessa praia retomarão 
a sua periodicidade habitual, 
sendo que,  no caso de Espi-
nho, essas “são efetuadas regu-
larmente às segundas-feiras”.  
NO

“A interdição na 
Praia da Baía foi 
levantada. As 
análises efetuadas 
pela APA estão 
normais” 
Pedro Louro

Corte de energia

Espinho ficou às escuras
No passado dia 3 de setembro, uma avaria na rede elétrica na zona 

da rua 20 provocou cortes de energia que acabaram por afetar toda 
a malha urbana de Espinho assim como da freguesia de S. Félix da 
Marinha. 

Os bombeiros do concelho de Espinho tiveram que resgatar várias 
pessoas que se encontravam retidas em elevadores.

A situação só f icou normalizada por volta das 14h30. NO
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Trabalhos terminados

Requalificação da Rua 19
No passado dia 31 de agosto, foram concluídos os trabalhos de 

pavimentação da Rua 19, Rua 22, rotunda e ciclovia, com a colocação 
da 2.ª camada de betuminoso. “A requalif icação do espaço público, 
criação de espaços verdes e uma melhor, e maior acessibilidade e 
mobilidade urbana são os grandes objetivos desta empreitada”, 
af irma a Câmara Municipal de Espinho. NO
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no auditório de espinho

Misty Fest 2021 regressa em novembro

A nova temporada do Au-
ditório de Espinho | Aca-

demia conta com várias surpre-
sas ainda por revelar mas, por 
enquanto, estão confirmados 
cinco concertos com o selo Mis-
t y Fest. 

Rão Kyao, referência maior das 
últimas décadas de história da 
música por tuguesa, junta-se a 
Karl  Seglem e Francisco Sales 
para um novo projeto: a NOPO 
Orchestra. Deste ensemble, que 
engloba também mais quatro ar-
tistas, pode esperar-se uma sim-
biose entre a música portuguesa 
e a norueguesa. A estreia absolu-
ta acontece em Espinho, no dia 3 
de novembro. 

Segue-se a eletrónica de Suso 
Saíz. O espanhol conta com qua-
se quatro décadas de trabalho 
neste universo e apresenta-se no 
dia 6 para dar a conhecer um dos 
tesouros mais bem guardados da 
modernidade espanhola.

joep beving para repor o 
que a pandemia adiou

Em meados do mês, no dia 14, 
é a vez do novo jazz britânico 
brilhar no palco do Auditório de 
Espinho e ninguém melhor do 
que Matthew Halsall com o seu 

Agenda

3 novembro
21h30

NOPO Orchestra

6 novembro
21h30

Suso Sáiz

14 novembro
21h30

Matthew Halsall

20 novembro
21h30

Joep Beving

28 novembro
21h30

Travis Birds

mais recente álbum, Salute to 
the Sun. Mas o britânico não es-
tará sozinho. Acompanhado por 
um sexteto de incríveis músicos 
da nova escola do jazz inglês, 
Halsall promete um espetáculo 
a não perder. 

Para repor o que a pandemia 
forçou a adiar,  chega Joep Be-
ving no dia 20. A sua f igura ro-
busta quase não se coaduna com 
a gentileza da sua música. Nada 
o fazia prever, mas depois do su-
cesso que causou no mundo onli-
ne, tem-se apresentado nas mais 
prestigiadas salas de concerto e 
agora promete conquistar o pú-
blico português. 

bilhetes à venda

A fechar o ciclo Misty Fest 2021 
em Espinho estará Travis Birds. A 
madrilena traz consigo a pop e 
o f lamenco, numa visão artística 
muito própria. Uma presença em 
palco muito vincada e uma artis-
ta certamente apaixonante. Será 
assim a noite de 28 de novembro.

À exceção do concerto de Joep 
Beving,  todos os espetáculos 
têm bilhetes à venda online em 
www.musica-esp.pt. No caso do 
holandês, e por se tratar de um 
reagendamento, os bilhetes te-
rão de ser reservados através do 
email bilheteira@musica-esp.pt. 
MV

Rão Kyao, Karl Seglem e Francisco Sales formam a NOPO Orchestra.

no centro multimeios

cineclube prepara ciclo de Wong Kar-wai

E m preparação para a edi-
ção de 2021 do FEST, o Ci-

neclube de Espinho está de re-
gresso em setembro com qua-
tro sessões muito especiais no 
Centro Multimeios de Espinho, 
focadas na obra magistral de 
Wong Kar-wai.

As sessões terão lugar de 8 a 26 
de setembro, às 21h30, no Audi-
tório do Multimeios de Espinho, 
sendo a entrada livre mediante.

O Ciclo Wong Kar-wai celebrará 
o cinema do realizador de Hong-
Kong com a reposição de quatro 
títulos emblemáticos em cópias 
restauradas. Será uma oportu-
nidade única para ver (ou rever) 

grandes clássicos da 7ª arte em 
tela: Chungking Express (1994), 
Anjos Caídos (1995), 2046 (2004), 
e Disponível para Amar (2000).

Este último arrancará o ciclo 
dia 8 de setembro,  com uma 
história de amor entre vizinhos 
que se descobrem traídos.  “O 
f ilme é considerado o magnum 
opus do cineasta, tendo sindo 
nomeado para a Palme d’Or, 
em Cannes, devido ao seu tom 
adulto, de emoções reprimidas, 
traduzidas em imagens de uma 
beleza incomparável que, vinte 
anos depois, não perderam ne-
nhum do seu lustre” destaca a 
organização.

 A fechar as sessões, dia 26 de 

setembro, 2046 funciona como 
uma pseudo-sequela a Disponí-
vel para Amar, recuperando os 
mesmos atores e personagens, 
que engendram uma realidade 
paralela,  com laivos de f icção 
científ ica, onde tentam recobrar 

após os acontecimentos do f ilme 
anterior.

Como habitual, as sessões se-
rão precedidas de uma apresen-
tação do f ilme, e terminadas com 
uma breve discussão aberta ao 
público. MV

Anjos Caídos será exibido dia 12 de setembro.
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Lançamento do livro

Antítese do Amor 
na Bibilioteca

No dia 17 de setembro, a Biblio-
teca Municipal José Marmelo e 
Silva vai acolher o lançamento 
do livro “Antítese do Amor” de 
Iolanda Grenha. O evento terá 
lugar às 21h30. MV

Até 25 de setembro

Exposição de Filipe 
Laranjeira no FACE

A exposição de artes plásti-
cas do autor Filipe Laranjeira,  
“Caligraf ia dos Lugares Invisí-
veis”, estará pantente no Museu 
Municipal de Espinho até 25 de 
setembro. MV

Dia 9 de setembro

Pedro Rui Sousa 
apresenta livro 
na Biblioteca

Decorrerá na sala polivalen-
te da Biblioteca Municipal José 
Marmelo e Silva o lançamento 
do livro “A mulher de vestido 
vermelho que dança na praia” 
de autoria de Pedro Rui Sousa. 
O evento está marcado para 9 
de setembro, pelas 19h00.

A entrada é livre até à lotação 
da sala, salvaguardando todas 
as medidas impostas pela DGS. 
MV

reconhecido pela Direção-Geral do Património Cultural

Museu Municipal de Espinho na 
Rede Portuguesa de Museus

A Direção - Geral do Patri-
mónio Cultural reconhe-

ceu a qualidade té cnica do 
Museu Municipal de Espinho e 
a obser vância de padrões de 
rigor e qualidade no exercício 
das funções museológicas e in-
tegrou o equipamento na Rede 
Portuguesa de Museus (RPM).

São naturalmente boas notícias 
para Espinho e para a cultura. 
O Museu Municipal de Espinho 
(MME) passa a fazer parte inte-
grante da Rede Por tuguesa de 
Museus depois de aprovação por 
parte da Direção- Geral do Pat-
rimónio Cultural (DGPC).

Integrando a Rede Portuguesa 
de Museus, o MME contará com 
os apoios e a divulgação da Di-
reção- Geral do Património Cul-
tural nas suas diversas platafor-
mas e nomeadamente no site da 
DGPC. A RPM é um sistema orga-
nizado de museus, conf igurado 
de forma progressiva, e assente 
na descentralização, mediação, 
qualif icação e cooperação entre 
museus. A Rede é composta atu-
almente por 159 museus.

“Como novo membro da Rede 
Portuguesa de Museus, o Museu 
Municipal de Espinho é uma en-
tidade museológica que aborda 
o registo, estudo, preservação, 
valorização e divulgação do pat-
r imónio cultural  no concelho 
através da investigação, incor-
poração, inventariação, interpre-
tação e exposição do conjunto 
de bens culturais (materiais e 

imateriais ,  móveis e imóveis) 
que suscitaram a sua criação 
sob compromisso de garantir-
lhes, nas condições adequadas 
de conservação e segurança, um 
mesmo destino unitário com ob-
jetivos científ icos, educativos e 
lúdicos”, explica a autarquia.

Compete-lhe promover a re -
colha, estudo e preservação da 
história e memória social  no 
território que, em Espinho, teve 
como pilares fundamentais do 
desenvolvimento municipal  e 
da identidade singular do con-
celho, fatores como a instalação 
de comunidades piscatórias e 
indústrias como a conserveira, 

a emergência de uma colónia 
balnear de prestígio e o tipo de 
arquitetura e urbanismo a ela 
associados, sempre em paralelo 
com a implantação do caminho 
de ferro e o desenvolvimento 
económico, político e social que 
lhe são inerentes.

“Assim, abarca o estudo de 
temas que vão desde a história 
local à arqueologia, à etnogra-
f ia ,  à  inventariação e estudo 
do património industrial,  náu-
tico,  entre outros relevantes 
para  a  carater iz ação da re -
alidade cultural do município” 
reve la  a  C âmar a  Munic ip al .  
MV

Museu Municipal está situado no FACE.
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cinema

Viggo Mortensen no multimeios
As aulas ainda não começaram 

e por isso o Centro Multmeios 
aposta em mais uma semana em 
dose dupla.

No ciclo normal de cinema, 
será exibido o f ilme “Falling – Um 
Homem Só”, um drama com par-
ticipações de Viggo Mortensen e 
Lance Henriksen.

Em exibição de 2 a 8 de se-

tembro, nos seguintes horários: 
quinta-feira a dominho (17:00, 
21:00), terça-feira (17:00, 21:00) 
e quarta-feira (17:00).

E para os mais novos a ses-
são infantil  traz “UPSSS! 2 – A 
Aventura Continua”.  Até 8 de 
setembro há sessões às 15h00. 
Os bilhetes custam 4,5 euros. 
 NO
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TÉNIS

ARMADA GALEGA DO CTE ARRASADORA
J ogadores do Clube de Té-

nis de Espinho estiveram 
em destaque nos Campeonatos 
Galegos de Ténis ao somarem 
vários títulos.

Durante a passada semana 
vários jogadores do Clube de 
Ténis de Espinho (CTE) competi-
ram nos Campeonatos Galegos 
de Ténis. 

Margarita Outon venceu três 
quadros competitivos,  um em 
singulares e dois em pares.

Margarita acabour por erguer 
o título de campeã +45 anos e 
Lúcia fez o mesmo em +55 anos. 

No quadro de pares mistos 
+40, Margarita jogou e venceu 
com Miguel Lapido, mas não sa-
tisfeita, ainda foi arrecadar o tro-
féu de pares femininos +35 anos.

MIGUEL LAPIDO É CAMPEÃO 
REGIONAL

Na semana anterior, Miguel La-
pido tornou-se campeão regio-
nal +45 anos, numa prova que 
decorreu no Clube de Ténis de 
Ovar.

O atleta do CTE venceu na f inal 
por 6-0 e 6-2.

O espinhense não perdeu qual-
quer set em toda a competição 
e assim faz com que o ceptro re-
gressasse a Espinho.

Dois outros jogadores do CTE 
jogaram o quadro de +55 anos, 
com Bento Queiroz a perder na 
f inal  por desistência,  quando 
perdia por 4- 0 no segundo set. 
Filipe Curto f icou-se pelas meias 
f inais, ao perder com o outro jo-
gador espinhense. MVFo
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Hóquei em Patins

Torneio Internacional Solverde está 
de regresso a Espinho
A equipa de Hóquei em Patins da AAE já está a trabalhar para a 

próxima temporada e já arrancaram os treinos da pré-época.
Quanto ao plantel, a turma liderada por Luís Canelas é a seguinte: 

André Pinto, Ricardo Ramos, Tiago Ferraz, David Zapata, Cláudio 
Bessa, Eduardo Coelho, Alex Santos (ex AA Coimbra), José Braga 
(ex Juv. Pacense) e José Cancela.

E para mostrar serviço e começar a dar andamento aos patins, 
dias 10 e 11 de setembro está de regresso o Torneio Solverde com 
três equipas convidadas.

Para além da AAE vão participar o HA Cambra, Clube da Mealhada 
e os espanhóis do Clube Patin Alcobendas. NO

BADMINTON

VITÓRIA AO VOLANTE DA 
ACADÉMICA

Realizou-se no passado dia 3 de 
setembro, o Torneio de Clubes de 
Seniores no Pavilhão Desportivo 
Napoleão Guerra em Anta. 

Os atletas da Associação Aca-
démica de Espinho que mais se 
destacaram foram:

Cláudia Marques – Categoria 
C:

- Singulares Senhoras: sagrou-
se vencedora da prova;

- Pares Mistos: fazendo par com 
Henrique Costa (AAE), sagraram-
se vencedores da prova;

Henrique Costa – Categoria C:
- Pares Homens: fazendo par 

com Pedro Pereira Rodrigues 
(AAE), alcançaram o 2º lugar da 
prova;

- Pares Mistos: fazendo par com 
Cláudia Marques (AAE), sagra-
ram-se vencedores da prova;

Pedro Pereira Rodrigues – Ca-
tegoria C:

- Pares Homens: fazendo par 
com Henrique Costa (AAE), alcan-
çaram o 2º lugar da prova;

Guilherme Ínsua Pereira – Ca-
tegoria Absoluta:

- Pares Homens: fazendo par 
com Rui Tremoceiro (AAE), sa-
graram-se vencedores da prova;

Inês Alves Pardilhó – Catego-
ria Absoluta:

- Singulares Senhoras: classif i-
cou-se em 2º lugar na prova;

Rui Tremoceiro – Categoria 
Absoluta:

- Singulares Homens: classif i-
cou-se em 1º lugar na prova.

- Pares Homens: fazendo par 
com Guilherme Ínsua Pereira 
(AAE), sagraram-se vencedores 
da prova.  MV

Andebol

SCE desiste da equipa senior
Já tinhamos dado conta que podia ser uma realidade mas agora 

é of icial. O Sp. Espinho optou por não inscrever a equipa sénior 
de andebol em qualquer prova da Federação. Relegados para a 
terceira divisão na temporada anterior, os tigres vão permanecer 
apenas com escalões de formação. NO
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VOLEIBOL

 INTERNACIONAL CUBANO É O ÚLTIMO REFORÇO DA AAE

O i n t e r n a c i o n a l  s u b -21 
cubano, Reynier Menén-

dez, é o último reforço e atle-
ta confirmado no plantel da 
Académica de Espinho para a 
época 2021.

De regresso ao convívio com 
os grandes nacionais, a Associa-
ção Académica de Espinho quer 
provar que a descida de divisão 
foi um percalço na sua história. 
Assim, os mochos viram a sua 
equipa reforçada. O técnico Ale-

xandre Afonso conta agora com 
17 elementos no seu plantel. Para 
além do regresso de Miguel Maia, 
os academistas contam com ca-
ras conhecidas do voleibol na-
cional como João Simões e Hugo 
Ribeiro.

Curiosamente, se o clã Maia já 
estava bem representado pelo 
pai Miguel e pelo f ilho Guilher-
me, o grupo ainda foi reforçado 
com Miguel Maia Sá, primo de 
Guilherme e que jogava ao lado 
do tio no Sporting CP.

O reforço mais recente da AAE 
é de Reynier Menéndez. O jovem 
central de 20 anos, que estará 
também disponível para a equipa 
de sub-21, integrará os trabalhos 
da equipa sénior somente no iní-
cio de outubro, imediatamente 
após a participação no Mundial 
de Sub-21 que terá lugar de 23 
de setembro  a 4 de outubro na 
Itália e Bulgária. 

Enquanto o Campeonato não 
arranca a AAE vai trabalhando o 
físico dividindo os treinos pelo 
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A Associação Académica de Espinho aproveita o bom tempo para trabalhar o físico nas areias de Espinho.

Voleibol Praia

Pedrosa/Campos ficam em 5.º lugar
A dupla João Pedrosa e Hugo Campos disputaram, na cidade 

francesa de Montpellier, mais uma etapa de uma estrela do Circuito 
Mundial de Voleibol de Praia. Numa prova que tinha tudo para cor-
rer bem, uma lesão do espinhense João Pedrosa acabou por ditar 
o afastamento e a conquista do 5.º lugar. NO
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Plantel

Distribuidores
Miguel Maia (ex-Sporting CP)
Guilherme Maia (sub-21)
Bruno Gonçalves
Opostos
Filipe Leite (sub-21)
Caio da Silva (ex-FC Barcelona)
Pontas
João Simões (ex-SC Espinho)
Simão Pedrosa 
Daniel Monteiro (sub-21)
Bernardo Oliveira (sub-21)
José Rojas (ex-Sporting CP)
Carlos Charles (ex- Ciego Ávila)
Centrais
Robert Araújo (ex-Unimed/Aero 
- Brasil)
Kaio Timbó (ex-Volei Futuro - 
Brasil)
Reynier Menéndez (ex-Habana)
Júnior
Liberos
Hugo Ribeiro (ex-Esmoriz GC)
Miguel Maia Sá (ex-SCP)

Treinador: David Lopes
Treinadores Adjuntos: Bruno 
Fonseca e Ricardo Teixeira

Voleibol

Torneio Raça Vareira na Arena Tigre
Dias 25 e 26 de setembro o melhor voleibol nacional passa por 

Espinho na edição 2021 do Torneio Raça Vareira. Para além da equi-
pa organizadora (sp. Espinho), estão confirmadas a presença do SL 
Benfica, Sporting CP e SC Caldas. Na vertente feminina estão con-
f irmadas as presença do SL Benfica e Câstelo da Maia. NO
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ginásio, pavilhão e os areias das 
praias de Espinho. NO
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futebol- Campeonato de Portugal

entrada com o pé esquerdo

D epois de uma pré-época 
bastante positiva, o Sp. 

Espinho entrou da pior manei-
ra no Campeonato ao somar 
uma derrota por 1-2 frente ao 
Leça FC.

À semelhança da temporada 
anterior, o Sp. Espinho voltou a 
entrar com o pé esquerdo no ar-
ranque do Campeonato e cedeu 
três pontos.

Na presença (f inalmente) dos 
adeptos, a formação vareira en-
trou logo a perder devido ao 
golo de Aboubacar aos 6’.  Os 
vareiros f icaram algo melindra-
dos e demoraram a entrar nos 
eixos. À passagem da primeira 
meia hora, Kenedy Có estabele-
ceu f inalmente (e também justa-
mente) a igualdade.

O tempo complementar arran-
cou com um empate mas o resul-
tado foi desfeito quando Nuno 
Barbosa, aos 63’, fez o 1-2 para 

o Leça.

“Podiamos ter feito mais”

Sobre o jogo, o treinador Rui 
Borges lembrou que “entrámos 
mal no jogo e sofremos logo um 
golo. Depois disso, fomos supe-
riores na primeira parte, f izemos 
um golo e podíamos muito bem 
ter feito mais. Já na segunda par-
te, andámos vinte minutos um 
pouco à deriva”. 

campeonato já parou

Estranhamente, o Campeona-
to de Portugal arrancou a 29 de 
agosto mas já foi interrompido e 
só voltara a 19 de setembro. Este 
f im-de-semana não houve jogos 
of iciais e para a semana há en-
contro a contar para a primeira 
eliminatória da Taça de Portugal 
com os tigres a jogaram em La-
mas frente ao União local. NO Os adeptos estão novamente de volta ao Estádio.
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futebol

Jota gonçalves na 
convocatória de Rui Jorge

Rui Jorge divulgou a lista de 
convocados para a fase de quali-
f icação para o Euro 2023. A equi-
pa de sub-21 recebeu a Bielor-
rússia, no dia 6 de setembro ( já 
depois do fecho desta edição), no 
Estádio José Gomes, na Amadora. 

Para este e para os restantes 
encontros, o técnico nacional 

chamou o espinhense João Gon-
çalves, ou melhor, Jota Gonçalves 
como é conhecido no meio do 
futebol.

Formando no Sp. Espinho, Jota 
passou pelo Feirense, Académica 
de Coimbra e veste atualmente 
as cores dplantel sénior do Ton-
dela.  NO Fo
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Futebol I Taça de Portugal

Lamas vs SCE com 
nova data e com 
transmissão no 
Canal 11
Na primeira eliminatória da 

Taça de Portugal,  o Sporting 
Clube de Espinho vai defron-
tar o U. Lamas no Estádio Co-
mendador Henrique Amorim. A 
partida estava agendada para 
11 de setembro mas acabou por 
ser adiada para dia 12 do mesmo 
mês, às 14h00. O encontro terá  
transmissão televisiva no Canal 
11. NO

Espinhense faz a estreia na seleção de esperanças da equipa das quinas.

Futsal Feminino

Novasemente já 
fechou o plantel
A 1.ª Divisão Feminina do Cam-

peonato Nacional de Futsal re-
gressa à competição dia 18 de 
setembro.

Recorde-se que a Novasemen-
te conta atualmente com cinco 
carnas no plantel e regista ou-
tras tantas saídas

Eis o plantel liderado por Da-
vid Lopes:

Catarina (ex Modicus Extinfei-
ra), Ana (ex Modicus Extinfeira), 
Alex (ex Modicus Ex tinfeira), 
Lima (ex Modicus Extinfeira), 
Vanessa (ex Modicus Extinfei-
ra), Diana (ex Golpilheira) Balo-
na, Carol, Lídia, Júnior, Bianca, 
Nancy, Suka, Maria Inês e Bap-
tista. NO
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Farmácias

setembro

I A B C D E F G

7 8 9 10 11 12 13 14

A - Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352 
B - Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331
C - Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250
D - Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320        
E - Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092
F - Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

G - Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409
H - Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388  
I - Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444

DIAS

Até 25 de setembro
FACE
Exposição “Caligrafia dos 
lugares invisíveis”

Até 26 de setembro
Centro Multimeios
4500 - Ensaio Fotográfico de 
Hugo Ganhão

Até 9 de outubro
FACE
Exposião “As Cores da 
Memória” de António Carmo

9 de setembro
19h00
Biblioteca Municipal
Lançamento do livro “A 
Mulher de Vestido Vermelho 
que dança na praia”

4 a 11 de outubro
Centro Multimeios
FEST 2021

3 de novembro
21h30
Auditório de Espinho
Misty Fest com NOPO 
Orchestra

6 de novembro
21h30
Auditório de Espinho
Misty Fest com Suso Sáyz

14 de novembro
21h30
Auditório de Espinho
Misty Fest com Matthew 
Halsall

20 de novembro
21h30
Auditório de Espinho
Misty Fest com Joep Beving

28 de novembro
21h30
Auditório de Espinho
Misty Fest com Travis Birds

Contactos úteis
Atendimento ao Idoso  - 227 335 872
Biblioteca Municipal  - 227 335 869
Bombeiros do Concelho de Espinho - 22 732 82 75
Câmara Municipal de Espinho  - 227 321 256
Espaço do Cidadão Espinho/Silvalde - 227 335 892
Espaço do Cidadão Anta/Guetim  - 227 335 890
Espi-Táxis - 227 313 957
Fórum de Arte e Cultura de Espinho  - 227 321 256
IEFP de Espinho - 22 098 9530
Loja de Turismo  - 224 901 316
Piscina Balneário Marinho  - 227 344 179
Piscina Municipal  - 227 335 868
PSP de Espinho - 22 733 0420
Segurança Social - 300 502 502

Úteis

Sem feridos a registar

Incêndio destrói cozinha
Um incêndio destruiu parcialmente uma cozinha numa habitação 

de um prédio em Espinho.
O alerta foi dado, cerca das 12h00, para os bombeiros do Concelho 

de Espinho, para um incêndio urbano.
Ao que tudo indica, as chamas tiveram origem na zona do exaus-

tor. Não há registo de feridos e a PSP de Espinho esteve no local. PJD

Estamos sempre ligados
Visitem-nos em 
www.facebook.com/mv.online

Marianisses está de parabéns
7.º aniversário

​

foto-legenda

Rua 23, nº 380 Espinho
www.facebook.com/Marianisses

Pormenores que fazem a diferença. 

Venha visitar-nos!
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FICHA TÉCNICA

Estatuto Editorial:
 O Maré Viva, enquanto propriedade de 
uma Cooperativa de Ação Cultural e Jornal 
de carácter regional, propõe-se:
- Noticiar de forma independente, objetiva 
e isenta, todos os factos importantes da 

vida política, social, cultural e desportiva 
regionais;
- Dar um especial ênfase a todas as 
manifestações de caráter cultural, 
procurando, com a respetiva divulgação, 
contribuir para o fomento cultural da 

região;
- Defender sempre, de forma intransigente, 
os princípios constitucionais da República 
Portuguesa, procurando, desse modo, 
contribuir para que sejam alcançados os 
grandes desígnios nacionais;

-  Respeitar os princípios deontológicos 
da imprensa e a ética profissional, de 
modo a não poder prosseguir apenas fins 
comerciais, nem abusar da boa fé dos 
leitores, encobrindo ou deturpando a 
informação.

MOTIVOS&PRETEXTOS: 

HÁ MAR E MAR… HÁ VER E REPARAR…

A relação dos espinhenses com a 
sua praia (e com a cidade no todo) é 
complexa. Faz parte dos espinhen-
ses criticar e falar e continuar a fa-
lar e pelo meio criticar um pouco 
mais. Falta-lhes ver e sobretudo 
reparar, naquele sentido amplo e 
grande que Saramago lembrava 
na epígrafe do seu “Ensaio sobre 
a Cegueira” (citando Livro dos 
Conselhos d’El-Rei D. Duarte): “Se 
podes olhar, vê. Se podes ver, re-
para.”.

Quem esteve atento, viu que 
apesar de termos tido uma prima-
vera tímida e um início de verão 
desastroso, com mais dias de nor-
tada consecutiva como nunca (há 
quem diga que em 1977 esteve um 
verão igual, com tanto vento “que 
não se podia sair à rua”), conse-
guimos ter um final de agosto ex-
celente, com um mar como não se 
via há largos anos (sereno e quase 
sem ondulação), sem vento e com 
temperatura de água bastante aci-
ma do “ártico” habitual.

Quem quis estar atento pôde re-
parar que Espinho é mais do que 
uma praia só e faz-se das caracte-
rísticas e vantagens de cada uma 

“Muita gente gosta 

de ir sempre à 

mesma praia, como 

se aquele fosse o 

seu território e 

quem ali se 

veraneia a sua 

tribo.” 

das suas frentes de mar, mas, so-
bretudo, que há mais praia para lá 
de Espinho, mesmo aqui ao lado, a 
norte e a sul e não há mal nenhum 
nisso.

O meu verão ainda não acabou 
(apesar de as férias já terem termi-
nado) e fez-se de um punhado de 
praias diferentes, com vem acon-
tecendo há alguns anos.

Muita gente gosta de ir sempre 
à mesma praia, como se aquele 
fosse o seu território e quem ali se 
veraneia a sua tribo. Eu gosto de 
andar de praia em praia, mesmo 
que tenha as minhas preferências. 
Não sou pessoa de estar muito 
tempo seguido na praia, o que 
proporciona que num mesmo dia 
usufrua de praias diferentes. Isto 
não só me permite arejar as ideias, 
como me dá variedade de mares 
(sim, há mares “melhores” que 
outros, dependendo do uso que 
lhe gostemos de dar) e sobretudo 
fica-se com a agradável sensação 
de termos visto mais mundo que o 
simples horizonte à porta de casa. 

Gosto de encontrar rostos co-
nhecidos com quem conversar 
enquanto as horas passam, pon-
do-se conversas em dia ou falan-
do-se disto e daquilo e, para isso, 
pode calhar uma ou outra praia 
das mais movimentadas. Mas, por 
outro lado, agradam-me bastan-
te praias “grandes”, em que não 
está tudo ao monte e não levamos 
com um friso de mirones à varan-
da: e um pouco mais a sul, temos 
isso em Silvalde e Paramos, com 
ótimas acessibilidades (fruto dos 
investimentos da última década e 
de uma aposta na frente de praia), 
um areal de categoria e mar à altu-
ra das exigências deste nadador. 
De igual modo, não tenho proble-

mas nenhuns em dizer que gosto 
muito de fazer praia na Aguda ou 
em Esmoriz, por razões diferentes 
(sendo praias muito distintas). E o 
verão é também o ar a entrar pelo 
carro dentro enquanto se vai até 
uma e outra praia, por mais pre-
cioso que seja chegar num instan-
te ao areal cruzando poucas ruas 
a pé e de chinelos. 

Respeito quem não gosta das 
águas frias do atlântico que ba-
nham o litoral norte de Portugal, 
apenas sucede que me habituei e 
não vejo nenhum mal neste mar 
fresquinho. Eu também gosto 
muito das praias de água calma 
e amena (em particular uma no 
início do Alentejo, com nome de 
oceano).

Mas, para aproveitar um verão 
assim é preciso ter uma certa fé: 
sim, quando estou de férias sou 
um crente convicto de que o tem-
po irá melhorar e que vale a pena 
ir logo de manhã, mesmo que es-
teja cinzento e tenha acabado de 
chover. E muito me tem compen-
sado esta determinação de ir cedo 
mesmo sem sol lá no alto: ele aca-
ba por despontar e com nevoeiro 
o moreno fica melhor.

Depois, há ainda aqueles que 
vêm coisas que mais ninguém vê e 
depois correm o risco de tropeçar 
em demagogias de bandeirinha e 
dizer que a culpa da praia estar 
vazia num domingo de agosto é 
do poder político. Pena, foi não 
terem reparado que estava mau 
tempo e, para agravar, a praia es-
tava interdita a banhos. Claro que, 
seguindo a minha lógica: a culpa 
é de quem só vai para a praia se 
estiver bom tempo.

Setembro costuma ser mês bom 
para mergulhos ao fim da tarde. 

Carlos Luís Gaio
Jurista

Esperemos que assim continue, 
pois hoje não fui aproveitar pois 
tinha de escrever este texto…

Errata: Na crónica de passado 
dia 27/07/2021, sobre os Jogos 
Olímpicos, o meu cérebro pregou-
me uma partida e no parágrafo em 
que falava da participação de Mi-
guel Maia e João Brenha na edi-
ção de 1996 em Atlanta, escrevi 
“futebol de praia” quando queria 
dizer “voleibol de praia”. Obvia-
mente que foi um lapso de escrita, 
pois na minha ideia só estavam 
imagens da dupla a jogar voleibol 
nas praias de Espinho (confesso 
que não me recordo de imagens 
dessa edição dos jogos), e espero, 
sinceramente, que o leitor (e os 
visados) tenham percebido que 
foi mesmo uma gralha básica de 
quem escreve demasiado rápido 
e por mais que reveja os textos lê 
sempre aquilo que quis escrever.

CLG, 6 de setembro de 2021
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