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a maioria dos jantares de natal foram cancelados

Espaços para eventos ressentem-se com as 
novas restrições

Frutaria - mini mercado
Rua 29, nº 800 
4500 Espinho 

Tlf: 227 314 020

mianjos

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

P erante a nova variante, 
cujas características são 

ainda desconhecidas, o Gover-
no tomou posição e admitiu, 
na passada semana, a possibi-
lidade de virem a ser tomadas 
novas medidas de restrição no 
Natal e no Ano Novo, consoan-
te a evolução da covid-19 no 
nosso país. Esta situação de in-
certeza impacta diretamente 
todos os negócios, nomeada-
mente os que vivem de festas 
e convívios e se viram a braços 
com o cancelamento de todas 
as festas de natal de empre -
sas, casamentos, batizados ou 
qualquer tipo de convívio em 
larga escala.

À conversa com os responsá-
veis e agentes de eventos de 
várias empresas e espaços per-
cebemos que o cenário, na ge-
neralidade, é pouco animador.

Teresa Almeida, por parte da 
Quinta Loureiro,  testemunha: 
“Os jantares que tínhamos agen-
dado ou perspectivados foram 
cancelados. Está tudo parado. E 
a verdade é que, no nosso caso, 
não temos forma nenhuma de 
lidar com a situação. Resta-nos 
esperar que a situação melhore. 
O espaço que é, em si,  não nos 
dá possibilidade de resolver de 
outra forma. Ainda pensámos 
em realizar a festa de passagem 
de ano, mas nem seguimos em 
frente, dadas as perspetivas do 
que poderia acontecer.  Penso 
que para 2022 teremos que nos 

adaptar a esta realidade e viver 
com ela e os noivos também têm 
essa visão. Os serviços estão a 
ser marcados normalmente e vis-
to que está quase toda a gente 
imunizada, espero que até lá as 
coisas comecem a decorrer com 
alguma normalidade.” conclui.

“Vamos conseguindo dar 
a volta” 

Rita Sousa, do Grupo Lago, 
corrobora o testemunho: “Todos 
sentimos bastante estas medidas. 
No que toca a jantares de Natal 
das empresas, ninguém está para 
correr riscos a juntar pessoas que 
não são do mesmo agregado 
familiar em grandes aglomera-
dos. Assim sendo, ressentimo-
nos bastante. Para a passagem 

de ano, nós mesmos tomamos a 
iniciativa de não fazer nada. Não 
avançamos porque tínhamos re-
ceio que corresse mal e, à última 
da hora, tudo pudesse ser cance-
lado. Temos alguns eventos para 
40/50 pessoas, mas tudo que é 
para cima de 100 foi cancelado. 
Vamos conseguindo dar a vol-
ta a esta situação porque, além 
da Quinta da Serração em Anta, 
temos outros quatro espaços e 
vai dando para atenuar a falta de 
lucros pois vamos tendo alguns 
eventos mais pequenos, uns es-
paços compensam pelos outros. 
Temos, ainda, o restaurante Lago 
que tem as portas abertas dia-
riamente e acaba por nos salva-
guardar de certa forma. Se assim 
não fosse, este mês teria sido bas-

tante difícil”. Quanto a eventos 
a médio prazo, nomeadamente 
casamentos que são o seu prin-
cipal foco, a procura mantém-se. 
Preveem um ano de 2022 mui-
to agradável, considerando que 
tudo dependerá muito do início 
do próximo ano.”Se o panorama 
for como o do ano passado pode 
haver cancelamentos.Os meses 
de janeiro e fevereiro costumam 
ser mais calmos por natureza, 
mas a partir de abril já se começa 
a trabalhar bem”, destaca

Mantém a positividade e a es-
perança de que 2022 seja um ano 
próspero e que seja possível re-
gressar à “normalidade”, embo-
ra acreditem que esta será uma 
nova realidade à qual teremos de 
nos adaptar. RR

“Os jantares que 

tinhamos 

agendados ou 

perspectivados 

foram cancelados. 

Está tudo parado.”  

_ Teresa Almeida
Espaços para grandes eventos estão a passar por momentos complicados com 

a maioria das reservas para o Natal canceladas.
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protocolo com a Associação Economia do Mar - Fórum Oceano

último passo para a criação da Estação 
Náutica de Espinho

O Município de Espinho as-
sinou, na passada sexta-

feira, um protocolo de colabo-
ração para a constituição da 
Estação Náutica de Espinho.

Está dado o último passdo pelo 
Município de Espinho para a 
apresentação da candidatura de 
certif icação da Estação Náutica 
de Espinho junto da Associação 
Economia do Mar - Fórum Oce-
ano. Este processo irá permitir 
que Espinho integre a rede de 
estações náuticas de Portugal, 
denominada de Nautical Portu-
gal.

Para o efeito, o Município de 
E spinho,  enquanto entidade 
coordenadora, assinou o “Pro-
tocolo de Colaboração para a 

Constituição da Estação Náutica 
de Espinho”, com os restantes 
parceiros, destacando o Turismo 
do Porte e Norte de Portugal, as 
Juntas de Freguesia, os estabe-
lecimentos de ensino e forma-
ção prof issional,  associações e 
empresários ligados às áreas do 
surf, alojamento local, hotelaria 
e restauração.

“A Estação Náutica de Espinho 
enquanto plataforma agregado-
ra, colaborativa e de desenvol-
vimento entre os diversos ato-
res locais, pretende valorizar o 
património e a sua sustentabi-
lidade, reforçar a identidade de 
Espinho e a sua ligação ao mar, e 
desenvolver uma oferta turística 
estruturada e de qualidade que 
possibilite o desenvolvimento 
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Tabacaria do 
Mercado

Livraria Católica e 
Numismática

Rua 23 n.º 402 

4500 - 142 Espinho

Tlf: 22 734 2717

KIMCAF 
ESPECIALIDADE: FRANCESINHA
www.facebook.com/KimCaf

Serviço Take-Away

Rua 22, nº 499 4500 - Espinho 

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

Filomena Maia Gomes
Cristina Relvas
Celeste Pinto

Rua Júlio Dinis, 778, 4º Dto., 
4000 Porto Tlf. 22 609 87 04

Rua 19, nº 343, 1º Esq., 
4500 Espinho Tlf. 22 731 32 96 

Advogadas

RUI 
ABRANTES

ADVOGADO

Rua 18 n.º 582 - 1.º Dt.º
4501-901 ESPINHO

Tlf: 227343811

económico local e a promoção 
nos mercados externos” destaca 
a Câmara Municipal.

Esta cerimónia foi presidida por 
Miguel Reis, presidente da Câma-
ra Municipal de Espinho e contou 

ainda com a presença do coor-
denador da Nautical Portugal, 
António José Correia, bem como 
representantes de todos os res-
tantes parceiros deste protocolo.  
NO

Foto-legenda

Na noite de sexta-feira, algumas peças de mobiliário 
urbano, iluminações de NataL e até uma moto foram alvo de 
vandalismo. As autoridades foram chamadas ao local para 
tomar conta da ocorrência. NO
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Rua 14 nº800

4500-232 Espinho

T: 224 912 240

padariasguetim@gmail.com
www.facebook.com/padaria.guetim2

Artigos Religiosos
Cera de toda a qualidade

Rua 4 nº 642 4500-343 Espinho

Tlm: 227 313 201

Casa 

Menino Jesus

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

A Recolha de Resíduos Sólidos 
Urbanos sofrerá alterações no 
horário de recolha nos períodos 
de Natal e Ano Novo.

Considerando o acréscimo de 
resíduos de embalagens duran-
te esta época festiva, a Câmara 
Municipal apela aos munícipes 
para que procedam à separação 
de embalagens e depósito no 
Ecoponto mais próximo. Solicita 
ainda a colaboração e compre-
ensão de todos para que não de-
positem resíduos na via pública 

no decurso do período natalício, 
contribuindo assim para assegu-
rar a salubridade pública.

A recolha de lixo urbano não 
será feita durante as noites das 
festividades do Natal [24 de de-
zembro] e da passagem do ano 
[31 de dezembro], mantendo-se 
durante o dia. A Suma, empresa 
com contrato com o Município 
de Espinho para a prestação des-
te serviço, irá proceder à recolha 
do lixo noturna a 25 de dezem-
bro e a 1 de janeiro. NO

novos horários

recolha de lixo no 
natal e ano novo

Rua 23, nº 236 Espinho
lojabelintima@gmail.com
Facebook: Belintima Espinho

Café

Mon 
Cherry

Rua 18 nº 680

 4500 Espinho
227322306

devido À pandemia

passagem de ano sem 
fogo-de-artifício

A Câmara Municipal de Es-
pinho decidiu cancelar 

as festividades da passagem 
de ano de forma a evitar novos 
contágios relacionados com a 
pandemia.

 Tendo em conta a situação 
pandémica e como consequência 
das medidas de restrição impos-
tas pelo Governo, Espinho segue 
a tendência dos concelhos vizi-
nhos  e garante não haver fogo-
de-artifício na passagem do ano.

O presidente da Câmara Munici-
pal de Espinho recorda que “esta 
é uma data em que, tradicional-
mente, as festividades passam em 
grande parte pela concentração 
alargada de pessoas e, neste mo-
mento, o contex to pandémico 
não o recomenda”. Dentro desta 
lógica, de evitar a concentração 

de pessoas para assistir ao fogo-
de-artifício, optou-se por não o 
realizar”, avançou Miguel Reis.

Aqui  ao lado,  o autarca do 
Porto anunciou que as festas de 
f im de ano na cidade não se vão 
realizar, devido à situação pan-
démica. Este será o segundo ano 
consecutivo que os festejos são 
cancelados. “Era nossa intenção 
fazer fogo-de-artif icio na praia 
desta vez, mas as circunstâncias 
são o que são, temos de nos aju-
star e,  por tanto, falámos com 
os GNR com quem já tínhamos 
agendado o concer to – ainda 
não t ínhamos anunciado – e 
passaram para o Pavilhão Rosa 
Mota no dia 30 [de dezembro] “, 
explicou o autarca, sublinhado 
que esta decisão pretende “evi-
tar  a concentração nas ruas”.  
NO

Eleições

Carlos Guimarães Pinto volta a ser 
aposta do IL
A Iniciativa Liberal (IL) terá como cabeça de lista pelo Porto às 
eleições legislativas o seu antigo líder Carlos Guimarães Pinto, 
mantendo a aposta de 2019, tal como em Lisboa, onde repete o 
presidente e deputado, João Cotrim Figueiredo.
O paramense Carlos Guimarães Pinto era presidente da IL 
quando o partido, em 2019, nas suas legislativas de estreia, 
conseguiu logo eleger o seu primeiro deputado – João Cotrim 
Figueiredo, então independente, por Lisboa -, mas falhou a sua 
eleição pelo Porto. NO
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Dados revelados pelo IEFP

Número de desempregados desce

Em outubro o IEFP registou 
menos 36 espinhenses 

desempregados em relação ao 
mês anterior. O sexo feminino 
continua a dominar o “perfil” 
composto por adultos  dos 35 
aos 54 anos.

O número de desempregados 
inscritos nos centros de emprego 
recuou 13,2% em novembro, em 
termos homólogos, e 1,6% face 
a outubro, registando a oitava 
descida mensal consecutiva, o 
que não acontecia desde 2003, 

informou o Instituto do Emprego 
e Formação Profissional (IEFP).

Quanto aos números por con-
celho, em Espinho, no mês de se-
tembro, estavam registados 1562 
desempregados. Em outubro, o 
número caiu para 1526. Ou seja, 
há menos 36 espinhenses desem-
pregados. Contudo, se comparar-
mos com o mês de outubro de 
2020, os números são superiores 
pois estavam registados 1513 de-
sempregados.

A maioria (833) dos desempre-
gados é do sexo feminino e faixa 

REFEIÇÕES 
ECONÓMICAS
Rua 23, nº 808 

4500- 276 Espinho 
Tlf: 227 347 429

Restaurante*Snack-Bar*Café 

COPÉLIA

Rua 25, nº 387
Espinho
facebook.com/cafetaria.docebelo

 
Supermercado
Novo Oriente

Rua 31 nº 914

4500 Espinho

Telf: 227 346 230

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

Água Doce
Restaurante e Snack-Bar 

Agora com novo conceito!

Rua 33, n.º309 Espinho
tlf: 224 047 073 tlm: 915 424 185

Centro técnico de eletrónica 
- Reparações TV - LCD - Hi-Fi 

- Eletrodomésticos, etc.

Rua 26, 329/347
4500 Espinho

Tlf: 22 734 32 84
www.abg.com.pt

etária mais predominante é dos 
35 aos 54 anos. A maioria dos 

1526 desempregados terminou o 
secundário (421). NO

Por Aveiro e Porto

Ricardo Sousa e Pinto Moreira em 
lugares elegíveis para deputados
O Partido Social Democrata anunciou as listas para as 
eleições legislativas, agendadas para 30 de janeiro, e há dois 
espinhenses que surgem em lugares elegíveis para deputados. 
Ricardo Sousa é o número três pelo circulo eleitoral enquanto 
Pinto Moreira surge em 12.º lugar mas na lista pelo Porto. NO

Lista de Aveiro

Nuno Almeida 
vai pelo PS
O atual presidente da JF de 
Anta e Guetim é candidato 
a deputado na Assembleia 
da República pela lista do 
círculo eleitoral de Aveiro 
do Partido Socialista 
para as próximas eleições 
legislativas. Nuno Almeida é 
o décimo da lista. Em 2017, 
o PS elegeu sete deputados 
por Aveiro. NO

Pelo PAN

Ernesto Morais 
é o número 3
O PAN também já apresentou 
a candidatura às eleições 
legislativas de 2022. Pelo 
círculo distrital de Aveiro, 
como número três, marca 
presença Ernesto Morais de 
Espinho. A lista inclui ainda 
da concelhia de Espinho o 
nome de Catarina Pinto. NO
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Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

covid-19

espinho permanece na lista de risco muito elevado

Apesar de ter registado uma 
quebra de novas infeções, 

a taxa de incidência em Espinho 
permanece elevada. Com 540 ca-
sos (menos 40 do que os regista-
dos na semana passada) Espinho 
continua a fazer parte da lista de 
concelhos de risco “muito ele-
vado”.

Segundo dados revelados pela 
Direcção-Geral da Saúde na pas-
sada sexta-feira, Portugal tem já 
133 concelhos acima do risco mui-
to elevado de infecção pelo coro-
navírus SARS-CoV-2, acima de 480 
casos por 100 mil habitantes. Dess-
es 133, 21 estão no nível de risco 
máximo. Face à última semana, há 
agora mais cinco concelhos com 
mais de 960 casos de infecção por 
100 mil habitantes nos últimos 14 
dias (o nível de risco mais elevado).

Os únicos concelhos portu-

gueses com incidência inferior a 
20 casos por 100.000 habitantes 
são agora Alter do Chão, Calheta 
(Açores) e Santa Cruz das Flores.

Em risco muito elevado encon-
tram-se agora 112 concelhos, com 
uma incidência entre 480 e 959,9 
casos por 100 mil habitantes, mais 
43 comparativamente ao último 
balanço, feito na passada sexta-
feira. Em Espinho, apesar de ter 
registado uma quebra de 45 casos, 
o concelho volta a fixar-se na lista 
de “muito elevado” com 540 novas 
infeções.

Na nota explicativa dos dados 
por concelhos, divulgados pela 
DGS, é referido que a incidência 
cumulativa “corresponde ao quo-
ciente entre o número de novos 
casos confirmados nos 14 dias an-
teriores ao momento de análise e 
a população residente estimada”. 
NO
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hospital de gaia sem necessidade de ampliar resposta

O Ce nt r o H o s p i t a l a r  d e 
Vila Nova de Gaia/Espi-

nho revelou hoje ter 19 doen-
tes internados com Covid-19, 
dos quais três em cuidados in-
tensivos, não vendo necessi-
dade de ampliar a sua resposta 
no que se refere a infraestru-
turas. 

“Não prevemos para já um au-
mento de casos de internamento 
que justif ique a necessidade de 
ampliar a nossa resposta no que 
toca a infraestruturas”, indicou, 
em resposta à Lusa, aquela uni-
dade hospitalar.

No dia 15 de dezembro, o Cen-
tro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho tinha 19 doentes 
internados, três nos cuidados 
intensivos e 16 em enfermaria, 
número que registam apenas um 
pequeno aumento quando com-

parados com novembro.
“Há um pequeno aumento, 

quando comparado com novem-
bro, no que toca a doentes em 
enfermaria. Mas se compararmos 
com o f inal do verão, temos nú-
meros em tudo idênticos”, acres-
centou aquela unidade hospita-
lar.

Salientando que há “sempre 
equipas preparadas para inter-
vir”,  aquela unidade hospitalar 
refere ainda que desde setembro 
de 2020, com a abertura de uma 
nova urgência, o hospital dispõe 
de uma área para doentes respi-
ratórios, onde os casos suspeitos 
são encaminhados.

“O que nos permite não ter ne-
cessidade de recorrer a tendas 
ou contentores, pois assegura-
mos o isolamento dos casos sus-
peitos nessa área”, explicou em 
resposta à Lusa.
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Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

Simultaneamente, o disposi-
tivo de crise do hospital de Vila 
Nova de Gaia, em funcionamen-
to deste 2020, é modelo dinâ-

mico que assegura f lexibilida-
de perante a necessidade de 
abertura de enfermarias covid.  
MV

A 15 de dezembro estavam 19 doentes internados com Covid-19.
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em anta

Aves cinegéticas 
resgatadas pela gnr

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes 
um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

Em Silvalde

Despiste fere condutora
Uma mulher, de 32 anos, sofreu ferimentos ligeiros, num despiste, 

seguido de capotamento, em Silvalde.
A vítima foi levada, pelos bombeiros do Concelho de Espinho, para 

o hospital de Gaia e a PSP foi chamada para investigar as causas do 
acidente. NO

V árias aves cine gé t icas 
f o ra m r e s g a t a d a s ,  n o 

passado dia 11 de dezembro, 
depois de uma ação de fisca-
lização pela GNR na freguesia 
de Anta. 

O Núcleo de Proteção Ambien-
tal (NPA) de Ovar identif icou três 
homens, de 29, 50 e 75 anos, 
pela detenção i legal  de aves 
cinegéticas. Os suspeitos estão 
acusados de manter em cativei-
ro várias espécies autóctones, 
assim como aves de espécies de 
fauna cinegética, sem possuírem 
qualquer licença. Os três homens 
detinham, ainda, espécies pro-

tegidas pela convenção sobre 
o Comércio Internacional das 
Espécies Selvagens da Fauna e 
da Flora Ameaçadas de Extinção 
(CITES).

Durante a ação de f iscalização 
foram resgatados e apreendidos 
23 lugres, 20 pintassilgos, 11 tra-
vessos, oito pintarroxos, dois se-
rezinos, quatro bicos-de-lacre, 
dois periquitos-dorso-vermelho, 
um papagaio de cabeça amarela, 
um kakariki-fronte-vermelha, um 
gaio, um melro e um verdilhão.

Todas as aves foram, poste -
riormente, entregues ao Parque 
Biológico de Vila Nova de Gaia.  
NO

Pela PSP

Apanhados com álcool
A PSP de Espinho deteve dois homens, de 36 e 64 anos, por con-

dução sob influência de álcool. Os condutores acusaram taxas de 
alcoolemia de 1,32 g/l., e 1,27 g/l., respetivamente. NO

Detida por ofensas 
A PSP deteve uma jovem, de 21 anos por suspeita da prática de um 

crime de ofensa à integridade física qualificada (agressão a enfermei-
ro no exercício das suas funções). NO
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no auditório do casino

FEST – Cineclube de Espinho dedicado ao natal

T al como já vinha a ser 
prometido há já algum 

tempo, o FEST – Cineclube de 
Espinho apresenta uma pro -
gramação diferente e variada 
até 23 de dezembro, de forma a 
celebrar a época natalícia que 
se aproxima a toda a velocida-
de.

A programação de dezembro 
contou já com a exibição de “O 
Filme do Bruno Aleixo”, a adap-
tação à grande tela do famoso e 
notório programa de televisão e 
rádio, assim como uma das obras 
mais celebradas de Luís Galvão 
Teles, o já clássico “Dot.com”.

Mas, ainda há mais para ver até 
ao dia de Natal. A 22 de dezem-
bro (16h30) a sessão é dedicada 
aos mais novos com “Cai na real, 
Corgi”, uma comédia de anima-
ção realizada pela dupla Ben 
Stassen e Vincent Kesteloot. Às 
21h30: “A mãe é que sabe”.  A 
comédia realizada por Nuno Ro-
cha conta com a participação de 
atores de peso como, Margarida 
Carpinteiro, Dalila Carmo, Filipe 
Vargas e da entretanto falecida 
Maria João Abreu.

Dia 23 há novamente dose 

dupla. Às 16h30 será exibida a 
comédia de animação “Ar thur 
Christmas” que revela f inalmente 
a resposta incrível, nunca antes 
vista, à pergunta de todas as cri-
anças: “Como é que o Pai Natal 
entrega esses presentes todos 
numa única noite?”

À noite (21h30) o tom é outro 
com o f i lme “Anna e o Apoc-
alipse”,  uma comédia musical 

em ambiente de terror, com as 
interpretações de El la  Hunt , 
Malcolm Cumming, Sarah Swire, 
Christopher Leveaux e Ben Wig-
gins, entre outros.

Recorde -se que a entrada é 
gratuita e limitada aos lugares 
existentes.  Pode reser var bil -
hetes no site do FEST e levantar 
no Auditório do Casino Espinho 
30min antes de cada sessão. NO

Agenda

22 dezembro
16h30
Auditório do Casino Espinho
Sessão Infantil  
Cai na real, Corgi
21h30
Auditório do Casino Espinho

A mãe é que sabe

23 dezembro
16h30
Auditório do Casino Espinho
Sessão Infantil  
Arthur Christmas
21h30
Auditório do Casino Espinho

Anna e o Apocalipse
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“A mãe é que sabe” marca a estreia de Nuno Rocha na realização 
de longas-metragens

Em Silvalde

Oficina de Barro de Natal
Enfeites de Natal, a cara do Pai Natal ou o presépio são as propostas 

do eixo 2 do CLDS Espinho Vivo para crianças e jovens criarem em 
barro as suas decorações de Natal. Dia 22 de dezembro, na Junta de 
Freguesia de Silvalde, pelas 10h00. NO

Dia 22 de dezembro

Cantar! 2 no Multimeios
Dia 22 de dezembro, o Centro Multimeios de Espinho exibirá o novo 

capítulo do franchise de enorme sucesso da Illumination: “Cantar! 
2”. A sessão terá lugar às 15h00 e cada bilhete custará 4,5 euros.  
NO
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Hair couture

Tel. +351 227 321 995

Rua 25, n.281 4500 
Espinho - Portugal

Rua 19, Nº 330 4500-255 Espinho
Tel. 227 342 415

casatonicha71@gmail.com

BOAS FESTAS

Os anunciantes desta página desejam a 
todos os seus clientes um Feliz Natal e 
um Próspero Ano Novo

no fim-de-semana passado

animação de natal com desfile de motos e até “neve”
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O dia 25 está quase à porta e por isso sente-se cada vez 
mais o espírito de Natal. Em Espinho, não faltou ani-

mação durante o fim-de-semana passado. Desde o “Desfile 
de Pai Natal” pelo Moto Clube de Espinho até à animação de 
rua, não faltaram motivos para sair à rua, celebrar e conviver.

No sábado à tarde, a Banda de Música Cidade de Espinho sur-
preendeu os espinhenses que andavam pela cidade a ultimar as 
compras de Natal. Numa espécie de concerto itinerante, a Banda 
percorreu as principais artérias da cidade e foi recebida, em mui-
tos locais, com aplausos.

Ainda nesse sábado, o som das músicas de Natal foi trocado 
pelo roncar dos mais (ou menos) potentes motores. O Moto Clu-
be de Espinho organizou um “desf ile de Pai Natal” pelas ruas do 
concelho, passando por todas as freguesias. Dezenas de motard’s 
vindos de vários pontos do país, juntaram-se a esta iniciativa, e 
desf ilaram com as suas motas. No f im, tiraram a foto de família 
junto à àrvore de Natal, em frente à Câmara Municipal de Espinho. 
Esta iniciativa foi também solidária com os participantes a serem 
convidados a trazerem um bem alimentar ou um brinquedo. Os 
bens doados foram entregues à Paróquia de Espinho. 

À noite, apesar do frio não convidar, a solução foi dançar para 
aquecer. No largo da autarquia, O Dj Rui Dolfo organizou uma 
“Festa dos Anos 80”. E foram muitos os que por lá passaram e 
dançaram com direito a um brinde especial: “neve”. NO O sábado à noite foi muito animado com música e até “neve”.
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Os anunciantes desta página desejam a 
todos os seus clientes um Feliz Natal e 
um Próspero Ano Novo

no fim-de-semana passado

animação de natal com desfile de motos e até “neve”

Programa

22 de dezembro
» Animação de rua: “Dancing Unicorn”
Local: Ruas da Cidade
Horário: 21h30
» Sons de Natal: Associação O Mar é 
Nosso 
Local: Ruas da Cidade
Horário: 21h30

23 de dezembro
» Animação de rua: Companhia Boca Cão 
“Agostinho e Felicidade”
Local: Largo da Câmara Municipal e Ruas 
da Cidade
Sessões: 11h00 | 15h00 | 21h30
Animação de rua: MU – Associação 
Cultural - “Banda às Riscas”
Local: Largo da Câmara Municipal e Ruas 
da Cidade
Horário: 21h30

O sábado à noite foi muito animado com música e até “neve”.



  Maré desportiva  22 Dezembro, 2021 12

A AAE teve um percalço no 
sábado mas vingou -se 

no domingo com uma vitória 
frente ao Esmoriz. 

Em f im-de-semana de jornada 
dupla os mochos receberam o 
Leixões e sentiram grandes di-
f iculdades perdendo o primeiro 
set por 19-25. A resposta surgiu 
timida e acabaram por voltar a 
perder (21-25). No terceiro par-

cial o Leixões demonstrou a sua 
superioridade ao carimbar a vi-
tória por 20 -25.

No domingo a história foi ou-
tra. Os academistas foram quase 
sempre superiores ao Esmoriz e 
venceram por 3-1.

A Associação Académica de Es-
pinho ocupa agora o sexto lugar 
com três pontos. Na próxima jor-
nada há jogo em Lisboa com o 
Sporting. MV

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

voleibol - I Divisão

mochos travam esmoriz

AEE, 0 - LEIXÕES, 3 

Sets: 19-25 | 21-25 | 20 -25 

AEE, 3 - ESMORIZ, 1 

Sets: 25-19 | 20 -25 | 26 -24 | 25-23 

Atletismo

A um passo do pódio
A equipa de corrida EV - Peraltafil, esteve mais uma vez em destaque 

na 24.ª edição da São. Silvestre de Santo Tirso, onde dois dos seus 
atletas atingiram excelentes marcas. 

Vitor Santos terminou em 4.º lugar no escalão M40, com o tempo 
de 32:38 e José Almeida atingiu a 10.ª posição do mesmo escalão com 
o tempo de 34:17. NO

Hóquei em Patins

Adeus à Taça
A Associação Académica de Espinho deslocou-se até Sever de Vouga 

para defrontar a equipa do Pessegueiro do Vouga, numa partida a 
contar para a Taça de Portugal.

Os mochos bateram-se com bravura mas acabaram por ser derro-
tados por 4-3. NO

S. Silvestre é dia 15 de janeiro
A Corrida S. Silvestre de Espinho, ao contrário do que o Maré Viva 

mencionou na capa da edição anterior, terá lugar dia 15 de janeiro. 
Pelo lapso, apresentamos o nosso pedido de desculpas aos nossos 
leitores e também à organização do evento. NO
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Os anunciantes desta página desejam a 
todos os seus clientes um Feliz Natal e um 
Próspero Ano Novo

voleibol - I Divisão

tigres perdem combates com águias e leões

SCE, 2 - SLB, 3 

Sets: 22-25 | 25-19 | 14 -25 | 25-23 | 9-15 

F oi uma jornada dupla, no mínimo, 
ex te nuante para o Sp.  Espinho. 

Frente ao SLB os tigres ainda levaram 
a discussão até à negra onde acabaram 
por perder. No dia seguinte, frente ao 
Sporting, os leões foram claramente su-
periores e venceram por 0 -3. 

 Não era a prenda de Natal que o Sp. Espi-
nho queria certamente dar aos seus adep-
tos. Em f im-de-semana de jornada dupla, 
os vareiros começaram por medir forças 
com o SL Benf ica. Depois de terem perdido 
no primeiro set, a turma de Espinho deu a 
volta e venceu por 25-19. Porém, no terceiro 
parcial, as forças desapareceram e as águias 
voaram para uma vantagem gritante (14-25). 
No parcial seguinte os da casa encontraram 
energia e lutaram até chegar à vantagem 

(25-23). Na negra, o bloco af irmativo, ata-
ques em força e serviços agressivos decidi-
ram o set para o Benf ica, com um 9-15 e o 
vencedor do duelo por 2-3. 

No encontro de domingo a história foi 
claramente outra e as pernas, e os braços, 
não respondiam como era exigido. O Spor-
ting aproveitou e foi com tudo no primeiro 
set chegando à vantagem por 18-25. No se-
gundo parcial a resposta vareira foi timida 
e os leões tornaram a vencer (19 -25).  No 
terceiro set, os espinhenses deram tudo o 
que tinham mas não foi suf iciente para dar 
a volta. 

Com estas derrotas os tigres caem para a pe-
núltima posição com apenas 1 ponto. O Cam-
peonato regressa apenas a 8 de janeiro com 
os tigres a jogarem na Maia frente ao Castêlo.  
NO

SCE, 0 - SCP, 3 

Sets: 18-25 | 19-25 | 21-25  
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A dupla espinhense clas-
sif icou-se no 17.º lugar 

no Campeonato do Mundo de 
Sub -21 Masculinos, a decorrer 
em Phuket, na Tailândia. 

Guilherme Maia e Fil ipe Lei -
te perderam 0 -2 (14 -21 e 15-21) 
com os russos Alek sandr Mar t y-
nenko e Alek sandr Rukhmanov 
na fase eliminatória e acabaram 
por f icar em 17.º lugar no Mun-

dial  de Voleibol de Praia Sub -
21 que decorreu em Phuket,  na 
Tailândia .

No dia anterior,  Maia e Leite 
venceram a dupla da Bolívia Diaz/
Salvatierra por 2-0 (21-15 e 21-16) 
e a dupla da Austrália por 2-1 (13-
21, 21-11 e 16-14), tendo garan-
tido o segundo lugar do grupo, 
f icando apenas atrás da equipa 
da casa Netitorn/M. Wachirawit. 
MV

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

voleibol de praia

Guilherme Maia e Filipe Leite em 17.º lugar
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Rua 14, n.º637
4500-227 Espinho

New In . Online Store

www.freedomoutdoor.pt

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

ténis

Espinho recebe regionais de equipas

O Clube de Ténis de Espinho 
(CTE) vai organizar o Cam-

peonato Regional masculino de 
equipas. Durante todo o mês de 
janeiro, o Complexo de Ténis 
de Espinho vai acolher 10 equi-
pas da Associação de Ténis de 
Aveiro para o apuramento das 
melhores rumo ao campeonato 
nacional.

SApós vários anos de interregno 
neste escalão, o CTE volta a par-
ticipar na prova com 10 jogadores 
sendo que metade da equipa é for-
mada por jovens dos escalões de 
formação o que demonstra bem a 
dinâmica formativa que se começa 
a criar no seio do clube.

A prova será disputada em três 
fases. Primeiro com dois grupos 
de 5 equipas onde se vão apurar 
os dois melhores classificados; De-

pois meias-finais e, finalmente, os 
dois apurados para a final, terão 
acesso automático à prova nacio-
nal onde medirão forças para proc-
lamar o campeão regional.

O capitão da equipa espinhense 
é José Pedro Barbosa, um dos trei-
nadores da formação e prepara-
dor físico e que terá como mais 
experiência a presença de Diogo 
Silva, Miguel Pinto e Vasco Rocha 
que pertencem aos quadros da eq-
uipa de +35 anos. 

Femininos não ficam de 
fora

Quem também irá regressar 
será a equipa feminina, quase 
20 anos depois da última apari-
ção. Também durante o mês de 
janeiro, o CTE jogará em Paços 
de Brandão contra a equipa local 

e ainda contra ET São Bernardo 
e CT Azeméis. Quatro equipas 
de onde sairão as duas primeiras 
classif icadas com apuramento 
direto ao campeonato nacional 
mas que ainda assim jogarão a 
f inal para apuramento da equipa 
campeã regional.

O Clube de Ténis de Espinho 
tem como capitã de equipa a co-
ordenadora da academia, Inês 
Moura que recentemente repre-
sentou a seleção nacional no 
mundial de seleções na Croácia. 
Do restante plantel, formado por 
8 jogadoras há ainda a realçar a 
presença de Graça Gama e Ca-
rolina Santos que f izeram parte 
das últimas equipas do clube.

“Esta é uma grande oportuni-
dade para o clube mostrar o seu 
regresso a casa e para se poder 
ver as evoluções que o Complexo 

de Ténis de Espinho tem tido, 
nomeadamente com o renasci-
mento do bar/restaurante já em 
funcionamento e as obras de re-
cuperação dos campos exterio-
res em curso já com um novo ar. 
De resto, há ainda a esperança 
que a f inal da prova masculina 
se possa ainda realizar no court 
central” destaca o Clube de Ténis 
de Espinho. NO



  Maré desportiva  22 Dezembro, 202116

Fo
to

: D
R

Fo
to

:D
R

Nos passados dias 17, 18 e 19 de 
dezembro, a Secção de Natação 
do Spor ting Clube de Espinho 
esteve presente no Torneio Zo-
nal de Juvenis - Zona Norte. Este 
torneio foi organizado pela Fe-
deração Portuguesa de Natação 
e realizada nas Piscinas Munici-
pais de Ponte da Barca. Estiveram 
presentes os melhores nadadores 
do escalão de juvenil (A e B) da 
zona norte do País, englobando 
as Associações de Natação do 
Centro Norte de Portugal, Coim-
bra, Minho, Norte de Portugal e 
Nordeste. O Sporting Clube de 
Espinho irá estar presente com 3 
nadadores.

O grande destaque da compe-

tição foi o nadador Rodrigo Ro-
drigues do escalão de Juvenil A, 
ao alcançar o pódio em todas as 
provas que participou. Rodrigo 
Rodrigues sagrou-se Vice- Cam-
peão Zonal nos 50m e 100m Cos-
tas e 50m Mariposa, e alcançou o 
3º lugar nos 100m Livres e 100m 
Mariposa. 

Mafalda Cardoso (Juvenil A) es-
teve muito perto de alcançar o 
pódio na prova dos 200m Bruços, 
onde registou o 4º lugar. Nos 50 
e 100m Bruços classif icou-se em 
6º lugar. Biagio Tona (Juvenil A) 
obteve o 23º lugar na prova dos 
100m Livres.

No f inal  da competição fo -
ram alcançados 5 medalhas (3 

Café
Principe

Liliana Isabel Correia da Costa

Rua 14 473 

4500-234 Espinho

 Café Royal
Rua 32 625

4500-000 Espinho

tlf: 227 323 528  
Rua 15, nº309 4500-238 Espinho
Tlm: 924 092 216 / 227 325 167

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

Natação - Torneio Zonal de Juvenis - Zona Norte

rodrigo, o grande

de prata e 2 de bronze),  4 re -
cordes pessoais e 4 recordes 
do clube:  Rodrigo Rodrigues 

-  50m Costas e 50m Maripo -
sa RC Juvenil A e RC Absoluto.  
MV

Campeonato segunda Distrital / Zona Norte

fim de um ciclo

N ão tem barbas e muito 
menos cabelo mas vestiu 

a pele de Pai Natal dos foras-
teiros ao ter influência direta 
na derrota e perda da lideran-
ça.

De agressões transformadas 
em amarelos para os agredidos, 
de uma grande penalidade in-
discutível por assinalar revertida 
no segundo amarelo para Miguel 
Monteiro,  foram erros a mais 
sempre em prejuízo dos gueti-

nenses.
Sobre o jogo, melhor a Sanjoa-

nense na primeira parte que, com 
maior domínio e mais ef icácia, 
chegou ao descanso com dois 
golos de vantagem.

Na etapa complementar, o GD 
Ronda encostou o adversário 
às cordas, criando várias opor-
tunidades, marcando um golo, 
atirando uma bola à barra e não 
fossem os fatores extra já men-
cionados o resultado teria sido 
outro. Antes do f inal do ano, os 
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GD RONDA 1 - AD Sanjoanense 3

guetinenses v iram quebrada 
uma série seis vitórias consecu-
tivas e cederam a liderança para 
os vizinhos do Relâmpago.

No dia 8 de janeiro de 2022, 
os pupilos de Carlos Camarinha 
jogam em Nogueira do Cravo 
frente à Real Nogueirense. MV
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Rua dos Combatentes nº906

4500-404 Guetim

Tlf: 227 312 476     Tlm: 910 386 137

padariasguetim@gmail.com
www.facebook.com/padaria.guetim

Diagnóstico e reparação 
automóvel

PAULO 
VIEIRA

Rua Heliodoro Pereira da Silva 76

4500-182 Espinho

tlf: 227 327 555 / 916 864 154

paulovieiratavares@sapo.pt

R. 23 838

 4500-191 Espinho

Tlf: 22 018 0620

www.facebook.com/clinica.

rubenmonteiro

Os anunciantes desta página desejam a todos os seus clientes um Feliz Natal e um Próspero Ano Novo

“Nunca desistimos 
fomos à procura 
do golo e acredito 
que se houvesse 
mais tempo 
podíamos 
empatar” 
Pedro Barroso, treinador 

Jogo no Estádio do Leça.
ÁRBITRO: Luís Máximo; Auxi-

liares:  Ângelo Correia e Pedro 
Ribeiro (AF Castelo Branco).

AO INTERVALO: 0-0. 

LEÇA: João Pinho; Joel Mateus, 
Materazzi, Rui Bruno e Milhazes; 
Henrique Martins, Luís Neves e 
Diogo Ramalho (Paulo Lopes, 
90+5’); Nani (Max, 78’), Miguel 
Lopes (Jorge Monteiro, 69’) e 
Nuno Barbosa (Aboubacar, 69’).

Treinador: Luís Pinto. 
Disciplina: cartão amarelo a Rui 

Bruno (79’).
Marcadores: 1-0 Nuno Barbosa 

(66’) e 2-0 Diogo Ramalho (82’).

SP. ESPINHO: Diogo Silva; João 
Ricardo, Sandro, Duarte e Edu 
Silva; Guilherme Campos, Minis-
tro (Chidera, 71’) e Dani (Cláudio, 
80’); Ruben Saldanha (Nakedi, 
58’), Renteria (Iko Caetano, 58’) e 
Betinho.

Treinador: Pedro Barroso. 

Disciplina: cartão amarelo a 
Duarte (70’) e Guilherme Campos 
(88’). 

Marcador: 2-1 Betinho (90+5’).

O Sp. Espinho vinha moti-
vado depois de três vi-

tórias consecutivas mas encon-
trou a porta fechada em casa 
do líder. O Leça foi mais audaz 
e mostrou porque ocupa o pri-
meiro lugar da série C.

Diogo Silva voltou ao onze ti-
tular na baliza vareira mas teve 
de esperar meia hora para entrar 
praticamente em ação. Durante 
todo esse período, o domínio 
começou por ser do Sp. Espinho 
mas rapidamente o Leça contra-
riou esse tendência e passou a 
dominar. Contudo, as situações 
de perigo não abundam. Assim, 
o resultado ao intervalo, sem go-
los, não espantou o muito públi-
co presente no Estádio do Leça.

No tempo complementar o pri-

Foto: D
R

meiro sinal mais pertenceu aos 
espinhenses por intermédio de 
Betinho. Quatro minutos depois 
Nakedi falhou na hora h e des-
perdiçou uma enorme oportu-
nidade. Os leceiros não gosta-
vam do que se estava a passar 
e foram com tudo conseguindo 
chegar ao 1-0 por Nuno Barbo-
sa. A turma da Costa Verde foi à 
procura de um resultado mais 
justo mas acabou por abrir es-
paços no último reduto. O Leça 
aproveitou e fez o 2-0. Betinho 
ainda reduziu a vantagem mas 
já não havia tempo para mais. 

Com esta derrota, o Sp. Espi-
nho permanece no quinto lugar 
mas deixa fugir o Gondomar e 
permite uma aproximação do Al-
varenga.

Para a próxima jornada, agen-
dada para 9 de janeiro, o Sp. Es-
pinho volta a ter uma oportuni-
dade para subir na tabela classif i-
cativa pois irá defrontar o Castro 
Daire. NO

futebol - Campeonato de portugal - série c

quando tudo parecia correr bem...

LEÇA, 2 - SP. ESPINHO, 1                   
Pos. Equipa J P

1. Leça 10 25

2. Salgueiros 10 25

3. Castro Daire 10 22

4. Gondomar 10 19

5. Sp. Espinho 10 14

6. Alvarenga 10 12

7. Valadares 10 9

8. União 1919 10 6

9. CD Gouveia 10 5

10. Ferreira de Aves 10 4

Resultados 

10.ª Jornada
Valadares - Alvarenga 1-1
Salgueiros - Ferreira de Aves 1-0
Gondomar - União 1919 3-2
Leça - Sp. Espinho 2-1
Castro Daire - Gouveia 1-0

Próxima Jornada
11.ª Jornada
Ferreira de Aves - Valadares 
União 1919 - Salgueiros
CD Gouveia - Gondomar
Sp. Espinho - Castro Daire
Alvarenga - Leça

Classificação

Nota: 
- Os dois primeiros classificados garantem acesso 
à Fase de Acesso à 2ª Liga (subida).
- Os restantes ficam apurados para a fase de 
manutenção e descida.
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Até 31 de dezembro
Biblioteca
Exposição “AQUI, ‘AQUI”#017 
- Arte Correio de crianças e 
para crianças

Até 8 de janeiro
FACE
Exposição “O regresso do 
objeto: arte dos anos 1980” 

Até 30 de janeiro
Centro Multimeios
Exposição de Pintura “Entre 
o Tempo e a Memória”, de 
Elizabeth Leite

17 de dezembro
21h30
Auditório de Espinho
Concerto de Orquestra 
Clássica de Espinho “Uma 
Música, uma cena, um filme”

18 de dezembro
Mercado Municipal
Forjar e Bulir com trabalhos 
ao vido
15h00
Ruas da cidade
Sons de Natal: Banda de 
Música Cidade de Espinho

22 de dezembro
10h00
JF Silvalde
Oficinas de Barro de Natal
21h30
Largo da Câmara e ruas da 
cidade
Animação de rua: “Dancing 
Unicorn”

21h30 
Ruas da cidade
Sons de Natal: Associação 
O Mar é Nosso – Espinho

23 de dezembro
11h00, 15h00 e 21h30 
Largo da Câmara e ruas da 
cidade
Animação de rua: 
“Companhia Boca Cão 
“Agostinho e Felicidade”
21h30
Largo da Câmara e ruas da 
cidade
Animação de rua: MU 
– Associação Cultural - 
“Banda às Riscas”

3 de janeiro
21h30 
Igreja Matriz de Espinho
Concerto de Ano Novo pelo 
Orfeão de Espinho

9 de janeiro
17h00 
Capela de Santa Maria 
Maior
Concerto Orquestra 
Camerata pela Academia de 
Música de Espinho

14 de janeiro
21h30 
Auditório de Espinho
Espectáculo “Car12, a 
grande viagem”

15 de janeiro
18h00 
S. Silvestre de Espinho

Farmácias

dezembro

C D E F G H I A

22 23 24 25 26 27 28 29

A - Farmácia Teixeira (Espinho)
Av8, n. 436 Tel: 227 340 352 
B - Farmácia Santos (Espinho)
Rua 19, n. 265 Tel: 227 340 331
C - Farmácia Paiva (Espinho)
Rua 19, n. 319 Tel: 227 340 250
D - Farmácia Higiene (Espinho)
Rua 19, n. 393 Tel: 227 340 320        
E - Grande Farmácia (Espinho)
Rua 8, n. 1095 Tel: 227 340 092
F - Farmácia Conceição (Silvalde)
Est. S. Tiago, n. 701 Tel: 227 311 482

G - Farmácia Mais (Anta)
Rua 19 1412, Anta Tel: 227 341 409
H - Farmácia Machado (Paramos)
Av. Central, n. 1534 Tel: 227 346 388  
I - Farmácia de Anta
Rua Tuna de Anta, Tel: 227 319 444

DIAS

convocatória

ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS DAS 
ESCOLAS DA FEIRA E DA TOURADA

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
Nos termos do ponto16, do Capítulo IV dos Estatutos, convoco uma 
Assembleia Geral Ordinária para o próximo dia 28 de dezembro de 
2021 (Terça-Feira) pelas 15H30, no auditório do FACE (antiga fábrica 
de conservas Brandão Gomes) em Espinho, com a seguinte Ordem 
de Trabalhos:
1) Leitura e votação da Ata referente à última Assembleia Geral;
2) Apresentação do Relatório de Atividades e Orçamento para o 
Exercício de 2022; 
3) Discussão de quaisquer assuntos de interesse para a nossa 
Associação. 

 Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos Sócios da AAAEFT, a 
Assembleia funcionará meia hora depois, no mesmo local, com qualquer número 
de associados.
Esta Assembleia Geral decorrerá de acordo com as normas de segurança 
emanadas pela DGS, em relação à pandemia.

Espinho, 16 de dezembro de 2021
O Presidente da  Mesa da Assembleia Geral 
Joaquim Moreira Patela

Horto da Jú está de parabéns
30º Aniversário

​

foto-legenda

Rua 31, nº 887 Espinho  Tlf: 227310707
www.facebook.com/hortodaju1991

BOAS FESTAS

Voltamos dia 
5 de janeiro
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Artigo de opinião

O Natal dos outros meninos

A luzes da árvore de Natal cinti-
lam. Penduradas nos ramos, com 
laços prateados, estão bolas ver-
melhas de pasta de papel feitas 
durante as tardes de domingo, 
por meninos felizes de cabelo 
sedoso e olhos brilhantes.

Meninos que depois, cansados, 
se aninham junto à mãe, no sofá, 
embrulhados em mantas de cro-
chet, a comer Nestum e a ver de-
senhos animados.

Enquanto na lareira a lenha cre-
pita espalhando tons alaranjados 
pela sala. 

E o aconchego dos outros me-
ninos? 

Na escada, à porta de casa dos 

avós,  está um saco de musgo 
para fazer o presépio, no f im-
de-semana. Com o vagar que a 
idade ensina, os avós escolhem 
pedras e pauzinhos para fazer a 
cabana, cortam papel prateado 
para o rio e guiam as mãos pe-
queninas que desenham estre-
las. Falam aos netos de como era 
o Natal quando não havia conso-
las nem telemóveis e as pessoas 
tinham mesmo de contar histó-
rias e cantar e olhar umas para 
as outras.

Meninos levam à boca mãos 
sujas de terra e espalham pela 
cara nódoas de alegria. Meninos 
que disputam entre si atenções 
e choram com lágrimas gordas 
porque “aquela ovelha era eu 
que punha!”

E as lágrimas dos outros me-
ninos? 

Meninos que escrevem cartas, 
em letra incerta, e colam ima-
gens recortadas dos catálogos 
de br inquedos,  enquanto se 
lambuzam com bolo de cenoura 
e leite com chocolate. Meninos 
que se desiludirão uns instantes 
quando desf izerem os embru-
lhos e descobrirem que o Pai 
Natal deixou de fora alguns pe-
didos apesar deles, como diziam 

na carta, se terem portado tão 
bem.

“n ós  qu e re m os p res e ntes , 
doces e bombons.  Queremos 
muitos prémios, por nós sermos 
bons:”

E as desilusões dos outros me-
ninos?

Meninos que, ao deitar, rece-
bem um beijo na cabeça a chei-
rar a champô de maçã e ador-
mecem sonhando com a noite 
de Natal.  A mesa comprida, os 
primos, os doces, o sino a tilintar 
à meia-noite, o saco enorme de 
onde saem embrulhos. Meninos 
a imaginar-se correndo pelo cor-
redor, f intando as travessas do 
bacalhau, transpirados, com bo-
chechas luzidias e alegrias que a 
vida ainda não maculou.

E as alegrias dos outros me -
ninos?

Fora das nossas paredes, que 
guardam alegrias mornas,  há 
outros meninos e têm frio. Lon-
ge das nossas mesas fartas, dos 
chocolates, das rabanadas e das 
coca-colas, há outros meninos e 
têm fome. Há meninos a quem 
falta o aconchego. Meninos a 
quem ninguém seca as lágrimas. 
Meninos com desilusões do ta-
manho desmesurado dos seus 

pequenos corpos de cr iança. 
Meninos sem alegrias. Meninos 
a quem não ensinaram canções.

Que sabemos nós do Natal dos 
outros meninos?

 Que sabemos nós dos me -
ninos que ninguém amou? Ou 
dos meninos a quem roubaram 
o amor? Que sabemos nós dos 
meninos que a vida maltratou? 
Dos meninos sozinhos, assus-
tados, magoados? Dos meninos 
que não puderam ser meninos?

Nas nossas casas, os meninos 
contam os dias que faltam para 
o Natal. Cheiram a maçãs e têm 
olhos brilhantes. 

Que sabemos nós dos olhos e 
dos cheiros dos outros meninos? 
Das contas dos outros meninos?

Fora do nosso Natal luminoso 
e doce, há meninos que, se es-
crevessem uma carta Pai Natal, 
pediriam um beijo de boa noite, 
uma história para adormecer, 
um abraço. Uma sopa quentinha. 
Meninos que, podendo, pedi-
riam que alguém lhes pegasse 
ao colo e lhes devolvesse a me-
ninice. 

Meninos que também mere -
ciam prémios porque,  af inal , 
contas feitas, eles também fo-
ram bons.
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Diretora Técnica Maria Teresa 
S. S. Pedrosa

Av. 8, nº 436
 4500-205 Espinho
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Restaurante O Padrinho
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