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itas discordias no
aliosa que aquele. -
: Os homens nio se ddo conta disso, a dgua Vai falhando.
Falha no mundo, em certos sitios, sobrard noutros.
5 “asFE"Gﬂ que os seres humanos, catequisan
_.rfenamente. mas utopicamente, igual.

P dgua falha também entre nds, neste pais, 0 qu

editorial

Vive-se um egoismo de ff{f
modo desenfreado que mui-
tos esquecem deveres dos
ais elementares.
£ a caca ao vil metal que,
quase sempre, persiste  nas
mais variadas pro fissoes, mes-
mo até naquelas que conside-
ramos auténtico sacerdocio,
tais como as de médico, as de
enfermeiro ou tantas outras.

Nio podemos, de modo
nenhum, deixar de enaltecer,
de prestar 0 nosso tributo de
homenagem € eratidao a
quantos prestam tal sacerdo-
cio conscientemente, sabendo
que, da sua tGo nobre pro-
fissdo, se espera dedicacao e
ternura, compreensdo e ajuda.

Mas, também, queremaos
recordar a quem Vé num
doente apenas um meio de
asugar» proventos, tantas ve-
zes ali inexistentes, que de-
ve procurar noutros ambien-
tes o «celeiro» gulosamente
desejado.

Esses nao sabem que, ser
médico, ou ser enfermeiro, &
algo para ld de um meio de
se ganhar, honestamente, d
vida, é algo que deve permitir
a quem sofre ndo so alivio
para o seu Ssofrimento, mas
crenca na seriedade de quem

m

Por LALA

MEDICINA NAC E COMERCIO!

exerce a profissao a qual teve
de recorrer.

Quantas vezes ndo se pode
dispensar uns minutos, ape-
nas uns minutos, a auscultar
um doente num estabeleci-
mento de saude oficializado,
a quem serd forgcado a ir, de-
pois, a um consultorio parti-
cular deixar centenas dos

escudos almejados, mesmo
que saiam da carteira mais
pobre!

Como haveria mais felici-
dade se o exemplo dos que
bem cumprem fosse por 1O~
dos seguido!

O homem deve ser sempre
justo e bom nas suas mais
variadas ocupagcoes, mas o
médico, esse, como lhe cabe
dever tdo sagrado, e como
tem. como nenhum, tantas
oportunidades para ser o me-
lhor!

No seu trabalho, no desem-
penho da missao que ele quis
ter em mdaos, deverd por sem-
pre, para além do rendimento
financeiro, o desejo de con-
tribuir para maior alegria,
para maior esperanc¢ad, para
maior felicidade.

O contrdrio, leva-lo-a nao
s6 a falhar como médico, mas
também como Homem. A me-
dicina ndo é, ndo pode ser,
comeércio!

BBTICE - oo

A AGUA

qual, deste mundo.
A dqua!

. Liquido precioso, talvez menos importante,
fomico, do que o petrdleo, ouro negro cobicado
globo terrdqueo, a dgua €,

.mh‘ﬂma. em toda a sua extensao.

* Sempre, a dgua para tudo e todos.

Artigo de primeirissima necessidade,

~ Ao invés de desperdicarem dinheiro,

Falha a dqua, razao substancial da vida, no seu quotidiano.

s homens, assoberbados por outros problemas, par:
Mais importantes, ndo concertam as solugdes para garantirem,

indispensdvel a existéncia. De cada

sob o ponto de vista eco-
pelos homens e motivo de
no entanto, tanto oOuU mais

Num mundo desigual
do as suas ideologias, querem,

al parece alheado desse

para eles erradamenie
hoje, amanha

desperdigando-o louca e insensata-

(Continua na 2.° pag.)

1. TODAS AS PESSOAS TEM DIREITO A TOMAR
PARTE LIVREMENTE NA VIDA CULTURAL DA CO-
MUNIDADE, A GOZAR DAS ARTES E A PAR:I"I-
CIPAR NO PROGRESSO CIENTIFICO E NOS SEUS
BENEFICIOS. * |

2. TODOS TEM DIREITO A PROTECCAO DOS
INTERESSES MORAIS E MATERIAIS DECORRENTES
DE QUALQUER PRODUCAO CIENTIFICA, LITERA-

RIA OU ARTISTICA DE QUE SEJAM AUTORES.

Art.? 27.° da Dzclaracao Universal dos Direitos do Homem

Isto de estacionar camionetas de
passageiros nas ruas é um direito
se mao existirem sinais de proibi-
cao. Mas também é um incons-
ciente abuso que é preciso ter em
atencao. Tanto por parte dos pro-
prietarios como das autoridades.
Especialmente se estio estaciona-
das, em cima de cruzamentos, a
impedir a visibilidade.

Existem locais na cidade, muito
centrais, que podem ser utilizados.
E tudo uma questao de interesse,

e de boa vontade, das partes inte-
ressadas...

AS PROMESSAS E AS REALIDADE

Como que a dar aval ao Editorial
publicado no ultimo nuimero da
«DE», recebeu a Camara Municipal
de Espinho, da Junta Auténoma dz
Estradas, depois de insistentes e fun-
damentadas solicitagoes sobre o an-
damento dos processos da Variante
da Estrada Nacional n.° 109 e ligacao
Espinho-Picoto, o seguinte oficio:

| — Em relagio & E.N. n° 326

ESPINHO-PICOTU, o projec-
to desta ligacao vai ser entre-
gue a Gabinete da especiali-
dade nos fins deste més.

1.1 — Vai ser dada ordem a esse
Gabinete para que proceda a
elaboracao do projecto com
prioridade e urgéncia.

12— A J.A.E. nao tem possibilida-
des financeiras que lhe permii-
tam, este ano, lancar a obra.

2 — Em relacao a variante a E.N.

no 109 entre Miramar e Mu-
ceda os pareceres dos diferen-
tes servicos, uma vez consegui-
dos, serap estudados para
fundamentar devidamente a
solugao a propor.

2.1 — Espera-se que este estudo es-
teja cortcluido nos principios
de Agosto devendo o concurso
ser realizado ainda este ano
para elaboragGo do projecio.

2.2 — Esperamos, para o proximo
ano, se a J.A.E. tiver dispo-
nibilidades financeiras, langar
a concurso a execucdo deste
empreendimento.

A J.A.E. tem lutado com dificul-
dades de vdria ordem em relacac
a estas, obras, mantendo, contudo,
como e do conhecimento de | P
o maior empenho em dar satisfacao
a tdao justa aspiracdao dessa Cidade.

Verifica-se que o arrazoado que
compoe o escrito que damos a conhe-
cer ¢, sem margem para duvidas,
mais uma can¢ao para embalar. Nao
ressalvamos, sequer, a hipdtese de
estarmos enganados, pois ¢ do co-
nhecimento geral que os cofres do
Estado estio abalados e ha uma
série infinddvel de caréncias que
parecem ter prioridade sobre estra-
das. Mas isso de ndo haver disponi-
bilidades financeiras, ou falta de ver-
ba, ¢é disco estafado que vimoS$
ouvindo desde os bancos da escola.
E enquanto convier, os senhores da
J.A.E. nunca terao disponibilidades

financeiras.
Ora, o que € uma ofensa a»

raciocinio mais primdrio, € a omis-
sio, por parte da JLALE. do conhe-
cimento da existéncia de 38 mil
contos de comparticipacdo da «Sol-

verde» para a concretizagdo da Va- e
riante da E.N. n.° 109! Verba que,
em Abril de 1974, era de 30 mil
contos e rectificada, esté ano, para
38 mil! E ainda a falta de estudos

'urgéncfm: e, concomitantemente,
afirma que «ndo tem possibilidades
financeiras!» E que tem «como é do
conhecimento de V.* Ex.* o maior
empenho em dar satisfacdo a tao
justa aspiracao dessa Cidade.»!

— Registamos, publicamente, o em-
penho! Pudblicamente, discordamos
das estafadas justificagcOes de estudos
e projectos e dificuldades financeiras.
O que estd, objectivamente, em cau-
sa ¢ toda uma regiap aperreada por

Por JOAO QUINTA

e projectos se, desde hd 50 anos,
se encontra prevista a sua passagem

na actual Rua 32 e, mais recente-
mente, o Plano de Urbanizacao,
aprovado hd cerca de 10 anos, defi-
niu a sua localizacao exactamente
na Rua 32. Entao nao houve tempo
nem disposi¢io para, em 10 anos,
se fazer, pelo menos, um ante-pro-
jecto?

Confessa a J.A.E. que «vai ser da-
da ordem para que se proceda a ela-
boracdo do projecto com prioridade

caréncia de acessos rodovidrios mais
que urgentes, para seguranga € ra-
pidez de escoamento de transito,
existindo 38 mil contos para fazer
face ao custo da obra, que daqui a
meia dizia de anos ja4 nao valem o
que valem hoje. E a situagdo exis-
tente na E.N. n.° 109 ndo € tolerdvel
por muito mais tempo.

Como a J.A.E. afinal, e diploma-
ticamente, concorda!

A AVENIDA 24
VISTA DE DIVERSOS ANGULOS

E SE QUER RIR DE UMA VOLTA PELA AVENIDA!

merece a Avenida 24, quando uma
Rua 19 recebeu tamanha beneficia-
cdo que até ndo houve dinheiro
para reparar o resto da citada rua.
Ou sera que a Rua 19 comega nos
Correios e termina junto ao caminho
de ferro? Que coisa esta!

Se a Camara Municipal, em tem-

A Avenida 24 é a artéria da ci-
dade que regista maior movimento
tanto durante o dia, como a noite.

Deverio as autoridades responsa-
veis olhar para ela, mas duma ma-
neira objectiva e ndo somente do
lado mais conveniente.

Tanto se fiscaliza e se repara no
que estdé menos bem. Porém, espan-
ta-me que até ao momenio ainda
nio tenham aparecido os «STOPS»
nos cruzamentos das ruas perpendi- =
culares a Avenida 24, nem tdo pouco
se reponha, ao menos, a sinalizacao,
que existia na rua 31, por exemplo,
lado poente, para nao falar de ou-
tras pois parece ndo valer a pena.

Ndo caberd na cabeca seja de
quem for que as obras finalizaram
na referida artéria deixando a an-
tiga faixa de paralelipipedo com uma
insignificante cobertura de alcatrao.
Parece incrivel que, no momento
actual, ainda se continue a fazer as
coisas deficientemente, por etapas,
e sem qualquer sentido de respon-
sabilidade ou realidade.

Ndo é admissivel que se argu-
mente ndo haver dinheiro para
colocar um tapete de alcatrao como

Por ALBERTO ABREU

po oportuno, tivesse solicitado a
JAE. a cobertura da 1° faixa de
rodagem ndo teria sido atendida?
Se o fez que o diga piublicamente
para ndo ficarmos com duvidas acer-
ca da orientacdo que tem.

Ja se pds toda a sinalizacdio na
Avenida 24? Creio que ndao, pois
ainda ndo vi, por exemplo, placas
indicativas da travessia de criangas.
Porém, os «proibimentos» apareces
ram com uma rapidez impercetivel.

Os semdforos, que representam
tanto dinheirinho gasto, ainda ndo
foram postos a funcionar adequa-
damente. Falta de energia? Austerr

(Continua na 3.°* pdg.
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VER'I'I DE ESPINHO ; GRANDE
A cargo da notaria Lic. Ma- ;/
(Conibiuacts  daslnt pag) i f--'.,-”rulf.’:‘.' de l'rf.x:'f{f!;~;'!;_a_a' de /
,-ls.:.f_”m'. .:fr: Fonseca e Castro, | / c A s I N 0 E ES P | N H
mente, alimentando guerras, fomentando politicas, construindo impérios 4o f-”:f;jf{;:: [:::f:-,': :i‘;}:;:{f :;:*d;f?' ( D
rados mas restritos, Iinhmﬂ obrigacao de dotarem prioritariamente a SOCIC- o Juiho de 1976. lavrada de fo- é ONDE O NORTE SE DIVERTE
dade com o minimo essencial. thas 63 a 64 do livro de notas
Entre ele, o direito a agua. Direito que entre nos ninguem, ainda, para escrituras diversas D-Niime- y
reinvindicou. Nem hoje, nem no tempo das reinvindicagoes. ro quinze, deste cartorio notarial R E o L e e e
Falta a agua, por faltarem estruturas. Estruturas que nunca se fizeram, de Espinho, a senhora MARIA .
que continuam por fazer. Embora sejam prioritarias. (' LORINDA DA CRUZ BRA.- Pelos Conjuntos :
Falta a dgua, continuam a faltar as solucoes. Mas ha solucoes possi- C4A cedeu a sua it R
veis. Nao havera € dinheiro. Pelo menos para elas. JUgevau b e L s 5
E fazse austeridade de dgua. Austeridade que, como toda a austeri- €‘eddde comercial por quotas de

Orquestra de SHEGUNDO GALARZA
x OV RS RET A IR R S

responsabilidade limitada «SA
& SALGADO, LIMITADAy»,
com sede e estabelecimento na
Rua Sessenta e dois, niimero 87,

dade, prejudica a maioria, nao incomodando os privilegiados.
Ela, a dqua, aparece, a meia distribuicao, logo corre pelos canos da
Inconsciencia, do egoismo de cada qual, dos muitos que proclamam as socie-

dades igualitarias, onde o bem de todos supere, ou eflim‘ine‘, 0 bem de cada um.  rés-do-chio, desta cidade, frecue- — lvan Baplie -— Ballet Inglés

Ela aparece, a;;mnbarca-se. Iquam-se automoveis a mangueira na via sia e concelho de Espinho, re- — Skat'mg Brzdos — Patinadores Acrobaticos
publica, lavam-se paSSEIIUS, regam-se jardins a eito, dBSpErdIGa-SB Ei pouca Eigu:ﬁ: nunciando as suas fungoes de — Ambreoise — Marionetes Francesas
destas e doutras maneiras. Embora com a certeza ide que, amanha, ela falhara ~ gerente. . ; — Beatriz da' Concoicio — Fadista Porlugueia
de iicvo e toda aquela, gasta superfluamente, podia dar outras garantias, nos E que foi alterada a redacgdo
sectores onde € absolutamente primordial. dos artigos terceiro e sexto do * RESTAURANTE - BOITE *

A dgual respectivo pacto social, eliminan-

A falta da a’gua! do todos os paragrafos deste ul- Jantares Concerto — Esmerado Servigo

timo, a saber:

e AN N N NN NN S AL e

Problema importante, licdo importante!

g i haehE ol A Ay 1 Terceiro — O capital social, seguido de Baile e Variedades
em ela nao ha vida, sem ela hd mais morte. qu homens, capazes 98 jnredralmente realizado em di- ) — SLOT - MACHINES —
gastarem rios de dinheiro para fabricarem a morte, nio gastam, nem coisa  pheiro, é de 1.500.000800, ¢ cor- )

que se pareca, para garantirem a vida. responde a soma das quotas dos

Reinvindica-se tanto, mas ja alguém reinvindicou, como tarefa primaria  socios do seguinte modo: Anto-
‘para este pais, uma rede de captacao e distribuicdo de dgua, capaz de, em nio Fernando Gomes Saleado,
pleno século de progresso, garantir, em situacdes de crise, um bem essen- com wuma quota de 1.000.000300;

| % AN~ T E AT R O

SESSOES TODOS OS DIAS — as 15,30 e 21,30 horas

cial a vida? e Maria Irene da Silva Vieira, * SALAO DE - -FESTAS =
Alguém ja reinvindicou, de cada qual, neste momento de austeridade ""’g' "t‘”’” ‘ﬁ"”’” de _50{;'00030_” '
: : o : = exto — eréncia da socie- 53 _
ditado pela escassez do precioso liquido, que se evite o desperdicio e o ok dn-pm-fm de chneE AOS SABADOS — Soirés Dancantes e Variedades,
s - .« - ? ’ » : 3 x
egﬂlsmﬂA 'Pdwidual's’ta' com ou sem remuneragao con- as 22 horas
s:%;!saée vetrdlen forrrreb}*f{*r a ser deliberado em AOS5 DOMINGOS — Matinés Dancantes, as 16 horas
‘ i assembleia geral, compete a am- : =L :
Falta saber se os homens poderiam preocupar-se tantissimo pelo pe-  pos os sdcios. que desde jd sio com os Conjuntos privativos do Casino
troleo se faltasse a dgua ao cimo da terra! nomeados gerentes, sendo sufi- Sabado, 31 de Julho, pelas 17 hora: :
ciente a assinatura de um deles Tarde Infantil com o Carrocel da Pequenada
CARLOS SARRIA para obrigar associedade em to- Heidi e Fungaga da Bicharada
dos os seus actos e contratos. ) A partir das 22 horas :
e —— e = E&ffj conforme ao Orfjiﬂa[. Em 7 de AQDETD
f g Show de Variedades com RAUL SOLNADO
Q sivel de imediato i t : e :
05 PERIGOS elsgisms Tnf tlgd‘;sl?f I?:giag&:ff gles de Espinho e cartorio notarial, 20
DOS ESGOTOS _ Até que possamos ter o mal cor. 3¢ Julho de 1976. Ressalvo as
s tado pela raiz, através das solucdes e:ﬁnendas «concelho» «ou» «so-
PARA A SAU DE adequadas para os problemas, todos CiOs».
devemos colal:_mrar para que o mal
Uma das principais causas das epi- P0ssa ser diminuido. | O Ajudante do Cartorio,
demias de célera que Portugal sofreu Assim: _
em 1971, 1974 e 1975, assim como . — As hortas ou outras plantacdes José dos Santos Sil

das habituais epidemias de febre ti- (morangos por exemplo) nio devem

foide e diarreias diversas, consiste ser regadas ou adubadas com agua "-'-'---'u-*--m-----n-1
no facto de regar ou adubar hortas de esgostos ou com as préprias fe- \ =
e outras plantagdes com 4dgua de es- zes e urina. ¥ ESTABELECIMENTO \
gosto que estd contaminada, mesmo — Deve ser estudada, onde for \
com as préprias fezes e urinas. possivel, a construg¢do de sistemas de | ALUGA-SE N t

Este hdbito tao prejudicial a todos fossas sépticas que sirvam pequenos E - . A &. ‘_-.
n6s nao pode continuar, ficando a4  aglomerados populacionais, tendo em: . v =
consciéncia de cada um eéncarar o conta que a sua construgio deve ser \ OPTIMAMENTE  LOCALIZADO E =
problema de frente e tentar resol- seguida e orientada pelo Eng. Sani- Y NA AVENIDA 24, N.° 74] X }: |
vé-lo. tirio da 4rea ou pelo Agente Sani- X | - 3 [

Contudo, ndo € apenas essa prdtica  tdrio do Concelho, i Falar das 14 as 16 horas N =
a unica causa para que todos os —Todos os regos de esgostos a ou pelo Telef. 921029 \ }4 .
anos se verifiquem, especialmente céy aberto terdo que ser desinfecta- e e e T v _j a4==
no Verdo, diarreias de causa diversa. dos com leite de cal. e flr

Temos de CDHSEC!EI'QI' pjf&é além — Convém que todos os dEjECtDS E.-.--nur.-..-.-.'-"-..- -f‘-.
de outros — contaminag¢ao da dagua € hymanos sejam desinfectados com b
dos alimentos —o Pfﬂblﬂm% dg nao  creolina e enterrados profundamente, E ESTABELECIMENTO jORGE DE OLIVEI R A RODRIGUES o

isti certas regioes, rede de es- - i
s R I » ergsistema de ur;- ! DE MOVEIS |
gotos, ou qqatgu e PG 3 N Quarta-feira, dia 4 de Agosto, faz um ano que Deus
dgr (fﬂss'ta Segrm:;:nfg}lo)a L E DECORACOES te ¢hamou & Sua presenca. Com profunda saudade man-
bt e.’ E Syt o |N FO R M A c ﬂo o damos celebrar missa, pelas 19 horas, ma Igreja Matriz e

Em muitos locais temos que en- e ESPECIALIDADES desde J4 agradecemos @ gquem se dlgnar assistir a este pie=
frentar a dura reahgade élée vzr Ie- E B STADETLT A B doso arcto.
gos de esgoto correndo a cfu aberto, —=
B e podom. infiltrar no solo-¢ —— E GONSULTA | i TUA MULHER E FILHOS
contaminar a agua que se Hbebe. Tty Ciasie g H - .

Como remediar isto se nip € pos- pasto _Lompiementa ; SECULO XVII ‘ A

Secgdo A - | ' P = -
R L ST oL 7 8 A - : s E M A N A R | o
elati e aos imen 0 d
OFERECE-SE ano de 1974 ¢ aos contribuintes que * e‘e Sa dq (AVENCADO)

nio optaram pela autoliquidacio:
— O seu pagamento deverd efec-

Menina com 19 anos de idade, il ity Ak s Ver, il hite o
com o Curso Geral do Comércio, réferido més de AGOSTO, o que, :ﬁo JOSE AZEVEDO PERES BlZARRO

B ESPINHO e —

== BENJAMIM COSTA DIAS

e

para trabalhar em escritorio. se verificando, determinard que ime- ;
diatamente a importdncia respectiva  § __ PROPRIEDADE: EMPES — ‘——_——'—""'m
v n Wik 22, N790 | pa;se aadﬁcag Oméj_.eita abiuma de mora. Rua 4 n.o €67 — Telef. 921324 | MPES — EMPRESA DE PUBLICIDADE DE ESPINHO,
assados 1aS SODre 0 vencimen- ; - R A : i3
o to, haverd lugar a procedimento | ESPINHO EDACGAD E ADMINISTRAGAD: RUA 19, N° 62 — TELEFONE, 921525
ESPINH executivo para arrecadagio da di-
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' Circuitos €
‘ cuitos de distribuicao)

3 ' . ¢ ("jlr
: "'._. 4 Prffa‘g : >
o ( Estado intervém na forma
S - ¢ controlo dos pregos, in-
'-}' gﬁo ¢ Snlhe racionalizar 0s circui-
o cl““bt;“ [ijjstribm?':‘” e eliminar oS
e €
£ {os : 1 G
dcsncczssii:;b;do a publicidade do-
| 2
I losa
i ARTIGO 110.°
'. (Comércio externo)
i desenvolver € diversificar as
| e omerciais externas e sal-

C - - a
pelss ™ r a independéncia nacional,
a ae:
a0 Estado:
mt;:romover o controle das ope-
| % ragoes de comércip externo,
P numcadamente criando empre-
¢as publicas OU outros tipos
5
de empresas, ‘
Disciplinar e vigiar a quallda.dc.
b) e Os Pregos das mercadorias
ortadas ¢ exportadas.

.l
A
|
| .
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S } PARTE Il
\
| | Organizacao do poder politico
‘ TITULO I
ory |

Principios gerais

ARTIGO 111.°

_ ‘Tfﬂi!aridade e exercicio do poder)

O poder politico pertence ao povo

A AVENIDA 24 VISTA

" dade? Avaria? Aguardam ordens

superiores?

Esperemos que as sinalizacoes no
solo ja tenham findado. Mas se vol-
tarem, os responsdveis deverdo io-
mar as providéncias essenciais para
avisarem quem Segue de automovel
pela Avenida, para ndo se verifica-
rem repeticoes como o daquele aci-
" dente que se registou num determi-
' nado dia(a PSP tomou conta da ocor-
rencia), pelas 8 horas com um senhor
de cinquenta e poucos anos de idade,
vigjante da CUF, portanto, automo-
bilista de todos os dias e de muitos
milhares de quilometros ¢ nao de
fim-de-semana.

Caros espinhenses: se porventura
pretenderem rir um pouco, pois,
- Mesmo a noite, peguem no VoSso
Automovel ou pecam a um amigo
Que vos dé uma pequena boleia ¢
comecem pela 27 (a do Hospital).
Vocés a0 sairem daquela artéria
Para a Avenida 24 que sinal en-
oniram? Nenhum. Todavia do lado
Poente ja se encontra, na mesma
Ma um sinal de perigo querendo

¥

‘dli.fer _“aproximagao de estrada com
.Fﬂfldader. Porém, quando deparam

\F (onstifuicao da Repiblica Portuguesa

(Continuagdo do niimero anterior)

e ¢ exercido nos termo da Consti-

tuicao.

ARTIGO 112.°

(Participacdo politlca dos cidaddos)

A participagao directa e activa dos
cidadios ma vida politica constitui
condi¢do e instrumento fundamental
de consolidacdo do sistema demo-
cratico.

ARTIGO 113.°

(Orgaos de soberania)

1. Sao o6rgdos de soberania o
Presidente da Republica, o Conselho
da Revolucdao, a Assembleia da Re-
publica, o Governo e os Tribunais.

2. A formacdo, a composi¢io, a
competéncia ¢ o funcionamento dos
orgdos de soberania sido os definidos
na Constituigao.

ARTIGO 114.°
(Separagcao e interdependéricia)

I. Os 6rgdos de soberania devem
observar a separa¢do ¢ a interdepen-
déncia estabelecidas na Constituigio.

2. Nenhum 6rgio de soberania,
de regidp auténoma ou de poder lo-
cal pode delegar os séus pderes
nutros oOrgdos, a nao ser nos c¢asos
e nos termos expressamente previstos
na Constituicao € na lei.

ARTIGO 115.°

(Conformidade dos actos com
a Constituicao)

A validade das leis e dos demais
actos do Estado, das regides auténo-
mas e do poder local depende da

j_ %

DE DIVERSOS ANGULOS
(Continuacdo da 1.° pdg.j

pondendo as func¢ées para que foram
indicados?

Meus senhores! Um apelo! Déem
uma volta pela Avenida 24! Repa-
remv nas ruas perpendiculares e
olhem, com olhos de ver, como se
encontram os sinais, Se ndo perce-
berem nada de sinais levem um pe-
queno manual de condugdo que
tenha o resumo do cédigo ou, se
nao souberem ler, levem convosco
alguém capaz de vos explicar.

Eu sei que vocés tém todas estas
falhas por desconhecimento. Por
isSso merecem, de todos nos, descul-
pa. Mas vejam ld se pensam na vida
dos outros, mesmo na vossa e dos
VOSSOS.

ALBERTO ABREU

UM APELO AOS SOLDADOS DA PAZ

Aconteceu poucos minutos antes

das 9 horas da manha, da passada
3.2 feira, dia 27.

Determinado individuo foi acome-

tido dum ataque que o atirou ao
solo no passeio da Avenida 24, jun-

ARTIGO 116,

(Principios gerais de direito eleitoral)

1. O sufrdgio directo, secreto e
periédico constitul a regra geral de
designagdo dos titulares dos érgios
electivos da soberania, das regides
auténomas e do poder local.

2. O recenseamento eleitoral ¢
oficioso, obrigatério e tnico para
todas as elei¢des por sufrdgio direc-
to ¢ universal.

3. As campanhas eleitorais re-
gem-se pelos seguintés principios:

a) Liberdade de propaganda:

b) Igualdade de oportunidades e
de tratamento das diversas
candidaturas;

¢) Imparcialidade das entidades
publicas perante as candidatu-
ras;

Fiscalizagao das contas elei-
torais,

4. Os cidadaos tém o dever de
colaborar com a administracio elei-
toral. nas formas previstas na lei.

5. A conversao dos votos em
mandatos far-se-a de harmonia com
o principio da representagiap propor-
cional.

6. O julgamento da validade dos
actos eleitorais compete aos tribunais.

d)

ARTIGO 117.°

(Partidos politicos e direito
de oposicao)

1. Os partidos politicos partici-

pam nos 6rgios baseados no sufri-
gio universal e directo, de acordo
com a sua representatividade demo-
cratica.

2. E reconhecido as minorias ©
direito de oposi¢io democratica, nos
termos da Constituigdo.

ARTIGO 118.°

(Organizacido populares de base)

As organizagdes populares de base,
formadas nos termos da Constitui-
¢do, tém o direito de participar, se-
gundo as formas previstas na lei, no
exercicio do poder local.

ARTIGO 119.°
(Orgdos colegiais)

1. As reunides das assembleias
que funcionem comg Orgdos de so-
berania, das regides auténomas ou
poder local sio piblicas, excepto nos
casos previstos na lei.

2. Salvo quando a Constituigdo
ou a lei exijam maioria qualificada,
as deliberacdoes dos 6rgaos colegiais
sao tomadas a pluralidade de votos,
estando presente a maioria do nu-
mero legal dos seus membros.

ARTIGO 120.°

(Responsabilidades dos titulares
de 'cargos politicos)

1. Os titulares de cargos politicos
respondem politica, civil e criminal-
mente pelos actos e omissoes que

D. E.
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sua conformidade com g Constitui-

pratiquem no exercicio das suas fun-
¢ao.

goes.

ARTIGO 121.°

(Principio da renovagao)

Ninguém pode exercer a titulo
vitalicio qualquer cargo politico de
ambito nacional, regional ou local.

ARTIGO 122°

(Publicidade dos actos)

1. Os actos de eficdcia externa
dos 6rgios de soberania, das regioes
auténomas e do poder local carecem
de publicidade, :

2. Sido publicados no jornal ofi-
cial, Didrio da Republica:

a) As leis constitucionais;
b) As convengdes internacionais;
¢) Os decretos do Presidente da
Repiblica;
Os decretos e resolugdes do
Conselho da Revolugio;
e¢) As leis e resolugdes da Assem-
bleia da Republica:
f) Os decretos e regulamentos do
Governo;
g) As decisdes dos tribunais a que
a Constituicio ou lei confiram
forca obrigatéria geral;
h) Os decretos das regides auto-
nomas.
3. A lei determina as formas de
publicidade dos demais actos.
4. A falta de publicidade implica
a inexistincia juridica do acto.

d)

(Continua no préximo numero)

Os caminhos da liberdade

so dependem da sua inspiragio

Em férias sem programa definitivo, quando

se parte a descoberta da evasao., do

gasolina normal), seguro e confortavel

que da alegria e movimento aos seus 3
tempos livres sem que V. tenha de pen-
Sar N0 melo de transporte, 30 cv. SAE
~845cm3—-110 km/hora — suspensao
iIndependente as quatro rodas por barras
de torcao —traccao a frente — 5.2 porta
— 9.0 litros aos 100 km, a 80 km/h.

Procure o seu Renault 4 no Concessio-
nario Renault,

to ao cruzamento com a Rua 23.
Prontamente um senhor da terra
telefonou aos Voluntdrios de Espinho
tendo estes respondido para contac-
tarem os «Espinhenses» dado terem
o pessoal para a rua e ndo lhes ser
possivel. Seguidamente, dos «Espi-
nhenses» responderam que, sim Sse-
nhor, iriam ao local indicado e ime-
diatamente. :
Esse imediatamente durou cerca
de 15 minutos, mais minuto menos
minuto. O pessoal que prestava, no
momento, assisténcia ao inanimado
mostrou-se perplexo pelo atraso na
chegada dos «soldados da paz».
Entretanto, surge um carro dos Bom-
beiros de Esmoriz que transporia o
insconciente ao hospital, Momentos
depois chegam os «Espinhenses».
Um apelo: a vida de cada um de
nés, miseros andantes sobre a fterra,
nédo deverd merecer um pouco mais
de atencao? E de rapidez? "

€om esse sinal ja estio mesmo sobre -

@ Avenida 24. Nao julguem que exa-
’ﬂ- Experimentem um dia e verdo
d ?eracidade das minhas palavras.
E¢ Yd as ruas 35 ¢ 33 tém sinais que
z €ncontram q distdncias diferentes
Y Cruzamento. Foram ld colocados
-_:‘-'_’;'fe ou depois de ld postos mu-
3- € 0 tracado da Avenida!?

3 iﬁiuemwe as ruas ai adiante c
1905' Tna 23 e pouco depois
" % Tanto quem vem de cima,
y ;‘rﬂc‘;‘ﬁa ao mar, portanto, como
| mf:be c;a mar para cima nao
Hunto g, grua quer sinal préximo ou
Cruzamento com a Avenida
P % d:;:ﬂ{n r‘s&:a? Como se explica
: r €ixo junto? Como se en-
Pelqs u‘:l:ﬂ falta de cumprimentos
i obrigagées? Como se jus-
e'.‘ - os responsdveis, por estas
8ares , de Es‘p_mha, ocupando lu-
° €Sponsdveis, mas ndp corres-

Imprevisto, as vezes um mau caminho
corta a possibilidade de um bom
momento.

Com o Renault 4 isso nao acontece.
Gracas a sua suspensao flexivel e 3
robustez, o Renault 4 esta tao a vontade
numa auto-estrada como num caminho
florestal, .

Q carro pratico, econdmico, (pode usar

A Renault pensa carros para servir... E servem mesmo!

ESPIRITO SANTO & FILHOS, LDA.

VENDAS E ASSISTENCIA
Rua Parque da Republica, 90— Av. Marechal Carmona

VILA NOVA DE GAIA < RENAULT 4

EspIRAL COOP-4,76

{f T
.
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AOS NOSSOS
ASSINANTES
£ COLABORADORES

Novamente vimos soli-
citar a melhor atencio dos
NOSSOs prezados anuncians-
tes e colaboradores no sen-
tido noy enviarem

t]f ()5

Seus anuncios ¢ colabora-
¢a0 0 mais tardar até 2
segunda-feira
saida do Jornal
SO0 deste modo podere-
mos garanur a insercao da
colabora¢cdo env.ada.

anterior a

MAIS UM PROBLEMA
DE TRANSITO,
ENTRE OUTROS

Como é do conhecimento geral o
aparcamento dos autocarros dos Car-
valhos faz-se, agora, na rua 20, en-
tre as ruas 23 e 27, existindo placas
de sinalizacao apropriadas no refe-
rido local, para evitar, exactamente,
0 estacionamento de outras viaturas.

Acontece, porém, que, regra geral,
¢ desrespeitada essa proibicao e, en-
1@o, os autocarros terdo de permane-
cer no centro da rua, ao lado da
outra ou outras viaturas. Escusado
sera dizer que o transito fica logo
embaracado, pois a artéria. sendo
de dois sentidos como é, ndo com-
porta tal ordenamento e, depois, sur-
gem as justas reclamacées de quantos
pertendem e ndo podem passar, fac-
lo este bastante mais notério a
segunda-feira.

Uma coisa é certa e imprescindi-
vel: a probicdo de estacionamento
a 2% feira na parte inferior dessa
via, onde o estacionamento vem afu-
nilar, ainda mais, o acanhado espaco.

IIl FESTIVAL
DE INTERPRETES
DA COSTA VERDE

Realizou-se, no Gltimo sdbado, no

Saldp de Festas do Grande Casino de
Espinho, a final deste j& costumado
Festival.

Actuaram, perante uma assisténcia
que enchia literalmznte o Saldo, os
10 concorrentes apurados nas duas
eliminatdrias anteriores. '

No final, o Jari forneceu a seguinte
classificacao:

1.— José Mario Maia — Espinho

2.° — Maria da Conceicao — Espi-
nho
3.° — Alcides Santos — Espinho
4.° — Sebastiao José — Espinho
5.°— David Carvathol— Arcozelo
6.2 — Jorge Camp¢ts — Espinho
1.° — Domingos Dias — Silvalde
8.9 — Américo Amoreira — Castelo
de Paiva
9.° — Moiséd Oliveira — Gulpilha-
res
10.° — José Nrlson — Espinho

A todos os concorrentes foram
distribuidas tacas e diplomas.

O certame foi uma organizacio
conjunta das Actividades Amadoras
da Associacdo Académica e do Spor-
ting Clube de Espinho, com o apoio
ainda do Grande Casino, constituindo
uma jornada artistica que se reyveste
de muitos motivos de interesse, em-
bora possam existir aspectos a corri-
gir, para valorizacao do certame e de
molde a este atingir, da melhor ma-
neira, as finalidades a que se propoe.

A Organizacao a «DE» apresenta
os seus melhores ag-adecimentos, par-
ticularmentz pelo facto de dotarem
umn dos troféus com o nome do nosso
Jornal, A

2° SALAO NACIONAL
DE FOTOGRAFIA

Numa organizacao da Asso-
ciacao Académica de Espinho,
com o patrocinio da Comissao
de Festas de Espinho, vai rea-
lizar-se, nesta cidade, o 2.° Sa-
lao Nacional de Fotografia. O
regulamento estara a disposi-
cio dos interessados no Posto
de Turismo, na rua 23 e na sede
do Clube. De salientar que 0s
prémios para este certame,
atingem varias dezenas de mi-

lhares de escudos.

PELA POLICIA X1l FESTIVAL DE MUSICA
5 34 I8 07
No dia 24 foi detido Gervasio (V{J'HH lr’f(})
da Silva Faustino, residente no Bairro . y
Piscatorio casa 199 por conduzil E ja na proxima v AR h‘lifl, 2 de
uma wviatura "II._]II.H-I'|"-‘\"1~'1 1,||_" H‘:.]TfIL'HIr.i fn\t] "Tt‘_ gue se rt"fl|r'.‘_¢l clS 4’)-‘) l"“rl:ll‘,
espanhola sem carta de conducao no Hotel Praia Golfe, mais um recital
No mesmo dia foi também de - dz Piano m!f‘gra:;fu no X1l Festival de
tido José da Silva Castro Moreira, re Musica, no qual é solista o jovem ar-

tista Fausto Manuel da S. Neves (bol-
seiro da Fundacao Gulbenkian), que
breve partird para Viena de Austria
em cstudo de aperfeicoamento.

A entrada é livre,

sidente no lugar da Fonte, em Silval-

de, por ter agredido barbaramente a

esposd. .
Ambos foram entregues ao Tribu-

nal de Espinho.
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S. PEDRO CASINO

Hoje, Sexta-feira, dia 30 — Pra-
zeres colectivos, com Michael Simon
e Quentin James — Interdito a me-
nores de 18 anos.

Amanha, Sabado, dia 31 — O ma-
luguinho do sexo, com Gastone Mos-

Hoje, Scxta-feira, dia 30 — De-
cameron praoibido, com Pupo de Luca
e Eva Maria Grubmuller—Para maio-
res de 18 anos,

chin e Janet Agren — N3o aconse- Amanha, Sabado, dia 31 — A ca-

Ihavel a menores de 18 anos. ma e o meu castelo, com Tamara Ba-
Domingo, dia 1 — Relacdes eical- || roni e Hzidrun Van Hoven — Para

dantes, com Talie Cocprane e Mar- maiores de 18 anos.

gie Lane — Interdito a menores de

18 anos.

Segunda-feira, dia 2 — Tao seério
como o prazer, com Jane Birkin e
Richard Leduc Nao aconselhavel a
menores de |13 anos.

Terca-feira, dia 3 — O alegres
piratas da ltha do Tesouro (a tarde)
— Para todos; Um amor passageiro,
com Romy Schneider e Nino Castel-
novo (a noite) — Para maiores de
18 anos.

Quarta-feira, dia 4 — O clube da
alegria, com Edi Arent e Menika
Lundi Para maiores de 18 anos.

Quinta-feira, dia 5—D:licias fran-
cesas, com Francoise Brion e Eliza-

Domingo, dia 1 — A cama é o

meu castelo.

Segunda-feira, dia 2 — Flor amar-
ga, com George Lautnsr e Mirelle
Darc — Para maiores de 18 anos.

Quarta-feira, dia 4 — Paix3o ciga-
na, com Jacqueline Andere e Jorge
Lavat — Para maiores de 13 anos.

Quinta-feira, dia 5 — Vénu; im-
perial, com Gina Lollobrigida e Ste-

beth Graine — Interdito a menores || phen Boyd — Para maiores de 18
de 18 anos. anos.
MR
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Sexta-feira — Farmdécia Teixeira —
rua 19 n.o 46 — Telef. 920352

£

mais dedicados servidore.

Justica por tuas mdos!

PARABENS, MISERICORDIA!

A homenagem prestada pela Santa Casa da Misericérdia & me-
moria do Dr. Manuel Gomes de Almeida, e A figura do cidadio
que € Antenor Ferreira da Costa, constituiu mais um digno gesto da
velha Instituicio espinhense, que, antes de entregar ao Estado o
seu hospital, quis deixar nele marcados os nomes de dois dos seus

Substituindo-se ao Povo de Espinho e A sua entidade represen-
tativa, a Miseric6rdia agradeccu e homenageou. E fé-lo como gestora
dos interesses da prépria terra, que, por sua vez, hi-de um dia
agradecer a Misericédia, e aos seus servidores de todos o0s tempos,
a magnifica obra que, em Espinho, ergueram, para utilidade de todos.

Espinhe pode orgulhar-se de possuir um dos mais vdlidos Hos-
pitais do Pais. Isso ficou a dever-se a todos quantos, incognitamente,
ergueram, pedra a pedra, a obra que hoje frufmos, Mas, de todos,
justo era salientar os dois nomes homenageados, que durante deze-
nas de anos trabalharam incansdvelmente, cada um no seu terreno,
para dotar o Hospital, da Eficiéncia e do Prestigio que hoje possue
e de que todos nos orgulhamos e beneficiamos, :

Parabéns, Misericérdia: evitaste mais uma injustica, fazendo

A

DIA PREIA-MAR ALT. BAIXA-MAR ALT.

S&hadgﬁ— Farnllﬁ;;ia Santos —rua 19 31 19.08 3m,38 12.24 0m,55
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Quarta{feira 'Zsff&?ﬁiaggﬂmm = 5 12.12 am.00 18.06 im. 15
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A homenagem a Antenor Ferreira
da Costa e Dr. Manuel Gomes
de Almeida

Realizou-se, na passada sexta-fei-
ra, como tinhamos noticiado, no Sa-
lio Nobre de «O Nosso Cafén, um
jantar de homenagem a Antenor
Ferreira da Costa, no qual participa-
ram para c¢ima de duas centenas de
convivas.,

Aos brindes discursaram varios
oradores que enalteceram as quali-
dades da figura impar do homem
que dedicou a maior parte da sua
vida em prol, nio s6 do Hospital,
mas também doutras colectividades
espinhenses, como os Bombeiros Vo-
luntdrios e o Sporting de Espinho.

Foi lida, em primeiro lugar, a
acta da Assembleia Geral dos Ir-
maos da Misericordia de Espinho,
onde, em palavras de merecida jus-
tica e gratidao, lhe era conferida a
qualidade de Irmao Benemérito da-
quela Instituigdo.

No final, o homenageado, através
da palavra do Sr. Alberto Alves,
agradeceu as provas de simpatia
que ali Ihe manifestaram e afirmou
que continuaria, dentro do limite
das suas forgas, a trabalhar para
bem do Hospital, o mesmo ¢ dizer,
para bem da populag¢io de Espinho.

No sdbado, pelas 17 horas e pe-
rante numerosa assisténcia, prosse-
guiu, no edificio do hospital, a
homenagem, agora extensiva ao dr.
Manuel Gomes de Almeida, com o
descerramento de duas ldpides atri-
buindo uma o nome de Antenor
Ferreira da Costa a uma enfermaria
e outra o do dr. Manuel Gomes de
Almeida ao Bloco Operatério.

Concluiu-se, assim, um acto de
inteira justica a dois homens que
bem serviram o Hospital e Espinho.

F.B,

NASCIMENTOS
ESPINHO

— Paulp Nuno, filho de Manuel
Ferreira Cocho e de Maria Fernanda
V. Ganhap Policarpo Coelho.

Rui Manuel, fiho de Valdemar
Marques da Silva e Maria Bernardina
de Oliveira Belinha.

— Paula Susana, filha de Jos Fer-
nando Reis Rodrigues e Maria Leonor
dos Reis Ferreira Pais Rodrigues.

— Gracinda da Conceicdo, filha de
Joaquim da Silva Maranh3o e de Ma-
ria Ermeclinda Fernandes Pereira.

— Mois s Alexandre, filho de Ma-
nuel Vicente Marques de Oliveira e
Maria Helena da Silva Pinto,

— Padro Joaquim, filho de José
Lucas Ferreira Raro e Emilia Rosa de
Oliveira.

— David Alberto, filho de Jodo da
Silva Oliveira e de Celestina da Silva
Pinhal Alvao.

— Ricardo Manuel, filho de Albi-
no Alves Pereira e de Carmen Gomes
Correia.

— Joaquim Miguel, filho de Joa-
quim Godinho Soares e de Maria Ro-
drigues de Sousa Soares.

PROGRAMA DE FESTAS DE VERAO

1 a2 6—Jornada de Divulgacio e Sensibilizacio de Xadrés
Associacio de Xadrés de Coimbra.

pela D.G.D. ¢
1 & 31 —Torneio de Futebol

7 & 29 — 3.° Tormelo Infan'til de Voleibol (A.A.E.)

Volta a Portugal em Miniatura
21 — Concurso de Fato de Banho 1900 (A.A.E.-S.C.E)
23 — Festival Intermacional de Folclore

23 a 25 — Etapas da Volta a Portugal em Bicicleta
28 — Concurso do Vestido de Chita (A.A.E.-S.C.E)

TR 8 XUT

até 8 — BExposicio Nacional

Realiza-se, ainda, durante | Salao -
Naecional de Fotografia, Tormei e e S |
Xadrés pela A.AE., Tornelos de Tiro aos Pratos (Aero-Clube)
e Espectaculos Populares de Varledades na «Feirinhas.

que terdo lugar outras orgnizacdes |
nos dias 8 e 15, Tornelo de Tiro 80
Voo, no dia 8, um Tornelo de Golfe e a actividade da Acas

Lembramos ainda
nomeadamente touradas,

demla de Musica de Espinh
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CASA MFE NTO‘
ESPINHO

Artur José de Alme da Fe
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com Maria Alice Loureires "y,
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FALECIMENT g
EM LISEOA

D. Alzira Ferreira Baiio Nune. d
Santos, mae do Sr. Dr. Manye| -f;a‘
Nunes dos Santos, sécio da Empr!iu
proprietaria deste Jornal, -

ESPINHO

—Manuel Fernandes da
mes, de 80 ancs, casado
Carlos Gomes, 37 anos

Costa Gg.

. Sol.
teiro.

— Luisa Augusta de Oliveira 80
anos, viuva,

PARAMOS

— Américo Gomes da Costa 6]
anos, casado com Etelvina da Silva
Matos.

As familios enlutadas «DEs esenta
condoléncias. -

— e ———

MOVIMENTO Do
HOSPITAL DE ESPINHO
DE 19-7-76 A 26.7.76

Internamentos Gerais . 48
Exames Radiograficos 154
Criangas Nascidas . . 2]

INTERVENCOES CIRURGICAS

Ortaped. v <5 v o o
EbSreRTEins . o 3]
Cirurgia Geral o
Otorrino . . . N

SERVICO DE URGENCIA .

Homens
Mulheres

387
366

INTERNADOS ENTRE QUTROS

Maria Augusta Moreira Figueiredo
Irma Marinho Ferreira Proenca

MOVIMENTO DO
PATRONATO DE ESPINHO
DE 19-7-76 A 26-7-76

Infantario (de 1 més acs 2

ANAS) - dw AT, S neArie s SR
Jardim Infancia (dos 2 aos 6

BGOSR 120
Tempos Livres (dos 6 aos 12

o {5 L o 50
Total de Criancas 225
DOPARE 0L v Be i : 150
Refeicoes Completas 15

ACTIVIDADES

Desenho, Ginastica, Pintura, Ini-
ciagao de escrita.

O Patronato agradece a vossa Vi=
sita.

MES DE AGOSTO

de Salao (AAE)

de Filumenia

os e Jornadas de Divulgacgio deé

‘TR
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| D
FLENAR:;; sAUDE DO HOS-
CENTRO DE SAUDE

CONVOCATGR'A

todos OS5 Tratafalha,
; Centro de Saude
- 3 . oar ce reunirerm
dare;T 55 E5i'(;’hi.“ilzig da Camara
. inal dé Espir“lh{),lpt’:‘!?g_ 21 hf},.‘:
MuniP 0 de Julho ae I;‘f_{:-, a fir
cetermmado no DLL:LEJ__
Dezembro de 1970,
stado da Saude,
mprimento 4o e:_,!abc[gc.d?

e *‘CL; o do Decreto Lei n.° 618/

b i oo

e P[Enéfiof

o
|

Ny > ORD
. oo do representante do Sec-
' tor do peseoal tecnico,
' 3 2 entante ce
!ti B) Eieigﬂo do repre-€
utentes.
il
__Se a hora indicada nao es-

oF 3 e ntes a maioria dos Tra-

. r-s€ ; : :
.L;i:fgrgs das trés unidades de Sau-

Plenario funcionara meia hora
je‘ 0?5 com qualquer numero de pre-
ep

centes.,

3¢
o ko, 27 de Julho de 1976.

A Mesa do Plenario,
O Presidente,

Anténio Alberto Alves

*

Eleicio do representante do Sector

Técnico :

O Sector do pesscal técnico en-
| globa pessoal médico, de enferma-
B gem, de laboratorio (analistas e pre-

L

&

| :
3
. i

[

h

artirene

paradores) de radiologia,
agentes sanitarios, etc.

fiscais e

Eleicao do
e

reprasentante dos uten-

Conforme indicacoes de candicatos
obticas através da Camara Municipal,
foram indicados até agora os seguin-
tes representantes;

Fernando Manuel
pela Junta d2
valde;

de Jesus Alves —
Frequesia de Sil-

Filipe Rodrigues Vité — pela Asso-
ciacar Ccmercial de Espinho;

José de Oliveira Guimaries — pelo
Gl B AL

Alexandre Henrique Brand3o de Cas-
tro Lima — pelo Partido Socialista:

Carlos de Je us Fonseca — pela Co-
missao de Mcradores de S3ap Pedro.

Obs. — Nesta elcicao participam

todes os Trabalhadores de todos os
Sectores.

A Mesa do Plenario

ALUGA-SE

ARMAZEM, NA RUA 22,
N.° 1200

ESPINHO
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VENDE-SE

i
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\
FOGAO MISTO MARCA «LEZO. |
2 BICOS A GAS E 2 E-LECTRI-i
COS. FORNO ELECTRICO. i

L]

:

Telef. 922631 (Dep. 20 h.)
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TERRENOS

 VENDEM-SE.
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FALAR DAS 14 AS 16 HORAS.
Pelo telef. 920077
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PICHELEIRO

Encarrego-me de todo o servigo de Pi-

cheleiro e Canalizador com a méaxima

perfeicao e mpi«:lezIi Servigo ao domi-
cilio.

MARIO DA SILVA ESTEVES

Telef. 920415 p. f., ou dirigir-;g
3 antiga casa «Ze de Gaiay,
na Rua 33
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UMA CIDADE LIMPA, REFLECTE O INDICE
DE CIVISMO DOS CIDADAOS!

COLABOREMOS TODOS.

JOVEM CICLISTA

Se a tua idade esta compreendida entre os 6 e os 14 anos, participa na

b XII Volta a Portugal em Miniatura

Esta € a mais completa prova do género que se efectua no nosso pafs
e tera lugar nos proximos dias 7 e 8 de Agosto, em E-pinho, sob a di-
reccao do consagrado ciclista Alves Barbosa.

Este ano sera efectuada uma prova de estrada entre
ESPINHO, ANTA, ESMOJAES, OLE!ROS, SILVALDE E ESPINHO (2 ETAPAS)

Serao atribuidas 36 Tacas, 3 bicicletas (por sorteio) e outros prémios

ARTIRENE oferece medalhas, camisolas e bonés a tedas os concorrentes

Nao deixes de partic'par nesta grande competicio e pede o regulamento
a FABRICA DE MALHAS ARTIRENE - ESPINHO

ORGANIZACAO DA

COMISSAO DE FESTAS DE ESP.NHO

PATROCINIO DA

Fabrica de Malhas Artirene

=—

A FORMA EXACTA DA SUA SILHUETA

NOVOS ASSINANTES

Assi-
«DEFESA DE ESPINHO» iniciou uma vasta cﬂmp.a"ha dadnﬂ'::ncalho
nantes passando a enviar exemplares do Jornal a residentes do
que nac o recebiam. . E &
O novo Leitor recebera, assim, gratuitamente, ftrés e!implﬂ::‘lan:
guidas, e nio os devolvendo, de imediato, passa.a a ser considerado “nlsidara;'
E:peramos, deste modo, que 0s novos Leitores passem a €O
«DE» o seu Jornal.
Semanalmente,
dos nesta campanha.

RELACAO DOS NOVOS ASSINANTES QUE ADERIRAM
A CAMPANHA QUE VIMOS MANTENDO

Anténio da Silva Maranhdo, Anténio da Silva Neves, Anté_nm dasﬁl}iluad:arsd;::;.
Anténio da Silva Pereira, Antonio da Silva Pinho Faustino, Anténio da |""'IEl de Souss;
Ant6nio Simdes da Silva, Anténio Soares, Antonio Scares namaihf.f. el Bichinho
Dias. Anténio de Sousa e Silva, Anténio Teixeira Martins, Anténio TEPdDm-b 1c l Arl.
Anténio Valdemar Gomes, Anténlo Ventura Ribeiro de Matos, Ap{’”né,rm % ert:’. de
mando Alves Dias, Armando Alves Dias Soares. Armando Alves Ferreira, Arman."; iro
Carvalho. Armando Gomes da Graga, Armando Gongalves Cabega, Armando Luis PI; fml;s
Torres, Armando Miguel Ferreira Gomes, Armando de Oiiueir.a Alves, Arrnz:}rfdﬂ / 360-
Ferreira Lourenco, Armando Ribeiro, Armando Rodrigues MDI‘?”’“- Armarjdu n:eng t
mes, Armando da Conceicao Mendes, Armindo Leitao HﬂdrIGUES.'AﬂI“D dos aAn 0s
Correia, Artur Augusto Dias Alves, Artur Dias Cruz, Artur Fe_rrewa de M?tns. rtur
Gandara da Silva Pardilhé, Artur Jodo Pinto Leitao, Artur Joaguim Soares Pires Eanes,
Artur Mendes Coelho e Artur Monteiro da Silva.

mencionaremos a relacio dos novos assinantes obti-

-
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Tapetes — Carpetes — Alcatifas

Telefone, 72005 CORTEGACA

Py ryyyy rrryyr g gl """""'ﬂ,---"".'.-"-.'..‘.
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CERQUEIRA FERNANDES
SOLICITADOR g

\

i

RUA 26, N.° 335 (ANGULO DA RUA 11)
TELEFONE, 923129 — ESPINHO

.'-.’...".--'..‘.-'...-’.'........."-".'.."..."....-’"'..‘.'..'.'.-...-'.'...

Animacao musical, no inicio e intervalo das provas, pelo

CONJUNTO ARTIRENE

Distribuicao de prém’os no Salao de Festas do

GRANDE CASINO DE ESPINHO

no Domingo 8, as 21,30 horas, seguida de um

«Show» Internacional de Variedades

e
BAILE com 0s CONJUNTOS PRIVATIVOS DO CASINO
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{ UADA QUIL ¢OM A SUA OPINILO

As opinides, alvitres, criticas, otc., contidas nesta seccio sio de inteira
wsponsabilidade de quem as subscreve ¢ ndo s3o, necessariamente, coin-
cidentes com as do Jornal.

A proposito do pontio a norte do Rio Largo

Dirigida ao nosso colaborador Carlos Sdrria foi recebida a carta que,
seguidamente, se transcreve, a qual ¢ autor subordinava ao tftulo em ep.grafe.

{.ﬁt.'h? Sdarria:

T'ens carradas de razdo. Aquilo, como estd planeado, ndo tem pés
nem L*ufu'-_‘u e SO vem aGLravar a Jf'ffmg ﬁ{)_

Parabéns pelo brilhantismo com que focas o caso de diferentes dngu-
los demonstrando claramente a inconveniéncia desse pontdo. Obra de tanta
responsabilidade e sérius conscquéncias nao devia, pelo menos, ir por diante
Sem cue os espinhenses fossem ouvidos, dando a sua opiniao.

E o que, espontineamente, venho fazer.

E, ja agora, nao quero deixar de dizer que a grande obra que muito
e muito interessa a Espircho é a estrada de ligacdo com a Granja, a comecgar
de Lspirho, como inteligentemente recomendava recentemente o Dr. Amadeu
Morais num sensatissimo arligo.

Fazendo votos por que continues a defender ardorosamente as tuas
sas ideias, abraca-te o,

Teu antigo professor e amigo,

Manuel de Sd Couto
Oliveirinha — Ovar

NOTA: Da mesma forma que, hd duas s¢émanas, se deu a estampa
uma carta a d'scordar das minhas ideias sobre o «Pontdo», desta vez publi-
ca se uma missiva concordante. Nio posso, no entanto, ficar indiferente a
esta carta, pelo facto dela partir de um meu antigo professor, um homem
semp-e interessado pelas coisas de Espinho, pois, apesar da sua provecta
idade, ndo se demite de assumir posi¢io em problema de interesse da co-
mun.dade, dando um magnifico exemplo de participasio.

De resto, o prof. Si Couto, infatigivel lutador, porquanto durante
anos a fio defendeu, como certamente ainda defende, ideias sis sobre natu-
rismo e alimentacdo racional que, a maioria, considerava utdpicas e das quais
€scarneava, mas que, cada vez mais, o tempo nos vem dizendo estarem
correctas, serem l6gicas. Eu que, tarde e sé parcialmente, passei a perfilhar
as ideias por si expanaidas, testemunho a sua inteira razio.

O tempo ¢ o grande mestre, meu carg prof. S4 Couto, ¢ pena é que
Os erros. muitas vezes evitdveis A partida, através duma tomada consciente
de posicdo e apds uma andlise correcta e serena, sé bem ta-de tragam desa-
graddveis consequéncias, quando as solugdes apenas os eliminardo parcial-
mente, quando eliminam.

Obrigado, meu caro prof. S4 Couto, pela sua tomada de posic¢io,
pelo seu exemplo de cidaddo, pelo seu exemplo de juventude. Retribue-lhe
0 abrago o

C. S
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COLCHOES — ALMOFADAS

ESPUMAS PARA ESTOFOS — ESPONJAS

DELEGACAO EM LISBOA

Avenida Estado da India, 4-1.° Piso
SACAVEM |
Telefs.: 2511272 e 2511413

-r"'l'r".l"l'lr'lr'.l..‘r.:m-'r"".mnr-anr".qr..-Jr-..-mnr-..nl.-ur-n.-..rp.......r..r-.-.r.n....n.n"'"-.-"n.-..-mm-m
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«MESIMBRENSE »

Reapareceu a luz do dia este
novo semandrio que se publica
na linda vila e praia de Sesim-
bra, sob a direccio de Ramada
('rf*,xpu. Felicitando o seu redpdad-
recimento, «Defesa de Espinhoy
faz votos de lonca vida, ao ser-
vico dos legitimos interesses de
Sesimbra e sua regido.

e I T I - o S S T T 1 0T —

MANUEL DA MOTA

MISSA DO 11.° ANIVERSARIO

Sua esposa e filhos participam as
pessoas das suas relagdes e amizade
que mandam celebrar uma missa
pelo eterno descanso de sua alma
no préximo dia 6 de Agosto pelas
19 horas na lgreja Matriz,

R e a ey

Leia & assine a “Defesa’

EUROSPUMA

Sociedade Industrial de Espumas Sintéticas, Limitada

ESPUMAS DE POLIURETANO PARA TODAS AS APLICACOES

e E—

Circular do Governo Civil de Aveiro para a Cémara

Com a vinda dos Refugiadog das ex-coldnias, AETAVOU-Se g
a Ja grave caréncia de habitagcfio do Pals, Estando este Ministério ,_.
¢m min‘mizar cfsas caréncias, encontra-se em negociagdes cor
nacionals de casas pré-fabricadas, para venda aos interessados

ndy

4
mpg-nh *:
n mdum,m

Dos contactos ja havidos conclui-se o seguinte:

N.? de quartos Area aprox, Custo por Matéri,
por habitacdc m?* m?*
| 52 2 400800 madejrg
2 72 2 400800 :
3 9] 2 400800 g
4 105 2 400800 -

Os custos apresentados referem-se aos elementos que constitujer
perimetro exterior, divisérias e cobeturas. Portanto, nido sio considergg
O pavimento, o equ 'pamento Sanitdrio, o equipamento de cozinha, electr;
ficagdo, canalizagdes e montagem. L

Os interessados tedo que dar uma entrada inicial da ordem dgq 209,
sendo o restante pago segundo um sistema de crédito a prazo,

Para que esses contactos tenham o andamento deseado solicitg :
V. EX.* o envio, at¢ ao fim do corrente més, de uma previsio do eventyg|
interesse por estas casas nesse concelho.

- .- ﬂ"-’-'-""'-.’-'.’-'-.’----'."--'-""-"'.-.-..------.-"...
4

COLEGIO DE N." S.' DA CONCEICAQ

Agora com au‘onomia pedagdgica — Direito a dispensas de exames
podendo estes realizar-se no préprio estabelecimento.

— Cursos infantil e primario, com transporte
— Ciclo preparatério

— Liceal 1ll ano (antigo 5.° ano)

— Internato para meninas

— Semi-internato e externato para rapazes
— Saldes de estudo orientado

REABERTURA EM OUTUBRO — MATRICULAS ABERTAS

.....'.....’.'...‘-....‘.'........‘.'..'.'.‘..."'-"-..‘.'..-’"..‘.
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AGRADECIMENTO

A famfl’'a de Manuel Fernandes da Costa Gomes, vem por este

unico meio agradecer a todas as pessoas que compareceram ao fu-
neral e 2 missa do 7.° dia,

SEDE EM ESPINHO

Telefones PPC 921839 (8 linhas)
Telegrs.: EUROSPUMA
Telex. 2257 FOAM — P.
Apartado 95
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NOVOS DIRIGENTES NO SPORTING DE ESPINHO

Centena e meia de SOCI0S na (ltima
assembleia, para escolher l"iifiﬂﬁnt(-‘:f_:.‘ apre-
ciar «relatorio e contas» da direcgio GEé-
sante. O Clube tem mais de 4 mill

Um minuto de pesado siléncio e preito
de homenaaem a José Vivas, antigo. bri-
lhante e exemplar atleta, dos anos-40.

Ulm relatério de 16 paginas. Doze para

as «actividades amadoras» e o resfo para
o futebol e administrativas. Documento
bem elsborado, com realce para a forma
explicita e cuidadosa, como as «activida-

des amadoras» analisaram, com amplitude,

247,
—11.

__/{'_
Nas «despessa» (em contos)
292—arranjos do Pavilhao;
andebol—96; ginastica—78;

destacame-
voleibol—
atletismo

..__.f — -

Do relatério da direccao destacamos:
«Tentamos apetrechar o Clube com uma
equipa de futebol que pudesse fazer o me-
Ihor possivel e, para tanto, procedemos a
aquisicoes de atletas para o efeito, mas
nem tudo nos correu pelo melhro visto
que além da interdicao atras referida, ti-
vemos lesdes graves em atletas, castigos,
etc. e, assim, nao foi s6 contra 0s nNOsSsSOs
adversarios que tivemos de lutar, pois o

sobre a D.G.D. acerca da cnmp_articipar;ﬁﬂ
a Seccao de Atletismo, que nao passava
de uns ridiculos mil escudoss,

.,-"/ -

O «relatério e contas» mereceu, apenas,
restrita analise, com OS assoclados a fu-
girem a Sua dissecaczo, nao pondo ques-
i1hes e limitando-se a aprova-lo por una-
inimidade.

- __II_,.(__

A eleicao dos coOrpos gerentes 76/78 nao
teve problemas. Uma lista Gnica, leram-se
os nomes e foi aprovada por aclamacao.

— '_/' —
Presidem- José de Pinho (Direcgao). Al

: a sua acléctica actividade. : 1 . '
. ) ::)““ = e PROSA nosso maior adversario foi a adversidade. berto Alves (Assembleia Geral), José Mare
| ¥4 = — ques (Conselho Fiscal); sao viﬂr;t-prf:sjl-
Nio houve saldo positivo nem negati- BTtk el St idails dentes: Marcal Duarte (Administrativas),
vo, no sector de futebol e administracao. arflln__"'\'{mf"'”’ If'”ﬁ‘;"“”‘.t”*"ijl"r,'i'l’ﬁdamz"':;:)”rélg;: Fernando Castro (Futebol) e Eng.c Armé-
UEI A SABER QUE, HU]E, MAIS DO QUE NUNCA... Receitas e despesas igualizaram-se: Esc realga-se a aplicacdo integral de i M Gomes (Amadoras): secretarios (1.9
Ity F[Q 4.824.405560 + tos, verba concedida pela «Solverde-, uti- , 2.2): Fernando Victor e Miguel Cardoso;
N o lizada de brago dado com a Académica, iper;uréirn" (128 2.9} Anténio Pardilhé e
e i | | 5 para fomentar a ginastica junto das esco- = e it
" nem todas as UETdﬂdﬁE. mesmo U?rdﬂdelfﬂﬁ, se_devem dizer! Principais receitas (em contos): cotiza- lac primarias do concelho, a 3.500 jovens. Fernando Ferreira.
. i . — ¥l - . w e - Sl ‘ s . : 2 ¥
: R cidadao emitir livremente opinides estd gondicio-  ¢2o: 1456 sortelo «amigos da bolan: 220, i
.U d”’ﬁltﬂ dB I-“Tl Es : - I p {‘ 0 ulﬁl“bﬂlﬁn: 573: fUTEhlﬂ_ﬂ _1.[]”?'.": torneio da Ainda no mesmo relatério que d-"n"f')ﬂ"'i- No p[-rind(* dEEt!f‘IHdU a assuntos de in-
dqr "] dessas [}[JII"HUBS lncmnmlarem ou nd4o! Costa Verde: 252: subsidio camarario: 200: o Uti-*t‘lt:hw:ﬂ(; 0. {;II(.IEJ""' s teresse para o Clube, passou-se quase to-
; 0 ao faEtU ‘ T d f l—l" I h jantar do clube e ofertas: 561, t', paR 2 s itadon doha;'rdr-iﬂul a do o tempo, e foi bastante, a atacar O
it 3 c{]ragerﬂ de assumir POSICOES, efende-1as honesta e fr{:}ntalmentﬁ’.. L Nt Ur;fl',"?r‘ ﬂtj’””rc?ﬁ-mr da ;.rﬁlé.ibol a m:p;'m.féo nosso camarada Carlos Séarria, pois alguns
(contos): da ginastica com 7 classes, de 3 aos 16 sécios e dirigentes, entendem que as suas

gy EBH]GH'[US. comicios dE Cﬂfé, amea(;as, ate dB Ol- Despesas primaciais ordena- crénicas e criticas sao prejudiciais ao Clu-

i a san U :
. daf margﬂm dos, luvas a treinadores e jogadores: 2.995: anos, com 236 participantes, o atletismo a ;i 3 :
4 nde]'siﬁﬂl ordenados a funcionarios: 324; tarneinw dé renascer emr grande, a peacahdcspotrt:)ua: be, alids ao futebol do Clube.
' | : . e ~ : : Costa Verde: 213; estadia e viagens: 180: com efectiva participacao. o asqguetebo X
jem para muitos € tao grande d sanha de atacar quem nao diz sempre prémios a jogadores e treinadores: 178; feminino 2 o badminton a darem o0S pri- Pretendeu-se confundir a posicao ce as-
atolando-se na asneira e ridicularizando-se  ©bras_de reparacao e conservagao: 180; ~ MeIr0s Passos com mUlo entusiasmo. sociado e colaborador de jornais do nosso

= en com eles que. até, investem,
am

camarada, como que cle imprima, as suas
crénicas, a feicdo que agrade aos seus de-
tractores, alguns dos quais, sem duvida,

vedacio do campo: 93, equipamentos: 90. e e
da multidﬂﬂ! —A Uma referéncia agradecida a Imprensa,

I;t 0"198 y < ali a - S - demasiad > te & Y realcando-s¢ a «DE» pelo apoio dado e 0s _ e : ) 2
e iﬂdlSpEnSaUBl alimentarem-se certos erros e nao ter coragem para Sivg:n“d?:mclfll?;n :_:ilir!;i;em;?nc?;? ?5510499223 e rEatadn eV il o Lacorda o) ?5_ (él.r;an:]z:e%mgenmddde e inconsisténcia fla
Y 0 i | I ' : pecialmente Carlos Sarria, este «pelas :
Henuncid-los a0 encontro de solugdes futuras, ainda que mais acertadas! & % B e e ioe imisos: ore :
t. -_' As wactividades amadoras», com gestio fi- pelas criticas que, honestamente, faz, con- O nosso camarada teve de se defender,

tice, a vesguice, a paixao exacerbada, ainda continuam a va-

tribuiu para revermos determinadas posi-
¢oes menos correctas, como ainda para
que as entidades oficiais tomem conheci-
mento das realidades desportivas que se
vivem dentro do Sp. de Espinho. Recor-
de-se, por exemplo, quanta influéncia teve

_.a fana

ler mllitﬂ!
‘ ...nem me
eirp, entrarem N0 campo

nanceira completamente Separada, tiveram
um pequenino saldo positivo de Esc. 884%90.
As receitas foram de Esc. 738.281820. As
despesas de Esc. 737.397500.

rebatendo pontos, esclarecendo posicoes,
afirmando que nao deixara de ser indepen-
dente nas suas criticas, contrapondo ques-
toes, muitas das quais nao obtiveram res-
posta, para justificar muito de quanto e=-
creve.

smo muitos responsaveis tém a coragem de, saltando a ter-
da desmistificacao de factos, acontecimentos, casos

«marionetas» a quem, dada a corda de suposta importancia,
%o capazes de, na sud trivial mediocridade, fomentarem certos ambientes!
| § 6 € bom amigo quem tece louvaminhas e alinha em «panelinhas»!
- __ha pessoas capazes de nao olhar de frente um individuo, apenas

o facto dele ndo ter as mesmas ideias!
invadir campos de futebol, agredir atletas, arbitos, etc., nao € tao

prejudicial como defender certas ideias! :

. ..para andar nas bocas do l_nundg, merecer Iar_ggs horas d‘e atengao,
nem & preciso ser responsdvel por invasdes, nem dominicalmente insultar dr-
hitos, bandeirinhas, jogadores adversdrios, ou assobiar 0s nossos’

. _yara ser mais famoso do que isso sO € indispensdvel contrariar cer-
185 ideias ou sistemas que, até, uma sociedade nova nao quer alimentar,
Hentro das mesmas bases! =

' ..para se ser considerado, € indispensédvel tomarem-se posicoes que
o se tém, pois tudo isso se esconde se Preciso for!

3 _sp fica muito aborrecido com determinadas afirmacoes, mas que hd
pessoas que, quando postas perante elas e por outra optica, nao conseguem
desmenti-las!

_ndo é tao prejudicial a um clube ser-se panfletdrio semi-escondido,
sob a cobardia do anonimato, atacande-se por exemplo insidiosamente um
treinador, do que escrever, com assinatura e honestamente!
| 6 mais benéfico fazer ma lingua nos cafés, minar ambientes com
‘derrotismo e veneno guando uma equipa perde, do que criticar com verdade
mas colunas de um jornal!

_um clube é um todo, embora s metade venha a comer o bolo fodo!
-4 _um clube é um todo, mas nao adianta ajuda-lo, nem muito, nem
- @ tem, se nao for de um jeito muito, muito, especial!

...um jomalista talvez possa ser impedido de ir relatar uma assembleia
geral de um clube no caso de ndo garantir, a partida, as massas que lhes
dgradara totalmente no seu relato e comentarios!

_' ...a coragem de certas pessoas € tao grande, tdao grande, que estao
sequras de que hd quem, apesar de tudo, até do comportamento pouco feliz
lessas pessoas, seja capaz de, s em dGltima instancia, divulgar factos que
Bfam capazes de nao cair la muito bem!

~ ..deve ser mais fdcil ser-se jornalista, isento e independente, do que
Uirigente, pois até ha quem quase proponha a troca!

...para se ser amigo de um clube, s0 servindo-o como dirigente, nem
fue se tenha de arranjar um emprego no qual quem manda dé «feriados».
...quando as pessoas precisam de quem, a certa altura, atacam, sao
Wdas falinhas mansas, salamaleques e elogios, olham-nas de frente e nao

daZém propaganda cafézal contra!

__existem

CARLOS SARRIA

N. do A.— Qualquer coincidéncia com factos ou acontecimentos

<4IS ¢ pura coincidéncia.
;
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Domingos Couto & Filho, Lda.

BEBIDAS NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

Escritério : Rua 18, N.o° 1004 — Telefone, 920528

Amazém : Rua 8, N.° 1019 — Telefone, 922203 ESPINHO

—donativo da «Solverden,

— diz Mari> Queircs, treinador

internacional.

Pois é! C4, o desporto pega, qua-
se, por geragcao espontanea. Espinho,
sem duvida. tem enermes potencia-
lidades para o desporto e particular
aderéncia. Até a halterofilia, ha pou-
co mais de um ano desconhecida,
ja vai de vento em popa. Nao adian-
temos conversa, para a deixarmos 2
Mdario- Queiros, transbordante de en-
tusiasmo, treinador da AAE, super-
visor da modalidade na cidade.
coodenador-geral da DGD no distri-
to aveirense e secretdrio da delegacao
federativa no norte. Pratica ha 14
anos o halterofilismo, atingiu boa
posicio em 1969/70, com um 2.° iu-

O nosso entrevistado, grands entusiasta da 'modalidade, prepara-se para

da

sociacao do Porto, e mais recentemente

NO PAVILHAG DA ACADEMICA

AMANHA, O JUCOSLAVIA-PORTUGAL-ESPANHA, VAl SER
UMA GRANDE JORNADA CE HALTEROFIL!ISMC!

AAE e do encontro

impulsionador

gar na classe A, a melhor entre nos.

— Mdrio, como Vvé a modalidade
no meip espinhense?

— Dou-lhe razdo quando, hda tem-
pos, me falou nas potencialidades
desportivas desta terra. Formidavel!
Trabalho hd um ano na AAE ¢
Espinho ja4 é, em numero de prati-
cantes o 2.° centro do pais. A Aca-
démica é o 2.° clube em numeririo
de halterofilistas, s6 batida pelo nu-
cleo da Escola Industrial de Setubal!

— Quantos atletas existem?

— Temos 30 a praticar e competir

(Continua na pdg. 9)

cumprir 0 2.° tempo do movimento de «arremessoy.

y = Nas areceitas», sobressairam (em con- na Associacao de Desportos de Aveiro 0S
Hsas sm,lﬂl;ﬂes- tos): 258—angariacao de fundos; 110—tor- artigos de Carios Sarria sobre a necessi- A
e 19 neio de futebecl de saiao; 134—voleibol; 60 dade da passagem do andeblo para a As- Impressionou, de facto, que no Clupe

(felizmente) assuntos mais im-
portantes para discutir, quando se ocupa
quase todc o destinado ao efeito para
pretender que um colaborador dos jornais
acerte a sua forma de criticar, de pensar,
pela optica que alguns tém de ver des-

nao haja

porto (especialmente futebol), de clubis-
mo ou de clubite.
v~
A sessao terminaria, praticamente, com

a assembleiz a manifestar-se agradecida a
Solverde pela concessao de 250 contos para
o Clube, isto €, destinado a actividade
futebolistica.

Tomaram posse 0S NOVOS
dirigentes dos «Tigres»

Foi na 3.* feira. Aconteceu na
Sede do Sp. de Espinho. Acto piu-
blico. Poucos soécios. Alberto Alves,
presidente da Assembleia Geral, deu
posse.

José de Pinho, presidente da Die<
reccio falou. Lamentou a auseéncia
de soécios. Prometeu trabalhar a sé-
rio. Denunciou dificuldades que ja
comecou a sentir,

Vdrios socios falaram. O tom foi
a unidade clubista para, desse modo,
se ajudar a Direccao a leYar a cabo
a tarefa. Tarefa dificil, com inciden-
cia especial no futebol.

Encerrou a sessao Alberto Alves,
a visar, ainda, a congregacdo de
esforcos entre todos e ao redor dos
dirigentes, para que seja possivel ao
Sp. de Espinho conseguir os seus
amrentos.

L TR L R A T A SR LR LTI

MOSAICO

Vai comegar, dentro de dias, o
Torneip de Futebol de Saldo, da
Associacdo Académica de Espinho.
Coube este ano, as Seccoes de Voe
leibol e do Hoéquei em Campo, a
n_rganizac;z‘io do mesmo, que tem por
fim, angariar fundos para a Colec-
tividade. Registaram-se 48 inscrigoes,

sendo as equipas divididas em 6 sé-
ries.

.

P L
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3%

Df&pnis de vAarios anos na drea de
Ave_lro, o Andebol do Sporting de
Espinho, conseguiu passar para o
Porto, e em boa hora o fez. A sua
equipa sénior acaba de se sagrar
campea regional da 3.* divisio. Es-
tdo de parabéns os andebolistas dos
ﬁTigI‘&S:.

TC.
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ROQUE GAMEIRO DOS SANTOS

Falar pelo Telef. 920915
868 — Espinho

Ver na Rua 43, n.° 26

ou Rua 31, n.° Telef. 923276 — ESPINHO
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VENDE-SE

PREDIO NA RUA 14 N.° 967

1.° andar devoluto — R/C alugado a comércio

Falar por favor ao Senhor Luis Silva,

Lt Fd FFFFF T yy

na Fabrica Progresso ou telef. 922150
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MARMORES E GRANITOS
MARMORES PARA TODAS AS APLICACOES

DR

E

EVITORINO LOPES DA CRUZ
E Telef. 920565 — Monte Lirio — ESPINHO

N 3

:

Marmore — Rua 7, N.° 561
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Novas Instalacoes da Oficina de
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METALURGICA RECOR S.A.R.L.

S » Fabricante de banheiras de
- ferro fundido e esmaltado.
Mobiliario metalico para quar-
tos de banho, maquinas de
furar @ tornos de bancada.
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ARRIFANA — FEIRA
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l TELEF.: 23155/6
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E SNACK
E BAR
E

>. PEDRO

g
:
!
Aberto toda a noite com cozi- §
\
\
;

resosvon. P ORTO

nha permanente

1.> Classe
Telefones: 920294 - 920391 — Angulos das Ruas 8 e 25
ESPINHO
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GRANDE FESTIVAL DE MARISCOS

Com vista panordmica para o Mar

Pratos especiais : \
BACALHAU A CABANA i
COSTELETAS A ALENTEJANA

TORNEDG A AMERICANA
ARROZ DE MARISCO

A nova Geréncla agradece a sua visita

Snack — Discoteca

c H- B H’ N A Aos domingos e feriados,

TELEFS. 921322-921966 matinés dangantes
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E Restaurante
:
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RESTAURANTE-BAR

DO AERO CLUBE DA COSTA VERDE

ALMOCOS E JANTARES
SERVICO DE CASAMENTOS, BAPTIZADOS E COPOS DE AGUA

ENCERRADO A SEGUNDA-FEIRA
TELEF. 922372 — CAMPO DE AVIACAO — PARAMOS - ESPINHO
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: FAUSTO & LEONEL, LDA. ;
] A
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E Reportagens — Estudio — Fotografia Industnial ;
A
\
E Rua 19, n.° 198-2.° — Telef. 922267 — Apantado 124 — ESPINHO :
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SUPERMERCADO DO LAR

RUA 62, N.” 227 A

PRECOS INACREDITAVEIS
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X

: Grande Campanha de Inauguracio
X
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Méveis de cozinha

catifas, Carpetes,

Tapetes,

lar — Alcatifas estra
Pessoal especializado em decoracdes e

Papéis — Alcatifas — Pavimentos

'l‘rH'........-.-r-r'.-r-..‘r-.-......nn"'..-"...-r.--'nr.".-'.'-.-.-l A

T
:
R
t
R
g
R
=
:
=
L
R
A
‘
\

R
\
y
=
;

R

Joaquim Gomes Pereira

Electricista de Automoéveis

Montagem de auto-radios, aparelhagem
electrénica para verificagdo de alter-
nadores. Bobinagem de dinamos e mo-

por elementos e outros — Papéis pintados — Cortinados — Al-
S Pavimentos nacionais e estrangeiros — Maples — Can-
deeiros — Colchoes — Almofadas — Adornos e um sem fim de utilidades para o

231 —ESPINHO
EXCELENTE OPORTUNIDADE

ngeiras a 110800 m2
colocacbes de:

ENTREGAS
AO DOMICILIO

P ¥y iy gy
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Auto |nternacional§

tores. Testes eléctricos e Focagem
de fardlis.

(Servico Mobil)
Rua 15 — Telef. 921900 — ESPINHO
Residéncia — Telef. 964194
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N
para Automobveis i

Av. 24 n.° 1001 —Telef. 923028 ;
ESPINHO
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! Pecas e Acessérios
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ARMAZEM DE LANIFICIOS

QLT F ER

Ferreira & Oliveira, Lda.

ESPINHO
RUA 16 N.° 975 — APARTADO 144 — TELEFONE, 921569
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O méaximo em qualidade!
5 Do melhor em apresentagdol

O bom gosto e eficiéncia, sdo atri-
butos do reldégio «CAMY», a mais
preciosa das joias

Estd na hora de acertar:
compre «CAMY»!
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DROGARIA — FERRAGENS — FERRAMENTAS
TINTAS — SANITARIOS — CUTELARIAS — MENAGE

—— OS5 MELHORES PRECOS — AS MELHORES QUALIDADES _

E CENTENOI PEREIRA & C-n; LDA-

gLy gy grryryyg

RUA 24, N° 963 — ESPINHO
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MOVEIS COSTA VERDE =i
ESTOFOS, DECORACOES E ELECTRODOMEST!COS
- MOVEIS EM TODOS 0§ ESTILOS
VISITE-NOS! |
E VERA TODOS ESTES ARTIGOS PELO MAIS BAIXO PRECO.

AVENIDA 24 (Junto ao Café Trovador)
ESPINHO
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3
FERREIRA DE (A

EDU[(E DE OLIVEIRA

Advogados

— L
e e . - - T

Rua 11 n.* 877—Telef 9221')

L_ ESPINHO ‘,

DR.* EMILI PEDROSA Sixm

Doencas de Senhom r

Largo da Graciosa, 4110
Telef. 921891 ESPINKg

Consultas — Dias dteis dag 16
as 19 horas
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J. PINTO VALENTE

MEDICO

E Com pratica dos Hospitaig de ¢
EParis, doencgas das Senhorag,

: clinica geral ]
N
:
E

Avenida 8, n.* 238 — ESPINEo &

Consultas a partir das 15 horag{
Marcagdes pelo telefone, 920153 % §

'-.....'".'.---.--...-..'
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PAPELARIA ATLANTICO
NORTE, LDA.

Av. 24 n.° 1013—Telef. 922776 |
ESPINHO
(em frente a «Feiran)

Agente da «Texas Instrumentsy '.'_",

-y

Material de Escritério
Livros Escolares
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CENTRO DE ENFERMAGEM| |
DE ESPINHO {1

#
¥
i
Todos os servicos de enfermagem f ke
oxigénio, camas articuladas, etc i

Horério : y
das 9 as 12,30 e das 14,30 as 20 h. F 3

Telefone, 921587
Telefone de urgéncia 922329 |

Qur

Noite e "Wim
Rua 16 n.° 868 — ESPINHOF # ke
Frente & Igreja
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CA ITA.: \

Consultas em ﬁ'hh‘ "‘.

N
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19 85 13 h. — 14,30 s 198

w5
&

Telefone, 923178
Rua 25 n.° 48 — Todos os dW}

Leia e assiné
a «Defesa»
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fRapazinho com ar de bem com-
oriado, figura nqrmal para a sua
lade, talvez ligeiramente sobre o
aixo, cara ratona, dESlI‘Ilb!dD,. <,
. Sepp S nas, um grande jogador de ho-
R em patins, considerado, por
} por R (s que percebem destas coisas,
L4 AR erdadeiro «fora de serier», um
ﬂ,ﬂl& 5 b

bonde futuro praticante de nivel
L aCioﬂaI-

"¢ espinhense, representa a Aca-
imica de Espinho, denota uma
odéstia, uma simplicidade, uma hu-
vildade, a todos os titulos louvaveis
© curiosamente, MOstrou-se pouco
squaz quando tivemos este didlogo.
Nidlogo que constitue a sua primei-
. entrevisia em forma, que, temos
certeza, ndo o envaidecerd, cons-
indo prémio para o seu aprecid-
| valor desportivo e Incentivo
baz de lhe proporcionar ainda
mic vontade de trabalhar.

Eis a conversa com Victor Hugo
wrbosa Carvalho Martins, conheci-
Ine y no héquei em patins, onde € «ve-
: gtas, como Victor Hugo.

" — «Quantos anos tens?

«elreze

Estudas, claro?

Sim, no nosso Liceu e passei
ara o 4.° ano.

"—Com boa média?

— Com 5, a mais alta.

Quando comegaste a patinar?
— Aos 5 anos, depois de meu pai
¢ dar uns patins. Fui para a Aca-
mica, para as «escolas» do sr. Miro.
Mas comegaste a jogar o héquel
dm que idade?

— Bem, a jogar oficialmente, aos
- anos,

— Sentiste alguma inclinacao es-
icial pela modalidade?

— Inclinagao nao, 'comecei a gos-
F daquilo e passou a ser o desporio
que mais gostava.

Julgas que virds a ser um gran-
: jogador?

... (Victor Hugo sorriu, gague-
I ¢ ficou-se por ai).

—Com sinceridade, Victor Hugo,
- 14? — insistimos.

— Posso conseguir ser bom joga-
o, mas com muito trabalho, com
Wito treino, mas os meus colegas
imbém.

— Parece-te que nasceste com jei-

HOOUEI EM PATINS

_ INFANTIS DA A.A.E.,
'- CAMPEGES INVICTOS !

-OMo noticiamos, no ultimo nii-
.. & urma (A) de infantis da
.. 4Mm caso sério da modalidade,
"Ou-se, pela 2.2 época consecuti-

Ly

Ped regional sem derrotas, ou

onho muito que andar, para ser um Livramento,
mesmo em ponto pequenc ! — diz Victor Hugo,
o jovem hoquista da A.A.L.

teira especial para a modalidade?

— Bem, acho que tudo quanto
tenho conseguido é produto do tra-
balho e de ensinamentos do sr. Miro.

— Pensas que lhe deves muito de
quanto és comgp jogador?

— Pois devo, muilissimo.

— Mas, diz l4, tu tens a tal jei-
teira especial para jogar héquei, ein’

— Bom, sempre terei que ter al-
guma.

— Quantos
agora’

— Vou nos 250 mais ou menos.

— Tens ganho os campeonatos e
torneios todos nos quais participaste?

— Ndao. S6 nestas duas épocas é
qite a minha equipa venceu, sem
derrotas, os campeonatos de infaniis.
S6 empatamos um jogo, mas de 7
minutos, com o Pacos de Arcos,
quando do Enjupa da época passada.
No 1.° ano, a minha equipa ficou
em pentltimo e no ano imediato je
subimos ao 2.° lugar.

— Sempre a mesma equipa?

— Praticamente sim. S6 eSta época
saiu o Zé Silva. No principio éra-
mos muito mitudos e s6 depois, com
trabalho, conseguimos chegar a ven-
vedores dos torneios e campeondaios
disputados.

— Treinas muito?

— As 2.98, 488 ¢ 6.9% feiras, cerca
de duas horas de cada vez.

— O héquei nunca prejudicou -0s
teus estudos?

" — Nunca, pois hd tempo para tudo,
desde que bem regulado.

— Portanto, julgas a prdtica des-
portiva util?

— F uma distraccdo muito til,
proporcionando-nos até bem estar
depois do trabalho escolar.

—E na equipa, sap todos bons
estudantes?

— Todos e nunca nenhum foi pre-
judicado.

— Quém ¢é o teu principal idolo
no hdquei?

__Claro, o Livramento e o Adrido.
Também gosto muito de ver o Cris-
tiano e o Chana.

— Dizem que ¢és um Livramento
em ponto pequeno?

— Ndéo! Oh, tenho muito que an-
dar para conseguir isso!

— Dentro do «rink» parece que

golos marcaste, até

mesmo empates, vencendo na derra-
deira jornada, em jogo familiar a
prometedora turma (B), (5.° classi-
ficada) para a qual se prognostica
um futuro brilhante e, se possivel,
a continuidade dos éxitos. Eis a clas-
sificacdo final da prova que, no
ultimo niimero, nos foi impossivel
dar. '

10 Académica de Espinho (A4), 16
jogos e 48 pontos; 2.° F.C. Porto,
16-44; 3.2 Carvalhos, 16-37; 4.° Pa-
cense, 16-34; 5.° Académica de Es-
pinho (B) 16-29 6.° Educacao Fisica,
16-26; 7.° Rio Tinto, 16-23; 8.° Va-
longo, 16-22; 9.° Ovarense, 16-17.

j4 te marcam a sérip e te dio no
«OSson?

— De vez em quando assim acon-
tece, infelizmente.

— E isso traz-te problemas?

— Traz, pois alguns dos meus
companheiros de oulras equipas sao
duros, ou mesmo violentos, e ndo
deviam ser.

— Tu respondes?

— Nado respondo, reajo da melhor
maneira, embora as vezes bem me
apetecesse ndo ser SO vitima. Mas,
eu s6 quero jogar hoquei, isso é que
me interessa e o meu treinador da-me
apenas os melhores conselhos.

— Quando consegues aquelas jo-
gadas em que driblas todos, o que
sentes?

— Enorme satisfagdo, mas nunca
tenho o propdsito de diminuir os
outros. Eu sei jogar assim, ou das
coisas correm-me bem. Eles jogam
da maneira deles.

— Victor Hugo, consta que hd clu-
bes interessados em ti?

— Ndo sei nada disso, nem quero
saber.

— Entdo pensas continuar na Aca-
démica?

— Claro, é o Clube de que mais
gosto!

— Que planp gostavas de atingir
no hoquei?

— Ser um bom jogador, se possi-
vel internacional e servir a Acdadé-
micd.

—FE na tua vida particular?

— Gostava de vir a ser médico.

— Praticas mais algum desporto?

— Bom, no Liceu e a brincar,

o futebol.

— Qual a tua maior alegria des-
portiva?

— Foi o empate com o Pacos de
Arcos no tal jogo no Enjupa.

— Porque?

— Eles eram os campeoes do sul
¢ nos sete minutos do jogo nos fica-
mos convencidos de que, em 1empo
todo, podiamos ganhar ¢ consagrar-
-nos a melhor equipa de Portugil.

— Quando aconteceu a tua melhor
exibi¢ao?

— Julgo que duas vezes. Ambas
contra o F. C. do Porto, cd, a épo-
ca passada, quando ganhamos por
8-1 e esta, quando vencemos por 9-1.
Sinto que joguei bem.

— Qual é o teu recorde dé golos
num jogo?

— E de 13.

— Pensas que és melhor como jo-
gador de equipa, fornecendo jogo
aos teus colegas, ou como marcador?

— Sinto-me melhor como forne-
cedor de jogo, mas também me dou
muito bem como marcador de ten-
10S.

— Que pensas do teu treinador?
E «mauzinho»?

— E um excelente treinador que SO
quer que trabalhemos muito a SErio
e facamos, sempre, o NoSso melhor.
E muito exigente, mas nada tem de
mauzdao,

—Se a actual equipa chegar a
sénior toda junta, julgas que a Aca-
démica terda um grande conjunto?

— Claro que tera. Mas, no en-
tanto, também o F. C. do Porto, o
Carvalhos, com boas equipas, tam-
bém poderao ter. E de resto, outras
equipas tém bons valores indivyduais.

— BEste ano vocés vao ao Enjupa?

— Vamos. E em Tomar e espero
defrontar os campedes do sul, no
tempo todo, para mosirarmos o
nosso valor.

— J4 estd ganho o campeonato do
Porto?

— Sim, pois falta, apenas, um jo-
go e temos pontos de vantagem para
o poder perder. Nao espero que tal
aconteca, embora seja contra a nos-
sa equipa B, uma equipa que subiu
muito estando em 5.° lugar e, para
o ano, a continuar a trabalhar, de-
verd conseguir ser entdo campea.

—E a actual turma A?

— Bem, nos subiremos quase to-
dos a iniciados, vamos apanhar o
José Silva que é um optimo jogador
e espero, nesta categoria, que conti-
nuaremos a ser os melhores do nor-
te, pelo menos.

b,

Nota: A entrevista fol feita antes do
Enjupa € de terminar o regional.

.. @

HALTEROFILIA INTERNACIONAL
NO PAVILHAO DA ACADEMICA

e mais 20 a prepararem-se. Isto na
AAE. No Liceu, 6 e mais 12 res-
pectivamente, enquanto na Escola
Industrial os nimeros sdo de 1 e 3.
Foi indispensdvel criar esses nucleos
para aliviar a AAE e passar a haver
outros centros de dinamizacao.

— Claro, que nao ha técnicos que
cheguem, pois é pecha nacional?

— E evidente. Eu supervisiono tu-

do e, através de animadores, com
cursos tirados a nivel da Federacao
e DGD, vamos orientando os pra-
ticantes. Faz-se¢, assim, face a falta
de técnicos e prepara-se, através des-
ses animadores, a adquirirem expe-
riéncia e conhecimentos, futuros té-
Cnicos.

— Hd muita gente jovem a ade-
rir?

— Dos 80 praticantes espinhense,
cerca de 709 tem menos de 18 anos.
E significativo e condi¢do importan-
te para a continuidade.

— Tem havido trabalho e
evoluido?

— Serd utdpico pensar-se em fa-
zer tanto, ou melhor, num tap curto
espaco de tempo e face a, também,
muitas caréncias. Na AAE os resul-
tados desportivos, com «records» de
categoria e 1.°¢ lugares a nivel na-
cional, falam por si, para la do
resto. Nunca vi, quer no Porto, quer
em Lisboa, tamanha «explosao», po-
de crer.

— A quantos anos se deve come-
car e até quando se pode praticar?

— As ultimas concepg¢oes ddao co-

mo idade ideal os 14 anos, embora
para comecgar progressivamente, prin-
cipiando por barras de madeira e
por assimilacao do gesto halterdéfilo.
Depois, ags poucos, 14 vird o levan-
tamento de cargas. Pode-se durar,
em perieito rendimento, até aos 45
anos. Isso é uma das glorias desta
modalidade. Temos o caso do cam-
pedao nacional, de meios-pesados, o
nortenho Alfredo Pimenta, com mais
de 40 anos, ainda a fazer melhores
marcas, portanto a evoluir.

— Oi¢a, aquilo de levantar tanto
peso ndo rebenta o coracao de un
Sujeito?

— Niao, Nem isso, nem nada. Ape-
nas € preciso 30% de forga e o resto
¢ técnica, flexibidade, destreza, ve-
locidade, reflexos rdpidos, coordena-
¢ao, etc. Um levantador nao € um
«monstro» de forca! Claro, é pre-
ciso vigilancia médica, alimentacio
racional. vida consentinea, afinal
como noutras modalidades e, até, no
dia a dia.

— No entanto, isso de vigildncra
méd ica, entre nos, ndo funciona la
muito bem?

— E nao! Ha caréncias, estamos
longe de atingir o necessdrio. Na
AAE, tem-se feito algo. no entanto,
para a proxima época, temos de re-
ver o assunto, pois terei de ser exi-
gente e hd necessidade de se arran-
jar uma plataforma, a qual tem de
ter o apoip nao s6 do Clube, mas
das entidades do sector da satde.

— Bom, contudo a halterofilia dis-
forma, efectivamente, o individuo?

— Ideia errada, pelo facto de se
propagandear a modalidade através
dos esuper-pesados» dos 110 aos 190
kgs., categoria que a nivel das
«Olimpiadas» estd para ser suprimi-
da. Esses sujeitos comem comgo desa-
maldados para terem forga, dada a
amplitude de peso da categoria e
arruinam a sua compleigdo fisica,
Nas demais categorias, salvp exce-
pcoes, os atletas sdo perfeitos, mus-
cularmente falando.

rem-se

— Vamos ter, entre nos, inedita-
internacional,

mente,
amanha?

um torneio

(Continuagdo da 7. pag.)

patrocinio da Comissdo de Turismo,
a compreensao federativa, consti-
tuindo prémiop para o nosso labor e
jornada de dinamiza¢dao. Competem 9
atletas, por cada equipa e distribui-
dos pelas vidrias categorias. Vai ser
um certame excelente no aspectin
técnico, com relevo para os Jugoss
lavos, que trazem um atleta capaz
de levantar 210 kgs. np «arremessons,
facto pouco comum e desconhecido
entre n6s. Serd uma jornada rapida,
nas suas duas horas, nao maga e,
espanhdis e portugueses, sem hip&-
teses de obterem a vitéria final, vao
tentar, certamente, a evolugdo das
suas marcas. Espero boa aderéncia
de desportistas para, pela 1.* vez,
verem halterofilia ao natural, de
bom nivel e gratuitamente.

— Explique entao, para quem nao
sabe, essa coisa de «arremesso» e
warranco»?

— Alids, «arranco» e arremessonr,
saop 0s dois movimentos que o atle-
ta faz ap competir. No primeiro, traz
a barra, ¢ a carga claro, do chdo
até poO-la por cima da cabeg¢a com
os bracgos esticados, tudp issp num
s6 tempo. No segundo, a barra vai
inicialmente ao peito e depois, entio,
para cima da cabega. Ai, em qual
quer caso, tém de a aguentar 10 ses
gundos, até o juiz concluir que est4
cumprido o movimento. Cada atleta
tem direito a trés tentativas e, lo-
gicamente, comeg¢a por levantar car-
ga que sabe ser capaz. Depois. ten-
ta mais € mais ainda.

— E q gritaria que fazem, quando
levantam, é para ajudar?

— Nio, Isso, sabe, é uma espécie
de explosao nervosa!

— Espinho e o distrito de Aveiro
vido continuar a trabalhar mais e
melhor?

— E como diz. Estou j4 a contac-
tar diversos clubes e putros sectores.
Conto que, para a nova €época, se
possa assinalar, mais de 10 equipas
no distrito. Estou a trabalhar nesse
sentido. C4, especialmente, espero fa-
zer um trabalho dé base em gente
dos 14/15 anos, além de todo o
outro ap qual teremos de dar melhor
continuidade. Nessa juventude, que
espero continue a aderir, precessar-
-se-4 um labor progressivo para, da-
qui a dois anos, termos um grupo
de muito bons halterofilistas.

Carlos Sarria

CICLISMO

Volta a Portugal,
€m miniatura

Falta, apenas, uma semana para
haver a tradicional «Volta a Portu-
gal» em miniatura, que acontecerd
na 16.° edicao e, como de costume,
promete despertar o entusiasmo des-
portivo local e veraneante, para la
do de muitos jovens dos quatro can-
tos do pais, ansiosos de mostrarem
as suas qualidades de ases do pedal.

A prova, verdadeira copia das
competicoes adultas, tem este ano &
caracteristica de, para os mais adul-
tos, ser corrida na estrada, indo até
as nossas freguesias e arredores,
Anta, Esmojaes, Oleiros e Silvalde,
constituindo esse facto mais um ali-
ciante, além de a tornar ainda mais
verdadeira, ciclisticamente falando.

Portanto, nova edi¢dio duma prova
consagrada, que, certamente, cons-

— Inédito a nivel nortenho e, até.
nacional. No norte nunca tinha ha-
vido e em Lisboa sé6 houve com
duas equipas. Vai ser amanha as
16 horas, no Pavilhip da Académica.
Os jugoslavos sdo bons, mas quer
nos espanhois, como em nos hd cate-
goria para oferecer um espectdculo
de bom nivel. O torneio s6 foi pos-
sivel com o interesse da AAE, o

tituird um novo éxito desportivo e
popular, para gente moga, de ambos
OS sexos. ' :

Entretanto, a prova serd dirigida
por Alves Barbosa, grande nome da
velocipedia nacional e, no mesmo
dia a noite, serd feita a distribui¢do
de prémios no Saldio Nobre do Ca-

Sino.
T, G
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Hoje ndo vou cocabichocar! Vou também fazer uma sugestio- g
=apelo! E
Quem perder o seu tempo a ler estas loas e, igualmente, quem E

nao cai dai abaixo, jia hd-de ter reparado que o pafs mete nojo, B
estd ascoreto, repugnante e bicharano. E
As paredes, emporcalhadas de cartazes, de frases, de simbolos, z

de siglas. de obscenidades. de apelos, de desenhos, estio que metem
do!

Ha uma coisa que me deixa estragado, furibundino da costa! Sio
0s convites para qualquer manifestagio em qualquer dia da semana —
que ah ficam para o més seguinte, para o ano seguinte, para o Ssé-
culo seguinte! Ha apelos para a comparéncia no 1.2 de Maio Jde E
1974... que ainda la estio. ¢ depois desse ja houve mais dois, o de
1975 e 0 de 1976.

Ainda se véem reclamagdes de «Nem mais um soldado para
as coldénias»!

Ainda se encontra exigéncias de «Libertemos Fulano ou Sicra-
no!» que ji estdo cd fora hd meses e meses...

Ainda se depara com ultimatos que jd foram satisfeitos hd que
tempos...

E para além do anacrénico, do desactualizado dessas frases rei-
vindicativas. estd o estado lastimoso das paredes, dos muros, de qual-
quer superlicie onde se possa prantar um cartaz ou spreizar qualquer
tinta dificilinente lavavel!

X hd ainda algo que, mais do que porco e repelente, é um pe-
rigo. € um atentado a seguran¢a de quem roda nas estradas nacionais:
refiro-me aos sinais de trinsito que também nio escaparam e que
agora naoy prestam as informacdes devidas, ndo assinalam oOs perigos
que a estruda contém, nao apontam direcgdes, nio indicam proibigoes
nem obrigatoriedades, porque sobre eles, a todas as cores, Se escreveu
tudo, se desenhou tudo!

Se € certo que «gostos ndo se discutem». eu por mim acho @
muito discutivel o gosto das pessoas que dizem gostar do aspecto que @&
oferecem as cidades, as vilas, as aldeias, os caminhos, estradas e
veredas do pais, todos encartazados — quantas camadas de cartazes
ndo terdp certas paredes e taipais?! —, todos letrados, todos pintal-
gados!

Mas pronto! Que o pais estd porco é um facto e nio vale a
pena chorar sobre o leite derramado.

A maneira do Marqués de Pombal — que apds o terramoto
dizia que «havia que enterrar os mortos e cuidar dos vivos» — ve-
jamos o que ha a fazer.

A mim parece-me que... ha que limpar as paredes dos cartazes
e das frazes que hd vinte e muitos meses as «ornamentamoy!

E faco um pedido-sugestdo: que cada partido ou organizacio
limpe o que sujou! gque cada um retire os cartazes que colou, lave
as frases que spreizou, limpe, des-suje, ponha o pafs em condigdes
de se olhar para ele sem se sentirem vomitos.

Apencs 1sso!

Mas, se a coisa ndo se fizer a nivel de organizagdes partid4rias,
faca-se a outro nivel qualquer!

Mas... faga-se!

Eu que ndo pertengo a nenhuma, désde j4 me oferego para,
numa manha de sidbado ou domingo, participar numa barrela geral,
ajudar a limpar as paredes desta terra,

H4a mais quem queira?

Uma das coisa—e aqui volto eu a ser o velho cocabichinhos
— que me arrelia € ver certos erros escarrapachados em letas garafais
po toda a parte.

Um deles é, por exemplo:

«Trabalhadores faz isto!» ou «Trabalhadores faz aquilo!»

«Gato» e «gato» taludo! Falta a virgula depois do trabalhador.

O vocativo € separado do resto da frase por uma virgula.

Portanto:

«Trabzlhador, faz isto!, «Trabalhador, faz aquilo!, «Nio esque-
cas, tiabalhador, a defesa dos teus interesses!», «Z¢é, toma 14 pinhoes!'»,
«Micas, traz cd a escada!», «Cocabichinhos, vai chatear outro!».

llllll

Outro erro—e este calamitoso! —é o que também se me
depara e me arrepia e que consiste em recomendar aos elementos de
ceita classe:

«Fulano, ndo vos deixais enganar!»

E um erro crasso, horroroso, salapastrana!

Um censelho — ou ordem — dado na afirmativa, pede o impe-
rativo:

«Meninos deixai-vos disso!»

Mas na negativa recorre ao presente do conjuntivo:

«Ndo vos deixeis enganar!»

Cuidadinho, portanto!

Ai ficam mais exemplos:
«Tende pena de mim!» mas Ndo tenhais medo de protestar!»

«Sede amigos uns dos outros! mas «Ndo sejais chatos!»
«Vinde c4 jantar! mas Ndo venhais depois do meio-dial»
«Fazei o possivell» mas «Ndao facais asneiras!»
Entendidos?!

Quem dera!...
Cocabichinhos
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Como dissemos na «Crénica» an-

terior, a criagio do «Orfedo» deu
Iniclo a uma época muito promete-
dora de l‘r];u]jl'cﬁlaur‘fiux.; culturais e
artisticas, circunstincia feliz, que

proporcionou aos seus componentes,
oportunidades, quer de fei¢io edu-
cacional, quer digressiva, visitando
terras, tomando contacto com as suas
gentes, at¢ para corresponder a ami-
zades que a elas nos ligavam e que
pela nossa praia tinham preferéncia
desde hd largos anos, pois era aqui
que passavam os méses de lazer:
Porto, Varzim, Oliveira de Azeméis,
Ovar, Matosinhos, para onde fomos
solicitados por espinhenses af radi-
cados. A Caravana do «Orfedo» foi
sempre recebida em toda a parte
com gentileza e carinho, e os seus
componentes davam-lhes, em contra
partida, o melhor que possuiam, em
nome da sua terra, enfim, aquilo
que da mocidade brota como fonte
de dgua cristalina, quer pela sua
generosidade prépria, quer pelo es-
pargir das suas alegrias, como pre-
closo contributo da sua vivéncia!

Ora uma vez que o «Orfedo» tinha
hibernado, ja4 havia certo tempo e
parecia nao ter continuidade, Fausto
Neves, também mog¢o, comegou a
auscultar os anseios que andavam
latentes no coragao da juventude,
entio bastante irrequita, sedenta de
continuar a cultivar-se. Fausto Neves,
que tinha formado um «Grupo Coral»
misto, de feicdp caseira, no Alegre
Mocidade, constituido apenas por
sécios, e como isso ndo o satisfazia,
tirou do sono a «Bela Adormecida»
que todos tinham esperang¢a em acor-
dar, razio porque em preleminares
reunides o «Orfedo» surgiu, sob a
sua regéncia, composto por 49 ra-
pazes, de certa maneira selecciona-
dos e o0s ensaios comegaram, em
ritmo febril, que o Fausto, impunha,
de ldmiré na mao, fazendo-o vibrar,
junto do ouvido, procurando a nota
precisa para cuada nhaipe, desbravan-
do a rudeza de alguns, com imacu-
lada paciéncia, suando, ensinando o
método mais facil de fixarem as mais
dificeis passagens da musica orfeé-
nica! Poucos eram os elementos da
regéncia do dr. Fernando Matos,
devidamente experientes. Todo o res-
to era inexperientes e que trabalhos
deram até se conseguisse tornar eni
executantes validos. Foi este o mé-
rito de Fausto Neves.

E nesta generosa corrida, com o
quinhdo de todos, o dia 30 de Ja-
neiro de 1915 chegou e foi no
Teatro Alian¢a a sua estreia. Casa
literalmente cheia, autoridades locais
presentes, prestigiando a Festa. Tor-
nou-se geral a expectativa, comg ¢é
6bvio, mais que justificada, No pal-
co havia certa agita¢do, nervoso e
algumas incertezas. Tomavam-se pas-
tilhas a rodos para afinar as gargan-
tas. Cantar em quatro naipes ¢
inegavelmente harmonioso, mas um
tanto dificil. As entradas e os cér-
tes, na subtil movimentacio de certas
musicas requer muita aten¢dp de
todos. Surgiram as ultimas recomen-
dagbes quanto as constantes muta-
¢Oes da regéncia. Tudo ird sair bem,
mas os coragoes batem apressados!

Subiu o pano, e o conjunto ali-
nhado, com a elegincia dos seus
fatos pretos, sapatos de verniz, ca-
misas alvas, como entio se usava,
recebe uma veérdadeira apoteose de
aplausos, quentes e amigos, porque
a assisténcia sabia que ali estava o
cora¢io da juventude espinhense,
que seria ela que levaria o prestigio
do seu nome a muitas terrag amigas!
Inesquecivel, sem divida, tio amo-

rosa recepgip que, a todos, sobre-

maneira, emocionou. Abre o Festi-
val, o Coral n° 1, de Bach. por
assim dizer, como descontragio! Vi-
brante manifestagio surgiu. Cora-
gem, para a «Morena» de Jodo
Arroio, bonita, mas inegavelmente
diffcil! O solo, a cargo de Joaquim
Moreira, ajudado pela sua magnifica
voz, teve execugiip meritérial O con-
junto também correspondeu inteira-
mente, quer nas entradas alternadas,
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UM OLHAR SOBRE ANTIGOS ACONTECIMENTQS

FAUSTO NEVES — NOVO REGENTE DO ORFEAQ

quer pelas respostas dos naipes, em
que o didlogo do poema se desen-
volve em contratempo, como Sse¢ja:
...moreno era Cristo, vé l4... vé 4
depois disto... gse ainda tens pena que
as mais raparigas te chamem morena
...te chamem morena!... Coro ou
este magnifico nimero uma salva de
interminavel!

palmag que parecia
Esta primeira parte finda com o
«Freichautz»., CoOro dos cacadores,

de Heber, linda composigdo orfed-

Por J. TATO

nica. O pano comeg¢ou a descer sob
trovoada de aplausos, a premiar tio
feliz exibigao! Fausto Neves, {oi
enlagado pelos seus rapazes, cena
que a todos emocionou,

O «Ortedo de Espinho» estava
lan¢cado, premiando o esfor¢co dis-
péndido. A segunda parte foi preen-
chida pela Comédia em 1 acto, «O
Comissdrio ¢ uma Jéia», com Ama-
deu Morais, Roberto Fernandes, J.
Moreira, Cassiano Marques, M. Lo-
pes, M. Rosado, J. Fernandes e
D. Isabel Costa. Todos amadores jd

TEMPO DE MEDITACAQ

consagrados, chmram-w al
merog de cangoes Portugy % ng.
«Orfedor fechou g brilha L™ |

cantando: | Aventurg, n;:::::h |
2 Serrana, coro dos Pastor, Olg

Keil, 3 Rapsédia, (e A,

Joice.

O Festival, virou mais Umg
gina iluminada pelo «Orfedg dc“‘
pinho» pois, em boa vud*&'
acontecimento revestiu-ge de o o
alegria e luzimento, que o :*M‘
sublinhou com expontines m.n.lto
tagio de muito prego, Olltru;dq'
pectdculos vieram, sempre .
e brilhantes, que Proporcionaram O
espinhenses noites de elevad, -
tura e arte, A juventude rimony
um caminho, o mais indicyd,

a par de iniméros momentos e l:lruu
zer, de muitos conhecimentog a“fa-
ridos nos diversos cnmpanimm&
do Clube, exercendo fungfes dn: i
responsabilidade juntavam o deva.
neio recreativo, tio préprio das Shag
idades e tudo isso servia para saldap
as suas obrigacOes, quanto a contri~
buir para o bom nome de sug lerrg,
E sobre o «Orfedo» mais teremog
ainda a dizer.
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QUERER HABITAR
E NAO TER ONDE!|f
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— MAS HA MILHARES DE CASAS VAGAS. |1 !

A caréncia de habitagoes no
pais atinge propor¢oes werdadei-
ramente alarmantes, mais vinca-
damente nos maiores centros ur-
banos e, entre eles, em Lisboa
e Porto. De bairro em bairro,
familias inteiras sem um telhado
que as resguarde passam a pente
fino (como soi dizer-se) quartei-
roes inteiros e de escritos nas ja-
nelas nem vé-los. Véem sim,
tropecam quase, com blocos gi-
gantescos € nao raro com mora-
dias isoladas ostentando letreiros
1imensos anunciando a venda em
condi¢des muito vantajosas que,
em boa verdade, ndo obstante as
regulamentagdes que tal deixa-
vam prever, nao existem. Con-
venhamos que haveria de regu-
Jamentar-se esta engrenagem de
casas para venda e de falta de
habitagdes para alugar por forma
bastante diferente e de real in-
teresse para a colectividade. Pro-
gramar um esquema, e segui-lo.
através, talvez, de um prazo li-
mite, para que essas colmeias
habitacionais em prédios erguidos
a0 cféu que ndao fossem vendidas
de facto dentro de um periodo
a determinar fossem obrigatoria-
mente cedidas por aluguer a quem
de casa precisa para viver.

O contrdrio, a nio habilitagio
de um processamento legal que
a lei conduza, é aumentar o
«vespeiro» que se avoluma j& em
rumores e, porventura, a um pas-
so de crianga para passar a prd-
tica.

O pafs, todo 0 nosso povo, nio
pode continuar A& mercé de situa-

Camaca llunlzipal do Espinhe
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¢Oes que afinal continuam a be-
neficiar os privilegiados, |

Quantos de nés podem dispor | In
de cem, duzentos ou trezenlos |}
milhares de escudos para ser can-
didato a inquilino?

De norte a sul —dizem as es-
tatisticas — assistese a uma ex-
plosdo no sector da construgio
civil. HA milhentos prédios cons-
truidos e em fase de construgdo,
Mas o projecto de vdrias empre-
sas construtoras estd vinculado a
mesma ganancia: «apartamenios
vendem-se». Alguns destes estio
nessa Situagcip hd dois, trés e
mais anos. Nio aparece quem
compre pelos pregos exorbitantes
anunciados enquanto vemos, por
outro lado, familias que vivem
em verdadeiro desespero por fal-
ta de uma casa para alugar.

Urge remediar semelhante ano-
malia. Criar-se um equilibrio en-
tre o inquilino e o senhorio
dentro de uma perspectivagio
acertada, uma perspectivacio de
fomento que resulte em mas
casas, mais postos de trabalho €
mais construgio.

vinglés

Mas construir para «r
ver», para as casas ficarem
finidamente nem vendidas nem
alugadas ¢ «chover no molhadox
¢ programar a «trouxe-mouxe» €
esmagar o mais elémentar dire”
to de cada cidadio. Querer ha-
bitar ¢ nio ter onde, ha
afinal, milhentas habitagdes & ¢°
pera de quem as compre.

Estard, certo tamanho d
num pafs como o nosso?
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