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Dia Naciona
da Terceira ldade

- Passou no sabado findo o sua adiada concretizagao fu-
Dia Nacional da Terceira idade tura que tanto pode ser daqui
| teve como objectivo mo- .. o .
var os cidaddos para, de SR
qualquer modo, festejarem oS
_ jdosos, comunicar-lhes a sim-
_patia que merecem e a vali-
 dade da sua presenca e dos
seus préstimos, que uma lon-
ga vivéncia enriqueceu em al-
gum ou varios aspectos.
0 dia, como € ja costume,
' ndo teve a promogao que seria
desejavel, e dele resta tirar
conclusGes que ja sao habi-
fuais em circunstancias idén-
~ A Constituicao Portuguesa,
no art. 72.°, diz que «O Estado
promovera uma politica de ter-
ceira idade que garanta a se-
guranga econdmica das pes-
soas idosasn. SO que o «pro-
moveray deixa em aberto a

e oty |
:

a 10 como a 100 anos. O que
tem sido feito até agora tem

(Continua na Ppdg. 2)
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Entreter o qué?

Este é outro assunto que caiu na lista do esquecimento e
exactamente porque importa ir adiando as solucoes das promessas
tdo exaltadamente feitas. : !
| Projecto que remota umas décadas atras e objecto de discus-
| sdes técnicas estéreis tem sido continuamente adiado caindo no
| esquecimento por uns tempos € ressuscitando mais ou menos
. ciclicamente. Desta feita, e a exemplo da Avenida Espinho-Granja,
continua-se a espera que o presidente da Junta Auténoma das
Estradas, brigadeiro Freire, cumpra a sua comunicacgéo, feita ha
cerca de um ano, de que viria a Espinho aclarar com &S autarquias
locais uns pormenores de projecto. :

Uma obra com 700 mil contos ja dotados, necessaria como

% €, dependente da vontade dum alto responsavel se deslocar a Espi-
nho.

~ Lamentavelmente tem que se continuar a depender de perso-
nalidades que ndo conhecem a esséncia dos problemas. Que n&o
avaliam correctamente os prejuizos economicos que o trafego rodo-
vidrio de Miramar a Maceda causa a todos os portugueses, ao Cir-
| cular por autentica via medieval incapaz de sqpnrt_ar a intensidade
ﬂ:mtrﬁnslto continuo que suporta. Parte dz hl?:rﬁo entre toda a
ea litoral do distrito de Aveiro e o grande .
e A espera da visita do Presidente da Junta Auténoma de Estra-
B ' J. J
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Apontamentos do Padre Lima (2) \

... As primeiras reces lanca-
vam-se atrds do mar do Banco
perto da terra onde quebrava o
mar. (A origem deste nome?). O
arrasto das redes era feito a bracos
(Os visitantes achavam-no pitores-
co e muito alegres, pelas palavras
que empregavam cheias de humo-
rismo tanto das mulheres como
dos homens, vestindo manaias e
calcas de linho, mangas arregaca-
das e lengos multicolores, todos
agarrados a uma corda langada a
tiracolo) com um pauzito no exte:
rior que prendiam a rede. Corriam
na hora prépria de antemao mar-
cada pelo arrais, ao outeiro da
Bexiga» que ficava ao Sul da po-
voacao no extremo poente da rua
da Liberdade, perto da casa do
Comandante Ferreira. Daqui partiam
para a praia estando alegreménte
ao som cde tambores que rufavam
) frente. Esta ceriménio teve reper-
cussip nos romeiros gue iam a0
«Senhor da Pedra» no dia da festa
que se realizava em Miramar, dan-
cando e cantando sempre 2 pe,
até ao local onde a rede era pu-

xada.

Cada campanha tinha a-sua gen-
te que era dividida pelas duas
maos de rede, que deste modo era
puxada as maos com Os tais arri-
caveis, presos as corda. Cada ban-
da tinha um comandante e um can-
tador que botava a cantiga com
resposta em desafio gue era Se€

guido pelo estribilho em coro:—
Ai o 16... 16... 1é, trai lari, lari. 1é...
l6... — Damos a seguir um exem-
plo:

Nossa Senthora da Ajuda
Vinde alumiar o facho.

Resposta era c¢ada com O estri-
blho acima descrito:

Que eu perdi um anel de ouro
As escuras nao O acho.

Seguia 0 estribilho:

Nossa Senhora da Ajuda
Ramo de manjericao

Dai aos «Trés Anj_os»_s_ardinha
Aos da «Velha» biqueirao.

«Velha» era outra campanha.

Minha Senhora da Ajuda
Dizei-me em que barco Vedes,

Vejo a barquinha da «Vebha»
No mar a lancar as redes

Vamos ver o barco novo
Que se vai deitar a0 mar
Nossa Senhora vai dentro
Os anjos vao a remar.

Chegando a praia_Velha.
L4 _defronte do Ti Tato,
Deita |4 meia canada

Desse vinho de pataco. ;
ser lancada a terra logo cheirasse

a chuva, tratei de preparar o solo
para que quando

(PELA COPIA)

No6s de cé e vos de la
Somos tantos como Vvoés
Nés comemos O carneiro
E os cornos sd@ao para vos.

O que lindos olhos pretos
Tem a filha do arrais
Queria ser homem dela

E ndo me importava o mais

Todos estes cantares eram acom-
panhados pelo rufar do tambor.
Quando a rede chegava a terra,
era tudo alegria entre buzinas e
cornetas faziam um alarido rui-
doso! Os mais velhos contaram-nos
todas as peripécias passadas ha
largos anos: remoques € aluzivas
piadas — mas inofensivas todas as
cantigas, embora alfinetassem to-
da a gente que gozava o ambiente,
numa confraternizacdo comunica-
tiva. O costume fazia lei!

Passados quase 50 anos, e Vve-
rificando-se em outras praias 2
concorréncia com os bois para pu-
xar as redes, aqui também os co-
mecaram a utilizar e assim um lon-
go surto da histéria que tantas
saudades deixou a nossa geragao.

€ pois isto que se conta hoje,
com o seu fervor de tradigao com
o seu colorido e pictérico, espec-
taculo que o povo inventava, nao
se descortinava como, mas na es-
pontaneidade, por cerio, dos seus
engenhos! Ja no meu tempo, O
Morgado de Paramos, quls puxar
as redes a motor, mas desistiu.
Mais tarde, voltou novamenie a
ideia e deu resultacde em parte,
mas como os bois nada melhor!

Os pescadores de Espin
sua vez fundaram a Afurada e nao
mais voltaram de |4 mantendo-se
ainda a povoagdo que progrediu
com o fruto do peixe. O pescador
que inventou a rede para pescar ca
ranguejo, chamava-se Joao rodri-
gues Moleiro.

Depois foram alguns pescado-
res e comerciantes para Matosi-
nhos devido a vérias circunstan-
cias, por la ficaram e progredindo
largamente. A nossa Praia, apesar
dos seus progressos, nos séculos
18 e 19, 1830-31, era simplesmente
habitada por pescadores e por isso
um versejado escreveu:

Quem eras tu 6 praia de que falo
A quem vulgo nome deu de Espinho
H4 um século que o tempo Vi
[passéa-lo
Solitario, sem amor e sem carinho.

Os primeiros palheiros e casas
pobres, rodeavam a chamada «Praca
Velha» (Espécie de Mercaco didrio
sem coberturas) com vielas tor-
tuosas que se debrugavam sobre
o mar, comprimindo-se entre as
ruas do Progresso, do Norte e da
Liberdade — Hoje Bandeira Neiva,
ao Sul, Largo da Ajuda e rua do
Cruzeiro ao nascente! O seu ex-
tenso areal com o mar ao poentel
Fora deste conjunto apenas guar-
davam os seus aparelhos piscato-
rios ou ainda de algum rudimentar
comércio, como ainda de armazens
para guardar sardinha salgada.

(Continua)

As primeiras chuvas

Por ERRO

Outono primaveril — mesclado
com prenuncios de chuva, caldeado
com o esvoacar da folhagem sem
vida — que nos anima a continuar
a usar trages ligeiros, proprios de
época de veraneio. Seria oportuns-
simo que a temperatura se manti-
vesse amena durante os préximos
anos, para nos permitir economizar
alguns patacos, em vestuario, tao
precisos para pagar os impostos e
coisas quejandas. Isso nao vai
acontecer. Nao tarda que as pri-
meiras chuvas desabem em abun-
dincia e nos obriguem a procurar
agasalhos.

Por outro lado os desastres de
viaturas Je toda a espécie, enche-
rao de sangue e luto as nossas
estradas, martirizadas por furuncu-
lose aguda. Alem disso accntecera,
com irritante frequéncia, que, em
ruas sem bermas ou com silvados
e erva alta, onde devia haver
passeios, como acontece na rua
33 o0s transeuntes tomem O Seu

ela se despejasse duche, carregado de corante ama-

relado, sem Qque para IssO tenha
passado procuragao a ninguem. Os
automoveis atiram repuxos de agua
gratuita que apanham O indefeso
pedo. Nao ha salvagao possivel.
Ou o banho ¢a ordem, ou o salto
para as silvas, para quem tenha
agilidade disponivel. Ou, além do
banho, levar uma touticada do Vvei-
culo, por nao poder saltar.

Na rua 33 é assim quando as
chuvas cheguam. N@o hé passeios.
Ha silvas desmazeladas. Ha ciscos
inconvenientes. Ha ratoeiras que
nao apanham quem deviam, porque
esses passam de carro, abrigadi-
nhos e quentinhos, Os outros, sao
os outros. E Jdigo isto com expe-
riéncia propria, que me revolta, mas
que nao POSSO evitar. Ainda ha
questdo de um més, quando cairam
umas chuvadas benfazejas, dei um
banho numa meia velhinha, que
deve ter juntado 2 sua natural afli-
cao, um rosério de improperios, ten-
do por certo derramado algumas la-
grimas de incontida revolta. N&ao pa-
rei. De nada valia parar. J& o ba-
nho estava oferecido. A nao ser
que fosse para aconselhar a meia

(Continua na pédg. 2)




As primeiras chuvas

(Continuagao da pdgina 1)

velhinha a dirigir-se a Camara, para
reclamar mais uma saia nova. Sem-
pre ficaria mais econOmico que or-
denar a cimentacdo dos passeios
da rua 33.

E uma vergonha o estado late-
ral daquela via. Uma das mais im-
portantes da cidade. Enfim, quando
nao ha pao todos ralham...

Mas voltando a primeiras chu-
vas.

Elas sao esperadas com certa
dose de interesse. Nao so6 a natu-
reza recebe o seu alimento pre-
cioso, como ainda o0 ser humano
arrecada nova energia para a luta
de mais um inverno.

No meu caso, e porque a se-
mente de nabal estava esperando
la do alto, ja fosse eu um dos
primeiros a colher o seu favor. E
assim foi. Mal os primeiros pingos
de chuva me picaram a careca, mi-
nha mulher rapou da semente de
nabo, e toca de salpicar o chao
de graozinhos acastanhados, pa:!a
em seguida eu .cobrir com po. Era
pé o que a chuva encontrou no
meu campo. Passada uma hora tudo
estava dessedentado. Tudo estava
lavado. Tudo estava calmo. Tudo
cheirava a terra. E eu também, além
de pequeno banho, que me soube
pela vida.

Mas ha uma explicagao para
toda esta algaraviada.

Li algures que este ano era o
«Ano do Nabo». Em Portugal a
coisa ainda era mais animadora
que em outros paises, devido, nao

EM ESPENMO

APARTADO 143 — ESPINHO

de Julho e Agosto,
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Onde a terra acaba e o mar cnmeca flca a

CABANAl

Restaurante —
PRATA DA SECA — TELEFONES, 921322 e 921966

sO a natureza do seu clima, mMas
também, e ainda, pelas qualidades
fertilizantes da composi¢gao do scu
solo. Estava ansioso0 por provar,
praticamente, que assim era, e es-
tou esperangado que 0SS meus na-
bos se encham de palpa gostosa e
abundante.

Ja nasceram enfezadinhos, mas
nasceram. Era importante que nas-
cessem. O resto € questao de mais
carrada de estrume, ou menos cui-
cdado de monda. |

Acredito na minha sementeira.
Mas ndo sou s6 eu que acredito
em tal.

Basta dar uma olhadela aos jor-
nais diarios e as confirmagoes sao
as maos cheias. Somos um pais
destinado a produzir nabos em
abundancia e merecimento. E eu
vOou aproveitar este ano. Ja o ano
passado se dizia que os nabais 1am
ser fartos. Nao ataquei na devida
altura e, na realidade, ndo consegui
mais que umas raquiticas nabicas.
Mas este ano nao. Estrume com
fartura. Chuva a tempo e horas.
Temperatura ideal para engordar o
nabo. A gasolina a subir, dando
oportunidacde de aumentar o prego
dos nabos e depois dos grelos.
Estou a pensar que me VvOou go-
vernar. E nao vou ficar por aqui.
Vou esperar pelas segundas chuvas
que sao muito capazes de permitir
outras sementeiras. Mas desta vez

vou comprar semente argentina que,
também me disseram, produz na-
bos de se lhe tirar o chapéu...

O povo que o diga...

Snack — Discoteca

SALAO DE FESTAS PARA CONFRATERNIZACOES

Reservado aos domingos e [eriados para convivio dancante da juventude)
Encerrado as tercas-feiras para descanso do pessoal excepto nos meses
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LUSOTUFO

Tapetes — Carpetes — Alcatifas

Telefone, 72005

CORTEGACA
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HERCULES

de AFONSO HENRIQUES, SUCRS.

INDUSTRIA TRANSFORMADORA

MATERIAS PLASTICAS
Injeccado — Compressao — Extorsao
— Insuflagdo — Rotagao — Vicuo

ENDERECO TELEGRAFICO: HERCULES

TELEFONES: 920540 - 921098

ESPINHO
«HERCULES»

APARTADO: 4
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GARANTIA de FABRICO e QUALIDADE |
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Dia Nacional
da Terceira Idade

(Continuagdo da pdgina 1)

S1do0 Muito pouco e 0 pouco
feito a custg de organizacoes
de indole humanitaria.

No paig s cidadacs com
mais de 65 gnos vitrapassam
largamente o milhao.

Em Espinho esse numero ¢
também significativo, mas lar-
gas dezenas de idosos vivem
em condigcges de isolamento
lamentaveis ¢ isto indepen-
dantemente do desafogo ma-
terial de grande parte.

A construgio dum Lar em
em Espinho, empenhamento da
Santa Casa da Misericordia,
exige, mais do que nunca, um
esfor¢o de ponta final concer-
tado para que seja uma reali-
dade a breve prazo.

Para que os menos jovens
de Espinho mais desampara-
dos encontrem, no seu inte-
rior, a convivéncia feliz que
merecem.

J.Q:

ANUNCIO
(2.2 publicacao)

REPARTICAO DE FINANCAS DO
CONCELHO DE ESPINHO

Jodo Marques dos Santos Tor-
res, Juiz-auxiliar do Tribunal de 1."
Insténcia das Contribuicoes e Im-
postos do Concelho de Espinho:

Fago saber que no dia 14 de
Dezembro préximo, pelas 14 horas
e 30, a porta desta Reparti¢ao de
Financas, irao a praca, pelo. maior
lango oferecido o0s bens abaixo
descritos, penhorados ao executado
SALVADOR ALVARO BARBOSA DA
COSTA, residente na Rua 15 n.° 891
— Espinho, na execucgao fiscal n.°

- 310/76 e apensos, que a Fazenda

Nacional move por dividas de Im-
posto Complementar dos anos de
1974/75 e Imposto de Compensa-
cao dos anos de 1976/77, na im-
portancia de 71493800 e acrescido
de custas e juros de mora-:

BENS PENHORADOS

Um prédio de habitagdo, forma-
do por cave com trés divisdes e
casa de banho, rés do chdo com
duas divisGes, cozinha e quarto
de banho e 1.° andar com trés
quartos e dois quartos de banho,
com a area de 80 m 2. Tem gara-
gem e anexos com area
de 25 m 2 e |ogradouros com
130 m 2, situado na Rua 15 n.° 891
— Espinho, inscrito sob o art.°
2939 urbano de freguesia de Es-
pinho, descrito na Conservatéria do
Registo Predial de Espinho, sob o
n.° 376 a fls. 21 do livro B-2.

O valor de base a licitacdo é
de 2000000800 (dois mil contos)

Ficam por este meio citados os
credores incertos e desconhecidos
e os sucessores dos credores pre-
ferentes para, nos termos da ali-
nea a) do art° 226.° do Cédigo de
Processo de Contribuicoes e Im-
postos, no prazo de 10 dias a con-
tar do da arrematagé@o, virem re-
clamar o pagamento dos seus cré-
ditos pelo produto dos bens acima
mencionados.

Para constar se passou O pre-
sente edital e outros de igual teor
que vao ser afixados nes lugares
designados na Lel.

Reparticdo de Finan¢as do Con-
celho de Espinho, 24 de Outubro
de 1978.

E eu (a) — J_u"ﬁo' Jorge de Silva
Carapeto, escrivao o subscrevi.

O Juiz Auxiliar
(a) — Jo@io Marques dos Santos
Torres

Chen Pel Ling.— Na3o acons. a

Dia 3, Sexta-feira, as 15,30 —

Dia 4, Sabado,

h\\\
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CINE TEATRO S, PEDRO

menores de 18 anos.

Dia 5, Domingo,
21,30 horas — EMILY, ADORA-
VEL EMILY — com Kno Stark,

Sarah Brackett e Jane Hayden.

as 1530 e

as 15,30 e

— Nao acons. a menores de 18
anos,

Dia 7, Terca-feira, as 2130
horas — SUSPIRIA — com Jes.
sica Marper, Stefania Casini o
Alida Vali.. — Interdito a meno-
res de 18 anos.

Dia 9, Quinta-feira, as 21,3p
horas — LABIOS MANCHADOS

DE AZUL — com Lisa Gastonj,
Corrado Panl e Daniela Haibnt.
ter. — Interdito a menores de

DIA P.-MAR ALT. B.-MAR ALT

5
]
1
8
9

11
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19.00
20.03
21.19
22.41
23.54
12.15
13.12

3m,10
2m1,92
2m,81
2m,81
2m,92
3m,12

3m,25

12 43
13.44
14.57
16.18
17.34
18.36
19,27

Om,75
Um,91
1m,04
1m,06
Om,98
Om,85
Dm,?3

FRANKENSTEIN JUNIOR —com
Gene Wildor e Cloris Leachman.
— Nao aconselhavel a menores
de 13 anos.

21,30 — A SOMBRA DE BRUCE
LEE — com Li Hsiao Lung e
10

18 anos.
\\\ » \% \
t_"\}\‘ t\ \\T\.l\\
A \

"ﬁ\\\h

TURNO B

Sexta-feira — Farmdacla Santos —
rua 19 n.2 263 — Telel. 920331
Sébado — Warmdcla Palva — rua v
0.2 319 — Telel. 920260
Domingo — WFarmacla Higlene — rua
19 n.9 893 — Telel. 920320
Segunda-feira — Grande Farmicla —
rua 62 n.° 457 — Telel. 920092
Terca-feira — Warmaela Telxelra — rua
19 n.% 46 — Telef, 920352

Quarta - feira — WFarmaela ~Santos —
rua 19 n.© 263 — Telel. 920331
Quinta - feira — Farmdcia Palva

rua 19 n.° 319 — Telel. 920250

Restaurante-Bar da Piscina
ALMOCOS — JANTARES

SERVICOS A LISTA -
Especialidade em frango & Lokinhas

Precos especiais para Banquetes com todas as garantias

Dirigido por ARMINDO AZEVEDO
- TELEFONE, 920153 —ESPINHO v i

* Almoce, Jante e Cele no m::: S. PEDRO

resoznon. PORTO

R A AT ST R 5 T S e I T O R 5 S O S ST 5T O B SR ‘

L
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Rberto até s 4 horas da manh3
com cozinha permanente

Telefones: 920294 - 920891 — Angulos das Ruas 8 ¢ 25
ESPINHDO

i
|
|
|

Rua 14 n.° 437
(Junto as camionetas Porto — Espinho)

ESPECIALIDADES

ORTOPEDIA — Dr., José Carlos Leitao
PEDIATRIA — Dr. Evans Carvalho
CARDIOLOGIA — Dr. Ricardo Romeira

Abertura ao publico a 16/10/78

Em breve com novas especialidades e servico Médlccl
de chamada urgente e fins de semana.

A S T T A Y B B

Policlinica em ESPINHO

mupnu-:nm EMPES — EMPRESA DE PUBLICIDADE DE ESPINHO, LBA.
REDACCAD E ADMINISTRAGAO: RUA 19, N 62 — TELEFONE, 821525
s ¥y B : _—-

Comp./impresso ma Coopertipo, scarl/R, José Falco, 122/ Porte
-_*——————__.__#_—
Redactores :

F. Azevedo Branddo e Jodo Quinta.
TIRAGEM MEDIA 2200 EXEMPI:IA';?ES

SEMANARI®

FUNDADOR :
BENJAMIM COSTA BIAS




ENSINO

gscola Secundaria
do Dr. Manuel Laranjeira

CONCURSO

Até ao dia de hoje, 3 de No-
yembro, esta aberto concurso para
o 7° grupo (Fisica e Quimica) ho-
c4rio de 12 tempos.

Os candidatos devem indicar
qual a situacao perante o despacho
ne 51/78.

-

|

OPERACAO «PIRAMIDE)

No Salao de Festas do Grande
casino vai ter lugar, amanha, saba-
do, dia 4, as 22 horas, uma Festa
Extraordindria a favor da Cruz Ver-
melha Portuguesa — Operacao «Pi-
'RAMIDE».

Um animado baile, que tem a
colaboracao das orquestras em
actuacao naquele Casino, e o seu
tabuloso Show de Variedades com
o Ballet Americano VINTAGE 79, a
Fadista MARIA de FATIMA e os
Acrobatas Alemaes THE HURRICA-
NES and STETZA BROTHERS.

A receita desta Festa reverte in-
tegraimente para a Cruz Vermelha
Portuguesa.

-

RECITAL DE PIANO
| em ESPINHO

Integrado no ciclo «Panoramica
da Musica Portuguesa de Teclay,
vai realizar-se na proxima segunda-
-feira, pelas 21,30 horas, no Hotel
Praiagolfe, um recital de Piano com
Nella Maissa. Serao interpretadas
obras de Joao Domingos Bomtempo
— Sonata op. 18 e Fandango com
variacoes — e de Luis de Freitas
Branco — 10 Prelidios (a Vianna
da Mota). A organizagao co Ciclo
cabe a Secretaria de Estado da
Cultura, contando este recital em

Espinho com o patrochtio da Ca-

mara Municipal e a organizacao da
Cooperativa Nascente.

Dr. Jaime Magalhdes

- MEDICO ESPECIALISTA

Ouvidos, nariz e garganta.

Consultas ¢/ hora marcade

88 4as @ 6a* feiras a partir
das 16 horas

Rua 19 ne 364 — 1° — Esq.°

= - Telefone 921218.

A S Y O Y 1 A A

oy iy
DR. CASTRO REIS

ESPECIALISTA PELA O.M.
~ DOENCAS DOS OLHOS.
ol ORTOPTICA.

RUA 16 N.° 250-1.°-ESQ.
§ TELEF. 922470 — ESPINHO

UM INFANTARIO
EM PARAMOS

i Amanha, sdbado, pelas 16 horas,
€ Inaugurado um novo Infantario na
freguesia de Paramos,

O Infantario Jardim de Infancia
Paramense preenche assim uma la-
Cuna existente naquela freguesia.

S

s
e e et i

ASSALTO
A FARMACIA TEIXEIRA

Pela segunda vez foi assaltada
a Farmacia Teixeira para o roubo
de estupefacientes. Na noite de
sexta para sabado, e entrando por
um pequeno vidro, talvez uma crian-
ca, para depois correr os fechos
da porta principal, os larapios fize-
ram autentica razia nas drogas
existentes.

Entretanto continua a verificar-
-se, em certos locais da cidade, jo-
vens drogados a darem espectaculo
da sua condenavel condigao
cue as autoridades intervenham .

-

A CAMPANHA DA PESCA
ACABOU ?

Segundo:tudo indica Espinho nao
voltara a ter a sua pesca de ar-
rasto. Os actuais proprietarios es-
tao dispostos a nao continuar com
a faina que epregava 35 pescadores
da secular arte da pesca da avega
que foi a razao da existéncia de
Espinho. A ndao ser que aparecam
novos interessados na sua explora-
cao o que, para ja, garantia a sobre-
vivencia das familias dos pescado-
res atirados para o desemprego.

SENHORA

Toma conta de criancas
Rua 28 n.° 932 r/c ou
pelo telefone 923488 ou 920395

ESPINHO
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O LABORATORIO AVIOL

ESTEVE EM ESPINHO

Por forca da alta qualidade dos
produtos veterindrios que desde hé
Muito conquistaram o mercado ex-
terno, havia uma inusitada expec-
tativa pela wvisita do laboratério
Belga Aviol ao nosso pais, mais
precisamente a
burgo. Tal

este espinkiense
facto serviu de pre-
texto para que O representanie em
Portugal daquele laboratério, insta-
lado nesta cidade, reunisse num

restaurante local, em ameno con-

vivio, alguns nomes sonantes da
columbofilia regienal (e porque nao
nacional?) tais como: Toneca, Au-
ricelio de Matos, Bizarro, Rui Silva,

Areosa, Cavadas, A. Coelho, etc,

etc., e ainda do Dr. Veterinario
Carlos Leitao.
A expectativa nao foi goraca

pese embora o facto de Mr. Roger
Domicent nao ser exéctamente um
técnico veterinario mas antes um
técnico preparador-quimico e pouco
entender de columbofilia. Paorém,
garantiu aos presentes, que muito
brevemente se deslocara, tambem,
até nos seu irmao grande eéentu-
siasta de pombos correios e técni-
co veterinario do referido Labora-
tério, que podera dar boas indica-
coes patologicas. Encarregado de
apresentar ao visitante os cumpri-
mentos de boas vindas, Auricélio
de Matos disse da satisfacao que
todos sentiam em té-lE} preéente,
augurando uma boa estadia e que
consigo levasse, para alem da tra-
dicional hospitalidade da gente lu-
sa, um grande abraco para todos
os amadores columboéfilos belgas.
Agradeceu Roger Domicent dizendo
do seu encanto'e do empenho

nesta sua visita quer pelo seu re-

i - CAIXEIRO

Cm conhecimentos de artigos de material de Construcao,
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Sociedade Construtora Ideal de Espinho, L.da
Apartado 53 — Telefone 920642 — ESPINHO
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presentante, quer por si Mesmo,
pois nao conhecia Espinho e isso
fora um bom pretexto para con-
tactar com a grande familia colum-
béfila portuguesa, na pessoa dos
presentes.
Seguidamente procedeu-se a
uma troca de perguntas e respos-
tas a que o forasteiro, denotando
grande afabilidade, a todos os ti-
jamais se furtou

tulos louvavel,

mesmo naquelas questées que nao
eram o seu forte; Medicina Veteri-

naria. Antes, porém, historiou a
vida 2o laboratério que fora criado
por seu pai, um médico veterinario,
cujo interesse por alados nasceu
aquando da primeira Grande Guerra
se viu rodeado de inumeros aman-
tes deste desporio que a si recor-

riam para gque cuidasse da scude
dos mesmos. Abrimos aqui um pa-

réntises para dizer que naquele con-
flito bélico, € nao s6 o pombo correio
prestou bons servigcos a humani-
dade. O AVIOL veio a ser langado

no mercado, no distante ano de
1923 para preservar a salde de

todas as aves de capoeira man-
tendo-se com as caracteristicas ini-
ciais sem necessidade de alteracao

gragas as boas provas que Leir

daco.

Posto perante a pergunta, se
aquele produto, era, e €, um supie-
mento alimentar ou simples desin-
fectante, respondeu dizendo que €

um bom preventivo contra cerias
doencas que costumam atacar as
aves de capoeira que se maniiestam
através de microbios que mais tarde
se transformam em vermes COMO
a tricomoniase, triccidiose e ou-
tros. N@o sendo propriamente um
suplemento de alimentagao € um
defensor da satde, o que € muito

importante.
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A senhora ou menina em casa
particular de maximo respeito
Contactar para Rua 28
n° 932 r/c ou pelo teleione
923488 ou 920395.
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Carmen Caria Santos
Vieira Pinto

Missa do 1.° Aniversario

A uma outra pergunta se havia

qualquer contra-indicacao no seu
uso diario e se tinham efeito secun-

darios, respondeu que nao. Nao
tem efeitos secundérios e ndo ha
qualquer contra-indicacao no seu

uso diario se for doseado conve-
nientemente. Porém, se a ave de-
nota boa salQde nao serad necessa-

rio dosea-lo diariamente. Aqui,
aproveitou para esclarecer que na
Bélgica os produtos sdao rigorosa-

mente controlados. Sao devidamen-
mente inspeccionados para con-
frontar se o produto corresponde

3 formula inicialmente apresentada.
Se alguma falha existir consideram-

-no, as autoridades veterinarias, co-
mo adulterado e proibida a sua
venda.

Indagado porque razao existia
em Franca, também, Aviol, escla-
receu ser uma férmula bastanie

aproximada daquela que se vende
na Bélgica existindo naqueie pais
em cor diferente e com quaiidade
inferior por imposicao do seu go-
verno. E pois, u ma patente do
laboratorio Berga, Disse ainda, es-

tar dentro dos seus planos, lancar
muito brevemente no mercado € em
Portugal um novo procuto vitami-
nado, um  auténtico suplemenio
alimentar.

O Dr. Carlos Leitao chamou a

atengao para o facto de se nao
insistir muito, e em doses exces-

sivas, de medicamentos a base de
sulfamidas sem que se dé, tambem,
vitaminados especialmente VB.

Como nota final devemos dizer

que os presentes acolheram com
satisfacao a presenca deste clinico

na esperanca, talvez, de que ele
futuramente se venha a interessar
por pombos correios no aspecto

veterinario ja A que, segundo pa-

rece, nao existe a quem recorrer

quando uma daquelas aves neces-
sita de servicos terapéuticos.

I NECROLOGIA

Em Sales — Silvalde, faleceu no
dia 30, Rosa dos Santos, de 69 anos,
vidva de Manuel Augusto Pinho
Cruz.

Seus pais, irma e demais fami
lia participam as pessoas das suas
relacoes e amizade a celebragao da
missa do 1.° aniversario, amanha,

dia 4 sabado,
Igreja Matriz de Espinho.

pels 17 horas na
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Relativamente ao nosso ape-

lo de hd quinze dias, regista
mos com agrado a pronta aten-

¢ao que os Servicos Municipa-
lizados dedicaram concretamente
4 Zona Central e Cemitério da
Freguesia. Também a Torre da
Igreja voltou a ser iluminada,
reparado que foi um corte a
meio do cabo condutor, acon-
tecido ja l4 vao uns meses, Nao
se sabe como, pois para a Cruz
grande nao se vislumbra solu-
cao facil.

FINALMENTE A E.N. 109

Na semana passada abriu ao
transito normal esta movimen-
tada rodovia, que foi grande-
mente beneficiada no piso e na
largura, -entre Esmoriz e Sil-
valde, :

Lamenta-se que na CURVA
do SISTO o alargamentc nao
pudesse ser total, assim como
o nao acabamento; explica-se:
umsas propriedade sofreu um
corte substancial com a pronta
concordéancia da dona; mas es-
barrou-s¢ com @2 nao concor-
dancia do vizinho -— alias uma
parcela insignificante e ali
ficard mais um «monumento»
de anti-bom-senso a juntar a
outros que honram (!) esta rre-
gueia, alguns deles bem a vista
na mesma E.N. 108.

Ghegaram 2 este jornal co-
mentarios e protestos nada li-
songeiros, que entendemos nao

publicar por enquanto, ate
porque ainda esperamos que
um minimo de lucidez e nte-

resse pelo bem-comum venga
atavismos hoje inadmissivels,

~~sobretudo em certas pEssoas.

L 1

BANDA

Foi apenas tempestade em
copo de dgua... A crise foi de
pouca dura.

Ainda bem: para a Banda e
nara a Freguesia.

Apesar de quantos emban:
deiram um rdétulo sem cuidar
do conteudo; apesar da ausén
cia de -cabeca-fria e dialogo
cooperante; apesar dos que f{i
cam em casa e botam doutorais
opinides no dia seguinte; apesar
das perdas de tempo precioso
.na téactica (portuguesa-original-
-nossa) do «parafuso de rosca
moidan — conversa fiada que
nem ata nem desata; apesar de
as pessoas mais operacionais
nao serem demasiado peritas
em legalismos e dirigismos;
apesar de tudo isto, a Assem-
bleia Geral do passado dia
28/10 terminou em beleza: a
Banda de Silvalde tem nova Di-
rec¢ao e o mérito de quem tira-
balhou antes foi justamenie re-
conhecido. .

Com a participacdo de 80
associados, no Salao Paroquial,
o Presidente da A. G. sr, Adao
F. Loureiro abriu a saessao, de
maneira informal, apés a Banda
ter executado algumas marchas.
«A Banda, como se acaba de ver
e ouvir, tem alma, nao ha ra-

Za0 para pessimismo, e a nova

Direccao € competente...»
disse.

Logo aqui comecou a dis-
cussao obre o método de con-
duzir a Assembleia, com inter-
vencao, alids correcta e opor-
tuna, do associado sr. Antenor
Pereira.

Foi reconhecida a falta de
certos elementos importantes,
como um mapa pormenorizado
das Contas (movimentaram-se
cerca de 800 contos no ano so-
cial, havendo um saldo de
796$50), o parecer do Conselho
Fiscal (ndo presente)

- Conselho Fiscal:

e ser a

ASSIM
VAl A VIDA...

Direccao cessante a prestar

Contas. Tuado certo.

SG que a precipitacio de al-
guns e o «salientarismo» de
outros, deu lugar a apartes des-
propositados e inocuos para O
fim em vista, parecendo cair-se
num impasse desgastante: para
0S musicos de fora que n'ada
tém a ver com tricas e nicas
(alguns retiraram-se), e para OS
assoclados que se deixaram COI-
tagiar dum certo nervosismo
(porque ndo sao adeptos e
sessoes mastigadas por aita
maadrugada com objectivos tac-
ticos bem definidos).

QO tesoureir0o c¢essante SrI.
J. Joaquim P.* Silva interveio,
igstiicando  a falta de dados

pe:u pouco tempo que houve
para tal, visto que O pProcesso
inal de mudanca de dirigentes
io1 coniuso e acelerado.

U associado Rui Costa en-
viou para a lesa uma proposta
sopre a aprovacao aas Con-
tas — Qque ae certo moao con-
trioulu para clarificacao da di-
mensao € saida do liupasse, Vis-
10 gue, Na lalta GO parecer Qo
Conselho Fiscal, o Relatorio de
Coilas mereceu da Assembleia
win Vvoto (e connancga e apro-
vacao,

Também a intervencao — fir-
me € Sensata — de beimar Sa
o1 decisiva para se avancar
com O0Ss traba:nos, «pols — als-
se — as pessoas nao estao pre-
paradas para O genero de A, G.
POStO €m causa, que pode Seér
mulito «legai, mas e pouco ou
nada pratico, valmnos aprovar s
Contas e andar para a f{rente;
h?2 que aplaudir a sugestiao e
oferta do sr. José Leilte (wiviou-
ro»n) (que antes falara em ter-

mos multo tipicos e realstas!)

€ ajudar, ja, a Banda com uma
listas de donativos...».
Aprovadas as Contas por
maioria na votacao, finalmente
Se chegou ao ponto mais 1mpor-
tante e desejado, no melo da
malor expectativa e serenidade.
O socio-musico sSr. Joaguim
Correia apresentou o Programa
de um grupo de associados que
'Se propoe dirigir a Banda e
progredir afé onde for possive:.
Ei-0: 1° — Campanha em pro-
fundidade para aumento de SsoO-

cios e quotas; 2.° — Fardamen-
to novo; 3.° — Angariacao de
aprendizes, coOom monitores;

4° — Kscola de musica no
Bairro Piscatorio; 5.° — Aquisi-
¢ao de instrumentos; 6.° — In-
tercambios culturais com outras
Associagoes.

A lista unica para o elenco
directivo foi aprovada por acla-
macao:

Assembleia Geral: Joaquim
R. Correia, Luis A. Pereira da
Costa, Manuel J. Silva e José
Pacheco.

Direcgao: Antoénio Pinto Alves
e Firmina D. da Costa (Presi-
déncia); Anténio R. Berto e
Custédio Anacleto Castro (Secr.);
Francisco F. Goncalves (Ama-
ral) e Antonio S. Aleixo (Tesou-
reiros); Ilidio G. Oliveira e Jai-
me M. Loureiro (Vog.). .

Anténio J.
Traco e Dionisio R. Pereira ;
Relator — José Luis Pinhe€iro;

%
Assistente — Paroco local.

Ji com eéstes elementos nNo-w-

palco, o associado M. José Pa-
checo, logo corroborado por
Adao Loureiro e Antenor Perei-
ra, propds a -Assembleia um
voto de louvor para o Tesourei-
ro cessante, sr., José Joaquim
P da Silva que durante anos
tem dedicado muito da sua
vida & Banda, com prejuizo do
seu descanso e até da sua sau-
de; merece que lhe seja atri-

: _.1.‘ -" 3 1 'h"."“. = -F - g '.'-'!f;
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buida, logo que possivel, uma
Medalha de BOns Servigos; a
Assemblein, de P€, aclamou
estas proppstas. O sr. Joaquim
agradeceu, emocionado, aos mau-
sicos e asgociados.

No decurso da A. G. houve
intervencées, como ¢ evidente,
que nao sgglientamos por falta
de esforgo e N80 pPOr menos
consideracio.

M. A.
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PRECISA-SE

Casa ¢/ 3 ou 2 quartos em
Espinho até 10000800 e nos
arredores gté 8 000$00.

L1
\

Contactar com Inés Pais pelo

telefone 9921838,
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VENDE-SE

Prédio no angulo das Ruas ¢
e 31, com duas frentes com a
area de 500 mmn-2.

Cartfa a redaccao ao n.° 104

A T A O S B e S R .
P - r ey rr rr gyt F- g b F o

SR XY N AT DL Bty oy g 5 N R b o S

ey T

. o A A B R YR o A e S Y A B L R 2R OV BT T O T 9 L o

VENDE-SE

Austin mini CLUBMAN 1970

O O R S

.Ver e tratar na Escola de

Conducao - «kA DESPORTIVA»

Telefones 920848 ou 922283
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Andar pronto a habitar na
Rua 1-B n.° 327, ¢/ 2 quartos
sala ¢/ banho, hall de entrada
cozinha, dispensa e 2 varandas

PRECO 1.100 CONTOS
Telefonar 920811 ou 922036

| T A T A ".""‘.’.’."1

e S T

ESPECIALIDADES
EM MOBILIAS

DE ESTILO
SECULO XV

*

B

¥ i

JOSE AZEVEDQ PERES

e e —. e

L LTE T F Y TN IRy prerer v

-
e

§
i ESTABELECIMENTO
Rus 4 ne° 6§67 — Telef. 921324

|
'
.
DE MOVEIS
E DECORACOES

]
i
’ ESPINHO

~ DE ESPINNG

Todos os servigos de enfermagem
oxigénio, camas articuladas, .
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Bombeiros Voluntarios de Espinho
83.c ANIVERSARIO DESTA CORPORACAO

Ocorrendo a 18-10-78 o 83
Aniversario desta Corporacao, foi
deliberado, em reuniéo de 11-10-78,
que a celebracédo de tal aconteci”
mento fosse efectivada a 22 do
mesmo més, em virtude de este
dia ser Domingo.

O programa que compunha 3
celebragao passou por ¢iversos mo-
mentos que timbraram pela sua
humilde condicdo, mas que se ele-
varam pelas intengbes puras de
quantos a elas deram a sua pre-
senca.

Além do momento de hastear a
Bandeira Nacional, tendo a prestar-
.lhes honras de rainha o Corpo
Activo, parfilado em solene siléncio,

assim como todos os presentes

sentiram o parar da respiracao,
houve, na lgreja Matriz, uma missa,
cuja intencao foi enderecada a to-
dos aqueles que deste mundo s
apartaram e que pelo seu lzbor
e sacrificio, em prol das gentes d:
sua terra, mereceram ouiros mo-

mentos de recordacao, imbuida de

saudade irmanada pe bem servir
do Bombeiro, quando o Padre Ma-
nuel Henrique recordou, durdante o
momento que destinou para efeito,

o dia que se comemorava e quais

os ideais e intencdoes que cnobre-
ceram todos 0s que passaram por
esta Corporacao e que do numero
dos vivos ja presenca fisica nao
tidham, mas sobrava, a todos, a
presenca espiritual, deixando a to-
dos os presentes a licao a sequir
no trilho do bem servir.

Acabado o sacrificio religloso
seguiu para o cemitério todo o
Corpo Activo, com 0s carios da
Corporacao abrindo a romagem aos
seus mortos e cuja gratidao se es-
pelhava numa coroa de flores con-
duzida no primeiro carro do cor-
tejo. J& no cemitério ¢ vendo-ze
a coroa de flores suspensa na

- .Cruz de granito, o Presidente da

“lardoar os bombeiros da Corpora-
““¢ao pelos seus anos de bem servir

5‘;'

-

pelo
" beiro e pelo Comandante dos Espi-

‘de fraterna convivéncia

Direcgao, Arg.° Jeronimo Reis, su-
blinhou aquele singelo acto com
palavras repassadas de emogao,
fazendo ressuscitar os rostos, 0s
actos, as vidas, de todos quantos,
naquele lugar de passagem, deram
o seu contributo, salvando vidas
para a vida, a Corporacao que des-
veladamente, deixando atras de si
um rasto de béncdes que continua-
mente se reproduzem. Momento
alto de emocao que marcou um
acto simples transformando-o num
hino sublime.

No regresso, e cadenciando 3

marcha solene, toda a Corporacao-

foi testemunhar a Corporacao Jos
Bombejros \Voluntarios Espinhenses
o seu apreco pelo convivio irmac,
ao longo de mais um ano, na util
intencao de receber dos mesmos
o parabéns a que se sentia com
alegre deireito.

.Depois deste acto amistoso e
carregado de abracos repartidos
Comandante Veiga Ribei-

nhenses, José Martins, passando
pelo amplexo do sempre jovem
Presidente dos Bombeiros Espi-
nhenses, Ernesto Oliveira, a cara-
Vvana passeou-se pelas ruas de Es-
inho, wrecolhendo ao seu Quariel.

ApoOs o hastear da Bandeira Na-

cional, acenteceu uma outra ceri- -

moénia que, propositadamente, dei-
xamos narrar no final, tentando dar-

. ~lhe um cariz festivo como c<uonvi-

rmha a um programa de parabéns e

Esta ceriménia serviu para .ga-

a Associagao.
A mesmo foi formada pelo Pre-

- sidente dos B. Voluntérios de Espi-
. aho, Arq." Jerdnimio Reis, que con-
vidou a compor o Vice-Presidente

Firmino Couto da Silva, Eng.° El-
pidio F!ibeiro. o Sr. Higino Ribeiro,
o Presidente da Direccao dos Vo-
qu!t_égwmensas. Sr Ernesto
Oliveira, o Comandante dos mes-
mos Voluntarios Sr. José Martins,

o Comandante dos Voluntarios Es-

pinhenses, Sr.

-y .

Veiga ' Ribeiro, 12

momento.

Secretario e Tesoureiro, Srg, Er.
nesto Oliveira e Félix Pereirg 4.
S4, respectivamente. Depois 4,
saudar os presentes, o Sr Arq.
Jerbnimo Reis explicou o momentq
que se ia viver, em palavrag gjm-
ples e aluzivas a0 acto. Seguida-
mente o 1. Secretario inicioy 5
chamada dos contemplados com
medalhas da Liga dos Eombeirgg
Portugueses e que foram atribuida,
a Subchefe Moisés Ferreira dr;
Couto, Medalha de praia 1 estrels
10 anos de servico; Bombeirg Josg
Carlos Ferreira Tavares, idem; Bom-
beiro Manuel Alves Maia, idem:
Bombeiro Joaquim da Costa Vigjr,
Lado, idem; Comandante Manye|
Alberto Ve.ga ‘Ribeiro, Medalha de
ouro, 1 estrela, 15 anos de Servico:
Ajudante de Comando, José Gomes
da Costa, idem; Bombeiro Olimpig
rerreira Baptista, idem; Bombeirg
Elisio Pereira Alves Ricardo, idem:
Bombeiro Fernando Pereira da Ro-
cha, idem,

Em seguida foram chamados

para receber medalhas atribuidas
pela Associagao dos Bombeiros Vo-
luntarios de Espinho,
Subchefe Moisés Ferreira do Couto
medalha de prata, 10 anos de ser-
vico; Bombeiro José Carlos Ferreira
Tavares, idem; Bombeiro Carlos Fer-
reira Tavares, idem; Bombeiro Ma-
nuel Alves Maia, idem; Bombeiro
Joaquim da Costa Vieira Lado,
idem.

E por fim foi chamado a receber
a Medalha de Cobre de 2 estrelas
o Tesoureiro da Direccao, Félix
Pereira de S$a, por servigos rele-
vantes em prol da Corporacao que
serve com denodado carinho.

Foram momentos altos de emo-
cao estes g ue se viveram no Sa-
lao Nobre do Quariel. Mma Meda-
lha mais no peito dum bombeirg,
é como que um monumento plan-
tado no coragao, cujos alicerces
serao construidos sacrificio a sacri-
ficic.

Este galardao € a Unica recom-
pensa que, porveniura, cada bom-
beiro colhe do muito que semeia
ao longo de um, dois, cinco, dez,
‘quinze anos, de bem servir a sua
Corporacao.

De notar o orgulho de cada um,
quando, em sentido, recebia a Me-
dalha que saldava o seu trabalho
em prol da humanidade. Nao é
possivel dar cor a festa que en-
chia cada peito, quando se colo-
cava a medalha do seu lado es
querdo.

Os parabéns nasceram espon-
taneos de todos os presentes e 3
festa culminou com alegria para t0°
dos, para aqueles que receberam
a sua medalha, ficou marcada 2
responsabilidace de honrar, em ca-
da momento da sua vida de Bom~
beiro voluntério, tanto a medalha
que recebeu como a Corporagao
que serve, A
L ) ! : AN il . L

Os exemplo$ a contar para 0S

vindouros sdo aqueles que se S
condem no servir humilde e reco”

. lhido de cada homem. :

’
..Um bombeiro tem de ser um
homem de corpo inteiro.
Sentiu-se esse clima com este

___Adivinhou-se a natureza em 1%
dos os momentos simples, humil”
des e recolhidos que se viveram
neste dia 22 de Outubro de 1978
que festejou os seus. 83 anos de

BEM SERVIR O SEU SEMELHANTE.

E como muito bem disse o P
dre Manuel Henriques, ao celebrar 3
Missa, € tempo de pedir a :
do além para as nossas Corpor@
coes. |

ERRO

. Ty P
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No passado dia 26, os

" meios futebolisticos espi-
" henses, foram su,preendidos
pelos jornais, com a noucra
ae que, o Conselho Disgipii-
nar da Feaeracao Portuguesa
de Futebol, tinha inteiaito o
campo da Avenida por 4 jo-
gos, para alem do pagamento
de certa imporiancia. Na ver-
dade, todos os espinhenses,
ficaramm de «Boca aberian,
perante tal punicao. Deniro
da nossa funcao, estivemos
no jogo Espinho-Leixodes, que
originou este casiigo. Vimos
cair um radio portatil dentro

FIZERAM ESTA
PAGINA DESPORTIVA

VOLEIBOL

Gil Vicente, 0 — Espinho, 0 *  TIBERIO COELHO
| * JORGE PEREIRA

PRECIOSO EMPATE | * ANTONIO CANELAS \

Campo: A. Ribeiro Novo, em Bar- |
celos.

Ten:rpo: Ameno.
Arbitro: Manuel Nogueira (Porto)

EM

EQUIPAS DE SENIORES

TUDO MUITO NEGRO PARA ESPINHO !

No dltimo fim de semana os resultados obtidos pelas turmas séniores
de Espinho foi simplesmente desastrosa. A nivel masculino o Sporting,
depois de vencer em Fiaes por 3-1, foi a Madalena perder por 3-2. Resul-
tado inesperado e que afastou os locais da primeira posicao, que é ocupa-
da pelo F. C. do Porto. Por sua vez, também igual turma da A. A. Espinho,
perdeu por 3-2 com o Castelo da Maia. Este resultado, s6 nao era espe-
rado, pela resisténcia oferecida pelos pupilos de Jdlio Silva, que este
ano formam um seis muito fraco em relacao a épocas anteriores, agravadas
ainda com a les@o de Luis Correia, que é o seu melhor atacante. Também
em feminino, a turma Academista, agora na primeira divisao Regional,
foi perder ao Cdup, por 3-0 perante uma equipa, com relativas aspiracoes

Nao foi muito feliz a equipa Es-
pinhense na dificil deslocagcao a
V. N. de Gaia para defrontar a
turma local @0 Vilanovense.

Néo o foi poOr varias razoes, das
quals se salienta:

| ESPINHO:. Pinto; Coelho, Pinto
Ribeiro, Pereirinha e Mario (Gon-
calves); Parra, Manuel José (cap.),

e Scobral; Moia (J. Carlos) Re:s
e Canavarro. a

— Estranheza em relacao ao re-

§ ‘ cinto;

Cartao amarelo: Pinto Ribeiro (aos %

do campo mas sem que ti- 25 m) — Fraco servico colectivo; ao primeiro lugar. Nas restantes categorias, € de destacar a vitéria dos
yesse tocado em qualquer | ‘ Juniores masculinos dos «Tigres» na Madalena, dos Iniciados Academistas,
lento da equipa de arbitra- Eat st ¥ — Receio (pela forma violenia também na Madalena e, por fim, a derrota das mitdas juvenis do Sporting,
;em B e e ale & no final Al Eartz?sco;ig? td:v:cﬁu-sg em como @ equipa da casa no seu reduto, perante o N. Alvares de Gondomar.

by : : thtas. primeira actua). Neste fim de semana, temos a destacar o jogo no sabado, que ira
do jogo nada de anormal vi- parte foi muito equilibrada, em que ) 5% g

opor as turmas femininas de Janiores do Cdup e do Sporting de Espinho
e, 0 jogo de Séniores (Femininos), que ird decorrer em Espinho, entre
a AAE, e o Estrela de Vigorosa.

mos junto as cahinas. Mas
no mapa dos castigos da
semana, la vinha a severa

O Espinjnio dominou por completo
os gilistas, |

Na segunda parte, houve maior
punicdo ao Sporting de Es- ascendente da parte do Gil Vi-
pinho. Ninguem queria acre- cente. Tendo o Espinho baixado
ditar ! Que tferia acontecido de rendimento.
(No relatorio do arbitro ?), Em sintese, foi um jogo em si,

Apesar de ¢hegar ao intervalo
a vencer pela diferenca minima, a
equipa espinhense, nao soube, in-
clusivamente aproveitar um certo
desnorte Jda '‘equipa da casa no
inicio da segunda metade do j0go.

Pelas razoes ja descritas, con-

rosa.

CARTAZ DESPORTIVCG Honra — Pav. Vigo-

para semelhante castigo. Va- cesenrolado mais no meio campo. clui-se que a derrota é aceitavel, (Resuitaaos) i . -

rios foram os boatos que co- ]I Nao havendo grandes ocasides de até porque, a equipa visitante é Amanha (Sabado)

mecaram a aparecer. Entzo, golo. O resultado acaba por pre- uma forte candidata a fase final. Andebol . ;

nos czies do burgo, nem se miar as duas turmas. No segundo jogo efectuado no _ Hoquei em Campo
* fala. Dentro destes, apenas Arbitragem regular. No entanto  Pavilhdo do S. C. Espinho com Juvenis

SCE, 10 — F. C. Porto, 11 14,30 horas — AAE (A) — Ca-

gm podemos  aceitar (mas permitindo ‘um jogo bastante vie- o Gaia F. C. a equipa Ja casa : =
mesmo assim, muito pesado lento pela parte dos gilistas. logo de inicio tentou resolver a o en :::gS(B) — Seéniores — Cdmpﬂ
para 4 jogos de interdicao), artida a seu favor, e tal veio a bt : i ), 2
o factc de este castigo vir * Scuntecer, pois que chegou ao in- SCE, 10 — Vilanovense, 14 16 horas — Lamas (B) — AAE
agravado por sucessdao de tervalo com 8 bolas de diferencga : ; (B): —-Seniores, — Campo Lamas.
fwa; E possivel. ﬂé‘ES- quan- CAMPEONATO NACIONAL  a seu favor, mercé um accao muito ~roguei em Campo Tidibial
tos factos graves de indisci- equilibrada.
plina tém acontecido por DE JUNIORES g O mesmo nao se podera dizer Canelas B, 2 — AAE (A), O ¥ 5] |

' esse pais, sem fualquer cas- Unis L | da segunda metade do jogo, AAE (B), 2— Perosinho (A), O 16 horas — Fides — AAE —
tigo, ou se o houve, apenas niao de Coimbra, 0 i) inicudos (M) — Casa do Povc
cem penalizacao simbolica ? tspmnno, 3 — Porque houve menos aplica- Futebol Figes. |
Respeitamos o trabalho o tra- cao? ‘ ~ 1/ horas — Cdup SCE — Ju
batho dos arbitros. No en- Campo da Arregaca Juniores niores (F) — Pav. Universitario.
tanto, este respeito nao inva- Arbitro: Fernandes (Leiria). — Excesso de confianca? U. Coimbra, 0 — SCE, 3 17 horas — Fiaes — AAE — Ju-
lida que estes também res- _ : venis (M) — C:lsaAc:o Povo Ffiaé
peitem os dirigentas, joga- ESPINHO: Ricardo; Sarabando — Brros tacticos? Juvenis 17 horas — N. ua;es —
dores e massas associativas. (cap.), Victor Manuel, Maia e Bri- SCE, O — Valecambrense, O — Juvenis (F) — Gondomar

Quem ira agora arrecadar
COIt OS prejilizos gue oS es-
pinhenses vao ter. As forcas
gue vao para o campo desa-
bafar contra o arbiiro 2 O ar-
bitro que, por motivo que so
ele sabe, «inventou» no.
seu relatorio ? Dentro de tu-
do isto, apenas se sabe que
guem saira prejudicado é o
Sporting de Espinho.

A Direccao do clube reu-
niu logo no mesmo dia, pa:
ra se debrucar sobre o as-
sunto. Emitiu um comunicado
(que nao chegou a DE-Des-
porto), dando conhecimento
da sua surpresa por tao se-
vera punicdo. Ao mesmo iem-
po solicitou a FPF uma copia
do relatério do arbitro, que
podera vir a «elucidar» muita
coisa. E convocou uma as-
sembieia geral, para a pas-
sada 3.° feira no seu Pavi-
lhdo e que, por motivos da
feitura do jornal, ndo nos €
possivel incluir neste name-
ro. Nao temos davidas que
0S espinhenses devam pro-
Curar salvaguardar os inte-
resses do clube, bem como,
Procurar que justica lhe se-
ja feita. No entanto, pare- '
ce-nos que nao passara, de
um caso deste futebol portu-
gues j4 tao cheio deles. Ca-
S0 este que também devera
Ser posto na gawveta. Isto por-
que Espinho é provincia. E
€asos destes sO sao mere-
cedores de atengdo para 0S
Clubes chamados grandes do
nosso futebolzinho. Mas
aguardemos confiantes o de-
Senrolar dos acontecimentos,
| ©sperando que seja feita

“justica a Espinho.

e —————————————————————————————————

to; Correia, Gaspar e Mascarenhas
(Costa); Malheiro, Moreira e Her-
minio (Pedro).
Ao intervalo: O-1.
Marcadores: Gaspar (aos 17 m) €
Moreira (aos 55 e 65 m).

Na primeira parte o prelio foi
disputado ¢e igual para igual, tcn-
do o Espinho desfrutado de varias
oportunidades de golo, s6 nao
concretizadas por manifesto azar.

No segundo tempo o espmhp
continuou a dominar 0s aconteci-
mentos, em que voltou a ewviden-

' ciar a boa forma fisica da equipa

de um adversario dificil.

E de realcar da maneira como
os jogadores, técnico e dirigentes
«Espinhenses», foram recebidos
pelo U. de Coimbra.

Boa arbitragem.

ANDEBOL DE SETE

CANMPEONATO NACIONAL
DA | DIVISAO

Vi!anouense. 20
S. C. Espinho, 15

Intervalc, 9-10

20

S. C. Espinho,
Al R F. C. Gaia, 16

Intervalo, 14-6
S C. ESPINHO : Capela, Pinto.

Orlando (4), Canelas (1), Paulo
(5), Madureira (6), Pinto I (4),
Gnciinho (1), Mesquita, Simoes,

Jorge (2), Fernando Alfredo (12).

— Somente natural cansago de
dois jogos consecutivos?

Aguardaremos o reinicio dos jo-
gos, daqui a 1 més (o campeonaic

estard interrompido durante este
periodo para trabalhar a seccao
nacional que estara presente na

Suica para disputa de 'mais uma
fase do mundial) para melhor con-
cluirmos do verdadeiro rendimento
da equipa.

Juvenis

S C. Espinho, 10
F. C. Porto, il

Juniores

S. C. Espinho, 10
Vilanovense, 14

DE — DESPORTO
DESFALCADA

Devido a actividade profissio-
nal, deixou o convivio de DE —
DESPORTO, 0 n0OSsp assiduo coO-
laborador Paulo Malheiro, que
durante algumas semanas, tem
estado ausente, em Franca.

ATLETISMO

O C. A. DE ESPINHO
NA NAZARE

Dia 19-11-78, a secgcao de Atle-
tismo do C. A. E., desloca-se 2

Nazaré, para participar na me'a ma-

ratona desta Vila.

Hoquei em Patins

Heservas
AAE 4 — |. Sagres, 4

FHonra
AAE, 2 — |. Sagres, 5

Honra
AAE, 1 — Valongo, 1

Voleibol

Campeonatos Masculinos
Séniores
AAE, 2 — C. Maia, 3
Fiaes, 1 — SCE, 3
Madalena, 3 — SCE, 2

Juniores
SCE, 3 — Madaiena, O

Juvenis
Esmoriz (B), 0 — AAE, 3
Carvalhos, 0 — SCE, 3

Iniciados

Esmoriz, 0 — SCE, 3
Madalena, 2 — AAE, 3

Campeonatos Femininos

Seniores
Cdup 3 — AAE, ©

Juvenis
SCE, 0 — N. Alvares, 3

Proximos Jogos
Hoje (6. feira)
Hoquei em Patins
21,30 horas — Relogios Invicta
—HAAE_-— Reservas — Pav. Vigo-

rosa. :
22,30 horas — Reloégios Invicta

18,30 horas — AAE — Est. Vi-

gorosa — Seéniores (F) — Pov.
AAE.
22 horas — AAE — Basquet.

Leca — Séniores (M) — Pav, AAE.
Domingo (Dia 5)

Futebol

1030 horas — Marialvas — Es-
pinho — C. Marialvas.

15 horas — Paredes — Espinho-

-Séniores — Campo?
Voleibol
10 horas — Esmoriz — SCE —
Juvenis (F) — Pav. Esmoriz.
10,30 horas — Sto. Tirso — SCE
—- Seéniores (F) — Pav. Santo
Tirso.

2. Feira (Dia 6)
Hoquei em Patins

22 horas — AAE — Oliveirense
— Séniores — Pav. da AAE.

Voleibol

- 21,30 horas — F. C. Porto' —
SCE — Séniores (M) — Nas Antas.

Terca-teira (Dra 7)

Voleibol

20,302horas Esmoriz — SCE —-
Juniores (F) — Em Esmoriz.
Quarta-feira (Dia 8)
Voleibol

20 horas — AAE — Leixoes —
Séniores (F) — No Pav. AAE.

Nota :
(A) — Equipa principal
(B) — Equipa de Reservas
(F) — Equipas Femininas
(M) — Equipas Masculinas
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CADA QUAL COM A SUA OPINLAO

As opinides, alvitres, criticas, etc, sentidas nesta seccdo, sao de
:r_zte:ra responsabilidade de quem as subscreve e ndo sao, necessw
riamente, coincidentes com as do Jornal. «DE» Reserva O direilo
de reduzir os originais enviados por falla de espago S€M todavia
desvirtuar o essencial e respeitando a ideia do Seu contedo.

Pela presente carta venho soli-
citar o favor de dar publico conhe-
cimento através do Jornal que ci-
gnamente dirige do seguinte:

No passado sabado, dia 21, fui
ao Hospital de Espinho marcar um
quarto para internar a minha mu-
lher que estava no fim do tempo
da gravidez. E fi-lo a conselho do
médico assistente, marcando para
segunda-feira, dia 23, o interna-
mentoe.

Nesse cia, pelas 8 horas da ma-
nha acompanhei a minha mulher
que ja estava em trabalho de pario
ao Hospital onde fui recebido por
um individuo, que trajando civii-
mente me pareceu pessoa de gran-
de responsabilidade no funciona-
mento daquele estabelecimento de
saide, que me informou nao poder
ocupar o quarto sem preencher um
impresso no servigo de urgéncia e
minha mulher sé poderia ser admi-
tida depois da chegada do pessoal
administrativo, as 9 horas.

Com o estado em que a minha
mulher estava se ia agudizando
mais com as dores, o que foi tes-
temunhado por pessoas idoneas
presentes, fiz ver ao referido in-
dividuo que tal situagcao nao es-
tava correcta pois a crianca ate
poceria nascer ali @ todo 0 mo-
mento, sem assisténcia. Nada 0O
demovia. A discussao manteve-se

R e .

SACAVEM

--w"-..-f"n--dﬂ."‘ﬂ‘ﬂ#ﬂ”‘mﬂ

(UMA CIDADE LIMPA, REFLECTE O INDICE
DE CIV1sMO DOS CIDADAOS!

até que cerca das 9,45 chegou uma
irma que mandou subir a minha
mulher afirmando «esta senhora nao
pode estar aqui mais tempo»,

Eu segundo o referido indivi-
duo, sb& poderia subir depois da
chegada cdo chefe da secretaria, la
para as onze horas.

A crianca nasceu morta cercd
das 13 horas. Pode nao ter tido
nada com este doloroso aconteci-
mento os 90 minutos de discussao
e de tensdao vividos no atrio do
Hospital. Mas o que € um facto
incontroverso ¢é que, perante tao
colectiva irresponsabilidade que
campeia no Hospital de Espinho,
para onde trouxe a minha mulher
venezuelana para ter um filho es-
pinhense, gostava ce saber quem
responde.

Ja me tinham contado casos se-
melhantes que traduzem o mais
desprezivel sentimento para com
doentes, de algumas pessoas liga-
das ao Hospital de Espinho, onde
toda a organica é impropria para
os fins desejados, 0 que quero
deixar aqui bem frisado. Convém
comecar a tratar as pessoas Ccomo
seres humanos q ue sao e nao ter
policias reformados em lugares de
delicada responsabilidade.

Américo Fernandes Padrao
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EUROSPUMA

Sociedade Industrial de Espumas Sintéticas, Limitada

ESPUMAS DE POLIURETANO PARA TODAS AS APLICACOES

COLCHOES — ALMOFADAS |

ESPUMAS PARA ESTOFOS — ESPONJAS

DELEGACAO EM LISBOA
Avenida Estado da India, 4-1.° Piso

Telefs.: 2511272 e 2511413

INDUSTRIAS DE g¢TAQ PREPARADOQ, 1DA.

CENTRAL DE BETAO NA ZONA INDUSTRIAL DE VILA DA FEIRA

A UNIBETAO acaba de pb6r a disposigao da Industria da Construcao e Obras Publicas,
na importante regido do Pais centrada em Vila da Feira, um eficiente SERVICO DE

BETAO PREPARADO, instalando uma Central de Betdo na zona industrial de CAVACO
— Feira.

A unidade de producdo, distribuicao e colocacao de betao, dispora na fase de arranque
do seguinte equipamento : '
1 CENTRAL DE BETAO

completamente automatica, com capacidade de producdo de 50 m3/hora
em mistura forcada. Correccao automatica da dgua da mistura. Seis inertes.
Pesagem electrénica de agua, inertes e cimento.

6 AUTOBETONEIRAS

teleguiadas para transporte de 6 m3 de betao.
10,05 m3.

1 AUTOEOMBA DE BETAO

Capacidade efectiva

com lanca de 22,0 m na vertical e débito horario de 60 m3 de betao.

Este equipamento sera redimensionado logo que o mercado exija maior namero d2

unidades. Todos os betdoes serao estudados em LABORATORI!O. Controlo laboratorial
de qualidade de betdes utilizados.

UNIBETAO : Central 05 — Cavaco / Feira
Central 07 — Parque Industrial — Celeirés — Braga— Tel. 2 65 78
Central 01 — Santo André/Sines — Tel. 9 62 27

Sede — Rua da Vitoria, 88-2.° / Lishoa — Tel. 32 8552 - 37 22 80

SEDE EM ESPINHO

Telefones PPC 921839 (8 linhas)
Telegrs.: EUROSPUMA

Telex. 2257 FOAM — P.
Apart'ado 95

n

... BOMBAGEM DE BETAO
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pjorque arriscar-se a um ataque cardfaco?

. Seis maneiras de proteger o seu coracao

cada ano, e;n Portugal,
a Enfarte 'de miocardi
s do coragao» miocardio ou m
i

= mais produtivos da sua vida — homens e
ge

morrem mais de 10000 pessoas por

te siabita). Muitos
que se encontram nos
mulheres com empregos

rasponsabilldade. ou com filhos ainda a estudar, ou com as primeiras

ainda por pagar .

_padar-se'é fazer alggma coisa Para evitar esta perda de vidas ?
4 algum t€mpo, VOce pouco mais poderia fazer do que ter espe-

h ! S

Até ue isto nao aconiecesse e

* ed S€ na sua familia, :
ans? d sao bem melhores ! Mas agora as pers

| pect s investigadores cada vez se aproximam mais dos segredos da
_yencao- Estud?s feitos revelam que certas instituicoes fisicas e cer-
pre habitos de vida aumentam os risco

3 ﬁg “adulta.

. gumentar O nivel de colesterol
”0 sangue, e um valor elevado de
i_hgsterol sérico pode aumentar o

i

T ——— T —— T S — T " S i —

s de vir a sofrer de um ataque
jaco — € para cada um desses riscos ha uma a :

h : titude pratica, que
e ser tomada pDr s-ll I?ara a]utla.“' d cﬂmhaté-ios. p q
Tudo isto contribuiu para estabelecer um programa de sadde que
gode ser seguido, sob orientacdo médica, por todas das pessoas da

hn'l‘““ — tanto as crian¢cas como os adultos. As criancas ainda sio as
7 mais beneficiam, se forem habituadas desde cedo a reglmes ali-

tares & a habitos de vida que virdo a proteger-lhes o coragéo na

{0S

Reduza as gorduras satu-
radas © O colesterol da

dieta

Algumas carnes e lacticinios sé&@o
o ricos em gorduras saturadas;
e smas de OVOsS sao ricas em
w[egstarol. Estes alimentos tendem

® Cozinhe com dleos vegetais (gi-

rass_ol, milho) e outras gorduras
polilnsaturadas.

1--

® Utilize leite magro (sem gor-
dura) e lacticinios com baixo teor
de gordura.

® Como menos 0vos.

As modificacoes da dieta nunca
deverao ser drasticas, por poder
cortar assim alguns alimentos es-
senciais.

Para o ajudar a seguir. uma
dieta que seja nutritiva, mas que
faca reducao moderada das gor-
duras, sendo pobre em colesterol,
a Fundacao Portuguesa de Cardio-
logia (da Sociedade Portuguesa de
Cardiologia) ou o Nucleo de Car-
diologia Preventiva (FML/HSM)
podem oferecer-lhe alguns opuscu-
los com dietas para baixar o coles-
terol.

dsco de ter um ataque de coragao.

As gorduras polinsaturadas, por-
wtro lado, tendem -a fazer baixar
o nivel de colesterol no sangue.

pe um modo geral, com ligeiras
nodificagdes na dieta, o colesterol
¢rico pode ser mantido em nivels
cormais. Isto « significa «cortam
com alimentos ricos em colestferol
s substituir, tanto quanto possivel,

a5 gprduras saturadas por polinsa-

—

“A-sua dieta poderd mesmao
.ssim incluir muitos alimentos sa-
borosos se seguir as recomenda-
toes seguintes:

evite o0 excesso de peso

Tem-se verificado que a dura-
cdao da vida € menor nas pessoas
que tém peso nitidamente superior
ao peso ideal. Pega ao seu medico
uma dieta de emagrecimento _adea
quada. Se os seus filhos €estao 2
engordar, o médico podera reco-

* Faca refeicbes mais frequentes
quer de peixe quer de aves, que
gntém menos gorduras saturadas
do que a carne, Ao preparar carne,
itilize as partes mais magras e re-
tre<lhe toda a gordura.

A
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Pelos afamados Conjuntos

HABITAT
THE FOUR KING'S
SAMBA 4

* YARIEDABES

— BALLET VINTAGE 79 - Ballet Americano
— THE HURRICANES AND STETZA BROTHERS - Acrobr-

tas Alemies
— MARIA DE FATIMA - Fadista

% RESTAURAMTE - BOITR

e

ESMERADO BERVICO
eRGUIDO DE BAILE E VARIFDADES

|
F
\
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tine teatro

2 — Conte as suas calorias —

)
l
mendar-lhes também uma dieta de
emagrecimento. f
Os héabitos alimentares formam-
“se durante a infancia @ as criancas

obesas tendem a tornar-e adultos
obesos.

3 — Vigie a pressdo arterial

A presséo arterial elevada (hi-
pertensao), se nao for detectada
€ ftratada, aumenta ' consideravel-
mente a probabilidade cde ter um
ataque cardiaco. Através de revi-
Soes médicas periédicas e trata-
mento adequado, a doenca pode

ser controlada na maior parte dos
casos.

4 — Nao fume

A taxa de mortes devidas a um
ataque cardiaco é de 50 a 200 %
maior nos homens fumadores do
que nos nao fumadores, depen-
dendo da idade e da quantidade
de tabaco consumido. Mas para
0S8 que bandonaram! o ‘habito, a
taxa acaba por baixar até niveis se-
melhantes aos daqueleés que nunca
fumaram. E se voc8 niao fumar
aumentam as probabilidades de os
seus filhos também nao fumarem.

5 — Faca exercicios regular-
mente

Tendo sido demonstrado em di-
versos estudos que os homens
mais sedentérios correm maior ris-
co de ter um ataque cardiaco, em
contraste com aqueles que praticam
regularmente um exercicio mode-
rado.

O seu médico poderd dizer-lhe
que tipo de actividades se aclaptam
melhor a sua idade e 3 sua condi-
cao fisica. ,
6 — Seja observado pelo mé-

dico com regularidade

Os exames gerais de rotina
(«checkmate») dao ao seu médico
a possibilidade de detectar e tra-
tar perturbacoes que eventualmente
pgdem conduzir a um ataque car-
diaco ou a outras formas de doenca
do coracao ou dos vasos. ;

Espinho
antigo

QUARTEL PARA
A GUARDA FISCAL

Informam-nos que se projecta
um magnifico aquartelamento para
a guarda-fiscal aqui destacada. O
novo edificio ficard situado a sul
da povoacao caso dém pleno re-
sultado as diligéncias que se em-
pregam nesse sentido.

(Gazeta de Espinho n.° 27

de 7-7-1901)
NOTICIAS DA PESCA

Os pescadores da nossa costa
continuam ainda pouco felizes nos
resultados da sua laboriosa tarefa.
Na semana finda foram deitadas as
redes em todos os dias Elt_eis. @]
pescado foi, porém em muito es-
cassa quantidade.

(Gazeta de Espinho n.° 26
de 30-6-1901)

| DULCE DE OLIVEIRA CAMPOS
| FERREIRA BE CAMPOS

Advogados

Rua 1) n.* 877—Telef. 922218
ESPINHO

A Historia dos Desportos

Futebol Associacdo

Apesar da discip lina que come-
¢cou a imperar valorizancdo um des-
porto de tao prometedores e re-
queridos éxitos, as coisas por vezes
nao corriam da melhor maneira,
aparecendo discordancias, justifica-
das como justas causas, mas sobre-
maneira diversificadas como opi-
nides. Assim e em face de discor-
dancia quanto a ordenadocs, em
1907 os amadores retiraram-se da
Federagao, fundando uma Federa-
cao de amadores, que apenas du-
rou alguns anos, regressando no-
vamente a «Federacao Association»
como filiada. A guerra de 1914-18
interrompeu a marcha que o Futebol
levava, mas finda ela as actividades
reataram-se com mais furor.

Em 1939, celebrava-se as bodas
de Diamante da sua formacao; o
fundo de beneficéncia entao ja se
cifrava em cem mil libras e o jogo
debaixo do ponto de vista dos
melhores técnicos tinha atingido a
expansao co mais alto nivel, o que
deu motivo a que os profissionais
comegassem a receber bonus espe-
ciais. J& neste periodo os clubes
ingleses andavam num numero de
alguns milhares. O desabafo eco-
némico de varios clubes e bairrismo
das disputas, com certa l6gica co-
mecgaram a gerar a compra de joga-
dores, sistema que mais tarde tain-
bém chegou a outras nagées in-
cluindo Portugall

As disputas das Tacas e das
Ligas como organizacoes oficiais,
pelos seus regulamentos variados,
grupos que haviam de ter direito
a competicao, deu motivo a um
desfazer e fazer de regulamentos
que pareciam nunca mais fundar,
pois em principio estava apenas
afecto o ingresso de direito de

_disputa aos clubes mais fortes e

mais cotados, nao sendo consen-
tido a qualquer ontro clube dos
mais pequenos lancar a sua sorte
no campo da disputa (como hoje

se verifica) mas com o tempo tudo
entrou a ter o seu direito de con-
quista directal Nesta altura jao as
assisténcias que presenciavam as
mais importantes disputas de Fu-
tebol, eram numerosas, aliviando
portanto as grandes despesas que
o espectaculo e seus tributos di-
versos causavam., Ja naquela al-
tura, o «Estadio do Weimbley», com
lutacao de 100 mil lugares, se en-
chia por completo, dando deste
modo uma receita de grande vullo.
Nao temos a intencao de descrever
sendg a passos muito largos o gque
foi o desenvolvimento do Futebol
em Inglaterra, com a sua volumosa
organizagao em todos o0s aspectos
inerentes, seria por certo muito fas-
tidioso e por isso, creio que iemos
dado o esclarecimento preciso aos
que ainda o ignoravam, embora
seja ela a nacao-mae Zo joyo, a
nosso modesto ver, se tornara

imortal, em paridade com o do
Xadrez!

Ora o Continente e incluindo
Portugal, merecem as suas refe-

réncias pois como é compreensivel
nao deixaram de estar atentos ao
que se passava na Inglaterra.
O Europa tinha ja um ascen-
dente sobre disputas desportivas,
desde a velha Grécia a que levava
Os seus torneios coc fases de
risputas de morte tao impressio-
antés qua comecaram a ser banidas
a certa altura. O exemplo da In-
glaterra muito cedo foi seguido no
continente, conquistando a moci-
dade com propensao desportiva,
de todo o mundo.

A este acontecimento nos refe-
riremos a seguir, embora passando
por cima de muitos e variados fac-
tos que apenas estapo na ordem
do seu maior ou menor desenvolvi-

mento, que nao interessa pormeno-
rizar. |
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COSTA LEITE & G.%, L.>*

CONCESSIONARIOS DA BRITISH LEYLAND
NOS CONCELHOS DE ESPINHO E OVAR
SERVICO OFICIAL AUSTIN E TRIUMPH

anrrusr-c]

LEYLAND|

Pneus Goodyear = Baterias Tudor % Oleos Castrol

MOTORIZADAS CASAL
RUA 14 N.o°s 623 E 881 — TEL. 921104— ESPINHO

ELECTRO VISAOQO

J3 estd em Espinho

Electrodomésticos, Discoteca, Candeeiros

Electro=-Visao
Centro Comercial Praia-Golfe — ESPINHO — tel. 922 643
( Aberto todos os dias até as 24 horas)

2.800300 (CONSULTE-ROS)

“PNEUS CAR” 1 923268

CENTRO DE VENDA DE PNEUS
NACIONAIS E ESTRANGEIROS
ASSISTENCIA TECNICA
— Alinhamento de Direccées

— Equilibrio de Rodas
— Vulcanizag¢do de Camaras
Rua 18 n.° 1010 — ESPINHO
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SUPLEMENTO HUMORISTICO MENSAL — NOVEMBRO DE 1973

CENTRAL DE
CAMIONAGEM

LYY s Agora vai o oo l

Comecgou a gerar-se um movimento, a nivel «redon-
dezasy, para a construgdo da Central de _Camlonagem-.
mais que necessaria obra reclamada por muitas centenas

de passageiros das varias camionagens que servem I

Espinho.

Na verdade aliaram-se a Auto Viacdo de Espinho
as empresas d os Carvalhos, Rodoviaria, Feirense, Grijo |
e Lamas para estudarem uma proposta a apresentar a
Camara, que agora estd a encarregar os técnicos com-
petentes para estudarem o assunto.

Foram também contactados os residentes nas ruas
de Espinho, onde costumam estar estacionados os auto-
carros, para colaborarem no projecto e parece que as
coisas estio melhor encaminhadas que as negociacoes
de paz entre os egipcios e os judeus. E s6 porque o
Carter nao esta metido no assunto.

O Bi-key-rio apoiara inteiramente esta arrojada ini-

ciativa conjunta.

O Cumulo
da

Os leitores lembram-se dum
Ferreira da Rocha que se fez convi-
dado ao escrevinhar um laré6 em
defesa dum empreiteiro que pro-
cedia a implantagcao duns canos
de saneamento na Rua 62, & Ponte
d'Anta, empreiteiro que era ele
préoprio? E que depois se verificou
que ja tinha escaveirado umas ruas
em Anta deixando-as em peéssimo
estado, como ainda algumas estao?

Pois esse senhor, que continua
escrevinhador num jornal da Feira,
a semana passada fez-nos pasmar
com o seu artigo de fundol Escreve

ele :

NINGUEM ESTA LIVRE

Quem por imperativo profissio-
nal se vé obrigado a percorrer mais
de uma centena de quilometros de
«média didria», é que vé, com os
préprios olhos, aquilo que se passa
nas nossas péssimas estradas. «Pés-
simas», dizemos nés, atentando nao
tanto a quantidade como ao TAMA-
NHAO dos veiculos que presente-
mente circulam tao a vontade e
livremente por elas.

Estradas essas, coitadas, que

que tém de dar escoamento a um
numero sempre crescente de vei-
culos de todas as espécies e ta-
manhos, ja |lhoje na sua grande
maioria uns «senhores bicharocos»
de impor muito respeitinho; e se
algumas dessas estradas que nos
temos sao capazes de suportar me-
nos mal as tais «bizarmas» res-
peitdveis a que nos referimos, o
mesmo ndo se podera dizer duma
grande parte delas.

Desta proza se depreende que O
escrevinhador / empreiteiro esta a
bater-se a arranjar estradas que nao
estejam em condicoes.

Para remate, sabemos que, rela-
cionado com as empreitadas feitas
em Espinho ja pagou de multas
por falta de cumprimento do con-
trato cerca de 90 contos e oS
Servigcos Municipalizados tém cerca
de 400 contos cativos porque falta
cumprir ainda parte dos contratos.
O que vai ser dificil de solucionar
porque o escrevinhador / emprei-
teiro estd agora a escaveirar as ruas
da simpéitica vila de Ovar para
instalar o saneamento.

Estaremos bi-key-ral-mente aten-
tos.

Dao-se
Alvissaras

A quem descobrir a origem
do arbitro que arbitrou o Es-
pinho-Leixoes. Na origem deve
ser considerada a data do ca-
samento dos pais, hora, dia,
local e localidade onde veio a
luz do mundo; Certificado de
sanidade mental passado por
médico competente; Nome do
individuo que lhe fez exame
para arbitro; atestado escolar
comprovativo da sua capaci-
dade prosadora; exame a0 San-
gue onde conste as percenta-
gens de agua salobra, alcool
vinico e 'até marijuana; certifi-
cado da vizinhanga atestando
qual o seu estado civit actual.
E, o que & mais importante,
qual € o clube da simpatia
dele.

0 pontao

desfacatez ¢ 3 (P

Nés bem nao queremos estar
a falar da CP porque os mandoes
daquela companhia sa@o como os
sapos. Quanto mais a gente os
afronta majs eles incham. Mas
também se nao falarmos as coi-
sas ndao se sabem e é pior.

Desta vez os maiorais nao dao
ordem para fechar o pontadao com
aquelas vigas de cimento armado
que ja4 |4 estao prontinhas para
irein para o sitio. Fazem-se caros,
n2o véem que © prazo da obra
(depois de tantas prorrogagoes;
aceba no fim do ano e ainda vao
criar chatices aos empreiteiros que
depois tém que pagar multa, Nos
se féossemos os emprerteiros ja ti-
nhamos colocado as vigas nem que
tivéssemos que arrancar os carris
na Granja e em Silvalde...

Porque a ordem €& s6é para in-
teiromper a corrente e tem que ser
dada majs dia menos dia,

/11 /1%

ALUGA-SE

Terreno com area superior a 200

hectares para instalar a Central de

Camionagem.

Resposta ao n.’ 380

Claro que a prosa nao é dgg Né
mais limpidas mas é auténticy ,
sua esséncia fedorenta, Existe ym, JW
destas caixas-fossas em todog g V"‘
prédios, supomos no6s. No edificiy 1ﬂ‘:
A A do CTT a dita esta no interior dg pp
prédio mais propriamente na sals 1“
onde os carteiros fazem o sey gor. = M
vigco (de distribuicao da correspop- -i""
déncia entenda-se). Acontece que n‘"""
por excesso de actividade sanes- #il0
_ : dora (sdo trés andares com varips | @¢
1 inquilinos) a fossa entope e gx-  pMP°
T travasa a pestilenta acumulacio dos %49
canos da banca (e ndo sb) e intp- gk
xica a rapaziada durante o seu tra- Pr
balho. Claro que o senhorio tem *gercl
feito o impossivel para tratar do ode |
assunto mas, com a falta de mio ¢ of
de obra que existe nao consegue i cons
resolver o assunto. O que nos cha- girias

teia porque a quinta-feira, quando
vamo levar 14 o jornal para os lei-
tores se consolarem a sexta, tam-
bém nos calha um bocado do fe-
dor, o que, sinceramente, dispen-
samos. E que cheira mall

fossa

o g,

=t S e e
i
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Badalhbquiées

Estd em estudo a criagdo dum prémio para a rua de quarteirio
em frente da casa mais badalhoca da cidade.
Sdo condicoes de classificagao:

— Colocar o lixo no passeio no dia ou noite anterior a passagem
do carro;

— Deitar o lixo fora dos contentores, onde os houver ;

&

— Ao fim de semana colocar as embalagens antes de segunda hﬁl::
-feira de manha que é para a canzoada (com rabo e sem rabo) espalhar ‘& ,.
o lixo pelas ruas e passeios. Weial,

O prémio consiste em passar 8 dias de férias na lixeira de Ermé gy,
sinde onde se podera deliclar com montanhas de lixo a arder e a feder. liny

; ® secr,

®vigo

0
Quem é que ja ndao petiscou, um “’""i |
chispe cosido ou encheu a panga, nf'ﬂﬂ
com uma chispalhada com feljao S R Fj
vermelho e grelos «a transmonta- s g
na» ? % $ag

Pois para quem se quiser orien-
tar na culindria que meta pé de
porco fica a saber que c4 na cida-
de vende-se o artigo a véarios pre-

Fifs

Cos e que vao desde os 45800 da 5 -hdo‘
tabela até aos 90800 passando, cla- l S - .'50?
ro esta, pelos 60$800. E o curioso ha '
€ que os fiscais das Actividades &

Econdémicas ainda nao deram por
isso. Nem por outras coisas mais...
Como no tempo da Il grande
guerra, é fartar vilanagem a custs
da barriga do Zé !
O que vale é que o dinheiro mal
ganho, gua o deu, dgua o levou!
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Bibliotesa da Cdmara Munigizal
de Bspinho y
5P 1NHD
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