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Vereador
Valdemar Martins

em entrevista ao «DE »
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Politica
de indefinicao
multiplica

«clandestinas»

Numa entrevista ao nosso director, o
vereador centrista Valdemar Martins, a
quem foi confiado o pelouro de Cultura e
Saude, ataca pela habitagao.

Nasdeclaragoes que presta, insurge-se
contra a politica de indefinicao que, se-
gundo ele, incentiva a novas construgoes.
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Enquanto parece ter
emperrado 0 processo
5 de regionalizagao ad-

ministrativa, esta em
preparagcao um projecto

Tirso, para mm’ mf e

de lei de regionalizagcao
hospitalar. Apesar de
ainda numa fase em-
brionaria, € quase um
dado adquirido que o
hospital de Espinho e
mais quatro do distrito
de Aveiro, passarao a
depender da regiao
hospitalar do Porto.
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Biblioteca:

emprestar cultura
€ um risco

gy is
 infelizments, 830 muitos oS que regressam a0 pa
 batidos pelo azar. Os sonhos que levavam a partda bem
' cada se transformaram em desilusdes.
bibublothantiing 2 deSantoTirso, amlonalpafad"mw que aqui
onjunt 149 E‘Wﬂﬂﬂﬁzmﬁ  Pode. eventualmenta, Servir para todas oS e{mg'arﬁ:
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| «Casa do Emigrantes
abarern msau&diaa ‘tarnbém 2 Lasa -
:gde savir de «ninhor. dos menos felizes em tertas do
Wangslm, que ioram um dia obrigados a regressar.
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As escuras para a morte

Saibam que um jovem ciclomotorista
repousa no cemitério de Anta, enquanto
outro luta desesperadamente contra a
morte (se, entretanto, também nao pere-
ceu), por circularem de noite sem luz.

Fiquem com esta licao aqueles —e sao
muitos — que assim costumam desafiar a
morte.
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Desde que a Biblioteca local
funciona, saojamilharesoslivros
emprestados que nao foram de-
volvidos. Estes casos poderiam

200 mil contos | Planona AM

para agua

Duzentos mil contos é quanto as Camaras de Espi-

nho e Gaia vao pedir para poderem montar a conduta
Seixo-Alvo/Esmojaes, que permitira o abastecimento
de agua, sem problemas, ao suldo vizinho concelhoe as

freguesias do nosso.

[0 PAGINA 6

O plano de actividades e o orga-
mento camararios para 1984 serao
discutidos na Assembleia Municipal a
16 de Dezembro. Nessa sessao do
orgao deliberativo, decidir-se-a tam-
bém sobre a actualidade de multas por
infracgao a posturas e regulamentos
municipais, bem como sobre even-
tuais propostas de alteragao a Lei de
Finangas locais, nomeadamente as
apresentadas pelo grupo de trabalho
nomeado para o efeito.
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ser resolvidos pela via judicial
mas, entao, o Tnibunal trabalharia
em exclusivo para a Biblioteca. ..
Sao jovens em idade escolar
0s maiores utentes da Biblioteca
mas, lamentavelmente, ha tam-
bem adultos que |a vao requisitar
obrase nuncamaisasdevolvem.
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Espinho e Em foco
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O maior problema da Biblioteca

—__-—j

Nunca se sabe se entra um livy

«Nunca se sabe se um livro
que sal da biblioteca, entra». A
afiimacgao é da responsavel da
biblioteca local, que funciona no
segundo andar do edificio de «O
Nosso Café», com entrada pela
rua21. «Muitos vém ca requisi-
tar os livros @ nunca voltam.
Bem Ihes escrevo a pedir os
livros, mas as pessoas nao
ligam IimportAncia. Ainda se
sdo criangas, tdm uma des-
culpa, mas ha também multos
adultos que fazem Isso. Tenho
falado ao Inspector sobre o
problema e ele, claro, limita-se
a observar que o0 NOSSO povo
ainda esta educado. De resto,
também nao se pode levar as
coisas a fio de espada, porque
entao havia processos na po-
licia e nos tribunais».

Segundo Maria Fernanda
CalixdaSilvaé decercade2( por
cento a percentagem de utentes
que nao devolve os livros requisi-
tados ou os apresenta de volta
bastante deteriorados.

Em 1982 frequentaram esta
biblioteca 5618 utentes e este

ano este numero ja foi ultrapas-
sado: até ao fim de Outubro es-
tava em 5904 (ver quadro
junto).

Esta biblioteca fixa foi fundada
em 1970 e funcionava, junta-
mente com a da Camara, no edi-
ficio municipal onde agora se lo-
caliza o tribunal. A necessidade
de instalagao dos servigos judi-
ciais levou a biblioteca andarcom
as trouxas as costas, indo parar
ao edificio de «O Nosso Cafén».
Entretanto, nacave dos Pagosdo
Concelho ficavam amontuadas
algumas boas obras que Maria
Fernanda Calix da Silva achava
util estarem ao dispér do publico.

Na situagao actual, superen-
tendem na biblioteca a CAmara,
que fornece o salao e os funcio-
narios, e a Fundagao Gulben-
kian, que cede os livros e o mobi-
liario. De facto, em termos de
obras a Camara s6 tem na biblio-
teca uma enciclopédia luso-
-brasileira e 0 «Didario da Repu-
blica».

Sao cerca de nove mil dos li-
vros a disposi¢ao do publico.

Uma pequena parte deles soé
podem ser ali consultados, ou
porque sao muito caros, ou por-
que estao esgotados no mer-
cado. Amaioria, no entanto, pode
ser levada para casa. Cada leitor
pode requisitar um maximo de
trés livros por dia. O prazo limite
deentrega e de 15dias, mas «até
a um mes facllita-se» —diz-nos
a responsavel da biblioteca. Sé
pessoas de Espinho e Paramos

1 JORGE PEREIRA

podem requisitar, ali, os livros
que entendam, porque as de ou-
tras frequesias do Conselho
té-lo-ao de fazer nas bibliotecas
intinerantes. O funcionamento
desta biblioteca fixa verifica-se
de segunda a sexta-feira, das 14
as 20 horas, sendo gratis os ser-
VIgOS que presta.

Que obrashanabiblioteca? Ha

de tudo. Mais procurados sao 0s
romances e, depois, livros de his-
téria, filosofia, psicologia, peda-
gogia, etc. Uma boa parte de lei-
tores prefere livros ligeiros, « para
desanuviar
confessa-nos Maria Fernanda

Calix da Silva. Os escritores por-
tugueses mais lidos sao Camilo,
Eca, Aquilino. Do estrangeiro, a
nossa entrevistada nao nota pre-
feréncias especiais.

o espirito»r ~—

Em termos de fr :
bil_:)licnaca a sua ?g:émmn';ﬂ&
afirma-nos: «Todos og .m."'“'
uma quebra nas ﬁrlag' Pl'agh‘
samente porque sio Posso I~
em idade escolar que cé m as
vém. Maso curloso njgte
quando tém mals tem
vém menos. Logo que co

¢am as aulas nota-gg
diato, mais movlrnont:' mhbT

b"mma- O préﬂ'lo |n.mor

Quer emprego? Va a biblioteca!

Isso s6 aconteceu, porque «estamos a fazer umtrabalho defilosofia

Enquanto entrevistavamos a responsavel pelabiblioteca de Espi-

nho, tivemos oportunidade de verificar que a afluénciaamesmaeraem
bom ndmero: eram mitidos que traziam —passados trés meses da data
do seu levantamento — a histéria do «Patinho feio» e da «Branca de
neve»; eram os mais crescidos que vinham procurar um livro para
estudarem filosofia — assim como (acreditem que é verdade!) vinham
na esperanga de encontrar um emprego...

Tanto Joaquim Oliveira, de 21 anos, como Maria Judite, de 20
anos, ambos estudantes, era a primeira vez que iam aguelabiblioteca.
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O chefe GONZALEZ convida-o a jantar, ao som de

Novos
assinantes

Femando Duarte, emi-
grante em Franga, e Manuel
Queirés, de Avelro, entra-
ram agora para novos assi-
nantes. Os nossos agrade-

cimentos.
Lembramos, entretanto,
que para ser assinante do
- «Defesade Espinho», basta
enviar-nos (apartado 39,
4501 Espinho Codex) a mo-
rada completa, acompa-
nhada de 500%00, em di-
nheiro ou cheque.

Agenda

e 86 aqul é que encontramos os autores que procuravémos, Os
estudantes tém dificuldade em comprar os livros necessarios para
estudarem, visto que eles estéo «pela horadamorte». Perants istg o
ha um recurso: ir a biblioteca. «Ela dé-nos uma grande ajudas -
reconhece Joaquim Oliveira.

Outros, para além de virem requisitar 08 livros que necessi.
tam, aproveitam para estudar all mesmo. E o que faz Joaquim
Milheiro Nunes, de 24 anos, enfermeiro. Diz néo ter grande
dificuldade em encontrar, nesta biblioteca, os livros que procura,
Reforgando o seu pensamento, disse-nos: «Penso que ela ests
muito bem munidade livros», exceptono casodas obras Cientfficas,

Nao nos havia ocorrido — talvez ao leitor também nao — que se
poderia arranjar emprego indo a uma biblioteca. Nao acreditam?

vamos contar:

Joao Manuel de Oliveira Frias, de 25 anos, casado, est4 no
desemprego. Um dia descobriu que através do «Diério da Republicas
poderia arranjar um emprego. Soube que a biblioteca de Espinhg
recebia a folha oficial e, agora, esté |4 algumas tardes a consulta-las:
«Tenho concorrido a diversos ministérios, mas sé através do
Dlérl::oda Repablica é que eu podereiobteras respostas aos meus
pedidos».

Ainda nao encontrou. Mas continua esperancado em que seu

nome aparega, a corpo oito, no «DR»,

Antes, porque trabalhava nove horas numa fabrica. Joao Frias
nunca tinha frequentado uma biblioteca tao assiduamente como o faz
agora. «Penso que uma biblioteca é a coisa mais importante que
uma cidade pode ter» — confidenciou-nos.

Tabela de marés

Farmacias

TURNO B

DIAS PREIA-MAR ALTURAS BAIXA-MAR ALTURAS : . e

Quinta-feira — «Teixeira»,
1 0010 /1229  3.12/327  06.14/1842  o088/069 | Centro Comercial Solverde,
2 0057 /13.16 3.26/3.34 07.01/19.25 0.74/0.64 Avenida 8, telefone 720352.
3 01.40 /14.00 3.37/3.37 07.45/20.05 0.65/0.63 Sexta-feira — «Santos», Rua
4 02.20 /14.41 3.44/3.35 08.26/20.43 0.62/0.67 19, n.° 263, telefone 720331.
5 02.38 /15.20 3.46/3.29 09.06/21.19 0.64/0.75 Sabado — «Paiva», Rua 19, n.°
6 03.36 /15.58 3.44/3.20 09.46/21.56  0.72/0.86 31
7 04.414/16.37 3.37/3.07 10.25/22.33 0.84/1.00 S Bl )

Domingo — «Higiene», Rua 19,

Transportes urbanos

n.° 393, telefone 720320.

Segunda-feira — «Grande
Farmacia», Rua 62, n.° 457, tele-
fone 720092.

uma excelente orquestra, num ambiente requintado e diferente.
frequentado por pessoas que tém uma coisa em comum:

GOSTAM DE COMER BEM.

Ah! mas... O chefe de mesa CORREIA também o convida
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a ficar depois do jantar.

Pode assistir a um excelente espectaculo internacional,
com os melhores artistas de variedades
e dancgar até a 1 h 30 m da madrugada.

Oferecemos-lhe um jantar inesquecivel.
<\Y'?», Reserva pelo Telefone 720238

CASINO

SOLVERDE
ESPINHO

Graciosa-Anta-Graciosa — 7,35 a); 9.30:12.35 a); 14.10:
16.00 a); 17.35; 18.35; 19.40: 20.40.

Graciosa-Silvalde-Graciosa—07.05 a);9.00;12.05a):13.40:
15.30 a); 17.05; 18.05; 19.10: 20.10.
Graciosa-Escolas-Graciosa — 7.55 e 12.55.

Obs.: a) carreiras diarias, excepto domingos e feriados.

Terga-feira — «Teixeira», Cen-
tro Comercial Solverde, Avenida
8, telefone 720352.

Quarta-feira — «Santos», Rua
19, n.° 263, telefone, 720331.
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Telefones uteis e
(EM NOTAS) — 27/11/83

Bombeiros de ESpinho ............ooeveveeeomoooo 720005 Rand o7§75 100975
Iit';mbein::n&r. ESINBNSeS i i 720042 Eﬁmm 431;

ol-olit: 10670} n e -1 |0 Tairas copsn T p vt oty i 720327 Franco Belga 2$150
RleL oMo [eo P e s el S e o 720264 E:III':? Canada g
Policiaide ESpINhoy e fo l it 7200885 ] pave s e
GINR B E8DIRBg E S A S . e i 720035 (notas malores) 103830
TaxI AA T GYACIOBA suc. . oo vevei s i PO & B0 720010 il
Taxis do Largo da Camara ...............................___ 723167 Peseta $783
10 TARIS (GOMtral) St docse o oo 7201185 | ronsin el 4
Reparticéio de Finangas .......................i.......... 720750 DRLAr_ SEMA
Lot g T o ot o e ety e e e i 720020 M;:I::i?n?a:\z{;ﬂs]a ‘;;':;3
Servicos Municipalizados (Avarias) ... 720040 ;.'f.ﬁ'f,,ﬂ Francés 125::
I ANOTO NN B o e 720348 Ubra Ifandese “ 147800
Registo Civil @ Predial ... 720599 | ione =,
Tobunalida: ComMBreaR . ... fu i A 722351 Soroul Norueguesa 16805
ESla0a0ra0 G omB OSM i i it e e e 720335 cgf:a nsgd:: 1m
«Defesa de ESPINO» ...........cocuvvvneeevennsiiiiit 721525 Ao i1
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N ge admira disso. E natural que
ﬂ\{ | venham conmsultar qualquer
v8\l  que Ihes Interesse para a es-
“QL“ colae, atrés disso, levem outro
Iy "Il:lil ﬂm de livros»
’&h':‘ A biblioteca esta bem locali-

W\ zada? As instalagbes sao sufi-

"W centes? Seriam necessarias
h«h"‘* .I‘n mais bibliotecas?

\ «serlamelhor se tivessemos
mals uma diviséo, para os lei-
tores que estao a estudar fica-
rem mals sossegados. Isto

entramultacrianga,comoesta,

!Qa’ porque uma biblloteca onde

, nao tem sllénclo absoluto. O
ideal seria, pols, termos mais

Em Foco

jue sail...

andar prejudica também
multo, porque as pessoas de
certa idade deixam de cé vir,
Por terem que subir tantas es-
cadas».

_E sobre a terceira das ques-
toes:

«J& ha pequenas bibliotecas
nas escolas secundérias e
também na zona de S. Pedro,
mas se esta biblioteca esti-
vesse a funcionar noutras
condigoes, penso que basta-
rla. De resto acho que se estda
pensarnum edificlo paraaCul-
tura. E provavel que 14 venha a
funcionar esta biblloteca, jun-
tamente com a da CAmara, que

h“ﬁ,- saloes de estudo. O factodea  tem os livros fechados no tri-
y .‘%{ biblioteca estar num segundo  bunal.

:Eiih 1.

C'E"E\;:-

3 GRA

% NDE LOJA
fag\‘::\

0 EM ESPINHO

%;,Z;

Qg !

5:5:3* VENDE-SE, 261 m2 MAIS 135 m2 DE CAVE AMPLAS
‘5’_;\':' FACILIDADES DE ESTACIONAMENTO

ity VER E TRATAR NA RUA 19, n.° 1463,

Telefone 72005

TEL. 722617 ESPINHO

LUSOTUFO

TAPETES - CARPETES - ALCATIFAS

CORTEGAGA

LOLI-BIJU

LOLI-

A casa b MODAS

QUE FALTAVA EM ESPINHO!

CONFECGOES

PARA SENHORA E HOMEM
BIJUTARIAS

ONDE A QUALIDADE E O BOM GOSTO
NAO CUSTAM MAIS CARO!

UMA AGRADAVEL SURPRESA

RUA 19 N.° 230 — Telef. 723711

BlJU

IDADES

O que

LEITORES LIVROS

11/17

ADULTOS LA evelam

JANEIRO 775 1987

259

i 0S numeros

FEVEREIRO 580 1443

231

89
Como se pode verificar no

MARCO 889

271

quadro, o més de Margo foi
aquele em que se regisiou

ABRIL 643

197

maior namero de Ieito_rqs e tam-
bém de livros adquiridos, ou

MAIO

202

seja, 889 e 2190, respectiva-
mente.
Ao vermos este quadro logo

JUNHO

213

nos ressalta que os maiores lei-
tores desta biblioteca sao os

JULHO

200

das idades compreendidas en-
tre os 7 e 08 11 anos. Por outro
lado, os utentes do sexo mas-

AGOSTO

culino sao aqueles que la vao
mais vezes. S6 em Agosto é

SETEMBRO

que o «sexo fraco» esteve em
maioria.
Perante o que nos da a ver o

OUTUBRO

quadro, o tipo de frequenta-
dores da biblioteca, é, em

TOTAIS

ANDAR RECUADO
EM ESPINHO

Vende-se, 4 quartos, sala comum, 2 banhos, cozinha
mobilada com despensa, 4guas quentes e frias, ventilagao
forgada, terrago com magnificas vistas sobre o mar. garagem
privativa. Area total 270 m2.

Ver e tratar na Rua 19, n.° 1435, Tel. 723934.

SOCURAL .

SOCIEDADE DECONSTRUCOES E URBANIZACOES, LDA.
TELEFONE, 721602 ESPINHO

Construcao de apartamentos
em Propriedade Horizontal
Compra e venda de terrenos

J. NUNES DE MATOS

MEDICO ESPECIALISTA
RAIOS X — DIAGNOSTICO

Especialista no Instituto Portugués de Oncologia.

Ex-assistente da Faculdade de Medicina.

Consultério: Rua 20, n.° 1436-r/c-Dt.° — Telef. 721975

VISTA-SE A SI E A SUA FAMILIA COM

CREDITO GRATUITO

"RAICA

PRONTO-A-VESTIR, HOMEM E SENHORA

Rua 62, n.° 101 — Telef. 722896 — 4500 ESPINHO

0s Novos da Pioneer g

) PIONEER =«

1

grande parte, constituido por es-
tudantes.

ANDAR EM ESPINHO

VENDE-SE

No cenitro—3 quartos, salacomum, 2 lugares de garagem,
arrecadagao, e lavandaria.

Trata o proprio

Telfs: 722829 — 7641451 — 7642921

DOMINGOS COUTO & FILHO, LDA.

BEBIDAS NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

Escritério: Rua 18, n.° 1004 — Telefone, 720528
Armazém: Rua 8 n.° 1019 — Telefone, 722203

ESPINHO

EM ESPINHO

ATENCAO AOS EMIGRANTES
PROXIMO DA PRAIA esquina das ruas 3 e 16 virado a sul

SO temos um apartamento recuado de 2 quartos sem
aumento de precos.
Facilidades de pagamento através do Crédito de Habi-
tacao.
Ver no local das 9 as 12 e das 14 as 18 horas. Falar M.
Salgueiro — Telefs. 722174 e 722036

FERNANDO
RODRIGUES LIMA

TRAVESSA DA RUA 5— TRASEIRAS DA GARA-

GEM SOUSA — TELEF. 721739
Distribuidor dos papéis COLOWALL com nova colecgao aca-

bada de sair, VIMURA, PARETA, PARATI, etc.
Grandes saldos em papel de parede.

— Orcamentos gratis —

af

Marqgue encontro com a Alta Fidelidade PB| J,f?-uﬁﬁ |
Marque encontro com os novos PIONEER X-SERIES. e

ALTA FIDELIDADE AO VIVO ] i

AGENTE OFICIAL
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ESTABELFCIMENTOS

Rua 31,469 Av 24 771-ESPINHO

30 DE NOVEMBRO DE 19683 » «DE» » PAG. 9




PAG. 4 ® «DE» e 30 DE NOVEMBRO DE 1983

OICA OS TITULOS
DO «DEFESA DE ESPINHO»

NA RADIO PORTO

As quintas-feiras,
entre as 11 e as 13 horas

Associagao H. dos Bombeiros V. Espinhenses

RUA 16 — ESPINHO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

4.° — Resolver, durante 30 minutos, qualquer assunto dg
interesse associativo.

Espinho, 25 de Novembro de 1983
O Presidente da Assembleia Geral

José Pereira de Oliveira

Convido os Senhores Associados a reunir em Assem-
bleia Geral Ordindria, nas nossas instalagoes, no dia 14 de
Dezembro de 1983, pelas 21 horas, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

ELECTRO-CENTRAL
JOAQUIM FERREIRA DIAS

Apresenta a nova linha da afamada marca de radios e

frigorificos Philips Agente Oficial, em Espinho, das

melhores marcas de frigorificos e maquinas de lavare
dos fogoes eléctricos e a gas «Leao»

1.° — Leitura da Acta da ultima Assembleia;
2.° — Aprovacao do Orgamento suplementar para 1983;
3.° — Aprovagao do Orgcamento Ordinario para 1984;

* LEIA E ASSINE «DEFESApeESPINHO) * .

CASINO
- SOLVERDE
ESPINHO

SESSOES DIARIAS

As 1530 € 21.30 h

Dias30 e 1/12
BREAKING GLASS - N A M./ 13 anos

AVISO - Se a horamarcada nao estiver a maioria dos associados
a Assembleia funcionara uma hora depois da marcada'
com qualquer nimero de sécios. '

Rua 14, n.? 593 —— Telefone, 720219
ESPINHO

AGENTES REGIONAIS

Se vocé tem mais de 40 anos

Se vocé esta bem relacionado no seu CONCELHO
Se vocé esta numa boa situagao social e financeira
Se vocé se da bem com grego e troianos

&30

)
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v, v
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NOs precisamos de si como agente exclusivo concelhio.

NO6s somos um grupo de empresas ligadas aos campos de investimento,
investimento imobilidrio e turismo social.

_ _ : De2 a5
Envie-nos o seu «curriculum» com foto. Muito brevemente falaremos pessoal- V —— y AVENTUREIROS DO FIM DO MUNDO
mente. M M/6

Sexta-feira as 23.45 h

UM CORPO MORTO NAPRAIA-N AM./13
Sabado as 23.45 h

Respostas por escrito a:

CINEMA

A.C. RODRIGUES TEL.720238 HISTORIAS D'0
Rua D. Estefania, 124 — 1.° ol - i o g ' ' lf‘ﬁﬁn%s HOTEL
1000 Lisboa i 8I.MJ13 anos

MUNICIPIO DE ESPINHO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL N.° 68/83

ARTUR PEREIRA BARTOLO, PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE ESPINHO:

Faz-se publico que, du- encontram-se patentes,
rante o prazo de 30 dias, a todososdiasuteis, dentrodas
contar do dia seguinte aoda  horas de expediente, na Se-

Defesa de Espinho 2696 — 30/11/83

CARTORIO NOTARIAL DE ESPINHO

Notaria: MARIA FERNANDA DE VASCONCELLOS DE AGUIAR DA FONSECA E CASTRO

M. MARQUES & M. LEITE, LIMITADA

Certifico por escritura de 18 do més corrente, lavrada de
folhas 60, do livro de notas para escrituras diversas 29-F, deste
Cartério, MANUEL MARQUES DA SILVA e MARIA PROS-
PERA DA SILVA LEITE, constituiram entre si uma sociedade
comercial por quotas de responsabilidade limitada que se
regera pelas clausulas constantes dos artigos seguintes:

Primeiro: — A sociedade
adopta a firma «M. MARQUES &
M. LEITE, LIMITADA», com asua
sede e estabelecimento naRua
da Guarda, mil quinhentos e
setenta e seis, concelho de Vila
Nova de Gaia, freguesia de
Grij6 e a sua duragao é por
tempo indeterminado.

Paragrafo Unico — Por sim-
ples deliberagao da Assem-
bleia Geral , a sede pode ser
transferida para outro local.

Segundo — O seu objecto é a

Certifico, para efeitos de pu-
blicagao, que por escritura de
10 de Novembro de 1983, la-
vradade folhas 132 versoa 133
do livrode notas para escrituras
diversas numero 51-D, deste
cartério notarial de Espinho, foi

reparagao de automéveise mo-
tocicletas (nove mil quinhentos
e treze, ponto zero ponto zero).

Terceiro — O capital social é
de um milhao de escudos, in-
tegralmente realizado em di-
nheiro, e corresponde a soma
de duas quotas iguais de qui-
nhentos mil escudos cada uma
pertencentes uma a cada um
dos soécios.

Quarto—A sociedade podera
exigir dos socios prestagoes —
suplementares de

capital

desde que a Assembleia Geral
o delibere por unanimidade dos
votos representativos detodo o
capital social.

Quinto — A cessao de quotas
a estranhos depende do con-
sentimento do sécio nao ce-
dente.

Sexto — A geréncia da socie-
dade dispensada ou nao de
caugdao sera exercida por
ambos os socios que desde ja
saonomeados gerentes, sendo
suficiente a assinatura de qual-
quer deles em todos os actos e
contratos e a representar em
Juizo activa e passivamente.

Sétimo — As Assembleias
Gerais serao convocadas por

Defesa de Espinho — 2696 — 30/11/83

CARTORIO NOTARIAL DE ESPINHO

rectificadaaescriturade consti-
tuicao da sociedade «Anténio
Rodrigues Gomes & Compa-
nhia, Limitada», com sede e es-
tabelecimento na Rua Trinta e
um, numero 349, desta cidade,
frequesia e concelho de Espi-

AcargodanotariaLic. MARIAFERNANDADE VASCONCELLOSDE AGUIARDAFONSECAECASTRO

nho, no sentido de que o objecto
da sociedade e, conforme
consta do certificado nela refe-
rido, «comércioaretalnodema-
teriais de construgao» e nao,
como na mesma se disse.

cartasregistadas, dirigidas aos
sécios com a antecedéncia de
oito dias, pelo menos, salvo os
casos em que a lei exija outras
formas de convocagao.

Oitavo —Por morte ou interdi-
¢ao de qualquer sécio, a socie-
dade nao se dissolve, mascon-
tinuara com os sdécios sobrevi-
VOS OU capazes e o represen-
tante legal do interdito ou fale-
cido.

Esta conforme ao original.

Espinho e Cartério Notarial,
dezoito de Novembro de 1983.

A Ajudante do Cartério
Benilde de Almeida Paiva Silva

ESTA CONFORME AO
ORIGINAL

Espinho e Cartério Notarial,
16 de Novembro de 1983.

O Ajudante do Cartério
José dos Santos Sil

publicagao do presente edital  cretaria da Camara Munici-
no Diario da Republica, esta  pal.

aberto concurso publico para A abertura das propostas,
a execugao da obra de «SA- que devem ser entregues
NEAMENTO DO CONCE- nesta Camara Municipal ou
LHO DE ESPINHO — PRO- enviadas pelo coreio, sob
JECTO DO EMISSARIO registo, seréfeita pela Comis-
PRINCIPAL — 1.® FASE»: sao nomeada para o efeito no

Base de primeiro dia util seguinte ao
licitagao .. 31577 220800 fim daquele prazo, pelas 15
Depésito horas, na Sala das Reunioes
provisorio 789 431800 da Camara Municipal de Es-
S6 podem ser admitidos ao pinho, salvo se este coincidir

com sabado, que sera no pri-
meiro dia util que se seguir.

concurso concorrentes na-
cionais, titularesde alvarasda
V categoria ou IV subcatego-
ria daV categoria e da classe
correspondente ao valor da
proposta.

Os depdsitos podem ser

E eu, (assinatura ilegivel)

Chefe da Secretaria da Ca-
mara, o subscrevi.

Espinho, 23 de Novembro

substituidos por garantia de 1983.
bancéria.

@) programa de concurso e O Presidente da Camara
caderno de encargos Artur Pereira Bartolo

S S T L e I e e [ S A
NELSON PEREIRAMOUTINHO DE OLIVEIRA
5.° ANIVERSARIO :

Recordando com saudade,
sSua esposa, filhos e restante fa-
milia, mandam celebrar missa do
5.° aniversario do seu faleci-
mento, no préximo sabado, dia 3,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho, agradecendo desde
ja as pessoas que se dignarem
comparecer a este piedoso acto.

B ]
i . g
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Doutor, quem assiste As ses-
spes da Camara fica com a ideia
de haver da sua parte um propé-
sito contestatario relativamente a
propostas apresentadas por ou-
ros edis. Sera efectivamente
assim, OU. ..

Foi mais ou menos nestes ter-
mos que um destesdias, a sequir
208 cumprimentos da praxe e
sem mais predmbulos, nos diri-
gimos ao dr. Valdemar Martins,
vereador pelo CDS no municipio
gspinhense.

A contestagao (agora, sim . . .)
veio a seguir:

- «Eu nao-me considero
como tal. Nao pactuar com si-
tuacoes de injustica social e de
incoeréncla, ndo é nem pode
ser 0 mesmo que contestar.
Pelo menos nao é de um con-
testatario sistematico. Acres-
centaria que «nem hoje, nem
amanh@ nem nunca, eu entra-
rel em pactos desse tipo».

Vincando «nao ser acomo-
daticlo», Valdemar Martins
acentuou que, «como tal, nao
posso dizer «amen» sempre
que verifique que essa atitude

== —
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Politica de indefinicao incentiva
construcoes ilegais

— considera o vereador Valdemar Martins

visa, apenas, agradar a A aB
ou aC»,

— Quais os problemas concre-
tos que mais tdm merecido a sua
reacgao como vereador?

— «Eu tenho reagido, sobre-
tudo, face a politica de Indefi-
nicdo relativa as casas clan-
destinas. H& multas casas que
tém todas as condigcoes para
Serem legallzadas e néo o sao,
e Isso, quanto a mim, é um
incentivo a construcao llegal.
Eu acho que a CAmara deveria
ver o que pode legalizar e defi-
nir areas onde néo viesse a
aceltar no futuro qualquercasa
clandestina para, nesses luga-
res, poder construir uma es-
cola, rasgar uma estrada ou

criar zonas verdes. E contra
essa politica de Indefinigédo
que eu tenho reagido e, ao
fazé-lo, julgo estar a proceder
com justeza. Tratar nas reu-
nides de casos pontuals, é
Pura perda de tempo que ndo
leva a lado nenhum.»

Quanto anés, faltano concelho
um plano director que abranja
lodas as areas e que a ser respei-
tado evitaria incongruéncias e
abusos. Valdemar Martins con-
cordou com 0 nosso ponto de
vista, e referiu, em jeito de infor-
macgao, que esse plano esta a ser
Preparado para, a muito curto
prazo, vir a ser aprovado e cum-
prido.

Embora seja conhecida a sua

PoOsi¢ao relativamente ao «novor
parque de campismo, nao qui-
Semos deixar de registar a opi-
niao de ValdemarMartins sobre a
Polémica questao. O vereador
responsavel pelo pelouro da cul-
tura, repetiu que o dinheiro a gas-
tar na construgdao de um novo
parque, «deveria ser utilizado
em obras de malor Iinteresse
pPara Espinho».

«Considero um erro a cons-
trugcédo de um novo parque —
acentuou —tanto mais que néo
advirdo da sua existéncla e
funcionamento, quaisquer be-
neficlos paraosespinhenses.»

Acrescentou que a terra se de-
bate «com multas carénclas
soclais», que o dinheiro a gastar

no parque «poderia resolver».

Mas como reconheceu o nosso
entrevistado, a sua opinidao, se
isolada, ndobasta. «Se amaloria
entender que deve votar pela

cONStruGao de um NOVo pParg ue
de camplsmo, nio tenho outra
alternativa que néo se|a aceiar
a dellberacéo.»

«86 que ~ ajuntou Valdemar
Martins — néo deixarel de vincar
a minha posicéo, a qual, allés,
néo traduz um simples capri-
cho pessoal, com o objectivo
de agradar a quem quer que
seja, mas o reconhecimento de
que se esta a defender o supér-
fluo em prejuizo do necessério
ao bem comump».

Valdemar Martins falaria ainda
de outras questbes importantes
da cidade e do concelho, que
tanto o preocupam como verea-
dor e como cidadao de Espinho.
Delas (dessas questdes) nos
ocuparemos em futura entre-
vista, que desejamos préxima.

Para ja, quisemos registar a
sua reacgao a «acusagao» que
Ihe era feita de que na Camara,
era um vereador contestatario.
Pelas explicagbes que nos deu,
esta visto que o epiteto peca por
incorrecto e injusto . . .

A. G.

Ovar
Reparticao de Financas em Esmoriz?

EXPOSICAO

Guetim:

vontade grande

em terra
pequena

O Centro Paroquial e a Casa do Paroco foram recente-
mente inaugurados em Guetim. «A Voz Portucalense», jornal
da diocese do Porto, dava, na sua ultima edigdo, o devido
destaque ao acontecimento.

Com a devida vénia transcrevemos:

Esmoriz devera sair vitoriosa na «guerra» com Cortegaca INTERNACIONAL DE AVES

pela2.” Reparti¢géo de Finangas do Concelho de Ovar, que o nosso
jomal acompanhou de perto.

De facto, Gilberto Madalil — o governador civil de Aveiro —
disse recentemente que os pareceres recolhidos pelo 6rgéo aque
preside, e que serao transmitidos ao Governo, séo unénimes na
defesa da localizagédo da reparticio em Esmoriz

Ja em relagéo a localizagio da 2.® Reparticéo de Financas
daFeiranao houve unanimidade de pontos de vista, masamaioria
pronunciou-se por Pacos de Brandao.

De amanha, quinta-feira, 1, até dia 4, decorre em Esmoriz a
Expo-Ave 83 Internacional, numa iniciativa do Clube Omitolégico
daquela vila.

Estardo em exposi¢do aves canoras e ornamentais da Bél-
gica, Franga, Espanha, Inglaterra e Portugal. Simultaneamente
estara patente ao pablico uma exposigao de pintura, cujo tema
sera «Aves».

Como exposicéo Internacional, é a primeira do género, pelo
menos a nivel do Norte do pais.

Momentos particularmente felizes tem vivido a comuni-
dade crista de Guetim @ o seu paroco, o Rev. P. Crispim Martins.
Formando um «bloco» com o seu Paroco e a Comissdo
Paroquial, o povo desta pequena comunidade, ali ao lado de
Espinho (340 fogos, e 1300 habitantes), em reduzido espagode
tempo, erguem duas obras magnificas: o Centro Paroquial e a
Casa do Paroco, que inaugurou no passado dia 13 de Novem-
bro.

UM POUCO DE HISTORIA

O Rev. P. Crispim Martins é paroco de Guetim desde 11 de
Novembro de 1959, tendo completado portanto 24 anos de
trabalho pastoral junto desta populag¢éo. Este facto significativo
foirealgado pelos seus paroquianos na festa das inauguracoes.
E natural de Anta, ali ao lado, e conta 66 anos bem activos na
Congregacgao do Espirito Santo, em Angola, e em Guetim. A par
do seu exemplar zelo pastoral nesta pequena paréquia, foi
professor de Religiao e Moral em Espinho durante varios anos,
tendo deixado muita estima e as melhores recordagoes nos
seus alunos. Vivendo com o povo e para o povo, tem sabido
dinamiza-lo para uma vida religiosa intensa assim como para
diversas obras materiais de vulto, como estas agora inaugura-
das. Tudo isto justifica que o povo se sinta felizcom o seu padre,
e elecom o seu povo —o que uma vez mais foi claro no passado
dia 13 de Novembro, durante a festa de inauguragao.

FRUTO DE MUITAS BOAS VONTADES

O Cento Paroquial e a residéncia arrancaram em 16 de
Outubro de 1980, tendo sido concluidas ha cerca de um mes.
Um passo decisivo para este sonho, agora tornado realidade,
foi a cedéncia de um excelente terreno por parte de D. Mariade
Oliveira Araujo e marido José Oliveira Costa, em 1977, a titulo
gracioso. '

Também gratuito foi o projecto do senhor Antonio Ferreira _da
Silva Pereira, e os «célculos» do Eng.° Francisco Carrao,
recentemente falecido. it _

Os gastos totais atingiram os 11700 contos. Inquirimos junto
do Rev. P. Crispim como foi possivel o «milagre» de conseguir
tantodinheiro numa populagéo e nummeiotao pequeno. O_Rav.
P. Crispim explicou: uma visita & Venezuela de seu irmao P.

Joaquim Martins acompanhado do senhor Dolor Alves Pereira

rendeu mais de 1200 contos.
ACamaradeu um subsidio de 500 contos, e a Solverdeumde
200 contos. Tudo o mais foi ofertado povo através de corfej_os de
~ oferendas e de amigos. O P. Crispim faz questao de insistir que
todaa freguesiacontribuiucomumagenerosidade mexcgd ivel.
«A gente tem de se curvar perante este povo» — disse.
No passado dia 13 teve lugar a béngao dos edificios e um
animado convivio paroquial a que se associou toda a popula-

¢ao.

Calendario fiscal

Como vem sendo ja habitual, o
nosso jornal da, de seguida, o
calendario das principais obriga-
goes fiscais a cumprir em De-
Zzembro:

Até ao dia 10 — Imposto de
selo em folhas - as autarquias
locais e as pessoas colectivas de
utilidade publica administrativa
farao entrar na tesouraria da Fa-
Zzenda Publica respectiva, o im-
posto do selo descontado nas
folhnas aprovadas para paga-
mento no més anterior.

Até ao dia 15 — Imposto pro-
fissional — Comunicagao as Di-
recgoes de Finangas distritais,
pelo sindicato ou organismo re-
presentativo das diferentes cate-
gorias profissionais, dos dois de-
legados designados para faze-
rem parte das comissoes de revi-
sao da matéria colectavel.

Até ao dia 20 — Impostos ro-
doviarios - remessa A
Direcgao-Geral de Transportes
Terrestres, pelos proprietarios de
veiculos automéveis de carga,
mesmo de peso bruto inferior a
2500 quilos, bem como de veicu-
los mistos sujeitos a imposto de
circulagao utilizados no trans-
porte particular de mercadorias,
do mapa modelo 12, por veiculo,
referente aos transportes efec-
tuados no més anterior. De igual
modo, os industriais de transpor-
tes publicos de aluguer de mer-
cadorias e de passageiros em
veiculos pesados, bem como os
concessionarios de carreiras de
passageiros ou mercadorias,
devem remeter a Direcgao-Geral
de Transportes Terrestres o0s
mapas m-13 ou 14, relativos aos
transportes efectuados no més
anterior.

Até ao dia 30 — Contribuigao

industrial/grupo A - paga-
mento, com dois meses de juros
demora, e numa so prestagao, da

liguidagao correctivaou tnica, na
falta de liquidagao proviséria.

— Contribuicao Industrial
/grupo B — pagamento com 2
meses de juros de mora e numa
SO prestagao da liquidagao Unica
Ou da correctiva.

— Contribuigdo Industrial
/grupo C — pagamento com um
més de juros de mora, da 2.®
prestacao.

Durante o més — fundo de
desemprego — pagamento das

deve «vivé-la».

Com 500$00 vocé paga uma anualidade do
semanas, e sem mais incOmodos, o mensage

quotizagdes respeitantes aos
meses de Outubro e Novembro.

— Imposto de selo — entrega
do imposto de selo de recibos por
meio de guia, em triplicado, pelas
entidades obrigadas a fazé-lo e
pelas devidamente autorizadas,
com referéncia as importancias
recebidas nos meses de Outubro
e Novembro do corrente ano.

— Imposto sobre veiculos —
antesdousoou fruigaodosveicu-
los, requisigao escrita, do modelo
n.° 6, a reparticao de finangas do
concelho ou bairro da area da
residéncia ou sede da entidade

Saiba gastar bem
O seu dinheiro

Com 500800 vocé ndo compra uma camisa, ndo vai ao restaurante, ndo paga a conta do
telefone, muito menos a renda de casa.

Mas com 500800 vocé fica a saber tudo em seu redor: como vamos de poder local, de
problemas sociais, de desportos, etc., etc. E tem també&m uma tribuna para dizer de sua justica.
«Defesa de Espinho» e terd em casa durante 52
iro amigo. Que vocé além de viver numa sociedade

interessada, para ooncasgéo de
titulo modelo n.® 1 ou distico mo-
delo n.° 2, consoante oS casos.
Também, formecimento, pelos
vendedores de veiculos novos,
aos adquirentes, de facturas ou
documento equivalente compro-
vativo da aquisi¢ao.

— Taxa militar —apresentagdo
da declaragao m/4 pelos inaptos
para o trabalho e para angariar
meios de subsisténcia, com vista
ao beneficio daisengao, se ainda
o nao fizeram. Neste més, a taxa
militar pode ser paga, em dobro,
sem sujeigao a juros de mora.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----

...............................................................................................................

Recorte o cupao e envie-o
preenchido e acompanhado de

para o Apartado 39 — 4501 ESPINHO Codex, devidamente
S500$00 em cheque, vale postal ou outra qualquer forma.

---------------
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Uma oferta de 200 contos para os desalo-

jados das cheias de Lisboa e 0 acordo

(sujeito a ratificagdo da Assembleia Mu-
nicipal) para um empréstimo, a contrair

Juntamente com Gaia

juntamente com Gaia, para uma conduta
de agua entre Seixo-Alvo e Esmojaes
foram as decisoes mais importantes da

ultima sessao camaréria

Camara vai pedir 200 mil contos
para conduta de agua

Uma nota de acalmia dominou
a sessao municipal da passada
sexta-feira, 25. Dé facto, nao
aconteceram as grandes discus-
sOes sobre temas polémicos nem
sequer «briguinhas» entre ve-
readores. Como facto de realce,
agradou-nos ver alguns assisten-
tes a esta sessao, provando que
0S espinhenses se preocupam,
afinal, com os seus problemas.

A maior saliéncia vai para o
pedido de empréstimo que os
NOSSOS autarcas, juntamente
com os de Vila Nova de Gaia,
estao a pensar em solicitar ao
Fundo de Restabelecimento Fi-
nanceiro Europeu. Este possivel
empréstimo de 200 mil contos
sera utilizado para fornecimento

e montagem de uma conduta

adutora de agua potavel entre
Seixo Alvo (Gaia) e Esmojaes
(Espinhg), que resolva o abaste-
cimento do precioso liquido aesta
regiao. O processojafoientregue
a Comissao de Coordenagao da
Regiao Norte mas Espinho s6
assinara o contrato de emprés-
timo depois de a Assembleia
Municipal o ratificar.

Nesta sessao foi também de-
cidido atribuir a Policia local um
subsidio de 107 contos, para
aquisicao de material. De igual
modo, foram oferecidos 200 con-
tos para as vitimas do temporal
em Lisboa. Além disso, aCamara
congratulou-se pela acg¢ao de
uma comissao de espinhenses

na angariagao de fundos para o
efeito (acgao essa de que demos
nota na ultima edicao).

ACamaralocal decidiuenviara
Reparticao Técnica um projecto
para colocagao de um impedi-
mento a passagem de autocarros
na estrada da Granja. Esta deci-
sao veio a proposito da intengao
da Direcgao-Geral de Transpor-
tes Terrestres de autorizar uma
carreira por essa rodovia, onde é
proibido o transito a veiculos pe-
sados.

Ponto quente desta sessao —
que verdadeiramente nem che-
gou a sé-lo — foi a discussao de
um pedido de um municipe no
sentido de pdr na via publica um

ASSOCIACAO HUMANITARIA
BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE ESPINHO

CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Em conformidade com o artigo 24.° dos Estatutos e nos termos do Artigo 26.°

convoco todos os associados no gozo dos seus direitos a reunirem em Assembleia Geral
Ordindria, no dia 15 do corrente més, pelas 21.30 horas, para:

expositor de artigos. Enquanto
Casal Ribeiro (APU) e Valdemar
Martins (CDS) eram de opiniao
de que deveria ser proibida tal
pretensao, Rolando de Sousa
(PS) pensava que a decisao a
tomar deveria depender do ia-
manho e composi¢ao do exposi-
tor. No entanto, diria Valdemar
Martins: «Se amodapega, temos
mais uma feira nos passeios. A
via publica é para os pedes e
para eles ja e estreita». Ficou
decidido analisar-se esta ques-
tao s6 quando existirem mais da-
dos.

A Camaradecidiu aindademo-
lir, pelos seus préprios meios,
construgoes que ocupam a via
publica no Bairro Piscat6rio.

Hospital local
dependera
do Porto?

O Hospital local néo fol ainda consultado sobre um
projecto de lel que se prepara sobre a reglonalizaciq

hospitalar.
Segundo um grupo de estudo que elaborou um contrj-

buto paraesse projecto de lel, 0 hosplital de Espinho, e mais
quatro do distrito de Avelro, passarlam a depender da
regldo hospitalar do Grande Porto.

Convidada a pronunciar-se a este respeito, uma fonte
hosphtalar mostrou-se satisfeita pela eventual e futura
dependéncia do Porto, néo obstante néo ter sido ouvida
nem achada. «Estamos completamente as escuras, ainda
nao sabemos de nada».

«Ir parao Porto é bom. O que esté por detrés disto é que
nao se sabe», disse.

Tanto quanto pudemos apurar, o ministro da Sadde,
Maldonado Gonelha, reuniu-se com 08 governadorescivis
para debater tal projecto. Estas, por seu turmo, ouviram os
presidentes de CAmara. O de Espinho, Artur Bértolo, parti-
clpou, com efelto, numa reuniéo no Governo Civil de
Aveiro, mas nada de concreto soube, a ndo ser que o
contributo para o referido projecto de lel apontava, de
facto, para a integragéao hospitalar no Porto.

Artur Bartolo fez questio de sallentar que tudo est4, na
verdade, no principlo dos principlos, pelo que, para j&, nédo
se pode dar como certa a integracéo da unidade de saGde
local na regléo hospitalar do Porto. Contudo, a consumar-
-8e, acha-a vantajosa.

Na vespera do seu 23.° aniversario

Ciclomotorista as escuras
para a morte

—Foi a enterrar sabado, 26, no
cemitériode Anta, freguesiaonde
residia, um jovem ciclomotorista
que na noite da antevéspera em-
batera violentamente num ca-
miao estacionado na Rua 33. O

infeliz ciclomotorista, que no dia
seguinte completava 23 anos,
circulava sem luz, segundo apu-
ramos — o que tera contribuido
para o choque, embora também
se afirme que tera sido encan-

deado pelos faréisde umaviatura -

que seguia em sentido contrario.

Virgilio de Jesus Lopes, assim
se chamava a vitima, teve morte
instantanea, ficando com o rosto

Eleicago dos Corpos Gerentes para o ano de 1984 desfeto. '

Outrocolega, que seguiaatras,
noutra motorizada, ficou grave-
mente acidentado e, pouco
tempo depois era dado como es-

ATENCAG®: Sec no dia acima citado nio estiver presente nmero legal de s6cios para funcionamento da Assembleia,
ficam desde jé avisados os srs. associados de que ela se realizaré no dia 22 do més em curso, & mesma
hora, reunindo entdo com qualquer nimero.

Exposicao

®
- 1
Espinho, 2 de Dezembro de 1983 de plntura tando em coma no Hospital. - y
© Presidente da Assembleia Geral, De hoje, quarta-feira, 30, até 11 de Dezembro, est4 patente Supoe-se que tera caido da ;
Dr. Manuel Baidgo Nunes dos Santos no Casino Solverde uma exposi¢cdo de pintura de Delfina sua motorizada, ao tentar evitar :
NOTA — A Assembleia teréd lugar no edificio social. Carmen. . chocar também com o camiao. 3
: X
3
§
= . R e e e ,__.___.,__L_"H : ? ﬁ
ESTABELECIMENTOS < & B RENAGAL ::
DE | de28deNOVEMBRO a17de DEZEMBRO u@
ESPINHO ~ Bolachas BELINHAS 178 6rs. 8u00__62400 g"
, Bolachas SORTIDO FIM de SEMANA _ ' 12 i
CONVYOCATORIA | | | PROALIMENTAR ____128¢80_ 113400
DA — — —
Ao abrigo do Despacho Normativo n.° 161/82 dos Estatu- \\\\\\ \\§ Pudins ;’N;;u;' M.S‘ 2 $50
tos das Casas do Povo, convocam-se todos os sOcios, pensio- \\\\\ ) SWIS
nistas e contribuintes da Casa do Povo de Espinho, para *“\“\\\‘\\\\\ N\\*\gﬁ\ﬁ te1/2 celof. MILANEZA
eleicao dos Corpos Gerentes, a realizar no dia 11 de Dezembro {\11 \“‘“\\% M e ceol.
de 1983, entre as 9 e as 12 horas, nos edificios das Juntas de AN Farinha FLOR 500 Grs.
Freguesia a que respeitam. R D de Luxo 100 Grs. m‘
Espinho, 25 de Novembro de 1983 Mostard VORA
O Presideﬁte, ! | Elmmmm
Augusto Gomes da Silva
: Espumante RAPOSEIRA
Vinho DAQ tinte 0,75 RITTOS
2 2 : Vinho do Porto 3 VELHOTES
FABRICA DE MARMORES Guardanapos A/100 RENOVA
VITORINO LOPES DA CRUZ i prgnl e
Pensos Hig. SERENA ad. 20
MISSA DO 4.° ANIVERSARIO Oleo JOHNSON Fam.
Com grande saudade, MU:E?#:&SIT}D' nora e I h Hﬂm I-i. W.C. 3
tante familia, vém, este , comuni- .
B s pec i i TR iods Te's a escoina Detergente Lin. SONASOL BILITRAD____
missa do 4.° aniversdrio do falecimento do saudoso p =
into, serd celebrada sexto-feira, dia 2, pelas 8 horas, t e
ﬁ:h;;:ei:ﬁhﬁ;ﬁz de Espinho, ogradecendo desde j6 a ’" te I'g en “

todas as pessoas que possam comparecer.

U
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« NaCional »
9.2 Jornada

Ndo tenhamos duvidas que
algode estranho Se esta a passar
o Sporting de Espinho. Por-
qué? Frente ao Rio Ave, no Ave-
nida, 08 espinhenses foram vfi-
mas de uma ma arbitragem, que

sancionou

lar. Agora,

Estoril, 1 — Sp. Espinho, 1

Jogo no campo Antdnio Colmbra da Mota, na Amoreira — Estoril.
Arbitro: Raul Nazaré (Setubal).

ESTORIL — Abrantes, Vieirinha, Amflcar Cansadoe T
: . . eixeirinha;
José Pedro, Xavier e Paulo; Vitor Madeira. Garcez e Diamantino. %

Substituicbes: Tido e Femando Santos renderam Diamantino e
Amilcar aos 76 e 81 minutos, respectivamente.

SP. ESPINHO -Mendes (3): Ramalho (2), Vivas (2), Serra (2)e Raul
(2); Dinis (2), Salvado (2), Carvalho (1) e David (1);: Baba (2)e A)bel {1';.

Substituigdes: Carvalho e Baba cederam os seus lugares a P.
Rocha (2) @ Moinhos (-) aos 52 e 88 minutos, respectivamente.

Ao intervalo: 1-1.

Marcadores: Baba (aos 19 m) e José Pedro (aos 42 m).

Acgéo disciplinar: Cartao amarelo para Dinis (aos 50 m), Baba
(60 m), Salvado (72 m) e Vitor Madeira (73 m). '

RESULTADOS
T i R M R SR G S e e 4-1
BETNICE =V AFTINY" 5 IR 1L ot s s a oo e < < v Yo e W R 2-0
EROUACTIOHVIEIA L', < R R o & e BT R st b 2-1
AQUBdB=-SRIGUONOS * . .+ -l v e i ey e ot e ta i b 4-0
ESION=ESIINI0 i 8 o e T e A e 5 o o o L e e e o iy 1-1
BRI AVE-CLIMIAIEAS . . . . I e hiislh < b b e ih e g e o 2-0
SOODAFSDONING ! o 5. . JaveRanr vl o ST ST R 0-1
Fa0: Potto=ROrtimonense WilAh, SL e SEERENE  of ko ol el S ok ol 2-0

MARCADORES

Lista dos melhores marcadores apés a nona jomada:

1.%, José Rafael (Farense), 8 golos; 2.°, Diamantino (Benfica)e Gomes (F.C.
Porto), 6; 4.°, Jordao (Sporting), Freire (V. Setubal), M. Fernandes (Sporting),
Eldon (V. Guimaraes), Filipovic (Benfica), N'Habola (Rio Ave), 5: 10.°, Walsh (F.
C. Porto) e César (Agueda), 4; 13.°, Bab4 (Espinho), 2; 14.°, Méia (Espinho) e
Vivas (Espinho), 1.

PREMIO SOLVERDE

T N SR SRR R o SRR B 1L N R L SN 23
VI e ST R e LR A N S £ Bl S e e 22
T L s T At I e Yiag R AN 19
B s o ey N TN o D e R e s . X L il s 18
T e e g b U S AR L e A L T S e e 15
R B A L O T L D i o R e P e 14
IR RIOS alCaVAIND: <ol cn i v ol oho Bekiivesd et b e e e 12
i N s L e e 11

Futebol amador:

um tento a equi

Vila do Conde, quandgugasgﬂ

autor estava em Posi¢éo irregu-
na Amoreira, frente ao

Estoril, voltaram a ser prejudica-

dos por um arbitro que e até inter-

Placard

nacional. Raul Nazaré validou o
golo de empate dos «canari-
nhos», porque José Pedro estava
em posicao de fora-de-jogo.
Co_rno nao bastasse, o arbitroque
viajou de Setabal, a cinco minu-
tosdotermoda partida, assinalou
uma grande penalidade contra o
Sp. Espinho. Mas como Deus é
grande, Vitor Madeira desperdi-
ga;)a' asasa oi?;rtunidade de fazer
O da vitoria da sua equipa.
Soubemos, mais tarde, qﬁg ngi
Nazaré teria confessado a um
Jogador espinhense, que se tinha
preciptado ao marcar castigo
maximo contra o Sporting. Por
acaso esse castigo nao foi con-
cretizado, porque depois o arre-
pendimento do arbitro nao daria
um ponto aos prejudicados,
Pensamos que a direcgao do
Sporting de Espinho tera que
tomar uma posicao mais firme
sobre o que se tem passado com
oclube. Ja comega a ser demais,
OS prejuizos que esta colectivi-
daqe tem vindo a ter pelas mas
arbitragens que Ihe tédm calhado
nas partidas que ja disputou. O

%

Venham bons arbitros

Sporting de Espinho ndo é um
Clube de «trazer porcasan. Jatemn
69 anos de vida. Portanto, tem

Uma idade que merece muito
respeito,

Sobre como decorreu a partida
entre espinhenses e estorilistas,
ela foi caracterizada pelo equili-
brio, visto que as duas equipas
pertencem ao mesmo cam-
Peonato,

A turma de Carolino, como |he
Competia, foi para o Estoril
defender-se comunhasedentes,
masde quando em vez explorava
O contra-ataque. Alias foi num
desses contra-ataques que nas-
ceu o golo do Espinho. O Estoril,
POr seu turno, era uma equipa
lotalmente virada para o ataque,
SO que tanto a defesa como o
guarda-redes do Espinho foram
dando conta do recado.

No cémputo geral o resultado
acaba por se aceitar, porque as
duas equipas equilibraram-se.

O arbitro do encontro, como j&
dissemos, fez uma ma arbitra-

gem.
\

CLASSIFICACAO

Jo. VESSFECS AR G T P
BENFICA i s Bl L0 e 9 8 1 0 23 6 17
F. CrPOMO; e v s W st S 9 8 0 1 15 1 16
Sporting #iulad. e st i T R A L 7513
RIOAVE. . s D i & i 9 5 2 2 11 6 12
GUIMArans .. ... s 9 5 1 3 14 9 1
Braga o S e an v 9 7 3NN a 9 8 510
POITIMONGNSD. Liv.ov cvssin s i iios w9 4 1 4 9 12 9
Boavigta: 4.alli, doins Clels s o i 9 3 3 3 12 10 9
FArense .otuss ok wnr e S e 9 3 3 3 15 16 9
Sethball L, ok a8 0 N or s TSN 9 2 3, 4 16 14 7
A DO o raste e a0, L < B e Sl 7t ) 6
NMATZI S S S b A L S B L I Vi 9 2 2 5 5 10 6
Egtorili{x) s APPSOt R TRE P 8 1 . JAEpy 4 10 5
Fanafial - ko sl SR LINE G o 9 2 1 6 4 19 5
SEIGUBITOS [R) 41 &Rt on. | s & g '8 2 AN 5 16 4
ESIINNG, 0TS ARt rems | Con el 9 0 3 6 4 14 3

(x) Tém menos um jogo.

PROXIMA
JORNADA

Penafiel-F. C. Porto
Varzim-Farense
Boavista-Benfica
Salgueiros-Braga

Espinho-Agueda
Guimaraes-Estoril
Sporting-Rio Ave
Portimonense-Setubal

LEIA E ASSINE

DEFESA
DE ESPINHO

Campeonato vai ser um facto

O Campeonato de Futebol
Amador do Concelho de Es-
pinho vai mesmo para a
frente. Esta foi a boa noticia
que veio da reuniao realizada
na passada sexta-feira, na
cantina da Escola do Bairro
Piscatério, entre as direcgoes
dos 16 clubes amadores de
Espinho.

O grande obstaculo que
fazia travar a realizagao ou

Taca

Amanha (quinta-feira) o Spor-

ting de Espinho volta a jogar com
O Estoril, na Amoreira, para a
Taca de Portugal.

Lousada por 2-1, conseguindo ass
esta partida antes do tem‘po
reservas, a AAE conseguiu tam

nao do dito campeonato, era
conseguirem oS campos ne-
cessarios para se fazerem os

jogos. Depois de muitas ne-
gociagoes, o acordo foi con-
seguido. Poderemos adian-

tar, que 0s jogos se realizam,
ao sabado, dapartedatardee
ao domingo de manha.

Nesta mesma reuniao ficou
decidido criar uma federagao

gue sera composta, para ja,
por um elemento de cada
equipa que participara no

campeonato. Essa federacgao
depois de eleita ira fazer al-

gumas alteragoes ao actual
regulamento do campeonato.

Os 16 clubes vao voltar a
reunir-se amanha (sexta-
-feira), pelas 21.30 horas, na
sede dos Magos de Anta.

Outras modalidades

HOQUE! EM CAMPO — Em Grijé, no passado sabado, a AAE venceu o

im a sua primeira vitéria. O arbitro terminou
regulamentar alegando falta de visibilidade. Em
bém a sua primeira vitorid, igualmente com O

Lousada.

Esperemos que os «tigres» te-
nham mais sorte que no passado
domingo.

o g 8 foram conseguidos pelos
ATLETISMO—-Um7.°,um 11.° e um 25.° lugares forar ‘ .
veteranos dos «Talhos Anténio Dias» no 1.° Grande Prémm de Matosinhos, na
distAncia de 4.500 metros. Por equipas ficou em terceiro lugar.

Totobola

Concursodosérgaosdein-
formacgao n.° 47, referente a
11.de Dezembro de 1983.
Prognéstico «DE»:

Porto-Setubal
Agueda-Guimaraes

Estoril-Sporting
Penafiel-Varzim
Farense-Boavista
Braga-Espinho

Rio Ave-Portimonense
Vizela-Sanjoanense
Feirense-Chaves
Naval-Beira Mar

U. Tomar-Torriense

U. Madeira-Marftimo
C. Piedade-Olhanense
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Antevisao
da 10.2 jornada

A primeira vitoria
L .jé!

O Sporting de Espinho e Recrelo de Agueda véo-se defronar, pela
primeira vez no «nacional da1.* diviséo de futebol», no proximo domingo
para a 10.* jornada.

Por aquilo que dissemos no Gltimo paragrafo néo poderemos fazer
uma anteviséo muito completa como seria o nosso desejo. De qualquer
manelravamos falar sobre acarreirado Sp. Espinho (como visitado ) e do
Recrelo de Agueda (como visitante).

Os espinhenses, nos jogos que |a disputaram, no Avenida, néo
conseguiram qualquer triunfo. Apenas empatou uma vez, com O
Boavista, na primeira jornada. Nas outras partidas fol sempre derrotado
pela margem minima de uma bola. Os resultados: Boavista (1-1), V.
Guimarées (0-1), Portimonense (0-1) e Rio Ave (2-3).

Quanto ao Recreio de Agueda, ainda néo conseguiu vencer qual-
quer partida fora do seu burgo. Sé frente ao Estoril, no seu primeiro jogo
na1.*divisdo, empatou azero bolas. Osresultados: Estoril (0-0), Benfica
(0-2), Penafiel (0-1) e Boavista (1-4).

Perante os resultados que atras descrevemos, estamos em crer que
o jogo entre o Espinho e Agueda vai ser mufto equilibrado. Mas damos o
favoritismo aos espinhenses.

Sera que vai acontecer a primeira vitéria para os donos da casa?
Que bom seria...

JORGE PEREIRA

Dinis: «Deixar de dar
bolas no Avenida»

Dinis, defesa-direito do Sporting de Espinho e que esté4 a atravessar
um bom momento de forma disse ao «Defesa de Espinho» como antevia
o0 jogo de domingo com o Recrelo de Agueda.

«Temos que ganhar. Vamos delxar de dar bolas no Avenida.
Também, espero que deixemos de ter azar e mals sorte com as
arbltragens.

«Estamos a atravessar um bom momento de forma. Vamos, a
partir de agora, comegar a vencer 08 jogos, para consagulrmos
manter o Sporting de Espinho na 1.* divisfio».

Equipas provaveis

Se nédo houver nenhum contra-tempo de (itima hora, as equipas
provaveis, para o jogo de domingo, Espinho-Agueda, devemn ser as
seguintes:

SP. ESPINHO — Mendes; Ramalho, Vivas, Serra e Raul: Jodo
Carlos, Dinis e Carvalho; Babé, Moinhos e Abel.

R. AGUEDA-Tibi: Sim&o, PauloCésar, Jorginhoe S&Pereira; Belo,
Cambraia, Nogueira e Rolando; César e Flavio.

Hoquei em patins: AAE no comando

A equipa sénior de héquei em
patins da Académica de Espinho
recebeu e cilindrou, para o «na-
cional» da 2.® divisao, a Escola
Livre por 15-5.

Esta partida foi muito quezi-
lenta devido & maneira dura dos
hoquistas visitantes jogarem. De
qualquer maneira, os «estudan-
tes» deram uma verdadeira licao
de héquei aos seus adversarios.
Poder-se-a dizer que a técnica
superou a forga.

O resultado final espelha, com
toda a justi¢a, a superioridade da
Académica de Espinho. Mesmo
assim, o desfecho deste jogo po-
deria ser maisdilatado, porque as
oportunidades de golo para os
locais foram em grande nimero.

Depois desta excelente vitéria
a Académica de Espinho partilha
0 primeiro lugar da sua série com
o Valongo. Apesar da juventude
que impera na AAE, ela tem de-
monstrado muita forga de von-
tade em levar a sua equipa ao

lugar que merece, ou seja, o re-
tormo ao convivio dos «grandes»
da modalidade.

Sob umamaarbitragem aAca-
démica de Espinho alinhou da

Margal (ex-junior), Casal (ex-
-junior), Sa (ex-junior) e Arsénio.
Os golos da AAE foram marca-
dos pelos seguintes jogadores:
Arsénio (5), Margal (4), Casal (3),

Manuel Azevedo (2) e Sa (1).

PROXIMO JOGO — Sabado, as
18.15, Fanzeres-AAE.

seguinte maneira: Pedro Matos
(ex-junior); Manuel José, Manuel
Azevedo (ex-Sanjoanense),

Andebol: homenagem
as mocas seniores

No sabado passado, a Associagao de Andebol do Porto homena-
geou a equipa sénior feminina «tigre» daquela modalidade, que foi, no
ano transacto, a campea regional. Presentes varios elementos da
Associagao, entre os quaiso seu presidente, Manuel Dias, que enalteceu
o trabalho do Andebol do Sp. Espinho, nomeadamente no sector
feminino, lembrou o prestigio da secgdo e manifestou-se esperangado
em que, de futuro, o Andebol do Sp. Espinho continue a trilhar caminhos
de progresso.

Esta homenagem antecedeu o jogo de seniores Espinho-Amanha
da Crianga, que os locais venceram por 34-8.

OUTROS RESULTADOS — Seniores masculinos: SCE.21 -Desp.
Portugal, 27. Juniores masculinos: SCE,21-Maia,20.
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Social ® Ponto final

Manuela Aguiar, nossa conterrnea e secretaria de Estado da
Emigrag¢&o, na carruagem-salao do comboio histérico do 75.°
aniversario da Linha do Vouga. Com a bandeira nacional na
mao e o ar pensativo, decerto esta preocupada com o futuro
de «este pais»

A viagem do comboio
historico

Na festa de aniversario do Lions Clube, vé-se, em
primeiro plano, Manuel Violas (que na altura foi
homenageado) e — a direita — o presidente da
altruista colectividade, Manuel Couto

LAVANDARIA

LAVAR

RIBEIRO, VALENTE & CA., LDA.
Rua 12, n® 840 — ESPINHO

Telefone, 723704
A MAIS AVANCADA TECNICA
NA LIMPEZA E TRATAMENTO
e DO SEU VESTUARIO
- Limpeza a seco - Lavagem e secagem de

roupa branca. couros e antilopes
SERVICO RAPIDO

Cinanima

Berberete do Cinanima/83, no
Casino. O representante do
«bloco central» (Valdemar Ri-
beiro, vereador em exercicio pelo
PSD) diverte-se com a conversa,
animada, dos homens do «bloco
lateral» (1): Casal Ribeiro, da APU
(de frente), e Valdemar Martins,
do CDS (de costas). Salutar co-
existéncia pacifica . . .

Sob o olhar atento do marido, Manuel Couto, a D.
Maria Helena parte o bolo de aniversario do Lions
(fotos de Anténio Pereira e José Martins)

VIDRARIA FERREIRA

Vidro nacional e estrangeiro,
Vidro Anti-Reflexo e molduras para caixilhos,
Espelhos, Tijolos e Telhas de Vidro.

FERREIRA & FERREIRA, LDA.

ENCARREGA-SE DA COLOCACAODEVIDROS
EM QUALQUER PONTO DO PAIS

RUA 18, N.° 675 — TELEFONE, 720480 — 4500 ESPINHO

Leite matern,,

Infelizmente, hoje sao cada
vez menos as mulheres que
amamentam os seus filhos. Por
um lado, porque durante os ulti-
mos anos aumentou o numerode
mulheres nas quais se verifica
insuficiéncia de leite —hipogalac-
tia ou a sua auséncia total —aga-
lactia. E de notar que estes fené-
menos se desenvolvemn frequen-
temente no periodo do pos-parto
e estao habitualmente relaciona-
dos com toda a espécie de per-
turbagoes endocrinas, doengas
da mae e complicagbes da gravi-
dez. Nesses casos a medicina
tem possibilidades limitadas para
conservar o leite da mae. Mesmo
assim, deve pedir-se o conselho
do médico. Mas, acontece mais
frequentemente que a falta de
leite na mae nao se desenvolve
logo nos primeiros dias da ama-
mentagao, mas mais tarde,
quando a crianga atinge um ou
dois meses de idade.

Uma das razoes relaciona-se
comaformaincorrectade alimen-
tagao da crianga, quando a mae
amamenta o filho a qualgquer hora
e o peito nao fica inteiramente
esvaziado de leite. Nesse caso é

preciso regularizar ¢ req;
alimentagao e a mae ragdrgarﬂg
a quantidade suficiente dg leit
Na secregao do leite matern, tQB‘
Influéncia desfavoravel um mod.r?
de vida desorganizado, ¢ cap.
sago, as emogoes psicoléai
falta de vitaminas r?g eﬁir?wgeﬁiff
¢ao, etc. Assim, tudo isto tem de
ser tido em consideragéo Numa
familia onde haja uma crig
pequena, caso contrario o bgpg
podera ficar mais cedo sem leite
materno.

Ultimamente apareceram in-
felizmente, muitas maes que'nao
desejam amamentar os Seus fij-
Inos ao peito substituindo o lgjte
materno por sucedanios. Issg
simplifica, naturalmente, o pro.-
cesso de alimentagao mas, Seja
qual for a publicidade dada 3
estes sucedafios , eles n3g
podem nunca comparar-se ag
leite materno.

IMUNIDADES

O leite materno é a melhor ali-
mentagao para os bebés, condi-
¢ao essencial para a sua salde e
desenvolvimento normal.
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HORIZONTAIS: 1 —Haquatro pontos que sdo PoemadeKipling.2

— Substitui a mae. Nota da Redacg¢ao. Governou em Espanha. 3 —

Como esta o que nao tem remédio. 4 — Parecem-se com as focas.
PassaemLeiria. 5—0 centrodadecisao. Transportadoranacional. Um

/ milhao de vezes (pref.). 6 — Eles. Estuda a Terra. 7 — Chama-se ao
Anténio. Zanga-se. 8 — Levam o sangue a cabecga. 9 — Distingue a

televisao da radio. Nota musical 10 — Mordo. Doengas das vias
urinarias. 11 — Faz parte. Diz-se no casamento.

VERTICAIS: A banana nao tem. Simbolo do célcio. 2 — Pedra
preciosa. Letragrega. 3 —As do petréleo valem fortunas. Constelagao.
4 —Simbolo do érbio. AnGes sobrenaturais. 5 — Pde 0ssos no lugar6—
Hitler queria que todo o alemao fosse. Quaseigual. 7 —Partedecasa. O
que falta a alguns partidos. 8 — Liga. Lisboa a Paris. Residimos. 9 —
Condisciplos. Nota musical. 10 — A meio da vida. O primeiro nome de
Strawinsky. Preposi¢do. 11 — Protecgao. Foi um boi sagrado.

SOLUCAO
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Os astros ¢ que sabem

CAPRICORNIO (22 Dez/20 Jan) — Nao & com vinagre que se apanham
nmac:s. hi:s da sabor as saladas . . .
QUARIO (21 Jan/19 Fev)-Um falso amigo é aquele que ndo Ihe empresta
dinheiro e depois se esquece. oaEd
PEIXES (20 Fev/20 Mar) - Ir ao dentista § melhor do que andar com dentes
furados. E que a comida néao chega para a cova de um dente . . .
CARNEIRO (21 Mar/20 Abr) —Quem muito corre, rompe muitas solas . - -
bichal URO (21 Abr/21 Malo) ~ O passe social é uma forma de fugir a5
ichas . . .
GE“EOS_(E Mal/21 Jun) - O burro é o animal mais querido nos tempos
que correm. Nao gasta gasolina. -
s CARANGUEJO (22 Jun/23 Jul) - Poupe energia levantando-se mais cedo
evitando correr para apanhar o transporte.
LEAO (24 Jul/23 Ago)—A vida é um bemn precioso. Deposite-se num banco
mais préximo.
VIRGEM (24 Ago/23 Set) — As estradas nao tém muitos buracos. OS
buracos é que sao muitos. |
BALANCA (24 Set/23 Out) — A moda é uma forma de se usar os vestidos
das nossas avés. :
ESCORPIAQ (24 Out/22 Nov) - O electismo tem que ser combatido.
Passe a usar gravata.
SAGITARIO (23Nov/21 Dez)-Use a cabeca. Compre piolhos amestrados.
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onto final

esterilizado e nao contém micré-

matemno é para ele a melhor de-

My, & A amamentagao contribui para : \ :

Y o crescimento e desenvolvi- fesa contra as infecgoes La(;t a0 o meibor amgla. lorlastarmentos com muitas ca-

Niga 'l mento correcto das criangas. Em ' 00-500 gramas. Se a comida lorlastalscamobombons, bolose

N,y toda a sua vida o homem nunca Este 6 extremamente bem gj- 130 POsSuir a quantidade de cAl-  outros doces.

3 E)f‘?::if N cresce tdo depressa como nos gerido pela crianga, facto muito clo suficiente para o bebe, este 6 & ImBoHARE U 4o

'wf N imeiros mesesdasuavida. Aos 'mportante, pois os seus orgaos Irs'tt'rad._‘-"? dos 0ssos damae parao bémepoa asue wg:z; :rt EI:BSSOB 2

MORN -6 meses de idade o peso da  dedigestdonaoestaoaindabem  '©€- Sera também bom tomar - .00 '

B Ul ¢ 5 : : , : 4 ualquer liquido — Crianga é calma e aumenta bem

RN crianga duplica e no fim do pri- gfasepvulwdose néoconseguem uné 10-15 n sturno i ég;a de peso - significa que tudo corre
W ' A ida — tripli - Igerir por vezes a quantid d % 4 minutos antes da F

O, R meiro ano de vida triplica. Po ‘ q idade . norm au-
a0, demos fazer uma ideia da  Necessaria de outra comida aumaanrﬂggzjacgallsso el memgfmp%nl::é ﬁg ge;? t}?;hora
RN enorme quantidade de substan- qualquer. E por isso que o leite 9 /€9 \eInAtRNEY muito, nesse caso & melhor

Mo, I cias Uteis que devera receber o matemo é ainda também uma A mulh dirigir-se ao médico e esclarecer

ii’% organismo da crianga para um bcs)t%defesa contra as doengas de vera Comg: ﬂ:fnj’“ ;T;"‘;gﬁ' 0 motivo. O mais frequente é nao
Ndae imento tdo im esliomago que sao muit | su- . ' - ¥ :

tay :M:L desaﬂ\o"O'Vlm'B otao thUOQO. Dortadag ql : Oma SI"‘I- teiga, ovos ou papas e, natural- ser suficiente o leite materno.

o 08k Durante este periodo é o leite S Pelas criangas peque mente, fruta e legumes

bty S, 8 nas. ‘ ‘ Maes: nao tenh d
Uiny N materno que |he formmece tudo o aes: nao tenham pressa de
g4, Vs ssari transferi

m:j“x:; 3 nece o _ Entre as frutas com maior valor alime:{: 90"';;?&;9% g8
g\ A CONSELHOS UTEIS encontram-se a papaia, toranja, - |

TNy R orr?eig Hetenacin rﬂaracr?an; banana, abacate, manga, tange- A amamentagdo é o momento
Wk lhor S e nieans s Resta falarmos de alguns con- rnna, laranja, sao ainda muito de contacto mais estreito com a

X, das doenga osas, pois selhos Uteis & mulher que ama- ficas a cenoura e as batatas. crianca e tem influéncia favoravel
g

bios patogénicos. Mais ainda,
com o leite da mae a crianca
recebe anticorpos que se formam
no organismo adulto e que ac-
tuam contra os agentes de doen-
castaiscomo 0 sarampo, aescar-
latina e a variola. Nos primeiros
meses e vida, em que o bebé
ainda n&o criou as suas préprias
capacidades defensivas, o leite

menta.

A comida da mae que ama-
menta devera ser rica em vitami-
nas, necessarias para a crianca.
Tomemos, por exemplo, o célcio
tao necessério ao recém-nascido
para a formagao dos ossos. Para
a mae o fornecedor de célcio é o
leite e lacticinios. A mae deve
beber pelo menos 250 gramasde

Todos estesalimentos contém as
gorduras, proteinas e hidratos de
carbono necessarios tanto a
mae, como a crianga, assim
como vitaminas, micro-
-elementos e fermentos.

Mas se a mae comecga a au-
mentar excessivamente de peso
deve reduziro consumo de papas
€ pao e é preciso excluir do seu

nela. Simultaneamente todo o
Processo de amamentagao se
reflecte também positivamente
No amadurecimento fisico do or-
ganismo feminino. A mulher que
tenha amamentado ao peito pelo
Mmenos uma crianga diminui o pe-
rigo ulterior do cancrodas glandu-
las mamérias — umas das doen-
¢as oncolbgicas femininas mais
difundidas.

Cartoon

] Por MARIO

N P
d ®
5 ) arauma monografia . Coisas
~ 8 Livros
\ de Guetim
\ | \
e do arco-
N «Sem tempo para morrer» & i
il Os mortos -da-velha
. 0 / ® ©
| ) k e Vlver a Vlda a matar Odirector de umaclinicaalema
pOdem VOltar emprega uma terapéutica cu-
riosa para tratar da paixdo do jogo
| aqueles que desejam livrar-se
:l Dobram os sinos. Mais um de pelas maos do Femando Ven- Na sua qualidade de director em determinado militante comu- minhos da violéncia: primeiro, ao dﬁ';;‘ éfﬁ;:;im eigarcﬂt;oc:;
| entre nds baixara a terra. tura, quer tempos volvidos pelo ti deste jornal, o falecido Fernando nista. Mas fazia-o de forma indi- murro e a chapada; depois numa gura se ofackia Enl?:gam go jo-
NOs, osoutros—os vivos —, que Alvaro, ouvia, e ougo, as pessoas Barradas recebeu um dia uma recta para evitar uma eventual sofisticada forma de terrorismo, gador, no decurso do tratamento.
N | © acompanhamos a sua ultima mais idosas, principalmente as intimagao (mais uma) para com- condenagao por «crime de abuso que nao poupa ladrées, oportu- - pequena mala de onde
| morada terrena, hoje mais nao mulheres, dizer: parecer no Tribunallocal, afim de deliberdade de Imprensa». Ainda nistas, proxenetas e, natural- o o0 oS eléctricos que termi-
" poderemos fazer do que avivar — O sino toca tio piedoso! prestar declaragoes. Sobre qué, assim foi processado mas, ape- mente, comunistas influentes. nam num capacete. Quando &
e alguns episédios da sua vida. J4 sei, por experiéncia ue";a nada dizia, como é (mau) cos- sar de ter provado (e mais que Mas um dia, ja cansados da- tomado pelo desejo desenfreado
.U Quer a pessoa sejama, quer a A c;u a8 passods ué gssim tume, o postalzinho. provado) a improcedéncia t_:l_a quela vida arriscada, os seis deir jogar o dinheiro dacasaajurn
% | pessoa seja boa, fisicamente E 5 ] "t Dia e hora marcada, com a acusagao, o juiz — que era mili- casino ou em apostas, ele poe o
"w=d | | morre. Passaaumaoutradimen- bl S :'no & calma que vendia o sorriso que tante do Partido Comunista — capacete e roda o botao damala.
35 VeS| S30. Sarameante so spgatiam! contagiava, Barradas sentou-se condenou-o. A sentenga do me- ‘Uma descarga eléctrica fa-lo vol-
Mas o morrer nao significa o Aindasoudostemosemqueos  frente ao funcionério judicial. ritissimo: « . .. O delito de que o tar, de novo, a razao.
Pegy desaparecimento, puro e sim- familiares dos mortos andavam Ao regressar a redacg¢ao, uma reu é acusado nao ficou sufi-
5 | | ples. O moro deixa entre nés  de porta em porta, pedindo  hora depois, Barradas atendeu  cientemente  comprovado,
gab- | alguns graos da sua vida—a sua acompanhantes para o cortejo 0s nossos olhares carregados de mas sendo minha forte convic- '
2520 | histéria. E é essa parte da sua fanebre; soutambém dostempos curiosidade, dizendo-nos mais ¢ao, pese embora as excelsas «DEFESA DEWE%W
. 0- [' | vida, a sua histéria, que a mim em que, no fim da missa do sé- Oou menos isto: CIualldade_ do réu, de que exis- 2695 e
mecé | particularmente me interessa. timo dia, junto a entrada para o —Era por causada noticiada tiu intencao injuriosa e porque , '
Paraaconhecerdequemeservi-  cemitério, se distribuiam peque-  fuga do miado alentejano.  aJurisprudénciame concedea =
( riapercorrer, sepultura por sepul- nas quantias em dinheiro. Vejam la que o Tribunal de Avis interpretacdo pessoal, con- A
Al tura, onosso cemitério?... A Gnica Nos dias de hoje, essas tradi- «exigia» saber o autordanoti- denooréua...» TH'BUN AL
'E"i' § | coisaquedessavisitatrariaeraa ¢oes entre nés ja foram varridas cia. Como néo estava assi- Neste enredo de Vasconcellos
o | ecordagao de que naquele local  com um bem carregado ponto  nada, & tive que pedir que e S& ha mais cinco cidaddos _ JUDICIAL
| estava sepultado fulano ou si- final. lembrassem ao Tribunal de vitimas de diferentes formas de '
WS crano. Mas, se em vida nao o : Avis que a lei me responsabi-  prepoténcia dos comunistas —  José de Vasconcellos e S4, o DA COMARCA
I conhecia, de nada valeria olhar o a rnaxlrr:naempregue e to:_:los liza apenas a mim... prepoténcia essa de que o autor autor de «Sem tempo para mor- D E E s PIN HO
p2f | Seuretrato e ler o seunome. Era NS Nos dias 92 corrLe;m. ° sur-nl; Nunca mais, nem até nem de-  responsabiliza um presidente da rer — eles também se abatem:»
vago esse conhecimento. oSS aana e utr:asmnos pois damorte de Barradas, sobre ~ Republica, que tinha um filho ho- + A N U N C , O
............................ e pae el o caso fomos importunados mas mossexual e que temia que 0s reunem-se num jantar para dizer
& Em amiudadas vezes que do- levem amanha. 0 episodio veio-nos a mente ao comunistas o denunciassem pu- adeus a violéncia. S6 que um Pel MR e
bram os sinos. quer volteados A ideia, muitas das vezes ex- ler o capitulo VIl do romance blicamente. telefonema muda tudo: a mulher dastamu;m adt:s ::’
]1 pressa, em que na tumba deixa- «Sem tempo para morrer —eles  Vasconcellos e Sa tem o cui-  de um deles, Afranio, perecera trinta dias contados a partir da 2. *
mos o morto e ele de la ja ndao  também se abatem», de José de  dado de precisar que «0S perso-  quando pusera em marcha o seu publica¢io deste anuncio, citando
4 - volta, embora que fisicamente  vasconcellos e S4, que o editor  nagens e os factos deste ro- automével, que estava armadi- gonghEON“-DE PEREEAOSJ:
& Par a rlr verdadeira, do lado hun_mnp, da Fernando Pereira acaba de colo- mance _pertencem ao mundo Ihado. A obra era de aIgu@m‘ li- atima ml onci tapetei Sl
histéria, ndo o é, como ja disse. car nos escaparates ao prego de da ficcio», ainda que a obra  gado a Presidéncia da Republica Lugar da I| avoura, Paramos,
§ — Se Shakespeare vivesse na Se atendermos ao ditado que capa de 300 escudos. : T mf,::"hai ;"“13;:::;;?’ i mnheg:%id:dasdzao e ﬂmp&g i?mtado Franac:.
; % fracos nao reza a histo- Nesse capitulo conta-se o ]UF no ugaldo pé : provar, a acti e dos seis. para no prazo de vinte dias. findo ¢
oo>sa epoca, achas que faria  diz «dos fra tiro & que s6 - gamento de Justino Silva, no tri- Em todo o romance, pon- A vinganca é terrivel: um golpe dos éditos, contestar, a
% sensagao? (e, & liacao quo 1o - bunal de uma cidade alentejana. tuam os «actos condenaveis a contra o Presidente da Republica acgdo especial de %1k

e trocentos anos!... sempre os qUEleg‘ w|dg:§cr:§:o dado a leituras, poeta popular de sob o ponto de vista de segu- Dois dos terroristas montam- ﬁfﬁg O'S“Nvﬂ m ;‘1
MR e RO R fin r?ada‘de Paip ves.er mais ex- méritos reconhecidos, Justino co- ranca da Patria e bem-estar -no: Afranio e Artur. O titular do plicado de Pdiﬂo'hicial. S8
* fez hlsténaf ou, r:;arade Lo laborava no periédico dacidade e pessoal e familiar (Francisco  cargo morre, como alguns dos encontra arquivado mg"‘
| EnEtrB i plicn:as‘éeasezdz rZrco-da-v;iha, a sua pena era «leve e sarcas- Toscano, na contracapa do ro- que o rodeiam, mas também Ar- taria.
: inco ndui:': i::‘:js de me casar, ar? trat:f bora nao volte, nem por tica vergastava sem d6 nem rnancq}. . . tur, enquanto Afranio foge. Ja Espinho, 18/11/83
| QiEie contra 0:c4 !antao, il itar inume- piedade os novos senhores la- Justino e os outros cinco evo- longe, com outra roupa, desca- O Juiz de Direito,
| SameEnto! | : isso deixa detu Drgszuzc o g tifundidrios protegidos pela luem para o anticomunismo pri- racterizado, noutro carro, Afranio (Assinatura llegivel)
tu;e: Enatural, coisas da juven- :?55 “‘-’:‘:iﬁ;os faalamc:?s S | democracia partidaria»>. Num ~ mario e também «secundério,  entra numa casa de fados onde O Adjunto,
agora? S, O ; dos artigos que escreveu para o tercidario, quaternério e por al Carlos Zel cantava: «Nunca (Assinatura llegivel)

~ Se fazial Teria mais de qua-

= Agora? Sou-o mais do que
Nuncal. ..

morrem e ficam no cemiterio para

AMARO RODRIGUES

homem

Trabalhador rural,

periddico local, batia forte e feio

moral universal mas louvaveis

fora», Depressa entram nos ca-

€ preparado.

mais darei um cravo»!

416, que Ihe move Jodo Rodri-
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Congresso de Oftalmologia
no Casino Solverde

De amanha, quinta-feira, 1, até
sabado, 3, a Sociedade Portu-
guesa de Oftalmologia vai reali-
zar o seu XXVI| Congresso no
Casino Solverde.

Trata-se de um congresso de
uma sociedade comcercade 450
associados e que conta desde ja
com 90 trabalhos de autores na-
cionais, com um simpésio sobre
«Tumores oculares» e aindacom
trés convidados estrangeiros que
realizarao conferéncias sobre
temas da maior actualidade.

O programa dos trabalhos é o
seguinte: Dia 1, as 9 horas, en-
trega de documentacgao; as 11,
inauguragdao da exposi¢ao téc-
nica; as 12.30, almogo de recep-
¢ao; as 15, abertura do con-
gresso; as 15.30, conferéncia do
Prof. Paul Henkind, sobre «Pato-
logia da retina»; as 16.45, comu-
nicagbeslivres; e as20.30, bebe-
rete de boas-vindas.

No dia 2: 9 horas — Comunica-

® 30 DE NOVEMBRO DE 1983

No fecho

¢oes livres; 12 — Conferéncia do
Prof. J. C. Menezo sobre «Cata-
rata traumatica e lentes infra-
-oculares»; 13 — Almogo; 15 —
Simpdsio sobre «Tumores ocula-
res de origem neurectodérmica»
com a colaboragao do Prof. Da-
niel Serrao; 17.15 — Simpdsio:
21.30 — Coral Polifénico.

Futebol amador

Académico

O Clube Académico de Espi-
nho deslocou-se, no passado
fim-de-semana, a Fatima onde
defrontou e venceu a segunda
equipa do Centro Paroquial de
Fatima. O resultado foi de 6-0.

Por seu tumo, o Rio Largo C.
Espinho recebeu e perdeu com
«Os Belenenses» por 3-0.

JOSE MANUEL ANTUNES NENESEY

AGRADECIMENTO

Sua familia e colegas vém, por este

. UNICO MEIO, agradecer a todas as |

pessoas que participaram no funeral e
assistiram a missa do 7.° dia do saudoso

extinto.

Participam que a missa do 30.° dia
sera rezada no dia 17 de Dezembro.

pelas 12 horas, na Capela de N.® Se-

nhora da Ajuda.

AMERICO LUZERNA PAIS

AGRADECIMENTO E MISSA DO 7.° DIA

Sua familia vem, por este UNICO MEIO, agradecer reconhecida-
mente a todas as pessoas que manifestaram o seu pesar e, ao
mesmo tempo, informa que a missa do 7.° dia seré rezada no dia 1,
quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

JOSE GOMES PINTO JUNIOR

PARTICIPACAO E AGRADECIMENTO

A familia cumpre o doloroso dever de par-
ticipar o falecimento ocorrido no dia 23 de
Novembro e agradece, muito sensibilizada, a
todos quantos |lhe manifestaram a sua soli-
dariedade e se dignaram assistir @ missa do 7.°
dia, celebrada na Igreja de Anta, no pretérito

dia 29.

A FAMILIA

i
e
2

Pl' H'SA !ISPI”HO

No dia 3: 9 horas — Comunica-
¢oes livres; 12 — Conferéncia do
Dr. Jack Kauski sobre «Observa-
¢ao e tratamento das cataratas
complicadas nas criangas»; 13 —
Almogo; 15 — Comunicagoes li-
vres; 17 —Sessao administrativa:
e 21 —Jantar de confraternizagao
com variedades.

RENAULT 5

1978, estado novo, 500 contos,
com garantia,
de particular a particular.

FIAT-SEAT 132

Diesel. Motor Mercedes,

montado na origem, 1977,

650 contos, com garantia, de
particular a particular.

Falar: Estefador ALVES

Rua 20, n.° 226 — ESPINHO
rrflt‘:fﬂl_.l_!.‘. 722530

ASSEMLEIé MUNICIPAL
ESPINHO
EDITAL

SESSAO PUBLICA NO DIA 16/12/83

JOSE AUGUSTO FERREIRA DE CAMPOS, Presidente da Assembleia Muni-
cipal supra:

em Fatima

ORioLargoC. Espinhoalinhou
da seguinte maneira:

Alhinho; Constantino, Artur,
Carlos Manuel, Chico (Rui) e T6
Mané; Jorge, Quim e Fernando:
Relvas, Carlos Salgado e Carlos
Fernando.

Faz publico, de acordo com as disposicoes legais aplicaveis, que no
proximo dia 16 de Dezembro de 1983, se realizard nos Pacos do
Concelho a sessao ordindria desta assembleia, que versaré a seguinte
ordem de trabalhos:

1 — Deliberar sobre a actualizagdo das multas em vigor por infraccdo

de Posturas e Regulamentos Municipais.

2 — Deliberar sobre eventudis propostas de alteracdo & Lei 79/77,
nomeadamente as apresentadas pelo Grupo de Trabalho nomeado
para o efeito.

3 — Deliberar sobre o Plano de Actividades e Orgamento, para 1984,
da Cémara e dos Servigos Municipalizados.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vdo ser

afixados nos lugares do estilo do concelho.

Espinho, 28 de Novembro de 1983
O Presidente da Assembleiq,

(Assinatura ilegivel)

- «Defesa de Espinho» — 2696 —— 30/11/83

by |

5
TRIBUNAL JUDICIAL

COMARCA I.'I;E ESPINHO
ANUNCIO

No dia 9 de Janeiro, as 10 horas, no Tribunal Judicial desta co-
marca de Espinho, na carta precatéria para arrematacao n.° 448/83 da
1.2 Seccdo, vinda do Tribunal Judicial da comarca de Leiria e extraida
dos autos de execucao sumdria n.° 185/82 — 2.° Secgao — 3.° Juizo,
em que € exequente TIMEL — Industria de Material Eléctrico, Lda., e
executado Anténio Gomes Marques, residente na Av. 24, n.° 1045 —
Espinho, hdo-de ser postos em praga pela 1.° vez para se arrematarem
ao maior lango oferecido acima do valor indicado nos presentes autos,
uma estante em folha de mogno composta por 4 elementos; uma
estante em mogno composta por 4 elementos e uma mesa em tampo
de vidro e 4 cadeiras estofadas a veludo.

Espinho, 23 de Novembro de 1983
O Juiz de Direito do 1.° Juizo,

O Escrivao-Adjunto,

(Assinatura ilegivel) (Assinatura ilegivel)

PSD:
por Sa Carneiro

Missa

A Comissao Politica Concelhiade Espinhodo PSD convida
todos os seus militantes e simpatizantes a participarem na
missa do pré6ximo Domingo, dia4, pelas 11 horas, que teralugar
na Igreja Matriz de Espinho, em sufragio de Francisco Sa
Cameiro e seus companheiros vitimas do tragico acidente
ocorrido em Camarate ha trés anos.

PRECISA-SE UM ABASTE-
CEDOR - Contactar grande ga-
ragem de Espinho, Rua 62, n.°

384.

EXPLICAQOES — Licenciada

em linguas e literaturas moder-
nas, da explicagbes de portu-

gués, francés, inglés e alemao. —

Telef.: 721249.

ORACAO AO DIVINO ESPI-
RITO SANTO - Divino Espirito
Santo. V6s que me esclareceis
em tudo, iluminais todos 0s meus

caminhos para que eu atinja a

felicidade.

Vés que me concedeis o su-
‘blime dom de perdoar e esquecer
as ofensas, até o mal que me
tenham feito. Vés que estais co-
migo em todos os instantes em
quero, humildemente agradecer
por tudo o que sou, por tudo oque
tenho e confirmarumavez mais a
minha esperanca de um dia me-
recer e poder juntar-me a Vés @
todos 0s meus irmaos na perpé-
tua gléria da oaz.

Obrigacamais umavez (apes-
soa devera fazer esta oragao por

- trés dias seguidos, sem dizer o

pedido, e dentro de trés dias terd
alcangado a graga por mais dificil
que seja).

Publicada por gragas recebi-
das — J. S.

Fundado em 27 de Margo de 1932 por Benjamim da Costa Dias

Propriedade da EMPES — Empresa de Publicidade de Espinho, Lda.
Redacgao e Administracao na Rua 26 n.° 601-2.° Esq. — Apartado 39 — 4501 ESPINHO Codex — Telefone 721525
Maquetagem da EMPES — Publicidade

Fotocomposicao e impressao nas Oficinas Graficas de «O Comércio do Porto», Avenida dos Aliados. 107 — 4008 PORTO Codex

Tiragem média de 3 500 exemplares
Depésito Legal n.° 1604/83

Porque podem nao reflectir a linha editorial do «Defesa de Espinho», 0s textos assinados

sdo da exclusiva responsabilidade uos seus autores

Bib
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ORAGAO AO DIVINO ESPI-
RITO SANTO - Divino Espirito
Santo, V6s que me esclareceis
em tudo, iluminais todos 0s meus
caminhos para que eu atinja a
felicidade.

Vés que me concedeis 0 su-
blime dom de perdoar e esquecer
as ofensas, até o mal que me
tenham feito. Vés que estais co-
migo em todos os instantes eu

Apartads 150
4502

ESPINHO. CODEX

quero humildementg agradece,

por tudo o que sou, por 1Udo 0 qug

tenho e confirmar uma ve; Maig 5
minha esperanca de Um dia myg.

recer e poder juntar-me a Vbs
todos 0s meus irméos

tua gldria da paz.

Obrigadamais umavez
soa devera fazer esta ora

pedido, e dentro de trés djas ter

alcangado a graga por mais difie

que seja).

Publicada por gragas recep.

das.— M.E.P.B.

JORGE PACHECO/J. CAR-
LOS RAMOS PEREIRA — Médi-
cos dentistas. Consurtono Av.8

n.° 784-1.° — Telef. ?22713
ESPINHO.

na Darpg.

(2 pes.

trés dias seguidos, sem E?ZOGEOJ

—

DR. JOAQUIM FEHF!EIHA
MENDES — Médico Especialista.
Especialista em ouvidos, gar.
ganta e nariz. Clinica Geral, Ryg
9, n.° 205-2.° Esq. — Telef:
721710.

DR. RICARDO ROMEIRA -
Médico especialista doencas dg
coragao. Carreira hospitalar-
-C.HA.N. e Ordem Médicos
Consultérios: ESMORIZ - Cas-
tanheiros — Telef. 72579. ESPI-
NHO - Policlinica — Rua 14, n.°
437 -Telef. 723398. S. JOAODA
MADEIRA — Av. B. Aralijo, 91-
-1.°-Esq.° — Telef. 27864 — Dias
Uteis das 14 as 20 horas.

MARIA HELENA FARIA DA
ROCHA — Médica com consulté-
rio. Rua 62, n.° 1069 — Telef.
723118 p.° £.° (Ponte d'Anta) —
Espinho.

e s e

MILTON PINHO/GLORIA
RODRIGUES - Solicitadores.
Rua 28, n.° 583-r/c — Telefone:
720584 — ESPINHO.

CASA EM ESPINHCO — Rua 5,
Travessa Cerqueira Lopes, casa
1. Contactar no local.

TOYOTA HIACE —Janeiro/83.
Luxo, com 25.000 Km. Nova, s
vista. Particular. 1.200 contos.
Contactar: Anto R. Relampago,
junto ao Liceu Nacional de
Espinho.

ALUGA-SE
AMPLO ARMAZEM —Com cave,
em Espinho, Rua 20 préximo da
Fabrica Hercules. Contactar Rua
19 n.° 443-1.° (altos dos Super-
mercados Gama). Telef. 721429
Espinho.

ATENCAO

———

ALUGA-SE CASA — C/ boa
condigdes, 4 quartos, 2 salas, 2
casas de banho. —telef.

| 5 T
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