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FERIAS:
UM TESOURO

Um tesouro ao seu dispor séao as suaas Murrl::'dEa:
leitor val ficar a saber porqué na pagina R
duas com leltura especlal para quem agor

onze meses a «dar no duro».
dapg;!:rg:ém nas paginas de férias, propomos-lhe

- Igumas micro-
uma visita a Tomar, contamos-lhe a

-estérias e falamos-lhe de um livro: «Catarina ou O
sabor da macéa», de Algcada Baptista.

DE UM PLANO

0 mal é geral a nivel do pafs e nao de uma exclusivi-
dade do concelho de Espinho.

Falamos do chamado Plano Director. Ele ndo existe
em terra alguma deste «pequeno jardim a beira-mar plan-
tado». Pelo menos nao temos disso conhecimento.

Por isso, quando alguém pretende construir uma casa
para habitar, um estabelecimento comercial ou uma fabri-
ca, tem de andar de reparticdo em repartigao e esperar
alguns meses, para ver aprovado o projecto do que pre-
tende erigir.

Esse plano, como dissemos, ests por fazer. No en-
tanto, ha cdmaras Municipais que facilitam mais do que
outras, em especial quando se trata da construcao de um
prédio que pela sua funcao pode vir a desenvolver econo-
micamente a terra.

Temos dois exemplos aqui bem perto de nés: S. Jodo
da Madeira e Castelo de Paiva.

Em ambos os municipios vém sendo dadas facilida-
des para o fomento industrial, comercial e habitacional. E
uma forma de semear riqueza. Nao se trata de fechar os
olhos a ilegalidades, mas de evitar a burocracia desen-
corajante, mais ou menos generalizada, que pode levar a
desisténcia da concretizagao de alguns projectos e, pior do
que isso, no caso especifico das habitagoes, as constru-
¢oes clandestinas.

Entre Portugal e o Brasil, por exemplo, hi uma
grande diferenga nesse campo. E tao grande como a dis-

tancia que separa os dois palses.
Depois do fracasso «histérico» de Copacabana, em

matéria de urbanizagao, viria a ser constituido um Plano

CEMITERIO DE AUTOMOVEIS

Eles estdo ai, plantados um entre o estadio e a passagem Mas, enfim, Isto nem é de
pouco por toda a cidade. Ve- de nivel da Rua 33, que cada estranhar: afinal o malor ce-
lhos automovels, em estado dia que passa fica mais «all- mitério de automovels em ple-
assucatado, distribuem-se viada» j4 que possuidores de na via publica é da reponsa-
por artérlas varias, sem que idénticas viaturas aproveitam bllidade da PSP, que, h4 falta
ninguém obrigue os proprie- a calada da noite para subtrair de Instalagdes para o efeito,
tarios a remové-los. esta ou aquela pega. O pior é os val depositando na berma

Ha até casos curiosos que na carcaga ninguém norte da Rua 23.
como o de uma velha «Dya- pega, e o «mono» all perma-
ne», plantada na Avenida 8, nece tipo «cartaz turistico».

EDUCACAO
DE

ADULTOS:
Ano lectivo
em balanco

Até quando?

Inauguracio de nova
Galeria de Arte

«TERRA QUE NAO TEM CULTURA
E POBRE)

RADIO
ESPINHO
ADERE

Director a nivel geral.

Hoje, desde o Recife a Sao Paulo, do Rio a Belo
Horizonte, de Brasilia a Manaus, nao ha um s6 municipio
que nao tenha o seu plano. Neles se adquire uma licenga
para construir no curto espaco de trés dias! E ninguém
precisa de andar de chapéu na mao, de subornar quem
quer que seja. Quando o requerimento d4 entrada na
reparticao respectiva, j4 se sabe o que se pode e deve
fazer quanto ao edificio a erguer. 0 plano esta feito e tera
de ser respeitado integralmente. Se para determinado
local esta prevista a construgao de um prédio com cinco
pisos e uma drea ajardinada, nao se pode ficar pelos
quatro ou subir para a meia-ddzia, nem transformar o
jardim numa &rea sem relva nem arbustos para se poder
jogar a bola...

E isso o que falta entre nés — um plano que facilite a
vida aqueles que pretendem construir e nao podem es-
perar demasiado tempo para verem aprovados os projec-
tos da sua habitagao, do seu escritério ou da sua fabrica.

Com menos burocracia, nao estaria tao desenvolvido
0 «cancro» da clandestinidade... ALVARO GRACA

Chama-se Multiplo e é uma Galeria de Arte
que promete.

Foi inaugurada na passada sexta-feira no
Centro Comercial Sol Mar e neste momento
tem patente uma exposicao de arte portuguesa
contemporanea com assinaturas de nomes
bem conhecidos em Portugal e no estrangeiro —
sao todos eles professores das Belas Artes no
Porto.

Esta galeria nasce a partir de um projecto
artistico-cultural criado pelo professor de escul-
tura Manuel Dias, coordenador dos cursos na
Escola Superior de Belas Artes, em Coimbra e
no Concelho Cientifico da Escola Superior de
Belas Artes, no Porto. Juntou-se a quatro alu-
nos finalistas e os cinco abragaram este ambi-
cioso plano cultural.

Defesa de Espinho nao podia faltar a inau-
guragao desta nova galeria de arte e dialogar
um pouco com O seu principal responsavel.

O Professor Manuel Dias fala-nos do porqué
ter aberto uma Galeria de Arte em Espinho,
cidade pequena onde j& existe uma outra:

«Uma das ambigdes que sempre tive foi

conseguir trazer para Espinho um plano cul-
tural e nao s6 a nivel econémico, principal-
mente por razées sentimentais: nasci e vivi
c4, depois estive fora algum tempo, agora
vivo ca outra vez. Quando regressel — ja ha
uns anos largos — pensel imediatamente fa-
zer qualquer coisa relacionada com a arte.
Iniclel o projecto e logo verifiquei que ele
podia ser muito mais ambicioso, ndo sé no
ambito comercial mas também cultural. Dai
ter convidado mais quatro amigos que tém
trabalhado comigo em éperas e teatro, além
de serem meus alunos e finalistas nas Belas
Artes».

Estes amigos do professor Manuel Dias
chamam-se Fernando Barbosa. Luis Vermelho,
Rui e Luis Mendonga — estes dois irmaos e
gémeos. Sao, respectivamente. escultor, pintor
e graficos.

Se o professor Manuel Dias mostra bastante
confianca no seu projecto nao a demonstra em
relacao aos espinhenses:

(Continua na pag. 6)
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Pessouais

Nascimentos — No dia 25, Gustavo André, filho de Francisco
Magalhaes Alves e de Maria da Graga Alves, moradores na Rua 9,
n.° 300. No dia 28, Luis Eduardo, filho de Eduardo Alves Marinheiro
e de Rosa Amélia Béia, moradores em Corga, Silvalde.

Casamentos — No dia 21, Albano Correia de Andrade, de 55
anos, e Maria Adelaide Gomes da Silva, de 49, ambos de Sales,
contrairam matriménio no Registo Civil. No mesmo dia, Carlos da
Silva Guedes, de 66 anos, de Gondomar, e Maria Soares da Costa,

de 62, de Espinho, casaram na Igreja de Espinho. No dia 22,

casaram, no Registo Civil, José Fausto dos Santos Ricardo, de 24
anos, e Maria Adelina Oliveira Martins, de 23, ele da Ponte de Anta e
ela do Barril, Paramos. No dia 23, casam pelo civil Avelino Rodri-
gues dos Santos, de 55 anos, da Quinta, Anta, e Maria Arminda
Rodrigues Alves Costa, de 43, do Porto. No dia 24, e na Igreja de
Silvalde, contrairam matrimoénio José da Costa Gomes Faustino, de
25 anos, morador em Sales, @ Ana Paula Rodrigues, de 22 anos,
residente no Bairro Piscatério. No mesmo dia e no mesmo templo
casaram Vitor Manuel Lopes Sousa Alves, de 26 anos, e Eunice
Maria Oliveira Pinto, de 22, ambos moradores em Silvalde. No dia
25, no registo civil, casaram Jodo Manuel Oliveira Passos, de 24,
morador na Ponte de Anta, e Maria da Luz Pinto Costa, de 19,
residente no Porto. No dia 29, no Registo Civil, casaram Jose Carlos
Couto Correia, de 22 anos, morador em Anta, e Maria Irene Quintas
Sousa, de 24, desta cidade.

Falecimentos — No dia 28, Francisco Silva Ventura, de 58 anos,
solteiro, que residia no Bairro Piscatério, n.° 73. No dia 29, Adelaide
Oliveira Costa, de 72 anos, viuva de Joaquim Pereira da Silva, que
residia em Estrada, Anta. No dia 1, Maria Rosa Pereira dos Santos,
de 92 anos, casada com Anténio Pinho Silva, que morava em Pago
Velho, Anta. No dia 1, também, Rosa Alves Ferreira, de 79 anos,
casada com Manuel Rodrigues da Cruz, faleceu em Formal, Sil-
valde.

ANDAR T3

— VENDFE-SE —

GARAGEM INDIVIDUAL + LUGAR DE GARAGEM.
PRONTO A HABITAR.

* TELEFONE 726177 >¢

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

DR.* MARIA CONCEICAO PEREIRA SABENGA

Rua Sao Cristévao — NOGUEIRA DA REGEDOURA
(junto a Igreja)

ABERTO TODOS OS DIAS A PARTIR DAS 8 HORAS
—— TELEFONE 7646510 —

BOA OPORTUNIDADE

VENDE-SE TERRENO
EM ANTA

A _Nascente, a entrada de Espinho

— TELEFONE 725296 P.F. —

venDe-sE CAS A

Casa com 200 m? e 300 m* de logradouro
com parte desocupada, sita na Estrada da
Igreja, em Paramos.

Telefone 722652

NEMITA STYLE

— CENTRO DE ESTETICA —

Sauna, massagem, cabeleireiro, depilagoes a quente e
a baixas temperaturas, raios ultravioletas e infraverme-
Ihos. Tratamento de celulite e acne.

Estrada Nova — Telef. (056) 71814 — ESMORIZ

Linha de créedito bonificada para agricultores afectados pelo re-
cente periodo de chuvas — a sua criagao @ decidida em Conselho
de Ministros. Na ocasiao, o plenario ministerial aprova também
criagao de comisséo para acompanhar as privatizagoes de algumas
empresas publicas. Entretanto, o ministro Fernando Nogueira afirma

Lei de Delimitagao dos Sectores é constitucional — defende o minis-
tro Fernando Nogueira

que a lei de delimitagao dos sectores, recentemente aprovada pela
Assembleia da Republica e enviada, para verificagao, ao Tribunal
Constitucional, nao ofende a Lei Fundamental.

No Brasil, o presidente Sarney reage mal a aprovagao de nova
Constituigao. A nova Lei Fundamental — observa Sarney — «con-
duzird, inevitavelmente, ao aumento da carga fiscal, ao desem-
prego e a hiperinflacdo». Mas os deputados em Brasilia ficam
indiferentes a observagao e cientes de que a aprovagao da nova
Constituigao fora a maior derrota politica do presidente.

‘Sexta-feira, 29

L4 por fora, fonte soviética
bem colocada admite que o pals

de Gorbachov esta a envidar es-
forgos para desenvolver 0s pri-

meiros contactos com a UNITA
de Jonas Savimbi. Tais esforgos

visariam, segundo aquela fonte,
«encontrar uma plataforma de

consenso entre aquele movi-
mento e o MPLA»,

Sabado, 30

Cinquenta e sete feridos re-
sultam de um atentado a bomba
num centro comercial dos arre-
dores de Joanesburgo, Africa do
Sul. Ninguém reivindica o aten-
tado, o 91.° desde que o estado
de emergéncia foi declarado no
pais, ha dois anos.

Entretanto, nos Emiratos Ara-
bes, o vice-ministro iraniano dos
Estrangeiros admite que o seu
pais esta pronto para iniciar
conversacgoes directas com o

Nos Estados Unidos, é de
progressos na Medicina que se
fala. Cientistas em Baltimore
anunciam terem dado os primei-
ros passos para a compreensio
das causas e geranga da asma,
Progressos sao também feitos
nos Estados Unidos em relagéao
a cura do cancro, de actordo
com um artigo publicado na re-
vista «Sciencen».

Iraque. Respondendo a pergun-
tas de jornalistas, o segundo
responsavel pelos Exteriores no
Irdo declara que o seu pais acei-
ta discutir, sem intermediérios,
com o vizinho e rival lraque,
as formas de se chegar ao ces-
sar-fogo no Golfo Pérsico.

Em Espanha, a Policia anun-
cia a detencao de 500 indivi-
duos por envolvimento em tra-
fico de estupefacientes.

Domingo, 31

O Estado é o maior constriitor
clandestino em Lisboa. E um

vereador da propria Camara da
capital quem o diz em entrevista

ao «Diario de Noticias». O vere-
ador em questao, Vasco Branco

de seu nome, lamenta que um
decreto tem dado ao Estado

«campo de manobra» para
construir sem licenga camararia.

No estrangeiro, especial des-
taque para a Ameérica Latina
onde o presidente eleito do
Equador anuncia intengao de
restabelecer relagdes diplomati-
cas com a Nicaragua. As rela-
goes tinham sido interrompidas
em 1985, quando o presidente

‘nicaraguense acusou o vizinho

de ser um fantoche dos Estados
Unidos.

Segunda-feira, 1

Autocarro em alta velocidade (130 quilémetros horarios), no lango
de auto-estrada Carvalhos/Feira, despista-se, precipitando-se por
uma ravina. Morrem 9 pessoas e ficam feridas umas cinquenta.

Enquanto isto, a actividade politica reduz-se notoriamente por

Cavaco Silva faz balango do
primeiro ano de actividades do
seu executivo. O primeiro-minis-
tro declara que cumpriu, neste
primeiro ano, as promessas fei-
tas ao eleitorado. Na ocasiao,

Cavaco Silva distancia-se da
decisao do Parlamento de au-
mentar em 26 por cento 0 venci-
mento de titulares de cargos
politicos.

estarmos em més de férias. Mas responsaveis socialistas nao vao
gozar os prazeres do sol sem deixarem esta pergunta ao Governo:
«onde estao aquelas reformas fundamentais do tecido econé-
mico e social do pais e da administragdo publica?». A questao é
levantada em nota de imprensa da Federagao Distrital do Porto dos
socialistas.

PASSA-SE EM S. PAIO DE OLEIROS

Café Snack-Bar CENTRAL

Frente a Igreja.
Bom movimento a vista.

CABELEIREIRAS

PRECISAM-SE CI}BELEIREIRAS
COM PRATICA.

ENTRADA _WEDMTA. GUARDA-SE SIGILO.
Contactar: TELEFONE 724939, apés as 19.30 horas

T
ADELAIDE OLIVEIRA GOSTA

AGRADECIMENTO

Os seus familiares vém,
por este UNICO MEIO,
agradecer muito sensibili-
zados a todas as pessoas
que se dignaram tomar
parte no funeral ou os
acompanharam na sua
dor. Comunicam que a
missa do 7.° dia sera cele-
brada hoje, dia 4, pelas
7.45 horas, na Igreja de
Anta.

o — Bl el
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EDUCACAO DE ADULTOS:

Torna-se corrente, nos dias
de hoje, fazer um balanco no
final do ano econémico, ou no
encerrar determinada iniciativa
a que se meteu ombros. Assim
O fez a coordenadora concelhia
da Extensao Educativa, — vulgo
Educacéo de Adultos.

O mini-balango que nos en-
viOU 6 0 seguinte:

«Mais um ano lectivo termi-
nou, justificando-se, por isso
que fagamos um balango das
actividades ao longo do ano
para, desse modo todos os que
estiveram envolvidos directa-
mente relacionados com as nos-

celho, nomeadamente, na Es-
cola Primaria de Guetim, na Es-
cola n.” 4 de Espinho, Corredou-
ra n. 1 em Paramos, na Junta
de Freguesia de Silvalde, na
sala da catequese dos Altos
Céus e na sala da Comissao de
Moradores do bairro da Ponte
de Anta.

«Durante o més de Junho
foram certificados 17 partici-
pantes.

«Relativamente ao ensino
preparatério nocturno, tivemos
em fase de regime experimental
O Curso nocturno, cujos conteu-
dos passarao a ser, a partir de

ate final, 24 obtiveram o respec-
tivo certificado que Ihes ir4 pos-
sibilitar uma melhor integragédo
no mundo do trabalho.

«A nivel de complementari-
dade e suporte as diversas ac-
¢oes, projectamos filmes diver-
SO0s a comunidade que nos
foram cedidos pela Coordena-
¢ao Distrital de Aveiro assim
COMO O restante material audio-
visual necessario.

«Com a intensdao de contri-
buirmos para o minorar de difi-
culdades de acesso ao esclare-
cimento e informacdo comuni-
tarias de questbes importantes

sas acgoes, ficarem com uma
ideia aproximada da variedade,
qualidade, intengdes e objecti-
vOos do nosso trabalho que vai
da alfabetizagao ao ensino pre-
paratorio nocturno, dos cursos
socio- profissionais a animagao
cultural, da sensibilizagao, apoio
e informagao a populagao
adulta, aos jogos com criangas
e a realizacao de col6quios. As-
sim, tivemos a funcionar, diaria-
mente, seis cursos de alfabeti-
zagao, 1.° ciclo, em diferentes

agora, 0s dos NnOsSsSOS Cursos
nocturnos com a duragao de um
ano.

«Dos 19 participantes que
permaneceram até final foram
certificados 17.

«A nivel de cursos sécio-pro-
fissionais funcionou o curso de
electricidade, com 37 alunos, di-
vidido em duas turmas, na ci-
dade de Espinho, na esquina
das ruas 4 e 33 e cujas instala-
coes foram cedidas pela Ca-
mara Municipal.

Telef. 722931

SIMON, §S.

ESPINHO

A,

RUA 18, N.°

COMPRA E VENDA
DE PROPRIEDADES

RUA 28, N.° 574 — TELEF. 725454 — 4500 ESPINHO

VIDRARIA FERREIRA

Vidro nacional e estrangeiro,
Midro Anti-Reflexo e molduras para caixilhos,
Espelhos, Tijolos e Telhas de Vidro.

FERREIRA & FERREIRA, LDA.

ENCARREGA-SE DA COLOCACAODEVIDROS
EM QUALQUER PONTO DO PAIS

675 — TELEFONE, 720480 — 4500 ESPINHO

dos nossos dias, promovemos,
com a colaboragao do Ndcleo
de Educagao para a Salde do
Centro de Sadde de Espinho,
coléquios sobre «SIDA» e, atra-
ves do apoio do 2.° Comandante
dos Bombeiros Voluntérios de
Espinho, Sr. Gomes da Costa,
fizemos vérias sessées de so-
corrismo.

«Nos aspectos mais ligados a
necessidade de convivio, diaa-
logo e fortalecimento da ami-
zade entre os elementos dos

DOMINGOS COUTO & FILHO, LDA.

BEBIDAS NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

Escritério: Rua 18, n.° 1004 — Telefone, 720528
Armazém: Rua 8 n.° 1019 — Telefone, 722203

ESPINHO

SUPERMERCADO DO LAR DO PICOTO

ANO LECTIVO EM BALANCO

em datas consideradas mais im-
portantes para o grupo.

«As criangas das escolas pri-
marias também tiveram a nossa
presenca principalmente no
Carnaval, levando-lhes filmes
de Charlot, pequenas lembran-
gas do nosso testemunho de
que estamos com elas, pro-
curando transmitir-lhes que néao
desejamos e nao queremos que
venham a ser nossos alunos
mais tarde, proporcionando-
Ihes, por isso, momentos de cri-
atividade, diversao e desenvol-
vimento de capacidade, como
acontecem nos 2.° Minijogos
sem Barreiras do Grupo Cultural
e Recreativo Semente.

«Fizemos uma visita & Radio
Porto e outra a locais de interes-
se histérico nomeadamente Co-
nimbriga, Batalha, Alcobaca,
etc., com alunos dos cursos de
alfabetizagao, sécio-profissional
e ensino preparatério. Visou
uma melhor identificacdo com a
nossa cultura, a defesa do patri-
monio artistico, histérico e cul-
tural.

«Elaboramos os primeiros 5
exemplares de «Terra e Mar»
qgue, a nossa maneira, com a
nossa melhor boa vontade, es-
forco e capacidades. procurou
Servir a nossa comunidade da
Educagao de Adultos, dar a di-
vulgar pelo distrito a realidade
Espinhense, difundir as nossas
acgoes, patriménio cultural e as
nossas tradigoes.

«Elaboramos ainda uma pe-
quena monografia sobre a
«Nossa Senhora do Mar».

«Para o préximo ano é nosso
desejo fazer, em todos os as-
pectos focados de actuagao glo-
bal, mais e melhor, accées de
extensao educativa no ambito
da Educagao de Adultos, con-
tando naturalmente, com o
apoio, das entidades, institui-
¢Oes autarquicas, associativas,
religiosas, imprensa, radios lo-
cais, etc., na sequéncia do que
ja vem acontecendo ao longo

locais das 5 freguesias do con- «Dos 33 alunos que ficaram  cursos, fizemos varios convivios dos anos.» M.* Julieta Ferreira
-

CLINICA DE MEDICINA DENTARIA
DE ESPINHO

DR. ILIDIO D’OLIVEIRA SANTOS
MEDICO DENTISTA

Acordo com as Entidades:
ACASA: CGD: ADSE

Rua 16 (esquina Rua 19), n.° 545-1.° Dt.°A

Distribuidores dos papéis:

Das alcatifas:

LAVAR

Agentes exclusivos dos LUSTRES CRISTALUZ e BRONZES SUPER
VYMURA, PARETA, MAY-FAIR, F.P.D., PARADAISE, COLOWALL, ETC.

PEROLA, LIDER, ROBILON, PENINA, TIPO INDUSTRIAL, etc.
CARPETES, MOBILIAS, electrodomeésticos, lougas, moveis, candeeiros Tosel.
plasticos, adornos, colchdes, tapetes e tudo para o seu lar.

Sede: Estr. Nacional | — Telef. 7643575 — PICOTO/FEIRA
Filial: Rua 62, n° 227-231 — Telef. 722986 — ESPINHO

LAVANDARIA

RIBEIRO, VALENTE & CA.. LDA.
Rua 12, n° 640 =

Limpeza a seco — Lavagem e secagem
- de roupa branca, rendas e bordados

ESPINHO
Telefone, 723704

A MAIS AVANGADA TECNICA

NA LIMPEZA E TRATAMENTO
DO SEU VESTUARIO

SERVICO RAPIDO

Elsa Tavares e a autarquia

«JAINDA HA
MUITO A FAZER»

«A cidade tem progredido bastante mas alndg ha muito a
fazer», declarou a vereadora Elsa Tavares, em entrevista ao sema-

nario «0O Diabo». _

A nivel educativo — disse a vereadora — nao existern «caréncias
pronunciadas» mas «notam-se ainda algumas falhas relativa-
mente ao ensino pré-primario». Essas falhas — adiantou Elsa Ta-

vares — poderao ser supridas «a muito curto prazo».
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Referindo-se a area desportiva, a autarca aludiu, entre outros
aspectos, ao apoio que a edilidade tem dado aos programas de
ginastica nos ensinos primario e pré-primario.

Passando em revista a vida cultural dz cidade, debrugou-se de-
pois sobre o turismo e salientou a construgao do novo hotel da Granja,
a decorrer.

A habitacao foi outro dos temas tratados pela vereadora. Elsa
Tavares referiu-se particularmente aos problemas de sobreocupagao
€m pequenas casas térreas e barracos na zona do Bairro Piscatério.
«Vamos acabar com isso», disse.

MANUELA SEOANE (izsins

— MEDICA CLINICA GERAL _

INTERNA DE PATOLOGIA CLINICA
DO HOSPITAL DE STO. ANTONIO

Rua 19 u.° 204-2.° — Telef. 7235 12 — ESPINHO

CONTABILIDADE INFORMATIZADA
ASSISTENCIA E CONSULTADORIA FISCAL
ESTUDOS ECONOMICOS

Seguros Industriais, Comerciais e Individuais.
Andlises de Risco Industrial. Documentagao em Geral.
Somos: CIAIS, Servicos Comerciais, Lda.

Rua Gongalves Castro, 199 — Telef 7825445 — Telex 27538 — 4415 CARVALHOS
— CONSULTE-NOS —

FABRICA
DE CAIXAS
DE CARTAO
CANELADO

APARTADO 75 — ZONA INDUSTRIAL — 3881 OVAR CODEX
TELEFS. 056-54188/9 — TELEX 24557 (SIROL P)
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Nadadores-salvadores dos B. V. de Espinho

Epoca balnear

Entretanto, nos ultimos dias,
um banhista francés foi salvo
«in extremis» pelo corpo de
nadadores-salvadores dos
Bombeiros Voluntarios de Es-
pinho (NS/BVE) — disse ao
nosso jornal o comandante da
corporacgao, Alberto Faustino.

Desde o inicio da época bal-
near e até ha oito dias atras,
duas pessoas tinham perecido
afogadas nas praias locais. A
nivel nacional, o numero de
mortes por afogamento era, na
mesma ocasiao, de uma trin-
tena.

Os afogados em Espinho
foram uma menina de Grijo —
na praia a norte do «Cabana»
— e um rapaz de Sales, Sil-
valde, na praia da baia.

No ano passado, em Espi-
nho, ndo houve qualquer afo-
gamento.

Os NS/BVE tém uma acgao
mais intensa em zonas de
praia nao-vigiada, nomeada-
mente a sul da cidade. Nas
praias concessionadas, de-
senvolvem uma actividade
complementar de prevengao,

<ESTACAO DOS CTT POMO DE DISCORDIA

HA-LONGO TEMPO:

A propésito da noticia sob o tiitulo em epigra-
fe, publicada na nossa edigao de 26 de Maio
altimo, oficiou-nos a Direcgao Regional de Cor-
reios do Norte. Diz que a noticia «mereceu a
nossa melhor atengcao» e informa que «estamos
atentos a situagao, estudando um melhor e mais
alargado atendimento a cidade de Espinho. Para
o efeito estao a ser ultimadas as legalizagdes das
parcelas de terreno nas areas citadas na no-
ticia».

TOTOBOLA E TOTOLOTO
NAS ESTACOES DOS CTT

J4 este més, estagoes de correio vao funcionar
como agentes do totobola e totoloto, informa o
jornal dos CTT.

.Pais.

1A MORRERAM DOIS NAS PRAIAS DE ESPINHO

O jornal explica que numa primeira fase, so
algumas estagoes dos CTT na regiao centro dis-
porao das maquinas registadoras proprias.: De-
pois, 0 servico estender-se-a a outras zonas do

Como Espinho esta adstrito a Direcgao de Cor-
reios do Norte, é provavel que s6 numa fase
posterior venha a dispor desse servico.

Também numa fase posterior, € em algumas
zonas os préprios carteiros recolherao os boletins
preenchidos durante o giro de distribuigao —
acrescenta o jornal dos CTT. .

Outra novidade avangada por aquele jornal € a
de que os TLP vao langar, a partir de Novembro,
um numero telefénico especial dirigido as crian-
cas. Bastara marcar o 155 e ouvirao uma historia.

As festas do Bairro Piscatorio,
em Silvalde, iniciam-se amanha,
sexta-feira, e encerram na ter-
ga-feira. Sdo em honra de Nos-
sa Senhora do Mar e o progra-
ma é o seguinte:

Sexta-feira, 5 — A noite, ac-
il o tuagao do conjunto «Conchas
Wi da Costa Verde».

e e gL

Sabado, 6 — A noite, varieda-
des com Olimpio Capela, Ale-
xandra e Dino Meira, entre ou-
tros artistas: a meia-noite, fogo
de artificio: a meia-noite, fogo
preso, na praia.

Domingo, 7 — As 9 horas, en-
trada das bandas; as 11, missa;

BAIRRO PISCATORIO EM FESTA

17, tergo e procissao, com bén.
gao ao mar; as 21 conjunto
«Diapasao»,

Segunda-feira, B — A noijte
conjunto «Iniciadoresn», 4

Terga-feira, 9 — A noite, con.
junto «lrmaos Leais»; a meija-
noite, morteiros.

uma vez que ai existem socor-
ristas contratados.

Os NS/BVE trabalham aos
fins-de-semana e 0S seus
meios, fornecidos pelo Insti-
tuto de Socorros a Naufragos,
sao barcos «zebros» (um com
motor de 20 cavalos e outro
com motor de 50), boias, car-
retéis, coletes de salvamento,
uma viatura e meios de trans-
missao-radio. Em casos mais
delicados podem solicitar a
colaboracao dos Bombeiros
da Aguda, que estao melhor
equipados.

BISPC
DO PORTO
EM ANTA

O bispo do Porto, D. Julio
Rebimbas, esteve recente-
mente na paroquia de Anta,
a celebrar a Eucaristia e a
presidir a ceriménia do
crisma a 200 pessoas.

Na homilia, D. Julio Re-
bimbas disse que a Igreja
«conta com a fidelidade dos
cristaos e muito mais daque-
les que, pelo sacramento da
confirmagao, se sentem fir-
mes na fé, corajosos na es-
peranca, unidos na cari-
dade».

E jA sabado que actua, no salao nobre do
Casino Solverde, o fadista Carlos do Carmo. Tra-
ta-se de um espectaculo especialmente conce-
bido para asssinalar os 25 anos de carreira do
intérprete de «Os Putos». O espectaculo tem pa-
trocinios de quatro firmas e apoios da Solverde e

CARLOS DO CARMO NO CASINO

da Radio Antena 1, sendo organizado pela coo-
perativa de acgao cultural «Nascente»,

O artista sera acompanhado ao piano pelo
maestro Pedro Osério, que dirigira um sexteto, no
qual se integram, também, os seus ja conhecidos
guitarristas Anténio Chainho e José Nobrega.

Amanha saudavel

(Cont. da udltima pagina)

conseguido atraves da leitura de
um livro; é necessario que ao
Professor do Ensino Primario
sejam dadas condigoes reais e
incentivos capazes e adequa-
dos, no sentido de |he permitir
comprometer-se na construgao
de uma Escola que possa cons-
tituir-se barreira eficaz em tal
combate.

De entre as multiplas condi-
¢hes que 6 necessario e urgente
criar, realca-se a questao da for-
macéo continua dos profes-
sores: no um qualquer tipo de
«formacéo por acrescenta-
mento» (Ou apenas isso), que
esta no espirito de muitos técni-
cos da Pedagogia que do En-
sino Priméario tém (mantém)
uma perspectiva distanciada e
intelectual, mas uma formacgao
continua que se radique na proé-
pria préatica pedagogica dos pro-
fessores, na sua participagao
activa, na organizagao, por si
préprios, das respostas adequa-
das as suas caréncias reais.

Numa altura em que, final-
mente, ao mais alto nivel do Mi-
nistério da Educacgao, é expres-
sa a intencéo de valorizar o En-
sino Priméario como alicerce do
processo educativo, em muitos
concelhos, centenas de profes-
sores do Ensino Primario mobili-
zam-se na procura de solugdes
para as suas insuficiéncias pe-
dagobgico-didacticas, reflectindo
em conjunto, promovendo ac-
¢bes de formagao que respon-
dam aos seus problemas con-
cretos, trocando experiéncias,
cooperando, rentabilizando os
recursos locais — enfim, tomam
iniciativas concretas e aguar-
dam que a importancia e as po-
tencialidades de tal actividade,
felizmente com bons apoios lo-
cais, sejam reconhecidas por
quem tem poder para facilitar
todo esse movimento e dar-lhe
a dimensao pedagodgica que
merece. '

Apesar de tudo, ha que conti-
nuar a acreditar que a ESCOLA
NOVA que urge virar nao € uma

utopia.

CARLOS DO CARMO

EM ESPINHO

SALAO NOBRE DO CASINO

DIA 6 DE AGOSTO/88 e AS 22 HORAS

BILHETES A VENDA

ESPINHO: Bilheteiras do Casino, Casa Fonseca (Rua 19, n.°
277), Estidio 4 (Rua 62, n.° 46) e Cooperativa Nas-
cente (Rua 62, n.° 251/nas horas de expediente).

PORTO: Tubitek (Praca D. Jogo |).

Preco dos Bilhetes: 500$00 sécios (s6 podem ser adquiridos na
Cooperativa Nascente) e 750300 nao-sécios da Coop. Nascente.

PATROCINIOS:

DIAPASAO — Instrumentos Musicais

A VARINA — Restaurante

GRUTA DA LOMBA — Guetim, Espinho
CAIXA GERAL DE DEPOSITOS

APOIOS: SOLVERDE
ANTENA 1

ORGANIZACAO: COOPERATIVA NASCENTE

«Defesa de Espinho» — 2939 — 4/8/88

TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE ESPINHO
ANUNCIO

No dia 11 DE OUTUBRO DE 1988, PELAS 14 HORAS,
no Tribunal Judicial desta Comarca, nos autos de Carta Pre-
catéria para venda n.° 98/88 deste 1.° Juizo de Espinho,
extraidos dos autos de Execugao Ordinaria n.° 7059/86, vin-
dos da 2.* Secgao do 2.° Juizo Civel do Porto, que a exe-
quente J.C. DONAS LDA., com sede na Rua 31 de Janeiro,
n.° 210, Porto, move contra a executada ISABEL MARIA DE
ANDRADE BRAGA DA ROCHA CASIMIRO, casada, comer-
ciante e residente na Rua 33, n.° 320, Espinho e com esta-
belecimento comercial no Centro Com. Solverde, lojas 20 e
27, Espinho, hao-de ser postos em praga para se arrema-
tarem ao maior lango oferecido, acima do valor indicado nos
autos, diversas pegas e conjuntos de roupa proprias para uso
pessoal, de cores, tecidos e marcas variadas, bens estes
penhorados a executada acima identificada.

E sua depositaria Isabel Maria de Andrade Braga da
Rocha Casimiro, casada, comerciante, com estabelecimento
no Centro Comercial Solverde, loja 20, Espinho.

Espinho, 88.07.08

O Juiz de Direito,
Francisco Augusto Soares de Matos Manso

A Escriva-adjunta,
Maria de Fatima Pequito Lourengo

Consultorio:

Especialidades em:

CASIMIRO DE ANDRADE

MEDICO DENTISTA

RUA 22 (junto a Camara)
—— TELEF. 724909

0 FORNO DE ESPINHO

GOMES & PEREIRA, LDA.

Rua 19, n.° 1.278 — ESPINHO — Telef. 725338

PAO D’AGUA, PAO CENTEIO, PAO HOLANDES

VENDE-SE

Terreno e Casa no Lugar da
Quinta-Anta |

Contactar telefone 720922
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PRIMEIR0
0 AVISO... SO DEPOIS
A MULTA

Acontece aqui ao lado, numa pequena cidade; aqui ao
lado, a apenas 15 quilémetros, em Santa Maria da Feira. Ali,
a Policia, antes de reprimir pela multa, avisa. E f4-lo da forma
espantosamente cortez que se vé na gravura. «Espantosa-
mente cortez», sim, porque ainda nao estadvamos habituados
a ver esla actuacgao policial a europeia.

Isto, meus senhores, é a forma correcta de trabalhar de
uma Policia que se pretende moderna. A Policia nao pode ser
uma instituicao com sete pedras na mao, se nos é licito usar
aqui a expressao.

Num certo sentido, o agente de autoridade é um educa-
dor. Exceptuando os casos de grande criminalidade, deve
usar sempre, antes de mais, o conselho.

A Policia de Santa Maria da Feira, na pessoa do seu
comandante, tiramos-lhe o nosso chapéu. Por isso e pela
colaboragao pronta e incondicional que sempre da aos Or-
gaos de comunicagao social. Também porque consegue con-
trolar a criminalidade de tal modo que os indicadores mensais
nao tém qualquer significado.

O exemplo da PSP da Feira aqui fica. Para que conste.

((DE )) 4

SECRETARIO/A

CONSTRUCOES NA AREIA

— DOIS CONCURSOS

proximas quarta e quinta-feira. A final realiza-se dia 17, na praia da

Dois concursos de construcoes na areia sao anunciados para

0S proximos dias.

Ja este sabado, a partir das 10 horas, ha um primeiro concurso,
promovido pelo Leo Clube de Espinho. :

Este concurso é de tema livre e realiza-se na praia da baia.
Havera prémios para os melhores trabalhos, que serao avaliados

por um juri.

o0

O outro concurso é promovido pela Junta de Freguesia de
Espinho no ambito do seu programa de animagao turistica.

Como referimos na edigao anterior, 0 concurso tem uma fase
de eliminatérias, a decorrer nas diversas praias do concelho nas

baia.

00 o

ara além deste concurso de constrques na areia, o
progrh;risa ge animacao turistica da Junta de Esprnho. qqai ;Z:?v?a?
este sabado, prevé, até meados deste mes as segurntgs in e :
sabado, 6 — concurso skate, as 15 horas, na Rua 19; t:iit:um0 élg ,12
— desenho livre, para criangas dos 6 aos 14 anos, das 1 | Sada
horas, na Rua 19; sabado, 13 — concurso do balao, na esp apsica
junto ao café Esquimo; as 22 horas, concerto pela banda de mu 55
dos Bombeiros Voluntarios de Espinho;, domingo — procura

tesouro, na praia da baia.

DIALDINO ESTEVES

NA DGCS DO PORTO

O dr. Dialdino Esteves foi em-
possado director dos servigos
da Delegagao no Porto da
Direcgao-Geral de Comunica-
¢ao Social (DGCS).

Assistiram ao acto o secre-
tario de Estado dr. Albino Sores,
e varios representantes da co-
municagao social.

A posse foi-lhe conferida pela
directora-geral da Comunicagao
Social, dra. Maria de Lurdes
Monteiro, que sublinhou a im-
portancia desta delegagao do
Porto e de outras a criar.

De facto, conforme acentuou
aquela directora-geral, «prevé-
-Se a criagao, no préximo ano,
de dois nucleos periféricos da
DGCS, um na regiao centro e,
de imediato, o reforco das
competéncias e dos meios de
accao desta delegacao do
Porto-

«E importante — disse a dra.
Maria de Lurdes Monteiro —
aproximar os servicos da
DGCS dos espacos onde ac-
tuam os seus virtuais utentes,
O que vai permitir maior pron-
tidao nas respostas e solu-

VENDE-SE
NA CASA

COPACABANA
(PARAMOS)

EMPREGADO/A DE ESCRITORIO

PRECISA-SFE

Pretende-se pessoa com experiéncia para desempenhar funcoes
em departamento auténomo de uma instituicao.

Carta com «curriculum», indicando ordenado pretendido,
para o Apartado 281, 4503 ESPINHO Codex.

CARPINTEIROS DE COFRAGEM
TROLHAS - SERVENTES

Precisam-se

Contactar:
PREGAIA - Sociedade de Pre!abricat;io, RL
Rua de Mouroes — Lugar da Mesura
S. Félix da Marinha — 4405 VALADARES
Telefs.: 723121/516

PRFECISA-SFE

Pretende-se pessoa com experiéncia para desempenhar funcoes
em departamento auténomo de uma instituicdo.

Carta com «curriculum», indicando ordenado pretendido,
para o Apartado 281 — 4503 FSPFINHO Codex.

MAIS CEDO

Entregue

O seu anuncio
mais cedo.
Faca-o até

8 dias de
antecedéncia.
Facilita-nos

a vida,

sera melhor
servido.

¢bes mais adequadas aos
problemas existentes».

Sobre o empossado, a dra.
Maria de Lurdes Monteiro di-lo-
-la «conhecedor profundo dos
assuntos da Delegacao e da
Imprensa do Norte». Disse-o,
ainda, com competéncia técnica
cCapaz para «vencer os desa-
flos com que se ir4a con-
frontar».

O dr. Dialino Esteves é licen-
ciado em Histéria pela Facul-
dade de Letras do Porto e con-
cluiu um curso de formacao so-
bre principios fundamentais de
Direito. Exerceu fungdes como
professor dos ensinos oficial e
particular e é autor de diversos
trabalhos sobre documentacao,
etnografia e comunicacao so-
cial.

Colaborou em vérios jornais
regionais e, no campo associa-
tivo, fez parte do conselho téc-
nico do IPIR — |Instituto de
Apoio a Imprensa Regional.

O cargo que agora exerce em
regime efectivo, ocupou-o ja
provisoriamente, por dois perio-
dos de 6 meses cada.

ANDAR pPrECISA.SE

Em Valega
(Ovar)

EXPOSICAO-
-VENDA DE
ARTESANATO

Uma exposi¢ao-venda de
artesanato do distrito de
Aveiro inicia-se no préximo
sabado em Valega, concelho
de Ovar, prolongando-se até
4 de Setembro.

A exposicao estara pa-
tente na sede da Junta e é
uma organizagao do Grupo
de Accao Cultural de Valega,
contando com apoios das
autarquias locais, Governo
Civil, Centro de Emprego de
Aveiro e delegagbes distri-
tais do FAOJ e INATEL.

Entretanto, em Esmoriz,
esteve patente, nos ultimos
dias de Julho, uma mostra
de selos, fésforos, sobrescri-
tos, etc., na denominada
«Expocoleccao/88». A inicia-
tiva foi do Clube Ornitolégico
de Esmoriz.

CONNOSCO

A SUA
CAMPANHA
PUBLICITARIA

RESULTA
SOMOS

EMPES

EMPRESA DE
PUBL!CIDADE
DE ESPINHO. 1

4301 ESPINHO CODEX
TELEF, 721525

Por periodo maximo de dois anos

- Em ESPINHO, de preferéncia ¢/ garagem, para
casal sem filhos.

Contactar este Jornal. Telefone 721525

ORAGAO AO DIVINO
ESPIRITO SANTO

Divino Espirito Santo, a Vés
que me esclareceis tudo, que ilu-
minais todos os meus caminhos
para que eu atinja a felicidade, a
Vés que me concedeis o sublime
dom de perdoar e esquecer as
ofensas, até o mal que me te-
nham feito, a Vés que estais co-
migo em todos os instantes, eu
quero humildemente agradecer
tudo o que sou, tudo o que tenho
e confirmar uma vez mais a mi-
nha esperanca de um dia mere-
cer e poder juntar-me a Vés e a
todos os meus irmaos na perpe-
tua gléria da paz.

Obrigado mais uma vez™ (A
pPessoa devera fazer esta Oragao
durante trés dias seguidos, sem
dizer o pedido e alcangara a gra-
Ga por mais dificil que seja. Publi-
car assim que receber a graga).
- M. L.

RADIO ESPINHO

ADERE
A0S EMISSORES

Finalmente, a unidade radio-
fénica na cidade foi conseguida,
pois a Radio Clube de Espinho
aderiu, desde o passado dia 1,
ao projecto ERE — Emissores
Reunidos de Espinho.

O projecto visa a utilizagao,
depois do processo de legaliza-
¢ao, de uma unica frequéncia
pelas trés radios locais. Como ja
tivemos ocasiao de explicar
quando o Radio Regional Costa
Verde e os Estldios Nova Onda
fundaram os ERE, as estagdes
trabalham horarios alternados
na mesma sintonia.

Para ja, no entanto, ndao ha
uma «poupanga de espaco» no
éter, uma vez que os ERE estdo
a emitir em 88.5 e ainda nos
95.0, além de que uma outra fre-
quéncia esta a ser utilizada
como feixe.

De qualquer modo, os dados
estao langados para que todas
as radios locais possam ser le-
galizadas. A nao ser que surjam
surpresas...

PRECE A SANTA CLARA

O Santa Clara que seguiste a Cristo
com a tua vida de pobreza e oragao.
Faz que entregando-nos confiantes a
providéncia do Pai Celeste, no inteiro

abandono, aceitemos serenamente a
Sua divina vontade.

Rezar esta oragdo com 9 Ave-
Marias, durante 9 dias, com uma vela
acesa, no 9.° dia deixar a vela quei-
mar, fazer 3 pedidos, 1 de negécios e
2 impossiveis.

Publicar no 9.° dia. — M. D. S.

ORAGAO AO DIVINO
ESPIRITO SANTO

Divino Espirito Santo, a Vés
Que me esclareceis tudo, que ilu-
minais todos os meus caminhos
para que eu atinja a felicidade, a
Voés que me concedeis o sublime
dom de perdoar e esquecer as
ofensas, até o mal que me te-
nham feito, a Vés que estais co-
migo em todos os instantes, eu
quero humildemente agradecer
tudo o que sou, tudo o que tenho
e confirmar uma vez mais a mi-
nha esperanca de um dia mere-
cer e poder juntar-me a Vés e a
todos os meus irmaos na perpé-
tua gléria da paz.

Obrigado mais uma vez (A
Pessoa devera fazer esta Oracgéo
durante trés dias sequidos, sem
dizer o pedido e alcancara a gra-
¢a por mais dificil que seja. Publi-
car assim que receber a graga).
- J. C.
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Nova galeria de arte

(Cont. da pag. 1)

«Espinho é uma Incégnita que val aparecer;
os seus habitantes ndo estdo habituados a ter
todos os dlas, verdadeiras obras de arte como
as nossas e com esta variedade que apresen-
tamos.

Felizmente ha o casino que tem feito alguma
coisa para dar uma certa expressao, para que
tudo ndo passe apenas de um conhecimento.

Esperemos que as edilidades locals come-
cem a tentar levantar também, pelo menos um
bocadinho, o0 véu da arte, porque terra que nao
tem cultura é pobre. Portanto, para além do
aspecto comerclal, pensamos também no cul-
tural e pedagogico, fundamentalmente o peda-

gogico!l»

— E essa a vossa finalidade?

«Sa0 véarlas as finalidades, para além de ha-
ver um gozo pessoal, uma certa vaidade — por-
que nao o dizer — eu ser de Espinho e fazer uma
obra para engrandecer a terra; nao fica mal a
ninguém!?

Mas importante, também, é querermos reali-
zar cursos de desenho».

— Nesta Galeria?
«Aqul mesmo. Por baixo da Galeria temos

uma salinha com capacidade para 12 alunos;
destina-se a um curso de desenho artistico com
especializacéo na figura humana».

— Quem pode habilitar-se a esse curso?

«Qualquer pessoa desde que primeiro ve-
nha ter uma entrevista connosco. Nao sao os
ricos que virdo para aqui gastar dinheiro a seu
bel-prazer. Os alunos tém de ter o minimo de
aptidao para entrar no nOSsSO CuUrso».

Segundo o professor Manuel Dias, este curso
foi programado e sera ministrado por especialistas.
E o caso dele, professor do Conselho Cientifico da
Escola Superior de Belas Artes no Porto.

Quanto ao programa, foi-nos dito que ele &
altamente especializado.

«Enquanto nas Belas Artes o programa en-
globa multiplas matérias, aqui é especifica-
mente para desenho: desenho livre e figura hu-
mana, incluindo anatomia, miologia, astrologia,
etc.» — explicou-nos Manuel Dias. Disse-nos tam-
bém, que o curso tera uma duragao de quatro

horas semanais e que contam inicia-lo no final do
proximo mes.

«Vamos organizar Isto muito bem e iremos
ter o maximo de alunos — doze — por aula» —
disse, confiante, Manuel Dias.

— E quem vai ministrar essas aulas?

«As aulas serao dadas por especialistas |i-
gados a figura humana e ao desenho; séao pro-
fessores qualificados, ligados as Belas Artes».

— E algum deles é seu sécio na Galeria?

«Sao0 todos soclos. Eu apenas sou o coorde-
nador dos cursos. Alias também o sou nos cur-
sos em Coimbra. Quer isto dizer que tenho mais
a ver com a coordenacao do que com o leccio-
nar. Nao impede, no entanto, que nédo dé con-
feréncias ou faca registos e apontamentos,
aqultl ou acola, sempre que me parecam pon-
tuais».

EXPOSICAO INEDITA
EM ESPINHO

Esta primeira exposigao da Galeria Multipla co-
megou bastante bem, reunindo a grande maioria
dos professores das Belas Artes do Porto.

«Esta mostra é inédita em Espinho e se ca-
Ilhar no pais; tantos professores das Belas Ar-
tes reunidos, é francamente inédito. E tem mui-
ta qualidade! Temos aqui mestre Julilo Re-
sende, Amandio Silva, Carlos Carreiro, Nuno
Barreto, Joaquim Machado, etc.. Enfim, pin-
tores e escultores da arte contemporéanea do
melhor que se faz no nosso pais» — disse o
professor Dias, acrescentando que esta exposigao
«naturalmente nao se destina a todas as bol-
sas. Mas nao vamos sO ganhar dinheiro com
ela, pretendemos, também, mostrar a Espinho o
que ha de melhor neste pais, em matéria de
arte, j4 a um nivel muito internacional. Nao te-
nham duvidas os espinhenses que qualquer um
destes artistas é muito conhecido no estran-
geiro».

A maioria dos artistas que passaram por Espi-
nho — falamos com base na experiéncia que temos
com a Galeria Solverde — lamenta-se do fraco mer-
cado de arte existente. Alguns chegaram mesmo a
confessar que os espinhenses sao frios, que nao
tém sensibilidade para a arte, dai serem muito

maus compradores. Esta a razdo que nos levou a
perguntar se na Galeria Multipla contavam vender
todas as telas e pegas de escultura expostas, no-
meadamente uma obra que se encontrava diante
dos nossos olhos, de mestre Resende, que CuUS-
tava mil duzentos e cinquenta contos.

Manuel Dias respondeu nao ser propriamente
um galerista, mas que a exposigao tambem se
destina «a quem esta interessado em Investir
em arte. Por exemplo uma tela de mestre Re-
sende que hoje custa para cima de mil e duzen-
tos contos, ha dez anos custava entre trinta a
cinquenta e dentro de outros tantos vale sete
ou oito mil contos. Isto é um Investimento alta-
mente rentavel, para além de ser extremamente
agradavel ter uma obra destas em casa».

— Mas acredita que os espinhenses estao pre-
parados para isso?

«0Os espinhenses sao feitos da mesma mas-
sa que toda a gente».

O professor Dias nao esta muito preocupado
em vender todos os trabalhos expostos. Segundo
ele a Multiplo ndo se destina a «um verdadeiro
negocio de arte» até porque se ninguém com-
prar estes quadros, eles seréao vendidos, dentro
de pouco tempo, numa outra galeria. Disse-nos
ainda que a maloria dos portugueses estao ha-
bituados «a comprar a reprodugao com emita-
céao de telas. Gastam 30 ou 40 contos, ficam
muito satisfeitos e aquilo é nitidamente lixo» e
acrescentou «a nossa funcéao aqul é precisa-
mente educar. Temos que pagar a renda da
casa, evidentemente. Mas, acima de tudo, edu-
car de forma saudavel, sem dar gato por lebre,
nem ter medo de dizer as coisas. Acima de tudo
a arte».

Quando terminar esta exposigao de obras dos
professores das Belas Artes do Porto devera inau-
gurar-se uma outra de igual qualidade com profes-
sores de Coimbra.

JULIO CAPELA
NA GALERIA DO CASINO

Na galeria de arte Solverde (quarto piso do
Casino), continua patente, até 19 deste més, a
mostra de pintura de Julio Capela. A mostra é
promovida conjuntamente pela concessionaria do
‘Casino e pelas galerias Vandoma.

«Pintor positivo, sem deixar de ser criativos
(escreveu Acécio Luz), Julio Capela é diplomadg
pela Escola Superior de Belas ﬁﬂes do Porto. Tem
feito diversas exposigoes individuais e colectivas g
tern participado em encontros internacionais de
Arte. Num certo periodo da sua vida, dedicoy-gg
também ao cinema.

«MUNDIAL/
/CONFIANCA»

Novas instalagoes

EMPRESARIAL

A seguradora «Mundial/Confianga» inau-
gurou novas instalagoes da dependéncia de Es-
pinho, situadas na Rua 19, n.° 272.

«Esta mudancga — diz o comunicado da se-
guradora — tem como finalidade melhorar o
apoio, que pretendemos constante, aos nossos
mediadores, bem assim como o atendimento do
publico, tanto na efectivagao de seguros como
na liquidagao de sinistros, para se atingir um
dos objectivos da companhia, a qualidade do
servigco».

A inauguragao destas instalagoes teve lugar
na penultima terca-feira, ao fim da tarde, tendo-
-se seguido um jantar.

Antonio de Oliveira
Dias & Irmao, Lda.

Estruturas Metélicas e todos os Servigos de Construgao Civil,

para qualquer parte do pais

TELEFONE 722110
RIBEIRINHOS — PARAMOS — 4500 ESPINAO

JANTAR CONCERTO E ESPECTACULO

BOITE COM ESPECTACULO

SALAS DE JOGO, BANCADO, SLOTS e BINGO

ao nivel das melhores da Europa
CINEMA e CAFETERIA

®

CASINO
SOLVERDE

E ENCAMIZAGEM

Teleg. SILVA

CLINICA DE MEDICINA DENTARIA
E ESTOMATOLOGIA

Dr. Jorge Pacheco « Dr.* Eva Pacheco
Acordos com: A CASA, ADSE, EDP, MJ, SAMS, SAD, PHILIPS e RABOR

Rua B8, n.° 381-1.° — 4500 ESPINHO & 722718

GARAGEM SILVA

REPARACOES GERAIS EM AUTOMOVEIS
LIGEIROS E PESADOS E MAQ. INDUSTRIAIS
ESTACAO DE SERVICO

RECTIFICACAO DE CAMBOTAS, CILINDROS

STEYR-MOTORES LOMBARDINI

B 764315

4536 LOUROSA CODEX

CLINICA DENTARIA

OVAR

L

RENAULT

AGENTE

RECUPERACAO DE PECAS POR METALIZACAO
E ARCO-SUBMERSO
ASSISTENCIA TECNICA A CAMIOES UNIC E

DR. CARLOS RAMOS PEREIRA

ESPINHO ®
Rua Elias Garcia, 55-1.°

TAPETES - CARPETES - ALCATIFAS

Telefone 72005

Av. 8, n.° 784-1.°
TELEF. 723472

@ TELEF. 52401

USOTUFO

CORTEGACA

PARA COMPRAR BOM CAFE

Casa ALVES RIBEIRO

TORREFACTOR DE CAFE
ESTABELECIMENTO DE VENDA AO PUBLICO
RIEA 195 IN" 294 T %

ESPINHO

MATOS VIEGAS

5/6 P.P.C.

Apartado 20

Rua 19, n.

MEDICO ESTOMATOLOGISTA

DOENCAS DA BOCA E DENTES

Acordo com: A.D.S.E. — A.C.AS.A. —ED.P.-C.T.T.
Caixa Geral de Depésitos e S.A.M.S.

° 364-1.° Dt.° — Telef. 721024 — ESPINHO
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TOTOBOLA

Concurso do totobola para os
orgaos de comunicagao social.
Prognostico da redacgao des-
portiva de «Defesa de Espinho»
para o concurso n.° 33/88, rela-
tivo a 14 de Agosto de 1988:

St. Pauli-E. Francfort ................ 1
Stut. Kickers-Karlsruher ........... 1
Hannover-Hamburgo ................ 2
W. Bremen-B. Leverkusen ......... 1
B. Uerdingen-Nuremberga ......... 1
W. Mannheim-B. M'Gladbach ... .. 1
Aarau-Servette ....................... 1
Bellinzona-Lucerna .................. 1
Grasshopper-Neuchatel ............. X
St. Gallen-Wettingen ................ 2
LT T e R S 1
Young Boys-Lausana ................ 2
Waregen-Standard Liege ........... X

Nacional de

O «nacional» de voleibol, divisdo de
honra, edigao 1988/89, arranca a 1 de Ou-
tubro proximo e na ronda inaugural o Spor-
ting de Espinho tem vida complicada, com
uma dificil deslocagao as Antas. Mais facil
€ a tarefa da recém-promovida Académica
de Espinho, que recebe o fragil conjunto
do Técnico.

De acordo com o sorteio, ha dias reali-
zado, o conjunto dos jogos da primeira

volei

jornada sao os seguintes: F. C. Porto-Es-
pinho, Leix6es-CDUP, Esmoriz-Acadé-
mica de S. Mamede, Académica de Espi-
nho-Técnico e Benfica-Sporting.

A primeira fase da prova ficara conclui-
da no dia 8 de Janeiro, iniciando-se a se-
gunda, entre os seis primeiros classifica-
dos, no dia 21, enquanto a ultima jornada
do campeonato ocorrera no dia 1 de Abril.

DEFESA

ORTo

ESPINHO-PORTO A ABRIR

COMPETICOES EUROPEIAS

Nas competicoes europeias o Sporting
de Espinho joga a Taga CEV — Confe-
deragao Europeia de Voleibol. Na primeira
eliminatéria os «tigres» deslocam-se ao
pavilhao dos seus ja conhecidos Cisneros,
de Tenerife, Espanha.

DE ESPINHO [ 7

COSTA
EM VEZ
DE SANTOS

— Um erro
sempre acontece

Quando da apresentagao dos
profissionais do Sporting de Es-
pinho, referimos que o jogador
Costa, agora regressado aos
«tigres», se encontrava com
uma perna engessada.

Foi na relva, a distancia, que
perguntamos «quem é aquele
qgue se encontra sentado, de
muletas?» e a resposta foi de
que se tratava de Costa, vindo
do Agueda.

Foi assim que nasceu o erro
de informagao, do qual nos pe-
nitenciamos.

Portanto, o lesionado & o
guarda-redes Santos e nao
Costa. O jogador foi operado ao
menisco, ao que nos informam,
com éxito.

«NACIONAL» DE CULTURISMO DECORRE EM ESPINHO

gao dos atletas e pré-competi-

O Campeonato Nacional de
Culturismo (Mister e Miss Portu-
gal 1988) realiza-se em 26 e 27

dade, e com o apoio da Sol-
verde — firma concessiondaria
do casino da cidade.

0 seqguinte:

foi remetido pela organizagao é

mento.

26 de Agosto — 18.30, re-

partida dos atletas para o aloja-

cao; 21.00, final.

Saraiva, apartado 3240, 4304
Porto Codex, ou para Vitor Boni-
facio, praceta D. Paulo Gama,

As inscrigoes deverao ser lote D, 7.2 Dt.°, 2735 Cacém.

efectuadas para o coordenador
da zona norte, José de Castro

27 de Agosto — 8.30, Par-
tida do alojamento para o Ca-
sino Solverde; 9.30, apresenta-

cepgao dos atletas; 19 horas,
concentragao dos atletas e pe-
sagem no «Gimnopraia»; 21.00,

O Campeonato decorreré
precisamente nas instalacoes
do casinQ e o programa que nos

de Agosto, sob organizacao do
ginasio de cultura fisica «Gim-
nopraia», da Rua 28, nesta ci-

HOSPITAL
DISTRITAL
DE ESPINHO

A visita ao doente internado
é importante. Ndo a transforme
em momentos de barulho e
confusao.

Os doentes com demasia-
das visitas sentem-se extenua-
dos. Ndo venham em grandes
grupos!

As criangas correm o perigo
de contdagio e incomodam os
doentes. Evitem trazer cri-
ancgas!

Colaborem na recuperacéo
do doente. Nao tragam qual-
quer tipo de comida ou bebida:
podem prejudicé-lo...

Oferecam-lhes livros, jornais
ou revistas, com que possam
passar o seu tempo.

O HOSPITAL FOI FEITO
PARA S/

Video Pargue Cluhe

RUA 23, N.° 514 — TELEFONE 725206
—— ESPINHO ——

LOJAS, APARTAMENTOS T1, T2, T2+1

FRENTE A PRAIA COM EXCELENTE PANORAMICA
VENDAS: Telefs. 056-73363 — 02-721652

Por favor: estime-o, no seu
proprio interesse ® ajude a
manté-lo cuidado ® nio deite
nada para o chdo e nao fale
alto ® njo fume.

ATENCAO

CAMPANHA DE VERAO

VENDE-SE

EM MOZELOS — ST.* MARIA DA FEIRA

Casa com 4 frentes, r/c, 1.° e 2.° andares. Garagem para 2 carros,

INSCRICOES GRATIS

Brevemente as visitas serdo
regulamentadas. Informe-se
Junto do pessoal do hospital
acerca do novo regulamento
de visitas.

Colabore.

Cozinha com moéveis e electrodomésticos. No r'c, tem estabeleci-
mento com 150 m2. Com terreno com cerca de 3.400 m2, dando para
construir mais 4 casas.

ACEITO COMO PARTE DE ENTRADA UM T2 COM GARAGEM EM ESPINHO
OU NO PORTO. O RESTANTE A COMBINAR. TELEFONE 822797

VISITE-NOS
E FACA-SE SOCIO

Equipa de Humanizacdo do
Hospital

B € EDIFICIO ANTA CONJUNTO HABITACIONAL DE EXCELENTE QUALIDADE

i UMA LOCAI.IZACEO PRIVILEGIADA C/ SEHVICOS SOCIAIS E RECREATIVOS
| e RU .
CoE e A 32 - ESPINHO APARTAMENTOS T2 © T3 ® T4 & LOJAS

Empreendimento:
ACABAMENTOS DE 1. * ANTENA PARABOLICA FOGAO DE SALA * APARCAMENTOS

.+ -~ MORATE, SA
| (Agora GRUPO AMORIM) Contacte-nos no local (ou = (02) 7642511)

e - - e = B
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— - - - n
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" EDIFiCIO DAS Y/

[ PSICOFIAMA

CENTRO DE PSICOLOGIA E FORMACAQ

PALMEIRAS

B e

ENTRE O VMIAR E A SERRA

EDIFICIO DAS PALMEIRAS, NO CENTRO DE ESPINHO.
O PRIVILEGIO DO LUGAR, A FORMA DE CONSTRUIR,
DO PRAZER DE HABITAR. -
O CUIDADO COLOCADO NA CONSTRUGCAQ,
A QUALIDADE DOS MATERIAIS UTILIZADOS
E O NIVEL ALCANCADO JUSTIFICAM O
INVESTIMENTO NO LOCAL.

SELECCIONA

Jovens dos 18 aos 24 anos, para Acgdes de Formagao Profissional a cofi-
nanclar pela Comissdo das Comunidades Europelas e Ministério do

Emprego e Seguran¢a Social,

OPERADOR DE MAQUINAS <MATERIAS PLASTICAS >

HABILITACOES LITERARIAS: 7.° ANO DE ESCOLARIDADE

EMPES

INICIO : 16 AGOSTO

--n”‘llm My
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'L W 22 o
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9HO00 AS 12HO00

DURAQAO: 300 HORAS HORARIO: 13H00 AS 17HO0O

CONDICOES DE INSCRIGAO
» Fotocdpia do Bilhet2 de |den-

CONDIGCOES OFERECIDAS

e Processo de selecgdo

PREEERER

 Contrato de formag¢ao tidade
| « Acompanhamento durante a » Fotocopia do Cartdo de Con-
realizagdo da acgdo por psi- tfribuinte

cologo » Certiticado de Habilitagdes

» Subsidio de Formag¢d&o nos ter-
mos do Despacho Normativo
n° 21/87 de {9/6/87 do Ministe-

Social

» Subsidio de Refeigdo.

rio do Emprego e Seguranga

EMPRESAS APOIANTES

CETAP — ANTONIO MATOS, LDA. 1
LUSO-CELULOIDE — HENRIQUE & IRMAO, LDA.

cuidado de |(

Resposta ao Departamento de Selecgdo de Pessoal do Psicoforma.
Dr. Fernando Dias

). Ref® n.°: F/90

Av.da Republica, 64-57 1000 LISBOA

Telef. 76 6194 (3 linhas)

Fernando Rodr(yuef Lima

Distribuidor dos papéis Colowall e outras marcas,

pavimentos de corticas.

Travessa da Rua 5 (Traseiras da Garagem Sousa)

Telefone 72 17 39

ESPINHO

No dia cinco de Julho de mil
novecentos e oitenta e oito,
neste Cari6rio Notarial de Espi-
nho, perante mim, Maria Fer-
nanda de Vasconcellos de
Aguiar da Fonseca e Castro, no-
taria do Cartério, compareceram
como outorgantes:

Eng.° Hélder Ribeiro da Silva,
casado, natural de Bonfim,
Porto, residente na Avenida da
Boavista, 2020, habitagao 5,
Pogo e José Luls Rodrigues Au-
gusto, natural de Pacgos de Bran-
dao, Feira, casado, residente em
Espinho, Rua 29, 400, 1.° direito,
que outorgam na qualidade de
administradores e legais repre-
sentantes da «SOLVERDE -
SOCIEDADE DE INVESTIMEN-
TOS TURISTICOS DA COSTA
VERDE, S.A.», com sede em
Espinho, Rua 19, (85, em Espi-
nho digo) 85, com poderes, o
que tudo € do meu conheci-
mento pessoal.

Verifiquei a sua identidade por
serem do meu conhecimento
pessoal.

E por eles foi dito que:

Sao administradores da socie-
dade «SOLVERDE — Sociedade
de Investimentos Turisticos da

Costa Verde, S.A.», com sede
na Rua Dezanove, numero oi-
tenta e cinco, em Espinho, cons-
tituida por escritura de doze de
Abril de mil novecentos e se-
tenta e dois, a folhas cento e
trinta @ dois do livro B - trinta
deste Cartério, com substituicdo
integral do respectivo contrato
social efectuado por escritura de

‘seis de Abril de mil novecentos e

oitenta e sete, a folhas cento e
trinta e dois do (livro B — digo)
livro D — sessenta e oito, tam-
bém deste cartério, e que se
acha devidamente matriculada
na conservatoria do Registo Co-
mercial de Espinho sob o nu-
mero trinta e trés do livro C —um
com o numero de identificacao
500272484.

Que esta sociedade tem o ca-
pital social de um biliao nove-
centos e sessenta milhdes de
escudos, totalmente liberado, e
que, em Assembleia Geral, re-
gularmente convocada, de de-
zassete de Junho de mil nove-
centos e oitenta e oito, foi deli-
berado proceder ao aumento
desse capital social para trés
bilibes de escudos, montante
equivalente, em (diferente ter-

Babinete de Radiologia de ESpinho

ANDARES C/ GARAGEM E
ARRUMOS.

VERA QUE VALE A PENA.
-ﬁ'—:

———————————

) @R

_—

|I'II

GRUPO M. VIOLAS

PAREDES DUPLAS C/ ISOLAMENTO
EM POLIURETANO, AQUECIMENTO,
JANELAS DUPLAS, TODOS OS

VENHA AO EDIFICIO DAS PALMEIRAS

INVESTIMENTOS INDUSTRIAIS E IMOBILIARIOS

DR. J. NUNES DE MATOS
DR.: MARIA DO CARMO VASCONCELOS

MEDICOS ESPECIALISTAS — RAIOS X E ECOGRAFIA

Consultério: RUA 20 N.° 1.436-R/C DT.° — TELEF. 721975
Horario: das 9 as 18.30 horas

«Defesa de Espinho — 2939 — 4/8/88

AUMENTO DE CAPITAL E ALTERAGAO

minologia, a trés milhdes de es-
cudos digo) diferente terminolo-
gia, a trés mil milhées de escu-
dos através de incorporagao
de reservas no montante glo-
bal de um milhdo e quarenta
milhoes de escudos, assim
discriminadas:

a) — quarenta e sete milhdes
duzentos e quarenta e trés mil
vinte e nove escudos e dez cen-
tavos de reservas livres;

b) — novecentos e noventa e
dois milhdes setecentos e cin-
quenta e seis mil novecentos e
setenta escudos e noventa cen-
tavos de reservas estatutarias.

Que estas reservas existem e
sao evidenciadas no udltimo
balanco social, aprovado em As-
sembleia Geral de trinta de
Marco de mil novecentos e oi-
tenta e oito, tomada em conta a
deliberagao de aplicagao dos re-
sultados correntes do exercicio
que mandou afectar vinte e qua-
tro milhdes de escudos a re-
serva prevista na alinea e) do
artigo vigésimo dos estatutos
para reforgo da posicao econo-
mica da sociedade, e trinta e um
milhées quatrocentos e vinte e
nove mil @ um escudos e ses-

senta centavos a reserva para
cumprimento das obrigacgbes da
concessao reversiveis para a
sociedade, e nao tém os aqui
outorgantes conhecimento de
que, desde o dia trinta e um de
Dezembro de mil novecentos e
oitenta e sete, data a que se re-
porta o balango social que serviu
de base a deliberagao de au-
mento de capital, tenham ocorri-
do diminuigbes patrimoniais que
obstem ao dito aumento.

Que o aumento de capital so-
cial referido sera titulado através
da emissao de novas acgodes.

Que na mesma Assembleia
Geral foi ainda deliberado proce-
der a alteragao dos artigos qua-
tro, nuUmero um, seis e dez, nu-
mero um, do contrato social da
sociedade que passaram a ter a
redacgao seguinte:

ARTIGO QUARTO - UM - 0O
capital social, integralmente
subscrito e realizado, é de trés
bilides de escudos e esta repre-
sentado por trés milhdes de ac-
¢bes do valor nominal de mil es-
cudos cada uma.

ARTIGO SEXTO - Salvo deli-
beracao (da asseb digo) da As-
sembleia Geral em contrario, to-

Catine de Radiloga de Esinh

mada nos termos da lei, os ac-
cionistas terao, em cada au-
mento de capital, direito (de pre-
fre digo) de preferéncia a res-
pectiva subsericao, na propor-
Gao das acgdes que possuirem.
ARTIGO DECIMO - UM -
Tem direito de voto o accionista
que reunir cumulativamente as
condigbes seguintes:
a) — que possua um numero
de acgdes nao inferior a vinte;
b) — que, até ao décimo dia
anterior ao da reuniao da As-
sembleia Geral, tenha averba-
das em seu nome, sendo nomi-
nativas ou, sendo ao portador,
registadas em seu nome ou de-
positadas na sociedade ou que,
dentro do mesmo prazo, faga
prova de que tem depositadas
em instituicdo bancaria as ac-
¢Oes cujos (direitos pretendem
digo) direitos pretenda exercer.
Adverti os outorgantes da
obrigatoriedade do registo deste
acto no prazo de noventa dias.
Arquivo a fotocépia do
balango, a fotocOpia da acta em
que foi deliberado o aumento de
capital, a fotocopia da acta que
mandou afectar vinte e quatro
milhdes de escudos a reserva

JA INICIOU A TECNICA DE ECOGRAFIA
MARCACOES PELO TELEF. 721975

(DAS 9 AS 18.30 H.)

prevista na alinea e) do artigo
vinte dos estatutos para reforgo
da (posigao econdmica digo) po-
sicao econdmica da sociedade e
trinta e um milhées quatrocentos
e vinte e nove mil e um escudos
e sessenta centavos (a reserva
para cumprimentos das (ou
digo) a reserva para cumpri-
mento das obrigagbes da con-
cessao reversiveis para a socie-
dade, e a declaragdo do Conse-
Iho Fiscal nos termos do artigo
noventa e trés do Cdédigo das
Sociedades Comerciais.

Esta escritura foi lida aos ou-
torgantes e feita a explicagao do
seu conteudo em voz alta e na
presenca simultanea de ambos.

E fotocHpia integral da escri-
tura lavrada de folhas sete, ver-
so, a nove do livro de notas para
escrituras diversas Setenta e se-
te-D deste Cartério.

Esta conforme ao original.
Espinho e Cartério Notarial,

cinco de Julho de mil novecen-
tos e oitenta e oito.

A Escrituraria-superiora,

Amélia Maria da Fonseca
Amorim
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NAO entre na agua
apos demorada
exposicao ao sol

Um tesouro ao seu dispor

— «Que levaria para uma ilha
deserta?»

Reza a histéria que, um dia,
um sabio respondeu: — «Pouca
coisa! O mar bastar-me-ial»

E verdade! Infinitamente rico.
fervilhando de seres vivos. con-
tendo, alem do sal, magnésio,
lodo, cobalto, cobre, ouro e 92
outros elementos, o mar é um
tesouro.

Ninguém é totalmente sabio,
provavelmente ja nao ha ilhas
desertas e as férias ja nao sao o
total refugio. Mas podem ser, se
0 desejar, um bom tesouro.
Basta que, na bagagem, leve
juntamente com os filhos, al-
guns principios que relem-
bramos.

Evite as preocupacoes. Nao

E SEMPRE BOM
SABER

se levante demasiado cedo,
nem se deite tarde: deixe o seu
relogio biolégico a funcionar.
Nao exagere nas marchas, no
desporto, nos banhos, no Sol.
Nao abuse dos chocolates e
gelados. Nao meta as criangas
entre multidées. Se o Sol é um
amigo, pode ser um perigo para
as criangas, quando em exa-
gero. A vida familiar deve ser
organizada em fungao dos mais
pequenos: nada de enormes co-
mezainas, de grandes exposi-
¢oes ao Sol, de banhos prolon-
gados.

Em termos alimentares toda a
cautela é pouca. O regime é di-
ferente, o calor provoca distur-
bios intestinais. Nao obrigue os
seus filhos a comer sem apetite,

Insista na agua (fervida ou tra-
tada) entre as refeicoes para
prevenir as desidratacoes. Ha
regras de higiene, como as mar-
cas do mapa do tesouro, a se-
guir escrupulosamente.

Agua, sol, oxigénio, produtos
naturais, ar livre, elasticidade de
horéario e de movimento sao be-
néficos. Proteja, contudo, os
mais miudos e idosos do Sol
directo e a pique, desconfie das
correntes de ar e das mudangas
bruscas de temperatura, use e
abuse da fruta e legumes (con-
venientemente lavadas com
agua fervida ou desinfectada).
Higiene, uma vez mais, é a me-
Ihor companheira das férias.

De facto, pouca coisa é ne-
cessaria para umas férias sa-
bias no mar ou no campo: um
pouco de vigilancia, muita higie-
ne, amor a rodos e imaginagao
que baste... Encontrard o seu
tesouro!

Poucas coisas para umas férias sébias. Entre elas, imagina¢ao quanto baste

CLINICA FISIATRICA S. PEDRO

&

Acordo com as entidades
ADSE

ACASA

ADMG

EDP

SAMS

SSM]

MEDICINA FISICA E REABILITACAO
Rua 8, N.° 681 — Telef. 724714 — 4500 ESPINHO

Manuela Praca

MEDICA ESPECIALISTA

Liana Pereira

FISIODTERAPEUTA

(foto «Panorama»)
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c HQF:IZO#T#I‘S: 1“;- Extracgdo; dominado. 2 — Aziago; danificar. 3 —

daminho; chiste; mulher muito uena. 4 — As ; guia; .5 —
Triture; letra A oy e o
nota de musica; letra F; cismar. 8 — Alem: analisa; fraca. 9 — Espécie de
| Sapo; iguala; termo. 10 — Sazonado; aberto. 11 — Perfume; murmuras.

VERTICAIS: 1 — Sanear; grita. 2 — Sofrer: abater. 3 — Furia; ensejo;

. raudo. 4 — Luto; divertimentos: certo. S—Letra A; ilesa; letra S: salga. 6 —
nivoro. 7 — Alcova; letra E; batraquio; letra R- 8 — Brisa

popa. 9 — Ergue; destino; embocadura. 10 — Danamentos; servida. 11 —

Rezara; secgoes. .
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«CATARINA ,
0U 0 SABOR DA MAGA»

PROPOSTAS
DE LEITURA

De Alcada

Eu conhecia ja héa algum tempo a Catarina daquela
Lisboa que anda a volta das coisas da cultura: exposi-
¢oes, concertos, acontecimentos literarios e assim.
Agora, por causa do Felipe, pus-me a pensar se ela seria
pessoa para inspirar paixao e achei que isso é possivel.
Cada geracgao tem os seus padroes estéhco{:; capazes gl_te
despertarem paixao mas eu, como tenho drt_o. smto‘dm-
culdade em me projectar em paixoes depois qa minha
adolescéncia. Nesse tempo, mulheres de paixao eram,
por exemplo, a Rita Hayworth e a Ava Gardn’er.‘Como se
tratava de paixoes cinematograficas, imposswe_ls de reci-
procidade, acho que era obviamente o desejo a mola
dessa vibragao. De resto, na altura, os cartazes e 0s
anuncios nao diziam outra coisa: «0 mais belo animfal do
mundo» ou «o poder da carne» ou a «fdria do desejo» —
para qualificar mulheres assim. ‘

Como descrever a Catarina? Era muito bem feitinha
de corpo e tinha o cabelo castanho claro e um rosto
perfeito — nem provocante nem sensual —, no Colégio ela
poderia ter feito de anjo numa procissao ou num presépio.
Ja vi que este tipo de mulheres atraem especialmente
gente bem comportada porque transportam para a mulher
eleita exactamente a ansia de angelismo que lhes acode
ao peito.

A Catarina limpou as lagrimas e disse, a disfarcar a
€mogao com um SOrriso:

— Sabes, é dificil, € muito dificil voltar a vida...

— Também nao tenho receita para te dar quando nés
proprios nao nos dispomos a agarrar outra vez na vida.
As proprias palavras dos outros nao encontram eco. Mas
podes ficar a saber que muitos de nés, que vivemos no
sistema, temos uma parte da alma fora dele senao a
atrofia era total...

A Catarina saiu e entrou para dentro da noite. Eu
fiquei-me a pensar no seu destino e, de repente, senti
uma grande revolta contra mim préprio por nao ter corres-
pondido ao seu afecto. O que é que poderia ter aconte-
cido a Catarina se eu tivesse continuado aquela ternura
que ela manifestou a medo, quando chegou a cabeca
para mim? Se eu a tivesse beijado, teria sido isso um
principio num envolvimento amoroso que a reconduzisse
outra vez para o meio do mundo? Seria essa uma ponta
que a ligasse outra vez a vida? Recomecgaria ela um
dialogo que tanto tinha que ver com a redescoberta da
harmonia do mundo?

Mas a boca nao tinha um dente e o corpo estava
sujo. O cabelo era um ninho que nao via agua nem pente
nem sabao ha muito tempo. Agora sinto que, por estas
razoes tao mesquinhas, a Catarina perdeu um encontro
que talvez a ajudasse a dar outro rumo a sua vida.

l
S CRUZADAS

T, era crista; letra A. 6 — Desprendidos. 7 — Letra C: anﬁga*‘* :

, algarismo:

SOLUCAO
‘Bueq — O} 2oy '00d ‘B — g 'au ‘elle|
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MICRO-ESTORIAS "

DISTO

& DAQUILO

ESTUDANTES

e Um rapaz e uma rapariga
de 16 anos foram acusados
pelas autoridades de terem
praticado sexo por dinheiro
numa sala de aulas, perante
uma dezena de outros estu-
dantes. O rapaz que também
foi acusado de exposigao in-
decente, teria oferecido a
colega cerca de 2.700 escu-
dos para manter relagoes com
ele.

e Cerca de 10 mil estudantes
holandeses reuniram-se numa

manifestacao contra o minis-
tro da Educacao em frente a
sala dos cavaleiros, nas ins-
talagoes do Parlamento holan-
dés. Esta concentragao teve,
no entanto, uma caracteristica
muito especial: a maioria dos
manifestantes mostrou o seu
protesto conta o corte das bol-
sas de estudo, tirando as suas
roupas.

ALFANDEGAS

e Alfandegas britanicas
descobriram heroina escon-
dida dentro de caramelos.
Fontes oficiais disseram que
nao ha garantias de que os
carameelos nao estejam ja na
posse dos traficantes de estu-

pefacientes e adverttiram que
um sO bastaria para matar
uma crianga.

® Funcionarios da alfandega
do aeroporto de Paris ficaram
boquiabertos quando pediram
a um jovem que abrisse as
suas duas malas. LA dentro
estavam 64 pitdes, 20 tartaru-
gas e uma variedade de lagar-
tos raros, O passageiro trazia
«um verdadeiro jardim zool6-
gico ambulante», disse um
porta voz dos servigos alfan-
degarios.

«GUINESS»

® Um belga tentou entrar
para o «Livro Guiness dos Re-
cordes» de um forma original:

comendo a maior quantidade
possivel de queijo em apenas
cinco minutos. Apesar do sa-
crificio nao ser dos piores, o
jovem teve de apertar o nariz
para conseguir engolir os ulti-
mos pedagos de queijo, nao
suportando mais o odor desde
lacticinio. No final, e para seu
desgosto, o recorde (720 gra-
mas) nao foi batido.

e Um antigo fuzileiro naval
francés iniciou umas «férias
suspensas» que pensa aban-
donar apenas quando obtiver
o recorde da especialidade. O
homem construiu uma barraca
na praia e pendurou-a em ca-
bos de ago que ligam dois ro-
chedos um pouco afastados.
O anterior recorde excéntrico

é de 10 dias suspenso e foi
estabelecido em Abril de

1981.

LEILOES

e Um homem pagou 23 mil
contos pelos sapatos que
Judy Garland usou no classico
musical de 1939 «O feiticeiro
de Oz». Foi num leilao em
Nova lorque e tera sido esta a
quantia mais alta jamais paga
por uma recordagao de filmes.
Fontes da industria de calgado
disseram que sera provavel-
meente o prego mais alto ja-
mais pago por um par de sa-
patos.

e Um exemplar raro do livro

«Taerlane e Outros Poemas»,
de Edgar Allan Poe, foi ven-

dido em leilao por cerca de 25
mil contos. Esta edigdo, da.
tada de 1827, tinha sido ad-
quirida casualmente numa ta.

bacaria por apenas 2 contos.

A ARDER

® Bombeiros do Norte do Mé.-
xico apagaram um incéndio
com a ajuda das vacas. Na
cidade de Delicias 0s bombaei.
ros utilizaram mais de 30 mj|
litros de leite para apagar um
incéndio que destruiu parcial-
mente uma fabrica de méveis,

e Uma mulher de 46 anos
regou-se com gasolina e
ateou o fogo a si prépria, em
Moscovo. A mulher viria a
morrer trés dias apo6s a
imolacao.

Foi das ruinas da antiga Nabancia que,
segundo a tradi¢ao, Gualdim Pais tirou as

regiao.

(Sociedade Banda Republicana Marcial
Nabantina, Sociedade Filarmonica Gualdim
Pais, Banda de Paialvo e Banda da
Pedreira), sendo de entre muitas festas de
raiz popular a dos Tabuleiros (Julho) aquela
que maior impacto e popularidade goza na

pedras que serviram para a construg¢ao do

A nao perder também a gastronomia local,

TOMAR: da antiga Nabincia a cidade dos Templarios

que tem como pratos fortes o cabrito assado,
a lampreia, os queijinhos e as fatias de
Tomar, os maiores atractivos.

Desde o Parque de Campismo de Tomar,
um dos melhores do Pais, aos
despretenciosos passeios no rio Nabao,
embalados pelo «cantar» das «rodas», ou
aos passeios deslumbrantes no barco---
-restaurante «S. Cristbvao», na albufeira do
Castelo de Bode, paraiso para a pratica de
desportos nauticos, passando pela Praga de
Touros para uma festa a portuguesa, é
possivel aqui, realmente, descansar e
experimentar uma vida de qualidade.

castelo e da casa conventual da sua Ordem,
a dos Templarios, dando assim comego a
edificagao da histérica e monumental Tomar,
a bela cidade do Nabao. E Tomar uma
«prima-dona» airosa e festeira, bem
ribatejana, cheia de motivos histéricos e de
tradigoes, capital de um concelho com 356
km e 46 000 habitantes, de clima moderado
e zona por exceléncia para o
desenvolvimento da oliveira e do pinheiro, as
suas principais riquezas florestais.

A riqueza monumental do concelho esta
patenteada por todo o lado, desde os
vestigios arqueolégicos ao Convento de
Cristo, com a sua janela do Capitulo ao mais
puro estilo manuelino, simbolo do saber
universal, considerado pela UNESCO
monumento de interesse mundial.

O artesanato da regiao € muito variado
(olaria, vergas, latoaria, esparto, metais
ferrosos) atestando uma cultura de longa
data nas gentes do concelho que
expressam, igualmente, os seus sentimentos
e tradicoes através da dancga (Ranchos
Folcléricos da Pedreira, Minjoelho,
Linhaceira e Asseiceira) e da musica

as visitas
obrigatorias

A tradicional «Festa dos Tabuleiros» é a que maior impacto e popularidade goza na
regidao, sendo ja bem conhecida em todo o pals

— Castelo dos Templarios — séc. Xl|
— Charola—séc. XIl .
— Igreja de St.2 M.® do Olival — séc. XlI
— Convento de Cristo — séc. XVI e seguintes
— Capela de N.* S.* da Conceigao — séc. XVI
et — Igreja de S. Joao Baptista— séc. XVI
3 — Igreja da Misericérdia — séc. XVI
- — Igreja de S. Francisco —séc. XVII
— Capela de St.2 Marta — séc. XVI
— Capelade S. Gregoério — séc. XVI
— Capela de St.2 Iria—séc. XVI
— Ermida de S. Lourengo — séc. XVI
— Sinagoga — séc. XV
— Aqueduto dos Pegoes — séc. XVII

Espalhados por varios monumentos,
exemplares raros de pintura seiscentista
atribuida a Gregorio Lopes e a sua escola.

Cave da lrene — Tomar
Chez-Nous — Tomar

Chico Elias — Tomar

Snack-Bar «O Cortigo» — Tomar
Snack-Bar «D’Arco» — Tomar
Econémico — Tomar
Café-Restaurante «O Infante» — Tomar
O Invejado — Tomar

Luanda— Tomar

Snack-Bar «Martinho» — Tomar
Nabao — Tomar

Nun'Alvares — Tomar

Restaurante-Bar «Parque de Campismo» —
Tomar

Parque das Merendas — Tomar

O Picadeiro — Tomar

Pimpinela— Tomar

Piri-Piri— Tomar

Sereia do Nabao — Tomar

Retiro de S. Lourengo — Tomar
Snack-Bar «O Tabuleiro» — Tomar
Tomarense — Tomar

Snack-Bar «Tonneau» -~ Tomar
Café-Restaurante «Varzea» — Tomar

HOTEIS E PENSOES

Hotel dos Templarios — Tomar
Estalagem de Santa Iria— Tomar
Estalagem llha do Lombo — Tomar
Pensao-Restaurante Luanda — Tomar
Residencial Uniao — Tomar

Pousada S. Pedro— Tomar
Pensao-Restaurante Bonjardim — Tomar
Pensao Nuno Alvares — Tomar

Pensao Tomarense — Tomar
Residencial Trovador — Tomar

MUSEUS:

— Luso-Hebraico de Abraham Zacuto

— Epigrafico Joao de Castilho

— Dos Amigos dos Monumentos da Ordem
de Cristo

— Dos Fosforos, de Aquiles de Lima

as unidades
hoteleiras

Da Revista VIAJAR

A Janela do Capitulo, no Convento de Cristo, Beira-Rio— Tomar
demonstra o mais puro estilo manuelino, sim- Bela Vista— Tomar
bolo do saber universal Café-Restaurante «Bonjardim» — Tomar

Tomar também vive do comércio e esta movi-
mentada rua é disso exemplo...
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FARMACIAS
DE SERVICO

DIA FARMACIA MORADA

04 Higiene ........ Rua 19, n.° 293
05 Gr. Farmacia Rua 62, n° 457
06 Teixeira ........ Avenida 8

07 Santos ........ Rua 19, n.° 263
08 Paiva ........... Rua 19, n° 319

09 Higiene ........ Rua 19, n° 293
10 Gr. Farmacia Rua 62, n.° 457

TELEFONES
MAIS UTEIS

Camara Municipal .............. 720020
Junta de Espinho ............... 724418
Registo Civil ....................... 720599
Tribunal Judicial ................. 722351
T e L e U e S SR 720335
Bomb. Vol. Espinho ........... 720005

Bomb. Espinhenses .......
Hospital Espinho ................
FOUCHR 53705 xitives B bt et in
GNR de Espinho ............
Taxis Graciosa .........ccceeenens
Taxis CAmara ................
Radio-taxis CV ...............
Radio-taxis Unidos .........
RINGIICAS .. Uil iansasdita ) it
Defesa de Espinho .........

CAMBIOS
(EM NOTAS)

Rand....... 51850
Marco ..... 80300
Franco.... 3%625
Cruzado $349
Délar ...... 124%$30
Peseta .... 1$184
Ddlar ...... 150%$50
Marca ..... 33%$90
Franco.... 23%$75
Florim ..... 70%$85
LIrase e - $099
Libra ....... 258%65
Coroa ..... 23$35
Franco.... 96%05
Bolivar .. 35926

720042
720327

o 120038
... 120035

720010

W ire3167
... 120118
e 122232

720750

e 121525

57%$50
81%20
3$875
$549
126$80
1$304
154500
34$50
24%45
71$95
$114
263%15
23$85
97%$55
4$926

EM 1 DE AGOSTO DE 1988

VERSO S

Hospital e prédios
ao abandono

ouTROS
| TEMPOS

As queixas relativas ao funcionamento do hos-
pital local sao de hoje e de ontem. Em 1965, por
exemplo, «Defesa de Espinho» dava conta de
queixas segundo as quais «o tratamento néo é o
melhor e as contas primam por exagero».

O articulista que citava as criticas, comentava:
«Urge destruir-se a ma fama que calu sobre o
hosplital ultimamente. Se efectivamente ela é
real, eliminem-se, quanto antes, as causas que
a motivam. Se néo é, procure-se provar a todo o
transe Isso mesmon.

o r

Queixas de hoje, que também eram de ontem —
as relativas aos edificios em abandono. Em «De-
fesa de Espinho», de 17 de Janeiro de 1965, cita-
va-se 0 caso particular do Palacio Hotel, «<ontem
um bom estabelecimento do género; hoje, ape-
nas um bloco de cimento armado a servir da
plor maneira Espinho. Até quando?»

Foi, como se sabe, até esta década— a de 80 —,
altura em que o camartelo lhe veio dar o golpe
misericordioso...

COMBATE
AS MOSCAS

Muito se tem falado sobre 0s perigos
que resultam das moscas. E nao é sem
motivo que se inculpam tais inseclos
como veiculos de diferentes elementos
NoCIvVOos.

Talvez nao acredite que, ha muitos
anos, durante uma boda de casamento,
realizada em Coimbra, se verificou uma
intoxicagao, de que resultou a morte de 2
pessoas, dentre elas, a propria noiva.

Foram atribuidas as causas da intoxi-
cagao a agua utilizada na refeigcao, o que
foi desmentido pelo exame bacteriol6-
gico executado de seguida.

Neste, como em outros casos, ficou
demonstrada a nefasta influéncia das
moscas, as quais haviam feito um largo
pasto na comida servida na boda.

Se nos dermos ao trabalho de seguir a
trajectoria duma mosca, vé-la-emos voli-
tar de um conjunto de imundicies para
um prato com doce e deste para uma
montureira, com passagem pelo nosso
corpo ou pela boquita do bebé.

Nestas sucessivas aterragens, varias
partes do diptero hao-de, necessaria-
mente, carregar-se de microbios. Este
facto, de resto, tem verificagdo experi-
mental.

As moscas, portanto, constituem um
grande perigo. Combaté-las, por todos
0s meios ao nosso alcance, é diminuir as
possibilidades do alastramento de mui-
tas e graves doencas.

O combate, para ser eficaz, nao davg
cingir-se apenas ao emprego de insecti-
cidas para matar as moscas adultas que
invadem os nossos aposentos.

Apo6s diversos estudos, verificou-se
que durante o Inverno e pouco antes da
Primavera se encontra na vizinhanga
dos montes de estrume e lixeiras, a pou-

.ca profundidade da terra, grande numero

de larvas e moscas vivas. Sao estas que,

"atingindo o estado adulto, com a che-

gada dos primeiros calores, asseguram
a continuidade da espécie e o seu formi-
davel desenvolvimento.

O principal combate as moscas tem de
ser iniciado no comego da sua criagao,
eliminando as larvas, removendo as es-
trumeiras, os lixos, detritos, matéeria em
decomposigao, langando sobre eles,
bem como nas fossas secas, 0s ingre-
dientes destruidores: 125 g de soluto de
bérax, dissolvido em 8 litros de agua,
petréleo bruto, adicionado a igual quanti-
dade de agua, formol liquido, 25 g para
250 cm® de agua de cal, ou qualquer
outro produto que neutralize o desenvol-
vimento das larvas, evitando assim a
proliferacao de milhares e milhares de
moscas.

Ajude a terminar com as lixeiras. Eli-
mine tudo o que possa servir de pasto a
tao nojentos e perigosos insectos.

LIGA PORTUGUESA DE PROFILAXIA SOCIAL

s

DATA: FIM:

cdlogo

DURAGAO: 390 HORAS

CONDICOES OFERECIDAS

* Processo de selecc¢do

* Contrato de formacd&o

* Acompanhamento durante a
~ realizagdo da ac¢do por psi-

FSILUIIRMA

CENTRO DE PSICOLOGIA E FORMACAO

SELECCIONA

Jovens dos 18 aos 24 anos, para Acgdes de Formacgdao Profissional a cofi-
nanclar pela Comissdo das Comunidades Europelas e Ministério do
Emprego e Segurang¢a Social,

PINTOR A PISTOLA

HABILITAGOES LITERARIAS: 9.° ANO DE ESCOLARIDADE

INICIO: 19 SETEMBRO
09 DEZEMBRO LOCAL: ESPINHO

* Subsidio de Formacdo nos ter-
AR mos do Despacho Normativo
n.° 21/87 de 19/6/87 do Ministé-
\ rio do Emprego e Seguranca

Social

* Subsidio de Refeicao.

HORARIO:

CONDIGOES DE INSCRIGAO

* Fotocéopia do Bilhete de Iden-
tidade
* Fotocépia do Cart@o de Con-
tribuinte
* Certificado de Habilitagdes

9H00 AS 12HO00
13H00 AS 17H00

= EMPRESAS APOIANTES
| B LUSO-CELULOIDE — HENRIQUE & IRMAO, LDA.

Resposta ao Departamento de Seleccao de Pessoal do Psicoforma,
ao cuidado do DR. ANTONIO SOBRAL Ref* n.° F/89.

3 PSICOFIAMA |
blica, 64-5° 1000 LISBOA
3 Telef. 76 6194 (3 linhas)

£Zona da Praia
- Apartamentos T2 e T3 ¢/ garagem

Moradias e lotes de terreno para construgcao de moradias

Telefs.: 71328-72060-72315-72599-72471 — ESMORIZ

CASINO
SOLVERDE
ESPINHO

Hcga, quinta-feira, as 21.30 h

ESMORIZ
VENDEM-SE

Zona Escolar
Apartamentos T2 + 1 e T3 + 1 ¢/ garagem

As 24 horas — 25 ANOS DEPOIS
DaSaB—lEl.EZAFI'I'Al—MHz anos

BLU CITY -

A BOMBA H DE
Domingo, as 11 h —
FESTIV Matinés Infantil

— M/12 anos

Sexta-feira, as 24 h
CIDADE

A —-M/12 anos
Sabado, as 24 h
SAPARE

CIDA = M/12 anos
HMGM‘I’H.'I—Tougs
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TORNEIO
INTERNACIONAL
DE XADREZ

Um Torneio Internacional de
Xadrez vai decorrer em llhavo,
de 12 a 15 de Agosto proximo.

Precos praticados, em alguns frutos e legumes,
na ultima feira semanal.

FRUTOS
ANQDO S e ah i v 30$00
40%00
25%00
25800
90$00
00$00
150800
70800
100800
Pimentos ............ 180%00/200%00
Repolho ................ 30$00/40%00
............... 50800/100%00

Alperce (péssego) ......... 140%00
Ameixa St.* Rosa .. 120$00/150800  Aipo (molho) ...............
ANands ..........o.e. 800800 Alface (pé) .................
O R e e DOOR00 T Bt i A

O torneio realiza-se no salao
paroquial da localidade e e or-
ganizado pela Associagao de
Xadrez de Aveiro e Camara Mu-
nicipal de llhavo. Ha prémios até.
ao 20.° classificado, que oscilam
entre os 2 e 0s 40 mil escudos.

B T U T ey 130$00/160$00

LMD T e 60$00 S0 1 T R S,
Maca Golden ........ 110$00/150$00
Melancia ................ 60800/70800

Meloa ................ 120800/200$00

tas para a ASSOC[BQQO de. xa.. PéSSEgﬂ ............. 120500/180%00
drez de AveirO‘ Apartadu 8. ................. 120$00!150$UD

3830 llhavo.

Feijaoverde ....,......coee.

Em termos de servigo de
combate a incéndios, 0s corpos
de bombeiros locais nao tém
sido muito solicitados se nao
para pequenas «fogueiras»,
para utilizar a giria propria dos
«soldados da paz». Na segun-
da-feira, .por exemplo, Bombei-
ros de Espinho e Espinhenses
foram chamados para apagar
um pequeno incéndio motivado
por uma queimada sem as devi-
das precaugoes.

Ja em termos de acidentes,
tiveram trabalho significativo e,
por exemplo, pelas 3 horas da

madrugada de sabado, foram
chamados a variante da Granja,
devido a um choque frontal de
duas viaturas.

Viria a apurar-se que desse
choque resultou a morte de
duas pessoas e ferimentos gra-
ves em quatro.

O acidente deu-se devido a
uma ultrapassagem mal calcula-
da de um «Mercedes» de matri-
cula sulga, que seguia no sen-
tido norte-sul. Ao ultrapassar
uma motorizada, o «Mercedes»
chocou de frente com um «Ford
Cortina».

precos NA FEIRA | ULTRAPASSAGEM MATA

Nesta Gltima viatura, seguiam
quatro pessoas, duas das quais
pereceram. Foram eles Nélson
Barbosa, de 33 anos, casado
alfaiate; e Jaime Sousa, de 46
anos, estufador, ambos do
Porto.

O seu filho, Rui, de 16 anos, e
Jacinto Marques, de 46 anos, fi-
caram feridos.

No «Merceds» seguiam Jodo
Barreiros, de 23 anos, residente
em Coimbra, e José Ribas, de
S. Joao da Madeira, que ficaram
feridos.

A GNR de Arcozelo tomou
conta da ocorréncia.

c. Al TI LI EI

CENTRO DE ACTIVIDADES DE TEMPOS LIVRES DE ESPINHO

«DEFESA
DE ESPINHO»

VENDE-SE
NO CAFE
DA IDANHA

0 Centro destina-se a ocupar os tempos livres das criancas
em idades escolares (6/12 anos), proporcionando-lhes
animacao socioeducativa, colaborando com a familia e c/
a escola no seu processo educativo, durante o horario de
trabalho dos pais.

Marque entrevista pelo telefone 723432, a partir das 19 horas

JorGe CouTO

ESTILISTA

RUA 8, N.° 805, LOJA 14 (EDIFICIO DAS PALMEIRAS)
4500 ESPINHO

LOJAS
DO POVO

LOJA N.° 1 — Rua 37 n.° 348 — ESPINHO
LOJA N.° 2 — Rua 23 n.° 359 — ESPINHO
LOJA N.° 3 — Av.® Rodrigues de Freitas, 114 — PORTO

PROMOCAO QUINZENAL

Sabao Rosa Barra (cada) ........ccccceuuueuun. Ty s e 79%$90
OIED IBE R SO A e cncicinssesisnnnizaiissss: P TE e . .. 99%90
Ervilha Prami 1/2 kg ........cc.cvisseasesse S e s enian e et o ads i vasees 74800
Byl e arn el K D 0. ot s. s isestasemsicossiis e R R s 110500
Sardinhas Ramirez (4 tipos) .......c.ccccvveeve... T At L N B ... 45%00
AT R A I CZ A B I e rresrrssss tssinsssasasrsess e L o 116500
Artum RamireZA/NOIIAL ..o ioovsiiiinsiosiinoieosisnsibiissessninsiinecsassayoness L1900

— PINGOUIN —
ESMERALDA

Fios para tricotar, lavores, etc., da
consagrada marca espanhola

PINGOUIN

ESMERALDA

Qualidade ® Moda ® Cor ® Novidade
Desenho ® Baixos Precos

i S &

LLAS RUCA

Rua 8, N.°c 961 *

4500 ESPINHO
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COSTA FERREIRA & MARTINS

ABERTO
HORA ALMOGCO

~ ITALIA, VALE D'AOSTA (17 dias) — 6 a 22/Agosto

— HOLANDA FLORIDA (14 dias) — 3 a 16/Setembro

— LONDRES + ESCOCIA (12 dias) — 6 a 17/Agosto

— COTE D'AZUR (10 dias) - Pant.@ 1/Agosto, 3/Setembro
— BENICASIM (10 dias) - Part @ 23/Julho, 22/Agosto

~ DENIA + IBIZA (10 dias) - Part.® 16/Julho, 16/Agosto

— MARROCOS (7 ou 9 dias) = Part @ Julho/Agosto/Set

24; Outubro 1

~ SALOU (8 dias) — Part. 9/Julho, 6/Agosto, 10/Set.

- MADEIRA (8 dias) — Partidas didrias garantidas

— AUSTRIA, TIROL E BAVIERA (17 dias) — 3 a 19/Set. - Part.? garantida

— MINI-EUROPA + CRUZEIRO (16 dias) — Part.2 30/Julho, 3/Setembro
-~ JUGDSLAVIA + COSTA DO ADRIATICO (15 dias) — 16 a 30/Agosto
~ CIRCUITO DOS ALPES (14 dias) — Part 2 16/Julho, 20vAgosto

— PARIS... PARIS. .. (9 dias) - Part.® 23/Julho, 13/Agosto, 5/5et.
— PALMA DE MAIORCA (9 dias) — Pant 2 6/Agosto, 5/Set._

— BENIDORM (10 ou 17 dias) - Partidasdirectas todas as sextas-feiras — Julho/AgostosSetembro — Partidas garantidas
—~ BENIDORM (10 dias) — Viagens nio directas — Partidas Julho 16, 23 e 30; Agosto 6, 13, 20 e 27; Setembro 3, 10, 17 e

— ANDALUZIA (8 dias) — Part.® 17/Julho, 7 & 21/Agosto, 10/Set.
— ILHAS DO POENTE (7 dias) — Part. @ 16/Julho, 15/Agosto, 17/Set,

- — LOURDES E ANDORRA (8 dias) — Part.® 16/Julho, 31/Julho, 20/Agosto, 3 & 17/521.
— PICOS DA EUROPA (6 dias) — Part.® 1/Agosto, 5/Setembro

— BARCELONA + PRAIAS DO MEDITERRANEO (7 dias) - Part ® 1/Agosto, 27/Agosto

— GIBRALTAR + CEUTA i5 dias) — Part.2 Julho/Agosto/Setembro/Outubro/Dez

— MADRID + TOLEDO (4 dias) - Part.® 11/Julho, 16/Agosto, 5 e 24/Set

~ ANDORRA (5 dias) — Pant. Julho/Agosto/Setembro/Outubro/Novembro/Dez

~ SEVILHA + MATALASCANAS (4 dias) — Part.® 25/Julho, B & 22/Agosto, 10/Set

— ORENSE E CORUNHA + RIAS BAJAS — Partidas todos o3 meses

— SANTIAGO DE COMPOSTELA (1 dia) — Partidas aos domingos

~ VIGO (1 dia) - Part. ® TERGAS, QUINTAS, SABADOS e FERIADOS

— CIRCUITO PORTUGUES (8 dias) - Part.@ 17/Julho, 16/Agosto, 10/Set

— ALGARVE E O SOL (8 dias) — PARTIDAS GARANTIDAS TODOS 0S SABADOS:

— LISBOA + CRUZEIRO TEJO (4 dias) - Part.2 2 & 25/Julho, 16/Agosto, 5/Set :

~ ALGARVE (7 dias) — Alojamento na Res. TRIANGULO ou Hotel ALTIS - Part ® 9/Julho, 1 & 22/Agosto, 3/Setembro

— NORDESTE, DOURD E BEIRAS + CIRCUITO ALENTEJAND + CIRCUITO DAS ALDEIAS + CIRCUITO ROTA DO SOL +
AS PRAIAS DO ALGARVE + FIM-DE-SEMANA DESLUMBRANTE + DOURO PANORAMICO + LISBOA E O FADD +
SERRA DA ESTRELA e muito mais — Partidas Julho/Agosto/Setembro/Outubro — Varias partidas

~ TODOS 0S DOMINGOS MUITOS E MARAYILHOSOS DESTINOS COM ALMOGOS REGIONAIS

— FATIMA - Part. TODOS 0S5 DOMINGOS e 12 a 13 de Julho a Outubro

— ARRAIAIS DE 5. GONCALD (1 dia) — Part 2 TODOS 0S SABADOS

~ CIRCUITOS DE AVIAD - Temos o melhor programa para si
~ AUTOFERIAS - ALGARVE + ESPANHA + E MUITOS MAIS DESTINOS

VIAGENS E TURISMO

RUA DO BONJARDIM, 652 e TELEFS.: 20787/25597
TELEX: 76764 e 4000 PORTO

ORAGAO AO DIVINO
ESPIRITO SANTO

Divino Espirito Santo, Vés que
me esclareceis tudo, iluminais to-
dos 0s meus caminhos para que
eu atinja a felicidade. Vés que
me concedeis 0 sublime dom de
perdoar e esquecer as ofensas,
até o mal que me tenham feito.
Voés que estais comigo em todos
os Iinstantes eu quero humilde-
mente agradecer por tudo o que
sou, por tudo o que tenho e con-
firmar uma vez mais a minha es-
peranca de um dia merecer e po-
der juntar-me a VoOs e todos os
meus irmaos, na perpétua gléria
de paz. Obrigado mais uma vez,
(A pessoa devera fazer esta ora-
gao por trés dias sequidos sem
dizer o pedido e dentro de trés
dias tera alcangado a graca por
mais dificil que seja). Publicar
assim que receber a graga. Pu-
blicada por ter recebido uma gra-
¢ca. — E.D.

nada pouco
ou tem célbras
ndo se afaste da prala

estiver cansado
procure boiar
e ndo hesite em
pedir socorro
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Decididamente o CTE - Clu-
be de Ténis de Espinho entrou
com o pé direito na competicao!

Assim, nao contente com o
facto de ter levado 2 dos seus
atletas a final do Torneio «Ci-
dade de Espinho», realizado por
aquele CTE entre 2 e 19 de Ju-
nho e que contou com o apoio
da Camara Municipal de Espi-
nho e com o concurso de 80
atletas vindos de vartos Clubes
e regides, nomeadamente
Porto, V.N. de Gaia, Miramar,
Pagos de Brandao, S. Paio de
Oleiros, Cortegaga, Ovar e Avei-
ro, entre os quais o 50.° do Ran-

king Nacional, vencido pelo jo-
vem atleta do CTE Artur Pedro
Enes, brilhante finalista vencido
pelo também atleta do CTE, do
qual @ o jogador n.° 1, Joao Ca-
Iheiros Lobo, assim diziamos,
participou no Campeonato Na-
clonal de Interclubes — 3.'s
Categorlas, tendo brilhante-
mente conquistado o direito de
disputar na proxima época o
Campeonato Naclonal de In-
terclubes — 2."s Categorlas ao
ser o Vice-Campeéao do Reglo-
nal de Avelro (zona centro).
Mercé desta classificacao a
equipa do CTE, constituida por
Joao Calheiros Lobo, Jorge Ra-

CLUBE DE TENIS DE ESPINHO
PROMOVIDO A 2. CATEGORIAS |y .nocy,

miro, Artur Pedro Enes, Hugo
S4, Leadao Saraiva, Vasco Sa,
Nogueira da Silva e Manuel D.
Silva, vai disputar no Estadio
Nacional, em Lisboa, nos proxi-
mos dias 13 e 14 de Agoslto a
Fase Naclonal do Interclubes
de 3." Categorias.

Este resultado vem premiar o
esforgo e empenhamento do
CTE, que conta com escassos 4
meses de existéncia, dando in-
dicagoes daquilo a que se pro-
poe em prol do desporto de
competicao nacional, nao des-
merecendo a cidade que o viu
nascer.

DIRECGAO
«TIGBE»
TOMA POSSE

A nova direcgao e restan-
tes corpos gerentes do
Sporting de Espinho para o
biénio 1988/90, sao empos-
sados no dia 12, sexta-feira,
pelas 19 horas, na sede so-
cial do clube, a Rua 8, n.°
737, seguindo-se um «cock-
tail»,

A nova direcgao «tigre» é,
como se sabe, presidida
pelo dr. Tavares Nogueira.

NA CIDADE

Ao contrario do que pre-
viamos, nao é nesta edigao
que vamaos publicar 0s anun-
ciados trabalhos sobre 0s
Novos grupos «rock» da cCi-
dade. Prometemos, todavia,
o0 que faremos, impreterivel-
mente, na proxima edigao.

Publicaremos, entao, en-
trevistas com Jaime Lopes,
da banda «RHock6mania», e
com Paulo Rocha, do grupo
«Esgana a Gata».

EQUENOS
‘aNUNCIOS

ALUGUEIS

PAVILHAO — Aluga-se em S.
PAIO DE OLEIROS, ¢/ 450 m?,
acabado de construir. Contactar

telef. 7642621.

QUARTO MOBILADO - Em
casa particular, no centro de Es-
pinho, a professores ou estudan-
tes. Informa telef. 721488.

QUARTO - Amplo e conforta-
vel. — Telefone, 723056.

TELEVISA0:
DA HIPERTENSAO

AS NOSSAS
SUGESTOES

Na RTP-1, e na sexta-feira,
pelas 21.25, mais uma série de
programas «Escolher Salde».
Coordenado pelo professor Fer-
nando Padua, este programa é
dedicado a hipertensdao. Sendo
0 acidente vascular cerebral a
causa mais importante de morte
e sofrimento em Portugal, neste
programa ensina-se como evitar
a hipertensao, sua causa princi-
pal, ou como se pode tratar se
ela apareceu.

No sabado, as 14.30, a RTP-
-1 apresenta a gala da Cruz Ver-
melha — espectaculo realizado
em Augsburg, no ambito do
125.° aniversario da Cruz Ver-
melha.

Alem de varios outros nu-
meros, sao apresentados as-
pectos diversos da actividade
desta benemérita instituigdo que
tao relevantes servigos tem
prestado a Humanidade. Tais
momentos, apresentados de

forma ludica, em jogos que nao
terdo caracter competitivo, an-
tes demonstrarao e sublinharao
0 propoésito da missao da Cruz
Vermelha — unir, congregar es-
forgos para a concretizagao de
objectivos comuns de solidarie-
dade, de ajuda e apoio. Os qua-
tro segmentos do simbolo da
instituigao representarao assim
as diferentes acgoes levadas a
cabo em todo o Mundo. Guar-
das de montanha, nadadores-
-salvadores, equipas de salva-
mento e resgate de sinistrados,
ambulancias, caes, helicpteros
e auxilio aeéreo, etc., etc., de-
monstrarao varias das muitas
missdes levadas a cabo pela
Cruz Vermelha num especta-
culo que conta ainda com a pre-
senga e actuagao especial de
diversos artistas internacionais
especialmente convidados.

Depois, no domingo, pelas
17.25, a RTP-1 apresenta mais
um filme portugués dos antigos.
Desta feita, exibe-se «O Grande
Elias», realizado em 1950 por
Arthur Duarte.

A entrevista

com o Delegado de Satde

AGUAS DA

BAIA

NAO ESTAO POLUIDAS

A falta de um «nao» numa parte da entrevista que nos conce-
deu o Delegado de Saude, em Espinho, dr. Borges Alves, em que se
falava da poluicao das aguas na costa espinhense, viria a reprovar
uma zona que, segundo o nosso entrevistado, em telefonema que
nos fez, se encontra em boas condicoes. Essa zona é a da baia.

O dr. Borges Alves repetiu o que nos dissera durante a entre-
vista: nao ha poluigdo na baia. Entre Maio e Outubro do ultimo ano

foram ali feitas anélises periédica
no foco, sem grande significado.

S @ apenas se detectou um peque-

LEOES BAIRRISTAS

A Associacao Ledes Bairri

Bairro Piscatério assinala, este

stas FC, associagdo desportiva do
fim-de-semana, o seu décimo se-

gundo aniversario. Programa: sabado. as 9 horas, icar das bandei-
ras; as 10.30, romagem ao cemitério de Silvalde, as sepulturas dos
ex-dirigentes Adriano Gongalves e Fernando Maganinho; 19 horas,
missa por alma dos dirigentes e sécios ja falecidos, celebrada na
capela do Bairro Piscatério: no domingo, as 11 horas, convivio de
socios e atletas, na sede do clube.

—————“__\

«DE» DE 4 AGO.88 — N.° 2939

No dia vinte e oito de Julho de mil novecen-
los e oitenta e oito, neste Cart6rio Notarial de
Espinho, perante mim, Maria Fernanda de Vas-
concellos de Aguiar da Fonseca e Castro, No-
taria do Cartério, compareceram como outor-
gantes:

PRIMEIRO — ABILIO SOARES DE ABREU,
natural de Canelas, Arouca, casado em comu-
nhao geral de bens com Irene de Sousa Rocha,
residente em Espinho, Rua 20, 232.

SEGUNDO - FERNANDO MANUEL SOU-
SA SOARES DE ABREU, natural de Espinho,
onde mora na Rua 20, 232, casado em comu-
nhao de adquiridos com Maria de Fatima Bento
de Lemos Abreu. ;

TERCEIRO — MANUEL FERNANDO DA
CONCEICAO VIEIRA, natural de Espinho, resi-
dente na Estrada, Anta, deste concelho, casado
em comunhao de adquiridos com Berta Maria
Morais Vieira. :

QUARTO — MANUEL AUGUSTO RODRI-
GUES GOIS, natural de Silvalde, deste conce-
Iho, casado em comunhdo de adquiridos com
Rosa Ema Gomes Pinto Géis. Reside ele na
Aldeia, Silvalde, deste concelho.

QUINTO - IRENE DE SOUSA ROCHA, na-
tural de Sao Félix da Marinha, Vila Nova de
Gaia, casada e residente com o primeiro outor-
gante.

SEXTO - MARIO JORGE SOUSA SOARES
DE ABREU, solteiro, maior, natural de Espinho,
onde reside na Rua 20, 232.

Verifiquei a sua identidade por serem do
meu conhecimento pessoal.

E declararam que sdo os Unicos e actuais

socios da sociedade «ALMEIDA, TAVARES &

ABREU, LIMITADA», com sede em Espinho,
Rua catorze, mil e setenta, matriculada sob 0
numero cento e quarenta e cinco, do livro C-um,
da Conservatéria de Espinho, com o nimero de
identificagao 500528250, como vi pelo cartao
exibido, valido até 27 de Junho de 1991, consti-
tuida por escritura de dezanove de Fevereiro de
mil novecentos e setenta e seis, a folhas trinta e
dois, do livro deste Cartério B-doze, com o capi-
tal de cem mil escudos, cabendo ao primeiro
outorgante duas quotas, uma de cinco mil escu-
dos e outra de cinquenta mil escudos e a cada
um dos segundo, terceiro, quarto e sexto outor-
gantes uma quota de dez mil escudos e 3 quinta
outorgante uma quota de cinco mil escudos, o
que tudo & do meu conhecimento pessoal.

E que, pela presente escritura, ele, primeiro
outorgante, unifica aquelas duas quotas numa
s6 de cinquenta e cinco mil escudos.

E que, também por esta escritura, eles, pri-
meiro a sexto outorgantes, deliberam aumentar
0 capital social para quinhentos mil escudos,
sendo o aumento de quatrocentos mil escudos
efectivado pela conversao em capital dos supri-
mentos que os sécios Abilio, Manuel Fernando,

UNIFICACOES DE QUOTAS,
AUMENTO
E ALTERACAO

Manuel Augusto, Irene e Mario Jorge detinham
na sociedade no montande de, respectiva-
mente, duzentos e sessenta mil escudos, qua-
renta mil escudos, quarenta mil escudos,vinte
mil e quarenta mil escudos.

Em face desta deliberagdo extinguem-se
tais suprimentos, pela sua conversao em capital
social, e passam, por isso, nos termos do artigo
duzentos e dezanove, nadmero dois, do Cédigo
das Sociedades Comerciais a constituir uma
nova quota no montante dos suprimentos que a
cada um pertencia.

Que eles, ditos Abilio, Manuel Fernando,
Manuel Augusto, Irene e Mério Jorge, unificam
aquelas suas quotas numa s6 pelo que ao
mesmo Abilio caberda uma quota no montante
de trezentos e quinze mil escudos, a cada um
dos referidos Manuel Fernando, Manuel Augus-
sto e Mario Jorge caber4 uma quota de cin-
quenta mil escudos e a Irene uma quota de
vinte e cinco mil escudos.

Mais deliberam todos os outorgantes dar
nova redaccao aos artigos terceiro e sexto do
pacto, assim:

TERCEIRO — O capital social é de quinhen-
tos mil escudos, dividido em seis quotas, uma
de trezentos e quinze mil escudos do sécio
Abilio Soares de Abreu, trés de cinquenta mil
escudos cada uma, pertencendo uma a cada -
um dos sécios Manuel Fernando da Conceigao
Vieira, Manuel Augusto Rodrigues Géis e Mério
Jorge Sousa Soares de Abreu, uma de dez mil
escudos do sécio Fernando Manuel Sousa Soa-
res de Abreu e uma de vinte e cinco mil escudos
da so6cia Irene de Sousa Rocha, todo ele reali-
zado em dinheiro.

SEXTO — A geréncia e administragao da
sociedade e a sua representagdo, em juizo ou
fora dele, ficam atribuidas a todos os sécios.
desde ja nomeados gerentes, remunerados ou
nao conforme vier a ser deliberado em assem-
bleia geral, bastando a assinatura do gerente
Abilio para obrigar a sociedade ou a de outros
dois gerentes em conjunto.

Adverti os interessados da obrigatoriedade
do registo deste acto no prazo de noventa dias.

Esta escritura foi lida aos outorgantes e feita
a explicagé@o do seu contelido em voz alta e na
presenca simultanea de todos, nao assinando a
outorgante por dizer nao saber.

E fotoc6pia integral da escritura de folhas
T18 verso a 120 do livro de notas para escri-
turas diversas 77-D deste cartério.

Esta conforme ao original.

Espinho e Cartério Notarial, vinte e nove de
Julho de 1988. '

A Escrituréria Superiora,

Amélia Maria da Fonseca
Amorim

BOA MESA

A VARINA - Almogos, jantares,
petiscos. Aberto todos os dias.
Rua 2, n.? 1269 — Telef. 724630 —

Espinho.

EMPREGOS

OFERECE-SE, jovern de 23
anos, ex-escriturario, com bons
conhecimentos de Inglés, ser-
vico militar cumprido. Pretende
emprego compativel, em «part-
time» ou «ful-time». Contactar
telef. 722142,

PRECISA-SE CABELEIREIRA
— Com pratica. Para arredores de
Espinho. Contactar o telefone
725106.

CURSOS PRATICOS — Dactilo-
grafia, informatica/Computadores,
Inglés, Contabilidade. Externato
Oliveira Martins — Telef. 722272.

MEDICOS

DR. JOAQUIM FERREIRA
MENDES — Médico especialista
em ouvidos, garganta e nariz,
Clinica geral. Rua 9, n.° 295-2.°
Esq.° — Telef. 721710.

DR. RICARDO ROMEIRO -
Médico especialista em doengas
do coragéo. Carreira hospitalar —
C.H.A.N.. Ordem dos Médicos.
Consultérios: Esmoriz — Casta-
nheiros — Telef. 72579 — ESPI-
NHO - Policlinica — Rua 14, n.°
437 — Telef. 723398 - S. Jodo da
Madeira — Av. B. Aradjo, 91-1.°
Esq.° — Telef. 27864. Dias (teis,
das 14 as 20 horas.

A sua casa e respectivo re-
cheio sé@o preciosos. Dé-lhes a
proteccao que merecem. Con-
tacte AGOSTINHO MACHADO,
mediador de Seguros a tempo in-
teiro e sera atendido a qualquer
hora. Escritério, Rua 22 n.° 369 —
Telefs. 724999 e 721972 — Es-
pinho.

VENDAS

VIVENDA — Com 300 m? de
area, mais arrumos de 70 m? e
quintal. Telef. 720325.

. FABRICA DE PAPEL - Em
funcionamento. Vende-se ou alu-
ga-se. No Lugar do Casal. Ovar.
Para qualquer ramo. Falar pelo
telef. 056-53954.

Cama de casal + cama de sol-
teiro iguais, 2 mesas de cabecei-
ra, cdmoda e toillete (moderna),
guarda-fatos e cadeira.

Contactar telefone 721 886, ou
Rua 5 n.° 282-1° Esq.°, em Es-
pinho.

VENDO - Casa na estrada
Porto/Espinho. Sé 7.500 contos.
Propria para comércio e vivenda.
Frente a Escola Secundaria do

Corvo. Contactar telefon
7624263, 3
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ENTRE
ASPAS

«Néo sera preciso arri-
marmo-nos a descentrali-
zacdo administrativa fe-
derativa para exaltar as vir-
tudes do poder local» —
Jodo Patricio em artigo no
«Correio da Manha».

mimie

«Um dos basllares pro-
blemas do funciohamento
e desenvolvimento das au-
tarquias locails insere-se
na questao do seu finan-
clamento. Sem dinheiro,
sem melos financeiros,
ndo podera haver realida-
des administrativas lo-
cals» — idem.

OO0

«Tudo parece que a lin-
guagem, o estilo e a perso-
nalidade do sr. presidente
da Camara é por demais
conhecida. A nés, nada
nos admira que nos chame
de arruacelros e indignos»
— comunicado do Sindicato
da Hotelaria, inserto no
«Maré Viva», sobre a pole-
mica em torno da Corrida da
Bandeja, realizada a 16 de
Junho.

cEE

«Estdo sendo dados os
primeiros passos para que
o utente possa ter a sua
consulta com hora mar-

cada e alnda que todos em
situacdao de urgéncia se-
jam atendidos no proprio
dia e, nas outras circuns-
tancias, atendidos dentro
de 72 horas» — Delegado
de Saude, dr. Borges Alves,
em entrevista ao nosso
jornal.
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«Uma zona que nos pre-

ocupa é a Marinha, povoa-
da de barracas. Vamos
acabar com isso» — Elsa
Tavares, em declaragoes a
«0O Diabo».

sfiEfB

«Nao nos podemos de-
mitir das nossas respon-
sabilidades» — vereador
Carlos Sabenc¢a, em sessao
publica camararia.

«ESPINHENSES»
— ‘TADINHOS!

A OPINIAO
DE JAIME GABRIEL

DE JESUS

Eles acham-se detentores do
monopdlio. Sao eles 0s
«Unicos» espinhenses. Para
eles s6 é espinhense quem
nasceu na terra. Os outros sao
horrendos forasteiros que
«vieram para ca estorvar»

Eles sao assim. Tem
mentalidade tacanha e assim
hao-de continuar. S6 com eles,
decerto Espinho continuaria o
mesmo deserto de areia que
pescadores do Furadouro
vieram povoar. Afinal, as
grandes obras de Espinho sao
de «horrendos forasteiros» e
nomes que mais marcaram a
histéria da terra sao os de «tipos
que ca cairam aos
trambolhdes» — e Nnao preciso
recordar se nao a figura impar
de Jerdnimo Reis, que viu a luz
do dia em Argoncilhe, no vizinho
concelho de Santa Maria da
Feira.

Apesar disto, eles insistem em
achar que sao 0s «unicos»
espinhenses — entendendo eles
o rotulo como significado «dos
auténticos, dos bons, dos
verdadeiros, uteis a terra»,

Eles sao assim e hao-de morrer
assim, nao ha volta a dar-lhes,
Eles ndo compreendem que
espinhense é todo aquele que,
independentemente do local de
nascimento, se integrou
plenamente na comunidade,
que vive os problemas da
cidade e do concelho como se
fossem seus. O espinhense nao
o0 é de bilhete de identidade; é-0
de coragao.

S6 que eles nao o0 entendem. Ja
ouvi, até, um «espinhense»
chamar-me, do alto da sua
importancia, de forasteiro — a
mim que para ca vim com quatro
messes de idade. E esse
«@spinhense» (vim a sabé-lo)
chegou a cidade ja com uns
anitos em cima das costas...
«Espinhenses» — «'tadinhos»!

| SENSIBILIDADE

Nao sei se ja Ihes tem acontecido virar a
cara para o lado, tentando nao ver determinada
coisa.

Por exemplo, quando me formei, pensava
para mim que nunca seria méedica de pedreiras
ou de mineiros. O problema da silicose assusta-
va-me e, instintivamente, fugia de os consultar,
para nao sofrer.

Tentando convencer-me que era uma me-
dicina s6 para homens e que eu nunca teria
nada a ver com isso. Eram doentes para serem
vistos pelo meu marido... E assim vivi, durante
muitos anos.

Agora, forgada pelas circunstancias, eis-
-me a bradar em altos berros contra a indi-
ferenca dos colegas e das autoridades!

Como se costuma dizer, «sensibilizel-me
para o problema da silicose».

Outro tanto acaba de me acontecer, em-
bora noutro campo, esse bem diferente.

Nas minhas idas e vindas entre a residén-
cia e a cidade do Porto, seguindo a marginal do
Douro, em certos locais, procurava nao olhar.
Porque ali mesmo, a face da estrada, pratica-se
descaradamente a prostituigao.

Além de rezar, supunha que nada mais me
competia fazer. Pensava até que o podor me
obrigava a nao falar disso.

Eis que um dia destes alguém me pro-
curou, pobre de mim, tentando «sensibilizar-
-me para o problema da droga». Ouvi, ouvi,

tudo o0 que nos infelizmente sabemos. Que é
um perigo que nos ronda a todos, principal-
mente aos que temos filhos.

Disse-me que nao ha praticamente ne-
nhum estabelecimento de ensino secundario
onde ela ja nao tenha penetrado.

Depois foi-me explicando como, drogando
as raparigas, estas sado encaminhadas para a
prostituigao.

Comecam a fumar ou a «snifar» para
serem aceites pelo grupo ou até por snobismo.
Droga fornecida gratuitamente, ja se depre-
ende.

Os dias vao passando e, guando Ihes léem
nos olhos que ha dependéncia, € a altura de
dificultar. Se necessitam da droga, que vao tra-
balhar, pois nao é favor que se faga sempre...

E pronto, aquilo que seria tudo menos pro-
blemma meu, mudou de figura.

Aquelas minhas irmas, «pecadores publi-
cas», estdo também elas a ser exploradas na
sua doenca.

J4 nao viro a cara quando passo por la. E
que, qualquer dia poderei, quem sabe, ter de
consultar até alguma delas.

Fiquei «sensibilizada» e agora, como me
compete, vou ter eu proprio de alertar os outros.

A comecar por todos os pais que me
aparegam!

0 MAGDA PEREIRA PINTO

ESCOLAS DO ENSINO PRIMARIO

4

- POR ONDE PASSA 0 AMANHA SAUDAVEL

0O MANUEL VALMATOS
' DOS REIS (*)

Ninguém ignora que a escola
do Ensino Primario tem um pa-
pel fulcral a desempenhar no
processo educativo e, natural-
mente, na sua renovagao e revi-
goramento, de forma adequada
a época que vivemos e ao de-
senvolvimento integral dos alu-
nos de hoje.

A Escola do Ensino Primario
cabe o papel, cada vez mais im-
perioso, de acompanhar o (re)a-
justamento afectivo de cada cri-
anga, por ocasiao da sua «pri-
meira aventura» na vida em so-
ciedade. Ai, a relacao
pedagoégico/afectiva professor/
aluno assume uma importancia
capital, no contexto de uma en-
trada da crianga no processo
educativo, de forma equilibrada-
mente continuadora e/ou ajusta-
dora da influéncia, sempre fun-
damental, da prépria familia.

E & aqui que se ganha ou se
perde a capacidade de garantir

um desenvolvimento harmonio-
so, integral e socialmente ade-
quado a cada crianga. Afinal, 0
alicerce também de sociedade
de amanha, que & cada vez
mais daqui a pouco.
Reveste-se de particular im-
portancia a ligagao/colaboragao

da escola com a Familia..

Quando actuante e frequente,
transmite a crianga um senti-
mento de confiancga, € para ela
prova de quanta «importancia
afectiva» |he & dada, tanto pelos
pais como pelo professor. Tal
sentimento de confianga, se-
guranga e apoio constitui de-
certo factor determinante para
um bom equilibrio soécio-afec-
tivo, condigao mobilizadora para
0 sucesso educativo. A ausén-
cia de tal confianga leva fre-
quentemente as criangas a pro-
curar encontrar, por outras vias,
a afirmacgao de si mesmas — 0
que também frequentemente da
origem a uma grande vulnera-
bilidade. E pois fundamental
que a Escola (e, naturalmente, o

Professor) se torne disponivel
para activar uma dinamica de
abertura a Comunidade, a co-
megar por uma estreita ligagao
e articulagao educativa com as
familias dos alunos.

Mas no Ensino Primario, em
Portugal, as condigbes para a
criagdo de uma dinamica educa-
tiva deste tipo sao realmente es-
cassas. Para além de grande
exiguidade de recursos e apoios
materiais e ainda da nao exis-
téncia de uma gestao democra-
tica eficaz neste nivel de ensino,
n&o podemos ignorar gue:

— a maioria esmagadora dos
Professsores do Ensino Pri-
mario e actualmente em exerci-
cio recebeu uma formagao ini-
cial que visava uma Escola e
uma Sociedade que «ja nao
existem»;

— muitos poucos deles foram
sensibilizados para a necessi-
dade da formagao continua
como factor determinante de
qualificacdo e dignificacao pe-
dagobgica e profissional;

— por tradicao (?), o Professor
do Ensino Primario exerce a sua
funcBo numa atitude de isola-
mento: seja porque trabalha em
Escola de lugar unico (cerca de
metade deles é nesta situagao
que se encontram de facto),
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seja porque, embora exercendo
em Escolas com varios lugares,
fecha sempre a porta da «sua
sala de aula»;

— néo foram ainda criadas
condicdes que incentivem o tra-
balho em equipa pedagdgica.

— a rede escolar é extrema-
mente dispersa e desajustada e
sfio muitos os entraves institu-
cionais as iniciativas que, ape-

sar de tudo, muitos professores
desejam promover.

E, no entanto, todos reconhe-
cemos que é na Escola do En-
sino Primério que se cruzam ho-
je imensos projectos pedagogi-
cos, todos importantes, todos
urgentes.

Referimos, como exemplo, o
que tem por objectivo combater
o flagelo que constitui no nosso
tempo, para grande numero de
jovens, o consumo da droga. Tal
combate n&o se trava natural-
mente na Escola Primaria, mas
passa por ela o seu aspecto fun-
damental: o da prevengao, do
esclarecimento e da futura re-
cusa consciente.

Assim, neste caso, como em
muitos outros, nao basta contar
com a boavontade, o bom sen-
SO, um ou outro conhecimento

(Cont. pag. 4)

(*) Professor do Ensino Pri-
mario —
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