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DIRECTOR: ALVARO GRACA

APARTADO 39
4501 ESPINHO CODEX
PORTE PAGO

ANO 61 *» NUMERO 3225
20 DE JANEIRO 1994
PRECO: 90$00 (1vA incluido)

SEMANARIO

FUNDADOR: BENJAMIM COSTA DIAS

Propositos do novo director

Hospital Distrital
* com mais "satde"
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... | PSD nao gostou...

PS "casou'" com PC
na Junta de Anta
... esta sozinho em Silvalde

Assinafura
i DE )

Assinatura anual de
«Defesa de Espinho» _
para o ano de 1994:

* Paga nos nossos es-
critorios até ao fim

- de Fevereiro proxi-
mo, 2.150$00.

Conselho médico numa palestra do Lions

Mulheres gravidas
nao devem bebe
nem fumar

* Cobrada pelos nos-

SOs servigos a partir
de Marco, 2.300$00.

O preco de assinatu-

r&élgnalpamtndmu» _
mundo. -




| Denuncia e repadio do PSD

| “Casamento” em Anta
de socialistas e comunistas

A Comissao Politica Concelhia do Partido Social Demo-
crata fez chegar até nés um comunicado relativo a uma
alianga, na freguesia de Anta, entre o PS e a CDU, os dois
partidos que sairam vencidos nas eleigoes de 12 de Dezem-
bro, solicitando a sua publicagao:

O Partido Social Democrata (PPD/PSD), através do
presente comunicado pretende esclarecer a populacao
de Anta face aos acontecimentos ocorridos na instalacao
da Junta de Freguesia de Anta a Assembleia, saidos das
eleicoes de 12 de Dezembro.

Uma coligacao de dois partidos derrotados, o PS e a
CDU, resultante de acordos estabelecidos pelas capulas
do partido em Espinho, levaram ao completo isolamento
do presidente, sr. Joao Luis Rodrigues Félix “Sabenc¢a”,
eleito como independente pelas listas do PPD/PSD.

O PPD/PSD vem publicamente denunciar tal situa-
¢ao, que nao teve em conta os legitimos interesses e
anseios de todos os antenses, fruto de um aventureirismo
politico sem paralelo na freguesia, com a elei¢ao de
pessoas sem perfil ou preparacao para o cargo que
pretendem vir a desempenhar e que teve, desde logo,
expressao na prépria cerimonia de instalacao dos mem-
| bros eleitos da autarquia, onde o que apenas contou foi a
cor politica.

Tais comportamentos de forgas politicas que apenas
| pretendem oisolamento do PPD/PSD e impedir a concre-
tizacao dos seus objectivos na freguesia, nio auguram
para os proximos quatro anos nada de bom, para uma
freguesia que tem todas as condic¢oes para se tornar um
| modelo de desenvolvimento no concelho.

Os antenses nao deixarao de estar atentos, a todas as
manobras que pretendam vir a prejudicar os seus justos
e legitimos interesses, sacrificados por unioes feitas nas
| suas costas, que tiveram em mente servir interesses
I exclusivamente partidarios.

Espinho, 17 de Janeiro de 1994

.
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ROGERIO CASTRO
& FILHO, LIMITADA

Conservatéria do Registo Comercial de Espinho, N.2 de
Matricula 00395/840416, N.? de Identificacao de Pessoa Co-
lectiva 501.442.650; N.? de Inscricao Av. 1 ainscr.n.?1 e n.®
3 e 4, N.? e data da Apresentacdao Ap. 02/93.12.14.

Rosa Paula da Silva Maia, 22 Ajudante da Conservatoéria do
registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que em relagao a
sociedade em epigrafe foi depositada a fotocopia de escritura
onde consta a cessacao de funcoes do gerente Rogério Manuel
Alvesde Castroe a autorizacgao concedidaporesteem93.11.12
para que a firma continue sem alteracao.

Mais certifico que tendo sido alternados os art.” 12, 32 ¢ 52
do respectivo contrato, estes ficaram em consequéncia, com a
seguinte redacgao:

1!2

A sociedade adopta a firma "ROGERIO CASTRO & FI-
LHO, LIMITADA", e tem a sua sede na RUA 19, n? 1098, 1°
direito, da freguesia e concelho de ESPINHO.

§ UNICO - A geréncia poder4 deslocar a sede social dentro
do mesmo concelho ou para concelhos limitrofes.

32

O capital social, integralmente realizado em dinheiro e
outros valores constantes da escrita social, € de QUATRO-
CENTOS CONTOS, dele pertencendo uma quota de DUZEN-
TOS CONTOS a cada um dos s6cios ROGERIO PEREIRA DE
CASTRO e DALILA MARQUES ALVES.

59

A geréncia da sociedade, dispensada de caugao e com ou
sem remuneracao conforme for deliberado em assembleia
geral, compete a aos s6cios ROGERIO PEREIRA DE CAS-
TRO e DALILA MARQUES ALVES, sendo suficiente a
assinatura de qualquer um deles para obrigar a sociedade em
todos os seus actos e contratos e a representar em juizo, activa
e passivamente.

O texto do contrato na sua redaccao actualizada, ficou
depositado na pasta respectiva. Esta conforme o original.
Contém 3 folhas.

Conservatéria do Registo Comercial.
Espinho, 14 de Dezembro de 1993.

A ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia

Junta de Silvalde e toda socialisty*

Com a “entrada” directa de Abel Gongalves para presidente da Junta
de Freguesia de Silvalde e da eleicao, por escrutinio secreto, dos restantes
elementos daquele executivo e também da mesa da Assembleia de
Freguesia, os dois 6rgaos ficaram assim constituidos:

JUNTA DE FREGUESIA - Presidente, Abel Gomes Gongalves;
secretario, Anténio Coelho da Silva; tesoureiro, Valdemar Joaquim
Pinto de Meneses; vogais, Maria da Gléria de Jesus Rocha e Manuel

Pinto Pereira.

Promessas do presidente na cerimonia da posg

Na passada 6° feira que pro-
cedeu-se a instalagao formal
dos 6rgaos autarquicos da fre-
guesia de Silvalde: a Junta de
Freguesia € a Assembleia de
Freguesia.

Durante o acto solene, que
foi muito participado em ter-
mos de qualidade e quantidade
de asssisténcia, oreeleito presi-
dente da Junta, Abel Gongal-
ves proferiu o discurso que a
seguir se transcreve:

As eleigoes autdrquicas de
Dezembro consagraram a von-
tade da populagao do conce-
tho, determinando uma nova
composi¢cao dos orgdaos do
municipio numa efectiva pro-
cura de modernidade e desen-
volvimento. Em Silvalde o tra-
balho da freguesia foi referen-

dadode forma inequivoca, con-
firmando a certeza do rumo
que a nossa politica autdrqui-
ca vem tragando ao longo dos
anos, afirmando-se como uma
autarquia pioneira, em que a
seriedade e a eficdcia sao exem-
plos incontestdveis.
Assumindo claramente a
responsabilidade de ser reeleito
por uma larga maioria do elei-
torado silvaldense, comprome-
to-me a desenvolver, com to-
dos os elementos que integram
aJunta e a Assembleia de Fre-
guesia, todas as diligéncias que
permitam implantar o nosso
programa de intervengao, con-
tribuindo para uma clara
melhoriadas condi¢oes de vida
das populacgoes e, no ambito do
nosso quadro de competénci-

Janeiras...
SO para o ano

O Coro Popular de Espinho, Teatro Popular de Espinho e Escola de
Teatro da Nascente, fazem a sua ultima representagao das Janeiras, nos

proximos dias 21 e 22 de Janeiro.
O espectaculo tera lugar no Auditério da Cooperativa nascente, pelas 22

horas.

Finalizam desta forma, o percurso que vinham efectuando de ha dois

meses a esta parte.
Assiste e participe!

VENDE-SE
EM ESPINHO

Joana Dinis

T2 a 100m da praia

No centro de Espinho

T3 Junto a Camara
(em frente ao parque)

T2 =11.500 c.
¢/ garagem € arrumos

ESCRITORIOS
Areas de: 20, 27 e 34 m?

Telefone, 731 14 00
Gravador, 72 00 46

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA - Presidente M Iﬂ
> Vldnggp
E .

Augusto; secretarios, Anténio Pinto Alves e Franciscg .

da Costa.

Os oito elementos acima mencionados pertencem

Partido Socialista.

Quanto a Assembleia de Freguesia, propriamente
constituida por 13 elementos, cinco dos quais “subijra
com a “saida” dos 5 eleitos, para o executivo.

as, para a satisfacao das ca-
réncias mais salientes e que,
tao so, sao resolvidas com um
programa gradual e estavel,
como o temos vindo a demons-
trar ao longo dos varios man-
datos em que dirigimos esta
autarquia.

Conscientes de que vdrios
problemas nao estao sob a nos-
sa algada, dependendo quer do
Governo quer da Camara Mu-
nicipal, nao prescindiremos de
desempenhar um papel activo,
assumindo-nos como forga de
pressao capaz de ajudar a des-
bloquear as situacgoes.

Neste campo gostariamos
de destacar dois aspectos com
particular importdncia para o
futuro de Silvalde:

- O Plano Director Muni-
cipal do Concelho de Espi-
nho deverd ser implantado, no
que diz respeito a esta fregue-
sia, em perfeita sintonia com os
seus orgaos de poder, defen-
dendo-se um crescimento equi-
librado que passa por uma re-
visao do Plano Geral de Ur-
banizacao em que queremos
participar activamente, nome-
adamente no que concerne a
libertacao de espacos para

construcao de habitacoes.
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sempre na primeira linh, no
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da recessao que alastra nongs.
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economicos, estamos certos quet
poderemos continuar a desem} i
penhar um papel positivo, egl=
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populagoes e que iremos pro-t
mover decididamente, o desenf
volvimento de Silvalde e das}
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T Wy .

e a0 .

—

Bombeiros Voluntiarios de
Espinho, 720005; Bombeiros
Voluntirios Espinhenses,
720042; Hospital, 720327 e
721141; Policia de Seguranga
Puablica, 720038; Guarda Na-
cional Republicana, 720035;
Radio-Taxis Costa Verde,
720118; Réadio-Taxis Unidos,
722232; Taxis Verdemar,
723500; Taxis do Largo José
Salvador, 723167; Radio Taxis
Uniao, 728017 outelemo6vel 067
6951034; Reparti¢ao de Finan-
cas, 720750; Jormal «Defesa
de Espinho» e Agéncia de Pu-
blicidade de Espinho (EM-
PES), 721525 - Fax, 721525;

Centro de Saide, 721167; Ex-
tensao de Saidde da Rua 3],
720664; EDP, 728362; Sem-
¢os Municipalizados de Agua
e Saneamento, 720020 e
720367 (avarias); Cimara Mu-
nicipal de Espinho, 720020 ¢
721800; Junta de Freguesia de
Espinho, 724418; Registo Civil,
720599; Tribunal Judicial,
722351; Correios, 720355.

FREGUESIAS

Anta - Junta de Freguesia,
726453; Extensdo de Saude
725810; Par6quia, 720315. |
Paramos - Junta de Freguesia, | B}
722710; Paréquia, 72 205% |
Centro Social, 722005. _

Guetim - Junta de Freguesid, |
724226; Par6quia, 723478. _
Silvalde - Junta de Freguesid, |
724017; Paréquia, 72202_51?”_
Unidade de Saide de Sll-i |
valdinho, 723642; Unidade de |
Saide da Marinha, 723101.

- e ——— e e e i e e ——— e ) =

20/Janeiro/94

2




)

nt_

iy

Foi na sexta feira passada
ue se realizaram as cerimonias
la instalacao da Junta de Fre-
puesia de Espinho e repectiva
Assembleia. Na circunstancia,
tonio Catarino pronunciou
m discurso de posse no qual
omecou por agradecer aos
Beus colegas que findaram o
mandato e apelar para a cola-
boragao dos novos, para de-
pois sublinhar:

-Como sempre tenho afir-
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mado, a 1° prioridade serd a
instalacao da sede da Junta
em edificio proprio, contando
para isso com o apoio e a cola-
borag¢ao da Cdmara e da As-
sembleia Municipal(...).

- Uma das primeiras obras
a realizar, serd a criagdo de
condicoes comdignidade para
onormal funcionamento daAs-
sembleia de Freguesia.

- A Junta estard aberta a
sugestoes de interesse para a

Wen,.
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= MATOS VIEGAS
eman, MEDICO ESTOMATOLOGISTA -
Clarg DOENCAS DA BOCA E DENTES

g Acordo com: AD.S.E.-ACASA.-EDP.-C.T.T.
Carig CAIXA GERAL DE DEPOSITOS, S.AM.S., PHILIPS E
Nilig, MINISTERIO DA JUSTIGA
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A 1° prioridade de Antonio Catarino
jinstalacao em edificio proprio |
la “sua” Junta de Freguesia i

freguesia, e atenta . a todas as
reclamacgoes no sentido da sua
resolucdao, como sejam os pro-
blemas relativos a habitacao,
questoes soclais, preservagao
do ambiente, questoes de higi-
ene, limpeza e seguranca, sen-
do certo que tudo fard o que
estiver ao seu alcance, face a
natureza das questoes apre-
sentadas, desde que enquadra-
das no ambito das suas compe-
téncias, caso contrdrio, a ac-
¢do da Junta nao se esgota
aqui e tudo fard para as enca-
minhar para as instancias com-
petentes.

- O executivo daJunta esta-
rd atento a situagao da fregue-
sia de Espinho no que diz res-
peito ao Plano Director Mu-
nicipal e ao Plano Geral de
Urbanizacao. T

Esperamos ter a possibili-
dade de, com o apoio da Ca-
mara Municipal, podermos
disponibilizar dependéncias
para utilizagao pelas diversas
colectividades sociais, despor-
tivas e recreativas da nossa
drea, que nao disponham de
sede prépria e encontrem na
Junta o apoio e o espago ne-
cessarios. |

- Qutra das obras que a

';.

Junta pretende levar a cabo
serd a Reconversao da Praca
de Touros, contando, para isso,
com o imprescindivel apoio da

Camara ou de entidades pri-
vadas.

Foto de Paulo Amorim

- Por ultimo, mas nao me-
nos importante, pretendemos
levar a cabo tudo aquilo a que
nos propusemos no nosso ma-
nifesto eleitoral. A Junta esta-
rd aberta a aceitar e gerir to-

das as transferéncias de com-
peténcia e respectivas verbas
por parte da Camara, por for-
ma a que possamos levar a
cabo uma obra de que Espinho
se possa orgulhar.

Assembleia de Freguesia de Espinho

Quirino de Jesus
de novo na presidéncia

Excepto Anténio Catarino,
que foi eleito presidente da
Junta de Freguesia de Espi-
nho, por sufragio universal, a
Assembleia, ap6s a tomada
de posse, elegeu os seguintes
elementos:

Jorge Marques Pires

(PSD); Manuel Osério de
Oliveira e Sousa (PSD);
Fernando Pinto de Castro
(PSN) e Artur Ribeiro (PSD).
Um deles sera secretario, ou-
tro tesoureiro e dois vogais.
ASSEMBLEIA DE
FREGUESIA - Presidente,

Quirino Manuel Mesquita de
Jesus (PSD);

secretarios, Luis Manuel
Rodrigues Pinho (PSN) e Jo-
aquim Soares Silva (PSD).

Todos os eleitos recebe-
ram seis votos a favor e regis-
taram-se sete votos brancos.

Totalmente novo. Espectacular no Design, insuperavel na
qualidade, construido na fabrica mais moderna do mundo

O NOME. A UNICA COISA QUE NAO MUDAMOS

' A LUZ DA DIFERENCA |

Consulte o Concessionario em Espinho, Ovar e Estarreja

Avufo Mecanica José Gustavo, Lda
Stand de Exp_o'sigéoe Vendas: Rua 23, n.2 850 (junto a P.S.P.) % Tel. 731 24 03 % ESPINHO
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De 14 a 20 de Janeiro
"0 Fugitivo'
no Cine-Teatro J. Pedro

As sessOes sao de 2% a 6° feira
as 15.30 e 21.45 horas. Sabados,

BNC abre agéncia
em Pacos de Brandao

O BNC - Banco Nacional de Crédito Imobilidrio vai proceder
a inauguragio da sua agéncia de Pagos de Brandao no dia 24 de
Janeiro.

Esta nova agéncia situa-se na Rua da Laranjeira, 6, sendo a

' _ 1ibli 1 ira no corrente ano.
décima a ser aberta ao publico e a primeira Uma mulher assassinada. Um

homem sem brago. Um detective

zf;:;;lu 51*315511;1[1 1%;;&?;323 {;Eé obcecado. A perseguigao corne- Domingos e Feriados as 15.00,
até Ovar); 17h30; 17h56 (s6 até ¢a. HARRISONFORDéE"OFU- 17.45 e 21.45.

Ovar); 18h10 (nao se efectua aos GITIVO" num filme de Andrew Sessoes dameia-noite Assex-
sibados); 19h41; 19n46; 2000 | py 7 0 tas e sibados as 24.00.

(ndo se efectua aos sdbados, do-
mingos e feriados oficiais); 20h22;
21h45, 22h34; 1h22.
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"Tarzan e a Fonte Mégica"

TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE ESPINHO

13.55 - Clube Disney 13.15 - Soretio do Campeonato Earopeu de Futebol ~ 02.00 - MTV gelus’ o
7 = 15.30 - Primeira Matinée: 14.20 - Musical: 02.30 - Fecho 12.15 - Missa Dominical 1. ﬁl
AN UNCIO "Um Amor Muito Especial’ "The Pixies" 13.30 - Meteorologia
17.30 - Emogdes Fortes 15.20 - Eerie Indiana D . 13.35 - Informagio
18.05 - Beverly Hill's Il 90210 15.45 - A Gruta da Rosa Dourada omingo 13.40 - Rosa Baiana
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Todos 0s anos, nas épocas tra-
lonais de movimentacao de au-
mobilistas acima do fluxo nor-
al, acontecem medidas especiais
e a Brigada de Transito da GNR
Sponibiliza, com vistaa precaver
3 '1 D menor namero de acidentes de
~Slacao nas nossas estradas. Porseu
“Bo, a Prevencao Rodovidria Por-
siguesa realiza alguns “spots”
~ Blevisivos com vista a sensibilizar
los "E@populacio, mas essa pedagogia
Al liais n3o visa que vista a sensibili-
ir a populacdo, mas essa pedago-
A Mais nao visa que impressionar
egativamente todos quantos tém
‘Becessidade de andar nas estradas
‘Bor motivos profissionais e sao
@brigados a assistir aqueles “aci-
entes” que a televisao transmite.
s e conduzir ja de si € um sacrificio
ara muitos, a partirdaio “trauma”
enta.
Mas, muitos perguntarao: quais
30, afinal de contas, as causas
“@lirectas dos acidentes? O consu-
o excessivo de dlcool? Os bura-
ps de algumas das nossas estra-
as? Mau estado das viaturas? Si-
Walizacao deficiente da rede via-
Wa? Excessos de velocidade?
“Mmpreparacao dos condutores?
Parque automovel excessivo para
Bste pais? Ma qualificagao dos me-
Anicos que prestam assisténcia as
" Wiaturas? Caréncia de revisoes pe-
" Bi6dicas?
"B Enfim, um nunca mais acabar
~ fle questoes que podem eventual-
“Ihente estar na origem de tantos
identes. Uma coisa € certa e
ara: a maioria dos acidentes sao
Provenientes de excessos de velo-
@idade e manobras perigosas, a
‘Hue nao € estranha certa conducao
or banda de gente jovem inconse-
guente.
Mas muitos outros problemas
\Bstarao certamente interligados a
' Bstes problemas anémalos, entre
s quais destacaremos as “opera-
- IBOes de cosmética” que sao efec-
- Badas em milhares de viaturas em
pdo o pais. Mas perguntarao: o
e sao “operagdes de cosmeéti-
a”?
Toda a gente gosta de admirar,
itas @ias montras dos “stands”, uma
- Pela“maquina”toda reluzente,em
g¥estado de nova, de excelente mar-
Ba. ApGs a entrada no dito estabe-
fdecimento, vista bem de perto, re-

&

roblemas rodoviarios em analise

Jue razes existem para que haja tantos acidentes de viacao?

para-se que tem poucos quiléme-
tros rodados e apresenta um interi-
or invejavel e bem equipada de
toda a tecnologiada ocasiao: fecho
centralizado das portas, vidros eléc-
tricos, alarme com fecho automa-
tico de janelas, jantes especiais,
direcgao assistida, ar condiciona-
do, etc,, etc. E, mais: apenas uma
“mao” de livrete!

Com estes pressupostos € um
preco aliciante com descontos de
cercade 50 por cento, ocliente fica
tentado e acaba por adquirir o ve-
iculo. Se essa venda € efectuada
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mente porque lhe falta aerodina-
mica. Mas varias outras anomalias
aparecerao por acréscimo.

Ha relativamente poucos anos
assistimos, numa oficina rudimen-
tar de um sucateiro da zona dos
Carvalhos, a “operagao de cosme-
tica” num veiculo ligeiro de passa-
geiros, marca “Saab” e reparamos
que um “Volvo”, de grande luxo,
se encontrava esventrado, para
substituir pegas inutilizadas num
acidente e, dali, iria sair mais um
“carronovo”, que fascinaria muita
gente apoés a entrada nas lojas do

an e
o N S B

em “stand” de confianc¢a, com a
garantia da associacao do comér-
cio do ramo, ainda bem, caso con-
trario... nao tardarao a aparecer as
mazelas praticamente irreparaveis!

E fécil de explicar: essas viatu-
ras foram adquiridas a companhia
desegurosouaoutrasfirmasqueja
se dedicaram a referida comercia-
lizagao, em regime de “salvados”,
ou “com danos”. Sao veiculos que
sofreram acidentes, alguns bem
graves, mas que apos uma “‘opera-
cao de cosmética”, que consiste
em esticar o “chassi” e em reaver a
“perfeicao do seu esqueleto”, fi-
cam vistosos e prontos a entrar nos
circuitos de comercializacao. Cla-
ro que volvidos alguns dias ou
meses, comegarao a aparecer as
mazelas, com o veiculo a fujir de
mao sempre que se trava, ou a nao
aguentar uma curva conveniente-

ramo, completamente revitalizado!

Agora que a Comunidade
Europeiadecretou que em todos os
paises fossem efectuadas revisdes
aveiculoscom determinadaidade,
certamente que se esqueceram de
legislar no sentido de mandar inu-
tilizar todos os carros vitimas de
acidentes graves, bem como impe-
dira“importacao” de “viaturasem
bom estado” vindas dos paises co-
munitarios com melhor indice eco-

CLINICA DE MEDICINA DENTARIA
E CIRURGIA ESTETICA E MAXILO-FACIAL

Acordos com : A CASA, ADSE, CGD, EDP, SAMS, PHILIPS E RABOR.

Dr. Jorge Pacheco e Dr.2 Eva Pacheco, Dr.? Ligia Ferreira, Dr.? Palmira
Castro, Dr.? Cristalina Aguiar e Dr. Horacio Monteiro da Costa.

ORTOPANTOGRAFIA, TELERRADIOGRAFIA, IMPLANTOLOGIA, ORTODONTIA FIXA
Rua 8 n.2 381-1.2 x 4500 ESPINHO x Telef. 722718

AUTO ROQUE

noémico. Outras preocupagoes de-
veriam estar na ordem de trabalhos
das entidades ligadas ao sector au-
tomovel: fiscalizar as oficinas de
reparacao de viaturas, que nascem
em fundos de quintais, em gara-
gens de dimensoes reduzidas, sem
descurarexames por que deveriam
passar os profissionais ligados aos
concessionarios de todas as mar-
cas, que recrutam pessoal sabe-se
14 em que condigoes. Embora lhes
seja ministrada uma reciclagem
com as caracteristicas da marca,
nem Sempre essas pessoas sao ca-

pazes de assimilar tecnologias

-avangadas, o que pode ser prejudi-
cial para as viaturas e para a circu-

lacao.

Em milhares de oficinas espa-
Ihadas um pouco por todo o pais, 0
mecanico geralmente € pessoa
muito habilidosa. Também da um
jeito de chapeiro, monta auto-radi-
os e alarmes, concerta estofos e...
se for preciso, até pinta o veiculo.

Nao nos parece que esta leiseja

de molde a “curar a ferida” dos
veiculos que andam nas estradas,
“cansados” e com idades de pré-
reforma. As vezes, 540 €sSes mes-
mos que tém uma assisténcia cui-
dada, se limitam a velocidades de
seguranga e conduzidos por pesso-
as que sentem o peso da responsa-
bilidade. J4 outras leis, surgidas
com maioroumenorrigidez, como
o caso do sistico dos “90”, mais
tarde com as “palas” nas rodas,
acabaram por ser obolidas pela
aberracao que causavam. Outra,
que também custa aceitar, pelo
menos nas povoagoes, € o cinto de
seguranca!

Portugal tem dado alguns pas-
sos gigantescos na construcao da
novarede viarna. Porém, tem esca-
pado as entidades que superinten-
dem na matéria a necessidade de
sinalizarem essas estradas com
meiosadquadosao trafego, ouseja,
tabuletas escritas com letras gi-
gantes, bem visiveis a razoavel
distancia, com repeticao de 100
em 100 metros dessa orientacao, a
fim de nao passar despercebido ao
condutor, como afinal existe nou-
tros paises europeus. SO assim se
evitariam algumas manobras peri-
gosas que estejam na origem da
dificuldade de leitura.

Outro assunto que nos parece
muito pertinente: serd que a maio-
ria dos condutores estao habilita-
dos a resolver problemas bésicos
dasuaviatura, como, porexemplo,

a substitui¢ido de um pneu furado?
Deveriam ou nao as escolas de
condugao preparar os seus alunos
para esta eventualidade, que a sur-
gir num percurso de pouco movi-
mento e sem telefones acessiveis,
pode levar o condutor ao desespe-
ro?

Ha ainda muitos problemas para
resolver em matéria rodoviaria. O
parque automoével cresceu desme-
suradamente e pode-se verificar
que, apesar das circunstancias ad-
versas, tem sido seriamente remo-
delado, podendo assistir-se nas es-
tradas a um bom lote de carros
recentes, 0 que nao quer dizer que
todos eles sejam novos, como atras
referimos. Através da aquisicao de
“salvados”, depois de arranjados
sao “limpos e passados a ferro”
para impressionar o cliente, “pare-
cem novos’.

Entretanto, no que se refere as
viaturas pesadas, camides € auto-
carros, vé-se ainda em circulacao
muitas velharias, mas... com “rou-
pagemnova’.Nem aimportacaoa
precos econdémicos de unidades
vindas dos paises da Comunidade,
colmataram as enormes caréncias
das transportadoras, que continu-
am a poluir as nossas cidadese... a
causar duvidosa seguranca para 0s
passageiros que viajam como “sar-

dinha enlatada” em veiculos com
duas e trés décadas de utilizacao!!!

Agostinho Almeida

ESMORIZ
Dr.2 Carla Santiago e Dr. Luis Matos

CLINICA DE MEDICINA DENTARIA, LDA.

Meédicos dentistas licenciados da Faculdade
de Medicina Dentaria da Universidade do Porto.

Também aberta aos sabados de manha
Av.? da Praia — Edificio Panorama - Sala P (em frente ao cinema)

3885 Esmoriz — Telefone, 056 / 755400

ESPECIALIDADE EM CAFES

FABRICA DE TORREFACGAO PROPRIA
GRANDE SORTIDO DE BEBIDAS
NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

CASA ALVES RIBEIRO

VALDEMAR NEVES ALVES RIBEIRO
RUA 19 N.2 294 - TEL. 720075 - APARTADO 128 - 4502 ESPINHO

REPARACOES E COMERCIO DE ACESSORIOS, LDA.

Av.

Cential Sul 1833

Paramos

REPARACOES GERAIS - MECANICA - CHAPEIRO - REPINTURA EM ESTUFA - ESTACAO DE SERVICO
OLEOS MOBIL - TESTES COMPUTARIZADOS DE MOTORES COM SISTEMA DE DIAGNOSTICO MCS

“Telefones, 725139 - 7310608 (fax) — 4500 ESPINHO
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' Junta cessante de Anta

Da Junta de Freguesia de

Anta, que cessou fungoes no
| passadosiabado, recebemos,
com pedido de publicacao, 0
seguinte comunicado:
| Face ao protesto recebido
nesta Junta de Freguesia de
Anta e publicado nos jornais
locais, enviado pelos “Magos
FC de Anta”, a proposito da
nao cedéncia do salao da cave
da Juntade Freguesiade Anta,
o executivo da junta, em reu-
niao ordinariarealizada no dia
8 de Janeiro de 1994, delibe-
rou por unanimidade, apre-
sentar a populagao de Anta o
seguinte esclarecimento:

1 - Estranhar e repudiar de
forma veemente o protesto
I apresentado pela assembleia
geral dos “Magos FC”, s0 jus-
tificado pela intengao clara de
pressionar o futuro executivo
da Juntade Freguesia de Anta,
saido das eleigoes de 12 de
Dezembro.

2 - Sempre o executivo da
Junta, apoiou de forma esfor-
¢ada todas as colectividades
desportivas e culturais desta
freguesia, em todas as suas
iniciativas.

3 - As suas instalacoes es-
tiveram sempre a disposi¢ao
de todas as colectividades, em
todae qualqueractividade que
as mesmas pretendessem le-
var a cabo.

4 - Em todos os momentos,
foi prestada colaboragao as
colectividades, sendo certo,
que os “Magos FC”, por moti-
vos ligados a reconstrucao da
sua sede, danificada pelas
obras de constru¢ao do novo

contra protesto dos “Magos”

edificio da Junta de Fregue-
sia, foram os mais beneficia-
dos com o apoio deste execu-
tivo, tanto a titulo meramente
pessoal, como institui¢ao pu-
blica.

5 - A deliberagao tomada
por unanimidade pelo execu-
tivo da Junta de Freguesia de
Anta, foi motivada pela alte-
racao ocorrida, face a ce-
déncia da cave a duas institui-
coes - “Associagao Des-
portiva da Freguesia de Anta”
e a “Associacao Concelhiado
Futebol Popular”.

6 - Face a tal cedéncia,
seria incorrecto e ilegitimo
até, ceder a quem quer que
fosse tais instalagcoes, nao
podendo esta Junta assumir
quaisquer responsabilidades,
pelos eventuais danos que
pudessem vir a ocorrer nos
equipamentos e bens daque-
las institui¢coes, durante o bai-
le. '

7 - Por outro lado, nunca os
“Magos FC” podem vir a que-
rerser-lhesreconhecidoouexer-
cer quaisquer direitos da utili-
zacao daquela cave, que lhes
tem vindo a ser cedida, apenas,
Caso a caso, até€ porque sao ape-
nas uma, das muitas colectivi-
dades existentes na Freguesia e
que, poracaso, possui uma sede.

8 - Também a pretensao de
utilizacao semanal da referida
cave, para as reunioes ordinari-
as da direccao, € totalmente
despro tesoureiro, Joao Ro-
drigues Félix (Sabenga); o 1°
vogal, dr. Jorge Alves Dias; 022
vogal, Napoleao Rodrigues Pe-
reira.

Governador civil esteve presente

Empossada a nova direccao
dos “Yoluntarios de Espinho”

A direccao da Associagao Humanitaria dos Bombeiros Volunta-
rios de Espinho, recentemente eleita, foi empossada nas suas fun-
¢oOes na passada sexta-feira.

Tratou-se, como afirmou o presidente da Assembleia Geral, dr.
Manuel Mota, de uma cerimonia com pompa e circunstincia,
como ja nao se via naquela corporagao ha muitos anos. O governa-
dor civil, dr. Gilberto Madail honrou com a sua presencga o evento.

No seu discurso, o novo timoneiro, Luis Torres, agradeceu a
presenca do chefe do distrito ¢ do representante da edilidade,
Rolando de Sousa, e tragou os objectivos principais para o seu
mandato que consistem, em tragos muito gerais, na conclusao das
obras do quartel e na obtengao de uma viatura “escada magirus”. Por
sua vez, o presidente cessante garantiu que nao se afastara e que
procurara, sempre que possivel, colaborar.

O comandante dos “Voluntéarios de Espinho”, Gomes da Costa,
também desenhou um pouco a panoramica da corporagao e nao se
esqueceu de referir o excelente trabalho que os seus homens tém
prestado ao concelho.

O governador civil, regozijou-se por estar presente numa
cerimOnia como aquela e elogiou o trabalho que foi desenvolvido
pela corporagao no seu distrito. Porém, nao se esqueceu de falar na
“espinha” que lhe anda atravessada na “garganta” ha muito tempo
e que se prende com o facto de Espinho pertencer a Area Metropo-
litana do Porto.

O presidente da direc¢ao cessante, Ricardo S4, ofereceu a Gilber-
to Madail um capacete dos “soldados da paz”.

Depois da ceriménia seguiu-se uma visita as instalagoes e um
beberete, onde estiveram algumas figuras da politica espinhense,
entre as quais o vereador (PSD), coronel Gaioso Vaz.

Eis os corpos gerentes eleitos para o biénio 1994/95:

Assembleia Geral - Presidente, dr. Manuel Mota; vice-presi-
dente, Maria Flora Marques Ribeiro; 1° secretario, Ricardo Manuel
da Silva e Sa; 29 secretario, Américo dos Reis e Silva; vitalicio, dr.
Manuel Baiao Nunes dos Santos.

Conselho Fiscal - Presidente, Carlos Padrao; vogais, Carlos
Alberto Rodrigues Ferreira, Orlando Pinto Meneses, Romeu Vit6,
Jos€ Ferreira Augusto e José Correia Ribeiro.

Direccao - Presidente, Luis Manuel Gomes Torres; vice-presi-
dente, dr* Maria da Graga Guedes; 1° secretario, Manuel Proenca;
2? secretario, Julio Calix; tesoureiro, Jorge Manuel Ferreira Mar-
ques; vogais, dr* Estefania Leal Henriques, dr* Margarida Elisa
Coelho Fonseca da Cruz, dr. Anténio José Regedor, Fernando Pinto
Castro (Gino Padrao), Joao Carlo Félix, Joaquim Manuel Silva
Pinto, Jos€ Martins Saraiva Magro, padre Manuel Henriques Ribei-
10, professor Jos€ Queiroz Vaz Guedes, Luis Alberto Reis e eng?
Victor Manuel Pedrosa da Silva.

Zele-Rocha

Projectos-instalacoes de gas
Moveis e Electrodomésticos

Cozinhas por medida

‘Rua 24 - 771 - Tel. (02) 721612 _
Seccgao de gis - Rua 31, 469 - ESPINHO

Telef. (02) 720325 -

E ses Fiscai

Fax (02) 7310436

DR. ILIDIO D'OLIVEIRA SANTOS

MEDICO DENTISTA
ODONTOPEDIATRIA = Ortodontia Fixa / Protese Fixa

Consultérios:
— Rua 16 (Esquina Rua 16), n.? 545-1.2 Dt.2 - Espinho - Telef. 722931
— Rotunda da Boavista, 182-2.2 H 3 - Porto - Telef. 6007175

Acordo com as entidades: ACASA; CGD; ADSE

: MINISTERIO DAS FINANCAS
REPARTICAO DE FINANCAS DO CONCELHO DE ESPINHO

ANUNCIO

JOSE ROCHA DE OLIVEIRA, Chefe da Reparticio de Financas do Concelho de Espinho:

Faz saber que no dia 28 do proximo més de Janeiro/94, pelas 10 horas, nesta Reparticdo de Finangas, se hia-de proceder a venda por proposta
em carta fechada, dos bens abaixo mencionados, penhorados a ISAIAS DOMINGUES QUINTAS & C, Ld? residente na Rua do Carvalhal
- Anta, Espinho, para pagamento da importancia de 8 179 713$00, proveniente do L. V. A. do ano de 1992.

BENS PENHORADOS

UMA MAQUINA AUTOMATICA DE COLAR E AGRAFAR CAIXAS DE CARTAO, MARCA GANDOSSI, MODELO FOSSATI

COM 2,20m NO VALOR DE 15 000 000$00

Proc®n®93/102334.9

A abertura das propostas far-se-a no dia e hora referida, pelo que as mesmas terdo de ser apresentadas nesta Reparticao de Finangas até aquela

hora, identificando exteriormente o nimero do processo executivo.

E fiel depositério JOSE FERREIRA PEDRO residente em Rua da Estrada - Anta, Espinho, o qual mostrar4 os bens penhorados a quem esteja
interessado, nas condi¢oes previstas e a estabelecer, conforme art® 891 do Cédigo de Processo Civil. - A venda dos bens esta sujeitaa L. V. A.

Sao citados os credores desconhecidos, bem como os sucessores dos credores preferentes, para deduzirem os seus direitos, querendo, cujos
créditos gozem de garantia real sobre os bens penhorados.

Reparti¢ao de Finangas do Concelho de Espinho, 23 de Dezembro de 1993
' O Chefe da Reparticdo de Financas

José Rocha de Oliveira
O Escrivao
(assinatura ilegivel)
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propdsito dos aniy
que 20 atropelados

O espirito que nos tem levado a escrever
nao € mais do que um alerta em favor da
| podem defender. ;

Esta semana, vamos falar dos muitos animais que :'Il;
nossas estrada' sao vitimas de atropelamentg, Es .
certos que muitas vezes o atropelamento de ym g
torna-se inevitavel por parte de quem conduz |
lo. Nao nos insurjamos contra esse facto,
- O que nao estd certo, tornando-se lamenty ke
inqualificavel, € o facto de, na maioria dag vezg: ‘L
autores deixarem os animais estropiados e ainda 1
vida na berma da estrada. O quadro tracado numa sity, §
¢ao deste tipo, traduz-se num sofrimento € anggt, f
enormes para o animal que foi atropelado, nig tendo eg,

€slas i W
queles que g .. £

-ll
i
F
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m vEE I.'I.

qualquer tipo de defesa. o’

Imagine-se um ser humano na mesma situagio, ol
sofrimento € exactamente igual. Existe apenas umg pe- 0
quenadiferenga. No caso de seruma pessoa sinistrada,de "ll ,m s
imediato alguém a socorre. Sendo um animal, todj ,
gente lamenta muito mas ninguém (ou poucos) lhe preg. g o0
tam auxilio. o5 OpU

¢
Por tudo isto, apelamos, sinceramente, para quepy g 0B
atropelar um animal e ele nao morrer de imediato, njg o gap*
deixe sofrer na rua. gado 001
Voltar as costas aqueles que necessitam de ajuda, pj aﬂﬁ“
€ digno de quem se diz dotado de inteligéncia. g onde P&
Ignorar um ser com vida no meio da estrada a sofrer, o di3 &
nao se faz nem a um bicho. e
Paulo Alexandre Tavareht
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Os catolicos defrontam-se com um problema que sereye
te de alguma gravidade: a falta de jovens que quei
enveredar pelo ministério sacerdotal.

Aflorar este magno problema parece um tanto ou quan
dificil, na medida em que, segundo alguns analistas, a cri
assenta, exactamente, na disciplina da Igreja Catdlica @
continua a exigir o celibato (padres e freiras) para quefe
eficdcia pastoral seja realmente isenta de maldicénciasf’
valores que atormentam a sociedade nos dias presentes.

Porém, ha quem defenda que o celibato deveria seropcior
Qualquer individuo que tencionasse seguir a carreira sact

2000

 CLEQUe,

dotal, pensaria duas vezes antes de optar por uma ou ou ;j :
modalidade de constituir familia, a exemplo do que aconeligi,
com outras confissoes, como a Igreja Ortodoxa e as igrejfalSape
orientais. Por um lado, ha quem opine que a Igreja Baeh s

esse magnifico exemplo, para que os seus seguidoEdy
fossem pessoas totalmente vocacionadas para a Igreja ¢ 88l o -
para a familia, cujas responsabilidades ulteriores pesariam &l «
forma significativa no bom desempenho do ministério saceiler.
dotal, com inibigdes 16gicas, subtraindo a entrega total §=0il %)
incondicional. b

Mas, neste andar, com o envelhecimento de uma b0y
parcela do clero, a Igreja Catélica entrard numa agonia a (U
nao se pode furtar, motivo por que a Santa Sé estd a efecligi oy
estudos exaustivos no sentido de conseguir remediar 0 gré
de problema do século: a falta de padres e... a retirada @
muitas centenas que, aproveitando as facilidades consegui®
pelo Vaticano, se retiram e procuram constituir familia. !

Vamos ver num futuro préximo como irao ultrapassar &g =50
problema os dignatérios da Igreja! "

Sera que vamos ter maior nimero de leigos com P&
interventor, oriundos da Escola de Leigos, fundada em
boa, em 1988, cuja responsabilidade pertence ao Centrof
Estudos Pastorais e que tem registado enorme afluéncia
cidadaos da zona?

A ver vamos...
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De nome Alberto e natural

tag piEspinho, era um homem de
]l.te;&e ka estatura, de aparéncia
tica, ombro descaido tor-
gdo-0 um pouco torto, no-
lo-se apoucado de menta-
de!
inha a preocupacao de ser
"8 ritor romancista”, em que
pava todo os seu tempo
2 a escrever de vontade fir-
Vezyy € procupante as... suas...
Ndy B "
N3 g8 Antigamente, 0 casino s6
digila meio ano e, ele, como
“Ddglicionario de limpeza, tinha
> 0s restantes meses para
laggy ocupar “d’alma e coragao”
um 8 seus escritos!

Y omem delicado, muito
ido em si, pouco falador,
ja especiais amigos a quem
ava com cortesia, confian-
neles opinides acerca dos
WS “romances”.

SiSempre se movia apressa-
endo como “exclusivo” o
escritério no antigo Café
, onde passava quase sem-

o dia a escrever na sua

dilecta mesa duma SO pes-

S

n‘

N
¢

Lhe,

onsiderava muito um dos
s grandes amigos, 0 meu
dosissimo marido Ta-
V' pnini e com ele vinha trocar

yressoes sobre os seus “ro-
§¢ ices’ .
Sl'endo por natureza, meu
¢ serfirido, um temperamento bas-
> qualite humoristico, ouvia-ocom
“fa a paciéncia, respeitando-
empre caridosamente, per-
itando-lhe, com graga,
t6licy RO iam OS seus romances,
ara dB© altimo de que lhe_ havia
.. D parte, sempre a princesa
“”' ava com o tal principe e ele
.entes; p com 0 maior desembara-
OPRe elequéncia, dizia:
LA Nio, sr. Tamagnini, ela
1 OUGY uyma velhaca, uma em-
§teira, nao merecia tanto
as ifim! Sabe o que fiz? Matei-
| ela mais a mae, pois nao
cguid@reciam outra coisa!
rejatlogo o Tamagnini, mos-
rando-se “escandalizado” e
elheiro amigo, lhe dizia:
Oh! “Doutor”, nao faga
D, pois além de ficar crimi-
D, 0 romance descai numa
niat pédia total, p01s se jé. ma-

ol como me disse, o criado,
L& W50 morre tudo?! Olhe que a
T 0% ra fica sem interesse!...

#- Tem razio, tem toda a
“6'lgao. J4 sei, a princesa vai
§Sar com o eleito do seu co-
a0, a mae vai ao casa-
ito e vao ser todos muito
izes! Obrigado sr. Ta-
 em4@gnini, o senhor é formi-
enil@vel e bem meu amigo pois
éncillenta-me nos meus traba-

ou Q
as, af
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€nas como esta eram

A
ecordacoes do passado!

N - xe
goutor Pichelim
figura caracteristica

vulgarissimas, razao porque
tinha por este e outros amigos
muito respeito e amizade que
também o ouviam com aten-
¢ao e o aconselhavam.

Sempre lhe chamavam
“Doutor Pichelim” e ele s6 por
esse nome dava. SO agora fui
informada que se chamava
Alberto e era daqui natural e
que ja ao seu pai lhe chama-
vam de “Doutor Pichelim” o
que nao deixa de ser curioso.

Donde lhe terd vindo esse
apelido?

Sinceramente que gostava
de saber, ja que foi uma pessoa
com quem muito lidei, alémde
unica no género, e € natural
que muita gente antiga o saiba.

Mas a crénica de hoje €
sobre esta tipica figura, segun-
do informes, falecida ha ja uns
anos, foi por um acaso que me
lembrei duma auténtica ane-
dota passada ha ja muito longo
tempo na nossa plena juventu-
de no ex-Café Gil, onde o
“Doutor Pichelim”, numa tar-
de, no seu posto de sempre,
escrevia com uma rapidez pou-
co habitual. Os seus papeis
eram preenchidos com a mao
bem lancada num avangar de
escrita nunca até entao vista!

O seu semblante tornara-se
radiante, aberto aos mais vi-
vos e constantes risos e garga-
lhadas que o obrigavam a pa-
rar de vez em quando para tirar
o lenco do bolso e limpar as
lagrimas pelo riso provocadas.

Em duas mesas unidas qua-
se junto a uma das portas,
encontravamo-nos nos, um
grupo de mogas € mogos, to-
dos em plena juventude que
reinava de alegria no mais ve-
emente e feliz convivio, de-
pois de deixarmos, por breve
tempo, o0 “nosso” tao adorado
“picadeiro”( de saudosissima
memoria) para irmos tomar o
nosso cafezinho.

Eis senao quando, olhamos
a mesa do “Doutor Pichelim”
e a admiragao foi geral ao ve-
lo mergulhado naquela eufori-
ca alegria que ia até as lagri-
mas!

E como o riso € contagioso,
nds principidmos por nos rir
também sem saber porqué,
apenas por apreciarmos aque-
le nunca visto espectiaculo na
pessoa do “Doutor Pichelim”.

Foi entao que um dos mo-
cos chama o Gil que estava de
servico as mesas e diz-lhe:

- Olha, vai ali ao “doutor”
e pergunta-lhe porque € que
ele est4 ali, ha tanto tempo a
rir-se como louco desa-
manbho.

O Gil vai entdao junto do
Pichelim e pergunta-lhe:

- O “doutor”, porque esté

DEFESA » ESPINHO

daram os criados todos sa-
ber onde ela esta. Chama-
ram a policia para a procu-
rar, a populacaointeira, con-
trataram detectives sem con-
ta e ninguém sabe do seu
paradeiro. Sabes porqué?
Porque s6 eu € que sei onde
ela esta e nao lhes digo!!!

Foi esta a melhor anedota
de todos os tempos do “Doutor
Pichelim!”

E impossivel calcular quan-

a rir dessa maneira? (iue queria dar e voltou a rir, a
Foio fim. Ele dobraderiso, rir...
gargalha mais alto ainda, pas- O Gil insistiu na pergunta e
sa a mao quase trémula pelo o “Doutor Pichelim” explicou-
braco do Gil e tenta explicar, lhe, entao, em tom vitorioso:
mas nio pode, pois o riso que | - Sabes, p4, € que esta fa-
foi aumentando e nao o deixa! milia - e espalma a mao sobre
Depois, ja mais calmo mas o papel que escrevera - € mui-
com um ar de vitdria, explica- to, muito rica e tem uma fi-
lhe tudo. Iha linda, linda, novinha,
- O p4, sabes... é que... - parece um anjo e foi rapta-
mas o riso tornou-se de novo da! Os pais parece que dao
mais forte que a explicacao em doidos e, aflitos, ja man-

adivinha-lo.

dade!

Algo nos diz
que um destes edificios
¢ indicado para si.

Talvez scja a intuigao,
talvez algo mais conc to como a qualidade de construgao que todos eles garantem.
Descubra qual @€ o que mais lhe convém e deixe-nos fazer as apresentacoes

S. Jodo de 2r - Feira
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Turisfim. A construtora que vai de encontro as suas necessidades.

Lotes para moradias e construgdo em:

Nogueira Regedoura/Canedo/Sanguédo/Giio/Riomedo/Souto/
Travanca/Lourosa-S.M. Feira*Esmoriz/Cortegaga/Ovar- Ovare®
Albufeira-AlgarveeS.Joio Madeira®V.N.Gaia*Porto -

TURISFIM

Construgoes Urbanas e Turisticas, Lda

sApartado 47 - Mozclos - 4539 Lourosa Codex - Telef.: (02) 7454228/1882 - Fax:

ta gargalhada produziu depois
em todos né6s, mas é ficil

Saudosos tempos que tanto

enriqueciam de sadia alegriaa
nossa ja... desaparecida moci-

Maria Helena Vasconcelos

(02) 7649842
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Em’entrevista ao nosso jornal, Joao da Cruz Pires,
director do Hospital de Espinho ha um ano, faz o
balango do seu mandato. A sua grande aposta consiste
na melhoria da qualidade de servico daquela unidade
hospitalar. Em conjunto com a sua equipa, tem tentado
levar o seu projecto por diante. Uma missao ciclépica,
sem duvida.

Todavia, nao esconde uma certa apreensao relativa a
imposi¢ao do Ministério na diminuicao do nimero de
camas. Assim, segundo a sua opiniao, sera dificil manter
0S Servigos minimos necessarios.

As obras de remodelagiao e de ampliagao, orcadas em
varias dezenas de milhar de contos, irdo transformar o
Hospital de Espinho numa “clinica particular”.

Joao da Cruz Pires julga ainda que o servico de
obstetricia jamais voltara a Espinho, em virtude da falta
de espaco e, sobretudo, devido a politica desenvolvida
para a regiao onde Espinho se insere.

Veio para o Hospital de Es-
pinho, ha cerca de um ano e
meio, porque era um risco
que tinha que correr na car-
reira. Deixou, por isso, o car-
go de cirurgiao que desempe-
nhava no Hospital de Santo
Antoénio. Para tras ficaram
quase duas décadas de servi-
¢os prestados. Referimo-nos
ao dr. Joao da Cruz Pires, di-
rector do Hospital de Espinho.

Nasceu em Braganca ha 49
anos, mas foi no Porto que
concluiu os seus estudos, ci-
dade onde ainda reside.

Formou-se na Faculdade de
Medicina do Portoem 1968, e
tem a especialidade de cirur-
gia geral a partir de 1976.

Pouco tempo depois, cum-
pre oservigo militarem Ango-
la, como médico. O regresso
da-seem 1973, ao hospital que
0 acolheu até€ a sua vinda para
Espinho: o Santo Anténio. Alf,
sobe na hierarquia até se tor-
nar assistente graduado.

Paralelamente, vai desen-
volvendo actividades no Insti-
tuto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar. Primeiro, como

assistente de cadeiras de cirur-
gla e, mais recentemente, como
professor auxiliar extraordina-
rio.

Em Junho de 1992, é
empossado chefe de servico
ao Hospital de Espinho, mas
meio ano depois € “obrigado”
a aceitar o cargo de director.

Franco, rigoroso e apolo-

pital de Espinho.

- Aquesedeveuasuavinda
para Espinho?

- Foiuma aposta quefize,
fundamentalmente, um ris-
co que tinha que correr.

Acreditei, e ainda acredi-
to obviamente, que era pos-
sivel fazer cirurgia de quali-
dade em Espinho. O facto de
em KEspinho trabalharem
dois assistentes hospitalares
de cirurgia que tinham cola-
borado comigo no Santo
Antonio, também foi uma
das causas que me trouxe
para ca, bem como a ascen-
Sao0 na carreira que este car-
g0 proporcionava. Por ulti-
mo, a actividade que estava
adesenvolver no Hospital de
Santo Anténio nao estava a
ser muito aliciante, segundo
0 meu ponto de vista.

- Considera que foi uma
aposta ganha?

- Sem duvida. Tenho mui-
to prazer em trabalhar aqui,
estou a levar a cabo um tra-

g a!’

 “A Liga de Amigos do Hospital de Espinho |
 podera ser o veiculo de transmissio entre as
~ necessidades do hospital e a populacao. Isto
~ poderd impulsionar amelhoria nesta unidade
 hospitalar, adquirindo a capacidade econ6-
. mica que nos nao dispomos”

“Se Espinho tivesse o tnico hospital da
regiao, dir-lhe-ia que seria insuficiente para
- toda a populacao, mas nesta zona existem

diversos hospitais para além deste. (...) Tem |
. de haver uma politica de saiide para esta
regiao. Estamos a lutar para que isso aconte-

]

gista do dialogo. Eis o perfil
do homem que se propoe re-
modelar por completo o Hos-

balho que considero muito
motivador.
» - Que balanco faz do perio-

do de tempo em que esta a
frente deste hospital?

- Nao me cabe a mim fa-
zer a analise daquilo que fiz
ou deixei de fazer. SO0 lhe
digo que estamos interessa-
dos em que o hospital se de-
senvolva. Estas obras sao a
demonstracao do interesse
do Ministério em criar me-
Ilhores condicoes aqui em
Espinho. Todo o pessoal do
Hospital de Espinho esta
muito empenhado na melho-
ria da qualidade.

- Tem tentado incutir algu-

A i b N R g
ol = A e e >,
Tidkage " o e i

]
=i L

ma dinamica especial?

- Eu esfor¢co-me para que
isso aconteca. Né6s procura-
mos dinamizar o hospital ao
maximo e penso que isso ja
se nota. Estamos no bom
caminho...

- Paraquando oregressodo
servico de obstetricia a Espi-
nho?

- A obstetricia nunca mais
voltara ao Hospital de Espi-
nho. Este servico desapare-
ceu numa altura em que eu
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EXECUTAINI-SE
TRABALHOS

Em processador de texto com possibilidade de impressao a
cores. Graficos ou Tabelas.
Slides para apresentacio de trabalhos, demonstracao, etc.

Contactar pelos telefs. 72 63 84 ou 600 32 99

ALUGA-SE OU VENDE-SE

ESTABELECIMENTO

C/ 100 m2 de area
+ 50 m2 de cave e 60 de |
- Rua 30 n® 600 -

ogradouro ;

Telef. 720325 /977 - Fax 731 04 36

ALUGA-SE
APARTAMENTO

C/ 110 m2
3 Quartes ¢/ roupeiro, 2 casas de banho, cozinha e sala
Rua 41 - Junto ao Supermercado Novo Horizonte
Renda 75c.

Telefone: 72 15 75 de Segunda a Sexta-feira das 9 s 12 e das 14 as 17 horas.
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nem sequer pensava vir para
ca. Por esse facto, nao sou
perdido nem achado nessa
resolucao.

Julgo que o desapareci-
mento do servico de obste-
tricia foi uma atitude mera-
mente politica. Entendeu-se
por bem atribuir esse servi-
¢o a um hospital da regiao.

Convenhamos que o Hos-
pital de Espinho é manifes-
tamente pequeno, com um
namero de camas muito li-
mitado e um nimero muito
reduzido de especialidades.

o -

Nos nao temos capacndade
para absorver novamente
uma maternidade, por falta
de espaco, obviamente. Es-
tamos superlotados!

“A Saude em Portugal
nao € tao ma
como querem fazer crer”

- Como director de uma
unidade hospitalar, faca-nos o
diagnéstico do actual estado
do servigo de Saide em Portu-
gal...

- Eu prefiro nao me alon-
gar demasiado acerca do es-
tado da Saude. No entanto,
eu penso que os orgaos de
comunicacao social tém cri-
ticado demasiado a Saude
no nosso pais. E que criticar
é facil, mas melhorar é mui-
to mais dificil. Nota-se que

ESTABELECIMENTO COMERCIAL C/ ARMAZEME
EDIFICIO BO JUNCAL

Contactar tels. 764 23 28 /723328 /7312400
ou visite-nos no local aos saébades
Com. Soalter - Const. Sousa & Alves, Lda.
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mentos de cada um? B
- E outro probie
tem estado muito e
ultimamente. Tanto
tro cessante como (
tém-se pronunciado
vezes acercado finan
to do Servigo Naci
Saude. A verdade ¢
verbas que dispom
suficientes paraadc
a tecnologia que ¢ 8
ria; nao chegam p
modernizarmos. LS
cao conduz a cs
equipamentos. Se &
que nos sao dadas

verno nao chegam,bs

ir buscar a outroslag .,
vavelmente tém quefiak
utentes a financiar %k
Em relacao a metot® J’
utilizar, nao me C0FEGy,
mim dizer qual é a8,

et
g
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SPINHO

N

veniente.
- A Liga de Amigos do Hos-
@ pital de Espinho € um sinal de
4 Myji W vitalidade desta instituigio?
lemusé - Eu penso que sim. As ver-
Dagg n‘ bas de que dispomos nao nos
B permitem apetrechar com a
0 Ellg.lnl tecnologia de ponta, por isso
acag S0 ha que crar alternativas.

C{)mu

vam, ;'

2 A Liga de Amigos do Hos-
A que . pital de Espinho podera ser o
‘VEm « £ Veiculo de transmissao entre

| pelg o as necessidades do hospitale a
I~; populacao. Isto poderaimpul-
sionar a melhoria nesta uni-
dade hospitalar, adquirindo a
capacidade economicaquenos
nao dispomos.

- Como se tem processado o
funcionamento da Liga de Ami-
gos do Hospital de Espinho?

- Como € sabido, a Liga de
Amigos nao se encontraainda
em perfeita laboracao. Con-
tudo, eu vejo pessoas muitissi-
® mo empenhadas na execucao
das suas tarefas.

Tém-sedesenvolvidodiver-
_L W sas actividades para a aquisi-
cao de fundos para o Hospital.
- Certamente que no Hospi-
tal de Santo Antonio privou de
perto com o actual ministro da
aude, Paulo Mendo. Que opi-
niao tem a seu respeito?

uma grande cultura neste
campo e, tambeém, ja foi secre-
tario de Estado.

“O Hospital de Espinho
ira ficar ao nivel
de uma clinica particular”

Nao poderiamos deixar pas-
sar em claro a oportunidade de
saber um pouco mais sobre as

implementadas no Hospital de
Espinho?

- Vamos criar dois blocos
operatorios novos, visto que
as salas actuais possuem di-
versos tipos de caréncias. Al-
gumas delas encontram-se
mesmo em elevado estado de
degradacao. As obras de be-
neficiacao que agora se inici-
am constam de duas fases dis-

que nunca ha um momento
adequado, na medida em que
estamos de tal forma limita-
dos em termos de espaco que
em qualquer altura senti-

riamos 0s transtormos. Por

iss0, devemos aproveitaroem-
penhamento do Ministério da
Sadde para que essas obras se
processem.

- Apods a conclusao das obras

obras de remodelagao e amplia-
¢ao que actualmente decorrem.
Odr.Joao da Cruz Pires mostra-

- cada “
tro prof
lo muili Mente atrasados”
onunc 3
cado I'-

- financiar os custos”

- “Penso que nao podiamos adiar mais as
_ obras sob pena de ficarmos irremediavel-

“Se as verbas que nos sao dadas pelo Go-
~ verno nao chegam, ha que as ir buscar a outro
‘M lado. Provavelmente tém que ser os utentes a

i “Ocompromisso que foi estabelecidocomo
t empreiteiro aponta para que as obras este-
I§ jam concluidas em 300 dias. Evidentemente
‘8 que dentro dos condicionalismos de espaco

Ltos.&ll €om que nos debatemos, ¢ bem provavel que
o dadsfjf demorem mais tempo” S |
cheganf* e :

- Tenho uma opiniao bas-

ante favoravel. Ele tem dado
provas de capacidade, com-
e peténcia e espirito de unidade.
#Para além disso, esta inserido
#nos problemas da Saiide, tem

MEDICOS DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO NMIORRIS

SAMS, ADSE, CGD

Telefone, 728693
Edificio S. Pedro - Sala W - Rua 23, n.?2 174

se esperancado na melhoria da
qualidade do Hospital de Espi-
nho, afinal de contas, a grande
aposta para o seu “mandato”.
- Em que consistem as obras
de beneficiagao que estao a ser

tintas. A primeira é aconstru-
¢ao dos blocos operatorios e a
remodelacido das enfermari-
as. Numa fase seguinte, ire-
mos desactivar um pavilhao
nas traseiras do hospital. E a
chamada enfermaria das mu-
lheres, que nao tem condigoes
nenhumas de habitabilidade.
Portanto,essesdoentes vaoser
transferidas paraocorpoprin-
cipal do hospital.

- Julga que 0 momento esco-
lhido para a realizagao das obras
tera sido o melhor?

- Eu penso que nao podia-
mos adiar mais as obras sob
pena de ficarmos irremedia-
velmente atrasados. E légico

quais as principais diferencas
que os utentes do hospital irao
notar? .

- Julgo que o Hospital de
Espinho ira obter uma quali-

- dade muitissimo boa, ao nivel

de uma clinica particular.
Destas obras resultara uma
diminuicao substancial do
numero de camas, informa-
¢cao esta que fica aqui como
uma alerta.

- As actuais instalacoes estao
a altura da populagao do conce-
lho?

- O Hospital de Espinho
tem que ser analisado a luzda
regiao onde esta inserido.

Se Espinho tivesse o anico

8 PP
ae

hospital da regiao, dir-lhe-ia

que seria insuficiente para

toda a populacao, mas nesta
zona existem diversos hospi-
tais para além deste. E o caso
de Sao Paio de Oleiros, Gaia,
Sao Joao da Madeira e Ovar.
Tem de haver uma politica de

saude para esta regiao. Esta-

mosalutar paraqueissoacon-

tega.

“As obras de remodelacao
irao custar 83 mil contos”

- No seu entender, quais sao
ainda as maiores insuficiéncias
desta unidade hospitalar?

- O maior problema reside
nas instalacoes. Temos um
hospital pequenino, onde o
espaco € cada vez mais limita-
do para a actividade que de-
senvolvemos.

O Hospital de Espinho sur-
giu ha quarenta anos, altura
em que as necessidades eram
completamente diferentes das
actuais. Nao podemos compa-
rar o movimento que actual-
mente temos, em termos de
assisténcia sobretudo, com
aquele que existia na altura.

A degradacao das enfer-
marias ¢ uma outra caréncia
que existe, mas penso que es-
tas obrasirao trazer um bene-
ficio extraordinirio para a
resolucao do problema.

- Estarao os Centros de Sau-
de do concelho de Espinho ap-
tos a dar resposta as necessida-
des mais prementes dos cida-
daos durante as obras no Hospi-
tal?

- Essa € a grande questao
que se nos poe. As obras pro-
cessam-se por cima do servico
de urgencia pelo que sera ne-
cessario desactiva-lo, pelo

menos em parte.

Noés temos a garantia de
que 0s colegas do Centro de
Saide vao sensibilizar as pes-
soas para que venham o me-
nos possivel ao Hospital de
Espinho e passem em primei-
ra mao pelos servicos do Cen-
tro de Saiide onde serao aten-
didos da melhor forma possi-
vel. S se nao houver as condi-
cOes minimas nos centros de
saude é que se devem deslocar
ao hospital. <

- Qual o custo total das obras
de remodelagao e ampliacao?

- As obras de remodelacao,
bem como a criac¢ao do bloco
operatorio, estao orcadas em
83 mil contos. Estas verbas
nao contemplam a segunda
fase da obra que inclui a re-
modelacao das enfermarias.
Ja nos foi prometido o dinhei-
ro mas ainda desconhecemos
o total que nos ira ser atribu-
ido.

- A realizacao destas obras
ficou a dever-se tnica e exclusi-
vamente ao Ministério?

- Sim. Alias, as verbas sao
totalmente pagas pelo Minis-
tério.

- Quando € que as obras esta-
rao concluidas?

- O compromisso que foi
estabelecido com o empreitei-
ro aponta para que tudo este-

Jja concluido em 300 dias. Evi-
dentemente que dentro dos
condicionalismos de espaco
com que nos debatemos, ébem
provavel que demorem mais
tempo.

Tal nao significa que o ser-
vigo de urgéncia ird ser preju-
dicado durante todo esse peri-
odo de tempo. Contamos dis-
por das urgéncias a cem por
cento daqui a trés meses.

Sérgio Almeida

LUSOTUFO

TAPETES CARPETES ALCATIFAS

Telefones Geral: 751760

Exportacao: 751860

Gabinete de Radiologia de Espinho

DR. JORGE NUNES DE MATOS

Contabil.: 751894

Encomendas: 751911
Telex: 22243 ROLAS P * Fax: 751164 CORTEGACA

DR.2 MARIA DO CARMO VASCONCELOS
Médicos especialistas — Ralos X — Ecografia - Mamografia

Consultério: Rua 20 n.? 1436 r/c Dt.2 - Telef. 721975
Horério: das 9 as 18h30

ELVIRA SILVA

Especialista de dermatologia
e venereologia
(doencgas da pele)

CONSULTORIO: Rua 11, n.2 746
Telef. 72 34 67

FABRICA DE MARMORES
E GRANITOS DA TABUACA

VITORINO LOPES DA CRUZ;
SUCRS., LDA.

LUGAR DE ESPINHO - S. FELIX DA MARINHA
VILA NOVA DE GAIA

APARTADO 205 — 4503 ESPINHO CODEX

TELEFONE 720565
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Preparar o distrito para o seéculo XXJ
- 0s propositos do governador civil

Do Governador Civil do
Distrito de Aveiro, Gilberto
Madail, recebemos um co-
municado em que sSao ex-
pressos alguns dos objecti-
vos para 1994 no que diz
respeito ao departamento que
superintende.

Segundo aquele respon-
savel importantes e histo-
ricos apoios comunitarios
habilmente negociados
pelo governo de Portugal,
comecarao a ser canaliza-
dos para o nosso pais no
limiar do ano que estamos
agora a iniciar. O nosso
distrito nao pode ficar in-
diferente aos beneficios que
dai irao advir. Sera, pois,

‘necessario que os aveiren-
ses estejam atentos e par-
ticipativos para que, atem-
padamente apresentem os
melhores projectos, por
forma a que legitimamen-
te beneficiem das subven-
¢oes da Uniao Europeia -
sejam eles ao nivel da agri-
cultura, do comércio, da
indiastria, das pescasoudo
turismo - ou ainda das ini-
ciativas autarquicas, par-

tacao Ap. 08/93.12.21.

93.09.21.

93.11.05.

Rosa Paula da Silva Maia, 2.* Ajudante da Conservatéria do
Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que foi lavrado
o registo do encerramento da liquidacao da sociedade em
epigrafe, sendo a data da aprovagao de contas: 93.09.29.

«Defesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20

A. ROCHA & COMPANHIA, LIMITADA

Conservatéria do Registo Comercial de Espinho, N.°
de Matricula 00175/770517, N.2 de Identificacao de Pes-
soa Colectiva, N.?de Inscricao 03, N.?e Data da Apresen-

Rosa Paulada Silva Maia, 2.2 Ajudante da Conservatoria
do Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que foi

lavrado o registo do encerramento da liquidagao da soci-
edade em epigrafe, sendo a data da aprovagao de contas:

Esta conforme. Contém 1 folha.
Conservatoria do Registo Comercial.
Espinho, 11 de Janeiro de 1994.

A Ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia

«Defesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20

COPETAL - CONSORCIO DE PESSOAL
TECNICO DE AERONAUTICA, LIMITADA

Conservatéoria do Registo Comercial de Espinho, N.? de
Matricula 00148/760804, N.? de Identificagao de Pessoa Co-
lectiva, N.?de Inscrigao 03, N.? e Data da Apresentacao Ap. 08/

Esti conforme. Contém 1 folha.
Conservatéria do Registo Comercial.
Espinho, 11 de Janeiro de 1994.

A Ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia

ticularmente as que se insi-
ram em projectos inter-
municipais, para que o nos-
so distrito continue a ser
classificado como um dis-
trito de sucesso.

No entender de Gilberto

Madail, o distrito de Aveiro
deve recusar liminarmente
constituir-se como uma
qualquer “provincia” sub-
regional havendo por isso
necessidade de afirmar-se
como uma drea com vida
propria e de grande expres-
sao nacional.

Em relagao a forma de
actuacao daquela entidade,
Gilberto Madail considera
que sera um governo civil
mais actuante que, dentro
do quadro estrito das suas
competéncias, se procura-
ra implementar, manten-
do sempre agora, como no
passado, um horizonte dis-
trital, no ano em que se
comemora o 159° aniver-
sario do distrito.

O ano de 1993 foi, na opi-
niao do governador civil, um
ano particularmente favora-
vel para o distrito de Aveiro,

DEFESA » ESPINHO

malgrado os efeitos da re-
cessao que se abaleram SO-
bre o pais: Desejo manifes-
tar a todos os aveirenses,
sem excepcao , de Espinho
a Mealhada, de Castelo de
Paiva e Arouca a Aveiro,
os agradecimentos do go-
verno civil pelo trabalho
que ao longo de 1993 foi
desenvolvido, apesar :de
uma conjuntura menos fa-
voravel, traduzida nas ini-
ciativas que criaram e aju-
daram a sustentar milha-
res de postos de trabalhfn e
particularmente pelo clima
de confianca que sempre
demonstraram no desen-
velvimento da nossa re-
giao. |
De seguida, o governador
civil de Aveiro enumera al-
guns dos projectos que tem
em mente para o ano de 1994:
- criacao de um sistema de
informacao para que em
colaboracao com as estiu-
turas multidireccionais des-
concentradasdo Estado per-
mita prestar esclarecimen-
tos objectivos as autarquias
e aos cidadaos, sobreo aces-

i

tacdo Ap. 10/93.11.05. |

93.09.29. '

[

tagao Ap. 07/93.10.11. |

93.09.16.

«Defesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20

ANTERO DIAS & DIAS, LIMITADA

Conservatoéria do Registo Comercial de Espinho, N.?
de Matricula 00198/771108, N.2 de Identificacao de Pes-
soa Colectiva, N.?de Inscri¢ao 03, N.2 e Data da Apresen-

Rosa Paulada Silva Maia, 2.2 Ajudante da Conservatoria
do Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que foi
lavrado o registo do encerramento da liquidagao da soci-
edade em epigrafe, sendo a data da aprovagao de contas:

Esta conforme. Contém 1 folha.
Conservatoéria do Registo Comercial.
Espinho, 11 de Janeiro de 1994.

A Ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia

«Defiesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20

RODRIGUES & FERREIRA, LIMITADA

Conservatoéria do Registo Comercial de Espinho, N.?
de Matricula 00105/750520, N.? de Identificacao de Pes-
soa Colectiva, N.? de Inscri¢ao 03, N.? e Data da Apresen-

Rosa Paulada Silva Maia, 2.2 Ajudante da Conservatoria
do Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que foi
lavrado o registo do encerramento da liquidagao da soci-
edade em epigrafe, sendo a data da aprovagao de contas:

Esti conforme. Contém 1 folha.

Conservatoria do Rebisto Comercial.
Espinho, 11 de Janeiro de 1994.

; Ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia

so as diferentes vertentes do
apoio governamental e co-
munitario;

- manter e incrementar
o contacto periodico com
os organismos descentrali-
zados da administracao pa-
blica e também com todas
as autarquias aveirenses;

- proceder a uma me-
lhor auscultacao da evolu-
¢ao economico-social do
distrito mediante reunioes
a efectuar com as respecti-
vas forcas sociais.

Por outro lado serao ain-
da reforgados em 1994 algu-
mas vertentes de grande im-
portancia para a sociedade
civil e integradas nas medi-
das do governo, de entre as
quais destacamos:

- maior e melhor aten-
¢ao para com o0s proble-
mas da seguranca e tran-
quilidade publicas, parti-
cularmente nos estabeleci-
mentos de ensino;

- reforgo da actuacao de
outras vias complementa-
res sob tutela do governo
civil, nomeadamente do
Projecto Vida, da Protec-

¢ao Civil, Comissao Dis-
trital da Prevencao Rodo-
viaria e Comissao Distrital
da Luta Contra a Sida;

- no dominio da infor-
macao serao lancadas al-
gumas iniciativas tenden-
tes a melhor dar a conhe-
cer aos aveirenses a sua
regiao. Poroutro lado, sera
mantido, e se possivel re-
forcado, o apoio as associ-
acoes humanitarias, cultu-
rais, recreativas, desporti-
vas e a todas as restantes
Instituicoes sem fins lucra-
tivos.

- Também a continua
modernizacao dos servicos,
jainiciada, sera certamen-
te determinante para me-
lhor servir os cidadaos com
a possivel implementacao
de accoes de grande alcan-
ce, tais como a possibilida-
de de emissao de passapor-
tes directamente do gover-
no civil para cada sede de
concelho sem que se obri-
gue o cidadao a efectuar
uma ou mais deslocacoes a
sede do distrito para esse
efeito.

«Defesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20

‘um de nos.

& % — —

- Finalmente, ¢ com
sempre, 0 desenvolyimey.
to de acgdes e apoio a injg;.
ativas _tendentes a reafiy.
mar a importancia da yp;.
dade distrital, constituepy
um dos grandes Vectoreg
de referéncia Para o que ge
preve 0 apoio a um ampj,
debate distrital sobre esta
importante temdtica, gq
que pretendemos ser e que
tipo de relagdes distritajg
desejamos ver salvaguar.
dadas no futuro.

A terminar, o governador
civil de Aveiro formula gg
desejos para 1994: estamgg
certos que os aveirenses
continuarao adaruma im.
portante contribuicao parg
a modernizacao do distrito
e do nosso pais, isto é, para
0 crescente aumento do
bem-estar das nossas fa.
milias e dos nossos conci-
dadaos. Que 0 ano de 1994
seja também para todos o
concretizar, ou pelo menos
um grande passo em fren-
te, nos objectivos profissi-
onais e pessoais de cada

0,
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DIAMAR - ABRASTVOS DE ESPINHO, LIMITADA | | -

Conservatéria do Registo Comercial de Espinho, N.2 de
Matricula 00018/711109, N.¢ de Identificagio de Pessoa '
Colectiva, N.2 de Inscrigao Av. 1 a inscr. n.2 2, N.2 e Data da
Apresentagao Ap. 06/93.12.09.

Rosa Paula da Silva Maia, 2.* Ajudante da Conservatéria
do Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que foi
proferida decisao final, transitada em julgado em 25 de

Novembro de 1993, que declarou dissolvida a ré "Diamar -
Abrasivos de Espinho, Limitada", em virtude de nao ter

g, e g

procedido, no prazo legal, ao aumento do seu capital para o |
montante minimo legal de 400.000$00. !
Esta conforme. Contém 1 folha. f
Conservatoéria do Registo Comercial.
Espinho, 09 de Dezembro de 1993. p

A Ajudante, “
Rosa Paula da Silva Maia

«Defesa de Espinho» — 3225 — 1994-01-20 §

REGIE - GABINETE DE ESTUDOS |
JURIDICOS - FINANCEIROS, LIMITADA | | :

Conservatéria do Registo Comercial de Espinho, N.? de
Matricula 00290/801105, N.? de Identificacdo de Pessoa Colec-
tiva, N.2 de Inscri¢ao 02, N.? e Data da Apresentagao Ap. 06/ ¢

93.11.05.

Rosa Paula da Silva Maia, 2.* Ajudante da Conservatéria do
Registo Comercial de Espinho, CERTIFICO que em relagao

a sociedade em epigrafe, foi proferida decisao final, transitada
em julgado em 93.10.15, que declarou dissolvida a ré "REGIE

- GABINETE DE ESTUDOS

ICO-FINANCEIROS,

LIMITADA", em virtude de nao ter procedido, no prazo legal,
ao aumento do seu capital, para o montante minimo de

400.000$00.

Esta conforme. Contém 1 folha.
Conservatéria do Registo Comercial.
Espinho, 11 de Janeiro de 1994.

A Ajudante,
Rosa Paula da Silva Maia




:::: ‘ presidente da Comissao Politica da Juventude Social Democrata de
g, pel;{;;z:i?a(i:;nac?mh:ﬁlgpi :f;i‘:'o c::ud' ‘Tfffﬂsfdomefo ambi-  to em regime de permanéncia a  da sua decisio fez proposta a Ca- : A direcg3o eleita é composta pelos seguintes elementos:
fi, s ﬁﬂdetcrminad; e P » nicagao e transportes, meio tempo ou a tempo can-:phrto. mara ue a aprovou por unanimi- _ Mesado Plenirio de Secgiio- Presidente, Manuel Alexandre Pinto
- QD : P eigoes que : ﬁ(fa, ainda, com superi- Disse, ainda, o senhor presidente, dade. Simoes; vice-presidente, Alberto Manuel da Rocha Monteiro; secrets-
Inj. e Dezembro, nodia l_2cla St::l'[]a- tendéncianodepartamentodeequi-  que ndo considera a questdo en- Foram nomeados em regime rio, Joaquim José Rocha Marques. -
ep na passada, sob a presidénciade  pamentos bésicos com fungoes cerrada, estando receptivo a de comissio de servicos, José Comissio Politica de Secgéo - Presidente, Vitor Jorge de Oliveira
Feg José Motaea plzcseng,a decinco delegadas pelo presidente nesse reanalisd-la de acordo comadis- Manuel D’ Alte Pinho, queexerce- | gopsa,l;seqetégn, Pede Nstaunul ChumD Imboc p?mmm ;v&';:' :’,hmmh
¥ vereadores: Jqse Eduardo Gaio- dominio; Rolando Nunesde Sou- ponibilidade que eventualmente raasfungbesdeadjuntodo gabine- P::jsm ::Lenut%njﬂug: Olivcir.: Harreiala Ruita[;edm = mel;nt;
so Vaz, Ant6nio Jos¢ Camarinha [ . venha a ser demonstrada pelos te de apoio ao presidente e Fer- | Rodﬁ’gum,

Plo Lopes, Rolando Nunes de Sou- 3 = | restantes elementos da Cdmara”. nando Alberto Rocha Oliveira que Delegados ao Conselho Distrital - Pedro Nuno da Silva Cadete,
Sty sa, Manuel Ferreirada Rochae [ : & 3% =~ ‘ Determinou o presidente José  desempenhara as fungoes de se- Luis Angelo Ferreira Quintas de S4, Mario Rui Sousa Ferreira de S4,
do Alfredo Casal Ribeiro. Ausente Mota criar um gabinete de apoioe  cretério do mesmo gabinete. l Pedro Jorge da Silva Alves e Pedro Nuno Chumbo da Silva Giestas.

Jue Rosa Maria Albernaz, que era a

ais n®2dalistavencedoradoPartido [ S D T e I T e T e P T L R e L e S S S S e
Socialista e solicitou a suspen-

pen ooame

A sao do seu mandato pelo periodo
de 180 dias. A pretensao foi N

dor defirida pelo presidente e ra-

0§ tificada pela Camara. "’ii ﬁ""

10§ Aquela vereadora socialista e

Seg foi para a Assembleia da Repii- '

| blica e o seu lugar foi ocupado

T por Anténio do Couto Canastro  sa: habitagio e urbanizacio, ad-

""a que ja se encontra em fungdes.  ministragao e finangas, com

to superitendéncia no departamento

Irg Vereadores em regime de planeamento urbanistico e ad-

do de permanéncia ministracao e finangas.

fa. Ainda sem meios tempos até a

Gie A Camara de Espinho, por deliberagao da AM ficam: Anté6-

' lei, tem direito a dois vereadores nio do Couto Canastro, com

% em regime de permanéncia (dois  educacgao, cultura, desporto etem-

S 0 a tempo inteiro ou quatro ameio  pos livres, acgao social, satide e

10§ tempo) e ainda um terceiro (um furismo; e Alfredo

n. tempo ou dois meios tempos) se Casal Ribeiro: feiras e mer-

Si- a Assembleia, a pedido da Ca- cados e fiscalizacao sanitdria.

d mara, ratificar a sua proposta. Quanto aos vereadores do PSD

A José Mota pretende mesmo o nadaconstadaactadestareuniaoa
maximo de trés. Para ja, foram nao ser a seguinte passagem:
escolhidos pelo presidente os “O senhor presidente da Ca-

- seguintes vereadores naquelasi- mara informou ainda a Camara
tuacao e a quem foram atribui- de que ao efectuar esta distribui-
das as funcoes que se referem. ¢cao de funcoes teve em conta a

Manuel Ferreira da Rocha: disponubilidade dos senhores ve-

saneamento e salubridade, pro- readores que vao exercer manda-

Na Camara Municipal
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Antonio do Couto Canastro

susbstitui Rosa Maria Albernaz

Coro da Sé

em Silvalde

No proximo dia 29 de Janeiro, as 21,30 horas, na Igreja Paroquial,
os apreciadores de miisica polifénica e sinfonica classica vao delei-
tar-se com um concerto pelo Coro da Sé Catedral do Porto e
Agrupamento Instrumental Solemnium Concentus e Orgao, shob a
orientacao do Maestro Dr. Pereira dos Santos.

A inciativa deve-se ao Conselho Paroquial de Pastoral de Silvalde
no ambito das comemoracoes dos 25 Anos de Servigo na Par6quia do

Paroco, Pe. Manuel Anténio.

Em 15 de Dezembro passado, aniversario da sua vinda, houve
Solene Eucaristiana Igreja, concelebrada por doze padres da Vigararia,
seguida de convivio reservado aos cerca de 200 cristaos comprome-

tidas nas tarefas Pastorais.

No dia 19 de Dezembro, foi a vez da comunidade de Nossa

Senhora do Mar.

No préximo dia 23 de Janeiro havera um Concerto pela Banda de

Eleicoes na JSD

Vitor Jorge foi reeleito

Vitor Jorge de Oliveira Sousa foi reeleito no passado sébado

Sao Tiago de Silvalde e Festival pelo Rancho e Orquestra Tipica de
Silvalde, no Salao Paroquial as 15 horas.

~ As comemoracgoes serao concluidas no dia 6 de Fevereiro, com
um almocgo de confraternizacdo; nesse dia far-se-a a Bencao e
inauguracao oficial das instalacoes do Centro Social (que ja funcio-
nam h4 mais de um ano) e uma visita a obra do Centro de Dia, de que
esta concluida a 1* fase.

Refira-se que todas estas acgoes comemorativas, € oufras, t€ém

cardcter comunitario € cultural.

E|| em Pacos de Brandao.

A partir de 24 de Janeiro de 1994, na Laranjeira.

| empregada para loja comercial
j com idade superior a 18 anos.

Marcacio de entrevistas pelo

Telefone 7312222 a partir das 14.30 horas
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ALUGUEILS

APARTAMENTOS RUA 14.
Telef. 732 20 36.

ALUGO APARTAMENTOS TO-
TALMENTE EQUIPADOS. Ser-

vigo de quartos e garagem. Rua 62
n.® 156. Telef: 731 08 51/2/3.

ALUGA-SE PARTE DE CASA a
casal ou pessoa s6, ¢/ tratamento de
roupa a 1 Km de Espinho, ¢/ trans-
portes & porta. Pede-se informa-
goes. Resposta a este jornal ao n.*
111.

ALUGA-SEQUARTO MOBILA-
DO ou parte de casa a pessoa sO ou
casal em Pagos de Brandio. Con-
tactar telef: 72 40 38 depois das 19

horas.

ALUGA-SEAPARTAMENTOT3
C/ fogdo de sala garagem ¢ parabo-
lica, 85 contos. Telef: 72 88 76.

ALUGAM-SE ARMAZENS - um
¢/ mais ou menos 250m2, um c/
mais ou menos 300m2. Bons aces-
sos. Bem localizados. Contactar
telef: 731 1095 - 72 07 22,

ALUGA-SE T3 - Novo, com gara-
gem, lareira, telefone, TV a cores,
parabdlica, ¢/ ou sem mobilia e
equipamentos. Rua 30 Espinho. Inf.
Telef: 02/764 07 45 das 19 as 20
horas.

ALUGA-SEAPARTAMENTOT3
com garagem colectiva e arrumos.
Em Espinhho Rua 62-Telef: (056)
78 11 45.

- ALEM DO RIO-Anta.
Telef: 731 12 08.

ALUGA-SE LOCAL PARA AR-
MAZEM

ALUGA-SE T2 MOBILADO NA
Rua 8 ¢/ fogio de sala, garagem e
varandas, ¢/ vistas p/ o mar. Inf.
Telef: 72 77 62 e 731 00 43.

ARMAZEM OU HABITACAO
com tempo periddico a combinar.
No centro de Espinho. Telef: 72 14
88.

ALUGA-SE 1 ARMAZEM C/
aprox. 330m2, coberto, na Rua do
Pago Velho em Anta - Espinho.
Contactar Sr. Artur Teixeiran.® 281
(na mesma) Telef: 72 39 31.

ALUGA-SE T3 C/ sala de estar
grande. Telef: 72 25 37.

ALUGAM-SE EM ESPINHO LO-
JAS, uma ¢/ S0m2 e outra ¢/ 130
m2 na Rua 26. Telef: 72 08 24/5.

ALUGA-SEQUARTO acavalhei-
ro. Bem situado, pedem-se referén-
cias. Telef: 72 14 48.

ESPINHO CENTRO ALUGA-SE
OPTIMO APARTAMENTO, to-
talmente equipado. Telefs: 744 32
51, fins de semana 72 38 08.

ALUGA-SE T2 (recuado) novo,
préximo do Tribunal de Espinho.
Telef: 72 09 88.

ALUGA-SE T3 EM ESPINHO,

angulo Rua 30 ¢/ 31, ¢/ garagem.
Telef: 056-75 36 86.

ALUGA-SE LUGAR DE GARA-
GEMRuall,com Rua8. Telef: 72
62 31.

BOA MESA
A VARINA-Restaurante, peixe e
Marisco, frescos. Aberto

sempre
todos os dias. Rua 2 n.® 1269 -
Telef: 72 46 30 - Espinho.

RESTAURANTE BARRACUDA-
Especialidades em fejjoada de ma-
risco, arroz de marisco, caldeirada

PRECISA-SE

de peixe ¢ espetadas variadas. Fa-
zemos servigos de casamentos,
baptizados ¢ para grupos de traba-
lho festas anuais. Rua 2 n.® 1255.
Telef: 731 00 02-4500 Espinho.

COMPRAS

COMPRA-SE ANTIGUIDADES-
porcelanas, faiangas, moedas, se-
los, postais, livros antigos, biblots,
outros. Telef: 731 23 94.

COMPRO T1 USADO EM ESPI-
NHO. Da Rua 8 até a Rua 20. Telef:
72 09 45.

EMPREGOS

PRECISA-SE CABELEIREIRAE
MANICURE C/ muita experién-
cia. Contactar telef: (056) 37 22 66.

JOVEM (F) 122 INGLES (faladoe
escrito), conhecimentos de 1n-
formética na 6ptica de utilizadeor,
Relagoes Publicas e expenéncia de
expediente escritério. Procura em-
prego compativel. Telef: (056) 91
75 04.

OFERECE-SE SENHORA PARA
TOMAR CONTA DE IDOSOS ou
criangas, diariamente (em casa da
pessoa). Resposta a este jornal ao

n.® 113.

ENSINO

EXPLICACOES - Portugués e
Francés. Professor licenciado. Con-
tactar: Av* 24 n.2 229 - 42 Dt.=,

MEDICOS

Dr. JOAQUIM FERREIRA MEN-
DES-Médico especialistaem ouvi-
dos, garganta e nariz. Clinica geral.
Rua9n.®295-2.°Esq.®-Telef: 7217
10.

PASSA-SE

ESTABELECIMENTO P/ qual-
quer ramo, com ou s/ mercadoria.
Sé 3.500 contos. Telef: 731 23 94,

SERVICOS

EM ESPINHO-Importacio, Expor-
tagdo, Tradugao, Interprete, Expli-
cagles, Inglés até 12.° ano. Trata:
Lurdes Loureiro. Telef/Fax: 731
14 56.

TRESPASSA-SE

ESTABELECIMENTO-comércio
a retalho de material eléctrico,
pichelana e firma constituida. E.N.
109, 3 Km a sul de Espinho. Inf.
horas de expediente 72 35 25.

NYENDAS

VENDE-SET2 +1-C/130M2 Usa-
do, ¢/ garagem privativa para 3
carros. Rua 38. Na mesma Rua T3
e T2 + péatio. Novos. C/ lugar de
garagem e arrumos. Telef: 72 58
36.

VENDE-SE TERRENO EM AN-
TA, para moradia, area 606 m2.
Telef: 764 39 92 ( horas de expedi-
ente) 72 43 44 (noite).

RUA 62 N.® 130 - 4.® Esquerdo.
Vende-se um T1+1. Contactar
Telef: 731 03 03 ou 72 36 05.

VENDE-SE RECHEIO DE PAS-
TELARIA-movéis e utensilios. Op-
timas condigoes. Telef: 72 10 48.

VENDE-SE TERRENO A GRAN-
JA Estrada velha Porto/Espinho,
520m2 4 frentes. Telef: 731 23 94.

VENDE-SE LOJA EM ESPINHO,
C/ 130M2 pa Rua 26 n.® 252, ¢/ 2
W.C. Telef: 72 08 24/5.

VENDO URGENTE MOTA
SASH TIPO DT-Melhor oferta.
Motivo mudanca. Telef: 731 18 39

Gill (horas expediente).

EMPREGADA /O

de balcao com ou sem experiencia.
Jovem com vontade de frabalhar.

Resposta a este jornal ao n.? 137

DEFESA » ESPINHO

CONVERSE COM JESUS

Converse com Jesus todos os dias, durante 9 dias. Orar meu J:m}m. cu V(Ts
depositei a minha confianga. V6s sabeis de tudo, Pai e Senhor do l:vacrso. SO1S
o Rei dos reis. V6s que fizeste o paralitico andar, o morto voltar a viver, 0 Ic[.:r{.}m
sarar, Vs que vedes as minhas angstias, as minhas ligrimas, bem sabeis Divino
amigo, como preciso alcangar de Vs esta grande graga (Pede-se a graga com f€).
A minha conversa convosco Mestre, que me dé dnimo ¢ alegria para viver. S6 de
Vés espero com fé e confianga (pede-se a graga com f€). Fazei Divino Jesus que
antes de terminar esta conversa qu: terei convosco durante 9 dias, eu alcance esta
graga que pego com fé. Como gralidio publicarei esta oragio para que 0s nutrfas
que precisem de V6s aprendam a ter fé ¢ confianca na Vossa MesericOrdia.
[luminai meus passos assim como o Sol ilumina todos os dias 0 amanhecer ¢
testemunha a nossa conversa. Jesus tenho confianga em Vés. Cada vez mais
aumenta a minha fé! Por gragas alcangadas. Agradego a oragio.

M.LM.

Antonio P. Fernandes (Padrao)
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Com saudade de sempre, sua irma, cu- Y 55 W
nhado e sobrinhos, vém comunicar que seré
rezada missa, por sua alma, dia 22, sadbado,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Agradecem desde ja a quem possa compare-
cer.

Amaro Alves das
acrapevento [

Sua esposa, filhos, noras, genros
€ netos agradecem a todos os que
estiveram presentes no seu funeral
realizado no dia 15 de Janeiro no
cemitério de Oia.

Virgiliode CastroLacerda

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filho, nora e demais familia,
muito sensibilizados e reconhecidos, vém,
por este meio, manifestar o seu agradeci-
mento a todas as pessoas que acompanha-
ram o funeral do seu ente querido ou que, de
alguma forma, lhes expressaram o seu pe-

sar e amizade.
A FAMILIA

FERREIRA &

Conservatéria do Registo Comercial de Espinho, N.? de Matricula 00969,
N.2 de Identificacdo de Pessoa Colectiva, N.? de Inscricao 01, N.® e Data da
Apresentagao Ap. 14/93.12.21.

Rosa Paula da Silva Maia, 2* Ajudante da Conservatéria do Registo
Comercial de Espinho, CERTIFICO que por Elmano Rodrigues Ferreira,
solteiro e Maria de Jesus dos Santos Matias, divorciada, foi constituida a
sociedade em epigrafe que se rege pelo seguinte contrato:

ll

A sociedade adopta a denominagio "FERREIRA & MATIAS, LIMI-
TADA", etem asua sede na RUA 27, n 310, freguesia e concelho de Espinho.

§ UNICO - Por deliberagio da geréncia, a sede social poderé ser mudada
para qualquer outro local deste concelho ou para concelhos limitrofes, e criadas
ou encerradas sucursais, filiais, agéncias ou outras formas de representacao
social.

2°

O seu objecto € 0 COMERCIO, IMPORTACAO E EXPORTACAO
DE VESTUARIO.

3!

O capital social integralmente realizado em dinheiro, ¢ de QUATROCEN-
TOS CONTOS, e corresponde 2 soma de duas quotas de duzentos contos, uma
de cada um dos s6cios ELMANO RODRIGUES FERREIRA e MARIA DE
JESUS DOS SANTOS MATIAS.

4¢

1 - A geréncia da sociedade, dispensada de caugdo e com ou sem
remuneracgao, conforme vier a ser deliberado em assembleia geral, pertence a
ambos os socios, que desde jé ficam nomeados gerentes.

2 - Para obrigar a sociedade em todos 0s seus actos e contratos e represents-
la em juizo, activa e passivamente, € necessirtia a assinatura conjunta dos dois
gerentes.

3 - Para os actos de mero expediente € suficiente a assinatura de um gerente.

?
1 - A divisdo e a cessdo de quotas entre os socios € livre. Para estranhos,

«Defesa de Espinho» — 3225 — 94-01-20

MATIAS, LIMITADA

José da Rocha Oliyejy,

Missa do 4° aniversario

Seus filhos, genros, nora e netos,
vém por este meio, comunicar que
serd celebrada missa, por alma do
saudoso extinto, dia 27, quinta-fei-
ra, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Agradecem desde j4 a
quem posssa comparecer

E com saudade que os seus filhos,
Odete, Alberto e Rogério, netos, nora e
genro, mandam celebrar missa pelo seu
eterno descanso, no dia 23, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho, agradecendo, desde j4 a todos quan-
tos participarem nesta cerimOnia.

[QERILETE S\ w9 o

_-Y

Sua irma, filhos, netos € demais familia,
vém por este meio comunicar que sera celebra-
da missa por alma da saudosa extinta dia 27,
quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a quem possa
comparecer.

'}

Sua esposa, filhas, genros, netos e
demais familia, vém por este meio. reco-

nhecidamente, agradecer as pessoas que
tomaram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo manifes-
taram o seu pesar e partcipam que saba-
do, dia 22, pelas 19 horas, serd celebrada
missa do 7° dia, na Igreja Matriz de
Espinho, peloquedeigualmodoagrade- §
cem a quantos participarem em tao piedoso acto.

Espinho, 20 de Janeiro de 1994

D. Olivia Tavares - Esposa

D. Manuela da Costa Alonso - Filha

D. Herminia de Jesus da Costa Grandin Alonso - Filha

Humberto José S. Almeida Lima - Genro.

Sérgio Nascimento - Genro.
Funeréria N.* Sr.* D'Ajuda - Sancebas e Luis Alves - Rua 20 n® 887 - Telef. 72 51 29 - Espinho
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depende do consentimento da sociedade, tendo os s6cios ndo cedentes o direito
de preferéncia.

Caso ndo estejam interessados na aquisigao da quota, quer a sociedade,
quer os s6cios nao cedentes, a mesma pode ser vendida a estranhos.

Para tal, deverd o s6cio cedente comunicar, quer a sociedade quer ao outro
s6cio, o valor da quota a ceder, as condighes de venda e bem assim a
identificac@o do possivel comprador.

Quer a sociedade quer os s6cios ndo cedentes, deverao pronunciar-se sobre
o assunto, comunicando a respectiva decis3o no prazo maximo de trinta dias.

2 - Em caso de arresto ou penhora de qualquer quota, a sociedade pode
amortiza-la.

3 - Por morte de qualquer sécio, os herdeiros do falecido deverao nomear
um de entre si que a todos represente na sociedade, enquanto a quota €
mantiver indivisa.

I

?

Mediante prévia deliberagio da assembleia geral, a sociedade pode
adquirir participagdes em sociedades com 0 mesmo objecto ou congeneres ou
outros objectos desde que demonstrem interesse para a sociedade.

7!

E vedado aos gerentes obrigar a sociedadae em actos, contratos e documen-
mmmmmmwmam,ﬁmm
abonagdes, respondendo o infractor por todos os prejuizos e consequéncias dai
resultantes ndo s6 para a sociedade como para terceiros.

8

Asmbleimwais,pmamthalgilﬁumwjamw 3
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Espinho, 21 de Dezembro de 1993.
A
Rosa Paula da Silva Maia
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Hoéquei em patins

Académica de Espinho aposta na subida

é capaz de assustar um boca-
dinho...Ja fizémos alguns jo-
gos sem ele e a nossa equipa
tem correspondido e tem fei-
to boa figura. O Vitor dauma
grande confianga a equipa”.
Vai contar com o Vitor
Hugo em todos 0s jogos?
"Se puder contar sempre

O héquei em patins da
Associagao Académica d}c
Espinho, comega agora a vi-
ver momentos de gl6ria. Com
dois extraordinarios reforgos,
Pedro Silva e Vitor Hu'gu,ios
academistas somam vitorias
nos jogos disputados.

Para o técnico, professor

DEFESA » ESPINHO
f—————_—__

contra eles vao ser bons es-
pectaculos”.

Vai apostar nos jovens?

"Ja estou a utilizar algus
juniores, tanto no campeona-
to nacional como no de reser-
vas".

Por fim, Jorge Diamantino
mostrou a vontade de ver o

Jorge Diamantino,_os ':ijcc-
tivos da equipa sao tentar
subir a primeira divisao, no
mais curto espago de tempo.
Depois, vamos ten{a‘r recupe-
rar jogadores que tiveram a
sua escola na Académica ¢
que agora estao espalhados
por outros clubes”.

Acredita que o futuro da
equipa esta nas camadas jo-
vens?

"0 futuro do clube pode
ser perfeitamente Fonstmidf:)
aqui dentro. O apo10 € €Xperi-
&ncia dos jogadores feitos na
Académica pode contribuir
imenso para desenvolver a
modalidade dentrodo clube".

A equipa que tem é aquela
que queria?

"Temos uma excelente
equipa, que conta com a ex-
periéncia de alguns jogado-
res, nomeadamente do Pedro
Gjlva e do Vitor Hugo. Eles
sio duas pedras fundamen-
' tais. Falta apenas limar algu-
mas arestas de modo a ser

com ele, é muito bom. Euma
arma que nao se pode dispen-
sar, nem que jogue s cinco
minutos!”

A primeira meta, para ja, €
a subida a segunda divisao,
sem derrotas?

"Eu gostava de poder di-
zer isso. Aparecem sempre
as lesoes, os cartoes € uma
série de problemas ligados a

criada uma maior articulagao competicao". |

entre todos os elementos”. Tem receio de alguma
Tém sentido algumas difi- equipa? |

culdades? "Tenho algum receio da

equipa do Santa Cruz do Bis-
po, de Matosinhos, pois € um
conjunto que também esta a
apostar fortemente no héquei
em patins, pretende subir,
tem bons elementos e refor-
cou-se com alguns jogadpres
que pertenciam ao Infante de
Sagres. Estou convencido de
que 0s jogos que vamos fazer

"Temos conseguido supe-
rar todas as dificuldades que

nos tém aparecido. Ainda te-
mos muito campeonato pela

frente!" '
Como € que as outras equl-

pas tém encaradoa Académi-
ca, com reforgos tao grandes,

como o Vitor Hugo?
"S4 o nome do Vitor Hugo
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 Em Nogueira da Regedoura:
ANDAR MORADIA DUPLEX

o Em Mozelos:
T3 = 11.500 c.

e NoJuncal: |
TERRENO P/ MORADIA DE 4 FREN TES
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Telefone, 731 14 00 - Gravador, 72 00 46

pavilhao dos academistas
completamente cheio de
adeptos e recorda que "al-
guns ex-atletas tinham a obri-
gacgao de vir assistir aos nos-
S0s jogos, bem como toda a
populagao dacidade que gos-
ta da modalidade.

MP

Espinho-Louletano
no dia 26 as 16 horas

O Sporting Clube de Espinho vai defrontar a
turma do Louletano, na préoxima quarta feira, dia
26, as 16 horas, no Estadio Comendador Manuel de

Oliveira Violas.

Trata-se da partida do campeonato nacional da
segunda divisao de honra que ficou adiada devido.
ao mau tempo no passado dia 9.

"Mochos" venceram
"regional” de volei juvenil

A equipa de voleibol de juvenis masculinos da Associagao
Académica de Espinho sagrou-se campea regional daquela cate-
goria, completando a prova (14 jogos) sem registar qualquer

derrota.

Eis os elementos que vao participar na fase final e que sao
orientados por José Carlos Monteiro:

Rui Lima, Paulo Figueiredo, Manuel Ant6nio, Carlos Mar-
ques, Joao Sabenca, Gustavo Marques, Pedro Moraes, Cristiano
Tavares, Paulo Santos, Anténio Pedrosa e Alexandre Carneiro.

Seccionista: Rosa Marcal.

Infantis femininos -

i Manuel Laranjeira-Vou-

zela, domingo, dia 23 as
16h30 no pavilhao do Co-
légio de Gaia.

Iniciados femininos -
Manuel Laranjeira-Re-
bordosa, as 16 horas de
sabado, dia 22, no pavi-
lhao do Colégio de Gaia;
Manuel Laranjeira-Colé-
gio de Gaia, sibado, dia
22 as 17 horas no pavilhao
do Colégio de Gaia; Al-
meida Garrett-Manuel La-
ranjeira, sabado, dia 22 as
18h30 - estes jogos fazem
parte do Encontro Regio-
nal de Iniciadas Femini-
nas.

Iniciados masculinos -
Sporting de Espinho-FC
Gaia (B), domingo, dia 23
as 9 horas no pavilhao do
Sporting Clube de Espi-
nho.

Juvenis femininos -
Gulpilhares-Manuel La-
ranjeira, domingo, dia 23
as 10h45 no pavilhao de
Gulpilhares.

Juvenis masculines -
Sporting de Espinho-Car-
cavelos, domingo, dia 23
as 11h30 no pavilhdo do
Sporting Clube de Espi-

nho.
| Séniores masculinos -
Médicus-Sporting de Es-
pinho, sibado, dia 22 as
21h30 no pavilhdo do
Moddicus.

Futebol

Infantis - Lusitania-Spor-
ting de Espinho, sabado, dia
22 as 16 horas no campo
Pousadela, em Nogueira da
Regedoura.

Iniciados - Uniao de La-
mas-Sporting de Espinho,
domingo, dia 23 as 9 horas
no campo n®2 do Estadio Co-
mendador Henrique Amo-
rim.

Juvenis - Sporting de
Esmojaes-Rio Meao, domin-
go, dia 23 as 9h15 no campo
Municipal de Cassufas;
Sporting de Espinho-Carre-
gosense, domingo, dia 23 as
10h30 no campo Municipal
de Cassufas.

Juniores B - Sporting de
Espinho-Agueda, domingo,
dia 23 as 11 horas, no campo
de Nogueira.

Juniores A - Aguiar da
Beira-Sporting de Espinho,
sabado, dia22 as 16 horasno
campo do Aguiar da Belira.

Séniores - Sporting de Es-
pinho-Uniao de Leiria, do-
mingo, dia 23 as 16 horas no
Estadio Comendador Manu-
el de Oliveira Violas.

Futebol popular

Sabadeo, dia 22 as 15 ho-
ras - Rio Largo-Outeiros, no
campo do Rio Largo; Agui-
as de Paramos-Canarios, no
campo de Paramos; Des-
portivo Regresso-Império,
no campo de Silvalde; Ida-
nha-Académico, no campo
da Idanha; Guetim-Corre-
doura, no campo de Guetim;
Semente-Leoes Bairristas,
no campo da Zona.

Domingo, dia 23 - Ju-
ventude da Estrada-Aguias
de Anta, as 10 horas nocam-
po de Paramos; Juventude
de Outeiros-Magos de Anta,
as 9 horas no campo de Sil-
valde; Cruzeiro-Estrelas
Vermelhas, as 11 horas no
campo de Silvalde; Des-
portivo da Ponte de Anta-
Associagao de Esmojaes, as
10 horas no campo da I-
danha; Estrelas da Ponte de
Anta-Cantinho, as 10 horas
em Guetim; Sporting de
Esmojaes-Ronda, as 10 ho-
ras no campo da Zona.

Golfe

Nos “greens” do Oporto
Golfe Clube, no sabado rea-
liza-se a Taga dos Portugue-
ses; no domingo, dia 23, dis-
puta-se a Taca Delaforce,
para singulares homens,
match-play, com handicap.

Hoquei de sala

Infantis - Académica de
Espinho-Viso (A), domingo,
dia 23 as 10 horas no pavi-
lhao da Académica de Espi-
nho.

Séniores - Belenenses-
Académica de Espinho,
sexta-feira, dia 21 as 21
horas; Académica de Es-
pinho-ARA, sabado, as 20
horas; Sport C Porto-Aca-
démica de Espinho, do-
mingo, dia 23 as 10 horas;
Académica de Espinho-
Cascais, domingo, dia 23
as 15 horas - todos estes
jogos serao disputados em
Mirandela, no pavilhao do
INATEL.

Héouel i

Infantis - Académica
de Espinho-Infante de
Sagres, domingo, dia 23
as 11 horas, no pavilhao
da Académica de Espinho.

Iniciados - Gulpilha- I
res-Académica de Espi- |
nho, domingo, dia 23, as
10 horas em Gulpilhares.

Juvenis- Académicade
Espinho-Fanzeres, siba-
do, dia 22 as 15 horas no
pavilhao da Académicade
Espinho. :

Juniores - Académica
de Espinho-FC Porto, sa-
bado,dia223as 17 horasno
pavilhao da Académicade
Espinho. '

Reservas - Carva-
lhos-Académica de Es-
pinho, terca feira, dia 25
as 22 horas nos Carva-
lhos.

Séniores - Valadares-
Académica de Espinho,
sabado, dia 22 as 21 ho-
ras no pavilhao de Va-
ladares.

Yoleibol

Séniores femininos -
Sporting de Espinho-
Instituto Superior Téc-
nico, sdbado, dia 22 as
18 horas no pavilhao do
Sporting de Espinho.

Séniores masculinos -
Ala Nun ‘Alvares de Gon-
domar-Sporting de Espi-
nho, sabado, dia 22 as 18
horas, no pavilhao de
Gondomar; Sporting-Aca-
démica de Espinho, dia 22
as 18h30 no pavilhdo da -
Académica de Espinho.
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academlstas

insnﬁciente para levar de vencida o Benfica.

L da fase final, termmuu com o resultado de 3-1,
‘_; com oS parciais de 7-15, 15-9, 11-1S e 9-15.

pontos, seguido de um guarteto constituido

fj_'_'fj: “leﬁe& N\

.....

! Benﬁca surpreendeu .

) bﬁa répllca do “seis” da Academma fui:-

. O encontro, a contar para a segunda jornada

© Sporting lidera o campeonafo, com Seis

. pelo Leixoes, Nacional, Castelo da Maia e
. Benfica, todos com guatro pontos. No ultimo
| lugar encontra-se a Académica de Espinho,
| com apenas duis pontos. Na proxima jornada,
L a turma do Mocho ﬁeslnca*se a0 snlar d;}s__.fz:

F utebol junior

Espmho obriga Porto
a ceder empate

O Sporting de Espinho e o Classificacoes
F.C. Porto empataram a duas
bolas naquele que terd sido o Juniores A

resultado mais surpreenden-

te da 14* jornada do campeo- JEVSESD-SRCT P esperancas dissiparam-se
nato nacional de juniores. Leixies 4 12 2 0 576 2 2 c?mgletame:;teapésaobten- S e
Com este empate os espi- FCPoro 125101 11350 t t l SHOQEN0 8070 : S
nhensesascenderamaoquar- Bavisa 14 11 1 2 4M1 B par a 0 l u 0 Feridos no seu orgulho, os 5‘.’3&“-:5&‘22:::::::::&1
to lugar da classificagao ge-  Espinho 4 6 4 4 2825 16 “tigres” cairam em cima do Chaves-Académica ... 1-]
ral, a nove pontos do primei- Académica 14 5 5 4 2315 1S A Académica de Espinho nenses”, S.C. Porto. Eis os re-  seu adversario, a procura do Nacional-Ac. Viseu ......... 10
ro, o LeixOoes. Na préxima Agueda 4 6 2 6 2429 14 lidera o campeonato nacional sultados obtidos pela formagdo tento de honra. A “justica” Campomaior.-Rio Ave .... 42
jornada, Of iuniozjes :esl_o- ::-i::" i: ; : : g;g g deh6quei, nosectormasculino, ~ espinhense: ARA. - 5 AA.  seria reposta aos 79 minutos 'izgl_‘i‘f;'“’"“““ ------- ﬁi
giué-:e at:) Elrrﬁﬁo 10 fgﬁmar _ W :-:2:2? = na variante fle sala. Espinho- 11, A.AA. Espinho-5 com o golo de Leandro. Portinonsise Ovatena i al
, ua, o classifica-  Salgoeirs e N A primeira volta da fase fi- C.F.“OsBelenenses”-2, A A. O avancgado do Torreense,
O'NO T heORala e tave. . B D 3 nal do respectivo campeonato  Espinho-5S.C.Porto-4,G.D. Evandro, encarregou-se de _
e quep?eferir 3 v'ilt e e s v decorreu no passado fim-de- Cascais-5 A.A.Espinho-5.  enterrar de vez as aspiragoes Classificagao
Tk Sl o fexrenio to semana no Pavilhdo Gimno- Nos dias 21, 22 e 23 de do Espinho, aos 89 minutos. I VEDMS !
Drizes, por 3-1. A classifica- Juniores B desportivo Paz € Amizade de Janeiro ird decorrer a segunda Carlos Valente patenteou Tirsense 158 5 223142
cao € liderada pelo F.C. Por- Loures. Foram cinco os cubes  volta da fase final do campeo- no Estidio Abel Alves Fi- Chaves 16 8 4 42382
to, logo seguido pela Acadé- J] VED FC P apuradosparaestafasedacom- natonacionaldeh6queidesala. gueiredo toda a sua catego- | Acdémica 16 8 4 41742
mica e pelo Sporting de Espi-  FCPorto 16 16 0 0 1I1 32 peticao: A.A. de Espinho, O Pavilhao do Inatel, em ria. Exibi¢io “cinco estrelas” g;f::' :: : g :ﬁgg
nho. No entanto, um tunico Acdmca 16 10 4 2 411 24 ARA. Cascais,C.F.“OsBele- Mirandela, serd o palcodosjo- do arbitro setubalense. Aves 68 2 618918
ponto separa os espinhenses Epml 16 103 3 3534 & gos. SA | MNacomal 16 6 § S51B0
da equipa coimbra. Ferrense 6102 4 BP2 Felgueiras 16 5 6 SI:D I
O pr6ximo adversirio do AcVsw 16 8 2 6 3817 18 T t b l Portimonense 15 § : ::gg
Agueda 6 6 5 5 214 17 Ovarense 16 6
FspmhoéoAgue;:la,gmga By S e O 0 0 a ~ Leixbes 55 4 614U
que se enconftra classificada % U
sétimo 1 . UCimbra 16 § 3 8 1946 13 Campomsior. 16 6 2 82
em setimo lugar . — B i i Concurso dos Orgios Taream” -4 CFURR
de Informagao n® 05/ Ac.Visenm 16 5 3 81820
Resultados Badeh BB 2 Losiaivon a0 dsds DE FI SA ISP’”HO La 166 1 9MSD
Drizes 16 1 2 13 884 4 . Louletsno 15 4 4 717810
. Cafis 16 0 2 14 760 2 | neiro de 1994. Prog- Epmbo 15 4 3 sl
Juniores A ndéstico «Defesa de Pontuacao por jogo Total Penafiel 551 a0l
Espinho», red (Tirsense) = =i
Espinho-FC Porto ........ 22 gt st foraads v :f; o e ees Préxima Jornada
§ iaties- SAlenoios v 2.0 ]| VO i
Mangualde-Agueda .......... 1-1 Juniores A BElEnenses Henfica a2 -1 | st & seeloteas Espinho - Leiria
Académim‘BoaﬁStﬂ ....... 0_2 A-g- BCiﬂ-ESpil].hO ........................... Leixdes - Chaves
‘ = .= Académica - Nacional
Avintes-Estagio ........c..... 4-0 FC P?m-::lxﬂf—s r e LTt R B R et A Vics~ Comciasiot
sell- : Salgueiros - Mangualde Famalicio-E. Amadora... X | | ANArade.......cccoceeennnnnnnes F:!gu:lm
e o theies £ B‘iﬁ““’"iﬂdm‘m Tirsense-Trofense s 1 | | ZENhO wcecrecrsseccncnnsenenns st
vista - Avintes Chaves-Lourosa
Juniores B Estagdo - Ac. Viseu a‘t::'i-lntcr sl ) - AT it sgueiss
Gaghonm_mo L | | Mirandaes
FC Porto-U.Coimbra...... 20-0 Juniores: et i S RSt o et - L ACANH08S0 G Gt Rsasensases
Drizes-Espinho ................ 1-3 Feirensc - FC Posto | 8 e iR e .t o g [o RuiManuel ¢iaaaiid,
Agu eda-Guarda 1-0 U.Coimbra - Drizes
Guarda ............... b Acueda | Roma-N&poles.nn 1 L | A i,
Académica-Ac. Viscu ...... 1-1 m_ﬁgdé;m .......................
Fides-Sandinenses .......cc... 3-1 Ac. Viseu-Fizges | Torino-Udinese ... 1 | | Teandro ....ccoceevsvcecnee 3 CAMA0SO wvcncncccsvnenennn 8 | | pinfannel oo
Cinfaes-Feirense .............. 0-3 Sandinenses - Cinfies
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= [ DA 11 DIVISAO DF. HONRA + CAMPEONATO DA II DIVISAO DE HONRA + CAMEONA

Quando a cabecanao pensa...

O que teria sido do encon-
tro se o Tirsense nao tivesse
marcado dois golos nos pri-
meiros quinze minutos da
partida, ninguém sabe. O que
¢ um facto € que o Espinho,
mercé de dois erros infantis
da defesa, deitou tudo a per-
der perante o lider (cada vez
mais isolado) da 2% divisao
de Honra.

Deste modo, a derrota
averbada no passado domin-
£0 travou a recuperagao que
estava a ser encetada pelos
“tigres”. Apesar de contar
com um jogo a menos, o Es-
pinho-Louletano tera lugar
somente em Margo, a verda-
de € que o Espinho encontra-
se no penultimo lugarda clas-
sificagdo, portanto na zona
“negra” da descida.

A vitéria do Tirsense nao
merece qualquer tipo de con-
testacao, alias o resultado fi-
nal de 4-1 encarrega-se ?de
desfazer eventuais dividas.
Para isso muito tera contri-
buido a actuacao deveras in-

segura da defesa visitante,
fragil como um baralho de
cartas, que apressou a derro-
cada dos pupilos de Norton
de Matos. E cedo comegou a

“desgraca”, logo aos seis
minutos, uma jogada aparen-
temente inofensiva dos lo-
cais, a bola € bombeada para
a grande area e Marcelo, de
cabega, aproveita da melhor
forma o desacerto da defesa
do Espinho.

Escassos oito minutos vol-
vidos, o Tirsense volta a mar-
car, através de uma jogada
bem gizada, embora facilita-
da pela defesa espinhense,
em que Paredao limitou-se a
empurrar a bola para o fundo
das redes. O destino do jogo
estava tracado, apesar da en-
trega e do espirito de luta do
Sporting de Espinho.

Julgamos que aderrota ter-
se-a devido sobretudo a falta
de lucidez demonstrada du-
rante os noventa minutos,
como sOi dizer-se na termi-
nologia desportiva, o Espi-

Hoquei de sala

Académica caminha

nho jogou mais com o cora-
¢ao do que com a cabecga,
com 0s Inevitaveis prejuizos
que dai advém.,

No entanto, nao faltaram
oportunidades para que se
restabelecesse o equilibriono
marcador. A maior delas to-
das foi aos 20 minutos. Car-
doso, porventura o melhor
jogador do Espinho, rematou
estrondosamente ao poste e
no ressalto a bola parou no
risco de golo.

A partir deste momento o
encontro entrou numa fase
morna, em que as equipas
recearam-se mutuamente. O
Tirsense queria mantera van-
tagem a todo o custo, a bola
ao poste constituiu uma série
ameaca aos seus intentos, ao
passo que o Espinho, apesar
de ter a “obrigacao” de ata-
car, nao quis apostar de-
liberadamente no ataque sob
pena de sofrer o 3-0, esse
sim, sem salvacao possivel.

S6 aos 67 minutos o
Tirsense criou uma oportuni-
dade digna desse nome, e logo
concretizada. O seu autor foi
Marcelo, o “carrasco” dos ti-
gres no domingo. As ténues

| nuario, 57'); eranda,

Tirsen@
Espinh, |

Jogo no Estidip A,
Alves Figueiredq
Arbitro: Carlog Va.
lente, auxiliado Por Jo,
Esteves e Luis Salgadg
CartGes: amgre
Ozan (69").
Tirsense - Jos¢ Car.
los; Mota, Baptlsta, Pa.
redao e Jorge; Fernang,
Gomes (Ozan, 62"), To.
z€, Evandro e Ryj Many.

el; Caetano (Dl‘elffus
76") e Marcelo.

Treinador: Eurico Gq.
mes.

Espinho - Ivo, Am,.
deu, Castro, Ccrqueirae
Andrade; Zinho (Ja-

103

Cardoso, Rui Manye] e
Ado (Nascimento, 47);
Leandro.

Treinador; Norton de
Matos.

Ao intervalo: 2.,
Marcadores: Marcelo (6
e 67), Paredao (14"), Le-
andro (79') e Evandr
89").

Resultados
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“Revenda” (ou nao) nas maos da edilidade

Vereador Casal Ribeiro quer

a “reunificacio da feira”

Se quiserem acabar com a “feira da revenda”,
como fizeram em Famalicao, vamos tomar uma atitu-
de, porque este ¢ 0 nosso modo de viver, garantiram-
nos alguns dos feirantes. Outros. mais “pacificos” dizi-
am-nos que tudo se resolveria pela via do dialogo.

A feira semanal (partida) ou “feira de revenda” vai
cqnmluar arealizar-se, para ja, a sexta feira e os feirantes
nao tem motivos para preocupacées - garantiu-nos o
vereador responsavel pelo pelouro, Casal Ribeiro.

E explicou:

Nao se trata de uma feira de revenda... e a legisla-
¢a0 so proibe a venda exclusivamente por grosso. Os
feirantes nao sao obrigados a vender exclusivamente
por grosso!

Acrescentou que estamos a procurar fazer a
reunificacao, so6 que isso im plica fazer obras a sul da
cidade.

O vereador comunista ji em 1991 tinha elaborado um
documento onde propunha 2 edilidade o comecgo das
obras. No momento em que estivemos com ele no seu

Vo, gabinete, elaborava nova proposta, a apresentar, desta
TqUEiry vez ao novo presidente, José Mota.
tho (J,. Entretanto, fomos ao local, numa sexta feira, para
Mirag ouvir alg_uns felrantes: Um deles, Ant6nio Gouveia, de
V, a, Vila Mea, Amarante diz que se tentarem acabar com a
vianue] ¢ revenda, penso que poderemos tomar uma atitude. E
nto, a7y, ‘ este 0 nosso modo de viver. Seria uma injustica muito
grande tirarem-nos, de um momento para o outro, da
lorton de nossa actividade.
Acha que esta nova Camara pode acabar com a feira?
lo: 2 Ainda nao perguntamos nada. S6 peco é que nos
- deixem trabalhar, facilitando-nos no que puderem.
arcelo (g Andamos € a tentar vender a retalho. Ao publico em
14"), Le. geral, naturalmente fazémo-lo com precos diferentes.
Evandr, Tenho ouvido falar, através dos fiscais de lugares, que
podemos passar a revenda para a segunda feira e isso
seria bom. -
| Para Domingos Moura, do Porto, em Famalicao, a
S | feira foi prolongada por mais trés ou quatro meses e
o presidente da Camara comprometeu-se a arranjar
....... w14 uma alternativa para podermos la continuar. Sobre a
e ] feira de Espinho ainda nao nos foi dito nada, mas
........... 0-1 penso que nao vai acabar. Se nao continuar temos de
......... 11 fazer valer os neossos direitos.
w14 Acha que poderiam tomar uma atitude de forga?
wve ....4) Nao. Teremos de aguardar os acontecimentos e
€ oo 2 entao depois se vera!
--------- 00 Aprova a ideia de passar a exercer a sua actividade 2
Ise . d o segunda feira?
Se juntarem as duas feiras, penso que serd benéfico
r para toda a gente. Se houvessem sitios vedados e

proprios sé6 para a revenda, de modo a nao criar
confusoes, ainda seria melhor.

Segundo Américo Freitas, de Lourosa temos de pro-
curar resolver o problema da melhor maneira. Nao
estou de acordo que entremos em guerras, porque
cheio delas estamos nos! Toda a vida trabalhei na
feira e nao sei fazer outra coisa. Se a feira tiver de se
realizar em recinto coberto, tera de ser a CAmara a
construi-lo. N6s pagamos para isso!

MP

COMERCIO DE AUTOMOVEIS

ALFA 33 1.7 16 vAlvulas C/ eXtTas .........cccoccviorssnseonnsnnnsomne 1991

.....................................................................

FORD TRANSIT 3 lugares e 7 lugares .....................
JIPE PATROL LX Turbo Diesel ¢/ extras.......................... 1990

numa palestra do Lions

O Lions Clube local levou a
efeito na passada sexta feira, 14
do corrente, nas instalacoes do
Hotel Praiagolfe, uma realiza-
¢ao do maior interesse para to-
dos quantos se disponibilizaram
e interessaram em participar
numa palestra proferida pelo
dr. Emilio Peres, subordinada
a0 tema Sande e Alimentagao.

Os trabalhos comecaram
com um breve improviso do
presidente do Lions, eng. Guy
Viseu, que agradeceu a dispo-
nibilidade demonstrada pelo
palestrante e saudou todos os
presentes para, de seguida, o
dr. Emilio Peres iniciar a sua
palestra, prometendo usar uma
linguagem simples, para que
todos pudessem entender a sua
mensagem.

Comecou por falar da obesi-
dade e das inimeras doen;as
que nela encontram ambiente
propicio ao seu desenvolvimen-
to e das causas do seu apareci-
mento, devidas, a varios facto-
res de entre os quais destacou
0s maus habitos alimentares e
outros de natureza geogrifico/
social.

Disse, sobre a matéria, o dr.
Peres:

Assim, enquanto que hd zo-
nas onde a alimentagao equili-
brada é uma constante, pela
ingestao regular, em doses
moderadas de leite, queijo,
manteiga e vegetais, outras hd
onde prevalece o mau hdbito
de carnes salgadas, frituras,
gorduras e bebidas alcodlicas.

- E nao se julgue - frisou

aquele médico - que sdo 56 as
classes mais desfavorecidas
que nao fazem uma alimenta-
¢ao equilibrada e sadia. Por
vezes - quantas vezes! - sao os
empresarios e homens de ne-
gocios que mais usam e abu-
sam dos alimentos menos indi-
cados para a saude por forca
dos almogos de trabalho e da
vida social a que estao sujeitos.

E continuou com indicacoes
praticas ao alcance de todas as
classes sociais, aconselhando,
vivamente, a reducao drastica
do sal e dos condimentos, pas-
sando por um corte radical nas
bebidas alcoélicas, pelo menos
fora das refeigoes, terminando
por deixar um recado as mulhe-
res gravidas ou que amamen-
tam:

- Uma mulher grdvida ou
que amamente um bebé, deve
excluir, com coragem, o uso (e
0 abuso) de bebidas alcodlicas
e do tabaco.

E ainda sobre 0 consumo de
alcool:

-Se € certo que, nos dias de
hoje, nao é frequente encon-
trarmos na rua o bébado de
outros tempos, isso nao signifi-
ca que se beba menos. Signifi-
ca, isso sim, que o homem, a
forca de tanto insistir, “obri-
gou” o organismo a tolerar o
alcool sob a forma de whiskies,
gins, vodkas, etc.

Sobre outro aspecto impor-
tante em termos de saude e ali-
mentacao, disse:

- Principalmente para as
pessoas que sofrem de prisao

Condutor de motorizada
morreu na “Estrada da Granja”

Junto do Hotel Solverde, nachamada “Estrada da Granja”,
um jovem de 20 anos, morreu na sequéncia de um desastre de
viagao em que estiveram envolvidos um automével e a

motorizada que conduzia,

Tratava-se de Eugénio da Rocha Monteiro, que tinha o seu
domicilio num bairro social, de Anta e estava desempregado.
O desastre deu-se de quinta para sexta feira dltimas,
quando a vitima seguia na direcgao de Espinho, ¢ a sua
motorizada foi embatida por tras por um automével conduzi-

do por Joao Carlos Pinto.

No local esteve uma brigada da GNR a registar a ocorrén-
cia, pouco depois de o Eugénio ter sido conduzido pelos
bombeiros ao Hospital de Espinho, onde chegou j4 cadaver.

AW s EY:\\\i (o[-} | CLUBEAUTOMOVEL
‘ DE ESPINHO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

De harmonia com o dispoé to nos Estatutos do Clube Automével de

de ventre, a ingestao de grande
quantidade de dgua e o consu-
mo de legumes, vegetais, fruta
e pao de mistura de centeio e
trigo deve fazer parte da sua
alimentagdo didria. Estd pro-
vado que estes alimentos, ricos
em fibras e amido, contribuem
paraamelhoriaintelectual das
criangas e adultos.

O dr. Emilio Peres conti-
nuou a sua interessante palestra
glosando simples concelhos,
uteis no dia a dia:

-E importante o consumo
regular de leite - no minimo
meio litro por dia - ou, para
quem nao gostar, dos seus su-
ceddneos (queijo, iogurtes, re-
queijao, etc.) que contribuem,
decisivamente para uma saude
perfeita e asardinha assada na
brasaperde, praticamente, toda
a gordura e a sua inclusdo no
regime alimentar devia ser uma
preocupacao de todos nés.

Aconselhou, ainda que se
devia comer devagar, conver-
sando e mastigando bem, lem-
brando, a terminar que comer
bem ndo é comer alimentos
caros e muito menos comer
muito.

Terminada a palestra estabele-
ceu-se entre o palestrante e a assis-
téncia um didlogo interessante de
pergunta resposta. O dr. Emilio
Peresatodosrespondeu comcom-
peténcia e simplicidade que a to-
dos agradou.

Foi uma boa jornada a propor-
cionada pelos Lions de Espinho.
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712.850c
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77.500c.
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C/ garagernm
individual
713.900c.

Tratamos do finan
ciamento bancdrio.
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12 (/ gar. 80c.
\[3 (/ gar. 100c.
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IMOBILIARIA, LDA

JIRUA 30, N° 101

ESPINHO
= 72227
AX: 724246

As conferéncias de S. Vicente
de Paulo Feminina e Mista da
Paroquia de Espinho, vém tor-
nar piblico o seu agradeci-
mento ao grupo de artistas que

exposerao os seus trabalhos
paravenda nos meses de A gos-
to e Setembro, na Rua 19, con-
tribuindo com um donativo aos
pobres destas conferéncias.

y
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ARMAZEM - Rua 37 N.2 609 - ESPINHO
Tel. (02) 72 13 90 — Fax (02) 72 13 90

Espinho, convoco os Senhorss Associados a reunir em Assembleia
Geral Ordinéria no dia 28 de Janeiro de 1994, pelas 19.30 horas, na Sala
Paris do Hotel Solverde na Praia da Granja, com a seguinte ordem de
trabalhos:

- Discussao e Aprovacio do Relatério de Contas do exercicio
referente ao ano de 1993.

- Tomada de Posse dos Corpos Gerentes do Clube para o biénio
1994/1995.

- Proposta de alteragao dos Estatutosd do Clube.

- Outros assunto de interesse para o Clube.

Se 2 hora marcada nao sz encontrar reunido o nimero legal de
sOcios, serd a mesma realizada em segunda convocatéria, passados 30
minutos, com o nimero de s6cios presentes, tornando-se as suas
conclusées definitivas.

Espinho, 14 de Janeiro de 1994

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
José Agostinho Fortuna de Morais Tavares

IMPAR

CARTEIRAS - CINTOS - MARROQUINARIA

Magnificos SALDOS e ainda
0s pagamentos em S prestacoes

EDIFICIO PALMEIRAS, LOJA 14
4500 ESPINHO
Telefone, (02) 72 42 87
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Um grande espectaculo de musica

“On Broadway”
nas noites do Casino S

Uma mulher, de seu
nome Belinda King, casada
com um portugués de Ma-
tosinhas (Alberto Maga-
lhaes), fez transportar para
o Casino Solverde o espec-
musical “On
que durante

taculo
Broadway’,
cerca de nove anos (!) este-
ve em cena no local do mes-
mo nome, considerado
paradisiaco de Nova lorque.

S6 uma mulher como
Belinda King, para quem a
coreografia nao tem segre-
dos, alias bem acompanha-
da por uma equipa de gran-
des profissionais, poderia
trazer até nés essa arte do

“music hall”, de excelente
nivel.

Reconhece-se que quem
fez “Broadway”, fol um
bom punhado de musicais
que, agora, faz parte do

CASIMIRO DE ANDRADE
NELSO ALVES REIS

imaginario colectivo, nao
s60 da sociedade norte-
americana mas tambeém
da cultura universal. Tra-
ta-se. afinal, de um verda-
deiro espac¢o mitico que se
materializou numa autén-
tica fabrica de sonhos e
fantasias.

Segundo os entendidos,
nunca a arte do music hall
atingiu tanta perfeicao e
espectacularidade como
nos teatros da Broadway.
Para esses fans da musica
que agora podemos ouvir
no Casino Solverde, no de-
correr de um jantar com a
familia ou com os amigos e

que fizeram transportar as
suas ideias para o programa
de apresentagao, oS espec-
taculos, incluindo aqueles
que permanecem em cena
varios anos, tém uma na-

DEFESA » ISPINHO :

tureza efémera. Mesmo os
mais gloriosos e aplaudi-
dos, mais cedo ou mais tar-
de acabam para dar lugar
aos seguintes. Por isso - e
também pelo factor da dis-
tincia - € que o privilégio
de apreciar e assistir ao
vivo sO esta ao alcance de
alguns.

Sao momentos conside-
rados 1mortalizados en-
quanto a memoria durar.

Foi para celebrar alguns
desses melhores momentos
que a autora concebeu “On
Broadway”, naverdade uma
super-produgao que passa
em revista as pecas-chave

do grande “puzzle” que
da forma ao império da
Broadway.

No fundo, € um bocado
de cada um destes especta-
culos: do romantico “West

«~wna homenagem aos gran-
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Side Story” ao galardoado
com o Prémio Pulitzer “A
Chorus Line”, do recordis-
ta de longevidade “Fiddler
on the Roof” ao irreverente
“On The Town”.

O “show” (porque de um
“show” se trata) €, ainda,

des mestres americanos do
“music hall”, entre os quais
os compositores Leonard
Bernstein, Jerry Bock e
Frank Loesser e os coreo-
grafos Jerome Robbins,
Michael Bennett, o seu ho-
monimo Kidd e Bob Fosse.

As coreografias sao con-
sideradas originais € mui-
tos dos quadros foram es-
pecificamente criados para
esta produgao.

“Presenca” notavel € a
de Frank Sinatra, através de
Michel Kidd, que imitacom
espantosa fidelidade o gran-
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de cantor americano. Na
voz, no corpo € em tudo,
parece estarmos, de facto,
na presenca de Sinatra. Foi
a forma de Belinda King o
homenagear, dedicando-lhe
um espaco do seu especta-
culo pelo contributo por ele
dado a divulgacao de algu-
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mas cancoes dos musicais
da Broadway. Interpretou-
as, sobretudo, no seu filme
“Luck to be a lady”.
Depois do grande su-
cesso da autora, no “Ma-
de in Portugal”, que de-
correu, também, no Casi-
no Solverde, espera-se
que “On Broadway” atin-
ja 0 mesmo €xito, para o
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“condimentos”.

No palco do casipg

esta o produto de longog

meses de trabalho de um
vasta equipa de profissj. s
onais. Para além do “ba]. F
let”, dos cantores e dos
musicos que dao o rostg
no palco, esta montagen

teve, nos bastidores, umaf*
devota criacao nas areasp——
da coreografia, da direc-j=

Anta:

cao musical, do desenhe '
de luz, da operagio @
som e dos figurinos, ¢ S
guarda-roupa.

Trata-se, de facto, de ul ¢
grande especticulo, ¥
desde Novembro doanofi
do vem enriquecendo &
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