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Carta
aberta

(do Brasil)
aos

Espinhenses
Queridos Espinhenses,
É com tristeza que me dirijo a todos

vós...
Sou uma Espinhenses (nascida e cria-

da na “terrinha”) que actualmente reside
em terras de Cabral (Rio de Janeiro) e que
tem o maior orgulho de ser Emigrante
Portuguesa.

Mas hoje escrevo com o meu orgulho
de emigrante ferido. Pois dói-me a alma ao
ver que o esforço dos nossos emigrantes
em receber  os  seus  con te r râneos
Espinhenses ser tão mal retratado num
jornal da terra...

É do conhecimento geral que o Brasil é
um país feito de contrastes (muito ricos
versus muito pobres), mas nem todos os
pobres são bandidos, nem andam de arma
na mão.

Muitos Espinhenses já por aqui passa-
ram ao longo deste últimos anos e penso
que todos (pelo menos a sua grande mai-
oria) terão coisas boas a relatar... A hos-
pitalidade, o carinho, o acolhimento e a
recepção feita pelos Emigrantes Portu-
gueses e pelos Cariocas é intóocável.

Na sede campestre da nossa Cidade
vê-se um “mutirão” de voluntários a arru-
mar, limpar, cozinhar e a servir a todos,
sempre com um sorriso nos lábios e com
Espinho no coração (pois só amando mui-
to uma cidade, que muitos nem conhecem,
é que se ousa a vestir-se a T-shirt com o
seu nome). Podemos presenciar o esforço
do Presidente da Casa de Espinho (Sr.
Manuel Fonseca), sua esposa (D. Palmira)
e voluntários e arrumar as mesas; a vice-
presidente (D. Marilú) junto com o comitê
feminino a cozinhar e a servir; o Sr. Manu-
el Fonseca (responsável pelo Rancho da
Casa de Espinho no Rio de Janeiro) na
churrasqueira; etc. Tudo isto pelo prazer
de acolher e bem receber os Espinhenses.

Por tudo isto vos peço, deixem de lado
“ideias pré-concebidas” e encarem “essas”
notícias como uma novela (o seu autor
deveria escrever para a Globo, pois leva
jeito)...

Os nossos aposentados Espinhenses
estão bem e têm-se divertido bastante
(vejam só as fotos ...)

Os Emigrantes Portugueses, também,
embora magoados com tudo o que foi
escrito. Pois para muitos (a sua grande
maioria) este é o único contacto que têm
com a (Santa) terrinha. O acto de receber,
aco lher e puder conversar  com os
Espinhenses é uma oportunidade “única”
de “voltarem a Portugal”. Não lhes tirem
isso ... pois embora Emigrantes, eles (nós)
também são (somos) Portugueses e têm
(temos) o maior orgulho em defender e
difundir a nossa Cultura no Estrangeiro.

Com saudades,
Carla Rocha Araújo

(Rio de Janeiro – Brasil
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10 ESTABELECIMENTOS
À SUA DISPOSIÇÃO

O BOM PÃO SEMPRE À MÃO.

ABERTOS, TODOS OS DIAS, ATÉ

ÀS 4 DA MANHÃ, NA RUA 19.

PASTELARIA TRADICIONAL

NESTA PÁSCOA NÃO FIQUE DESCONSOLADO,

ENCOMENDE A SUA DOÇARIA TRADICIONAL

COM FRUTOSE – A DOÇURA COM MENOS CALORIAS

Tel. 22 733 12 40  •  Fax 22 733 12 49 • Email: aipal@aipal.pt

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos PÁSCOA FELIZ

Padre Crispim Alves Pereira Martins

1917-2006

Os sinos dobraram pelo
Padre Crispim Alves Pereira
Martins, que ontem foi sepul-
tado no cemitério de Guetim,
paróquia onde exerceu o sa-
cerdócio durante quase meio

(45 anos) século e na qual lhe
foi prestada, há dois anos, sin-
gela homenagem.

D. Armindo Lopes Coelho
fez questão de sublinhar o per-
curso do sacerdote “que serviu

Deus”, nascido na Régua e que
se fez “com plena convicção
religiosa e total disponibilidade
para com os outros) missioná-
rio em Cabinda – Angola.

Regressado às suas origens,
o Padre Crispim Martins deba-
teu-se com a longa e fatídica
doença da mãe, assumindo ain-
da outra missão de fé no conce-
lho de Espinho, precisamente
na freguesia de Guetim, tendo
residido nos Altos-Céus, em
Anta.

Na manhã de ontem, os
sinos anunciavam a missa de
corpo presente na Igreja que
fora a sua principal Casa. Cho-
via intensamente. Mas a Casa
de Deus estava cheia de fiéis
guetinenses e admiradores de
quem anteontem deixara a vida
terrena, após prolongada doença.

Perante entidades eclesiás-
ticas e civis, o Bispo do Porto,
auxiliado pelo Padre Manuel
Moura (que desde a incapacida-
de física do Padre Crispim
Martins acumula as paróquias
de Anta e Guetim), e sob o
testemunho dos Párocos de
Espinho, Paramos e Silvalde,
respectivamente, Nuno Olivei-
ra, José Pedro e Manuel António,
revelou a “dor pela perda de um
Amigo”, apresentando “senti-
das condolências” à Paróquia
de Guetim e à Irmandade do
Espírito Santo e acrescentando
que “a Diocese do Porto está de
luto.”

Lúcio Alberto
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Curso de bar
e mesa

Lapso
Por lapso, na edição anteri-

or do jornal Defesa de Espi-
nho, na notícia (página 6) refe-
rente a uma iniciativa levada a
cabo pelo clube de ambiente da
Escola EB  2.3 Domingos Capela
refere-se que os alunos que
serviram o lanche no fim do
evento são do curso de bar e
mesa da Escola Sá Couto, quan-
do são, de facto, alunos desse
mesmo curso, mas da Escola
Domingos Capela.

Pelo lapso pedimos descul-
pa aos visados.

Sandra Soares

Dia 19, na Nave

Exposição
policial

A Secção de Espinho da
Polícia de Segurança Pública vai
realizar, no dia 19, das 10 às 19
horas, na Nave Polivalente, uma
Exposição Policial. A iniciativa
conta com a colaboração da
Câmara Municipal de Espinho,
dos estabelecimentos de ensi-
no básico e secundário do con-
celho de Espinho, das transpor-
tadoras ‘Transpúblico’, ‘Auto
Viação de Espinho’ e ‘Oceano
Azul’, e da ‘FIX’. Eis o programa:

Exposição de equipamento
e viaturas policiais, das 10 às 19
horas – Esquadra Sede (Equi-
pas de Patrulha, Brigadas de
Intervenção Rápida, Equipas dos
Programas Especiais e Equipas
Velocipédicas); Esquadra de
Trânsito (Equipas de Sinis-
tralidade e Segurança Rodoviá-
ria e Equipa Técnica do Radar);
Esquadra de Investigação Cri-
minal (Unidade de Polícia Técni-
ca e Brigadas de Investigação
Criminal); Grupo de Operações
Especiais (slide disponível para
os mais corajosos); Corpo de
Intervenção (exibição do Grupo
Cinotécnico da parte da tarde);
e Centro de Inactivação de En-
genhos Explosivos e Segurança
em Subsolo.

Torneio Interescolar, das 10
às 12 horas – Disputa dos ter-
ceiro e quarto lugares, às 10
horas; final, às 11 horas, segui-
da de entrega de troféus.

Demonstração de técnicas
de intervenção policial pelo Nú-
cleo de Formação do Comando
de Polícia de Aveiro, às 14 ho-
ras. Demonstração Cinotécnica
(cães polícia, ordem pública,
busca de explosivos e droga),
às 15 horas. Jogo de futsal
entre professores e elementos
policiais, às 16 horas.

Manuel Proença

Em Lamas

Curso
de mergulho
Vai realizar-se este mês e

em Maio, na piscina do Colégio
de Santa Maria de Lamas, um
curso de mergulho amador, em
horário pós-laboral. Trata-se de
uma organização do CCD da
Câmara Municipal do Porto e os
contactos poderão ser feitos
através do telefone 919992366
(António Proença).

No fim-de-semana

Três condutores detidos
por excesso de álcool
A Polícia de Segurança Pública de Espinho deteve mais três

cidadãos por se encontrarem a conduzir os respectivos veículos
sob influência do álcool. Um deles, um desempregado de 40 anos,
residente em Santa Maria da Feira, foi surpreendido a conduzir com
uma taxa de alcoolemia de 2,04 g/l, no sábado, cerca das 21 horas.

Os agentes da PSP de Espinho detiveram, na sexta-feira, cerca
das 4 horas da madrugada, um empregado comercial de 46 anos,
por condução de veículo automóvel, acusando uma taxa de
alcoolemia de 1,38 g/l. No sábado, cerca das 3.20 horas da
madrugada, os agentes policiais detiveram um desempregado de
36 anos, residente em Santa Maria da Feira, por condução de
veículo automóvel, acusando uma taxa de alcoolemia de 1,33 g/l.

Na sexta-feira, ao fim da tarde, a PSP de Espinho deteve um
trolha de 36 anos, residente em Santa Maria da Feira, por
condução de ciclomotor, sem estar devidamente habilitado para
o efeito.

Na quarta-feira à tarde, a PSP de Espinho identificou um
jovem feirante de 20 anos, por posse de 3,5 doses de haxixe.

No período de uma semana, a Esquadra de Trânsito da PSP
de Espinho registou 14 acidentes de viação no concelho, dos
quais resultaram três feridos ligeiros e levantou 109 autos de
contra-ordenação, por infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

Núcleo de Espinho organiza

(Domingo) Dia
do Combatente

O Núcleo de Espinho da Liga dos Combatentes irá comemo-
rar, no próximo do domingo, o 88.º aniversário da Batalha de
La Lys – Dia do Combatente.

A concentração e a recepção de convidados estão marcadas
para as 11h30, no Largo dos Combatentes (junto ao monu-
mento em Espinho); às 11h45 ocorrerá a prestação de honras
militares por um pelotão do Regimento de Engenharia 3,
seguida de deposição de flores no monumento dos combaten-
tes; às 12 horas, eucaristia em sufrágio dos combatentes e
associados falecidos.

Com aposta
de 75 cêntimos…

Jackpot
no Casino
de Espinho
ultrapassa

200 mil
euros!

Mais de duzentos mil euros foi o valor do jackpot atribuído,
anteontem, a um apostador do Casino de Espinho.

Com um investimento na ordem dos 75 cêntimos, o
jogador, cliente habitual do Casino de Espinho, tentou a sorte
numa máquina Multilinhas, que o brindou com aquela fantás-
tica quantia.

Por suspeita de usurpação

Espinhense
detido

em Ovar

A Polícia de Segurança Pública de
Ovar deteve, no fim-de-semana, um
vendedor ambulante de 38 anos,
natural e residente em Espinho por
suspeita de usurpação. A PSP apre-
endeu 59 DVD e 1086 CD, por suspei-
ta de usurpação, no valor global de
cerca de 3.200 euros.

O detido foi notificado para com-
parecer no Tribunal Judicial de Ovar,
na segunda-feira de manhã, desco-
nhecendo-se a medida de coacção
aplicada.

Manuel Proença

Ninguém esperava que na segunda-feira e depois de um fabuloso
dia – com calor e próprio de um dia de Verão –, cerca das 21
horas, a água ‘invadisse’ a Rua 19. Parecia um verdadeiro rio!

Manuel Proença

Uma conduta, daquelas que
há muito se apregoa como es-
tando obsoletas e muito prova-
velmente sexagenárias, acabou

Provocada pelo rebentamento de conduta
na Rua 19, na segunda-feira à noite

Inundação
no Banco

Totta
por romper e por provocar uma
verdadeira inundação. Aconte-
ceu na Rua 19, uma pouco aci-
ma da Rua 18, junto ao Banco
Totta.

A água, em abundância,
acabou por entrar pela porta

principal daquela instituição
bancária, causando enormes
prejuízos.

O piso superior (ao nível da
rua), ficou completamente inun-
dado, assim como a cave.

Na terça-feira, durante todo
o dia, o Banco Totta acabou por
estar encerrado ao público para
que se procedesse à limpeza e à
avaliação dos estragos provo-
cados pela água.

Estiveram no local, na noite
de segunda-feira, os serviços
camarários que procederam ao
corte da água, os Bombeiros
Voluntários Espinhenses, a Po-
lícia de Segurança Pública e os
responsáveis pelo balcão da-
quela instituição bancária.
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Páscoa em Paramos

Via-Sacra
infantil

no sábado

Guetim celebra
Semana Santa

Visita
pascal

Ramos e Páscoa em Anta

Missa
campal

no domingo

Silvalde vive Paixão do Senhor

Procissão
dos Passos

Concerto
pascal

Celebrações em Espinho

Sandra Soares

O Largo do Souto em Anta é,
há vários anos, na semana que
antecede as celebrações pascais,
palco de uma fantástica ence-
nação da via dolorosa do Se-

Representação

Via-sacra
em Anta
e Guetim

nhor levada a cabo pelos grupos
paroquiais, que já conseguiu
reunir milhares de pessoas.

Este ano, a encenação re-
pete-se na noite de terça-feira,
mas a grande novidade é que a
iniciativa será alargada à paró-
quia de Guetim. Na noite de

segunda-feira, a partir das
21.30 será recriada a Ceia do
Senhor no Largo em frente à
igreja paroquial.

Na terça-feira realiza-se a
grande encenação da via dolo-
rosa com início marcado tam-
bém para as 21.30 horas no
Largo do Souto.

Esta iniciativa que cresce
de ano para ano em realismo,
meios técnicos, número de
pessoas envolvidas e público
tem como grandes dina-
mizadores os diversos grupos
paroquiais, transformando
pessoas de todas as idades,
desde catequistas e cate-
cúmenos, a elementos do gru-
po de jovens, do grupo coral
ou do grupo coral em verda-
deiros actores.

A representação
da Via-sacra que
é levada a cabo,
há vários anos,

em Anta vai
alarga-se este ano

à paróquia
de Guetim onde

será recriada
a Ceia do Senhor.

As iniciativas
decorrem nas noites

de segunda
e terça-feira.

OPINIÃO

CONTRA A CORRENTE
Manuel Sancebas

Tem noventa anos...
Que bonito!
E anda aí valente, a caminhar.
Ouvir? Deve ouvir bem,
Não fora ele um otorrino,
Que com mestria soube bem tratar.

Os anos sem se querer têm seu peso
E a irreverência jovem vai-se embora,
Mas fica no espírito ainda aceso
Tudo que se fez p’ la vida fora.

E certo o Dr. Mota se recorda
O quanto terá tido de polémica
Quando com amigos do seu tempo
Resolveram e criaram Académica.

E isto foi talvez a gota d’ água
Que pra muitas coisas o levou:
Foi director do nosso Espinho
E aos bombeiros também não escapou.

A nossa juventude que olhe e pense:
Bem-haja Dr. Mota!
Merece que lhe chamem Espinhense!

Homenagem ao Dr. Mota

Silvalde é uma das freguesias
espinhenses em que as cele-
brações pascais estão mais
enraizadas, sendo vividas in-
tensamente já a partir deste
sábado com a procissão de Nos-
sa Senhora da Soledade, que
sai da Igreja para a Capela da
Boa Nova pelas 21.30 horas.

No domingo, realiza-se pe-
las 10.30 horas, a bênção e
procissão dos Ramos e, à tarde,
pelas 16 horas, é dado início à
celebração e procissão dos Pas-
sos do Senhor que conta com a
participação da Irmandade de

Nosso Senhor dos Passos, dos
grupos paroquiais e da Banda
de S. Tiago de Silvalde.

Na terça-feira, a partir das
20.30 horas, será realizada uma
Via-Sacra na comunidade de
Nossa Senhora do Mar que vai
percorrer algumas ruas do lu-
gar da Marinha, sendo dinami-
zada pelos grupos de jovens
desta comunidade e da paró-
quia, com a colaboração dos
seus familiares.

Na sexta-feira repete-se o
momento especial da vivência da
Via-Sacra pública mas, desta fei-

ta, partindo da Capela da Nossa
Senhora das Dores para a igreja.
A iniciativa é promovida pelos
mesmos grupos de jovens e fa-
mílias. No fim da Via-Sacra (21.30
horas) celebra-se na igreja a
paixão e morte do Senhor.

Entretanto, as cerimónias
do Tríduo Pascal começam no
dia anterior, quinta-feira, com a
celebração da Ceia do Senhor e
a representação da prisão de
Jesus, a decorrer na igreja, a
partir das 21 horas. A Vigília
Pascal com todos os ritos
baptismais e eucaristia decorre
a partir das 22 horas de sábado.

No domingo de Páscoa são
celebradas missas pelas 8 e 19
horas da Igreja Paroquial e às 9
horas na Capela da Nossa Senhora
do Mar. Durante o dia, as ruas da
paróquia serão percorridas por dez
grupos no anúncio pascal.

Sandra Soares

As celebrações da Semana
Santa em Espinho começam no
Domingo de Ramos com a rea-
lização das eucaristias, na Igre-
ja Matriz, pelas 9 horas, 10.30
horas, meio-dia e 19 horas. As
eucaristias da manhã são pre-
cedidas da Bênção de Ramos na
escadaria da Igreja. Serão ain-
da celebradas missas na Capela
de S. Pedro pelas 8.30 horas e
na Capela de Santa Maria Maior
às 10 horas.

Segunda e terça-feira a eu-
caristia e as vésperas são reza-
das na Igreja Matriz a partir das

18 horas, enquanto que na quar-
ta-feira, embora se mantenha a
hora, estas celebrações decor-
rem na Capela de Santa Maria
Maior.

Na noite de quarta-feira, a
partir das 21.30 horas, a Igreja
Matriz recebe um dos aconteci-
mentos que já se tornou tradi-
ção em Espinho – o ‘Concerto
da Páscoa’, que conta com o
apoio da Câmara Municipal e
este ano vai incluir duas obras
raramente ouvidas: ‘Salmos de
Chichester’, de Leonard Berns-
tein e ‘Cristo no Monte das Oli-

veiras’, de Ludwig Van Bee-
thoven.

O momento alto da Semana
Santa é a vivência dos seus
mais importantes momentos no
Tríduo Pascal. Na quinta-feira
as cerimónias abrem com a Mis-
sa da Ceia do Senhor, às 21.30
horas; segue-se, na sexta-fei-
ra, o Ofício de Leitura e Laudes,
às 10.30 horas; a celebração da
paixão, pelas 15 horas; e a Via-
Sacra que começa pelas 21.30
horas e vai realizar-se na rua.

No sábado, o Ofício de Lei-
tura e Laudes volta a ser às
10.30 horas e a Vigília Pascal
tem início às 22 horas.

No domingo de Páscoa e
Ressurreição repetem-se os
horários das missas de Do-
mingo de Ramos. No fim das
eucaristias será dada a cruz a
beijar.

Sandra Soares

A Semana Santa em Anta abre com um momento especial que,
sempre que o tempo o tem permitido nos últimos anos, reúne
centenas de pessoas no Largo do Souto. A missa do próximo
domingo é campal e é precedida da bênção dos ramos, marcada
para as 10.30 horas, no Largo das Capelinhas.

O Tríduo Pascal inicia-se pelas 21 horas de quinta-feira com a
celebração da Ceia do Senhor e o lava-pés participado por um
grupo de jovens da catequese. Na sexta-feira a Via-Sacra realiza-
se pelas 15 horas, seguindo-se, pelas 21 horas, a celebração da
Paixão do Senhor. A Vigília da Ressurreição de sábado está
marcada para as 22 horas, com a bênção do lume no Largo do
Souto, seguindo-se as celebrações no interior da igreja.

No domingo, as eucaristias na igreja decorrem pelas 8 horas
e 11 horas da manhã.

Na Capela da Idanha é celebrada missa pelas 9.30 horas e na
Capela dos Altos-Céus às 10 horas. No fim das cerimónias é dada
a cruz a beijar.

Sandra Soares

A Páscoa, em Paramos, já está a ser preparada desde o início da
Quaresma com a celebração, aos domingos, da Via-Sacra e a
exposição do Santíssimo seguida de uma eucaristia penitencial, às
sextas-feiras.

Entretanto, amanhã será vivido um dos momentos altos com
a Via-Sacra pública que vai da Capela da Senhora da Guia à Capela
do Senhor do Calvário, fazendo o percurso antigo marcado pelas
cruzes. No fim da procissão, que começa pelas 21 horas, será
celebrada uma missa na Capela do Senhor do Calvário.

No sábado à tarde volta a fazer-se a Via-Sacra que, desta feita,
é dedicada aos mais pequenos e irá percorrer o adro da igreja.

As cerimónias do Tríduo Pascal decorrem na quinta e sexta-
feira, a partir das 20.30 horas e no sábado, uma hora mais tarde.

No domingo serão celebradas missas pelas 8 horas na Capela
da Senhora da Guia e na Igreja Paroquial ao recolher das seis
cruzes que vão percorrer a freguesia durante o dia, pelas 18 horas.

Sandra Soares

As celebrações da Semana Santa, em Guetim, come-
çam com a eucaristia de domingo, precedida da bênção
dos ramos, marcada para as nove da manhã.

As celebrações do Tríduo Pascal decorrem ao fim da
tarde.

Assim, na quinta-feira, pelas 18 horas, celebra-se a
Ceia do Senhor. Segue-se, na sexta-feira a Via-Sacra
pelas 15 horas e a celebração da Paixão do Senhor duas
horas depois. A Vigília Pascal no sábado tem início
marcado para as 18.30 horas.

No domingo a missa solene de Páscoa está marcada
para as 9.30 horas e no fim da celebração sai a visita
pascal que vai percorrer as ruas da freguesia. A recolha
das cruzes acontecerá pelas 19 horas.

Sandra Soares
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A três dias da abertura da-
quele que já se começa a afir-
mar como um dos mais impor-
tantes eventos da cidade, o FEST
está pronto para receber as vá-
rias centenas de aficionados do
cinema que são esperados em
Espinho até dia 16, entre elas,
as comitivas das instituições de
ensino parceiras do festival.

O FEST também em parce-
ria, mas com a SIC Radical vai
dar a possibilidade a duas pes-
soas de terem uma participação
muito especial neste certame
integrando o júri do público,
entre os dias 9 e 16 de Abril.
Para tal basta que os interessa-
dos vão até passatempo@sic-
radical.pt e digam qual é o seu
filme preferido e porquê.

As duas melhores respos-
tas dão direito à participação no
júri do festival, viagem, estadia
e alimentação paga para Espi-
nho, durante a semana do fes-
tival (com direito a acompa-
nhante).

Entretanto, já estão à ven-
da bilhetes para todas as ses-
sões destes oito dias de muito e
bom cinema num programa bem
recheado:
Domingo (dia 9)
Cerimonia de Abertura
Half Light de Graig Rosenberg
com Demi Moore, James Cos-
mo, Henry Ian Cusick
(21h45) Sala Tempus
Segunda-feira (10)
Retrospectiva
“Os Filhos de Lumiere” e “Fresh
Irlanda”
Sala Spatium (16h)
Sessão Competitiva 1
Sala Tempus (17h30);
Retrospectiva,
“Melhor Novo Cinema Canada”
Sala Spatium (18h30)
Sessão Competitiva 2
Sala Tempus (21h15)
Gala Antestreia
Wild Tigers I Have Known de
Cam Archer
com Malcolm Stumpf, Patrick
White, Max Paradise
Sala Tempus (23h)
Terça-feira (11)
Sessão Competitiva 3
Sala Tempus (16h)
Sessão competitiva
Documentário 1
Sala Spatium (17h)
Sessão Competitiva 4
Sala Tempus (18h)
Sessão Competitiva 5
Sala Tempus (21h15)
Sessão Competitiva Experimen-
tal e Videoclips 1
Sala Spatium (22h)
Gala Antestreia
Nuit Noire de Olivier Smolders
com F. Rodriguez e Y M Gnahoua
Sala Tempus (23h)
Quarta-feira (12)
Sessão Competitiva 6
Sala Tempus (16H)
Sessão Competitiva
Documentário 2
Sala Spatium (17h)
Sessão Competitiva 7
Sala Tempus (18h)
Gala Antestreia
Buy it Now de Antonio Campos
com Chelsea Logan e Stacy
Jordan
Sala Spatium (21h15)
Concerto Jazz
com Filipe Melo (piano) e João

Moreira (trompete)
Sala Tempus (22h)
Maratona Cinema Curto-circui-
to
Assassin(s) de Mathieu Kasso-
vitz
com Michel Serrault, Mathieu
Kassovitz, Mehdi Benoufa
“O Ódio” de Mathieu Kassovitz
com Vicent Cassel Abdel Ahmed
Ghili, Christophe Rossignon
Sala Tempus (23h30)
Quinta-feira (13)
Sessão Competitiva 8
Sala Tempus (16h)
Sessão competitiva
Documentário 3
Sala Spatium (17H)
Sessão Competitiva 9
Sala Tempus (18h)
Sessão Competitiva 10
Sala Tempus (21H15)
Sessão Competitiva Experimen-
tal e Videoclips 2
Sala Spatium (22h)
Gala Antestreia
“The Prodigy” de William
Kaufman
com Holt Boggs, Mirelly Taylor,
Glen Vorhis
Sala Tempus (23H)
Sexta-feira (14)
Sessão Competitiva 11
Sala Tempus (16H)
Sessão competitiva
Documentário 4
Sala Spatium (17H)
Gala Antestreia
“Screaming Masterpiece” de Ari
Alexander
com Bjork, Sigur Ros, Mum
Sala Tempus (18H)
Gala Antestreia
The Outsider de Nicholas Jarecki
com Woody Allen, Robert
Downey Jr., Neve Campbell,
James Toback, Harvey Keitel,
Mike Tyson
Sala Spatium (18H45)
Sessão Competitiva 12
Sala Tempus (21H15)
Gala Antestreia
Nuit Noire de Olivier Smolders
com F. Rodriguez e Y M Gnahoua
Sala Spatium (22H)
Gala Antestreia
Inconscientes de Joaquín Oris-
trell
com Leonor Watling, Luis To-
sar, Alex Brendemühl
Sala Tempus (23h)
Sábado (15)
Gala Antestreia
Wild Tigers I Have Known de
Cam Archer
com Malcolm Stumpf, Patrick
White, Max Paradise
Sala Tempus (15H)
Sessão competitiva
Documentário 5
Sala Spatium (16h)
Cerimonia Encerramento
“Sem Destino” de Lajos Koltai
com Marcell Nagy, Béla Dóra,
Bálint Pentek, Daniel Craig
Sala Tempus (18h)
Gala Antestreia
Buy it Now de Antonio Campos
com Chelsea Logan e Stacy
Jordan
Sala Spatium (21h30)
Gala Antestreia
“Screaming Masterpiece” de Ari
Alexander
com Bjork, Sigur Ros, Mum
Sala Tempus (22h)
Domingo (16)
Filmes Premiados
Sala Tempus (16h, 18h, 22h)

Com programa recheado

FEST arranca
no domingo

À liderança do PSD de Espinho

Vicente
Pinto

candidato

António Vicente Pinto deve-
rá ser um dos candidatos à
liderança da Secção de Espinho
do Partido Social Democrata. O
actual vice-presidente da Co-
missão Política Concelhia e vo-
gal da Assembleia Municipal de
Espinho deverá apresentar uma
lista candidata, pretendendo
substituir, no cargo, o actual
presidente, o advogado e vere-
ador (em substituição), Joaquim
Pinto Moreira, que anunciou a

sua saída da liderança após a
derrota da coligação ‘Juntos
por Espinho’, nas eleições
autárquicas de Outubro pas-
sado.

O acto eleitoral para os
órgãos do Partido Social De-
mocrata de Espinho deverá
realizar-se no dia 22 e as
listas candidatas dos militan-
tes poderão ser entregues
até dia 19.

Manuel Proença

Após intervenção cirúrgica

Rui Torres
em

recuperação
O presidente da Junta de Freguesia de Espinho, Rui Torres, está
já em recuperação da intervenção cirúrgica a que foi submetido na
passada semana. O jovem autarca embora se encontre, ainda,
internado no hospital, deverá poder regressar à actividade política
no início do Verão.

Manuel Proença

Sábado, em Silvalde

Juventude
Socialista
em festa

No próximo sábado, a Juventude Socialista de Espinho realiza
uma festa “que se espera muito concorrida”, onde o prato forte
será a carne assada, ficando a animação a cargo de quem queira
mostrar os seus dotes vocais no “karaoke”.

Esta iniciativa decorre no salão nobre da Junta de Freguesia de
Silvalde, a partir das 19 horas.

João Aguiar foi o mais recente
convidado para as “conversas
com…” promovidas pela Biblio-
teca Municipal, numa visita ao
concelho que também registou
uma sessão com os alunos da
Secundária Laranjeira.

Ante uma significativa pla-
teia, incluindo professoras da
Escola Sá Couto, cujos alunos
elegeram o escritor e as suas
obras, João Aguiar dissertou
sobre as publicações intituladas
“A Voz dos Deuses — 1”, “A Voz
dos Deuses — 2”, “O Trono do
Altíssimo”, “A Encomendação
das Almas”, “O Navegador Soli-
tário”, “Inês de Portugal”, “O
Bando dos Quatro” e o “Canto
dos Fantasmas”.

Também jornalista, João
Aguiar foi apresentado pelo
director do jornal Defesa de
Espinho, Lúcio Alberto, na
companhia da directora da Bi-
blioteca Municipal, Isabel
Sousa.

Entretanto, e realizado mais
um “Atelier de Leitura para Imi-
grantes”, agendado igualmente
para 8, 22 e 29 do mês em
curso, a Biblioteca Municipal de
Espinho, promoveu, ontem,
mais uma “Hora do Conto”, com
“O soldado e o capitão os cravos
e o povão”, de Valdemar Cruz, e
“O 25 de Abril contado às crian-
ças... e aos outros”, de José
Jorge Letria, e prossegue idên-
tica acção na próxima quarta-
feira, nas instalações anexas à
Piscina Solário Atlântico, às 10 e

às 11 horas, e no pólo de Anta
(na Junta de Freguesia), às
15.30 horas.

No próximo dia 19, nos lo-
cais referidos e nos mesmos
horários, nova sessão da “Hora
do conto”, com a “A revolução
das letras”, de Vergílio Alberto
Vieira, e “A fábula dos feijões
cinzentos”, de José Vaz.

Para o dia seguinte, das
14h30 às 17h30, na Biblioteca
Municipal, está calendarizada a

“Educação para a leitura... abor-
dagem para mediadores”, no
âmbito de “o contador de histó-
rias”.

No dia 21, às 10h30, serão
retomadas as “Histórias com
bicho” para crianças, prosse-
guindo “o contador de (ou-
tras) histórias”, às 11h30, com
“Histórias ao fumeiro” para
idosos.

Para 22 do corrente mês,
das 10 às 13 horas, está marcada

a “Oficina de sobrevivência para
pais contadores de histórias”,
enquadrado ainda no “contador
de histórias” e, pelas 16 horas,
sob a apresentação de Fausto
Neves, “Conversa(s) com...”
Madalena Moreira de Sá e Cos-
ta, numa organização conjunta
com a Academia de Música de
Espinho.

Segue-se o Dia (23) Inter-
nacional do Livro e das Bibliote-
cas, às 10.30 horas.

Com o director do jornal Defesa de Espinho

João Aguiar na Biblioteca
Foto VÍTOR LANCHA
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Lúcio Alberto
e Manuel Proença

O presidente da Associação
Cívica de Espinho, Marques
Baptista justificou o “relativo
apagamento público, conscien-
te e voluntário” da Associação
Cívica de Espinho (ACE), por ser
“coincidente com todo o perío-
do eleitoral vivido pelo país,
dando cumprimento à determi-
nação, insistentemente reitera-
da, de não nos envolvermos,
nem nos deixarmos envolver,
na luta político-partidária”.

Segundo o presidente da
ACE, “este período foi aprovei-
tado para levar a cabo uma
reorganização interna, come-
çando pela criação de uma es-
trutura física de apoio perma-
nente adequada ao cumprimen-
to dos objectivos desta Associ-
ação, concretizada hoje com a
inauguração da nova sede, e

ainda ao estabelecimento de li-
nhas de acção em várias áreas,
nomeadamente associativa e
formativa”.

Numa apresentação aos jor-
nalistas, Marques Baptista re-
velou que “a nível associativo
passamos a integrar o Conselho
Local de Acção Social e na pro-
cura incessante de darmos o
nosso melhor contributo, solici-
tamos a adesão à ADCE, na
qualidade de associados, pro-
curando, assim, estar mais pró-
ximos das instituições que pre-
tendem promover o desenvolvi-
mento do concelho”, pedido ao
qual “ainda não obtivemos qual-
quer resposta até agora”.

Marques Baptista anunciou
também, que “a nível formativo
elaboramos candidaturas para
a criação de um Centro de Reco-
nhecimento e Validação de Com-
petências (CRVCC) e ainda cur-
sos de formação para quadros
das entidades enquadradas pelo

CLAS, determinados pelas ne-
cessidades apuradas em inqué-
rito prévio”. E enumerou:

“Gestão das emoções e
stress profissional, Elaboração
de candidaturas a programas
nacionais e comunitários;
Multiculturalidade e cidadania,
Gestão das organizações”.

Marques Baptista disse que
“nesta primeira fase, fica de
fora um ambicioso curso de
educação para a cidadania, es-
pecialmente dirigido aos jovens,
com o objectivo de os preparar
para uma melhor e mais activa
intervenção cívica”.

O presidente da ACE anun-
ciou, também, a “celebração de
um protocolo com a Fedespab,
entidade formadora com quem
desenvolveremos este projec-
to” e “algumas iniciativas que
levaremos a cabo este ano, no-
meadamente nas áreas da saú-
de, da segurança, da defesa da
costa e, pela sua actualidade, e

pela preocupação que vem pro-
vocando em todos os espinhen-
ses, a obra de rebaixamento da
linha-férrea, sobre a qual pai-
ram indecisões que poderão pôr
em causa a sua execução”.

Sobre a nova sede, ficou
claro que aquela Associação
“instalou-se neste edifício e de
forma definitiva” e que é uma
“indispensável estrutura física
de suporte e desenvolvimento
das nossas actividades” que “nos
permite, a partir de agora, pro-
gramar com maior certeza e
rigor os projectos de interven-
ção cívica que constituem o ob-
jecto da Associação”.

Da defesa da costa, disse o
presidente da ACE que “volta-
mos ao tema porque a falta de
manutenção das estruturas exis-
tentes torna urgente a realiza-
ção de obras; porque existem
recursos disponíveis para os
estudos que são condição ‘sine
qua non’ para a realização des-

sas mesmas obras”.
O presidente justificou tam-

bém o debate sobre o enter-
ramento da linha-férrea como
sendo “prioridade porque nos
preocupa o presente da obra
parada e o futuro que não se
constrói. O que se passa? Hou-
ve alteração dos pressupostos
que presidiram à realização da
obra? A situação económica do
país e as consequentes restri-
ções orçamentais obrigaram a
desvio de verbas? A ‘obra do
século’ está comprometida?” –
questionou.

Marques Baptista disse, por
fim, que “as iniciativas que anun-
ciamos temos exclusivamente
uma intenção: dinamizar a par-
ticipação cívica dos cidadãos;
contribuir para o aumento da
sua qualidade de vida; contri-
buir para o desenvolvimento de
Espinho e para o engrandeci-
mento e bem-estar desta ter-
ra”.

A Associação

Cívica de Espinho

inaugurou

na sexta-feira à

noite as suas novas

instalações (onde

esteve sedeado o

PSD), na Rua 19.

Um espaço próprio

e amplo para

as actividades

desenvolvidas

pela ACE e

que foi partilhado,

no primeiro dia, por

algumas das figuras

que fundaram

aquele movimento.

A inauguração

contou, também,

com a assinatura

de um protocolo

com o Fedespab

para dar

seguimento

a algumas

candidaturas a

nível de formação.

Associação Cívica de Espinho

Inaugurada
nova sede

e formalizado
protocolo

com
Fedespab

Fotos VÍTOR LANCHA
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«Defesa de Espinho» - 3862 - 2006-04-06

PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL
N.º 0078/2004/01006037 e apensos

DANIEL FERREIRA DIAS, Chefe do Serviço de Finanças de
Espinho.

Faz saber que, nos termos do n.º 2 do artigo 239.º e n.º 1
do artigo 242.º do Código de Procedimento e Processo Tributário
(CPPT), por este Serviço de Finanças correm éditos de 20 (vinte)
dias, contados da data da publicação deste anúncio, citando os
credores desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes,
cujos créditos gozem de garantia real sobre os bens penhora-
dos, para, nos termos do n.º 1 do artigo 240.º do CPPT e n.º 1
do artigo 250.º do Código do Processo Civil (CPC), reclamarem
os seus créditos no prazo de 15 (quinze) dias, findos que sejam
os dos éditos, acrescidos da dilação prevista no n.º 3 do art.º
252-A do C. P. Civil (30 dias), no processo de execução fiscal
acima identificado, instaurado por dívidas de IVA, no valor de
Euros 126.984,44 a que acrescem juros de mora e custas, em
que é executado Espifornos – Equipamentos para a Indús-
tria, Lda., NIF/NIPC 502 444 231, com residência/sede em
Zona Industrial de Silvalde - Lote 15 - Silvalde - Espinho.

Mais faz saber que, nos termos do n.º 1 do artigo 244.º do
CPPT, vai realizar-se no dia 08 do mês de Junho de 2006, pelas
10 horas neste Serviço de Finanças sito à Rua 26, n.º 605 -
Espinho, a venda por meio de proposta em carta fechada, nos
termos do artigo 248.º e seguintes do CPPT, dos bens abaixo
designados penhorados à(ao) referida(o) executada(o) no pro-
cesso supra.

DIRECÇÃO-GERAL DOS IMPOSTOS
DF DE AVEIRO

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

Edital / Anúncio
(2.ª publicação)

DESIGNAÇÃO DOS BENS PENHORADOS

Verba única – Prédio urbano, em forma de armazém, com
rés-do-chão e andar. No rés-do-chão tem 4 assoalhadas, duas
casas de banho, 2 vestíbulos e armazém. No 1.º andar tem uma
assoalhada, dois escritórios, casa de banho e sala de exposições.
O referido prédio está afecto a armazém e actividade industrial.
A área do rés-do-chão é de 650,00 m2 e a área do andar é de 185
m2. O prédio situa-se no lugar de Barros - Zona Industrial - Lote
15 em Silvalde e está inscrito na matriz predial urbana daquela
freguesia, sob o artigo 2619. Encontra-se descrito na Conservatória
do Registo Predial de Espinho, sob o n.º 00486/061092.

O valor atribuído é de euros 400.000,00.
O valor base para venda é de euros 280.000,00 correspon-

dente a 70% do valor atribuído na penhora, não sendo conside-
radas as propostas de valor inferior.

É fiel depositário dos bens penhorados a Sra. Maria da
Conceição Cândido Chumbo Giestas, residente na Rua 19, n.º
1467 - 2.º Esq. – Espinho, que os mostrará para que possam ser
vistos e examinados nas condições referidas no artigo 891.º do
Código do Processo Civil (CPC).

A abertura das propostas far-se-á no dia e hora acima
referidos, pelo que, as mesmas terão de dar entrada neste
Serviço de Finanças até àquela hora e dia. Os envelopes com as
propostas, devem ser fechados, contendo no canto superior
esquerdo o n.º do processo a que se referem. Serão apenas
aceites as propostas que, para além de indicarem o bem a que
se referem e o preço oferecido, estejam assinadas e identifiquem
os proponentes mediante junção de fotocópias do bilhete de
identidade e do número fiscal de contribuinte ou de pessoa
colectiva.

Se no acto da venda, o preço mais elevado for oferecido por
mais de um proponente, abrir-se-á logo, se estiverem presentes,
licitação entre eles, salvo se declararem que pretendem adquirir
o bem em compropriedade. Estando presente só um dos propo-
nentes do maior preço, pode este cobrir a proposta dos outros,
se ausentes ou não pretenderem licitar proceder-se-á a sorteio.

Sobre o valor da transmissão acrescerá, IMT e Selo.

Serviço de Finanças de Espinho, aos 22 dias do mês Março
do ano de 2006.

O Chefe do Serviço de Finanças,
a) Daniel Ferreira Dias

O Escrivão,
a) Maria Cristina Ribeiro91 491 16 19 – 91 959 12 94

EDIFÍCIO C/ 4 FRENTES – CONSTRUÇÃO DE 1.ª QUALIDADE
Rua Canto da Bessada - Nogueira da Regedoura

T2 c/ áreas de 110 a 140 m2  •  Prontos a habitar
C/ aquecimento central, electrodomésticos,
elevador, rampa p/ deficientes, vídeo, etc.

Preços desde 77.500 euros

Manuel Proença

No discurso do auto de pos-
se, o presidente da Assembleia
Geral, Manuel Marques, não
poupou elogios ao trabalho
desenvolvido pela Associação
Comercial, referindo as “múl-
tiplas iniciativas desenvolvi-
das no sentido de dinamizar o
comércio local”, a aquisição
“do edifício sede” e que é o
“resultado da saudável loucu-
ra de quem sonha alto”.

Manuel Marques propôs,
por isso, “um louvor à Direc-
ção cessante e ao presidente
José Aleixo” e agradeceu “todo
o empenho para dar vida nova
à nossa Associação”.

Por sua vez, o presidente
da Direcção da Associação Co-
mercial de Espinho, José
Aleixo, referiu, a propósito,
que a sua Direcção teve “três
anos difíceis, penso que os
mais terríveis que tivemos a
nível empresarial. Eu tinha
avisado que tudo iria aconte-
cer neste mandato. Projecto
do Orbecom, obras na zona
de requalificação, obras no
Mercado Municipal, obras na
Brandão Gomes, enterra-
mento da linha-férrea, pro-
jectos de jardinagem, altera-
ção da postura do trânsito,
parques de estacionamento,
parquímetros, feira, revenda,
etc”.

Disse José Aleixo que “só
com uma direcção com muito
empenho e muita coragem foi
possível ultrapassar todos es-
tes obstáculos. Por tudo isto,
acho que todos, mas todos,

merecem o vosso aplauso. Não
menos importante será agra-
decer a todos os comercian-
tes e amigos que todos os
dias nos ajudam a ultrapassar
a crise que vivemos neste mo-
mento”.

José Aleixo entende que
“vale a pena lutar, lutar por
mais formação, lutar por mais
espaço. Por isso, estamos hoje
nas novas instalações que
como podem observar é um
edifício que corresponde à
imagem de prestígio desta
Associação. As salas apresen-
tam uma enorme versatilida-
de. Salas devidamente equi-
padas e preparadas para a
Consultaria Empresarial, apoio
ao comerciante, possibilidade
de realização de diversas ses-
sões de esclarecimento, apoio
jurídico, etc. Já não somos
aquela instituição pequena e
somos pois por mérito próprio
uma associação pelas uniões,
federações, e confederações”.

E, por isso, José Aleixo
disse que “temos sido convi-
dados ao mais alto nível a
participar na vida activa
associativa nacional. Falamos,
com ministros e com secretá-
rios de Estado. Fomos convi-
dados para integrar a CCP que
nos reservou a vice-presidên-
cia e somos vice-presidentes
da Federação Nacional do Co-
mércio. Que mais se pode
exigir a uma direcção que es-
teve no terreno três anos?” –
perguntou o presidente da As-
sociação Comercial de Espi-
nho.

José Aleixo continuou pro-
metendo que “não vamos de-

Novos corpos sociais
para mais três anos

na Associação Comercial
e com José Aleixo

a presidente

“Vamos
mexer nos
horários do
comércio”

Os novos corpos gerentes eleitos para o
triénio 2006/2008 foram empossados no
sábado de manhã, na sede da Associação

Comercial de Espinho, na Rua 19. José
Aleixo foi reconduzido e, no seu discurso,
no acto de posse, para além de um breve

balanço deixou patente a vontade de
avançar com “um ideal para o futuro da

Associação Comercial de Espinho”.

sistir. Vamos continuar a lu-
tar com todas as nossas for-
ças para uma melhoria do co-
mércio de proximidade. Va-
mos entrar na Associação
Empresarial de Portugal, va-
mos reassumir a União dos
Comerciantes do Distrito de
Aveiro, vamos avançar com a
Federação Nacional do Comér-
cio, e vamos exigir uma Con-
federação mais forte e mais
representativa a nível gover-
namental”.

José Aleixo prometeu, ain-
da que a sua Direcção irá “me-
xer nos horários do comércio”
e que irá lutar “pela lei dos
arrendamentos”.

Segundo o presidente da
Associação Comercial de Es-
pinho “temos hoje uma quota
de mercado de 10%. Com o
Governo que temos que já
licenciou mais 730 mil metros
quadrados de espaços comer-
ciais, vamos ficar com uma
quota de mercado de 5 a 6%”.

As ideias de José Aleixo
passam, ainda por, “avançar
com o projecto mega rede que
comporta 54 milhões de euros,
para ligar 5000 lojas em rede,
projecto esse onde se podem
candidatar todos os estabele-
cimentos abertos ao público
que sejam membros das as-
sociações filiadas numa das
quatro confederações empre-
sariais passando a ter Inter-
net, correio electrónico e de-
coração específica. A Entiger
é a empresa responsável pela
instalação do equipamento e
decoração, gestão de ‘back
office’, e infra-estruturas de
comunicações”.

Para José Aleixo, “as em-
presas que aderirem à rede
ganham um novo canal de
distribuição, assegurando, vir-
tualmente, a presença em todo
o território nacional. São po-
tenciais parceiros não só pro-
dutores de bens e serviços ao
consumidor, como a adminis-
tração pública/câmaras e jun-
tas de freguesia”.

José Aleixo diz que “os
consumidores passam a po-
der adquirir produtos perto
de casa em horários alarga-
dos ou interagir com organis-
mos públicos. A medida tem
carácter social pois facilita a
vida a utentes sem acesso à
Internet e deslocados de ou-
tros centros urbanos.

Os membros associados
da Associação Comercial de
Espinho conhecem e partici-
param no conjunto de iniciati-
vas que nos últimos três anos
projectaram a nível local, re-
gional e nacional, a nossa
Associação”.

No entender de José
Aleixo, “num momento em que
o associativismo empresarial
prolonga uma crise, que em
muitos lugares põem em cau-
sa a sua própria existência e
revela total ineficácia na
concretização dos seus ob-
jectivos, a nova direcção da
nossa Associação não se ater-
rorizará frente às dificuldades
futuras. Assumimos em múl-
tiplas frentes um conjunto de
iniciativas que, numa primei-
ra fase, possibilitaram a recu-
peração organizacional da as-
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Para o triénio 2006/2008

Corpos gerentes
empossados

Assembleia Geral – presiden-
te Manuel da Rocha Marques;
secretários António Augusto
Couto e Ricardo António Couto
da Silva; substitutos João
António Jesus Silva e Manuel

Miranda Moreira.
Direcção – presidente José

da Silva Aleixo; secretário José
Manuel Pinto da Costa; tesou-
reiro António Alberto de Olivei-
ra Gonçalves; vogais Rui Manu-

el Couto Almeida e Joaquim
António Guimarães Correia;
substitutos Augusto Araújo Ne-
ves e José Augusto Oliveira
Barros.

Conselho Fiscal – presiden-

te Abílio Gomes da Silva;
relatores José Manuel da Con-
ceição Queirós e Braz Augusto
Nunes da Silva; substituto Carlos
Alberto Nogueira Maricato.

sociação, garantindo a sua es-
tabilização financeira. É, por
tudo isto, que a Associação
Comercial de Espinho atingiu
um patamar de qualidade e de
capacidade de intervenção
muito forte. E também por
isso que esta Associação ins-
talada num pequeno conce-
lho do país, já adquiriu pro-
jecção e respeitabilidade que
ultrapassam em muito, as suas
fronteiras geográficas, e tem
acesso e contacto directo com
as cúpulas empresariais naci-
onais, ou aos gabinetes mi-
nisteriais quando isso se con-
sidera necessário” – sublinha.

José Aleixo refere que
“todo este trabalho e esforço
desenvolvido e apoiado exclu-
sivamente na dedicação e no
empenhamento pessoal da di-
recção e do seu presidente,
com a colaboração dos funci-
onários da instituição, consti-
tui apenas a fase mais sólida
que conseguimos, mas que
teremos de consolidar e
potenciar agora. Nomeada-
mente, com outras iniciativas
que possibilitem, em última
análise, a valorização empre-
sarial dos novos associados, a
defesa perante a concorrên-
cia desleal dos seus interes-
ses, a promoção e valorização
profissional de todos os
intervenientes nos seus ne-
gócios e a promoção do con-
celho de Espinho.

Uma região onde se pode
trabalhar e onde são bem vin-
dos investimentos que valori-
zam o tecido social como con-
dição para que aumente a sua
qualidade de vida traduzida
também na melhoria do seu
poder de compra. O lema será
‘Em Espinho temos de tudo!’

Por todas estas razões
estamos fortemente motiva-
dos para partirmos para um
novo ciclo de iniciativas que
cumpram os grandes objecti-
vos enunciados e que, reafir-
mamos, valorizem os nossos
associados e os sectores em-
presariais em geral”.

José Aleixo recordou que
“nas nossas instalações da As-
sociação Comercial de Espi-
nho estão a funcionar diver-
sos cursos de formação pro-
fissional seleccionados e diri-
gidos a empresários, com dis-
ciplinas adequadas às suas
responsabilidades, e aos seus
funcionários com disciplinas
orientadas para a sua perma-
nente requalificação profissi-
onal. Crescemos em 2006 mais
de 100% a nível de formação
profissional passando de 1500
horas para 3328. Admitimos
ainda, neste sector, renta-
bilizar melhor esta actividade
de formação a outras empre-
sas, que podem não ser ainda
associadas, mas que necessi-
tem de receber formação, tudo
numa perspectiva de valoriza-

ção global dos empresários da
nossa região e da valorização
económica na nossa Associa-
ção Comercial”.

O presidente revelou que
“também nas nossas instala-
ções temos projectado insta-
lar os serviços de medicina no
trabalho num acordo que já
temos avançado com uma clí-
nica especializada.

Esta iniciativa, depois de
concretizada, terá também em
vista o possível alargamento
de consultas médicas, em con-
dições mais favoráveis, para
os nossos associados e, even-
tualmente, para o seu agre-
gado familiar” – explicou.

José Aleixo garante que
“sob a nossa direcção a Asso-
ciação Comercial vai tomar um
conjunto de iniciativas promo-
cionais a realizar periodica-
mente no concelho de Espi-
nho, com o patrocínio do
município e de outras institui-
ções de âmbito nacional, que
terão um forte e importante
impacto na vida económica,
comercial, na restauração e
na vida social da cidade e
zonas periféricas, pelo facto
de serem eventos de âmbito
nacional”.

E exemplificou:
“Vamos avançar com o 1°

Salão Nacional de Vinhos; va-
mos ter mais animação – as
Comemorações do Dia Mundial
da Criança, Festa da Cerveja,
Festa do Peixe, etc. A nossa
Direcção assumirá novas inicia-
tivas e responsabilidades pe-
rante outras instituições de
âmbito regional e nacional, as-
sim como o contacto perma-
nente com o poder politico, em
particular com o ministro da
economia”.

José Aleixo sublinha que
“tendo em vista a discussão de
grandes questões que se colo-
cam hoje às actividades econó-
micas, em particular ao comér-
cio das PME e micro empresas,
o seu acesso a fontes de finan-
ciamento para garantir a sua
modernização e diversificação,
a introdução nos circuitos de
comercialização de produtos
com maior valor agregado e
com novas tecnologias.

E, também a instalação na
nossa região de novas e
diversificadas empresas. Em sín-
tese, fazer no concelho de Espi-
nho um pólo de excelência da
iniciativa empresarial, procuran-
do articular iniciativas empresa-
riais com a Universidade de
Aveiro, trazendo para Espinho
projectos para execução. Cres-
cemos em qualidade e em quan-
tidade”.

E concluiu:
“Mesmo com a conjuntura

actual do mercado de traba-
lho não desistimos, e estamos
convictos de que unidos, em
prol do associativismo, con-
seguimos ter um comércio
melhor e maior, e um futuro
mais próspero”.

Fotos VÍTOR LANCHA
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OPINIÃO

VARANDA SOBRE O UNIVERSO
Adérito Santos

Plano energético
municipal
“Quem é capaz de copiar é capaz de fazer”

– Leonardo da Vinci

Este, um ponto da “ordem de trabalho” duma recente
sessão da Assembleia Municipal, a que me dignei assistir.

Efectivamente a recomendação apresentada pela CDU
é oportuna e positiva, pelas razões que todos conhece-
mos em torno desta problemática social universalista

Embora reconheça o mérito da CDU na oportunidade,
também não deixarei de comentar, na qualidade de
cidadão e observador interessado de que a fundamenta-
ção e a defesa do conteúdo dessa recomendação comu-
nista, terão pecado na intenção que a CDU teve em
partidarizar politicamente o tema. Foi pena, pois a CDU
deve limitar-se a sugerir bons projectos para a sua
comunidade, e porventura, obter da Assembleia Munici-
pal o reconhecimento disso mesmo através duma vota-
ção concordante. E, deverá ficar por aí.

Como é meu timbre, não me movo contra as boas
ideias, os óptimos planos e programas exequíveis, desde
que eles visem a melhoria de qualidade de vida da minha
comunidade. Quer dizer, quando se trata de assuntos
sérios, e para avançar em benefício das gerações futu-
ras, não tenho mesmo conotação politica. Aliás, o que
faço e aconselho aos vogais da Assembleia Municipal, é
que tentem sempre fazer mais e melhor que o seu
adversário, e assim, numa competição saudável de
politicas construtivas, a comunidade espinhense benefi-
ciará. Uma maneira diferente de ser “oposição”, mas a
marcar pontos positivos e de agrado da comunidade.

Falar de energias alternativas, sobretudo visando a
implementação de projectos para Espinho, não é matéria
tão simples como parece. Não basta ter mar e sol, para
imediatamente se afirmar que, projectos derivados do
aproveitamento da luz solar e do movimento das ondas,
são fáceis de executar em Espinho, e muito menos
comparar o nosso concelho a outros que possam ter já
implementados este tipo de projectos.

A CDU, que teve a feliz iniciativa de trazer esta
problemática para discussão e aprovação na Assembleia
Municipal, afinal limitou-se a tocar de leve algumas ideias
generalistas sobre a chamada energia das marés. Poderei
mesmo afirmar que, face ao tema, de que a montanha
pariu um rato, como se diz na gíria.

Espinho tem condições “atlânticas” que, quando se
falar de planos energéticos, alguns cuidados do lado da
competência no domínio destas matérias, deverão ser
tomados.

A CDU, não concretizou em pormenor, que tipo de
projecto que recomendaria, a partir do aproveitamento
da energia das marés.

Pois, a energia obtida a partir  das ondas, poderá ser
obtida segundo três processos tecnológicos: shore-line,
near-shore e offshore.

Então pergunto:
Qual o que mais interessa para Espinho?
Espinho terá, a meu ver, condições para implementar

um projecto tipo shore-line, isto é, assente no método da
coluna basculante, que poderá mover uma turbina ligada
a um gerador de energia eléctrica (para uma maior
rentabilidade do projecto, por vezes, adoptamos o siste-
ma híbrido que somará a sua energia aquela que é
produzida pelas ondas do mar. Essa ajuda, poderá ser
eólica, solar ou a diesel).

Espinho pode, e deve, aproveitar a luz do sol para
produzir energia eléctrica, usando tecnologias a partir de
um dos três métodos conhecidos: solar fotovoltaica,
solar térmica ou solar bioclimática.

Se, quisermos injectar mais electricidade nas já exis-
tentes redes do concelho, melhor será realizar projectos,
como por ex., e construir uma subestação a partir dum
grande área de painéis solares para produzir electricida-
de e armazena-la para posteriormente distribuir, após a
necessária conversão em corrente alternada. È um pro-
jecto caro, mas é sustentável, dado que existem apoios
(há que procura-los e garanti-los) para este tipo de
projectos.

No caso de querermos reduzir individualmente a
factura da EDP, não é má ideia que, as casas do futuro,
já sejam projectadas a prever colectores solares. È uma
tecnologia diferente, mas que cada um de nós pode usar,
com poupanças aceitáveis na electricidade que gastamos
a aquecer a água em nossas casas. Um projecto deste
tipo, amortiza-se em 5 a 6 anos, o que é bom, tendo em
conta os inexistentes gastos em manutenção.

A tecnologia solar bioclimática, levará mais tempo a
ser implementada, pois tanto os engenheiros como os
arquitectos, terão futuramente de conceber projectos
tendo em vista a importância de todos os matérias
usados na construção, na óptica do utente ter menos
gastos em energia.

Mas, onde a proposta da CDU peca por desajustada
da realidade espinhense, é na falta de sensibilidade
objectiva para com os seus parceiros da comunidade, ao
querer dar-lhe um cariz revelador de um certo oportunis-
mo político.

Não basta somente falar da necessidade de se usar
as energias alternativas, principalmente porque é bom
para a protecção ambiental e na redução da factura da
EDP.

E, se eu vos disser que, mesmo muito antes da
implementação de projectos, há que auditar energe-
ticamente todo o concelho em matéria de potência ins-
talada e de potência utilizada pelos utentes, para que
todos os projectos vindouros possam ser sustentados? É
necessário saber, onde e como, devem ser atacados o
problemas derivados de muito consumo ou até da falta
de electricidade em alguns pontos.

Importante é também, explicarmos á população quais
as causas e as consequências do mau uso da electricida-
de.

Fundamenta lmente e,  não pondo de lado a
implementação de projectos de energias alternativas, o
que se deve procurar globalmente é a melhoria da
eficiência energética, através do ensinamento de peda-
gogias que vão na direcção da poupança.

Temos todos que ser realistas, avançar sim, mas com
cuidados de modo a que a melhoria da qualidade de vida
dos espinhenses se faça dum modo sustentado. Quere-
mos o melhor para todos, mas não a qualquer custo.

Como disse, estive presente na sessão que de-
bateu este problema. Senti, face ao que acima expus,
necessidade de intervir no tempo destinado ao público,
para também dar um contributo positivo à ideia da
CDU.

Afinal estando eu de acordo, e de que, boas ideias
devem ser apoiadas, o que quis demonstrar na sessão da
Assembleia Municipal, é que todas as facções politico-
partidárias que estão na bancada da Assembleia, devem
ter algum cuidado na elaboração das suas propostas para
que, no debate as mesmas, as mesmas sejam considera-
das mais-valias reais e não mero show-off partidário. E
ainda têm a obrigação de trazer bem feito, o trabalho de
casa, para demonstrarem que são capazes de, fazer mais
e melhor que os outros.

Espinho beneficiará certamente, com esta filosofia de
fazer politica, ao invés da preocupação de votar contra
tudo e contra todos.

Pelo menos, é assim que penso e, não me tenho dado
mal com a minha coerência de cidadão e politico
desactivado.

O que eu não estou é desactivado para tratar temas
cuja importância e resultados finais, sejam positivos
para o concelho. Por isso, vou estar por aí (não, não
disse vou andar por aí, o que é bem diferente).

PALAVRAS
À SOLTA

PALAVRAS
À SOLTA

PROF. SIDY (Espinho)
25 anos de experiência

Não há vida sem problemas, não há problemas sem solução. Especializado
em astrologia e espiritualidade, resolve com rapidez e eficácia todos os seus
problemas. Descendente de uma família conhecedora dos segredos da magia
branca e negra, é mestre na resolução de problemas de inveja, desavenças,
negócios, amarrações, impotência sexual, obsessões, sorte ao jogo!

O sucesso da sua vida depende de si! Resultados rápidos.

Contacte Prof. Sidy – Rua Golf, 1929 - r/c - Silvalde - 4500 Espinho
Telef. 227 328 276 • Tlm. 913 443 427 / 969 835 621

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

As principais carências são
em Alcobaça, Caldas da
Rainha, Leiria, Peniche e
Pombal; carreira não é

atractiva
Há milhares de pessoas
sem médico de família

Jornal de Leiria

Médicos alertam para os
perigos depois de duas
mortes comprovadas
“Piercings” causam

cancro e danos cerebrais
Correio da Manhã

Tribunal arbitral deu como
provado que 44 crianças

foram abusadas sexualmente
Estado paga dois milhões

a vítimas da Casa Pia
Diário de Notícias

Programa arranca já no
próximo ano lectivo; começa
na Primária e vai até ao fim

do Secundário; várias
disciplinas são abrangidas

Educação sexual em
 3 mil escolas

Correio da Manhã

Financiamento inédito
comparticipado por 10% das

propinas dos estudantes
Alunos pagam

doutoramento a 100
professores do

Politécnico
Região Leiria

“Forte campanha” arranca
em Abril para tentar

minimizar os efeitos da
diminuição de candidatos a

sacerdote
Igreja desespera
por mais padres
Correio da Manhã

Conclusão da Comissão
Nacional de Coordenação do
Programa de Acção Nacional
de Combate à Desertificação
Desertificação aumenta

em Trás-os-Montes
A Voz de Trás-os-Montes

Para a produção de porco-
preto

Espanhóis tomam conta
do montado alentejano

Diário de Notícias

Considerado o melhor local
de valorização turística

Cais de Gaia foi eleito o
melhor espaço público

do país
Jornal de Notícias

Revista espanhola “Hola”
também troca Manuela

Eanes por Maria José Ritta
(Sampaio)

Maria Cavaco Silva
confundida com

Zanele Mbeki
Correio da Manhã

Associação de bares assume
contorno da lei

Ribeira do Porto vai ter
segurança privada e

videovigilância
Jornal de Notícias

Beneficiários sobem
de 1002 para 2681

Pensões milionárias
triplicam no Estado

Jornal de Notícias

Subsídios
Rendimento mínimo para

92 mil famílias
Correio da Manhã

57 membros de conselhos
consultivos regionais do
Centro de Emprego e

Formação profissional pagos
a 210 euros por mês, mesmo

que não vão às reuniões
trimestrais

Lei prevê “tacho” mensal
a faltosos

Correio da Manhã

Câmara de Fafe herdou há
dois anos o bairro das

Cumieiras, do IGAPHE, e vai
actualizar os valores dos

arrendamentos
Rendas sociais sobem

mais de 500%
Jornal de Notícias

Devedores do pagamento
por conta notificados pelos
impostos a partir de Abril

Fisco ataca 40 mil
pequenas empresas

Correio da Manhã

Fixar preços máximos e
mínimos desvirtua a

concorrência e por isso
passa a ser interdito

Honorários de advogados
deixam de ser tabelados

Diário de Notícias

Relatório do SIS denuncia
actividade criminosa e apoio

financeiro a extremistas
islâmicos no país

Terroristas escondem-se
em Portugal

Correio da Manhã

Só metade dos estrangeiros
convidados a deixar o país

sai efectivamente
Portugal sem dinheiro
para extraditar ilegais

Jornal de Notícias

Fim das regalias levou 2192
a pedir reserva; 591 foram

recusados
Forças armadas travam

debandada
Correio da Manhã

Receberam remunerações e
regalias indevidas do Serviço

Nacional de Saúde
Gestores lesam Estado

em 1,2 milhões
Diário de Notícias

No Alentejo
Hospital paga 75 euros/

hora a anestesista
Correio da Manhã

Instituto avançou com o
dinheiro para uma obra que

ainda não foi feita
INEM exige à Câmara da
Maia devolução de 290

mil euros
Jornal de Notícias

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário: Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA
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Sandra Soares

O pólo de Anta é o primeiro
de quatro, a criar em todas as
freguesias do concelho, com o
objectivo de disponibilizar, na
comunidade local, o livro e ou-
tros serviços associados à leitu-
ra através de uma rede concelhia
de leitura pública.

Após seis meses de funcio-
namento, o projecto é um su-
cesso e tem cada vez mais ade-
rentes, antenses de todas as
idades e profissões, mas não
só, pois a Internet também atrai
pessoas de outras localidades.

Segundo André Pinto, que
após um estágio na Biblioteca
Municipal em Espinho, está ago-
ra no pólo de Anta, quem procu-
ra a biblioteca está interessado
em todos os tipos de livros, mas
sobretudo romances que prefe-
rem ler em casa.

O maior número de visitas
ocorre nas manhãs de sábado,
mas não é por isso que a bibli-
oteca esta vazia à semana, uma
vez que, com o Centro de Saúde
situado no andar de baixo do
edifício da Junta, muitos utentes
aproveitam o tempo de espera
para irem até à biblioteca ler os
jornais diários e num ou outro
livro. As pesquisas em livros e
na Internet são mais feitas por
professores, enquanto que os
idosos passam pela biblioteca
para darem uma espreitadela
nos diários, mas também gos-
tam de dar uma vista de olhos
nos livros históricos sobre Anta
ou Espinho.

Quanto aos jovens perdem-
se na Internet e os mais peque-
nos são assíduos visitantes, em
especial nas actividades que a
biblioteca desenvolve, como a
‘Hora de Conto’ cujo horário
teve de ser alargado devido às
muitas solicitações das escolas.

A “Hora do Conto” é uma
iniciativa que decorre nas ma-
nhãs de quarta-feira na sede da
biblioteca e nas tardes do mes-
mo dia no pólo de Anta. Normal-
mente são as escolas que mais
aderem, mas as iniciativas es-
tão abertas a todos os interes-
sados desde que façam previa-
mente a sua inscrição na biblio-
teca municipal.

Outras das vantagens da
ligação em rede entre a sede e

Pólo da Biblioteca Municipal em Anta

Seis meses
de sucesso

O Pólo da Biblioteca Municipal

a funcionar nas instalações da Junta

de Freguesia de Anta, mediante um

protocolo assinado entre a Câmara

e a autarquia local, está a funcionar

há cerca de meio ano com êxito

assinalável. O número de visitas e

assinantes aumenta todos os dias.
de Freguesia de Anta, Napoleão
Guerra a Internet é mesmo “um
serviço social fantástico e extre-
mamente útil que prestámos à
comunidade”.

Satisfeito com o andamen-
to do projecto, o autarca revela
em primeira-mão que depois da
leitura do conto para as crian-
ças, “temos em perspectiva ini-
ciativas muito válidas e úteis
que vão ser colocadas em práti-
ca brevemente. Vou reunir em
breve com a directora da biblio-
teca Municipal, Dr.ª Isabel Sousa
e ela já tem um projecto que
vamos implementar aqui na bi-
blioteca”.

A biblioteca está em funcio-
namento há apenas seis meses,
mas a sua frequência aumenta
todos os dias. Muitos visitantes
já têm cartão da biblioteca mu-
nicipal, que podem utilizar, mas
ainda assim, André Pinto já fez
mais de meia centena de novas
inscrições.

Apesar da elevada frequên-
cia, prova de que a biblioteca já
é conhecida, Napoleão Guerra
revela que a Junta pretende
“melhorar a sinalização do equi-
pamento, quer dentro quer no
exterior do edifício, para que as
pessoas saibam que a biblioteca
está aqui”.

No protocolo assinado en-
tre as duas autarquias, a câma-
ra compromete-se a renovar
anualmente o espólio, enquan-
to que a Junta de Freguesia
assegura que o seu orçamento
contemple uma verba sempre
superior a mil euros para o
mesmo efeito, pelo que o enri-
quecimento do espólio deste
pólo está assegurado.

Segundo Napoleão Guerra,
“a Dr.ª Isabel está muito atenta
a essa questão e a junta está
pronta para colaborar, pedindo
inclusivamente apoio à Gul-
benkian. De qualquer forma já
temos uma boa biblioteca e pen-
sámos que se vai tornar exce-
lente mesmo em termos de li-
vros”.

E acrescenta: “Este é um
projecto muito acarinhado pelo
executivo e a menina dos olhos
do presidente da Junta, está a
ter grande sucesso e vamos
continuar a melhorá-lo dia a dia
com a ajuda da Dr.ª Isabel Sousa
que é realmente uma extraordi-
nária profissional”.

o pólo de Anta é a possibilidade
dos antenses levantarem um
livro na rua 6 em Espinho e não
serem obrigados a fazer nova
deslocação para o entregarem,

podendo-o fazer no pólo de Anta.
Ultimamente também têm

aparecido no pólo de Anta algu-
mas pessoas, em muitos casos,
estrangeiros que residem fora

da freguesia, que procuram a
Internet (gratuita) para comu-
nicarem com as famílias nos
países de origem de uma forma
mais económica.

Biblioteca é
“a menina dos olhos

do presidente da Junta”

Para o presidente da Junta
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Até domingo,
no Multimeios

“Uma História
de Violência”
 Uma vez que o FEST –

Festival Internacional de Cine-
ma e Vídeo Jovem de Espinho
abre oficialmente no domingo,
a Sala Tempus do Centro
Multimeios apresenta a partir
de hoje e apenas até domingo,
dia em que só se realiza sessão
As 17 horas, “Uma História de
Violência” de David Cronenberg,
com Viggo Mortensen, Maria
Bello, e dez fabulosos minutos
de William Hurt (nomeado para
o Óscar de melhor actor secun-
dário). Na película, Tom Stall
(Viggo Mortensen) tem uma vida
feliz e tranquila, na companhia
da mulher advogada (Maria
Bello) e dos seus dois filhos, na
pequena cidade de Millbrook,
no estado de Indiana. Mas, uma
noite, a sua idílica existência é
posta em causa quando desco-
bre uma tentativa de assalto no
bar onde costuma comer e de-
cide entrar em acção, salvando
os seus amigos e os outros
clientes, matando em legítima
defesa dois perigosos crimino-
sos, procurados pelas autorida-
des.

Também na Sala Tempus,
continua em exibição, com o
patrocínio da Solverde, a pelí-
cula de grande formato ‘Em
Busca dos Grandes Tubarões’
enquanto que na galeria de ex-
posições está patente, hoje é
dia de encerramento de ‘Espíri-
tos Elementares – 23 Simula-
cros’, do fotógrafo Paulo Gaspar
Ferreira.

O Planetário continua a apre-
sentar semanalmente três ses-
sões: aos sábados, domingos e
feriados ‘A Zanga da Lua’, pelas
15 horas e ‘Acampar com as
Estrelas’, pelas 17 horas; apenas
aos domingos e feriados, pelas
16 horas é exibido ‘Hubble, 15
Anos de Descobertas’.

Também no planetário to-
das as tardes de sábado são
preenchidas ‘O Céu do Mês’,
uma sessão construída ao vivo
e em tempo real, na qual vão
sendo explicados factos astro-
nómicos, tendo sempre por base
o céu nocturno do mês em ques-
tão. Recorde-se ainda que nos
próximos dias 21 e 22 de Abril,
o Centro Multimeios de Espinho
recebe uma importante confe-
rência onde, aproveitando o lan-
çamento do livro branco da as-
tronomia e astrofísica efectua-
do este ano, se pretende reflec-
tir sobre o estado actual da
astronomia e astrofísica em as-
pectos onde a comunicação e a
educação se conjugam. O even-
to deve contar com Mariano
Gago, Ministro da Ciência,
Tecnologia e Ensino Superior,
na sessão de abertura.

Quem se inscrever nesta
iniciativa até dia 13 de Abril
usufrui de um desconto no va-
lor da inscrição, os professores
também têm um desconto e os
estudantes, desde que compro-
vem o seu estatuto têm acesso
gratuito ao evento.

As inscrições (com multa)
encerram em definitivo a 17 de
Abril, mas no site do evento
http://ace2006.multimeios.pt
podem ser encontradas mais
informações.

Sandra Soares

Rancho
S. Tiago

de Silvalde

Assembleia
O Rancho Folclórico S. Tiago

de Silvalde vai realizar, no sába-
do, pelas 14.30 horas, no Salão
Polivalente da Junta de Fregue-
sia de Silvalde, uma Assembleia
Geral Ordinária, com a seguinte
ordem de trabalhos:

Discussão e aprovação do
Relatório e Contas do ano de
2005; eleição dos corpos geren-
tes para o biénio de 2005/2006;
e outros assuntos de interesse
para o Rancho.

Se à hora indicada não esti-
ver a maioria dos elementos e
associados, esta sessão funcio-
nará passados 30 minutos com
qualquer número de presenças.

Entretanto, o Relatório e
Contas estão à disposição dos
elementos e sócios que o pre-
tendam consultar, na sede da
colectividade.

No Casino
de Espinho

”O Segredo
de Brokeback

Mountain”
Vencedor do Festival de

Veneza, dos Globos de Ouro e
candidato a oito Óscares (ven-
ceu três), “O Segredo de
Brokeback Mountain”, de Ang
Lee, baseia-se num conto da
escritora E. Annie Proulx para
contar a história de uma paixão
homossexual entre dois vaquei-
ros (Heath Ledger e Jake
Gyllenhaal), no Wyoming dos
anos 60 e 70 e está em exibição
a partir de hoje e até à próxima
quarta-feira na sala de cinema
do Casino de Espinho.

Mas «O Segredo de Broke-
back Mountain» é uma tragédia
amorosa que transcende o fac-
to dos seus protagonistas se-
rem dois homens. Ennis Del
Mar (Heath Ledger) e Jack Twist
(Jake Gyllenhaal) conhecem-se,
em 1963, quando vão juntos
tratar do rebanho de Joe Aguirre
(Randy Quaid). Passam o Verão
na Brokeback Mountain e aí se
apaixonam, mas assim que o
trabalho termina, depressa se
começam a aperceber da im-
possibilidade do seu amor, se-
guindo cada qual o seu cami-
nho, acabando ambos casados
e pais de filhos, embora nunca
deixando fugir as memórias de
Brokeback Mountain. Reencon-
tram-se ao longo dos anos, e
essa relação tão claramente
desesperada acabará por mar-
car irremediavelmente as suas
vidas.

A película candidata a oito
Óscares, ficou com a estatueta
para melhor realização (Ang
Lee); melhor argumento adap-
tado, (Larry Mcmurtry e Diana
Ossana a partir do conto de E.
Annie Proulx) e melhor banda
sonora, (Gustavo Santaolalla).

O Casino de Espinho tem
sessões de segunda a sábado
pelas 15.30 e 21.30 horas e aos
domingos pelas 15.30, 18 e
21.30 horas. À segunda-feira os
bilhetes são mais baratos.

Sandra Soares

Curso no Centro Multimeios

A Arte
Portuguesa
no Mundo

Decorre na Sala Polivalente
do Centro Multimeios, de 8 a 12
de Maio de 2006, um curso
breve sobre “A Arte Portuguesa
no Mundo” leccionado, após as
17 horas, por Pedro Dias, pro-
fessor catedrático da Faculdade
de Letras da Universidade de
Coimbra.

O professor estagiou e de-
senvolveu trabalhos de investi-
gação em diversos países, du-
rante cinco anos integrou o
Centro de História da Sociedade
e da Cultura do Instituto Nacio-
nal de Investigação Científica;
foi investigador convidado do
Projecto ACALAPI, da UNESCO,
e integrou o Projecto Quiroga,
integrado no Programa Alfa,

patrocinado pela Comissão
Europeia.

Dos vários cargos oficiais
que desempenhou, destacam-

se os de Director do Instituto de
História da Arte da Universida-
de de Coimbra, Director do
Museu Nacional Machado de

Castro Delegado da Secretaria
de Estado da Cultura para a
Zona Centro e Presidente do
Arquivo Nacional da Torre do
Tombo.

Recebeu ainda diversos
prémios e em 1983 foi conde-
corado com a Medalha de
Mérito de Belas-Artes – Clas-
se de Ouro.

As inscrições neste curso
podem ser feitas na recepção
do Centro Multimeios de Espi-
nho, no seu sítio na Internet e
por correio (Centro Multimeios
de Espinho – Av. 24 n.º 800
4500-202 Espinho).

Sandra Soares

Depois de um fim-de-sema-
na em que brilharam os jovens
da Academia e da Escola Profis-
sional de Música de Espinho (na
foto), a dança regressa ao
Tucátulá na noite de amanhã e
no sábado o espectáculo é
protagonizado pela orquestra
ligeira da Banda de Música da
Cidade de Espinho.

Pelas 21.30 de amanhã sobe

ao palco do auditório a junta de
espinho “Um Instrumento, Um
Bailarino”, espectáculo pluridis-
ciplinar com coreografia de Mar-
garida Ferreira onde se preten-
de criar uma interacção entre
músicos e bailarinos, obtendo
uma interdependência entre
eles.

O bailarino é convidado a
personificar o instrumento que

lhe corresponde através de
muita improvisação.

À mesma hora, mas de sá-
bado, o palco pertence à música
com a actuação da Orquestra
Ligeira da Banda de Música de
Espinho, uma excelente opor-
tunidade para o público ouvir
músicas bem conhecidas toca-
das com o profissionalismo, ri-
gor e jovialidade tão caracterís-

ticas deste agrupamento musi-
cal.

O Tucátulá está a ser pro-
movido pela Câmara Municipal
de Espinho desde o início do
mês de Março com o intuito de
assinalar o Dia Mundial de Tea-
tro, Dia Mundial da Dança e Dia
da Juventude.

Sandra Soares

Tucátulá – um festival!

Dança de instrumentos

Foto VÍTOR LANCHA
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O pai do maestro Cesário Costa elogiou o espectáculo a Maria João e disse-lhe
que tinha sido “a melhor prenda de aniversário”

Orquestra Clássica de Espinho com Mário Laginha e Maria João

A Orquestra Clássica de
Espinho, o pianista Mário

Laginha e a cantora, Maria
João, estiveram juntos, num
espectáculo memorável, na
Casa da Música, no Porto,

no fim de Março. Um
espectáculo de beneficência,

a favor das Vítimas de
Trauma (promovido pelo

Centro de Estudo, Formação
e Investigação em Trauma
do Grupo de Trauma do

Hospital de S. João) e que
deverá repetir-se a 15

de Junho na abertura do
Festival de Jazz de Vigo.

Pelo menos é este o desejo
dos músicos que se
mostram abertos à
realização de um
espectáculo igual

na cidade de Espinho.

Manuel Proença

Para o maestro Cesário Cos-
ta, “foi um programa diferente
daquilo que tínhamos vindo a
fazer – o cruzamento das áreas
da música clássica com uma
orquestra e músicos de jazz.
Para todos foi uma experiência
nova e muito enriquecedora,
sobretudo por termos a possibi-
lidade de trabalhar com dois
grandes músicos, como a Maria
João e o Mário Laginha. É uma
experiência marcante para to-
dos e que nos deu imenso pra-
zer. Espero que o público tenha
tido a mesma sensação de ale-
gria que nós tivemos”.

Cesário Costa revelou que
“como em todos os programas,
é necessário perceber-se aquilo
que o compositor pretende.
Neste caso, tivemos a possibili-
dade de trabalhar, directamen-
te, com o Mário Laginha, que é
o compositor de grande parte
das obras interpretadas. Foi ele
o responsável pelos arranjos e
orquestrações. Este programa
tem de ser trabalhado e ensaia-
do dentro da mesma forma que
todos os outros. No entanto,
esta música tem tão extraordi-
nária qualidade que isso dá-nos
imenso prazer”.

“É uma
experiência
marcante

para todos”
Cesário Costa não escon-

deu a “vontade de levar a
Espinho este espectáculo. Fá-
lo-emos sem qualquer proble-
ma. Dentro de algum tempo
iremos a Espanha, ao Festival
de Jazz. Vamos repetir este
concerto nesse evento musi-
cal. Esta experiência foi tão
boa e tão agradável que acho
que seria importante mostrá-
la a Espinho”.

O dia do concerto foi o do
aniversário do pai de Cesário
Costa e, por isso, teve a oportu-
nidade de dizer a Maria João
que “este concerto foi a melhor
prenda que recebi”.

Cesário Costa, a propósito,
disse-nos que “o meu pai e a
minha mãe são pessoas funda-
mentais na minha vida porque
permitiram que eu, com 17 anos,
fosse para Paris, sozinho, para
estudar, com todos os riscos daí
inerentes. Fico muito feliz por o
meu pai ter afirmado que este
espectáculo foi a melhor prenda
do seu dia de anos”.

E concluiu:
“Quero dizer aos meus mú-

sicos para verem a reacção que
o público teve. Trabalhamos de
uma forma árdua e profissional
e podemos sentir que as pesso-
as ficam contentes com aquilo
que nós fazemos. Os músicos

ficam satisfeitos em sentir o
‘feedback’ do público”.

Elogios
de Mário Laginha

e Maria João

O compositor e pianista,
Mário Laginha, estava emocio-
nado. Já depois de uma sessão
de autógrafos, Laginha confes-

sou que “tinha fé de que pudes-
se haver uma grande adesão,
mas não esperava ter um públi-
co tão caloroso e tão partici-
pativo. Foi impressionante!”

Mário Laginha não escon-
deu que se sentiu “muito feliz!
Esta palavra foi utilizada pelo
maestro Cesário Costa ao fim
do ensaio e define, perfeita-
mente, o acto de fazer música.

Esta orquestra permite-se ser
feliz. Isto é fantástico!”

Segundo Mário Laginha
“são músicos muito jovens, mas
muito profissionais. Têm tudo
aquilo que é necessário ter-se
enquanto músicos. Não têm
vícios. Espero que mantenham
a felicidade e a entrega que
tiveram. Acho que assim have-
rá muitos mais bons músicos

em Portugal”.
Por sua vez, Maria João re-

feriu que “todas as coisas que
são feitas pela música dão-nos
enorme prazer. Aqui pudemos
juntar o útil ao agradável”.

A cantora não poupa elogi-
os à Orquestra Clássica de Espi-
nho, não só pelas suas qualida-
des musicais, mas também pelo
facto de que “fui muito bem
recebida, cheia de sorrisos, boa-
disposição e predisposição para
fazer a música que lhes era
pedida e que tinha a sua
especificidade. Senti-me muito
bem nos ensaios ao ver aquelas
pessoas sempre bem-dispostas.
Esta gente entregou-se de alma
e coração, para fazer aquela
música o melhor possível e, com
afecto”.

Maria João confessou que
“eu estava muito nervosa. Ter
estes jovens atrás e o maestro
Cesário Costa ao lado, era, para
mim, uma grande responsabili-
dade. Tremi muito. Não queria
comprometer o trabalho dos
outros. Estes músicos são mui-
to bons, são novinhos e estão
cheios de vontade para fazer
coisas boas e bonitas. Este
maestro é muito bom e talen-
toso” – sublinhou.

Sobre o improviso final, dis-
se:

“Não tenho vergonha na
cara! Deixo a minha imaginação
correr. É isso que me faz mexer
e esticar até aos limites das
minhas capacidades. É a arris-
car que acho que vou mais lon-
ge e que posso usar este instru-
mento, que é o mais completo
de todos, a voz. Posso ir a vários
lados, habitar vários planetas e
várias paisagens…”

E deixou dois desejos:
“Espero que no dia 15 de

Junho estejamos com esta Or-
questra e este maestro na aber-
tura do Festival de Jazz de Vigo.
Acho que será fantástico!

Quando nos convidarem
para estar em Espinho com a
Orquestra, lá estaremos!”
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Inscrições até
ao fim do mês

Arte XXI
As inscrições para a sétima

edição do Arte XXI encerram já
no fim do mês, pelo que os
jovens artistas espinhenses in-
teressados neste concurso pro-
movido pela Câmara Municipal
de Espinho devem entregar os
seus trabalhos até dia 28 no
Departamento de Dinamização
Socio-cultural da autarquia.

O concurso abrange as áre-
as de pintura, escultura, dese-
nho/ilustração e fotografia e nele
podem participar jovens até aos
30 anos que tenham residência,
trabalhem ou estudem em Espi-
nho com o máximo de três tra-
balhos nas áreas referidas, sem
limitações técnicas ou de tema.

O júri será constituído pelo
vereador da Cultura e mais duas
pessoas de reconhecido mérito
e idoneidade que seleccionará
dois trabalhos em cada uma das
áreas aos quais será atribuído
um prémio de 250 euros. O
prémio ARTE XXI, seleccionado
de qualquer uma das áreas,
corresponde a 500 euros. As
fichas de inscrição e qualquer
esclarecimento podem ser soli-
citados em www.cm-espinho.pt
ou no Departamento de Dina-
mização Sócio-cultural da Câ-
mara na zona industrial (Tel.
227335866).

Todos os artistas partici-
pantes terão os seus trabalhos
patentes ao público numa ex-
posição organizada pela autar-
quia durante o mês de Maio.

Motoclube de Espinho com nova Direcção

Com rodas
para andar

O Motoclube de Espinho foi
a votos e elegeu por unanimida-
de, no passado sábado, os seus

novos órgãos sociais para o
biénio 2006/2008, sendo agora
presidido por César Milheiro.

Direcção – César Augusto
de Sousa Milheiro (presidente),
Rui Manuel Rocha Gonçalves
(vice-presidente), Rubén da Sil-
va Félix (secretário), David Ma-
nuel Alves da Costa (tesourei-
ro), António Fernando Silva
Baquê Rocha, Paulo Jorge da
Costa Rodrigues e Pedro César
do Nascimento Gouveia (vo-
gais).

Sandra Soares

A eleição assim como o lan-
che convívio que se seguiu rea-
lizaram-se na sede do Clube de
Caçadores da Costa Verde que
cedeu graciosamente a sua sala
de reuniões para o efeito.

Para a nova direcção, se-
gundo aquilo que pode obser-
var durante os momentos de
convívio a que se assistiu no
sábado, este Motoclube que já
vai com doze anos de existên-
cia, “tem rodas e vai continuar

a rolar”. Os recém empossados
órgãos sociais são assim cons-
tituídos:

Assembleia-Geral – Amadeu
Pereira do Couto (presidente),
Paulo César de Pinho Granja
Rocha e Nelson Maciel Lopes
(secretários);

Conselho Fiscal – José
Ferreira Martins (presidente),
Joaquim José Monteiro (secre-
tário) e António Joaquim Costa
Jesus (relator);

Foto VÍTOR LANCHA

Vendo
Mesa

de Encostar

em Pau-Santo

Estilo D. José

Telef.
227 340 899

Salvé 03/04/2006

Há 20 pequenos anjos,
10 dormem uma sesta na sua nuvem,
9 jogam juntos e 1 pequeno,
muito doce, está nesta fotografia.

Núria feliz aniversário te desejam tuas
avós, teu pai e tios Carla e Nélson.

Bodas de Ouro – Salvé 07/04/2006

Américo Tavares Pereira
Marília da Costa Mendes Pereira

Seus filhos, na passagem das suas bodas de ouro,
desejam-lhes as maiores felicidades.

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores

qualidades aos
melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro
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Por protesto do Benfica

Final
adiada

A equipa de voleibol sénior do Sporting Clube de Espinho, ao
contrário do que estava previsto, não irá jogar no domingo com
o Vitória de Guimarães O encontro entre estas duas equipas, a
contar para a final do ‘play-off’ do Campeonato Nacional da
Divisão A1, que irá atribuir o título da presente temporada, foi
adiado devido a um protesto lavrado pelo Sport Lisboa e Benfica,
no encontro que realizou com os vimaranenses e que afastou os
campeões nacionais da disputa do título.

O encontro entre o Sporting de Espinho e o Guimarães
estava previsto para domingo, às 15.20 horas, no pavilhão dos
‘tigres’ e já tinha transmissão televisiva assegurada.

Aguarda-se, entretanto, uma decisão do Conselho de Disci-
plina e, eventualmente, do Conselho Jurisdicional da Federação
Portuguesa de Voleibol, para que seja marcada nova data para
o primeiro dos cinco encontros do ‘play-off’ do título. Certo é que
o Sporting Clube de Espinho irá estar na disputa do troféu e que
o primeiro encontro será disputado em Espinho, no pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior, restando saber, porém, se
com o Vitória de Guimarães, se com o Sport Lisboa e Benfica.

Manuel Proença

Para a Liga Mundial

Cinco
espinhenses
na selecção

Os espinhenses Miguel Costa, Bruno Gonçalves e Miguel Maia
(Sporting de Espinho), Hugo Ribeiro (Esmoriz Ginásio) e Nuno
Pinheiro (Noliko Maaselk – Bélgica) foram convocados para repre-
sentar a selecção nacional de voleibol, pelo seleccionador brasilei-
ro, Francisco dos Santos.

Os cinco atletas espinhenses estão entre os 22 jogadores pré-
seleccionados para a Liga Mundial 2006. Entretanto, Chico dos
Santos irá escolher os 18 que irão participar na prova.

A selecção de Portugal irá defrontar, no Grupo B da fase
Intercontinental, o Brasil, a Argentina e a Finlândia.

Manuel Proença

Manuel Proença

A equipa de voleibol do
Sporting Clube de Espinho
eliminou o Esmoriz Ginásio,
nas meias-finais, do ‘play-
off’ do Campeonato Nacio-
nal da Divisão A1, no tercei-
ro e último encontro, reali-
zado no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior. Tra-
tou-se de um encontro emo-
cionante perante uma assis-
tência muito numerosa e
entusiasta, onde não falta-
ram as claques dos clubes. E
no fim, a festa dos alvi-ne-
gros ‘invadiu’ saudavelmen-
te o recinto de jogo, perante
o desalento de um Esmoriz
que se empenhou (muito
bem), mas que não foi capaz
de travar um adversário bem
carregado trunfos e de ex-
traordinários valores indivi-
duais e de um bem estru-
turado colectivo.

Não se poderia esperar
que num encontro como o
de sábado houvesse quais-
quer tipo de facilidades. E,
por isso, adivinhava-se que
uma ‘negra’ estaria no hori-
zonte, pese embora o come-
ço empolgante dos visitan-
tes.

O Esmoriz mostrou-se
muito tranquilo, com a lição
muito bem estudada e com
alguns valores capazes de

contrariar um natural favo-
ritismo dos espinhenses. E
no primeiro ‘set’, a equipa
de Hugo Silva esteve mais
forte e mais concentrada, o
que fez com que cometesse
menos erros. E, diga-se, que
lhe valeu (e muito) a presta-
ção de Luís Samuels e dos
espinhenses Bruno Lima (ex-
traordinário distribuidor) e
de Hugo Ribeiro (libero). Mas
a ponta final foi empolgan-
te, com uma fantástica re-
cuperação da equipa lidera-
da por Rui Pedro Silva.

O segundo ‘set’ pautou-
se no equilíbrio. Os ‘tigres’
entregaram-se, de corpo e
alma e conseguiram, com
uma extraordinária defesa,
colmatar o défice ofensivo.

O terceiro parcial foi um
pouco parecido com o pri-
meiro. Mas neste, já os
espinhenses não foram ca-
pazes de encetar a extraor-
dinária recuperação de uma
desvantagem.

No quatro ‘set’ a equipa
do Sporting de Espinho en-
trou de rompante e foi capaz
de construir uma sólida van-
tagem, obrigando o Esmoriz
a cometer erros e a quebrar
anímicamente.

Na ‘negra’ o jogo foi dis-
putado taco a taco. No final,
a vantagem foi para a expe-
riência e alguma sorte dos
‘tigres’.

De destacar, por fim, na
prestação da equipa do
Sporting de Espinho, o libe-
ro Paulo Fonseca, o atacan-
te Miguel Costa e o central
brasileiro, Kibinho.

No final do encontro, a
euforia foi grande. O público
invadiu, pacificamente, o
recinto do jogo para abraçar
os atletas.

O presidente do Sporting
de Espinho, Rodrigo dos
Santos, não escondeu, tam-
bém, a sua felicidade e, ra-
diante, disse:

“Estamos na final e é a
melhor de cinco. O Sporting
de Espinho está preparado
para o que aí vem. Tenho a
certeza de que o público nos
vai ajudar”.

Por sua vez, Miguel Maia
sublinhou que se tratou de
“um jogo muito competitivo.
Os jogos têm sido decididos
com pormenores e, mais uma
vez, a emoção imperou. Pen-
so que demos uma boa res-
posta. Embora a nossa equi-
pa não se encontre bem,
estamos na final”.

Segundo Miguel Maia,
“esta equipa foi construída
para chegar a uma meia-
final. Nós ultrapassamos
isso! Vamos tentar divertir-
nos a jogar voleibol. Vamos
tentar causar uma surpresa.
Esta é, também, uma vitória
para o nosso público, os
nossos adeptos. Espero que
continuem a apoiar-nos na
final”.

Por fim, o treinador dos
‘tigres’, Rui Pedro Silva, dis-
se que “o Esmoriz bateu-se
bem e nós temos tido difi-
culdades em manter o plantel
na máxima forma física e no
máximo do potencial. Hoje
provamos que com mística,
vontade e querer, tudo se
consegue. Estivemos a per-
der e conseguimos dar a
volta. Provamos que todas
as adversidades (lesões)
conseguimos ultrapassar
com uma grande força inte-
rior. É isto que iremos mos-
trar na final”.

Sp. Espinho, 3
Esmoriz, 2

Jogo no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior.

Árbitros: Arnaldo Rocha e
Avelino Azevedo.

Parciais: 25-27 (30m), 27-
25 (29m), 21-25 (27m), 25-19
(27m) e 19-17 (25m).

Sporting Clube de Espi-
nho – Sandro Correia (12 pon-
tos), Adriano Pacheco ‘Estiva’
(9), Fabrício Silva ‘Kibinho’ (27),
Miguel Maia (2), João Brenha
(16) e Miguel Costa (21) – seis
inicial; Paulo Fonseca (libero),
Bruno Gonçalves, Januário
Alvar, José Macedo, José
Pedrosa e Rui Mota.

Treinador: Rui Pedro Silva.
Esmoriz Ginásio Clube –

Luís Samuels (22), Kléber Oli-
veira (13), Roberto Reis (20),
Rui Monteiro (12), Milan Jurisic
(7) e Bruno Lima (4) – seis
inicial; Hugo Ribeiro (libero),
Ianiel Gomez (1), João Simões,
João Fidalgo, Luís Sousa (1) e
Pedro Figueiredo (1).

Treinador: Hugo Silva.

Vilacondense, 2
Acad. Espinho, 3

Jogo no Parque de Jogos de
Vila do Conde.

Parciais: 15-25 (20m), 25-
16 (24m), 16-25 (21m), 25-21
(25m) e 10-15 (18m).

Árbitros: Cesário Rama e
Vaz de Castro.

Ginásio Clube Vilacon-
dense – Julião Basto, Pedro
Pereira, Luís Carlos, Fábio
Milhazes, Gilvan Silva e Gilberto
Silva – Seis inicial; António
Bompastor (libero), João Ro-
cha, António Guimarães, José
Teixeira, Sérgio Maia e André
Oliveira.

Treinador: Julião Basto.
Associação Académica

de Espinho – Pedro Costa,
Nuno Rocha, José Fontes, Mar-
co Silva, Rui Santos e Rui Moreira
– seis inicial; Filipe Cruz (libero),
Rui Alvar, Luís Silva e Hugo
Oliveira.

‘Tigres’ na final
da Divisão A1 de voleibol

Muito
perto

do título!
Foi sofridinho! Bem sofridinha a vitória

do Sporting Clube de Espinho ao

Esmoriz Ginásio, no derradeiro encontro

das meias-finais do ‘play-off’ do

Campeonato Nacional da Divisão A1

de voleibol. O espírito ‘tigre’ e a entrega,

aliados à experiência, ditaram a passagem

do Sporting Clube de Espinho à final da

prova. Também a Associação Académica

de Espinho deu um passo importante na

manutenção na Divisão A1 ao vencer, em

Vila do Conde, o Ginásio Vilacondense.

desporto

Foto VÍTOR LANCHA
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Gala de boxe do Sp. Espinho no domingo à noite

Vítor Sá
defronta

Igor
Lazkano

Um mês depois de ter sido reaberta, a secção de boxe do
Sporting de Espinho leva a efeito a sua primeira grande iniciativa
– uma gala com vários combates onde se destaca o confronto
profissional entre o espinhense Vítor Sá e Igor Lazkano.

Além deste combate profissional, o evento inclui ainda um
combate neo-profissional entre Francisco Semedo, do Senhora da
Hora e Igor Sappa, do Beira-Mar e diversos combates amadores.

Defrontam-se em Espinho Hugo Cardinal, do Futebol Clube do
Porto e Cristiano Sá do enhora da Hora; Miguel, do Ramaldense e
Manuel Chakra, do Ermesinde; Fernando Oliveira, do Boavista e
Ricardo Rodrigues, da Académica de Coimbra; Kisim Zumrudov, do
Futebol Clube do Porto e Kosokim Sacha, dos Briosos Farlap; Fábio
Gonçalves, do Futebol Clube do Porto e Luís Monteiro, dos Briosos
Farlap.

A 1.ª Gala de Boxe do Sporting de Espinho, que visa a
divulgação da secção e da modalidade, tem início marcado para as
21.30 horas de domingo, no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior.

Em reunião magna

Académica
de Espinho

aprova contas
Foi na quinta-feira da semana passada que a Associação
Académica de Espinho aprovou, em Assembleia-geral, as con-
tas e o relatório do exercício de 2005.

Com o devido parecer do Conselho Fiscal, a Direcção
revelou aos associados a sua actividade no ano transacto,
orçamentando, entretanto, o ano em curso.

Conselho Tigre empossado
e em funções até 2011

“Figuras
respeitáveis e

empreendedoras”

Manuel Proença

Rodrigo dos Santos referiu
ao jornal Defesa de Espinho
que “ao Conselho Geral sucede-
se o Conselho Tigre, no pressu-
posto da sintonia com a identi-
dade do Sporting Clube de Espi-
nho, inclusive, potencializando-
a, conferindo-lhe dimensão tão
vasta quão forte, personalizada
na imagem de raça que, toda-

via, não se quer confinada ao
símbolo, antes válida na prática
desportiva”.

O presidente dos ‘tigres’
entende que “uma colectivida-
de quase secular como o
Sporting Clube de Espinho deve
estimular órgãos consultivos
para, a par dos deliberativos e
executivos, pugnarem pelo pla-
neamento e desenvolvimento
do clube”.

Rodrigo dos Santos expli-

cou que “a projecção e a cons-
tituição do Conselho Tigre as-
sentaram, assentam e assenta-
rão em dois pilares: transparên-
cia e credibilidade”, fundamen-
tando “a criação do Conselho
Tigre, na base do rigor e na
senda da revitalização que tem
pautado o ciclo em curso no
Sporting Clube de Espinho”.

O presidente dos ‘tigres’
sublinha que “não se preten-
de que o Conselho Tigre se

esgote em palavras ou actos
de circunstância. Compete-lhe
como órgão consultivo uma
função pedagógica, mas
acresce, da nossa vontade
directiva, corroborada e sig-
nificativamente expressa por
deliberação associativa, na
última reunião magna, um
universo de oportunas e váli-
das recomendações”.

Rodrigo dos Santos revelou
que “estou em condições de

reconhecer que este Conselho
Tigre não só ficará para a histó-
ria do Sporting Clube de Espi-
nho pelo simples facto de ser o
primeiro, como também pelo
resultado que dele advirá”.

E concluiu:
“O Sporting Clube de Espi-

nho tem o privilégio de reunir
figuras respeitáveis e empreen-
dedoras que com o seu cunho
irão qualificar o Conselho Tigre
e dignificar o nosso Sporting
Clube de Espinho”.

Eis os 31 elementos que
formam o Conselho Tigre:

Alfredo Freitas Pinto Bar-
ros, Alfredo Domingos Rocha,
Álvaro Sousa Coelho, António
Octávio Conceição Correia,
Carlos Afonso Pinheiro Morais
Gaio, Diamantino Aurélio Silva
Fortuna, Duarte Filipe Silva Tor-
res Vieira, Ernesto Lucas Torres
Vieira, Henriqueta Neves Gordo
Vitó, Humberto Carlos Morais
Cruz, João Rodrigues Freitas,
Jorge Alves Dias, Jorge Manuel
Teixeira Miranda, José Barbosa
Mota, José Filipe Soares, José
Correia Carvalho Ribeiro, José
Luís Machado Peralta, José Ma-
nuel D’Alte Pinho, José Oliveira
Azevedo, Manuel Nogueira da
Fonseca, Manuel Oliveira Dias,
Manuel Soares Oliveira Violas,
Manuel Tomás Rodrigues Frei-
tas, Maria Graça Ribeiro Sousa
Guedes, Napoleão Soares Pe-
reira Guerra, Paulo Manuel Silva
Freitas, Rodrigo Afonso Pinto
Magalhães Barros, Rodrigo
Nunes dos Santos, Rolando
Nunes Sousa, Romeu Assis
Marques Vitó e Sérgio Alexan-
dre Sanguessuga Rocha.’

O Conselho

Tigre, eleito na

sexta-feira à noite

na Assembleia Geral

do Sporting Clube

de Espinho, foi

empossado ontem

ao final da tarde,

assumindo funções

até 2011. O

presidente do

Sporting Clube

de Espinho,

Rodrigo dos Santos,

considerou o acto

um “momento

histórico, na medida

em que se trata de

uma inovação”.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Relatório e Contas aprovados e presidente dos ‘tigres’, Rodrigo dos Santos, enaltece

“Curva
descendente
das despesas

é fruto da firmeza
e do rigor

da gestão que
implementamos”

Os sócios do Sporting Clube de Espinho aprovaram, por maioria,

o Relatório e Contas de 2005 e a composição do

Conselho Tigre, numa Assembleia Geral que primou pela

ausência de associados. No entanto, salientou-se o

equilíbrio e o saldo positivo pelo segundo ano consecutivo.

Foi, aliás, esse, um dos motivos de regozijo do presidente

da Direcção, Rodrigo dos Santos, sublinhando que se tratou

de um documento “bem demonstrativo da firmeza e do rigor

da gestão que implementamos. Um relatório e contas com

rigor e transparência incorporado na inovação e modernidade”.

Entretanto, a presidente da Assembleia Geral, Graça Guedes,

anunciou as eleições para os corpos gerentes, para o dia 30

do corrente, com a apresentação de listas candidatas até dia 15.

Manuel Proença

Uma Assembleia muito pací-
fica, com a presença de muito
poucos sócios, primou pela apre-
sentação de um Relatório e
Contas muitíssimo bem elabo-
rado, com uma apresentação
vanguardista, minuciosa e de
muito fácil interpretação. Foi,
aliás, ao técnico de contas,
Vicente Pinto que coube, por
delegação do presidente da Di-
recção Rodrigo dos Santos, a
amostragem e explicação dos
gráficos e da demonstração dos
resultados através da projecção
por um vídeo-wall.

O presidente da Direcção,
Rodrigo dos Santos, na sua
intervenção, referiu que se
estava perante “um Exercício
anual, prestando estatutária
e escrupulosamente as Con-
tas respeitantes ao período
que vigorou, no ano 2005,
mais uma vez sob a nossa
responsabilidade, e às Activi-
dades nele circunscritas e di-
ligentemente conferidas e, por
isso, sem reparos a aprovar”.

Rodrigo dos Santos subli-
nhou que “ano após ano mante-
mos a curva descendente das
despesas, sendo um indicador
de grande referência que aqui
se regista no relatório que é
bem demonstrativo da firmeza
e do rigor da gestão que
implementamos, também fruto
da dedicação muito trabalho
solidário e grande desempenho
no cumprimento dos orçamen-
tos que delineamos para as vá-
rias modalidades que temos em
curso”.

Rodrigo dos Santos disse
que “confere-nos, por isso,
tal registo a prova de compe-
tência e da transparência a
que nos propusemos oportu-
namente, assim como o pro-
jecto que nos motivou à con-
dução e concretização do pro-
cesso de recuperação e
revitalização do Sporting Clu-
be de Espinho”.

O presidente enalteceu o
facto de que “combatemos o
défice financeiro, estancamos a
ruptura que ameaçava irrever-
sibilidade e recuperamos a dig-
nidade. Ao negativismo cor-
respondemos com positivismo.
Às teorias respondemos com
acções. Ao Sporting de Espinho
oferecemos o nosso melhor, com

vontade, abnegação, dedicação,
sacrifício e trabalho, muito tra-
balho! Criámos estabilidade fi-
nanceira ao Sporting Clube de
Espinho, recuperamos a cre-
dibilidade do Sporting Clube de
Espinho, asseguramos de novo
a identidade do Sporting Clube
de Espinho, conferindo-lhe res-
peitabilidade à imagem que a
seu nobre e vasto historial lhe
confere e nos curva de admira-
ção e ao prestigioso sonho que
o futuro nos acalenta”.

Rodrigo dos Santos garan-
tiu que “em plena rigorosa ges-
tão não descuramos, todavia, a
essência do Sporting Clube de
Espinho, ou seja a prática
desportiva. De tal modo, que
confinados à realidade °3�– ao
invés de infundadas conquistas
a qualquer preço, desideratos
logo esfumados por loucuras
sem bases consistentes no pre-
sente e, irremediavelmente, utó-
picas para o futuro –, eis o
Sporting Clube de Espinho a
disputar a primazia dos campe-
onatos nacionais de futebol, de
voleibol e andebol!”

Por isso, entende Rodrigo
dos Santos que “o Plano Estra-
tégico não foi em vão!”

E explicou:
“Encetamos quando poucos

(muito poucos!), acreditavam
na recuperação e revitalização
do Sporting Clube de Espinho.
Desenvolvemos um Plano Es-
tratégico articulado em dois
vectores fundamentais à exis-
tência e indispensáveis ao futu-
ro de um Clube fundado há
nove décadas e tal… e que ago-
ra caminha firme e orgulhoso
para a sua perpetuação secu-
lar!”

E a propósito:
“Hoje podemos alargar o

horizonte do Sporting Clube
de Espinho, na antecâmara
do lançamento da primeira
pedra do novo Complexo
Desportivo. Limam-se apenas
arestas processuais de res-
ponsabilidade e obrigato-
riedade de competência exte-
rior ao Sporting Clube de Es-
pinho, enquanto, como lhe
compete, o próprio Sporting
Clube de Espinho assume e
desencadeia os trâmites cor-
respondentes, como a aber-
tura e decurso do concurso
público de adjudicação da con-
cepção/construção do Está-
dio de futebol. Uma promes-

sa; uma realidade!”
Rodrigo dos Santos não

deixou de salientar que “pro-
gredimos, exemplarmente, em
quantidade e qualidade na prá-
tica de toda a nossa formação
de jovens; os grandes êxitos
da nossa secção de natação,
das nossas escolas de futebol
juvenil, no voleibol e andebol…
E ainda mais– o ecletismo do
Sporting Clube de Espinho já
não é um anseio, é realidade;
incentivamos e acolhemos o
regresso de duas modalida-
des; a pesca desportiva, o
boxe e o previsível atletismo”.

Rodrigo dos Santos, re-
cordou que “foi dignificado o
cartão de sócio, valorizado o
emblema do ‘tigre’ que nos
simboliza e orgulha, mais sim-
bolismo e orgulho injectamos
com a memorável colecção de
cromos da época de 2005/
2006” e que “acrescem a este
notável registo as várias rea-
lizações levadas a cabo em
prol da expansão social do
Sporting Clube de Espinho,
entre as quais se destaca, pelo
seu significado colectivo na
aposta ganha para o futuro, a
criação de um cartão para os
Pequenos Tigres… que ama-
nhã serão o garante dos me-
lhores resultados de um Pla-
no Estratégico que ousada-
mente foi concebido e que em
boa hora para o Sporting Clu-
be de Espinho se tornou
exequível, com transparência,
credibilidade e revitalização”.

E concluiu:
“Quero por último realçar

este novo processo de apre-
sentar e explicar as contas
aos nossos associados, dar os
parabéns aos nossos técnicos
de contas, a quem entrega-
mos estes serviços (nosso de-
partamento financeiro e con-
ta correcta) ao qual corres-
ponderam indo de encontro à
nossa solicitude com a mes-
ma visão de rigor e transpa-
rência incorporado na inova-
ção e modernidade”.

Graça Guedes:
“Plano Estratégico
repleto de sonhos”

No discurso de encerra-
mento, a presidente da

PROBLEMAS COM O SEU COMPUTADOR?
Então este anúncio interessa-lhe: PC CARE  *  961251776
Assistência técnica em sua casa quando mais precisa
(disponibilidade até às 20h30)  •   Reparamos e actualizamos
o seu PC com total transparência e respeito pela privacidade dos
seus dados  •  Configuração de equipamentos, redes e software

Saiba como resolver os problemas mais comuns do seu
sistema operativo e a torná-lo mais seguro e fiável

Estes e outros serviços disponíveis a um preço inferior
ao preço médio de mercado   •   Ligue e comprove!

ESTOU GRATO PELO SERVIÇO DE
CIRURGIA DO HOSPITAL DE ESPINHO

Fui internado na Unidade de Cirurgia para uma inter-
venção cirúrgica no dia vinte e seis de Fevereiro e tive alta
no dia sete de Março do ano 2006 no Hospital de Nossa
Senhora da Ajuda de Espinho.

Estou muito grato pela competência e humanismo da
equipa de cirurgiões, assim como com toda a equipa de
enfermeiras e suas auxiliares não esquecendo a senhora
doutora Cândida, médica anestesista que muito carinho
me deu, assim como a assistente social doutora Graça e
ainda um  grande abraço para o senhor enfermeiro-chefe
Belmiro Rocha e sua irmã enfermeira Sónia Rocha.

Quanto às novas instalações do hospital são excelentes.

Proc. 5021771 - Doente Cirurgia - Cama 10
Joaquim Mário Alves Leite – Espinho

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Centro de Reabilitação Oral de Espinho
Dr. Vítor Hugo (Director Clínico)
Dr. Luís Alvim
Dr. Armando Dias da Silva
Dra. Manuela Ricardo
Dra. Raquel Pedrosa

ACASA - CGD - MEDIS - SAMS - SAMS Quadros - PSP - PT-ACS
Rua 19, n.º 342 - 1.º - Sala 4 - 4500-177 Espinho • Telef. 227312770 Contactar: 91 959 12 94

INDEPENDENTE * NO CENTRO DE ESPINHO
APARTAMENTO T4

Aluga-se

C/ 550 m2, PARA VIVENDA DE 4 FRENTES
LOTE DE TERRENO

Vende-se
C/ 100 m2 + 60 m2 DE CAVE AO NÍVEL DA RUA
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM
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Assembleia Geral, Graça
Guedes recordou que “rece-
bi das mãos do presidente
da Direcção, o Plano Estra-
tégico para cinco anos. Um
Plano Estratégico repleto de
sonhos, aspirações e rumos,
pragmaticamente escalona-
dos no tempo e sintonizados
com os grandes objectivos
do nosso clube. Um Plano
Estratégico, alicerçado num
lema: “Escolhemos respon-
savelmente para onde que-
remos caminhar”.

Graça Guedes elogiou,
assim, o presidente Rodrigo
dos Santos que “ao leme de
uma Direcção dinâmica, res-
ponsável ,  competente e
transparente, transparência
que aliás foi reconhecida
pelas instâncias competen-
tes, estes sonhos e aspira-
ções estão a ser concretiza-
dos, tal como foi demons-
trado no Relatório de Activi-
dades do Clube e das Contas
do Exercício de 2005 que
acabaram de ser aprovados”.

A presidente da Assem-
bleia Geral dos ‘tigres’ en-
tende que “o processo de
recuperação e revitalização
do Sporting Clube de Espi-
nho é já uma realidade. Com-
batido que está o défice fi-
nanceiro e estancada a rup-
tura que nos ameaçava, está
recuperada a credibilidade do
nosso clube, para honra de
todos nós e de todos quantos
sócios, atletas, técnicos e
dirigentes) ao longo de 91
anos têm contribuído para
que estejam escritas a ouro
as páginas da sua história”.

Graça Guedes garante
que “novas páginas vão mui-
to em breve voltar a serem
escritas a ouro, com o lan-
çamento da primeira pedra
para o Complexo Desportivo
do Sporting Clube de Espi-
nho a nascer a oriente e nos
terrenos que nos foram ce-

didos pela Câmara Municipal
de Espinho, a quem mani-
festamos o nosso mais vivo
agradecimento”.

A presidente da Assem-
bleia Geral apelidou o Spor-
ting de Espinho de “Escola
de Cidadania” e de “forja de
atletas e campeões, mas
também de homens e de mu-
lheres, de crianças e de jo-
vens espinhense que atra-
vés da prática de modalida-
des desportivas aprendem e
cultivam valores que qual-
quer outra matéria de ensi-
no dificilmente desenvolve –
a solidariedade e o compa-
nheirismo; o respeito pelas
regras e pelos outros; a su-
peração das capacidades e a
sublimação de comporta-
mentos perante as derrotas
e as vitórias – valores que
vigoram ao longo da vida,
tal como testemunha a nos-
sa história, num futuro bem
próximo esta Escola alastra-
rá o seu papel a populações
mais diversificadas, em ter-
mos de género e de idade,
bem como em termos de prá-
ticas corporais”.

Graça Guedes apelou a
que “a Direcção do Sporting
Clube de Espinho que em
breve termina o seu manda-
to, mas que espero e anseio
se disponibilize para conti-
nuar, (muito embora pos-
sam ser apresentadas ou-
tras candidaturas até ao dia
15 de Abril). Uma Direcção
que em boa hora fez a esco-
lha certa para responsavel-
mente definir o seu cami-
nho. Um caminho seguro,
transparente e coerente, tra-
çado rigorosamente no Pla-
no Estratégico que foi ela-
borado pelo seu presidente,
Rodrigo dos Santos, mas que
não pode nem deve ser in-
terrompido, razão pela qual
desejo veementemente e es-
perando ser apoiada, que
continue muito justamente
ao leme no próximo triénio”
– concluiu.

Fotos VÍTOR LANCHA

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICH

CENTRO COMERCIAL
A JAPONEIRA

Av.ª S. Cristóvão, 1260
4500-705 NOGUEIRA DA REGEDOURA

Santa Maria da Feira

Especialidades: BOLO-REI * PÃO DE JAMON * BOLOS DE CASAMENTO E
ANIVERSÁRIO * BOLO MÁRMORE * BOLO DE SARDINHA * PÃO-DE-LÓ
MARGARIDE * PÃO-DE-LÓ DE OVAR * PIZZAS * CACHITOS * PÃO C/ CHOURIÇO
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Páscoa Feliz
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Europa

(Silvalde)

vende-se no
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Resultados Classificação

II Divisão - Série B

Próxima jornada

Rib. Brava-Sp. Espinho ......... 0-0

Esmoriz-Infesta ....................... 1-2

Fiães-Al. Lordelo ...................... 1-1

Lousada-FC Porto B ................. 3-2

Marítimo B-Sanjoanense ........... 1-2

D. Sandinenses-Pontassolense .. 3-1

Folgam:

Marítimo B e Pontassolense

P J V E D M-S

Sp. Espinho-Pedras Rubras

Infesta-Rib. Brava

Al. Lordelo-Esmoriz

FC Porto B-Fiães

Sanjoanense-Paredes

Pontassolense-Marítimo B

Folgam:

Lousada e D. Sandinenses

Lousada 41 22 12 5 5 31-19

Sp. Espinho 40  22  10 10 2 26-14

D. Sandinenses 36 22 10 6 6 32-22

Ribeira Brava 32 22 8 8  6 25-25

Paredes 32 22 9 5  8 30-26

Infesta 31 22 8  7  7  28-28

Esmoriz  30  22  8 6  8 28-29

Marítimo B 30 22 9 3  10 33-30

FC Porto B 27 21 7  6  8 20-25

Pontassolense 26 21 8  2  11  30-28

Al. Lordelo 24 21 6  6  9 22-32

P. Rubras 24 22  7  3 12 17-30

Fiães 23 22  5  8 9 24-28

Sanjoanense 19 21 4 7 10  19-29

O SC Espinho venceu o S.
João de Ver para na nona e
última jornada da primeira volta
do campeonato distrital de
juniores. Com este triunfo, o
oitavo da segunda fase, o SC
Espinho conserva o primeiro
lugar, que, recorde-se, reparte
com a Sanjoanense, sobre quem
dispõe de vantagem no con-
fronto directo.

O jogo com o S. João de Ver
contou, porém, com algumas
novidades. Sem guarda-redes
juniores disponíveis – Bruno
Ribeiro cumpre castigo e Vítor
foi chamado para a comitiva dos
seniores que rumou à Madeira –
seria chamado Quim, da equipa
B de juvenis. O jogo contou
ainda com a utilização de mais
dois juvenis – Duda e Paulinho
– sendo que Joel não foi, desta
feita, utilizado.

Depois da exibição muito
positiva conseguida em S. João
da Madeira, o SC Espinho este-
ve muitos furos abaixo daquilo
que vale na recepção ao S. João
de Ver. Foi melhor a segunda
parte, sobretudo porque vieram
os demais golos. Ao intervalo, o
SC Espinho vencia por 1-0, aca-
bando por triunfar por 4-0, com
golos de Guimarães (dois), Ro-
cha e Pisco.

Depois de duas vitórias con-
secutivas fora de casa – Lourosa
(0-1) e União de Lamas (0-1) –
o SC Espinho voltou a ganhar
pela diferença mínima, conse-
guido, desta feita, a sua primei-
ra vitória em casa para a segun-
da fase do campeonato de inici-
ados. Os espinhenses vence-
ram o Fiães, com golo de Tiago
Loureiro.

Terminada a primeira volta,
o SC Espinho soma 16 pontos,
oriundos de cinco vitórias (qua-
tro fora de casa) e um empate
caseiro com o Arrifanense. A
segunda volta começa já no
próximo domingo.

Na II Divisão distrital, a equi-
pa B de iniciados viria a perder

diante do Rio Meão.
Três vitórias e um empate –

é este o saldo da actividade das
quatro equipas do sector de
futebol de sete do SC Espinho.

Os infantis-A mantêm-se
invictos nesta época, permane-
cendo líderes isolados.

A equipa A de escolas vol-
tou a golear e a equipa B forçou
o Feirense, que é segundo, a
um empate.

Em resumo, eis os resulta-
dos do passado fim-de-sema-
na:

Escolas/A
SC Espinho-S. Martinho ............. 6-0

Escolas/B
SC Espinho-Feirense ................. 1-1

Infantis/B
Paços Brandão-SC Espinho ........ 1-2

Infantis/A
Paços Brandão-SC Espinho ........ 1-5

Juniores
SC Espinho-S. João Ver ............. 4-0

Iniciados/B
Rio Meão-SC Espinho ................ 5-1

Iniciados/A
SC Espinho-Fiães ...................... 1-0

Juvenis/B
Lobão-SC Espinho ..................... 1-2

Para o próximo fim-de-se-
mana, estão agendados os se-
guintes jogos:

Sábado
Infantis/B

Cucujães-SC Espinho
14h30

Infantis/A
Lourosa-SC Espinho

14h30
Juniores

SC Espinho-Pampilhosa
16h00

Domingo
Iniciados/B

SC Espinho-CS Jorge
9h00

Iniciados/A
SC Espinho-Argoncilhe

10h45
Juvenis/B

Sanguedo-SC Espinho
10h00

Futebol jovem
do Sp. Espinho

Iniciados
vencem

finalmente
em casa

O SC Espinho garantiu, no domingo,
a sua primeira vitória em casa para a

segunda fase do campeonato distrital de
iniciados. Os “tigres” venceram (1-0) o
Fiães, continuando, assim, à espreita de

qualquer escorregadela do líder isolado da
prova. Nos juniores, o SC Espinho cumpriu

a obrigação de vencer o S. João de Ver,
pelo que se mantém no primeiro lugar.

Futsal

Novasemente
goleia (4-1)
Lameirinhas
A equipa de futsal da

Novasemente goleou o terceiro
classificado do Campeonato
Nacional da II Divisão, Série A,
o Lameirinhas.

Os antenses, sob o coman-
do de Mário Rui Sá, embora
ainda estejam dentro da zona
de descida de escalão, ainda
têm alguma esperança, depois
desta vitória tão consistente
diante de uma das mais fortes
equipas do Campeonato.

No próximo sábado, a
Novasemente irá defrontar a
Desportiva de Santiago. O seu
adversário tem menos três pon-
tos e poderão os espinhenses
dar mais um salto na tabela,
uma vez que o Valadares recebe
o Nogueiró e estas duas equi-
pas estão separadas por um
ponto.

Resultados
ARCA-Módicus .......................... 0-2
Nogueirense-Coimbrões ........... 10-5
Junqueira-Desp. Santiago .......... 6-1
Macedense-Pir. Creixomil ........... 4-0
Nogueiró-Moc. d’Arrábida .......... 1-5
UTAD-Valadares ....................... 6-2
Novasemente-Lameirinhas ......... 4-1

Classificação
J V E D F-C P

Módicus 19 14 3 2 63-25 45
Junqueira 19 13 2 4 78-50 41
Lameirinhas 19 10 5 4 94-60 35
Moc. d’Arrábida 19 10 4 5 86-59 34
Nogueirense 19 10 4 5 75-62 34
ARCA 19 9 4 6 61-50 31
UTAD 19 9 4 6 76-66 31
Pir. Creixomil 19 7 4 8 52-69 25
Macedense 19 7 1 11 81-99 22
Nogueiró 19 6 1 12 44-72 19
Valadares 19 5 3 11 60-76 18
Novasemente 19 5 2 12 46-75 17
Desp. Santiago 19 4 2 13 73-105 14
Coimbrões 19 3 3 13 54-75 12

Próxima jornada
Piratas de Creixomil-ARCA
Moc. d’Arrábida-Coimbrões

Módicus-Junqueira
Macedense-Nogueirense

Valadares-Nogueiró
Lameirinhas-UTAD

Desp. Santiago-Novasemente

Manuel Proença

Um empate (0-0) na Ilha
da Madeira, no campo do
Ribeira Brava, custou ao
Sporting Clube de Espinho a
perda do primeiro lugar, para
o Lousada.

Num terreno em péssimo
estado, mais apropriado para
um jogo de futsal ou para
um encontro de ‘casados e
solteiros’, os ‘tigres’ foram
incapazes de levar de vencida
os madeirenses.

Um jogo muito pouco
emotivo, pautou a primeira
parte. No segundo tempo,
os espinhenses melhoraram,
mas o seu empenho não foi
a receita para levar de
vencida um adversário bas-
tante motivado.

Ribeira Brava, 0
Sp. Espinho, 0

Jogo no Campo Munici-
pal, na Ribeira Brava, Ilha
da Madeira.

Árb i t ro :  João  Roque
(Portalegre).

Ribeira Brava – Bruno
Freitas; Hélvio, Jerónimo,
Valter e Rodrigues; Paulinho,
Bruno, Marco Freitas e Luís
Filipe; Marquinhos e Vítor
Hugo.

Substituições: Luís Fili-
pe por Gabriel (61) e Pau-
linho por Nuno Pires (78).

Não utilizados: Vítor Pe-
reira, Vagner, Armando,
Ferdinando e João Rui.

Treinador: Carlos Graça.
Sporting de Espinho –

Mário Felgueiras; Rufino,
Amorim, Paulo Rola e Micas;
Joel, Casquilha e Magano;
Carlos Manuel, André Cunha
e Denilson.

Substituições: Joel por
Nelson (45) e Amorim por
Ricardo Correia (90+1).

Não uti l izados: Vítor,
Correia, Álvaro, Everson e
Filó.

Treinador: Vítor Pereira.
Disciplina: cartão ama-

relo a Marquinhos (19),
André Cunha (21) e Magano
(63).

Em relvado para confronto
de ‘casados e solteiros’

‘Tigres’
perdem

liderança
com empate
na Ribeira

Brava
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Manuel Proença

Na II Divisão a equipa do
Quinta de Paramos continua
bem lançada na conquista
do título e manteve os sete
pontos de avanço sobre o
segundo c lass i f i cado,  o
Desportivo da Ponte de Anta.
A grande luta mantém-se na
cauda da tabela e na fuga à
despromoção. Há cinco equi-
pas que ainda se vêem con-
frontadas com uma descida
de escalão – Aldeia Nova (19
pontos), Grupo Desportivo
dos Outeiros (19), Nova-
semente (18), Estrelas Ver-

Futebol popular

Campeonato
competitivo!

A luta para o primeiro lugar

na I Divisão do Campeonato de Futebol

Popular do Concelho de Espinho continua

acesa. Apesar do empate, em Silvalde,

diante o Cruzeiro, a equipa dos Magos de

Anta acabou por manter o primeiro lugar,

uma vez que os Leões Bairristas, que estão

a apenas um ponto de distância, também

empataram com o Rio Largo. Aliás, o

pontinho conseguido pela equipa amarela

e preta foi bem precioso, uma vez que

a colocou acima da linha de descida.

melhas (18) e Bairro da Pon-
te de Anta (17).

Na III Divisão, a emoção
está na luta pelo primeiro lugar.
Com o Corredoura (líder) a fol-
gar, a Associação Desportiva de
Guetim venceu o desportivo
Regresso por 3-1 e igualou o
líder na pontuação. No entanto,
as equipas do Estrelas da Ponte
de Anta, Corga e Desportivo
Regresso estão entre os con-
juntos com possibilidades de
alcançar o primeiro e o segundo
lugares.

Entretanto, o Conselho
de Disciplina da Associação
de Futebol popular do Con-
celho de Espinho, na sua

última reunião, decidiu, por
unanimidade, indeferir o pro-
testo lavrado pela Associa-
ção Águias de Paramos, no
encontro realizado entre os
paramenses e os Águias de
Anta.

Hoje, pelas 21.30 horas,
realiza-se na sede da Asso-
ciação de Futebol Popular do
Concelho de Espinho, o sor-
teio dos quartos-de-final da
Taça Cidade de Espinho.

No fim-de-semana reali-
zam-se os jogos da Taça As-
sociação e dois encontros
da Taça Federação, onde
estão os Leões Bairristas e
os Magos de Anta.

I Divisão

Império Anta-Ass. Esmojães ....... 2-1
Cruzeiro Silvalde-Magos Anta ..... 2-2
GD Idanha-Águias Paramos ....... 1-1
Cantinho Rambóia-Águias Anta .. 2-0
Rio Largo-Leões Bairristas .......... 1-1

Classificação

J V E D F-C P
Magos Anta 15 10 4 1 24-14 34
. Bairristas 15 10 3 2 27-18 33
C. Rambóia 15 7 5 3 29-19 26
Ág. Paramos 15 6 7 2 23-15 25
Império Anta 15 5 4 6 17-21 19
C. Silvalde 15 5 3 7 20-22 18
Ass. Esmojães 15 4 2 9 23-28 14

Rio Largo 15 3 4 8 18-23 13
Águias Anta 15 4 1 10 16-27 13
GD Idanha 15 3 3 9 24-34 12

Próxima jornada

Águias Anta-Império
(Idanha/dia 22/16h)

Leões-Águias Paramos
(Silvalde/dia 22/17h)
Ass. Esmojães-Magos

(Zona/dia 23/10h)
Cantinho-Rio Largo
(Idanha/dia 23/10h)
Cruzeiro-GD Idanha
(Silvalde/dia 23/10h)

II Divisão

Bairro P. Anta-Lomba Paramos ... 2-0
Novasemente-Desp. P. Anta ....... 1-2
Juv. Outeiros-Os Canários .......... 5-3
GD Outeiros-Qt. Paramos .......... 0-1
Est. Vermelhas-Aldeia Nova ....... 1-0

Classificação

J V E D F-C P
Qt. Paramos 15 10 4 1 34-16 34
Desp. P. Anta 15 8 3 4 26-18 27
Lomba Paramos 15 6 5 4 23-24 23
Juv. Outeiros 15 7 2 6 34-32 23
Aldeia Nova 15 5 4 6 20-27 19
GD Outeiros 15 6 1 8 20-18 19
Novasemente 15 4 6 5 18-14 18
Est. Vermelhas 15 5 3 7 19-21 18
Bairro P. Anta 15 4 5 6 22-27 17
Os Canários 15 2 3 10 24-43 9

Próxima jornada

GD Outeiros-Bairro P. Anta
(Silvalde/dia 22/15h)

Qt. Paramos-Est. Vermelhas
(Paramos/dia 22/16h)

Aldeia Nova-Desp. P. Anta
(Cassufas/dia 22/16h)

Novasemente-juv. Outeiros
(Cassufas/dia 23/10h)

Os Canários-Lomba Paramos
(Rio Largo/dia 23/10h)

III Divisão

Juv. Estrada-Morgados .............. 0-1
Corga Silvalde-GD Ronda ........... 5-1

AD Guetim-Desp. Regresso ........ 3-1
Est. P. Anta-Est. Divisão ............ 1-1
Folgou o Corredoura

Classificação

J V E D F-C P
Corredoura 13 8 2 3 27-13 26
Ass. D. Guetim 14 8 2 4 28-18 26
Est. P. Anta 14 7 4 3 31-20 25
Corga Silvalde 13 7 1 5 32-21 22
Desp. Regresso 13 7 1 5 25-24 22
Est. Divisão 13 4 4 5 17-24 16
Juv. Estrada 13 3 4 6 20-25 13
Morgados 13 3 2 8 14-28 11
GD Ronda 14 1 4 9 11-32 7

Próxima jornada

AD Guetim-Morgados
(Guetim/dia 22/16h)

Corga-Desp. Regresso
(REE/dia 22/16h)

Juv. Estrada-Corredoura
(Paramos/dia 23/10h)
Est. Divisão-GD Ronda
(Guetim/dia 23/10h)
Folga o Est. P. Anta

Taça Associação

Novasemente-Rio Largo
(REE/sábado/16h)

Império Anta-Cantinho
(Cassufas/sábado/16h)
Cruzeiro-Qt. Paramos
(Zona/sábado/16h)

Lomba-Est. Vermelhas
(Guetim/sábado/16h)

Águias Anta-Desp. P. Anta
(Idanha/sábado/16h)

Corga Silvalde-Bairro P. Anta
(Silvalde/domingo/10h)
Magos Anta-Est. P. Anta
(Cassufas/12 Abril/20h)

Ág. Paramos-Leões Bairristas
(Paramos/12 Abril/21h)

Taça Federação

Leões Bairristas-Os Mesmos
(Silvalde/sábado/16h)

Nespereira-Magos Anta
(Nespereira/sábado/16h)

O Bairro da Ponte de Anta venceu o Lomba de Paramos (terceiro classificado)
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de

Informação n.º 15/2006 de
09/04/2006. Prognóstico “De-
fesa de Espinho”, Redacção
Desportiva:
1. Benfica-Marítimo ................ 1
2. Setúbal-Braga ................... X
3. U. Leiria-Guimarães ............ 2
4. Académica-Naval ................ 1
5. Gil Vicente-E. Amadora ....... 1
6. P. Ferreira-Rio Ave ............ X
7. Beira Mar-Moreirense .......... 1
8. Feirense-Aves .................... 2
9. Olhanense-Varzim ............. X

10. Santa Clara-Portimonense ... 1
11. Maia-Barreirense ............... X
12. Manchester Utd.-Arsenal ..... 1
13. Celta-Valência .................... 2

I LIGA

Resultados
Boavista-Marítimo ..................... 1-1
Belenenses-Benfica ................... 1-2
Sp. Braga-Nacional ................... 1-0
Rio Ave-V. Setúbal .................... 1-0
Naval-P. Ferreira ...................... 1-0
E. Amadora-Académica ............. 3-2
FC Porto-Gil Vicente .................. 3-0
V. Guimarães-Sporting .............. 0-1
Penafiel-U. Leiria ...................... 1-1

Classificação
P J V E D M-S

FC Porto 66 29 20 6 3 47-14
Sporting 64 29  20  4 5 46-22
Benfica 59  29 18  5 6  44-23
Sp. Braga 54 29 16  6 7 32-16
Boavista 47 29  12 11  6 35-24
Nacional 44 29 12  8  9 33-28
V. Setúbal  42 29 13  3 13  25-27
U. Leiria 37 29 10  7 12 35-38
E. Amadora 36 29  10 6 13 27-31
Marítimo  35 29  8 11  10  30-32
Rio Ave 34 29  8 10 11  29-38
Naval 34 29  10 4 15  31-40
Belenenses 34  29 10  4 15  36-35
Académica 33 29  9  6  14 29-40
Paços Ferreira 31 29 8 7  14 28-43
V. Guimarães 30 29 7  9  13 23-34
Gil Vicente 29 29  8  5  16 29-39
Penafiel 14 29 2  8 19  20-55

Próxima jornada
Benfica-Marítimo

Nacional-Belenenses
V. Setúbal-Sp. Braga
P. Ferreira-Rio Ave
Académica-Naval

Gil Vicente-E. Amadora
Sporting-FC Porto

U. Leiria-V. Guimarães
Penafiel-Boavista

LIGA DE HONRA

Resultados
Vizela-Varzim ............................ 2-2
Moreirense-Olhanense ............... 2-0
D. Chaves-Beira Mar .................. 0-2
Portimonense-Ovarense ............. 1-1
D. Aves-Santa Clara ................... 1-1
Barreirense-Feirense .................. 1-0
Gondomar-Maia ......................... 5-0
Leixões-Sp. Covilhã .................... 3-1
Estoril-Marco ............................. 2-0

Classificação
P J V E D M-S

Beira Mar  56  29  14 14  1  36-16
Aves 51 29 14  9  6 39-27
Leixões  51 29 14 9  6  35-16
Olhanense 47 29 12  11  6 36-25
Gondomar 46 29 13  7  9  53-39
Varzim 45  29 11 12  6 41-33
Santa Clara 43 29 11 10 8  41-31
Chaves  42  29  11  9  9 30-28
Sp. Covilhã 39 29 10  9 10 31-34
Portimonense 38 29 9 11  9 33-32
Vizela 38  29  9  11  9 39-40
Estoril 36 29  9 9  11  40-41
Feirense 35 29 9  8  12  39-41
Moreirense 33 29  8  9 12 28-33
Marco 28 29 7  7 15 31-51
Barreirense 28 29  6 10  13  27-37
Ovarense 22 29  5  7 17 30-57
Maia 21  29  5  6 18 29-57

Próxima jornada
Olhanense-Varzim

Beira Mar-Moreirense
Ovarense-D. Chaves

Santa Clara-Portimonense
Feirense-D. Aves
Maia-Barreirense

Sp. Covilhã-Gondomar
Marco-Leixões
Estoril-Vizela

Nacionais de Duplo Mini-trampolim

Mais três
medalhas

para a
Académica
de Espinho

Esta prova, organizada pela
Associação Desportiva Física de
Torres Vedras e pela Federação
Portuguesa de Trampolins e
Desportos Acrobáticos, reuniu
cerca de seis centenas de parti-
cipantes em representação de
mais de 50 clubes, incluindo os
melhores atletas a nível nacio-
nal, nos diversos escalões da
modalidade na disciplina, e que
foram apurados durante os cam-
peonatos distritais e regionais
realizados.

A Associação Académica de
Espinho apurou para estes cam-
peonatos cinco ginastas: Inês
Fernandes (Infantis Femininos),
Simão Sousa (Infantis Masculi-
nos), Daniel Moreira (Seniores
B Masculinos), Sílvia Saiote e
Ana Simões (Seniores A Femini-
nos – categoria Elite). Os atle-
tas foram acompanhados pelos
técnicos Rui Neto e Arménio
Cordeiro.

Durante a manhã de sába-
do realizaram-se alguns exercí-
cios livres, que funcionaram
como um período de pré-aque-
cimento para os atletas. Ao iní-
cio da tarde, as atletas Sílvia
Saiote e Ana Simões entraram
em acção e, tendo apresentado
desempenhos seguros, classifi-
caram-se em terceiro e primeiro
lugares, respectivamente, para

as provas finais a realizar à
noite.

Aqui, as atletas conquista-
ram os dois primeiros lugares
do pódio, com Ana Simões a
arrebatar o título de Campeã
Nacional Absoluta. Numa prova
onde as duas academistas ape-
nas tiveram a oposição uma da
outra, Ana Simões acabou por
demonstrar a sua supremacia
com quatro séries de grande
nível. Quanto a Sílvia Saiote,
poderá ter acusado o peso do
título mundial.

 Na manhã de domingo,
entraram em prova os restan-
tes atletas academistas, sendo
de destacar a conquista do títu-
lo de vice-campeã nacional de
infantis femininos pela ginasta
Inês Fernandes, num total de
54 atletas, ficando apenas a
escassas oito décimas do título
absoluto.

Em Infantis Masculinos, Si-
mão Sousa conseguiu igualmen-
te um brilhante nono lugar,
numa prova em que participa-
ram mais de 40 atletas.

Em Seniores B Masculinos,
Daniel Moreira, em fase de re-
cuperação, participou na prova
com algumas limitações de or-
dem física, conquistando o 10º
lugar da geral de entre 25 par-
ticipantes.

Campeonato
Regional Norte

Entretanto, realiza-se, no
próximo sábado, no Pavilhão da
Lavandeira, em Santa Maria da
Feira, o Campeonato Regional
Norte de Trampolim Individual
e Sincronizado, que terá a par-
ticipação de 17 atletas acade-
mistas. A competição inicia-se
às 9 horas, pelo que todos os
entusiastas da modalidade ou
quem apenas a queira conhecer
estão convidados a deslocar-se
a Santa Maria da Feira e apreci-
ar ao vivo momentos de rara
beleza e acrobacia.

A mesma prova contará
como observação das Selecções
Nacionais para os Campeona-
tos da Europa a realizar em
Maio, na cidade francesa de
Metz, pelo que a prova irá con-
tar com a presença da equipa
masculina que se classificou em
quinto lugar nos últimos Cam-
peonatos do Mundo, a Campeã
da Europa de Juniores em títu-
lo, Ana Rente e o sexto classifi-
cado nos últimos Jogos Olímpi-
cos, Nuno Merino.

Ana Simões e Sílvia Saiote
darão aqui, certamente, mais
um passo seguro na conquista
de lugares na Selecção Nacional
nesta disciplina olímpica.

No passado fim-de-semana, a secção
academista de trampolins conquistou mais

três medalhas, uma de ouro, por Ana
Simões e duas de prata, pela sénior Sílvia

Saiote e a infantil Inês Fernandes, no
Pavilhão Multiusos de Torres Vedras onde

decorreu  o Campeonato Nacional de
Duplo Mini-trampolim (DMT) e Tumbling.
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Para quem tem aspirações
à subida de divisão, os
academistas têm tropeçado
vezes de mais nesta fase do
campeonato, estando cada
vez mais arredados dos lu-
gares cimeiros da tabela.

Ao fim da sétima jornada
e com a derrota em casa,
perante o Riba d’Ave por uns
pesados 3-8, o líder (Ou-
riense) já leva sete pontos
de vantagem sobre os de
Espinho que estão a meio da
tabela em luta com o Lavra.

Este fim-de-semana a
vida também não vai ser fá-
cil para os academistas que
se des locam a casa do
Académico, onde jogam pe-
las 21 horas de sábado.

Resultados

Ac. Feira-J. Ouriense ................. 5-9
AA Espinho-Riba D’Ave .............. 3-8
Marinhense-Académico .............. 4-4
AA Coimbra-Lavra ..................... 3-7
Marco-Valongo ......................... 1-3

Próxima Jornada
2.ª Fase  - Poule A
J. Ouriense-Valongo
Riba D’Ave-Ac. Feira

Académico-AA Espinho
Lavra-Marinhense
AA Coimbra-Marco

Ao contrário dos seniores, o
percurso dos juniores no Nacio-
nal tem sido brilhante e, este
fim-de-semana, conseguiram
um importante e saboroso em-
pate a cinco bolas em casa do
Infante de Sagres.  Os juvenis
foram a casa do Desportivo Or-
dem golear por 1-6, enquanto
que os iniciados empataram a
duas bolas em casa, o mesmo
resultado averbado pelos infan-
tis B perante o Póvoa. Este fim-
de-semana, apenas jogam os
juvenis em casa do Bragança
pelas 15 horas de sábado e os
infantis B pelas 16 horas de
domingo, no Pavilhão Arquitec-
to Jerónimo Reis, perante o
Fânzeres.

Sandra Soares

Na jornada dupla deste fim-
de-semana, em que enfrentou
o Ramaldense e o União de
Lamas, a equipa de hóquei em
campo da Associação Académica
de Espinho foi capaz do melhor
e do pior, vencendo os primei-
ros por 2-0 e sofrendo um pesa-
da derrota por 6-2 perante os
segundos.

Perante o Ramaldense, a
turma do ‘Mocho’ controlou toda
a partida e o resultado acabou
por saber a pouco uma vez que
o adversário pouco trabalho deu
ao jovem guarda-redes Rui pe-
reira, a render Márcio afastado
por lesão.

 No domingo tudo mudou e,
mesmo tendo feito uma boa
exibição, o jovem guardião não
conseguiu evitar sofrer seis go-
los. Já o guarda-redes do Lamas
esteve imbatível e com o mes-
mo número de remates dos
adversários, os academistas só
conseguiram marcar por duas
vezes. Apesar dos números se-
rem penalizadores para os
academistas a vitória dos
lamacenses acaba por ser justa.

O campeonato faz agora
uma paragem para as férias da
Páscoa regressando ao activo a
22 deste mês.

 Sandra Soares

Hóquei em patins academista

No meio
da tabela

Hóquei em campo academista

Entre o bom
e o mau

Ao vencer (25-21) o Almeida
Garret (já posicionado em se-
gundo), no sábado, em Gaia,
a Laranjeira assegurou o ter-
ceiro lugar em detrimento do
Colégio de Gaia, pelo que irá
defrontar o Módicus, na nova
poule (Série B de escalo-
namento final da I Divisão),
em encontro marcado para o

próximo dia 14, às 17 horas,
na Nave Polivalente, sendo
calendarizado o segundo en-
contro para o dia seguinte
(ainda sem horário). Se ambas
as equipas vencerem um jogo
será disputado um terceiro,
no dia 19, às 21 horas, na
Nave Polivalente.

“Só por manifesta falta de

sorte é que não logramos atin-
gir o final-four de onde sairá o
campeão nacional. A nossa
vitória foi obtida no recinto de
um dos finalistas, onde ficou
vincado que somos melhor
equipa.”

Entretanto, as juniores da
Laranjeira obtiveram primeira
vitória (23-18) em três jogos da

fase final da Zona Norte do
Campeonato Nacional.

O êxito ocorreu no sábado,
no pavilhão da Escola Secundá-
ria Dr. Manuel Laranjeira, ante
o Maiastars.

“Como já é característico
quando defrontamos a equipa
maiata há… sempre emoti-
vidade!”

Andebol feminino

Laranjeira
prova que podia
ir mais longe…

Finalmente, a Associação Desportiva Manuel Laranjeira provou

que tinha valor para algo mais, ou seja, a qualificação para a fase

de apuramento do campeão nacional de andebol feminino.

No entanto, os espinhen-
ses venderam muito cara a
derrota, no segundo encon-
tro dos quartos-de-final que
se disputou no pavilhão Mu-
nicipal de Santo Tirso.

A equipa de Ricardo
Tavares esteve sempre à
frente do marcador, até pra-
ticamente ao final do encon-
tro. Os espinhenses domi-
naram os portistas e estive-
ram muito perto de obrigar
os ‘dragões’ a um terceiro
encontro, não fora alguns
erros da equipa de arbitra-
gem que acabaram por be-
neficiar a equipa azul e bran-
ca.

FC Porto, 24
Sp. Espinho, 22

Jogo disputado no pavi-
lhão Municipal de Santo
Tirso.

Árbitros: Bruno Rodri-
gues e Carlos Capela.

Ao intervalo: 12-14.

Futebol Clube do Por-
to/Vitalis – Ricardo Can-
deias e Hugo Laurentino
(GR); Ricardo Ribeiro, Carlos
Resende (5 golos), Pedro
Coelho, Álvaro Rodrigues
(3), Dusan Tomic (1), Rui
Rocha (4), Manuel Arezes,
David Tavares (2), Tiago
Rocha (3), Ricardo Moreira
(6), Sérgio Lopes e Carlos
Martingo.

Treinador: Paulo Jorge
Pereira.

Sporting Clube de Es-
pinho/Granzzani Cafés –
Luís Ferra, Rui Gregório e
Dário Fernandes (GR); Luís
Isidoro, Bosko Bjelanovic
(2), Fi l ipe Martins, João
Lopes, Jorge Ribeiro, José
Soares, José Veloso (1),
Daniel Santos (7), Leonel
Santos (3), Igor Araújo (5),
José Coelho (4) e Rui Silva.

Treinador: Ricardo Ta-
vares.

Manuel Proença

‘Play-off’ da Liga de andebol

‘Tigres’
afastados

por
‘dragões’

A equipa do Sporting Clube de Espinho/
/Granzzani Cafés foi afastada, no

sábado, dos ‘play-off’ do campeonato
Nacional da Liga Portuguesa de

Andebol, ao perder com o Futebol Clube
do Porto/Vitalis por 24-22.
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O nadador do Sporting

Clube de Espinho, Pedro

Almeida (cadete B, 1995),

foi a grande figura

do III Torneio de Promoção

que decorreu na Piscina

Municipal de Ovar, ao

conquistar o primeiro lugar

nas duas provas em que

participou – nos 200 metros

estilos e nos 100 metros

bruços. As espinhenses

Maria João Miranda (cadete

A, 1995) e Ana Mafalda

Lopes (cadete B, 1996),

também brilharam ao

arrecadarem, cada uma

delas, um primeiro e um

segundo lugar e recordes

pessoais nas provas em

que participaram.

Na prova organizada pela
Associação de Natação de
Aveiro, que decorreu no sá-
bado, em Ovar, destinada,
apenas à categoria de cade-
tes, o Sporting Clube de Es-
pinho participou com 12 na-
dadores (seis masculinos e
seis femininos) que, no seu
conjunto, alcançaram 16 re-
cordes pessoais.

O destaque vai para o
nadador Pedro Almeida, do
Sporting de Espinho, que
mais uma vez não deu qual-
quer hipótese à concorrên-
cia, ficando em primeiro lu-
gar nas duas provas em que
par t i c ipou  (100  met ros
bruços e 100 metros esti-
los). No entanto, este jovem
promissor, por não ter na-
dador concorrente à altura,
tem vindo a fazer tempos
abaixo dos seus tempos de
recorde pessoal. Também o
seu colega de equipa, João
Paulo Batista, obteve uma
prestação bastante positiva
ao alcançar o segundo lugar
nos 100 metros bruços e ter-
ceiro lugar nos 100 metros
costas. De realçar ainda a

part ic ipação do nadador
Pedro Reis, que ao fim de
três meses de grave lesão
voltou junto com os seus
colegas à competição.

No feminino foram vári-
as as nadadoras do Sporting
de Espinho em destaque:
Maria João Miranda e Ana
Mafalda Lopes alcançaram
um primeiro lugar em 100
metros bruços e 100 metros
esti los, respectivamente.
Também Teresa Aires teve
uma prestação muito positi-
va obtendo dois segundos

lugares nas provas onde par-
ticipou.

Eis os resultados dos na-
dadores do Sporting Clube de
Espinho:

Femininos – Maria João
Miranda (cadetes A), 1.º lu-
gar nos 100 metros bruços,
1m45s70 (recorde pessoal) e
2.º lugar nos 100 metros li-
vres, 1m22s91 (recorde pes-
soal).

Bárbara Proença (cadetes
A), 4.º lugar nos 100 metros
bruços, 1m49s62 (recorde
pessoal) e 8.º lugar nos 100

metros livres, 1m38s20 (re-
corde pessoal).

Ana Mafalda Lopes (cade-
tes B), 1.º lugar nos 100 me-
tros estilos, 1m37s99 (recor-
de pessoal) e 2.º lugar nos
100 metros costas, 1m39s95
(recorde pessoal).

Teresa Aires (cadetes B),
2.º lugar nos 100 metros cos-
tas, 1m46s38 (recorde pesso-
al) e 2.º lugar nos 100 metros
estilos, 1m38s36 (recorde pes-
soal).

Joana Rodrigues (cadetes
B), 7.º lugar nos 100 metros
bruços, 2m13s62 (recorde
pessoal).

Sofia Azevedo (cadetes B),
7.º lugar nos 100 metros li-
vres, 1m49s90 (recorde pes-
soal).

Sporting de Espinho (Te-
resa Aires, Bárbara Proença,
Maria João Miranda e Ana
Mafalda Lopes), estafeta de
4X400 metros estilos, 4.º lu-
gar, 6m55s94.

Masculinos –
Luís Soares (cadetes B),

7.º lugar nos 100 metros li-
vres, 1m32s73 e 9.º lugar nos
100 metros estilos, 1m44s12

(recorde pessoal).
Pedro Almeida (cadetes B),

1.º lugar nos 200 metros es-
tilos, 3m13s18 e 1.º lugar nos
100 metros bruços, 1m42s28.

Rui Cardoso (cadetes B),
4.º lugar nos 100 metros cos-
tas, 1m40s47 (recorde pesso-
al) e 4.º lugar nos 100 metros
estilos, 1m39s94 (recorde pes-
soal).

William Norio (cadetes B),
11.º lugar nos 100 metros
estilos, 1m47s91 (recorde pes-
soal).

João Paulo Baptista (ca-
detes B), 2.º lugar nos 100
metros bruços, 1m50s54 (re-
corde pessoal) e 3.º lugar nos
100 metros costas, 1m39s30
(recorde pessoal).

Pedro Miguel Reis (cadetes
B), 10.º lugar nos 100 metros
livres, 1m39s30 (recorde pes-
soal) e 10.º lugar nos 100 me-
tros costas, 1m53s62 (recorde
pessoal).

Sporting Clube de Espinho
(João Paulo Baptista, Pedro
Almeida, Rui Cardoso e Luís
Soares), Cadetes B, 5.º lugar
nos 4X100 metros estilos,
6m50s68.

‘Tigres’ no
Campeonato Zonal

de Infantis

O Sporting de Espinho vai
participar, de sexta-feira a do-
mingo, no Campeonato Zonal,
a realizar nas Piscinas Munici-
pais de Felgueiras. Este campe-
onato vai abranger todas as
Associações do Norte e Centro,
até Coimbra.

O Sporting de Espinho vai
participar com os seguintes na-
dadores que conseguiram os
mínimos para estarem nesta
prova:

Inês Dias (100 e 200 metros
bruços), Inês Freitas (200, 400
e 800 metros livres; 100 e 200
metros costas), Patrícia Silva
(100 e 200 metros bruços; 100
e 200 metros mariposa; e 200
metros estilos), Sara Ferreira
(100 metros bruços), Alexander
Cardoso (100 e 200 metros cos-
tas; 100 metros mariposa; e
200 metros estilos), Luís Moreira
(100, 200, 400 e 1500 metros
livres) e Pedro Costa (100 e 200
metros livres; 100 metros mari-
posa; e 200 e 400 metros esti-
los).

Maria João Miranda e Ana Mafalda Lopes em grande no Torneio de Natação de Ovar

Pedro
Almeida

imbatível!

Centro de Espinho
VENDO

T4 (Av.ª 24, n.º 805) – 1.º andar, c/ marquise fechada 15 m2
aprox., garagem fechada.

T3 (Rua 31, n.º 459) – 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Contacto: 91 959 12 94
Consultório: Rua 22 (Junto à Câmara)
Consultório: Telef. 227344909

CASIMIRO DE ANDRADE
MÉDICO DENTISTA
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS  •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS

publicidade/diversos

Pap. Bazar
Triângulo
(Rua 36)

vende-se na

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef: 227340002 ou 227348972

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62 n.º 156.
Telef.: 227310851/2 - Fax: 227310853.

ALUGA-SE NO CENTRO de Espinho – Quartos mobilados. Contactar:
968462198.

ALUGA-SE LOJA c/ 74 m2 no Edif. Palmeiras - Rua 10 / Rua 8, c/
grades de protecção e alarme. Como nova. Tlm. 967016586.

ALUGA-SE T1 mobilado c/ lugar de garagem - Praia da Aguda -
Arcozelo. Tlm. 966472968 * 968301305.

ESPINHO - T3 - Piso em lamparquet, excelentes áreas, óptima
localização. Preço: 330 Euros. Tel. 227340017 - Tlm. 966344404
- CGR - AMI 1817.

T1 GRANJA - Condomínio fechado, 2.º andar, Nascente, com
garagem p/ 2 carros. Tel. 227340017 - Tlm. 966344583 - CGR - AMI
1817.

ALUGA-SE ARMAZÉM, junto a Espinho, com 100 m2 - 500,00
euros. Boa localização. Contacto: 916190000.

ALUGA-SE LOJA c/ 35 m2 - Rua 31, n.º 933 - Espinho. Telef.
220151004 (a partir das 13 às 14 horas ou depois das 20
horas).

DIVERSOS

CEDÊNCIA DE QUOTAS na totalidade. Pastelaria Salão de Chá, em
Espinho. Contactar: 912601923.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

PRECISA-SE

URGENTE – Procuro 4 supervisores. Tlm. 917105944.

PART-TIME – Peça mais informações em www.glteam.net ou ligue
968777466 - 918219334 para marcar entrevista.

ADMITEM-SE JOVENS EMPREGADAS (m/f) para trabalhar em bar
de praia, em Espinho. Por favor contactar tlm. 964704292/1.

JOVEM para trabalhar (m/f). Tlm. 917451441. Telef. 220180249.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º 217
- Anta.

ENCARREGO-ME DE TODO O SERVIÇO de pedreiro, trolha, pintor
e saneamentos. Pequenas e grandes reformas. Com mais de 20
anos de experiência. Tlm. 916250160 (Sr. Américo).

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO - Gravamos em DVD as suas
cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm. Acompanhe a
tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e 962788407.

TRESPASSES

CAFÉ SNACK-BAR no centro de Espinho. Telef. 227333300.

VENDE-SE

VENDE-SE NO CENTRO DE ESPINHO - T3 Dúplex, T2 e T3 a 2
min. de Espinho. Tlm: 919690655.

PAPELARIA, em Paramos - Espinho - Av.ª Central Sul, 1359.
Bom preço. Telef. 227313887 - Tlm. 918372517.

VENDE-SE T1 - S. FÉLIX DA MARINHA - Boas áreas. Óptimos
acessos. Telef. 227343172.

ARMAZÉM - Esmoriz  - Área 525m2. Contactos 256374883 *
962405515.

LABRADOR fêmea, 3 meses, preta, c/ lop, vacinas, descenden-
te de campeões. Telef. 227344221 - tlm. 966340830.

 T2 - ESPINHO, Centro, Cozinha equipada, aquecimento cen-
tral, estores eléctricos, resguardos de banheira, 3 varandas,
arrumo no sótão e garagem fechada. Excelente Preço: 490
euros/mês. Tel. 227340017 - Tlm. 966344404 - CGR-AMI
1817.

T2 – ESPINHO – Novo excelentes áreas, quartos espaçosos,
lavandaria, lugar de garagem. Aquecimento central e estores
eléctricos. Prestação mensal desde Euros 508,00. Tel.
227340017 - Tlm. 966116732 - CGR-AMI 1817.

T2 ESPINHO, junto Liceu, remodelado, com electrodomésti-
cos, recuperador de calor, lugar de garagem 1 arrumo. Pres-
tação Mensal desde 375 euros/mês. Tel. 227340017 - Tlm.
966344583 - CGR-AMI 1817.
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- HIGIENE ....................................... Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ....................... Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO .............. R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ............. R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA ............  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ........................................ Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ........................................... Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (07)
Sábado (08)
Domingo (09)
Segunda (10)
Terça (11)
Quarta (12)
Quinta (13)

Missa do 1.º Aniversário

Fernando dos Santos Alves Ferreira

Sua esposa, filhos e netos vêm,
por este meio, participar que será cele-
brada missa por alma do seu ente que-
rido, dia 9, domingo, às 11 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Missa do 1.º Aniversário

Jesus Joaquim Amorim da Rocha

Seus filhos, genro e netos vêm,
por este meio, participar que será cele-
brada missa por alma do saudoso extin-
to, dia 9, domingo, pelas 11 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde já agra-
decem a quem comparecer.

Alpoim Pereira Azevedo
32.º Aniversário

do seu falecimento
Sua nora, filhos, genro, netos e demais

família vêm, por este meio, comunicar a
todas as pessoas que será celebrada missa
por sua alma, dia 7, sexta-feira, às 8 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Agradecem a quem
possa comparecer.

Fernando Valente Rodrigues

Sua esposa vem, por este
meio, comunicar que será ce-
lebrada missa por alma do
saudoso extinto, dia 7, sexta-
feira, às 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde.

Desde já agradece a quem
participar.

(Coveiro de Espinho)

Missa do 5.º Aniversário

Dia de sofrimento e dor.

Partiste e não te despediste.

Grande saudade ficou

Nos corações de quem te amou.

Lino Manuel Leite da Costa
Missa do 3.º Mês

ANTA – ESPINHO

Sua esposa, filha, mãe, irmã,
sogros, cunhados, sobrinhos e res-
tante família vêm, por este meio,
participar que será celebrada missa
por alma do saudoso extinto, sába-
do, dia 8, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

A Família

Manuel Miranda de Melo
Missa

do 7.º Aniversário

Sua esposa, filhos, noras,
genros, netos, bisnetas e res-
tante família vêm, por este
meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade
que dia 13, quinta-feira, às 8
horas, se celebra missa por
alma do saudoso extinto, na
Igreja Paroquial de Anta. Des-
de já agradecem a todos
quantos participem na Santa
Eucaristia.

ANTA

D. Faustina Gil Morais Sardinha Azevedo

Seu marido, filhos, noras e
netos vêm, por este meio, partici-
par que será celebrada missa, por
alma da saudosa extinta, dia 12,
quarta-feira, às 18 horas, na Ca-
pela de N.ª Sr.ª D’Ajuda. Agrade-
cem desde já a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 6 de Abril de 2006

(Professora aposentada)
Missa

do 1.º Aniversário

António Gomes Ferreira
6.º Ano

de Eterna Saudade

Sua esposa, filhos, filhas, noras, gen-
ros, netos, bisnetos e restante família,
recordam-no com saudade. Será cele-
brada missa na Capela N.ª Sr.ª do Mar.

José António Ferreira Júnior

Missa do 30.º Dia

(Capitão Aposentado)

Sua esposa, filhos, noras,
genros, netos e restante família
vêm, por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada mis-
sa por alma do seu ente querido
na próxima quarta-feira, dia 12,
pelas 18 horas, na Capela de N.ª
Sr.ª D’Ajuda. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 06 de Abril de 2006

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

2.º Aniversário

José Maria dos Santos Rangel

Filhos, nora e netos lembram com
saudade o seu ente querido.

Padre Crispim Alves Pereira Martins
Agradecimento e Missas do 7.º Dia

ANTA – GUETIM

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Seu irmão Padre Joaquim
Martins Alves Pereira e restante fa-
mília vêm agradecer, reconhecida-
mente, todo o carinho manifestado
quando do funeral do seu ente
querido.Comunicam que serão cele-
bradas missas do 7.º dia, por sua
alma, domingo, dia 9, pelas 9 horas,
na Igreja Paroquial de Guetim e no
mesmo dia, às 10,30 horas, na Igre-
ja Paroquial de Anta. Desde já agra-
decem a todos que participarem
nestes piedosos actos religiosos.

Anta, 6 de Abril de 2006

A. Viação Espinho .............. 22 734 03 23
Biblioteca .......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho .............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ........ 22 734 00 42
Câmara Municipal .............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................... 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida ...  22 732 20 31
Junta Freguesia ..................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ...................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde .................. 22 734 58 10

Guetim
Junta Freguesia .................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia .................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ...... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho .. 22 734 36 42

Centro de Saúde ................ 22 733 40 20
Cliesp ............................... 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ............ 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ....... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................. 22 734 47 14
Policlínica .......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ..................... 22 733 06 31
CTT - Anta ........................ 22 733 06 61
EDP - Avarias ..................... 800 506 506

EDP - Leituras .................... 800 236 236
Estação CP ......................... 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal .................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ................ 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ............. 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) ..... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................. 22 734 44 18
PSP .................................. 22 734 00 38

Centro Social ...................... 22 733 08 70
Farmácia ............................ 22 734 63 88
Junta Freguesia .................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................. 22 734 20 23
Unidade de Saúde .............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ...................... 22 733 20 60
Repartição Finanças ........... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) ... 22 733 58 40
Táxis (Câmara) .................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde .............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ................. 22 734 00 10
Táxis União, Lda. ............... 22 734 80 17
Táxis Unidos ...................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................. 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................ 22 734 23 51

Missa do 6.º Aniversário

Angelina de Amorim Oliveira Rocha

Sua família vem, por este meio,
comunicar que será celebrada missa por
alma da saudosa extinta, dia 7, sexta-
feira, pelas 8 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Agradecem desde já a quem
comparecer.

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se
ESPINHO – T2 e T3 mobilado * T2
e T2+1 s/ mobília  *  SANTA
MARIA DA FEIRA – T1 e T2 p.
Hospital *  Escritórios p/ serviços -
Rua 19

Vende-se
ESPINHO – T2 e T1 - Novo *  T2

- Usado - Centro *  Vivendas - Anta
*  Terreno para 1 moradia - Anta *
T1 perto Solverde. Bom preço.

LOUROSA, LAPA, NOGUEIRA -
T2 e T3 - Novos  *  Terreno -
Moradias - Anta *  Moradias em
Esmoriz e T1+1 como novo * Ter-
reno para 1 moradia - Arcozelo.

LABORATÓRIOS VÍDEO

Contactos:
Telem: 918 735 306

962 788 407
24 horas
por dia

Acompanhe a tecnologia gravando em DVD

GRAVAMOS DVD’S

SUAS CASSETES VÍDEO VHS - V8 - SUPER 8MM
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Rogério da Cunha Folha Conceição
Missa do 3.º Aniversário

Seus filhos, noras, genros,
netos, bisnetos e restante famí-
lia vêm, por este meio, comuni-
car às pessoas de suas relações e
amizade, que será celebrada mis-
sa por alma do seu ente querido,
dia 9, domingo, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a todos quantos
participarem na Santa Eucaris-
tia.

Espinho, 06 de Abril de 2006

Maria Helena Loureiro
Maria Isabel Sampaio

Maria da Rocha Cunha Folha
Teresa Dias da Cunha

José Manuel Dias da Cunha
Fernanda Dias da Conceição Magalhães

Irene Dias da Conceição
Rogério Dias da Conceição

João Miguel Dias da Conceição

Missa do 3.º Aniversário
Eduardo Fernando de Castro Coelho

Sua esposa e restante família, vêm
participar que será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 11, terça-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a quem comparecer.

Espinho, 06 de Abril de 2006
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Prof.ª Maria Emília Manta
Amaral Ferreira Bico
Missa do 10.º Aniversário

ESPINHO

A família vem, por este
meio, participar às pessoas de
suas relações e amizade que
dia 8, sábado, pelas 19 horas,
se celebra missa a sufragar a
sua alma, na Igreja Matriz de
Espinho, agradecendo desde
já a quantos participarem em
tão piedoso acto.

Espinho, 06 de Abril de
2006

Paulo Joaquim Pereira da Mota
15/04/1976 – 15/04/2006

ANTA - ESPINHO

Missas de Aniversário Natalício
Querido filho:

Nesta data farias 30 anos.
Os Anjos cantam no Céu,
Para comemorar este teu dia.
Os nossos corações choram,
Sem a tua companhia.

Teus pais, irmãs, cunhado,
sobrinhos, avós e restante famí-
lia mandam celebrar missas, por
tua alma, dia 9, domingo, às 11
horas, na Igreja Paroquial de Anta,
Altos-Céus, Espinho e Luzern (Su-
íça). Desde já agradecem a quem
comparecer.

Deus te tenha no Reino do Céu. Descansa em paz.

D. Maria Amélia Pinto da Costa
Missa

do 1.º Aniversário

Seu marido, filhos, nora,
genros e netos vêm, por este
meio, comunicar que será ce-
lebrada missa por sua alma,
dia 16, domingo, pelas 18 ho-
ras, na Igreja Paroquial de
Paramos.

Desde já agradecem a
quem comparecer.

A família vem, por este meio agradecer a todos
quantos têm demonstrado pesar e comunicar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido
dia 10, segunda-feira, pelas 18 horas, na Igreja
matriz de Espinho. Desde já agradece às pessoas
que participem na Eucaristia.

Espinho, 06 de Abril de 2006

Francisco Gomes de Castro
Missa do 30.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Armanda Reimão
(Faleceu a 8 de Abril)

Missa
do 17.º Aniversário

Comunica-se que será
celebrada missa por alma
da saudosa extinta, dia 8,
sábado, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

No mesmo dia do
17.º aniversário da morte
de Armanda Reimão,
fazia 105 anos o seu ma-
rido António Augusto
Resende, já falecido. Na
mesma data será rezada missa por sua alma. Sempre com a mesma
saudade. Agradeço a todos quantos possam comparecer a este
piedoso acto.

Emília de Jesus Pereira
Missa do 4.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vem, por este
meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade
que será celebrada missa,
por alma do seu ente queri-
do, dia 8, sábado, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde já agradece a to-
dos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 06 de Abril de
2006

António Monteiro
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filhos, nora, genro, netos
e restante família vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua dor. Co-
municam que a missa do 7.º dia se celebra
hoje, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já  agradecem a
todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 6 de Abril de 2006

Maria Corina Alves Sousa
Manuel Filipe de Sousa Monteiro

Helena Teresa de Sousa Monteiro
Maria de Lurdes Silva Moreira

Joaquim Adriano Santos

Sua esposa, filhos e nora vêm, por este meio,
participar que será celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 8, sábado, às 19 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Santa Eucaristia.

Te amamos em vida
Não te esquecemos depois da morte
Voltaremos um dia a ver-te
É esse o nosso desejo

Fernando Gomes da Rocha
“Cadinha”

Missa do 2.º Aniversário

António Fernandes Pereira
Missas do 6.º Aniversário

Querido pai e marido:

Faz 6 anos que partiste, mas
ficaste para sempre nos nossos
corações.

Saudades da tua esposa,
filhas, filhos, genros, noras,  netos,
bisnetos, irmãs e irmão, cunhados,
cunhadas, sobrinhos e restante fa-
mília. Deus te tenha no Reino do
Céu. Descansa em paz.

Serão celebradas missas por
tua alma, nas igrejas de Anta, dia
28, sexta-feira, Altos-Céus (Espi-
nho), Cebolido (Penafiel) e Luzern
(Suíça).

ANTA - ESPINHO
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Sandra Soares

Esta iniciativa nasce do in-
teresse dos jovens alunos
deste estabelecimento de en-
sino pelo xadrez, interesse que
se reflecte no clube da escola
orientado pelos professores
Armando Rosas e Carlos Pra-
ta, que já conta com mais de
40 elementos que passam
muitos dos intervalos da au-
las a jogar uma partidinha no
polivalente da escola.

Antes da simultânea de
xadrez, e na presença do pre-
sidente da Associação de Pais
da escola, Jorge Alves e da
presidente do Conselho  Exe-
cutivo, Noémia Brogueira, o
xadrezista Sérgio Ribeiro diri-
giu algumas palavras aos jo-
vens e, lembrando a impor-
tância do xadrez no desenvol-

Na Escola Sá Couto

Tarde
de xadrez

Como já vem sendo habitual, o início

 das férias da Páscoa na Escola

EB 2.3 Sá Couto foi assinalado com

uma simultânea de xadrez em que cerca

de três dezenas de miúdos tentaram

vencer Sérgio Ribeiro, jogador da

Academia de Xadrez de Espinho.

vimento do raciocínio lógico e
da memória, referiu o exem-
plo de alguns países de leste
onde é disciplina obrigatória
no primeiro ciclo, o que se
reflecte na capacidade destes
povos para as matemáticas e
ciências.

Em Espinho o xadrez
também já é act iv idade
extracurricular em algumas
escolas do ensino básico ha-
vendo perto de duas cente-
nas e meia de miúdos que
praticam esta modalidade se-
manalmente na Nave poliva-
lente.

Quanto à Academia de
Xadrez de Espinho, para além
do excelente trabalho que
se encontra a fazer a nível
de formação e que já deu
frutos com excelentes resul-
tados em provas nacionais e
regionais, deve estar para

breve a assinatura de um
protocolo com a Câmara
Municipal de Espinho para
que essa formação seja
alargada às escolas.

Mas os miúdos estavam
ali para jogar pelo que rapi-
damente se passou ao que
interessa e, depois de Jorge
Alves e Noémia Brogueira
terem tido a honra de abrir
os primeiros dois tabuleiros,
coube a Sérgio Ribeiro en-
frentar as cerca de três de-
zenas de mentes jovens e
ágeis, ansiosas por mostrar
as suas capacidades e bate-
rem o mestre.

E os primeiros classifica-
dos até tiveram direito a me-
dalhas, foram eles: 1.º José
Carvalho e José Costa (turma
6.º M); 2.º Pedro Pereira (tur-
ma 5.º G); 3.º Rita costa e
Rafael Ribeiro (turma 6.º O).
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