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José Mota na sessão solene do Dia da Cidade

Manuel Proença

A sessão solene, ficou
marcada, também, com a actu-
ação dos pais de Sílvia Saiote,
António e Ivone Saiote, ao cla-
rinete e flauta e pela atribuição
de medalhas aos espinhenses
campeões nacionais na época
finda.

O presidente da Câmara
Municipal de Espinho, José Mota,
no seu discurso, considerou que
se “comemora também uma
efeméride que tem múltiplos
significados – qual deles o mais
relevante – para todos nós e
também para esta terra que nos
viu nascer, crescer, ou que pura
e simplesmente nos acolhe com
uma generosidade que não exi-
ge contrapartidas”.

José Mota propôs para a
celebração em causa “uma re-
flexão que não tem tanto a ver
com a história da cidade e de
quem abnegadamente a cons-
truiu ao longo dos anos, nem
tão pouco com as realizações

“O difícil
é para

fazer já e o
impossível
demora só
um pouco

mais!”
Uma cerimónia simples, em sessão solene

no cinema do Centro Multimeios,
e que contou com a presença, entre

outros, do Governador Civil de Aveiro,
Filipe Brandão Neto e do presidente da

Câmara Municipal de Espinho, José Mota,
marcou o 33.º aniversário da elevação
de Espinho a cidade. Nas homenagens,
destacaram-se a entrega da Medalha

de Valor Desportivo em Ouro às atletas
campeãs do Mundo de trampolins,

Sílvia Saiote e Ana Simões e a atribuição
dos prémios de Melhor Atleta e

Atleta Revelação, respectivamente
para Sílvia Saiote (trampolins da

Associação Académica de Espinho)
e Pedro Costa (natação do Sporting

Clube de Espinho).

que dela fizeram ultimamente e
farão ainda mais no futuro pró-
ximo uma importante metrópo-
le de turismo, cultura e despor-
to – mas de solidariedade tam-
bém”.

Para José Mota “o dia 16 de
Junho tem constituído um pre-
texto, a todos os títulos privile-
giado, para homenagearmos as
mais diferentes personalidades
– algumas delas a título póstu-
mo – que, em todos os sectores
de actividade, de alguma forma
deram o melhor de si próprias
em prol do passado, do presen-
te e do futuro desta terra. Tra-
tam-se de concidadãos –
renomados uns, quase anóni-
mos outros – a quem é nosso
dever prestar um justo tributo
pela sua dedicação à causa co-
mum e ao engrandecimento e
consolidação de Espinho. Hoje,
todavia, a nossa homenagem
vocaciona-se para o futuro. São
jovens, que todos conhecemos
mas que não desfrutam ainda, a
nível nacional, da notoriedade
que já justificam, uma vez que

a comunicação social – e que
não se tente perceber nesta
afirmação qualquer sentido pe-
jorativo – continua a valorizar
quase exclusivamente o fenó-
meno futebolístico”.

O presidente da Câmara
entende que se trata de “dar o
justo reconhecimento a quem,
apesar das poucas primaveras
já somadas, dedica o seu tempo
a trabalhar arduamente para
que a vida não seja apenas um
somatório de acções repetitivas
e mais ou menos aliciantes, mais
ou menos desinteressantes”.

Para José Mota “os êxitos
por eles já somados convidam-
nos a uma atitude e a um sen-
timento de esperança e de con-
fiança nesta geração que tão
bem protagonizam. É gente que
constrói. E é precisamente des-
sa gente, sobretudo quando a
juventude marca a sua forma
de ser e de estar na vida, que o
País necessita, como certificado
de garantia de um futuro que
devemos assumir pela positi-
va”.

José Mota entende que “vi-
vemos num mundo pautado por
um conjunto de situações que
semeiam alguma perplexidade
– quando não muita angústia –
no conjunto das sociedades,
sobretudo entre os jovens, que
se interrogam sobre quais e
como serão os dias que hão-de
vir e que querem viver com a
intensidade própria de quem
acredita. De lá de fora sopram
ventos de violência e de intole-
rância. Mas acredito no advento
de uma geração que, maugrado
as contingências adversas e
ameaçadoras perfiladas no ho-
rizonte, deite mãos à tarefa de
erguer estandartes tão comple-
xos quão fundamentais para
todas as sociedades: refiro-me
à tolerância no respeito pelas
diferenças e à necessidade de
reduzir substancialmente a di-
ferença entre ricos e pobres.
Estes são os dois únicos cami-
nhos possíveis para desembo-
car no estuário plácido da paz,
em vez de continuarmos a na-
vegar nas conturbadas águas

da incompreensão entre cultu-
ras e entre religiões”.

Dirigindo-se aos desportis-
tas, José Mota disse que “sei
que a tarefa que lhes é solicita-
da não é fácil. Sei também que
é a nós que compete lançarmos
os alicerces para que a obra
nasça, cresça e dê frutos madu-
ros que possam ser saboreados
pelas gerações seguintes. Mas,
ao constatar exemplos desta
natureza, é minha firme convic-
ção estarem lançados os dados
para se jogar um novo jogo,
com regras justas e equitativas.
Os nossos jovens homenagea-
dos constituem, pois, um exem-
plo a seguir. Não apenas pelos
adultos a quem está entregue
neste momento a condução dos
destinos das instituições nacio-
nais – políticas, económicas,
culturais e desportivas – mas
também por todos os jovens da
sua idade”.

E prosseguiu:
“É da sua obra, da sua

atitude, da sua perseverança,
que nasce o grito do incon-

formismo, que se abatem as
barreiras do derrotismo e que
sobressaem do horizonte as
manhãs de esperança de dias
em que cada vez valha mais a
pena viver”.

E a outros, disse:
“É, por outro lado, ao olhar

para estes exemplos, que mais
me incomoda a atitude da-
queles que se instalaram nos
patamares do derrotismo, da-
queles que propagam aos qua-
tro ventos a crónica da des-
graça, daqueles que fazem do
‘bota-fora’ uma verdadeira
profissão de fé, daqueles que
se arvoram em frustrados ‘trei-
nadores de bancada’ mas que
só sabem ‘chutar para canto’,
daqueles que adoptam a ma-
ledicência militante como úni-
ca forma de estar na vida,
daqueles que apenas profe-
rem críticas destrutivas mas
que são incapazes de apontar
caminhos de construção. Es-
ses são os fracos. E o nosso
bom povo diz que ‘dos fracos
não rezará a história’. Esses
não têm lugar no pódio dos
vencedores. E os vencedores
não são apenas aqueles que
obtêm os triunfos mais visí-
veis: são também todos
quantos, no seu quotidiano,
na sua família, no seu local de
trabalho, entre os seus ami-
gos e conhecidos, tomam par-
te activa nos trabalhos de
construção. Na circunstância,
da construção contínua deste
desejo tão bonito que deste o
início adoptámos e que per-
manentemente contribuímos
para consolidar, que é o opti-
mismo de um Portugal mais
justo, fraterno e solidário e de
uma cidade de Espinho em
que todos sejam cidadãos com
igualdade de direitos e de
oportunidades”.

José Mota referiu, a pro-
pósito, que “não sou visioná-
rio, mas sou teimoso. Porque,
com todos vocês e com todos
os jovens que hoje aqui ho-
menageamos e como diz o
poeta, “o difícil é para fazer já
e o impossível demora só um
pouco mais” – concluiu.

Fotos VÍTOR LANCHA



22/Junho/2006

3

Pedro Costa (natação) Revelação do Ano

Manuel Proença

A atleta campeã do Mundo
de trampolins, Sílvia Saiote (Me-
dalha de Valor Desportivo em
Ouro e Atleta do Ano), não
escondeu a sua emoção:

“Fiquei muito contente com
as distinções. Gostaria de agra-
decer muito à Câmara Municipal
de Espinho e à Associação
Académica de Espinho pelo que
estão a fazer. O que consegui é
fruto de um trabalho em con-
junto. Quero agradecer ao pre-
sidente José Mota porque está
para vir o trampolim que nos foi
prometido e que acaba por ser o
reconhecimento material pelo
nosso trabalho”, disse.

Sílvia Saiote não esconde
que “senti uma grande emoção
com esta homenagem. No en-
tanto, quero dizer que há mais
suor e lágrimas nos treinos e
em todo o percurso até aqui.

Estas distinções vão contri-
buir para me motivar ainda mais
no trabalho diário de forma a
que consiga trazer mais títulos
para Espinho” – sublinhou.

Por fim, a espinhense Me-
dalha de Valor Desportivo em
Ouro e Atleta do Ano referiu que
“não sabia que havia em Espi-
nho tantos campeões nacionais.
Por isso dou-lhes os meus para-
béns”.

Por sua vez, a academista

medalha de bronze do Campeo-
nato do Mundo de Trampolins e
Medalha de Ouro por equipas
na mesma prova, Ana Simões
disse sentir-se “muito honrada
por reconhecerem o nosso tra-
balho. Temos sido muito reco-
nhecidas em Espinho. É bom
sentirmos que as pessoas sa-
bem dos nossos feitos e que os
admiram”.

Ana Simões não esconde
que “hoje ouvi lerem o meu
currículo, senti uma emoção
muito grande”.

A atleta espinhense revelou
que “esta distinção vem dar-
nos força para que continue-
mos. Temos tido muito apoio e
Espinho tem sido fantástica.
Estou fascinada com aquilo que
Espinho tem feito por mim e
pela Sílvia Saiote. Desejo para
todos os atletas tudo de bom e
que vejam em nós uma forma
de se conseguir conciliar os es-
tudos e o desporto. Com força e

dedicação consegue-se tudo” –
concluiu.

Por fim, o atleta de natação
do Sporting Clube de Espinho,
Pedro Costa (Atleta Revelação)
referiu que “tenho vindo a tra-
balhar para que tudo aquilo que
faço venha a ser reconhecido.
Sei que em Espinho há muita
gente com muito valor e, para
mim, esta distinção, constituiu
uma agradável surpresa numa
cidade que tem uma tradição
tão grande no desporto”.

Segundo Pedro Costa “este
prémio vem ajudar-me, ainda
mais e pode servir de motivação
para que venha a conseguir os
mínimos para os Jogos Olímpi-
cos”.

O nadador espinhense fez
questão de dizer que “todos me
ajudaram – treinadores, cole-
gas, seccionistas – e, por isso,
quero partilhar este prémio
como todos eles. São grandes
amigos”.

E concluiu:
“Estou muito contente por

saber que a Federação Portu-
guesa de Natação olha para o
Distrito de Aveiro e, particular-
mente para mim, reconhecen-
do a minha qualidade. Sinto-me
lisonjeado.

Gostaria que se desse um
pouco mais de atenção à nata-
ção, uma vez que Espinho tem
tradição nos desportos aquáti-
cos. A natação tem vindo a
evoluir imenso e se tivesse mais
apoios seria muito bom para
todos”.

Eis os atletas (campeões
nacionais) premiados pela Câ-
mara Municipal de Espinho nas
comemorações do 33.º aniver-
sário da cidade:

Badmington (atletas da As-
sociação Académica de Espinho)
– Campeôes Nacionais Badmin-
ton Pares Homens Categoria D
– Nuno Brogueira e Carlos Veiros
e o treinador, Augusto Pereira.

Canoagem (atletas do Cen-
tro Desportivo de Espinho) –
campeã nacional Kayak de Mar
– K2 feminino júnior, Natasha
Azevedo; campeã nacional
Kayak de Mar – K1 e K2 femini-
no júnior, Sandra Santos.

Danças de Salão (atletas da
Tuna Musical de Anta) – campe-
ões nacionais de Danças de
Salão júniores 1 intermédio,
Diogo Monteiro e Cátia Cruz;
campeões nacionais de Danças
de Salão júniores 2 intermédio,
Tiago Marques e Joana Mar-
ques. Treinadores, José Gomes
e Mónica Oliveira.

Esgrima (atletas do Nova-
semente Grupo Desportivo) –
campeões nacionais de Florete
iniciados por equipas masculi-
no, António Aguincha, Jonathan
Fontes, Quintino Santos e Rui
Fernandes; campeãs nacionais
de Florete iniciados por equipas
feminino, Carina Carmo, Hele-
na Moreira e Vera Oliveira. Trei-
nador, Raúl Cabral.

Ginástica Rítmica Despor-
tiva- (atleta da Associação
Académica de Espinho) – cam-
peã nacional Ginástica Rítmica
Desportiva II Divisão, Mariana
Chumbinho. Treinadoras, Ana
lsabel Cardoso e Gabriela Salva-
dor.

Golfe (atletas do Oporto Golf
Club) – campeões nacionais de
Golfe Pares Mistos, Marta Vas-
concelos e Tiago Rodrigues.

Trampolins (atletas da As-
sociação Académica de Espinho)
– campeã nacional de Duplo-
mini-trampolim sénior (elite),
Ana Simões; campeã nacional
de Trampolim lndividual sénior,
Sílvia Saiote. Treinadores,
Arménio Cordeiro e Rui Neto.

Viet Vo Dão (atletas da As-
sociação Portuguesa de Artes
Marciais) – campeão nacional
de Viet Vo Dao (grupo infantil),
Diogo Ferreira; campeã nacio-
nal de Viet Vo Dao (grupo adul-
tos 1), Sara Gomes; campeão
nacional de Viet Vo Dao (grupo
adultos 2), João Reis; campeã
nacional de Viet Vo Dao (Viet
Tai Chi), Sílvia Sousa.

Voleibol (atletas do Sporting
Clube de Espinho) – campeões
nacionais de voleibol Divisão A1,
Adriano Pacheco, Bruno Gon-
çalves, Carlos Silveira, Fábio
Vack, Fabrício Silva, Januário
Alvar, João Brenha, José
Macedo, José Pedrosa, Miguel
Costa, Miguel Maia, Paulo Fon-
seca, Ricardo Rocha, Rui Mota,
Sandro Correia. Treinadores, Rui
Pedro Silva e Filipe Vitó. Fisiote-
rapeuta, Orlando Coelho. Di-
rectores, João Freitas e Jorge
Teixeira. Secretário Técnico,
Álvaro Coelho. Seccionista,
Fernando Capela.

Voleibol de ar livre (atletas
do Sporting Clube de Espinho) –
campeões nacionais de voleibol
de ar livre, Frederico Godinho e
Ricardo Alvar.

Medalhas
de Valor

Desportivo
em Ouro

para Sílvia
Saiote
e Ana

Simões
O ponto mais alto
da Sessão Solene
que assinalou o
Dia da Cidade
foi a atribuição

das Medalhas de
Valor Desportivo

em Ouro às atletas
da Associação

Académica
de Espinho,

Sílvia Saiote e
Ana Simões. Sílvia

conseguiu, também,
o prémio da Câmara

Municipal de
Espinho para o

Atleta do Ano. Pedro
Costa, da equipa de
natação do Sporting
Clube de Espinho,
foi distinguido com

o prémio para o
Atleta Revelação.

Fundado em 27/Março/1932

Semanário Registado na Direcção-
-Geral de Comunicação Social sob
o n.º 100594

PROPRIEDADE – EMPES - Empresa de
Publicidade de Espinho, Lda.
Matriculada na Conservatória do Registo
Comercial de Espinho sob o n.º 59, folhas
30 do livro C-1
Capital Social: 5.200,00 Euros
Contribuinte: 500 095 540

Redacção
Manuel Proença e Sandra Soares

Colaboradores
Elisabete Moreira, Rui Pereira
e Vítor Lancha

Colunistas
Adérito Santos; Adolfo Leitão Carvalho;
António Duarte Estêvão; António Regedor;
José Sarmento; Manuel Sancebas; Maria
Fernanda Barroca; Mário Frota; Marta Feijó;
Napoleão Guerra; Serafim Marques e Sérgio
Carvalho.

Departamento de Produção
António Guerra

Publicidade
Joaquim Natário

Secretaria de Administração
e Redacção
Cristina Fonseca e Fernanda Oliveira

Serviços Administrativos e Publicidade
Av.ª 8, 456 - 1.º andar - Sala R
Ap. 39 - 4501-853 ESPINHO Codex
Telef. 22 734 15 25  •  Fax 22 731 99 11
Email-empes@sapo.pt

Departamento de Redacção
Av.ª 8, 456 - 1.º andar - Sala H
Ap. 39 - 4501-853 ESPINHO Codex
Telef. 22 734 15 25  •  Fax 22 731 99 11
Email-defesadeespinho@mail.telepac.pt

Impressão
NAVEPRINTER - Indústria Gráfica
do Norte, SA - E.N. 14 (km 7,05)
Apartado 121 - 4471 MAIA Codex

Tiragem média
4.000 exemplares

Depósito Legal n.º 1604/83

Os textos (e ilustrações)
de Opinião publicados nesta   edi-
ção são da inteira responsabilida-
de dos seus autores, não vincu-
lando, directa ou indirectamente,
o cariz editorial e informativo des-
te jornal.

Administração
Fernando Cunha (gerente)
Joaquim Vasconcelos (gerente)

Detentores com mais
de 10% do capital
Solverde - Soc. de Investimentos
Turísticos da Costa Verde, Lda.

Direcção
Lúcio Alberto
Email - lucio.alberto@mail.telepac.pt

Internet:
www.defesadeespinho.no.sapo.pt

Fotos VÍTOR LANCHA



22/Junho/2006

4

Sandra Soares

Rui Martins propõem-se ba-
ter o recorde de condução de
um Kart permanecendo duran-
te 24 horas ao volante, mas não
é só ele que não vai parar du-
rante este fim-de-semana, a ani-
mação também vai ser non-
stop, com muita música ao vivo,
a presença dos melhores Dj’s

24 horas de solidariedade

Vip’s
na Nave

Polivalente
(sábado

e domingo)
É já no próximo fim-de-semana
que a Nave Polivalente recebe o
objectivo 24 horas, iniciativa de

solidariedade que tem por objectivo
a entrada no Guiness Bock com o

recorde de tempo na condução de um
kart, 24 horas consecutivas e que deve
trazer a Espinho nomes bem conhecidos

do panorama artístico nacional.

nacionais e muitas outras acti-
vidades para ‘pessoal’ de todas
as idades.

A verba conseguida com esta
iniciativa reverte a favor da
Cerciespinho, Fundação do Gil e
Abraço, esperando-se que di-
versas figuras públicas, além
dos muitos artistas que vão ac-
tuar, adiram a esta iniciativa,
marcando presença na Nave
Polivalente durante o fim-de-

semana. Rui Martins revela
mesmo que deverão estar pre-
sentes Merche Romero, José
Carlos Malato, Vítor Norte,
Fernando Rocha, entre outros.

Existem também contactos
com a presidência da República
e o piloto revela que “aprovei-
tando a presença de Cavaco
Silva na noite de S. João no
Porto, é possível que seja o
Presidente da República a dar a

partida às 24 horas, juntamen-
te com o presidente da Câmara
Municipal de Espinho, José Mota,
e o presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho, Rui Torres”.

A Nave Polivalente abre por-
tas a esta grande iniciativa pe-
las 14 horas de sábado, assim
permanecendo até às 18 horas
do dia seguinte com muita mú-
sica e animação pela noite fora
nos diferentes espaços.

Para o espaço palco/dan-
ce floor estão previstas, a
partir das 21 horas de sába-
do, as actuações dos IN, One
Time Child, Olavo Bilac, The
Gift e Blind Fold. A partir das
23.45 horas o palco será en-
tregue ao Hip-hop com A Qua-
dra, Momentum Crew, Gaiolin
Crew, Suprema Conexão &
Sheng.

À uma da manhã e até ao

meio-dia de domingo decorre a
grande noite DJ com: Miss
Blondie, Benmore, Bruno Perei-
ra, Don Cake, Miguel Tika, Miguel
Barros, Misael, Petty, Paul
Master, Sérgio rosado, The Tribe
Man, Tó Oliveira e DJ Loops.

Mas para mais informações
e o programa completo, os inte-
ressados podem recorrer a
www.objectivo24.com, site da
iniciativa.

Assim, na tarde de sábado,
concentraram-se as bandas jun-
to ao Parque João de Deus,
desfilando pela Rua 23 até à
sede da Junta de Freguesia de
Espinho.

Feitas as “apresentações” e
expressas as “honras”, as ban-
das portuguesas e espanholas
deslocaram-se até junto à Praia
da Baia, executando conjunta-
mente a marcha de “Homena-

Parceira da Junta espinhense com a Banda de Música de Espinho

Festival Ibérico de Bandas Filarmónicas
A pretexto da valorização

das comemorações do Dia da Cidade,

a Junta de Freguesia organizou,

em parceria com a Banda de Música

de Espinho, o 1.º Festival Ibérico

de Bandas Filarmónicas.

gem a Guilherme Faria”, bene-
mérito da Banda de Música de
Espinho.

À noite, junto à Câmara
actuaram então a Banda Ar-
tística de Merza, a Banda
Amizade (Aveiro), a Banda-
Escola de Beade e, claro!, a
Banda de Música da Cidade de
Espinho.

Lúcio Alberto

Foto VÍTOR LANCHA
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Não! Não era a mostra
dos “dez livros que abalaram
o mundo”, as edições muito
antigas e valiosas da Bíblia e
a “Origem das Espécies”, de
Charles Darwin, a “Odisseia”,
de Homero, e “Dom Quixote
de La Mancha”, de Miguel de
Cervantes.

Mas sim, com orgulho de
quem corporiza uma iniciati-
va simples mas relevante no
contexto local, uma mostra
composta por oito exposito-
res de livrarias e papelarias
da cidade.

Há quem defenda que as
bibliotecas escolares e mu-
nicipais, poucas vezes divul-
gadas, são importantes na
promoção de hábitos de lei-

A Junta de Freguesia de Es-
pinho inaugurou no Dia da Ci-
dade, o seu novo Espaço
Internet, onde os cidadãos po-
derão ter acesso, gratuitamen-
te, à Internet para as mais di-

Assembleia de Freguesia, as
associações, as escolas, etc..
Do site constam links aos sites
da Câmara Municipal de Espi-
nho, às juntas de freguesia do
concelho, etc.. Podem consul-

tar-se, também, as farmácias
de serviço.

Para breve estará disponí-
vel no site da Junta de Fregue-
sia e Espinho um serviço de
atendimento on-line, onde po-

versas consultas. Paralelamen-
te, o presidente da Junta de
Freguesia de Espinho, Rui Tor-
res, apresentou o novo site da
Junta, onde constam as mais
diversas informações sobre a

freguesia. O novo site, www.jf-
espinho.com , será um espaço
interactivo com a Junta de Fre-
guesia, podendo obter-se do-
cumentos, formulários, ima-
gens, informações sobre a

derão ser colocadas, em tempo
real, as mais diversas questões,
obtendo-se, seguidamente, as
respectivas respostas.

Manuel Proença

Inaugurado
Espaço

Internet

Novo site da Junta de Freguesia de Espinho

tura.
Há quem equacione as

diferentes interpretações de
literacia, assim como os de-
safios que as mesmas bibli-
otecas escolares e munici-
pais e, principalmente, o
espaço aberto de leitura, en-
frentam perante a internet e
os recursos tecnológicos.

Há ainda quem seja cép-
tico quanto ao modelo (gas-
to) em vigor na promoção de
feiras de livro em grande
dimensão.

As pequenas realizações
(também) podem ser a solu-
ção para o presente e o futu-
ro da leitura (de livros).

Lúcio Alberto

Iniciativa
da Junta de Espinho

Feira
do Livro

A Junta de Freguesia de Espinho

 promoveu, entre sexta-feira

(com abertura presidida pelo autarca

Rui Torres) e domingo, a primeira

edição da Feira do Livro, integrada

no seu programa comemorativo

do 33.º aniversário da elevação a cidade.

Fotos VÍTOR LANCHA

Fotos CARLOS SALVADOR
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OPINIÃO

CONTOS ANÕES,
ACANHADAS REFLEXÕES...
Adolfo Leitão Carvalho

Um sopro no coração
Subtraí algumas palavras belas em troca de insultos e letras

cruéis.
Recolhi unhas estranhas na minha boca, por vício e não por

gosto.
No café, da boca das pessoas saía um fumo propositado e

extrovertido. No tecto falso havia a mistura dos diferentes
tabacos. Imaginei muitas vezes que eles conversavam lá em
cima. Questionei-me, outras muitas, como seriam as suas falas.
Na realidade, ainda hoje penso nisso.

Há muita coisa que percorre a minha mente enquanto
penso. Algumas dessas coisas eu controlo e opto por pensar.
Outras há que me surgem sem que as evoque, e confundem-me
de uma forma confusa e escura. Porém, não desgosto de as
pensar. Apesar de pouco entendimento ter delas, esforço-me
para que não se vão, pois sei que não irei com elas, mas sim
ficarei sozinho e apenas rodeado de questões claras e percep-
tíveis à minha inteligência, e isso não me dá qualquer gozo. Se
ao menos pudesse fugir com elas….

Admiro aquele que já lá está e não volta. O que ele escreveu
sobrevoa os meus pensamentos e relembro, sempre que quero
e mesmo quando não, as palavras corajosas ou cobardes:

“Eu vi um País perdido
A minha alma é lânguida e inerme
Ai pudesse eu fugir daqui
No chão deslizar como faz um verme…”
e sopro no meu coração, fazendo escorrer sangue que

percebo ser vermelho pela calma que transpira enquanto expul-
sa calor penetrante e atraente.

Recordo, vivamente, as tuas palavras tão belas, tão doces ao
toque dos meus lábios, ao tacto dos meus ouvidos, e tão-pouco
as quero lembrar; sofro por já não as poder tocar, literalmente.

Espera.
Aguarda o poeta dos teus sonhos, que eu não sou ele. Ele

virá, nem que seja somente neles mesmos. Mas por mais
imaginado que o saibas ser,

sossega….
que durante o pensamento conseguirás viver intensamente,

como se existisse o momento que sonhas viver.
E,
no fim,
sopra no teu coração e sente o sangue escorrer por aí, sem

gritares de dor, mas admirando o desfalecimento do seu
bombear….

Igualmente numa perspecti-
va de salutar convívio entre os
seus membros associados, a
Direcção presidida por Julieta
Martins promoveu mais uma
iniciativa, agora rumo ao topo
nortenho/litoral do país.

“A nossa viagem foi até
Valença, tendo-se aproveitado
uma paragem em Vila Nova de
Cerveira para almoço, na Pou-
sada D. Diniz. Como os nossos
passeios têm sempre uma forte

componente cultural, aprovei-
tamos o tempo que antecedeu o
repasto para visitarmos os pon-
tos de interesse desta localida-
de, com incidência para o Monte
do Cervo, de onde se desfruta
uma passagem maravilhosa so-
bre uma vasta área da região.

Findo o almoço, rumamos a
Valença, onde o resto da tarde
foi passado nas muralhas das
fortaleza, zona da cidade com
grande interesse turístico.”

Novo passeio do Probus Club

De Espinho
(via Vila

Nova
de Cerveira)
até Valença

O Probus Club de Espinho organizou
mais uma viagem de aquisição/

/aprofundamento de conhecimentos
sociais e culturais, desta feita a Valença,
com escala em Vila Nova de Cerveira.

«Defesa de Espinho» - 3873 - 2006-06-22

ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ESPINHO
Edital

3.ª SESSÃO ORDINÁRIA
DO ANO DE 2006

MARIA DA GRAÇA RIBEIRO DE SOUSA GUEDES, Presi-
dente da Assembleia Municipal de Espinho:

Faz público, de acordo com a Lei n.º 169/99, de 18 de
Setembro, com as alterações introduzidas pela Lei n.º 5-A/
2002, de 11 de Janeiro, que a 3.ª Sessão Ordinária de
2006, se inicia no próximo dia 30 de Junho, nos Paços do
Município, pelas 21.30 horas.

Sem prejuízo do que vier a ser estabelecido na Ordem do
Dia, conforme as regras contempladas no artigo 87.º da
refereida Lei, bem como no n.º 2 do artigo 24.º do Regimento
da Assembleia Municipal, está prevista a inclusão dos seguin-
tes assuntos:

a) – DELIBERAR SOBRE A 1.ª REVISÃO AO ORÇAMEN-
TO E PLANO PLURIANUAL DE INVESTIMENTOS
DA CÂMARA PARA 2006;

b) – TOMAR CONHECIMENTO DA ACTIVIDADE LEVA-
DA A CABO, EM 2005, PELA:

a) – – ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO DO CON-
CELHO DE ESPINHO;

a) – – FUNDAÇÃO NAVEGAR;

a) – – COMISSÃO DE PROTECÇÃO DE CRIANÇAS E
JOVENS.

c) – APRECIAR A INFORMAÇÃO ESCRITA DO PRESI-
DENTE DA CÂMARA ACERCA DA ACTIVIDADE
MUNICIPAL;

d) – APROVAR AS ACTAS N.OS 26 A 32/2005 E 1 A 4/
2006.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vão
ser afixados nos lugares do estilo do Município.

Espinho, 14 de Junho de 2006

A Presidente da Assembleia Municipal,
a) Prof.ª Doutora Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes

Consultório: Rua 22 (Junto à Câmara)
Consultório: Telef. 227344909

CASIMIRO DE ANDRADE
MÉDICO DENTISTA

Vende-se
MORADIA T4

Nova + Escritório  *  Lavandaria  *  Churrasqueira
Grande garagem  *  Arquitectura moderna

Em Anta  *  Bom preço

Tlm. 968 077 932
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Tendo recolhido uma amos-
tra, o presidente da Junta irá
solicitar às entidades compe-
tentes, nomeadamente as

Para a criação das BriPA, a
Polícia de Segurança Pública
teve em conta que “a preser-
vação dos recursos ambientais
e, de uma forma mais abran-
gente, as questões relaciona-
das com a saúde pública e
com o ordenamento do terri-
tório constituem temáticas
cada vez mais mediatizadas e,
ainda que perante mera pos-
sibilidade ou risco potencial,
podem ter um efeito per-
turbador na qualidade de vida
dos cidadãos”.

Esta nova equipa que está,
a partir de agora, ao serviço
dos cidadãos espinhenses, em
colaboração com outras enti-
dades administrativas, tornan-
do “mais eficaz o cumprimen-
to dos normativos comunitá-
rios, sobretudo nos grandes
centros urbanos de maior den-
sidade populacional, sujeitos
a uma maior diversidade e
complexidade de atentados ao
meio ambiente”.

Estes agentes das BriPA
terão competência para “a re-
alização de acções de apoio
técnico, nomeadamente na
recolha de vestígios, despis-
tagem de situações anóma-
las, aval iação de r iscos
ambientais e em todas as si-
tuações em que seja necessá-
rio operar com meios técnicos
mais especializados ou em lo-
cais de risco elevado tais como
redes subterrâneas, galerias
técnicas ou espaços confina-
dos”.

Manuel Proença

A partir de agora, na PSP de Espinho

Novas
Brigadas

de
Protecção
Ambiental

Quatro elementos (dois chefes

e dois agentes) das Brigadas

de Intervenção Rápida da Secção

de Espinho da Polícia de Segurança Pública

concluíram, recentemente, um curso

que visa a prevenção e fiscalização

de ilícitos de natureza ambiental

que ocorram na área de actuação

da PSP, formando, assim, as denominadas

Brigadas de Protecção Ambiental (BriPA).

Napoleão Guerra leva “crime”
ao Ministério Público

Descarga
poluente

no rio
da Pedra

Mais uma forte e implacável descarga

poluente (presumivelmente

de origem industrial), ocorrida

na pretérita semana, afectou

ambientalmente a freguesia de Anta,

concretamente o rio da Pedra,

na zona limitativa da rua da Congosta.

ambientais, a averiguação da
causa do derrame poluente,
denunciando, inclusive, o acto
ao Ministério Público.

“Fiquei profundamente en-
tristecido e chocado por ter
verificado a poluição no rio da
Pedra provocado por elemen-
tos altamente poluentes com
consequências trágicas para
a fauna e a flora e, inclusive,
pondo em risco a qualidade
dos poços envolventes, tor-
nando as suas águas inqui-
nadas.”

Fixando o olhar indigna-
do numa garrafa onde foi
recolhida a amostra, com o
colorido do conteúdo a con-
fundir-se com um refrige-
rante de cola e o cheiro,
agravado o aspecto quando
se abre a tampa exalando
um cheiro tóxico e nausea-
bundo, Napoleão Guerra
prosseguiu:

“Considero que é um acto
criminoso e inqualificável e
que deveria ser severamente
punido.”

O autarca antense recor-
da, entretanto, a poluição re-
gistada no ano transacto, na
ribeira do Mocho (a parcela
final do curso de água que
abrange a zona denominada
por rio da Pedra), aquando da
época balnear. Incidente com
causa proveniente em Grijó
(Gaia) e que implicou a retira-
da de uma das duas bandeiras
azuis que o concelho de Espi-
nho então ostentava.

Lúcio Alberto

Identificados homem
e mulher

(Alegado)
conto

do vigário
A Esquadra de Investigação Criminal da Polícia de Segurança
Pública de Espinho identificou um casal, um homem de 30 anos
residente em Espanha, e uma mulher de 35 anos, feirante,
residente em Espinho, por suspeita da prática de um crime de
burla.

A investigação decorreu depois de apresentada uma queixa
por parte de uma alegada vítima.

Segundo a Polícia:
“A mulher acercou-se da vítima, dizendo que conhecia um

indivíduo que tinha na sua posse um lote de vinte computadores
portáteis, os quais lhos vendia por 3750 euros. Após ter visto um
dos computadores, de marca ‘Toshiba’, o indivíduo pagou a
referida quantia, ficando ali a aguardar a entrega dos ditos vinte
computadores. Como o suspeito não compareceu no local, o
indivíduo contactou esta Polícia, no sentido de reaver o seu
dinheiro.”

Os agentes das Brigadas de Investigação Criminal da PSP de
Espinho ainda conseguiram recuperar 1875 euros.

Manuel Proença

“Vice” da
Assembleia

Napoleão
Guerra

demite-se
nos

Bombeiros
Voluntários
Espinhenses
Desapontado com a onda

demissionária que abala os
Bombeiros Voluntários Es-
pinhenses e solidário com
Aurora Vingada Morais que
se demitiu de presidente da
Direcção, Napoleão Guerra
também se demitiu dos cor-
pos sociais, onde desempe-
nhava o cargo de vice-presi-
dente da Assembleia Geral.

“Sendo associado há
mais de 40 anos desta ve-
tusta e prestigiosa associa-
ção humanitária, lamento a
situação e lamento igual-
mente que nada se faça para
a alterar, tendo em conta a
dignificação dos Bombeiros
Voluntários Espinhenses,
impondo-se a sobrevivên-
cia pessoal e o protago-
nismo.”

Lúcio Alberto
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Velhas Guardas
dos Bombeiros

Nova sede
As velhas Guardas dos Bom-

beiros Voluntários da Cidade de
Espinho vão inaugurar, no dia
30, pelas 20 horas, a sua nova
sede social, sita na Rua 22,
n.º236 (ângulo das ruas 22 e
62).

Para o ‘Guiness’

Estátuas
vivas

O 10.º Encontro de Estátu-
as Vivas, a realizar no domingo,
irá reunir cerca de uma centena
de ‘estátuas’, em Espinho, e
pretende, assim, estabelecer um
novo recorde mundial e entrar
para o ‘Guiness Book’.

Os participantes ficarão dis-
postos no Largo da Câmara
Municipal e no parque João de
Deus, das 15.30 horas às 18
horas.

Novo
workshop

de fotografia

António Sá
no

Multimeios
Depois de ter levado a cabo

mais um workshop de sucesso,
o fotógrafo António Sá dá nova
oportunidade aos apaixonados
de fotografia já que vai levar a
cabo nova iniciativa durante o
fim-de-semana de 1 e 2 de Ju-
lho, novamente no Centro
Multimeios, espaço onde se
mantém patente, até ao final do
mês, a sua exposição “Two
Moons”.

Num workshop amplamen-
te ilustrado com exemplos re-
ais, que também inclui uma aula
prática, António Sá recorre à
sua experiência como repórter
para mostrar porque é que uma
“nova abordagem” às viagens
se traduz na consolidação da
qualidade do trabalho, ou seja,
num número crescente de ima-
gens com impacto e significado.
Conjugando de forma equilibra-
da os aspectos especificamente
fotográficos (“composição e ori-
ginalidade” ou a escolha do equi-
pamento) com outros não foto-
gráficos (como autonomia, sen-
tido prático e noções sobre se-
gurança), procurar-se-á sensi-
bilizar os participantes para uma
nova arte de viajar através da
fotografia.

Um workshop para fotógra-
fos que querem viajar e para
viajantes que gostam de foto-
grafar que apenas terão de com-
parecer com a máquina foto-
gráfica que usam habitualmen-
te, depois de terem efectuado a
sua inscrição no Centro Multi-
meios até 30 deste mês, e do
pagamento da taxa de partici-
pação (75 euros) que inclui
dossier individual com material
de apoio.

O número de participantes
é limitado.

Sandra Soares

No Centro
Social Luso
Venezolano

Leon
“de la salsa”
Óscar d’Leon será a atrac-

ção de um espectáculo promo-
vido pelo Centro Social Luso
Venezolano, amanhã, pelas 22
horas.

Trata-se de uma das princi-
pais referências da salsa e inter-
nacionalmente conhecido como
“el sonero del Mundo – el Leon
de la salsa” e que actuará pela
primeira vez em Portugal.

Pela segunda
semana

no Multimeios

”Código
da Vinci”

Encontra-se em exibição na
Sala Tempus do Centro Multi-
meios, desde a passada sema-
na e até à próxima quarta-feira,
o polémico “Código Da Vinci”,
filme realizado por Ron Howard
que  reproduz, quase sempre
fielmente, a trama do romance
do escritor Dan Brown, com 40
milhões de exemplares vendi-
dos.

O Código Da Vinci tornou-
se um fenómeno global, e apre-
sentou a milhões de leitores um
mundo misterioso onde Leo-
nardo Da Vinci codificou signifi-
cados ocultos nos seus qua-
dros; símbolos estranhos estão
esculpidos numa remota capela
escocesa; e a Igreja Católica e
uma antiga sociedade secreta
continuam a travar uma batalha
velha de séculos para obterem o
controlo do derradeiro prémio:
o Santo Graal.

Sandra Soares

No Casino

”Scary
Movie 4"

 O Casino de Espinho apre-
senta, a partir de hoje e até a
próxima quarta-feira, “Scary
Movie 4 – Que Susto de Filme”,
onde personagens já bem co-
nhecidas enfrentam uma inva-
são extraterrestre parodiando
alguns êxitos cinematográficos
recentes.

Nesta película a linha narra-
tiva principal parodia simulta-
neamente A Guerra dos Mun-
dos e The Grudge – A Maldição,
embora haja referências a Million
Dollar Baby – Sonhos Vencidos,
O Segredo de Brokeback Moun-
tain e até ao episódio de Tom
Cruise no talk show de Oprah
Winfrey, em que este subiu para
cima do sofá aos pulos enquan-
to falava da sua noiva.

Um sessão de boas garga-
lhadas que pode ser apreciada
de segunda a sábado, às 15.30
e 21.30 horas e ao domingo
pelas 15.30, 18 e 21.30 horas. À
segunda-feira os bilhetes são
mais baratos.

A procissão da Festa do Corpo de Deus foi
cancelada devido às condições climatéricas
ocorridas no feriado de quinta-feira, limitan-
do-se a celebração conjunta da Solenidade do
Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo, presidi-
da por D. António Carrilho, na repleta Igreja
de Anta.

Anulado o cortejo que tinha como referência
final a Igreja Matriz de Espinho, o Bispo Auxiliar
do Porto procedeu a uma breve alocução e à
bênção do Santíssimo Sacramento, coadjuvado
pelos padres Manuel Moura e José Pedro e
outros sacerdotes da 3.ª Vigararia do Porto Aro-
Sul (Espinho/Feira).

Lúcio Alberto

Por causa da chuva

Festa do Corpo
de Deus

sem procissão

Sandra Soares

Esta maratona foi o resulta-
do das técnicas, dos exercícios
aprendidos e do trabalho de-
senvolvido nas oficinas de tea-
tro pelos alunos do ensino bási-
co da Secundária Dr. Manuel
Laranjeira durante o ano lecti-
vo, disciplina obrigatória para o
sétimo e oitavo anos mas
opcional para o nono, onde já
se encontram grandes paixões
pelo palco, mas também pela
escrita, uma vez que todos os
textos representados, adapta-
ções ou originais, foram da res-
ponsabilidade dos próprios alu-
nos. Apesar das muitas horas
de trabalho durante o tempo de
aulas, a pressão de subir ao
palco e sobretudo a adaptação
ao espaço, muito diferente da-
quele a que eles estavam habi-
tuados durante as aulas, obri-
gou a um esforço extra que pelo
entusiasmo verificado durante
os ensaios não parece ter sido
uma grande sacrifício, deu foi
muito trabalho.

Mas o trabalho valeu a pena

cham em palco”.
A professora reconhece que

“nem todos descobrem que têm
jeito ou vocação, mas o impor-
tante é que ganhem gosto pelo
teatro, aprendam a apreciar,
para que possam ser futuros
consumidores”.

A educadora destaca ainda
a importância do teatro no de-
senvolvimento de aptidões a
nível social, lembrando que esta
disciplina “obriga os miúdos a
exporem-se, a perderem me-
dos, a saberem estar perante
um público”.

O teatro também desenvol-
ve algumas capacidades que
podem ser potenciadoras de um
maior sucesso em outras disci-
plinas, já que é necessário in-
terpretar um texto, saber lê-lo e
isso é fundamental na compre-
ensão de qualquer matéria.

Lígia Moreira só lamenta que
as condições para desenvolver
o trabalho nas oficinas de teatro
não seja ideal, no entanto, “o
trabalho faz-se na mesma”,
como se pode ver nas três noi-
tes de espectáculo que anima-
ram a Junta de Espinho.

Pelos alunos da Manuel Laranjeira

Maratona
de Teatro
O auditório da Junta de Freguesia

de Espinho foi o palco escolhido para
a realização de uma Maratona de Teatro,
que decorreu de segunda a quarta-feira

da passada semana e revelou os
talentos, alguns escondidos, dos alunos
do ensino básico da Escola Secundária

Dr. Manuel Laranjeira.

já que a plateia se encheu nas
três noites de mostra, com pais
e amigos a não pouparem aplau-
sos às jovens revelações sem-
pre apoiadas pelos cinco pro-
fessores que tinham a seu car-
go as aulas de teatro.

Lígia Moreira é uma dessas

professoras para quem é fan-
tástico ver que jovens, em es-
pecial no sétimo ano, que “no
seu primeiro contacto com a
disciplina, por timidez ou por
não se quererem expor, garan-
tem não gostar de teatro, de-
pois, no final do ano, desabro-

Foto VÍTOR LANCHA
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S. João do Rio Largo

Marchas populares
A festa em honra do S. João, realizada todos os anos no Rio

Largo, é uma das maiores do concelho atraindo muitos foliões que
fogem a confusão do Porto e preferem usar os martelinhos de
plástico e o, já raro, alho porro pelas ruas de Espinho.

A animação começa já esta noite, mas um dos momentos altos
da festa é mesmo a sessão de fogo preso e de artifício que anima
o arraial da festa às doze badaladas da noite em que ninguém
dorme em nome do santo e que este ano decorre de sábado para
domingo.

Destaque ainda para as Marchas Populares que saem à rua na
noite de domingo, concentrando-se junto à Câmara, por volta das
21 horas, seguindo depois pela Rua 19, cortam na Rua 8, sobem
a 23 e regressam à Câmara pela Rua 20.

Mas a festa vive sobretudo da animação do arraial onde, todos
os dias, sobe ao palco um agrupamento musical diferente, sempre
pelas 21.30 horas. Assim, hoje à noite actua o agrupamento
‘Música e Som’, amanhã é a vez de brilhar o grupo antense SOS,
segue-se, no sábado a actuação dos Impecáveis Band e no
domingo, os Bossa Nova.

Sandra Soares

Na Praia de Paramos

Festas sanjoaninas
A Praia de Paramos anima-se todos os anos com as festas em

honra de S. João que, como é tradição, têm o seu ponto alto na
manhã de domingo com a celebração da missa campal,  seguida de
procissão e da bênção ao mar.

Mas a animação começa já na noite de amanhã com a actuação
do agrupamento portuense ‘Música e Som’ seguindo-se no sábado
o espectáculo protagonizado pelo duo espinhense ‘Brisa do Mar’.

Ainda para sábado, mas durante a tarde, está programada a
realização de jogos tradicionais, com a subida ao mastro, corridas
de sacos e outras divertidas iniciativas para as quais se conta com
a participação dos paramenses.

No domingo e depois das celebrações religiosas realizadas
durante a manhã, a tarde é dedicada ao folclore, com a actuação
do rancho Recordar é Viver de Paramos e o Grupo de Danças e
Cantares de Esmoriz. À noite sobe ao palco o agrupamento Pé de
Dança.

Por fim, a festa encerra na segunda-feira com a actuação do
agrupamento ‘Pentágono’.

 Sandra Soares

No Parque da Picadela

S. João em Guetim
O Parque da Picadela, em Guetim, vai receber de sexta-feira a

domingo, as Festa de S. João.
Do programa elaborado consta, na sexta-feira, música grava-

da, às 9 horas e, à noite, pelas 21 horas, a actuação do Grupo
Recreativo de Bombos de Santo Estêvão de Guetim, seguindo-se,
pelas 21.30 horas, o ‘Duo Brisa do Mar’, que actuará enquanto
houver gente no parque.

No sábado, às 9.30 horas, o Grupo Recreativo de Bombos de
Santo Estêvão de Guetim sairá do parque, percorrendo as ruas de
Guetim. Entretanto, durante o dia haverá jogos tradicionais e à
noite, pelas 21.30 horas, o grupo “As Delícias” actuará até cerca
da 1 hora.

No domingo, às 9.30 horas, o Grupo Recreativo de Bombos de
Santo Estêvão de Guetim actuará no Parque da Picadela. Durante
o dia haverá jogos tradicionais e um convívio na freguesia até às
24 horas.

S. João no Hotel Solverde

‘Cinco estrelas’
O Hotel Solverde assinala a popular festa de S. João com um

animado e típico jantar, onde não faltarão o caldo verde e as
sardinhas assadas.

Na sexta-feira, a partir das 20.30 horas, os tradicionais pratos
daquela data festiva desfilam nos jardins do hotel, onde o caldo
verde, as sardinhas e os pimentos assados têm presença assegu-
rada. Para ir ao encontro dos diferentes gostos e paladares, o
arraial oferece ainda sugestões gastronómicas alternativas, que
vão das espetadas de frango até às mais variadas saladas.

Acompanhado dos mais autênticos vinhos de pipa, a festa
saojoanina, que termina com um variado ‘buffet’ de sobremesas
regionais, ficará ainda marcado pelo tradicional fogo de artifício,
que contribuirá para animar os festejos do S. João no Hotel
Solverde.

Quem passasse em frente ao Complexo Desportivo de Paramos,
na manhã de terça-feira, estranhava a presença de várias dezenas de crianças

e da carrinha dos directos da RTP. Hélder Reis, da Praça da Alegria, veio até Paramos
para dar a conhecer a Portugal e ao mundo a cascata “megalómana” realizada

de há alguns anos a esta parte por Francisco Santos em colaboração com a sua esposa.

Sandra Soares

Francisco Santos teve assim
a oportunidade de, em directo
para a Praça da Alegria, explicar
os motivos que o levaram a
construir a sua cascata de S.
João, contar um pouco da sua
rica história de vida e destacar
alguns pormenores que fizeram
as delícias de todos os presen-
tes, como os bonecos que se
encontram atrás do coreto a
fazer as suas necessidades, ou
o maestro que dirige a banda
em cima do coreto e que é a cara
chapada do maestro da BUMP
(Banda União Musical Para-
mense).

Hélder Reis entrou em di-
recto no programa que anima
as manhãs da RTP dirigindo as
vozes dos mais de cem alunos
de escolas da freguesia que se
encontravam presentes especi-

almente para o directo e que
entoaram afinadinhos: “O S.
Pedro já se acabou, Santo
António está-se a acabar, S.
João, S. João dá cá uma balão
para eu brincar…”

Com a sua simpatia o jovem
apresentador foi entrevistando
alguns dos miúdos que ficaram
bem atrapalhados com o micro-
fone mas lá deram a sua opinião
enquanto passavam imagens da
cascata paramense. Seguiu-se
a entrevista a Francisco Santos
e à esposa e o directo encerrou
novamente com as vozes das
crianças e uma divertida pisca-
dela de olho do Hélder.

E assim, Paramos e alguns
dos seus fregueses tiveram o
seu momento de fama.

Segundo Hélder Reis, “a
Praça da Alegria tem uma equi-
pa de produção que está atenta
a tudo, que lê os jornais, além
de termos imensas pessoas no

país inteiro que nos vão passan-
do informações. Uma dessas
pessoas atentas soube desta
cascata levada a cabo por um
senhor que além de tudo tem
uma belíssima história de vida e
então a Praça da Alegria, que é
feita de histórias de vida, deci-
diu passar por cá”.

à�Quanto ao frenesim ge-
rado pela presença da televi-
são, o apresentador já está ha-
bituado pois “não é todos os
dias que a televisão vai a casa
das pessoas, em especial por
uma boa razão, já que normal-
mente os assuntos são coisas
mais tristes, mais cinzentas…
Aqui não, temos uma pessoa
cheia de optimismo e jovens,
pelo que temos uns ingredien-
tes necessários para momentos
de boa disposição”.

E assim foi, a manhã de
terça-feira foi de alegria e diver-
timento para os moradores da
Rua da Quinta, para os jovens
alunos paramenses, mas em
especial para Francisco Santos
e Maria do Céu Talha que viram
assim reconhecidos o seu tra-
balho de muitos meses e as
horas que passaram a pintar
bonequinhos, a encontrar cai-
xas do tamanho certo, a cons-
truir pontes, riachos, a rua por
onde passa a procissão e até as
roupinhas de alguns dos bone-
cos.

Esta é o terceiro ano que
Francisco Santos constrói a sua
cascata em Paramos onde fixou

residência depois de contrair
matrimónio com Maria do Céu
Talhas, mas esta tradição já o
acompanha desde a sua meni-
nice vivida em S. Ovídio.

No ano passado, o jornal
Defesa de Espinho já tinha
dado a conhecer esta cascata
paramense aos seus leitores,
mas de então para cá muita
coisa mudou e foram acrescen-
tados mais cerca de 80 figuran-
tes, com destaque para as mar-
chas populares, para a eira com
o seu canastro cheio de milho e
para o coreto onde actua a rigor
a Banda União Musical Para-
mense.

Entusiasmado com o inte-
resse que vê nas crianças e
todos quantos visitam a sua
casa, de portas abertas nesta
época dos santos populares,
Francisco Santos garante que
para o ano a cascata vai voltar a
nascer, melhor e maior, mas
não muito, pois como Maria do
Céu Talhas sublinha, “já não há
espaço para muito mais”.

Entretanto, e porque este
casal de paramenses gosta que
as pessoas e em especial as
crianças e os mais idosos apre-
ciem o seu trabalho, vai conti-
nuar a receber alunos das esco-
las, os utentes do lar da terceira
idade e todos quantos toquem à
campainha da sua casa situada
na Rua da Quinta, em frente ao
Complexo Desportivo de Para-
mos, pois é assim que vive as
festas dos santos populares.

Cascata de S. João em directo na RTP

Paramos
na Praça

da Alegria
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Nesta terceira edição, o tema
central reside no papel da mar-
ca turística e na análise sobre
de que forma o ‘tourism
branding’ é visto pelas várias
organizações do sector. A pri-
meira intervenção ficará a car-
go de Atílio Forte, presidente da
Confederação do Turismo Por-
tuguês (CTP), através do tema
“Por uma economia do turis-
mo”.

Dos vários conferencistas,
destaca-se a presença de Edson
Athayde, vice-presidente criati-
vo da Ogilvy Portugal, que ana-
lisará algumas campanhas
promocionais do turismo portu-
guês. A perspectiva empresari-
al, no que toca à “estratégia de
branding do turismo portugu-
ês” contará com intervenções
de responsáveis da Amorim
Turismo, Espírito Santo Turis-
mo, Grupo Pestana, Grupo
Solverde, Grupo Vila Galé e
Sonae Turismo.

Entre as temáticas previs-
tas, nesta terceira Conferência
Internacional, está a importân-
cia da promoção turística, no
que toca à criação de uma mar-
ca relacionada com o golfe e
cuja apresentação caberá a
David Little John, professor da
Universidade da Glasgow Cale-
donian. “A promoção do turis-
mo português na perspectiva
das associações” será outro dos
assuntos em discussão, sendo
que deste painel farão parte
Miguel Sousinha, presidente da
Associação Nacional das Regi-
ões de Turismo (ANRET),
Henrique Veiga, presidente da
Associação dos Hotéis de Portu-
gal (AHP) e João Passos, presi-
dente da Associação Portugue-
sa das Agências de Viagem e
Turismo.

António Quina, fundador da
“a vida é bela®” – guia de

experiências inesquecíveis – e
um dos pioneiros mundiais no
‘experience marketing’, é outra
das presenças confirmadas.
Debruçando-se sobre o tema:
“Desenvolvimento de novos pro-
dutos em turismo: uma experi-
ência”, António Quina relatará
as várias fases da elaboração de
um conceito que revolucionou,
directa e indirectamente, o sec-
tor do turismo em Portugal.

As melhores estratégias,
bem como as melhores práticas
na criação de uma marca no
sector do turismo será o enfoque
da apresentação de Gavin
Eccles, conceituado professor e
consultor da área.

Relembre-se que a Confe-
rência Internacional em Hote-
laria e Turismo é uma organiza-
ção conjunta da ADETURN e do
IPDT, sendo o seu principal
objectivo a partilha de experi-
ências e o debate sobre novos
modelos de acção para um dos
mais promissores sectores na-
cionais: o turismo. A primeira
edição teve lugar no Porto, em
Setembro de 2004 e a segunda
em Espinho, em Setembro de
2005.

A ADETURN é uma associa-
ção de carácter privado, sem
fins lucrativos, tendo sido cons-
tituída, em 1992, com a finali-
dade de promover a coordena-
ção de esforços e a concertação
de estratégias para o desenvol-
vimento do Turismo na Região
do Norte, sendo a agência regi-
onal de promoção turística.

O IPDT, por sua vez, é uma
associação sem fins lucrativos,
de âmbito nacional, fundada em
2003 por um conjunto de per-
sonalidades ligadas ao sector.
O Instituto tem como missão o
ensino pós graduado e a inves-
tigação aplicada, ligados ao sec-
tor do turismo.

Organizado
pelo IPDT/ADETURN

no Hotel Solverde

Especialistas
debatem

papel
da marca

no turismo
A terceira edição da Conferência

Internacional em Hotelaria e Turismo
está agendada para 13 de Julho,

no Hotel Solverde. A cidade de Espinho
será novamente o palco de uma discussão

internacional em torno do turismo.
A terceira edição da Conferência

Internacional em Hotelaria e Turismo está
a cargo do Instituto de Planeamento e

Desenvolvimento de Turismo (IPDT) e da
ADETURN – Porto e Norte de Portugal.

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados
devem identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número

do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos
publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Parabéns
pelos 33 anos

da Cidade!
A minha cidade é um bem precioso.
Dela gosto como de mais nenhuma outra.
Mas ando triste por ver o desleixo a que ela está votada com

os governantes que temos.
Estão desinteressados, apáticos, e nada fazem para alterar

isto.
É com pena e mágoa que escrevo estas linhas porque Espinho

merecia melhor.
Com 33 anos de cidade, estamos a perder protagonismo e

qualidade de vida.

Os políticos locais entretêm-se a fazer umas “festitas” por
altura do Dia da Cidade.

A Câmara faz sempre o mesmo, já é um hábito e uma rotina.
A Junta de Espinho este ano procurou inovar organizando o

1.º Festival Ibérico de Bandas Filarmónicas... Porém, estragou
tudo, ao integrar nas suas comemorações uma exposição de
venda de carros em frente à sua bonita sede.

Quem passasse em frente ao edifício da Junta via aquela
exposição ali patente, com o estacionamento de um lado e do
outro da rua todo ocupado com veículos para venda e a Junta
metida nisto.

Não me parece que uma Junta tenha vocação para
promover exposições e vendas de carros, acho sim, que em
vez disso devem procurar criar mais actividades culturais e
lúdicas.

Se não têm ideias para isso, então que tal promover um
dia de reflexão no Dia da Cidade de Espinho, a 16 de Junho?

Reflectir sobre a cidade, o concelho e o nosso futuro,
seria certamente bem mais proveitoso.

Ernesto Soares Gomes
(Espinho)

Não é uma, nem duas, nem três!... São pelo menos cinco as caixas da EDP que
se encontram com as fechaduras danificadas pela corrosão (com ferrugem),

no Bairro da Ponte de Anta! E para remediar, alguém as fechou com um
simples arame… ‘Tentador’ para uma criança!

Flashes
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A Fanfarra dos Bombeiros
Voluntários de Espinho actuou
mais uma vez em Espanha. Foi
na localidade de Monforte de
Lemos, na província de Lugo,
na Galiza.

Já vai sendo habitual o
convite aos Bombeiros de Es-
pinho para apresentaram a
fanfarra nas diversas festas
religiosas.

Desta vez, foi a convite da
comissão de festas em honra de
S. António e, segundo José Rei,
um dos elementos desta comis-

são, “há 15 anos que os Bom-
beiros deixam as pessoas en-
cantadas. Fazem sair a popula-
ção à rua”.

Diz este elemento que os
bombeiros “terão de voltar sem-
pre”, e se possível mais dias nas
festas do patronato ou festas
concelhias que se realizam em
Agosto.”

A dificuldade está no facto
de todos os elementos da
fanfarra serem bombeiros e te-
rem também os seus compro-
missos profissionais.

Este é mais um esforço feito
pelas mulheres e homens que
integram a Fanfarra dos Bom-
beiros Voluntários de Espinho.
No dizer do 2.º comandante
Alexandre Oliveira, “os bombei-
ros fazem questão em não fa-
lhar nesta actuação da Fanfarra
em representação de Espinho e
de Portugal”.

E diz também que “a saída
representa mais um incentivo e
é como um prémio, ser convida-
do e reconhecido no estrangei-
ro.”

O subchefe Casal Ribeiro,
responsável pela Fanfarra, re-
feriu que” foi pela segunda vez
que na fanfarra os elementos
femininos participaram no es-
trangeiro”.

A satisfação de Vania Gon-
çalves, Vera Ferreira, Carla Tor-
res, Marisa Silva e Clara Brandão
pode ser descrita nas palavras
de Carla Rodrigues:

“A actuação é muito emoci-
onante em Espanha, onde as
pessoas vibram e batem pal-
mas!”

Bombeiros Voluntários de Espinho

Fanfarra em Espanha

Workshop do Centro Social de Paramos

“(Ex)
Inclusões
Sociais”

O Centro Social de Para-
mos promove, no próximo dia
30, no auditório da Junta de

Freguesia de Paramos, um
workshop intitulado “(Ex) In-
clusões Sociais”

A abertura está marcada
para as 9.30 horas, versando o
primeiro painel sobre a glo-
balidade da exclusão social, sen-
do moderadora Cristina Fan-
gueiro, directora do Departa-
mento de Protecção Social e
Cidadania do Instituto de Segu-
rança Social.

Assim, de manhã, “a exclu-
são social hoje”, com o sociólo-
go Rogério Roque Amaro; “fac-
tores de risco e exclusão soci-
al”, com Laura Pereira, inter-
ventora social e comunitária e
“viagens contra a indiferença”,
com Cristina Andrade, da AMI

(Assistência Médica Internacio-
nal).

De tarde, exclusão social
dirigida a grupos específicos,
sob a moderação de Margarida
Gil, do CAT de Coimbra.

“Os arrumadores ou o re-
torno das populações rele-
gadas”, com o psicólogo Luís
Fernando (Faculdade de Psico-
logia e Ciências da Educação da
Universidade do Porto) e “mães
adolescentes: a exclusão social
vivenciada quotidianamente,
com a psicóloga clínica Sónia
Ventura (Associação para o Pla-
neamento Familiar).

Caminhos
de ansiedade!...
“Oitos”!... Lindas irmãs e quase iguais,
Por duras linhas-férreas separadas!...
Faz parte uma, das vias ¡mortais,
Com casino, hotéis, cafés e esplanadas
E vaivém de “pombinhas” e “pardais”
Em noites divinais e musicadas!...
Chamavam “picadeiro” e Avenida
Ao palco sedutor da nossa vida!...

A outra irmã, embora mais modesta,
Tinha a Câmara e Casa de Saúde,
E a Senhora da Ajuda - a grande festa -
Enchendo-nos de Fé e de virtude,
Não tendo, Espinho, outra igual a esta!...
O lar dos “tigres” - sol da juventude -
E o “velho” S. Luiz, nossa estrelinha,
Além do giro apito do “Vouguinha”!...

Ó Avenida e Rua... aos teus tapumes
- Que desfeiam imenso esta cidade -
Quero dizer adeus com brevidade!...
…E num mar de impaciência e de queixumes
Ao recordar a minha mocidade
Da “passerelle”... até, tenho saudade!...

Desde sempre assim aconteceu: recordo que fervilharam,
constantemente, dentro de nós, marés de ansiedade agitando,
sobremaneira, o nosso pensamento!...

Lembro, amiúde, tantíssimas obras que foram concretizadas
no nosso adorável “quadradinho mágico”, muitas delas que
acompanhei com avidez e amor pela causa: a defesa da costa,
a piscina solário, os Paços do Concelho no sítio onde havia um
quarteirão cheio de mato e, ao lado, o Parque João de Deus que
substituiu o campo pelado onde jogou o nosso Espinho no tempo
da “baliza às costas”!... Nesse campo, também deram uns bons
“chutos” na bola quase todos os moços da minha juventude e,
tantos deles com a “ficha assinada” pela Escola da Feira.

No entanto, uma vez que situei o meu pensamento por estes
tão saudosos locais, será justo... que recorde, também, o
“Palácio da Justiça” erguido nos terrenos da nossa antiga feira
semanal, com abençoadas sombras não só para os feirantes,
como também para a apetitosa fruta e beleza de hortaliça à
venda por giríssimas camponesas dos nossos arredores.

Claro está que, durante a minha longa vida, nunca vi a nossa
querida terra adormecer à sombra dos loiros conquistados. É o
caso dos múltiplos e permanentes acessos, passagens subter-
râneas, no variado campo da saúde, no ensino, na cultura, no
turismo e no lazer, e tudo isto foi-se instalando em “su sitio” e,
sempre que possível, nas datas aprazadas. Por via disso,
algumas relíquias do nosso passado foram destruídas e, quantas
outras, ainda, se mantêm de pé, acusando a erosão do tempo.

Escrevo estas notas, também para dizer qualquer coisa
sobre a “obra do século”, referindo-me, como é evidente, às
obras do enterramento da linha.

Pelo facto de querer viver mais algum tempo para as ver
concretizadas, doer-me-ia imenso, que um dia, tivesse que lhes
chamar “obras da Santa Engrácia” ou, exclamar, condoído, que,
“o que é demais, é moléstia”!...

Sempre que passo nas imediações dos caminhos de ferro,
fico triste e aferrado à ideia que tão cedo não teremos o prazer
e o alívio de observar o cenário liberto de tapumes, limpo e
escorreito, pólo de atracção comercial e turística, num dos
palcos mais apetecidos da nossa querida terra.

Desde sempre se ouviu dizer que “devagar se vai ao longe”
ou “devagar... que tenho pressa”, mas é, precisamente o povo,
na sua douta sabedoria, que exclama: - “a rico não devas e a
pobre não prometas!...“ E, se nós somos pobres, porque às
vezes carecemos de paciência, também somos ricos, porque
ambicionamos continuar na senda do progresso e, com tantas
composições a cortar o nosso caminho, durante a vida, não
podemos perder... nem atrasar este comboio!...

Espinho está a festejar os 33 anos de elevação a cidade.
Prometeram que vão acelerar a obra. Será, quanto a mim, uma
prenda recebida com o maior entusiasmo, por todos nós,
espinhenses!...

OPINIÃO

NOTAS DE POUCA MONTA
António Duarte Estêvão
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Tal como o jornal Defesa de
Espinho noticiou na sua última
edição, a Junta de Freguesia de
Espinho assinou recentemente
um acordo de cooperação com
a IFL – International Friendship
League (Liga Internacional da
Amizade), abrindo novas opor-
tunidades aos jovens espi-
nhenses que pretendam traba-
lhar ou melhorar o seu currículo
através de uma experiência no
estrangeiro, seja profissional ou
durante umas férias bem pas-
sadas.

A International Friendship
League (IFL) opera, essencial-
mente, nas áreas da educação,
formação e Emprego. Sedeada
em Portugal desde 1980, a IFL
promove estágios curriculares e
profissionais nos países da União
Europeia e campos de trabalho
internacionais.

Para terem acesso aos seus
serviços, os jovens devem tor-
nar-se associados da Liga e é
aqui que os espinhenses bene-
ficiam do acordo de cooperação
assinado pela junta de fregue-
sia, já que, desde que nascidos
ou residentes na freguesia, fi-

Trabalhar ou estudar no estrangeiro

Novas oportunidades
para jovens espinhenses

cam isentos do pagamento da
quota de associado, recebendo
à mesma o ‘Jornal das Profis-
sões’ e podendo aceder às van-
tagens proporcionadas.

Assim quem ambiciona
alargar os seus horizontes ou
obter uma realização profissi-
onal e pessoal pode fazê-lo
com a ajuda da IFL que facilita
contactos com as instituições
de acolhimento e acesso a
programas internacionais e
intercâmbios estudantis, en-
tre eles, o programa Leonar-
do da Vinci, bem conhecido de
algumas instituições de ensi-
no espinhenses.

Os estágios profissionais
estão direccionados sobretudo
para jovens universitários. Atra-
vés dos seus parceiros interna-
cionais a IFL contacta empresas
que recebem os estudantes pro-
porcionando-lhes uma experi-
ência laboral remunerada que
pode ir de 6 a 9 meses. Para
aceder a estes estágios, o estu-
dante tem primeiro que se tor-
nar membro da associação, de-
pois deve enviar o currículo vitae
e submeter-se a uma entrevista

com um responsável da IFL
portuguesa.

Mas não são apenas os uni-
versitários espinhenses que
poderão usufruir das vantagens
do IFL, já que os campos de
trabalho internacionais consti-
tuem uma opção para jovens à
procura de emprego, sejam li-
cenciados ou não. Os jovens
são procurados para trabalhar
na apanha de fruta, em lares de
idosos ou em regime de Au Pair.
Regra geral, para além da re-
muneração a entidade laboral
paga a viagem e a alimentação
ao trabalhador.

A IFL também proporciona
o estudo de uma língua no país
onde é falada durante um perí-
odo de férias, trabalhando para
auto-financiar a estadia ou vi-
vendo com uma família au pair.

Com a ajuda da liga os jo-
vens poderão ainda ter acesso a
visitas a outros países, a vive-
rem experiências inesquecíveis
durante umas férias desportivas
passadas nas instalações do
Chelsea, clube de futebol trei-
nado pelo português José
Mourinho ou a ocupar a casa de

uma família em outro pais, ao
mesmo tempo que essa família
passa férias em Portugal, ocu-
pando a sua casa.

Os jovens podem ainda con-
correr a uma bolsa de estudo
por intermédio do IFL ou ao
prémio literário promovido pela
Liga, além de terem a possibili-
dade de participar em intercâm-
bios internacionais de corres-
pondência, turismo de convívi-
os, centros de férias e de conví-
vio, voluntariado internacional,
seminários e festivais internaci-
onais, preparação linguística
para ingresso em universidades
estrangeiras, inserção profissi-
onal no espaço da Eu, apoio nas
candidaturas a organizações
comunitárias e internacionais,
de que são exemplo a Comissão
europeia e as Nações Unidas,
entre muitas outras oportuni-
dades a explorar pelos interes-
sados.

Mais informações podem ser
obtidas na Junta de Freguesia
de Espinho ou contactando a
IFL através do endereço elec-
trónico iflportuguesa@sapo.pt
ou do telefone 212 341 082.

Quer ocupar as férias de
Verão do seu filho e não
sabe onde e como? O Centro
Comunitário “Espaço Vivo”,
do Centro Social de Paramos
promove habitualmente du-
rante o período de férias
escolares actividades que
ocupam os tempos livres de
crianças e jovens com ida-
des compreendidas entre os
6 e os 14 anos.

Durante as férias de Ve-
rão estas actividades decor-
rerão de 3 de Julho a 11 de
Agosto e de 4 a 14 de Setem-
bro, das 9h30m às 17h30m.

As actividades desenvol-
vidas são as mais variadas e
vão desde a ida à praia ou à
piscina, a passeios, dança,
actividades desportivas, jo-
gos, expressão plástica, ci-
nema, karaoke, culinária,
entre outras.

 Para além do acompa-
nhamento técnico das acti-
vidades, asseguramos a ali-
mentação e o transporte,
sendo este último apenas
para residentes na freguesia
de Paramos.

Para obter mais informa-
ções ou proceder à inscrição,
deverá contactar os técnicos do
Centro Comunitário, nas insta-
lações do Centro Social de Para-
mos, na Travessa da Junta, n.º
44, ou então através do telefo-
ne número 227330870/4 ou pelo
fax 227330879.

Férias de Verão
No Centro Comunitário do Centro Social de ParamosPALAVRAS

À SOLTA
PALAVRAS

À SOLTA
Rendas

Nova lei limita
transmissão de
arrendamentos
Correio da Manhã

Actualização da renda é
calculada com o que
ganham todos os que

vivam com o arrendatário
Rendimento total da

família determina
subida das rendas

Diário de Notícias

Rendimentos
Trabalho vale 70%

do IRS
Correio da Manhã

76 mil novos nomes
entraram na lista negra em
2005; número de caloteiros

tem vindo a baixar
desde 2003

116 mil proibidos
de usar cheques
Correio da Manhã

Nos processos cíveis, como
é o caso de cobranças, as
testemunhas não precisam

de ir ao tribunal,
a partir de Outubro

Tribunais vão aceitar
testemunhos escritos

Diário de Notícias

Estado vai passar a cobrar
três vezes mais por cada

ida às urgências
hospitalares

Preços disparam
na saúde

Correio da Manhã

Parto prematuro acaba em
morte após 60 km de

ambulância até Portalegre
Mãe de Elvas perde

bebé na viagem
Correio da Manhã

Das duas meninas que
nasceram em Espanha,

uma não resistiu; família
acusa maternidade de

Elvas de ter feito poucos
exames

Bebé morre em
Espanha

Correio da Manhã

Inspecção-Geral do
Trabalho mais atenta à

discriminação; em 2005,
forma detectados 22 casos

de mulheres grávidas
despedidas ilicitamente;

uma infracção que é punida
com uma coima que vai
dos 96 aos 1500 contos

A revolta
das grávidas

24 Horas

Inspecção-Geral da
Administração do
Territórios está

sem dinheiro e sem
meios humanos

Autarcas
sem controlo

Correio da Manhã

Mais de 60% dos alunos do
último ano do Secundário

tem ajuda, com 10 ou mais
horas de estudo por

semana
Pais gastam 250 euros/

mês em explicações
para o 12.º ano
Jornal de Notícias

450 professores estão
destacados para funções
em 27 sindicatos; há um

ano eram 1327
Sindicatos do ensino

custam 8 milhões
Correio da Manhã

A1, A2, A5 e A23 são os
traçados que passam a ser

vigiados apenas por
câmaras de vídeo da Brisa
Patrulhas da BT deixam

auto-estradas
Correio da Manhã

Tempestade desloca-se
para Espanha

Mau tempo estragou
vinhas e pomares
Diário de Notícias

Furtos
Seguradoras recusam

pagar prejuízos
Correio da Manhã

Em Loulé, vizinha alertou o
112, mas os homens

armados conseguiram fugir
com dois mil euros
Dona de casa foi

espancada e cortada
por assaltantes
Jornal de Notícias

50 minutos de pânico: foi
levada a três multibancos e
depois largada na Boavista
Mulher sequestrada e

roubada nos pinhais da
Foz (Porto)

Jornal de Notícias

Assaltantes trocaram tiros
com a GNR; três clientes e

dono foram ameaçados
Grupo armado lançou
pânico em ourivesaria

de Serzedelo
(Guimarães)

Jornal de Notícias

Levaram mais de 300 mil
euros de três casas de

Leiria; usam Multibanco ou
outro semelhante para

forçar portas deixadas no
trinco

Atacam casas com
cartões

Correio da Manhã

Supremo Tribunal agravou
pena a agressor de Oliveira

de Azeméis
Preso dois anos e meio

por bater na
mulher e no filho
Jornal de Notícias

Processo Casa Pia fez
disparar perícias a casos de

violação; raparigas
menores são a maioria

Exames sexuais
duplicam

Correio da Manhã

Ex-director clínico do
Hospital de Valpaços

Condenado
a 26 anos de cadeia

por violar a filha
Notícias de Chaves

Em Chaves
Professor acusado
de assédio sexual

a alunas do 6.º ano
Jornal de Notícias

Na Covilhã
Estudantes

universitárias vítimas
de violador

Correio da Manhã

Em Abrantes
Autarca morto por
mulher em fúria
Correio da Manhã

Simão tinha sido visto pela
última vez em Carrazeda
de Ansiães há dez anos

Emigrante
desaparecido morto
à facada em Londres

Jornal de Notícias
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OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Santos populares
O mês de Junho é, por tradição, o mês dos santos

populares: Santo António, S. João e S. Pedro.
Serão os santos que são populares ou foi o povo que

assim os tornou? Esta última versão parece a mais correc-
ta, pois que os seus respectivos dias litúrgicos, são acom-
panhados de brincadeiras, por vezes excessivas, um pouco
por todo o lado.

Santo António tem honras de primeira em Lisboa; S.
João no Porto e em Braga e S. Pedro em Vila Real, o que
não quer dizer, como afirmei há pouco, que não sejam
recordados, venerados e festejados em muitos outros
lugares.

E a verdade das suas vidas onde está? Será que todos
os conhecem? Façamos um pequeno bosquejo.

Santo António nasceu em Lisboa, junto à Sé, onde teria
feito os seus primeiros estudos. É pois um Santo portugu-
ês. Foi depois para Coimbra, onde professou nos Cónegos
Regrantes de Santo Agostinho do Convento de Santa Cruz.
Tocado pela sorte e martírio dos Santos Mártires de
Marrocos, fez-se franciscano. Tentou seguir-lhes as pisa-
das, mas em Marrocos atacado de doença regressou à
Europa, concretamente à Sicília. Como se tivesse revelado
grande pregador mandaram-no ensinar Teologia em Bolo-
nha, tendo percorrido o sul da França pregando contra as
heresias. Fixou-se em Pádua onde morreu aos 40 anos.
Esta razão faz com que muitos o conheçam por Santo
António “de Pádua”. O melhor e o mais exacto é considerá-
lo Santo António “de todo o mundo”. Um ano após a sua
morte foi canonizado; os inúmeros milagres obtidos por
seu intermédio fazem dele um dos maiores taumaturgos.
Chamam-lhe “santo casamenteiro”, mas de facto ele é
patrono dos louceiros. As suas imagens mais conhecidas
apresentam-no com um livro na mão e o Menino Jesus em
cima, que lhe terá aparecido inúmeras vezes. A sua festa
litúrgica é a 13 de Junho.

S. João Baptista tem a sua festa litúrgica a 24 de Junho,
data do seu nascimento, coisa que só acontece com Nossa
Senhora e isto porque o Evangelho nos conta que foi
santificado no ventre de sua mãe, Santa Isabel, e por isso
nasceu purificado do pecado original. Com Nossa Senhora
as coisas não se passaram de modo igual, uma vez que Ela
foi imune do pecado original. A Santa Igreja costuma
comemorar, não o nascimento terreno dos santos, mas a
sua morte, ou seja o nascimento para a Vida Eterna. Levou
uma vida de extraordinária penitência e teve a dita de
baptizar Jesus nas águas do rio Jordão. Viveu longo tempo
no deserto e quando começou a sua pregação não teve
medo de se opor ao poderoso Herodes Antipas que vivia
com a mulher de seu irmão, em escandaloso adultério. Isso
valeu-lhe a prisão e morte por decapitação. A 29 de Agosto
a Igreja celebra o seu martírio. É o santo padroeiro dos
alfaiates, peleiros e correeiros, por alusão ao seu modo de
vestir: usava uma pele de carneiro e um cinto de couro.
Como mártir é padroeiro dos presos e condenados à morte
e também dos músicos…

S. Pedro é o maior dos Apóstolos em dignidade, uma
vez que foi a ele que Jesus mudou o nome próprio – Simão
– em Pedro, que quer dizer “pedra”, pois foi ele o primeiro
sucessor de Jesus, isto é, o primeiro Papa. Foge no
momento da prisão de Jesus, nega-O por três vezes com
juramento, mas como o amor pelo Mestre era superior à
sua fraqueza, arrependeu-se e recebeu o poder de confir-
mar os irmãos na fé e o poder de jurisdição. Segundo a
tradição são-lhe atribuídos muitos símbolos: as chaves
(dos Céus que Jesus lhe confiara); a barca por alusão ao
seu ofício de pescador de peixes, antes de o Senhor o fazer
“pescador de homens”; o galo pois foi o seu cantar que lhe
despertou a consciência que tinha atraiçoado o Mestre; as
cadeias que recordam a sua prisão em Jerusalém donde foi
libertado por um Anjo; a cruz invertida que recorda o seu
martírio, pois ele, no tempo de Nero, em Roma foi crucifi-
cado de cabeça para baixo, por vontade expressa. A sua
festa litúrgica é a 29 de Junho e com ela se encerram os
festejos populares de três santos, que pelo que lemos,
foram extraordinariamente penitentes, contrastando com
os muitos excessos que se verificam nas festas populares.

NOTA: Muitos dos factos aqui narrados foram recolhidos
no livro Dicionário dos Santos de Jorge Campos Tavares – Lello
& Irmão Editores.

“Senti-me muito orgulhosa ao ver os ‘nuestros hermanos’ a aplaudirem-nos
com tanta intensidade”, disse a cantora Maria João, depois do concerto de abertura

do Festival Internacional de Jazz de Vigo, onde ela, Mário Laginha e a
Orquestra Clássica de Espinho participaram. Um concerto (mais um) memorável

e histórico que não teve, no início, o entusiasmo do exigente público galego,
mas que pouco depois, ao fim da terceira música, galvanizou uma sala
com cerca de seis centenas de pessoas. Foi na quinta-feira (feriado), na

cidade de Vigo (Espanha), no Centro Cultural Caixanova.

Manuel Proença

A Orquestra Clássica de Es-
pinho, sob a batuta de Cesário
Costa, com a cantora de jazz
Maria João e o pianista Mário

Laginha interpretou os temas
‘Parrots and Lions’, ‘Lobos, Ra-
posas e Coiotes’, ‘Filhotes’,
‘Chão’, ‘Sete Facadas’, ‘Charles
on a Sunday with Sunday
Clothes’, ‘Uma Casa com Gen-
te’, ‘Beatriz’ e ‘Várias Danças’.

Para o presidente da Direc-
ção da Academia de Música de
Espinho, Alexandre Santos, este
espectáculo “teve um impacto
muito especial”, uma vez que a
cidade de Vigo “está com uma
pujança cultural muito grande e

notável. Foi uma mais-valia para
a Orquestra Clássica de Espi-
nho esta sua participação na
abertura do Festival Internacio-
nal de Jazz de Vigo com a Maria
João e com o Mário Laginha”.

Alexandre Santos revelou-
nos que a Orquestra Clássica de
Espinho “foi referenciada pelo
seu trabalho” e que o próprio
maestro, Cesário Costa, “foi alvo
dos mais rasgados elogios”.

Para Alexandre Santos “está
a ver-se por todo o lado que
Espinho tem uma orquestra com
grande nível e que está a traba-
lhar muito bem. Completa no
dia 29 e Julho um ano e já tem
um vasto e rico trabalho”.

Esta apresentação na Galiza
foi, segundo Alexandre Santos,
“um desafio perante outros pal-
cos e outro público”.

O presidente da Direcção da
Academia de Música de Espinho
referiu, ainda, que “a integração
destes jovens músicos está a
constituir uma experiência iné-
dita. Desta forma, as pessoas
interrogam-se, lá fora, sobre
aquilo que está a ser feito em
Portugal e em Espinho. É fan-
tástico! Há 15 anos que não
estávamos no mapa e hoje os
nossos alunos estão nas melho-
res escolas da Europa e dos
Estados Unidos, nos mais
prestigiados cursos.”

Esta actuação da Orquestra
Clássica de Espinho em Vigo,
para Alexandre Santos, “signifi-
ca sempre uma capitalização,
mesmo que seja imaterial. A
imagem do nosso País tem de
ser de modernidade e de cultu-
ra, e isso foi conseguido. Espi-
nho aparece como uma cidade
no contexto daquele festival,
referenciada pela sua Orques-
tra Clássica. Isto é muito mais
importante do que muitas cam-
panhas publicitárias”, concluiu
Alexandre Santos.

Orquestra Clássica de Espinho com Maria João
e Mário Laginha na abertura do Festival de Jazz de Vigo

“Vale mais
do que muitas

campanhas
publicitárias”



22/Junho/2006

14

Voleibol

Minis B
masculinos

‘tigres’
campeões
nacionais

Por sua vez, a equipa femini-
na do Sporting Clube de Espi-
nho conquistou a terceira posi-
ção na prova, ao vencer sete
dos nove jogos que disputou.

A prova contou com a pre-
sença de 10 equipas masculinas
e 10 equipas femininas em re-
presentação das várias associa-
ções de voleibol do País e das
ilhas da Madeira e Açores.

Prova esta realizada em for-
ma de campeonato de todos
contra todos com jogos por tem-
po de 20 minutos cada, dividi-
dos em duas partes de 10 minu-
tos cada.

No sector feminino, a equi-
pa ‘tigre’ apenas perdeu com o
Ala Gondomar e Juventude
Pacense.

A equipa espinhense de-
monstrou grande supremacia
em relação aos seus adversári-
os, tanto em termos individu-
ais, como colectivos, técnicos e
tácticos.

De realçar que esta equipa
junta este título nacional ao já
conquistado anteriormente, tí-
tulo de campeão regional.

Juvenis ‘tigres’
na luta pelo título

nacional

No próximo fim-de-sema-
na, realiza-se a fase final nacio-
nal concentrada, em Mato-
sinhos, de voleibol no escalão
de juvenis masculinos, prova
que conta com a presença de

RESULTADOS

Masculinos
Sp. Espinho-Marítimo ............................................... 47/30
Sp. Espinho-EP Pedro Eanes Lobato .......................... 63/19
Sp. Espinho- Frei Gil ................................................ 52/27
Sp. Espinho-Castêlo Maia ...........................................40/0
Sp. Espinho-Antigos Alunos ...................................... 54/23
Sp. Espinho-Colégio Lamego ..................................... 52/25
Sp. Espinho-Ext. Rainha D. Amélia ............................ 40/27
Sp. Espinho-Guimarães ............................................ 40/22
Sp. Espinho-Esmoriz ................................................ 47/28

Femininos
Sp. Espinho-Ribeira Brava ........................................ 54/33
Sp. Espinho-Guimarães ............................................ 41/37
Sp. Espinho-Frei Gil ................................................. 37/31
Sp. Espinho-VC Viana .............................................. 40/30
Sp. Espinho-Ala Gondomar ....................................... 27/50
Sp. Espinho-EP Pedro Eanes Lobato .......................... 45/33
Sp. Espinho-Sp. Arcozelo ......................................... 44/28
Sp. Espinho-CS Madeira ........................................... 40/36
Sp. Espinho-Juventude Pacense ................................ 31/39

CLASSIFICAÇÃO

Masculinos
 1.º, Sporting de Espinho; 2.º, Esmoriz; 3.º, Externato

Rainha D. Amélia; 4.º, Colégio de Lamego; 5.º, Marítimo; 6.º,
Antigos Alunos; 7.º, Vitória de Guimarães; 8.º, Frei Gil; 9.º,
Escola Preparatória Pedro Eanes Lobato; 10.º, Castêlo da Maia.

Femininos
1.º, Juventude Pacense; 2.º, Ala Gondomar; 3.º, Sporting

Clube de Espinho; 4.º, Clube Sport Madeira; 5.º, Frei Gil; 6.º,
Escola Preparatória Pedro Eanes Lobato; 7.º, Vólei Clube de
Viana; 8.º, Sporting Clube de Arcozelo; 9.º, Ribeira Brava;
10.º, Vitória de Guimarães.

quatro equipas que irão lutar
pelo titulo nacional – Sporting
Clube de Espinho, Leixões, re-
presentantes da Madeira e dos
Açores, respectivamente, o Vólei
Clube do Funchal e os Antigos
Alunos.

Entretanto, a equipa de ju-
venis femininos do Sporting Clu-
be de Espinho, ao vencer a
Juventude Pacense por 3/1
garantiu a uma jornada do fim
da terceira fase do Campeonato
Nacional, o apuramento para a
fase final concentrada que se
ira realizar nos dia 30 Junho, 1
e 2 Julho.

Esta fase concentrada ser-
virá para apurar o Campeão
Nacional no escalão de juvenis
femininos.

Vitoriosos
na Taça AVP

Entretanto, as equipas de
iniciados e de juvenis masculi-
nos do Sporting Clube de Espi-
nho venceram a Taça do 64.º
aniversário da Associação de
Voleibol do Porto. Os iniciados
masculinos chegaram ao fim da
prova sem derrotas, vencendo
30 ‘sets’ e perdendo apenas
três. Por sua vez, a equipa de
juvenis obteve sete vitórias e
uma derrota, conquistando 21
‘sets’ e perdendo três.

No último encontro da pro-
va, que decorreu no sábado, a
equipa de iniciados dos ‘tigres’
foi a Fiães bater a turma local
por 0-3 (16/25, 18/25 e 9/25).

A equipa de minis B de voleibol

do Sporting Clube de Espinho

sagrou-se, este sábado, campeã nacional,

ao vencer os nove encontros

que disputou, no Encontro Nacional

de Minivoleibol que decorreu

no Parque da Cidade, no Porto.

desporto
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Se é certo que não foi possí-
vel fazer-se, contrariamente
àquilo que havia sido previsto,
uma jovem bandeira humana,
com um ‘tigre’ ao centro, o
Sporting Clube de Espinho con-
seguiu, por outro lado, angariar
centenas de jovens ‘tigres’.

No Dia da Cidade

Centenas
de novos

‘Pequenos
Tigres’

O presidente da Direcção
entregou, no Dia da Cidade, o
cartão do ‘Pequeno Tigre’ a cen-
tenas de miúdos, oriundos das
mais diversas modalidades do
clube.

Rodrigo dos Santos con-
tou, nesta iniciativa, com a

presença do presidente da
Câmara, José Mota, da presi-
dente da Assembleia Munici-
pal e da Assembleia Geral do
clube, Graça Guedes e dos
presidentes das juntas de fre-
guesia de Guetim, Alfredo
Rocha, de Paramos, Américo

Castro, e de Silvalde, Abel
Gonçalves, para além dos pais
e familiares das centenas de
crianças que acorreram ao
Pavilhão Joaquim Moreira da
Costa Júnior.

Manuel Proença
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A dupla alemã Julius Brink/Christoph Dieckmann conquistou a medalha de ouro

no Open de Portugal de voleibol de praia, na Baía, na quarta das onze etapas

do Circuito Mundial de Voleibol de Praia, que distribui 200 mil dólares em prémios.

Os espinhenses, Miguel maia e João Brenha ficaram pela décima sétima posição,

ao perderam com a dupla portuguesa José Pedrosa/Pedro Rosas.

Manuel Proença

O tempo frio, com bastante
vento, não afastou o público do
magnífico estádio montado na
praia da Baía na final que opôs
a dupla brasileira campeã olím-
pica, Ricardo Santos/Emanuel
Rego, aos alemães Julius Brink
e Christoph Dieckmann. Um jogo
magnífico pelo empenho, o ri-
gor e forma física com que os
alemães puseram em campo.
Aliás, só assim seria possível
levar de vencida (21/13 e 21/
17) a melhor dupla do Mundo!
Christoph Dieckmann, acabou
por ser premiado como o me-
lhor jogador.

Na terceira posição classi-
ficou-se a dupla brasileira
Pedro Cunha/Franco Neto,
batendo os italianos Ricardo
Lione e Matteo ‘Osso’ Varnier,
por 21/19 e 21/15.

Os espinhenses, Miguel Maia
e João Brenha conseguiram le-
var imenso público até à Baía,
mas a sua pouco auspiciosa
estreia acabou por não lhes dar
o desejado e perspectivado per-
curso no Open de Portugal. A
derrota prematura na abertura
da sua participação na prova
acabou por ser o mau prenún-
cio – a derrota com a dupla
neozelandesa Jason Lochhead/
Kirk Pitman, por 0-2, com parci-
ais de 17/21 e 15/21. O jogo
realizado na tarde de quinta-
feira, poucas horas depois do
primeiro desaire, acabou por
pregar um valente susto ao
público que, incansavelmente,
apoiou a dupla espinhense. O
primeiro ‘set’ acabou por ser
ganho pelos italianos Fosco
Cicola e Andrea Tomatis por 17/
21. O jogo dos olímpicos portu-
gueses não se encaixava com o
dos italianos e o serviço e recep-
ção de Cicola e Tomatis eram
extremamente eficazes. Mas a
partir do segundo parcial a en-
trega e o jogo calculista de Maia
e Brenha superaram todas as
dificuldades, vencendo-o por 21/

Ouro
para
dupla
alemã

Miguel Maia e João Brenha em 17.º no Open de Portugal/Espinho

19. No terceiro ‘set’, uma
chuvinha de Verão acabou por
afastar grande parte do público
mas não afastou a grande
convicão de Maia e Brenha que
bateram a dupla italiana por 15/
13. Neste encontro, uma nota
muito negativa para a equipa de
arbitragem que, por três vezes,
no primeiro ‘set’, prejudicou a
dupla portuguesa.

Na sexta-feira de manhã,
feriado Municipal, Maia e Bre-
nha tiveram de se bater com a
dupla portuguesa José Pedrosa/
Pedro Rosas, tendo perdido por
1-2 (15/21, 21/16 e 9/15), após
mais de uma hora de jogo.

No final, Miguel Maia con-
fessou que “ficámos em 17.º,
que não era o que queríamos,
pois apontávamos para a 13.ª
posição, pelo menos, mas ago-
ra há que pensar nas próximas
etapas e em conseguir outros
resultados positivos”.

Segundo Miguel Maia “fisi-
camente, não estamos tão bem
como nos dois opens que já
disputámos (13.º e 9.º lugares,
respectivamente). Só treinámos
uma vez esta semana e isso
reflectiu-se um pouco em ter-
mos de cansaço. Vamos voltar a
intensificar o nosso treino para
enfrentarmos as próximas pro-
vas do Circuito Mundial ”, refe-
riu Miguel Maia.

Do jogo com José Pedrosa/
Pedro Rosas, Miguel Maia, dis-
se:

“Jogaram melhor do que nós
e mereceram ganhar. O jogo foi
equilibrado, mas eles estiveram
melhor em determinados mo-
mentos e triunfaram com justi-
ça”.

Também no final do jogo
que lhe deu a medalha de ouro,
o alemão Christoph Dieckmann,
revelou que “neste segundo jogo
com o Ricardo e o Emanuel
fizemos uma boa exibição; esti-
vemos fortes no serviço e com
um bloco sólido. É sempre com-
plicado jogarmos contra eles,

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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Unidos pelo voleibol de praia

‘Amigos
de Maia

e de
Brenha’
em jogo

de estrelas
O jogo das estrelas era um dos eventos paralelos ao Open de
Portugal, mais aguardados. Miguel Maia e João Brenha actuaram
em campos opostos, pela primeira vez na sua carreira.

Cada um dos jogadores olímpicos espinhenses teve a tarefa

de liderar a sua equipa rumo à vitória.
Os ‘Amigos do Maia’ e os ‘Amigos do Brenha’ possibilitaram que

12 seguidores fiéis do voleibol de praia, entre colaboradores na
organização do Open, elementos do Campo de Férias da Federação
Portuguesa de Voleibol e espectadores tivessem a rara oportuni-
dade de jogarem com os seu ídolos.

Para a história ficou o convívio, a alegria e a competitividade,
já que alguns mostraram jeito para a modalidade, enquanto outros
fizeram com que Maia e Brenha puxassem bem pelo físico... a
correrem atrás da bola.

Sob a supervisão do ‘speaker’ da prova, o brasileiro Marinho e

a arbitragem de José Rocha e Carlos Silva, João Brenha e Miguel
Maia jogaram com Rita Soares, Janete Barros, Joana Paliteiro,
Rui Moreira, Tiago Ferreira, Miguel Patela, Fábio Silva, Octávio
Pinho e Filipe Resua, Daniel Eiras Gonzalez, Jorge Abal, Andrés
Martinez (um quarteto de temíveis galegos).

O ‘amigo do Maia e do Brenha’, Franco Neto juntou-se à festa
e deu mais uma prova da tradicional simpatia da duplas brasilei-
ras e fez questão de estar presente, embora certamente tivesse
já no pensamento o jogo de atribuição dos terceiro e quarto
lugares, onde, juntamente com Pedro Cunha, enfrentaria os
italianos Ricardo Lione e Matteo ‘Osso’ Varnier.

91 491 16 19 – 91 959 12 94

EDIFÍCIO C/ 4 FRENTES – CONSTRUÇÃO DE 1.ª QUALIDADE
Rua Canto da Bessada - Nogueira da Regedoura

T2 c/ áreas de 110 a 140 m2  •  Prontos a habitar
C/ aquecimento central, electrodomésticos,
elevador, rampa p/ deficientes, vídeo, etc.

Preços desde 77.500 euros
Rua do Lavrador, n.º 47 – Cardielos – Rio Meão
4520 Sta. Maria da Feira • Telef. 256 784 005 • Tlm. 919 651 821

SE  VAI  DE  FÉRIAS
FAÇA JÁ A SUA RESERVA

OURO USADO
COMPRA E VENDA

OURO * PRATAS * LIVROS * LOUÇAS * MOEDAS * BIBLOTS

Edifício Palmeiras - Rua 27 n.º 193 • Telef. 227314933

VAMOS AO LOCAL

Centro de Reabilitação Oral de Espinho
Dr. Vítor Hugo (Director Clínico)
Dr. Luís Alvim
Dr. Armando Dias da Silva
Dra. Manuela Ricardo
Dra. Raquel Pedrosa

ACASA - CGD - MEDIS - SAMS - SAMS Quadros - PSP - PT-ACS
Rua 19, n.º 342 - 1.º - Sala 4 - 4500-177 Espinho • Telef. 227312770

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

mas é muito bom saber que por
vezes conseguimos vencê-los”.

Por sua vez, o seu colega de
equipa, Julius Brink, salientou
que “estou muito contente por
ter conseguido repetido o êxito
do ano passado. Hoje, no trei-
no, vi que iríamos ter vento e

fiquei contente, porque a nossa
dupla serve muito bem quando
está vento. Gosto muito de Es-
pinho, pois a cidade é acolhedo-
ra, a areia é boa e a competição
está muito bem organizada, ten-
do o Open evoluído muito nos
últimos cinco anos em que par-
ticipei na prova”.

O brasileiro, medalha de

prata, Emanuel Rego limitou-se
a dizer que “eles praticamente
não cometeram erros e vence-
ram-nos com inteira justiça.
Parabéns”.

O brasileiro Pedro Cunha,
que conquistou com o seu cole-
ga Franco Neto, não esconden-
do a sua felicidade pelo resulta-
do que obteve, não poupou elo-

gios à organização da prova:
“Sentimo-nos em casa em

Espinho, pois é um torneio aco-
lhedor e com uma organização
perfeita; o hotel fica perto e a
areia é boa. Tudo se conjuga
para que os atletas possam dis-
putar uma boa prova. A cidade
também é muito acolhedora,
pelo que espero que o Open de

Portugal se realize aqui por
muitos mais anos e que eu pos-
sa estar sempre presente”.

No final, procedeu-se à
cerimónia de entrega dos
prémios, que contou com a par-
ticipação de Manuel Rocha, ve-
reador da Câmara Municipal de
Espinho em representação do
presidente, Roberto Reggiani,

Supervisor FIVB, o espinhense
Henrique Gomes, Director da
Federação Portuguesa de Volei-
bol (FPV) Teodemiro Carvalho,
Secretário-Geral da FPV, Manu-
el Oliveira, Director do Volks-
wagen Open de Portugal,
Ricardo Tomaz, Director-Geral
da Volkswagen, e de Nadia Wälti,
da Swatch.

Fotos VÍTOR LANCHA



22/Junho/2006

18

Mais de uma
década depois,
o Aeroclube de

Espinho recebeu
uma grande prova
internacional de
hipismo que se
pautou por um
enorme sucesso
e com a garantia

de que a
organização

(Centro Hípico
e Alubox) já está
a trabalhar no
concurso do
próximo ano.
As autarquias
locais também
prometem todo

o apoio ao evento.

Sandra Soares

A competição apenas co-
meçou na sexta-feira de ma-
nhã, mas há muito que o
Aeroclube vivia movimenta-
ções diferentes do habitual
com a montagem de perto
de duas centenas de boxes
onde ficaram instalados os
cavalos que foram chegando
durante toda a semana em
enormes camiões totalmen-
te apetrechados.

Foram três dias de pro-
vas em que participaram cer-
ca de duas centenas de con-
correntes, entre eles, alguns
nomes bem conhecidos do
panorama hípico nacional e
que tiveram o seu ponto alto
no sábado à tarde, depois da
vitória da selecção Portugue-

Saltos
para

o futuro
sa de futebol sobre o Irão.

A vitória no Grande Prémio
foi obtida pelo nortenho Rui
Gonçalo com Fakir de Croisy
que recebeu o prémio pe-
cuniário de 2.200 euros, das
mãos do vereador da Câmara
Municipal de Espinho, Manuel
Rocha. Vítor Frias com Shining
Star ocupou o segundo lugar
seguido de Luís Sabino Gon-
çalves e Conan 18, tendo os
respectivos prémios sido en-
tregues pelo presidente da
Junta de Freguesia de Para-
mos, Américo Castro e pelo
presidente do Aeroclube, Jor-
ge Pinhal.

A competição foi o motivo
que trouxe tantos participan-
tes a Espinho, mas o “I Con-
curso de Saltos Internacional
de Espinho” foi muito mais do
que isso. Como Luís Sabino

II  Concurso de Saltos de Espinho já em preparação

Gonçalves, primeiro do ran-
king nacional, revela “criou-
se um ambiente de competi-
ção mas de muita amizade,
viveram-se momentos muito
agradáveis em especial no jan-
tar de confraternização leva-
do a cabo pela organização”.

Na opinião do cavaleiro, a
zona onde decorreu o grande

prémio “é muito bonita, tem
condições óptimas e a organi-
zação foi incansável fazendo
todos os esforços para que
tudo decorra da melhor for-
ma, mostrando-se uns bons
embaixadores de Espinho”.

Pelo que, na sua opinião,
“o evento tem pernas para
andar. As condições do local

são boas e podem fazer aqui
um concurso que já é bom,
mas pode ser ainda melhor”.

Satisfeito com o sucesso
alcançado estava António
Moura, director de concurso e
um dos sócios da empresa
(Alubox) que se associou ao
Centro Hípico de Espinho para
promover este evento.

”Aposta
ganha”

O responsável lembra que a
proposta de se efectuar um
grande evento em Espinho já
tinha sido lançada por Tiago

Precisa-se
COZINHEIRO e AJUDANTE

(m/f)

ENTRADA IMEDIATA

Contactar no local: Rua 27, n.º 81 – Espinho

Acordos: PSP, ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES * ORTODONTIACLÍNICA DE
MEDICINA
DENTÁRIA

Aos sábados por marcação
Tlm.: 96 103 44 20

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18

Precisa-se
JOVEM/MEIA IDADE (m/f)

Para trabalhar na área da Contabilidade
Entrada imediata

Carta a este Jornal ao n.º 17539
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Hóquei em campo
academista

Bom e mau
Este fim-de-semana os academistas conseguiram dois
resultados bastante diferentes, embora as exibições te-
nham sido de bom nível, tanto perante o União de Lamas
que venceu por 1-4, como perante o Lousada, que perdeu
por 4-3. Parece assim afastada a crise que afectou a equipa
nos últimos tempos, com a saída do técnico José Pinho,
cargo agora assumido por Joaquim Magano.

Na partida perante o União de Lamas, os academistas
entraram praticamente a perder já que sofreram o primeiro
golo logo nos primeiros minutos, ainda empataram a parti-
da e quase conseguiam a vantagem no marcador não fora
um punhado de boas defesas do guarda-redes lamacense.

Mas o campeão não podia perder mais pontos e deu novo
ritmo à partida chegando ao intervalo a vencer por 2-1,
vantagem que conseguiu alargar na segunda parte apesar dos
esforços dos espinhenses a quem a sorte não sorriu.

Na partida de domingo tudo foi diferente e cedo se
soube que a vitória dificilmente fugiria à turma do ‘Mocho’
que soube vingar a derrota sofrida na primeira volta,
estando já a vencer por 4-1 e a meio da segunda parte
quando permitiu que o Lousada desse um ar da sua graça,
que não chegou para assustar já que conseguiu o 4-3
mesmo sobre o apito final.

Sandra Soares

Hóquei patins
academista

A fechar
Enquanto se preparam dispensas e contratações para a
nova época, a Académica de Espinho perdeu na última
jornada do Campeonato Nacional em casa do Lavra por 5-
4, numa partida sem história que marcou a despedida do
técnico António pinto, substituído na próxima época por
Paulo Freitas.

Com uma equipa sénior ainda sem motivos de realce, o
destaque continuam a ser as equipas jovens e a comemo-
ração dos juvenis ao Campeonato Nacional com uma gole-
ada por uma dezena de golos sem resposta perante o
desportivo da Ordem depois de terem vencido o Povoa por
2-7, no seu reduto.

Nos restantes jogos também são de sublinhar as vitórias
alcançadas: Iniciados – Carvalhos-AA Espinho, 2-4; Penafiel-
AA Espinho, 1-10; Infantis A – Carvalhos-AA Espinho, 1-5;
Penafiel-AA Espinho, 0-6; Infantis B – Inf. Sagres-AA
Espinho, 9-3.

Este fim-de-semana, as camadas mais jovens têm os
seguintes jogos: Iniciados – AA Espinho-Vigorosa (domin-
go, 10h); Infantis A –AA Espinho-Vigorosa (domingo,
11h15); Infantis B – Alfena-AA Espinho (domingo, 15h30).

Sandra Soares

Bravo (Centro Hípico) há algum
tempo. Mas o calendário nacio-
nal está bastante cheio, pelo
que a necessidade de suspen-
der o concurso de Pedras Salga-
das também promovido pela
Alubox e marcado para esta
data, foi a oportunidade espe-
rada para lançar este concurso
que, pelo número de participa-
ções, é segundo o organizador,
“uma aposta ganha”.

António Moura lembra que
para uma prova deste género é
sempre preciso um grande es-
paço para as boxes, um parque
de estacionamento onde pos-
sam ficar os camiões de trans-
porte dos animais, campos de
provas, campos de treinos e
“posso dizer, que no país e em
especial no Norte não conheço
melhor parque desportivo para
a prática desta modalidade
equestre do que Espinho. Por-
tanto estão aqui reunidas todas
as condições”.

O responsável refere que
“foi preciso reunir as vontades
de duas ou três pessoas para
arrancar com este evento e
mostrar as potencialidades do
local. Agora, a Alubox e o Cen-

tro de Hipismo, sozinhos não
podem continuar. A mais-valia
destes eventos é dinamizar o
turismo, (só um dos participan-
tes neste concurso alugou treze
quartos de hotel), mas estes só
vivem com o apoio das entida-
des municipais”.

E acrescenta: “Estes even-
tos têm de se repetir anualmen-
te para que em três ou quatro
anos, tendo condições para isso,
como este tem, possam passar
a ser uma referência a nível
nacional e internacional, atrain-
do cada vez mais e melhores
participantes, mas para que isso
seja possível temos de ter o
apoio dos patrocinadores das
entidades municipais e das en-
tidades ligadas ao turismo”.

De qualquer forma, fica a
garantia de que “terminado este
concurso iremos começar a tra-
balhar no próximo ano, vamos
apresentar uma proposta sólida
à Câmara Municipal e outras
entidades para que posamos
ter mais apoios”.

Apoio da Junta
de Freguesia

Um espectador atento nos
vários dias de prova foi o pre-
sidente da Junta de Freguesia

de Paramos, Américo Castro,
que deu todo o apoio à reali-
zação da prova e ao trabalho
desenvolvido por Tiago Bra-
vo, “um polivalente da secção
de hipismo que, com a sua
equipa, foi um grande impul-
sionador desta iniciativa”.

O autarca recorda que “o
Tiago deitou mãos à obra,
pediu colaboração à Junta de
Freguesia que por sua vez
pediu colaboração à câmara e
a outras entidades, nomeada-
mente ao Regimento de En-
genharia e à EDP e de há
cerca de dois meses a esta
parte estamos a trabalhar em
conjunto no sentido de tornar
esta grande iniciativa uma
realidade”.

Segundo Américo Castro,
“estamos perante uma prova
internacional de grande nível,
num espaço muito bem trata-
do, que é sem dúvida uma
mais-valia para o concelho e
que está a cumprir os objecti-
vos traçados que passam por
dar a conhecer às pessoas
ligadas à modalidade que o
concelho tem grandes poten-
cialidades e mostrar que os
meios envolventes podem fun-
cionar”.

Mas, alguns investimen-

tos efectuados, nomeadamen-
te ao nível da instalação da
água e da electricidade tam-
bém foram colocados de for-
ma a poderem ser utilizados a
longo prazo, pelo que, Américo
Castro revela que “estão cria-
das as condições para que
possamos receber quatro ou
cinco eventos deste género
por ano”.

O autarca garante que “es-
taremos totalmente disponí-
veis para dar todo o apoio ao
centro hípico reconhecendo o
seu trabalho e o grande esfor-
ço do Tiago e da sua equipa,
pois esta actividade é impor-
tantíssima para o concelho,
movimenta muita gente e trou-
xe a Espinho centenas de pes-
soas, basta vermos o número
de boxes e camiões que aqui
estão e que representam cer-
ca de 200 participantes”.

Assim, “esta será uma pri-
meira iniciativa que ultrapas-
sou de longe as expectativas
e julgo que a segunda trará
mais gente, pois as pessoas
estão maravilhadas com as
condições que encontraram.
Devido às excelentes condi-
ções estamos a investir para
que eventos destes se voltem
a realizar”.

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de

Informação n.º 26/2006 de
25/06/2006. Prognóstico “De-
fesa de Espinho”, Redacção
Desportiva:

1. Carmarthen Town-Tamperre Utd. 1
2. FC Constanta-FC Pobeda ............ X
3. FK Partizani-Ethnikos FC ............ 1
4. Dungannon Swifts-Keflavik ......... 2
5. FC Tiraspol-FK Araz ................... 1
6. HB Torshavn-Dinaburg ............... X
7. Kalmar-Trans Narva .................. 2
8. Shelbourne-Vetra Vilnius ............ 2
9. Grevenmacher-FC Nitra ............. 1

10. Marsaxlokk-Zrinjski Mostar ......... X
11. Assyriska-Atvidabergs ................ X
12. Qviding-Orebro .......................... 2
13. Vasby UTD-Sundsvall ................. 1

Nesta coisa de
torneios de futebol

de veteranos,
as coisas, às vezes,

são levadas
muito a sério!
O resultado,

na maior parte
dos casos,

é o que menos
interessa e o
convívio e a

confraternização
acabam por

imperar.

Foi isto que o Clube Aca-
démico de Espinho, que andava
arredado do futebol há muito
tempo, fez no sábado, preten-
dendo, assim, associar-se às
comemorações do Dia da Cida-
de (33.º aniversário) levadas a
efeito pela Junta de Freguesia
de Espinho e, por isso, o presi-
dente, Rui Torres, não quis dei-
xar de dar uma espreitadela,
antes de partir para o I Festival
Ibérico de Bandas Filarmónicas.

O Académico, para além da
sua equipa, mobilizou mais três
– uma da Secção de Espinho da
Polícia de Segurança Pública,
outra dos ‘Juristas de Aveiro’ e
uma outra dos Estrelas Verme-
lhas de Silvalde (veteranos).

Em jogos de 20 minutos (10
minutos em cada parte), jogan-
do todos contra todos, quem
acabou por correr mais foi a
veterana equipa de arbitragem.
Mas os veteranos do Académico
e dos Estrelas, deram mostras
da sua técnica e valor diante de
jovens polícias e de alguns jo-
vens juristas.

As lesões acabaram por
afrontar alguns dos craques,
mas não foi por causa disso que
o torneio não terminou em fes-
ta! Um lanche/convívio encer-
rou, em beleza, esta prova que
decorreu durante a tarde de
sábado no magnífico relvado
sintético do Campo da Seara,
em Silvalde.

Manuel Proença

No Campo da Seara, em Silvalde

Quadrangular
de futebol

no Dia
da Cidade

Sporting
de Espinho

Festa
O Sporting Clube de Espi-

nho presta hoje, pelas 19.30
horas, na sua sede, uma ho-
menagem aos campeões dos
escalões de formação das di-
versas modalidades.

Leões
Bairristas

Eleição
Foi marcada para 15 de

Julho, em Assembleia Geral, a
eleição dos novos corpos
directivos dos Leões Bairristas
Futebol Clube. O prazo para a
entrega das listas termina às
22 horas do próximo dia 7.

Futebol jovem

Torneios de fim
de época

A equipa de Escolas B do
Sporting Clube de Espinho ob-
teve uma vitória e dois empa-
tes no Torneio de Vila Praia de
Âncora. Os ‘tigres’ empataram
com o Guimarães (0-0) e com o
Vila Nova de Cerveira (0-0) e
bateram o Vila Praia de Âncora
(2-0).

Entretanto, os infantis B,
acabaram por perder todos os
jogos que realizaram no Tor-
neio Cidade de Oliveira de
Azeméis.
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A delegação portuguesa,
que se fazia acompanhar por
um representante da Junta de
Freguesia, Manuel Dias e tam-
bém por um representante da
Assembleia de Freguesia,
António Ferreira, entre ou-
tros, foi recebida de uma for-
ma entusiasta pela comuni-

dade portuguesa sedeada na-
quela região parisiense, des-
tacando-se a presença de uma
representante da Maire de
Aubergenville.

No sábado, para além de
outras actividades culturais,
destacou-se uma noite de festa
entre todos os presentes, com a

inevitável troca de lembranças,
onde reinou um convívio frater-
no e de boa-disposição.

No domingo foi dia de fute-
bol, com a realização do respec-
tivo torneio internacional.

Aqui destacou-se a catego-
ria de equipa da Lomba de Para-
mos, com as suas brilhantes
exibições e consequentes vitó-
rias nos jogos realizados. No
primeiro jogo derrotou a equipa
de Portugais de Plaisir por um
resultado de 1-0 e, no jogo da
final, bateu de uma forma con-
cludente, a equipa da casa, a
ASC Portugaise d’Aubergenville
por um resultado de 2-0. Por
curiosidade, o nome da outra
equipa participante é o Portugais
de Verneuil.

É justo realçar que, para
além da vitória no torneio, a
Lomba de ParamosHð� ven-
ceu ainda os troféus de Defesa
Menos Batida, (zero golos sofri-
dos), o Melhor Marcador, (Joca,
com três golos marcados), ‘Fair-
play’ e a Taça Amizade, conclu-
indo assim brilhantemente a sua
participação.

No final houve um convívio
entre todos os participantes,
permitindo desta forma termi-
nar uma salutar festa, que foi
um “matar saudades” de tantos
emigrantes portugueses resi-
dentes naquela região.

A despedida foi emocionan-
te, com o agradecimento feito
pela organização à irreverente
mas esfuziante alegria da ju-
ventude portuguesa levada até
eles, pelos elementos que com-
punham a comitiva, que foi ex-
pressamente de Paramos.

Ficando a promessa de novo
encontro fraterno, desta vez em
Paramos, terminou assim a di-
gressão que levou mais uma
vez o nome do concelho de
Espinho e de Paramos em par-
ticular, junto das nossas comu-
nidades.

A direcção da Associação
Desportiva da Lomba, fez ques-
tão de “agradecer aos atletas,
ao corpo técnico, à Junta de
Freguesia de Paramos, Câmara
Municipal de Espinho e a todos
os patrocinadores e amigos,
todo o apoio prestado, para que
esta digressão tivesse o êxito
alcançado. Todos estão de pa-
rabéns!”

Muitos troféus e vitórias

Lomba
de Paramos

brilha
em

digressão
a França

A Associação Desportiva da Lomba

de Paramos, realizou de sexta a

segunda-feira, uma digressão a França,

mais concretamente a Aubergenvilhe,

nos arredores de Paris, para participar

num Torneio de Futebol Internacional,

organizado pela Association Portugaise

d’Aubergenville, uma associação formada

por emigrantes portugueses, que

teve como resultado final a retumbante

vitória da equipa paramense.

Regresso após duas décadas

Ginástica “tigre”

Vinte anos depois, eis o re-
gresso da secção da ginástica
ao Sporting Clube de Espinho,
facto ontem revelado pela Di-
recção presidida por Rodrigo
dos Santos (ladeado por Manu-
el Dias e Jorge Teixeira) na
presença da professora Graça
Pereira. Ao ecletismo do Spor-
ting de Espinho, com as moda-
lidades de futebol, voleibol, na-
tação, andebol, boxe e pesca,
acrescenta-se a ginástica por
enquanto não competitiva (ape-

nas de exibição de rítmica e
dança desportiva), projectan-
do-se esta variante num espec-
táculo aprazado para o próximo
dia 30, pelas 21.30 horas, no
pavilhão do clube, assinalando
uma festa de encerramento do
ciclo competitivo de 2005/2006
de todas as modalidades.

Recorde-se que a ginástica
dos ‘tigres’ já exibiu os seus
dotes aquando dos intervalos
dos jogos de voleibol e andebol
no ano em curso, preparando-

se agora a captação de novos
valores (a partir dos 4 anos,
mediante protocolos escolares
ou iniciativas dos próprios pais)
para a vertente da formação.

Rodrigo dos Santos enqua-
drou a novel secção no plano
estratégico/sustentável de de-
senvolvimento do Sporting de
Espinho, enquanto Graça Perei-
ra se congratulava com a pro-
posta para “um desafio”.

Lúcio Alberto

Foto CARLOS SALVADOR

A equipa de voleibol de “Os
Mochos” sagrou-se, em Al-
meirim, campeã nacional do
Inatel em Voleibol Indoor, pela
quinta vez no seu historial.

“Os Mochos” jogaram esta
final com a equipa do CTT (Lis-
boa) tendo ganho a partida por
3-1. No entanto, os espinhenses
começaram por perder o pri-

meiro ‘set’, mas acabou por vir
ao

de cima a experiência des-
tes jogadores, alguns deles com
um passado muito positivo no
voleibol nacional, como Paulo
Brenha, Alexandre Afonso, Artur
Silva, Nuno Lima e o campeão
(orientador) Filipe Vitó.

A equipa espinhense é cons-

tituída por Alexandre Afonso
(técnico e atleta), Filipe Vitó
(orientador), António Melo,
Alcideo Faria, Luís Martins, Rui
Lima, Hélder Teixeira, Gonçalo
Pina, Óscar Santos, António
Pedrosa, Miguel Ferreira, Artur
Silva, Nuno Lima, João Sabença,
Pedro Correia, Fernando No-
gueira, Luís Silva, Paulo Bre-
nha, Paulo Aguiar, Ricardo Go-
mes e José Magalhães (Director
Desportivo).

Entretanto, “Os Mochos”
vão dar inicio à época de praia,
de partida para Salzburg – Áus-
tria para representar o Inatel no
Campeonato do Mundo de Vo-
leibol de Praia para Trabalhado-
res (3+1), de 26 de Junho a 2 de
Julho.

A equipa vai ser formada
por Alexandre Afonso, António
Melo, João Sabença e Óscar
Santos.

Voleibol – Inatel

“Os Mochos”
campeões
nacionais



22/Junho/2006

22

INSTITUTO DE INGLÊS
DE ESPINHO

Rua 33, n.º 802 – 4500-314 Espinho * Tel./Fax: 22 734 29 63

CURSOS INTENSIVOS DE VERÃO
NÍVEIS:

INICIAÇÃO (4.º ano)

ELEMENTAR

INTERMÉDIO

AVANÇADO

Para além dos níveis acima referidos haverá

turmas de recuperação para alunos com

dificuldades em acompanhar o seu nível (5.º - 12.º)

A equipa de iniciados do
Sporting Clube de Espinho
sagrou-se na quinta-feira (feri-
ado), campeã nacional da II
Divisão. Depois de somar só
vitórias na fase final os ‘tigres’
viam-se obrigados a ganhar o
último jogo contra o CPN, de
Ermesinde, uma vez que as duas
equipas se encontravam em
igualdade pontual.

Com o factor casa do lado
do Sporting de Espinho, des-
de cedo se percebeu que iria
ser muito difícil a tarefa dos
espinhenses, uma vez que a
equipa do CPN apresentava
um andebol muito bom e colo-
cava dificuldades, que iam
sendo superadas aliando a
qualidade técnica e táctica do
Sporting de Espinho ao gran-
de coração e garra que os
jogadores sempre demons-
tram dentro de campo.

No entanto, ao intervalo
nada estava decidido com o
resultado de 16-13 para o
Sporting de Espinho.

Na segunda parte o equi-
líbrio manteve-se com mo-
mentos de muito bom andebol
e emoção. Mas no final, a
vantagem dilatou-se para os
‘tigres’ graças a alguns erros
do adversário e acções defen-
sivas. A vitória sorriu por 29-
24, ficando assim atribuído o
título nacional da II Divisão
de iniciados ao Sporting de
Espinho.

Eis a equipa do Sporting
de Espinho que defrontou o
CPN: Filipe Meneses (5 go-
los), Eduardo Portela (3), Bru-
no Antunes, Eduardo Oliveira
(1), Ivan Gonçalves (4), André
Sousa, Ivo Si lva, Sérgio

Gouveia, António Silva, Daan
Garcia (7), André Ribeiro (4),
Miguel Esteves (7), Marcos
Graça, Hugo Silva.

Depois de se terem manti-
do no primeiro lugar da Taça
de Encerramento da primeira
à ultima jornada, os juniores
do Sporting Clube de Espi-
nho, na sua deslocação ao
terreno da equipa do Monte,
naquele que foi o último jogo
para os espinhenses, perde-
ram por 35-29, o que lhes
retirou, à partida, a possibili-
dade de vencerem a prova. No
entanto, em virtude da equi-
pa do Monte ainda ter um
jogo em atraso, a decisão de-
penderá desse ultimo jogo,
uma vez que, em caso de der-
rota do Monte, o titulo será
automaticamente atribuído ao
Sporting de Espinho, e em
caso de vitória do Monte o
factor de desempate será a
diferença entre golos marca-
dos e sofridos.

Por sua vez, a equipa de
juvenis obteve mais duas vitóri-
as. A jogar em casa perante a
equipa do Feirense, os ‘tigres’
entraram no jogo muito bem a
defender, mas muito mal a ata-
car. Nunca conseguindo con-
cretizar as situações de golo
com segurança, estiveram sem-
pre em desvantagem até quatro
minutos do fim, altura em que
empataram o jogo depois de
recuperarem de uma desvanta-
gem de seis golos. A garra e
vontade de vencer falaram mais
alto e conduziram o Sporting de
Espinho à vitória por 26-24.
Entretanto, na sua deslocação
ao terreno da ADREP a vitória
foi bem mais fácil com o resulta-
do final de 36-24.

José Valente
(seccionista),
Carlos Pinto,

Eduardo
 Tavares,
Eduardo
 Portela,

Ivo Silva,
Leonel Pinto,

Miguel Esteves,
Hugo Valente

(treinador)
e Paulo Santos

(treinador-
adjunto);

Marcos Graça,
Daan Garcia,

Ricardo
 Moreira,

Hugo Silva,
António Silva,

Bruno Antunes
e Ricardo

Duarte;
Ivan Gonçalves,
Filipe Meneses,
André Ribeiro,

Sérgio Gouveia,
André Sousa,

Jorge Cruz
e Gonçalo

Capela

Nos Bombeiros
Voluntários
de Espinho

Cursos
de

aprendizagem
e

aperfeiçoamento
de xadrez

A Associação Humanitá-
ria Bombeiros Voluntários de
Espinho vai colocar à dispo-
sição dos sócios, jovens inte-
ressados e público em geral,
cursos de aprendizagem e de
aperfeiçoamento das técni-
cas do xadrez.

Os cursos serão orienta-
dos pelo conhecido espi-
nhense e mestre desta difícil
mas atractiva modalidade,
Sérgio Ribeiro, da Academia
de Xadrez de Espinho.

As acções são gratuitas e
desenvolvem-se na sede
(quartel) dos Bombeiros Vo-
luntários de Espinho, no Lar-
go dos Combatentes (em
frente à Igreja Matriz de Es-
pinho) todos os sábados das
11 às 12 horas.

Os interessados deverão
fazer a inscrição na secre-
taria dos Bombeiros Volun-
tários de Espinho e terão de
levar um tabuleiro de xa-
drez.

Andebol do Sp. Espinho

Iniciados campeões nacionais
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Foi uma competição ao mais
alto nível, que contou com a
presença de ginastas do Azer-
beijão, Bulgária, Espanha,
Hungria, Letónia, Itália, Norue-
ga, República Checa, Rússia,
Turquia, Ucrânia, Estados Uni-
dos da América e Portugal.

A selecção da Rússia esteve
representada no escalão júnior
com as melhores ginastas do
mundo, futuras candidatas ao
título europeu, fazendo vibrar o
público, arrecadando os três
primeiros lugares do pódio. Não
menos importante, as ginastas
da Bulgária, que participaram
em todas as finais, com exercí-
cios de grande originalidade e
velocidade de execução.

No sábado realizou-se o
concurso geral. No escalão de
esperanças venceu uma ginas-
ta da Hungria, seguida da Rússia
e em terceiro lugar uma ginasta
dos Estados Unidos.

As ginastas academistas
participantes, Raquel Couto e
Rita Morim foram apuradas para
duas finais, corda e bola, res-
pectivamente.

Em juvenis, a grande ven-
cedora foi uma ginasta da
Bulgária, seguida das suas cole-
gas de equipa. Assim sendo, a
Bulgária dominou completamen-
te a competição de juvenis. A
ginasta academista Irina Grigo-
rieva, com uma belíssima pres-

IV Torneio Internacional
de Ginástica Rítmica
na Nave Polivalente

Encantador!

Realizou-se, no sábado e no domingo, na Nave Polivalente, o IV Torneio Internacional
de Ginástica Rítmica. Esta competição organizada pela Associação de Ginástica

do Norte, com o patrocínio da Câmara Municipal de Espinho e com o apoio
da Associação Académica de Espinho, contou com a presença de 14 países,

num total de sessenta ginastas, nos escalões de esperanças, juvenis e juniores.
tação, foi apurada para final de
maças. Gabriela Batista tam-
bém teve uma boa prestação,
no entanto, dado o nível do
torneio ser muito elevado, não
conseguiu apuramento.

No escalão de juniores, as
ginastas russas tiveram uma
prestação verdadeiramente es-
pectacular, arrecadando os pri-
meiros quatro lugares, com
exercícios de arrepiar, fazendo
delirar as restantes atletas e
público presente.

No final da tarde de domin-
go, realizou-se uma gala em
que todos os países participa-
ram, assim como uma classe
educativa da Associação Aca-
démica de Espinho, proporcio-
nando um momento de des-
contracção e harmonia entre
todas as ginastas, muito anima-
do para o público.

Este torneio culminou com
um jantar convívio entre ginas-
tas, treinadores, pais e organi-
zação. Um grande momento de
confraternização.

As treinadoras da Académica
de Espinho, Gabriela Salvador e
Ana Isabel Cardoso, no final,
fizeram questão de “agradecer
à Câmara Municipal de Espinho
e funcionários da Nave Poliva-
lente de Espinho, pela colabo-
ração prestada e que em muito
contribuiu para o grande suces-
so deste torneio”.Ginastas academistas participantes no torneio

Plantel de futebol
já tem 18 jogadores

Bertinho,
Pedro Dimas

e Moreira
reforçam ‘tigres’

O lateral esquerdo Pedro Dimas (ex-Lousada) e os pontas-
de-lança Bertinho (ex-Lousada) e Moreira (ex-Dragões
Sandinenses) são os mais recentes reforços dos ‘tigres’ que de
novo irão estar sob o comando de Vítor Pereira no Campeonato
Nacional da II Divisão de futebol.

O plantel, que tem vindo a ser completado, aos poucos, nas
últimas semanas, já conta com 18 atletas, devendo ainda
poder reforçar-se com mais quatro jogadores.

Eis os jogadores:
Mário Felgueiras (guarda-redes, emprestado pelo Sporting),

Rufino (defesa direito), Zenha (médio), Moisés (médio centro)
e Hugo (extremo direito) – permanências; Hélder Vasco
(defesa central, ex-Santa Clara), Cristiano (defesa central, ex-
Dragões Sandinenses), Valença (médio defensivo, ex-Dragões
Sandinenses), Hugo Soares (médio centro, ex-Madalena dos
Açores); Fábio ‘Espinho’ (médio centro, ex-FC Porto), Fernando
Ferreira (médio centro, emprestado pelo Sporting e ex-Casa
Pia), Paulo Gomes (médio ofensivo, ex-Lusitânia dos Açores),
Pedro Mendes (extremo direito, ex-Lousada), Miki (extremo
esquerdo, ex-Esmoriz), Lourenço (extremo esquerdo, ex-
Lousada), Pedro Dimas (defesa esquero, ex-Lousada), Bertinho
(ponta-de-lança, ex-Lousada) e Moreira (ponta-de-lança, ex-
Dragões Sandinenses).

Manuel Proença
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Torneio de Estarreja

‘Baixinhos’
em quinto

As escolinhas de futebol do antigo capitão do Sporting Clube
de Espinho, Eliseu Pinto, ‘Os Baixinhos’, participaram, este fim-
de-semana, em dois torneios. Num deles, realizado no domingo
em Estarreja, os espinhenses conquistaram o quinto lugar diante
equipas como o Benfica e o FC Porto.

‘Os Baixinhos’ apenas perderam com a equipa do Benfica, de
longe a melhor equipa do torneio, acabando por ser eliminados
nos quartos-de-final da prova.

Eis os resultados:
‘Os Baixinhos’, 0-CD Estarreja, 0; ‘Os Baixinhos’, 2-GD

Gafanha, 2; ‘Os Baixinhos’, 0-Benfica, 4; ‘Os Baixinhos’, 1-AD
Taboeira, 1 (venceram ‘Os Baixinhos’ através da marcação de
grandes penalidades, 5-4).

Entretanto, no sábado, os ‘Baixinhos’ deslocaram-se a Braga,
ao Indoor Soccer local, para um encontro com a Escola de Futebol
Fintas, da mesma cidade.

O encontro decorreu da parte da manhã com realização de
vários jogos nos diversos escalões entre as duas Escolas.

Eis os resultados: ‘Baixinhos’, 15-Fintas, 11 (escalão 2000/
2001); ‘Baixinhos’, 3-Fintas, 3 (escalão 99/98); ‘Baixinhos’, 6-
Fintas, 8 (escalão 97/96); ‘Baixinhos’, 2-Fintas, 6 (escalão 94/
93); ‘Baixinhos’, 3-Fintas, 7 (escalão 92/91).

Manuel Proença

Manuel Proença

Paralelamente, esta prova,
realizou-se o torneio de vetera-
nos ‘Prize Money Cidade de Es-
pinho’, para os escalões de mais
de 45 e mais de 55 anos, mas-
culinos, que contou com a par-
ticipação de seis dezenas de
atletas.

De salientar que a prova
para os jovens tenistas conse-
guiu reunir os 10 melhores te-
nistas portugueses de cada es-
calão.

O n.º 4 nacional, Ricardo
Jorge (Clube de Ténis de Tavira)
e Gustavo Pereira (Clube de
Ténis de Espinho), n.º 7 nacio-
nal, da categoria de Sub 12-A,
foram contemplados, através de
um sorteio realizado entre os
oito melhores atletas do princi-
pal escalão, com uma semana
na Academia de Juan Carlos
Ferrero (JC Ferrero Equelite).
Manuel Almeida, do Clube de
Ténis de Coimbra, ganhou, tam-
bém através de sorteio realiza-
do entre todos os participantes,
uma semana em Palma de
Maiorca, com tudo incluído.
Guilherme Mendes, do Clube de
Ténis de Espinho, foi contem-
plado com um prémio de uma
semana na cidade francesa de
Biarritz, com tudo incluído.

Dois jogadores de clubes
que não pertencem à cidade

Espinho Ténis Jovem 2006

Sucesso
de Espinho foram contempla-
dos com duas semanas na
Academia de Ténis de Espi-
nho, com estadia no Apar-
thotel Solverde.

A prova realizada em Espi-
nho contou com a presença, na
atribuição de prémios, dos jo-
gadores de futebol, Pedro
Emanuel (Futebol Clube do Por-
to) e de Rui Bento, bem como
da antiga vedeta do ténis naci-
onal, Emanuel Couto.

O torneio acabou por ser
alvo dos mais rasgados elogios
por parte de Emanuel Couto e
de Pedro Emanuel. O jogador
do Futebol Clube do Porto dis-
pôs-se colaborar na organiza-
ção de um torneio de ténis entre
futebolistas e jogadores de té-
nis, com o intuito de divulgar o
ténis no Norte do País.

O presidente do Clube de
Ténis de Espinho, José Augusto
Tavares, no final estava feliz
com a realização. Aliás, esta
prova vem na sequência das
promessas de José Augusto
Tavares de dinamização do seu
clube e vem justificar o prémio
que foi atribuído ao clube
espinhense pelo Instituto do
Desporto de “Clube do Ano de
2005”.

José Augusto Tavares justi-
ficou a realização pela “necessi-
dade de dar vitalidade às cama-
das jovens e de dar-lhes a dig-
nidade que merecem”.

ténis juvenil da Península Ibéri-
ca”.

A dinâmica do Clube de Té-
nis de Espinho continua em
grande, já no próximo fim-de-
semana, com a realização da
quinta etapa do 9.º Circuito
Solverde Juvenil, no Complexo
de Ténis de Espinho, destinado
a Sub 14 e Sub 18.

Dentro de três semanas,
também com o apoio do Clube
de Ténis de Espinho, irão decor-
rer no Complexo de Ténis de
Espinho, dois campeonatos na-
cionais de Sub 14 por equipas.

Entre 5 e 8 de Outubro, o
Complexo de Ténis de Espinho,
com o empenho do CTE, irá
receber cinco campeonatos na-
cionais que se irão disputar si-
multaneamente.

Eis os resultados do “Espi-
nho Ténis Jovem”:

Sub 12-A, masculinos – Ivo
Lapão (AT Almada) venceu
Ricardo Jorge (Tavira RC) por 6/
7 (5), 6/3 e 6/1; Quadro B, Rui
E. Silva (E T Maia) venceu Meidy
Chazeau (CNG) por 1/6 e 4/1
(desistência). Quadro Pares, Ivo
Lapão/Artur Completo venceu
Tomás Leal/Gonçalo Loureiro
por 6/4 e 6/4.

Femininos – Andreia Bicho
(C. Vasco Gama) venceu Adriana
Silva (SC Porto) por 6/3 e 6/2.
Quadro B, Beatriz Parreira (AT
Parque) venceu Matilde Fer-
nandes (CT Coimbra) por 3/6,

6/3 e 6/4. Quadro Pares, An-
dreia Bicho/Rita Correia venceu
Mariana Clemente/Raquel Ma-
teus por 6/2 e 6/1.

Sub 12-C, masculinos –
Manuel Almeida (SCA Sousa)
venceu José Maria Sousa (CLIP)
por 4/0 e 5/3. Quadro B, Zé
Maria Dória (ET Espinho) ven-
ceu José Maria Sousa (CLIP) por
3/1 e desistência.

Femininos – Madalena Cai-
ado (C Vasco Gama) venceu
Marta Marques (C Vasco Gama)
por 4/0 e 4/2.

Sub 14-C – José Perez (Es-
trela e Vigorosa Sport) venceu
Pedro Campelo (CTM) por 6/2 e
6/4. Mafalda Lhorca (CT Porto)
venceu Sara Janeiro (ET Espi-
nho) por 6/2 e 6/0.

Sub 16-C – João Guimarães
(LTC Foz) venceu Gonçalo
Mareco (CT Setúbal) por 6/0 e
6/1. Teresa Brito (CT Setúbal)
venceu Débora Bicho (C Vasco
Gama) por 6/2 e 6/1.

Sub 18-C – José Carlos (CTF
Foz) venceu Rui Coelho (ET
Espinho) por 6/2 e 6/4. Sandra
Abreu (C Activo) venceu por
falta comparência da adversária.

Veteranos – Pedro Martins
(CT Espinho) venceu Alfredo
Perez (CT Espinho) por 6/1 e 6/
3, em mais de 35 anos; Vitor
Pereira (CT Porto) venceu José
Alberto Pereira (CTP Brandão)
por 6/4 e 7/5 em mais de 45
anos.

O presidente do Clube de
Ténis de Espinho fez questão de
“agradecer a todas as entidades
e empresas que nos apoiaram.
Todas ficaram encantadas com
esta prova e com os seus resul-
tados e, por isso, dispo-
nibilizaram-se, de imediato, para
apoiar a edição do próximo ano.

Isto é muito gratificante” – su-
blinhou José Augusto Tavares.

O presidente do CTE refe-
riu, também, que este torneio
constituiu “um marco no ténis
juvenil nacional” e deixou pa-
tente a vontade de “internacio-
nalizar esta prova, tornando-a
no mais importante torneio de

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário: Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se
ESPINHO – T2 c/ mobília * T3 sem
mobília*  Escritórios p/ serviços -
Rua 19.
SANTA MARIA DA FEIRA – T1 e
T2 p. Hospital.

Vende-se
ESPINHO – T2 e T1 - Novo *  T2
- Usado - Centro  * T3 - Usado *

Vivendas - Anta  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T1 perto Solverde.
Bom preço.

LOUROSA, LAPA, NOGUEIRA -
T2 e T3 - Novos  *  Terreno -
Moradias - Anta *  Moradias em
Esmoriz e T1+1 como novo * Ter-
reno para 1 moradia - Arcozelo *
Moradia - S. Paio de Oleiros, c/
terreno.Contactar: 91 959 12 94

Aluga-se

C/ 550 m2, PARA VIVENDA DE 4 FRENTES
LOTE DE TERRENO

Vende-se
C/ 100 m2 + 60 m2 DE CAVE AO NÍVEL DA RUA
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

Quase duas centenas e meia de jovens

tenistas, distribuídos pelos escalões

de Sub 12-A, Sub 12-C, Sub 14-C,

Sub 16-C e Sub 18-C, nas vertentes

feminino e masculino encheram, por

completo, o Complexo de Ténis de

Espinho, entre quinta-feira e domingo,

no denominado “Espinho Ténis Jovem”.

Tratou-se de uma muito bem sucedida

iniciativa do Clube de Ténis de Espinho e

da Escola de Ténis de Espinho que contou

com a colaboração do Complexo de Ténis.
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O Sporting Clube
de Espinho

esteve presente
no domingo,

no Torneio Inter
Associações,
na Mealhada.
Neste torneio
participaram
um total de

155 nadadores
provenientes de
19 clubes das
associações
de natação

de Aveiro (ANA),
de Coimbra (ANC)
e de Leiria (ANDL).
Os ‘tigres’ levaram

a esta prova
sete nadadores

(três femininos e
quatro masculinos).

Mais uma vez os nadadores
do Sporting de Espinho tiveram
um comportamento bastante
positivo superando mesmo os
nadadores das outras associa-
ções.

Assim, nos infantis o nada-
dor espinhense Pedro Costa foi
o grande destaque neste tor-
neio ao alcançar dois primeiros
lugares nos 100 e 200 metros
livres.Ainda nos infantis mas-

culinos, Alexander Cardoso al-
cançou o primeiro lugar nos 100
metros Costas e segundo lugar
nos 200 metros costas. Nos
juvenis, Rui Aires repetiu o quin-
to lugar nos 100 e 200 metros
costas.

Nos infantis femininas, Pa-
trícia Silva alcançou o segundo
lugar nos 100 metros mariposa
e o primeiro lugar nos 200
bruços, prova onde não deu
qualquer hipótese às adversárias
provando que, nesta especiali-
dade, é uma das melhores na-
dadores portuguesas no seu
escalão.

Já Inês Dias alcançou dois
quartos lugares nos 100 e 200
metros bruços. Inês Freitas que,
após quase dois meses fora de
competição devido a lesão, re-
gressou às provas nos 400 me-
tros livres tendo-se ressentido
da mesma lesão pelo que foi
obrigada a desistir de participar
nos 200 metros livres.

Eis os resultados:
Patrícia Silva (infantis A),

1.º lugar nos 200 metros bruços,
2m49s70 (recorde pessoal); 2.º
lugar nos 10 metros mariposa,
1m16s60.

Alexander Cardoso (Infan-
tis A), 1.º lugar nos 100 metros
costas, 1m09s59; 2.º lugar nos
200 metros costas, 2m27s88.

Luís Moreira (infantis A),
7.º lugar nos 400 metros livres,
4m49s57; 9.º lugar nos 200
metros livres, 2m17s21.

Inês Dias (infantis B), 4.º
lugar nos 100 metros bruços,
1m26s92; 4.º lugar nos 200
metros bruços, 3m01s65.

Inês Freitas (infantis B), 13.º
lugar nos 400 metros livres,
5m29s62.

Pedro Costa (infantis B), 1.º
lugar nos 100 metros livres,
56s49; 1.º lugar nos 200 me-
tros livres, 2m07s22.

Rui Aires (juvenis B), 5.º
lugar nos 100 metros costas,
1m06s93 (recorde pessoal); 5.º
lugar nos 200 metros costas,
2m23s72.

Três ‘tigres’
com sonho
olímpico

“Foi com uma enorme ale-
gria e satisfação que a Secção
de Natação do Sporting de Espi-
nho recebeu da Federação Por-
tuguesa de Natação a con-
vocatória dos nadadores espi-
nhenses Pedro Costa, Patrícia
Silva e Inês Dias, para participa-

rem no próximo fim-de-semana
24 e 25 de Junho em Rio Maior
numa prova patrocinada pelo
Comité Olímpico Português”,
disse um dirigente da Secção de
Natação do Sporting Clube de
Espinho.

Esta prova baseia-se no
encontro dos melhores nada-
dores nacionais nas diferentes
especialidades, servindo, para
alguns destes nadadores, de

preparação oficial para uma
possível participação nos Jogos
Olímpicos de 2012 e, quem sabe
já de 2008.

O Sporting Clube de Espi-
nho, no escalão de Infantis, é o
clube mais representado da As-
sociação de Natação de Aveiro,
levando três dos quatro nada-
dores convocados. Também a
nível nacional, o Sporting de
Espinho é um dos mais expres-

sivos e, por isso, estes nadado-
res têm a acompanhá-los o seu
técnico, António Silva.

Consideram os dirigentes do
Sporting de Espinho que “fica
inequívoco quanto a natação
espinhense é já umas das po-
tências nacionais da modalida-
de” e que “depois de António
Leitão no atletismo, João Bre-
nha e Miguel Maia no voleibol de
praia, a natação poderá tam-
bém sonhar em juntar um ou
mais nadadores a estes ‘mons-
tros sagrados’do desporto da
nossa terra e do país”.

Torneio de Promoção
de Cadetes

No próximo fim-de-sema-
na, os 12 Cadetes (seis mascu-
linos nascidos em 1995 e 1996
e seis femininos nascidas em
1995, 1996 e 1997) vão partici-
par no V Torneio de Promoção,
que se irá realizar na Piscina
Municipal de Espinho, organi-
zado pela Associação de Nata-
ção de Aveiro.

Os nadadores ‘tigres’ que
irão participar na prova são os
seguintes:

Femininos – Ana Mafalda
Lopes, Bárbara Proença, Joana
Rodrigues, Maria João Miranda,
Sofia Azevedo e Teresa Aires.

Masculinos – João Paulo
Baptista, Luís Soares, Pedro
Almeida, Pedro Reis, Rui Cardo-
so e William Fukunaga.

Pedro Costa conseguiu uma dupla vitória e está convocado para a prova
patrocinada pelo Comité Olímpico Português

Natação – Torneio Inter Associações de Infantis/Juvenis

Pedro
Costa

e Alexander
Cardoso

vitoriosos

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICH

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS   •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS

«Defesa de Espinho» - 3873 - 2006-06-22

TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO

Anúncio
(2.ª publicação)

Processo: 1994/05.5TBESP
Processo Tutelar Comum (210.º OTM)
Requerente: Ministério Público e outro(s)...
Requerido: Filomena Guerreira Marques e outro(s)...

Nos autos acima identificados, e nos termos do art.º 210.º
da O.T. de Menores, fica a requerida abaixo identificada, citada
para no prazo de quinze dias, alegar o que tiver por conve-
niente, face ao pedido de instituição de tutela de Gisela Sofia
Marques Dias, conforme duplicado da petição inicial que se
encontra nesta secretaria à disposição da requerida.

Requerido: Filomena Guerreiro Marques, com últi-
ma residência conhecida na Rua 35, n.º 214 - 2.º esq.
- Oceano - Espinho.

Fica advertido de que não é obrigatória a constituição de
mandatário judicial, salvo na fase de recurso.

Espinho, 10-02-2006
N/Referência: 1035669

O Juiz de Direito,
a) Dr. Nuno Marcelo de Nóbrega dos Santos de Freitas Araújo

O Oficial de Justiça,
a) Maria Julieta Almeida

1.º Juízo

A. Viação Espinho .............. 22 734 03 23
Biblioteca .......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho .............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ........ 22 734 00 42
Câmara Municipal .............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................... 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida ...  22 732 20 31
Junta Freguesia ..................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ...................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde .................. 22 734 58 10

Guetim
Junta Freguesia .................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia .................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ...... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho .. 22 734 36 42

Centro de Saúde ................ 22 733 40 20
Cliesp ............................... 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ............ 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ....... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................. 22 734 47 14
Policlínica .......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ..................... 22 733 06 31
CTT - Anta ........................ 22 733 06 61
EDP - Avarias ..................... 800 506 506

EDP - Leituras .................... 800 236 236
Estação CP ......................... 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal .................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ................ 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ............. 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) ..... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................. 22 734 44 18
PSP .................................. 22 734 00 38

Centro Social ...................... 22 733 08 70
Farmácia ............................ 22 734 63 88
Junta Freguesia .................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................. 22 734 20 23
Unidade de Saúde .............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ...................... 22 733 20 60
Repartição Finanças ........... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) ... 22 733 58 40
Táxis (Câmara) .................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde .............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ................. 22 734 00 10
Táxis União, Lda. ............... 22 734 80 17
Táxis Unidos ...................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................. 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................ 22 734 23 51

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Centro de Espinho
VENDO

T4 (Av.ª 24, n.º 805) – 1.º andar, c/ marquise fechada 15 m2
aprox., garagem fechada.

T3 (Rua 31, n.º 459) – 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Contacto: 91 959 12 94

COMPRAS

COMPRO A PARTICULAR, apartamento T2/T3 em Espinho. Tlm.
914298601.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

PASSA-SE

PASSA-SE CAFÉ - Espinho - Bem localizado - Bom preço. Tlm.
960004156.

PRECISA-SE

PRECISA-SE JOVEM (m/f) para Ajudante de Mesas, para o Restau-
rante “A Grelha” - Guetim. Telef. 227347316.

PRECISA-SE URGENTE – Inscrições para multinacional em expan-
são em Portugal em www.glteam.net/opp.

PRECISA-SE DE EMPREGADA (m/f) para ajudante de cozinha.
Contactar tlm. 919430452 (entre as 13 e as 19 horas).

URGENTE: Multinacional procura Supervisores. Cont.
www.onegocio.com/ilena – Tlm. 912126989 / 917105944.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º 217
- Anta.

TOC – Técnico Oficial de Contas – Aceita todo o tipo de contabili-
dades. Bom preço. Tlm. 961959311.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ SNACK-BAR no centro de Espinho. Como
novo. Preço espectacular. Telef. 227333300 (dias úteis) * Tlm.
914005006 (fins de semana).

 VENDE-SE

VENDE-SE NO CENTRO DE ESPINHO - T3 Dúplex, T2 e T3 a 2 min.
de Espinho. Tlm: 919690655.

VENDE-SE T1 - S. FÉLIX DA MARINHA - Boas áreas. Óptimos
acessos. Telef. 227343172.

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef: 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62 n.º 156.
Telef.: 227310851/2 - Fax: 227310853.

ALUGAM-SE 2 LOJAS pequenas – 1 em Espinho (Centro Comercial
S. Pedro) e outra em Paramos. Alugo espaço c/ 700 m2 para stand
de automóveis ou qualquer outro ramo, c/ escritório e wc, em
Paramos. Tlm. 917553668.

ALUGA-SE SALA grande, 90 m2. Escritório/Consultório, 2 wc, 1.º
andar c/ elevador – Centro. Tlm. 968053539.

ALUGA-SE ÉPOCA BALNEAR – Casa mobilada, em Espinho, Rua 62,
perto da praia. Contactar: Telefs. 227341488 - 227342690 (horas
de expediente) * Tlm. 934167983.

ALUGA-SE T1 no centro de Espinho. Renda: 325 euros. Contactar
227314659 (noite) * Tlm. 919802773 * 917237972.

ARRENDA-SE PARA FÉRIAS, T2 em Montegordo - Algarve. Contac-
tos: 227341768 * 966285501.

ALUGA-SE NA ÁREA DE ESPINHO, armazéns/oficina, estado pre-
cário, ambos com área envolvente cerca de 800 m2 e 2000 m2. Tlm.
938337714.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 e T4 no centro de Espinho, total-
mente mobilado e equipado. Temporariamente ou férias. Tlm.
919152140.

ALUGA-SE CASA c/ 2 quartos, sala, cozinha, 2 wc’s, garagem,
terraço e arrumos. Bom preço. Esmojães - Anta. Telef. 220021902.

ALUGA-SE NO CENTRO de Espinho quartos mobilados. Contactar
tlm. 968462198.

ALUGA-SE CASA em Guetim, em frente à escola. Telef. 227343603.

ESPINHO – T3 – Piso em lamparquet, excelente área, óptima
localização. Preço: 340 euros, condomínio incluído. Tel. 227340017
/ 966344404 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE T3 (não mobilado) c/ lugar de garagem, junto à Escola
Sá Couto. Apartamento em óptimo estado de conservação. Preço:
400 euros (condomínio incluído). Telef. 227142507 * 916917796.

ALUGA-SE T2+1 c/ garagem individual, Rua 16, sem mobília. Tlm.
962660706 * Telef. 227644419 (a partir das 20 horas).

ALUGA-SE T3, no centro de Espinho. Tlm. 914795172.

POR MOTIVOS de desocupação urgente da loja, vendo todo o
mobiliário de café, balcão frigorífico, máquina de café, cadeiras,
mesas, etc. – Tlm. 966788302.

VENDE-SE APARTAMENTO T2+1, em Anta. Usado. 2 varandas.
Preço: 65.000 euros. Tlm. 919932213.

T3 DÚPLEX – ESPINHO, Rua 38, r/c, nascente/poente, excelente
área, 1 lugar de garagem. Preço. 105.000 euros. Tel. 227340017
/ 966344404  - CGR - AMI 1817.

T 2+1 ESPINHO – Usado, junto à Pepim, 2.º andar com óptimas
vistas dos terraços a Nascente e a Poente, lavandaria, garagem e
arrumos. Pode fazer um dúplex no sótão. PVP 95.000 euros. Tel.
227340017 - Tlm. 966116732 - CGR-AMI 1817.

T 6+1 OLEIROS – 3 frentes, 300 m2 área coberta, 2 salas, 2 suites
+ 2 wc’s completos e 1 wc serviço, pavimento em lamparquet,
cozinha equipada com copa, lavandaria, escritório, 4 varandas e
garagem fechada 2 carros. Tel. 227340017 - Tlm. 966116732 - CGR
- AMI 1817.

T2 ESPINHO, usado, remodelado, com electrodomésticos,
recuperador de calor, 1 suite, lugar de garagem 1 arrumo. Preço
100.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI 1817.

T 1 – ESPINHO – RUA 19, usado, 1.º andar com elevador, cozinha
com forno e placa, aquecimento central, caixilharia dupla, varanda
Poente. Garagem fechada e arrumo. Excelente preço. Tel. 227340017
- Tlm. 966344583 - CGR - AMI 1817.

T4, CENTRO DE ESPINHO, 300 mts. da praia, vistas de mar, lugar
de garagem e arrumos. Só visto – Euros 137.000,00 – Telef.
227324522 - Tlm. 918521193.

MORADIA 1 FRENTE T3, garagem fechada, jardim, bem localizada
perto de Espinho – Euros 160.000,00 – Só visto. Telef. 227324522
- Tlm. 918521193.

T1 PERTO DE ESPINHO, cozinha equipada, 2 banhos, garagem e
arrumos – Euros 50.000,00 – Telef. 227324522 - Tlm. 918521193.

T3 CENTRO DE ESPINHO, lugar de garagem. Motivo à vista – Euros
120.000,00 – Telef. 227324522 - Tlm. 918521193.
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- TEIXEIRA .....  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ................................ Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................... Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................... Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ................ Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ....... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ...... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (23)
Sábado (24)
Domingo (25)
Segunda (26)
Terça (27)
Quarta (28)
Quinta (29)

«Defesa de Espinho» - 3873 - 2006-06-22

TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO

Anúncio

Processo: 556/06.4TBESP
Carta Precatória (Distribuída)
N/ Referência: 1096361
Data: 25-05-2006
Requerente: Ribeiro & Maia, Lda.
Liquidatário Judicial: Dra. Conceição Santos
Processo de origem: Liquidação de Activo n.º 60/
03.2TYVNG-B do 1.º Juízo do Tribunal do Comércio de
Vila Nova de Gaia

Nos autos acima identificados foi designado o dia 03-07-
2006, pelas 14.30 horas, neste Tribunal, para a abertura de
propostas, que sejam entregues até esse momento, na Secre-
taria deste Tribunal, pelos interessados na compra do seguinte
bem:

• Prédio destinado a uma unidade fabril, sito na Rua da
Lagarta, Idanha, freguesia de Anta, concelho de Espinho,
composto por rés-do-chão e primeiro andar, a confrontar do
Norte com José Alves dos Reis e regato, do Sul com Joaquim
Oliveira Maia, do Nascente com estrada e do Poente com José
Alberto Pinto Resende, inscrito na Conservatória do Registo
Predial de Espinho com o n.º 01782/160798 e inscrito na
matriz urbana sob o art.º 1582.º, com a superfície coberta de
1230 m2 e logradouro com 2180 m2,

apreendido à Requerida: Ribeiro & Maia, Lda., NIF
500232040, domicílio: Rua da Lagarta, 372, Ap. 147, Anta,
4501-909 Espinho, tendo como valor base o montante de
euros 698.857,14, podendo ser aceites propostas de valor
igual ou superior a 70% do mesmo.

É fiel  depositário, a Liquidatária Judicial, Dr(a). Conceição
Santos, NIF - 132000342, BI - 7698627, Cartão Profissional -
6808P, domicílio: Rua S. Nicolau, 2, s/ 102, 1.º, 4520-248
Santa Maria da Feira.

A Juiz de Direito,
a) Iolanda Pereira

O Oficial de Justiça,
a) Paula Carvalho

2.º Juízo

(2.ª publicação)

António de Jesus
dos Santos Ferreira

José dos Santos
Ferreira

Missa
do 6.º Aniversário

Missa
do 7.º Aniversário

Sua esposa, filhos e filhas, mandam celebrar missa, por alma dos
saudosos extintos, dia 26, segunda-feira, às 18 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a quem comparecer a esta Eucaristia.

Helton Joaquim Fonseca Teixeira
Faz 11 anos que partiste
Tão grande é a dor
Mas temos que aceitar
Que estás perto do Senhor.

Agradecimentos a todos os que queiram
participar nas missas que se realizam no dia 25,
domingo, às 10 horas, na Capela N.ª Sr.ª dos
Altos Céus e às 11 horas, na Igreja Paroquial de
Anta. Seus pais e irmã

Sua esposa, filhos, noras, netos,
bisneto e restante família vêm, por
este meio, agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral do seu
ente querido e na missa do 7.º dia ou
que de outro modo se associaram à
sua dor.

 Espinho, 22 de Junho de 2006

Alexandrina da Conceição
António Canelas
Álvaro Canelas
Carlos Canelas

Estela Monteiro Canelas
Rosa Canelas

Ana Ribeiro

António Rodrigues Canelas
Agradecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Aposentado da Guarda Fiscal)

A família manda celebrar missa
por alma do nosso Zé Carlos,

dia 27, terça-feira, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Eng.º José Carlos Gomes Sousa
Missa do 1.º Aniversário

ESPINHO

Henrique Alves Ferreira

Sua esposa e filhos vêm, por este
meio, comunicar que será rezada missa
por sua alma, dia 27, terça-feira, às 8
horas, na Igreja Paroquial de Anta. Desde
já agradecem a quem comparecer.

Missa do 10.º Aniversário

(Ex-funcionário da EDP)

Bernardino Gonçalves da Silva

Sua esposa, filha, genro, neto e
restante família vêm, por este meio,
comunicar às pessoas de suas relações
e amizade, que será celebrada missa,
por alma do seu ente querido, dia 28,
quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 22 de Junho de 2006

Violeta da Conceição Oliveira
Isabel Maria Oliveira Gonçalves da Silva

Jaime Magalhães Soares
Fábio André Magalhães Oliveira da Silva

Missa do 4.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

António Simões dos Aidos

Sua esposa, filhos, noras, genros e
netos vêm, por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações e amizade
que será celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 27, terça-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Junho de 2006

Missa do 3.º Aniversário
do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Natália dos Anjos Frias Tavares Soares
Missa do 6.º Aniversário

Seu marido, filhos, nora, netos e
demais família vêm, por este meio,
comunicar que será celebrada missa
por alma da saudosa extinta, dia 27,
terça-feira, às 8 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agrade-
cem a quem comparecer.

Anta, 22 de Junho de 2006

Carolino de Jesus Soares – marido
Júlio Manuel Tavares Soares – filho
José Carlos Tavares Soares – filho

Sandra Marisa Bessa Canha Soares – nora
e netos

ANTA – ESPINHO

Avelino Ferreira da Silva
3.º Aniversário do falecimento

23/06/2006

Pequena foi a tua vida
Grande o teu coração
Jamais te esquecerei
Lino, meu querido irmão.

Adosinda

As flores com que te
[enfeitamos,

São provas do nosso amor.
As lágrimas que por ti

[choramos,
São saudades e muita dor.

Teus pais, irmãos e
restante família

Victor Manuel Correia Santos

Seus pais e irmãos, com muito
carinho  vêm, por este meio, lembrar
mais um aniversário da sua partida, e
que foi celebrada missa em sua honra,
hoje, quinta-feira, às 8 horas, na Igreja
Paroquial de Anta.

Missa do 17.º Aniversário

Laboratórios Vídeo VÍTOR LANCHA

Contactos:
Telem: 918 735 306

962 788 407
24 horas
por dia

Acompanhe a tecnologia gravando em DVD

GRAVAMOS DVD’S

SUAS CASSETES VÍDEO VHS - V8 - SUPER 8MM
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