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VEFEAESPINAO

“Casos de Policia”
também
com detencao
por alegado
trafico de droga

automovel
a guarda
da PSP

Foi detido um soldador estrangeiro, de 29
anos, por ter danificado um automdvel, que se
encontra a guarda da PSP de Espinho.

Um homem de 34 anos, profissdo desconhe-
cida e residente no estrangeiro, foi detido pela
PSP de Espinho por alegado trafico de estupefa-
cientes.

Foram-lhe apreendidas vinte e seis e meia
doses de heroina e sete doses de cocaina.

A Policia de Seguranca PUblica também de-
teve um electricista, de 36 anos, por conducdo
de ciclomotor, acusando uma taxa de alcoolemia
de 1,25 g/I.

Pela PSP espinhense foram registados dez
acidentes de viagdo, dos quais resultaram dois
feridos ligeiros, sendo levantados 124 autos de
contra-ordenacdo, por infraccao as regras de
transito.

Entretanto, o Comando Distrital da PSP re-
gistou na sua zona de acgdo (Aveiro, Espinho, S.
Jodo da Madeira, Ovar e Santa Maria da Feira) 17
detencoes.

No conjunto distrital foram ainda referen-
ciados 49 acidentes de viagao, dos quais resul-
taram quatro feridos ligeiros, recuperadas trés
viaturas e levantados 891 autos de contra-
ordenagdo, por infracgdo as regras de transito.

Em empresa de papel de S. Paio de Oleiros

Espinhense morre
em acidente
de trabalho

Um jovem de 23 anos, natural de Espi-
nho, faleceu na madrugada da passada
sexta-feira, depois de ser atingido por um
empilhador, num acidente de trabalho que
ocorreu na empresa de papel Papeleira
Portuguesa, sedeada em S. Paio de Oleiros
(Santa Maria da Feira), onde era funciona-

sobre o que tera ocorrido. Certo é que o
empilhador tombou e caiu em cima do
jovem espinhense, tendo-o atingido na
zona do toérax.

A situagdo sé foi descoberta por um
outro funcionario que ao passar pelo
local viu fumo e se apercebeu do colega
preso debaixo do empilhador.

Foram chamados os bombeiros de
Lourosa ao local, que necessitaram de
recorrer a material de desencarceramento
para resgatar a vitima. O INEM também
esteve no local, mas o ja foi transportado
para hospital sem vida.

O funcionario encontrar-se-ia num pa-

tio exterior ao edificio da fabrica a trans-
portar resmas de papel, mas o acidente
que tera ocorrido por volta a meia-noite
nao foi presenciado por nenhum colega de
trabalho pelo que ndo se tem certezas

Na praia
das Sereias

Golfinho
da a costa

N a passada quinta-feira deu a costa um
| golfinho.

O cetéceo foi encontrado ao nascer do
dia na praia das Sereias, entre as ruas 25
e 27, ja em estado de decomposigao.

A Policia de Seguranca Publica esteve
no local até a chegada da autoridade mari-
tima e o animal foi removido da areia,
servigos da Camara Municipal de Espinho.
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Ricardo Silva, da Conferéncia de S. Vicente de Paulo de Silvalde

"Numa
sociedade
mais
humana
nao haveria
hecessidade
da nossa
existéncia”

Com 174 anos de histdria as
Conferéncias de S. Vicente de
Paulo estao espelhadas um
pouco por todo o mundo. Em
Silvalde, a Conferéncia de S.
Tiago nasceu ha cerca de duas
décadas, a partir da iniciativa
de um grupo de senhoras, €
efectua hoje um apoio efectivo
no terreno aos mais
carenciados da freguesia,
apostando na proximidade
e no conhecimento pessoal
das situacoes a que acorre.

Sandra Soares

Ricardo Silva €, ha dois anos, presidente da
Conferéncia de S. Tiago de Silvalde, pertencente
ao Conselho Particular de Espinho da Sociedade
deS. Vicente de Paulo que retine doze conferén-
cias ligadas as pardquias de localidades proxi-
mas, entre elas, Espinho, Paramos e Guetim.

Estas conferéncias, mais de 50 mil em todo
o mundo, s3o pequenos grupos de pessoas que
se organizam localmente com o objectivo de
atenderem aos mais necessitados, através de
uma relacdo de proximidade que torna mais
eficaz a ajuda prestada.

Mas sempre que uma situagdo ultrapassa a
area de acgdo ou a capacidade de ajudar da
conferéncia esta, nas reunides regulares que
sao efectuadas, recorre ao Conselho Local que
por sua vez pode transmitir estas dificuldades
aos conselhos superiores até chegar ao Conse-
Iho Geral Internacional, sempre com o objectivo
de encontrar a melhor solugao.

Isso mesmo explica Ricardo Silva: “Normal-
mente o que tem a ver com a actividade sécio-

caritativa sdo accdes de ambito local, de proxi-
midade, que dizem respeito a cada uma das
conferéncias. Apenas quando o assunto é mais
complicado é que é transmitido a hierarquia
superior para que se possa encontrar uma solu-
cao”.

As conferéncias vivem dos recursos anga-
riados por si através das mais diferentes
iniciativas e que podem ser recursos moneta-
rios ou ndo. Em Espinho existem instituicoes
que fazem doacao de bens alimentares, rou-
pas, bens escolares e brinquedos para as
criangas, ha também uma ligagdo ao Banco
Alimentar que fornece alguns dos bens que
sdo distribuidos. Ricardo Silva sublinha a
importancia da questdo da proximidade no
trabalho da conferéncia, pois é nesta que se
baseia a relagdo de confianga criada, sendo
possivel dirigir o apoio a quem realmente
precisa e no ambito que é necessario, fazen-
do-se afiltragem de muitas situagdes que nao
sdo de verdadeira caréncia.

Proximidade

Ricardo Silva explica que “para nods, nao
basta ter os bens para dar, temos de conhecer
as familias ou pessoas isoladas que estamos a
apoiar, para sabermos se as pessoas tém real
necessidade, pois hoje em dia ha situacdes
complicadas. A proximidade funciona no sentido
em que temos varios membros, cada um conhe-
ce a sua zona, a vizinhanga e alguns casos que
apoiamos, fazendo o acompanhamento dos
mesmos”.

Mas este é um trabalho que ndo esta isento
de criticas, havendo sempre quem considere
que as pessoas apoiadas ndo tém real necessi-
dade. O presidente da instituicdo lembra que a
verdadeira pobreza € aquela que, na maior parte
dos casos, esta mais escondida. E quem mais
necessita que, por vergonha, ndo procura apoio,
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Patrono

S. Vicente
de Paulo

S. Vicente de Paulo
nasceu em Pouy — Dax
(hoje Saint Vicent de Paul)
— Franca em 1581
e faleceu a 27 de
Setembro de 1660.

lmp

deixando que situagdes facilmente sollveis se
agravem até ser muito mais complicado resolvé-
las, casos de falta de pagamento de agua e luz
que levam ao corte dos servigos, situagdes em
que as familias ndo tratam dos documentos para
acederem ao abono de familia ou outros subsi-
dios a que tém direito quando estdo a passar
necessidades...”

O responsavel sublinha ainda que “ha pesso-
as que tém uma situacdo estavel mas que por
qualquer razdo, por um azar da vida, de um
momento para outro passam a viver uma situa-
cdo complicada, que a maioria das pessoas nao
conhece. Ha situacdes de doenca, despedimento,
uma prisdo na familia e os restantes elementos
nao tém culpa, em especial quando estdo crian-
gas envolvidas”.

No apoio que é feito as familias silvaldenses,
a conferéncia de S. Tiago comegou por ajudar as
criangas, fornecendo leite, mas Ricardo Silva
lembra que “as criangas nao se alimentam ape-
nas de leite, pelo que, comegamos a dar outro
tipo de produtos, s6 que ndo podemos dar esse
tipo de produtos apenas para as criangas, pois 0s
outros elementos da familia também necessitam
de se alimentar”.

Mas a conferéncia ndo se limita a fornecer
bens alimentares e outros, também parte para o
terreno e procura atender a situagbes que, por
vezes, chegam a extremos de degradagao, mui-
tos deles por culpa do abandono a que algumas
pessoas deixam os seus familiares, alguns bem
proximos. O presidente a Conferéncia lembra
situagdes em que “somos maltratados pelos
préprios familiares que se nos dirigem como se
fosse nossa obrigacdo cuidar do seu familiar”.

Degradacgao

A conferéncia procura assim ajudar no que
pode fazendo pequenas reparacoes em habita-
¢Oes, numa mobilia que esta partida ou num
telhado que mete agua, ou ajudando na
limpeza e aqui Ricardo Silva recorda que ja
houve casos em que tiveram de entrar de
galochas e pas em casa das pessoas. Numa
situagdo, até encontraram um ninho de ratos
na cama de um idoso.

Os elementos da conferéncia também pro-
curam ajudar quando existe necessidade de

Em 1600 é ordenado sacerdote e nomeado
capeldo da Rainha Margarida de Valois, e, dois
anos mais tarde, paroco de Clichy, que transfor-

uma deslocagdo e a pessoa em causa hao tem
dinheiro ou condigGes fisicas e psicoldgicas para
o fazer. Nestas situacOes, normalmente, ndo é
dado dinheiro, sempre que possivel um elemen-
to da conferéncia acompanha a pessoa e procu-
ra ajudar a resolver a situagao em causa.

A Conferéncia de S. Tiago procura assim,
apoiar os casos de familias carenciadas de que
toma conhecimento por todos os meios que
pode. A conferéncia faz um trabalho social
efectivo, no terreno, baseado no conhecimento
pessoal, de cada um dos seus membros, dos
€asos que apoia.

As conferéncias tém um cariz religioso, em-
bora leigo e contam com um conselheiro espiri-
tual, que, ndo é obrigatoriamente, mas costuma
ser o paroco local. Este apoio é fundamental pois
os membros da conferéncia enfrentam situa-
¢Oes complicadas nas vistas a casas das pesso-
as, situacGes com as quais nem sempre contam
€ para as quais muitas vezes ndo estdo prepara-
dos.

Estas situacdes mexem com as pessoas que
nao podem evitar envolver-se, em especial quan-
do se fala de injustiga, mas Ricardo Silva revela
que todos os membros das conferéncias
vicentinas passam por uma fase de preparacdo
e quando assumem um compromisso, feito a 8
de Dezembro, Dia da Imaculada Conceicdo,
patrono da conferéncia portuguesa, fazem-no
de forma consciente. A entrada nas conferéncias
nao é um processo imediato.

O péroco também funciona muitas vezes
como meio de contacto entre a populagdo e os
membros da conferéncia, pois esta normalmen-
te ndo tem uma porta aberta e os seus membros
nem sempre sdo conhecidos como tal, ja que
como Ricardo Silva sublinha “as pessoas traba-
Iham de forma discreta, ndo procurando projec-
¢ao social, trabalham porque sentem vocagdo e
a sua satisfacdo pessoal é o pagamento que tém.
Ha pessoas que apoiam familias que sao suas
vizinhas e que conhecem ha muitos anos, rece-
bendo a sua recompensa quando véem essa
familia ultrapassar uma fase ma e recuperar.”

Colaboragao

As conferéncias trabalham em colaboracdo
com outras instituicdes que actuam na sua area
de intervencdo. Esta é a situagdo vivida em
Silvalde ja que a Conferéncia se encontra insta-
lada no Centro Paroquial. Mas a Conferéncia

ma radicalmente de inferno para paroquia mo-
delo, sendo convidado para ser preceptor da
familia de Filipe de Gondi, general das galés, o
qual acompanha nas suas deslocacdes pelas
herdades. Verifica ai a verdadeira miséria dos
lavradores do interior.

Mais tarde, foi nomeado paroco de Chatillon-
les-Dombes, onde funda a primeira “Confraria
da Caridade” destinada a “ajudar o corpo e a
alma a bem morrer e a bem viver”.

De novo em casa dos de Gondi, que o
reclamam, pGe em pé a Congregagao da Missdo,
destinada a evangelizar o meio rural, a qual se
expandiu rapidamente.

Torna-se, devido a amizade com Filipe de
Gondi, capeldo real das galés e toma contacto
com as prisOes, verdadeira imagem do inferno,
conseguindo melhorar a sorte dos desgragados
presos, transferindo-os para lugares habitaveis,
organizando visitas e ajudando-os, tanto no
campo material como no espiritual.

Em 1633, com Luisa de Marillac, que o vinha
ajudando nas “Confrarias da Caridade”, funda as
Filhas da Caridade, Irmas que se dedicam ao
apoio dos mais pobres e que, como disse S.
Vicente, “terdo por mosteiro as casas dos doen-
tes”.

Junto dos poderes e da sociedade da altura,

também colabora de forma estreita com a ADCE
(Associagao de Desenvolvimento do Concelho
de Espinho) e a propria Seguranca Social.

Ricardo Silva explica que a burocracia que
instituicdes como estas Ultimas enfrentam “é
imensa pelo que, mesmo que uma familia tenha
direito a um subsidio e que o técnico trate da sua
situacdo, a verba demora algum tempo a ser
desbloqueada, enquanto que a familia necessita
de apoio imediato. Em muitos destes casos as
instituices buscam o apoio da conferéncia que
apoia aquela familia de forma temporaria, até
que a verba a que esta tem direito seja
desbloqueada.”

Para poder efectuar este tipo de apoio, a
Conferéncia de S. Vicente de Paulo necessita de
verba, mas reconhecendo que hoje em dia ha
bastantes associagbes socio-caritativas e as
pessoas acabam por ser frequentemente solici-
tadas para diversos peditorios, a conferéncia
tem a sua angariacao de fundos definida: no dia
de fiéis defuntos o peditdrio da pardquia é em
favor da conferéncia, situacdo que o paroco
procura divulgar ao maximo, apelando a gene-
rosidade das muitas pessoas que ocorrem a
freguesia nesse dia, havendo ainda outros
ofertdrios durante o ano que revertem a seu
favor.

A esta verba acrescem as doagdes dos ben-
feitores que mais ou menos assiduamente con-
tribuem para as actividades da conferéncia, as
ofertas de algumas empresas, o subsidio das
contrapartidas de jogo e o apoio da Junta de
Freguesia e da Camara Municipal sempre que
este é solicitado.

A verba para o trabalho sécio-caritativo é
sempre pouca, mas a conferéncia também conta
com o apoio voluntario dos seus membros,
muitos deles ja reformados e com maior dispo-
nibilidade, situacdo muito importante pois, em-
bora a conferéncia trabalhe sobretudo a noite,
para proteger a privacidade das pessoas que
apoia, também acorre a situagdes que s6 podem
ser resolvidas em horario de expediente, caso de
regularizagdo de documentos e outros.

Além do trabalho voluntario as ofertas rece-
bidas pela conferéncia também ndo sdo neces-
sariamente em dinheiro.

Ofertas

A conferéncia recebe muita roupa, mas
tem grande dificuldade em fazer o seu

exerce grande pressao para acabar com a
guerra, apoia a criacdo de orfanatos e escolas
para as criangas desfavorecidas, organiza um
vasto socorro as zonas devastadas pela guer-
ra, vencendo a fome, as epidemias e levantan-
do ruinas.

Numa conversa com uma Filha da Carida-
de dizia: “Se deixais a oragdo para ir aos
pobres, deixais Deus para o reencontrar logo
depois”. Aqui se vé a santidade de Vicente de
Paulo.

Falecido em 1660, com quase 80 anos, foi
canonizado em 16 de Junho de 1737, vindo a
ser proclamado por Ledo XIII patrono das
obras de caridade. O seu espirito continua vivo
nas suas obras.

Hoje em Portugal e no mundo os Padres
Vicentinos, as Filhas da Caridade de S.
Vicente de Paulo, as Conferéncias Vicentinas,
a Juventude Mariana Vicentina e muitas
mais instituicGes continuam fiéis ao carisma
original de S. Vicente de Paulo: servir os
pobres, porque eles “sdo os nossos senho-
res e mestres” e porque devemos amar a
Deus “com a forca dos nossos bracos e a
custa do suor do nosso rosto.”

Sandra Soares

armazenamento, pelo que, ndo tendo conhe-
cimento de uma situacdo especifica em que
essa mesma roupa seja necessaria, indica
outras instituicdes que Ihe ddo mais utilidade.

Em situagBes pontuais, a conferéncia efec-
tua uma lista dos materiais que necessita e
sao feitos contactos no sentido desse mate-
rial ser conseguido. Um exemplo desta situa-
¢ao foi uma obra recente que teve de ser
efectuada na sede do Conselho Diocesano no
Porto, mas também o projecto nacional da
conferéncia que esté a ser erguido num ter-
reno doado por um benfeitor e é apadrinhado
por Marcelo Rebelo de Sousa.

Este projecto € uma casa de apoio aos
carenciados que ja devia estar pronta, mas
devido as dificuldades financeiras tem vindo
a ser erguida aos poucos com a ajuda de
todas as conferéncias nacionais, prestando
neste momento apoio a criangas com defi-
ciéncia.

Embora receba de bom grado as doa-
cOes que lhe sdo feitas a Conferéncia inclui
na regra que defina a sua actuagdo uma
clausula em que lembra a importancia de
dar primeiro o que é nosso. Isto é, Ricardo
Silva lembra que a casa dos carenciados
ndo é despejo e muitas pessoas usam a
caridade para se livrarem de coisas que ja
ndo querem.

O responsavel sublinha que “ndo anda-
mos de maos estendida mas as pessoas
que queiram colaborar connosco basta
contactarem algum membro da conferén-
cia ou o paroco que os encaminha. Podem
colaborarem com a oferta de bens, sobre-
tudo bens alimentares nao pereciveis, rou-
pa para a casa e dinheiro que faz sempre
falta, mas também assumindo um compro-
misso que é para a vida, pois quantos mais
membros tivermos, menos sobrecarrega-
mos 0s que ja la estdo e mais situagdes
podemos abranger”.

Ricardo Silva sublinha que “ricos e po-
bres sempre houve e havera, agora quere-
mos que 0s mais necessitados tenham uma
vida digna, em especial quando existem
criancas pelo meio, pois elas ndo tém culpa
de nada. A sociedade devia ser mais huma-
na e se assim fosse nao haveria necessida-
de das conferéncias. Se cada pessoa desse
0 minimo conseguiamos o maximo e as
coisas estariam muito melhores”.

Telefones

Uteis

A. Viacdo ESpinho ............. 227340323 | Clinica S. Pedro
BIbOtECA vvvvvvserrressanrssernns 227335869 | Policlinica ...........
Bomb. V. ESPINNO vvvvvveuee 227340005 | CTT-Rua19.
Bomb. V. Espinhenses....... 22734 00 42 | CTT - Anta ....coeeee.
Camara Municipal ... 227335800 | EDP- Avarias ..........

Clinica N.2 S.2 d'Ajuda

......... 227334020 | EDP - Leituras ................... 800 236 236
......... 227330410 | Estagdo CP.....c.oooevrrerrrnnnn 808 208 208
......... 227345885 | FiSIOCHNICA vvvvevererersssassnens 22 73149 86
...... 227342695 | Brigada Fiscal ................... 22734 1196
227344714 | Hospital ESpinho .ovvevvvvveeee. 227331130
227330640 | Hospital V. N. Gaia .......... 23794211
227330631 | S. Sebastido (S.M.Feira) .... 256 37 97 00

......... 22733 06 61 Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
.......... 800506 506 | PSP .oovmrrrsvissrnnniiennnnns 22 734 00 38

S Yo 2273320 60 Tesouraria Fazenda Publica 22 733 20 87 Paramos
Reparticio Financas ......... 227332070 TrbUN@l covvveerrissrininae 227331330 | Centro SoCial ...ooevvevrcvn 227330870
Saneam. Basico (avarias) .. 22 733 58 40 Anta JFarTaagaegesa %g ;gi g; %138
T4 (CMATa) e 2273431 67 111 6 R 227341109 unta Freguesia ..
iy (c oV ) . 73011y | Faméca Guedes de Ameida 227322031 | Reo, Engenfaria. - 227342023
T?X{S : gs 2 ef) R gLy | RS 27346453 | Unidade de Saide .......... 27345001
axis (Graciosa) ... Lar da 3.2 Idade . 227330900 =
A : , Silvalde
T Urigo, Lea. . 2273480 17 Unidade de Saude .......... 27ABI0 | e FIEQUESTA o 207344017
Taxis Unidos vvvevseererenenns 227342232 Guetim Unidade Satide Marinha ..... 22 734 31 01
Taxis Verdemar ... 227343500 Junta Freguesia .........c...... 2273442 26 | Unidade Salde Silvaldinho . 22 734 36 42
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SSVP
fundada
em 1830

por Francisco
Ozanam

"Abracar
0 mundo
huma rede
de caridade”

A Sociedade de Sao Vicente
de Paulo foi criada em Paris
por um grupo de estudantes
catdlicos, chamado Conferéncia
de Historia, conduzido
por Emmanuel Bailly,
numa época, logo apos
a revolucdo de Julho de 1830,
em que o conflito de

ideias estava vivo.

Bailly reuniu alguns estudantes Cristdos para
explorar questGes sobre histdria, direito, litera-
tura e filosofia. Entre eles, um jovem estudante
de leis de Lyon, Frédéric Ozanam, acreditava
fervorosamente na profunda convergéncia en-
tre o Evangelho, a declaracao dos Direitos do
Homem de 1789 e os principios de “Liberdade,
Igualdade e Fraternidade.”

As discussOes as vezes eram tempestuosas.
Um dia um estudante, elogiando o cepticismo de
Lord Byron, contestou: “O Cristianismo fez ma-
ravilhas no passado; mas agora estd morto!
Vocés, que ostentam serem catdlicos, o que
fazem? Quais sdo as actividades que provam a
vossa sua fé e que poderiam persuadir-nos a
adopta-la?”

m

Impressionado por este ponto de vista con-
trario, Ozanam e alguns amigos reflectiram e
daqui surgiu a ideia de fundar uma Conferéncia
de Caridade, que reuniu pela primeira vez na Rua
de Saint Sulpice, 38, no dia 23 de Abril de 1833.
O principio da reunido semanal foi colocado e a
actividade fundamental de visitar os pobres em
seus domicilios foi combinada.

O grupo colocou-se debaixo do patronato de
Sao Vicente de Paulo e da protecgao da Virgem
Maria, tendo por ambicdo “abracar o mundo
numa rede de caridade”, nas palavras do funda-
dor Ozanam.

O grupo tinha, originalmente, sete elemen-
tos, mas rapidamente cresceu, unindo jovens
leigos que se reuniam para orar juntos e visitar
os pobres dos seus bairros. Chegando a centena
0 grupo sente a necessidade de fazer grupos
menores, criando um segundo grupo e abrindo
assim uma porta que ndo mais se fechou, pois os
elementos destas primeiras conferéncias, estu-
dantes universitarios que no fim dos cursos
regressaram as suas terras, levaram os funda-
mentos dos seguidores de S. Vicente, espalhan-
do-se por toda a Franga e, posteriormente, pelo
mundo.

Actualmente, ha cerca de 50 mil confe-
réncias no mundo, que reinem 930 mil mem-
bros activos, em 137 paises dos cinco conti-
nentes.

E fundamentada nas palavras de Ozanam,
para quem “nenhuma obra de caridade deve ser
estranha para a SSVP”, esta continua a ter como
actividade fundamental a visita as familias, mas
vai muito mais longe.

Em todas as partes do mundo, os Vicentinos
trabalham da mesma maneira, por pequenas
equipas de 10 a 20 pessoas, chamadas Confe-
réncias; sempre dirigidas por leigos, mas tam-
bém na medida do possivel, acompanhadas por
um sacerdote ou religioso.

As Conferéncias de Sdo Vicente de Paulo
estdo unidas entre si através de uma vasta rede
orientada pelos Conselhos ao nivel regional
(Conselhos diocesanos ou centrais), ao nivel de
paises (Conselhos Nacionais) e ao nivel global
(Conselho Geral Internacional).

Sandra Soares

Sociedade
de Sao Vicente
de Paulo

Regra

"Fiel para os seus fundadores,
€ preocupagdo constante
da Sociedade renovar-se e
adaptar-se as novas
condicoes do mundo...
nenhum trabalho de
caridade é estranho
a Sociedade. O seu
trabalho envolve todas
as formas de ajuda através
do contacto individual
para promover
a dignidade e integridade

de homem.”

Estes sdo os principios fundamentais da
Regra da Sociedade de Sdo Vicente de
Paulo que se constitui da seguinte forma:

Rezar e meditar sobre a palavra de Deus
(ndo existe sem oracao) — A Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo é antes de tudo um
espaco de unido. Nela reza-se e medita-se
a palavra de Deus.

Amigos para amar (ndo existe sem com-
partilhar) — A Sociedade de Sao Vicente de
Paulo, na diversidade de suas “Conferénci-
as” permite a cada um estar disposto a
ouvir o outro, atento a suas necessidades e
as suas esperangas. Amigos para amar.
Para serem mais fortes. E para sair ao
encontro dos demais.

Ir aos pobres (ndo existe sem compro-
misso) — A Sociedade de Sao Vicente de
Paulo, fiel ao espirito do fundador que a
anima, é agente de progresso e de atengdo
vigilante. Procurar construir um mundo novo

no qual o mais fraco possa encontrar o seu
lugar.

Ir além da justica (ndo existe sem a
justica) — A Sociedade de Sdo Vicente de
Paulo é um espaco de atencdo que deve ir
além da justica. E descobrir as riquezas que
— sem a menor ddvida — transbordam do
coragao do outro. “Que a caridade faga o
que a justica sozinha ndao poderia fazer”,
palavras de Frederico Ozanam.

No lugar em que houver necessidade,
quando houver necessidade (ndo existe
sem a presenga) — A Sociedade de Sao
Vicente de Paulo ndo teria nenhum sentido
se nao fosse antes de tudo o testemunho
de uma presenca activa a favor do outro.

Recursos para a acgdo (ndo existe sem
ajuda financeira) — Para a Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo compartilhar ndo sig-
nifica somente estar disposto a dar o que
sobra. E sim, repartir o que nos pertence
com um irmdo que sofre. A nossa colecta é
entre nds. Antes de pedirmos aos que nos
podem ajudar. Para que o nosso dom seja
antes de tudo uma oferenda pessoal em
favor do outro.

O prazer de amar (ndo existe sem o
amor) — Na Sociedade de Sao Vicente de
Paulo todos sabem que o mundo tem ne-
cessidade de “construir a civilizacao do
amor” (Jodo Paulo II), a Unica resposta a
esperanga do outro.

Viver uma caridade duradoura (ndo exis-
te sem a caridade) — A caridade vive no
coracao da Sociedade de Sdo Vicente de
Paulo, e por ela privilegia, em toda parte, a
accdo duradoura. Toda a relagdo de amor é
sempre continua e auténtica, somente as-
sim o que recebeu, retribuira. Através dos
olhos de cada um percebe-se a luz do
outro.

Sandra Soares

Rua 19 (dngulo com a 19 e 36) — ESPINHO
Tel./Fax: 22 012 0812

Amentia

@vméwio de Uestudiio de Alta Goﬂfum

SAL-DOS Hrmehy

Encontramo-nos nas instalagdes provisorias na Rua 21, n.% 408 - Espinho

TUDO

Telef. 22 733 12 30 o Fax 22 733 12 39 ¢ Email: amentialda@iol.pt
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Buracos

A Rua da Capela dos Ramos

da acesso a uma zona

habitacional onde residem
mais de uma centena
de pessoas que nos ultimos
tempos necessitam de fazer
auténticas gincanas para se
desviarem dos buracos,
em alguns casos auténticas
crateras, que fazem com que
circular naquela via seja

um auténtico calvario.

A situagdo agrava-se junto ao entroncamen- | causados por uma obra recente que ndo foi
to com a Rua do Porto (de acesso ao Complexo | devidamente reparada.

de Ténis) mas sobretudo junto a Rua Tuna Contactado pelo jornal Defesa de Espi-
Musical de Anta, em frente a Capela dos Ramos, | nho, o presidente da Junta de Freguesia de
onde, a rampa que ai existe e se foi degradando | Anta, Napoledo Guerra, refere estar a par desta
ao longo do tempo, se aliam os buracos e alama | situagdo, revelando que tem feito pressao cons-

tante junto da Camara Municipal de Espinho A obra deve incluir o restauro da Rua da

para que a via seja reparada. Capela dos Ramos mas também das vias que lhe
Ainda nas palavras do autarca e segundo | sao perpendiculares e ddo acesso ao bairro que

informagdes que obteve junto de responsaveis | ai se localiza, assim como a Nave Polivalente.

da edilidade espinhense, o reparo desta via

municipal sera efectuado a curto prazo. Sandra Soares

ARMAZENS
C/ 300 e 400 m2

Rua das Fabricas, 87 (Proximo Tourada e frente a Polipoli)
Alugamos para comércio/indlistria ou outros fins

Informa: Telef. 22 731 17 71 « Fax 22 731 07 64
(Deixe mensagem no gravador)

4 Implant
DR. ILIDIO  orodermarss
SANTOS e

z SAMS/QUADROS
MEDICO DENTISTA  acash+CGD* ADSE * hsp * SIM
Consultorios: ALLIANZ * AXA * ZURICH
Rua 16 (Esquina Rua 19), n.0 545-1.0 D9 - Espinho - Telef, 22 734 29 31 Stand de Vendas
R. Manuel Alves de S3, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42 Ruas 8 W

NIHONRERCNEINORORTUNIDADE
aberto todos os dias 227 324 535 ¢ 917 587 524

12-33e 35 Promotor: Manuel Francisco da Silva & C.” Lda.
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Parceria com Gaia espera aprovagao do Presidente da Republica

Foi aprovado no Conselho de Ministros da passada quinta-feira

um documento que, caso obtenha a promulgacao

por parte do Presidente da Republica, vai transformar

0 Hospital Nossa Senhora de Ajuda numa Entidade

Publica Empresarial, efectivando uma possibilidade

que ja havia sido aventada pelo presidente da Cdmara Municipal

de Espinho, José Mota, em plenario da Assembleia Municipal:

uma parceria entre Gaia e Espinho ao nivel hospitalar.

Esta entidade publica empresarial passa
por uma centralizagdo entre o estabeleci-
mento de salde espinhense e o Centro Hos-
pitalar de Gaia o que, na pratica, podera
permitir aumentar o nimero de consultas a
realizar em Espinho.

Com este tipo de gestdo o numero de
consultas a efectuar em Espinho em diferen-
tes especialidades depende do nimero de
pacientes que a elas ocorram. Isto €, sendo o
nimero de pacientes suficientes, consultas
que actualmente decorrem em Santa Maria
da Feira ou Gaia podem passar a ser
efectuadas em Espinho, por um médico a
disponibilizar pelo Centro Hospitalar de Gaia.

A falta de médicos no Hospital da Nossa
Senhora da Ajuda é uma das situagGes apon-
tadas como limitadora do nimero de cirurgi-
as que ai sdo efectuadas, mas esta situacdo
também se pode alterar com este novo esta-
tuto, podendo o hospital de Espinho vir mes-

Hospital
de
Espinho
pode
passar
a Entidade
Publica
Empresarial

mo a participar na redugdo das listas de
espera de Gaia ao nivel da cirurgia, recorren-
do a médicos do internato complementar
desta especialidade.

Entretanto e em relagdo ao Centro Hospita-
lar de Gaia, devido as obras que estdo a decorrer
no Hospital de Santos Silva, o servigo de Urgén-
cia desta unidade hospitalar ja se encontra em
pleno funcionamento nos contentores que fo-
ram instalados para o efeito.

Além da novidade das novas instalaces
também foi agora implementado um sistema de
triagem dos doentes da urgéncia semelhante ao
que ja funciona em Santa Maria da Feira.

A triagem de Manchester, novo método
agora aplicado, consiste na definicao de pri-
oridades de atendimento consoante a gravi-
dade e através da atribuicao de pulseiras com
cores vermelho (emergéncia), laranja (muito
urgente), amarelo (urgente), verde (pouco
urgente).

Forum
aberto
a todos

A principal iniciativa que surgiu da sessdo
de divulgacdo da campanha “50 espagos ver-
des em perigo, 50 espacos verdes a proteger”
que a Campo Aberto (organizagao nao-gover-
namental sedeada no Porto e com actuagdo
predominante na Area Metropolitana do Por-

Campo Aberto em campanha

to) realizou no saldo da Assembleia de Freguesia
de Espinho (como o jornal Defesa de Espinho
noticiou oportunamente) foi a criagdo de um
forum de discussdo sobre ambiente/espacos
verdes que relina e agregue diversas — e disper-
sas — vontades e sensibilidades existentes no
concelho de Espinho.

Esta iniciativa pretende, através da iniciativa
dos cidadaos, associacbes, escolas, autarquias,
grupos de amigos, etc., coligir e elencar “espa-
¢os que, pelo seu valor intrinseco, seja ele
ambiental, agricola, patrimonial, cultural (ou os
quatro em simulténeo) meregam ser protegidos
e salvaguardados pelos poderes publicos.”

O langamento da campanha decorre da
constatagdo de que “a Area Metropolitana do
Porto estd cada vez mais urbanizada, que os
espacos verdes e agricolas tém vindo a desapa-
recer a um ritmo acelerado e que, perante este
Cenario pouco promissor, & necessario e urgente

conhecer e proteger os espagos verdes que
ainda existem e, mais do que isso, envolver
directamente a populacdo nessas escolhas.”

E no que concerne a Espinho...

“Apresenta no seu territdrio um ecossistema
que merece ha muito tempo (sem que isso se
expresse na pratica) ser convenientemente sal-
vaguardado e protegido, a lagoa de Paramos/
barrinha de Esmoriz, ndo apenas pela sua
importéncia ao nivel da fauna e flora, como
também, por constituir uma area que pode
assumir-se como espago de onde o lazer e
recreio se equilibrem com a preservagao do
ambiente.”

A necessidade de requalificar a orla costeira
e de recuperar o degradado cordao dunar, bem
como, o reordenamento das margens das diver-
sas ribeiras cujos cursos de agua passam pelo
concelho (rio Largo, ribeira de Silvalde e ribeira
de Rio Maior) e que se encontram extremamen-

— "50 espacos verdes em perigo, 50 espacos verdes a proteger”

te poluidas, foram igualmente temas aborda-
dos no debate efectuado durante a sessdo
realizada no Ultimo més de 2006.

Uma ideia a desenvolver no concelho le-
vantada na sessdo refere-se a possibilidade de
“requalificacdo das inimeras pracetas existen-
tes na cidade (por exemplo, a area existente
frente a Escola Sa Couto/Piscina) e que, ao
invés de estarem impermeabilizadas com ci-
mento, como acontece nos dias de hoje, pode-
riam ser convertidas em espagos verdes com
baixos custos de manutencdo, uma vez que ja
existe a possibilidade de utilizar plantas autdc-
tones de baixo rendimento nestes casos.”

Para integrar este forum sobre ambiente/
espacos verdes sobre Espinho, aberto a parti-
cipacdo e envolvimento de todos, basta
contactar via e-mail com Lucia Oliveira
Fernandes luciaof@gmail.com ou através do
telemovel 938667625.
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Rotaract
de Espinho

S

FENRENERRREEN

L L T —

"Tampa | -.
Amiga”
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Beleie it g 8 e
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N o0 momento ja temos 18 sacos. Para
adquirirmos a cadeira de rodas... sdo ne-
cessarios cerca de 50 sacos (aproximada-
mente uma tonelada)!”

Presidido actualmente por Luis Augusto
Madureira, o Rotaract Clube de Espinho é
uma organizagdo sem fins lucrativos, que
trabalha em prol da comunidade.

Por isso, os interessados em colabora-
rem nesta campanha poderao encetar o
seguinte contacto: Rotaract Club de Espi-
nho (Hotel Praiagolfe — 4500 Espinho).

Desde Setembro
do ano passado que
0 Rotaract Clube de Espinho
tem vindo, com base no
projecto “Tampa Amiga’,

a juntar algumas tampas.

Projecto desenvolvido com rede de universidades de terceira idade
visa informar para desmistificar e evitar exclusao social da populacao envelhecida

Universidade
Sénior

Programa
de Saude

da Universidades Sénior de
n a Espinho através do Programa
“Informar para melhor viver”.

Envelhecer sem perder
a qualidade de vida
foi a principal mensagem
transmitida aos alunos

Este projecto estd a ser
desenvolvido pela TENA,
junto de cerca de 60
universidades da RUTIS
(Associacao Rede
de Universidades

Foram mais de trinta os alunos que fre-
quentam a Universidade de Terceira Idade
que puderam participar neste projecto de-
dicado a saude, no final do ano transacto,
na qual tiveram a oportunidade de visionar
um filme produzido especialmente para o
efeito, complementado pela explicacdes do
professor Pedro Silva, com uma vasta ex-
periéncia em Urologia Hospitalar. A exclu-
sdo social devido a vergonha face a proble-
mas de saude, o incomodo que impede a
realizagdo de tarefas do dia-a-dia, ou mes-
mo o sofrimento resultante de patologias
para as quais existem solucbes de facil
acesso que podem resolver ou atenua-las,
sdo questdes que muitas vezes afectam as
pessoas na velhice e que criam receios ao
aproximar ou iniciar essa fase da vida. O
programa incide com maior intensidade na
problematica da incontinéncia urinaria, um
assunto conhecido do grande publico mas
que assenta em informagdo errada, pouco
esclarecida e mesmo grandes lacunas. Este
€ um exemplo claro de um problema de
salde que se torna num problema social
afectando também a nivel psicoldgico, agra-
vando-se pelo facto de estar envolto num
contexto de vergonha que inibe o doente

gos, criando um tabu em torno da inconti-
néncia urinaria.

O projecto tem ambito nacional, e ira
decorrer também nas universidades da ter-
ceira idade de Almeirim, Lisboa, Angra do
Heroismo, Covilhd, Gaia, Sintra, Amadora,
Portimao, Ovar, Santarém, Abrantes, Faro,
Porto, Braga, Figueira da Foz, Almada,
Loulé, Oliveira de Azeméis, Capuchinhos,
Felgueiras, Setubal, Oeiras, Costa do Estoril,
Santa Maria da Feira, Barreiro, Torres No-
vas, Portimdo, Torres Vedras, Miranda do
Corvo, Guimaraes, Vila Franca de Xira, Seia,
Pagos de Ferreira, Vila Nova de Cerveira,
Coimbra, Evora, Borba, Famalicao, Vila Real,
Tavira, Castelo Branco, Gondomar e Litoral
Alentejano.

O programa “Informar para melhor vi-
ver” abrange as 65 universidades da RUTIS
e estd a ser integrado no plano curricular
de cada universidade sénior, tendo sido
desenvolvidos materiais de apoio ao pro-
fessor, que explicam de forma acessivel
aos alunos, como lidar com situagdes de
saude que os afectam fisica e psicologica-
mente. Causas, consequéncias e dicas para
ajudar a diminuir o problema, de forma a
melhor conviver com o mesmo, sao ele-

de Espinho

da Terceira Idade)' de falar com o médico, familiares ou ami- | mentos que sdo explorados pelo programa.

vende-se - anta - espinho

moradia t5
somente 2 anos de uso, 3 frentes, r/c + 1.0 andar + sétao,
jardim, terrago e varandas, aquecimento central, rec. de
calor, banheira hidromassagem, garagem fechada e telheiro.
pret_;u 275.000€

PMMFj c

vende-se - espinho

moradias e lotes de terreno
em loteamento junto a Espinho, moradias em
construgao t5 com &reas e acabamentos excelentes.
lotes para moradias de 2, 3 ou 4 frentes.

todas as infra-estruturas ja' concluidas.

PR.IM’—‘) c

vende-se - junto a espinho

moradias t4

prontas a habitar com aspiragdo central, electrodomésticos,
tectos falsos com focos, recuperador de calor, arrumos,
lavandaria, garagem 2 carros, terrago e jardim.

aceitamos permutas

PR.IMI; c g
Espinho | Avenida 32, 788 mediagio imobili irli
AMI 1817

227 340 017 | 966 116 732

www.cgr-consulteres.com
www.cgr-consulteres.com

Espinho | Avenida 32, 788

227 340 017 | 966 344 404

Esplnho | Avenida 32, 788

227 340 017 | 966 344 583

med iagdo imobili ini
AMI 1817

med iagdo imobili irli
AMI 1817

www.cgr-consultores.com
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Casino de Espinho sorteia Mercedes ML280CDI

O Casino de Espinho
acaba de entregar um
Mercedes ML280 CDI, no
valor de aproximadamente
80 mil euros, a um portador
do cartdo Jack Club, no &mbito
de um sorteio lan¢ado
no ultimo trimestre de 2006.

O luxuoso e cobicado prémio do cartdo Jack
Club foi atribuido na sala de maquinas daquele
espago, que contou com a presenca de repre-
sentantes do Governo Civil, da Solverde e do
préprio vencedor, que pelo facto de assistir a
abertura da tdmbola — na qual tinha inserido 140
cupdes —ganhou ainda um prémio suplementar:
um fim-de-semana para duas pessoas no Hotel
Algarve Casino.

O jovem de aproximadamente 35 anos,
residente na zona do Grande Porto e que
“deu a cara” num momento de entusiasta

Festejos no sabado

Banda Uniao
Musical
Paramense
- 75 anos

A Banda Unido Musical Paramense co-
memora no proximo sabado o 74.° ani-
versario, realizando uma sessdo solene a
noite, no seu saldo, com as entidades da
freguesia e do concelho, incluindo mo-
mentos musicais com Irene Viera e o
tradicional bolo de aniversario.

Do programa aniversariante consta
ainda: hastear da bandeira na sede
(18h00);

marcha musical no adro da Igreja de
Paramos (18h45); missa solene
abrilhantada pela Banda Unido Musical
Paramense (19h00) e romagem ao cemi-
tério em homenagem aos musicos e soci-
os falecidos.

surpresa e satisfacdo, pediu o anonimato
para aquele que é um prémio dificil de
passar despercebido.

O cartdo Jack Club, foi lancado ha pou-
co mais de um ano, mas ja “deu” um SLK
200 K, em 2005, e mais recentemente um
Lotus Elise 111R, no valor de 63 mil euros,
a um jovem de 30 anos.

Exclusivo do Casino de Espinho, o car-
tao funciona por acumulacdo de pontos, os
quais estdo directamente relacionados com
as apostas dos portadores Jack Club que

Portador
do cartao
Jack Club
Inicia 2007
com
automovel
no valor
de 80 mil
euros

podem, a qualquer momento, trocar os
pontos registados no seu cartdo por
vouchers para jantares no Casino de Espi-
nho e para alojamento nas varias unidades
hoteleiras da Solverde.

Para além de se habilitarem aos sortei-
0os automoveis, os portadores do cartdo
Jack Club podem ainda trocar os pontos por
acessorios das prestigiadas marcas Cerruti,
Lanvin, Givenchy, Bvulgari, entre outras,
disponiveis na Boutique Jack Club, localiza-
da no hall do Casino de Espinho.

No domingo, na Capela de S. Pedro

Janeiras

dos Bombeiros

Voluntarios
de Espinho

Foi agendada para o proximo
domingo a apresentacao das ja-
neiras dos Bombeiros Voluntarios
de Espinho no saldo da Capela de
S. Pedro.

A primeira parte do especta-
culo serd preenchida com as ja-
neiras, estando reservados para
a segunda parte fados interpreta-
dos por Tony Reis e Irene Vieira e
o fado de Coimbra cantado por
Jorge Soares e Joaquim Oliveira,
todos os artistas acompanhados
pela guitarra de Alfredo Soares e
a viola de Jorge Serra.

1 DR. JORGE NUNES DE MATOS 4
Gabl!mte (_Ie DR.2 MARIA DO CARMO VASCONCELOS M E D I c 0 S
Radiologia DR.2 HELENA CUNHA

Médicos especialistas:

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MEDIS

CLINICA RADIOLOGIA
Dr.NELSONDEOLIVEIRA

CHAMADA GRATIS (Rede Fixa)

de Esplnho Radiologia Digital * Radiologia Dentéria * Ecografia

Mamografia Digital * Densitometria Ossea * TAC
Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTICA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Consultorio: R. 20, n.% 1436 r/c o Telef, 227341975 - 227314650 o Fax: 227318963

Horario: Das 08h30 as 13h00 e das 14h00 as 19h00

DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

201 606

Rua26n.°787 ESPINHO

(Préximo do Tribunal)
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Centro Social de Paramos
promove sessoes de sensibilizacao
no ambito do desenvolvimento
pessoal e social

"Aprender
em Movimento”
elucida pais
e educadores

O Centro Social de Paramos, | :
através do projecto “Aprender |
em Movimento”, financiado '
pelo Fundo Social Europeu
— Programa Operacional
Emprego, Formacgao e
Desenvolvimento Social
(POEFDS), realizou, nas
instalacoes do Centro
Comunitario do Bairro
da Ponte de Anta, um conjunto
de sessoes de sensibilizacdo
no dmbito do desenvolvimento
pessoal e social, dirigidas
a pais, educadores e
outros interessados nas
problemadticas abordadas.

— =

: .;\'ﬁ.‘:‘f“‘ -

dias de hoje.

A segunda sessdo, cujo objectivo fun-
damental consistiu em aperfeigoar o co-
nhecimento dos pais no que diz respeito a
sexualidade dos filhos, nas diferentes di-
mensodes e expressdes da afectividade e
sexualidade humana, foi denominada de
“"Socorro, tenho um filho adolescente!”,
dinamizada por Mariana Resende, educa-
dora social e coordenadora do Centro Co-
munitario da instituicao organizadora.

Nesta sessdo, os presentes tiveram a
oportunidade de esclarecer as suas duvi-
das, obter ajuda e trocar ideias de modo a
sentirem-se mais elucidados relativamente
. ao assunto em causa.

A relagdo entre pais/educadores e os
filhos também ndo foi esquecida. “A procu-
ra de respostas... Um didlogo entre pais e
. filhos!”, desenvolvida pelo psicélogo do
projecto, teve como principal finalidade a
promogao de capacidades parentais que
permitissem aos pais, perante situagdes de
divergéncia e de conflito com os filhos,
serem coerentes nas suas atitudes e juizos
de valor.

Este ciclo de sessOes encerrou na sema-
na passada, com o tema "Prevencdo e
Segurancga Familiar”, desenvolvida em par-
ceria com a Policia de Seguranca Publica

(PSP) de Espinho, sendo dinamizada pelos
' agentes da Escola Segura. Esta sessdo
incidiu no alerta para eventuais perigos
. existentes em casa, na escola e na rua. Os
presentes esclareceram as suas duvidas
orientando-se para atitudes a tomar em

Este ciclo de sessdes, que contou com
cerca de meia centena de participantes,
iniciou-se no passado més de Novembro
com a tematica "Como compreender o mau
comportamento do meu filho?”, desenvol-
vida por Dany Amorim, psicélogo do pro-

jecto. A sessdo visou essencialmente a
explicacdo das causas dos maus comporta-
mentos das criangas e dos jovens, como
incutir praticas parentais adequadas, iden-
tificar as principais davidas dos pais e ain-
da reflectir sobre o papel do educador nos

diferentes situagoes.

O projecto “Aprender em Movimento”
considera de “extrema importancia” as ses-
soes dirigidas a pais e educadores, pois “a
luta contra o insucesso e abandono escolar
é comum a todos noés”.

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcagdes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Aluga-se

ESPINHO — T2 ¢/ mobilia *
Moradia * R/c de moradia T3
* T1 Escritorios p/ servicos -
Ruas 19 e 23.

Aluga-se - Snack-Bar

Vende-se
ESPINHO-T2eT1-Novo* T2

Tim. 96 247 02 42 e 96 411 83 50

- Usado - Centro * T3 - Usado *
Escritorio - Rua 19 * Vivendas
- Anta * Terreno para 1 moradia
- Anta.

LOUROSA, LAPA, NOGUEIRA -
T2 e T3 - Novos * Terreno -
Moradias - Anta * Miramar - T1
* Moradia - S. Paio de Oleiros, ¢/
terreno. Vivenda c/ jardim.

CONSTRUCOES VIRMOTA, LDA.

RUA DO SOBRAL — MOZELOS e 917 551 288 - 917 620 778
3 o bt o

Vende: Moradias t|;o T3

Acabamentos excelentes:
AQUECIMENTO CENTRAL * COZINHAS EQUIPADAS
PRE INST. DE ALARME * PRE INST. DE ASPIRA(;AO

Preco: 193.000 euros

«Defesa de Espinho» - 3903 - 2007-01-18 (1.2 publicacdo)

TRIBUNAL JUI?{(JJUI{ZAOL DE ESPINHO
Anuncio

Processo: 1070/06.3TBESP

Interdicao/Inabilitacao

N/Referéncia: 1275633

Data: 05-01-2007

Requerente: Vitor Manuel Dias Teresinho
Requerido: Maria Alice Gongalves Dias Teresinho

Faz-se saber que foi distribuida neste Tribunal, a acdo de
Interdicdo/Inabilitacdo em que é requerida Maria Alice
Gongalves Dias Teresinho, com residéncia no Grupo de
Accao Social de S. Vicente de Pereira, Lugar de Perei-
ra, 3880-891 S. Vicente de Pereira Jusa, para efeito de
ser decretada a sua interdicdo por anomalia psiquica.

O Juiz de Direito,
a) Dr. Jodo Severino

O Oficial de Justica,
a) Maria Adelaide Carvalho

18/Janeiro/2007
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O publico pediu!...

Janeiras
dos
Bombeiros
Voluntarios
de Espinho
no dia 25
no cinema
do Casino

"As Janeiras sdo ja uma
tradicdo nesta Associacao
Humanitaria e este ano
resolvemos dar-lhes
continuidade, tanto mais
que pudemos contar com a
participacao da Irene Vieira,
na qualidade de ensaiadora, e
de um grupo de bons amigos
espinhenses’; disse ao jornal
Defesa de Espinho, um
dos elementos do grupo que
cantou e encantou o publico
que esteve presente no
salao nobre dos Bombeiros
Voluntarios de Espinho.

Segundo Joaquim Oliveira, a iniciativa “tem
tido um 6ptimo acolhimento de todos quantos
assistiram as diversas sessOes realizadas no
nosso saldo nobre e de outros amigos que nos
receberam em suas casas, 0 que muito lisonjeou
0 grupo e nos animou para continuar”. Aquele
elemento do grupo de Janeiras dos Bombeiros
Voluntarios de Espinho disse estarem “particu-
larmente felizes com a disponibilidade e o
contributo de todos os componentes, aliado a
qualidade e grau de exigéncia da maestrina,
Irene Vieira. Todos, sem excepcao, nos deram
uma preciosissima ajuda, sem a qual ndo teria

sido possivel o éxito conseguido”. A Associacdo
Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Espinho,
com esta iniciativa, segundo Joaquim Oliveira,
pretende, “em primeiro lugar, levar a mensagem
de Boas Festas e desejo de um ano de 2007 feliz.
Para além disso, pretendemos aproximar a nos-
sa Associacdo a comunidade. E dbvio que tam-
bém estd nos nossos propdsitos a angariagdo de
fundos para aquisicdo de uma ambulancia de
socorro para servir a populagdao de Espinho.
Nesta perspectiva vamos realizar mais um es-
pectaculo no proximo dia 25 de Janeiro, as 21.15
horas, na sala de cinema do Casino de Espinho,

que é um local nobre para um evento desta
natureza e nos foi gentilmente cedida para o
efeito pela Administracdo do Casino de Espinho.
Contamos com a presenga de todos os
espinhenses, que esperamos encham a sala, até
porque as entradas sdo gratuitas”.

Joaquim Oliveira fez questdo de agradecer
“a todos os elementos do grupo, a todos quantos
assistiram aos nossos espectaculos e colabora-
ram, aos que ainda nos queiram ajudar; a
Solverde pela cedéncia da sala e ao ‘nosso
Sancebas’ pelo poema que dedicou a Associagao
e foi sempre referido ao longo das sessoes”.

OPINIAO
CONTRA A
. CORRENTE

Manuel Sancebas

Exaltacao
ao bombeiro

O centendrios Bombeiros!
Espinho vos agradece

Do bem-fazer sois obreiros
Gostais de ser os primeiros
A valer a quem padece.

S6 almas grandes, valentes

D&o assim como vés dais

No auxilio sois prementes

A sofrer viveis contentes

Porque em perigos nem pensais.

A raga nasce connosco

Nao se ganha vida fora

Que importa ser homem tosco
Se brilha no meio do fosco

E tudo o resto ignora.

Que bem-haja a vossa luta
Pois no Céu Deus vos espreita
E vai dar-vos por permuta
Uma paz absoluta

Quando a vida for desfeita.

Precisa-se

PROFESSOR (/)

1.9 ¢ 2.9 ciclos para Centro de Estudos em Espinho

Enviar Curriculum Vitae para:
Rua 32 - Praceta Soeiro Pereira Gomes, n.° 44 - 4500-216 Espinho

MODCOM

Programa de incentivos a projectos
de modernizacao do comércio

Aluga-se ESTABELECIMENTO/ARMAZEM

¢/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nivel da rua

Vendo LOTE DE TERRENO

C/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes
Tim. 919 591 294

Até 6 de Marco de 2007
Elaboragao e apresentacdo de candidaturas

Rua 21, 755 - 1.0 — Espinho e Tlm. 919858408
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Espectaculos
(do Qudrum Ballet)
para miudos
e graudos

Ballet
no
Europarque

O Quorum Ballet e o
Europarque apresentam
dois espectaculos de Danca,
nos dias 2 e 3 de Fevereiro,
direccionados para publicos
diferentes mas ambos com o
mesmo objectivo, sensibilizar
para a beleza da danca

enquanto arte.

O primeiro espectaculo marcado para as
10 da manha de sexta-feira (dia 2) intitula-se
“Uma Viagem Magica ao Mundo da Danca” e
é destinado a criangas com idades entre os 6
e os 12 anos. O objectivo é levar a camada
mais jovem numa viagem ao mundo da dan-
¢a, desde a danca barroca até & danga cldssi-
ca, chegando ao que ha de mais actual: a
danga contemporanea.

“Uma Viagem Mégica ao Mundo da Danga”,
peca de Daniel Cardoso, director artistico e
coredgrafo residente desta Companhia, comeca
por fazer uma introdugdo as origens da danga,
de uma forma simples e apelativa, momento em
que as criangas terdao a oportunidade de interagir
com os bailarinos, podendo mesmo subir ao
palco e praticar “jogos de danga”, com o intuito
de fazer o corpo sentir e acompanhar o ritmo da
mdsica.

Serd também ensinada e demonstrada a
postura de um(a) bailarino(a): como se prepara
para um dia de trabalho, o cuidado com a
alimentagdo, como faz o aquecimento antes de
dancar e a disciplina que devera ter para chegar
ao nivel pretendido.

Numa segunda fase ha uma passagem pela
danca classica, pelo bailado em pontas, utilizan-
do e ensinando a linguagem mais tradicional e

estruturada que o “ballet” classico oferece.

Numa Ultima fase serdo demonstradas as
varias possibilidades que existem na danca con-
temporanea actual, que rompe com todas as
formas/normas estabelecidas, em consonancia
com a inspiragdo e vocagdo de cada coredgrafo.

Todo o espectaculo ird desenrolar-se de uma
forma envolvente e divertida fazendo com que
as criangas aprendam de uma maneira simples
e natural e no final os espectadores tém a
oportunidade de fazerem perguntas e comenta-
rios ao espectaculo interactivo.

O Quorum Ballet pretende com este espec-
taculo educar e aproximar da area da danga a
camada mais jovem dando, assim, relevo a
importancia da “educacdo artistica”.

No segundo espectaculo marcado para as
21.30 de sabado no Grande Auditério do
Europarque, o Quérum Ballet apresenta "5 Pe-
cas de Daniel Cardoso”, espectaculo que oferece
qualidade e uma grande diversidade entre as
pegas coreograficas propostas.

Daniel Cardoso regressou ha pouco da sua
vida artistica no estrangeiro, nomeadamente
nos Estados Unidos, Brasil e Dinamarca, onde
teve o privilégio de aprender técnicas modernas
que Ihe permitem projectar sensiveis diferencas
nos espectaculos de danca que realiza e &, além
de bailarino, o coredgrafo e director artistico do
Quérum Ballet.

A companbhia é presentemente integrada por
seis bailarinos, alguns dos quais oriundos do
extinto Ballet Gulbenkian e da Companhia Naci-
onal de Bailado.

Uma vez que uma das grandes prioridades
do grupo é a sensibilizacdo para a danga, este
apresenta musica ao vivo composta especifica-
mente para duas dessas pecas.

O espectaculo oferece uma nova experiéncia
ao publico portugués que se dirija ao teatro para
assistir a um espectaculo de danga contempora-
nea, cativando-o e educando-o com a sua origi-
nalidade, ao mesmo tempo que proporciona um
espectaculo de grande qualidade e salienta o
futuro da verdadeira danga contemporanea em
Portugal.

Apds a sua estreia, em Dezembro de 2005,
0 Qudrum Ballet ja apresentou o seu trabalho
em diversas cidades tais como Lisboa, Loulé,
Santarém, Oeiras, Arronches, Campo Maior,
Entroncamento e Amadora. Além da apresenta-
¢do de espectaculos da companhia, o Quérum
Ballet realizou diversos workshops com criangas
em parceria com escolas e cdmaras municipais.
Foi também convidado para fazer parte da
Maratona da Danca no Teatro Camdes em Lis-
boa. De momento encontra-se em negociagdes
com diversos teatros.

A companhia apresentou o seu espectaculo
de 2006 no passado més de Novembro, no
Musikhuset Theatre, em Aarthus — Dinamarca,
apos convite do conceituado teatro. De momen-
to, a companhia tem varios espectaculos
agendados para o ano 2007, tanto a nivel
nacional como internacional, bem como partici-
pacdes em Festivais no estrangeiro, nomeada-
mente, na cidade de S3ao Francisco e em
Singapura.

Sandra Soares

No cinema
do Casino
de Espinho

"Eragon”

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, a partir de hoje e até a préxima
quarta-feira, “Eragon” aventura do fantdstico
baseada no best-seller de Christopher Paolini, o
primeiro livro do jovem autor (escreveu-o com
15 anos) da épica “Trilogia da Heranca”

A histéria passa-se num mundo chamado
Alagaésia e conta-nos a histéria de Eragon,
um jovem orfao que vive com o tio no campo.
O mundo de Eragon é controlado por
Galbatorix, um rei déspota que chegou ao

poder traindo e exterminando os Cavaleiros e
os seus dragdes.

Um dia, enquanto cagava, Eragon descobre
um ovo de dragdo na floresta. O ovo acaba por
eclodir e da origem a Saphira, uma pequena
fémea dragdo, que cedo cresce e se torna num
imponente adulto. Com a ajuda do seu dragdo e
de Brom (um antigo Cavaleiro) Eragon vai tentar
fugir as garras de Galbatorix e de Durza (um
poderoso magico “Shade” subordinado do rei).

O filme realizado por Stefen Fangmeier con-
ta no elenco com o principiante Ed Speleers no
papel principal que é acompanhado por alguns
veteranos com créditos firmados: Jeremy Irons,
John Malkovich e Rachel Weisz.

Esta é a primeira das trés partes que formam
a épica“Trilogia da Heranga”, aventura recordis-
ta de vendas, sobre princesas, dragdes e reis
maléficos e pode ser visto nas sesstes do Casino
de Espinho que decorrem de segunda a sabado
pelas 15.30 e 21.30 horas e ao domingo pelas
15.30, 18 horas e 21.30. A segunda-feira os
bilhetes sdo mais baratos.

Sandra Soares

© PIMPOLHO

O Toninho e a Betinha ... dizem que vdo
sdo maégicos de alto a Lua com muita
quilate... assiduidade...

espaciais e sem sairem do planeta Terra!!l...

© Joié Sarments - 561

... sem precisarem de foguetées ou naves

Satira
NnoO cinema
do Multimeios

"Obrigado
por fumar”

A Sala Tempus apresenta, a partir de hoje e
até a proxima quarta-feira, “Obrigado por fu-
mar” que nos apresenta Nick Taylor, profissional
de Relagbes Publicas de uma empresa
multinacional tabaqueira constantemente criti-
cado por dar a cara pela “"morte”.

De assassino de criancas, a rude insensivel e
cruel ser humano, Taylor (Aaron Eckhart) sabe
que ndo é um trabalho facil defender os direitos
dos produtores e fumadores de cigarros. Mas,
com muita labia e um ar descontraido, ninguém
0 consegue engavetar. De uma forma ou de
outra, manipula a situacdo de forma a sair por
cima. E, sem margem para duvidas, o melhor no
negécio... até se ‘distrair’ com uma jornalista
metedica.

De confrontos com senadores (Wlliam
H.Macy), a propostas de promogdo cinemato-
grafica do tabaco a agentes de Hollywood (Rob

Lowe), Taylor sabe que para pagar a renda da
casa, “vale tudo menos arrancar olhos”. Num
ambiente sarcastico negro, é esta a base de
“Obrigado por fumar”.

Além de Eckhart, que premeia o espectador
com uma fantastica interpretacdo, “Obrigado
por Fumar” conta com um elenco de renome e
prestigio, com nomes como os de Maria Bello,
Macy, Lowe, Katie Holmes ou Adam Brody.

A pelicula foi nomeada para dois Globos
de Ouro: Melhor Filme Musical ou Comédia e
Melhor Actor num Musical ou Comédia (Aaron
Eckhart).

Entretanto a exposicdo de fotografia
intitulada "Cruzeiro do Sul”, que nos leva numa
viagem por Africa através das imagens captadas
por um grupo de fotégrafos encontra-se patente
na Galeria do Multimeios até 28 de Janeiro.

A mostra dos rostos, vivéncias e diversida-
des de Africa produzida pelo Centro Portugués
de Fotografia e organizada pela Camara Munici-
pal de Espinho é composta por 29 fotografias: de
Anténio Leitdo Marques (sobre Mogcambique),
Mariano Picarra (sobre a Guiné), Inés Gongalves
(sobre Cabo Verde), José Carlos Nascimento
(sobre Bombaim) e José A. Chambel (sobre S.
Tomé e Principe).

No Planetério continua a fazer sucesso a
nova sessao "O Mistério da Bola de Fogo”, que
se dirige a criangas com mais de quatro anos e
estd ao acesso do publico de terca a domingo
pelas 15 horas. Mas também se mantém as
restantes habituais sessoes: O Céu do Més/
sessdo apresentada ao vivo (todos os sabados
pelas 16 horas); Hubble, 15 anos de descobertas
(domingos e feriados pelas 16 horas); Acampar
com as Estrelas (sabados, domingos e feriados
pelas 17 horas).

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JOIAS

CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro

/ 20 £ (LTIMO ANDAR  HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE /

PRECOS DE ARRASAR

e 3—T2 de 70.000 euros (novos)
e 1 -T3 de 85.000 euros (novo)

VIVENDAS DE EXCELENCIA
A partir de 200.000 euros (Feira)

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES, LDA

Acordos :

ACASA - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.0 174 - Edificio S. Pedro - Sala Y - ESPINHO o Tim.: 96 587 98 72

917 729 292

e PRG - Soc. Invest. Imob., Lda.

Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. -- 4500-277 ESPINHO

Telef: 22 732 41 21
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Circuito
Solverde
Season 2007
de poquer

Acima
das
expectativas °:

Fotos VITOR LANCHA

Al tet Tyl

e

A partir de hoje e até ao final
do més, no Bar Domind do
Casino de Espinho a entrada
€ livre para ouvir os
"SUBMARINe”. A banda
portuguesa, que apresenta
uma sonoridade inovadora,
actua de terca-feira a domingo

Entrada livre no
Casino de Espinho
para ouvir banda
portuguesa

"SUBMARINe"
— sonoridade
“viciante”
has noites
do Bar
Domino

apresenta um cruzamento
de elementos musicais do
passado com a actualidade dos

ou new-wave, provocando
um ritmo “frenético e viciante”,

A navegar pelos mares da electrdnica, os
SUBMARINg, de Vila Nova de Famalicdo, sdo um
projecto desenvolvido em torno de uma paixao:
a musica. Jorge Humberto (voz), Luis Ribeiro
(teclas), Filipe Oliveira (guitarra), César Cardoso
(baixo) e Pedro Oliveira (bateria) optam por
sonoridades ainda pouco exploradas em Portu-
gal e tém consciéncia que estdo a embarcar

naquele espaco nocturno, onde *

géneros electro, rock, pop, funk £

i

?’/f//f/

O Circuito Solverde Season
2007 abriu este fim-de-semana
no Casino de Espinho
com um torneio que superou
todas as expectativas ao nivel
de participacao, obrigando
a alguma ginastica por parte
da organizacdo para conseguir
integrar todos os jogadores
que quiseram fazer parte

desta iniciativa.

numa experiéncia Unica.

Depois de pisarem diversos palcos nacionais
e apds cinco anos de edigdes, os “sUBMARINe”
apresentam, no Bar Domind do Casino de Espi-
nho, temas como “about you and me”, que teve
um grande destaque nas radios nacionais e
entrou em diversas playlists, ou “you can get up
and dance”, o qual foi escolhido por Gill Mills, da

-

O Season 2007 é um circuito nacional cons-
tituido por torneios mensais e um evento princi-
pal, que se realiza com as regras do poquer,
variante “Texas Holdem no Limit” (caracteriza-
se pela existéncia de cartas comunitarias e por
apostas arrojadas — no limit), em mesas de dez
jogadores e com sistema de eliminagdo.

Os torneios “Texas Holdem” foram introdu-
zidos em Portugal exactamente pelo Grupo
Solverde que realizou os dois primeiros e até
gora unicos torneios desta modalidade no Casino
de Espinho.

Foi alias a grande adesdo a estes torneios e
a grande expectativa que estes criaram ndo s6
no meio, mas também na sociedade em geral,
que levou o Grupo Solverde a aliar-se a PokerPT
na organizacdo deste evento que ja é um suces-
so confirmado, logo apds a primeira realizagdo.

Mas a aposta nao fica por aqui, uma vez que
o Casino de Espinho também ja se reforgou ao
nivel de equipamento, nomeadamente, com a
aquisicdo de mesas de jogo e de fichas de
poquer da conceituada marca “Bourgogne et
Grasset”, com o objectivo de garantir as melho-
res condigdes a todos os participantes.

BBC Radiol, para participar na compilagdo da
editora londrina “Brains for Muscle”.

O Casino de Espinho oferece assim oportu-
nidade de assistir ao vivo a performance desta
banda que ocupa ja um espaco privilegiado na
musica nacional. Com entrada livre, todas as
noites no Bar Domind, até ao final do més de
Janeiro. A nao perder...
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Disputados o torneio de abertura de pista
coberta e de Natal, o festival de benjamins, o
triatlo técnico distrital, o campeonato distrital
de provas combinadas, o campeonato distrital
de pista coberta a Taca da Federacdo Portu-
guesa de Atletismo (velocidade/barreiras —
provas combinadas), a Nave Polivalente pre-
para-se, de novo, para receber nos proximos
dias 27 e 28 a prova masculina do Campeonato
Nacional de Clubes em Pista Coberta.

Em Fevereiro, nos dias 3 e 4, sera dispu-
tado na pista de atletismo Antdnio Leitdo o
Campeonato Nacional de Esperangas, e nos
dias 10 e 11, a Nave Polivalente de Espinho
sera também palco da final do Campeonato

nacionais
e distritais

Agenda de atletismo na Nave Polivalente

Competicoes

Nacional de Clubes.

A 14 de Fevereiro sera realizado o
Meeting da Cidade de Espinho.

Para 17 e 18 do mesmo més estd
agendado o Campeonato de Portugal (inclui
provas combinadas).

Nos dias 24 e 25,a Nave Polivalente
acolhera os campeonatos distritais de Sub-
23 e veteranos.

Ainda no dia 24, o Campeonato Nacional
Universitario.

Em Margo, no dia 3, a Taga Distrital
(velocidade, barreiras e saltos) e (no perio-
do matinal) o Campeonato ANDDEM e, no
dia seguinte, o Torneio de Encerramento.

Espinho também recebeu, no fim-de-semana
que antecedeu a Taga da Federacdo Portuguesa
de Atletismo — Velocidade e Barreiras (como se
relata na pagina seguinte), o Campeonato de
Aveiro de Pista Coberta, com destaque para a
equipa masculina do Campismo, obtendo resul-
tados positivos, fruto de um notdrio reforgo
registado no periodo de transferéncias, tendo
b superado colectivamente o Grecas e o Cucujaes.
Contudo, o Grecas mantém a primazia no sector
feminino, secundado pelo Pinheiro da Bemposta,

a Escola Serafim Leite e o Mozelense.
No quadro individual, Bruno Saramago
(Grecas) venceu os 1500 metros (3.59,91) e os
3000 metros (8.15,19), enquanto Bruno Sa
; | (Campismo) registava os melhores tempos nos
3 < 400 metros (51,04) e nos 200 metros (22,57) e

- S \ Patrick Marques também do Campismo) era o
Ca m peo n ato ' = 2 melhor do pddio nos 60 metros (7,16) e no salto
. % em altura (2,00 rpi).
d e Ave| Fro Individualmente, mas no universo feminino,
de Pista _—
Coberta

— Carla Pinhdo impds-se no comprimento (4,98) e
no triplo (10,59), sendo segunda na final de 60
metros barreiras (10,08).

Na pista Antdnio Leitdo, da Nave Polivalente
de Espinho, com o estatuto de competidores
extra, sobressairam igualmente Clarisse Cruz
(Sporting), Jodo Lopes (Rio Maior) e Bruno
Albuquerque (Mangualde) nas provas de 3000
metros e Rafael Gongalves (Benfica) no salto em
! altura (2,10).

Atletismo
“corre”
em
Espinho

DOMUSGEST

ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

CAFES

Casa Alves Ribeiro

seleccionamos
e torramos
na nossa fabrica
as melhores
qualidades aos
melhores precos
Rua 19, 294 - ESPINHO

MIGUEL ROCHA

| Confie na nossa experiéncia [

Rua 21, n.° 755 - 1.9 Dto. (junto as Finangas)

Pelas suas lindas 50 primaverinhas... Telef. 22 732 08 66 « TIm. 96 487 51 54

Os Amigos e Colegas desejam

Salvé 21/01/2007
Valdemar da Rocha Teixeira

Muitas felicidades sdo os votos sinceros

felicita-lo neste seu meio século
de vivéncia e convivio.

Fazemos votos que continue a ser
da sua esposa, filhas, genro, netos e neta,

a mesma bela pessoa durante mais anos. na passagem do seu 65.° aniversrio.

Parabéns que se repitam por muitos

Parabéns... e bons anos.

18/Janeiro/2007
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Benfica e Estreito vitoriosos na Taca da Federacao Portuguesa de Atletismo
de Velocidade e Barreiras

Sonia
Tavares
alcanca
minimos
para 0s

Campeonatos =

da Europa
de
Birmingham
ha Nave
Polivalente
de Espinho

-

O Benfica, em masculinos e o Estreito,
em femininos, foram as equipas vencedo-
ras da Taca da Federagdo Portuguesa de
Atletismo de Velocidade e Barreiras que
decorreu este fim-de-semana na pista co-
berta, Antdnio Leitdo, na Nave Polivalente.

Sonia Tavares, do Donas, acabou por
conseguir os minimos para os Campeona-
tos da Europa de Birmingham, a realiza-
rem-se em 2007, ao alcangar 7,40 segun-
dos nos 60 metros e ficou a dois centési-
mos do recorde nacional de sub-23.

A sportinguista Patricia Lopes, obteve a
primeira posicdo nos 400 metros (57,10
segundos) e Patricia Vieira (Estreito) saiu
vitoriosa nos 60 metros barreiras.

Em masculinos, o benfiquista Paulo

Ferreira, venceu a prova de 400 metros
com 48,21 segundos e 0 seu companheiro
de equipa, Jodo Ferreira conquistou a pri-
meira posicdao nos 60 metros barreiras com
8,10 segundos. André Destapado (CA Seia)
triunfou nos 60 metros planos com 6,99
segundos.

Entretanto, a contar para a Taga FPA de
Provas Combinadas, Cldudio Gama (Cava-

.~ das) ganhou o heptatlo com 4.837 pontos
"~ e Sofia Pires (Praia da Vitdria) venceu o

pentatlo, com 3.606 pontos.

Tagca FPA
de velocidade
e barreiras

Masculinos

Vencedores individuais:

60m: André Destapado (CA Seia) 6,99s;
400m: Paulo Ferreira (Benfica) 48,21s;
60m barreiras: Jodo Ferreira (Benfica) 8,10s;
4x400m: FC Porto 3m20,42s.

Por equipas: 19, Benfica 3040 pontos; 2°, FC
Porto 2841; 3°, CA Seia 2763.

Femininos

Vencedoras individuais:

60m: Sonia Tavares (Donas) 7,40s;

400m: Patricia Lopes (Sporting) 57,10s;

60m barreiras: Patricia Vieira (Estreito) 8,72s;
4x400m: Estreito 4m10,38s.

Por equipas: 19, GD Estreito 2823 pontos; 29,
Gira Sol 2540; 3°, Mozelense 1951.

Taca FPA
de provas combinadas

Masculinos

Heptatlo: Claudio Gama (GD Cavadas) 2753
pontos

Femininos

Pentatlo: Sofia Pires (Praia da Vitdria) 3606

Salvé 17/01/2007

Claudia Alexandra

Seus pais e avos, na passagem
das suas 7 primaveras vém desejar-lhe
muitas felicidades e que esta data se

Salvé 20/01/2007

Joaquina Dias da Rocha Duarte

Seu marido, filhos, nora € neta

desejam-te muitas felicidades

Salvé 20/01/2007

Hugo Daniel Soares Rocha
(Magano)
Se a tua felicidade depender do nosso

amor, serds sempre feliz porque nunca
deixaremos de te amar.

prolongue por muitos e bons anos. nestas tuas 55 primaveras.

Muitos beijinhos de seus avos, pais e
padrinho, pela tua primeira primavera.

Parabéns Parabéns! Beijinhos!

18/Janeiro/2007
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Na Rua 32 Atelier

Espinho passou a dispor de mais

um Cartdrio Notarial, de Natalia de
Oliveira Figueiredo, no n.° 820 da
Rua 32, em frente a Piscina Muni-
cipal, com o horario de atendimen-
to das 9 &s 17 horas.

Cgrtério Notarial

Fotos CARLOS SALVADOR

=

B*ﬁwingo ta_r'e
Filmes
em Guetim

OPINIAQ

CONTOS ANOES,
ACANHADAS REFLEXOES...
Adolfo Leitao Carvalho

O Leilao

A sala estava cheia de cadeiras. Sentadas nas cadeiras
estavam pessoas de varias nacionalidades, mas a maior parte
eram lusitanos. Ouvia-se o barulho caracteristico de um evento
que anda nao tinha comegado, estando, porém, previsto o seu
inicio ja ha meia hora. Desnecessario sera dizer que a organi-
zagdo do acontecimento estava a cargo dos portugueses.
Apesar da hora, algumas pessoas entravam, ruidosamente,
pela porta da frente, falando num tom alto coisas como a roupa
da vizinha ou o carro do director, ndo mostrando qualquer pinta
de vergonha em chegarem atrasados. Escusado, também, sera
referir que se tratavam de portugueses puros e duros.

Era a primeira vez em todo o mundo que algo deste género
se iria realizar. Ndo € que o mundo nunca tivesse assistido a um
leildo, muito pelo contrario, até ja se tinham feito leildes onde
se vendiam roupas de pessoas famosas. E o0 mais incrivel ndo
€ o facto de ter havido, ou haver, leildes deste tipo, mas sim
haver pessoas que realmente ddo uma grande fortuna por um
par de calcas que, supostamente, foram usadas por um artista
ja morto!

No entanto, embora a comissao organizadora fosse cons-
tituida exclusivamente por portugas e o espaco onde se
realizava o evento fosse Portugal, algo de especial caracteriza-
va este leildo (por mais dificil que seja acreditar que se fagam
coisas especiais em Portugal!); é que, para além de serem
mostradas para licitar pecas como o Palacio de Belém em
Lisboa e a Torre dos Clérigos no Porto, artefactos que o
governo tinha decidido, por maioria absoluta, vender (ou, no

dos!”

A Associacdo Cultural e Recreativa de MUsica
DG-Ré-Mi de Guetim organiza uma extensdo do
festival OvarVideo, a realizar pelas 15 horas do
préximo domingo, no Saldo Paroquial de Guetim.

Serad projectada uma seleccdo de curtas-
metragens que estiveram em competicdo no
referido festival, algumas das quais premiadas.

“A entrada é livre e todos serdo bem-vin-

minimo, tentar) para reduzir o défice, iria também ser leiloado,
mais para o final, um objecto, de valor incerto, que serviria para
arrecadar alguns euros caso nenhum dos outros fosse vendido.
Ora este objecto era nem mais nem menos que o proprio pais, o
nosso Portugal.

Depois de hora e meia da hora antevista a dar inicio ao leildo,
alguém 13 decidiu estrear o teatro monetario, discursando acerca
da importancia do controlo do défice para o nosso pais, pedindo,
assim, a colaboracao de todos para ajudarem neste sentido.

A idoneidade dos portugueses para a realizagao deste estilo
de espectaculos ja tinha sido demonstrada em outros momentos,
basta recordar a Expo 98 e o Euro 2004, eventos, amplamente,
enaltecidos por grande parte do mundo. Pode-se até exagerar
dizendo que se estes fossem filmes de cinema seriam considera-
dos éxitos de bilheteira! Tudo isto para dizer que o leildo comegou
com uma fantastica apresentacgdo, cheia de sentimentalismo e
drama (a nossa especialidade) abordando, para o efeito, temas
somente reais.

Depois de uma meia horita de falatorio, o leildo propriamente
dito 13 teve inicio.

Terceira desnecessidade: relatar que a licitagdo de quase
todas as pegas foram um fiasco total.

As horas avancavam e o Unico objecto que tinha sido vendido
até ao momento era a estacao de S. Bento, no Porto, comprada
por vinte e cinco euros por um magnata texano cujo ultimo nome
também terminava em Bush, tal como o outro magano. Disse,
citando, “"Gosto muito daquele local, iid...vou construir um esta-
bulo privado e alugar os passeios de cavalos aos portugueses. E
isto € s6 o principio! Mais tarde comprarei toda a cidade e farei
dela um verdadeiro Oeste, iid...”

O bacano que martelava na mesa olhava com frequéncia para
os outros de forma a obter carta branca para a Ultima hipotese de
angariar dinheiro para o combate ao défice. Passado algum
tempo, um aceno vertical de uma cabega por parte de uma figura
magra, alta e que enveredava um fato extremamente bem
engomado, foi o suficiente para que a derradeira peca fosse
exposta: Portugal. Pelos vistos, a aflicdo para reduzir o défice é
enorme!

Houve gente, estrangeira, que ainda perguntou:

Portu...qué? Que € isso?

Infelizmente, tiveram a resposta através de imagens mostra-

de construcao
de marionetas
gigantes

0 “Mario”
e a "Neta”

Dando continuidade
ao trabalho que vem sendo
desenvolvido no sentido de
apoiar os elementos dos grupos
de teatro e outras associacoes N
do concelho, a Cadmara
Municipal de Espinho promoveu
durante este més de Janeiro
um atelier de construcao
de marionetas gigantes.

este atelier, sobre a responsabilidade artis-
tica de EnVide neFelibata, foram construidos o
“Mario” e a “Neta” para serem utilizados na
divulgacdo do encontro Mar-Marionetas.

Este atelier, que contou com a participacao
de vinte pessoas, foi um excelente modo de
contacto com as técnicas de construcdo de
marionetas gigantes que podem ser utilizadas
em espectaculos de rua ou outras manifesta-
cOes artisticas.

das numa televisao colossal, acompanhas por uma musiquinha
de fundo bem comovente.

A base de licitagdo...bem! Era um nimero com tantos zeros
que nem o consigo dizer. Era um nimero muito alto. Tao alto
que calou toda a gente.

Uns ficaram muito admirados, porque nem sequer sabiam
que existia tamanho nimero. Outros pasmados, pois conside-
ravam que o produto ndo valia o valor apresentado.

Nem é preciso dizer que ninguém ergueu o brago.

E, ao contrario do que seria de esperar de um leildo, em vez
de o preco subir cada vez mais, ocorreu precisamente o inverso,
descendo a um ritmo estonteante, indo parar nos trinta mil
euros. Mas mesmo assim ninguém lhe pegou.

Com o desespero, o moderador do leildo, ja todo transpira-
do, decidiu, num impulso impensado, oferecer juntamente com
0 pais, no estilo daquelas promogdes do paga um leva dois, o
homem alto e engomado o qual a mistura também juntava uns
sorrisos forgados e umas palavras ponderadas.

Pouca sorte! O Unico efeito que esta promogdo causou foi
o desvalorizar ainda mais aquilo que pouco valor ja parecia ter.

Apds muitas insisténcias e mais algumas ofertas, como uma
universidade publica e alguns professores, ja que os ha aos
potes e 0 prejuizo ndo era assim muito, um homem que estava
sentado no publico decidiu levantar-se e dizer:

Bom....o melhor é terminar esta palhagada....bom. J& ndo
basta sermos os Ultimos entre os Ultimos em quase tudo e ainda
temos de nos humilhar, vendendo a nossa propria nacao?
Bom...bom....

Com este comentdrio as pessoas comegaram a levantar-se
e a sair. Contudo, o homem, que gostava muito de falar, dirigiu-
se ao microfone e continuou, dizendo:

Bom....terilamos sido mais bem sucedidos se em vez de um
leildo tivéssemos escrito uma cartita para aquele programa
onde as pessoas cantam mal para ajudar os mais necessitados,
bom.... Mas, se calhar, seria melhor se fizessem playback!!!
Bom....mais vale ir pelo certo, bom....

Nota: Escusado sera dizer que nao se resolveu nada com o
leildo, e que o magnata texano vendeu a estacao de S. Bento
cinco dias mais tarde, pois achava que era demasiado fria para
0S seus cavalos.

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN
BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

Dr. Jorge Pacheco

CLINICA Dr. Gustavo Pacheco
Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

4
M PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

R. 8, n.0 381-1.0 o 4500 ESPINHO o Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sabados por marcacdo  Em frente a Estacdo » www.clinicaspacheco.com

DINHEIRO! PRE-APROVACAO!

C/ OU S/ PROBLEMAS BANCARIOS

BANCA OU PARTICULARES
MAXIMA HONESTIDADE E SIGILO

960 427 541 — 965 864 534

Laboratdrios Video VITOR LANCHA

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando
o repérter fotografico VITOR LANCHA

—— Obrigado pela preferéncia

Telem: 918 735 306 | 24 horas
962 788 407 por dia

Contactos: |
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‘Tigres’ vencem
Uniao de Lamas

Campeoes
da primeira
volta

A equipa de futebol do Sporting ﬁ

Clube de Espinho concluiu a
primeira volta do Campeonato
Nacional da II Divisao, Série B,

na primeira posicao, fruto da

vitdria alcancada no Estadio
Comendador Manuel de Oliveira
Violas. Comandados por Vitor

Uniao de Lamas e mantiveram
a vantagem de um ponto na
classificagao sobre um outro

Uniao — o da Madeira.

N 3o foi nada facil esta vitdria, nem o jogo foi
tdo empolgante e emotivo quanto se espera de
um ‘derby’ regional e, muito mais, de um con-
fronto entre lamacenses e espinhenses — duas
equipas que ja andaram nas lides da Honra.

A equipa liderada por Vitor Pereira mostrou-
Se um pouco ansiosa, durante o primeiro tempo,

T

FLECTRODOMESTICOS

tornando-se, a medida que o tempo ia passando
sem que aparecesse 0 golo, num conjunto mais
intranquilo. Tentar jogar bem e fazer tudo bem,
mais com o coracdo do que com a cabega,

v - 'ﬂ‘t‘.

acabava por ndo dar em nada!
Com o intervalo e uma pequena palestra de | Bertinho (50), Fabio ‘Espinho’ (63), Carlos Sousa

Vitor Pereira, no balneario, o animo, a determi- | (67), Pedro Mendes (70) e Alex (90+3).

nagdo e o entusiasmo avivaram-se no inicio do Marcadores: Bertinho (50) e Moreira (65).

II Divisao - Série B

|  Resultados |
Lourosa-OliVEIre€nSe .......cceveeereerennnreeenns 0-2
Espinho-U. Lamas ..............ccooeeeiivenns 2-0
Paredes-Machico ........ccceeeveeiereevnnieeenenns 3-2
Camacha-Infesta ......ccceeeveeeevnieereennnnnnens 2-1
U. Madeira-Marco ........ccoeevvveereennnnneeennns 2-0
SaNdineNSES-FIAES .....evvvrervriiiierereeeenenns 2-1
Portosantense-ESmMOriz .......ccoevvvvvveeienenns 1-0
|  Classificacdo |

P JV E D M-S
Sp. Espinho ........... 27 13 8 3 2 26-14
U. Madeira ............ 26 13 8 2 3 20-13
ESMONiZ..uuveeeernnns 24 13 7 3 3 17-10
Oliveirense ........... 23 13 6 5 2 21-11
Infesta......ccceeeenns 21 13 6 3 4 20-19
Camacha............... 19 13 5 4 4 19-16
Marco ......ccceeeeerenns 17 13 4 5 4 20-19
Fides...ccoovvrevrnnennns 16 13 4 4 5 17-16
Lourosa .......cceeunens 14 13 4 2 7 14-24
Portosantense ....... 1313 3 4 6 12-16
Machico .....cccceeeees 13 13 3 4 6 17-22
D. Sandinenses .... 13 13 3 4 6 12-19
Paredes .......cccc.... 1313 3 4 6 14-16
U. Lamas ....ccceeevnne 10 13 3 1 9 13-27

Proxima jornada

Sandinenses-Portosantense
U. Madeira-Fides
Camacha-Marco
Paredes-Infesta

Espinho-Machico
Lourosa-U. Lamas
Oliveirense-Esmoriz

segundo tempo. Os ‘tigres’ apareceram mais
objectivos e muito mais perigosos. Por isso, o
golo ndo tardou muito aparecer (apenas cinco
minutos), por Bertinho, a aproveitar muito bem
um lance dentro da area entre o seu companhei-
ro de equipa, Moreira e o guardido lamacense.

O segundo tento acabou por aparecer 15
| minutos depois e foi apontado pelo sempre
inconformado avangado alvi-negro, Moreira onde
o lateral-direito, Rufino e o extremo, Pedro
Mendes, tiveram a sua quota-parte.

Sp. Espinho, 2
U. Lamas, 0

Jogo no Estadio Comendador Manuel de
Oliveira Violas.

Arbitro: André Gralha (Santarém).

Sporting de Espinho — Rui Pedro; Rufino,
Cristiano, Edgar e Pedro Dimas; Hugo Soares,
Paulo Gomes e Fabio ‘Espinho’; Pedro Mendes,
Moreira e Bertinho.

Substituicdes: Hugo Soares por Moisés (56),
Paulo Gomes por Valenga (81) e Fabio ‘Espinho’
por Miki (81).

Ndo utilizados: Mario Felgueiras, Vitor
Rodrigues, Hugo Ferreira e Lourengo.

Treinador: Vitor Pereira.

Unido de Lamas — Sall; Kaka, Rui Pedro,
Fabio e Pedro Magalhaes; Jonathan, Hernani e
Carlos Sousa; Filipe Alves, Freddy e Amilcar.

Substituicoes: Pedro Magalhdes por Jodo
Pedro (62) e Jonathan por Alex (82).

N3o utilizados: Fabio Gil, Dias, Filipe Silva,
Manu e André Oliveira.

Treinador: Pedro Martins.

Ao intervalo: 0-0.

Disciplina: cartdao amarelo a Jonathan (44),

www.cgr-consultores.com

256 374 883 1 963 232 235

vende-se - esmoriz

t2 novos
localizados na saida do ic, junto as escolas.
prontos a habitar. com lugar de garagem e arrumo

no vao do telhado. prestagdo mensal desde 242,19€
visite andar modelo

i) CQT
Felra | Rua Gilberta Paiva, 9 L// mediagao imobiliaria
AMIT

817

TORNEIO DE SUECA

O NUCLEO SPORTINGUISTA DE ESPINHO leva a
efeito no proximo sabado, dia 27, na sua sede (Rua 39, n.°
543), em Espinho, pelas 21 horas, um Torneio de Sueca,
aberto a todos os interessados.

Jantar e distribuicdo de prémios no dia 3 de Fevereiro.

Inscrigdes na sede ou pelo 919379457 ou 227343411.

Vende-se

ANDAR MORADIA

ROTUNDA DO JUNCAL
Urgente — 119.000 euros

RUA DA MESURA « Tim. 91 240 22 06
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KAPA — Karting
para Amigos

Pelo gosto
de competir
e conviver

Qe

e

O karting é uma modalidade que tem cada vez mais adeptos e
praticantes espalhados por todo o pais e também em Espinho.
KAPA — Karting para Amigos, € assim que se intitula um grupo

de amigos que se juntou ha nove anos com o intuito de organizar

uma competicdo de karting amador estruturada e com
continuidade e que nove anos depois continua a correr pelos

kartodromos de todo o pais, preparando-se agora para participar
na Taca Inter Troféus (TIT), prova que reune 20 equipas de todo

0 pais, em Baltar, no ultimo fim-de-semana de Janeiro.

Sandra Soares

Certifico narrativamente, para efeitos de
publicacdo, que neste Cartdrio Notarial no
livro de notas para escrituras diversas nimero
Trinta e quatro - P., a folhas sessenta e trés,
se encontra exarada uma escritura de justifi-
cagdo outorgada no dia onze de Janeiro de
dois mil e sete, na qual ADELINO FRANCIS-
CO PEREIRA e mulher PALMIRA ALVES
PEREIRA, casados no regime da comunhao
geral, naturais ele da freguesia de Grijo,
concelho de Vila Nova de Gaia, ela dafregueisa
de Anta, concelho de Espinho, onde residem
na Rua da Lagarta, n.° 279, declararam, que,
sdo donos e legitimos possuidores, com ex-
clusdo de outrém, do seguinte prédio: RUSTI-
CO, composto de pomar citrinos e vinha, com
a area de seiscentos metros quadrados, sito
no Lugar da Lagarta, da fregeusia de Anta, do
concelho de Espinho, a confrontar de norte
com Humberto Alves Pereira, de sul com
Antero Francisco Silva, de nascente com
“Cerciespinho” e de poente com estrada, nao
descrito na Conservatdria do Registo Predial
de Espinho, inscrito na respectiva matriz a
favor do justificante marido sob o artigo 1200,
com o valor patrimonial de 19,11 euros a que
atribuem igual valor,.

O certo, porém, é que os justificantes ndo
possuem titulo formal que legitime o seu

«Defesa de Espinho» - 3903 - 2007-01-18

CARTORIO NOTARIAL EM ESPINHO

A CARGO DA NOTARIA Lic. Paula Cristina Silva Leite

Justificacao

dominio sobre aquele prédio, o qual veio a sua
posse por partilha verbal, por volta do ano de
mil novecentos e cinquenta e quatro, por dbito
de Manuel Alves Sabenga e mulher Rosa Perei-
ra de Jesus, respectivamente sogros e pais dos
justificantes, residentes que foram no lugar da
Idanha, freguesia de Anta, concelho de Espi-
nho.

Que, ndo obstante, eles justificantes, por
si, tem usufruido aquele prédio usando todas
as utilidades por ele proporcionadas, pagando
0s respectivos impostos, com animo de quem
exerce direito proprio, sendo reconhecidos por
seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa
fé por ignorar lesar direito alheio, pacificamen-
te porque sem violéncia, continua e publica-
mente a vista e com conhecimento de toda a
gente, sem oposicdo de ninguém, tudo isto ha
mais de vinte anos.

Que, dadas as enunciadas caracteristicas
de tal posse, eles justificantes adquiriram o
citado prédio também por usucapido, titulo
este que, por natureza, ndo € susceptivel de
ser comprovado pelos meios normais.

Esta conforme com o original. Espinho, aos
onze de Janeiro de 2007

A NOTARIA,
a) Assinatura ilegivel

Hé nove anos atras e em resultado da
paixao que comegava a nascer pelo karting,
José Augusto Tavares e Miguel Conceigdo
tinham por habito organizar algumas pro-
vas para competir entre amigos, mas, estas
eram iniciativas que nao tinham continui-
dade, dai ter surgido a ideia de organizar
um torneio devidamente estruturado

A mesa do restaurante Concha surgiu a
proposta de juntar diversas pessoas que
gostavam de karting e assim surgiu o KAPA
— Karting para Amigos, com o objectivo de
organizar uma competicdo com principio
meio e fim, entrega de prémios e muito
convivio.

Para quem esta de fora ver os carros a
andar na pista, com os carros encostados
uns aos outros e a alguma velocidade tem
a percepcdo de que aquela ndo é uma
actividade muito segura, ideia que Miguel
Conceigao contraria. Agora, “para praticar
€ necessario fazé-lo com condicGes, ndo se
deve ir para o indoor em grandes grupos
pois num despiste o carro fica no meio da
pista e um toque pode causar situagdes de
maior gravidade ".

Ja no outdoor a pista é muito mais larga

e a probabilidade maior é que num toque o
carro saia de pista. Assim, embora a paixao
pelo karting tenha nascido no indoor, a
competicdo do grupo Kapa passa agora
pelo outdoor.

E ai, o Grupo Kapa tem 96 provas rea-
lizadas, na sua maioria com a duragao de
cerca de uma hora e efectuadas em diver-
sas condigdes climatéricas, pois uma prova
nunca é cancelada. Ainda assim, em nove
anos, apenas aconteceu um acidente.

Miguel Conceigdo sublinha que “desde
que as pessoas tenham alguma experiéncia
e vao para a pista com a percepgao do que
se vai passar esta é uma modalidade segu-
ra. Mas também é necessario perceber que
uma corrida ndo se ganha na primeira cur-
va, sendo necessario ter respeito pela mo-
dalidade que se esta a praticar”.

Numa fase inicial, os fundadores do
Grupo Kapa nao tinham ideia do estado em
que se encontrava o karting amador em
Portugal, assim, no primeiro ano realiza-
ram todas as provas no outdoor de Oia,

mp
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surgindo depois a necessidade de encon- |

trar outros locais e alargar horizontes.

O grupo iniciou a sua actividade com 22
elementos e tem actualmente uma média
de 24 a 26 pilotos, um niimero considerado
ideal e que esta relacionado com as condi-
¢Oes das maioria dos outdoors e o nimero
de carros que tém, normalmente, para alu-
gar, ja que ndo interessa deixar pilotos sem
a possibilidade de competirem.

A adesdo ao grupo ndo é feita por

acaso. Para se ser membro efectivo do ©

grupo Kapa passa-se por um ano de adap-
tacdo ao grupo onde se avalia se o candida-
to se adequa ao espirito do grupo tem uma
actuagdo correcta dentro e fora de pista e
outras questdes.

A renovacdo do grupo é bem vista mas
para ser feita os interessados participam
primeiro nas competicdes como convida-
dos, os primeiros classificados entram como
membro efectivo do Grupo Kapa no ano
seguinte.

Mas quem sai ndo fica completamente
desligado do grupo estando em aberto a
possibilidade de criar, ainda este ano, uma
competicao paralela onde os antigos ele-
mentos Kapa possam continuar a competir,
embora de uma forma menos exigente, ja
que participagdo no campeonato Kapa é
bastante exigente a nivel fisico.

Pratica do karting
com boas condigdes

Ao contrario do que possa parecer,
Miguel Conceicdo garante que os kartd-
dromos em Portugal tém muitas condigdes.
E por esta razdo que o grupo ndo sente
necessidade de ter uma estrutura externa a
equipa e o comité organizador é constitui-
do por cinco elementos do proprio grupo.

Em Portugal o Karting amador tem o
seu nicho de amantes e condiges para a
pratica da modalidade, situagdo que é per-
feitamente visivel para quem conhece mi-
nimamente este mundo e procure informa-
¢ao sobre ele, nomeadamente na Internet.

Este grupo nasceu em Espinho, da ideia
de dois espinhenses. Porém, hoje em dia,
embora a ligagdo a Espinho se mantenha,
os seus elementos sdo de diferentes partes
do pais e tém como forma de contacto
privilegiada a Internet, nomeadamente atra-
vés do site www.oskapas.no.sapo.pt.

O Grupo Kapa organiza cercade 12 a 14
provas por ano e como este existem muitos
outros grupos que se relinem de forma
continuada com o objectivo de competir,
mas também de conviver e partilhar uma
paixao.

Miguel Conceigdo recorda alguns mo-
mentos deliciosos e marcantes que viveu
dentro do grupo, momentos partilhados
ndo so pela equipa mas também pelas suas
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familias que sdo presenca assidua nas pro-
vas.

Este Kapa recorda viagens em que toda
a equipa se meteu num autocarro para ir
competir a Evora ou Serpa, e até mesmo ao
estrangeiro, uma viagem que ndo correu
muito bem, mas valeu pela experiéncia.

Inicialmente as provas do grupo eram
organizadas de acordo com a disponibilida-
de dos seus membros, no entanto e apds
nove anos de existéncia, ja esta tudo mais
institucionalizado pelo que este ano as
provas decorrem todos os primeiros saba-
dos de cada més e, a partir da paragem de
verdo, aos segundos sabados. Este ano,
devido a participacdo da equipa na Taca
Inter Troféus (TIT) a primeira prova sera
adiada uma semana.

A TIT demonstra de forma perfeita a
evolugdo e a dinamica que o Karting ama-
dor tem em Portugal. Tal como o KAPA -
Karting para Amigos surgiu da vontade de
uma grupo de amigos participar numa com-
peticdo estruturada e com continuidade,
também surgiram outros grupos por todo o
pais e com eles a vontade natural de com-
petirem entre si, numa competicdo de am-
bito nacional.

A TIT ja vai na sua quinta edicdo, que
esta marcada para o Ultimo fim-de-semana
do més de Fevereiro. Nesta prova vao par-
ticipar 20 equipas de todo o pais, entre elas
o KAPA — Karting para Amigos, representa-
do pelos seus melhores pilotos.

Pela sua abrangéncia e impacto esta é
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uma prova prestigiante na qual todos os
praticantes de karting amador gostariam
de participar.

Espinho estara representado pelo KAPA
— Karting para Amigos que, apesar de ja se
ter expandido, continua a ter varios ele-
mentos da terra onde surgiu.

ESPINHO SPORT CENTER

Ginasio

MODALIDADES:

LOCALIZADA
POWER-FIT AEROBICA/STEP
AEROKIDS TAI-CHI

Visite-nos e veja a diferenca... Um gindsio do séc. XXI
R ——————————— — e ———
I PROMOCAO

SPINNING

PUMP
X-55
BALANCE

|
| VALE 1 JOIA DE INSCRIGAO |
| (ATE FINAL DE JANEIRO) |
] I

Rua 28, n.© 612 — 4500 ESPINHO * Telef. 220 991 549 0}
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Liga
Resultados

V. Setlibal-Naval .....ccovceveeeiieiiiiiiiiiiiiinns
U. Leiria-E. Amadora
Desp. Aves-FC Porto
P. Ferreira-Beira Mar.......cccccceeivvniiennnnnn. 1-0
Nacional-Sp. Braga
Boavista-Maritimo .................

Belenenses-Sporting .........ooveveveiininneenn, 0-0
Académica-Benfica .....uveeeeeeeeeeeieeiiiiiiinnns 0-2

Classificacao

P J VE D FC
FC Porto 40 1513 1 1 34-8
Sporting 331510 3 2 229
Benfica 321510 2 3 32-13
Sp. Braga 2515 7 4 4 21-19
Maritimo 2315 7 2 6 17-18
Naval 2315 6 5 4 15-12
U. Leiria 2215 6 4 5 13-15
Nacional 2115 6 3 6 21-16
Belenenses 2115 6 3 6 15-14
Pagos Ferreira 2115 5 6 4 15-19
Boavista 1715 4 5 6 18-20
E. Amadora 16 15 4 4 7 9-17
Académica 1315 3 4 8 18-24
V. Setubal 915 2 310 8-25
Aves 815 2 211 10-23
Beira Mar 815 1 5 9 15-31

Proxima jornada

Académica-V. Setubal
Belenenses-Benfica
Boavista-Sporting
Nacional-Maritimo
P. Ferreira-Sp. Braga
Desp. Aves-Beira Mar
U. Leiria-FC Porto
E. Amadora-Naval

Liga de Honra
Resultados

Penafiel-Estoril ........coeevvveevniiiieenniiereeennn,
Varzim-Trofense
Vizela-Rio Ave .....cccovvvvvvnienns

Olhanense-V. GUIMAraes .......ccveveeveerernnnns 1-0
Gondomar-Portimonense .......ccccoeeeeevnnnnn. 2-0
Ol. Moscavide-Feirense
Desp. Chaves-Leix0es ...........
Gil Vicente-Santa Clara

Classificacao

P J VED F-C

Leixdes 311510 1 4 26-14

Feirense 27 14 7 6 1 19-9

Santa Clara 2515 7 4 4 17-16

Penafiel 2315 5 8 2 129

Gondomar 2215 6 4 5 17-13

Rio Ave 2215 5 7 3 20-19

Olhanense 2115 5 6 4 16-17

V. Guimaraes 2115 6 3 6 19-16

Ol. Moscavide 1915 5 4 6 15-19

Estoril 1914 5 4 5 12-14

Varzim 1815 5 3 7 15-21

Gil Vicente 17 12 4 5 3 11-10
TOTOBOLA

Concurso dos Orgdos de Informagdo

n.2 04/2007 de 28/01/2007. Prognostico

“Defesa de Espinho”, Redacgao Desportiva:

1. Belenenses-Benfica .......uevuiiiieieninnns 2

2. P. Ferreira-Braga .......ccccevvvviieiiiinnnns X

3. E. Amadora-Naval .......ccccceevevevvvnnnns X

4. Académica-Setubal .......c..ccoeriiveenne 1

5. Aves-Beira Mar .......ccccveeeiieiinniniieenns X

6. Santa Clara-Portimonense ............... 1

7.Varzim-Rio AVE ......ccvuvvereeiniinineennnnns 2

8. Vizela-Guimaraes ......ccccceeeeeeeeeeeeennn 1

9. O. Moscavide-Estoril ...........ccevvrrrnnnn 1

10. Olhanense-Gondomar ..........ccceveeeeees 1

11. Villarreal-R. Madrid ........cceieiieiennnnns 2

12. Bétis-Valéncia ......ceeeeeeeiveeeeeennnnnn. X

13. Sampdoria-INter ......ccvveeivcveeiiiveennnne 2

Trofense 17 14 3 8 3 12-12
Portimonense 1315 3 4 8 16-23
Vizela 1215 3 3 9 16-20
Chaves 715 1 410 8-19

Proxima jornada

Olhanense-Gondomar
Vizela-V. Guimaraes
Varzim-Rio Ave
Penafiel-Trofense
Ol. Moscavide-Estoril
Desp. Chaves-Feirense
Gil Vicente-Leixdes
Santa Clara-Portimonense

II Divisao
Série A
Resultados

Maria da Fonte-Fafe.........
Ribeirdo-Famalicdo ...........
Lixa-Rib. Brava .............
Freamunde-Braganca
Pontassolense-Maritimo B .........cceeeeeeenn. 1-1
Maia-Lousada .........ccceeeeeeeens

Vila Mea-Moreirense

Classificacao

P JV ED F-C
Pontassolense 331310 3 0 21-6
Lixa 2313 6 5 2 14-11
Freamunde 22 13 6 4 3 18-10
Moreirense 22 13 6 4 3 13-9
Ribeira Brava 1814 4 6 4 16-12
Maritimo B 17 13 4 5 4 17-13
Maia 17 13 5 2 6 17-20
Fafe 1513 3 6 4 20-24
Vila Med 1513 4 3 6 12-19
Famalicdo 14 13 3 5 5 14-17
Ribeirdo 1312 3 4 5 12-16
M. Fonte 1313 3 4 6 12-15
Lousada 1113 2 5 6 12-19
Braganca 1013 2 4 7 12-19
Préxima jornada
Maia-Vila Med
Pontassolense-Lousada
Freamunde-Maritimo B
Lixa-Braganca
Ribeirdo-Rib. Brava
Maria da Fonte-Famalicdo
Fafe-Moreirense
Série C
Resultados
Avanca-Penalva do Castelo .................... 2-1
Lusitania-Mirandense ........ccccevveeeeeeeeeeenn. 2-1
Fatima-Pombal ..........cooeevvvvivnriiiiieen e, 2-0
Operario-TOUFZENSE .....eveeeeeiveereeerneennn. 2-2
Sp. Covilha-Oliveira Bairro ........cccceevveee. 4-1
Madalena-Pampilhosa ........cccceeeeeeeeeennnn. 0-2
Nelas-Portomosense ........ccccevevevvnniereennnns 1-0
Classificacao
P JV ED F-C
Fatima 321310 2 1 24-3
Nelas 26 13 8 2 3 17-9
Operario 24 13 7 3 3 27-16
Sp. Covilha 2013 5 5 3 20-13
Tourizense 1813 4 6 3 1-17
Pampilhosa 1813 5 3 5 18-15
Oliv. Bairro 1712 5 2 5 17-19
Pombal 1713 5 2 6 9-12
Lusitania 17 13 4 5 4 18-19
Penalva do Castelo 16 13 3 7 3 10-9
Avanca 14 13 4 2 7 15-26
Mirandense 10 13 2 4 7 13-23
Madalena 912 2 3 7 6-14
Portomosense 713 1 4 8 7-23

Préxima jornada

Madalena-Nelas
Avanca-Mirandense
Sp. Covilhd-Pampilhosa
Fatima-Tourizense
Lusitania-Pombal
Operario-Oliveira Bairro
Penalva do Castelo-Portomosense

Sp. Espinho
almeja titulos
distritais
de futebol

Iniciados
goleiam
e apuram-se
para
a sequnda
fase

Os iniciados-A garantiram
a duas jornadas do final da
primeira fase a presenca
na série dos primeiros, que
apurard o campedo distrital,
fruto da goleada (4-1)
conseguida na recepgao
ao Arrifanense. Por sua vez,
os infantis-A, na ultima
jornada, também garantiram
0 apuramento para a série
dos primeiros. Enquanto isso,
0s juniores subiram
ao terceiro lugar da série
da II Divisao Nacional.

Depois do expressivo triunfo conseguido na
casa do lider Unido de Lamas, que assim sofrera
em casa o primeiro desaire da temporada, os
iniciados do Sporting de Espinho garantiram
este fim-de-semana o apuramento para a série
dos primeiros que havera de apurar o campedo
distrital e a consequente subida ao campeonato
nacional.

A presenga na segunda fase ficou decidida
no Ultimo domingo gracas a goleada (4-1) im-
posta ao Arrifanense que até entrou a vencer. A
reviravolta surgiu ainda no primeiro tempo, com
0s espinhenses a aumentarem a diferengca no
segundo tempo. Os resultados do Pagos de
Brandao (derrota) e do Cesarense (empate),
adversarios directos na luta pelo apuramento,
acabaram por dissipar todas as duvidas quanto
a0 apuramento.

Enquanto isso, a equipa B de iniciados ga-
nhou em Santa Maria de Lamas por 0-1 em jogo
da 122 jornada. A equipa de Alvarim Magalhdes
garantiu a quinta vitdria da época.

Juniores (nacionais)
em terceiro

O SC Espinho subiu este fim-de-semana ao
terceiro lugar da Série B do Campeonato Nacio-
nal da II Divisdo de juniores.

Os “tigres” venceram (2-0) o Aguiar da Beira
e beneficiaram do desaire da Oleirense, derrota-
da em casa (0-1) pelo Maia, o actual segundo
classificado.

Com 16 jogos disputados — estdo seis por

realizar até ao final da primeira fase — o SC
Espinho passou a dispor de dois pontos de
avango sobre a Oliveirense, precisamente na
semana em que a equipa orientada por José
Amadeu Rocha prepara a deslocagao ao reduto
do Beira Mar, o primeiro classificado da prova.

Juvenis mostram
credenciais

Duas vitorias deixaram a equipa A na frente
do Campeonato e a equipa B a espreita do
mesmo.

Em Fides, diante do entdo segundo classifi-
cado da I Divisdo, os espinhenses venceram por
1-3, passando a dispor de uma maior diferenga
para o segundo lugar, agora pertenga do Unido
de Lamas, precisamente o préximo adversario
dos espinhenses, que jogam em Lamas domingo
de manha. Marcaram Zé Ferreira, Pedrosa e Zé
Carlos.

A equipa B, por sua vez, teve que “suar”
bastante para levar de vencida a aguerrida
equipa do Vilamaiorense. Os “tigres” inaugura-
ram o marcador, mas os visitantes haveriam de
operar a reviravolta. A vitéria (3-2) dos
espinhenses comegou a “desenhar-se” nos ulti-
mos quatro minutos da partida com golos aos 76
€ aos 78 minutos. O SC Espinho continua, assim,
no segundo lugar da série A da II Divisdo, a trés
pontos do lider Paivense.

Infantis-A também querem
ser campeodes

Depois dos infantis-B, também os infantis-A
alcancaram o apuramento para a série dos
primeiros, que apurara o campedo distrital.

Os infantis-A venceram a série A, com um
ponto de avango para o Vilamaiorense. Na der-
radeira jornada da primeira fase, sé a vitdria
interessava ao SC Espinho e os pupilos de Nuno
Amaral “fizeram-lhe” a vontade, acabando por
golear (6-1) o vizinho Relampago Nogueirense.

Enquanto isso, os infantis-B despediram-se
com uma derrota da primeira fase, tendo perdi-
do (0-3) em casa com o Feirense.

Positivas
nas escolas

Em escolas, a equipa B ganhou em Lourosa
e ascendeu a segunda posicdo, podendo, agora,
comecar a discutir a presenca na série dos
primeiros.

As escolas-A acabaram por empatar em
Castelo de Paiva.

Resultados
Escolas-B
Lourosa-SC ESpinho .......cccccuuvvevreeeeeenennnn. 0-2
Escolas-A
Paivense-SC ESpinho .......cuvvveiiiiinieininienens 2-2
Infantis-B
SC Espinho-Feirense .......coeeeevveveevevvnnnnnnns 0-3
Infantis-A
SC Espinho-Relampago .......ccceveereeriveennes 6-1
Juniores
SC Espinho-Aguiar da Beira...........ccvvvvens 2-0
Iniciados-A
SC Espinho-Arrifanense......ccccvveveeeeevvnnnnnns 4-1
Iniciados-B
Unido de Lamas-SC Espinho ..........ccceeeen. 0-1
Juvenis-A
Fides-SC ESPINNO ...cccccvvveeeiiiiieeeeeciiieeeens 1-3
Juvenis-B
SC Espinho-Vilamaiorense ..........cccvevvvvnnnns 3-2

Proximos jogos

Séabado
Escolas-B
SC Espinho-Reldampago (09h00)
Escolas-A
SC Espinho-Argoncilhe (10h30)
Iniciados-B
SC Espinho-Paivense (15h00)
Juniores
Beira Mar-SC Espinho (15h00)
(no Estadio Mario Duarte, em Aveiro)
Domingo
Juvenis-B
Fides-SC Espinho (10h30)
Juvenis-A
Unido de Lamas-SC Espinho (09n00)
Iniciados-A
SC Espinho-Esmoriz (10h30)
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O Desportivo da Ponte de Anta somou trés pontos

Futebol
popular

Magos

"mais”

lideres,
Juventude
de Outeiros

supera

Lomba

e Ronda
surpreende
Aldeia Nova

Os Magos de Anta
aproveitaram o deslize
dos Lebes Bairristas com o
penduiltimo classificado, o
Desportivo da Ponte de Anta.
O Cantinho da Rambdia
aproximou-se do topo
da I Divisdo, ascendendo
a terceira posicdo. Surpresa
na III Divisao, onde o (entao)
ultimo — Ronda — bateu por

3-1, 0 segundo — Aldeia Nova.

Na I Divisdo registo também para o duelo
entre os Ultimos, com o triunfo tangencial a
sorrir ao Desportivo da Ponte de Anta (com
subida de dois lugares) ante o Cruzeiro, que se
mantém na cauda da tabela classificativa.

Realce para o isolamento da Juventude de
Outeiros no comando da II Divisdo, ao vencer o
seu ex-parceiro — Lomba de Paramos.

No segundo posto encontra-se agora a As-
sociacdo Desportiva de Guetim.

Na III Divisdo, os Morgados golearam com
meia duzia (s6 sofrendo um golo) a Est. Divisao.

I Divisdo
LeSes Bairristas-IMperio ..........ccvveervennnn. 1-1
Magos de Anta-Aguias de Paramos........... 2-0
Cruzeiro-Desp. Ponte de Anta ... 0-1
Aguias de Anta-Cantinho..........ccevvvvevnnnnn. 1-2
Esmojdes-Quinta de Paramos................... 0-1

Classificacao

J VED FC P
Magos de Anta 8 7 0 1 133 21
Ledes Bairristas 8 5 3 0 146 18
Cantinho 8 51 2 97 16
Quinta Paramos 8 3 4 1 14-11 13
Império de Anta 8 3 2 3 139 11
Aguias Paramos 8 3 1 4 89 10
Desp. PonteAnta 8 2 3 3 7-14 9
Esmojdes 8 215 811 7
Aguias de Anta 8 2 0 6 10-15 6
Cruzeiro 8 01 7 7-18 1

II Divisao
Lomba-Juv. OUteiroS.......cvuvevveviniieeeeennnnnns 1-2
AD Guetim-Est. Vermelhas ........cccceeeveeeee. 3-1
GD Idanha-Corredoura .........cceeeveeeevnnnnnens 2-2
Rio Largo-GD OULEIr0S ....vuueieieeieiieiiereennnns 3-1
Novasemente-Bairro P. Anta ...........cceveen. 3-3

Classificacao

J VED FC P
Juv. Outeiros 8 6 1 1 16-7 19
AD Guetim 8 6 0 2 17-13 18
Lomba Paramos 8 5 1 2 129 16
Rio Largo 8 4 1 3 129 13
GD Idanha 8 2 3 3 109 9
Est. Vermelhas 8 1 5 2 811 8
Bairro P. Anta 8 2 2 4 12-15 8
Novasemente 8 2 2 4 12-13 8
GD Outeiros 8 1 3 4 7-14 6
Corredoura 8 0 3 5 915 3

III Divisao

Regresso-Est. Ponte de Anta ..........ccevveene 1-0
Juv. Estrada-Corga .........cecevvvvvvvvnnnnnnnnnnnn, 1-2
Morgados-Est. DiVISA0 .......ccccevrrieerriinennns 6-1
GD Ronda-Aldeia Nova ........ccvvviereerinninnnns 3-1

Folga: Canarios

Classificacao

J VED FC P
Est. P. Anta 8 4 3 1 149 15
Aldeia Nova 7 3 2 2 12-13 11
Corga Silvalde 7 4 2 1 168 14
Morgados 7 3 3 1 147 12
Est. Divisdo 7 2 1 4 1221 7
Os Canarios 7 1 3 3 1418 6
Desp. Regresso 7 2 3 2 1111 9
Juv. Estrada 7 2 0 5 10-15 6
GD Ronda 7 1 3 3 910 6

Tacga da Associagao
Rio Largo-Corredoura
(Rio Largo/sabado/15h)
Est. Ponte Anta-Aguias de Anta
(Zona/sabado/15h)

Juv. Estrada-Novasemente
(Paramos/domingo/10h)
GD Idanha-GD Outeiros
(Idanha/domingo/10h)

Aldeia Nova-Aguias de Paramos
(Cassufas/domingo/10h)
Canarios-Est. Vermelhas
(Rio Largo/domingo/10h)

Taca da Federacgao
Lebes Bairristas-Aveleda (Barcelos)
(Silvalde/sabado/18h)

Magos Anta-Paradela (Vila do Conde)
(Paramos/sabado/15h)
Cruzeiro-Besteiros (Pdvoa de Varzim)
(Silvalde/sabado/15h)
Império Anta-Frutas (Vila do Conde)
(Cassufas/sabado/15h)
Cantiinho da Rambda-Calcada (Fafe)
(Idanha/sabado/15h)

Nacional
de hoquei
de sala

Academica
de
Espinho
imparavel!

Depois dos academistas
terem vencido por grandes
penalidades o Ramaldense

no segundo torneio do

Campeonato Nacional de
hdéquei de sala, foi a vez da

turma de Ramalde se vingar
este fim-de-semana. Na outra
partida deste terceiro torneio,
realizado em Lamas, a equipa
da casa foi derrotada por 7-3.

Sandra Soares

O terceiro torneio do Campeonato Nacional
de Héquei de sala foi disputado em Lamas, mas
ndo comegou da melhor forma ja que com a falta
de comparéncia e anunciada desisténcia do
Lousada B a Federacao Portuguesa de Hoquei se
viu obrigada a mudar o sistema a meio do
campeonato.

De qualquer forma, a primeira partida dos
academistas neste torneio foi perante a turma
da casa que surpreendida com um arranque
demolidor ja perdia por 2-0 ainda poucos
minutos estavam jogados. Os de Lamas reduzi-
ram mas Paulo Vieira levou a sua equipa para o
intervalo a vencer por 3-1.

O recomego voltou a ser em cheio para os
*Mochos’ com Carlos Santos a marcar 0 4-1, mas
0 Lamas finalmente acordou e depois do 4-2
ainda tentou dar a volta ao resultado s6 que
Marcio esteve irrepreensivel na baliza academista,
acabando por ser Hugo Branco a alargar a
vantagem para 5-2 e José Catarino, que teve
assim a recompensa por um jogo brilhante, para
6-2.

Os academistas, ja com o jovem Nuno na
baliza, ainda sofreram mais um golo, mas Ricardo
Vieira confirmou a vitdria fixando o resultado
final em 7-3.

Na segunda partida, os academistas encon-
traram um Ramalde forte e com vontade de
vingar a derrota da semana anterior, mas foram
eles os mais fortes e quem mais rondou a baliza
adversaria onde estava um bom guarda-redes.

Num momento mais morno do jogo o
Ramaldense acabou por abrir o marcador, resul-
tado com que se chegou ao intervalo. Na segun-
da parte, a Académica tudo fez para empatar a
partida e apesar de enfrentar uma adversario
que se encontrava claramente a defender a
vantagem minima alcancada conseguiu o alme-
jado golo que empurrou a partida para as
grandes penalidades.

Ai a questdo resolveu-se logo na primeira
série com a sorte a sorrir, desta feita, a turma de
Ramalde, que venceu por 2-3.

O quarto e ultimo torneio desta fase zonal do
Campeonato Nacional de Hoquei de Sala esta
marcado para dia 28 de Janeiro, devendo reali-
zar-se em Santo Tirso.
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Rui Aires limitado
por lesao
noutra
excelente prova
da natacao
do Sp. Espinho

At "B

Patricia
Silva
vitoriosa
e Alexander

Com cinco atletas dos escaldes de
juvenis (4) e juniores (1), o Sporting
de Espinho esteve presente no “Tor-
neio Ano Novo”, em Santa Maria da
Feira, organizado pela Associagao de
Natacdo de Aveiro.

Neste torneio, onde s0 a classifi-
cagao por clube contava, participa-
ram os dezoito melhores nadadores
dos inscritos na Associagao de Nata-
cdo de Aveiro dos escaldes de juve-
nis, juniores e seniores. A classifica-
¢do individual foi atribuida por abso-
lutos, independentemente dos esca-
I0es, sendo apurados para as finais
0s seis primeiros atletas em cada
especialidade.

Nas finais, o Sporting de Espinho
contou com trés nadadores, sendo
de realgar os seguintes resultados:

Patricia Silva (juvenil) — 1.0 lugar
nos 100 metros brugos e 3.° nos
100m mariposa;

Alexander Cardoso—3.2nos 100m
costas e 5.9 nos 200m estilos;

Arsénio Miguel — 5.2 nos 100m
brugos.

Ficaram-se pelas eliminatorias:

Rui Aires, a grande surpresa pela
negativa, que, apesar de lesionado,
poderia ter ido a duas finais, nos 100

Cardoso
e Arsenio
Miguel
finalistas

Pedro

titulo
para
0
Fitenis

Resende
conquista

metros costas e 200m estilos, tendo-
se classificado pelo 7.9 lugar em
ambas as provas, a porta das finais;

Luis Moreira — 16.° nos 100ms
mariposa, onde estabeleceu novo re-
corde pessoal € 14.° nos 100m livres.

Nesta prova a equipa do Sporting
de Espinho apresentou-se desfalcada
de dois nadadores:

Pedro Costa, a contas com uma
ruptura muscular, e Patricia Rocha,
em estado gripal.

Ainda assim, os que participaram
contribuiram brilhantemente para o
quarto lugar por equipas, pois luta-
ram com equipas (onze) que apre-
sentaram na sua maioria juniores e
seniores.

Jogos Nacionais Abada Capoeira

Decorreu no fim-de-semana,
no Porto, a segunda edicao
dos Jogos Nacionais Abada

Capoeira, com a presenca
de cerca de 130 competidores,
entre os quais oito do Fiténis
de Espinho — Luis Cruz,

Ana Resende, Pedro Resende,

Rodolfo Brito, Vanessa Amaral,
Nelson, Luis Saraiva
e Silvia Brandao.

Destaque para as seguintes classificagdes
dos atletas espinhenses:

Pedro Resende (“"Manchete”) — campeao
nacional da categoria C (cordas amarela e ama-
rela/laranja);

Luis Cruz (“Zorro”) — 4.0 lugar na categoria
A (graduados)

Vanessa Amaral ("Pantera”) — 4.9 lugar na
categoria E (iniciados)

Ana Resende (“Mel"”) — meia-final da catego-
ria B (cordas laranja e laranja/azul)

Rodolfo Brito (“Cachito”) — meia-final da
categoria C (cordas amarela e amarela/laranja)

De referir ainda que nos dias 3 e 4 de Margo
irdo ocorrer os III Jogos Ibéricos Abada Capoei-
ra, em Braga, que contardo também com a
presenca dos capoeiristas de Espinho, onde ird
ser defendido o titulo obtido no ano passado por
Luis Cruz.
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No Casino
de Vilamoura

Vitor Sa
conquista
cinturao
da
Champions
League/
[Solverde

No fim-de-semana, o
espinhense Vitor Sa, atleta
profissional treinado no ginasio
Agua Viva, de Matosinhos,
arrebatou o cinturdo da
Champions League/Solverde,
numa espectacular gala
organizada pelo grupo
Agua Viva/Superstar no

Casino Solverde de Vilamoura.

César Moreira

Engalanado e completamente lotado este
espaco algarvio proporcionou um grande mo-
mento no panorama pugilistico portugués,
com quatro grandes confrontos de boxe em

centenas de adeptos que se deslocaram ao
Casino de Vilamoura e que puderam assistir
ao vivo a oito magnificos assaltos galhar-
damente disputados entre os dois atletas,
que viria a ser decidido aos pontos, com a
vitoria a sorrir ao portugués.

Também em destaque esteve Luis

- Monteiro (Agua Viva) que, apds brilhante

que o destaque vai para o atleta de Espinho
que conquista assim mais uma importante
vitdria rumo a disputa do ceptro maximo da
EBU que continua no seu horizonte.

De resto, é de realgar o magnifico con-
fronto entre o portugués e o argelino Hamar
Haidaidji que levaram ao rubro as varias

confronto ante o lisboeta Jorge Amaral
viria a obter um nulo técnico, resultado a
soar a injustica j@ que somente no ultimo
assalto se deixou surpreender pelo seu

. adversario.

Luis Monteiro fez neste encontro a sua
despedida de neo profissional, enveredan-
do agora por uma carreira profissional que
se espera de sucesso.

De salientar também a magnifica gala
de kick boxing da Champions League pro-

| duzida em parceria e que contou com os
- melhores atletas lusos entre eles diversos

agenciados pela Arena de Matosinhos.

Toda esta producdo além de ter conta-
do com transmissdo em directo para a
televisdo contara com transmissdo para o
canal internacional da Eurosport e trata-se
da primeira de cerca de 10 eventos acorda-
dos entre o grupo Solverde e o consércio
Superstar/Agua Viva, todos a realizar no
ano corrente.

,I|.'|!1|
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-+ Bodyboard em Lega da Palmeira

Marcio Silva
brilha

Mércio Silva foi 0 Unico espinhense que partici-
pou no Open de Lega da Palmeira, em bodyboard.

da prova, tendo passado em primeiro lugar em
todas as baterias, mas teve a infelicidade de perder
depois, “onde o mar ndo ajudou, pois a falta de
ondas fez se sentir durante essa bateria!”

melhores do Norte em prova. O ano de 2007
promete!”

Marcio Silva conseguiu alcancar as meias-finais

Marcio Silva teceu ainda o seguinte comentario:
“Foi um resultado positivo, pois estavam os

Centro de Espinho

CASIMIRO DE ANDRADE

| _MEDICO DENTISTA ||

Consultério: Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 227344909

NECESSITAM-SE

Pessoas para distribuigdo de listas telefonicas, com
viatura propria para as regides Sta. Maria Feira, S. Jodo
Madeira e Oliveira de Azémeis e arredores.

Contacte o distribuidor oficial das Paginas Amarelas,

Casa a Casa Distribuidores de Publicidade, 2.23 6.2
entre as 09 e 18 horas — Tel. 214704444

VENDO
T4 (Av.2 24, n.0805) - 1.2 andar, ¢/ marquise fechada 15 m2
aprox., garagem fechada.

T3 (Rua 31, n.0 459) — 3.0 andar, ¢/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Contacto: 91 959 12 94
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Hoquei
em patins
da Académica
de Espinho

Sempre...
a frente!

Numa duzia de partidas,
0s academistas apenas
perderam trés seguindo
isolados no primeiro lugar
de uma tabela onde a confusao
€ muito e apenas os trés
ultimos ja parecem
definitivamente arrumados
da luta por um lugar no grupo
dos primeiros. O Biblioteca,
que levou uma licdo dos
'‘Mochos’ este fim-de-semana,
€ um deles.

Sandra Soares

Na visita ao Pavilhdo Municipal de Valado
de Frades (Nazaré) os academistas levaram a
histéria bem estudada e ndo foram em contos
de fadas preferindo a frieza do calculo e da
matematica para dar uma licao a turma do
Biblioteca.

Ainda assim e talvez acusando a falta da
experiéncia do capitdo Daniel Machado e de To
Rocha, os academistas tiveram alguma dificul-
dade em abrir 0 marcador, por mera falta de
eficacia, chegando ao intervalo a vencer pela
diferenga minima.

Na segunda parte a vantagem foi alargada
para 2-0, mas a turma da casa conseguiu reduzir
e ganhou animo que rapidamente arrefeceu
com dois golos de Rui Silva e o carimbo da vitoria
no cartdao da turma do ‘Mocho’.

Isolados no primeiros lugar os academistas
preparam-se com tranquilidade para defrontar o
Pasteleira que se encontra no meio de uma
grande confusdo classificativa, ja que do segun-
do ao sétimo classificados distam apenas quatro
pontos na tabela.

Novamente a jogar fora de casa, os
academistas vao ao reduto do Pasteleira onde
jogam pelas 18 horas do proximo domingo.

Resultados
Carvalhos-Sanjoanense ..........ocovveveiinvnnen, 3-3
Biblioteca-AA ESpinho ........cccccuvieeeeeennenn. 1-4
Escola Livre-Mealhada.....c...coccevvvveeiennnnn, 5-0
Marinhense-AA Coimbra........coeevvveeeerennnn, 6-0
Ac. Feira-Pasteleira ......cooveeeeveieereernninnenenns 4-4

Classificacao

J V E DGM-GS P
AA Espinho 12 9 0 3 44-28 27
Carvalhos 12 7 2 3 48-33 23
Ac. Feira 12 7 2 3 48-26 23
Pasteleira 12 6 4 2 4537 22
Marinhense 12 6 2 4 5242 20
Sanjoanense 12 5 4 3 3534 19
Escola Livre 12 6 1 5 42-39 19
AA Coimbra 12 4 0 8 4149 12
Biblioteca 12 1 2 9 3560 5
Mealhada 12 0 111 2464 1

Proxima Jornada

Mealhada-Carvalhos
Sanjoanense-Biblioteca
AA Espinho-Pasteleira

AA Coimbra-Escola Livre

Ac. Feira-Marinhense

Quanto aos escaldes de formagdo, neste
fim-de-semana de competicdo Juniores e juve-
nis continuaram a disputar o Campeonato Naci-
onal na Zona B, mas enquanto 0s mais novos
conseguiram um empate a seis bolas, em casa,
perante o Pessegueiro do Vouga, os ‘Mochos’
mais velhos sofreram mais uma derrota (1-2),
desta feita perante os vizinhos do Académico da
Feira.

Estd assim distribuida a classificagdo nos
campeonatos dos mais novos:

Juniores
J VEDGM-GS P
FC Porto 5 5 0 0 339 15
Gulpilhares 5 3 1 1 2512 10
Lavra 4 1 2 1 1011 5
Ac. Feira 5 2 1 2 10-14 7
AA Espinho 5 1 0 4 10-15 3
Académico 4 0 0 4 835 0
Juvenis
J VEDGM-GS P
Mealhada 5 5 0 0 334 15
Gulpilhares 5 4 0 1 238 12
Oliveirense 5 3 0 2 17-14 9
AA Espinho 5 1 1 3 12-33 4
O. Hospital 51 0 4 422 3
Pess. Vouga 5 0 1 4 1321 1

No proximo fim-de-semana disputam-se:
Juvenis—AA Espinho-Gulpilhares (sdbado, 15h);
Juniores — AA Espinho- Gulpilhares (domingo,
11h15).

Sandra Soares

No Complexo
de Espinho

Promessas

tenistas
no
X Circuito
Solverde
Juvenil

A All Sports Events
e o Clube de Ténis de Espinho
organizaram a primeira etapa
do X Circuito Solverde Juvenil.
A prova foi disputada

nos escalbes de sub-12

(masculino e feminino) e
sub-16 (masculino e feminino),

com 71 tenistas.

Eis os resultados das respectivas finais:

Sub-12 femininos — Maria Jodo Santos (CT
Marco)-Beatriz Matos (CT Porto), 2-1.

Sub-12 masculinos — Tiago Cunha (CIRES)-
Ivo Rodrigues (Escola de Ténis Espinho), 2-0.

Sub-16 femininos — Barbara Luz (Associacao
Académica de Coimbra)-Inés Xavier (Sport Clu-
be do Porto), 2-0.

Sub-16 masculinos — Miguel Cortez (Clube
de Ténis do Porto)-Luis Martins (Escola de Ténis
Espinho), 2-0.

VENDE-SE MORADIAS

SILVALDE — ESPINHO

PERTO DA PRAIA
COM TERRENO

Bom investimento

GRANDES AREAS, EQUIPADAS COM TUDO
LINDA VISTA SOBRE O MAR

ARQUITECTURA MODERNA

Verifique e compare a relacao prego/qualidade

Contacto: 917 296 130 (D. Fatima)

Stand de Vendas aberto todos os dias
Ruas8-12-33e 35

ESPINHO PRAIA

INVISTA EM SEGURANCA E TRANQUILIDADE
PARA 0 SEU PATRIMONIO E SEU BEM ESTAR.
COMPRE UM LUGAR DE GARAGEM PARA 0 SEU AUTOMOVEL.
PRECOS A PARTIR DE 7.500,00 EUROS

227 324 535 *» 917 587 524

Promotor: Manuel Francisco da Silva & C.” Lda.
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Sp. Espinho (invicto) na lideranca da Divisao Al de voleibol

\ ~N
A campeoes!
A equipa de voleibol do
Sporting Clube de Espinho
venceu o Benfica por 3-2
(23-25, 25-20, 15-25,
25-23 e 15-13), no pavilhao
Joaquim Moreira da Costa
Junior e mantém a lideranca,
invicto, do Campeonato
Nacional da Divisao Al.

Os 'tigres, liderados por
Rui Pedro Silva, sentiram
grandes dificuldades perante
um adversario que se
apresentou muitissimo forte,
num dos encontros mais
competitivos e espectaculares

da presente temporada.

Manuel Proenca

Os ‘tigres’ ndo entraram bem no jogo e
sentiram grandes dificuldades no primeiro par-
cial, sobretudo porque os benfiquistas entraram
determinados e com um fortissimo servigo, sem
€erros.

No segundo‘set’, Rui Pedro Silvaimplementou
algumas alteracGes tacticas e a recepgao dos
espinhenses esteve em grande nivel. Isto valeu-
lhes alguma vantagem no marcador e grande
confianga no ataque.

No terceiro parcial o Benfica voltou a usar a
sua grande arma, juntamente com um eficaz
bloco, acabando por vencer por 25-15.

No terceiro parcial a equipa campea nacional
esteve ao seu melhor nivel, quer em termos
defensivos, quer ofensivos. E se nao fosse um
erro da equipa de arbitragem, a vantagem sobre
o seu adversario neste parcial seria mais alargada.

Na ‘negra’ os espinhenses estiveram muito
bem, sobretudo muito confiantes e ndo se dei-
xaram ir abaixo com a vantagem que o Benfica
levava no trocar de campo.

A equipa do Sporting Clube de Espinho
reforgou, assim, a sua vantagem na tabela
classificativa e mantém-se invicta.

No proximo sabado, a equipa campea naci-
onal recebe, pelas 17 horas, no pavilhdo Joa-
quim Moreira da Costa Junior o rival Leixdes.

Entretanto, a equipa sénior da Associacdo
Académica de Espinho ndo teve sorte na sua
deslocacao a Ilha da Madeira. No sabado perdeu
com o Maritimo, no Funchal, por 3-1 (25-17, 25-
21, 25-27 e 25-18) e no domingo, foi derrotada

VW WL dietsp e -
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pelo Machico, em cada dos madeirenses, tam-
bém por 3-1 (25-21, 20-25, 25-16 e 25-13).
No sabado a equipa da Associacdo Académica
de Espinho, liderada por Nuno Soares, ira jogar
em Guimaraes, com o Vitoria local, as 17 horas.

Sp. Espinho, 3 — Benfica, 2

Jogo no pavilhdo Joaquim Moreira da Costa
Janior, em Espinho.

Arbitros: Arnaldo Rocha e Antoénio Sobral.

Parciais: 23-25 (32 m), 25-20 (22 m), 15-25
(17 m), 25-23 (32 m) e 15-13 (22 m).

Sporting de Espinho — Roberto Reis (17
pontos), Fabricio Silva (7), Miguel Maia (6), Jodo
Brenha (8), Everton Almeida (6) e Miguel Costa
(6) — seis inicial; Hugo Ribeiro (libero), Nelson
Dimitroff Jr (9), Gilberto Silva (9), Bruno Gongal-
ves, Januario Alvar e José Pedrosa.

Treinador: Rui Pedro Silva

Benfica — Marcilio Silva (18), Joel Perosa
(1), Jodo Dias (11), Aureliano Silva (11), André
Lopes (12) e André Lukianetz (11) — seis inicial;
Carlos Teixeira (libero), Anténio Silva (1), Marco
Ferreira, Marco Cabacinha, Pedro Filiza e Jodo
Vicente.

Treinador: José Jardim.

AD Machico, 3 — Acad. Espinho, 1

Jogo no pavilhdo de Machico, na Ilha da
Madeira.

Arbitros: Luis Meireles e Vitor Gongalves.

Parciais: 25-21 (25 m), 20-25 (27 m), 25-16
(17 m) e 25-13 (27 m).

Machico — Marco Silva (13 pontos), José
Fontes (10), Rui Caldas, Jonatas Nascimento
(21), Marco Ruel (13) e Paulo Amado (6) — seis
inicial; Elio Castro (libero), Fabio Vieira (1), José
Vieira (3), Nuno Abreu (1), José Figueira e Luis
Vieira.

Treinador: Patricio Lopes.

Académica de Espinho — Pedro Costa (4),
Rui Santos (4), Jairo Lino (23), Richard Faucher
(8), Leandro Lopes (4) e Rui Alves (1) — seis
inicial; Paulo Fonseca (libero), Valter Ornelas,
Jonathan Ferreira, Rui Alvar (1), Gongalo Sapage
Sousa (2) e Hélder Cunha.

Treinador: Nuno Soares.

Resultados
Fonte Bastardo-V. GUIMAraes................... 0-3
(20-25, 19-25 e 14-25)
Acad. Coimbra-Vilacondense ..........ccoeeue... 0-3
(21-25, 13-25 e 14-25)
Maritimo-Acad. ESPINNO ......cccvevvveeiivenns 3-1
(25-17, 25-21, 25-27 e 25-18)
MachiCO-LEIXOES .......ccovevvunrrrrrerrreereeeeenens 3-0
(25-21, 25-19 e 25-17)
Esmoriz-Castélo Maia ........cccceeeeeeecrveeeeennn. 2-3
(23-25, 27-29, 25-21, 25-22 e 9-15)
Sp. Espinho-Benfica .........ccccvmvrveeeeeeneennn. 3-2
(23-25, 25-20, 15-25, 25-23 e 15-13)
Machico-Acad. Espinho ........cuvvviiiinininnnns 3-1
(25-21, 20-25, 25-16 e 25-13)
Maritimo-LEIXOES .......coeevvrrrrrrrrrriieiieneeeens 1-3

(15-25, 23-25, 25-21 e 20-25)

Classificacao

J V D SETS P
Sp. Espinho 15 15 0 45-11 30
Benfica 15 11 4 38-17 26
Castélo Maia 15 11 4 34-20 26
V. Guimaraes 13 12 1 37-7 25
LeixOes 16 9 7 3526 25
Machico 14 9 5 30-25 23
Maritimo 15 6 9 27-34 21
Fonte Bastardo 15 4 11 22-36 19
Esmoriz 15 4 11 19-35 19
Vilacondense 14 4 10 18-35 18
Acad. Espinho 15 3 12 17-39 18
Acad. Coimbra 14 0 14 542 14

=

" Fotos VITOR LANCHA

Proxima jornada

Benfica-Acad. Coimbra
V. Guimaraes-Acad. Espinho
(Pav. Guimardes/sabado/17h)
Sp. Espinho-Leixdes
(Pav. Sp. Espinho/sabado/17h)
Castélo Maia-Fonte Bastardo
Esmoriz-Vilacondense
Maritimo-Machico

Juniores masculinos

Sp. Espinho-Col. Gaia .......ccccvvvvvrreerenennnnn. 3-1
(27-29, 25-9, 25-14 e 25-16)
Acad. Espinho-Amarante ........cceeeeiiininnnnnns 3-0

Juniores femininos

Sp. Espinho-Santo Tirso ........cccvvvvviiinnnen, 3-0
(25-21, 25-22 e 25-16)

Juvenis femininos

Sp. Espinho-Ala Gondomar...........cccevvvenens 3-1
(20-25, 25-20, 25-21 e 25-21)
Sp. Espinho-Gueifaes .........ccccvuvvvvreeeeeennnn. 2-3

(25-20, 19-25, 24-26, 25-12 e 13-15)
Iniciados masculinos

Sp. Espinho-Santo Tirso ...ccceevvevvevvevevnnnnnns 3-0
(25-11, 25-10 e 25-6)

Infantis masculinos

Frei Gil-Sp. ESPINNO ....ccvvvviviiiiiiiiiiiiciienes 3-1
(25-12, 15-25, 26-24 e 25-17)

Infantis femininos

Sp. Espinho-Ala Gondomar...........cccevvvvnnns 1-3
(25-19, 12-25, 12-25 e 15-25)
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritdrio: Rua 23 n.°
773-1.0 Dt.O. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef: 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62 n.°
156. Telef.: 227310851/2 - Fax: 227310853.

ALUGA-SE ARMAZENS ¢/ 220 m2 e 130 m2. Rua do Paco Velho
- Anta. Informag0es: 919252288 / 227344354.

ALUGO EM PARAMOS - Av.2 Central Norte - Apartamento T3 ¢/
140 m2 - Lojas ¢/ 65 m2 incluindo pequeno armazém e WC.
Espaco aberto ¢/ 700 m2 ¢/ escritério e WC. Contactar ¢/ Sr.
Loureiro: 917553668.

ARRENDA-SE T0, ¢/ ou sem mdveis, em Silvalde, muito soalheiro
(3 janelas) e bem situado. Telef. 227342324.

T2 DUPLEX — FRENTE AO MAR, novo, cozinha equipada, condo-
minio fechado com porteiro, lugar de garagem para 2 carros.
Possibilidade de arrendar com ou sem mobilia. Tel. 227340017 /
966344404 - CGR - AMI 1817.

T1+1 — S. FELIX DA MARINHA — Como novo, a 500 metros da
praia. Cozinha com forno e placa, aquecimento central, 2 varan-
das e garagem fechada 1 carro. Condominio pago. Tel. 227340017
/ 966116732 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE CASA—Av.2Central Norte, 315-B—Paramos. Contactar:
220814574 * 966879660.

ALUGA-SE GARAGEM individual na Rua 19, em Espinho. Contactar:
916040660.

MEDICOS
- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clinica Geral. Rua 9 n.° 295-2.° Esq.
Telef:227341710.

MENSAGENS

ACCAO DE GRACAS ao Santo Padre Jodo Paulo II. Obrigado pela
graga concedida. — M.M.

PRECISA-SE

PRECISA-SE EMPREGADO/A para Café, ¢/ experiéncia em mesa
e balcdo. Contactar: Café Costa Verde — Av.2 8, n.° 1428.

PRECISA-SE EMPREGADA interna, dos 18 aos 40 anos, para casa
em Espinho. Com duas criangas. Folga ao domingo ou ndo. TIim.
916390343 / 227326373.

OFERTAS

SENHORA c/ experiéncia em trabalhos domésticos. TIm.
918666305.

SENHORA para servicos domésticos. TIm. 965552880. Dao-se
informagoes.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofds, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.°
217 - Anta.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. TIm. 918735306 e
962788407.

VENDE-SE

VENDE-SE T1 COMO NOVO e pronto a habitar, com mobilia a
estrear, 3.9 andar voltado para Sul, com elevador, garagem bem
préxima. Junto a Estagdo dos C.F. — Prego: 80.000 euros (16.000
cts.). O préprio. Tim. 916734203.

VENDE-SE T1 - S. FELIX DA MARINHA - Boas &reas. Optimos
acessos. Boa localizagdo. 55.000 euros. Telef. 227343172.

MORADIA, Nogueira da Regedoura, vistas de mar — Espinho.
Excelentes acabamentos. T4 + Escritorio — 2 suites, garagem para
4 carros. 917060170 / 917812902.

APARTAMENTO T1 - 58.000 euros (vende o prdprio), a 5 min. de
Espinho ¢/ electrodomésticos. 917102191.

VENDE-SE T3 a 1 minuto do centro de Espinho, como novo ¢/ 3
frentes, ¢/ lugar de garagem para 2 carros, 4 roupeiros embuti-
dos, lavandaria, cozinha totalmente equipada. Prego: 125.000
euros. Tlm. 939591702.

VENDE-SE EM ESPINHO andar moradia (T3 duplex) usado, a 100
mts. do Pingo Doce. Contacto: 919386065.

VENDE-SE EM ESPINHO apartamento (T2) usado, na Rua 8, por
cima da Galeria Sabinus. Contacto: 919386065.

VENDO MOBILIA para restaurante, usada, em madeira castanha.
Cadeiras esfofadas em couro — 16 mesas e 54 cadeiras —
Contactar: 919430452.

VENDE-SE POR MOTIVO de encerramento, todo o mobiliario de
café em conjunto. Bom prego. TIm. 966788302.

T1 ESMORIZ - Proximo da praia, novo, 80 m2, aquecimento
central eléctrico, cozinha em wengué, carpintaria em tola, ¢/ lugar
de garagem e arrumo. Prego: 91.500 euros — Tel. 256374883 /
963232235 - CGR - AMI 1817.

VENDE-SE 2 MORADIAS em Nogueira da Regedoura. Vista para
0 mar. A 2 minutos da Al. TIm. 934212131.

VENDE-SE MORADIA TIPO T3 no Centro de Espinho. Prego:
260.000 euros. Telef. 227346831 * 966452551.

VENDO RAMPA SOLAR — 1000 euros (negociavel), por falta de
espago. TIm. 966579791.

VENDE-SE TERRENO EM ESPINHO, situado na Av.2 8, entre as
ruas 29 e 31 ¢/ a area de 265 m2. Com viabilidade de construgdo
de cave + r/c + 3 and. Situado em zona nobre da cidade e, a 100
mts. do mar. Trata o proprio. TIm. 936567790.

VENDE-SE CASA ¢/ terreno, para restaurar. Boa localizagdo.
Optimos acessos — S. Félix da Marinha. Telef. 227534065.

VENDE-SE 2 CARROS baratos a diesel de 5 lug. os dois - um por
1.100 euros e outro por 2.850 euros - “Seat” e "BMW". Telef.
227326373 |/ 963806456.

T2 ou T3 ESPINHO — Novos, junto as escolas, excelentes areas,
garagem, aquecimento central e estores eléctricos. PERMUTA
COM TERRENOS. Tel. 227340017 - TIm. 966116732 - CGR - AMI
1817.

T3 — ESPINHO AV.2 24 — Usado, nascente/poente, excelente
vista, 2 varandas, Preco: 90.000,00 euros. Tel. 227340017 /
966344404 - CGR - AMI 1817.

T2 ESPINHO, junto Liceu, remodelado, com electrodomésticos,
recuperador de calor, lugar de garagem 1 arrumo. Prego:
100.000,00 euros. Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI
1817.

T3 ESPINHO, junto as escolas — Usado, em bom estado, 4.°
andar, poente nascente e sul, 4 varandas, lugar de garagem para
2 carros. Optimo prego! Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI
1817.

José Augusto da Luz Bastos
Missa do 1.9 Aniversario

'2||];I do seu falecimento

Seus filhos, netos e restante familia
vém, por este meio, comunicar que sera
celebrada missa por alma do saudoso extin-
to, dia 21, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Antecipadamente |
agradecem a quem comparecer.

S

|;||];| RUA LUIS DE CAMOES — GUETIM
Joaquim de Oliveira Gomes
Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhos, nora, gen-
ro, netos e restante familia vém,
por este meio, agradecer reconhe-
cidamente a todas as pessoas
amigas que estiveram presentes
no funeral do seu ente querido ou
de outro modo manifestaram o
seu pesar. Comunicam que sera
celebrada missa do 7.9 dia, hoje,
quinta-feira, pelas 18 horas, na
Igreja Paroquial de Guetim. Desde
ja agradecem a todos quantos par-
ticiparem na Santa Missa.

Guetim, 18 de Janeiro de 2007 sy
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
. ____________________________________________________________________________|

FARMACIAS DE SERVICO

Sexta (19) -PAIVA.....connnniiiiiiin, Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Sabado (20) - HIGIENE ........cooovvvvvvvvnnnnn Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Domingo (21)- GRANDE FARMACIA............ Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

Tel. 227311482
Tel. 227322031
Tel. 227340352
Tel. 227340331

Segunda (22) - CONCEIGAO ... R. S. Tiago, n.° 701 - Sivalde -
Terca (23) - GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.0 416 - Anta -
Quarta (24) - TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 -
Quinta (25) = SANTOS .oovvnnnrrssisssssnnnnnns Rua 19, n.0 263 -

«Defesa de Espinho» - 3903 - 2007-01-18
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CAMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
Anuncio

CONCURSO PUBLICO PARA A "CONCEPGAO/CONSTRUGAO
DE 50 HABITAGOES UNIFAMILIARES A CUSTOS
CONTROLADQS, NO LUGAR DA LOMBA - PARAMOS - ESPINHO"

PRORROGAGAO DO PRAZO DE ENTREGA
DE PROPOSTAS

Faz-se publico que foi publicado, em 3 de Janeiro
do ano em curso na II.2 Série, do Diario da Republica,
n.0 2, Parte Especial, o andncio de prorrogacao de prazo
de entrega de propostas do Concurso Publico para a
execucdo da empreitada mencionada em epigrafe,
publicado no Diario da Republica, II.2 Série, n.° 220,
de 15 de Novembro de 2006.

Espinho, 8 de Janeiro de 2007

O Vice-Presidente da Camara Municipal de Espinho,
a) Rolando Nunes de Sousa

HHSESPINGO | | EFRAESPINAO

vende-se no vende-se na

Posto Papelaria
BP Duarte
(Rua 19) (Rua 18)

18/Janeiro/2007
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Manuel Julio Gouveia Pereira

Missa
do 2.9 Aniversario
Ao recordar com profunda

saudade o 2.9 aniversario do seu
falecimento a sua mae, irma e

Tiago Serafim Brito Monteiro

Agradecimento

Sua mae, irmaos, cunha-
do, namorada, tios, primos
e demais familia vém, por
este meio, agradecer a to-
das as pessoas que com-
pareceram ao funeral do
saudoso extinto ou que de
outro modo manifestaram o

Angelina de Sa Ferreira Ribeiro

Missa do 25.° Aniversario
do seu falecimento .

E com grande saudade que os seus filhos,
Albertoe Rogério, netos, noras e genro, mandam
celebrar missa pelo seu eterno descanso, dia 23, |
terca-feira, as 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho, agradecendo desde ja a todos quantos |
participarem nesta Eucarista.

Armando Rodrigues da Cruz
Missa do 22.° Aniversario

sobrinhos mandam celebrar mis-
sa em sufragio da sua alma, dia
26, sexta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos
quantos se dignem assistir a este

seu psar.

Espinho, 18 de Janeiro
de 2007

ﬁ} Com grande saudade, sua esposa,
filhos e netos vém, por este Unico meio,
comunicar que sera celebrada missa por
alma do saudoso extinto, dia 21, domingo,
as 9 horas da manhg, na Igreja Matriz de
Espinho. Agradecem, desde ja, a todos

piedoso acto.

{i: Nuno Filipe Miranda
dos Santos

—

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA —

23.9 Aniversario
do falecimento
Missa

do 10.° Aniversario

Sua mae e irmdo vém, por este
meio, comunicar as pessoas de
suas relacdes e amizade que sera
celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 20, sabado, pe-
las 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Eu-
caristia.

Com profunda saudade,
seus pais, padrinhos e toda
a familia, mandam celebrar
missa no aniversario de sua
morte, dia 20, sabado, as
19 horas, na Igreja Matriz

de Espinho, agradecendo a Espinho, 18 de Janeiro de 2007

{f‘ Dr. Antonio Adrego Pinto

Silvalde — Telef. 22 081 18 89 | quantos possam comparecer.

Rosa de Sousa Milheiro
Carlos da Silva Rocha

Missa de Aniversario

E com grande emogao e saudade, queridos pais, que recorda-
mos estas datas. Lembramos as pessoas que queiram participar
que sera celebrada missa dia 21, domingo, as 11 horas, na

todos os amigos que se dig- Y 4 Maria Guiomar dos Santos Adrego Pinto
narem assistir a esta cele- } Prof. Doutor Alberto Adrego Pinto
bracao. .

Justino Godinho, Lda.

(Prétese Dentaria)

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Vem por este meio agradecer reconhecidamente a todas as pessoas que tomaram parte no
funeral do seu sdcio-gerente Sr. Justino Coelho da Silva Godinho ou que de outro modo
manifestaram pesar. Comunica que a missa do 7.0 dia sera celebrada dia 23, terca-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja e de igual modo agradece a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de Janeiro de 2007

3 FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
L ]

Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agradecem. Os filhos

=[i= Justino Coelho da Silva Godinho

Agradecimento e Missa do 7.° Dia e

Sua esposa, filhos, nora, genros, netos e restante familiavém, [\
por este meio, agradecer as pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de outro modo se associaram
a sua dor. Comunicam que a missa do 7.° dia sera celebrada dia
23, terga-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde
ja agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de Janeiro de 2007

Maria Dirce dos Santos Lobo
Margarida Helena Lobo Godinho
Maria Arsénia Lobo Godinho Guedes
Cirilo Manuel Lobo Godinho

Maria José Lobo Godinho

FUNERARIA N. S. D’AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - - - - - - - - - - - - - - - - ]

Manuel Pereira de Sousa

Missas do 6.0 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, netos e restante familia vém, por
este meio, comunicar as pessoas de suas relagdes e amizade
que serdo celebradas missas por alma do seu ente querido, dia
21, domingo, as 11 horas, na Igreja Paroquial de S. Paio de
Oleiros, e as 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos participem nas Eucaristias.

Espinho, 18 de Janeiro de 2007

D. Elisa Alves Amorim Sousa
Manuel Alves Amorim Sousa
Joaquim Alves Amorim Sousa
Maria Inés Daporta Alves
Astrid Paola Daporta Alves
Vitor Manuel Daporta Alves

FUNERARIA N. S. D'’AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - - - - - - - - - - - — -~ ]

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUfS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - - - - - - - - - - - - - - -]

JOSE DE OLIVEIRA NEVES

9.0 Aniversario do Falecimento

Pai,

E (inico 0 amor que sinto por ti.
E eterno ainda que te vas.
Mesmo quando so restar po,
Sera uniforme,

Sera sempre,

Sera,

Pai.*

‘-

Sua esposa, filhas, genros e netos, convidam todos quantos o lembram com carinho e
saudade a estarem presentes numa missa em sua intengdo no dia 23 de Janeiro,
terga-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
* Jania T.

18/Janeiro/2007
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CASINO ESPINHO

Paixao a primeira vista
Espectaculo Diario SE
, T
Jantar Espectaculo desde €20,, A
www.solverde.pt Reservas: 22 733 55 00 §59e;|;0\ésEmBmB¢£_

18/Janeiro/2007




	defe1801
	defe1802
	defe1803
	defe1804
	defe1805
	defe1806
	defe1807
	defe1808
	defe1809
	defe1810
	defe1811
	defe1812
	defe1813
	defe1814
	defe1815
	defe1816
	defe1817
	defe1818
	defe1819
	defe1820
	defe1821
	defe1822
	defe1823
	defe1824
	defe1825
	defe1826
	defe1827
	defe1828

