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Na feira semanal

Apreensões
As Brigadas de Intervenção Rápida e Fiscali-
zação e agentes da Esquadra de Investigação
Criminal da Secção de Espinho da Polícia de
Segurança Pública, numa operação que realiza-
ram recentemente na feira semanal, entre as 8
e as 17 horas, apreenderam 148 cintos e 16
carteiras de várias marcas, por suspeita de
contrafacção, no valor total de cerca de 2.460
euros. Os agentes policiais apreenderam, ainda,
86 DVD, por suspeita de usurpação, no valor de
cerca de 1.290 euros.

Esta operação policial envolveu 16 elemen-
tos policiais, apoiados por duas viaturas.

Por falta de carta
de condução

Motociclistas
detidos

A Polícia de Segurança Pública deteve na
quinta-feira dois cidadãos por falta de habilita-
ção legal para a prática da condução motoriza-
da: um homem de 51 anos, de profissão desco-
nhecida, residente no concelho de Santa Maria
da Feira, e um estudante, de 18 anos, residente
em S. Félix da Marina.

Entretanto, na semana que passou a Esqua-
dra de Trânsito da Polícia de Segurança Pública
de Espinho registou seis acidentes de viação,
dos quais resultaram três feridos ligeiros e le-
vantou 197 autos de contra-ordenação, por
infracção às regras de trânsito.

Bombeiros
Espinhenses

Escola de
Aspirantes

Conforme o jornal Defesa de Espinho noti-
ciou na edição anterior, estão abertas as inscri-
ções para um Curso de Formação de Bombeiros,
nos Voluntários Espinhenses.

A formação irá decorrer entre Março e Ju-
nho, seguindo-se dois cursos específicos da
Escola Nacional de Bombeiros, finalizando com
exames para Bombeiros de 3.ª Classe.

Incêndios urbanos, ndustriais e florestais,
busca e salvamento, emergência pré-hospitalar,
desencarceramento, resgate em serra e edifíci-
os de grande altura, eis as temáticas do curso
para candidatos entre os 17 e os 34 anos, com
o mínimo do 9º ano de escolaridade.

Os interessados deverão dirigir-se ao Corpo
de Bombeiros Voluntários Espinhenses (na Rua
16, junto à Rua 19) ou telefonar para 968775829.

Tratou-se de uma acção integrada na Ope-
ração “Polícia Sempre Presente – Carnaval
em Segurança 2007”, que decorreu a nível
nacional e que se baseava em “operações de
fiscalização rodoviária e de prevenção da
criminalidade, reforçando a visibilidade e in-
tervenção policiais nas principais vias de aces-
so, bem como junto dos estabelecimentos de
diversão nocturna”.

Na cidade de Espinho, a Polícia de Segurança
Pública (um oficial, três chefes e 27 agentes) e
a Brigada Fiscal da GNR (um sargento ajudante
e quatro militares), controlaram 151 viaturas,
resultando na detenção de sete pessoas – qua-
tro por condução sob o efeito do álcool e três por
falta de habilitação legal (Um músico de 67 anos,
um operário fabril de 34 anos e um jovem de 23
anos, todos por condução de veículo automóvel,
sem estarem devidamente habilitados para o
efeito).

Quatro condutores apresentaram taxas de
álcool superior ao permitido, contudo inferiores
a 1,20 g/l, (três condutores com taxas de
alcoolemia entre 0,5 e 0,8 g/l e um com uma taxa
situada entre os 0,8 e 1,19 g/l) sendo levantados
os respectivos autos de contra-ordenação que
rondam os 250 euros de coima.

Foram também detectadas quatro infrac-

ções fiscais, a que correspondem coimas que
podem ascender aos 20.000 euros.

A PSP identificou, ainda, três jovens por
posse de estupefacientes (um vendedor de 23
anos, por posse de 12,5 doses de haxixe; um
estudante de 26 anos, por posse de 24,5 doses
de haxixe; um operário da construção civil de 22
anos, por posse de 7 doses de haxixe), apreen-
dendo 45 gramas de haxixe. Foram, entretanto,
notificados para comparência na Comissão para
a Dissuasão da Toxicodependência.

Os quatro cidadãos detidos com excesso de
álcool foram um empregado fabril de 30 anos,
com uma taxa de alcoolemia de 2,02 g/l; um
jovem de 20 anos, com uma taxa de alcoolemia
de 2,23 g/l; um empresário de 35 anos, com uma
taxa de alcoolemia de 1,54 g/l; e um industrial de
34 anos, com uma taxa de alcoolemia de 1,90 g/
l.

Entretanto, durante esta operação, acorre-
ram alguns cidadãos, voluntariamente aos agen-
tes da Polícia de Segurança Pública de Espinho,
antes de conduzirem, para se submeterem ao
teste do álcool. Uma prática que a própria PSP de
Espinho, através do seu comandante, comissá-
rio João Paulo Caetano, registou com agrado.

Manuel Proença

“Polícia Sempre Presente” em conjunto
com a Brigada Fiscal da GNR

Sete
detidos

A Polícia de Segurança Pública
de Espinho, numa operação

conjunta com a Brigada
Fiscal da Guarda Nacional
Republicana de sexta-feira
 para sábado, deteve sete

pessoas (quatro por condução
com excesso de álcool e três

por falta de carta de condução)
e identificou três cidadãos

por posse de estupefacientes.

Na esquina da Avenida 24
com a Rua 2

Rebentamento
de conduta de água

Rebentou uma conduta de água a meio
da tarde da terça-feira de Carnaval, na
esquina da Avenida 24 com a Rua 27.

Constatando que “todos se preocupam,
pois a água quando falta… é que é re-
cordada!”, um residente da zona afectada
relata assim a ocorrência:

“Telefonema para aqui e para ali, e eis
quando a brigada de piquete veio verificar
a situação”, sendo então observado que
“isto amanhã será resolvido, pois hoje há
tolerância de ponto e os serviços não estão
totalmente disponíveis… Eu estava a ver-
me, com todos os restantes cidadãos da
zona, ficar sem água por, pelo menos, doze
horas, quando apareceu no local, uma car-
rinha da Câmara, seguida de uma rectro-
escavadora multifunções. Afinal temos gen-
te! Tira lama dali… tira para acolá… e o
remendo lá se foi executando... num fim de
tarde de Carnaval… sem direito a horas
extraordinárias, pois há simplesmente to-
lerância de ponto! Houve, no entanto, e
isso é preciso sublinhar, o profissionalismo
daquela equipa, para tentar e conseguir
resolver uma situação que poderia sem
dúvida ficar… até ao dia seguinte!”

Por isso, “a todo o pessoal envolvido
nesta operação, o nosso obrigado pela dis-
ponibilidade.”
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O glaucoma é uma doença ocular que na maioria dos pacientes não apresenta sintomas, causando danos irreversíveis. O diagnóstico precoce torna-se assim um factor importante para evitar a perda de visão.

Rastreio Gratuito de GLAUCOMA   *   Dias 22 e 26 de Fevereiro em Espinho
O glaucoma é uma das principais causas de cegueira no mundo.

O rastreio será efectuado na Clínica Médica e Oftalmológica Oftalplus
na Rua n.º 8, n.º 591 em Espinho.

 O rastreio estará a cargo de um médico oftalmologista Dr. Issuf Mahamad

Marcações através do telef.
227 340 764

Debate
promovido
pelo PCP,

segunda-feira,
nos Bombeiros

Espinhense

Fecho
da Urgência
do Hospital

Realiza-se na próxima segunda-feira, pelas
21.30 horas, no salão dos Bombeiros Voluntári-
os Espinhenses (na Rua 16, próximo à Caixa
Geral de Depósitos), um debate com o deputado
da Assembleia da República, Jorge Machado.

Dai o apelo da Concelhia de Espinho do PCP:
 “A Urgência do Hospital de Espinho é, do

interesse de toda a população. Participe!”

Numa das operações Stop realizadas pela
Polícia de Segurança Pública de Espinho,
na sexta-feira, um condutor exigiu uma
contraprova do teste de alcoolemia aos
agentes policiais. No entanto, quando che-
gou ao Hospital de Espinho para realizar a
contraprova, que implicava que lhe fosse
retirado sangue, o mesmo recusou-se a
efectuá-la por questões de ordem religiosa
– a sua religião não permitia que lhe fosse
retirado sangue.

Presente ao Tribunal Judicial de Espi-
nho, o juiz aplicou-lhe uma pena de sete
meses de inibição de conduzir por conside-
rar que o cidadão brincou com os agentes
policiais e com os serviços do hospital, uma
vez que quando requereu a contraprova foi
informado que iria ao hospital para que lhe
fosse retirado sangue para análise.

Entretanto, no âmbito da operação “Po-
lícia Sempre Presente – Carnaval em Segu-
rança 2007”, a PSP de Espinho realizou
uma operação Stop de sábado para domin-

Por se recusar tirar sangue para o teste de alcoolemia

go e de segunda para terça-feira.
Na noite de sábado, a PSP não detectou

qualquer condutor com excesso de álcool
no sangue, mas acabou por levantar 39
autos de contra-ordenação por motivos
diversos.

De segunda para terça-feira, os agen-
tes policiais acabaram, também, por levan-
tar 40 autos de contra-ordenação (por não
usar o cinto de segurança, estacionamen-
tos abusivos, etc.).

Ontem a PSP de Espinho realizou a
última operação Stop, entre as 9 e as 12.30
horas e deteve um cidadão por condução
ilegal, detectando, também, 18 infracções
ao Código da Estrada, e levantou vários
autos de contra-ordenação, entre os quais
se destaca a falta de pagamento de Impos-
to Municipal de Circulação e um por o
condutor não ter respeitado um sinal ver-
melho.

Manuel Proença

Tendo-se concluído a remodelação do
edifício que irá albergar vários serviços de
apoio à comunidade mais desfavorecida, o
Centro Social de Paramos irá proceder à
sua abertura.

O Centro de Acolhimento Temporário
destinar-se-á a albergar as valências da
Comunidade de Inserção, S.M.A.C.T.E.
(Equipa de Rua) e o projecto “Novo Rumo”.
A partir destas instalações serão desenvol-
vidas, diariamente, inúmeras actividades
com vista a atingir o objectivo último da
inclusão social. É nestas mesmas instala-
ções que os sem abrigo do concelho de

Espinho poderão encontrar uma alternati-
va para inverter a situação social adversa
em que se encontram. Esta resposta é um
sonho acalentado por inúmeras entidades
do concelho, desde longa data, uma vez
que ditará o início de uma nova trajectória
para cerca de 25 pessoas que aguar-
dam ansiosamente a oportunidade que
marcará o início de uma nova fase nas suas
vidas.

A abertura à comunidade do Centro de
Acolhimento Temporário é no próximo dia
24, pelas 15 horas, na rua Coração de Jesus
(junto ao apeadeiro da CP em Paramos). Exposição

de fotografia
no Multimeios

A pesca
do bacalhau
”Viagem aos Mares Boreais” é assim que se
intitula a nova exposição do Centro Multimeios,
um testemunho fiel da pesca do bacalhau reali-
zada nos Mares do Norte em meados do século
XX, retratada em diversas imagens de Eduardo
Lopes, que estarão patentes na galeria a partir
de sábado e até 18 Março 2007.

Esta exposição tem produção do Centro
Português de Fotografia e é uma organização da
Câmara Municipal de Espinho que pretende dar
a conhecer as imagens captadas por Eduardo
Lopes Entre 1951 e Janeiro de 1955, época em
que foi praticante de piloto (no “David Melgueiro”)
e depois imediato do “Gazela 1” e no “Bissaya
Barreto” acompanhando a pesca bacalhoeira
nos bancos da Terra Nova e na Gronelândia.

Novo espaço do Centro Social de Paramos

Centro de
acolhimento
temporário
abre sábado

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

A Quaresma
A Quaresma tem o seu início na Quar-

ta-feira de Cinzas pois nela se procede à
cerimónia da imposição das Cinzas.

As Cinzas são obtidas da queima dos
ramos benzidos no Domingo de Ramos do
ano anterior. A sua imposição faz-se du-
rante a Santa Missa, pelo sacerdote que a
cada fiel diz: Lembra-te, homem que és
pó e ao pó hás-de tornar ou Arrependei-
vos e acreditai no Evangelho, ao mesmo
tempo que, com as Cinzas, faz uma cruz
na cabeça de cada um.

“Lembra-te, ó homem que és pó!»

Aceita a tua condição terrena, como o
próprio Verbo de Deus a aceitou por amor
de ti, e acabarás por adquirir por todo o
sempre a condição divina. És cinza, mas já
te corre na alma a seiva dos ramos!” (Hugo
de Azevedo, em Celebração Litúrgica, nº2
de 1966/67).

Muita gente associa a palavra Quares-
ma à tristeza, ao acabrunhamento, a gran-
des penitências e mortificações. De facto
há algo de errado pois que a Igreja o que
nos pede é uma vida mais sóbria e que a
poupança que possamos fazer, quer na
alimentação, quer nos divertimentos mes-
mo leg í t imos,  reverta em favor dos
desfavorecidos.

Não vive o espírito quaresmal aquele
que nas Sextas-feiras não come um modes-
to prato de carne, mas uma mariscada bem
cara. Cumpre a «letra» da Lei, mas não
cumpre o “espírito” da mesma. Isto não
quer dizer que a Igreja deixou de aprovar a
abstinência, não; pede para lhe acrescen-
tar a sobriedade com fins solidários.

Com esta finalidade os Bispos costu-
mam fazer reverter o produto da chamada
“renúncia quaresmal”, para obras de soli-
dariedade, sobretudo em dioceses com gra-
ves carências.

Há, portanto, na Quaresma um ponto
essencial a reter – é um tempo de conver-
são interior, um tempo de pensar menos
em si mesmo e pensar mais nos outros.
Isso já dá margem a cumprir a penitência
que a Igreja nos pede. O nosso dia a dia
tem inúmeras ocasiões em que podemos
sobrepor ao nosso interesse, mesmo legíti-
mo, o interesse alheio de alguém necessi-
tado. E quando falo em necessitado não
estou a pensar só em falta de dinheiro, mas
também em falta de atenção.

Viver assim não custa. A ajuda mútua e
a condescendência tornariam este mundo
mais habitável e menos selvático. Muitas
das tensões mundiais deixariam de existir e
não estaríamos a assistir a constantes ata-
ques e retaliações entre palestinianos e
israelitas, ataques terroristas da Eta em
Espanha ou no sangrento conflito no Iraque.

E tudo isto a propósito da Quaresma. E
parece-me que não é a despropósito, pois
que se vivêssemos o verdadeiro espírito
quaresmal, seríamos tolerantes e frater-
nos. A cor da pele, a religião, o sexo e as
opções políticas não seriam ocasião de
clivagens. A liberdade de cada um seria
respeitada desde que não colidisse com o
bem.

Sete
meses
sem

poder
conduzir!
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Mães
que cuidam

Na passada quinta-feira, a Comunidade
de Inserção, valência do Centro Social de
Paramos ,  p romoveu uma sessão de
sensibilização sob o mote “Sexualidade e
Métodos Anticoncepcionais”, dirigida ao
“Grupo Mães que Cuidam” e dinamizada
pelas enfermeiras da pós-licenciatura em

Comunidade de Inserção do Centro
Social de Paramos em parceria

com o Centro de Saúde de Espinho
e Unidade de Saúde de Paramos

enfermagem comunitária da Unidade de
Saúde de Paramos.

Nesta sessão, as utentes puderam expor as
suas experiências, testar os seus conhecimen-
tos sobre sexualidade e os diversos métodos
anticoncepcionais e, acima de tudo, as jovens
mães presentes foram alertadas para o perigo
da transmissão de doenças infecto-contagiosas
e as formas mais correctas de a evitar.

Esta iniciativa prolongar-se-á até Maio, num
ciclo de sessões resultante da parceria do Centro
Social de Paramos com o Centro de Saúde de
Espinho e a Unidade de Saúde de Paramos,
numa perspectiva de apoio às utentes do Grupo
Mães que Cuidam, com um único objectivo
cívico: ajudar!

A visita começou pelo Cen-
tro de Triagem, equipamento
pertencente ao projecto Lipor
de Reciclagem Multimaterial
“Separar para Valorizar”, onde,
antes de visitar os principais
pontos de todo o processo de
reciclagem, o grupo assistiu a
uma pequena sessão explica-
tiva sobre os separadores do
lixo, as suas respectivas cores
e a referência de materiais que
não podem ser reciclados.

A segunda parte da visita
decorreu na Horta da Formiga
– Centro de Compostagem Ca-
seira, um espaço também cria-
do pela Lipor, para educar e
sensibilizar a população, de-
monstrando o que é a com-
postagem, quais as suas van-
tagens e diferentes usos.

Tendo em conta que a
compostagem está ao alcance
de todos nós, na medida em
que se trata de um processo
biológico em que os microrga-
nismos transformam a matéria
orgânica, como estrume, fo-
lhas, papel e restos de comida,
num material semelhante ao
solo a que se chama composto,
é importante sensibilizar para
práticas e comportamentos que
protejam o meio ambiente, com
base na política dos três R’s:
reciclar, reduzir, reutilizar.

Em simultâneo, e ainda en-
quadrado neste tema, decor-
rem três ateliers de reutilização
e reciclagem nas instalações
do Centro Comunitário, tam-
bém dinamizados por técnicos
da Lipor, sobre “papel”, “vidro
e decopaste” e “plástico e me-
tal”.

Centro Social de Paramos promove protecção do meio ambiente

Centro
Comunitário
leva Grupo

Re-Cria
à Lipor

O Centro Comunitário,

valência do Centro Social

de Paramos, levou os

frequentadores do grupo

Espaço Re-cria à Lipor

– Serviço Intermunicipalizado

de Tratamento de Lixos

 da Região do Porto,

com o intuito de dar a

conhecer o trabalho

desenvolvido por esta

empresa.

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 734 58 10

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 236 236
Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30
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Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

TONY - CABELEIREIROS
(AGORA NO EDIFÍCIO S. PEDRO)

Promoções: MADEIXAS - BRUSHING (quartas-feiras)

Aberto de segunda a sábado das 10 às 20 horas
(incluindo hora de almoço)

EDIFÍCIO S. PEDRO - Loja 0 – ESPINHO
Marcações pelo tlm. 917 609 853

sede própria:
“Pode ser que a solução para a nossa sede

apareça este ano. Como sabemos, o Fórum de
Arte e Cultura de Espinho (FACE) deverá estar
concluído este ano, pode ser que a solução
esteja aí! Se essa oportunidade aparecer iremos
agarrá-la com unhas e dentes. Queremos um
espaço para trabalhar”, referiu o presidente.

Guilhermino Pedro diz que, a partir de agora,
com a sua equipa, “vamos começar a trabalhar
para o centenário do Orfeão. Em princípio será
esta a equipa que se irá manter até aí. Poderei
não ser o presidente, mas as pessoas já estão
cá”.

Segundo o presidente, “nestes últimos anos
a colectividade estabilizou e não tem havido
problemas. Temos feito algumas exibições e, no
final de 2006 estivemos no Natal da Cerciespinho
e dos idosos na Nave Polivalente. Em Março
iremos à Assembleia da República, para cantar-
mos canções de Espinho. No fundo este será um
prémio para os elementos do Orfeão”.

Guilhermino Pedro considera que “aposta-
mos muito forte na maestrina, a Tâmara
Sargsyan. Compramos um piano e temos um
pianista. A classe de hip-hop já está a funcionar
em pleno. A ideia é trazermos juventude. A partir
daqui poderemos tentar que vão para o coral”.

Também a experiência com a classe de hip-
hop deixa o presidente satisfeito:

“A classe de hip-hop já tem 19 miúdos, o que
é muito bom”.

E no futuro…
“O Rancho Juvenil foi uma grande bandeira

de Espinho. A grande condecoração e que é

Guilhermino Pedro
reeleito

presidente

motivo de orgulho de todos nós, foi atribuída ao
Rancho Juvenil – em 1931 com o Grau de
Cavaleiro da Ordem de Benemerência.

O Rancho Juvenil desapareceu, mas é algo
que continua no nosso horizonte. Se aparecer a
oportunidade de criar o rancho juvenil, vamos
fazê-lo! Mas para isso precisamos de espaço
porque isso implica horas de ensaio e não temos
a possibilidade de ocupar permanentemente o
Auditório da Junta de Freguesia de Espinho.
Quando tivermos um espaço próprio até pode-
remos pensar em criar a secção de teatro, onde
fomos fortes, no tempo do professor Fausto
Neves”.

Por isso, recordou:
“No final do ano lectivo de 2005/2006, na

Escola N.º 2, o Orfeão foi ensinar a dançar a
“Vareira”. No sarau final, a exibição daqueles
alunos foi espectacular. Quem sabe nós não
poderemos fazer renascer o Rancho Juvenil a
partir das escolas?!...

Pretendemos, também, criar um orfeão ju-
venil, com crianças”.

Mas para que estas ideias possam vir a ser
concretizadas, Guilhermino Pedro diz que “a
prioridade, para já, é a de encontrarmos uma
solução para a sede e para um espaço próprio
para os ensaios”.

Ainda no âmbito do centenário, Guilhermino
Pedro adianta que “vamos preparar um livro do
centenário, com a história do Orfeão. Vamos
fazer uma obra a sério, com memórias vivas.
Este livro descreverá a história riquíssima desta
colectividade. Iremos organizar, também, uma
exposição fotográfica”.

Os órgãos sociais
já em funções

Assembleia Geral – Presidente, Maria Aurora
Morais Vingada; vice-presidente, Maria da Graça
Guedes; 1.ª secretária, Eduarda Maria Oliveira
Carvalho; 2.ª secretária, Maria Simone Petit
Gaspar Coelho.

Direcção – Presidente, Guilhermino Pedro de
Sousa Pereira; vice-presidente, António Carlos
Soares Bóia; 1.º secretário, José Fernando Sousa
Pinto; 2.ª secretária, Maria Isabel de Sousa
Pereira; tesoureiro, Joaquim Fortunado Ribeiro
Castro; vogais, Isabel Maria Sousa Bóia, Artur de
Sousa Pereira, Joaquim Ribeiro da Silva e
Fernando Jorge de Jesus Maia; suplentes, Ma-
nuel Augusto Pereira, Maria Fernanda Figueiredo
Silva, Amélia Maria Polónia Santos e Maria José
Martins Correia.

Conselho Fiscal – Presidente, José Manuel
Fonseca Pinho; relatora, Teresa Manuel Dias
Carvalho Magalhães; vogal, Berta Catarina
Monteiro; suplente, Maria Lúcia Almeida.

Conselho Superior – Alfredo Virgínio Barros
Pereira (presidente), José Carvalho Ribeiro (Se-
cretário), Carlos Alberto Ferreira, António Vasco
Cruz Figueiredo, Francisco Manuel do Couto
Azevedo Brandão, José Domingues Pereira,
Manuel António Silva (Sancebas), Romeu Assis
Vitó, Carlos Alberto Oliveira (Padrão), Miguel
José dos Santos Azevedo Brandão, Carlos Ledo
da Fonseca, José Carvalho da Fonseca, Luís
Manuel Alves, Odete Flora Ribeiro e Chlóris
Amorim Prata Tavares.

Guilhermino Pedro foi reeleito presidente da Direcção
do Orfeão de Espinho, nas eleições realizadas,

 recentemente. O presidente do nonagenário clube
espinhense manteve praticamente todos os elementos
dos órgãos sociais, entrando, de novo, Maria Simone
Petit Gaspar Coelho (Assembleia Geral), Maria José

Martins Correia (Direcção) e Teresa Manuel Dias
Carvalho Magalhães, Berta Catarina Monteiro e Maria
Lúcia Almeida (Conselho Fiscal). Foram empossados,

também, os dois últimos elementos do Conselho
Superior – Odete Flora Ribeiro e Chlóris Amorim Prata

Tavares e foi distinguido o sócio número três, José
Carvalho Ribeiro, com o título de Sócio Benemérito.

Manuel Proença

A estabilidade que regressou ao Orfeão de
Espinho e o percurso histórico da colectividade,
quase centenária, enchem de orgulho o reeleito
presidente da Direcção, Guilhermino Pedro.

“Se não houver uma equipa a trabalhar, os
projectos morrem”, disse-nos o presidente do
Orfeão, orgulhoso com a estabilidade que atin-
giu a sua colectividade. “Temos 13 elementos
nesta Direcção. Isto significa que esta colectivi-
dade está bem viva. Aliás, a nossa última
Assembleia Geral tinha muita gente”.

Segundo Guilhermino Pedro “só precisamos
dos apoios das instituições locais. A Junta de
Freguesia de Espinho e a Câmara Municipal têm-
nos apoiado sempre e esperemos que o continu-
em a fazer”.

Guilhermino Pedro não poupa elogios aos
sócios do Orfeão de Espinho pois “eles que estão
a manter a colectividade. E não o fazem, apenas,
com o valor da quota mensal (um euro por mês)!
Os nossos sócios dão muito mais ao Orfeão. Os
150 sócios que temos neste momento são muito
bons”.

Um dos problemas com que se depara o
Orfeão de Espinho é o facto de não possuir uma

“Satisfeito
com a

equipa” e
empenhado

em
“encontrar
um espaço

próprio”
para

o Orfeão

Fotos VÍTOR LANCHA
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O arquivo histórico da Câmara Municipal de
Espinho vai ficar mais rico com cerca de quatro
mil imagens de Espinho nas décadas de 30 a 50
pertencentes ao espólio do estabelecimento
“Foto Alegre”, espólio cuja aquisição o executivo
aprovou na sua última reunião.

A Câmara Municipal de Espinho recebeu
uma oferta para aquisição do espólio foto-
gráfico do estabelecimento “Foto Alegre –
Rósiter ampliações, trabalhos amadores,
artigos fotográficos, reportagens e esmal-
tes”, propriedade de Américo Augusto
Ferreira da Silva, situada na Rua 2, n.º
1279.

Câmara adquire precioso espólio fotográfico

Espinho
em

retrato

Este fotógrafo espinhense executava
instantâneos de rua, reportagens particu-
lares e para periódicos do Porto pelo que,
o referido espólio respeita a várias décadas
do século XX (com especial incidência nas
décadas de 30, 40 e 50), estando cataloga-
do e datado.

As imagens assim guardadas ilustram
facetas do quotidiano na época balnear, acon-
tecimentos sócias, desportivos e políticos que
traçam um vasto panorama de espinho no
estado novo, época menos frequente nos
registos de imagens disponíveis.

Por considerar ser esta uma fonte docu-

mental valiosa e de inegável interesse, com
um custo de aquisição equilibrado, que
permite potenciar as hipóteses de investi-
gação e de divulgação de facetas determi-
nantes para a caracterização cultural do
município, o vereador da cultura, Carlos
Gaio, apresentou na última reunião a pro-
posta de aquisição do referido espólio.

 A aquisição dos 4134 negativos foto-
gráficos que compõem este património, a
Luiz Sacramento Martins será feita por
pouco mais de nove mil euros e foi aprova-
da por unanimidade.

Sandra Soares

Sandra Soares

A noite de quinta-feira na Escola Sá
Couto foi dedicada ao debate da problemá-
tica da droga numa iniciativa que teve
como palestrantes: o comandante da PSP
de Espinho, comissário Paulo Caetano; a
professora Josefina Rocha, responsável pelo
programa “Educação para a Saúde” na Sá
Couto e Belmiro Rocha, enfermeiro-chefe
do Hospital de Espinho.

O evento abriu com um pequeno sketch
protagonizado por jovens alunos do quinto
e sexto ano que integram o programa “Edu-
cação para a Saúde” da escola, abordando
a temática do tabaco, uma vez que como foi
referido “existe a noção de que o tabaco,
embora legal, é a primeira droga com a qual
os mais novos contactam”.

Seguiram-se algumas palavras da pre-
sidente do Conselho Executivo do Agrupa-
mento Sá Couto, Noémia Brogueira, que
deu a conhecer algumas das políticas da
sua escola relativamente à problemática
das drogas.

Na sua intervenção, o comissário Paulo
Caetano procurou transmitir alguns conhe-
cimentos sobre os tipos de drogas que
existem, alguns aspectos legais relaciona-
dos com o consumo, falando também sobre
a postura da polícia relativamente a este
problema, postura que se procura sempre
que seja mais pedagógica do que repressi-
va.

As palavras de Josefina Rocha, enquan-
to coordenadora responsável pelo desen-
volvimento das actividades de Promoção e
Educação para a Saúde previstas no pro-
jecto educativo da Sá Couto, versaram exac-
tamente sobre esta temática.

De acordo com as premissas veiculadas
pelo Ministério da Educação, todos os agru-
pamentos e escolas dos ensinos básico e
secundário devem incluir no seu projecto

educativo temáticas relacionadas com a
Promoção e Educação para a Saúde, que
devem incidir prioritariamente sobre a ali-
mentação e actividade física, consumo de
substâncias psico-activas, sexualidade, in-
fecções  sexua lmente  t ransmiss í ve i s
(designadamente VIH-Sida), e violência em
meio escolar.

Ainda no período das intervenções dos
palestrantes, Belmiro Rocha defendeu al-
gumas das ideias que considera chaves na
prevenção da toxicodependência: a avalia-
ção de riscos, o acompanhamento, a super-
visão, os hábitos de vida saudáveis e o
exemplo dos pais, pilar determinante na
educação.

Para Belmiro Rocha, o exemplo dos pais
é essencial na educação dos filhos, não
sendo possível exigir à escola que efectue
um trabalho no âmbito da prevenção quan-
do os pais fumam dentro de casa, não
sabem quais as actividades e as companhi-
as dos seus filhos, nem lhes procuram
transmitir regras básicas e hábitos de vida
saudáveis, como deitar cedo, comer bem
ou praticar desporto.

É também importante que os pais se
mantenham atentos, para que possam iden-
tificar mudanças de comportamento ou ati-
tudes estranhas que devem averiguar,
embora sem alarmismos e apostando sem-
pre no diálogo.

No debate ficou clara a necessidade da
prevenção e de uma atitude atenta dos
pais, até porque os jovens têm o seu pri-
meiro contacto com as drogas cada vez
mais cedo. Actualmente a média ronda os
12 anos de idade.

Até por isto, a temática é actual e
preocupante daí ter havido quem estra-
nhasse que numa organização de uma es-
cola com cerca de 900 alunos, apenas te-
nham marcado presença pouco mais do
que meia centena de pais.

Prevenir
na

família
Na noite da passada

quinta-feira, a Associação de

Pais da Escola EB 2.3 Sá Couto

levou a cabo uma iniciativa

que teve por objectivo alertar

os pais para a problemática

das drogas, que chegam aos

jovens cada vez mais cedo.

No debate ficou clara a

necessidade da prevenção

através do acompanhamento

dos pais e da aquisição de

hábitos de vida saudáveis,

mas também a importância

dos exemplos na família.

Drogas em debate na Escola Sá CoutoIniciativa
da Santa Casa
da Misericórdia

de Espinho

Rastreio
à memória

da população
idosa

Como é já do conhecimento público, a Santa
Casa da Misericórdia de Espinho tomou recente-
mente a decisão de instalar e pôr em funciona-
mento uma unidade especialmente vocacionada
para o acompanhamento de doentes de
Alzheimer, tendo iniciado contactos com a Asso-
ciação Portuguesa de Familiares e Amigos de
Doentes de Alzheimer (APFADA), visando o
estabelecimento de relações institucionais e re-
gulares.

Enquanto aguarda que as instalações desti-
nadas ao equipamento acima indicado possam
estar em condições de ali se instalar a referida
unidade, e tendo em vista sensibilizar a popula-
ção para o problema dos doentes de Alzheimer,
a Santa Casa da Misericórdia decidiu adoptar e
apoiar a sugestão da APFADA de lançar uma
operação de rastreio à memória da população
idosa do concelho de Espinho e freguesias
limítrofes dos concelhos de Ovar (Esmoriz),
Santa Maria da Feira (Nogueira da Regedoura e
S. Paio de Oleiros) e Vila Nova de Gaia (S. Félix
da Marinha e Grijó),

Para o efeito, a Santa Casa da Misericórdia
de Espinho “procurou e obteve a imediata ade-
são, apoio e efectiva colaboração do Centro de
Saúde de Espinho, através da pessoa do seu
director Dr. Joaquim Barbosa, bem como do
Serviço de Psiquiatria do Hospital de 5. João, no
Porto, através da Dr. Rosário Curral.”

O rastreio, a realizar nos dias 2 (das 14.00 às
20.00 horas) e 3 (das 9.00 às 13.00 e das 14.00
às 18.00 horas) de Março, nas instalações do
Centro de Saúde de Espinho, será levado a cabo
por pessoal técnico especializado, sendo gratui-
to e a sua confidencialidade estará igualmente
assegurada.

A população alvo desta iniciativa é a popula-
ção idosa com idade superior a 50 anos, e é
aconselhável a pré-inscrição telefónica
(227330900; 226066863; 227334020), “a fim
de podermos garantir uma melhor organização
dos horários e atendimento de todos os interes-
sados.”
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Dia 3 de Março,
no Multimeios

Eclipse
da lua

O Centro Multimeios realiza todos os primei-
ros sábados de cada mês uma noite especial de
observação dos fenómenos do universo que tem
lugar no Planetário e no Observatório. No mês de
Março, excepcionalmente, a iniciativa integra
um conjunto de actividades relacionadas com a
ocorrência do Eclipse Lunar a 3 de Março.

Os eclipses do Sol e da Lua surgem quando
estes astros se alinham. Os da Lua quando esta
se esconde por detrás da Terra, impossibilitando
a sua superfície de receber os raios solares. Ora
este fenómeno só poderá acontecer em noites
de Lua Cheia pois é nesta altura que a Terra se
localiza entre o Sol e a Lua.

De forma análoga os eclipses do Sol ocorrem
quando a Terra se esconde atrás da Lua, colo-
cando-se na zona de sombra da Lua. Isto acon-
tece quando a Lua se encontra entre o Sol e a
Terra, ou seja esteja na fase de Lua Nova. No
entanto, os eclipses não ocorrem em todas as
Luas Novas nem em todas as Luas Cheias
porque a Lua, quando executa o seu movimento
de translação, não o faz no mesmo plano da
translação da Terra.

A órbita da Lua tem uma inclinação de 5º
relativamente ao plano de órbita da Terra. Deste
modo só temos Eclipses em média duas vezes
por ano o que corresponde à altura em que a
órbita da Lua atravessa o plano da órbita da
Terra e esta se encontra numa posição especí-
fica em relação ao Sol estando o ponto de
intercepção atrás referido na linha imaginária
que liga a Terra ao Sol.

Uma das grandes diferenças entre o eclipse
do Sol e o eclipse da Lua é a sua visibilidade.
Enquanto que o eclipse da Lua é visto por todos
aqueles que conseguem ver a Lua, o eclipse do
Sol só é visível numa zona estreita onde se
localiza a sombra da Lua. Podemos observar
várias fases no decurso de um eclipse Total da
Lua. A sombra da Terra tem duas zonas. Uma
não tão escura denominada por penumbra, e a
umbra, a verdadeira sombra da Terra.

A ilustração do eclipse da Lua (na imagem)
mostra como se formam estes dois tipos de
sombras. Se a Lua entra completamente na
umbra dizemos que o eclipse é total, caso
contrário dizemos que é parcial.

A Lua tem um diâmetro aparente semelhan-
te ao do Sol. Se um local da Terra é abrangido
pela umbra da sombra da Lua, o eclipse é total,
se for pela penumbra o eclipse é parcial. Existe
no entanto outro tipo de eclipse Solar, o eclipse
anelar. Este ocorre devido a que as órbitas dos
planetas e das Luas não são completamente
circulares mas sim elípticas. Deste modo as
distâncias entre estes astros não são fixas. Se a
Lua se encontra muito afastada da Terra, o seu
tamanho não chega para cobrir completamente
o Sol, sendo então visível, na altura em que os
estes astros estão alinhados, um anel brilhante
à sua volta.

No dia 3 de Março e aproveitando a ocorrên-
cia de um eclipse lunar, o Centro Multimeios
organiza uma noite diferente com um vasto
programa que abre pelas 21.15 com o início da
Observação (Observatório do Centro Multimeios).
Segue-se uma palestra sobre Eclipses, no Plane-
tário (21h45) e pelas 22.15 será feita uma nova
subida ao Observatório para preparar a observa-
ção do máximo do eclipse que ocorre às 23.20.
A iniciativa termina pouco depois da uma da
manhã.

O fenómeno também poderá ser observado
em directo através da transmissão online a partir
do site do Multimeios (www.multimeios.pt/
observacao).

Caso não seja possível efectuar a observa-
ção devido às más condições climatéricas será
feita uma simulação do fenómeno no Planetário,
mas mais informações pode ser obtidas junto do
próprio Centro Multimeios.

Inscrições
até Abril

Arte XXI
com artes
de palco

A Câmara Municipal de Espinho organiza mais
uma edição do concurso ARTE XXI, a oitava
edição de uma iniciativa que visa incentivar os
jovens criadores do concelho de Espinho e
promover as diferentes áreas de expressão cri-
adora. As categorias a concurso são: pintura,
ilustração, fotografia e a grande novidade deste
ano, artes de palco.

Para acederem a este concurso os concor-
rentes devem residir, trabalhar, estudar ou ter
estudado no Concelho de Espinho e um máximo
de 30 anos até ao final deste ano.

A inscrição no Concurso faz-se mediante a
apresentação do Bilhete de Identidade e do
preenchimento de uma ficha na Divisão de
Acção Cultural da Câmara Municipal de Espinho,
até ao próximo dia 20 de Abril.

No momento da inscrição todos os partici-
pantes devem entregar uma imagem, em forma-
to digital, e um pequeno texto sobre o(s) seu(s)
trabalho(s), que poderão constar do catálogo do
ARTE XXI8.

No âmbito das artes visuais (pintura, ilustra-
ção e fotografia), os concorrentes poderão apre-
sentar qualquer tipo de trabalhos sem limitações
técnicas ou de tema, num número máximo de
três trabalhos.

A organização assumirá a produção da sua
apresentação em exposição colectiva a realizar
no mês de Maio.

Na categoria de artes de palco poderão ser
apresentados trabalhos nas áreas de teatro,
dança, música e performance com a duração
mínima de 2 minutos e máxima de 5 minutos. A
inscrição supõe o preenchimento de uma ficha,
a entrega de uma imagem e de uma pequena
sinopse do trabalho a ser apresentado.

Cada participante poderá apresentar apenas
um trabalho nesta categoria mas pode participar
também em qualquer das outras categorias,
desde que individualmente e até um total de três
trabalhos.

A apresentação será feita sempre por uma
ou duas pessoas, ainda que mais elementos
possam ter participado na construção do espec-
táculo.

A apresentação dos trabalhos ao júri reali-
zar-se-á em palco, colocando a Câmara Munici-
pal de Espinho uma aparelhagem sonora e dois
projectores à disposição dos participantes.

Os participantes premiados e aqueles a quem
tenham sido atribuídas menções honrosas farão
a apresentação pública dos seus trabalhos no
dia da abertura da exposição de Artes Visuais

O Júri será constituído pelo Vereador da
Cultura da Câmara Municipal de Espinho e mais
duas pessoas de reconhecido mérito e idoneida-
de.

O Júri seleccionará dois trabalhos em cada
uma das categorias. A cada um dos trabalhos
seleccionados será atribuído um prémio no valor
de 250 euros.

O Júri seleccionará um outro trabalho, em
qualquer das áreas, ao qual será atribuído o
prémio Arte XXI8, no valor de 500 euros.

O Júri tornará pública a sua decisão no dia da
inauguração da exposição e reserva-se o direito
de não atribuir prémios se entender que a
qualidade dos trabalhos concorrentes não o
justifica, mas também de atribuir menções hon-
rosas caso a qualidade ou originalidade dos
mesmo isso justifique.

Qualquer esclarecimento pode ser obtido no
Departamento de Dinamização Sócio Cultural da
Câmara Municipal de Espinho, (Rua 20 c/ Rua do
Loureiro, nº 652 - Zona Industrial – Tel.
227335866) ou no site da Câmara (www.cm-
espinho.pt).

Espinho
rendido

aos
videojogos

Este fim-de-semana, o Centro

Multimeios de Espinho foi

invadido pelos amantes dos

videojogos que participaram ou

quiseram assistir à realização

da grande final nacional do

Samsung Euro Chapionship

(European Cyber Games)

que apurou os nove

represnetantes portugueses

Grande Final Europeia do

Samsung Euro Championship

a decorrer em Hannover,

Alemanha, entre 15 e 21

de Março, durante a CEBIT’07.

O crescimento da popularidade dos videojogos
é um fenómeno global inegável. Estando no
cerne do novo entretenimento digital, a indús-
tria dos videojogos ultrapassa hoje a televisão,
o cinema e a música. Com o crescimento destes
novos passatempos, nasceram novas competi-
ções. Os desportos electrónicos ou eSports são
hoje uma realidade e o World Cyber Games
(WCG) um dos motivos da cimentação desta
nova plataforma competitiva para gentes de
todas as idades, sexos ou credos.

A grande final nacional do Samsung Euro
Chapionship (European Cyber Games) decorreu
no Centro Multimeios no passado fim-de-sema-
na e nela competiram os melhores jogadores
portugueses que, depois de participarem em
qualificadores preliminares, disputados de norte
a sul do país, ‘lutaram’ entre si por um dos nove

lugares na comitiva que representará as cores
nacionais na Grande Final Europeia do Samsung
Euro Championship em Hannover, onde para
além do título de melhores jogadores da Europa,
estarão em disputa valiosos prémios monetári-
os.

Este ano foram seis as disciplinas oficiais do
Samsung Euro Championship Portugal, com
quatro jogos na plataforma PC (Counter-Strike
1.6, WarCraft III, FIFA 2007 e Need for Speed:
Carbon) e dois para a consola de nova geração
da Microsoft, a Xbox 360 (Dead or Alive 4 e
Project Gotham Racing 3).

A Final Nacional do SEC terminou com as
competições ao rubro e os representantes lusos
em Hannover serão os seguintes: Counter Strike
1.6 – Redawn; WarCraft III TFT - Last Phoenix;
Fifa Soccer 2007 – Roger; Need For Speed
Carbon – VGSpeedPro; Dead or Alive Ultimate –
LastSamurai; Project Gotham Racing 3 – Jordan.

Novos jogos, novos desafios e competição
mais dura do que nunca ditaram dois dias de
grande animação no Multimeios, animação e
disputa aguerrida que surpreendeu muitos dos
estreantes nestas andanças, que aproveitaram
a oportunidade da realização de um evento
destes em Espinho para contactarem mais de
perto com esta realidade.

Uma realidade que está a invadir o mundo,
em especial desde que surgiu o World Cyber
Games. Com um evento anual a ter lugar desde
2000 e com apoio global da Samsung, o World
Cyber Games tem sido a referência dos despor-
tos electrónicos desde o seu início. Dirigido
preferencialmente à juventude, o WCG combina
tecnologia digital e indústria cultural e de entre-
tenimento, tudo integrado numa competição de
videojogos que providencia a combinação per-
feita entre os clássicos desportos físicos e os
desportos intelectuais. São as “Olimpíadas do
Século XXI”, como muitos lhes chamam.

Evento da responsabilidade da empresa Sul
Coreana Internacional Cyber Marketing – ICM, a
final do WCG 2005 teve 679 participantes de 67
países, atraindo mais de 300 elementos dos
mais conceituados meios de comunicação inter-
nacionais e 39 mil espectadores, números larga-
mente ultrapassados na ediçãod e 2006 que
decorreu em Monza, Itália.

Como parceiro estratégico da ICM, a empre-
sa CGV - Corvo e Gilvaz, sedeada em Espinho,  é
responsável pela implementação, gestão e orga-
nização dos torneios nacional de apuramento
para o WCG e para o Samsung European
Championship, o último dos quais decorreu no
Multimeios.

European Cyber Games no Multimeios
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Os 24 jovens escuteiros estiveram no quartel
dos bombeiros pelas 11 da manhã, tendo sido
divididos em três equipas para então efectuarem
a visita e ouvirem atenciosamente os formado-
res dos Bombeiros falarem sobre socorros a
náufragos, incêndios urbanos e serviço pré-
hospitalar.

O “Jogo da cidade” implica a obtenção de
respostas para uma série de perguntas e os
pequenitos não se fizeram rogados, procu-
rando esclarecer todas as dúvidas. Quando a
perguntou efectuado “Qual a idade da
corporação?”, os formadores apenas respon-
deram que nasceu em 1895, e aí houve que

fazer contas… Todos acertaram: são 111
anos de história.

Coube ao Adjunto de Comando dos Bombei-
ros Voluntários de Espinho, Artur Silva, fazer a
saudação e agradecimento pela visita, deixando
em aberto o convite para que se proporcionem
mais iniciativas como a que decorreu no sábado.

Nas palavras da “Chefe da Alcateia”, a visita
ultrapassou as expectativas de quem a organi-
zou o que ficou visível no entusiasmo dos jovens
escuteiros ao entoarem o hino:”Os Bombeiros
são bons companheiros, não há ninguém como
tu”… momento que decorreu logo a seguir à
tradicional foto de praxe.

A  reunião que decorreu no Hote l
Praiagolfe juntou na mesma mesa o presi-
dente dos Rotaract, Luís Madureira, mas
também Joana Salvador, Tiago Zenha, An-
dreia Tavares e Maria do Carmo  que discu-
tiram os pormenores da realização a orga-
nizar com o Adjunto de Comando dos Bom-
beiros Voluntários de Espinho, Artur Silva.

O tema da conversa foi então evento
que o Rotaract vai levar a efeito no Casino
de Espinho no dia 20 de Abril, pelas 21
horas e que será protagonizado pelos Anti-
gos Orfeonistas da Universidade do Porto.

As receitas do evento irão reverter a
favor da Associação Humanitária dos Bom-
beiros Voluntários de Espinho e servirão
para a aquisição de um monitor que será
integrado numa ambulância de socorro.

O Adjunto de Comando da corporação
espinhense sublinha que este aparelho é de
extrema necessidade nas ambulâncias de
socorro estando presente nas viaturas do
INEM, daí a importância da sua aquisição,
uma preocupação antiga da corporação,
para fazer face aos grandes desafios do
dia-a-dia.

Com os Bombeiros Voluntários de Espinho

Tendo em conta o nobre objectivo da
iniciativa, as duas entidades envolvidas no
evento lembram a todos os cidadãos de
Espinho a necessidade de participarem,
adquirindo bilhetes e enchendo a sala do

Casino, para que o objectivo pretendido
seja alcançado.

E lembram que ambas as instituições
estão a trabalhar com o mesmo lema: ”Ser-
vir o próximo com dignidade!”

Rotaract
solidário

O Rotaract Club de Espinho
reuniu com os Bombeiros
Voluntários de Espinho,
na manhã de domingo,

com o objectivo de tratar
dos preparativos de um

evento solidário que se vai
realizar no próximo mês de

Abril e cuja receita vai reverter
a favor da corporação.

C/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Vendo LOTE DE TERRENO

Aluga-se ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

Tlm. 919 591 294

c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua
DINHEIRO! PRÉ-APROVAÇÃO 2 h.

C/ OU S/ PROBLEMAS BANCÁRIOS

BANCA OU PARTICULARES
MÁXIMA HONESTIDADE E SIGILO

914 243 489 - 960 257 154 - 936 519 995 - 960 427 541

Visita
aos Voluntários

de Espinho

Escuteiros
de Anta

no quartel
dos

bombeiros
Os lobitos do Agrupamento

de Escuteiros nº 1114,
S. Martinho Anta,

acompanhados pela chefe
de “alcateia”, Luzia Azevedo
e pelo chefe da 3.ª Secção,
Mário ocuparam o dia de
sábado com o “Jogo da

Cidade” iniciativa que implicou
visitas à PSP, aos correios

e ao quartel dos Bombeiros
Voluntários de Espinho.

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro
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qual existem algumas ideias preconcebidas,
nem sempre positivas.

Mas essas ideias, se ainda persistiam de-
pois da experiência do ano passado, desvane-
ceram-se na tarde de quinta-feira, numa fes-
ta onde houve espaço para os cantares tradi-
cionais, protagonizados pelo coro da Univer-
sidade, para muita dança, uma saboroso lan-
che e até mesmo um momento de teatro, com
a homenagem à tradicional varina. Fora a
improvisada passagem de modelos que tam-
bém fez grande sucesso.

A presidente da direcção da associação,
Glória Rocha, revela que a Universidade Sénior
é sempre muito bem recebida pelos respon-
sáveis da discoteca que, depois da experiên-
cia de ano passado, se mostraram desde logo
totalmente receptivos a esta nova iniciativa.

E se alguma dúvida haveria de que a festa
seria um sucesso bastava ouvir alguns dos
alunos da universidade que pedem insisten-
temente à direcção para que as actividades
que envolvam dança sejam feitas de forma
mais regular.

Aliás, as aulas de dança ainda não são
uma realidade devido à falta de espaço da
Universidade que espera ultrapassar em bre-
ve este problema para poder atender ao
desejo dos seus alunos.

A festa esteve sempre muito animada e,
apesar de alguns resistentes não terem aban-
donado as suas cadeiras durante grande par-
te da tarde, não faltou quem abanasse a pista
de dança, dançando ao som dos diferentes
ritmos seleccionados pelo DJ.

Glória Rocha só lamenta que dos 150
alunos da universidade apenas tenham com-
parecido à festa cerca de 70, algo que poderá
ter haver com algum preconceito ainda exis-
tente, relacionado com o facto da iniciativa se
realizar numa discoteca.

Para a “super professora Tanda Alves”,
como as suas alunas a apelidam, estes pre-
conceitos já não têm razão de ser em especial
numa localidade que sempre se orgulhou de
ser cosmopolita, pelo que também esperava
maior adesão a uma iniciativa que “faz tão
bem e é tão saudável”. Mas não foi por falta
de companhia que a professora desistiu, ten-
do sido uma das mais animadas da tarde, até
porque como Ana Rocha lembrou: “Água
mole em pedra dura…”

Quem não tem qualquer preconceito em
relação à discoteca é Venâncio Santos que só
lamenta ter ainda pouco tempo para se dedi-
car mais às actividades da Universidade Sénior,
devido às suas, ainda existentes, obrigações
profissionais.

De qualquer forma, fez questão de feste-
jar o Carnaval e foi um dos mais animados na
pista de dança pois “tanto faz o sítio, o que
interessa é que as pessoas se divirtam e na
discoteca todos sabem dançar. Esta tem sido
uma tarde bem passada e estas iniciativas
fazem bem à cabeça e ao espírito”.

Também Virgínia Figueiredo se divertiu
na festa da Universidade Sénior, fez de vareira
no momento teatral e dançou bastante na
pista de dança, pois para ela “faz bem aos
alunos virem passar uma tarde diferente na
discoteca que é um local de diversão tanto
para novos como para velhos”.

Com nove anos de Universidade Sénior,
Maria do Carmo não falta a uma iniciativa e na
quinta-feira participou na sua segunda festa
de Carnaval na discoteca, “um espaço diver-
tido e uma iniciativa boa para que os precon-
ceitos que ainda existem na cabeça de muita
gente desapareçam”:

Esta é também uma das funções da Uni-
versidade Sénior, ocupar os tempos livres dos
mais velhos, abrindo mentalidades e alargan-

do horizontes, daí as diferentes actividades
organizadas. Aliás, a universidade tem tur-
mas que frequentam diferentes disciplinas e
cada turma é incentivada a organizar a sua
actividade.

Assim, é já no próximo dia 22 de Março
que as alunas do curso de inglês, orientado
pela professora Maria de Lurdes Pinto Cor-
reia, partem para uma viagem de quatro dias
à capital inglesa, Londres.

Também está prevista a visita dos alunos
da disciplina histórias da História, orientada
pelo professor Teixeira Lopes, ao Porto Ro-
mântico, enquanto que os alunos de pintura,
orientados pelo professor Rui Silva, vão visi-
tar o Museu Soares dos Reis. Para Maio, os
alunos da Oficina de Artes vão efectuar uma
visita à olaria “Com Vida”, em Alcobaça.

Numa data mais próxima, a Universidade
Sénior comemora o Dia Internacional da
Mulher, a 8 de Março, com um espectáculo
protagonizado pela Universidade Sénior de
Vila Real que vai incluir teatro, música e
folclore, decorrendo no Auditório da Junta de
Freguesia de Espinho, a partir das 21.30
horas e com entrada livre.

Esta é uma forma da Universidade Sénior
abrir as suas actividades à comunidade.
Glória Rocha explica que “a universidade
não necessita de divulgação pois é convi-
dada para uma grande variedade de inicia-
tivas e frequentemente visitada por outras
instituições como ocorreu na passada se-
mana, com a Escola Profissional de Paços
Brandão”.

Ainda assim, revela a importância da ins-
tituição ter uma relacionamento próximo com
a comunidade, daí a divulgação mais assídua
das suas actividades, que irá passar a ser
feita no site da Câmara Municipal de Espinho
(www.cm-espinho.pt).

Sandra Soares

Este é já o segundo ano em que a Direcção
da Associação de Cultura e Ensino de Espi-
nho, que integra a Universidade Sénior, deixa
de lado alguns preconceitos e convida alunos
e professores para uma tarde diferente, num
espaço que a maioria não conhece e sobre o

Para festejar
o Carnaval

Universidade
Sénior

na discoteca

Na tarde de quinta-feira,

o ambiente na Àbox aqueceu

com a presença de cerca

de 70 alunos e professores

da Universidade Sénior,

que foram até à discoteca

para celebrar o Carnaval,

sem preconceitos e com

muita animação.
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JOTEX
(m/f)

JOVENS PARA FREQUENTAR
NOVO CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL

EM MÁQUINAS DE ALTA TECNOLOGIA,
REMUNERADO E COM POSSIBILIDADE

DE PERTENCER AOS QUADROS DE PESSOAL.

Habilitações: 9.º ano

Resposta em carta a este jornal ao n.º 19917

Precisa-se

Sandra Soares

A folia do Carnaval já se entranhou nas
gentes do lugar da Idanha e o desfile de gente
fantasiado que saia a rua para se divertir está
cada vez mais transformado num pequeno corso
em que as pessoas já se organizam e formam
grupos.

Com originalidade, materiais simples e muita
cor a tarde de domingo encheu-se de palhacinhas
azuis encantadoras e cheias de estrelas, em
diabos vermelhos e aterradores e nem sequer
faltaram os jograis a anunciar a festa presidida
por um rei acompanhado da sua rainha e trajan-
do a rigor.

O que também não parece ter faltado nesta
festa foi gás, pelo menos as “meninas do gás”
compareceram em peso e com peso. Se os
senhores do anúncio vissem estes modelos…

Mas como é Carnaval e ninguém leva a mal,
muito menos o público que se divertiu a valer
com alguns dos mascarados que desfilaram pelo
lugar, parece que para o ano mais folia se pode
esperar na sruas da Idanha.

Carnaval
na Idanha

Folia
“afugenta”

a chuva

No Casino

O regresso
de Rocky
Balboa

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, a partir de hoje e até à próxima
quarta-feira, “Rocky Balboa”, o regresso do
incansável pugilista numa película que desta
feita conta com a assinatura na realização do
protagonista, Sylvester Stallone. A película está
em exibição diariamente pelas 15.30 e 21.30
horas, havendo uma sessão extra ao domingo
pelas 18 horas. À segunda-feira os bilhetes são
mais baratos.

Na Sala Tempus

“Contado
ninguém
acredita”

A Sala Tempus apresenta, a partir de hoje e
até à próxima quarta-feira, “Contado  ninguém
acredita” de Marc Forster, com Will Ferrell,
Emma Thompson, Maggie Gyllenhaal, Dustin
Hoffman e Queen Latifah. Entretanto, os resi-
dentes do concelho de Espinho com mais de 55
anos ainda podem levantar no Posto Municipal
de Turismo na Rua 23 os seus bilhetes gratuitos
para a sessão de cinema organizada pela Câma-
ra Municipal de Espinho que decorre no próximo
dia 28 de Fevereiro.

Na galeria abre sábado uma nova exposição
e o Planetário mantém em exibição:”O Mistério
da Bola de Fogo” (de terça a domingo pelas 15
horas); O Céu do Mês/sessão apresentada ao
vivo (todos os sábados pelas 16 horas); Hubble,
15 anos de descobertas (domingos e feriados
pelas 16 horas); Acampar com as Estrelas (sába-
dos, domingos e feriados pelas 17 horas).

Também continuam abertas as inscrições
para os cursos de Introdução à Informática a
realizar no Multimeios a partir de 6 de Março
tendo como destinatário o público em geral. As
inscrições podem ser efectuadas na recepção do
Centro Multimeios de Espinho, mas mais infor-
mações podem ser obtidas através dos endere-
ços electrónicos delfina@multimeios.pt ou
helio@multimeios.pt ou do telefone 227 331
190.

A chuva ainda ameaçou,
mas nem S. Pedro resistiu
à animação das gentes da

Idanha e o corso carnavalesco
voltou a sair à rua,

mostrando-se mais colorido,
animado e participado
a cada ano que passa.

Fotos FOTO RODRIGUES
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Flashes

Devido às condições climatéricas da
noite de sábado, o concurso de Car-
naval, organizado pela Junta de Fre-
guesia de Espinho realizou-se na tarde
de anteontem, ou seja no próprio dia
do Carnaval, com o primeiro prémio a

“Leões” e foliões
desfilam na Rua 23

Também se festejou (a preceito)
o Carnaval no espinhense salão de

cabeleireiro Maria de Lurdes

Iniciativa da Junta da Freguesia
de Espinho

ser arrebatado por um grupo mascarado
de leões, com direito a uma viagem à
Madeira.

De facto, o Carnaval foi animado na Rua
23, divertindo os espectadores e o presi-
dente da autarquia, Rui Torres.

Embora o cortejo carnavalesco das esco-
las do concelho já não se realize há alguns
anos, alguns resistentes gostam de manter
a tradição e de sair à rua para brincar ao
Carnaval, foi o que aconteceu em Espinho
com a escola n.º 2, em Anta com a Escola
de Esmojães e em Paramos com o Centro
Social.

Em Espinho, foram cerca de cinco cen-
tenas as crianças da Escola n.º 2 que
vieram até ao centro da cidade brincar ao
Carnaval devidamente acompanhadas de
um chefe da PSP local, três agentes e uma
viatura.

A Escola de Esmojães saiu à rua entre
as 9.30 horas e as 11.30 da manhã de
sexta-feira num corso que contou com a
participação de cerca de 124 crianças e foi
acompanhado por dois agentes da PSP num
carro da Escola Segura.

Em Paramos, foram cerca de 120 as
crianças do Centro Social que circularam
pelas ruas da freguesia em grande anima-
ção, o que implicou mesmo o corte da EN
109. Fizeram o acompanhamento do corte-
jo um chefe da PSP e três agentes com duas
viaturas.

Sandra Soares

Escolas
brincam

ao Carnaval

Criançada
na rua

Super-heróis, bruxas e fadas,

terríveis vampiros, princesas e

reis, espanholas, palhacinhos

ou as personagens televisivas

do momento como o Noody

e a Ursa Teresa, tudo serve

para brincar ao Carnaval,

 o que as crianças querem é

divertir-se e diversão não faltou

pelas ruas do concelho,

na passada sexta-feira.

Foto VÍTOR LANCHA



22/Fevereiro/2007

12

Apesar de o tempo não ter demonstrado boa vontade em colaborar,
as crianças que frequentam as valências da Infância e do

Centro Comunitário do Centro Social de Paramos saíram à rua,
sexta-feira, numa brecha concedida por S. Pedro.

Dedicado
à natureza

Crianças
do Centro

Social
de Paramos
encantam
no desfile

de Carnaval

O desfile de Carnaval das crian-
ças desta instituição teve como
tema comum “A Natureza”, com os
mais pequenos vestidos a rigor,
uns em homenagem à reciclagem,
outros fantasiados de vários ani-
mais, como gatos, coelhos, rãs,
borboletas. Não faltaram, também,
os jardineiros e as flores, e, claro,
os agricultores. E como não há
Carnaval sem palhaços, estes tam-
bém estavam lá.

Primeiro reuniram-se todos no
pátio da instituição e aqui a mistu-
ra da alegria foi total. Depois for-
mou-se o cortejo e saíram logo
atrás da carrinha do Centro Social
de Paramos que dava música ao
desfile.

Mas as condições climatéricas
obrigaram a que o percurso fosse
alterado e o cortejo apenas deu a
volta à instituição. Porém, os po-
pulares não faltaram e estiveram
ao longo do trajecto a admirar e
fotografar a performance dos mais
pequenos.

De volta à instituição, a anima-
ção continuou com muita música e
dança, numa verdadeira tarde de
Carnaval.

Centro de Espinho
VENDO

T4 (Av.ª 24, n.º 805) – 1.º andar, c/ marquise fechada 15 m2
aprox., garagem fechada.

T3 (Rua 31, n.º 459) – 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Contacto: 91 959 12 94

VENDO

CASA e TERRENO
NA RUA 41, N.º 149

(em frente à Capela de S. Pedro)

914 354 672

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se
ESPINHO – T2 c/ mobília * T1
Escritórios p/ serviços - Ruas 19
e 23.

Aluga-se - Loja para Snack-Bar
- Esmoriz

Vende-se
ESPINHO – T2 e T1 - Novo *  T2
- Usado - Centro  * T3 - Usado *

Escritório - Rua 19 * Vivendas
- Anta  *  Terreno para 1 moradia
- Anta.
S. FÉLIX DA MARINHA – T1 c/
boas áreas – 55.000 euros.

LOUROSA, LAPA, NOGUEIRA -
T2 e T3 - Novos  *  Terreno -
Moradias - Anta *  Miramar - T1
* Moradia - S. Paio de Oleiros, c/
terreno. Vivenda c/ jardim.
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Resultados

Classificação

II Divisão - Série B

P J V E D M-S

U. Madeira-Sandinenses ........................ 6-0
Camacha-Portosantense ....................... 1-0
Paredes-Fiães ....................................... 3-2
Espinho-Marco ................................. 0-0
Lourosa-Infesta .................................... 2-3
Oliveirense-Machico .............................. 2-2
U. Lamas-Esmoriz ................................. 0-0

Próxima jornada

Sp. Espinho 34 16 10  4 2 33-15
Oliveirense 30 16 8  6  2 26-13
U. Madeira 30 16 9 3  4  26-14
Esmoriz 28 16 8 4  4  22-13
Camacha 25 16  7  4 5 23-18
Infesta 25  16  7 4 5  26-26
Fiães  20 16  5 5 6 21-19
Marco 19 16 4 7 5 20-22
Paredes 18 16  4  6  6 19-20
Machico 17 16  4  5  7  21-29
Lourosa 17  16 5 2  9 20-30
Portosantense 17 16 4 5  7  13-17
D.Sandinenses 14 16  3 5  8  14-30
U. Lamas 11  16  3 2 11 14-32

Esmoriz-U. Madeira
Sandinenses-Camacha
Portosantense-Paredes

Fiães-Espinho
Marco-Lourosa

Infesta-Oliveirense
Machico-U. Lamas

O encontro entre o Sporting Clube de
Espinho e o Marco não foi um jogo, global-
mente, bonito. Teve, no entanto, bons mo-
mentos de futebol, sobretudo durante o
primeiro tempo.

A equipa do Sporting Clube de Espinho
conseguiu o domínio em todo o encontro,
mas acabou por claudicar na finalização e,
sobretudo, nos lances de bola parada, onde,
normalmente, tem sempre trunfos.

O futebol praticado por ambas as equi-
pas encaixou-se bem um no outro, mas o
Sporting Clube de Espinho, no primeiro
tempo, mostrou-se muito ofensivo e soube
explorar, bastante bem, a velocidade e a
técnica do extremo-direito, Pedro Mendes.
Porém, a esta estratégia implementada por
Vítor Pereira, opunha-se uma defesa bem
liderada por Bruno Ferraz.

As ocasiões de golo foram surgindo por
parte dos espinhenses que, uma vez por

outra tinham de se confrontar com o atre-
vimento da linha ofensiva marcoense, va-
lendo para ambos os casos a excelente
forma dos guarda-redes.

No segundo tempo a forma de jogar de
ambos os conjuntos foi diferente – os
marcoenses entraram com mais cautelas e
taparam bastante bem o lado onde se en-
contrava Pedro Mendes, com Tiago Borges
a apoiar o lateral-esquerdo Luciano que já
tinha visto um cartão amarelo aos cinco
minutos por não conseguir segurar o extre-
mo-direito do Sporting de Espinho.

Os ‘tigres’ encontraram, assim, mais
dificuldades e o jogo tornou-se menos bo-
nito.

Os espinhenses foram conseguindo
imensos lances de bola parada, sobretudo
pontapés de canto, na maior parte das
vezes lançados para o primeiro poste onde
encontrava sempre um adversário.

Mas mesmo assim, os espinhenses tive-
ram duas flagrantes oportunidades de con-
cretizar, por Bertinho e por Moreira.

O Marco, por Tiago Borges, também
teve uma oportunidade de golo, contraria-
da por Mário Felgueiras.

Sp. Espinho, 0
Marco, 0

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas.

Árbitro: Rui Rodrigues (Lisboa).
Árbitros assistentes: Pedro Ferreira e

Vítor Cruz.
Sporting Clube de Espinho – Mário

Felgueiras; Rufino, Cristiano, Edgar (cap.)
e Pedro Dimas; Valença, Fábio ‘Espinho’ e
Paulo Gomes; Pedro Mendes, Moreira e
Bertinho.

Substituições: Rufino por Miki (59),
Paulo Gomes por Lourenço (59) e Pedro
Mendes por Milton (81).

Não  u t i l i zados :  Ru i  Pedro ,  V í to r
Rodrigues, Moisés e Hélder Vasco.

Treinador: Vítor Pereira.
Futebol Clube do Marco – Pedro Al-

bergaria; António José, Bruno Matos, Bru-
no Ferral (cap.) e Luciano; Miguel, Jorge
Lopes e Sérgio; João Cunha, Tiago Borges
e Pedras.

Substituições: Sérgio por Viduka (81).
Não utilizados: Telmo, Carlos Mendes,

Vítor Hugo, Paulo Jorge, Emanuel e Pedro
Sousa.

Treinador: Paulo Antunes.
Disciplina: cartão amarelo a Luciano

(5), Moreira (38), Valença (71), Bertinho
(74), António José (87), Pedras (90+2) e
Bruno Ferraz (90+3).

Apesar
do empate

com o Marco

‘Tigres’
mantêm
liderança

e vantagem

O empate alcançado

no domingo, no Estádio

Comendador Manuel

de Oliveira Violas, em nada

alterou o posicionamento

e vantagem do Sporting

Clube de Espinho no topo

da tabela classificativa

da Série B do Campeonato

Nacional da II Divisão

de futebol. A Oliveirense,

segunda classificada e

que se encontrava a quatro

pontos dos ‘tigres, empatou,

em casa, com o Machico.

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHAdesporto
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PETULANTE X
THE FACE OF THE HAXE

IS
COMING

Bodas de Ouro – 24/02/2007

António de Oliveira Pimenta
Maria Rosa Alves Boia

Parabéns pelos 50 anos de casamento,
são os votos dos filhos, noras, genro, netas e netos.

Salvé 24/02/2007

Faz 4 anos neste dia que nasceram duas linda meninas
de seus nomes Sandra e Ana.

Seus pais Sandra e Jorge, avó Joaquina, avó Jesus
e avô Tino, desejam-vos muitas felicidades. Beijinhos.

Sandra Maria Ana Maria

O som contagiante envolveu as cerca de quatro centenas de
pessoas que encheram o maior salão do Casino de Espinho.

Este veterano do samba e do romantismo, veio preencher o
vasto palmarés de músicos brasileiros que têm marcado ao longo
dos anos o Carnaval do Casino de Espinho – Solverde, juntando-
se assim, a nomes como Jorge Ben Jor, Alcione, Beth Carvalho,
Dudu Nobre, Simone, entre outros.

Manuel Proença

Com muita alegria e cerca de 400 pessoas

Jorge
Aragão

faz sucesso
no Carnaval
do Casino

de Espinho
O Casino de Espinho encheu-se de alegria, no sábado, para ouvir Jorge Aragão.

Sambista inconfundível, Aragão trouxe ao Salão Atlântico a alegria do Carnaval

do Brasil, da cidade maravilhosa levando o público a participar, dançando efusiva

e entusiasticamente as músicas que brilharam numa carreira de três décadas.

Fotos MARTA DOURADO
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No sábado,
 para a Taça (vólei)

de Portugal

Sp. Espinho
recebe

Vilacondense
A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho vai defrontar este
sábado, às 17 horas, o Ginásio Vilacondense, em
encontro a contar para os oitavos de final da
Taça de Portugal. Os ‘tigres’ jogam com os
vilacondenses no pavilghão Joaquim Moreira da
Costa Júnior.

Os outros três encontros dos quartos-de-
final (Esmoriz-Castêlo da Maia, Guimarães-Marí-
timo e Benfica-Fonte Bastardo) também se rea-
lizam este sábado.

As meias finais da prova estão agendadas
para o dia 1 de Abril, sendo o sorteio realizado no
dia 7 de Março, às 18.45 horas na sede da
Federação Portuguesa de Voleibol.

Na Bélgica

Nuno
Pinheiro

ergue taça
O espinhense Nuno Pinheiro conquistou este
fim-de-semana, a Taça da Bélgica. O Noliko-
Maaseik, de Nuno Pinheiro, venceu a final, ao VC
Menen por 3-0, com parciais de 25-22, 25-15 e
25-23.

Hoje, quinta-feira, Nuno Pinheiro defronta
os alemães do VFB Friedrichshafen, onde joga o
português João José, no jogo da segunda mão
dos ‘play-off’ de 12 equipas da Liga dos Campe-
ões (Indesit European Champions League).

Na primeira-mão, a equipa alemã venceu
por 3-0.

Voleibol jovem

Miúdos
vitoriosos

As equipas de voleibol jovem do Sporting
Clube de Espinho venceram todos os jogos que
realizaram este fim-de-semana. Os juniores mas-
culinos, foram a S. Mamede Infesta vencer a
Académica local por 1-3 (15-25, 25-22, 13-25 e
23-25); os juvenis masculinos venceram o Colé-
gio de Gaia por 2-3 (7-25, 25-22, 26-24, 16-25
e 10-15); os iniciados masculinos foram ao
Castêlo da Maia vencer por 1-3 (22-25, 25-22,
23-25 e 13-25); e as infantis bateram o AVC, em
Famalicão, por 2-3 (25-19, 25-19, 21-25, 17-25
e 12-15).

No domingo a equipa de infantis femininos
recebe o Esmoriz, no pavilhão Joaquim Moreira
da Costa Júnior, às 11 horas. As juniores vão a
S. Mamede Infesta jogar com a Académica local,
no domingo às 19 horas.

Andebol

‘Tigres’
perdem

com
‘dragões’

A equipa de andebol sénior do Sporting Clube
de Espinho perdeu o encontro da 19.ª jornada
do Campeonato da Liga Portuguesa de Andebol,
com o Futebol Clube do Porto.

Os portistas, orientados pelo ex-internacio-
nal, Carlos Resende, foram muito superiores e
não deram grandes hipóteses à jovem equipa
espinhense.

Recheada de bons valores individuais, entre
os quais os ex-‘tigres’ Bosko Bjelanovic e Filipe
Mota, a equipa do Futebol Clube do Porto cedo
passou para a frente do marcador. No entanto,
a oposição do Sporting Clube de Espinho não
deixou que a diferença de golos se acentuasse
muito nos primeiros 20 minutos de jogo.

A perderam por cinco golos, ao intervalo, os
espinhenses foram incapazes de contrariar a
mais-valia portista. Os ‘dragões’, no segundo
tempo, limitaram-se a gerir a vantagem
alcançada.

FC Porto, 30 – Sp. Espinho, 21

Jogo no pavilhão Municipal de Santo Tirso.
Árbitros: Carlos Capela e Bruno Rodrigues

(Aveiro).
Ao intervalo: 15-10.
Futebol Clube do Porto – Ricardo Candeias e

Hugo Laurentino (guarda-redes); Bosko
Bjelanovic (2 golos), Siahrei Kavalenka (2), Álva-
ro Rodrigues, Sérgio Martins (1), Filipe Mota (5),
Manuel Arezes (2), Pedro Solha (6), Tiago Rocha
(5), Duarte Ribeiro (1), Ricardo Moreira (3),
Carlos Martingo (3) e Mário Soares.

Treinador: Carlos Resende.
Sporting Clube de Espinho – Luís Ferra e Rui

Gregório (guarda-redes); Nuno Carvalho (1),
Filipe Martins, Pedro Coelho (5), Jorge Ribeiro
(4), José Soares, Manuel Gregório (1), José
Veloso (3), Pedro Teixeira (3), Leonel Santos,
Gustavo Silva (1), César Pedro (2) e Rui Silva (1).

Treinador: Ricardo Tavares.

Resultados

Belenenses-Sporting ............................ 31-22
ABC Braga-Sp. Horta ........................... 32-31
Benfica-ISAVE ..................................... 30-30
FC Porto-Sporting de Espinho ............... 30-21

Classificação

J V E D F-C P
Belenenses 16 13 1 2 448-384 43
ABC Braga 16 12 0 4 429-394 40
Benfica 15 10 3 2 423-392 38
FC Porto 15 11 1 3 414-353 38
Madeira Andebol 15 11 0 4 414-381 37
Águas Santas 16 6 4 6 404-390 32
Sporting 16 7 1 8 415-404 31
São Bernardo 15 6 3 6 397-392 30
Sp. Horta 15 5 1 9 372-377 26
ISAVE 17 2 1 14 409-464 22
Sp. Espinho 16 2 0 14 335-447 18
V. Setúbal 16 1 1 14 342-424 17

20.ª Jornada

ISAVE-S. Bernardo
Sporting de Espinho-Belenenses

(Pavilhão de Grijó – dia 24/18h00)
Sporting-ABC Braga

Sp. Horta-Madeira Andebol
Vitória de Setúbal-Benfica

Manuel Proença

Futebol dos “tigres”

Os juniores do SC Espinho garantiram em definitivo,

e a uma jornada do final da primeira fase, o

segundo lugar na série B do campeonato nacional da II Divisão.

Os “tigres” golearam (4-1) a equipa de O Crasto

no mesmo fim-de-semana em que os juvenis-A e

os iniciados-A entraram a vencer e a golear também nas

respectivas segundas fases dos campeonatos distritais.

Juniores
garantem
degundo

lugar
na II Divisão

Nacional
Brilhante!

Na época de estreia no campeonato nacional
da II Divisão, depois de conquistado o título de
campeão distrital em Maio passado, os juniores
do SC Espinho vão disputar a série dos primeiros
da II Divisão Nacional depois de terem garantido
no último sábado o segundo lugar.

A uma jornada do fim da primeira fase, o SC
Espinho é “dono” do segundo lugar, com 47
pontos, contra os 43 do Maia, que é terceiro. No
sábado, os “tigres” golearam (4-1) O Crasto e já
não precisam de pontuar no próximo sábado
diante de Os Repesenses, em Viseu na última
jornada.

Com esta prestação que merece aplausos, o
SC Espinho garante a presença da sua equipa na
segunda fase, a denominada série dos primei-
ros. Esta série contará com a presença de 16
equipas distribuídas equitativamente por quatro
grupos, sendo que os dois primeiros classifica-
dos subirão à I Divisão Nacional.

A primeira fase da II Divisão Nacional termi-
na no próximo sábado, seguindo-se três sema-
nas de paragem. A segunda fase arranca a 24 de
Março. No último sábado, a vitória dos “tigres”
contou com os golos de Paiva, Rui Filipe, Ricardo
Pinho e de Duda.

Em 21 jogos já disputados, o SC Espinho
obteve 14 vitórias, cinco empates e duas derro-
tas, conseguindo a marca de 56 golos marcados
contra 19 sofridos. O SC Espinho tem o terceiro
melhor ataque, atrás dos 58 do Beira Mar e dos
57 da Oliveirense. Tem ainda a terceira melhor
defesa, com 19 golos consentidos, contra os 14
do Beira Mar e os 18 do Maia.

Juvenis e iniciados
ao ataque!

Magnífica a estreia dos juvenis-A na segun-
da fase do campeonato distrital, em concreto na
série dos primeiros.

Os pupilos de João Paulo Oliveira venceram
de forma expressiva em Águeda por 0-6. à
primeira jornada, o SC Espinho é, desde já, líder,
embora em igualdade com outras equipas, as
vencedoras da jornada inaugural, entre as quais
o Estarreja que venceu pela mesma marca.

Na II Divisão Distrital, os juvenis-B, também
na série dos primeiros, não conseguiram presta-
ção similar, acabando por perder em casa por 0-

2 com o S. João de Ver, um dos candidatos
assumidos à subida de divisão.

À semelhança dos juvenis-A, também os
iniciados-A arrancaram para a série dos primei-
ros com um resultado expressivo sobre o Águeda.
Desta feita, o jogo decorreu em Espinho. Os
“tigres” estiveram, todavia, a perder por 0-1,
mas a reviravolta surgiu logo no primeiro tempo.

A goleada não surpreenderia ninguém, tal a
superioridade evidenciada pelos pupilos de Ar-
mando Teixeira.

Na II Divisão, a equipa B de iniciados empa-
tou em Lourosa a um golo no arranque da série
A da série dos últimos.

Infantis e escolas
também marcam

Muitos golos marcam mais uma vez a pres-
tação das equipas de futebol de sete do SC
Espinho. Porém, há um senão – a derrota sofrida
(6-0) pelos infantis-A diante do Feirense para a
série dos primeiros.

Para a mesma prova, mas em infantis-B, o
SC Espinho exibiu-se a contento em Avanca,
acabando por vencer por um folgado 0-4. A
equipa de Ivo Sabença ocupa a segunda posi-
ção, com os mesmos pontos do líder Feirense.

No campeonato de escolas, o SC Espinho
realizou duas partidas em Santa Maria de Lamas.
A equipa B goleou e a equipa B não foi além da
divisão de pontos.

Resultados

Escolas-B
União de Lamas-SC Espinho ..................... 1-1

Escolas-A
União de Lamas-SC Espinho ..................... 0-4

Infantis-B
Avanca-SC Espinho .................................. 0-4

Infantis-A
Feirense-SC Espinho ................................ 0-6

Juniores
SC Espinho-Crasto ................................... 4-1

Iniciados-B
Lourosa-SC Espinho ................................. 1-1

Iniciados-A
SC Espinho-Águeda ................................. 5-2

Juvenis-B
SC Espinho-S. João de Ver ....................... 0-2

Juvenis-A
Águeda-SC Espinho ................................. 0-6

Próximos jogos

Sábado
Escolas-A

SC Espinho-Sanguedo (9h00)
Escolas-B

SC Espinho-Lourosa (10h30)
Infantis-B

SC Espinho-Tabueira (14h00)
Infantis-A

SC Espinho-Sanjoanense (15h30)
Juvenis-B

Paivense-SC Espinho (15h00)
Juniores

Repesenses-SC Espinho (15h00)

Domingo
Juvenis-A

SC Espinho-Anadia (9h00)
Iniciados-B

SC Espinho-Paivense (11h00)
Iniciados-A

Sanjoanense-SC Espinho (9h00)
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O presidente do Sporting de Espinho, Rodrigo
Nunes dos Santos, atribui a Ana Sofia Évora,
praticante de ginástica rítmica de exibição, uma
bolsa desportiva, que permitirá à mesma usu-
fruir gratuitamente da prática desportiva no
clube, como forma de reconhecimento pelo
mérito escolar de “Muito Bom Aproveitamento”
alcançado nos dois últimos anos transactos, na
Escola EB 2,3 Sá Couto, estando actualmente a
estudar na Escola Secundária Dr. Manuel Laran-
jeira.

“Deste modo pretende-se realçar que o
Sporting de Espinho é um clube que está atento
aos resultados dos seus atletas procurando
assim que se estabeleça sempre uma relação
indissociável entre os estudos e a prática do
desporto. Ao atribuir este tipo de prémio, vamos
destacar os melhores entre os melhores e pre-
tendemos abranger todas as modalidades exis-
tentes no clube.”

Rodrigo dos Santos sublinha que “o sucesso
dos atletas deve-o ser tanto na área académica
como desportiva de forma a contribuir para a
sua formação integral como indivíduos…”

Aluna com mérito escolar

Sp. Espinho
atribui bolsa
desportiva
à ginasta

Ana Sofia Évora
Futebol popular

Leões
Bairristas
regressam
à liderança

Os Leões Bairristas alcançaram o primeiro
lugar da I Divisão do Campeonato de Futebol
Popular do Concelho de Espinho, ao bater os
Magos de Anta (que ocupavam a primeira posi-
ção) por 4-1.

De salientar que o Cantinho da Rambóia,
terceiro classificado, também foi derrotado, em
casa, pelo Cruzeiro de Silvalde, último classifi-
cado.

I Divisão
Cantinho-Cruzeiro .................................... 1-2
Império Anta-Ass. Esmojães ..................... 1-1
Leões Bairristas-Magos ............................ 4-1
Ág. Paramos-Qt. Paramos ........................ 1-1
Desp. P. Anta-Águias Anta ....................... 0-1

Classificação
J V E D F-C P

Leões Bairristas 11 8 3 0 21-8 27
Magos Anta 11 9 0 2 20-7 27
Cantinho 11 6 1 4 14-13 19
Qt. Paramos 11 4 5 2 20-15 17
Império Anta 11 4 3 4 16-12 15
Ág. Paramos 11 4 3 4 14-12 15
Ass. Esmojães 11 3 3 5 14-13 12
Águias Anta 11 3 0 8 12-22 9
Desp. P. Anta 11 2 3 6 7-24 9
Cruzeiro 11 1 1 9 10-22 4

Próxima jornada
Ág. Paramos-Cantinho

(REE/sábado/15h)
Cruzeiro-Magos

(Silvalde/sábado/17.30h)
Ág. Anta-Império

(Idanha/domingo/10h)
Qt. Paramos-Desp. P. Anta
(Paramos/domingo/10h)

Ass. Esmojães-Leões
(Zona/domingo/10h)

II Divisão
AD Guetim-GD Idanha ............................. 1-1
Corredoura-Bairro P. Anta ........................ 1-2
GD Outeiros-Juv. Outeiros ........................ 2-3
Novasemente-Est. Vermelhas ................... 1-1
Lomba-Rio Largo ..................................... 2-2

Classificação
J V E D F-C P

Juv. Outeiros 11 8 2 1 21-10 26
AD Guetim 11 8 1 2 22-16 25
Lomba 11 6 2 3 17-14 20
Est. Vermelhas 11 4 3 4 11-12 15
Novasemente 11 4 3 4 17-16 15
Rio Largo 11 4 2 5 15-14 14
Bairro P. Anta 11 3 2 6 15-19 11
GD Idanha 11 2 4 5 12-13 10
GD Outeiros 11 2 3 6 13-21 9
Corredoura 11 0 4 7 11-19 4

Próxima jornada
GD Idanha-Rio Largo
(Idanha/sábado/15h)

Lomba-Corredoura
(Paramos/sábado/17.30h)

Novasemente-Guetim
(Cassufas/sábado/15h)

Bairro P. Anta-GD Outeiros
(Rio Largo/domingo/10h)

Est. Vermelhas-Juv. Outeiros
(Silvalde/domingo/10h)

III Divisão
Desp. Regresso-Corga ............................. 1-1
Juv. Estrada-Aldeia Nova .......................... 4-5
Est. P. Anta-GD Ronda ............................. 2-2
Os Canários-Morgados ............................. 3-2
Folgou o Est. Divisão

Classificação
J V E D F-C P

Est. P. Anta 10 5 4 1 20-13 19
Morgados 10 5 3 2 21-12 18
Corga 10 5 3 2 21-13 18
Aldeia Nova 10 5 2 3 20-20 17
Desp. Regresso 10 3 5 2 17-15 14
Os Canários 10 2 4 4 18-22 10
GD Ronda 10 1 5 4 13-16 8
Juv. Estrada 9 2 1 6 14-20 7
Est. Divisão 9 2 1 6 15-28 7

Próxima jornada
Desp. Regresso-Os Canários

(Silvalde/sábado/15h)
Morgados-Juv. Estrada
(Paramos/sábado/15h)

Corga-Est. P. Anta
(REE/domingo/10h)

GD Ronda-Est. Divisão
(Guetim/domingo/10h)

Folga o Aldeia Nova

Futsal

Novasemente azarada
A equipa de futsal da Novasemente foi derro-
tada pela Oliveirense, em Oliveira de Azeméis,
por 8-2, em encontro a contar para o Campeo-
nato Nacional da III Divisão, Série B.

Azarada neste encontro, a equipa de
Anta viu tudo a acontecer-lhe, desde golos

na própria baliza a não converter uma
grande penalidade.

A Novasemente ocupa a penúltima po-
sição da tabela classificativa, com 14 pon-
tos (quatro vitórias e dois empates nos 17
encontros disputados).

Rua 19 (ângulo com a 19 e 36) – ESPINHO

Tel./Fax: 22 012 0812
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Próxima jornada

Portimonense-Vizela
Olhanense-Varzim
Gondomar-Penafiel

V. Guimarães-Ol. Moscavide
Rio Ave-Desp. Chaves
Trofense-Gil Vicente
Estoril-Santa Clara
Feirense-Leixões

II Divisão

Série A

Resultados

Pontassolense-Maia ............................... 4-0
Freamunde-Vila Meã .............................. 1-0
Lixa-Lousada ......................................... 1-1
Ribeirão-Marítimo B ............................... 5-2
Maria da Fonte-Bragança ....................... 3-2
Fafe-Rib. Brava ...................................... 2-0
Famalicão-Moreirense ............................ 1-2

Classificação

P J V E D F-C
Pontassolense 37 16 11 4  1 26-9
Moreirense 29 16 8 5 3 17-11
Freamunde 25  16 7  4 5 20-15
Lixa 24 16 6  6 4 16-17
Marítimo B 23 16  6  5  5  24-18
Ribeirão 22 15 6 4  5  22-19
Ribeira Brava 21 17 5 6  6 19-16
Vila Meã 21 16 6  3  7  16-21
Fafe 20 16  4  8 4 23-25
Maria da Fonte 19 16  5 4  7 17-19
Maia 17 16  5 2  9 19-28
Lousada 16 16  3  7  6 17-22
Famalicão 15 16 3  6  7 16-22
Bragança 13 16 3  4  9 16-26

Próxima jornada

Moreirense-Pontassolense
Maia-Freamunde

Vila Meã-Lixa
Lousada-Ribeirão

Marítimo B-Maria da Fonte
Bragança-Fafe

Rib. Brava-Famalicão

Série C

Resultados

Sp. Covilhã-Madalena .............................. 1-0
Operário-Nelas ........................................ 3-1
Fátima-Pampilhosa .................................. 2-2
Lusitânia-Oliveira Bairro ........................... 3-2
Avanca-Tourizense .................................. 0-2
Penalva do Castelo-Pombal ...................... 1-0
Mirandense-Portomosense ....................... 0-1

Classificação

P J V E D F-C
Fátima  39 16  12 3  1 30-7
Operário 30  16  9  3 4 32-19
Nelas 29 16 9  2 5  19-13
Sp. Covilhã 26 16  7  5 4 24-14
Lusitânia 24  16  6  6  4 25-24
Penalva do Castelo 23 16 5  8  3 15-10
Tourizense 22 16 5 7  4 20-19
Pampilhosa 22 16  6 4 6 22-21
Oliv. Bairro 20 16 6 2 8 22-26
Avanca 18 16 5 3 8  17-29
Pombal 18 16  5 3 8 13-18
Madalena 13 16 3 4  9  8-17
Portomosense 11 16 2 5 9  8-26
Mirandense 11 16  2 5 9 14-26

Próxima jornada

Portomosense-Sp. Covilhã
Madalena-Operário

Nelas-Fátima
Pampilhosa-Lusitânia
Oliveira Bairro-Avanca

Tourizense-Penalva do Castelo
Pombal-Mirandense

Liga

Resultados

Belenenses-Académica ........................... 1-2
Boavista-V. Setúbal ................................ 1-1
Nacional-Benfica .................................... 0-2
P. Ferreira-Sporting ............................... 1-1
Desp. Aves-Marítimo .............................. 1-1
U. Leiria-Sp. Braga ................................. 1-0
E. Amadora-Beira Mar ............................ 2-2
FC Porto-Naval ...................................... 4-0

Classificação

P J V E D F-C
FC Porto 43 18  14 1 3 38-10
Benfica 39 18 12 3 3 36-14
Sporting 38 18 11  5  2 29-12
U. Leiria 28 18 8  4 6 15-16
Sp. Braga 28 18 8 4  6  24-23
Paços Ferreira 26 18 6 8 4  20-23
Marítimo 25 18 7  4  7 21-23
Nacional 24  18  7 3 8  25-25
Naval 24 18 6 6 6 15-17
Belenenses 24  18 7 3 8  18-18
E. Amadora  21 18 5 6 7 12-19
Boavista 20  18 4 8 6 20-22
Académica 19 18  5 4  9 21-26
V. Setúbal 13 18 3 4  11 10-27
Beira Mar 13 18  2  7  9 18-33
Aves  10 18  2  4 12  11-25

Próxima jornada

Naval-Belenenses
Académica-Boavista
V. Setúbal-Nacional
Benfica-P. Ferreira

Sporting-Desp. Aves
Marítimo-U. Leiria

Sp. Braga-E. Amadora
Beira Mar-FC Porto

Liga Vitalis

Resultados

Vizela-Olhanense ................................... 1-0
Varzim-Gondomar ................................. 2-0
Penafiel-V. Guimarães ............................ 0-2
Ol. Moscavide-Rio Ave ........................... 1-3
Desp. Chaves-Trofense .......................... 2-1
Gil Vicente-Estoril .................................. 0-0
Santa Clara-Feirense .............................. 2-1
Leixões-Portimonense ............................ 0-0

Classificação

P J V E D F-C
Leixões  35 18 11 2 5  29-16
Feirense  31 18  8  7 3 25-14
Santa Clara 31 18  9  4  5 22-21
Rio Ave 31 18  8 7  3 27-20
Ol. Moscavide 25 18  7  4  7 20-23
V. Guimarães 25 18  7  4  7 21-18
Estoril 24 18 6 6 6  17-18
Trofense 23 18 5 8 5 19-15
Penafiel 23 18 5  8  5  12-15
Gondomar 23 18 6 5 7 18-17
Varzim 22 18  6 4 8 17-24
Olhanense 22 18 5 7  6  16-19
Vizela 21 18 6 3  9 21-21
Portimonense 17 18 4 5  9  18-25
Gil Vicente 15 18  6  6 6  14-20
Chaves 12 18 2  6  10  12-22

TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º

09/2007 de 04/03/2007. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. U. Leiria-Sporting .............................. 2
2. Aves-Benfica ..................................... 2
3. Nacional-Académica .......................... 1
4. E. amadora-Marítimo ......................... X
5. Beira Mar-Naval ................................ X
6. Varzim-Vizela .................................... 2
7. Penafiel-Olhanense ........................... 1
8. Chaves-Guimarães ............................ X
9. Leixões-Estoril .................................. 1

10. O. Moscavide-Gondomar ................... 1
11. West Ham-Tottenham ....................... 1
12. Valência-Celta ................................... 1
13. Sevilha-Barcelona ............................. X

Futebol veterano
com fado

de Coimbra

Vencer
e convencer
Perante algumas dezenas de espectadores,
em Coimbra, os veteranos da Associação
Desportiva de Esmojães venceram por 4-3 o
Clube Desportivo de Pedrulhense.

Muita emoção até ao fim e muitos golos,
demonstrando bem a entrega das duas equipas
que jogaram bom futebol.

As oportunidades surgiram para ambas as
equipas, mas foi a de Anta que mais dominou e,
por isso, mesmo marcou quatro golos, com
destaque para Alcino e Abel Fernandes, ambos
com dois golos.

Desta vez, a defesa de Esmojães não esteve
tão segura como habitualmente, sofrendo três
golos.

Os veteranos de Esmojães foram brindados
com um jantar de confraternização, onde não
faltou o tradicional fado de Coimbra.

Registe-se ainda que os veteranos da Asso-
ciação Desportiva de Esmojães têm um blog
na internet com o seguinte endereço:
esmojaesveteranos.blog.com

CD Pedrulhense, 3 – AD Esmojães, 4

Clube Desportivo de Pedrulhense – Casquilho;
Nelo Gomes, Miguel, Costa e Rui Coutinho; Vítor,
Calo, Nando Faria e Valdemar; Pires e Valentim.

Suplentes utilizados: Osvaldo, Majeira, Nélo
Faria e Roger.

Treinador: Vítor Marques.
Associação Desportiva de Esmojães – Carlos

Bernardes; Magalhães, Zé Manuel, Teixeira e
Dino; Costinha, Abreu, Canedo e Marcelino;
Alcino e Abel Fernandes.

Suplentes utilizados: Ilídio, Manuel Silva,
Paulo Vicente e Pinto Moreira.

Treinador: Alberto Costa.
Ao intervalo: 1-2.
Marcadores: Valentim (2), Osvaldo), Alcino

(2) e Abel Fernandes (2).

Qualidade
em piso sintético

Defender
e atacar

bem!
Excelente jogo no sintético de Marinhas,
em Esposende, parecendo mais um jogo de
seniores.

Uma primeira parte de domínio dos locais,
em que os espinhenses não conseguiam sequer
chegar à baliza adversária, mas contrapondo
com uma defensiva de betão.

Com algumas alterações, o Académico de
Espinho passou a importunar mais a defesa
local, com rápidos contra-ataques e, num deles
bem delineado, com apenas três toques obteve
o único golo.

Com grande objectividade, Académico de
Espinho saiu vitorioso de um confronto “com
mais uns novos amigos!”

Boa arbitragem.

FC Marinhas, 0
Académico de Espinho, 1

Jogo no Campo de Marinhas, em Esposende.
Árbitro: José Afonso.
Futebol Clube de Marinhas – Jorge Marques;

Pepa, Rui Vale, Victor Vale e José Faria; Salva-
dor, Adriano, Luís e Cardoso; Jorge Filipe e
Cândido Macedo.

Suplentes utilizados: Joaquim Patrão, Jorge
Patrão, António Fernandes, Mário, Jorge Peão e
José Novais.

Treinador: Carlos Almeida.
Clube Académico de Espinho – Rocha;

Adriano, Carlos Alberto, Fernando Martins e
Branquinho; Miguel, Maia, Carlos Manuel e
Valdemar; Fernando Couto e Guedes.

Suplentes utilizados: Pardal, Sérgio, Mário,
Abílio, Zé Carlos e Zé Beto.

Treinador: Augusto Outeiro.
Ao intervalo: 0-0.
Marcador: Adriano.

Pelo Al-Ahly (Egipto)

Manuel José
conquista
Supertaça
Africana

Manuel José conquistou, pela ter-
ceira vez, a Supertaça Africana como
treinador de futebol do Al-Ahly.

O jogo que opôs o Al-Ahly, do
Egipto, ao Etoile Sahel , da Tunísia,
decorreu na capital da Etiópia, em Adis
Abeba.

As equipas chegaram empatadas
(0-0) ao final do prolongamento e, por
isso, foi resolvido na marcação de
grandes penalidades, por 5-4.

Em Maio

Leões
Bairristas
em França

O Leões Bairristas Futebol Clube, recordis-
ta de títulos do campeonato de futebol popular
do concelho, planeia uma deslocação até França
que deve ocorrer entre os dias 11 e 16 do
próximo mês de Maio.

Para ajudar a custear as despesas desta
deslocação e em reposta a uma solicitação da
colectividade, a Câmara Municipal de Espinho
aprovou, na última reunião do executivo, a
atribuição de um subsídio de 650 euros.
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Na Piscina
Municipal

de Espinho

“Tigres”
exibem-se
no Torneio
de Carnaval
O Sporting Clube de Espinho

participou, no passado

fim-de-semana, no Torneio

de Carnaval. A prova teve

lugar na Piscina Municipal

da Espinho e foi organizada

pela Associação de Natação

de Aveiro.

A representação espinhense contou com
17 atletas (10 femininos e 7 masculinos) dos
escalões de infantis, juvenis, juniores e
seniores. A classificação foi atribuída por
absolutos e por prova.

A nível feminino, Inês Freitas foi a nada-

dora espinhense que mais se destacou ao
obter, na prova de 200m costas, o 1º lugar,
com 2.42.28, conquistando, assim, o tempo
de admissão ao Campeonato Nacionais de
infantis. Em 200m livres, com o tempo de
2.30.26, a Inês atingiu o tempo de admissão
aos Campeonatos Zonais. Na prova de 100m
costas classificou-se em 3º lugar, confirman-
do o TAC Zonal e ficando a pouco mais de 1
segundo do TAC Nacional. Também Patrícia
Silva alcançou o 1º lugar na prova de 100m
bruços.

Nos masculinos, Alexander Cardoso foi o
nadador em maior evidência ao alcançar, na
prova de 200m Costas, com de 2.25.07, o
tempo de admissão ao Campeonato Nacional
de Juvenis, em Março. Em 100m costas alcan-
çou também o 2º lugar a menos de 1 segundo
do TAC Nacional.

Maria João Tavares e Miguel Silva deram
mostras de se encontrarem em excelente
forma perspectivando-se que, nesta época,

atinjam os tempos de admissão aos Campe-
onatos Zonais nas provas de 100 e 200m
livres e 100m costas, para a Maria João, e em
100m costas para o Miguel. Ausente neste
torneio esteve o Juvenil Rui Aires que se
encontra lesionado.

Entretanto, o Sporting de Espinho irá
participar, no próximo fim-de-semana, dias
24 e 25 de Fevereiro do XII Meeting Interna-
cional do Estoril onde estarão presentes mais
de 50 clubes de Portugal, Espanha e Suiça.

A representar o clube estarão 6 atletas, 3
femininos e 3 masculinos.

“CRAWLousã”

No próximo domingo, a natação do
Sporting de Espinho vai participar com a sua
equipa do escalão de Cadetes com 19 nada-
dores (6 femininos nascidas em 1996 e mais
novos e 13 masculinos nascidos em 1995 e
mais novos) no IIº Torneio de Natação

“CRAWLousã”, que se vai realizar na Piscina
Municipal da Lousã, organizado pelo Clube
Desportivo Lousanense.

Os nadadores convocados são nas se-
guintes provas:

Ana Mafalda Lopes – 4x50m estilos e
100m livres; Cátia Almeida – 50m livres e
100m livres; Teresa Aires – 4x50m livres e
100m estilos; Sofia Azevedo – 4x50m stilos e
100m livres; Ana Sofia Pedrosa – 4x50m
estilos e 100m livres; João Paulo Baptista –
4x50m estilos e 100m livres; Luís Miguel
Soares – 4x50m estilos e 100m estilos; Pedro
Reis – 100m estilos; Rui Cardoso – 4x50m
estilos e 100m estilos; William Norio Fukunaga
– 4x50m estilos e 100m estilos; Samuel Silva
– 50m Livres e 100m livres; André Costa –
50m Livres e 100m livres; ndré Silva – 50m
Livres e 100m livres; João Pedro Gomes –
4x50m livres; Bernardo Guedes – 4x50m li-
vres; Ivo França – 4x50m livres; Tiago Araújo
– 50m lvres; Luís Filipe Soares – 4x50m livres.

JOÃO RAMOS PEREIRA
OSTEOPATIA

REG. GENERAL OSTEOPATHIC COUNCIL (INGLATERRA)

CLÍNICA DA DOR * COLUNA VERTEBRAL
OSSOS E ARTICULAÇÕES * SISTEMA NERVOSO

RUA 19, N.º 342 – SALA 1.3 — ESPINHO • TELEF. 22 734 34 72

(D.O.)J. DOUTEIRO SÁ
MÉDICO ESPECIALISTA

Rua 31, n.º 720 - R/c (entre as ruas 24 e 26) – ESPINHO
Tlm. 919 731 586

PSIQUIATRIA

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário:  Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA

Fotos VÍTOR LANCHA
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Manuel Proença

Esta fase dos primeiros será disputada à
melhor de três jogos e o primeiro encontro e o
terceiro, caso seja necessário, realizar-se-á em

Voleibol

‘Tigres’
campeões

da primeira
fase da A1

A equipa de voleibol sénior
do Sporting Clube de Espinho

chegou ao fim da primeira fase
do Campeonato Nacional da
Divisão A1 em primeiro lugar,

com mais um ponto que o
segundo classificado, o Vitória
de Guimarães, ao vencerem

 a dupla jornada deste
fim-de-semana – os

espinhenses venceram os
dois encontros por 3-0, com
a Académica de Coimbra,

no sábado, e com o Marítimo,
no domingo. Os ‘tigres’,

liderados por Rui Pedro Silva,
ficaram, assim, apurados para
a segunda fase da A1, Série
dos Primeiros, disputada no
sistema de ‘play-off’ e irão

receber o oitavo classificado,
os açorianos do Fonte

Bastardo, liderados pelo
espinhense, Luís Resende.

Académica de Espinho
na série dos últimos

A equipa de voleibol sénior da Associação
Académica de Espinho não conseguiu escapar à
série dos últimos. Os academistas, liderados por
Nuno Soares, perderam os dois jogos deste fim-
de-semana, disputados no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis – com o Fonte Bastardo e com o
Castêlo da Maia, ambos por 3-0.

A turma do Mocho, 10.ª classificada, irá lutar
pela permanência na Divisão A1 com as equipas
do Marítimo (9.ª), Vilacondense (11.ª) e
Académica de Coimbra (12.ª).

Assim, na segunda fase (Série dos Últimos),
disputada, também, em sistema de ‘play-off’ à
melhor de três jogos, os academistas irão rece-
ber, no primeiro encontro, o 11.º classificado, o
Ginásio Vilacondense, sendo o terceiro encon-
tro, caso seja necessário, disputado, também,
no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis. O outro
primeiro encontro do ‘play-off’ será disputado
entre o Marítimo e a Académica de Coimbra,
também da mesma forma.

Os vencedores deste ‘play-off’ permanece-
rão na Divisão A1. Os perdedores irão defrontar-
se para decidir qual das equipas irá permanecer
na Divisão A1 e qual irá descer à Divisão A2.

Sporting de Espinho, 3
Académica de Coimbra, 0

Jogo no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior.

Árbitros: Manuel Tavares e Jaime Eloy.
Parciais: 25-16 (24m), 25-21 (24m) e 25-21

(24m).
Sporting Clube de Espinho – Nelson Dimitroff

Jr (6 pontos), Bruno Gonçalves (2), Roberto Reis
(12), Everton Almeida (7), Miguel Costa (16) e
Gilberto Silva (8) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Fabrício Silva, Januário Alvar (3), Miguel
Maia, João Brenha e José Pedrosa (2).

Treinador: Rui Pedro Silva.
Académica de Coimbra – João Girão (1),

Manuel Ferreira (4), Gonçalo Forte, Gustavo
Timóteo (6), Martinho Costa (5), Nélson Melo (5)
– seis inicial; André Conde (libero), Fábio Simões
(7), Yuri Teixeira (9), Luís Godinho (2), Pedro
Pais e Vítor Costa.

Treinador: Carlos Marques.

Sporting de Espinho, 3
Marítimo, 0

Jogo no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior.

Árbitros: Hélio Ormonde e Marcelino Tavares.
Parciais: 25-23 (27m), 25-17 (17m) e 25-16

(25m).
Sporting Clube de Espinho – Roberto Reis

(10 pontos), Fabrício Silva (11), Miguel Maia (2),

casa da equipa que obteve melhor pontuação.
Deste modo, nesta segunda fase, na primei-

ra jornada, irão realizar-se os seguintes encon-
tros nos quartos-de-final:

Sporting de Espinho-Fonte Bastardo; Castêlo
da Maia-Machico; Guimarães-Esmoriz; Benfica-
Leixões.

Destes encontros, o vencedor do Sporting
de Espinho-Fonte Bastardo irá encontrar-se, nas
meias-finais, com o vencedor do Castêlo da
Maia-Machico. O vencedor do Guimarães-Esmoriz
irá defrontar, na outra meia-final, o vencedor do

Benfica-Leixões. Destes dois jogos sairão as
duas equipas que irão jogar na final e que será
disputada à melhor de cinco jogos (o primeiro,
terceiro e quinto jogo, se necessário, será reali-
zado em casa da equipa que obteve a melhor
classificação na primeira fase da A1).

Entretanto, os perdedores dos quartos-de-
final irão jogar a fase dos perdedores de forma
a definir a classificação do 5.º e 7.º lugares, que
serão ocupados, cada um deles, por duas equi-
pas.

Fotos VÍTOR LANCHA



22/Fevereiro/2007

21

Evidenciado o vigor
de um atleta e a experiência e
a sabedoria de um professor e

treinador de campeões no
atletismo e no voleibol, Moniz
Pereira foi o protagonista de
uma tertúlia promovida pelo
Sporting Clube de Espinho,

na noite de sábado.

Lúcio Alberto

Moniz Pereira reviveu “amigos de longa data”
e um clube que faz parte do seu historial
desportivo, como (especial) adversário, registe-
se, nomeadamente na competição de voleibol.

Assim, aos 86 anos, recordou um vasto
leque de momentos inesquecíveis, feitos de
resultados e títulos e curiosidades, também
muitas, e até algumas caricatas e com graça.

Sob a concentrada atenção de uma plateia
constituída na sua maioria por antigos pratican-
tes (masculinos e femininos) de voleibol, Moniz

Pereira fez a comparação competitiva entre as
décadas de outrora e a actualidade, criticando
o excesso de estrangeiros nos planteis e,
principalmente, nos “seis” titulares, enquanto
considerava o aproveitamento físico (especial-
mente na altura dos jogadores) em detrimen-
to da qualidade técnica.

Na sessão coordenada por Jorge Alves,
presidente do Conselho Fiscal dos “tigres”,
João Freitas, vice-presidente da Direcção, fez
respeitosamente prevalecer que o Sp. Espinho
sagrou-se campeão nacional na pretérita épo-
ca com catorze atletas, dos quais apenas dois
eram estrangeiros e, dos doze portugueses,
dez eram jogadores da formação do clube.

Saliência igualmente para o facto do Sp.
Espinho ser o único clube que disputa ininter-
ruptamente o principal campeonato nacional.

Para além do medalhado olímpico de atle-
tismo António Leitão, Moniz Pereira foi distin-
guido com as presenças, entre outros, de
Walter Brandão, Vladimiro Brandão, Francisco
Fidalgo e, sempre interventivo, Carlos Padrão.

Já era meia-noite quando o professor ob-
servou que os 86 anos de idade o aconselha-
vam a repousar, dado que na manhã seguinte
o “seu” Sporting (Clube de Portugal) competia
na Nave Polivalente, onde durante a tarde já
tinha desempenhado a grata função de técni-
ca de atletismo.

Tertúlia
(de voleibol)

no Sp. Espinho

Longevidade
de

Moniz
Pereira

João Brenha (16), Miguel Costa (11) e Gilberto
Silva (4) – seis inicial; Hugo Ribeiro (libero),
Nelson Dimitroff Jr, Bruno Gonçalves, Januário
Alvar, José Pedrosa e Everton Almeida.

Treinador: Rui Pedro Silva.
Marítimo – Hélder Vasconcelos (9), Fabrício

Pereira (5), Gilklem Rosa (11), Rangel Boscatti
(13), Jonanthan Vasconcelos (1) e Diego
Gutierrez (2) – seis inicial; André Sá (libero),
Jorge Morais, Hugo Faria, Christian Berin, Vagner
Aragão e Márcio Pires.

Treinador: Ricardo Nunes.

Académica de Espinho, 0
Fonte do Bastardo, 3

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis.
Árbitros: António Moreira e José Cruz Ferreira.
Parciais: 22-25 (30m), 17-25 (21m) e 22-25

(25m).
Académica de Espinho – Pedro Costa (5

pontos), Rui Santos (5), Richard Faucher (10),
Leandro Lopes (3), Rui Alves e Rui Alvar (5) – seis
inicial; Paulo Fonseca (libero), Valter Ornelas
(3), Jonathan Ferreira, Gonçalo Sapage Sousa,
Jairo Lino (7) e Hélder Cunha.

Treinador: Nuno Soares.

Fonte do Bastardo – Fabiano Sousa (2),
Kléber Oliveira (8), Murilo Silva (3), Carlos Lean-
dro Silva (8), Danilo Santos (15) e Joelson
Barboza (14) – seis inicial; Sandro Oliveira (libe-
ro), Levi Gomes, Miguel Menezes, Edilson
Barboza, Elias Figueroa e Joey Martins.

Treinador: Luís Resende.

Académica de Espinho, 0
Castêlo da Maia, 3

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis.
Árbitros: Ricardo Ferreira e Jaime Eloy
Parciais: 15-25 (21m), 22-25 (24m) e 15-25

(19m).
Académica de Espinho – Pedro Costa (1

ponto), Valter Ornelas (8), Gonçalo Sapage
Sousa (2), Jairo Lino (8), Hélder Cunha (1) e
Leandro Lopes (2) – seis inicial; Paulo Fonseca
(libero),

Rui Santos (1), Jonathan Ferreira, Rui Alvar
(9), Richard Faucher (3) e Rui Alves.

Treinador: Nuno Soares.
Castêlo da Maia – Jeremy King (14), Oton

França (8), Joshua Muise (13), Rui Santos (10),
Pedro Sousa (2) e Lee Montgomery (1) – seis
inicial; Nuno Pereira (libero, 1 ponto), Fábio
Jardel, Rogério Castaldelli, Nélson Brízida, Nuno
Soares (3) e Luís Sousa.

Treinador: Paulo Cunha.

Esmoriz , 3
Machico, 0

Jogo no pavilhão do Esmoriz Ginásio Clube.
Árbitros: Vaz de Castro e Arnaldo Rocha.
Parciais: 25-17 (27m), 25-23 (22m) e 25-14

(20m).
Esmoriz Ginásio – Diogo Santos (14 pontos),

João Simões (8), Frederico Siqueira (8), Luís
Moreira, Paulo Brenha (1) e Pedro Figueiredo
(11) – seis inicial; Joaquim Pedro (libero), Nuno
Rocha, Henrique Eichmann, Rui Mota (4), Filipe
Ramos e Luís Lacerda.

Treinador: Francisco Fidalgo.

Machico – Marco Silva (7), José Fontes (12),
José Vieira (7), Jonatas Nascimento (5), Luís
Vieira (1) e Paulo Amado (3) – seis inicial; Élio
Castro (libero), Rui Caldas, Fábio Vieira (1), José
Figueira e Nuno Abreu (2).

Treinador: Patrício Lopes.

Académica de Coimbra, 1
Esmoriz, 3

Jogo no pavilhão Multidesportos de Coimbra.
Árbitros: Alexandre Ribeiro e António Moreira.
Parciais: 15-25 (25m), 21-25 (24m), 25-21

(27m) e 19-25 (24m).
Académica de Coimbra – Yuri Teixeira (11

pontos), Gonçalo Forte (1), Gustavo Timóteo
(1), Márcio Sequeira (9), Martinho Costa (6) e
Nélson Melo (14) – seis inicial; André Conde
(libero), Fábio Simões, Manuel Ferreira (9), Luís
Godinho (4), Pedro Pais e Vítor Costa.

Treinador: Carlos Marques.
Esmoriz Ginásio – Diogo Santos (5), João

Simões (5), Frederico Siqueira (11), Luís Moreira
(8), Paulo Brenha (1) e Pedro Figueiredo (25) –
seis inicial; Joaquim Pedro (libero), Nuno Rocha
(4), Henrique Eichmann, Rui Mota (4), Filipe
Ramos e Luís Lacerda.

Treinador: Francisco Fidalgo.

21.ª Jornada
Guimarães-Benfica................................... 3-1
(23-25, 25-23, 25-16 e 25-14)
Sp. Espinho-Acad. Coimbra ...................... 3-0
(25-16, 25-21 e 25-21)
Acad. Espinho-F. Bastardo ....................... 0-3
(22-25, 17-25 e 22-25)

Leixões-Vilacondense ............................... 1-3
(24-26, 29-27, 18-25 e 19-25)
Castêlo Maia-Marítimo ............................. 3-1
(25-19, 25-21, 23-25 e 34-32)
Esmoriz-Machico ..................................... 3-0
(25-17, 25-23 e 25-14)

22.ª Jornada
(última da 1.ª fase)

Leixões-Benfica ....................................... 1-3
(25-19, 23-25, 18-25 e 21-25)
Acad. Espinho-Castêlo Maia ...................... 0-3
(15-25, 22-25 e 15-25)
Acad. Coimbra-Esmoriz ............................ 1-3
(15-25, 21-25, 25-21 e 19-25)
Guimarães-Machico ................................. 3-0
(25-20, 25-20 e 25-12)
Sp. Espinho-Marítimo ............................... 3-0
(25-23, 25-17 e 25-16)
Vilacondense-F. Bastardo ......................... 2-3
(28-26, 17-25, 29-31, 25-20 e 8-15)

Classificação
J V D F-C P

Sp. Espinho 22 21 1 63-16 43
Guimarães 22 20 2 63-15 42
Benfica 22 17 5 57-23 39
Castêlo da Maia 22 17 5 53-30 39
Machico 22 13 9 44-41 35
Leixões 22 10 12 44-42 32
Esmoriz 22 9 13 37-45 31
Fonte Bastardo 22 8 14 38-49 30
Marítimo 22 7 15 37-52 29
Acad. Espinho 22 5 17 24-56 27
Vilacondense 22 5 17 24-57 27
Acad. Coimbra 22 0 22 8-66 22

Fotos VÍTOR LANCHA
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Grupo 2
da II Divisão

2.ª Fase
– I Volta

24 Fevereiro
Riba d’Ave-AA Espinho

Braga-Marinhense
Lavra-Marco

Carvalhos-Acadérmico da Feira
Pasteleira- Nortecoope

3 de Março
AA Espinho-Braga

Nortecoope-Riba d’Ave
Marinhense-Lavra
Marco-Carvalhos

Acadérmico da Feira-Pasteleira

10 de Março
Lavra-AA Espinho
Braga-Riba d’Ave

Carvalhos-Marinhense
Pasteleira-Marco

Nortecoope-Acadérmico da Feira

17 de Março
AA Espinho-Carvalhos

Riba d’Ave-Lavra
Braga-Nortecoope

Marinhense-Pasteleira
Marco-Acadérmico da Feira

24 de Março
Pasteleira-AA Espinho
Carvalhos-Riba d’Ave

Lavra-Braga
Acadérmico da Feira-Marinhense

Nortecoope-Marco

31 de Março
AA Espinho-Acadérmico da Feira

Riba d’Ave-Pasteleira
Braga-Carvalhos
Lavra-Nortecoope
Marinhense-Marco

14 de Abril
Marco-AA Espinho

Acadérmico da Feira-Riba d’Ave
Pasteleira-Braga
Carvalhos-Lavra

Nortecoope-Marinhense

21 de Abril
AA Espinho-Marinhense

Riba d’Ave-Marco
Braga-Acadérmico da Feira

Lavra-Pasteleira
Carvalhos-Nortecoope

25 de Abril
Nortecoope-AA Espinho
Marinhense-Riba d’Ave

Marco- Braga
Acadérmico da Feira-Lavra

Pasteleira-Carvalhos

Académica
nos

campeonatos
juvenis

Fase Final
– I Volta

Juniores

25 de Fevereiro
Famalicense-Lavra

Riba d’Ave-AA Espinho
Académico-Ola Mouriz

4 de Março
Lavra-Riba d’Ave

Ola Mouriz-Famalicense
AA Espinho-Académico

11 de Março
Académico-Lavra

Riba d’Ave-Famalicense
Ola Mouriz-AA Espinho

18 de Março
Lavra-AA Espinho

Famalicense-Académico
Riba d’Ave-Ola Mouriz

25 de Março
Ola Mouriz-Lavra

AA Espinho-Famalicense
Académico-Riba d’Ave

Juvenis

25 de Fevereiro
Pess. Vouga-Valongo

Oliveira do Hospital-Ola Mouriz
Juventude Pacense-AA Espinho

3 de Março
Valongo-Oliveira do Hospital

AA Espinho- P. Vouga
Ola Mouriz- Juventude Pacense

10 de Março
Juventude Pacense-Valongo
Oliveira do Hospital-P. Vouga

AA Espinho-Ola Mouriz

17 de Março
Valongo-Ola Mouriz

P. Vouga-Juventude Pacense
Oliveira do Hospital-AA Espinho

24 de Março
AA Espinho-Valongo
Ola Mouriz-P. Vouga

Juventude Pacence-Oliveira do Hospital

Missa solene e jantar no 29.º aniversário

Novasemente
de parabéns!

A Novasemente irá comemorar 29 anos,
tendo aprazado para as 11 horas de domingo
uma missa solene na Igreja de Anta.

Para culminar os festejos da efméride, o
grupo desportivo antense reservou um jan-
tar dwe confraternização também aberto a
todos os associados e simpatizantes para 3
de Março, no restaurante Seara.

Nacional de hóquei patins

No grupo
dos

primeiros!
Sandra Soares

Encerrada a primeira fase do Campeonato
Nacional de Hóquei em Patins – II Divisão, os
academistas, que terminaram no primeiro lugar
do seu grupo, preparam-se para disputar a fase
final, lutando por um lugar na I divisão com: Riba
d’Ave, Braga, Marinhense, Lavra, Marco, Carva-
lhos, Ac. Feira, Pasteleira e Nortecoope.

Nas duas jornadas da I fase do Campeonato
Nacional que estavam em falta, a última dispu-
tada na terça-feira de Carnaval, os academistas
foram a casa dos vizinhas de Santa Maria da
Feira, onde conseguiram uma saborosa vitória
por duas bolas, para depois perderem em casa
com o Marinhense por 2-1.

Ainda assim e apesar de ficarem em igualda-
de pontual com a turma do Carvalhos, os
academistas mantiveram-se no topo da tabela
classificativa, partindo bem classificados para a
difícil luta por um lugar que dê acesso à desejada
subida de divisão, que não sendo um objectivo
prioritário seria bem visto por clube e adeptos.

A II fase do campeonato começa já no
próximo sábado com uma deslocação a casa do
Riba d’Ave.

Resultados
Escola Livre-Carvalhos ............................. 2-6
Marinhense-Biblioteca .............................. 6-3
Ac. Feira-AA Espinho ............................... 0-2
AA Coimbra-Sanjoanense ......................... 0-3
Pasteleira-Mealhada ................................. 9-5

Carvalhos-Pasteleira ................................ 6-3
Biblioteca-Escola Livre ............................. 4-4
AA Espinho-Marinhense ........................... 1-4
Sanjoanense-Ac. Feira ............................. 2-3
Mealhada-AA Coimbra .............................. 1-4

Classificação
J V E D GM-GS P

AA Espinho 18 13 0 5 64-38 39
Carvalhos 18 12 3 3 83-43 39
Marinhense 18 10 4 4 80-58 34
Ac. Feira 18 10 3 5 65-41 33
Pasteleira 18 9 4 5 64-84 31
Sanjoanense 18 8 4 6 49-46 28
Escola Livre 18 8 2 8 59-64 25
AA Coimbra 18 6 0 12 56-75 16
Biblioteca 18 2 3 13 52-88 9
Mealhada 18 0 1 17 34-98 1

Próxima Jornada

Riba d’Ave-AA Espinho
Braga-Marinhense

Lavra-Marco
Carvalhos-Ac. Feira

Pasteleira-Nortecoope

Quanto aos escalões de formação, juniores
e juvenis também terminaram as primeiras vol-
tas dos seus campeonatos, não conseguindo em
nenhum dos casos um lugar no grupo dos
primeiros. Ainda assim, nada está perdido e os
academistas preparam-se para lutar pela manu-
tenção, objectivo que não será fácil de alcançar.

Nesta disputa os juniores defrontam:
Famalicense, Lavra, Riba d’Ave, Académico e Ola
Mouriz.

Quanto aos adversários dos juvenis, são:
Pessegueiro Vouga, Valongo, Oliveira do Hospi-
tal, Ola Mouriz e Juventude Pacense.

Na última jornada da primeira fase, os juniores
academistas foram a casa do Académico da
Feira perder por 4-2, resultado que permitiu à
turma feirense alcançar o almejado lugar no
grupo dos primeiros, relegando o Lavra para o
grupo dos últimos. Os juvenis foram ao reduto
do Pessegueiro do Vouga perder por 8-3.

Ficou assim distribuída a classificação nos
campeonatos nacionais dos mais novos, ao fim
das dez jornadas disputadas na primeira fase:

Juniores

J V E D GM-GS P
FC Porto 10 10 0 0 71-14 30
Gulpilhares 10 7 1 2 57-22 22
Ac. Feira 10 5 0 5 37-31 15
Lavra 10 4 1 5 38-45 13
AA Espinho 10 2 1 7 15-39 7
Académico 10 0 1 9 15-82 1

Juvenis

J V E D GM-GS P
Mealhada 10 9 0 1 61-10 27
Gulpilhares 10 6 3 1 46-28 21
Oliveirense 10 5 1 4 33-32 16
Pess. Vouga 10 3 2 5 44-44 11
AA Espinho 10 1 2 7 19-61 5
O. Hospital 10 1 2 7 15-43 5

Quanto aos restantes escalões, os resulta-
dos averbados foram os seguintes: Iniciados –
Olá Mouriz-AA Espinho, 1-3; Infantis – Povoa B-
AA Espinho, 1-4; Escolares –Valongo-AA Espi-
nho, 1-6.

No próximo fim-de-semana disputam-se:
Juvenis – Juv. Pacense-AA Espinho (sábado);
Juniores – Riba d’Ave-AA Espinho (domingo),
Iniciados – AA Espinho-Carvalhos (domingo,
9h30); Infantis – AA Espinho-Gulpilhares (sexta-
feira, 21h30); Escolares – AA Espinho-Alfena
(sábado, 11h45).

Laboratórios Vídeo VÍTOR LANCHA

Contactos: Telem: 918 735 306
962 788 407

24 horas
por dia

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

—— Obrigado pela preferência ——

- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (23)
Sábado (24)
Domingo (25)
Segunda (26)
Terça (27)
Quarta (28)
Quinta (29)

Quiosque
Papelaria 26
(Rua 26)

vende-se no
Quiosque

CP
(Estação)

vende-se no
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A Novasemente esteve representada com
uma quinzena de jovens atiradores nas armas de
florete feminino e masculino, nos Campeonatos
Nacionais de Cadetes, realizados em Alter do
Chão (Alentejo).

No sector feminino, o destaque vai para a
prestação de Helena Moreira que depois de um
percurso sem faltas não conseguiu levar de
vencida a sua adversária de sempre, a dupla
campeã Inês Hermínio do Ginásio Clube Portu-
guês. De salientar ainda o excelente sexto lugar
de Sara Ferreira, tendo em conta o facto de

Campeonatos Nacionais de Cadetes,
em Alter do Chão

Bravo, esgrima
da Novasemente!

pertencer ainda ao escalão de infantis.
Por equipas, depois de um encontro equili-

brado frente ao Ginásio Clube Português, em
que Helena Moreira partiu para o último jogo
com apenas um toque de desvantagem, 36/35,
não conseguiu mais uma vez levar de vencida
Inês Hermínio, sorrindo assim a vitória à forma-
ção do GCP por 42/39, no final do tempo
regulamentar.

No encontro para apurar o terceiro classifi-
cado as jovens antenses protagonizaram um
verdadeiro massacre frente à inexperiente for-

mação de Viana do Castelo, vencendo facilmen-
te por 44/9 no final do tempo regulamentar.

O terceiro lugar foi então um prémio justo
para a prestação destas jovens tendo em conta
o facto de três dos quatro elementos da equipa
serem ainda infantis.

A classificação final foi a seguinte: 1.ª Inês
Hermínio, Ginásio Clube Português; 2.ª Helena
Moreira, Novasemente Grupo Desportivo; 3.ª
Catarina Afonso, Escola Desportiva de Viana; 3.ª
Alexandra Coelho, Clube de Esgrima de Sintra;
6.ª Sara Ferreira, NGD; 11.ª Vera Oliveira, NGD,
13.ª Carina Carmo, NGD; 15.ª Daniela Lira, NGD.

Por equipas: 1.º Ginásio Clube Português;
2.º União e Progresso da Venda Nova; 3.º
Novasemente Grupo Desportivo; 4.º Escola
Desportiva de Viana; 5.º Clube de Futebol União.

No sector masculino Rui Fernandes esteve
em grande forma, e depois de um percurso sem
faltas viria a perder apenas nos quartos de final
frente ao Campeão Nacional Àlvaro Noite do
Clube de Futebol União, por 15/9, obtendo assim
a sexta posição. Destaque ainda para a excelen-
te prestação de Tiago Gomes que conseguiu a
entrada nos 8 finalistas depois de duas vitórias
suadas pela margem mínima.

Por equipas, depois da eliminação fácil do
conjunto madeirense de Santana, por 45/23, a

equipa da Novasemente viria a perder nas meias
finais frente à formação de Viana do Castelo por
36/30 no final do tempo regulamentar. No en-
contro para o terceiro lugar, a vitória voltou a
sorrir, desta feita frente à equipa do Sport Clube
do Porto por 45/19.

A classificação individual foi a seguinte:
1.º Àlvaro Noite, Clube de Futebol União; 2.º

Pedro Ramos, Associação dos Antigos Alunos do
Colégio Militar; 3.º Diogo Alves, AAACM; 3.º
Pedro Macedo, Ginásio Clube Português; 5.º Ivo
Santos, Escola Desportiva de Viana; 6.º Rui
Fernandes, NGD; 7.º João Queirós, EDV; 8.º
Tiago Gomes, NGD, 10.º Jonathan Fontes, NGD;
12.º António Aguincha, NGD; 14.º André Men-
des, NGD; 20.º Quintino Santos, NGD;

24.º Luís Castro, NGD; 26.º Ricardo Gouveia,
NGD.

Por equipas: 1.º Clube de Futebol União; 2.º
Escola Desportiva de Viana 1; 3.º Novasemente
1; 4.º Sport Clube do Porto ; 5.º Ginásio Clube
Português; 6.º Escola Desportiva de Viana 2; 7.º
Novasemente 2; 8.º Clube Desportivo e Recre-
ativo Santanense.

Rui Fernandes será o único representante
da Novasemente na Taça do Mundo de Viana
do Castelo, que se realizará no próximo sába-
do dia 24.

Helena Moreira ante Mariana Ramos

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIAJORGE FERREIRA

BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICH
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Espinhenses
em

bom nível
Nas primeiras jornadas

das Finais dos Campeonatos

Distritais de Jovens de 2007,

que decorrem na Biblioteca

Municipal de Gaia até

ao próximo domingo, os cinco

jovens que representam a

Academia de Xadrez de Espinho

encontram-se em bom nível,

tendo já sido alcançado

um dos objectivos delineados:

os dois xadrezistas mais

velhos (sub 16) conseguiram

ELO (posição no ranking)

internacional.

As Finais dos Campeonatos Distritais de Jo-
vens de 2007 estão a ser disputadas em todos os
escalões etários, com dois dos torneios, sub-20
e sub-16, a contarem para o ranking internaci-
onal da FIDE (Federação Internacional de Xa-
drez), com dez jogadores cada, e os cinco
torneios dos restantes escalões com seis joga-
dores em cada um.

Com quatro dias de torneio decorridos, des-
taque para a prestação dos dois jovens
espinhenses a competirem no escalão de sub 16.
Depois de se terem superiorizado a alguns
xadrezistas mais qualificados e já com elo FIDE,
Filipa Ribeiro e Alexander Cardoso obtiveram o,
até agora, único bloco FIDE da competição,

embora outras surpresas possam surgir já que
este resultado foi conseguido logo na segunda
jornada de um torneio onde jogam todos contra
todos.

Na primeira jornada Alexander Cardoso de-
frontou a sua colega, superiorizando-se a Filipa
Ribeiro por 1-0. Na segunda jornada (a do bloco
FIDE), Alexander bateu Tiago Tavares (AX Gaia)
e a Filipa levou a melhor sobre Catarina Costa
(GD Dias Ferreira). À terceira jornada a Filipa
empatou com Ana Luísa Mendes (GD Dias
Ferreira), enquanto Alexander perdeu com o
actual primeiro classificado, Simão Pintor (GD
Dias Ferreira). Na quarta jornada Filipa perdeu
com Nuno Maio (Escola Boa nova) e Alexander
perdeu com Gustavo Pinto (GD Dias Ferreira).

É esta a tabela classificativa (sub 16) à
quarta jornada, estando cinco por disputar:

Nome Clube

Simão Pintor GD Dias Ferreira
Ricardo Margarido GD Dias Ferreira
Gustavo Pinto GD Dias Ferreira
Nuno Maio Escola Boa Nova
Alexander Cardoso AX Espinho
Filipa Ribeiro AX Espinho
Catarina Costa GD Dias Ferreira
Roberto Mendes GD Dias Ferreira
Tiago Tavares AX Gaia
Ana Luísa Mendes GD Dias Ferreira

Entretanto, no escalão de sub 12, onde três
dos cinco jogadores em competição são
espinhenses, também já se disputaram quatro
jornadas, faltando apenas uma (que decorreu
durante a tarde de ontem) para apurar o cam-
peão distrital.

Na primeira jornada os espinhenses Rui
Cardoso e Francisco Relvas defrontaram-se ca-
bendo a vitória ao segundo (1-6), enquanto que
Norio Fukunaga empatou com o actual primeiro
classificado.

Na segunda jornada, foi a vez de Norio
enfrentar Francisco Relvas que perdeu por 1-4,
enquanto que Rui Cardoso venceu Ana Filipa
Fernandes por 1-2.

À terceira jornada Francisco Relvas derrotou
Ana Filipa Fernandes, Rui Cardoso claudicou
perante Pedro Azevedo (1-0) e Norio Fukunaga
levou a melhor sobre Ricardo Pinho. Todas as
partidas terminaram com o resultado de 1-0.

Por fim, na quarta jornada Rui Cardoso
venceu o colega Norio Fukunaga, enquanto que
Francisco Relvas levou a melhor sobre Ricardo
Pinho.

A uma jornada do fim da competição, está
assim distribuída a classificação:

Nome Clube

Pedro Azevedo AX Gaia
Rui Cardoso AX Espinho
Francisco Relvas AX Espinho
William Norio Fukunaga AX Espinho
Ricardo Brandão Pinho Estrela e Vigorosa
Ana Filipa Fernandes Vila de Este

Finais (xadrez) dos Campeonatos
Distritais de Jovens

EMPES - EMPRESA DE PUBLICIDADE
DE ESPINHO, LDA.

Convocatória
Convocam-se os sócios desta empresa para a Assem-

bleia Geral Ordinária que se realiza no dia 30 de Março,
pelas 19,30 horas, na sede, Av.ª 8, n.º 456 - 1.º - Sala R,
em Espinho, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Apreciação, aprovação ou rectificação do Relatório
de Gestão e Contas, relativo ao exercício de 2006.

Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

A Gerência,

a) Fernando Martins da Cunha
a) Joaquim Vasconcelos Ferreira

«Defesa de Espinho» - 3908 - 2007-02-22

Acácio
defende e

José Carlos
marca

Futebol veterano no relvado sintético de
Arcozelo, com uma primeira parte que não
deixou saudade a ninguém, face a futebol pobre
e cinzento.

O Atlético Clube Marinhense fechou-se no
meio-campo, optando por contra-ataques mas
sem resultado.

O Centro Luso Venezolano entrou mais de-
terminado na segunda parte, pelo que seis
minutos volvidos e seria inaugurado o marcador.

No entanto, o Marinhense procurou o empa-
te, criando oportunidades para tal, mas na baliza
do Centro Luso Venezolano estava um guarda-

redes inspirado – Acácio –, com uma mão cheia
de boas defesas.

E como o diz o ditado popular, “quem não
mata… morre…”, na fase final do jogo, Jozé
Carlos mais uma vez explicou porque é o melhor
goleador dos veteranos do Centro Luso
Venezolano.

Boa arbitragem.

Luso Venezolano, 2
AC Marinhense, 0

Jogo no Campo do Arcozelo, em Gaia.
Árbitro: Paulo Lopes.
Centro Luso Venezolano – Acácio; Luís,

Américo Martins, Guedes e Leal; Domingos Fa-
ria, Pinto, Henrique Vieira e Carlos Couto; Jaime
e José Carlos.

Suplentes utilizados: Carlos Moreira, Manuel
Granja, Peixinho, Tono Pepe, Manuel Fernandes,
Tozé Carvalho e Tino.

Treinador/jogador: Peixinho.
Atlético Clube Marinhense – Virgulino;

Henrique, Sapatão, José Santos e Hernâni;
Valdemar. Hélder, Tomé e Salavessa; Nicolau e
Rui Monteiro.

Suplentes utilizados: Carlos, Mário Ribeiro,
Luís, Reinaldo, Quim Ribeiro e Quim.

Treinador: Carlos Reis.
Ao intervalo: 0-0.
Marcador: José Carlos (2).

Veteranos

Pedro Pereira
no Dolce Vita
O jovem Pedro Pereira, da Academia de
Xadrez de Espinho, brilhou ao ficar em pri-
meiro lugar na classificação geral do Campe-
onato Distrital de Honra – Jovem 2007 da
Associação de Xadrez do Porto, onde compe-
tiu no escalão sub 12, entre 138 inscritos de
diferentes idades.

O Campeonato Distrital de Honra – Jovem
2007, intitulado Torneio Dolce Vita é uma
nova prova distrital para jovens no calendário
da Associação de Xadrez do Porto, que se
realizará sempre no Carnaval e em simultâ-
neo com as Finais dos Distritais de Jovens.

É um torneio aberto a jovens com idades
até aos 16 anos, com classificações separa-
das por escalões etários (sub 16, sub 14, sub
12, sub 10 e sub 08), nele podendo participar
jogadores não federados.

O primeiro torneio foi organizado pelo
Estrela e Vigorosa Sport em parceria com o
Centro Comercial Dolce Vita Porto e decorreu
durante as tardes de sábado e domingo,
tendo o jovem espinhense Pedro Pereira con-

seguido, além do título de “campeão de hon-
ra” do seu escalão, a taça de primeiro classi-
ficado do torneio.

Este jovem com apenas 11 anos, levou
assim a melhor sobre xadrezistas muito mais
qualificados e alguns, bastante mais velhos,
já que podiam competir jovens até aos 16
anos.

Refira-se que além do jovem Pedro Perei-
ra mais outros três jogadores da Academia de
Xadrez de Espinho entraram em competição
nesta prova, conseguindo classificação entre
os 50 primeiros.

Mário Sarmento Oliveira (sub16) conse-
guiu o décimo lugar da classificação geral,
Paulo Couto (sub 12) foi 28.º e Filipe couto
(sub 12) ficou em 35.º lugar.

Ficam aqui os nomes dos dez primeiros
classificados:

Nome Clube

Pedro Pereira (sub 12) AX Espinho
Miguel Simões (sub 14) Os Gambozinos
Pedro Guimarães (sub 14) GD dos Cem Paus
Rodrigo Valente (sub 14) AX Gaia
Tiago Azevedo (sub 16) AX Gaia
António Filipe Pinto (sub 14) GD dos Cem Paus
André Filipe Leite (sub 14) NX de Santo Tirso
João Filipe Cardoso (sub 14) Boavista
José Pedro Vieira (sub 16) GD Dias Ferreira
Mário Sarmento Oliveira (sub 16) AX Espinho

Campeonato Distrital de Honra
Jovem 2007
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Cerca de duas
centenas e meia

de atletas
nos Campeonatos

de Portugal
de Pista Coberta

Quatro
recordes
nacionais
na Nave

Polivalente

Manuel Proença

Neide Gomes (Sporting Clube de Portugal),
bateu o recorde nacional do salto em compri-
mento, com 6,76 metros; Susana Costa (Sporting
Clube de Portugal), bateu o recorde nacional do
triplo salto, com 13,49 metros; João Almeida
(Sporting Clube de Portugal), bateu o recorde
nacional de juniores nos 60 metros barreiras,
com 8,11 segundos; e António Vital e Silva
(Benfica), bateu o recorde nacional de juniores
no lançamento de peso, com 17,57 metros.

Entretanto, a sportinguista Carmo Tavares
alcançou os mínimos para os Europeus de
Birmingham nos 400 metros.

Mais uma vez o Sporting Clube de Portugal
brilhou este fim-de-semana na Pista António
Leitão, na Nave Polivalente, nos Campeonatos
Nacionais de Pista Coberta, numa prova que
acolheu quase duas centenas e meia de atletas,
de mais de seis dezenas de clubes, oriundos de
todo o país.

A esta prova não faltou a presença do
presidente da Federação Portuguesa de Atletis-
mo, Fernando Mota e alguns nomes sonantes do
atletismo português, como Aurora Cunha.

Masculinos – Salto em comprimento – 1.º
Gaspar Araújo (Sporting), 7,67 metros; 2.º Nel-
son Évora (Benfica), 7,62 metros; 3.º Hildeberto
Almeida (Espanha), 7,58 metros.

Triplo salto – 1.º Nelson Évora (Benfica),
16,61 metros; 2.º Marcos Caldeira (Benfica),
15,65 metros; 3.º Castelbranco (Sporting), 15,62
metros.

Salto em Altura – 1.º Rafael Gonçalves
(Benfica), 2,15 metros; 2.º Paulo Gonçalves
(Grupo Desportivo Estreito - Madeira), 2,11

metros; 3.º Roman Guliy (Sporting), 2,11 me-
tros.

Salto com vara – 1.º Hugo Serra (Benfica),
4,98 metros; 2.º Rui Pereira (Centro Atletismo
Seia), 4,90 metros; 3.º Edi Maia (Grupo
Desportivo Independente Setúbal), 4,70 me-
tros.

60 metros planos – 1.º Arnaldo Abrantes
(Sporting), 6s80; 2.º Yazaldes Nascimento (Ju-
ventude Operária Monte Abraão), 6s94; 3.º Raul
Veloso (Ribeirão), 6s99.

ï�60 metros barreiras (1.06) – 1.º Rui
Palma (Sporting), 7s99; 2.º João Pedro Ferreira
(Benfica), 8s05; 3.º Luís Sá (Futebol Clube do
Porto), 8s06.

200 metros – 1.º Paulo Ferreira (Benfica),
21s89; 2.º Pedro Costa (FC Porto), 22s14; 3.º
Carlos Pinheiro (Benfica), 22s48.

1500 metros – 1.º João Lopes (Clube Nata-
ção Rio Maior), 3m45s92; 2.º Hélio Gomes
(Sporting), 3m46s09; 3.º António Travassos
(Sporting), 3m46s29.

3000 metros – 1.º António Travassos
(Sporting), 8m11s44; 2.º Pedro Ribeiro (FC
Porto), 8m12s47; 3.º Bruno Saramago (Associ-

ação Desportiva Recreativa Cultural Santo
António), 8m12s83.

5000 metros marcha – 1.º João Vieira (Clube
Natação Rio Maior), 19m04s74; 2.º Augusto
Cardoso (FC Porto), 20m32s87; 3.º Sérgio Vieira
(Clube Natação Rio Maior), 20m42s59.

Lançamento de peso (7,26 quilos) – 1.º
Marco Fortes (Sporting), 17,86 metros; 2.º Vital
e Silva (Benfica), 17,57 metros, recorde nacional
de juniores; 3.º Luís Heredio Costa (Sporting),
17,16 metros.

4x400 metros – 1.º Centro Atletismo Seia
(Rodolfo Varela, Carlos Figueiredo, Vítor Ferreira
e Ricardo Garcia), 3m24s09; 2.º Ribeirão (Tiago
Costa, Rui Gomes, Renato Silva e José Araújo),
3m25s60; 3.º Casa do Benfica de Faro (Ricardo
Martins, Pedro Silva, Filipe Lara Ramos e Ricardo
Beatriz), 3m31s20.

Femininos – Triplo salto – 1.ª Susana Costa
(Sporting), 13,49 metros, recorde nacional; 2.ª
Januária Pereira, (Marítimo) 11,99 metros; 3.ª
Carla Ferreira (Juventude Vidigalense), 11,82
metros.

Salto em comprimento – 1.ª Naide Gomes
(Sporting), 6,76 metros; 2.ª Marta Godinho
(Juventude Operária Monte Abraão), 5,92 me-
tros; 3.ª Januária Pereira (Marítimo), 5,72 me-
tros.

Salto em altura – 1.ª Marisa Anselmo (Ju-
ventude Operária Monte Abraão), 1,72 metros;
2.ª Joana Flores (Academia Desportiva Praia
Vitória), 1,64 metros; 3.ª Ana Marisa Vieira
(Clube Atletismo Madeira), 1,60 metros.

Salto com vara – 1.ª Elisabete Tavares (indi-
vidual), 4,10 metros; 2.ª Januária Pereira (Ma-
rítimo), 3,54 metros; 3.ª Vera Lavrador
(Sporting), 3,32 metros.

60 metros planos – 1.ª Catarina Lopes (FC
Porto), 7s73; 2.ª Sónia Marques (FC Porto),
7s75; 3.ª Inês Oliveira (Sporting de Braga),
7s87.

60 metros barreiras (0.84) – 1.ª Patrícia
Vieira (Grupo Desportivo Estreito), 8s67; 2.ª
Mónica Lopes (Quinta da Lomba), 8s74; 3.ª
Susana Estriga (FC Porto), 9s03.

200 metros – 1.ª Patrícia Lopes (Sporting),
24s98; 2.ª Ana Marques (FC Porto), 25s47); 3.ª
Inês Oliveira (Sporting de Braga), 25s62.

1500 metros – 1.ª Sandra Teixeira (Sporting),
4m23s96; 2.ª Lilian Silva (Juventude Vidigalense),
4m28s26; 3.ª Clarisse Cruz (Sporting), 4m46s43.

3000 metros marcha – 1.ª Inês Henriques
(Clube Natação Rio Maior), 12m32s57; 2.ª Ana
Cabecinha (Clube Operário Desportivo),
12m51s87; 3.ª Vera Santos (Juventude Operá-
ria Monte Abraão), 13m29s64.

3000 metros – 1.ª Sara Moreira (Grupo
Desportivo Estreito), 9m23s64; 2.ª Marisa Bar-
ros (Sporting de Braga), 9m26s44; 3.ª Carla
Martinho (Associação Desportiva Cultural Re-
creativa Serena), 9m42s19.

Lançamento de peso (4 quilos) – 1.ª Sílvia
Cruz (Sporting), 14,46 metros; 2.ª Dulce Ca
(Quinta da Lomba), 14,36 metros; 3.ª Cristiana
Oliveira (Juventude Operária Monte Abraão),
14,16 metros.

4x400 metros – 1.ª Juventude Vidigalense
(Cátia Ferreira, Valinho Frazão, Cátia Gonçalves
e Lilian Silva), 4m12s02.

Neide Gomes, Susana Costa
e João Almeida, do Sporting
Clube de Portugal e António

Vital e Silva, do Sport Lisboa e
Benfica, estiveram em grande,

este fim-de-semana, nos
Campeonatos de Portugal de
Pista Coberta que decorreram

na Nave Polivalente.

Fotos VÍTOR LANCHA
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

António Costa Oliveira
2.º Aniversário do seu falecimento

Filho:
Levanto o olhar e vejo
Tristeza, saudade e solidão
Mas tu não morreste
Apenas adormeceste
Continuarás sempre vivo no meu coração.

Filho faz dois anos que partiste. Quantas saudades. Que
a tua alma descanse em paz.

Mando celebrar a Eucaristia, dia 23, sexta-feira, pelas
8 horas da manhã, na Igreja Paroquial de Anta.

Agradeço encarecidamente a todos quantos compare-
cerem a esta Eucaristia.

Maria Irene Gonçalves
da Fonseca Pinho

Missa do 2.º Aniversário do falecimento

Seus filhos, nora, genro, ne-
tos, irmão, cunhada e restante
família vêm, por este meio, comu-
nicar às pessoas de suas relações
e amizade que será celebrada mis-
sa por alma do seu ente querido,
hoje, dia 22, quinta-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro de
2007

Guilherme Ferreira de Melo
Missa

do 3.º Aniversário
Que estejas na paz do Senhor,
No Reino da Glória.
Eu continuo na minha dor,
Contigo na minha memória.

Tua esposa e filhos, man-
dam celebrar missa por alma do
saudoso extinto, dia 1 de Março,
quinta-feira, às 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Fábrica Portuguesa de Etiquetas, Lda.

Vítor Alves Gomes Teixeira Bacelar
Missa do 9.º Aniversário

Sua esposa, filhos, nora e netos vêm, por este meio,
comunicar que será celebrada missa pelo eterno des-
canso do Sr. Vítor Alves Gomes Teixeira Bacelar
(ex-sócio-gerente da F.P.E. - Fábrica Portuguesa de
Etiquetas,  Lda.), dia 23, sexta-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a todos quantos assistirem a
esta Eucaristia.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almoço,
tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Telef:
227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62 n.º 156.
Telef.: 227310851/2 - Fax: 227310853.

ALUGO EM PARAMOS – Av.ª Central Norte - Apartamento T3 c/ 140
m2 com possibilidade de subsídio de renda jovem. LOJA c/ 65 m2
incluindo armazém e wc. Espaço aberto com 700 m2 c/ escritório e wc.
917553668 (Sr. Loureiro).

ALUGA-SE UM ARMAZÉM na Rua do Paço Velho, com sistema de
alarme, com 24 metros de comprimento e 9 de largura. Às pessoas
interessadas contactar o Sr. Artur Teixeira para o telef. 220813499 ou
na casa ao lado n.º 281.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 c/ garagem individual, próximo Escola
Dr. Manuel Laranjeira. Contactar: 911955969.

ALUGA-SE ARMAZÉM EM ANTA – Rua do Paço Velho, com 220 m2.
Telef. 227344354 * Tlm. 961063029.

ALUGAM-SE QUARTOS e Apartamentos mobilados. Centro de Espi-
nho. Contactar: 968462198.

ALUGA-SE T1 NOVO c/ garagem, vista mar, 400 euros. Vigiado/
porteiro, cond. fechado, 200 mts. praia, a 400 mts. de Espinho em São
Félix Marinha na avenida nova – 919505824.

ALUGA-SE CASA – Av.ª Central Norte, 315 - B – Paramos. Contactar:
220814574 * 966879660.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1 junto da Est. C. Ferro, 325 euros c/
fiador. A 50 mts. da praia, prédio novo c/ subsídio renda jovem. Ver
e falar tlm. 917435455.

T1 CENTRO DE ESPINHO – Nascente poente, excelente área, 1 varanda,
lugar de garagem.  Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

Precisam-se apartamentos PARA ARRENDAR em Espinho e/ou arre-
dores. Tel. 227340017 / 966116732 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE T2+1 com garagem, junto à zona do Ciclo e da nova
Academia de Música. Ligar para: 932865626.

OFERTAS

CABELEIREIRO – Homens- Senhoras - Crianças - Manicure - Pedicure.
Preços baixos e qualidade. Rua 26, n.º 1098 (junto à Feira e nas
traseiras do Hospital), Espinho - 227326373 / 916391757.

PASSA-SE

RESTAURANTE MARISQUEIRA - Esmoriz - Praia. Capacidade 80
pessoas. Tudo novo. Totalmente legalizado. Boas condições de
pagamento. Tlm. 966116732.

PASSA-SE FRUTARIA, hortícolas, leite e derivados – Espinho – Boa
localização. Tlm. 918714114.

PASSA-SE CAFÉ, à entrada de Espinho. Dão-se facilidades. Trata o
próprio. Tlm. 916057969.

PRECISA-SE

PRECISA-SE ESTETICISTA. Contactar tlm. 917542860.

PRECISA-SE VENDEDORES (f/m) com carta de condução e carro
próprio. Tlm. 917115763.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc. Orçamen-
tos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º 217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos em
DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm. Acompanhe
a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e 962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ, junto às escolas – Espinho – 914760225 /
227320629 (horas do jantar).

VENDE-SE

VENDE-SE EM ESPINHO andar moradia (T3 dúplex) usado, a 100 mts.
do Pingo Doce. Contacto: 919386065.

VENDE-SE EM ESPINHO Apartamento (T2) usado), na Rua 8, por cima
da Galeria Sabinus. contacto: 919386065.

VENDE-SE T1 COMO NOVO, com transportes à porta – S. Félix da
Marinha. Telef. 227343172 * Tlm. 917880137.

VENDE-SE T3 a 1 minuto do centro de Espinho, como novo c/ 3
frentes, c/ lugar de garagem para 2 carros, 4 roupeiros embutidos,
lavandaria, cozinha totalmente equipada. Preço: 125.000 euros. Tlm.
939591702.

VENDE-SE MORADIA em Anta c/ ± 400 m2 de construção. Nas
Capelinhas. Bons acabamentos. Trata o próprio. Tlm. 966633674.

VENDE-SE CASA c/ duas habitações (r/chão + 1.º andar) c/ entradas
independentes, c/ 3 frentes e lugares de garagem. Centro de Espinho.
Contactar telef. 227620207 (das 19,30 às 21 horas).

VENDE-SE - ESPINHO - APARTAMENTO T3 c/ lugar de garagen e
arrumos – 87.500 euros / 17.500 cts. – Negociáveis. Tlm. 919280799
/ 965722048.

T3 DÚPLEX S. FÉLIX DA MARINHA – Usado, frente ao mar, com
excelentes áreas e acabamentos, 2 terraços, varanda, garagem para
2 carros. Tel. 227340017 - Tlm. 966116732 – CGR - AMI 1817.

T3 ESPINHO - AV.ª 24 – Usado, nascente/poente, excelente vista, 2
varandas. Preço: 90.000,00 euros.. Tel. 227340017 - Tlm. 966344404
– CGR - AMI 1817.

T2 DÚPLEX - ESPINHO – Novo, aquecimento central, aspiração
central, estores eléctricos, electrodomésticos, banheira hidro-
massagem, lugar de garagem. Preço: 120.000 euros. Tel. 227340017
- Tlm. 966344583 – CGR - AMI 1817.

T2+1 ESPINHO, junto ao Liceu. Em excelente estado, cozinha com
lavandaria, recuperador de calor. Com lugar de garagem e arrumo.
Óptimo preço! Tel. 227340017 - Tlm. 966344583 – CGR - AMI 1817.

FIAT PUNTO 75 – 5 portas - gasolina - ano 1995. Contactar:
917321699.

VISEU – BOALDEIA – Vende-se terrenos lavradios. Pela melhor oferta.
Contactar com Maria Simões - telef. 220804850.

VENDE-SE T4 DÚPLEX – Rua 30 – Último andar, junto à Escola Gomes
de Almeida. Tlm. 917558221.

T3 CENTRO DE ESPINHO, lugar de garagem, arrumos - 120.000,00
euros - Tel. 227324522 - Tlm. 917115763 - AMI 5881 - APEMIP 2585.

MORADIA 2 frentes, T4, garagem fechada, jardim, churrasqueira,
junto a Espinho - 110.000,00 euros - Motivo à vista - Tel. 227324522
- Tlm. 917115763 - AMI 5881 - APEMIP 2585.

ANDAR MORADIA T2 como novo, 2 garagens fechadas, cozinha
equipada, junto a Espinho - 107.000,00 euros - Tel. 227324522 - Tlm.
917115763 - AMI 5881 - APEMIP 2585.

CASA GRANDE, c/ garagem, armazém e escritório + 2 casas indepen-
dentes – 155.000 euros. Lugar sossegado e bonito. Motivo velhice. Em
S. João de Ver - Santa Maria da Feira. Tlm. 913008704 / 918525868.

T2 NOGUEIRA – Usado, cozinha nova, equipada, óptimo estado.
possibilidade de garagem à parte. PVP: euros 57.500. Tel. 227340017
- tlm. 966116732 - CGR - AMI 1817.

LIQUIDAÇÃO – Venda de Recheio de café (mobiliário). Bom preço.
Tlm. 966788302.

Laura Pinto Gomes
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

PRACETA DR. MANUEL LARANJEIRA - ANTA - S. FÉLIX DA MARINHA

Seu marido, filhos, genro, noras, netas
e demais família vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associaram à
sua dor. Comunicam que a missa do 7.º
dia será celebrada dia 25, domingo, pelas
11 horas, na Igreja Paroquial de S. Félix
da Marinha. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Santa Eucaristia.

Anta, 22 de Fevereiro de 2007

Marido – Alberto Guimarães da Fonseca
Filho – Rui Alberto Guimarães Fonseca
Filho – António Jorge Guimarães da Fonseca
Filha – Branca Guimarães Correia Pinto

netas
AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
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Manuel Claudino Bulhões
de Freitas e Silva

Missa do 21.º Aniversário
Com grande saudade,

sua esposa, filhas, genro e
netos vêm, por este único
meio, comunicar às pessoas
das suas relações e ami-
zade que mandam celebrar
missa por alma do saudoso
extinto, dia 27, terça-feira,
às 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho.

Agradecem desde já a
todos quantos possam com-
parecer.

Maria Fernanda Pereira
Magalhães dos Reis

Missa do 3.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido, filha e neto vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, na
próxima quinta-feira, dia 1 de Março,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

Jaime Maia dos Reis
Isabel Maria Magalhães Maia dos Reis

Miguel Bruno Reis Sousa

Zita Maria Silva Almeida
Carneiro Nunes de Sousa

Missa do 3.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido e filho vêm, por
este meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade, que
será celebrada missa por alma do
seu ente querido, na próxima quin-
ta-feira, dia 1 de Março, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos
quantos participem na eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro de
2007

Rolando Nunes de Sousa
Alexandre Tomás Carneiro Nunes de Sousa

Rosa Maria Fernandes
Pereira Xabregas

Missa do 30.º Dia
Sua irmã, Clara Maria Fer-

nandes Pereira e sobrinhos
vêm, por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente
querido, dia 25, domingo, pe-
las 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro
de 2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Manuel Joaquim Sousa Costa
(Faleceu 21-02-1996)

11.º Aniversário
do seu falecimento

Sua esposa, filhos, netos e
demais família, participam que
pela passagem do 11.º aniversá-
rio do falecimento do saudoso
extinto, será celebrada missa pelo
seu eterno descanso, dia 24, sá-
bado, às 18,30 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Agradecem a
todos quantos se dignarem assis-
tir a este religioso acto.

Seu marido, filhos, noras, genros,
netos e restante família vêm participar
que será celebrada missa por alma da
saudosa extinta, dia 24, sábado, às 18,30
horas, na Igreja Paroquial de Anta. Desde
já agradecem a quem comparecer.

Missa do 1.º Aniversário

Alaíde Gomes da Silva

Manuel Fernando Alves de Sousa
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (RUA 16, N.º 968)

Sua esposa, filha, genro, netos e res-
tante família vêm, por este meio, agradecer
às pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comunicam que a
missa do 7.º dia se celebra hoje, quinta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

    Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

Maria Manuela Carvalho Meireles Guimarães Sousa
Manuela Cristina Guimarães Sousa

Nelson Fernando Guimarães Carvalho
Gustavo Carvalho
Gonçalo Carvalho

Rosa Dias da Silva Gonçalves
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido, Manuel Pedro
Gonçalves e restante família
vêm, por este meio, agradecer
às pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se asso-
ciaram à sua dor. Comunicam
que a missa do 7.º dia será
celebrada dia 22, quinta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem
na Eucaristia.

   Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

Seus filhos, nora, genro, netos,
bisnetos e restante família vêm, por este
meio, agradecer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do 7.º dia se
celebra hoje, quinta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja  Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 22 de Fevereiro de 2007
Hamilton Neto Pinhal

Maria Crisália Pinhal Resende
Liliana Neto Pinhal

Floriano Ramos Resende

Ester de Oliveira Dias Pinhal
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Viúva de Hildebrando Pinho Pinhal)

AGRADECIMENTO

à Santa Casa
da Misericórdia

de Espinho

A família de Ester de Oliveira Dias Pinhal, vem,
agradecer, reconhecidamente, a todo o pessoal do lar
da Santa Casa da Misericórdia de Espinho, o empenho,
dedicação e profissionalismo prestados ao seu ente
querido durante a sua permanência.

 Espinho, 22 de Fevereiro de 2007

Maria Duarte Pinto
Missa do 14.º Aniversário

Seu filho, nora e netas vêm, por este
meio, comunicar que será celebrada mis-
sa por alma da saudosa extinta, dia 24,
sábado, às 16,30 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Manuel Alberto da Veiga Ribeiro
Missa

do 24.º Aniversário

Sua esposa e filhos vêm,
por este meio, participar que
mandam celebrar missa por
alma do saudoso extinto,
dia 27, terça-feira, às 19
horas, na Igreja Paroquial
de Riomeão.

Antecipadamente agra-
decem a todas as pessoas
que possam comparecer.

Rosa Pereira Laranjeira

Seu filho, nora e neta vêm, por
este meio, comunicar que serão
celebradas missas pelo seu eterno
descanso, dia 25, domingo, pelas
11 e 18 horas, e dia 26, pelas 8
horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde.

Desde já agradecem a quem
comparecer.

Missas
do 5.º Aniversário

SILVALDE



22/Fevereiro/2007

28 publicidade


	defe2201
	defe2202
	defe2203
	defe2204
	defe2205
	defe2206
	defe2207
	defe2208
	defe2209
	defe2210
	defe2211
	defe2212
	defe2213
	defe2214
	defe2215
	defe2216
	defe2217
	defe2218
	defe2219
	defe2220
	defe2221
	defe2222
	defe2223
	defe2224
	defe2225
	defe2226
	defe2227
	defe2228

