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Missa Campal de Ramos em Anta

”Com
o coração

cheio
de Jesus”

O domingo de Ramos

foi vivido de forma especial e

com intensidade na paróquia

de Anta já que ficou marcado

pela realização de uma missa

campal em que participaram

várias dezenas de crianças,

iniciando também elas

a caminhada para a Páscoa.
 Sandra Soares

A celebração teve início com a bênção dos
ramos efectuada no Largo da Urbanização do
Souto, mas já antes as movimentações dos
atarefados e preocupados pais que procuravam
levar os seus filhos de túnica e raminho de
oliveira na mão até ao local já denunciava que
algo de especial se iria passar.

O carácter diferente desta celebração reve-
lou-se exactamente na forma intensa mas ainda
assim informal como foi encarada pela comuni-
dade, que integrou de forma carinhosa os mais
pequeninos neste momento que marca o início
de uma época marcada por acontecimentos
nem sempre fáceis de compreender.

Isso mesmo ficou patente nas palavras do
pároco Manuel Moura que durante a realização
da eucaristia se foi dirigindo directamente aos
pequeninos que se encontravam sentados aos
pés do altar, preocupado com o seu bem-estar
(o sol era forte) e tentando explicar-lhes os
momentos que estavam a ser vividos.

No fim da eucaristia ficou o convite para que
a comunidade paroquial, assim como os mais
pequeninos recebessem a Páscoa com alegria e
o coração “cheio de Jesus “. As cerimónias
continuam agora com o Tríduo Pascal.

A celebração da Ceia do Senhor está marcada
para as 21 horas e quinta-feira, na sexta-feira
realiza-se a Via-Sacra pelas 15 horas e a celebra-
ção solene da Paixão do Senhor e adoração da
Cruz decorre a partir das 21 horas.

Sábado, a Vigília da Páscoa da Ressurreição
do Senhor está marcada para as 22 horas, mas
é precedida da procissão da luz com diversos
grupos a saírem de diferente lugares da paró-
quia

(Guimbra, Ponte de Anta, Idanha e junto às
piscinas) em direcção ao largo da Igreja para a
Bênção do Lume Novo, às nove e um quarto da
noite.

No domingo de Páscoa há Eucaristia Solene
pelas 8 horas, seguida da saída das Cruzes da
Visita Pascal aos doentes, nova Eucaristia Sole-
ne pelas 11 horas e a recolha das Cruzes.

ESPINHO CENTRO – Rua 23
JUNTO AO TRIBUNAL

T2 no 2.º andar – 132.181,00
Piso em madeira, lavandaria, dispensa,

garagem individual, c/ arrumos, c/ elevador
Trata o próprio

808 202 761 / 964 177 996

ESPINHO Zona Industrial
ARMAZÉNS

com 690m2 e 350m2
C/ 2 entradas Sul e Norte

Venda ou Aluguer

808 202 761 / 964 177 996

ESPINHO LOJA
Junto Estação do Vouga

Área 102m2 e cave com 60m2

Venda ou Aluguer

808 202 761 / 964 177 996

Fotos SS
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Em Silvalde

Procissão
dos

Passos
Realizou-se este domingo

à tarde, a Procissão

dos Passos, em Silvalde.

Que percorreu as oito

capelas da freguesia.

Depois de uma missa, na Igreja Paroquial
de Silvalde, presidida pelo pároco, o reve-
rendo padre Manuel António, a Procissão
dos Passos seguiu pelas ruas da freguesia,
acompanhada pela Banda Musical de S.
Tiago de Silvalde e por centenas de leigos
que não quiseram deixar de homenagear os
últimos passos de Jesus Cristo – o caminho
para o Calvário.

Deseja a todos os Clientes, Fornecedores e Amigos
PÁSCOA FELIZ

Rua 25, n.º 439 – 4500-281 Espinho
Tlm. 91 492 77 31  *  Telef. 22 732 19 12

Cabeleireiros
Deseja
a todos
os seus
Clientes
e Amigos

Páscoa Feliz

SEIKO

PULSAR

NIKE

RIPCURL

LORUS

AIFEX

ZEIT

Agente Oficial
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Especialidades na Brasa: Bacalhau Assado na Brasa * Polvo
à Lagareiro * Lulas na Brasa * Frango no Churrasco
* Carpinteiro à “Graciosa” * Entrecosto Assado na Brasa
* Costelas de Vitela na Brasa * Espetada de Carne Criolha

Rua 62 n.º 5 e 7

(Largo da Graciosa)

4500-290 ESPINHO

Telef. 227313615

RESTAURANTE SNACK-BAR

Desejamos aos nossos Clientes e Amigos Páscoa Feliz

• RESTAURANTE

• CERVEJARIA

• SNACK-BAR

• MARISQUEIRA

Rua 2, n.º 811 - 4500-259 Espinho • Tel. 227 328 297

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

A Gerência
F. Brandão

Especialidades:

• MARISCO E PEIXE SEMPRE FRESCOS

• ARROZ DE MARISCO

• AÇORDA DE GAMBAS

• CARNE NA BRASA DA RAÇA AROUQUENSE

Se há quem diga que a tradição
já não é o que era, pois em

Silvalde a tradição mantém-se!
A Páscoa é vivida com a

paixão e com os encantos da
quadra cristã – com devoção,

dedicação e com uma profunda
entrega aos actos litúrgicos.

Manuel Proença

Deste modo, o Compasso – presidido, em
tempos, por um sacerdote – levava a mensa-
gem da Ressurreição de Cristo em Domingo
de Páscoa à casa dos cristãos. A boa nova de
Jesus Cristo entrava pelos lares que se ‘ves-
tiam’, a rigor, para receber o anúncio da
Ressurreição.

Hoje, naturalmente, os tempos são outros e
a tradição adaptou-se às circunstâncias da vida.
Os sacerdotes são poucos e cabe aos leigos a
importante tarefa de levar a palavra evangélica
à população cristã.

Silvalde é o bom exemplo disso, com uma
equipa de leigos profundamente empenhada
numa missão que lhe é inteiramente confiada
pelo abade da freguesia, o reverendo padre
Manuel António.

Aurélio Sousa é o responsável pela organiza-
ção das equipas que irão levar a Cruz a casa dos
cristãos em Domingo de Páscoa. Aquele elemen-
to da paróquia de Silvalde diz que se trata de “um
anúncio da Páscoa e que, regra geral, é feito com
uma palavra evangélica e com o objectivo de as
famílias aceitarem bem a Cruz”.

Aurélio Sousa recorda que “antigamente o
padre fazia-se acompanhar por um grupo de
cristãos e ia levar o anúncio da Ressurreição.
Mas, em 1976 começamos, em Silvalde, com a
Cruz dos leigos. Como as famílias foram crescen-
do e para que não se sobrecarregassem as
pessoas, havia dois Compassos. O senhor abade
fazia uma parte e eu a outra. Depois, começa-
mos a arranjar equipas de leigos até que atingís-
semos as 10 cruzes (quatro para o Bairro

Com 10 equipas
de leigos

A tradição
do Compasso
em Silvalde

Piscatório e seis para a zona de cima da fregue-
sia)”.

Segundo Aurélio Sousa, em Silvalde “cada
Cruz percorre mais de 200 famílias! Essas famí-
lias recebem-nos com muito entusiasmo e res-
peito. Há pessoas que passam de carro e que
param para beijar a Cruz”.

Aurélio Sousa diz que “ainda há muitas casas
que seguem a tradição de receber o Compasso
de joelhos e pedem para que os quartos rece-
bam a água benta. Há uma devoção a Cristo
ressuscitado”.

Aurélio Sousa sublinha, por fim, que se trata
de “um dia muito alegre pois, no final, juntamo-
nos para trocarmos impressões. Depois segui-
mos do salão paroquial para a missa mais vivida
do ano”.
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Cumprindo
o percurso
das cruzes

Via-Sacra
em Paramos

Sandra Soares

Nem o muito frio e a ameaça de chuva que se
fizeram sentir na noite de sexta-feira dissuadi-
ram os paroquianos de Paramos de cumprirem
a tradição e calcorrearem o percurso marcado
pelos antigos cruzeiros, lembrando as últimas
cenas marcantes da vida do senhor numa Via-
Sacra vivida de forma simples mas com intensi-
dade.

Com um pequeno megafone três jovens
abriam caminho ao pároco e às pessoas que o
acompanhavam na caminhada que levou Jesus
até ao calvário, com paragens nos vários cruzei-
ros do percurso para lembrar os sofrimentos do
senhor.

Este foi um dos momentos mais marcantes
da vivência da época pascal na paróquia de
Paramos, seguindo-se na tarde do passado sá-
bado a realização de uma outra Via-Sacra, mas
esta dedicada aos mais pequenos, que decorreu
no largo da igreja paroquial.

No domingo, a eucaristia foi antecedida de
bênção dos ramos no adro da igreja.

Entretanto, as grandes celebrações da Pás-
coa decorrem na quinta, sexta-feira e sábado
santos e têm início marcado para 20.30 horas
nos dois primeiros dias e para as 21 horas no
sábado.

Domingo de Páscoa é preenchido com a
missa na Capela de Nossa Sr.ª da Guia, pelas 8
horas e na igreja paroquial pelas 18 horas. A
Visita Pascal decorre a partir das 9.30 da manhã.

Deseja a todos

os seus Clientes

uma Páscoa Feliz

Rua 19, n.º 392 - Espinho  •  Telef. 227 340 502Ângulo das Ruas 16 e 23 - Apartado 187 - 4502 Espinho Codex • Telef. 227330622

O espaço
que

qualquer
local

desejaria...
...Espinho
orgulha-se

de o ter.
Rua 16, n.º 688 • ESPINHO • Telef. 22 733 06 21

A boa confeitaria
é aquela
que oferece qualidade
aos seus clientes...

(CRISTAIS  * PORCELANAS
BOMBONARIA)

Especializada em:
Bolo-Rei

e Pão-de-Ló
Fabrico tradicional

de 3 gerações

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos PÁSCOA FELIZ

ARMANDO ESTEVES DE SOUSA REIS, LDA.
MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO

TINTAS DYRUP • LOUÇAS VALADARES • LOUÇAS ROCA

LOUÇAS INDUSA • MÓVEIS WC • RESGUARDOS DE BANHEIRA

Rua 18, n.º 835 – 4500 ESPINHO
Tel.: 22 734 02 48   •   Fax: 22 731 45 02

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Tal como manda a tradição
a paróquia de Paramos viveu
intensamente a preparação
para o tempo pascal, com a

realização da Via-Sacra durante
o período da Quaresma.

Na passada sexta-feira os
paroquianos saíram

à rua  para calcorrearem
o antigo percurso das cruzes
entre a Capela da Senhora

da Guia e a pequena Capela
do Senhor do Calvário.

Fotos SS
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CONTRA A CORRENTE
Manuel Sancebas

Testamento
de Judas

Que ninguém faça beicinho,
é a brincar este evento,
pois tem graça haver em Espinho
um gatinho fedorento.

A forca é na figueira
porque o que fiz não se faz;
fui Judas a vida inteira;
fiz tudo à minha maneira
sem ver o que vinha atrás.

Denunciei o Senhor;
entreguei-O ao furor
para ser crucificado.
Enquanto nos pobres bati
a roubar o cofre enchi
para ser endinheirado.

Sou rico; tenho fortuna;
vai ser dada a quem calhar
a alguém que p’ra agradecer
Que ao menos saiba rezar.

Minha terra mal tratada,
onde vi nascer o Bingo;
a Câmara vai ser fechada
porque lá não se faz nada
vai abrir só ao Domingo.

Para o nosso Presidente
que é homem bastante vivo
(ou não fosse viajado),
vou deixar-lhe aquele livro
da Carolina Salgado,
que fala de valentins
e também de valentões
tareia dada em autarca
só por causa dos Milhões.

P’ró Manuel Salvador,
que mostra barriga farta,
deixo-lhe um disco que diz:
“Ao raio que o parta!”

P’ró Probus, grupo de amigos,
Que eu bastante considero
Vou deixar um subsídio
Mesmo igualzinho ao da Câmara
Portanto, é zero-zero.

E para o Álvaro Sabença,
que foi sempre um timoneiro,
vou deixar-lhe um recheio
de casa antiga de Espinho
que era o Mendes Chapeleiro

Para o amigo Marcial,
que da Igreja sabe mais,
vou deixar-lhe... faz inveja...
lugar no Céu dos pardais.

Para os manos, Vítor e João,
que são como dois confrades,
deixo só a opinião
de irem ainda para padres.

Para o Oliveira solista,
que canta as missas de cor,
deixo cinta para a barriga
para ver se canta melhor.

E para o Dário Capela,
de bigode rechonchudo,
fica a tesoura da relva
que corta cabelo e tudo.

O Manuel cabeleireiro
foi sempre um bem vestidinho,
pois encanta qualquer “Franga”...
P’ró mudar um bocadinho
compro na feira de Espinho
e dou-lhe um fato de ganga.

E ao Toninho Duarte,
falar de Espinho o comove,
deixo um jazigo-capela,
mas na rua dezanove.

Para o Zé da concertina,
que dizem que é tintoreiro
e toca nos arraiais,
vou deixar-lhe outro instrumento
porque já não aguento,
pois no meu não toca mais...

Ó velho sessenta e quatro,
que ainda tens caminho torto,
vou deixar-te para clínica
p’ra bem tratar do aborto,
receita por mim pensada
que não passa de um chazinho,
chá de castanha “PILADA”...

E p’ró Luís, o meu sócio,
que em tudo é de bom zelo
vou deixar-lhe um barbeiro
p’ra lhe tratar do cabelo.
Eu sei que não lhe convém
porque ele não quer mostrar
as grandes orelhas que tem.

P’ra toda a gente de Espinho
fica a última canção
que fiz com muito carinho;
procurem cantar certinho
que é uma revelação...

Pois é, pois é, muito se anda na laré,
passeios e passeatas,
de aviões e de fragatas;
quem aguenta é o Zé!
Tudo isto é despesa
que das algibeiras nos sai,
já minha avó me dizia
que p’ra melhor ninguém vai,
mas quando houver eleições
Ó Sul, “BOTAI, BOTAI”…

CENTRO ÓPTICO DE ESPINHO

Rua 20, n.º 584 - 4500-265 ESPINHO
Telef.: 22 731 99 99

Deseja a todos

uma PÁSCOA FELIZ

Rua 23 n.º 349 - Espinho • Telef. 22 734 09 31

Victor Ourivesaria
deseja
a todos os seus
Clientes
e Amigos
Páscoa Feliz

LOJA 1 - ESPINHO - Rua 19, n.º 242  • Tel. 227343056 • Fax 227319644
LOJA 2 - ESPINHO - Rua 21, n.º 278 - CASINHA DO CAMPO
(Decoração - Utilidades do Lar)  •  Tel. 22 731 01 30   •   Fax 22 731 96 44
LOJA 3 - ALBERGARIA-A-VELHA - Rua 25 de Abril (junto às piscinas)

Tel. / Fax 234 52 52 32COMPETÊNCIA * HONESTIDADE * BOM GOSTO

GRUPO LOJAS ROMEU VITÓ

Casinha do Campo
Decoração e artigos para brindes

Loja 1: ESPINHO
Rua 19, n.º 242
Tel. 22 734 30 56 • Fax 22 731 96 44

Loja 2: ALBERGARIA A VELHA
Rua 25 de Abril (junto às piscinas)
Tel/Fax 234 525 232

Loja 3:
CASINHA DO CAMPO

Rua 21, n.º 278 - 4500-267 ESPINHO • Telef. 227 310 130

Competência

Honestidade

Bom Gosto

Deseja a todos

os seus Clientes

e Amigos

Páscoa Feliz
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NOTAS DE POUCA MONTA
António Duarte Estêvão

Ó pá!... Dá-me
uma “trinca”!...

Foi num Domingo de Ramos
Que a bela Fonte do Mocho,
Já velha, vergada aos anos,
Mesmo assim, quis dar-me um “chocho”!...
Juntou um lindo raminho
Na rota dos seus prazeres,
De papoilas, bem-me-queres,
De trevos e rosmaninho!...

Levando na minha mão
Conchinhas do nosso mar…
Com imensa fé expressa
Fiz, com amor, a promessa:
– Como trago sempre Espinho
Dentro do meu coração,
Levo-te “Fonte” ao altar
Da minha veneração!...

A quadra da Páscoa, para os jovens enamorados, está
longe de ser como era. As moças faziam um corre-corre para
as floristas ou mercados, na procura dum raminho que fizesse
efeito na lapela e no… coração do seu “mais que tudo”!... Em
troca recebiam um pacotinho com coloridas amêndoas e,
quantas vezes, com uma singela mensagem do seu bem-
amado!...

Em Espinho, nesse tempo, contavam-se pelos dedos as
confeitarias. Recorde-se que na Rua 19 havia o “Ponto Chic”,
“A Menina do Chocolate” e o “Sameirinho”. Os miúdos,
atraídos pelas guloseimas, tinham o hábito de lambuzar as
montras e havia até, os mais traquinas, que chegavam a
“andar de gatas” na mira de encontrar uma, que tivesse caído
do céu.

Vou contar a “historinha” de três catraios que se envolve-
ram na estranha aventura de descobrir amêndoas a “despon-
tar no chão” duma confeitaria. Um deles, o mais azougado do
grupo, correu para apanhar duas ditas amêndoas que rolaram
do balcão ou “coisa que o valha”. A primeira foi, de imediato,
para a sua boca, onde as bochechas imitavam a primor, o
“Bucha e o Estica”, dado que, alternadamente, engordavam ou
emagreciam conforme a dança da guloseima, na pequena
cavidade oral do felizardo catraio.

Como em gente de palmo e meio a partilha não era uma
palavra vã, o apanha amêndoas deu, de imediato, a remanes-
cente ao companheiro mais matulão, ficando o mais pequenino
a “chuchar no dedo”. Este, fazendo peito, virou-se para o
detentor do “tesouro” e disse com humildade, antes que o
referido metesse o saboroso produto na boca: - Ó pá!... Dá-
me uma “trinca”!...

O “pá” meteu a mão na consciência e, partindo com os
dentes, deu metade da “sorte grande” ao colega da aventu-
ra!...

Nesse tempo, se houvesse democracia, essa historinha
acabaria assim: - Toma lá, que é democrático!...

Agora, permitam-me um episódio que se passou comigo.
Tinha eu aproximadamente dez anos. Os meus pais e

irmãos moravam em Serzedo. No Domingo de Páscoa, o “tio
Luís” costumava oferecer um pão-de-ló de Ovar, que, nesse
tempo, era embalado numa caixinha de madeira, também não
ficava esquecido o pacotinho de amêndoas. Nesse ano, como
eu já era “grande”, foi-me dada a feliz missão de levar a
saborosa encomenda.

Fui, portanto, no autocarro “Porto-Espinho” e no Lugar do
Correio, S. Félix da Marinha, saí para calcorrear mil e tal
metros, até chegar à casa onde nasci.

Em lugar do pacotinho de amêndoas, habitual, levei, como
surpresa, amêndoas de licor, pouco vulgares, nesses tempos
distantes.

Durante o percurso pedonal resolvi tirar a prova das
amêndoas, que, como todos sabem, tem variadas formas e
feitios. Travei, contudo, a minha gula, caso contrário “não
haveria nada para ninguém”!...

Quando cheguei a Espinho, disse ao “tio Luís” que estava
arrependido do “crime” que tinha feito. O meu tio, à sucapa,
fartou-se de rir e, muito embora fosse ateu, foi dizendo que
Deus me perdoava por ter confessado o meu pecado.

Resolvi contar hoje, estas aventuras e diabruras das
crianças do meu tempo, para desejar aos meninos dos nossos
dias, uma Santa e Feliz Páscoa para todos!...

®

Por quem Jesus
deu a Vida?!

Páscoa!
Uma cruz florida dá entrada nas casas onde é dada a

notícia da Ressurreição de Jesus Cristo.
Passagem!
Do hebraico ‘Pessach’, Páscoa significa passagem.
A Páscoa é considerada a mais importante festa da

cristandade.
Depois da morte de Jesus por crucificação, na Sexta-Feira

Santa, chega no Domingo de Páscoa a boa nova da Sua
Ressurreição.

Os fiéis que n’Ele acreditaram ao longo das suas três décadas
de Vida deram graças pela Sua Ressurreição, recuperando ener-

gias para as agruras e os obstáculos da Vida e renovando a fé.
Dias, anos, séculos, milénios… o calendário assinala

taxativamente um exemplo onde o sofrimento se cruzou com
a crença e a perda com a nobreza. Jesus deu a Sua Vida por nós.
Sofreu acreditando em Deus e em nós. Foi crucificado mas o
sofrimento não Lhe esvaziou os valores.

A Sua Vida foi uma passagem e do seu significado pouco se
aprendeu, ou sequer se praticou.

Enquanto os Evangelhos sinópticos aludem à última Ceia
partilhada por Jesus e pelos discípulos como um “seder do
pessach” – a refeição ritual que acompanha a festividade
judaica –, e o Evangelho de João apontam uma cronologia
distinta, situando a morte de Jesus por altura da hecatombe dos
cordeiros do ‘Pessach’, registando a ocorrência da última Ceia
um pouco antes daquela festividade, e os Povos se dividem em
nome do mês do Deus, do mesmo Salvador e dos deuses das
suas crenças (e imaginação), o Homem ainda não entendeu, ou
não quer entender, a essência da mensagem personificada em
Jesus Cristo.

Se o Homem assimilasse e praticasse os princípios básicos
daí dedutíveis, perceberia, finalmente, quão estava(m) estupi-
damente errado(s) quem crucificou Jesus!

Editorial
Lúcio Alberto
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Programa
pascal

Na Quinta-Feira Santa, às 10 horas, D.
Manuel Clemente presidirá à Missa Crismal
na Sé Catedral do Porto.

Da parte da tarde, e nos restantes dias
o Bispo do Porto presidirá às seguintes
celebrações:

5 de Abril – 17h30 – Missa da Ceia do
Senhor;

6 de Abril –15 h – Paixão do Senhor;
7 de Abril  – 22h - Vigília Pascal;
8 de Abril – 11 h – Missa do Domingo de

Páscoa.
Aquando do início do ministério na

Diocese do Porto, D. Manuel Clemente,
observou:

“Atinge-me compreensivelmente o sen-
timento forte de veneração e respeito por
tudo o que aconteceu de nobre e sublime
na longa série dos seus episcopados.
Diocese antiga, precedeu e acompanhou a
história portuguesa, dando-lhe por vezes
os nomes mais expressivos e proféticos:

Deu-lhe, mais constantemente, a ga-
rantia da fidelidade eclesial dos seus suces-
sivos pastores. Entre eles, quero homena-
gear aqui as venerandas figuras dos meus
imediatos antecessores, os Senhores D.
Júlio Tavares Rebimbas e D. Armindo Lopes
Coelho. Particularmente ao Senhor D.
Armindo formulo votos – que são de toda a
Diocese – de boa recuperação.”

Constatando que Deus não desiste nun-
ca de criar e recriar o Mundo, “quer nos

dava tempo aos interlocutores para lerem
nas próprias consciências; aí mesmo, onde
Deus deixou uma lei inapagável, na qual a
dignidade de todos e de cada um realmente
se garante.”

Na quadra pascal, D. Manuel Clemente
aproveita a oportunidade para constatar
que “o Cristianismo é tudo o que há de mais
factual, prático e comprovado, nesse sen-
tido recriador e ilustrativo de que Deus é a
permanente juventude do Mundo.”

Eis ainda um excerto da primeira
alocução na Sé Catedral do nomeado por
Bento XVI para Bispo do Porto:

“A Igreja de Cristo existe no Mundo e
para o Mundo como sinal e activação desta
novíssima graça, que reconstrói vidas e
relança caminhos, a partir do poder de
Deus. Temos nos altares inúmeras figuras
– ainda assim muito menos do que as 144
000 que o Apocalipse nos mostra no Céu –
, que antes de serem obras de arte nossa,
o foram da divina graça, moldando cora-
ções antes de talhar imagens. Fraquejou
Pedro, a graça fê-lo mártir; de muitos ma-
les padecia a Madalena, a graça fê-la
apóstola dos apóstolos’; distraíam-se as
juventudes de Francisco de Assis ou de
Carlos de Foucauld, a graça fê-los santos e
profetas das suas épocas; descrente era
Edite Stein, a graça fê-la doutora da Igreja
e mártir de Auschwitz, pelo e com o seu
povo… E a todos nós que fez e faz a graça
de Cristo, senão levantar-nos a uma vida
mais alta, digna, pura e solidária?! E a
todos nós, que nos dizem e transmitem
continuamente cada pregação, sacramen-
to e obra de caridade, senão a possibilidade
de persistir no bem e, mais ainda, de come-
çar de novo?!”

Lúcio Alberto

Do novo Bispo do Porto, D. Manuel Clemente
corações, quer na prática social”, pois “há
muito que teríamos desistido nós, se não
fosse assim”, acentuou que “para seguir
sempre, e, sobretudo, para não desistir de
ninguém, é comprovadamente necessá-
ria a participação no coração divino,
onde cabemos todos como filhos, don-
de renascemos sempre como dádiva.”

Assim…
“Reconheçamo-lo, então, para po-

dermos prosseguir, sobretudo num tem-
po tão rarefeito como o nosso. Chamam
pós-moderna à sensibilidade dominan-
te nas últimas três décadas. Caracteri-
zam-na como fruto de grandes decep-
ções ideológicas e concentração no mo-
mentâneo e imediatamente gratifican-
te. Algo como vigorava entre pagãos,
quando o Cristianismo nasceu: ‘Coma-
mos e bebamos que amanhã morrere-
mos…’

Neste ambiente, o pensamento é
débil, os valores são frágeis e as práti-
cas inconsequentes. Sem maniqueís-
mos, podemos reconhecer razões nes-
te modo de sentir e estar, arredio e
desconfiado em relação a grandes dis-

cursos e propaladas meta-narrativas,
que tantas vezes camuflaram de-

sígnios obscuros e causado-
res de grandes males.
Mas não é difícil con-
cluir que, se ficamos
apenas com desconfi-

anças e impressões, não
faremos nada de futuro,

enquanto crentes e cida-
dãos. Como se escrevêsse-

mos na água…
Não na água, mas na areia,

escrevia Jesus então, como quem

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves RibeiroConsultório: Rua 22 (Junto à Câmara)

Consultório: Telef. 227344909

CASIMIRO DE ANDRADE
MÉDICO DENTISTA

«Defesa de Espinho» - 3914 - 2007-04-05

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAÇÃO GERAL

Aviso
HASTA PÚBLICA PARA ATRIBUIÇÃO,

A TÍTULO PRECÁRIO, DO ESPAÇO MUNICIPAL

DESTINADO À EXPLORAÇÃO DA ACTIVIDADE

DE BAR SITO NO EDIFÍCIO DA PISCINA

SOLÁRIO ATLÂNTICO

Faz-se público, que no próximo dia 12 de Abril, pelas
10,30 horas, na Sala de Reuniões desta Câmara Municipal,
realizar-se-á uma hasta pública para atribuição, a título
precário, do espaço mencionado em título, de acordo com o
programa e condições que se encontram patentes no Gabi-
nete de Atendimento desta Câmara Municipal.

Espinho e Paços do Município, 29 de Março de 2007

O Vice-Presidente da Câmara,

a) Rolando Nunes de Sousa

«Defesa de Espinho» - 3914 - 2007-04-05

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAÇÃO GERAL

Aviso
HASTA PÚBLICA PARA ATRIBUIÇÃO,

A TÍTULO PRECÁRIO, DO ESPAÇO MUNICIPAL

PARA EXPLORAÇÃO COMERCIAL DESTINADO

A MINI-MERCADO, SITUADO NO PARQUE

DE CAMPISMO MUNICIPAL DE ESPINHO

Faz-se público, que no próximo dia 12 de Abril, pelas
11,00 horas, na Sala de Reuniões desta Câmara Municipal,
realizar-se-á uma hasta pública para atribuição, a título
precário, do espaço mencionado em título, de acordo com o
programa e condições que se encontram patentes no Gabi-
nete de Atendimento desta Câmara Municipal.

Espinho e Paços do Município, 29 de Março de 2007

O Vice-Presidente da Câmara,

a) Rolando Nunes de Sousa

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50

Aluga-se

T3 Escritórios p/ serviços - Ruas
19 e 23.

Aluga-se - Loja para Snack-Bar
- Esmoriz e Cortegaça
T3 - Praia Cortegaça

Vende-se
ESPINHO – T2 e T1 - Novo *  T2
- Usado - Centro  * T3 - Usado *
Escritório - Rua 19 * Vivendas
- Anta  *  Terreno para 1 moradia
- Anta.
LOUROSA, LAPA, NOGUEIRA -
T2 e T3 - Novos  *  Terreno -
Moradias - Anta *  Miramar - T1
* Moradia - S. Paio de Oleiros, c/
terreno. Vivenda c/ jardim.

Laboratórios Vídeo VÍTOR LANCHA

Contactos: Telem: 918 735 306
962 788 407

24 horas
por dia

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

—— Obrigado pela preferência ——

Café
Zip-Zip

(Paramos)

vende-se no
Café

Athena
(Anta)

vende-se no
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Como Bispo Auxiliar do Porto fez uma longa e significativa visita pastoral
às paróquias de Espinho, tendo visitado doentes e escolas e, inclusive,

o jornal Defesa de Espinho

D. António
Carrilho
– Bispo

do Funchal “No desejo de servir e não de ser
servido (tema da minha ordenação sacer-
dotal) e assumindo como lema episcopal a
palavra de Jesus a Pedro – ‘Faz-te ao largo’
–, sempre procurei dizer sim aos diversos
chamamentos que me têm sido dirigidos,
como Presbítero e como Bispo.”

Propondo-se, por isso, servir em simpli-
cidade e alegria ao povo madeirense, D.
António Carrilho elevou, entretanto, a
Diocese do Porto na sua mensagem de
saudação à Diocese do Funchal:

“Dou graças pela inesquecível experi-
ência pastoral, em especial o acompanha-
mento, dinamização e apoio aos movimen-
tos e obras laicais, as celebrações do sacra-
mento do Crisma e, sobretudo, às intensas
mas gratificantes visitas pastorais às paró-
quias; num palavra: a presença simples e
próxima do Bispo-Pastor junto daqueles a
quem era enviado.

Aos Sacerdotes e a todo o Povo de Deus
da Diocese do Porto, especialmente a
quantos tive oportunidade de servir com a
graça do meu ministério episcopal – por
tantas manifestações de estima, amizade e
apreço que recebi –, para todos a certeza
da minha oração e da minha mais via e
profunda gratidão, aquela que para além
de todos os sinais exteriores se guarda no
coração.”

Lúcio Alberto

D. António Carrilho foi

nomeado Bispo do Funchal.

O Papa Bento XVI aceitou

o pedido de renúncia

de D. Teodoro de Faria,

por limite de idade, tendo o

Bispo Auxiliar do Porto,

que em Novembro de 2005

descerrou uma lápide no

jornal Defesa de Espinho

assinaladora da sua visita

pastoral ao concelho

de Espinho, já encetado

a sua missão na qualidade

de primeira figura eclesiástica

da Madeira.
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Obras
nas

escolas
Foi aprovado em reunião de Câmara o concur-
so para construção de uma cantina na Escola de
Ensino Básico e Jardim-de-Infância de Esmojães,
assim como o projecto base de arquitectura para

a construção de uma cantina e quatro salas de
actividades na  Escola de Ensino Básico e Jardim
de Infância n.º 2 de Espinho.

O concurso referente à e Escola de Esmojães
é limitado e sem publicação de anúncio, tendo o
executivo camarário aprovado o programa de
concurso, caderno de encargos e convite/circu-
lar apresentados pelo Departamento de
Ordenamento e Ambiente – Divisão de Habita-
ção. Foram ainda aprovadas as comissões que
vão presidir ao referido concurso.

Quanto ao projecto base de arquitectura
para a construção de uma cantina e quatro salas
de actividades na Escola de Ensino Básico e
Jardim-de-Infância n.º 2 de Espinho deve ser
efectuado após realização e consequente apro-
vação da revisão do Plano plurianual de Investi-
mentos para 2007.

Na oitava edição do programa “Jovem Via-
jante”, organizado pela Câmara Municipal de
Espinho, um grupo de jovens espinhenses apro-
veitou as férias de Páscoa e foi passar uma
semana de muita animação e actividades

desportivas à vila de Óbidos. A partida foi  segun-
da-feira de manhã.

Segunda-feira de manhã, o grupo de cerca
de trinta jovens participantes na edição destas
férias de Páscoa do programa “Jovem Viajante”
reuniu-se no largo da Câmara e embarcou “ a
caminho de Óbidos”.

Com esta iniciativa, que conta já com a sua
oitava edição, o município pretende proporcio-
nar aos jovens uma ocupação saudável e diver-
tida do seu período de férias, bem como auxiliar
as famílias através da realização de actividades
lúdico-formativas que contribuam para o enri-
quecimento cultural e pessoal dos seus filhos.

Este campo de férias conta assim com um
vasto programa de actividades que visam pro-
porcionar momentos inesquecíveis aos seus
participantes o que tem sido feito sempre com
grande sucesso.

Sandra Soares

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário: Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICH

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

C L Í N I C A
DENTÁRIA

Rua 19 (ângulo com a 19 e 36) – ESPINHO

Tel./Fax: 22 012 0812

LUIZ MEGRE BEÇA & CA., LDA.
CORRETORES DE SEGUROS

PRAÇA FILIPA LENCASTRE, N.º 22 - 4.º - SALA 63  —  4050-259 PORTO

Telef. 223389890/1  •  Fax 223389912  •  email: lmb-seguros@mail.telepac.pt

ESPECIALIZADOS EM

SEGUROS INDUSTRIAIS,

INCÊNDIO

E LUCROS CESSANTES

70
ANOS

1937 - 2007

De Esmojães e Espinho 2

 Espinhenses
em

Óbidos

Programa “Jovem Viajante”
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As obras de enterramento da linha-fér-
rea prosseguem a bom ritmo. Agora, em
frente à redacção do jornal Defesa de
Espinho, as máquinas vão continuando as
escavações para a construção das paredes
do túnel – emparedamento – e estão a
aproximar-se da antiga passagem inferior
para peões, em frente ao Casino de Espi-
nho.

No princípio, com a demolição da esta-
ção, notou-se alguma estranheza pela falta
do edifício e as pessoas ficaram um pouco
baralhadas quanto ao local de passagem
para poente, pela estação provisória.

Há, no entanto, alguns pequenos ajus-
tes que o empreiteiro da obra tem vindo a
fazer gradualmente.

Na Avenida 8, junto à rampa que serve
a estação provisória, foi colocada uma pas-
sadeira para peões, pintada em amarelo e
que em muito pouco tempo vai ficando

apagada com a passagem do tráfego auto-
móvel.

Esta situação, até pela perigosidade a
que estão sujeitos os peões, irá ser altera-
da. Será colocada uma passadeira em rele-
vo, de forma a fazer com que os automobi-
listas passem bem devagar e com os neces-
sários cuidados.

Por outro lado, no passeio em frente a
essa passadeira, será proibido o estaciona-
mento de automóveis.

Um pouco mais à frente, na Rua 13, que
serve o Hotel Praiagolfe, será pintada uma
passadeira.

Há, porém, outras necessidades para os
utentes da CP – a estação provisória não
dispõe, no seu interior, de bancos para que
as pessoas possam aguardar, comodamen-
te, a chegada dos comboios.

Manuel Proença

Obras a bom ritmo,
mas…

Faltam
bancos

na estação
e

passadeiras
na

Avenida 8
Fotos SS

O seu reparador autorizado           em Espinho
PEÇAS E OFICINA:
Rua do Loureiro /Esquina Rua do Golfe
Telef. 22 734 57 57  •  Fax 22 733 11 59 • Apartado 410 —  4505 ESPINHO Codex

EXPOSIÇÃO DE VIATURAS USADAS:
Rua 20 (ex-Fábrica Fontes)
4500 Espinho

STAND E EXPOSIÇÃO:
Rua do Golfe
Telef. 22 734  09 34 — 4500 ESPINHO

GOLE-AUTO, ANTÓNIO H. SANTOS, LDA.

Desejamos aos nossos
estimados Clientes e Amigos

Páscoa Feliz

CENTRO COMERCIAL
A JAPONEIRA

Av.ª S. Cristóvão, 1260
4500-705 NOGUEIRA DA REGEDOURA

Santa Maria da Feira

Especialidades: BOLO-REI * PÃO DE JAMON * BOLOS DE CASAMENTO E
ANIVERSÁRIO * BOLO MÁRMORE * BOLO DE SARDINHA * PÃO-DE-LÓ MARGARIDE
* PÃO-DE-LÓ DE OVAR * PIZZAS * CACHITOS * PÃO C/ CHOURIÇO

———— Servimos refeições diárias ————

Deseja a todos

os seus Clientes

e Amigos

Páscoa Feliz

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos PÁSCOA FELIZ
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J. Oliveira
COMÉRCIO DE CARNES
Carnes Frescas e Fumadas
Oferecemos qualidade e bom serviço com o máximo de higiene

SEDE: Mercado Municipal de Espinho - Loja 16 • Tels. 227340529 / 227321038
FILIAL 1: R. Central n.º 570 - Vergada • Tel. 227644613
FILIAL 2: R. 15 n.º 268 - 4500 Espinho • Tel. 227321038

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Maria Isabel Silva Pinto

Rua da Guimbra  - Anta - ESPINHO  •  Telef. 22 732 82 58

Jantares e Petiscos

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

CAFÉ SOUSA

Rua 19 N.º 1946 - ANTA - 4500 ESPINHO • Telef. 227347253

Manuel Pereira de Sousa
Deseja a todos os Clientes e Amigos Páscoa Feliz

churrascar ia
Frango para fora

Restaurante Marisqueira da Lapa, Lda.

Encerra às 2.as-feiras
Rua 2, n.º 1269   •   4500 ESPINHO

Telefone: 227 329 084  •  Telemóvel: 916 921 089

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Deseja
a todos
os seus

estimados
Clientes,
Amigos,

Fornecedores
e Pessoal

Páscoa
Feliz

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz
Rua 23, n.º 328 - 4500-142 Espinho • Telef. 227 312 553

Eva Maria Marques Ferreira

O U R I V E S A R I A

R E L O J O A R I A

Lurdes Cabeleireira
Rua 20, n.º 924 – 4500-263 Espinho

Telef. 22 732 22 31

DINHEIRO! PRÉ-APROVAÇÃO 2 h.
C/ OU S/ PROBLEMAS BANCÁRIOS

BANCA OU PARTICULARES
MÁXIMA HONESTIDADE E SIGILO

960255932 - 914243489 - 960257154 - 960427541 - 936519995

C/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Vendo LOTE DE TERRENO

Aluga-se ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

Tlm. 919 591 294

c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

T2 NOVOS - PRONTOS HABITAR
Junto à saída da A29, perto das escolas

Com lugar de garagem e arrumo
Desde 77.000 euros

Carlos Gomes & Relvas - Mediação Imobiliária - Ami 1817

256 374 883  *  96 240 5515

E S M O R I Z

Protocolo
para estudo
conceptual

Parque
urbano

Foi aprovado em reunião de Câmara o proto-
colo a assinar entre a autarquia e o Gabinete de
Apoio da Universidade Técnica de Lisboa (GAPTL)
para a realização de um estudo conceptual
relativo ao Parque Urbano de Espinho.

José Mota ante oposição cerrada na Assembleia Municipal
face à “radiografia” hospitalar

Serviço
ambulatório
de cirurgia

A primeira sessão do ano em curso da
Assembleia Municipal culminou com a reu-
nião em que o presidente da Câmara expôs
o seu relatório da actividade desenvolvida
entre 5 de Dezembro e 27 de Fevereiro,
mas a questão do serviço de urgência hos-
pitalar “esvaziou” a análise e discussão de
outras questões, aparentemente menos
relevantes, tendo José Mota aproveitado a
oportunidade para publicamente anunciar
a valorização do Hospital de Espinho com
um serviço ambulatório de cirurgia.

Como se previa, a oposição também
não descurou a oportunidade para questi-
onar e “alfinetar” o autarca-mor, seja no
âmbito local ou no quadrante nacional, ou
seja estendo-se o rol das críticas ao Gover-
no, visando especialmente o ministro da
Saúde e o primeiro-ministro. Impávido, José
Mota marcou a sua posição, enquanto Gra-
ça Guedes (presidente da mesa) e Ricardo
Sousa uma vez mais acentuavam divergên-
cias regimentais.

O documento de José Mota também
chamava à liça a questão hospitalar.

“Desta vez vos proponho que centremos

um pouco mais da nossa atenção naquilo
que o futuro nos concede de relevância
fundamental para os nossos concidadãos,
como é o caso do sector da saúde.

Como será do conhecimento geral, aca-
bámos de firmar um protocolo com a Admi-
nistração Regional de Saúde do Centro,
que proporciona inegáveis mais-valias e
que consagra uma vasta panóplia de direi-
tos para os espinhenses, no contexto do
processo que é o da criação do Centro
Hospitalar de Gaia-Espinho.”

E sem delongas na elencagem dos “pres-
supostos que garantem benefícios e vanta-
gens inestimáveis para os nossos con-
cidadãos”, para tal, na sua opinião, “basta-
ria citar-se o facto de passarmos a po-
der usufruir do serviço de ambulâncias do
INEM, completamente equipadas a nível
humano e técnico, e de os nossos técnicos
de saúde poderem passar a ter toda a
informação, em tempo real, resultante dos
meios auxiliares de diagnóstico, para nos
apercebermos de que este é um passo
histórico no caminho da modernidade, em
termos da prestação de cuidados de saú-
de.”

O edil ainda fez questão de reparar:
“Não podemos fazer parar o tempo. Não

podemos evitar que a globalização chegue
ao sector da saúde. O que podemos e
devemos é aproveitar as vantagens dessa
mesma globalização, até em termos da
sofisticação de tecnologias de comunica-
ção, para que o acesso aos cuidados de
saúde seja cada vez mais célere e eficaz.”

E no que concerne ao protocolo forma-
lizado com o Ministério da Saúde:

“A partir da data da entrada em funcio-
namento dos termos do protocolo acorda-
do, os cidadãos de Espinho vão poder es-
tar, desde o momento inicial, na primeira

linha da modernização da prestação dos
referidos cuidados de saúde.

Admito que esta seja uma medida que
possa não agradar a todos.

Mas, se assim acontecer, que as even-
tuais discordâncias sejam fruto de convic-
ções genuínas e generosas e não conse-
quência de oportunismos político-partidá-
rios de todo injustificáveis quando se trata
da saúde dos nossos concidadãos.

A vida é um bem por demais precioso
para poder ser joguete de inconsequentes
jogos de circunstância. Cá estaremos para
continuar a lutar pelo bem-estar dos
espinhenses, missão que tomámos como o
objectivo maior da nossa forma de estar na
política.”

Da bancada social-democrata, Vicente
Pinto, José Carlos Santos, Ricardo Sousa,
Carvalho e Sá e João Passos lavraram o seu
protesto; Ângela Couto personalizou o de-
sagrado do CDS-PP; Jorge Carvalho e Ale-
xandre Silva manifestaram o descontenta-
mento da CDU e… Vítor Solteiro comparou
(“pela escrita”) José Mota a Victor Hugo
(imortalizado pela obra “Os Miseráveis”),
tendo o autarca optado por distinguir “o
nosso Vítor Hugo”. O vogal do Bloco de
Esquerda reagiu, por seu turno, afirmando
que “o Vítor Hugo patinava muito bem mas
o senhor patinou muito mal no proto-
colo com o Ministério da Saúde, porque o
que nós queremos é o serviço de urgência
permanentemente durante 24 horas…”
José Mota fez questão então de elencar
“outra vez” as vantagens que advirão do
protocolo que propiciou, “por exemplo”, a
criação do Centro Hospitalar Gaia-Espinho
e a unidade de cuidados continuados pós-
cirúrgicos.

Lúcio Alberto

Plano Municipal
de Emergência

Análise
crítica

Vai decorrer no dia 13, pelas 10 horas, na sala
de reuniões da Assembleia Municipal de Espi-
nho, a apresentação da “análise crítica do Plano
Municipal de Emergência do Município de Espi-
nho.

Trata-se de um trabalho elaborado por um
grupo de alunos da Universidade Lusófona do
Porto.
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Vende-se
ESMORIZ – ESTRADA NOVA

TERRENOS CONTÍGUOS
c/ 1 670m2, 1 155m2 e 7 500m2

Telef. 229 548 223

VENDE-SE EM ESPINHO

Motivo de retirada * Bom preço

Informa 917 880 137 (Sr. João)

MAGNÍFICO APARTAMENTO T2
COMO NOVO * VISTA PANORÂMICA PARA O MAR

COM GARAGEM FECHADA E AQUECIMENTO CENTRAL

RUA 38, N.º 264 - APARTADO 256 - ANTA - 4501-910 ESPINHO
Telef.: 22 731 90 21 / 22 / 32  •  Fax: 22 731 90 23
Email: comercialtec@mail.telepac.pt  •  www.comercialtec.com

• COMPUTADORES

• CONSUMÍVEIS

• IMPRESSORAS• CADEIRAS

• ASSISTÊNCIA TÉCNICA

• MÓVEIS DE ESCRITÓRIO

• RELÓGIOS DE PONTO

• REGISTADORAS • POS
SAMSUNG

• SISTEMAS DE VIGILÂNCIA

• CENTRAIS TELEFÓNICAS

• FOTOCOPIADORAS• FAX’S

RUA DA ALEGRIA, N.º 1568 – MARINHA DE SILVALDE
 4500-601 SILVALDE - ESPINHO

ARTIGOS PARA O LAR E DECORAÇÃO, LDA.
ALIMENTAÇÃO   *  BRINQUEDOS

  HIGIENE  *  DECORAÇÃO E BRICOLAGE
— — Qualidade e bons preços — —

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Rua 31, n.º 471 - Espinho • Tel. 227328113 (antigo TELE-ROCHA)

ELECTRICISTA DE AUTOMÓVEIS

LAVAGEM MANUAL

Rua 15, 284 – 4500-239 Espinho
Telef. 227 341 900

MANUEL GOMES PEREIRA

Sociedade
Portuguesa

para
o Estudo
das Aves

preocupada
Na sequência da noticia “Pista do aeródromo
vedada” publicada na nossa pretérita edição,
José Ferreira, da Sociedade Portuguesa para o
Estudo das Aves, revela que a instituição da qual
é membro “assiste incrédula a esta situação,
sem que sejas tomadas a necessárias diligências
que impeçam a concretização de uma obra que
vai ferir de morte um ecossistema único entre a
ria de Aveiro e o estuário do Minho.”

Observando que “enquanto outras regiões
do país vêm nas suas IBA (Important Bird
Areas) uma oportunidade de negócio divulgan-
do, nomeadamente o turismo ornitológico”, José

Em consequência da vedação da pista do aeródromo

Ferreira conclui que “Espinho tenta a todo o
custo destruir aquela que poderia ser uma zona
de especial lazer, com interesse turístico.”

Este elemento da Sociedade Portuguesa
para o Estudo das Aves sublinha:

“Já não bastava o esgoto a céu aberto que

desagua na barrinha de Esmoriz, agora vamos
ter de nos defender dos voos rasantes das
avionetas a sobrevoar os caniçais onde aves
raras como a Águia Sapeira nidificam. Em
Portugal existem cerca de 80 casais desta espé-
cie, e nós em Espinho ainda temos o privilégio de

observar um casal.”
Entretanto, um apelo:
“Não vamos deixar que ‘matem’ a nossa

Barrinha de Esnoriz/Lagoa de Paramos!”

Lúcio Alberto

Foto SS
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Os presumíveis autores
de dois roubos com ameaça

de arma branca que ocorreram
na cidade de Espinho, no

dia 9 de Março, foram
detidos, no passado dia 28,

pela PSP do Porto.

Manuel Proença

Os alegados autores do roubo de dois
telemóveis a dois jovens de 17 anos, cerca das
17 horas de 9 de Março, em artérias da cidade,
foram capturados pela PSP do Porto, após uma
perseguição que envolveu carros-patrulha da
8.ª Esquadra do Bom Pastor e da 12.ª Esquadra.

A suspeita dos agentes surgiu no momento
em que identificaram a viatura, um Honda Civic
que havia sido furtado em Espanha (Vigo) a 3 de

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
deteve na madrugada de sábado, dois condu-
tores por se encontrarem sob o efeito do
álcool.

Um deles, um carpinteiro de 35 anos, foi
detido por condução de veículo automóvel
acusando uma taxa de alcoolemia de 1,38 g/
l; o outro, um estudante de 25 anos, por
condução de veículo automóvel com uma taxa
de alcoolemia de 1,21 g/l.

Entretanto, no espaço de uma semana, a
Esquadra de Trânsito da Polícia de Segurança
Pública de Espinho registou sete acidentes de
viação, dos quais resultou um ferido ligeiro e
levantou 96 autos de contra-ordenação por
infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

A Polícia de Segurança Pública de Espi-
nho acabou por deter um jovem de 20 anos,
na madrugada de domingo, num estabele-
cimento de restauração e bebidas, por
alegada desobediência a um agente de
autoridade. O jovem, que tinha sido expulso
do referido estabelecimento momentos an-
tes, por supostos desacatos, terá chamado
a PSP de Espinho. Entretanto, quando os
elementos policiais chegaram ao local, o
jovem “provocou e ameaçou as pessoas
que o expulsaram e não acatou a ordem do
agente de autoridade de se afastar daquele
estabelecimento, a fim de não perturbar o
normal funcionamento do mesmo e de não
causar distúrbios”.

Manuel Proença

Depois de alegados desacatos num bar
e de ter chamado a Polícia

Jovem
detido

por
desobediência

Na madrugada de sábado

Condutores
com excesso

de álcool
no sangue

Após perseguição policial

Presumíveis autores
de roubo com ameaça

de arma branca
detidos no Porto

Março e que constava dos registos policiais para
apreensão e que era suspeito de ter sido utiliza-
do em roubos que ocorreram nas cidades do
Porto e de Espinho e na Lixa.

Os agentes da PSP da 8.ª Esquadra do Porto
acabaram por iniciar a perseguição ao automó-
vel suspeito depois de um alerta de uma desor-
dem no Bairro do Bom Pastor, na cidade invicta,
cerca das 2 horas da madrugada do dia 28.

Os dois suspeitos, um de 22 e o outro de 23
anos, desempregados e residentes em S. Mamede
Infesta puseram-se em fuga no Honda Civic de
matrícula espanhola, a alta velocidade, por algu-
mas ruas da cidade do Porto, desrespeitando
várias regras de trânsito (sinais de sentido proi-
bido, sinais vermelhos e Stop).

Pouco depois, e com o auxílio de um outro
carro-patrulha da 12.ª Esquadra da PSP do
Porto, o automóvel suspeito acabou por ser
imobilizado na Rua do Breiner. Foi então que os
dois suspeitos puseram-se em fuga, apeados,
escondendo-se no jardim de uma residência,
acabando por ser capturados pelos agentes
policiais.

No momento da detenção dos jovens, a PSP
apreendeu uma gazua e uma navalha.

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 734 58 10

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 236 236
Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Tipo de oferta 2 contratos de trabalho a termo resolutivo certo (m/f)
Nivel orgânico Direcção Regional de Educação do Norte
Serviço Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida - Espinho
Função Auxiliar de Acção Educativa
Requisitos habilitacionais Escolaridade obrigatória de acordo com a idade do candidato
Método de selecção Avaliação curricular complementada com entrevista
Remuneração ilíquida mensal 463,99 euros correspondente ao índice 142 da tabela remuneratória

dos funcionários e agentes da Administração Pública
Duração do contrato O contrato é válido até 31 de Agosto de 2007
Enquadramento legal Lei n.º 23/2004, de 22 de Junho, artigo 9.º Código do Trabalho.

Estatuto do Pessoal Não Docente (Decreto-Lei n.º 184/2004, de 29
de Julho)

Apresentação e formalização Mediante impresso próprio que será fornecido aos candidatos nos
da candidatura serviços de administração escolar do estabelecimento acima identificado

durante o período de atendimento ao público
Documentos a apresentar Fotocópia do Bilhete de Identidade
com a candidatura Cópia do certificado de habilitações literárias

Currículo e/ou quaisquer documentos que o candidato considere
importantes, designadamente os comprovativos de qualificação
e experiência profissional

Prazo Cinco dias úteis a contar do dia seguinte ao da publicitação do presente
anúncio

Contacto Serviços de Administração Escolar – Telef. 227340580

DIRECÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO NORTE
Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida - Espinho

PUBLICITAÇÃO DE OFERTA DE TRABALHO

«Defesa de Espinho» - 3914 - 2007-04-05

A Presidente do Conselho Executivo,
a) Benilde de Sá Fardilha

Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida, em 02 de Abril de 2007

Tipo de oferta 1 contrato de trabalho a termo resolutivo certo (m/f)
Nivel orgânico Direcção Regional de Educação do Norte
Serviço Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida - Espinho
Função Assistente de Administração Escolar
Requisitos habilitacionais 11.º ano de escolaridade
Método de selecção Avaliação curricular complementada com entrevista
Remuneração ilíquida mensal 650,23 euros correspondente ao índice 199 da tabela remuneratória

dos funcionários e agentes da Administração Pública
Duração do contrato O contrato é válido até 31 de Agosto de 2007
Enquadramento legal Lei n.º 23/2004, de 22 de Junho, artigo 9.º Código do Trabalho.

Estatuto do Pessoal Não Docente (Decreto-Lei n.º 184/2004, de 29
de Julho)

Apresentação e formalização Mediante impresso próprio que será fornecido aos candidatos nos
da candidatura serviços de administração escolar do estabelecimento acima identificado

durante o período de atendimento ao público
Documentos a apresentar Fotocópia do Bilhete de Identidade
com a candidatura Cópia do certificado de habilitações literárias

Currículo e/ou quaisquer documentos que o candidato considere
importantes, designadamente os comprovativos de qualificação
e experiência profissional

Prazo Cinco dias úteis a contar do dia seguinte ao da publicitação do presente
anúncio

Contacto Serviços de Administração Escolar – Telef. 227340580

DIRECÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO NORTE
Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida - Espinho

PUBLICITAÇÃO DE OFERTA DE TRABALHO

«Defesa de Espinho» - 3914 - 2007-04-05

A Presidente do Conselho Executivo,
a) Benilde de Sá Fardilha

Escola Secundária do Dr. Manuel Gomes de Almeida, em 02 de Abril de 2007
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ASAE e PSP fiscalizam feira semanal

Uma operação policial de fiscalização
na feira semanal da Autoridade de Segu-
rança Alimentar e Económica (ASAE), com
50 inspectores e da Polícia de Segurança
Pública (100 agentes) originou o levanta-

Apreendido material
supostamente

contrafeito
ou usurpado no valor

de 170 mil euros
mento de 22 processos-crime de contrafac-
ção e usurpação, com a apreensão de dife-
rentes produtos (têxteis, sapatilhas, CD,
DVD e óculos), no valor aproximado de 170
mil euros e 15 autos de contra-ordenação

relacionados com a venda de alimentos
(afixação de preços e rótulos nas embala-
gens).

Os agentes policiais fiscalizaram a feira,
a sul, na zona onde se encontram os ven-

dedores de etnia cigana, na parte da ma-
nhã e, à tarde toda a zona respeitante à
alimentação.

Manuel Proença

NOVAS INSTALAÇÕES
(Junto à antiga Praça de Touros)

Rua 39 n.º 571 - Apartado 386 - 4501-912 ESPINHO
Tel.: 227 319 792 • Fax: 227 319 793 • www.limas.com.pt

sistemas de rega

Rua dos Mourões n.º 763
S. Félix da Marinha - VNG - Apartado 317

4501-911 Espinho-Portugal
Tel. +351 227 333 060

Fax (Vendas) +351 227 312 111
Fax (Administrativo) +351 227 333 069

rolespinho@mail.telepac.pt
rolespinhovendas@mail.telepac.pt

www.rolespinho.pt

Deseja aos seus

estimados Clientes

e Amigos

Páscoa Feliz

Rua 23, n.º 774 – 4500 Espinho
 Telef. 227 341 048 / 227 311 109 • Fax 227 314 402

Tradição e qualidade
para a sua Páscoa

Pão-de-Ló
Regueifa da Páscoa
Amêndoa Torrada
Bolo-Rei
Escangalhado
Queque Russo
Bolo Ananás
Folhados
Sortido
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MARIA TERESA

F. A. SOBRAL RIBEIRO

Deseja aos seus
Clientes e Amigos PÁSCOA FELIZ

Rua 16, n.º 580 - 4500 Espinho  •  Telefone, 22 734 85 51

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

Páscoa Feliz

HORTO
DA JU

FLORES NATURAIS

E SECAS

ARRANJOS

RAMOS DE TODOS OS TIPOS

PLANTAS

ENFEITES P/ FESTAS, ETC.

Rua 31 n.º 887 - 4500 ESPINHO • Telef. 22 731 07 07

Josefina Dias da Costa Miranda

Mercadinho “A BAIANA”

Rua 26, n.º 368 – 4500 Espinho   •   Tel. 22 734 14 36

de Maria Filomena Rodrigues Rocha

PETISQUEIRA

Rua 2, n.º 731
Espinho

Tlm. 919 427 869

Deseja a todos

os seus estimados

Clientes e Amigos

Páscoa Feliz

café LAUSANNE
Revistas e Jornais

Agente: TOTOBOLA - TOTOLOTO - EUROMILHÕES - PAYSHOP

Rua 33, n.º 926 - 4500 Espinho  •  Telefone 22 734 47 58

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

IRMÃOS FRANÇA, LDA.
AMÉLIA CABELEIREIROS

Amélia Alves Ferreira
Deseja a todos os Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Rua 33, n.º 340 – 4500 Espinho
Tlm. 918 674 172 * 912 609 173

Páscoa

Feliz

Sede: Rua 19 n.º 404 - 4500 Espinho • Tel.: 227331090 • Fax: 227331099
Filial: Rua Francisco Sá Carneiro, 56 - 4520 Feira • Tel.: 256364876

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados
devem identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se,

todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

“Férias desportivas
– Páscoa 2007”

Na qualidade de mãe de uma aluna do 4º ano do Agrupa-
mento de Escolas Sá Couto E.B.1/J.I: Espinho nº 2, pretendo
expor o meu desagrado em relação à forma como se organizou
o programa “Férias desportivas – Páscoa 2007”.

A Câmara Municipal de Espinho, através da dinamização
desportiva, decidiu organizar um evento que me parece bastante
interessante para as crianças. Verifica-se no entanto uma falha
inadmissível: Só aceitam 3 crianças por cada turma do 4º ano.

Assim sendo tiveram que que sujeitar as crianças a um
sorteio, o que me parece cruel.

Em primeiro lugar deveriam verificar quantas inscrições se
registariam e em função disso dividia-se as crianças em 2... 3…
4... “n” grupos de forma a proporcionar a todas as crianças que
estivessem inscritas a possibilidade de participar no referido
evento. Poder-se-ia fazer com vários grupos de crianças durante
as 2 semanas de férias da Páscoa nem que as actividades fossem
de dois dias para cada grupo de crianças, mas pelo menos todos
teriam igualdade de direitos, o que me parece um princípio
básico.

Será justo que uma criança com 10 anos passe pelo desgosto
de ser excluída? Será que a Câmara Municipal de Espinho não
tem dinheiro suficiente para proporcionar estas actividades a
mais crianças? Se não tem dinheiro então que não organize
eventos em que não dá igualdade de participação a todas as
crianças. Será que quando organiza algo para quem tem mais de
65 anos também se procede a um sorteio? Julgo que não!
Concordo que se proporcionem todas as regalias possíveis à 3ª
idade (infelizmente os que mais dinheiro têm são os primeiros
a usufruir dessas regalias). No entanto, não admito que se dê tão
pouca atenção às crianças.

Pago os meus impostos atempadamente e contribuo com o
I.M.I. no valor de 500 euros por ano para a Câmara Municipal
de Espinho. Para que serve este dinheiro? Para que servem as
férias desportivas em que se faz três crianças felizes e vinte
desiludidas por cada turma? Dá que pensar...

No dia em que decorreu o sorteio para as tais 3 crianças por
turma, a minha filha chegou a casa e chorou compulsivamente,
algo que eu como mãe não posso aceitar. Ninguém tem o direito
de pôr a minha filha nesta tristeza. Como mãe procuro ao
máximo dar estabilidade emocional e alegria à minha filha, a
escola não pode nem deve sujeitar uma criança a esta situação.
Neste dia a minha filha entrou feliz ás 8 horas e saiu desolada
às 13 horas. A escola é para proteger as crianças e acho que esta
situação é uma violência emocional

Sei que este ano não é possível alterar nada mas era bom
que situações semelhantes a esta não se voltem a repetir. Ou
têm condições para proporcionar algo em igualdade de circuns-
tâncias a todas as crianças, ou então não façam nada.

Cristina Leite (Espinho)

Arrumador suspeito de furto de minimercado
Segundo a PSP de Espinho, “após diligências
efectuadas, veio-se a apurar que o indivíduo
entrou no referido estabelecimento, partindo o
vidro da porta principal, e furtou vários artigos e
géneros alimentícios, cujo valor não foi ainda
avaliado pelo proprietário”.

A Polícia recuperou alguns desses artigos,
nomeadamente champôs e cremes de barbear,
embalagens de queijo, fiambre, amêndoas e

massas, os quais se encontravam no interior de
uma viatura, em estado de abandono.

De referir que o indivíduo já tinha cumprido
pena de prisão por furto e sido detido por posse
de arma branca e crime de ameaças.

O suspeito foi constituído arguido pelo Tri-
bunal e prestou Termo de Identidade e Residên-
cia, ficando a aguardar julgamento em liberda-
de.

Identificado pela PSP e constituído arguido

As Brigadas de Investigação Criminal da Polícia de Segurança
Pública de Espinho identificaram, na sexta-feira, um homem, de
44 anos, que se encontrava a exercer a actividade de arrumador
de automóveis, por suspeita da prática de dois furtos no interior

de um minimercado, nos dois dias anteriores.
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Colheita de sangue e inscrição de dadores de medula

Espinhenses
generosos

Com a colaboração
a Associação de Dadores
Benévolos de Sangue do
Lions Clube de Espinho, o

Instituto Português de Sangue
efectuou cerca de duas
centenas de colheitas
e o Centro Norte de
Histocompatibilidade

conseguiu registar quase meia
centena de novos possíveis
dadores de medula óssea,

na iniciativa que se realizou
domingo, em Espinho.

Sandra Soares

Depois da colheita de sangue realizada em
Paramos, a Associação de Dadores Benévolos de
Sangue do Lions Clube de Espinho esteve na
manhã de domingo na Escola de Ensino Básico
Espinho 2 onde compareceram 248 pessoas
tendo sido efectuadas 184 colheitas efectivas de
sangue. Com habitualmente esta colheita foi
efectuada com a do Instituto Português de
Sangue, mas quem também voltou a marcar
presença foi o Centro Norte de Histocompati-
bilidade que efectuou a inscrição daquelas que
se mostraram interessados no Registo Nacional
de Dadores Voluntários de Medula Óssea.

Disponibilizaram-se para efectuar esta reco-
lha de dados 63 pessoas tendo sido efectuadas
as inscrições de 54 possíveis dadores no registo
nacional que se encontra associado “Bone Marrow
Donors Worldwide”, um registo internacional
alargado que inclui muitos milhões de possíveis
dadores.

Ainda assim, para quem precisa, encontrar

um dador compatível pode ser como achar uma
agulha num palheiro daí a necessidade de alar-
gar cada vez mais os registos dos diferentes
países envolvidos no projecto, nos quais se inclui
Portugal.  Com o objectivo de dar o seu contributo,
a Associação de Dadores Benévolos de Sangue
do Lions Clube de Espinho alia-se a esta causa
pelo que todas as colheitas de sangue a efectuar
proximamente devem contar com a presença do
Centro Norte de Histocompatibilidade.

As próximas colheitas serão efectuados em
Maio, estando marcadas quatro iniciativas em
diferentes locais do concelho.

Assim, no dia 6 a colheita deve decorrer no
edifício da Junta de Freguesia em Anta, a 11 de
Maio está marada para o Regimento de Enge-
nharia de Espinho, a 20 de Maio é a vez da sede
dos Leões Bairristas na Marinha (Silvalde), rece-
ber a iniciativa e a 27 de Maio a colheita é
efectuada no Centro paroquial de Silvalde.

Entretanto, quem quiser obter mais infor-
mações sobre a possibilidade de ser dador de
medula pode fazê-lo contactando o centro norte
no Porto (225573470).

Deseja a todos os seus estimados Clientes, Amigos e Fornecedores
PÁSCOA FELIZ

Rua 2, n.º 663 - Espinho - Portugal • Tels.: 227 344 294 / 227 311 887

Abriu totalmente remodelado • Visite-nos

ARROZ DE MARISCO
AÇORDA DE MARISCO

e todo o tipo de Marisco

FRANCESINHAS
e todo o tipo

de serviço de snack-bar

Visite-nos!!!

Rua 8, n.º 373 - 4500 Espinho • Telef. 22 734 67 42

NINHO DE AMOR
CAFÉ  •  SNACK-BAR • CONFEITARIA

Desejamos a todos os nossos Clientes e Amigos Páscoa Feliz

TALHO
S. MARTINHO
Rua 33, n.º 1467
Tel. 22 734 54 73
Anta - ESPINHO

António Ferreira & Pereira, Lda.

Rua do Carvalhal, 730 – Anta - Espinho
Tlm. 91 955 96 15   *   Tel./Fax: 22 732 31 67 / 68

assistencia@restifrio.com • comercial@restifrio.com • www.restifrio.com

Cafés • Snacks • Pastelarias

Restaurantes • Talhos

Cozinhas Industriais

Ar Condicionado • Ventilação

Câmaras Desmontáveis

Conservação e Congelação

Assistência Técnica

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos
Páscoa Feliz
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Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Centro de Espinho
VENDO

T4 (Av.ª 24, n.º 805) – 1.º andar, c/ marquise fechada 15 m2
aprox., garagem fechada.

T3 (Rua 31, n.º 459) – 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Contacto: 91 959 12 94

Telefone/Fax: 227 328 240
Urgências: 933 669 303
E-Mail: vetespinho@vetespinho.com
WEB: www.vetespinho.com

Dr.ª Patrícia Flôr de Pinho
(Directora Clínica)

Rua 26, n.º 259 - 4500-163 Espinho

Café Snack-Bar

MANDAELA
Maria Fátima Marques

Rua de Esmojães - 4500 Anta - Espinho • Tel. 227321521

Deseja a todos os Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Desejamos
aos nossos estimados

Clientes e Amigos
PÁSCOA FELIZ

Rua 18, n.º 1088 - Ap. 723 - 4501-901 Espinho • Tel./Fax 227321923

Artigos de Iluminação e
Material Eléctrico, Lda.

Rua 33, 464 - 4500 Espinho  •  Telefone, 22 734 39 43

Sérgio Pinto Coelho

Deseja
a todos
os seus
Clientes

e Amigos
Páscoa

Feliz

Maria de Lurdes
CABELEIREIRA

Rua 27, n.º 330 — 4500-288 Espinho • Tel. 227348918

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

PAPELARIA D'AVENIDA
Brinquedos - Bijuterias - Utilidades

Totoloto - Totobola

Adelina A. Magalhães
Av. 8, n.º 1438 •  4500 ESPINHO •  Tel. 22 734 51 16

PET SERVICE SHOP

Rua 26, n.º 969 (Esq. com a Rua 31) - 4500-285 Espinho • Tel./Fax: 22 731 37 61

A SUA LOJA DE ANIMAIS

Tosquias e banhos por marcação
Peixes - Pássaros - Reptéis

Rações de qualidade
Acessórios

TABACARIA DO MERCADO
DOMINGOS GODINHO PERALTA

BAZAR * REVISTAS * JORNAIS

TOTOLOTO * TOTOBOLA * LOTARIAS

Secção de Livraria Religiosa

Rua 23, n.º 420 - 4500 Espinho • Telef. 22 734 27 17

ÓPTICA MODELAR

Rua 16, n.º 757 (Mercado Municipal de Espinho) • Telef. 227343068

Ajudamos a melhorar a sua visão

ÓPTICA, OPTOMETRIA E CONTACTOLOGIA
Consultas diárias

CONFECÇÕES E  NOVIDADES

CASA SILVA

Rua 23, N.º 345
Telef. 22 734 10 85
4500 ESPINHO

João António Jesus da Silva

Preenche os tempos livres com a prática
de golfe. “Jogo com serenidade, porque o
golfe é um desporto ideal para relaxar,
proporcionando o fundamental contacto
com a Natureza e o não menos imprescin-
dível e salutar convívio.”

Não encara a competição do golfe com
a ambição dos campeões. “Esses feitos são
para quem tem mais tempo e vontade em
encarar o desporto como uma prova cons-
tante. Eu apenas procuro relaxar e, se
possível, como toda a gente, ganhar este
ou torneio… Há quem jogue golfe para se
entreter como meu pai e há quem jogue
golfe para competir. Eu procuro valorizar-
me, mas a valorização que mais me interes-
sa é a da minha actividade profissional.”

Num “mundo” onde todos têm jeito
para o futebol ou vontade de se pro-
fissionalizarem na dita arte do pontapé na
bola, Joaquim Capela confessa que “até
dou uns pontapés, mas logo cedo percebo
que não tinha jeito especial para a bola…”

Portanto, a vocação foi herdada do seio
familiar. De violinos e outros instrumentos
com cordas percebe por graça e vontade o
neto e o filho de quem ao Mundo projectou
o nome de Espinho. Esse Mundo da música,
preferencialmente clássica – Mundo esse
que Joaquim Capela vai conhecendo, aqui e
ali, inclusive a China, “onde afinal constatei
que a qualidade não é tão elevada, porque
atributos temos nós portugueses e nem
sempre damos valor ao que temos e ao que
somos!”

Joaquim Capela, um artista em progres-
são, serenamente como pessoalmente lhe
é peculiar, pouco dado ao frenesim do
quotidiano, nem sequer interessado em
filmes de acção ou de temáticas aproxima-
das… antes preenchendo o seu tempo de
lazer com produções televisivas de investi-
gação científica, do género das séries de
pesquisa criminal e medicina legal.

Joaquim Capela

As mãos que moldam
violinos

Joaquim Capela segue
o exemplo do pai e do avô:

levanta-se cedo para se
“empregar” (ou se preferirem

se “entregar”) de “corpo e
alma” ao trabalho. Na

tranquilidade do espaço laboral
que partilha com o pai, ouve

música clássica enquanto
conserta e/ou constrói violinos.

Escuta atentamente os
conselhos paternos, validados

nos conselhos do saudoso
avô, e esboça um sorriso
calmo de quem acumula

um manancial de experiência
e sabedoria. Não se sente
vocacionado para dirigir

uma orquestra, mas os olhos
brilham quando tenta
o aperfeiçoamento dos

instrumentos musicais que
confiam às suas mãos.

Lúcio Alberto
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Desejamos a todos

os nossos estimados

Clientes e Amigos

PÁSCOA FELIZ

Jorge André Unipessoal, Lda.
Rua 18, n.º 615

4500-901 Espinho
Tel/Fax 22 732 60 34

Tlm. 91 632 49 83

Desejo a todos

os meus Clientes

e Amigos

Páscoa Feliz

JUNTA DE FREGUESIA
DA VILA DE ANTA

A Junta de Freguesia
de Anta

deseja a todos
os Antenses
uma Santa

e Feliz Páscoa

Rua 43, n.º 474 - Sala K – 4500-801 ESPINHO • Tel/Fax: 227324522
PARA UMA BOA ADMINISTRAÇÃO NÓS SOMOS A SOLUÇÃO

DIPLOMATACAFÉ SNACK—BAR
Francesinhas Especiais * Pregos em Prato
Tostas Mistas  *  Cachorros  *  Chamuças
Toda a gama de produtos Panicke

Rua 19, n.º 1445 — Telefone, 22 734 48 04 — 4500 ESPINHO

Desejamos aos nossos Clientes e Amigos Páscoa Feliz

…Kit
para

motivar!
No âmbito do Dia Internacional do Livro
Infantil, assinalado na segunda-feira, a Câmara
de Espinho oferece um kit com o “Guia para os
Pais”, o livro “O Sonho da Mariana” e uma
almofada para os bebés até aos 10 meses.
Trata-se de um incentivo à criação de hábitos de
leitura na população e, em especial, nas famílias.

Nesta fase serão contempladas cerca de 100
crianças nascidas no concelho, realizando-se
uma cerimónia de entrega do kit nas juntas de
freguesia – périplo encetado na segunda-feira,
em Anta e Paramos, prosseguido terça-feira em
Silvalde e Guetim e concluído quarta-feira em
Espinho.

No pólo bibliotecário da autarquia de Anta, a
directora da Biblioteca Municipal justificou a
iniciativa:

“Em Outubro, quando abriu a Biblioteca da
Marinha, demos conta que não estavam a apa-
recer crianças. Por isso, solicitamos a interven-
ção dos presidentes das juntas, cada um na sua
junta de freguesia para que oferecêssemos às
crianças que nasceram nos últimos dez meses
um kit. Dar um cartão de leitor a uma criança
acabada de nascer, obriga, por arrasto, a que os
irmãos e os pais se inscrevam na biblioteca,
criando o hábito de frequência a estes espaços
e, portanto, à leitura.”

Por seu turno, o edil José Mota fez o seguinte

“Guia para os Pais”, livro “O Sonho da Mariana”
e uma almofada para os bebés

comentário:
“Com estas actividades estamos a criar o

gosto pela leitura a muitos outros. Esta iniciativa
tem efeitos multiplicativos. Se as pessoas lerem
mais desenvolvem-se mais e melhor o que é
importante para terem uma vida diferente. O
número de actividades das bibliotecas, através
de gestos simpáticos como estes tem vindo a

aumentar. Isto prova que há um interesse na
difusão de coisas que possam sensibilizar os
jovens, os menos jovens e os mais pequeninos,
para a leitura. Tão importante como ter o estô-
mago cheio é a pessoa enriquecer-se, cultural-
mente, todos os dias.”

Entretanto, o autarca antense Napoleão
Guerra prestou o seguinte depoimento:

“Somos um povo que precisamos, cada vez
mais, cultivarmo-nos através da leitura. Um dos
melhores amigos do homem é o livro, porque
incute sabedoria. Que o Portugal de amanhã
seja mais civilizado, porque estamos com o
índice de analfabetismo mais alto da Europa!”

Lúcio Alberto

Foto VÍTOR LANCHA

Café
Harmonia

(Anta)

vende-se no
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Embora a sala não tivesse esgotado, foram
perto de 1500 os espectadores que se reuniram
na Nave Polivalente para assistirem a um con-
certo que Dulce Pontes abriu de forma intimista
cantando sentada ao piano, mas que foi ganhan-
do ritmo e entusiasmo, reflectido nos gestos e
movimentos com que a cantora encheu o palco
à medida que dançava ritmos bem portugueses.

Sendo um espectáculo integrado num even-
to de folclore e para o público de alguma forma
ligado a esta forma de cultura, Dulce Pontes não
defraudou as expectativas e homenageou as
suas raízes portuguesas, interpretando algumas
modas bem conhecidas.

Mas um dos momentos altos do espectáculo
foi mesmo a interpretação de duas canções  do
saudoso Zeca Afonso que o público acompa-
nhou estusiástico e que levou Dulce Pontes a
gritar um viva ao cantor de intervenção e a
agradecer publicamente o legado por ele deixa-
do.

Num crescendo, a voz da cantora encheu
por completo a Nave e, acompanhada pelo
violoncelo baixo, pela guitarra portuguesa, a
viola ou os instrumentos de percussão, Dulce
Pontes arrebatou o público que não resistiu e a
meio do espectáculo se levantou para a aplaudir,
levando alguma pessoas a lamentarem, por
pensarem que o espectáculo estava a terminar.

Mas não, entusiasmada com o carinho dado
pelos espinhenses Dulce Pontes continuou a
cantar e encantar num espectáculo que durou
quase até à meia-noite.

O concerto de Dulce Pontes na Nave abriu
assim com grande sucesso o programa do
Congresso Mundial de Folclore que se realiza na
cidade de Espinho entre os dias 21 e 29 de Abril,
apadrinhado pela cantora e pelo apresentador
da RTP1, Jorge Gabriel.

Mas este congresso  tem uma comissão de
honra cheia de ilustres figuras: Presidente da
República, Aníbal Cavaco Silva; presidente da
Assembleia da República, Jaime Gama; comis-
sário Europeu da Educação, Formação, Cultura
e Juventude, Ján Figel; director-geral da UNESCO,
Koichiro Matsuura; ministra da Cultura, Isabel
Pires de Lima; Governador Civil de Aveiro, Carlos
Filipe Neto Brandão; Governadora Civil do Por-
to, Isabel O’Neto; presidente da Câmara Muni-
cipal de Espinho, José Mota; presidente da
Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia, Luís
Filipe Menezes; Bispo da Diocese de Leiria, D.
António Augusto dos Santos Marto; presidente
honorário da Federação do Folclore Português,
Augusto Gomes dos Santos; presidente da de-
legação da Federação do Folclore Português no
Brasil, César Soares.

Quanto ao congresso propriamente dito,
aberto à participação de grupos de folclore de
todo o mundo, decorre na Nave Polivalente de
25 a 29 de Abril tendo como pontos altos a
sessão solene de abertura na noite de 25 e a
sessão solene de encerramento, a decorrer
pelas 18 horas de 28. O dia 29 fica marcado pela
grande peregrinação internacional ao Santuário
de Fátima em que se integram todos os partici-
pantes no congresso.

Pelo meio haverá espaço para intervenções

No sábado à noite,
a Nave Polivalente encheu-se

com a poderosa voz de
Dulce Pontes, num

espectáculo de homenagem
à música popular portuguesa,

com referências à cultura
do folclore e a Zeca Afonso,

arrebatando o público,
levando-o a levantar-se

várias vezes para aplaudir.
O espectáculo abriu o
programa já definido
do Congresso Mundial

de Folclore, apadrinhado
pela cantora e pelo

apresentador Jorge Gabriel.

Dulce Pontes
arrebata

espinhenses
na Nave

Polivalente

Vénia
à música

portuguesa
Fotos SS

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

MERCADO DO CALÇADO

Rua Principal Mosteiro - Canedo - 4525-189 SANTA MARIA DA FEIRA • Telef. 227633625
Rua 33, n.º 905 (junto à Rotunda 25 de Abril) - 4500-315 ESPINHO • Telef. 227325023

Deseja a
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Clientes

e Amigos
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——— Aberto ao Fim de Semana ———

O

MUNDO

DOS PREÇOS

BAIXOS

Sandra Soares
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Núria
Salvé 04/04/2007

Deus deu uma cor a cada pessoa:
amarelo pela simpatia, laranja pela
amizade, azul pelo carinho, branco
pela paz e vermelho pelo amor.

A ti deu-te o arco-íris.

Beijinhos do pai, avós,
tio Nélson e CarlaRUA 14, N.º 974 • APARTADO 6 • 4501 ESPINHO CODEX • TELEFONE, 22 734 04 83

CASA SAMEIRINHO
C O N F E I T A R I A E P A S T E L A R I A

CÉSAR VIEIRA FERNANDES
ANTIGA CASA MANUEL AUGUSTO DE CASTRO

FORNADAS CONSECUTIVAS DE PÃO-DE-LÓ E BOLO-REI • VENDA A PARTICULARES
Fabrico especial de Bolos e Doces Regionais • Especialidade em Regueifa Doce

do e por debates sobres temas como os inter-
câmbios internacionais, o papel dos jovens diri-
gentes  e a organização de festivais de folclore.

A par do congresso, Espinho será invadido
por muita animação a decorrer em diversos
espaços da cidade e integrada na segunda
edição do Festival Internacional de Folclore
“Tradições do Mundo”, organizado pela primeira
vez no ano passado pela Associação de Folclore
do Concelho de Espinho.

O festival abre na tarde de dia 21 e Abril e
decorre até 29 de Abril, havendo espaço para a
divulgação da gastronomia tradicional portu-
guesa em tasquinhas típicas instaladas no Par-
que João de Deus.

Haverá ainda bombos, adufeiras, tambori-
leiros e cabeçudos a passearem pelas ruas da
cidade, jogos tradicionais, espectáculos temáticos
representativos das tradições das gentes do
mar, das gentes da terra  e das gentes do Douro,
feiras e romarias.

Momentos altos serão também o hastear e
baixar das “Bandeiras do Mundo”, a 25 e 28 de
Abril, respectivamente. Mas a exposição que vai
decorrer em diversas monstras de estabeleci-
mentos comerciais da cidade, intitulada “Trajos
do Mundo”, também deve atrair muitas aten-
ções.

Uma grande iniciativa que vai invadir a
cidade de Espinho e da qual ainda serão revela-
dos mais pormenores ao longo das próximas
semanas.

Foto SS

Alojamento, animação e gastronomia
tradicional

Solverde
com

programas
para

a Páscoa
em Espinho
e no Algarve
Para as férias de Páscoa que se aproxi-
mam, o Hotel Solverde, em Espinho, lança
uma promoção especial de alojamento de
quatro noites a preço de três, que inclui um

conjunto variado de opções gastronómicas, ani-
mação e lazer, adequadas aos vários gostos e
idades.

O hotel oferece assim um package – válido
entre 5 e 8 de Abril – que reúne as melhores
condições para desfrutar de uma Páscoa cheia
de emoções fortes ou, para quem desejar des-
cansar, repleta de relaxantes sugestões. O pro-
grama de Páscoa inclui uma oferta gastronómica
variada, que combina iguarias temáticas e pra-
tos tradicionais da quadra: buffet de massas (5ª
feira), Festival de Bacalhau na sexta-feira Santa
e buffet de mariscos são as sugestões do restau-
rante Jardim para os dias que antecedem a
festividade. Para o Domingo está reservado um
completo e variado buffet de Páscoa, no qual o
cabrito e folar de carne assumem lugar de
destaque.

Quem gosta de passar a Páscoa em família,
encontra as mais variadas razões para ficar no
Hotel Solverde. Para colorir a estada dos mais
pequenos, o hotel disponibiliza as mais variadas
actividades de lazer – desenho, pintura, leitura,
jogos, vídeo e filmes, entre outra –, coordenadas
por monitores. Ao ar livre, as crianças podem
optar pelo voleibol, badminton e tiro ao arco,
para além de inúmeros jogos tradicionais.

Mais a Sul, o Hotel Algarve Casino oferece
também um programa especial a todos aqueles
que desejem passar umas mini férias em terras
algarvias, com uma proposta verdadeiramente
tentadora: quatro noites pelo preço de três. Uma
garrafa de espumante no quarto dá as boas-
vindas a uma estada de conforto e requinte, que
inclui pequeno-almoço buffet e um jantar no
casino, seguido do espectáculo “Noite do Mar”.
O domingo de Páscoa é assinalado com um
almoço buffet, cuja ementa faz jus às tradições
gastronómicas da quadra.
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+ ou – BREVES
Bancárias e de imóveis

Segurança Social
acelera penhoras

A Segurança Social pretende melhorar a
melhorar a eficácia na cobrança de dívida
recente em processos executivos, prevendo-
se, assim, um aumento no número de penho-
ras bancárias e de imóveis.

Por um lado, o objectivo de cobrar, pelo
menos, 16% da dívida com menos de dois anos
e, por outro, o tempo médio de duração dos
processos deverá ser reduzido para quatro
meses.

Prevê-se para 2007 a execução de 80%
dos processos com mandado de penhora,
estando programada, para já, a penhora de
cerca de 48 mil contas bancárias de 18 mil
empresas e trabalhadores independentes, com
uma dívida correspondente a 231 milhões de
euros.

As penhoras serão feitas mais através das
contas bancárias e menos através de imóveis,
por este último ser um processo burocrático e
demorado, que implica a venda do imóvel e a
distribuição da verba pelos credores.

Licenciamentos

Simplex
O Governo aprovou um decreto para faci-

litar a instalação e o funcionamento de estabe-
lecimentos de restauração e bebidas, medida
integrada na reforma de simplificação adminis-
trativa (SIMPLEX) e que visa aumentar o dina-
mismo empresarial.

O secretário de Estado do Comércio,
Fernando Serrasqueiro, referiu que recente-
mente foram aprovados dois regimes
“facilitadores” para o licenciamento industrial e
comercial. “Transformámos um processo bu-
rocrático num processo mais ágil, substituindo
o licenciamento por uma declaração prévia.
Agora, o Governo estende este mesmo regime
aos estabelecimentos de restauração e bebi-
das.”

Segundo o secretário de Estado, com a
aprovação do decreto do Governo, “cessam
todos os trâmites burocráticos de consulta a
diferentes entidades, responsabilizando-se em
contrapartida o promotor do investimento, por
forma a que ele declare previamente que vai
abrir um negócio de acordo com a lei.”

O promotor entra num regime normal de
licenciamento, integrando-se também num re-
gime de fiscalização normal. “Desta forma,
ficam facilitados os regimes para o licencia-
mento industrial, comercial e agora para os
estabelecimentos de restauração e bebidas.”

OPINIÃO

VARANDA SOBRE O UNIVERSO
Adérito Santos

Negar
Shakespeare

“O saber é acção. O saber é experiência.
Não espera. A sua duração é um instante”

– Hermann Hesse

Ouvi na rádio uma psicóloga a afirmar que “é
normal que alguém se apaixone pela pessoa
errada”.

Problema não é, o de não saber interpretar
bem o conteúdo da frase, mas sim que, não
considero “normal” que na prática assim seja o
procedimento. Popularmente diz-se, cada um
come do que gosta, não sendo obrigado a comer
daquilo que detesta.

O sentido das leis da Física na dizem-me de
que, uma “acção” se oporá uma “reacção”. È o
que a minha consciência dita: reajo àquilo que
me parece contranatura (estranho, termos de
engolir o que não nos interessa).

A filosofar? Eu? Quero é explicar, que mal iria
este mundo se não houvesse direito ao contra-
ditório (mesmo com a refrescada figura de
Salazar a ganhar foros de notoriedade recente).

Vamos é ao assunto: duas recentes noticiam
obrigam-me a escrever desta maneira.

Primeira notícia: as chorudas indemnizações
dadas a gestores da PT e da EDP que, ao saírem
dessas empresas, tiveram direito a indemniza-
ções milionárias (mais que milionárias, face aos
números em causa)

Segunda noticia: um relatório arrasador do
Tribunal de Contas que faz referencia aos gastos
exagerados (quiçá, desnecessários) dos gabine-
tes dos ministérios dos últimos três governos
(ou desgovernos?) de Portugal.

Um desabafo: pobre Função Pública, esse
bode expiatório que contribui para recuperar o
défice das contas públicas. Razão têm os qua-
dros públicos administrativos, reformados ou no
activo, quando dizem, e se manifestam na rua,
de que o Governo de Sócrates só está a fazer
flores á custa dos bolsos dos funcionários públi-
cos (contenção salarial, carreiras interrompidas,
descontos a mais).

Curioso e sarcástico (se calhar maquiavélico),
estas duas notícia surgem quando o Eng.º
Sócrates pede mais sacrifícios ao “zé-povinho”.
Um despudor, dum Estado esbanjador e
despesista (não há moral no actual contexto na
contenção do défice; ou comem todos ou não
come ninguém!).

Factos destes, em que é sempre a classe
média-baixa a ser sacrificada, é natural a reac-

ção dos afectados, indo então no sentido de
contrariar o pensamento da psicóloga (só come-
mos do que gostarmos).

Sondagens (não sei quem e como as fabrica)
querem dizer-nos que os sacrificados dos Portu-
gueses, mesmo sentindo na pele o aumento do
custo de vida, teimam em gostar de quem tantos
dissabores lhes causam (masoquismo e
autoflagelação, é esquisita tendência do povo e
os políticos disso sabem tirar vantagens
eleitoralistas)

O “zé-povinho” teima em viver numa socie-
dade com contradições em que, mesmo
sacrificada e prejudicada, faz de conta que está
bem e, até bate palmas (ver o exemplo dos
muitos autarcas que fizeram acordos com o
Ministro da Saúde para fecharem urgências
hospitalares e SAP).

Acreditem, não tenho prazer especial em
denegrir ou atacar a classe política. Deduzo com
espírito crítico construtivo e coerentemente,
actuo segundo os meus deveres e direitos de
cidadania. Posso e devo, em termos pedagógi-
cos, ajudar a pressionar o poder politico para
este ajude mais e melhor a Comunidade onde
nos inserimos.

Bem, como corrigir então essa “paixão”
errada do “zé-povinho” para como o Eng.º
Sócrates?

Darei certamente uma ajuda ao lembrar só
estas três coisinhas:

Construíram-se dez estádios de futebol,
quando seis seriam suficientes para o Euro 2004
(agora até poderia haver dinheiro e não fecha-
riam as urgências hospitalares, os centros de
saúde, as maternidades e os SAP).

Pensam construir um aeroporto na Ota,
quando há reputados relatórios técnicos que
afirmam que, daqui a 20 ou 30 anos, teremos de
construir outro (francamente, continuo a pensar
de que esta não é a prioridade principal do
desenvolvimento sustentado e há outras formas
de reduzir o desemprego).

Vamos construir uma nova linha de caminho
de ferro de alta velocidade – TGV (seria de bom
tom, e antes do mais, melhorarmos o que temos,
quer nas linhas que já temos como na qualidade,
conforto e segurança das carruagens)

Segundo a obra de Shakespeare, Romeu
e Julieta viveram um amor intenso e verda-
deiramente recíproco. Mas, será que o “zé-
povinho” ainda não percebeu de que o Eng.º
Sócrates é a pessoa errada para se gostar
dum modo fiável? Pois, onde está a recipro-
cidade por parte do Governo, para tanta
paixão que o “povo2 lhe dedica? Santa inge-
nuidade e, alguma irracionalidade, de muitas
pessoas do meu País.

Quando acordam?

+ ou – BREVES
Saúde

Novas taxas
moderadoras

Desde o primeiro dia de Abril que os
utentes do Serviço Nacional de Saúde (SNS)
começaram a pagar as novas taxas moderado-
ras por internamento e cirurgia, de acordo com
portaria do Ministério da Saúde publicada em
Diário da República.

A taxa a pagar será de cinco euros por dia
de internamento, até um limite de dez dias e de
dez euros por cirurgia de ambulatório, de
acordo com a portaria, que actualiza igual-
mente o valor das restantes taxas moderado-
ras do SNS, acompanhando a inflação em 2006
(2,3 por cento).

Assim, as taxas para as consultas nos
hospitais centrais passam para 4,30 (mais 10
cêntimos), nos distritais para 2,85 (mais 10
cêntimos) e nos centros de saúde para 2,10
euros (aumento de 5 cêntimos).

O atendimento nas urgências dos hospi-
tais centrais passa a ter uma taxa de 8,75
euros (mais 25 cêntimos), sendo de 7,75 euros
(mais 25 cêntimos) nos hospitais distritais,
enquanto nos centros de saúde os utentes vão
pagar agora 3,40 euros (mais 10 cêntimos).

Taxa de inserção

Rendimento
social

A taxa de inserção dos beneficiários do
Rendimento Social de Inserção (RSI) rondava os
48,7% em Janeiro, mas o Governo quer ir mais
longe e apresentou uma nova estratégia para a
inserção social e profissional destes beneficiários.

Segundo dados do Instituto de Segurança
Social, a percentagem de inserção dos
beneficiários do RSI situava-se nos 48,7% em
Janeiro deste ano, uma taxa bastante superior
à verificada em Dezembro de 2005, quando se
fixou nos 21,8%.

Esta evolução deve-se, em grande parte, às
alterações introduzidas pelo actual Governo no
RSI, entre as quais a reposição do critério de
aferição da carência económica, que atende aos
rendimentos auferidos pelo agregado familiar
no mês anterior ao da apresentação do reque-
rimento, e a obrigatoriedade de inscrição nos
centros de emprego para todos os requerentes
desempregados.

Dados do Instituto de Informática e Estatís-
tica da Segurança Social (IIESS), publicados no
site da Segurança Social, referem que existiam
267 587 beneficiários do RSI em Janeiro, 103
242 dos quais com menos de 18 anos.

ATENÇÃO!! RUA 20, n.º 1311 / 1297 Espinho (Centro)

Telefone e teremos o prazer da
Sua visita no local

964 177 996 – 808 202 761

T1 recuado (3.º andar) - 89.780
T2 – Desde 124.700

Nota: Grandes terraços nos andares do r/c

Grandes áreas
Financiamento garantido

APROVEITE OS PREÇOS FANTÁSTICOSProntos a habitar!!
Caixilharia em
alumínio termolacado
c/ vidros duplos.
Pisos com madeira
flutuante;
Pré-instalação
aquecimento central;
Estores térmicos;
Portas de segurança;
Oferta de
electrodomésticos.
Com garagem
e elevador.
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Uma visita de cinco dias, com um programa
prévia e cuidadosamente elaborado, que foi
integralmente cumprido.

Logo após o desembarque no aeroporto
de Heathrow teve lugar uma visita guiada
pelas ruas, locais e monumentos mais
emblemáticos, de forma a dar uma panorâmi-
ca geral da cidade. Depois houve de tudo um
pouco: visitas detalhadas a monumentos (Aba-
dia de Westminster, Torre de Londres, Cate-
dral de S. Paulo), a museus (Tate Modern,
Madame Tussaud, Museu Britânico), passei-
os pelos parques, nomeadamente Green Park
e St. James Park, com passagem obrigatória

pelo Palácio de Buckingham, a residencial
oficial da Rainha.

Um cruzeiro no Tamisa deu a oportunidade
de ver a cidade a partir do rio e, ao chegar a
Greenwich, foi-se ver o Meridiano 0, internacio-
nalmente usado como referência geográfica e
horária.

Visitou-se o Velho Observatório Real e, no
regresso a Londres, a moderna zona das Docas.

Houve também tempo para o tradicional
‘chá e scones’ numa das mais emblemáticas
casas de chá londrinas, para ir a um musical
‘Cabaret’ e para dar uma espreitadela à vida
nocturna da cidade, passando pela ‘Chinatown’,

pelo ‘Soho’ e pelos tão característicos ‘pubs’.
Como não podia deixar de ser (até porque o

grupo era maioritariamente feminino) percorre-
ram-se as mais importantes ruas comerciais,
houve visitas aos famosos armazéns Harrod’s,
Selfridges, Liberty e também a Covent Garden.

No regresso a Espinho, o grupo foi unânime
em concordar que a visita lhes proporcionou
uma oportunidade de melhorar os seus conhe-
cimentos linguísticos e culturais, concluindo que
esta actividade atingiu plenamente os objectivos
propostos, contribuindo ainda para divulgar a
Universidade Sénior de Espinho em terras de
Sua Majestade.

Alunas
de Inglês

da
Universidade

Sénior
de Espinho
em Londres
Dando continuidade às várias

actividades promovidas
pela Universidade Sénior de
Espinho, com o objectivo de

assinalar o décimo aniversário
da sua fundação, as alunas
da turma de Cultura Inglesa

e a sua professora Maria
de Lourdes Pinto Correia

organizaram uma visita de
estudo a Londres. O grupo

integrou ainda alunas de outras
turmas de Inglês, num total

de quinze participantes.

IMPORTADORES DE BATATA DE SEMENTE

Sede: RUA MOUZINHO DA SILVEIRA, 233 — TELS. 222002380 - 222002389 • 4000 PORTO

ARM. - R. MANUEL PINTO DE AZEVEDO, 461 • TELS. 226173032 - 226173052 • 4100 PORTO

FAX: 22 205 88 95  •  E-mail: moysescardoso@oninet.pt

Armaz.: R. OUTEIRO - LOTEAMENTO D, N.º 34 - GEMUNDE — 4470 MAIA — Tels. 229428434 - 229424564

MOYSÉS CARDOSO & CA., LDA.

SULFATO DE COBRE

ARMAZENISTAS DE MERCEARIA

AZEITE, ADUBOS QUÍMICOS

ENXOFRES, FERRO, CHAPA, ETC.

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Caso necessite alterar a marcação ou desistir deve fazer com 48 horas de antecedência

Telef. 227 330 640 (10 linhas)

Consultórios – Espinho:
Rua 33, n.º 408

Rua 16, n.º 1143

Psicopedagogia – Espinho:
Rua 14, n.º 437

Fisioterapia – Ponte d’Anta:
Telef. 227 330 060

ALERGOLOGIA RESPIRATÓRIA
ANÁLISES CLÍNICAS
ANESTESIOLOGIA
CARDIOLOGIA
CIRURGIA
CIRURGIA PLÁSTICA
DERMATOLOGIA
ECOGRAFIA
ENDOCRINOLOGIA E NUTRIÇÃO
GINECOLOGIA
GASTRENTEROLOGIA
ESTOMATOLOGIA
MEDICINA INTERNA

Especialidades:

CLÍNICA GERAL

ENFERMAGEM
MUITO BREVEMENTE ECOGRAFIA

SERVIÇO SOS

MEDICINA FÍSICA E DE REABILITAÇÃO

NEUROLOGIA
OBSTETRÍCIA

OFTALMOLOGIA

ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL
ORTOPEDIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PNEUMOLOGIA
PSIQUIATRIA

RADIOLOGIA

UROLOGIA
MEDICINA DENTÁRIA

Visita de estudo
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Era meia-noite quando à porta se começa-
ram a juntar inúmeros convidados que pare-
ciam antever o sucesso do desfile de moda
Primavera/Verão da casa Iglésias.

Pela festa passaram mais de mil pessoas,
dos mais novos aos mais velhos, dos interes-
sados aos curiosos. Ao cargo dos “Go on”,
estava a recepção dos convidados que facil-
mente se entregaram aos sons puros e nos-
tálgicos do rock&roll.

E se muitos ainda se deixam intimidar
pelas indefinições climatéricas, pela passerelle,
as cores primaveris e os cortes ousados do
calor despertaram sorrisos, harmonia e boa-
disposição nos presentes. Para Manuela
Iglésias, responsável pela coordenação deste
evento, “as tendências da próxima estação

são os tecidos com padrões geométricos,
com cores primárias e fortes. Há muita pre-
ponderância para o uso de túnicas com leggins,
vestidos, para os prateados e dourados. No
calçado o verniz estará em evidência e os
saltos não são uniformizados. Relativamente
à moda masculina, embora num sentido mais
continuado, utilizará padrões mais elabora-
dos, camisas mais produzidas, há mais fanta-
sia do que o que era habitual”.

O desfile que recebeu a aprovação de
todos os presentes foi coordenado por Miguel
Ruben, pela cabeleireira Romi e pela
maquilhadora, Juliana Sá.

Num clima de festa e sucesso, foram os
dois Djs residentes, Dj Loops e Dj Cálix, que
deram continuidade a uma noite que estava

comprometida com o sucesso, presenciado
por inúmeras caras bonitas.

Na sexta-feira, serão comemoradas três
festas em simultâneo. Da nostalgia das féri-
as, serão avivadas à memória as sensações e
recordações das consagradas viagens de
finalistas a Lloret del Mar, em “Remember
Lloret”. Na mesma noite a Ábox será também
“point” dos bares de Espinho, Vila Nova de
Gaia, Feira e Rio Meão, para posteriormente
se comemorar o aniversário de um dos ele-
mentos do staff. Já no sábado, a Ábox recebe
a tão aguardada festa Noite.pt, onde o
‘glamour’ e irreverência culminam num cocktail
explosivo. Cinco manequins irão desfilar em
‘lingerie’ e deliciar a curiosidade e bom gosto
dos presentes.

Espiléctrica, Lda.

Rua 30, n.º 953
Tel./Fax: 22 731 06 63
4500-302 Espinho
E-mail: espilectrica@clix.pt

António Fortuna
Gerente

Tlm. 917 593 163

Todo o tipo de material eléctrico

–– Orçamentos grátis ––

Instalações Eléctricas e Telefónicas

Intercomunicação e Videovigilância

Detecção de Incêndio e Intrusão

Domótica e Som Ambiente

Vigilância  CCTV

Sistemas de Antenas e Satélite

Reparações

Páscoa

Feliz

Deseja a todos

os seus Clientes

e Amigos

Páscoa Feliz

MODAS • TECIDOS

ESPINHO

LINGERIE
CONFECÇÃO

ESPINHO

CABELEIREIROS, LDA.

Rua 14 n.º 726 - 4500 ESPINHO • Tel.: 22 734 12 77

Deseja
Páscoa Feliz

2007

Noite
de vanguarda

Desfile
de

moda
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Na semana passada, as 14 finalistas desloca-
ram-se a Vila Real para participarem em diversas
actividades de beleza para no final do dia ser
eleita a Miss Fotogenia.

No entanto, a cidade de Espinho seria men-

Andreia
Couto
eleita
Miss

Simpatia

O concurso Miss Escolas do
Norte 2007 terminou e Espinho
ficou bem representado, sendo

Andreia Couto distinguida
com o título de Miss Simpatia.

Depois de terem sido
escolhidas as 14 finalistas,
de 60 escolas secundárias
do Norte, onde se incluía

a espinhense Andreia Couto,
da Laranjeira, as participantes

tiveram três dias cheios de
actividades de lazer e beleza.

Concurso Miss Escolas do Norte 2007

cionada em Braga. Pela sua forma de estar e
relacionamento com as restantes concorrentes,
as finalistas a Miss Escolas do Norte elegeram,
através de voto secreto, Andreia Couto, da
Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira, para

Miss Simpatia Escolas do Norte 2007.
Andreia Couto ficou muito contente, pois “é

um incentivo para continuar a apostar numa
carreira de modelo, mas sem nunca esquecer os
estudos.”

Finalmente, na Póvoa de Varzim, um desfile
das finalistas em vestido de noite e biquini para
a eleição da Miss Escolas do Norte 2007 e as duas
damas de honor.

Apesar de não ter conquistado o título prin-
cipal, Andreia Couto não ficou desiludida.

“Participei sem intenções de sair daqui ven-
cedora. Participei mais pela experiência e pelos
contactos que podia fazer neste meio, que ainda
é-me um pouco desconhecido. É a minha segun-
da participação num concurso deste género,
mas não pretendo parar por aqui. Aproveito esta
oportunidade para agradecer à Associação de
Estudantes da Escola Secundária Dr. Manuel
Laranjeira, à minha família e à agência ‘Fashion4’
pela oportunidade que me deram e por todo o
apoio.”

Na terça-feira desta semana, a Miss
Fotogenia, a Miss Simpatia e a Miss Escolas do
Norte 2007 deslocaram-se a Lisboa para partici-
parem no programa de televisão da SIC Radical,
“Curto-Circuito”.

Farmácia HIGIENE

Rua 19, N.º 395 — Telef.  22 734 03 20
4500 ESPINHO

Directora Técnica:

Maria do Rosário de Garcia Pinto Correia

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

Páscoa Feliz

FARMACÊUTICA

Fotos FILIPE COUTO
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Sandra Soares

O fim-de-semana do Auditório da Junta
de Freguesia de espinho ficou marcado
pelas propostas teatrais do TPE e da Com-
panhia Marie&Tonio, mas também por uma
animada noite musical onde houve espaço
para tudo…

Na sexta-feira o Teatro Popular de Espi-
nho encheu um palco com uma colorida e
divertida peça de teatro onde se retratou
alguns episódios da sui generis vida de do
actor, músico, cineasta e poeta, Karl
Valentin, que animou as noites de peque-
nos bares, teatros e ruas de Munique, nas
décadas de 30 e 40 do último século e que
fo i  companhei ro amigo de Brecht  e
Wedekind entre outros.

No sábado a noite foi dedicada à música
com ritmos bem animados e da pesada, para

Depois
de fim-de-semana

recheado

Intervalo
Depois de um fim-de-semana

que se prolongou até
terça-feira, o Tucátulá faz um
intervalo de alguns dias, por

altura da Páscoa, regressando
em força no dia 11, para mais

uma série de espectáculos
até ao final do mês.

Rua 16, n.º 1139 - 4500-807 ESPINHO • Tels.: 22 734 40 10 - 22 734 85 23

Deseja a todos os Clientes e Amigos Páscoa Feliz

FALE CONNOSCO, APROVEITE A PROMOÇÃO DE PÁSCOA

CABELEIREIRO

GABINETE DE ESTÉTICA

MANICURE

PEDICURE

EXTENSÕES DE UNHAS

EXTENSÕES DE CABELO NATURAL

SALÃO MANUEL Largo Marquês da Graciosa, 35 - 1.º
4500-214 Espinho  *  Telef. 22 734 07 17 Desejamos aos nossos estimados Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Rua 31, n.º 914 - 4500-000 ESPINHO  •  Telef. 22 734 62 30

* Mais espaço
* Mais promoções

* Mais qualidade

Tudo isto foi criado para si

visite-nos

Sede Social e Posto Assistência

Av. S. Salvador, n.º 646

Vendas de Grijó - Apartado 1027

4416-801  GRIJÓ – V. N. DE GAIA

Tel 351. 22 741 97 58/52/3/4/55

Fax 351. 22 745 97 70 / 22 764 09 87

e-mail: posto@recmonteiro.pt

Unidade Fabril e Serviços
Administrativos

Rua Parque Industrial, n.º 396
Argoncilhe
4505-150 ARGONCILHE
Tel 351. 22 764 03 20 / 38 72
Fax 351. 22 764 09 87
e-mail: geral@recmonteiro.pt

MONTAGEM, EQUILIBRAGEM, ALINHAMENTO E SERVIÇOS RÁPIDOS

ESPECIALISTAS EM PESADOS – GESTÃO TÉCNICA DE FROTAS

RECAUCHUTAGEM DE PNEUS
PELOS PROCESSOS PRÉ-MOLDADO

E VULCANIZAÇÃO EM MOLDE
(SISTEMAS: FRIO E QUENTE),
REPARAÇÃO DE PNEUSE DE

CÂMARAS DE AR

- UNIDADE INDUSTRIAL
HOMOLOGADA:

E21
108 R - 020002

E21
109 R - 020003

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Fotos VÍTOR LANCHA
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no domingo o palco voltar  a pertencer às
marionetas da Companhia Marie&Tonio que
voltaram a encantar o público, desta feita,
com “Pequenas Fábulas”.

Em relação às exposições, mantém-se
patente até dia 15 de Abril, no Foyer da
Academia de Música, a mostra de fotografia
de João Pádua, intitulada “Fragmentos”, mas
também já se encontra em exibição no Centro
Multimeios a instalação “Polvos e Lulas” de
Sónia Rocha.

Entretanto a programação do Tucatulá
sofre um pequeno interregno no fim-de-se-
mana da Páscoa, mas regressa com novos
espectáculos até final de Abril e a reabertura

é em cheio com a realização do 1º Festival de
Blues de Espinho, que inclui a actuação de
três bandas espinhenses, as quais irão “nave-
gar” por géneros como o Blues, Rock & Roll e
Rythim & Blues.

 No dia seguinte há um concerto de rock
em que actuam os Tetanus e a 15 Abril o palco
é da Orquestra Ligeira da Banda de Música da
Cidade de Espinho.

O fim-de-semana seguinte é dedicado à
dança e ao teatro, com apresentação do
espectáculo de dança contemporânea “Pará-
grafo”  pelo MOVE’IN-MENTO – Núcleo de
Dança Contemporânea de Espinho, a peça de
teatro “A Ana Passou-se”, pela OTE – Oficina
de Teatro de Espinho e um workshop de

danças do mundo, com Jorge Marques.
A dança regressa no último fim-de-sema-

na do Tucátulá, acompanhada pela música
orquestral. Assim, a 27 de Abril actua a Tuna
Musical de Anta, com o seu coro e orquestra,
segue-se no sábado um espectáculo que mis-
tura dança contemporânea e artes plásticas,
“Mitos Urbanos” pelo MOVE’IN-MENTO – Nú-
cleo de Dança Contemporânea de Espinho e
na tarde de domingo a actuação das Classes
de Conjunto Orquestrais e Corais da Acade-
mia De Música De Espinho.

O Tucátulá encerra no último dia do
mês com um projecto transdisciplinar no
âmbito da dança e as artes digitais,
intitulado “eDGe”.

Para alunos da
Academia de Música

Prémios
Já é tradição a atribuição, por parte da Câmara
Municipal de Espinho, de prémios d emérito aos
melhores alunos da  Academia de Música de
Espinho, prémios cujo valor há muito não era
revisto, o que foi agora feito por proposta da
instituição de ensino.

Com o objectivo de promover a excelência e
de incentivar a continuação dos estudos, o
executivo camarário optou por não alargar o
número de prémios a atribuir, aumentando-lhes
o seu valor pecuniário.

Ficou assim definido que os prémios de
mérito serão dois, com um valor pecuniário de
500 euros cada um.

Congresso da UNIR

Convite
a José Mota

O presidente da Câmara Municipal de  Espi-
nho foi convidado para marcar presença no
quarto Congresso da União Portuguesa da Im-
prensa Regional (UNIR)a realizar entre os dias 3
e 10 de Maio em Salvador da Bahia no Brasil.

O autarca espinhense foi também convidado
a efectuar uma intervenção no painel que tem
por tema “As autarquias e a imprensa regional:
Cooperação ou dependência?”

PRÓTESE DENTÁRIA

Justino Godinho, Lda.
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No Centro
Multimeios

Noite
de

astronomia
O mês de Abril abre, no Centro Multimeios
com mais uma noite de astronomia, enquanto
que a Sala Tempus apresenta “Diário de um
escândalo” de Richard Eyre, nomeado para qua-
tro Óscares incluindo melhor actriz principal
(Judi Dench) e actriz secundária (Cate Blanchett).
Na galeria mantém-se patente ao público “O
Lápis Azul – A Censura do Estado Novo”.

A Noite de Astronomia que decorre no pró-
ximo sábado em início marcado para as 22 horas
com uma sessão de planetário onde se aborda-
rão os objectos interessantes visíveis durante
este mês, mas o observatorio@multimeios.pt é
o local ideal para obter mais informações.

Se as condições atmosféricas o permitirem,
será ainda possível subir ao Observatório para
observar alguns dos objectos falados na sessão
de planetário. No caso das condições atmosféri-
cas serem adversas à observação, irá haver uma
apresentação no Planetário onde se discutirão
as novas descobertas relevantes na área da
Astronomia.

Quanto à Sala Tempus, apresenta a partir de
amanhã e até quarta-feira “Diário de Um
Escândalo”onde Judi Dench é Barbara Covett,
uma professora autoritária, que governa com
mão-de-ferro os seus alunos numa escola públi-
ca em Londres. Sozinha, vive com o gato, sem
amigos ou confidentes, para além do seu diário
onde anota tudo.

A sua vida altera-se quando conhece a nova
professora de arte, Sheba Hart (Cate Blanchet).
Sheba parece ser a cara-metade e a amiga leal
que Barbara sempre procurou. Mas quando esta
descobre que Sheba está a ter uma tórrida
aventura amorosa com um dos seus jovens
alunos, a relação de amizade dá uma sinistra
volta...

Entretanto a exposição “O Lápis Azul – A
Censura do Estado Novo”, uma produção do
Museu Nacional da Imprensa organizada pela
Câmara Municipal de Espinho, estará patente
até 19 de Abril.

Esta mostra que alude ao 25 de Abril, preten-
de mostrar ao público a falta de liberdade que
Portugal viveu até à revolução de 1974, apresen-
tando dezenas de documentos ilustrativos do
largo espectro da actuação censória que vigorou
durante 48 anos, desde o golpe militar de 1926
até ao 25 de Abril.

No Casino

”O Bom
Pastor”

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, a partir de hoje e até à próxima
quarta-feira, “O Bom Pastor”, a história nunca
antes revelada do nascimento da Agência Cen-
tral de Informação (CIA), vista através da vida de
um homem que acreditava na América e que
sacrificaria tudo o que amava para proteger o
seu país.

Edward Wilson é um patriota que aprecia o
valor da discrição, alguém a quem os valores do
sigilo, do compromisso e da honra foram incuti-
dos desde a infância, privilegiada mas trágica.

Estudante ávido de conhecimento em Yale,
em 1939, ele é recrutado para aderir à sociedade
secreta ‘Skull & Bones’ uma irmandade de laços
fortes que visa o desenvolvimento de futuros
líderes mundiais. A mente acutilante de Wilson,
a sua imaculada reputação e o seu credo sincero
nos valores da América fazem dele o principal
candidato a uma carreira de espionagem por
parte daqueles que monitorizam novos recrutas.

Este drama épico realizado e interpretado
por Robert De Niro apresenta um elenco reche-
ado de estrelas, como por exemplo os já premi-
ados pela Academia Matt Damon e Angelina
Jolie, mas também Alec Baldwin, Billy Crudup,
William Hurt, Joe Pesci, e John Turturro, entre
outros

As sessões de cinema do Casino decorrem
diariamente pelas 15.30 e 21.30 horas havendo
uma sessão extra ao domingo pelas 18 horas. À
segunda-feira, o cinema é mais barato.

Agradecimento(s) da Cerciespinho

Apoio(s)
a

iniciativas
A Cerciespinho aprovou em Assembleia-
Geral atribuir votos de agradecimento a diver-
sas entidades do concelho pelo apoio sentido
na realização de diferentes actividades.

Assim, agradece aos funcionários da Piscina
Municipal de Espinho pela colaboração presta-
da, mas também às empresas de pastelaria e
restauração pelo apoio prestado no âmbito da
formação profissional de adultos.

Realça o seu apreço por todas as escolas
(primárias, preparatórias e secundárias) do con-
celho de Espinho bem como das escolas (prepa-
ratória e secundária) de Castelo de Paiva, assim
como pelos comerciantes de Espinho, “pelo
carinho e preciosa colaboração” no decorrer da
campanha “Pirilampo Mágico 2006”.

Mas neste agradecimento público também
não foram esquecidos professores, técnicos,
auxiliares pedagógicos, monitores e restante
pessoal “que trabalha na instituição, pelo cari-
nho e dedicação aos nossos utentes”.

Com casting

Concurso
de

modelos
O grupo pioneiro (de escuteiros) do agrupa-
mento 1230 Arada vai realizar, no dia 5 de Maio,
pelas 21.30 horas, no Centro Cívico de Arada,
um concurso de modelos intitulado “Desfile

Mister & Mister Sunshine”.
O desfile é constituído por três passereles:

biquini/calções, casual e noite.
A organização do desfile está a cargo do

grupo pioneiro em estreita colaboração com a
empresa de modelos Pinguim Models.

Os interessados, masculinos e femini-
nos, em participar no casting de apuramento
para o desfile deverão inscrever-se em
sunshine.aradaweb.net ou comparecer nos
locais e datas a seguir indicados:

28 de Abril, na Junta de Freguesia de Ovar,
pelas 10 horas; dia 28, no Centro Cívico de
Arada, pelas 15 horas; dia 29, no Ginasius –
Feira, pelas 10 horas

Aos primeiros classificados será oferecido
um book promocional, agenciamento por um
ano assim como prémios Big Sport, Multiópticas
e Miragem. Os restantes apurados para o desfile
têm a garantia de agenciamento na Pinguim
Models pelo período de um ano.

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

Lugar de Barros - Silvalde
Apartado 353 - 4501-911 Espinho
Telefs.: 22 734 29 97 / 22 731 20 38
Fax: 22 731 20 39
E-mail: socipedros@iol.pt

COMÉRCIO ALIMENTAR, LDA.

Desejamos aos nossos Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

FORNO A LENHA
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O prazo de inscrições dos trabalhos a concur-
so na oitava edição do Arte XXI termina já no
próximo dia 20. As categorias a concurso são:
pintura, ilustração, fotografia e a grande novida-
de deste ano, artes de palco, devendo os traba-
lhos ser acompanhados de uma imagem, em
formato digital, e um pequeno texto.

Esta é uma iniciativa da Câmara Municipal de
Espinho que tem por objectivo incentivar os
jovens criadores do concelho de Espinho e
promover as diferentes áreas de expressão cri-
adora. Para acederem a este concurso os con-

correntes devem residir, trabalhar, estudar ou
ter estudado no Concelho de Espinho e um
máximo de 30 anos até ao final deste ano.

Todos os trabalhos a concurso serão apre-
sentados a concurso numa exposição organiza-
da pela câmara, durante o mês de Maio, e em
cuja cerimónia de abertura devem ser conheci-
dos os vencedores.

Na categoria de artes de palco, a apresenta-
ção dos trabalhos ao júri realizar-se-á em palco
e os participantes premiados assim como aque-
les a quem tenham sido atribuídas menções

honrosas farão a apresentação pública dos seus
trabalhos no dia da abertura da exposição de
Artes Visuais.

Em jogo estão prémios no valor de 250 euros
para os vencedores e um prémio especial de 500
euros para o prémio ARTE XXI8.

Qualquer outro esclarecimento pode ser
obtido no Departamento de Dinamização Sócio
Cultural da Câmara Municipal de Espinho, (Rua
20/Rua do Loureiro, n.º 652 – Zona Industrial –
telefone 227335866) ou no site da Câmara
(www.cm-espinho.pt).

Inscrições encerram no dia 20

Promover a
criatividade
no Arte XXI

OPINIÃO

CONTOS ANÕES,
ACANHADAS REFLEXÕES...
Adolfo Leitão Carvalho

Estorvada
A menina ouve a pergunta da professora. Não demora

muito tempo a compreendê-la, e ainda menos a estranhá-la.
– De quem é que vocês gostam mais? Pai, mãe, avô, avó,

tia, tio, prima….
A professora debate-se acerca da importância das decisões.

Acredita que as crianças têm de aprender a escolher, justificar
a sua escolha e manterem-se fiel a ela.

O Projecto: redigir num papel qual o elemento familiar de
que mais gostam, dizendo porquê e escrever um pouco acerca
dessa pessoa;

Regras: escolher só uma pessoa; tem de ser da família.
Apresentação: uma só página A4 redigida a computador.
A menina surpreende-se com a pergunta; desespera com a

resposta; fica estorvada com a tarefa: escolher de quem mais
gosta do seio familiar?! Como responder a uma pergunta deste
tipo. Obviamente que há sempre aquela pessoa com quem se

consegue falar mais; aquela que nos consegue ouvir, aparente-
mente melhor quando precisamos; os que nos fazem rir; os que
nos aconselham; os que nos ajudam sempre; os que ajudam às
vezes; os que nunca ajudam mas tentam. Haverá, entre esses, o
melhor? Aquele d quem se gosta mais?

Até este momento, a Menina sempre pensou que cada qual
é como é; cada um tem qualidades que ela aprecia, mas também
há sempre alguma coisita de que não gosta tanto. Todavia, daí a
escolher um deles como o familiar de que mais gosta, há muito
caminho por percorrer e, até esta data, nunca pensou nem quis
pensar que essa escolha fosse possível.

Ouve as opiniões dos colegas dos lados, da frente, de trás.
Percebe, sem compreender, frases como

Eu gosto mais do meu pai, porque me vai dar uma PSP*;
Ai eu, é a minha mãe. Ela deixa-me ver televisão até às tantas;
Os meus avós são uma seca: nunca me deixam ver os

Morangos;
O meu tio é que é fixe! Tem um BM e deixa-me ir à frente.
A Menina encolhe os olhos. Não é difícil de notar que ela não

se vê nas palavras que ouve.
- Terão de ler os textos em voz alta. – Diz a professora.
Quase que lhe apetece chorar, à Menina. Não pode dizer à

professora que não sabe, que não quer responder. Não pode
confessar que gosta de todos, cada um de maneira diferente, mas
de todos sem excepção, sem haver um mais, sem decidir um
menos.

Prazo de entrega:
***
(No) dia seguinte, todos partilham informação. Comparam

familiares. Provocam-se:
Ai isso não é nada! O meu faz…., tem….
Alguns lêem os seus textos e entregam à professora, que

ora se ri ora se mostra indiferente, mas nem sequer os comenta.
A Menina transpira. Sempre organizada, sempre considera-

da uma aluna exemplar, óptimo comportamento, óptimas
classificações, interessada, motivada, cumpridora; não sabe
como dizer à professora as palavras que nunca julgava poder
vir a dizer: não fiz. Torce a mente à procura de uma desculpa.
Não quer confessar à professora que não concorda com o
trabalho; que não quer decidir de quem gosta mais, porque
quer gostar sem limites, sem condições, sem preferências. Tem
receio de mostrar a sua opinião aos colegas, pois será certa-
mente excluída da maioria que gosta mais pelas futilidades
materiais que lhes são apresentadas. Preferiu não fazer o
trabalho. Talvez assim, seja somente vista como uma aluna
exemplar que falhou, que deixará de ser exemplar aos olhos da
professora. Mas essa é a melhor opção. Prefere isso do que ser
vista como uma aluna que vai contra as ideias da professora.
Prefere deixar de ser a melhor aluna da sala do que ser excluída
do grupo de colegas que se relacionam com os familiares
através de ligações superficiais.

– Não fiz.
– Porquê? – Pergunta a professora.
– Esqueci-me. – Mente a Menina.
A professora não se esquece de lhe marcar a falta.
A professora queria que os alunos aprendessem a escolher.
A Menina escolheu não escolher e, provavelmente, foi a que

mais aprendeu, naquele dia.

Rua 31, 330
4500 Espinho
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Convívio
e salutar
prática

desportiva
Há pouco mais de um ano, um
grupo de amigos que gosta de
jogar ténis de mesa resolveu
levar a coisa mais a sério e

começou a competir
no campeonato distrital
(Aveiro) da modalidade.
Assim nasceu o Clube

de Amigos do Ténis de Mesa
de Espinho (CATME), que

neste momento se encontra
instalado na Nave Polivalente,

tem cerca de 50 sócios,
realiza anualmente diversos

torneios internos e teve
como ponto alto do seu

primeiro ano de existência
a organização de uma

competição de instituições
do concelho de Espinho.

Sandra Soares

Os médicos espinhenses Joaquim Barbosa e
José Luís Peralta são os actuais responsáveis
pelo Clube de Amigos do Ténis de Mesa de
Espinho que nasceu da iniciativa dos seus 34

el no primeiro lugar do ranking. No início do ano,
também se realizou um torneio de pares (Tor-
neio de Reis) em que os vencedores foram
Joaquim Barbosa e Joel Leite.

A Associação de Aveiro disponibiliza cursos
de treinadores do primeiro grau e embora o
clube ainda não tenha conseguido participar em
nenhuma destas formações tem intenção de
participar este ano para que possa então arran-
car com a formação.

Até porque se espera uma forte participação
das escolas no torneio inter-associções estando
também em aberto a possibilidade de se criarem
clubes de ténis de mesa nas próprias escolas
com o apoio do CATME.

Esta é uma modalidade com raízes em Espi-
nho uma vez que os dois clubes de referência da
terra (Sp. Espinho e Académica) já tiveram
equipas e os ‘tigres’ jogaram mesmo na I divisão
obtendo óptimos resultados. Alguns dos funda-
dores do CATME ainda estiveram ligados a essas
secções.

A maioria dos fundadores e dos associados
do CATME trabalham ou residem em Espinho,
incluindo os elementos da equipa federada e há
alguns nomes bem conhecidos, além dos dois
fundadores Joaquim Barbosa e José luís Peralta,
como o presidente da Junta de Freguesia de
Silvalde (Abel Gonçalves) ou Gomes da Costa,
comandante no quadro de honra dos Bombeiros
Voluntários de Espinho, ou o médico Erpídeo
Canastro.

O clube instalou-se recentemente na Nave
Polivalente onde tem uma pequena loja que
funciona como sede e se encontra ao lado do
local onde estão instaladas as quatro mesas,
propriedade do clube, que servem para atletas
federados e restantes associados treinarem.

Para se inscreverem neste clube, basta aos
interessados dirigirem-se à nave nos dias dos
treinos. A equipa federada, constituída pelos
sete elementos que disputam o campeonato
distrital da modalidade, treina todas as terças e
quintas-feiras das 21.30 às 23.30 horas, en-
quanto os restantes atletas podem treinar às
segundas-feiras ao fim da tarde e, mediante
combinação prévia, no mesmo dia, à noite.

Os novos membros pagam uma jóia de dez
euros e 1,5 euros por mês, usufruindo de algu-
mas regalias. Além de poderem utilizar as insta-
lações do clube para treinar e de participarem
nos treinos para sócios, os filhos dos associados
com menos de nove anos estão isentos de
pagamento e os familiares directos com idade
superior aos nove anos não pagam jóia.

A sede do clube e local de treinos é a Nave
Polivalente, espaço cedido pela Câmara, pelo
que o clube não se candidatou a qualquer
subsídio vivendo das cotizações dos sócios que
têm sido suficientes para suportar as despesas,
nomeadamente, da inscrição da equipa federada
no Campeonato Distrital e da organização de
algumas iniciativas.

Também já foi possível comprar mais duas
mesas que se juntaram às duas oferecidas pelos
sócios. Este é um equipamento caro, mas o

Instalações na Nave Desportiva

Equipa federada 2006/2007

Clube de Amigos do Ténis de Mesa de Espinho

fundadores em Novembro de 2005.
Este primeiro ano de vida ficou marcado pela

participação da equipa sénior no campeonato
distrital da modalidade, participação que se
repetiu nesta época. O clube também tem qua-
tro sócias e o objectivo é formar uma equipa
feminina.

Quanto à formação, Joaquim Barbosa la-
menta que o clube não tenha pessoas disponí-
veis para criar grupos, no entanto, a realização
de um torneio entre instituições do concelho,
organizado no ano passado, visou exactamente
a angariação de mais sócios, nomeadamente,
jovens.

Para os organizadores, este foi um projecto
considerado muito interessante já que teve a
participação de 16 equipas, representantes de

escolas, de diversas instituições públicas (Cen-
tro de Saúde, Juntas de Freguesia, PSP…) e
colectividades do concelho e correu bem do
ponto de vista desportivo, sendo um bom pon-
tapé de saída para uma iniciativa que visa a
divulgação da modalidade.

Pelo sucesso alcançado, a iniciativa vai repe-
tir-se este ano, será realizada no dia 26 de Maio
com o apoio da Junta de Freguesia de Anta,
sendo em breve efectuada a divulgação junto
das instituições.

Mas o clube também se orgulha do campe-
onato inter-sócios em que participaram 35 joga-
dores, sagrando-se campeão Armindo Oliveira.
O campeonato deste ano também se encontra a
decorrer tendo sido realizados dois dos três
torneios previstos, encontrando-se Artur Manu-

desporto
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clube gostaria de comprar outra mesa de com-
petição estando a efectuar uma campanha junto
dos sócios com esse objectivo.

O clube também se encontra em processo de
legalização, já que foi criado no âmbito de uma
lei criada no Governo de António Guterres e que
abria a possibilidade a que um grupo de amigos
se pudesse inscrever no IDP (Instituto do Des-
porto de Portugal) para participar em competi-
ções.

Com a constituição formal através da escri-
tura do clube, este poderá futuramente alargar
o seu âmbito a outras actividades. Serão tam-
bém criados os Estatutos e eleitos os primeiros
corpos sociais.

Para este ano, o grande objectivo do clube
passa pela organização da segunda edição do
torneio inter-instituições que deverá decorrer
durante o mês de Maio. Pretende-se mobilizar as
instituições de Espinho para uma competição
que decorra durante várias jornadas e envolva
um ‘todos contra todos’, no entanto, este é um
objectivo que poderá ainda não se concretizar
este ano, mas no qual o clube está a trabalhar.

Seja qual for o modelo que o torneio adopte
este ano, o objectivo mantém-se, angariar no-
vos associados para o clube, até porque os
participantes nesta iniciativa ficam isentos de
pagamento de jóia na sua inscrição no CATME.

Classificação
final

2005/2006
1.º Armindo Oliveira
2.º Joel Leite
3.º Joaquim Barbosa
4.º Francisco Santos
5.º Miguel Monteiro
6° Pedro Monteiro
7.º Vasco Lima
8.º Rui Barbosa
9.º Mário Leite

10.º Paulo Granja
11.º David
12.º José António
13.º Fernando Moreira
14.º José Coutinho
15.º Moisés
16.º José Luís Maia
17.º António Silva
18.º Miguel Conceição
19.º Abel Gonçalves
20.º Dálio Magro
21.º Álvaro
22.º Luís Paulo
23.º Paulo Castro
24.º Milheiro
25.º Manuel Barbosa
26.º Joaquim Guerra
27.º Manuel Lopes
28.º José Dinis
29.º Joaquim Oliveira
30.º Manuel Maia
31.º Erpídio Canastro

Vencedor do torneio inter-sócios 2005/2006 – Armindo Oliveira

Representação feminina no CATME

Alguns associados do CATME

EQUICONTAS
FREITAS - MEDIAÇÃO DE SEGUROS, LDA.

Especialista em seguros empresariais

FREITAS & FILHOS, LDA.

SEGUROS DE TODOS OS RAMOS

Av.ª 24, n.º 1019 - Salas B e C – 4500 ESPINHO
Telef.: 22 731 12 08 - 22 731 29 86 • Fax: 22 731 97 89

VICTORIA  •  LIBERTY  •  REAL
Agente:

CONTABILIDADE

Agora também em S. Félix da Marinha
Rua Oliva Teles, n.º 1018 - 4410-132 – S. FÉLIX DA MARINHA

Telef. 22 753 42 68

Inter-sócios

 2006/2007
I Torneio II Torneio Total

1º Artur Manuel 35 41 75
2º Joaquim Barbosa 29 31 60
3º Francisco Santos 45 10 55
4º Miguel Monteiro 25 25 50
5º Joel Leite 18 21 39
6º Vasco Lima 20 18 38
7º Pedro Monteiro 19 15 34
8º Armindo Oliveira 22 9 31
9º Mário Leite 16 14 30

10º Rui Barbosa 17 13 30
11º Paulo Granja 13 12 25
12º Sílvio Morgado 12 11 23
13º Rui Pereira 15 8 23
14º David Ascenção 14 4 18
15º José Luís Maia 11 7 18
16º Nelson 0 16 16
17º Manuel Maia 10 3 13
18º Luís Paulo Coutinho 6 6 12
19º Paulo Valente 9 1 10
20º Abel Gonçalves 8 1 9
21º Álvaro Pereira 7 1 8
22º Gomes da Costa 3 5 8
23º Joaquim Guerra 5 1 6
24º Daniel Oliveira 4 1 5
25º António Silva 2 1 3
26º Pinho 0 2 2
27º Miguel Conceição 1 1 2

Pares

Provas
Torneio de Reis:
1.º Joaquim Barbosa / Joel Leite
2.º Francisco Santos / Mário Leite
3.º Armindo Oliveira / Vasco Lima
4.º Miguel Monteiro / Pedro Monteiro
5.º Artur Manuel / Rui Barbosa

Torneio Primavera:
1º Armindo Oliveira / Rui Barbosa
2º Pinho / Vasco Lima
3º Artur Manuel / Pedro Monteiro
4º Joaquim Barbosa / Nelson
5º Miguel Monteiro / Sílvio Morgado
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º

15/2007 de 15/04/2007. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Belenenses-E. Amadora ..................... 1
2. Naval-P. Ferreira ............................... X
3. Nacional-Aves ................................... 1
4. Boavista-U. Leiria .............................. X
5. Setúbal-Beira Mar ............................. 2
6. Varzim-Gil Vicente ............................. 2
7. Olhanense-Leixões ............................ X
8. Guimarães-Estoril .............................. 1
9. Rio Ave-Trofense .............................. 1

10. Portimonense-O. Moscavide .............. 1
11. Valência-Sevilha ................................ 1
12. Celta-Corunha .................................. X
13. Wigan-Tottenham ............................. X

Liga

Resultados

Naval-Nacional ...................................... 0-0
Boavista-Paços Ferreira .......................... 3-1
Belenenses-Aves ................................... 1-0
Académica-U. Leiria ............................... 0-0
V. Setúbal-E. Amadora ........................... 2-0
Benfica-FC Porto ................................... 1-1
Sporting-Beira Mar ................................ 2-0
Marítimo-Sp. Braga ................................ 1-2

Classificação

P J V E D F-C
FC Porto  53  23 17  2  4 47-13
Benfica 52 23 16 4 3  44-16
Sporting 49 23 14 7 2 35-13
Sp. Braga 38 23 11  5  7  30-27
Belenenses  37 23 11 4 8 26-20
Nacional  32  23  9 5 9 32-28
Paços Ferreira 32 23 8  8  7 25-31
U. Leiria  31  23  8  7 8 17-21
Marítimo 29 23  8 5 10 27-31
Naval 29 23  7  8 8  22-24
Boavista 28 23  6 10  7 26-26
E. Amadora 24 23 6  6  11 15-27
Académica 21 23 5  6 12  23-36
V. Setúbal 19 23  4 7 12 15-31
Beira Mar 15  23  2 9  12  21-45
Aves 13 23 2  7 14 14-30

Próxima jornada

Paços Ferreira-Nacional
Aves-Boavista

U. Leiria-Belenenses
E. Amadora-Académica

FC Porto-V. Setúbal
Beira Mar-Benfica
Sp. Braga-Sporting

Marítimo-Naval

Liga Vitalis

Resultados

Portimonense-Penafiel ........................... 1-1
Varzim-Ol. Moscavide ............................. 1-0
Vizela-Desp. Chaves .............................. 1-0
Olhanense-Gil Vicente ............................ 0-0
Gondomar-Santa Clara ........................... 1-1
V. Guimarães-Leixões ............................ 0-0
Rio Ave-Feirense ................................... 2-1
Trofense-Estoril ..................................... 1-0

Classificação

P J V E D F-C
Rio Ave 44 23 12 8 3 36-24
Leixões 41 23 12  5  6 31-18
V. Guimarães 38 23 11  5  7 28-18
Santa Clara 38  23 11  5  7 25-25
Feirense 36 23  9 9 5 32-21
Gondomar 33 23 9 6  8 25-22
Trofense 32  23  8 8  7 23-18
Varzim 32 23  9  5 9 25-30
Penafiel  31 23  7 10  6  18-20
Olhanense 30 23  7 9 7 21-23
Estoril 28 23  7  7 9 20-23
Vizela 27  23  7 6 10 24-24

Ol. Moscavide 26 23  7 5 11  21-31
Gil Vicente 22 23 8 7  8 19-23
Portimonense 19 23 4 7 12  20-31
Chaves 12 23 2  6 15 14-31

Próxima jornada

Ol. Moscavide-Penafiel
Desp. ChavesVarzim

Gil Vicente-Vizela
Santa Clara-Olhanense

Leixões-Gondomar
Feirense-V. Guimarães

Estoril-Rio Ave
Trofense-Portimonense

II Divisão

Série A

Resultados

Moreirense-Lixa ..................................... 2-0
Freamunde-Ribeirão .............................. 3-2
Pontassolense-Maria da Fonte ................ 0-0
Maia-Fafe .............................................. 0-1
Vila Meã-Famalicão ................................ 1-1
Lousada-Rib. Brava ................................ 0-0
Marítimo B-Bragança ............................. 0-0

Classificação

P J V E D F-C
Pontassolense 40 21  11  7  3 29-15
Freamunde 37  21 11 4  6 29-21
Moreirense 37 21 10  7  4  26-17
Ribeirão 29  20  8 5 7 29-26
Fafe 29  21  6 11  4  35-31
Maria da Fonte 29 21 8 5  8  22-23
Vila Meã 29 21  8  5 8 22-26
Ribeira Brava 28 22  6 10  6 23-19
Lixa  28 21  7 7 7 18-22
Marítimo B 25 21  6 7  8 28-29
Lousada  24 21  5 9 7 23-26
Famalicão  21 21  4 9  8 24-30
Bragança 18 21  3 9 9 24-34
Maia 18 21  5 3 13  22-35

Próxima jornada

Ribeirão-Lixa
Maria da Fonte-Freamunde

Fafe-Pontassolense
Famalicão-Maia

Rib. Brava-Vila Meã
Bragança-Lousada

Marítimo B-Moreirense

Série C

Resultados

Portomosense-Fátima .............................. 2-2
Operário-Lusitânia ................................... 2-0
Sp. Covilhã-Avanca .................................. 1-2
Madalena-Penalva do Castelo ................... 2-0
Nelas-Mirandense .................................... 1-1
Pampilhosa-Pombal ................................. 2-1
Oliveira Bairro-Tourizense ........................ 0-1

Classificação

P J V E D F-C
Fátima  46 21 14 4  3  38-14
Operário 42 21 13 3 5  44-23
Nelas 39 21  12  3  6 26-18
Sp. Covilhã 36 21 10 6  5 34-19
Tourizense 35 21 9 8 4 29-22
Pampilhosa 32 21 9  5 7 31-26
P. Castelo 25 21  5 10 6 15-14
Lusitânia 24 21  6  6  9  27-38
Oliv. Bairro 24 21  7 3  11 26-32
Avanca 24 21 7 3 11 22-37
Pombal  23 21 6 5 10  19-24
Madalena 22 21  6 4  11 16-24
Mirandense  16 21 3 7 11 20-36
Portomosense 15 21 2  9 10 16-36

Próxima jornada

Lusitânia-Fátima
Avanca-Operário

Penalva do Castelo-Sp. Covilhã
Mirandense-Madalena

Pombal-Nelas
Tourizense-Pampilhosa

Oliveira Bairro-Portomosense

Resultados

Classificação

II Divisão - Série B

P J V E D M-S

Esmoriz-Paredes .................................... 0-1
Camacha-Espinho .............................. 2-2
U. Madeira-Lourosa ............................... 1-0
Sandinenses-Oliveirense ........................ 0-0
Portosantense-U. Lamas ........................ 0-0
Fiães-Machico ....................................... 3-0
Marco-Infesta ........................................ 2-2

Próxima jornada

U. Madeira  42 21  13 3 5 35-16
Esmoriz 37  21 11 4 6 27-18
Sp. Espinho 37 21 10  7  4 37-23
Oliveirense 36 21 9 9 3 30-17
Camacha 35  21  10 5 6 33-23
Infesta 30 21  8  6 7 33-35
Fiães 30  21 8 6 7 28-22
Marco 27 21  6 9 6 28-27
Portosantense 26 21 6  8  7 18-19
Paredes 22 21  5  7  9 23-32
Machico  21  21  5 6 10 26-36
Lourosa 21 21  6  3 12 22-34
D. Sandinenses 20 21  4  8 9 17-32
U. Lamas 15 21  4  3 14 17-40

Espinho-Paredes
Lourosa-Camacha

Oliveirense-U. Madeira
U. Lamas-Sandinenses
Machico-Portosantense

Infesta-Fiães
Marco-Esmoriz

os ‘tigres’ recebe, às 16 horas, no Estádio
Comendador Manuel de Oliveira Violas, a equipa
do Paredes, 10.º classificado.

Camacha, 2 – Sp. Espinho, 2

Jogo no Complexo Desportivo da Camacha.
Árbitro: Luís Silva (Évora).
Camacha – Cortes; Toni, Paulo Sérgio,

Agrela e Carlos Manuel; Tiago, Ludgero e Nivaldo;
Humberto, Márcio Abreu e José Paulo.

Substituições: Nivaldo por Miguel (66) e
Ludgero por Daniel (77).

Treinador: Leonardo Jardim.
Sporting de Espinho – Mário Felgueiras;

Rufino, Hélder Vasco, Cristiano e Vítor Rodrigues;
Valença, Hugo Soares e Moisés; Miki, Milton e
Moreira.

Substituições: Rufino por Edgar (67), Moisés
por Fábio ‘Espinho’ (67) e Vítor Rodrigues por
Bertinho (73).

Treinador: Amândio Barreiras.
Ao intervalo: 1-1.
Marcadores: Moreira (23), Márcio Abreu (31),

Humberto (61, de g.p.) e Bertinho (90+2).
Disciplina: cartão amarelo a Moisés (51),

Mário Felgueiras (60), Vítor Rodrigues (68),
Moreira (75) e Humberto (81).

Luso Venezolano vence Lourosa

Guarda-
-redes

goleador
em futsal

A equipa de futsal do Centro Social Luso
Venezolano foi a Lourosa vencer a equipa local
por 10-6.

Num jogo impróprio para cardíacos, o ‘derby’
da 19.ª jornada da II Divisão distrital, Zona
Norte, confirmou ter todos os ingredientes para
uma partida de futsal do mais alto nível por parte
das três equipas.

Com uma primeira parte dominada pelo
Centro Social Luso Venezolano e com inúmeras
oportunidades para concretizar por ambas as
equipas, finalmente chegava um golo no pavi-
lhão da Escola C+S de Lourosa. Adiantava-se,
assim, o Luso Venezolano no marcador e, até ao
intervalo, vencia por 1-3.

Porém, o melhor estava reservado para a
segunda parte, quando já com o marcador em 3-
7 para os visitantes e com dois minutos para
jogar, o Futsal Lourosa, em típicas jogadas de 5/
4, conseguiu fazer três golos sem resposta,
deixando tudo em aberto para os últimos minu-
tos.

Mas não foi preciso esperar muito mais para
saber quem iria levar de vencida a partida, já que
num contra-ataque e com dois golos do guarda-
redes, Filipe Silva, de baliza a baliza, fizeram com
que o Luso Venezolano saísse de Lourosa vence-
dor e com o segundo lugar na classificação.

Entretanto, no sábado, a equipa de futsal
feminina do Luso Venezolano a equipa de Pindelo
por 2-4, a contar para o Campeonato Distrital.

Centro Social Luso Venezolano – Filipe Silva;
Amílcar Rodrigues, Furtado, José Soares, António
Couto, Carlos Bernardes, Abílio Soares, Miguel
Santos, Fábio Pereira, Ricardo Rodrigues e
Ricardo Amorim.

Treinador: Ricardo Rocha.

Tudo está muito complicado para a equipa
de futebol profissional do Sporting Clube
de Espinho e, embora matematicamente tudo
seja possível, poderá dizer-se que é, quase, o
adeus ao sonho de lutar pela subida à Liga de
Honra.

O empate alcançado na Ilha da Madeira, com
o Camacha, em nada veio favorecer a posição
dos ‘tigres’, uma vez que o grande rival, o União
da Madeira, recebeu e venceu o Lourosa. Os
madeirenses ganharam mais dois pontos ao
Sporting Clube de Espinho, agora liderado por
Amândio Barreiras.

Não foi nada fácil a tarefa dos espinhenses
em terras madeirenses. Apesar de ter entrado
bem no jogo, com um golo de Moreira, aos 23
minutos, a equipa alvi-negra viu-se aflita para
levar, pelo menos, um ponto.

Os madeirenses ‘esperaram’ apenas oito
minutos para restabelecer a igualdade e passa-
ram para a posição de vencedores no segundo
tempo.

A luta espinhense acabou por ser até ao fim
e acabou por garantir um ponto, com um golo de
Bertinho, aos dois minutos da compensação
dada pelo árbitro eborense, Luís Silva.

No próximo sábado joga-se a 22.ª jornada
do Campeonato Nacional da II Divisão, série B e

A esperança é a
última a morrer,

mas…

Empate
na Madeira

afasta
(ainda mais)

os ‘tigres’
da subida
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Sp. Espinho
pede apoio
para o jogo

com
o Castêlo

A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho foi derrotada
este sábado, no Castêlo da Maia, por 3-1,
no segundo encontro do ‘play-off’, meias-
finais, da Divisão A1. Os campeões nacio-
nais terão de receber o seu adversário,
num encontro (decisivo) que irá ter lugar
no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, no sábado, às 17 horas. O vencedor
irá estar, assim, na final da Divisão A1, na
luta pelo título.

Apesar deste desaire em terreno do seu
adversário, os espinhenses estão confiantes
e apelam à presença do público seu adepto,
em grande número, no jogo decisivo de sába-
do.

Entretanto, segundo apuramos, o Sporting
Espinho solicitou ao Castêlo da Maia a altera-
ção do encontro para as 18 horas, em virtude
de se realizar um encontro de futebol ás 16
horas no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas. Os maiatos não acederam à
pretensão dos ‘tigres’.

Entretanto, a equipa do Sporting Clube de
Espinho foi eliminada da Taça de Portugal, no
dia 28, pelo Castêlo da maia, em jogo dispu-
tado em casa dos maiatos. Os ‘tigres’ foram
derrotados por 3-0 (25-20, 25-14 e 25-17).

Castêlo da Maia, 3
Sp. Espinho, 1

Jogo no pavilhão do Castêlo da Maia.
Árbitros: Arnaldo Rocha (Porto) e Cesário

Rama (Coimbra).
Parciais: 23-25 (30m), 25-17 (24m), 25-23

(30m) e 25-21 (28m).
Castêlo da Maia – Fábio Jardel (12 pon-

tos), Rogério Castaldelli (20), Oton França (7),
Nélson Brízida (17), Lee Montgomery (8) e Luís
Sousa (1) – seis inicial; João Coelho (libero),
Jeremy King (3), Joshua Muise, Rui Santos,
Pedro Sousa e Nuno Pereira.

Treinador: Paulo Cunha.
Sporting Clube de Espinho – Sandro

Correia (18), Roberto Reis (15), Fabrício Silva

(10), Miguel Maia (4), João Brenha (8) e Gilberto
Silva (12) – seis inicial; Hugo Ribeiro (libero),
Nelson Dimitroff Jr., Bruno Gonçalves, José
Pedrosa, Everton Almeida e Miguel Costa (1).

Treinador: Rui Pedro Silva.

Esmoriz, 1
Leixões, 3

Jogo no pavilhão do Esmoriz Ginásio Clube,
em Esmoriz.

Árbitros: Luís Meireles (Porto) e Jaime Eloy
(Ilha Terceira).

Parciais: 23-25 (27m), 27-25 (32m), 21-25
(27m) e 25-27 (25m).

Esmoriz Ginásio – Luís Samuels (25), Diogo
Santos (14), Nuno Rocha (8), Rui Mota (7), João
Simões (4) e Paulo Brenha – seis inicial; Luís
Lacerda (libero), Filipe Ramos, Frederico Siqueira
(4), Joaquim Pedro, Luís Moreira (6) e Pedro
Figueiredo (6).

Treinador: Francisco Fidalgo.
Leixões – Ivo Rodrigues (7), Filipe Catarino

(7), Bruno Lima (6), Carlos Barboza (6), Adriano
Paço (36) e Ricardo Lima (13) – seis inicial;
Miguel Coelho (libero), Coriolano Santos, Filipe
Puga, Nélson Carvalho, Filipe Cruz e Frederico
Lages (1).

Treinador: Mário Martins.

Juniores masculinos

Sp. Espinho-CI Cernache ......................... 3-0
(25-21, 25-21 e 28-26)

Acad. Espinho-Col. Gaia
(Espinho/segunda-feira/20.30h)

Juniores femininos

CV Lisboa-Sp. Espinho ............................. 1-3
(25-22, 15-25, 24-26 e 18-25)

Juvenis masculinos

Seia-Sp. Espinho ..................................... 3-0
(25-19, 25-22 e 25-21)
Acad. Espinho-Ala Gondomar ................... 1-3
(29-31, 14-25, 25-14 e 19-25)

Iniciados masculinos

Acad. S. Mamede-Sp. Espinho .................. 0-3
(10-25, 12-25 e 22-25)
Gueifães-Sp. Espinho ............................... 0-3
(20-25, 20-25 e 23-25)

Infantis masculinos

Acad. Espinho. Desp. Póvoa ..................... 3-0
(25-8, 25-14 e 25-21)

Infantis femininos

Sp. Espinho-Guimarães ............................ 0-3
(11-25, 12-25 e 5-25)

Manuel Proença

Vólei no sábado, às 17 horas

Os centros comunitários ‘Espaço Vivo’ (Para-
mos) e ‘Espinho mar, Espinho terra’ (Associação
de Desenvolvimento do Concelho de Espinho),
vão disputar hoje, pelas 10.30 horas, no pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis (Académica de
Espinho), a final do torneio de futebol Inter-
Instituições.

A prova, organizada pelo Centro Comuni-
tário de Paramos, que decorre desde o dia 26
de Março, conta com a participação de quatro
equipas – as finalistas, a Cerciespinho (Ponte
de Anta) e Esmoriz – e com um total de cerca
de quatro dezenas de crianças dos 11 aos 14
anos.

Hoje, às 10.30 horas,
na Académica de Espinho

‘Espaço Vivo’ e ADCE
na final inter-instituições

Aprovado Relatório e Contas de 2006
do Sp. Espinho

No seu discurso, o presidente da Direcção,
Rodrigo dos Santos começou por referir a impor-
tância do Plano Estratégico progressivo do clube
traçado em 2001, “visando a consolidação de
uma postura disciplinar de gestão de despesas
correntes, pressupondo o desenvolvimento, a
recuperação e a estabilidade financeira e
desportiva do clube”.

Rodrigo dos Santos sublinhou que, “pelo
terceiro ano consecutivo, o Sporting Clube de
Espinho regista saldo positivo, contrapondo,
assim, o passivo contraído no passado”.

O presidente dos ‘tigres’ louvou “a sensibili-
dade, a responsabilidade e a sintonia dos vice-
presidentes e dos seccionistas de todas as acti-
vidades desportivas que o Sporting Clube de
Espinho fomenta, resultando em contribuições
parcelares imprescindíveis para o feito que emer-
ge deste anual Relatório e Contas”.

Para Rodrigo dos Santos, “tal rigor
orçamental, fundamentado e preconizado na
consolidação dos vectores da recuperação, da
estabilidade e da projecção, não descurou, como
previamente delineado, a formação, como se
constata nos resultados e títulos que o historial
do correspondente período confere, igualmente
firme na persecução dos projectos e investimen-
tos para as novas instalações. Por isso, o Sporting
Clube de Espinho assume-se, com natural legi-
timidade e inegável mérito, como prática e
exemplar escola de formação nos quadrantes do
futebol, do voleibol, do andebol, da natação, da
ginástica e do boxe”.

O presidente do Sporting de Espinho enten-
de, por isso, que são estas as “potencialidades
com que o clube direcciona o seu percurso até ao
centenário e para um futuro de êxitos desportivos
e de sustentabilidade socioeconómica”.

Por fim, o presidente dos ‘tigres’ fez questão
de dar “o devido reconhecimento a todos os
parceiros do clube: Câmara Municipal de Espi-
nho, Solverde, Soares da Costa, IMO iT, Delta
cafés, entre outros, e aos nossos técnicos de
contas, sendo oportuno destacar, também, a
conduta profissional do departamento de ges-
tão financeira do Sporting Clube de Espinho e
vincar a transparência desejada e concretizada
como, por exemplo, se reflecte na concepção e
disponibilidade de uma brochura do Relatório e
Contas do Exercício de 2006, especialmente
produzida para os associados”.

Nacionais de xadrez para jovens

Espinhenses
em Portimão
Terminaram na passada sexta-feira, em
Portimão, os Campeonatos Nacionais de Xadrez
para jovens, onde a Academia de Xadrez de
Espinho marcou presença com cinco jovens que
competiram em representação da Associação de
Xadrez do Porto: Alexander Cardoso em sub 16;
Rui Cardoso, William Fukunaga, Francisco Rel-
vas e Pedro Pereira em sub 12.

Em sub 12, os jovens jogadores da academia
espinhense, apesar de não terem ficado entre os
primeiros, foram os xadrezistas melhor classifi-
cados da comitiva que se apresentou em repre-
sentação da AXP, a maior de sempre da associ-
ação portuense.

William Fukunaga alcançou um brilhante
oitavo lugar. Só teve uma derrota, perante o
jogador que se viria a classificar em primeiro
lugar, logo na segunda jornada, mas numa
partida que teve 70 lances e foi disputada até ao
fim. Conseguiu ainda dois empates, com joga-
dores acima dele em termos de Elo. Desta forma
afirmou-se como o melhor representante da
AXP e confirmou que o fraco  resultado do
regional está ultrapassado.

Com um início de prova promissor , ao
conseguir 3,5 pontos em 4 possíveis, Rui Cardo-
so ainda surpreendeu pela positiva só que nas
restantes partidas efectuou apenas mais meios
ponto o que o relegou para o 16º lugar.

Francisco Relvas em 21º lugar fez um tor-
neio sereno, conseguindo no entanto, arrancar
um empate com o quinto classificado, Alexandre
Belsley de Braga , dificultando-lhe a tarefa na
luta pelo título.

Pedro Pereira em 23º lugar também com 4,5
pontos ficou aquém do esperado.

Nos Sub 16 a história foi diferente já que à
última hora e por motivos pessoais, Filipa Ribei-
ro, apurada para esta competição, não pode ir
aos Campeonatos. Tendo em conta que a ven-
cedora da prova feminina foi a jovem a AXPorto,
Catarina Costa e que Filipa Ribeiro já venceu esta
jogadora em outras ocasiões, fica a ideia de que
a espinhense teria tido alguma hipótese de, pelo
menos, chegar ao pódio.

 O outro representante da equipa, Alexander
Cardoso teve uma actuação normal. No 19.º
lugar do ranking antes do início da competição,
o jovem classificou-se em 22º lugar no seu
escalão, sendo apenas o oitavo melhor entre os
representantes da associação portuense.

Ainda assim, os responsáveis da Academia
de Xadrez de Espinho consideram que “estes
jovens tiveram uma actuação meritória e repre-
sentaram condignamente o xadrez espinhense
em terras algarvias. A AXEspinho está de para-
béns, mais uma vez”.

Sandra Soares

“Postura
disciplinar

de
gestão

de
despesas

correntes”
A Assembleia Geral

do Sporting Clube de Espinho

aprovou, por unanimidade,

na quinta-feira, o Relatório

e Contas de 2006.
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Deseja a todos

os seus Clientes e Amigos

Páscoa Feliz

Lavandaria
MARSOL
ELVIRA DIAS RIBEIRO MACHADO

Rua 33, n.º 933 - 4500-315 ESPINHO • Telef. 22 734 63 47

LIMPEZA A SECO DE TODO O VESTUÁRIO

CORTINAS  *  BORDADOS DE GOMA

VESTIDOS DE NOIVA  * COMUNHÃO * TOALHAS  *  ARRAIOLOS

ANTÍLOPES  E PELE  *  CARPETES  *  ETC.

Lugar de Barros - Silvalde - Apartado, 304
Tel. 22 734 14 93  •  Fax: 22 731 32 82

4500 ESPINHO

AZEITONA DE CONSERVA

Deseja a todos os seus estimados
Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Alcides Marques Pereira Lopes, Lda.

Deseja a todos
os seus Clientes

e Amigos
PÁSCOA FELIZ

Desejamos Páscoa Feliz a todos os n/ Clientes e Amigos

Lista de Casamento

Brindes para ocasiões especiais

PRENDAS PARA TODAS AS IDADES

Esperamos a v/ visita

Rua 33, n.º 942 — ESPINHO

Rua da Fonte do Loureiro, 47 - Silvalde - 4500 ESPINHO
Telef. 22 731 23 24

Gerência de: Manuel Dias de Azevedo
e Manuel Gomes da Silva

Oficina: Residência:
Além do Rio - Anta Rua 4 Nº 1487
Tel. 22 734 70 88 Tel. 22 734 16 924500 ESPINHO

MANUEL LIMA

Rua 10, 755 - Espinho
Telef. 227 320 650
Tlm. 936 424 050

COMPRA DE OURO USADO

OURIVESARIA

Telefs. – Oficina: 22 734 22 53 - 22 734 26 41
Stand: 22 734 73 55  •  Armaz.: 22 731 14 18
Telemóveis – Firmino: 91 53 07 65; Quim: 91 64 40 32;
Stand: 91 924 45 75; Noite: 22 731 30 59 - Jorge

ESTRADA DE S. TIAGO, 1014 - 4500 SILVALDE - ESPINHO

Firmino Dias da Costa

PRONTO SOCORRO
P E R M A N E N T E PEÇAS

O início foi tremido e os academistas esti-
veram a perder durante toda a primeira parte,
mas depois veio o empate, a expulsão do
guarda-redes adversário e uma brilhante re-
viravolta no marcador, que terminou com
uma contundente vitória por 6-2, perante os
vizinhos do Académico da Feira. Um “derby”
regional ‘quentinho’.

Embora pudesse parecer que o academistas
dominaram a primeira parte, já que foi sempre
deles a iniciativa de jogo, a turma da Feira sobe
aproveitar da melhor forma os espaços dados

Hóquei em patins academista

Duelo “quentinho”
pelos academistas e conseguiu levar a melhor no
jogo do gato e do rato chegando ao intervalo a
vencer por uma bola.

Só que o intervalo fez muito bem aos ‘Mo-
chos’ que, desmontada a táctica adversária,
começaram a aparecer com cada vez maior
perigo na área do Académico da Feira, desnor-
teando o adversário que começou a recorrer de
forma frequente à agressividade para cortar
(literalmente) as pernas aos academistas.

Feito o empate, a turma do ‘Mocho passou
pela primeira vez para a frente do marcador, o

Académico ainda repôs a igualdade mas come-
çou a jogar mais com o coração do que com a
cabeça, o que levou à expulsão, com vermelho
directo, do seu guarda-redes.

Tendo por ponto fraco a sua baliza, a turma
da Feira nunca mais conseguiu dar a volta ao
resultado numa partida muito quezilenta em que
os academistas foram alargando a vantagem
sem terem de jogar muito mais do que fizeram
no resto do tempo.

Com este resultado os academistas man-
têm-se entre os primeiros da tabela classificativa
enquanto que o Académico da Feira deu um
tombo para meio da tabela. Ainda assim, a
liderança isolada cabe ao Braga.

O campeonato nacional faz agora a habitual
paragem para a Páscoa, regressando a 14 de
Abril. Aos academistas convém ganharem os
dois jogos que se seguem (Marco e Marinhense)
para se manterem colados aos primeiros e irem
tranquilamente a casa do Nortecoope na última
jornada desta primeira fase.

Resultados
AA Espinho-Ac. Feira ............................... 6-2
Riba d’Ave-Pasteleira ............................... 6-2

Braga-Carvalhos ...................................... 3-2
Lavra-Nortecoope .................................... 2-3
Marinhense-Marco ................................... 2-1

Classificação
J V E D GM-GS P

Braga 6 5 0 1 23-13 15
Nortecoope 6 4 0 2 25-18 12
AA Espinho 6 4 0 2 22-16 12
Riba d’Ave 6 4 0 2 26-21 12
Ac. Feira 6 3 1 2 21-15 10

Carvalhos 6 3 0 3 21-16 9
Marinhense 5 2 0 3 10-19 6
Marco 5 1 1 3 8-15 4
Pasteleira 6 1 0 5 17-32 3
Lavra 4 0 0 4 10-18 0

Próxima Jornada
Marco-AA Espinho

Ac. Feira-Riba d’Ave
Pasteleira-Braga
Carvalhos-Lavra

Nortecoope-Marinhense

Sandra Soares

Fotos SS
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Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

PÁSCOA FELIZ

RUA S. TIAGO, 709 - SILVALDE
Telefone, 22 731 14 82 — 4500 ESPINHO

de: FERREIRA E ANDRADE, LDA.
DIR. TÉCNICA:

ISABEL MARIA ANDRADE FERREIRA

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

UTILIDADES DOMÉSTICAS * FERRAGENS * FERRAMENTAS
* CAMPING GÁS * MÁQUINAS RELVA E ROÇADORAS

AG. BLACK & BECKER: DeWalt e ELU — Ag. Casals

O MAIOR SORTIDO EM FERRAGENS DECORATIVAS

Desejamos a todos os nossos Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Central de Ferragens de Espinho, Lda.

R. 12, n.º 618 – 4500-228 Espinho • Telfs. 227343045 - 227342882 • 227343045

Manuel Joaquim Gomes Bastos
Desejo aos meus Clientes e Amigos PÁSCOA FELIZ

Av.ª 8, n.º 1428 - 4500-207 Espinho • Tel. 227 345 038

CAFÉ • SNACK-BAR

COSTA VERDE

Minimercado

“TENTASORTE”
FRUTAS  *  LEGUMES  *  MERCEARIA

Rua 20, n.º 1130 - 4500 Espinho

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

ALMOÇOS E JANTARES
COZIDO À PORTUGUESA
BACALHAU À MARACANÃ
FRANCESINHAS NO FORNO
PRESUNTO NA TÁBUA

Abraão Soares Pimenta Soeiro

Rua 23, n.º 903 (Âng. Rua 30) 4500-377 Espinho • Tel. 227 321 809

RESTAURANTE • SNACK-BAR

MARACANÃ
Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Isabel Boutique
de Maria Isabel da Costa Almeida

Bordados à mão   *  Enxovais para Baptizados

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Rua 8 - 685 - 4500 Espinho  •  Tel. 22 734 36 26

Petiscos • As famosas Papas de Sarrabulho • Francesinhas
Pratos económicos • Frango de Churrasco

Rua Santo António, n.º 248 - Silvalde
4500 Espinho • Tel.: 22 734 42 15

de Paula Marlene Pinto de Oliveira Gomes
Café Renascer

O jogo começou com um golo dos ‘mochos’
logo nos primeiros minutos, mas o Sport não se
ficou  e ainda pregou alguns sustos a Márcio
muito por culpa dos próprios academistas que se
deixaram dormir em serviço e foram deixando
correr o jogo, só conseguindo voltar a marcar já
muito perto do intervalo.

A paragem na partida fez bem aos ‘mochos’
que, com um valente puxão de orelhas do seu
treinador, lá acordaram e partiram para uma
exibição em que houve golos para todos os
gostos sendo difícil escolher o mais bonito, até

Márcio foi substituído por Nuno, já que nesta
segunda parte o Sport só se aproximou uma vez
da baliza adversária.

Moralizados com esta vitória mas avisados
de que não devem relaxar demais, os academistas
disputam este fim-de-semana a Taça das Taças
em Praga, bonita cidade da República Checa,
com outras sete equipas, divididas em dois
grupos.

O Grupo A será disputado pelo represen-
tante francês, Stade Francais, o representan-
te Suíço HC Olten, a turma da Áustria,  Wiener

AC e os ucranianos Kolos Sekvoia. No Grupo
B estão os adversários da equipa espinhense:
os escoceses Western Wildcats, a turma da
casa, SK Slavia Praha e os irlandeses Cork
Harlequins.

Os academistas jogam esta sexta-feira
com os Western Wildcats, no sábado com a
equipa da casa e no domingo com os irlande-
ses. Segunda-feira disputam-se os jogos para
distribuição dos quatro primeiros lugares.

Sandra Soares

Hóquei em campo
da Académica

de Espinho

Vitória
antes

de Praga
Com viagem marcada

para Praga, onde vai disputar

a Taça da Taças, o hóquei

em campo academista

goleou a turma do Sport

Club do Porto, por uma

dezena de golos sem resposta,

numa partida que depois

de uma primeira parte em

que houve algum ‘equilíbrio’

se transformou num bom

treino de preparação.

Foto SS
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Luso Venezolano

Veteranos
festejam
sétimo

aniversário
A secção de veteranos de futebol do Centro
Social Luso Venezolano vai festejar a passagem
do sétimo aniversário com um baile, no dia 14,
pelas 21.30 horas, no salão nobre daquela
colectividade, em Nogueira da Regedoura.

Entre muitas surpresas, a secção de futebol
veterano do Luso Venezolano irá contar com a
actuação do Trio Musical ‘Sinfonia’.

As reservas poderão ser efectuadas através
do telefone 227640204.

Futebol popular

Brilharete
nas inter-

-concelhias

A jornada inter-concelhia do futebol popular
espinhenses esteve em grande este sábado. As
equipas de Espinho envolvidas em jogos com con-
juntos de outros concelhos saíram vitoriosas.

Os Leões Bairristas, e encontro da Taça dos
Campeões, venceram o Laúndos por 2-0; os Magos
de Anta, para a Taça Federação, bateram o Portela
Monte por 3-1; e a Lomba de Paramos, para a Taça
das Taças, venceu o Besteiros por 3-1.

Entretanto, em jogo da Taça Associação, O
Império de Anta venceu os Águias de Paramos por
2-1.

Sp. Espinho, FC Porto e Boavista

Torneio
de futebol
veterano

Disputa-se no próximo dia 9, no
Complexo de Silvalde, um torneio de
futebol veterano organizado pela res-
pectiva secção do Sporting de Espi-
nho, com o seguinte programa:

FC Porto-Boavista (16 horas); SC
Espinho-FC Porto (17h); SC Espinho-
Boavista (18h) – lanche de confrater-
nização.

Boxe em Matosinhos

Vítor Sá vence
ex-campeão mundial

O pugilista espinhense, Vítor Sá, venceu mais
um combate na sua fase de preparação para a
conquista do título europeu. O campeão do
Gimnoforma, de Paramos, bateu aos pontos o
ex-campeão do mundo de TWBA, o colombiano,
Álvaro Moreno, na categoria de 72,2 quilos.

No combate, que decorreu na Arena de
Matosinhos (do treinador do pugilista espinhense,
César Moreira), Vítor Sá venceu o seu adversá-

rio, aos pontos, numa prova de seis assaltos.
Vítor Sá irá realizar um outro combate no

dia 25, também na cidade de Matosinhos, mas
no pavilhão dos Congressos, defrontando um
pugilista espanhol, na Gala de Matosinhos.

No dia 23 de Junho, Vítor Sá irá disputar o
título de campeão Europeu no País Basco.

Manuel Proença
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No passado fim-de-semana, o Sporting
Clube de Espinho participou na primeira
jornada das quatro que constituem do Cam-
peonato Nacional de Natação Sincronizada,
a realizar nas Piscinas Municipais de
Felgueiras.

Com cinco nadadoras, o grande desta-
que da equipa espinhense foi a infantil Ana
Catarina Monteiro que obteve o quinto lugar
na prova de figuras e que por pouco não
alcançou o pódio ao ficar na quarta posição
na prova de solo.

Também em solo mas no escalão de
juvenis, Joana Silva alcançou o 15.º lugar e
Rita Freitas o nono no escalão de juniores.

O dueto formado pelas nadadoras Carla
Dias e Joana Silva obteve o nono posto.

Ana
Catarina
Monteiro

destaca-se

Natação – infantis

Bodyboard

Circuito “Solverde Sénior”

Natação sincronizada do Sp. Espinho

Inês Dias
vice-campeã

zonal
Realizou-se na Piscina Municipal da Rodovia,
em Braga, no fim-de-semana, o Campeonato
Zonal para Infantis, com 43 clubes do Centro e
do Norte. O Sporting Clube de Espinho partici-
pou com quatro nadadores (um masculino e três
femininos), obtendo colectivamente o 19.º lugar
e o 4.º melhor da Associação de Natação de
Aveiro. Em destaque esteve mais uma vez Inês
Dias que foi, brilhantemente, por duas vezes
vice-campeã zonal nos 100 (recorde pessoal) e
nos 200 metros bruços.

Com estes resultados, que também já havia

obtido no Campeonato Nacional em Julho do
ano passado, Inês Dias torna-se uma das melho-
res nadadoras da actualidade na disciplina de
bruços.

Inês Freitas, que participou em cinco provas
individuais mais duas estafetas, nadando em
todas as jornadas, ficou aquém do seu melhor
nos 100 (7.º lugar) e 200 metros costas (11.º
lugar) e nos 800 metros livres (14º. lugar). Ainda
assim, nos 100 (11.º lugar) e 200 metros livres
(20.º lugar), conseguiu melhorar os tempos
batendo o seu recorde pessoal.

Já Maria João Tavares, que vem de prova a
prova surpreendendo pela positiva, conseguiu
melhorar em todas as provas que entrou, baten-
do os recordes pessoais nos 100 e 200 metros
livres.

Tiago Marques ficou aquém na prova de 200
metros bruços ao ficar-se pelo 18.º lugar.

Na estafeta feminina dos 4x100 metros es-
tilos, o Sporting de Espinho alcançou o 7.º lugar,
melhorando o recorde do clube, e na dos 4x100
metros livres ficou-se pelo 9.º lugar, tendo
também batido o recorde do clube.

Márcio Silva
e Tiago
Soares

finalistas

Márcio Silva e Tiago Soares alcançaram a
final da primeira etapa do circuito de bodyboard,
na praia da Tocha.

Registou-se grande presença de atletas
nortenhos e o mar encontrava se com um metro
de altura e muita gente na praia a assistir ao
espectáculo desportivo.

Os dois atletas de Espinho alcançaram a
final: Márcio Silva classificou-se em terceiro
lugar e Tiago Soares no quarto.

Ricardo
Pais Ribeiro

vence
2.ª etapa
de ténis

Ricardo Pais Ribeiro venceu a segunda etapa do
Circuito “Solverde Sénior”, realizado no Complexo
de Ténis de Espinho.

Nma final empolgante, o campeão regional de
juniores pares bateu Francisco Maltez, com quem
fez dupla nos campeonatos regionais de juniores,
pelos parciais de 6/2 e 7/5. No entanto, Francisco
Maltez vencia o segundo “set” por 5/3, para o qual
Ricardo Pais Ribeiro teve de se aplicar a fundo para
dar a volta ao resultado.

Estes dois atletas da Escola de Ténis de Espinho
estão de parabéns pelos recentes resultados alcan-
çados, encontrando-se ambos em grande boa for-
ma, praticando ténis de qualidade,  e  tanto assim
é que são juniores do primeiro ano (Sub 18) e
tiveram que defrontar adversários do escalão sénior,
até atingirem a final desta  segunda etapa do
Circuito “Solverde Sénior”  o qual culminará num
torneio de Masters onde serão apurados os mais
bem classificados de quatro etapas.

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Rua 4, n.º 632 - 4500-343 Espinho • Telef. 227311140

CASA MEIRELES
ALMOÇOS * JANTARES

Especialidades:
Peixe na Brasa

Arroz de Pato à Antiga

Petiscos:
Bolinhos de Bacalhau

Moelas
Rissóis

Chamuças
Bacalhau Cebolada

Petinga (sardinha de Espinho)

Cozinhados a Lenha

GARAGEM TAIF
OFICINA DE REPARAÇÕES  •  AUTOMÓVEIS

Na nova variante ESPINHO - GRANJA  •  Telefone, 22 734 29 15

AMÉRICO DE OLIVEIRA DIAS
ALBERTO F. DE OLIVEIRA DIAS

ALFREDO C. FLORES

CHAPEIRO • PINTURA • ELECTRICIDADE
PINTURA EM ESTUFA
BANCO DE CHAPEIRO

MONTAGEM DE ALARMES  *  AUTO-RÁDIOS,
TELEMÓVEIS E BATERIAS

Desejam a todos os seus Clientes e Amigos
Páscoa Feliz

JUNTA DE FREGUESIA
DE SILVALDE

A Junta de Freguesia

de Silvalde

deseja a todos

os Silvaldenses

uma Páscoa Feliz
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- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (06)
Sábado (07)
Domingo (08)
Segunda (09)
Terça (10)
Quarta (11)
Quinta (12)

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

Manuel Joaquim dos Reis Pereira da Cunha
Agradecimento

Sua esposa, filhas, genro,
netas e demais família vêm, por
este meio, agradecer a todas as
pessoas que participaram no
funeral do saudoso extinto ou
que de outro modo manifesta-
ram pesar.

Agradecem também a todos
quantos participaram na missa
do 7.º dia.

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 081 18 89

António Alves da Silva

Missa do 4.º Aniversário do falecimento
Sua família, recordando com saudade o seu

ente querido, participa a todas as pessoas de suas
relações e amizade que manda celebrar missa por
sua alma, quinta-feira, dia 5, às 18 horas, na
Igreja Paroquial de Guetim. Desde já agradece a
todos que participem na Santa Missa.

(Maceira)

Fernando Moreira Natário

3.º Aniversário do falecimento
06-04-2007

Teus irmãos te lembram com
saudade e restante família

(Ex-funcionário do Casino)Leonarda de Oliveira Martins

Agradecimento
e Missa do 7.º Dia

SILVALDE

Seus filhos, noras, genro, ne-
tos e demais família vêm, por este
meio, agradecer a todas as pesso-
as que participaram no funeral da
saudosa extinta ou que de outro
modo manifestaram pesar. Comu-
nicam que a missa do 7.º dia será
celebrada domingo, dia 8. Desde já
agradecem a quem comparecer a
esta Eucaristia.

Silvalde, 05 de Abril de 2007

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 081 18 89

(Alcina)

Celina Fioravanti

“Não se morre quando se vive no coração de alguém”

Grande é a saudade que
deixou na Terra, grande seja
a paz em que descanse no
Céu.

Será celebrada missa do
7.º dia, no domingo, dia de
Páscoa, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Da amiga Isabel,
família e amigos

(Escritora)

Faleceu no Brasil - Curitiba

Rosa Pereira de Sousa Reis
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seus filhos, noras, netos,
bisneta e demais família vêm
por este meio agradecer às
pessoas que tomaram parte
no funeral da saudosa extin-
ta. Comunicam que a missa
do 7.º dia será celebrada
terça-feira, dia 10, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 05 de Abril de
2007

Domingos Paulo Pereira Reis – filho
Alberto José Pereira Reis – filho
Maria Branca R. Coelho Reis – nora
Marília Branca Batista M. Serrano Reis – nora
Paulo José Coelho Reis – neto
Maria Filomena Conceição Oliveira Reis – neta
Helena Teresa Coelho Reis – neta
Manuel Agustim Silva Pereira – neto
Maria Gabriela Serrano P. Reis – neta
Paula Alexandra Serrano P. Reis – neta
Íris Reis Antunes de Oliveira – bisneta

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

PEDIDOS

SALÃO DE ESTÉTICA precisa de Esteticista (m/f) para trabalhar
por conta própria. Contactar: 919887094.

EMPREGADO/A DE MESA para restaurante. Exige-se idade até 30
anos; conhecimentos de inglês. Oferece-se remuneração acima
da média. Bom ambiente de trabalho. Telef. 227347501 (das 9 às
12 horas).

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDE-SE

VENDE-SE MORADIA em Anta - Espinho, c/ ± 400 m2 de
construção. Nas Capelinhas. Bons acabamentos. Trata o próprio.
Tlm. 966633674.

VENDE-SE MERCEDES  220 CDI (carrinha) - Ano 2001 - Com
extras -  131.000 km. Tlm. 918767580.

VENDE-SE T3 a 1 minuto do centro de Espinho, como novo c/ 3
frentes, c/ lugar de garagem para 2 carros, 4 roupeiros embuti-
dos, lavandaria, cozinha totalmente equipada. Preço: 125.000
euros. Tlm. 939591702.

VENDE-SE T1 - CUSTÓIAS (perto da Feira), c/ lugar de garagem.
Boas áreas. Próx. de transportes. Preço: 52.000 euros. Tlm.
962931129.

T3 DUPLEX FÉLIX DA MARINHA – Usado, localização única em
frente ao mar. 200m2 área coberta e 2 excelentes terraços.
Garagem 2 carros. Com aquecimento e excelente espaços. Tel.
227340017 - Tlm. 966116732 - CGR - AMI 1817.

T3 DUPLEX, ESPINHO, em bom estado, excelentes áreas, nascen-
te poente, forno e placa. Lugar de garagem. Preço 105.000 euros.
Tel. 227340017 / 966344404  - CGR - AMI 1817.

T3 ESPINHO, centro de Espinho, 1.º andar com elevador, poente
sul, fogão de sala, 2 varandas, cozinha com marquise, lugar de
garagem. Preço: 105.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583 -
CGR - AMI 1817.

T3 – RECTA HOTEL SOLVERDE, Norte/Sul, 2.º andar, cozinha
equipada, lareira, carpintaria lacada a branco, lugar de garagem
+ arrumo, condomínio fechado com piscina, court ténis, parque
infantil. Preço: 130.000 euros. Tel. 227340017 / 966344404  -
CGR - AMI 1817.

MORADIA a 3 minutos de Espinho – Centro de Nogueira, lote de
700m2, 4 frentes, para fazer algumas obras. Aceitam-se permu-
tas. PVP: 160.000,00 euros. Tel. 227340017 / 966116732 - CGR
- AMI 1817.

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef: 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62 n.º
156. Telef.: 227310851/2 - Fax: 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1, no centro de Espinho, junto ao
mar e à estação do caminho de ferro, c/ subsídio de renda jovem.
Renda: 325 euros c/ fiador. Contactar: 917435455 / 917237972
/ 227314659 (noite).

ALUGAM-SE QUARTOS e Apartamentos mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 968462198 / 917524389.

CASA GRANDE c/ garagem, armazém e escritório por 650,00
euros. Lugar sossegado e bonito. Motivo velhice. Em S. João de
Ver - Sta. Maria da Feira, + 2 casas independentes. Vende-se
recheio de oficina por 5.000 euros – 913008704 / 918525868.

ALUGA-SE CASA c/ 4 divisões, na Rua do Cruzeiro, n.º 668-B –
Esmojães - Anta - Espinho. Tlm. 918919834 / 256189335.

ARMAZÉM – Centro de Espinho, com 360m2, pé direito de 3 mts.
Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE EM GUETIM CASA pequena, independente, boa para
casal s/ filhos ou pessoa só. Renda c/ fiador: 200 euros. Tlm.
914537219.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

MENSAGENS

A S. JUDAS TADEU, agradeço graça concedida. – G.

OFERTAS

CABELEIREIRO – Novidade - pinturas, madeixas e colorações - a
baixos preços – Senhoras, crianças, homens e bons serviços,
manicure e pedicure – junto à Feira, nas traseiras do Hospital  –
Rua 26, n.º 1098 - Espinho – 227326373 / 916391757.

PASSA-SE

RESTAURANTE MARISQUEIRA - Esmoriz - Praia. Capacidade 80
pessoas. Tudo novo. Totalmente legalizado. Boas condições de
pagamento. Tlm. 966116732.

AGÊNCIA de trespasses e aluguéis + prestações de serviços.
Centro de Espinho. Preço acessível. Tlm. 963806456.

CAFÉ c/ serviço de refeições económicas – Café Benidorm - Rua
18, n.º 1078 - Espinho – Telef. 227344730.
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Professora Maria de Fátima
Martins de Sousa Reis

Missa do 30.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Rôla)

Seus filhos, neto e restante família
vêm, por este meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu ente querido,
dia 8, domingo, pela 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
todos quantos participem na Eucaristia.

  Espinho, 5 de Abril de 2007

Sandra Cristina Reis Santos Costa
Sónia Alexandra Reis Santos Costa

Fernando Manuel Reis Santos Costa
João Pedro M. Reis Costa

Missa do 4.º Aniversário
Eduardo Fernando de Castro Coelho

Sua esposa e restante família, vêm co-
municar que será celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 11, quarta-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 05 de Abril de 2007
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Prof.ª Maria Emília Manta
Amaral Ferreira Bico

Missa do 11.º Aniversário

ESPINHO

A família vem, por este
meio, participar às pessoas
de suas relações e amizade
que dia 10, terça-feira, às 19
horas, se celebra missa a
sufragar a sua alma, na Igreja
Matriz de Espinho, agrade-
cendo desde já a quantos par-
ticiparem em tão piedoso acto.

Espinho, 05 de Abril de
2007

Armanda Reimão
(Faleceu a 8 de Abril)

Missa
do 18.º Aniversário

Comunica-se que
será celebrada missa por
alma da saudosa extinta,
dia 8, domingo, às 19
horas, na Igreja Matriz
de Espinho.

No mesmo dia do
18.º aniversário da mor-
te de Armanda Reimão,
fazia 106 anos o seu ma-
rido António Augusto
Resende, já falecido. Na mesma data será rezada missa por sua
alma. Sempre com a mesma saudade. Agradeço a todos quantos
possam comparecer a este piedoso acto.

Missa do 30.º Dia do Falecimento

Carlos Alberto Dias Vieira

Sua esposa, filhos, noras, genros, netos e restante
família vêm comunicar às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada missa por alma do seu ente
querido dia 8, domingo, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a quem comparecer.

Espinho, 05 de Abril de 2007
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Aposentado do Casino)

Emília de Jesus Pereira
Missa do 5.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vem, por este
meio, comunicar às pesso-
as de sua relação e amizade
que será celebrada missa,
por alma do seu ente queri-
do, dia 8, domingo, pelas
19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho.

Desde já agradece a to-
dos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 05 de Abril de
2007

Maria Alves Couto da Silva

Missa do 1.º Aniversário do seu falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Maria do Céu)

Seu marido, filhas, nora,
netos e restante família vêm,
por este meio, comunicar às
pessoas de suas relações e
amizade que será elebrada mis-
sa por alma do seu ente queri-
do, dia 11, quarta-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 05 de Abril de 2007

Rogério Dias da Cunha
Folha Conceição

Missa do 4.º Aniversário do seu falecimento
Seus filhos, noras, genros,

netos, bisnetos e restante famí-
lia vêm, por este meio, comuni-
car às pessoas de suas relações
e ami-zade, que será celebrada
missa por alma do seu ente
querido, dia 8, domingo, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 05 de Abril de 2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Fernando Valente Rodrigues

Sua esposa vem, por este
meio, comunicar que será
celebrada missa por alma do
saudoso extinto, dia 7, sába-
do, às 17 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde.

Desde já agradece a quem
participar.

(Coveiro de Espinho)

Missa do 6.º Aniversário

Dia de sofrimento e dor.

Partiste e não te despediste.

Grande saudade ficou

Nos corações de quem te amou.

Rita de Oliveira Rocha

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Viúva de Bernardino Pereira da Silva Maia)

A família vem, por este meio,
agradecer às pessoas que to-
maram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunica que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 8, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradece
a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 05 de Abril de 2007

Missa do 1.º Aniversário

Maria Ribeiro Nunes

Seuas filhos, nora, netos e restante
família vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 8, domingo, às 11 horas,
na Igreja Paroquial de Anta. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Sua esposa, filhos e nora vêm, por este meio,
participar que será celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 10, terça-feira, às 8 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde já agradecem a
todos quantos participem na Santa Eucaristia.

Te amamos em vida
Não te esquecemos depois da morte
Voltaremos um dia a ver-te
É esse o nosso desejo

Fernando Gomes da Rocha
“Cadinha”

Missa do 3.º Aniversário

Alpoim Pereira Azevedo
33.º Aniversário do seu falecimento

Sua nora, filhos, genro, netos e
demais família vêm, por este meio, comu-
nicar a todas as pessoas que será celebra-
da missa por sua alma, dia 7, sábado, às
19 horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Agradecem a quem possa comparecer.

Tabacaria
Mi

(Rua 62)

vende-se na

Atlântico
Norte

(Av.ª 24)

vende-se
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Via-Sacra
une três

paróquias
À hora de fecho desta edição,
antecipada devido ao feriado
de Sexta-Feira Santa, dezenas

de jovens e menos jovens
das paróquias de Anta,

Espinho e Guetim davam
corpo e alma à recriação

da Via Dolorosa do Senhor, a
decorrer no largo da Câmara

Municipal, onde também eram
muitos os populares que aí se
encontravam para assistirem
a estes momentos especiais

da quadra pascal.

Sandra Soares

A preparação foi longa, os ensaios decorre-
ram durante vários meses, o aparato da monta-
gem do material de luz e som durou uns dias e
ainda na segunda-feira à noite se ultimaram
pormenores no ensaio que decorreu no local,
mas chegou finalmente o grande dia que muitos
jovens e menos jovens esperavam.

Apesar das ameaças de mau tempo e do frio
se fazerem sentir com alguma intensidade, quem
se encontrava no o Largo da Câmara Municipal
de Espinho na terça-feira à noite, fez uma
viagem de dois mil anos no tempo para se
encontrar junto de Cristo nos últimos grandes
momentos que passou na terra.

Nesta viagem foram ajudados por muitos
elementos das paróquias de Anta, Guetim e
Espinho que deram corpo às principais persona-
gens desta emocionante e maravilhosa história
de sacrifício que dá significado à vivência pascal.

Trajando a rigor e com muito vontade de
participar, muitos outros jovens e menos jovens,
a quem não couberam os mais ‘importantes
papéis’, também marcaram presença de corpo e
alma, ajudando à recriação dos últimos momen-
tos da vida do Senhor e colaborando para a o
mágico ambiente criado no largo da Câmara.

Este é um momento especial que reuniu três
das cinco paróquias do concelho com o objectivo
de viverem de forma mais intensa aquilo que dá
significado à Páscoa, mas não é o único, desta-
cando-se ainda o grande concerto de Páscoa

(Espinho) e a Via-Sacra na comunidade de
Nossa Senhora do Mar (Marinha/Silvalde) com
realização prevista para a noite de quarta-feira.
Não esquecendo as tradicionais cerimónias do
Tríduo Pascal e as celebrações do Domingo de
Páscoa, realizadas nas cinco paróquias do con-
celho.

Com meios tecnológicos nunca antes utilizados e no largo da Câmara

O grande e tradicional concerto pascal, mar-
cado para as 21.30 horas de quarta-feira, na
Igreja Matriz de Espinho, tem o patrocínio da
Câmara Municipal e conta com a actuação do
coro da Sé Catedral do Porto, acompanhado
pelos solistas Gudrun Ingimars (soprano), Rui
Taveira (tenor) e Luís Rodrigues (barítono),

assim como pelo Ensemble Orquestral do Porto,
dirigido por Marc Tardue.

Para a mesma noite estava prevista a reali-
zação da Via-Sacra levada a cabo pelos jovens da
paróquia de Silvalde, na comunidade de Nossa
Senhora do Mar (Lugar da Marinha), prevendo-
se a saída do cortejo pelas 21 horas.

Na tarde de sexta-feira os jovens da paró-
quia silvaldense vão efectuar nova recriação da
Via-Sacra, mas desta feita entre a Capela de
Nossa Senhora das Dores de onde saem pelas
13.30 horas para chegarem à Capela do Senhor
do Calvário, onde será vivido o momento da
morte de Cristo pelas 15 horas.

As restantes cerimónias do Tríduo Pascal
decorrem na igreja paroquial a partir das 21.30
horas. No domingo de Páscoa realizam-se as
habituais missas e é efectuada a Visita Pascal.

Entretanto em Espinho, as cerimónias do
Tríduo Pascal começam pelas 21.30 horas na
quinta-feira, 21 horas na sexta-feira (com pro-
cissão da luz), decorrendo a partir das 22 horas
no sábado. Serão ainda efectuadas a Oração de
Laudes e Ofício de Leituras pelas 10.30 horas de
sexta e sábado e a Celebração da Paixão decorre
pelas 15 horas de sexta-feira. No domingo
realizam-se as habituais missas, no final das
quais será dada a Cruz a beijar no adro da igreja.

Em Guetim, a celebração de quinta-feira
decorre pelas 18 horas, sexta-feira há Via-Sacra
pelas 15 horas e a celebração solene da Paixão
do Senhor e adoração da Cruz está marcada
para as 17 horas. Sábado, a cerimónia é às 18.30
horas e no domingo a missa das 9.30 horas
antecede a saída de três cruzes para a Visita
Pascal/Compasso que recolhem pelas 19 horas,
realizando-se nova eucaristia.

Fotos SS
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