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O alerta foi dado perto das 4.30 horas da
manhã, quando a vizinhança foi acordada por
um estrondo que se supõe ter sido causado pela
explosão de um espelho consumido pelas cha-
mas, no pequeno anexo onde residia Maria
Angelina Silva.

Segundo a Polícia Judiciária, chamada ao
local, o incêndio terá sido provocado por um
curto circuito num fio eléctrico que passava por
cima da porta da habitação, fazendo ligação a
um pequeno quarto contíguo ao anexo, onde
reside habitualmente a filha de Maria Angelina,
Marta Macedo, com as suas duas filhas, uma de
um e a outra de seis anos.

No domingo, a jovem e as duas filhas passa-
ram a noite fora, pelo que, aquando do incêndio,
na casa apenas se encontrava a moradora da
mesma, acompanhada de uma sobrinha de 14
anos, que aí se encontrava a passar o fim-de-
semana.

As chamas terão então deflagrado junto à
entrada do anexo, atingindo violentamente um
armário de roupa que estava encostado à porta
e as telhas de plástico, cobertura da marquise
que serve de entrada para esta e outras duas
pequenas habitações.

Alertados pelo fumo e pelas chamas, os
vizinhos terão procurado acudir, tendo sido
preciosa a ajuda de um agente da PSP  que
reside na rua e que conseguiu retirar do local as
moradoras dos outros dois pequenos anexos
contíguos ao que ardeu, antes que as chamas
tomassem por completo a entrada dos mesmos.

Chegados ao local, a primeira preocupação
dos bombeiros foi arrombar a porta do pequeno
quarto onde, na altura, ainda se suspeitava que
pudessem estar as duas crianças com a sua mãe.
Verificando-se que tal não ocorria, os bombeiros
procederam à extinção das chamas e só então
puderam entrar na casa, que não tem qualquer
janela, sendo o único acesso a porta junto da
qual deflagrou o incêndio. —/�

Dentro de casa, os bombeiros depararam
com Maria Angelina de 49 anos inconsciente,
caída junto à cama onde a sua sobrinha, tam-
bém inanimada, se encontrava. Sofrendo de
intoxicação grave por monóxido de carbono, as
duas vítimas foram retiradas da habitação com
bastante dificuldade, devido ao muito fumo e às
exíguas dimensões do espaço que dificultaram o
seu transporte.

As duas vítimas foram então transportadas
para o Hospital de Espinho onde foi tentada a
reanimação, sem sucesso, pelo que foi chamada
a equipa do INEM que acompanhou a sua
transferência para o Hospital Santos Silva, em
Vila Nova de Gaia.

Posteriormente, foram as duas transferidas
para o Hospital Pedro Hispano onde Maria Ange-
lina ainda se encontra a receber tratamento, já
que, embora livre de perigo, continua inconsci-
ente e o seu estado ainda gera preocupação.

Devido às melhorias verificadas no seu esta-
do de saúde, a jovem de 14 anos foi entretanto
novamente transferida, desta feita para o Hos-
pital Monte da Virgem onde serão agora avalia-

das as sequelas que terão sido deixadas pela
grave intoxicação que sofreu.

Passados os momentos de maior pânico,
Marta Macedo regressou ao local do incêndio
para verificar os estragos registados na habita-
ção da sua mãe cujas condições, que já eram
precárias, se degradaram sobremaneira.

Neste momento, a jovem já procurou a
colaboração da Protecção Civil e da Câmara
Municipal para que a ajudem na remoção do
entulho causado pelas chamas, tendo sido infor-
mada que só poderão intervir com a autorização
da senhoria.

Marta Macedo está também muito preocu-
pada com a situação da sua mãe que saindo do
hospital não terá para onde ir, problema que
também a afecta já que morava num quarto
contíguo ao local onde deflagrou o incêndio e
para o qual não poderá voltar.

Actualmente, a jovem encontra-se a residir
em casa de familiares, mas revela que está é
uma situação provisória e que terá de encontrar
um outro local para si e para as suas filhas. Para
tal, Marta conta com a ajuda da Segurança
Social e da Câmara Municipal de Espinho, que
entretanto já contactou.

No combate ao incêndio estiveram as duas
corporações de bombeiros da cidade, os
Espinhenses com 12 homens e quatro viaturas
(duas ambulâncias, uma viatura de incêndio e o
auto-comando), enquanto que os Voluntários
de Espinho compareceram com  sete homens e
duas viaturas.

Incêndio faz duas
vítimas graves

Tragédia
no Rio Largo

Na madrugada de domingo
para segunda-feira a vizinhança

da Rua 1A, no Rio Largo,
acordou sobressaltada com
um estrondo. Um incêndio

deflagrou junto à porta
de um anexo onde se

encontravam a dormir tia e
sobrinha, transportadas

inconscientes e em estado
considerado grave para o

hospital. Uma jovem e duas
filhas pequenas que residem na
mesma habitação, felizmente,

não estavam em casa.

Sandra Soares

Fotos SS
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Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Editorial
Lúcio Alberto

…Não é ficção!
Intitulando-se Espinho como cidade turística, impõe-se a

segurança dos turistas. Assumindo-se Espinho com um conce-
lho com qualidade de vida torna-se implícita a segurança dos
munícipes.

As situações pontuais de assaltos são encaradas com
indignação no momento.

A indignação corre o risco de ser incontida se os assaltos são
em catadupa nas garagens, quando um cidadão estaciona o
veículo e se prepara para descansar no respectivo apartamen-
to. E indignados ficam também aqueles que são assaltados na
própria casa, igualmente sob a ameaça de armas empunhadas
com impaciência e desprezo.

Como nos filmes…

Salvé 29/07/2007

Norberta de Oliveira Rocha
Seu marido, filhos e netos,

na passagem do seu 77.º aniversário,
vêm desejar-lhe as maiores felicidades

e que esta data se repita por muitos
e bons anos. Parabéns.
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Terá sido ao fim da manhã de ontem que uma
funcionária da estação dos Correios situada na
Rua 19, em Espinho, se dirigiu, acompanhada de
uma colega do serviço, ao balcão de uma insti-
tuição bancária localizada na esquina das ruas
15 e 20, para efectuar um levantamento de valor
avultado que serviria para pagamentos de pen-
sões e outros, a efectuar ao balcão dos CTT.

Já no regresso à estação dos Correios, junto
à porta, foi interceptada por um indivíduo que
lhe colocou um pano branco na cara, agredindo-
a e atirando-a ao chão. O assaltante pegou
então no envelope com o dinheiro que a funci-
onária transportava e fugiu pela Rua 20 em
direcção a norte.

No meio da confusão gerada, muitos terão
sido os que se aperceberam do assalto e saíram
em perseguição do meliante que, assustado,
terá abandonado o envelope com o dinheiro,
que foi posteriormente recuperado por uma
jovem.

Alertada para o sucedido, a PSP compareceu
rapidamente no local mas já não conseguiu
apanhar o indivíduo que entretanto havia conti-
nuado a fuga. Os polícias ainda encetaram
esforços no sentido de localizar um homem de t-
shirt branca e calças de ganga que circulasse
pela cidade, mas até à hora de fecho da edição
não havia notícia de que o mesmo tivesse sido
localizado.

Ao fim da manhã de ontem

Assalto a funcionária dos Correios

Rua do Lavrador, n.º 47 – Cardielos – Rio Meão
4520 Sta. Maria da Feira • Telef. 256 784 005 • Tlm. 919 651 821

SE  VAI  DE  FÉRIAS
FAÇA JÁ A SUA RESERVA

Uma tentativa de assalto com
agressão a uma funcionária dos
correios gerou grande confusão

na Rua 19, ao fim da manhã
de ontem. O dinheiro foi

recuperado mas o alegado
assaltante conseguiu escapar.

Sandra Soares

No sábado

Desobedeceu
e agrediu

agente
policial

Um operário de construção civil, de 24 anos,
foi detido por desobediência e agressão ao
agente detentor, cerca das 19.30 horas de
sábado.

Em cumprimento de mandados de deten-
ção, a PSP de Espinho procedeu, entretanto, à
detenção de três homens.

Foram registados pela PSP espinhense dez
acidentes de viação, dos quais resultou um
ferido ligeiro, sendo ainda levantados 106 autos
de contra-ordenação, por infracção às regras de
trânsito.

Gatos, cães
e outros…

Dar
comida

aos
pombos!

A Câmara Municipal de Braga vai começar a
multar quem for apanhado a dar comida aos
pombos na cidade, medida que, muitos defen-
dem, deveria ser aplicada em outros locais, já
que os pombos são considerados uma praga
urbana, transmissores de várias doenças.

Os pombos são um animal já habituado à
cidade, mas que sobrevive perfeitamente na
vida selvagem, onde não necessitam de ser
alimentados. Já outros animais dependem de
corações generosos para sobrevirem por cantos
e vielas de todo o concelho de Espinho onde,
muitas vezes são abandonados, em especial na
época de férias.

Algumas associações procuram ajudar a
colmatar o problema, mas a inexistência de um
abrigo para animais abandonados no concelho é
um problema que demora a ter solução. Ainda
assim, também há quem considere que dar
comida na rua a estes animais só vem agravar o
problema que, em alguns casos, já é de saúde
pública.

Sandra Soares

Semáforos
Depois da instalação de semáforos no com-
plicado cruzamento da Ponte de Anta, noticiada
na última edição do jornal Defesa de Espinho
também está prevista a instalação destes
controladores da tráfego no cruzamento das
ruas 7 e 18.

Este cruzamento tem muito mais tráfego
desde que o pontão foi encerrado, uma vez
que quem entra na cidade pela Avenida da
Liberdade e rua 20, pretendendo seguir para
a zona à beira-mar, começa a usar cada vez
mais a Rua 18, seguindo depois pela 7 e
acedendo, assim, à passagem-de-nível da
Rua 15, através da Rua 8.

Quanto aos semáforos da Ponte de Anta, a
instalação continua a decorrer estando para
breve a sua entrada em funcionamento.

Sandra Soares

No Cemitério de Espinho

No cruzamento das ruas 18 e 7

Corrimão,
precisa-se!

O Cemitério de Espinho é servido por
duas entradas, uma lateral de mais fácil
acesso e a principal (virada para a Rua 20),
com uma escadaria onde não existe qual-
quer corrimão que possa servir de apoio a
quem a pretenda utilizar.

Esta situação tem gerado algumas re-
clamações junto das pessoas que preten-
dem ir ao cemitério, em especial, pessoas
de idade que sentem grandes dificuldades
em descer aquela escadaria sem terem
qualquer apoio.

Foto SS

Foto SS
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ALUGA-SE CASA
Com 2 quartos, sala, cozinha, banho,
cave e lavandaria – Esmojães - Anta

Contactar: 933 166 084

Enviar curriculum com fotografia para:
Apartado 491 – 4524-907 Rio Meão

Precisa-se
PASTELEIRO DE 1.ª

e AJUDANTE DE PASTELARIA
(m/f)

JOÃO RAMOS PEREIRA
OSTEOPATIA

REG. GENERAL OSTEOPATHIC COUNCIL (INGLATERRA)

CLÍNICA DA DOR * COLUNA VERTEBRAL
OSSOS E ARTICULAÇÕES * SISTEMA NERVOSO

RUA 19, N.º 342 – SALA 1.3 — ESPINHO • TELEF. 22 734 34 72

(D.O.)
PEIXES FRESCOS NO CARVÃO

E COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA
Na Avenida 8, n.º 308 (junto à Piscina)

Com a gerência de: MANUEL FREITAS e LURDES PINTO
Ex-Monte Murado

Aberto de terça a domingo, das 12 às 24 horas

Telefone 22 732 74 05 ou 93 255 71 19

Já abriu
um novo

espaço
 de prazer

à mesa

ESCRITÓRIO DE EMPRESAS ADMITE

ADMINISTRATIVA (m/f)

Preferência: * Mais de 25 anos * Experiência PHC
* Ingês falado e escrito

Entrevistas:
LOJA FUJI PHOTOLINE  – Rua 23 - Galerias S. Pedro

Dia 27/07/07 das 10 às 13 horas

Em Paramos

Encontro
de folclore

À semelhança de anos anteriores, a As-
sociação de Beneficência, Cultura e Recreio
e o Rancho Regional “Recordar é Viver” de
Paramos vão realizar o encontro de Folclo-
re Paramos 2007 no próximo sábado, con-
tando com a participação de vários grupos
folclóricos nacionais, de diversas regiões
etnográficas.

O encontro decorre a partir das 21.30
horas e é de entrada livre, havendo muito
folclore, comes e bebes, quermesse e ou-
tros à disposição.

Os grupos participantes, todos mem-
bros da Federação de Folclore Português
são, além do grupo anfitrião: Rancho Fol-
clórico Luz dos Candeeiros (Porto de Mós);
Grupo de Danças e Cantares da Serra da
Gravia (S. Pedro do Sul); Grupo de Folclore
“Terras de Arões” (Vale de Cambra); Ran-
cho das Lavradeiras da Trofa (Trofa).

Publicação
nas escolas

e associações

”Vir a
banhos”
em livro

O “Vir a Banhos”, iniciativa camarária que
visa recriar uma praia do início do Século XX
e que foi mais uma vez levada a cabo no início
deste mês, está agora em livro, uma pequena
publicação que documenta a importância fun-
damental das práticas de veraneio para o
desenvolvimento da cidade.

Esta publicação será oferecida às associ-
ações culturais e escolas do concelho de
Espinho, encontrando-se também à venda no
Posto de Turismo e no Centro Multimeios

Junta de Freguesia de Espinho assegura final em 1 de Setembro
e promove feira (tenda) do livro junto à praia

Construções
na areia

No primeiro dia de Setembro irá ocorrer em
Espinho a final do concurso das construções na
areia, organizado anualmente pelo jornal Diá-
rio de Notícias. O evento foi assegurado pela
Junta de Freguesia de Espinho, quando a
finalíssima estava já reservada para Vila do
Conde, segundo revelou o autarca espinhense
Rui Torres.

A Junta de Espinho pretende agora incen-
tivar e seleccionar as crianças utentes dos ATL
da freguesia para concorrem ou participarem a
título extraordinário.

Para 14 de Agosto está prevista uma fase
de apuramento em Espinho (e no dia anterior

na Barrinha de Esmoriz) visando a final de 1 de
Setembro.

Entretanto, e como documenta a imagem,

decorre a réplica de uma feira do livro numa
tenda instalada junto à praia da Baía, por ini-
ciativa da Junta de Espinho.

Foto VÍTOR LANCHA

Napoleão Guerra
insurge-se
contra Gaia

Poluição
nos caudais

fluviais
de Anta

Napoleão Guerra insurge-se contra a reinci-
dência da poluição dos leitos de água que
atravessam a vila de Anta em direcção ao mar.

“É mais uma vez lamentável que os autarcas
de Gaia nada façam para resolver este problema
que se agrava injustificadamente, pois bastava
repararem as respectivas infra-estruturas, evi-
tando, definitivamente, a poluição dos ribeiros e
ribeiras.” Classificando de atentado ambiental, o
que agora se verificou próximo da Cerciespinho,
na Idanha, com notório prejuízo paisagístico de
Anta e com reflexo na época balnear que movi-
menta turisticamente o concelho de Espinho, o
presidente da Junta antense reclama “mais aten-
ção e maior preocupação” dos responsáveis
políticos de Gaia (com Grijó localizado a nascen-
te de Anta).

“Níveis
de poluição

do ar?
Só se forem
da Avenida

24!”
José Mota respondeu a quem o interpelou na
reunião de anteontem que encerrou a sessão
que precedia as férias (até Setembro) da
Assembleia Municipal. E até fez questão de ler
um extenso relatório sobre a medição dos níveis
do ar em Espinho, pretendendo elucidar Vítor
Solteiro e todos os vogais das outras formações
partidárias.

O presidente da Câmara constatou que a

notícia de um semanário nacional publicada
recentemente aludia, afinal, a níveis de polui-
ção registados em 2005 e que classificavam
Espinho como a quarta cidade mais poluída
do país.

“Há muitos anos que existe um medidor na
Avenida 24, junto a uma estação de abasteci-
mento de combustíveis e, como tal, aí o ar será
provavelmente muito poluído, mas isso não
traduz a medição da qualidade do ar no conce-
lho!”

O vogal do Bloco de Esquerda alegou a
acreditação da agência portuguesa ambiental
que elaborou o relatório, tendo José Mota expli-
cado exaustivamente os argumentos da sua
estupefacção perante a aludida publicação
jornalística.

Em resposta a Ricardo Sousa, o edil assegu-
rou que estava atento ao processo do estádio de
futebol do Sporting de Espinho, tendo o vogal do
PSD recordado o estádio municipal… e exposto
a sua preocupação pela morosidade processual
e de execução do complexo projectado para o
parque da cidade.

Alexandre Silva, da CDU, teceu considera-
ções e questões de interesse social, enquanto
Jorge Carvalho, também da CDU, registava,
“com agrado”, a terceira presença consecutiva
de José Mota na Assembleia Municipal.

Carvalho e Sá, João Passos e José Carlos
Santos, do PSD, travaram acérrima discussão de
pontos de vista pessoais e partidários com o
autarca-mor.

Lúcio Alberto

José Mota indignado
(na Assembleia Municipal)
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Agora
no Multimeios

Harry Potter
Depois de ter estado

em exibição na sala do Casino
de Espinho, “Harry Potter e a
Ordem da Fénix” chega agora
ao Multimeios onde estará em

exibição até quarta-feira, dando
a possibilidade aos espinhenses
de descobrirem os mistérios da
quinta saga do jovem feiticeiro

durante mais uma semana.

Prestes a começar o seu quinto ano na Escola
de Magia e Feitiçaria de Hogwarts, Harry Potter
aguarda com ansiedade as novidades que os
amigos pouco lhe foram transmitindo durante as
férias, já que, estranhamente, deram muito
poucas notícias.

Contudo, o que Harry vai descobrir neste
novo ano em Hogwarts vai transformar radical-
mente todo o seu mundo e a sua vida...

A maioria da comunidade de feiticeiros não
acredita no seu encontro com Lorde Voldemort,
preferindo ignorar os factos sobre o seu regres-
so, Albus Dumbledore é afastado de Hogwarts
pelo Ministro da Magia, Cornelius Fudge, receo-
so de que ele esteja a atrás do seu cargo e
Dolores Umbridge é nomeada como professora
de Defesa Contra As Artes Negras, só que as
suas aulas aprovadas pelo Ministério deixam os
jovens estudantes despreparados para se de-
fenderem das forças que ameaçam toda a co-
munidade, pelo que Harry “O Exército de
Dumbledore”, alunos preparados por Harry para
a batalha que se avizinha e que, como os que já
leram o livro sabem, não terá um final feliz.

As sessões de cinema da Sala Tempus de-
correm diariamente pelas 17 e 22 horas, com
excepção de segunda-feira, dia de encerramen-
to do Centro Multimeios.

Quanto ao Planetário apresenta as habituais
sessões mas em horário de Verão: ”O Mistério da
Bola de Fogo” (quarta, sexta, sábados, domin-
gos e feriados pelas 15 horas); O Céu do Mês/
sessão apresentada ao vivo (sábados pelas 16
horas); Hubble, 15 anos de descobertas (quarta,
sexta, domingos e feriados pelas 16 horas);
Acampar com as Estrelas (terça e quinta pelas 16
horas, sábados, domingos e feriados pelas 17
horas). Também estará em reposição “A Zanga
da Lua” às terça se quintas pelas 15 horas.

Na Galeria do Centro Multimeios está paten-
te “Instantâneos da História de Espinho”, expo-
sição retrospectiva de várias áreas temáticas da
história de Espinho, produzida e organizada pelo
Pelouro da Cultura da Câmara Municipal de
Espinho.

A xávega, o caminho-de-ferro, a batalha de
flores, a vida rural, a praia, entre outras, serão
algumas das áreas abordadas nesta exposição,
que pretende ser uma mostra de várias realida-
des que fazem parte do nosso património e da
nossa memória colectiva.

Sandra Soares

Grupo
Semente
em Mafra

O Rancho Folclórico

de S. Miguel do Milharado,

esteve em Espinho

em Abril último, no festival

“Tradições do Mundo 2007”,

tendo trazido até nós

as danças, as músicas, as

cantigas, os costumes e o

modo de vestir do povo saloio

da Alta Estremadura.

Foi agora a vez do povo do Milharado ficar a
conhecer as danças, as músicas, as cantigas, os
costumes e os trajes do Douro Litoral Sul, mais

XXXI Festival de Folclore de S. Miguel do Milharado

concretamente do povo de Anta.
Assim, O Grupo Cultural e Recreativo Se-

mente, apresentou em palco a recriação de uma
“Rusga ao Senhor da Pedra”, tradição bem
arreigada no nosso povo, que em outros tem-
pos, em Maio de cada ano, rumava a Miramar,
com o açafate do merendeiro à cabeça, os filhos
pela mão, a viola às costas, cantando e às vezes
dançando, para enganar o cansaço da viagem,
feita a pé, até à capelinha que ainda hoje aí se
encontra, bela e redondinha, desafiando a fúria
das ondas e o avanço do mar.

A recepção não poderia ter sido mais caloro-
sa, quer por parte do grupo organizador, quer
pelo povo do Milharado, que acorreu em grande
número ao largo da Igreja de S. Miguel, onde
pela tarde fora decorreu o festival, que contou

com a presença de outros prestigiados grupos
de Águeda, Coimbra, Cernache do Bonjardim,
Montemor-o-Novo e Loulé.

A apreciar o festival estiveram também indi-
vidualidades autárquicas de Mafra, bem como a
Federação do Folclore Português, representada
pelo presidente Fernando Ferreira e os conse-
lheiros técnicos para a região saloia.

Segundo a organização antense, “foi um dia
em cheio para o Grupo Semente, que vai concre-
tizando a sua missão de divulgação da cultura
tradicional portuguesa, se vai ele próprio culti-
vando e progredindo com o alargamento dos
seus conhecimentos, incrementando a amizade
e cimentando a sua coesão, preparando-se para
novos projectos que com certeza não deixaram
de surgir no futuro!”

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário: Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA
DINHEIRO! PRÉ-APROVAÇÃO 2 h.

TAEG – 13,76 a 19,51%

Telefone já!
960 427 541 - 960 255 932 - 914 243 489

C/ OU S/ PROBLEMAS BANCÁRIOS
BANCA OU PARTICULARES • MÁXIMA HONESTIDADE E SIGILO CENTRO DE ESPINHO T3 VENDO

(Rua 31, n.º 459) - 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.
central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Aluga-se ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM
c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua

Vendo LOTE DE TERRENO
c/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Tlm. 91 959 1294
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Recebendo no salão nobre da Junta de Fre-
guesia os agrupamentos que valorizaram mais
uma edição do Festival Internacional de Silvalde,
o Rancho Folclórico S. Tiago de Silvalde aprovei-
tou a circunstância para prestar homenagem ao
jornal Defesa de Espinho que assinala as suas
“bodas de diamante”, traduzidas em três quar-
tos de século em prol do concelho de Espinho e,

como noutros quadrantes, também como difusor
do folclore, como assim reconheceu o rancho
silvaldense.

Corroborando com o representante da Fe-
deração do Folclore Português, que exemplificou
a recente realização do Congresso Mundial em
Espinho, o presidente do Rancho Folclórico S.
Tiago de Silvalde fez igualmente questão de

registar o empenho da Junta de Silvalde e da
Câmara Municipal na dinamização do folclore
silvaldense, em particular, e concelhio, em geral.

Francisco Moreira deu as boas-vindas aos
grupos convidados, cortesia igualmente expres-
sa nas palavras de abertura proferidas pelo
autarca silvaldense Abel Gonçalves.

Sob o testemunho de Rosa Albernaz, depu-
tada da Assembleia da República, o vereador
Manuel Rocha também vincou a disponibilidade
da Edilidade para o folclore que expressa a
cultura das localidades que representa e retrata
a vivência das respectivas populações.

E foi ainda inserido nas comemorações da
elevação de Silvalde a vila e nas festas de S.
Tiago, que também animam presentemente os
silvaldenses, que o Festival de Folclore Interna-
cional encheu o adro da Igreja com alegria, cor
e som dos instrumentos de acompanhamento
dos cantares populares.

Apresentado o grupo infantil do Rancho
Folclórico S. Tiago de Silvalde, composto por
elementos dos 3 aos 7 anos de idade, antecedido
do tradicional desfile etnográfico dos grupos
concorrentes, o Rancho Folclórico dos Soutos da
Caranguejeira, de Leiria, o Rancho Folclórico S.
Tiago de Silvalde, o Rancho Folclórico de Santa
Cruz do Douro, de Baião, e o Grupo “Gaudeamus”,
da República Checa completaram o festivo pro-
grama.

Festival
internacional anima

vila silvaldense

Rancho
Folclórico
S. Tiago

de Silvalde
homenageia

jornal
Defesa

de Espinho
(75 anos)

Pelos seus 75 anos
de existência, o jornal

Defesa de Espinho foi
homenageado, no sábado,

pelo Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde,

aquando da sessão de
boas-vindas e entrega das

lembranças aos grupos
participantes no Festival
Internacional de Silvalde.
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Mais direitos
de recurso

face a decisões

Juntas
médicas

O Conselho de Ministros aprovou a revisão da
composição das juntas médicas, garantindo que
sejam exclusivamente constituídas por médicos
e aumentando os direitos de recurso por parte
dos requerentes de processos de verificação de
incapacidades.

Haverá auditoria a todas as juntas médicas
da Caixa Geral de Aposentações e mudanças na
legislação que regula a sua composição. Actual-
mente, os médicos tinham dois dos três elemen-
tos de cada junta médica, mas agora o decreto
garante que os elementos são todos médicos.
Pedro Silva Pereira referiu, ainda, que o diploma
agora aprovado prevê a existência de uma
consulta do requerente, que não existia no
actual procedimento, porque se baseava essen-
cialmente na apreciação documental.

Por outro lado, haverá uma revisão do siste-
ma de recurso das decisões das juntas médicas.
O novo sistema de recurso garante que o pedido
é apreciado por médicos diferentes do que
intervieram na junta médica inicia, podendo o
requerente indicar um médico para integrar a
equipa que procederá à análise do recurso.

Emigrantes

Portugal
assina
acordo
sobre

pensões
Portugal e mais 16 países ibero-america-
nos assinaram, no Chile, um acordo multi-
lateral que garante a atribuição de pensões
sociais a cerca de cinco milhões de traba-
lhadores emigrantes.

O Acordo Ibero-americano de Seguran-
ça Social, assinado na VI Conferência de
Ministros Responsáveis pela Segurança
Social, permitirá reconhecer e totalizar os
tempos de descontos de qualquer trabalha-
dor, efectuados em diferentes países ibero-
americanos, de modo a que possa usufruir
de uma pensão. Os benefícios do convénio
aplicam-se às pensões de invalidez, viuvez,
sobrevivência, acidentes de trabalho ou
doença profissional.

O acordo terá ainda de ser ratificado na
XVII Cimeira Ibero-Americana de Chefes de
Estado e do Governo, que se realizará entre
8 e 10 de Novembro, no Chile. Depois, o
documento terá de ser aprovado pelos par-
lamentos de cada um dos países subs-
critores.

Exposição
no Auditório
de Espinho

“Arqueologia
por vir”

Decorre até 15 de Setembro, no Auditório de
Espinho (AdE), uma exposição de Meireles de
Pinho, artista plástico licenciado em escultura
pela Escola Superior de Belas Artes do Porto.

Em 1995/97, Meireles de Pinho, que reside e
trabalha em Pedroso, Vila Nova de Gaia, fre-
quentou o curso de Doutoramento em artes
plásticas/escultura, na faculdade de Belas Artes
de Sevilha.

O artista expôs já em vários locais do País
(especialmente no norte), inclusive na X Bienal
Internacional de Arte de Vila Nova de Cerveira.
Meireles de Pinho foi também um dos doze
artistas que construíram obras de Land Art no
Parque da Lavandeira, em Gaia.

Da exposição “Arqueologia por vir” patente
no Auditório de Espinho fazem parte duas obras:
“Trevas de Austrália” e “Estacas Houdini”.

Estreia nacional
no cinema do Casino

Os Simpsons
em Espinho

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, em estreia nacional, a película que
transpõem para a sétima arte a série da família
amarela, politicamente muito incorrecta, que faz
sucesso há anos na televisão. “Os Simpsons – o
filme” está em exibição a partir de hoje e até à
próxima semana.

Nesta película de David Silverman, que conta
com as vozes do elenco televisivo, mas também
com convidados (Dan Castellaneta, Julie Kavner,
Nancy Cartwright, Yeardley Smith e Hank Azaria)
a família amarela está mais disfuncional que
nunca, Springfield ainda mais afundado na po-
luição e nos maus costumes e Homer vai ser
responsável por uma enorme calamidade na sua
cidade natal. Será capaz de salvar os seus
vizinhos de um destino pior do que a morte? Para
saber a resposta terá mesmo de trocar o sofá de
casa pelas (também) confortáveis cadeiras do
cinema.

As sessões do Casino decorrem diariamente
pelas 15.30 e 21.30 horas, havendo uma sessão
extra ao domingo pelas 18 horas. À segunda-
feira, o cinema no Casino é mais barato.

Sandra Soares

O “Moranguito” Fábio Moreira
vai estar na noite do próximo
sábado na Junta de Freguesia
de Espinho para um sessão

de autógrafos integrada num
espectáculo de solidariedade

que reverte a favor da
Cerciespinho e onde também
haverá captação de modelos
com direito a participação

nos “Morangos com Açúcar”.

Sandra Soares

Este é um espectáculo promovido pela Com-
panhia “The Sixty-Nine”, grupo que dá vários
tipos de formação na área de teatro, represen-
tação e moda, organizando diversas iniciativas
cujas verbas são sempre canalizadas para um
projecto de solidariedade. Na noite de sábado, a

instituição escolhida foi a Cerciespinho.
Esta é uma iniciativa integrada na campanha

de angariação de fundos da Cerciespinho para o
projecto “Construir o Futuro”, que visa a cons-
trução de um edifício com dois Centros de
Actividades Ocupacionais, um lar residencial e
uma residência Autónoma para 60, 24 e 5
pessoas com deficiência mental, respectivamen-
te.

A obra a implantar na Idanha, junto ao
edifício da instituição já aí existente, tem um
custo global de cerca de 1.4 milhões de euros,
financiando a instituição cerca de 900 mil, pelo
que toda a ajuda é bem-vinda.

Assim, no próximo sábado, na Junta de
Freguesia de Espinho, pelas 21 horas será rea-
lizado o referido espectáculo que inclui a peça de
teatro “Amor Sem Limites” do grupo de teatro
“The Sixty-Nine”.

Mas há mais, vai haver captação de mane-
quins e uma sessão de autógrafos com o autor
da série “Morangos com Açúcar”, Fábio Moreira,
podendo surgir outras surpresas no decorrer da
noite.

O custo do bilhete é de cinco euros e toda a
verba angariada reverte para a Cerciespinho.

Para mais informações sobre este espectá-
culo e outras iniciativas do grupo “The Sixty-
Nine”, www.thesixtynine.pt.vu é o site da com-
panhia.

A 33ª edição do Festival Inter-
nacional de Música de Espinho
(FIME) entra na sua quarta e
última semana, apresentando

os três últimos concertos:
Romain Garioud e Andreas
Frölich amanhã; no sábado,

a Orquestra Clássica de
Espinho e o Coro Sinfónico
Lisboa Cantat e a fechar

definitivamente a edição 2007
do festival, no domingo, o

genial pianista Ivo Pogorelich.

Não sendo dos mais conhecidos em Portugal,
o violoncelista Romain Garioud,

foi laureado em muitos concursos internaci-
onais.

Imaginativo, sóbrio, inspirado e com uma
sonoridade cheia, Romain Garioud vai dar a

oportunidade aos espinhenses de ouvirem um
violoncelo que canta…, acompanhado ao piano
por Andreas Frölich.

Sábado o palco pertence à equipa da casa,
ou seja, o espectáculo é protagonizado pela

Orquestra Clássica de Espinho que acompa-
nha o Coral Lisboa Cantat dirigidos por Cesário
Costa.

Estarão também em palco três solistas de
eleição: Ana Quintans - jovem soprano revela-
ção a iniciar uma carreira internacional – e
Miquel Bernat e Rui Sul Gomes, grandes
percussionistas e colaboradores habituais do
FIME.

Será possível ouvir duas obras que pouco ou
nada têm a ver uma com a outra: o Gloria de
Poulenc, para soprano, coro e orquestra, e o
Concerto-Fantasia para dois timpaneiros e or-
questra de Philip Glass.

Por fim, o FIME 2007 encerra no sábado com
a actuação de Ivo Pogorelich, e do seu piano que
canta como a melhor das vozes humanas, repro-
duz todas as cores do arco-íris e soa como uma
das melhores orquestras. Tem uma técnica
perfeita e um som perfeito.

Uma raríssima oportunidade para ouvir um
pianista “verdadeiramente genial” como disse
Martha Argerich que tem a responsabilidade de
fechar mais uma edição do Festival Internacio-
nal de Música de Espinho de forma brilhante e
que com certeza o fará.

Angariação de fundos para a Cerciespinho
(sábado, na Junta de Espinho)

 Espectáculo
com “Moranguito”

Com Orquestra Clássica de Espinho
e pianista de excepção – Ivo Pogorelich

 Festival Internacional
de Música de Espinho

encerra em grande
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Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados
devem identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade,

mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Obrigado,
Correios de Portugal!
CTT (antigamente Correios, Telégrafo e Telefones).
Hoje, livraria, venda de aparelhos de telecomunicações,

cobradores de água, luz, telefone, etc.
2 de Julho de 2007, 12.35 horas, CTT de Espinho.
Tirei uma senha para ser atendido. Tinha três pessoas à

minha frente. Quinze minutos depois, chegou a minha vez!
“Quero seis envelopes A4 de correio azul.”
Calma, muito calmamente, a funcionária procurou debaixo

da secretária. Levantou-se e sorriu. Cinco minutos depois, lá
apareceu!

“Estão esgotados.”
Obrigado, Correios de Portugal!

Antero Ferreira (Espinho)

Reacções
anti-natalistas

Não é novidade que se assiste a uma corrente anti-
natalista, desde a política, às novas leis aprovadas, e
visível também nas reacções diárias de comentários diante
de famílias com mais de dois filhos.

Falando pessoalmente, sou mãe de três meninas, todas
seguidinhas, 3 anos, 2 anos e 8 meses e muitas vezes os
comentários são quase de reprovação.

Ao anúncio do primeiro filho a sociedade reage bem, ao
segundo. Enfim. é bom para dar um irmão ao primeiro,
mas a partir do terceiro, as mães são umas “coitadas”.

São inúmeros os testemunhos de criticas que se ouvem
nos mais variados locais.

“Quando é que param?”, “Será que nunca ouviram falar
em planeamento familiar?”.

Num mundo em que tanto se preza a liberdade e apela
à tolerância, parece que afinal há escolhas que não são tão

bem toleradas.
Felizmente que para muitas famílias, é mais impor-

tante ter filhos do que ser-se rico.
É preciso ver na prática como as famílias numerosas

são felizes! E como os irmãos de famílias numerosas são
felizes! E como sabem partilhar, ajudar, brincar uns com
os outros.

Dificuldades? Há, claro. Mas quem não as tem? Difi-
culdades económicas, de gestão de tempo; sim, é verda-
de. Mas são dificuldades que não são exclusivas das
famílias numerosas. Pelo contrário, muito mais se pode
aprender a crescer nas virtudes. Aprende-se a poupar, a
agradecer o que se tem, a esquecer-se de si para ajudar
o outro.. para não falar da alegria de não estar só, de ter
sempre a casa cheia.

Os filhos não são um estorvo mas uma bênção, uma
alegria! Não são um custo, mas um investimento.

Investimento na própria sociedade de amanhã que
será uma sociedade mais humana.

Rita Parreira
(Porto)

Com a extinção da actividade escolar da
Escola 1 de Espinho, onde ainda se mantém
a Federação Concelhia das Associações de
Pais e para onde foi transferida a Universi-
dade Sénior que estava sedeada na Escola
3, o Núcleo de Amigos da Saúde do Conce-
lho de Espinho debate-se com a carência de
instalação.

Depois de cerca de quinze anos nas
instalações da Escola 1 de Espinho, o Nú-
cleo de Amigos da Saúde do Concelho de
Espinho aguarda agora pela cedência de
um novo espaço para reuniões com os seus
associados e para alojar o seu património
documental e histórico.

Entretanto, como documenta a foto, o
Núcleo de Amigos da Saúde do Concelho de
Espinho promoveu, na Junta de Espinho,
uma palestra subordinada ao tema “Comu-
nicação em Família”, proferida pelo psicó-
logo João Moreira.

O Núcleo de Amigos da Saúde do Con-
celho de Espinho teve ainda oportunidade
para realizar o encontro anual dos seus
associados, familiares e amigos, numa quin-
ta de S. Félix da Marinha, assinalando, na
circunstância, a comemoração de um e
quatro anos de abstinência alcoólica de
dois dos seus sócios.

Lúcio Alberto

“Desalojado” da ex-Escola 1 de Espinho

Núcleo de Amigos
da Saúde do Concelho
com a casa às costas

No domingo os paramenses

foram generosos aderindo

em grande número a mais

uma iniciativa da Associação

de Dadores Benévolos

de Sangue do Lions Clube

de Espinho que, como

habitualmente, contou com

a colaboração do Instituto

Português do Sangue

e do Centro de

Histocompatibilidade do Norte.

Compareceram 160 dadores, tendo sido
efectuadas 124 colheitas efectivas quinze das
quais de novos dadores. Quanto ao registo de
dadores de medula óssea, mais 32 nomes

Próxima colheita de sangue em Espinho

Generosidade paramense

foram inscritos no registo nacional.
A próxima colheita decorre em Espinho,

no próximo domingo, na escola Básica nº 2
(junto ao Salão Paroquial).

Sandra Soares
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Fotografia
de José Miguel
Figueirinhas
na Biblioteca

Municipal
(até 8 de Setembro)

“Ler Mar
de Terra”

Decorreu na sexta-feira, na Biblioteca Muni-
cipal de Espinho, a inauguração da exposição de
fotografia “Ler Mar de Terra” de José Miguel
Figueirinhas, animada por uma sessão de poe-
sia.

Alberto Magno, da Fábrica de Movimentos e
Nuno Simões, actor e responsável pela DGA
(Direitos Gerais do Artista), no Porto revelaram
aos presentes alguns dos poemas da escritora e
poetiza Sophia Mello Andresen, já que neste mês
de Julho se assinalam três anos do seu desapa-
recimento.

Quanto ao fotógrafo, já realizou alguns pro-
jectos de exposição sendo os mais importantes
os “Bolseiros e Finalistas 2004”, o “Too Many
Days Without Thinking”, o Enclave”, o “Levanta-
mento Etnográfico e Arqueológico do Concelho
de Oliveira de Frades” e o “Memórias e Contras-
tes”.

“Ler Mar de Terra” estará patente até 8 de
Setembro.

Sandra Soares

Fotos JORGE CUNHA

Estão a decorrer até ao
final do mês de Julho, numa
parceria entre a BME - Bibli-
oteca Municipal de Espinho
e a PSP -Policia de Seguran-
ça Pública, acções de sen-
sibilização para todas as ida-
des relativas ao tema da
segurança.

O objectivo destas ac-
ções é ensinar algumas téc-
nicas, às crianças e idosos,
para quando pressentirem
perigos na rua (roubo, ten-
tativa de assalto, etc.), se

puderem defender.
No passado dia 16 de

Julho, realizou-se a acção
de formação dedicada aos
mais pequenos, que teve
como object ivo ensinar-
lhes algumas formas de se
defenderem e alertá- los
para os perigos existentes
na rua.

Na mesma semana de-
correu outra sessão, dedi-
cada aos mais pequenos,
também ela protagonizada
pelo agente da PSP de Espi-

nho, Pedro Ferreira que
magnificamente captou a
atenção das crianças, nas
duas ocasiões.

Entretanto, no dia 30 de
Julho (segunda-feira), pe-
las 15 horas a sessão será
direccionada aos adultos.
Quem pretender participar
poderá inscrever-se através
do endereço electrónico
bme@cm-espinho.pt ou do
telefone 227 335 869.

Sandra Soares

Biblioteca e PSP em parceria

Acções para a segurança

Fotos JORGE CUNHA
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A Santa Casa da Misericórdia
de Espinho celebrou de forma
singela, mas com actividades
viradas para os utentes, os
seus 70 anos de vida numa

altura de reflexão, em
que depois de uma fase

de grandes investimentos,
os seus responsáveis fazem
um balanço do que foi feito,
para poderem perspectivar

o futuro. A inauguração
do centro de dia foi adiada

para Setembro.

Sandra Soares

O ponto alto da comemoração de sete
décadas da Santa Casa de Misericórdia de
Espinho ao serviço da comunidade seria a
inauguração do excelente novo espaço onde
irá funcionar o centro de dia, mas que também
poderá ser usufruído pelos utentes da casa, já
que aí serão desenvolvidas diversas activida-
des de ocupação de tempos livres.

Porém, na impossibilidade do Ministro do
Trabalho e da Solidariedade Social, José Vieira
da Silva, poder marcar presença neste acto, por
incompatibilidade de agenda, a inauguração foi
adiada para Setembro, altura em que se viverá
uma jornada de convívio com o habitual almoço,
presença de diversos convidados e uma sessão
solene.

Entretanto, fazendo questão de assinalar a
passagem da data, a Santa Casa da Misericórdia
contou com a colaboração graciosa e amiga da
Orquestra Ligeira da Banda de Música de Espi-
nho que ofereceu aos utentes da instituição um
espectáculo muito animado e de grande qualida-
de na tarde de sábado.

O programa comemorativo do aniversário
incluiu ainda a celebração da habitual missa nas
instalações da Santa Casa e, no domingo, a
missa solene na Igreja Matriz seguida de roma-
gem ao cemitério de Espinho, para homenagem
a sócios e utentes já desaparecidos.

Na passagem de 70 primaveras, o vice-
provedor da Santa Casa da Misericórdia, Carlos
Padrão, revela que após alguns anos em que foi
efectuado um avultado investimento quer em
obras nas instalações, nomeadamente na COGE
e no novo centro de dia, mas também na
aquisição de diversos terrenos adjacentes ao
edifício do lar e do edifício da creche da Fosforeira
Portuguesa, em Espinho, a direcção encontra-se
numa fase de reflexão, procurando avaliar aqui-
lo que foi feito, para então poder planear o
futuro.

No entanto, sublinha também que a Santa
Casa tem um planeamento a médio longo, prazo
e que novos projectos estão a ser pensados.

Santa Casa assinala 70 anos

Com projectos
para o futuro

Sucedendo a Rui Coelho, Luís José Ro-
que assume um mandato no qual, em Ou-
tubro, regista os 75 anos do Defesa de
Espinho com uma homenagem ao nosso
jornal.

Sob o testemunho do presidente da
Câmara Municipal, José Mota, a nova com-
posição directiva do Probus Club de Espi-
nho ficou assim formada:

Luís José Roque – presidente.
Rui Coelho – vice-presidente.
Maria José Marques – secretária.
Belmiro Rocha – tesoureiro.
Manuel Salvador Pinho – vogal.

Sucessor de Rui Coelho

Luís José
Roque
preside

ao Probus

Luís José Roque é o novo

presidente do Probus Club

de Espinho, cuja transferência

de tarefas ocorreu,

no sábado, no decurso

de um jantar

no Hotel Praiagolfe.

Fotos SS

Fotos VÍTOR LANCHA
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OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Estranha resolução
O Gverno empenhou-se a fundo na pro-

mulgação da lei do aborto e até fechou os
olhos à violação da data de começar o “traba-
lho” em algumas clínicas para que algumas
mulheres não vissem ultrapassado o limite
estipulado – 9 semanas e 6 dias.

Eu, como o presidente da Região Autóno-
ma da Madeira, também tenho dúvidas quan-
to à constitucionalidade da lei, uma vez que
viola, pelo menos um artigo da Constituição
da República. A ver vamos no que isto vai dar;
no entanto os abortos vão-se fazendo, dando
prioridade à morte sobre a vida. Há listas de
espera para operações urgentes de doentes
oncológicos que morrem antes de ser
intervencionados e morrem em sofrimento
físico e moral, sempre com a esperança que
uma operação os possa aliviar ou até salvar,
mas um aborto cirúrgico tem prioridade abso-
luta. Isto é no mínimo revoltante e ainda o é
mais quando tudo se faz à custa do erário
público, ou seja, todos nós quer sejamos a
favor da “cultura da vida” ou da “cultura da
morte” custeamos o crime com os nossos
impostos. Isto para um governo que se diz
democrático é um atentado à liberdade indivi-
dual.

No dia 20 de Julho, no debate da Nação,
o primeiro-ministro que temos (ou merece-
mos) anunciou medidas de protecção à nata-
lidade! Subsídios às mulheres a partir do
terceiro mês da gravidez. Esperteza saloia –  3
meses de gravidez correspondem a 12 sema-
nas de gestação e portanto com a propaganda
para matar os fetos até às 9 semanas e 6 dias,
na altura em que deviam ocorrer os 3 meses
já o feto foi eliminado e portanto é pequeno o
número dos que lá chegam.

O nosso povo não tem dado, ultimamente,
muitos indícios de maturidade; apesar de
pedirem a demissão do (des)Governo que
temos continuam a votar nele. Também é
certo que nas últimas eleições para a Câmara
de Lisboa, o governo instrumentalizou os
meios de comunicação social a seu favor e se
apareceram muitos apoiantes no fim do dia
isso deve-se ao regresso à política do “carnei-
ro assado” que antigamente se prometia a
quem apoiasse o candidato do governo. Desta
vez não foi o “carneiro assado”, mas os
autocarros que foram buscar gentes de cartão
cor-de-rosa, a terras bem distantes, para vir
fazer número em Lisboa.

Ao que nós chegamos… Mas há mais
sinais evidentes de autoritarismo e nepotismo
– fica para outra vez.

Ver jovens deficientes, com vários graus de
incapacidade, munidos de uma prancha de surf,
entrar pelo mar adentro e vencer a força das
ondas com coragem e alegria, foi surpreendente
e, ao mesmo tempo, espectacular.

sível/Praia para Todos” e a experiência e o
profissionalismo dos monitores da escola de
surf Atitude.

Facilitado o acesso à praia através de uma
passadeira em madeira e uma cadeira de
rodas anfíbia, conhecida por tiraló, estavam
criadas as condições para os jovens, com
mais dificuldades de mobilidade, poderem
praticar surf.

E assim aconteceu. Cada um com a sua
prancha de surf, vestidos com fatos de surfista
e alinhados em frente ao mar, seguiam atenta-
mente as orientações dos monitores de surf. As
expectativas eram grandes e os pais, familiares
e amigos nem queriam acreditar…

Cumpriram o ritual de preparação e aque-
cimento, prenderam a prancha ao tornozelo e
“surfaram” pelo mar adentro, entre gritos de
entusiasmo e muita, muita alegria.

No fim, todos queriam repetir – o João, a
Inês, a Mariana, a Liliana e todos os outros.
Uma experiência, certamente, inesquecível,
que deverá ser repetida no próximo ano, ou
já em Setembro…

Iniciativa inesquecível para jovens deficientes

Surf para todos!

Um grupo de jovens deficientes concentrou-se na praia das

Sereias para participar num acontecimento inédito

em Espinho. Com o apoio dos monitores da natação

adaptada/psicomotricidade da Piscina de Espinho e a

colaboração da Escola de Surf Atitude, os jovens da

Associação Dimensão Ser puderam participar numa actividade

que, aos olhos de muita gente, parecia impossível.

O fim de ano da natação adaptada da
Piscina de Espinho terminou desta forma,
com a iniciativa “Surf para Todos”, aprovei-
tando as condições que a praia da Baía ofere-
ce aos deficientes, no âmbito da “Praia Aces-
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4 de Agosto
(sábado),

na Nave Polivalente

Tony Carreira
em Espinho

Tony Carreira regressa a Espinho na noite do
primeiro sábado de Agosto, actuando pela se-
gunda vez na Nave Polivalente, onde também o
seu filho Michael Carreira também se exibiu
recentemente.

Recorde-se que Tony carreira celebrou quin-
ze anos de carreira em 2003, com um espectá-
culo de grande dimensão no Pavilhão Atlântico,
em Lisboa. O concerto foi gravado em CD e DVD,
com o nome “Tony Carreira ao vivo no Pavilhão
Atlântico”, e tornou-se quadrupla platina.

Três anos antes já se tinha consagra em
Paris. O seu espectáculo é gravado e editado no
álbum “Tony Carreira ao vivo no Olympia”,
obtendo tripla platina. Mantém-se nas listas dos
discos mais vendidos durante 54 semanas, 37
das quais em primeiro lugar.

Como em Espinho, Tony Carreira actuou
pela segunda vez (e de novo com grande suces-
so) no parisiense teatro Olympia.

Entre outros espectáculos, destaquem-se o
de um emocionante concerto no Coliseu de
Lisboa, editando “Cantador de sonhos”, e um
novo concerto no Pavilhão Atlântico, com lota-
ção esgotada várias semanas antes.

De Abreu Cepêda

Novo livro
“Paragens de outros percursos” é o título do
novo livro de Augusto Abreu Lopes Cepeda,
membro da Associação dos Jornalistas e Ho-
mens de Letras do Porto, fundador do Probus em
Portugal e sócio benemérito da Associação Hu-
manitária dos Bombeiros Voluntários Espi-
nhenses.

“Abreu Cepêda tem sempre alguma coisa a
dizer. Partilha connosco algum pensamento ou
reflexão. Desfia memórias de gentes e lugares.
Conta pequenas histórias. Faz-nos ver com os
olhos dele algum lugar ou acontecimento” –
trecho do prefácio rubricado por Salgado
Rodrigues.

Para além de “Paragens de outros percur-
sos” Abreu Cepêda já publicou 24 livros, tendo
outros dois na forja.

Amanhã,
na Àbox

Festa de
beneficência
e angariação

de fundos
para a Casa

da Juventude
da Paróquia
de Espinho

Sexta-feira, pelas 23h30, a discoteca Àbox
cede as suas instalações a uma festa de benefi-
cência e angariação de fundos para a Casa da
Juventude da Paróquia de Espinho. As pulseiras
encontram-se à venda no salão paroquial. “Dos
3 aos 10 euros, conforme a possibilidade de
qualquer um.”

A festa será animada pelas bandas L.S.D. e
Thetanus e ainda pelo Gimno Fiténis com uma
apresentação de funny jump, push power e
balance.

“Porque à noite também se ajuda e angariam
fundos. Por uma causa de todos.”

A Tuna Musical de Anta deslocou-se
a S. Martinho de Anta – Sabrosa, tendo
cumprido um programa previamente
estabelecido.

Assim, a espinhense Tuna Musical
de Anta realizou uma romagem ao ce-
mitério da aludida terra vila-realense,
depositando um ramo de flores na cam-
pa de Miguel Torga (Adolfo Correia da
Rocha – 1907/1995), seguindo-se uma
marcha de rua à casa do escritor.

Depois, oportunidade para um con-
certo de homenagem a Miguel Torga e
agradecimento à Junta de Freguesia de
S. Martinho de Anta e ao pároco local.

Ainda em Julho, a Tuna Musical de
Anta organizou uma audição da sua
Escola de Música, com apresentação e
actuação dos respectivos alunos.

Homenagem a Miguel Torga

Tuna Musical
de Anta

em
S. Martinho

de Anta
– Sabrosa
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Para 2007/2008

Plantel
Guarda-Redes

Rui Pedro
Teixeira (júnior)

Marcelo Galvão (wx-Oeste FC – Brasil)

Defesas
Hélder Vasco
Pedro Dimas

Amorim (ex-Feirense)
Bruno Lucas (ex-Imortal)

Marco Abreu (ex-Portimonense)
Tavares (ex-Junior)

Médios
Fábio “Espinho”

Valença
Nuno Coelho (ex-Paredes)

Queiroz (ex-júnior)
Flávio Casal (ex-NH Phantoms – EUA)

Juarez Jr. (ex-SC Ulbra – Brasil)

Avançados
Moreira

Pedro Mendes
Milton

Pinho (ex-júnior)
Caréla (ex-júnior)

Leandro Mahl (ex-SC Ulbra – Brasil)

Treinador
Amândio Barreiras

Adjuntos
Tó Luís
Ricardo

Jaime Alves (observador de jogos)
Rui Lúzio (preparador físico)

Miguel Resende (secretário técnico)

Preparação para a
nova época

Agenda
1 de Agosto – 17 horas:

Anadia-SC Espinho

4 de Agosto – 17 horas:
Torneio Cidade de Espinho
com Sporting de Espinho
Académica de Coimbra

e Leixões

8 de Agosto – 18 horas:
Troféu Comendador

Manuel Oliveira Violas
SC Espinho-Boavista

11 de Agosto – 17 horas:
Pampilhosa-SC Espinho

14 e 15 de Agosto:
“Torneio do Ferro”

quadrangular em Torre de Moncorvo

18 de Agosto – 18 horas:
SC Espinho-CTE Colatina

26 de Agosto:
Início do Campeonato

treinadores querem os melhores jogadores do
Mundo…”

O vice-presidente Paulo Mendes, responsá-
vel do organigrama do departamento do futebol
profissional, também vincou a esperança num
trabalho profícuo de equipa técnica e dos joga-
dores eleitos pelo Sporting de Espinho para a
temporada que se avizinha.

Por seu turno, o presidente da Direcção,
motivou o novo plantel a dar o seu melhor,
guindando o Sporting de Espinho à melhor
classificação!

A propósito, Rodrigo dos Santos observaria:
“Eu sei que não se ganha sempre! Mas

também sei que o Sporting de Espinho deve
jogar sempre para ganhar. Os campeonatos

ganham-se com resultados e os jogos ganham-
se com ambição e trabalho. Muito querer, mas
imprescindivelmente muita abnegação!”

E…
“Ao nosso técnico e aos seus colaboradores,

incluindo o departamento clínico e o sector
logístico, o desejo de um regresso auspicioso ao
trabalho que culminará, como desejo e confio,
na concretização das nossas melhores expecta-
tivas.”

Finalmente…
“Uma palavra de incentivo aos associados e

simpatizantes para que estejam sempre com a
nossa equipa de futebol, porque o Sporting de
Espinho, como outro qualquer clube, também
muito precisa dos seus adeptos.”

Juares Jr. e Leandro Rodrigues
– os últimos reforços

desporto

Médio e avançados brasileiros

No futebol
do Sporting
de Espinho

Já se treina
para

“a melhor
classificação”

Já se joga à bola no Estádio
Comendador Manuel Oliveira
Violas. Ou seja, o Sporting de
Espinho encetou a preparação
para a nova época de futebol,

visando “a melhor classificação”
na II Divisão (B) do quadro
nacional. Amândio Barreiras
apenas prometeu trabalho e

Rodrigo dos Santos apelou ao
rigor orçamental, não se

esquecendo que se o clube
cumpre… os activos também
devem cumprir (no campo)!

Lúcio Alberto

Foi com pompa e circunstância que o Sporting
de Espinho apresentou na manhã de sábado o
plantel de futebol sénior para a temporada de
2007/2008, com a “primeira parte” no recinto do
pavilhão, promovendo os discursos da praxe, e
a “segunda parte” na realização de um jogo-
treino de cerca de trinta minutos com a equipa
de juniores.

No “intervalo” do programa matinal, oportu-
nidade, entretanto, para a apresentação indivi-
dual aos associados e simpatizantes que se
encontravam na bancada do estádio. Com aplau-
sos, muitos aplausos, para os jogadores, equipa
técnica e assessoria logística e também para os
responsáveis directivos.

No “pontapé-de-saída” a festa promete e a
perspectiva da “melhor classificação” também
se afigura encorajante…

Amândio Barreiras fez apenas questão de
assegurar “trabalho, muito trabalho” e depois
logo se vê… O técnico está satisfeito com o valor
do seu plantel, mas “é claro que todos os

Vieram do Brasil os dois últimos reforços do
plantel futebolístico do Sporting de Espinho
para a época 2007/2008.

Juares Jr. e Leandro Rodrigues também se
apresentaram aos sócios e adeptos no sábado,

aquando do inicio dos trabalhos do plantel para
a nova época. Ambos actuavam no SC Ulbra JI
Paraná, do estado da Rondonia, e sagraram-se
campeões estaduais em 2007.

Juarez Miguel Soares Jr., de 26 anos, é

canhoto e joga a médio interior esquerdo. Já
passou por Portugal, tendo actuado pelo Es-
trela de Portalegre, Pampilhosa e Paredes.

Leandro Rodrigues Mahl, de 24 anos, ac-
tua na posição de ponta-de-lança.

Fotos SS
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Vencedores das edições de Beach Polo de
2005 e 2006 no escalão masculino sénior/
júnior, os Polo Sharks, liderados por Rui Moreira,
não deram hipóteses à concorrência, derrotan-
do na final por 6-1 a equipa dos Tubaralhos,
também composta por jogadores salgueiristas.
O Sederap, formado por jogadores do Paredes,
garantiu o terceiro lugar em Espinho, depois de
derrotar o Fluvial IBS por 8-4. No escalão
feminino, juvenis e infantis masculinos, as me-
ninas do Fluvial IBS foram as grandes vencedo-
ras, ao derrotarem na final a equipa masculina
de juvenis do Vandoma por 6-4. O terceiro lugar
foi conquistado pelos lousadenses do 2 Barões
que bateram o CDUP Liberty por 7-5.

Tal como noticiado na anterior edição do
Defesa de Espinho, esta foi uma organização
do pólo aquático do Sporting de Espinho que
teve como principais objectivos a divulgação da
modalidade, mas também a busca de algum
reconhecimento por parte de um grupo de
jovens que trabalha arduamente pelo seu clube.

Para Filipe Figueiredo, a nível organizativo,

os objectivos foram amplamente alcançados,
“ficámos a ser conhecidos por gente importante
do pólo aquático, passámos a ser respeitados
por outros e provamos que somos capazes de
organizar uma prova de calibre elevado ao nível
da logística, dos custos e das parcerias que
envolveu.”

O jovem dirigente “tigre” mostra-se satisfei-
to por ver o trabalho desenvolvido reconhecido
por responsáveis federativos, patrocinadores e
atletas que foram unânimes em considerar a
etapa espinhense como um “modelo a seguir
pelos organizadores das etapas que ainda vão
decorrer”, que assumiram desde logo as dificul-
dades que terão para fazer melhor.

Para o sucesso da iniciativa contribuíram as
condições oferecidas pela Piscina Solário Atlân-
tico e o público que acorreu em grande número
durante as duas noites do evento, entrando na
piscina para matar a curiosidade ou entusias-
mando-se e ficando durante mais tempo a

Jopel Beach Polo

Sucesso
Os “tubarões” do Salgueiros venceram sem surpresa a Jopel

Beach Polo, primeira etapa do Circuito desta variante de pólo

aquático da Associação de Natação do Norte de Portugal (ANNP),

que decorreu na Piscina Solário Atlântico, sob organização do

pólo aquático do Sporting de Espinho, com assinalável sucesso,

grande animação e dura competição.

Sandra Soares

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 236 236
Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se
Espinho – Escritórios p/ serviços -
Ruas 19 e 23 * T2 mobilado * T3
mobilado * T2 e T3 s/ mobília

S. Félix da Marinha - T2 s/ mobília

Loja para Snack-Bar - Esmoriz e
Cortegaça * T3 - Praia Cortegaça

Trespasse
Loja – Rua 19 - Centro

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo * T3 - Usado
* Escritório - Rua 19 * Vivendas -
Anta  * Armazém c/ terreno *  Terre-
no para 1 moradia - Anta.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
Lourosa – T2 novos
Nogueira – T1 novo, condomínio fe-
chado, boas áreas, só 65.000 euros.
S. João de Ver – Casa

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

Papelaria
Livrália

(Rua 23)

vende-se na
Papelaria
Avenida 8
(Av.ª 8)

vende-se na

Foto JORGE CUNHA
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assistir a partidas muito animadas, onde não
faltou contacto físico, golos espectaculares e
muita emoção, em especial na fase final das
duas competições (masculino sénior/júnior e
feminino/masculino juvenil e infantil).

Também o tempo ajudou a organização já
que num Verão muito instável, apesar das noites
terem estado frias, a chuva manteve-se afasta-
da. A nível desportivo, não houve grandes sur-
presas e venceram os mais fortes como pude-
ram verificar as equipas do Sporting de Espinho
que entraram na competição e sentiram o que é
jogar com atletas que disputam a I Divisão
Nacional. Ficou a experiência de competir ao
mais alto nível, experiência a usar na nova época
que se avizinha e ao serviço dos “tigres”.

Mas além das vantagens desportivas con-
quistadas, o pólo aquático espinhense também
ficou a ganhar através dos contactos efectuados
com marcas de renome internacional e do refor-
ço do relacionamento com a Associação de
Natação do Norte de Portugal muito satisfeita
com a capacidade organizativa demonstrada e
com as condições da piscina onde decorreu o
evento.

Os responsáveis da ANNP fizeram mesmo
questão de lançar o desafio para que esta etapa
se realize no próximo ano, desafio que, apoiado
pelo seu principal patrocinador – Jopel, o pólo
aquático espinhense pretende abraçar, levando-
o mesmo mais além e, quem sabe atravessando
fronteiras.

Condições físicas não faltam, como os res-
ponsáveis do pólo aquático espinhense vêm
afirmando, enquanto sonham com uma cober-
tura amovível para a Piscina Solário Atlântico
que gostariam de ver utilizada para a prática da
sua modalidade, mas também para os treinos de
todos os campeões da secção de natação do
Sporting de Espinho.

Filipe Figueiredo e Paulo Cunha (treinador
da equipa de pólo aquático ‘tigre’) defendem
mesmo que a utilização da Piscina Solário Atlân-
tico nos noves meses em que está parada, viria
descongestionar a Piscina Municipal que neste
momento se encontra com a capacidade de
utilização praticamente esgotada.

Os responsáveis sublinham ainda o facto da
Piscina Solário Atlântico ter medidas olímpicas o
que permitiria aos seus utilizadores usufruir de
condições de que não dispõem na piscina muni-
cipal. Quanto ao investimento a efectuar em
maquinaria (para aquecimento da água) e na
cobertura, os jovens acreditam que com a utili-
zação por parte da secção de natação do Sporting
de Espinho, em poucos anos esse mesmo inves-
timento seria rentabilizado.

Certo é que a ANNP mostrou o desejo de
poder realizar outro tipo de provas e eventos
neste espaço, caso tal fosse possível.

Em relação ao circuito de beach polo, depois
da primeira etapa em Espinho que contou com
a participação de 23 equipas, a segunda etapa,
Basto Beach Polo, realiza-se a 25 de Agosto em
Mondim de Basto e a  terceira etapa, Fafe Beach
Polo, decorre na Barragem da Queimadela, em
Fafe, no dia 1 de Setembro. Estas duas etapas
vão contar com duas equipas do Sporting de
Espinho em competição.

Foto JORGE CUNHA
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International
Boxing
Event

no Casino
de Espinho

Os combates têm transmissão em directo
na Eurosport (20h-22h) e Sport TV (23h-
01h00), com previsão de audiências para
atingir 240 milhões de telespectadores, em
104 milhões de lares de 90 países com 19
línguas distintas.

Os destaques vão para os combates na
categoria de peso meio-medio-ligeiro (64,5 kg),
entre o campeão mundial júnior da WBC, Ali”The
Angel”Chebab (França), contra o campeão sul-
americano, o canhoto Luiz “Tyson”dos Santos
(Brasil). E, na categoria de peso meio-medio (67
kg), o campeão mundial IBC, Rafal ”Braveheart”
Jackiewicz (Polónia) contra o campeão da
Roménia, Vasili Sursica.

Por sua vez, na categoria de meio-medio-
ligeiro, o catalão David Racaj vai ter a árdua
tarefa de defrontar o invicto pugilista da Alema-
nha, Frank Shabani.

Entre os portugueses, as atenções concen-

tram-se no melhor pugilista lusitano do ranking
internacional, Vítor Sá ( challenger ao ceptro da
EBU), que vai defrontar o peso médio
venezuelano Jairo Alvarez (recente vencedor do
campeão europeu Ruben Diaz).

No peso médio-ligeiro, o veterano Jorge
Jeremias (múltiplo campeão nacional) vai-se
medir ante Nicolas Perillo (Uruguay).

Conhecido por “Guerreiro do norte”, Nuno
Cruz (várias vezes campeão de Portugal) vai
disputar a desforra com o aguerrido angolano de
peso ligeiro, Lindo Bamba.

E, finalmente, a batalha entre os dois melho-
res pesos super-médios da Península Ibérica,
Nuno Lagarto (Portugal) contra José Yebes
(Espanha).

Esta iniciativa tem como patrocinador prin-
cipal a Solverde, a qual volta a associar-se ao
Grupo Superstar na promoção deste tipo de
eventos.

Reunindo os melhores atletas internacionais

Mais de uma centena de participantes

Apresentação
oficial

do reforço
dos campeões

nacionais
de voleibol

Jacques
Yoko

no sábado
em Espinho

Jacques Yoko será apresentado no sábado
pelo Sporting Clube de Espinho.

Marcada para as 11.30 horas, a apresenta-
ção do reforço da equipa sénior de voleibol para
a época 2007/2008 irá ocorrer no salão nobre da
sede do clube.

Convívio
da APAM

A exemplo do que tem acontecido em anos
anteriores, realizou-se, em Arouca/Alvarenga,
mais um piquenique da APAM (Associação
Portuguesa de Artes Marciais), “manifesta-
ção que conta sempre com a presença efec-
tiva de muitos praticantes”.

De harmonia com o espírito deste conví-
vio, “verificamos com muito prazer a partici-

pação de familiares e amigos dos nossos
praticantes.”

Apesar da irregularidade do tempo, em
pleno Verão, ”estiveram presentes mais de
uma centena de pessoas” num encontro tam-
bém motivado pela realização de jogos tradi-
cionais “e a especialidade gastronómica des-
tes eventos: o churrasco.”

O Casino Espinho vai ser
palco mundial de boxe ao
mais alto nível, no próximo

dia 12 de Agosto (domingo),
a partir das 19 horas. Alguns

dos melhores atletas
internacionais da modalidade

vão disputar os diferentes
títulos na estrutura

especialmente montada para
o efeito, no Salão Atlântico

do Casino Espinho.

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICHAcordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Foto VÍTOR LANCHA
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Sandra Soares

Jorge da Silva Martins nasceu em Ovar a 22 de
Setembro de 1946 mas cedo veio para Silvalde,
aí foi criado e morou, até partir para França com
34 anos, assentando arraiais em Paris onde
reside até hoje.

A bicicleta sempre foi uma companheira,
ainda em Portugal e depois na França onde,
depois de tirar a licença da Federação Francesa,
começou a participar em diversas provas de
cicloturismo, percorrendo toda a Europa

Sempre em cima de duas rodas, não ga-
nhando mais do que medalhas de participação e
as recordações de fantásticas experiências, Jor-
ge da Silva Martins ficou a conhecer locais como
Londres, Bruxelas, Budapeste, Viena, Berlim e
veio mesmo até Lisboa.

No currículo deste ciclista amador contam-
se ainda quatro participações na Paris/Brest/
Paris, prova rainha do cicloturismo em que
qualquer amante da modalidade sonha partici-
par, mas um desafio físico e mental para o qual
poucos têm pernas, já que são percorridos mais
de 1200 quilómetros em quatro dias, sem prati-
camente qualquer assistência. “È como ir do
Porto a Faro e voltar subindo por cinco vezes a
Serra da Estrela no percurso”, refere o emigran-
te silvaldense.

Jorge da Silva Martins revela que os ciclistas
fazem jornadas de 12 a 14 horas em cima da
bicicleta, comendo e dormindo, quando podem,
em locais preparados pela organização (ginási-
os, escolas e outros), mas recorrendo muitas
vezes às portas das igrejas ou de uma padaria
para descansarem algumas horas.

Os ciclistas têm um percurso definido pela
organização, sendo obrigados a passar por dife-
rentes postos de controlo durante o percurso
onde carimbam o brevet, pois só com todos os
registos correctamente efectuados é que a pro-
va é validada.

os quatro brevets correspondentes a cada uma
destas provas que conseguiu terminar com su-
cesso.

Assim, tudo está pronto para que o silvaldense
realize a sua quinta participação nesta prova
mítica cuja partida está marcada para as 22
horas do dia 20 de Agosto, tendo a chegada de
ocorrer antes das 16 horas do dia 24.

Mas esta prova tem um sabor especial já que
depois de quatro participações sob bandeira
francesa, esta é a primeira vez que o emigrante
silvaldense compete em representação do seu
país. Ele é, aliás, o único representante portugu-
ês já que apesar de haver outros quatro ciclistas
lusos em prova, são emigrantes e competem
com bandeira francesa.

Portugal junta-se assim às mais de duas
dúzias de países representados nesta prova que
reúne ciclistas do Japão, Brasil e até mesmo da
Austrália, em saudável competição, muito con-
vívio e espírito de entreajuda como o provam os
contactos mantidos por Jorge da Silva Martins
com vários ciclistas brasileiros a quem tem
procurado transmitir a experiência adquirida em
anteriores participações.

Refira-se que esta é considerada uma das
provas mais importantes do mundo em ter-
mos de organização, já que são efectuados
seis controles oficiais e um secreto na ida
para Brest e oito controles oficiais e um
secreto no regresso a Paris, percurso percor-
rido por cerca de quatro mil participantes de
25 nações, espalhadas pelos cinco continen-
tes, que na maioria dos casos não levam
qualquer acompanhamento, tendo apenas o
apoio mínimo prestado pela organização.

Um desafio que o espinhense Jorge da Silva
Martins acredita poder vencer mais uma vez e
para o qual está a reunir forças nas férias de
algumas semanas que se encontra a passar em
Portugal, sempre acompanhado pela sua bicicle-
ta com a qual tem percorrido toda a região para
não perder a pedalada.

Até pelo esforço que esta prova envolve,
nem todos os ciclistas podem participar na
mesma, havendo exigentes provas de qualifica-
ção que passam pela realização de quatro elimi-
natórias de 200, 300, 400 e 600 quilómetros,
respectivamente. Jorge da Silva Martins já tem

ESPINHO CENTRO - Rua 23
Junto ao Tribunal

T2 no 2.º andar – 127.000 euros
Piso em madeira, cozinha placa/forno, dispensa,

garagem individual c/ arrumos, c/ elevador.

Trata o próprio – 964 177 996 / 938 081 019

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

4 quartos (2 suites), cozinha e copa c/ 50m2 antiga
portuguesa, c/ fogão de sala, sala comum c/ 90m2,
aquecimento central, garagem p/ 6 carros, chagão

c/ 60m2, logradouro, quintal, árvores.

Trata o próprio – 964 177 996 / 938 081 019

ATENÇÃO VENDE-SE T2
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano,

 junto ao IC24 a 5 min. Espinho

Trata o próprio – 964 177 996 / 964 247 675

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, 82.300,00 euros, lugar
de garagem, elevador, c/ oferta electrodoméstcios,

dispensa, mov. banhos – Com financiamento

Emigrante
silvaldense

na prova
rainha

do
cicloturismo

Paris/Brest/Paris
– 1225 quilómetros em
cima de uma bicicleta,

percorridos em menos de
90 horas e sem assistência,

com dez mil metros de desnível
no percurso, este é o desafio

que cerca de quatro mil
participantes de várias partes

do mundo enfrentam de quatro
em quatro anos. Em 2007, o

emigrante silvaldense
Jorge da Silva Martins

carrega a bandeira portuguesa
nesta prova rainha

do cicloturismo.

Jorge da Silva Martins apurado para 90 horas a pedalar entre Paris e Brest

Jorge da Silva Martins em Ovar,
na rua que tem o nome da sua mãe
– Maria Rocha, cantandeira popular

O ciclista espinhense quando efectuou
o percurso Paris/Lisboa
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Levantamento de peso

Hélder
Freitas

campeão
nacional
e Alberto
Oliveira
“vice”

Mais uma vez, os espinhenses Alberto Olivei-
ra e Hélder Freitas obtiveram excelentes resulta-
dos no Campeonato Nacional de “peso morto”,
cuja quarta edição se realizou na Figueira da Foz.

Com 78 quilos de peso corporal, Alberto
Oliveira levantou 217,5 kg, na classe até 82,5,

assegurando o segundo lugar, arrecadando tam-
bém a mesma posição na geral de veteranos.

Com 95 kg de peso corporal, Hélder Freitas
levantou 260 kg, na categoria até 100 kg,
alcançando o primeiro lugar, sagrando-se assim
campeão nacional.

Rita Morim – 9.º lugar; Carolina Leal – 12.º;
Raquel Couto – 14.º.

Ginastas juvenis academistas:
Irina Grigorieva – 12.º lugar; Gabriela Batis-

ta – 14.º.
De salientar a participação muito positiva

das ginastas esperanças, num total de 28 com
um nível técnico bastante elevado. As juvenis
tiveram bastantes falhas prejudicando a sua

classificação.
Em esperanças ganhou Maria Canilhas, do

SFUAP; juvenis, Ana Rita Vasconcelos, do SFUAP;
juniores, Joana Saraiva, do SFUAP; seniores
Sara Caetano, do CRP.

Toda a secção de ginástica rítmica da
Académica de Espinho vai agora de férias para
regressar aos treinos no fim de Agosto, para a
época de conjuntos.

Decorreu com grande afluência de pú-
blico, na Amadora, o Campeonato Nacional
da I Divisão, com a participação da ginás-
tica rítmica da Académica de Espinho. No
sábado, a competição de esperanças e ju-
venis; no domingo de manhã, juniores e
seniores; durante a tarde, as finais de
juniores e seniores.

Ginastas esperanças academistas:

Ginástica rítmica
– Campeonato

Nacional

Académica
de Espinho
“cumpre”

na Amadora

Maia/Brenha
é a única

dupla
totalista em

Campeonatos
do Mundo
de vólei
de praia

A dupla de voleibol de praia constituída pelos
espinhenses Miguel Maia e João Brenha partici-
pa no Campeonato do Mundo, prova que conta
também para o ranking mundial.

Em Gstaad, na Suíça, estão 48 duplas em
competição, em representação dos cinco conti-
nentes.

Maia/Brenha é a única dupla Mundial que
esteve presente em todos os Campeonatos do
Mundo.

Eis os resultados obtidos pelos portugueses,
onde se destaca o 4.º Lugar obtido em 2003,
numa prova marcada pela lesão de João Brenha
que obrigou ao abandono no jogo da meia-final.

2005 - Paris (França) – 17.º lugar;
2003 – Rio de Janeiro (Brasil) – 4.º;
2001 – Klagenfurt (Áustria) – 9.º;
1999 – Marselha (França) – 13.º;
1997 – Los Angeles (EUA) – 17.º.
Entretanto, a segunda derrota da dupla

Maia/Brenha ditou o afastamento da 10.ª etapa
do Circuito Mundial.

Num jogo muito equilibrado frente aos fran-
ceses Yannick Salvetti e Guilherm Deulofeu, os
portugueses venceram claramente o primeiro
set por 21-18, apesar de, na ponta final, a equipa
da casa ter recuperado alguns pontos de des-
vantagem.

O segundo parcial foi o mais emotivo, com
constantes alterações no marcador, mas com os
franceses a levarem melhor, por 23-21.

Antes, registo para a vitória frente aos
canadianos Van Huizen-Leinemann, por 2-1, e
para a derrota com os cabeças-de-série desta
etapa, os brasileiros Franco Neto e Pedro Cunha,
por 2-0, com os parciais de 21-15 e 21-12 em 37
minutos de jogo.

Neste momento, e contabilizando os resulta-
dos até agora obtidos na prova de França, Maia/
Brenha ocupam o 28.º lugar do ranking, equiva-
lente ao 25.º que dá acesso a Pequim 2008.

Para o ranking de acesso aos Jogos Olímpi-
cos, são apurados os oito melhores resultados
obtidos pelas duplas nas provas realizadas entre
1 de Janeiro de 2007 e 20 de Julho de 2008.

Maia e Brenha ainda só participaram em seis
das dez provas até ao momento realizadas e
estão a um lugar apenas do grupo dos 24.

Na rota dos
Jogos Olímpicos
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Campeonato Nacional – infantis

No fim-de-semana, nas Piscinas Munici-
pais de Faro, realizou-se o Campeonato Naci-
onal de natação para o escalão de infantis,
com 420 nadadores que, para poderem par-
ticipar, tiveram de alcançar os tempos míni-
mos exigidos nas diversas provas, durante a
presente época 2006/2007. O Sporting de
Espinho fez-se representar por Inês Dias e
Inês Freitas.

Inês Dias participou nos 100 e 200 metros
bruços, alcançando, respectivamente, os 6.º
e 10.º lugares, enquanto Inês Freitas regista-
va os 16.º e 15.º lugares nos 100 e 200
metros costas.

Estas nadadoras do Sporting de Espinho
competiram numa piscina de 50 metros ao ar
livre (água fria), tendo obtido os mínimos em
piscina de 25 metros e em água aquecida.
Apenas por duas vezes tiveram contacto com
piscina de 50 metros: no Meeting Internacio-
nal do Porto, realizado em 2 e 3 de Junho, na
Piscina Municipal de Campanhã, e no Campe-
onato Regional, em Coimbra, de 6 a 8 de
Julho, ambas de água aquecida.

Também, por dificuldades da secção de
natação do Sporting de Espinho, não tiveram
a oportunidade de se deslocarem para Faro
três a quatro dias antes da prova, como
fizerem a maioria dos clubes presentes (41),
para treinarem e se familiarizem com as
condições da piscina.

Entretanto, nos dias 26, 27, 28 e 29 de Julho,
irá realizar-se o Campeonato Nacional de juve-
nis, juntamente com os de absolutos (juniores e
seniores). A prova terá lugar na piscina de 50
metros, ao ar livre, do Sport Clube Beira Mar e
será organizado pela Federação Portuguesa de

a deixar passar muitos outros distintos jogado-
res que entretanto deixaram a modalidade,
outros ainda que na altura não teriam grande
afirmação na modalidade e hoje provavelmente
serão figuras de topo.”

Na década de 80 a realização destes eventos
foi diminuindo, ficando quase exclusivamente
reservada para consumo local, excluindo os
anos de 1985 a 1987 onde houve um forte
acréscimo dos mesmos, culminado com a reali-
zação do Open Internacional da Cidade de Espi-
nho e o Campeonato Nacional de semi-rápidas.
A final deste match de rápidas, entre António
Fróis e António Fernandes, até teve direito a
relato directo na rádio, contando com uma

imensa assistência, incluindo claques… Outros
tempos! Foram alguns dos organizadores des-
tes eventos que, com mais um ou outro reforço,
se juntaram e resolveram reeditar o êxito, es-
quecido, do xadrez na praia.

Desta feita montaram uma estrutura móvel,
meia dúzia de tabuleiros, um tabuleiro gigante e
com muita vontade arregaçaram as mangas e
mãos à obra. Satisfeito, João Cálix garante que
“nem parecem ter passado 30 anos após a
realização do primeiro torneio, o amor à moda-
lidade e a irreverência de quem luta pelos seus
ideais, supera as contrariedades que vão apare-
cendo, incluindo as meteorológicas que teimam
em tentar estragar a festa.”

Como já foi referido, a Academia de Xadrez
de Espinho vai estar na esplanada durante toda
a época balnear com uma tenda onde todos os
interessados podem aprender as regras básicas
e primeiras noções de xadrez ou aqueles que já
percebem do jogo podem disputar uma animada
partida, o mesmo se passando com o divertido
tabuleiro gigante que faz as delícias dos miúdos,
mas também dos graúdos.

O espaço funciona diariamente a partir das
15 horas e aos fins-de-semana durante todo o
dia (a partir das 11 horas), estando sempre
presentes dois monitores da AXEspinho disponí-
veis para partilhar os seus conhecimentos sobre
a modalidade.

Embora a Academia de Xadrez de Espinho
seja uma associação jovem, com apenas dois
singelos anos de existência, a tradição, em
Espinho, da realização de eventos de xadrez na
praia é longínqua.

Durante a década de 70, pelo número de
inscritos, os torneios realizados faziam inveja a
muitos que decorrem actualmente e nem preci-
savam de ter prémios monetários. Recorde-se,
em 1976, a participação de Jorge Guimarães,
Paulo Felizes, José Azevedo, Amadeu Loureiro,
Luís Galego, o saudoso José Mesquita, Sílvio
Santos, Jaime Guilbert...

Tudo isto recorda João Cálix, um dos respon-
sáveis da AXEspinho que se desculpa por “estar

Iniciativa
da AXEspinho

Xadrez
na Esplanada

Tendo por objectivo
a divulgação da modalidade e
do clube e prosseguindo uma
longa tradição de iniciativas
ligadas ao xadrez realizadas
no agradável ambiente da
beira-mar, a Academia de

Xadrez de Espinho instalou-se
na esplanada em frente ao
Casino e aí vai permanecer
durante a época balnear.

Sandra Soares

Foto SS

Natação, Associação de Natação de Aveiro e
Câmara Municipal de Aveiro.

Nesta prova, a mais importante do calen-
dário nacional, o Sporting de Espinho far-se-
á representar pelos seguintes nadadores nas
respectivas provas:

Patrícia Silva (juvenil) nos 100 e 200
metros bruços; Pedro Costa (juvenil B) nos
100 e 200m livres, 100m costas, 100m mari-
posa e 200m estilos e Rui Aires (juvenil A) nos
100 e 200m costas e 200m estilos.

Inês Dias
e Inês Freitas

competem
pela

terceira vez
numa

piscina
de 50 metros
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No domingo…
há mais!

Torneio
inédito

em
Portugal

Se foi a primeira vez que uma praia de
Espinho recebeu um torneio de ténis de praia,
foi também a primeira vez que em Portugal se
jogou speedminton na areia. Um jogo que
combina o ténis e o badminton.

Apesar de ter menos inscrições que a
competição principal do torneio, o speedminton
atraiu bastante a atenção dos participantes
que reconheceram ser bem mais difícil de se
jogar.

Terminado o torneio, a organização apon-
tou as falhas e as virtudes do fim-de-semana.
Balanceando, prometem repetir o torneio no
próximo ano, garantindo ainda mais diversão.

Mas não é preciso aguardar por 2008 para
se assistir a nova competição de ténis de
praia. Já neste domingo, o ténis muda de
palco, passando para a Praia Marbelo, que
receberá mais uma competição desta variante
do ténis.

Até os autarcas
jogaram; enfim
participaram…

Sol, mar,
areia

e… ténis!
Pode parecer fora do lugar

mas não é engano. Foi o que

provou a primeira edição do

Torneio de Ténis de Praia 24

Horas, competido este último

fim-de-semana nas praias de

Espinho – Azul e Baía.

Excedendo as 24 horas como é já praxe
neste tipo de eventos, o torneio envolveu
miúdos e graúdos, homens e mulheres, expe-
rientes e inexperientes, porque, acima de
tudo, o que importava era o convívio e a
diversão, em detrimento da competição.

Uma diversão à qual nem os representan-
tes autárquicos do concelho e outros ilustres
quiseram faltar. Aliás, foi pela mão deles que
foi dada a primeira raquetada.

A dupla José Mota e Rolando de Sousa, da
Câmara, concorreu, desta vez, contra a dupla
Anselmo Lancha e Eduardo Aragão. Houve tem-
po ainda para novo duelo, agora entre presiden-
tes de juntas de freguesia, concretamente a
dupla Napoleão Guerra e Américo Castro contra
a de Alfredo Rocha e Abel Gonçalves.

Com a primeira bola a transpor o campo
vizinho, foi dado o mote para o início do
torneio…

Um torneio que ficou pautado pelo suces-
so e abertura ao público que não é praticante
da modalidade. Apesar de algumas desistên-
cias de última hora, estiveram inscritas 32
duplas na competição de ténis de praia. Ob-
viamente que destas equipas foram as mais

experientes quem levou a melhor, passando
facilmente à eliminatória seguinte.

E como a experiência reina no final, a
dupla vencedora foi João Silvério e Ricardo
Pais Ribeiro. Na grande final defrontaram pai
e filho, jogador e treinador, respectivamente.
Agustin Pereira, o pai, e Gustavo Pereira, o
filho.

Num embate bastante renhido, a dupla
Silvério/Ribeiro levou a taça para casa ao
sagrar-se a primeira dupla vencedora de um
torneio de ténis de praia organizado em Espi-
nho.

Mas como o que estava em jogo era a
diversão, os eliminados não saíram propria-
mente derrotados… Antes ficou a promessa
de treinarem ao longo de um ano para mar-
carem também presença no próximo torneio.

Para assegurar mais animação, a organi-
zação contou com a presença de uma equipa
de fitness do ginásio Lux, que deu música e
ritmo ao evento, já no final de sábado.

Seguiu-se depois o convívio de todos os
participantes numa festa organizada pelo
Paparazzi Caffé, na praia Azul.
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º

31/2007 de 05/08/2007. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Portimonense-Rio Ave ....................... X
2. Olhanense-Godomar ......................... 1
3. Vizela-Varzim .................................... X
4. Gil Vicente-Penafiel ........................... 1
5. Fátima-Santa Clara ........................... X
6. Estoril-Aves ...................................... 1
7. Freamunde-Beira Mar ........................ 2
8. Trofense-Feirense ............................. X
9. Estrasburgo-Marselha ........................ 2

10. Bordéus-Lens ................................... 1
11. Mónaco-St. Etiénne ........................... 1
12. P.St. Germain-Sochaux ..................... 1
13. Le Mans-Metz ................................... X

Núcleo promovido
por Sérgio Marques

Escolas
de futebol
do Benfica

em projecto
para

Paramos
Sob o genérico “Geração Benfica em Espi-
nho/Paramos”, o Benfica vai abrir um núcleo de
formação de futebol no concelho, concreta-
mente em Paramos.

Brevemente, Sérgio Marques, promotor res-
ponsável pela abertura das escolas de futebol
do Benfica no concelho espinhense irá expor o
projecto nas páginas do jornal Defesa de
Espinho.

Garantida a subida

à I Divisão, a equipa técnica

e direcção da secção

de hóquei em patins da

Associação Académica

de Espinho encontra-se

a preparar a nova época

que deve iniciar-se em

meados do próximo mês.

Dois reforços já estão contratados, mas um
outro poderá estar a caminho, sendo certo que
o plantel não deve ter mais do que onze jogado-
res, pelo que dispensas também poderão estar
a ser equacionadas.

Nos sub-18 feminino, Marta Vasconcelos
(Oporto Golf Club), no dia do seu 17.º
aniversário, impediu que Joana Silva Pinto
(Quinta do Fojo) conquistasse o seu quarto
título consecutivo no Nacional de Jovens.

E fê-lo pela diferença mínima, numa
volta final de grande emoção até ao fim,
apesar de Vasconcelos a ter iniciado na
frente com uma vantagem de seis panca-
das. É que, a fechar, Silva Pinto fez 76
contra as 81 da nova campeã.

Tiago Rodrigues (Oporto Golf Club),

outro golfista que representou o país em
ambos os Europeus, venceu em sub-16
masculino, naquele que foi o seu primeiro
êxito no evento.

Iniciando a quarta e última volta em
segundo lugar, com uma desvantagem de
três ‘shots’ sobre Ricardo Melo Gouveia
(CG Vilamoura) – outro “internacional” por-
tuguês –, o nortenho acabaria por benefi-
ciar da queda abrupta do anterior líder, que
fechou com 85 para cair para o quarto lugar
final.

Marta
Vasconcelos

e Tiago
Rodrigues
campeões
nacionais

O Campeonato Nacional de
Jovens, que decorreu no campo

do Golden Eagle, próximo de
Rio Maior, atribuiu seis títulos,

quatro masculinos e dois
femininos. O destaque a nível

de clubes foi para o
Oporto Golf Club, com dois
troféus arrecadados. Marta

Vasconcelos e Tiago Rodrigues
sagraram-se campeões

nacionais de jovens sub-18 e
sub-16, respectivamente.

Oporto Golf Club

Terceiro pode estar a caminho

Hóquei em patins
da Académica de Espinho

com dois reforços
Os jogadores já contratados são Francisco

Barreira, ex-Carvalhos e (como o Defesa de
Espinho revelou na edição anterior) Miguel
Sousa ex-júnior internacional do Futebol Clube
do Porto.

Entretanto, com as negociações a decorrer,
devem surgir novidades já na próxima semana.

Sandra Soares
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (27)
Sábado (28)
Domingo (29)
Segunda (30)
Terça (31)
Quarta (01)
Quinta (02)

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos: 918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

Baptizados * Comunhões * Casamentos, etc., etc.

————— Obrigado pela preferência —————

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

«Defesa de Espinho» – 3930 – 2007-07-26

EDITAL /ANÚNCIO
PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL N.º 0078200501036530 e Aps.

“Nos anúncios publicitados em 05/07/2007 e 12/07/2007, contra António Félix de Almeida,
foi referido o processo executivo 0078199901014528 e aps., quando deveria ser o
0078200501036530 e aps.”

O Chefe  do Serviço de Finanças em subs.,

a) Júlio Manuel Tavares Soares

EMENDA:

«Defesa de Espinho» – 3930 – 2007-07-26

CARTÓRIO NOTARIAL DE ESPINHO
A cargo da Notária Lic. Paula Cristina Silva Leite

RECTIFICAÇÃO DE JUSTIFICAÇÃO
Certifico narrativamente, para efeitos de publicação, que

neste Cartório Notarial e no livro de notas para escrituras
diversas número quarenta e cinco - P, a folhas dezasseis, se
encontra exarada uma escritura de rectificação de justifica-
ção, outorgada em vinte de Julho de dois mil e sete, na qual
MARIA JOSÉ FERREIRA DA SILVA LOPES e marido AUGUSTO
BERNARDINO BAPTISTA LOPES, casados sob o regime da
comunhão geral, naturais ela de Moçambique, ele da fregue-
sia e concelho de Espinho, onde residem na Rua 20, n.º 940
- 1.º e NÍDIA MARIA ALVES DE OLIVEIRA, solteira, maior,
natural da freguesia de Vila de Cucujães, concelho de Oliveira
de Azeméis, residente na dita Rua 20, n.º 936, rés-do-chão,
declaram:

Que, por escritura lavrada a doze de Agosto de mil
novecentos e noventa e nove, no antigo e público Cartório
Notarial de Espinho, lavrada a folhas setenta e sete, do livro
cento e setenta e quatro - B, actualmente arquivada neste
Cartório Notarial, declararam ser donos e legítimos possuido-
res, com exclusão de outrém, do seguinte prédio:

URBANO – Composto de casa de um pavimento com
logradouro, destinado a habitação, com a área coberta de
cinquenta e dois metros quadrados e a área descoberta de
doze metros quadrados, sito na Rua 4, n.º 918, da freguesia
e concelho de Espinho, inscrito na respectiva matriz sob o
artigo 185, então omisso na Conservatória do Registo Predial
de Espinho, actualmente aí descrito sob o número mil
quatrocentos e setenta e cinco e inscrito a favor dos
justificantes, os referidos Maria José Ferreira da Silva Lopes
e marido Augusto Bernardino Baptista Lopes e Nídia Maria
Alves de Oliveira, pela inscrição G - um.

Que, na mesma escritura, alegaram em resumo todos os
elementos, indispensáveis à sua aquisição, por usucapião.

Que o prédio naquela escritura justificado, foi na altura,
incorrectamente identificado, quanto à sua área descoberta,
que é efectivamente de cento e noventa e oito metros
quadrados.

E assim  consideram rectificada a citada escritura, man-
tendo-se inalterado todo o restante conteúdo da mesma.

Está conforme com o original.
Espinho, aos vinte de Julho de 2007.

A Notária,
a) Paula Cristina Silva Leite

Missa do 4.º Aniversário do falecimento

Hermínia Sabina de Amorim
Mãe:
Há quatro anos que ador-

meceste no leito de Deus. Hoje
e sempre és recordada por nós,
porque as tuas virtudes servi-
ram de exemplo e de consola-
ção para nós que te amamos.
Jamais deixarás de estar pre-
sente nas nossas vidas.

Teus filhos, noras,
neto e netas

Será celebrada missa por
tua alma, dia 30, segunda-feira,
pelas 8 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde. Desde já agra-
decemos a quem possa compa-
recer.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE QUARTOS e Apartamentos mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 968462198 / 917524389.

ALUGA-SE CASA na época balnear (Agosto) junto à praia.
Contacto: 912538434.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1, no centro de Espinho, junto ao
mar e à estação do caminho de ferro, c/ subsídio de renda jovem.
Renda: 325 euros c/ fiador. Contactar: 917435455 / 917237972
/ 227314659 (noite).

ALUGA-SE APARTAMENTO T3, junto à estação da CP. Mostra e
informa: 914510464.

ALUGAM-SE 3 ARMAZÉNS c/ 150m2, 125m2 e 90m2 – Rua do
Paço Velho, 245 - Anta. Tlm. 919252288 / 227344354.

ALUGA-SE QUARTO c/ banho, no centro de Espinho. Água quente
e fria. Entrada independente. Tlm. 917681338.

ALUGA-SE CASA em Espinho, mobilada, c/ 1 quarto, cozinha,
marquise e c. banho. Tlm. 914795172.

OFERTAS

CABELEIREIRO – Novidade - pintura, madeixas e colorações - a
baixos preços - Senhoras, crianças, homens e bons serviços,
manicure e pedicure, junto à Feira, nas traseiras do Hospital - Rua
26, n.º 1098 - Espinho – 227326373 / 912508730.

REFORMADO c/ 56 anos, c/ carta de condução profissional,
oferece-se para qualquer serviço. Telef. 227342731 / 914010872.

SENHORA com formação oferece-se para tratar de crianças ou
idosos a partir de Setembro – Rua 10 – Telef. 227327153.

PASSA-SE

PASSA-SE por motivos de saúde Café Snack-Bar Augustu’s Caff
- Rua 33. Clientela jovem. Bom movimento. Tlm. 934790316.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA (m/f) para ajudante de cozinha. Res-
taurante em Espinho. Tlm. 919430452 (telefonar entre as 13 e 19
horas).

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

OPORTUNIDADE DE NEGÓCIO. Contactar das 10 às 22 horas –
916301340 / 960136839.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

ACEITAM-SE PROPOSTAS para a exploração de Café-Bar. Tlm.
919379457.

 VENDE-SE

VENDE-SE MORADIA em Anta - Espinho, c/ ± 400 m2 de
construção. Nas Capelinhas. Bons acabamentos. Trata o próprio.
Tlm. 966633674.

VENDE-SE T2 c/ garantia, em S. FÉLIX DA MARINHA – Excelentes
áreas e acabamentos, c/ 2 frentes, aq. central, lugar de garagem.
Urgente. Trata o próprio – 912288476 / 918918889.

VENDE-SE TERRENOS para construção de moradias de 2 ou 3
frentes, em Anta. Contactar: 965046108.

VENDE-SE ou ALUGA-SE, apartamento T1 bem mobilado. Con-
fronta-se com a praia, entrepondo-se o Casino e o Hotel Praia Golf
– 75.000 euros (15.000 cts.). Terá ou não garagem (5.000 euros).
Tlm. 916734203.

T1 – S.F. MARINHA – 3.º andar, poente, 75m2 + 1 varanda, a 600
metros da praia, aquecimento central, fogão de sala, focos
embutidos em toda a casa, cozinha equipada, caixilharia dupla,
banheira hidromassagem, 1 lugar de garagem + arrumo. Tel.
227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

T3 - S. FÉLIX DA MARINHA – 140m2, condomínio fechado com
piscina, court ténis, parque infantil, a 350 metros da praia, em
bom estado, lugar de garagem.  Preço 125.000 euros. Tel.
227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

T1 – ESPINHO, novo, centro de Espinho, r/c com terraço,
aquecimento central, aspiração central, electrodomésticos, esto-
res eléctricos. Lugar de garagem. Tel. 227340017 / 966344583
 - CGR - AMI 1817.

T2 – ESPINHO centro, com 2 anos, r/c elevado, nascente poente,
terraço com 73m2,cozinha equipada Siemens, lavandaria, piso
em soalho pregado, aquecimento central, aspiração central,
caixilharia dupla com estores eléctricos, 1 suite com banheira
hidromassagem. Garagem fechada. Tel. 227340017 / 966344583
 - CGR-AMI 1817.

MORADIA 4 FRENTES – Em Mozelos, garagem p/ 4 carros,
anexos, terreno, jardim – 129.500 euros / 25.900 cts. Tel.
963129240 / 227452130.

T2 NOVOS ARCOZELO – Com terraço, jardim, cozinha equipada,
garagem individual – 85.000 euros / 17.000 cts. Tel. 914506327
/ 963129240.

T2+1 S. FÉLIX DA MARINHA – Como novo, com garagem
individual, bem localizado, com bons acessos – 78.000 euros /
15.600 cts. Tel. 227452130 / 914506327.

Posto
Repsol

(Av.ª 24)

vende-se no

Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no
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Sebastião Tibúrcio
da Silva

Missa de Aniversário

A família vem, por este meio, participar que será celebrada missa,
por alma dos seus entes queridos, dia 31, terça-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradece a quem comparecer.

António Alberto Pinto
Tibúrcio da Silva

Maria Fernanda Pereira de Jesus
Missa do 1.º Aniversário

Seus irmãos, cunhados e sobrinhos vêm
comunicar que será celebrada missa, por alma
do seu ente querido, dia 29, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 26 de Julho de 2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Dr. Manuel Augusto da Silva Vieira e Sousa Pereira

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 30.º Dia

Dr.ª Joana Avelar da Silva Nunes Sousa Pereira
Manuel Diogo Silva Nunes Sousa Pereira
Mafalda Manuel Silva Nunes Sousa Pereira
Manuel Augusto Sousa Pereira
Ofélia da Silva Vieira e Sousa Pereira
Arminda Nunes da Silva
Dr. Manuel Calisto Mendes da Silva Nunes

Maria Helena Ribas Avelar Soares da Silva Nunes
Dr.ª Claudia Regina da Silva Vieira e Sousa Pereira

[Brás Marques
Dr. António Pedro Pinto Martins Brás Marques
Eng.º André Avelar da Silva Nunes
Eng.ª Raquel Avelar da Silva Nunes

Sua esposa, filhos, pais, avó, sogros, irmã, cunhados, sobrinhas e restante família
vêm, por este meio, comunicar às pessoas de suas relações e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente querido dia 1 de Agosto, quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

  Espinho, 26 de Julho de 2007

Maria Teresa Meneses Loureiro
Teu filho e irmãos:
Faz 1 ano que partiste.
Vivemos de recordações.
A tua ausência é muito triste.
Jamais sairás dos nossos corações.

Será celebrada missa, por tua alma, dia
31, terça-feira, às 19 horas, na Capela de
N.ª Sr.ª da Guia.

PARAMOS

1.º Aniversário Lutuoso
2007-07-31

Partiste sem te fazer anunciar
e, por isso, mais sofrida foi essa
ausência que de repente se instalou
nos nossos corações. Ficamos sem
ter onde nos apoiar, porque esse
alguém eras tu, que a todos unias e
acolhias nesse teu coração imenso.
Tudo porque ele estava carregado
de amor, de vontade de dar, de uma
vida de sacrifícios e cansaços e de
uma simplicidade extrema como a
que colocavas em todos os teus
gestos do dia-a-dia.

Descansa em paz.
Teu marido e filho

M. Teresa Meneses P.L. Sá Couto
(Ex-funcionária Escola Sec.ª Dr. Manuel G. Almeida)

António de Jesus Romãozinho

Sua esposa, filhos, netos e restante
família, recordam-no com profunda sau-
dade. Mandam celebrar missa por sua
alma, dia 28, sábado, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Agradecem des-
de já a quem comparecer.

26.º Aniversário
do seu falecimento

Pomos o coração ao pé da
cruz e aceitamos a morte como
a vida dos que amamos por
amor àquele que deu a vida
por nós. Ámem.

Tua mãe

Serão celebradas missas por
sua alma, no dia 2, quinta-feira,
às 8 horas, na Igreja Paroquial
de Anta e às 19 horas, na Capela
N.ª Sr.ª da Guia, em Paramos, e
domingo, dia 5, às 8.30 horas, na
Capela de N.ª Sr.ª da Guia, em
Paramos. Desde já agradeço a
quem comparecer.

Isilda Susana
02/08/2007 data do seu aniversário natalício

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Elvira Dias Tavares Oliveira

Seus sobrinhos vêm, por
este meio, agradecer às pes-
soas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comu-
nicam que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 29, do-
mingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos
quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 26 de Julho de
2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Laurinda Celeste Moreira Fernandes
Missa do 13.º Aniversário

Faz 13 anos que nos deixaste.
Como é fácil lembrar-te e tão

difícil viver sem ti.
Os nossos corações que te

amam, continuam a chorar a imen-
sa falta que nos fazes.

Domingo, dia 29, pelas 19 ho-
ras, será celebrada missa de sufrá-
gio à sua alma, na Igreja Matriz de
Espinho. Agradecemos desde já
quem participar nessa celebração.

Marido: José António Santos Pereira
Filhos: José António Moreira Santos Pereira

Arminda Moreira Santos Pereira

Alberto de Oliveira Milheiro

Seu pai, irmãos, esposa, filho e
demais família vêm, por este meio,
participar que serão celebradas mis-
sas por alma do seu ente querido,
domingo, dia 29, às 11 e 19 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde. Des-
de já agradecem a quem compare-
cer a estas celebrações.

Missas
do 4.º Aniversário

SILVALDE

Joaquim Pereira da Rocha
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

ANTA - ESPINHO

Sua esposa, filhos, noras, netos,
bisnetos e demais família, na impossibi-
lidade de o fazerem pessoalmente vêm,
por este meio, agradecer reconhecida-
mente a todas as pessoas que participa-
ram no funeral do seu ente querido,
bem como àqueles que de qualquer
outra forma lhes manifestaram pesar e
comunicam que a missa do 7.º dia por
sua alma será celebrada sábado, dia 28,
às 19 horas, na Igreja Paroquial de
Anta. Antecipadamente renovam os
agradecimentos a todos quantos se
dignem assistir a esta Eucaristia.

Anta, 26 de Julho de 2007

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Joaquim Alves Pinto

PLACO - FUNERÁRIA DE J. GOMES, LDA. – ARCOZELO - GAIA – 919775525 / 227536500

ESPINHO

Sua esposa, filhos, nora, gen-
ro e netos vêm por este e ÚNICO
MEIO muito reconhecidamente
agradecer a todas as pessoas que
se dignaram assistir ao funeral do
seu ente querido ou que de qual-
quer outro modo os acompanha-
ram na sua dor. Comunicam que
a missa do 7.º dia pelo eterno
descanso de sua alma, será cele-
brada, domingo, dia 29, pelas 19
horas na Igreja Matriz de Espinho,
agradecendo desde já e de igual
modo a todos quantos se digna-
rem assistir a esta eucaristia.

Esposa – Laura Morais da Silva Alves Pinto
Filha – Susana Alexandra Morais Alves Pinto e marido
Filho – João Paulo Morais Alves Pinto, esposa e netos

Espinho, 26 de Julho de 2007
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 Rua Terras de Santa Maria – 3700-564 Arrifana VFR – Tel.: 256 830 540

Av.ª Dr. Francisco Sá Carneiro, 7 - 4520-164 FEIRA – Telf: 256 375 784

Rua 19, 336 - 4500-255 ESPINHO – Telef: 22 734 08 16
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