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A casa de banho serve de arrumos Uma casa de banho que serve os vizinhos

Um quarto minúsculo para a rapariga de 22 anos e para o rapaz de 15 anos

Maria Natália
vive

há 30 anos
numa casa

sem condições
na Marinha

“Exemplo”
igual

a
muitos
outros!

O exemplo de Maria Natália é
um, felizmente não de muitos,

que existe na Marinha, em
Silvalde. Cidadã de etnia

cigana, Maria Natália vive há
30 anos numa pequena casa,

sem grandes condições de
habitabilidade e, neste

momento, com dois dos seus
três filhos – uma rapariga com

22 anos e um rapaz
com 15 anos.

A casa onde habita (com infiltrações de
água por todos os cantos) tem dois
apertadíssimos quartos – um onde dorme
Maria Natália e um outro onde ficam os
seus dois filhos –, uma pequenina sala,
uma pequena cozinha e uma casa de banho
minúscula que serve de arrumações. Aliás,
a casa de banho que é utilizada por esta
família e por mais algumas situa-se do
outro lado da rua!

Maria Natália, tal como outras famílias
suas vizinhas, aguarda ansiosamente por
uma casa, ali bem próximo e à vista de
todos.

“Estou à espera que a Câmara me atri-
bua uma casa, uma vez que a senhoria
pretende que eu deixe esta onde moro há
trinta anos. Ela tem facilitado porque gosta
de mim e é por isso que ainda não tive de
sair daqui”, diz Maria Natália enquanto nos
mostra o estado deplorável em que se
encontra a sua habitação.

“Há aqui pessoas que já receberam car-
tas da Câmara para a atribuição das novas
casas. Eu ainda não recebi e acho que já
deveria ter recebido porque tenho em cur-
so uma ordem de despejo”.

Segundo Maria Natália “o presidente da
Câmara sabe desta situação. E então ele
não dá casas a quem precisa?!”

Para a sua filha de 22 anos, Cristiana
Nascimento, “é um bocado complicado ter
de dormir no mesmo quarto que o meu
irmão. Não temos privacidade. Não nos
podemos vestir ao mesmo tempo dentro do
quarto. Enquanto um está a trocar de rou-
pa, o outro tem de estar fora do quarto”.

Cristiana Nascimento diz que “ter uma
casa é um sonho nosso… ter um quarto só
para mim…”

Manuel Proença

Fotos SS
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Lúcio Alberto

Carros abandonados, uns em estacionamen-
to abusivo e outros em locais ermos ou de rara
passagem de almas que provavelmente nem
carta de condução têm; veículos que não pagam
imposto municipal (imposto de circulação), nem
têm seguro e nem sequer inspecção. Alguns
nem sequer foram devidamente estacionados,
tal era a pressa de se livrarem deles. Carros
agora sem vida, cada um com a sua história, ou
várias histórias, consoante a singularidade ou a
pluralidade do seu regime proprietário ou das
mãos que os conduziram.

Um carro apodrece na via pública. O avô já
não o conduz e o pai optou (sem delongas) por
outro mais célere. A mãe trocou-o por outro,
cómodo e (preferencialmente) vistoso, enquan-
to o filho e a filha lhe limparam o pó já na curva
descendente de uma vida (outrora) no
empedrado e (nos últimos tempos) no asfalto.

Carros que nem para a sucata quase já servem!

Abandonados
na cidade

Um carro mantém-se há meses
na baia de estacionamento

defronte ao centro comercial
onde se localiza o jornal Defesa

de Espinho, “sobrevivendo” às
obras inerentes ao

enterramento da linha-férrea.
Outros (também

supostamente) abandonados
encontram-se espalhados pela
cidade. Por exemplo, na zona
do Rio Largo localiza-se um há
mais (muito mais…) de um ano
e (recentemente) na Rua 19,

junto ao jardim lateral do
Tribunal, avista-se um

automóvel quase transformado
em avião…

Outro carro: só lhe resta a carcaça! O único
dono usou e abusou dele, até o espatifar com ele
num muro.

E ainda outro com o volante corroído pelo
uso de tantas mãos ao longo de uma vida de
quilómetros sem fim, de destinos inimagináveis
e caminhos tortuosos.

Outro carro ainda… e mais outro… no cemi-
tério disperso pelas artérias citadinas.

Sendo cada vez mais difícil encontrar um
local para estacionar no perímetro citadino,
alguns carros permanecem, durante meses e
nalguns casos até anos, aparentemente aban-
donados na via pública.

Falta de civismo de quem os abandona nas
artérias. Desleixo por terrenos que deveriam ser
valorizados na expectativa do direito da qualida-
de de vida.

A demora na identificação dos proprietários
é equacionada como um dos factores que agra-
vam o atraso da remoção dos automóveis aban-
donados. O outro argumento prende-se com a

inexistência de um espaço para a recolha dos
carros em aparente inactividade.

Entretanto, no auge do Verão (ou seja do
calendário do Verão, dada a instabilidade climá-
tica), eis os turistas nacionais e estrangeiros e os
emigrantes. Resultado: mais carros; menos es-
tacionamento.

È suposto que um carro não deve estar
estacionado, no mesmo local, por mais de dez
dias consecutivos e na eventualidade da identi-
ficação do proprietário, este será notificado a
retirá-lo num prazo de dez dias e se não o
remover, o carro será (policialmente) rebocado.
Depois de rebocado, a sua restituição ao propri-
etário só será processada mediante o pagamen-
to do reboque. Todavia, nestas circunstâncias,
raramente os carros são levantados pelos pro-
prietários, os quais não estão interessados em
pagar o reboque, dado que os veículos normal-
mente se encontram em avançado estado de
degradação, de tal modo que nem vendidos
seriam em hasta pública. E nem os sucateiros os

(re)aproveitam…
Carros abandonados que em alguns casos

se transformam em residências de pessoas clas-
sificadas de sem-abrigo, ou em casotas de cães
e gatos, tornando os habitáculos repletos de
dejectos e lixo.

Agrava-se o estado do problema ambiental,
urbano e até de saúde pública de que se reveste
o abandono de veículos em fase terminal.

Assim, em Agosto de 2007 conclui-se que
embora se encontre devidamente contemplada
na legislação nacional a responsabilidade dos
proprietários encaminharem os veículos em fim
de vida para locais adequados, onde possam ser
tratados de forma ambientalmente correcta,
continua a verificar-se anualmente em Portugal
o abandono de cerca de quinze mil veículos na
via pública.

Face a esta situação, algumas autarquias são
recorrentemente forçadas a procederem à recolha,
armazenamento temporário e encaminhamento para
tratamento final… dos carros abandonados!

Fotos VÍTOR LANCHA

Abandonados
na cidade



16/Agosto/2007

4

O Programa do Incentivo Fiscal ao Abate de
VFV é um programa Estatal (DL 33/2007, de 15
de Fevereiro) que confere um desconto no
Imposto Automóvel de um veículo ligeiro novo
(0 km), caso o comprador tenha entregue um
veículo velho que satisfaça as seguintes condi-
ções:

Veículo ligeiro com mais de 10 anos de
matrícula.

Registado em nome do comprador há mais
de 6 meses.

Livre de quaisquer ónus ou encargos.
Em condições de circular pelos próprios

meios ou, no caso de já não circular, que possua
ainda todos os seus componentes essenciais.

Durante o ano de 2007, o valor do incentivo
é de €1000 caso se entregue um veículo com
mais de 10 anos e é de €1250 caso se entregue
um veículo com mais de 15 anos.

Para se habilitar a este incentivo, poderá
entregar o veículo velho num dos centros da
rede Valorcar, sem qualquer custo. Juntamente
com o veículo, terá de entregar os seguintes
documentos:

Originais do livrete e do título de registo de
propriedade do veículo, ou alternativamente, o
certificado de matricula.

Fotocópias do bilhete de identidade e do
cartão de contribuinte do proprietário.

Preencher e assinar o impresso 1402 da
DGV, que lhe será facultado no próprio centro
(este impresso apenas pode ser assinado pelo
proprietário do veículo. No caso de empresas, a
assinatura tem que ser reconhecida
notarialmente).

Depois de confirmar os dados, o centro da
REDE VALORCAR emitirá o original e duas cópias
do Certificado de Destruição, que deverão ser
assinados pelo proprietário/detentor do veículo
entregue.

Posteriormente, o centro enviará para a DGV
os documentos entregues e uma cópia do certi-
ficado de destruição, para que a matrícula e o
registo do veículo velho sejam cancelados.

Mal tenha o certificado de destruição, pode-
rá escolher o seu veículo novo num stand e
remeter à Direcção-Geral das

Alfandegas e dos Impostos Especiais sobre
o Consumo (DGAIEC) os seguintes documen-
tos:

Requerimento de concessão do incentivo
(minuta disponível na DGAIEC).

Certificado de destruição.
Fotocópia dos documentos do veículo

destruído (livrete e título de registo de proprie-
dade, ou alternativamente, o certificado de
matrícula).

Fotocópias do bilhete de identidade e do
cartão de contribuinte do proprietário.

Certidão que comprove que o veículo
destruído não tem ónus ou encargos (passada
pela Conservatória do Registo Automóvel)

Certidão de que o requerente não tem dívi-
das à Segurança Social.

Factura pró-forma relativa ao veículo novo.
Procuração (em caso de não ser o próprio a

proceder à tramitação do processo).
Pacto social (se for empresa).
O certificado de destruição tem a validade de

um ano para efeitos do incentivo. O veículo novo
tem que ficar registado em nome do proprietário
do veículo entregue.

Condições
do

programa

Incentivo
fiscal

ao abate

Desde Setembro de 2004, a Associação Naci-
onal de Municípios Portugueses e a Valorcar –
entidade licenciada pelo Governo para assegu-
rar o funcionamento do sistema integrado de
gestão dos veículos em fim de vida – têm
colaborado no sentido de se encontrarem os
mecanismos que facilitem a tramitação de todo
um processo longo e burocrático.

Protocolo rubricado com os seguintes muni-
cípios:

Abrantes, Alfândega da Fé, Alvaiázere, Aveiro,
Alvito, Amarante, Arraiolos, Baião, Batalha, Beja,
Benavente, Bragança, Cabeceiras de Basto, Cal-
das da Rainha, Cantanhede, Carrazeda de
Ansiães, Coruche, Estremoz, Felgueiras, Freixo
de Espada à Cinta, Gondomar, Ílhavo, Lamego,
Leiria, Loulé, Lousã, Macedo de Cavaleiros,

Mesão Frio, Miranda do Douro, Mirandela,
Mogadouro, Montijo,

Mora, Mourão, Nazaré, Pedrógão Grande,
Pombal, Ponte de Lima, Portimão, Póvoa de
Varzim, Santiago do Cacém, . João da Madeira,
Seia, Serpa, Sertã, Sever do Vouga, Silves,
Tavira, Terras do Bouro, Tomar, Torre de
Moncorvo, Torres Vedras, Vila Flor, Vila Nova de
Paiva, Vila Nova de Foz Côa, Vila Pouca de
Aguiar, Vila Real de Santo António, Vimioso,
Vinhais e Viseu.

Sistema
integrado de gestão

Veículos
em fim de vida

Fotos VÍTOR LANCHA
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Emitido por centro
de desmantelamento

O cancelamento da matrícula de um VFV é
obrigatório por lei. Para o efeito, é necessário
entregar à Direcção-Geral de Viação (DGV) um
Certificado de Destruição emitido por um Centro
de Desmantelamento autorizado.

Assim, aquando da entrega de um VFV num
Centro de Recepção ou Centro de Des-
mantelamento, o seu proprietário ou outros
legítimos possuidores devem:

Entregar o Livrete e o Título de Registo de
Propriedade;

Requerer o cancelamento da respectiva
matrícula, através do preenchimento do impres-
so 1402 da DGV (que será disponibilizado pelo
Centro de Recepção ou pelo Centro de
Desmantelamento).

Quando se trate de veículos abrangidos pelo
Programa do Incentivo Fiscal ao Abate de VFV
(veículo em fim de vida), estes devem ser
entregues nos Centros de Inspecção de Veículos
(ver secção Programa do Incentivo Fiscal);

Quando se trate de veículos abandonados que
se encontrem na posse das autoridades municipais
ou policiais, estas ficarão dispensadas da apresenta-
ção da documentação do veículo;

Quando se trate de “salvados”, a companhia
de seguros fica dispensada de apresentar a
documentação do veículo, devendo apenas fa-
zer prova de que remeteu o respectivo Livrete à
DGV e o Título do Registo de Propriedade à
Conservatória do Registo Automóvel (CRA);

Quando se trate de VFV cujo possuidor não
deva ter em seu poder o Livrete e o Título do
Registo de Propriedade, este fica dispensado de
os apresentar, devendo apenas fazer prova de
que o Livrete foi remetido à DGV e o Título do
Registo de Propriedade à CRA.

Nos casos em que o VFV é entregue num
Centro de Recepção, este procede à sua identi-
ficação, confere a respectiva documentação e
remete a mesma ao Centro de Desmantelamento,
em conjunto com o VFV.

Nos casos em que o VFV é entregue num
Centro de Desmantelamento, este procede à
sua identificação, confere a respectiva docu-
mentação e procede à emissão do Certificado de
Destruição, cujo modelo legal foi aprovado por
despacho n.º 9276/2004, de 16 de Abril, do
Presidente do Instituto dos Resíduos.

O Centro de Desmantelamento conserva
uma cópia do Certificado de Destruição e reme-
te, no prazo máximo de cinco dias úteis a contar

da data de recepção do VFV:
O original do Certificado de Destruição ao

proprietário ou legal detentor do VFV;
Uma cópia do Certificado de Destruição à

VALORCAR;
Uma cópia do Certificado de Destruição, acom-

panhada da documentação do veículo, à DGV.
Logo que receba a documentação, a DGV

procede ao cancelamento da matrícula e comu-
nica tal facto à CRA, para os efeitos previstos na
legislação que rege o registo de automóveis.

Certificado
de destruição

Fotos VÍTOR LANCHA
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Para mais informações contactar:
– Pastelaria Canta Galo

Rua 23, n.º 774 – 4500 Espinho
 Telef. 227 311 109 / 227 341 048 • Fax 227 314 402

Tendo como objectivo a expansão de
mercado, procuramos revendedores que
tenham o mesmo interesse que nós –

manter e preservar a qualidade que sem-
pre nos caracterizou.

Como estamos numa fase de
implementação do HCCP, temos de ser

rigorosos na escolha e selecção. Só as
casas que têm o nosso logotipo exposto

vendem os nossos produtos.

Papelaria
Azul

(Rua 19)

vende-se na
Café

Trovador
(Av. 24)

vende-se no
Casa

João Carlos
(Av. 8)

vende-se na
Café

Zip-Zip
(Paramos)

vende-se no

Está em exibição no Centro Multimeios, a
partir de hoje e até quarta-feira, mantendo o
horário de verão (16 e 22 horas), a película de
terror “Bug”, de William Friedkin, com Ashley
Judd, Michael Shannon e  Harry Connick Jr.

Agnes é uma empregada de mesa solitária.
O seu violento ex-marido acabou de sair da
prisão em liberdade condicional e a sua melhor
amiga acolheu recentemente um misterioso
veterano da Guerra da Golfo chamado Peter.

Fragilizada, Agnes apaixona-se por Peter e
cedo Peter começa a partilhar o sombrio quarto
de motel de Agnes. Tudo parece correr bem, até
que Peter começa a falar de forma obsessiva nos
“insectos” que o governo injecta nos corpos dos
ex-combatentes. Estará Peter a contar a verda-
de? Será apenas paranóia?

Entretanto, ainda neste mês, serão exibidos
diariamente, às 16 e 22 horas, com excepção da
segunda-feira): BUG; a versão portuguesa de
“Dia de Surf” e Alpha Dog.

Ainda no Multimeios, o Planetário apresenta
as habituais sessões mas em horário de Verão:
”O Mistério da Bola de Fogo” (quarta, sexta,
sábados, domingos e feriados pelas 15 horas);
O Céu do Mês/sessão apresentada ao vivo (sá-
bados pelas 16 horas); Hubble, 15 anos de
descobertas (quarta, sexta, domingos e feriados
pelas 16 horas); Acampar com as Estrelas (terça
e quinta pelas 16 horas, sábados, domingos e
feriados pelas 17 horas). Também estará em
reposição “A Zanga da Lua” às terças e quintas
pelas 15 horas.

Na Galeria do Centro Multimeios está paten-
te, até 2 de Setembro, “Instantâneos da História
de Espinho”, exposição retrospectiva de várias
áreas temáticas da história de Espinho, produzi-
da e organizada pelo Pelouro da Cultura da
Câmara Municipal de Espinho.

Sandra Soares

Cinema
em horário
de Verão

Terror
no Multimeios

Sandra Soares

A moldura humana que encheu o Largo José
Salvador na passada segunda-feira impressio-
nava, os milhares de pessoas esperaram ansio-
samente que o popular Quim Barreiros subisse
ao palco para ouvirem “chupa Teresa” ou a

Festa da Cerveja “enche” cidade de Espinho

Multidão
com Quim
Barreiros

A Festa da Cerveja abriu portas na
passada sexta-feira, mas foi na
noite de segunda-feira, com a

subida ao palco do primeiro cabeça
de cartaz – Quim Barreiros –, que
Espinho se encheu de milhares de
pessoas. Neste fim-de-semana, os

destaques serão Dealema
(sexta-feira) e vozes do Tâmega
(sábado), mas todos os dias há

muita animação e litros de cerveja
para beber!

“garagem da vizinha” e o cantor não defraudou
apresentando um espectáculo curto mas com
todos os seus grandes êxitos.

A actuação de Quim Barreiros decorreu no
âmbito da Festa da Cerveja cujas portas abriram

Fotos VÍTOR LANCHA
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oficialmente ao fim da tarde de sexta-feira no
local habitual do evento, no parque João de
Deus, onde o recinto esteve animado durante
todo o fim-de-semana.

Foram muitas as pessoas que optaram por
jantar nas mesas sobranceiras às tasquinhas já
na noite de sexta-feira, mas o recinto também
encheu nas noites e até mesmo nas tardes de
fim-de-semana, vendendo-se muitos litros de
cerveja.

Como em anos anteriores nas tasquinhas há
de tudo, desde pizas e francesinhas, até às
muito procuradas sandes de leitão e de porco
assado no espeto, mas também o bem tradici-
onal borrego assado no forno, tudo bem regado
com cerveja servida nas já marcantes canecas
de um litro que as pessoas levam para casa de
recordação.

Mas a animação não se fica apenas pelo
recinto da festa, contagiando toda a cidade,
como se nota no maior movimento verificado na
rua 19 e no número de carros estacionados por
todo o lado.

Nesta terceira edição da Festa da Cerveja,
além de Quim Barreiros, já subiram ao palco
José Freixo, a Banda União Musical Paramense,
o Grupo de Fados e Guitarras da Costa Verde, a
Banda de Música de Espinho, José Manuel
Baptista e Miguel & Miguel.

Para esta noite está prevista a actuação da
Banda de Música de Silvalde, seguindo-se ama-
nhã  a actuação dos Dealema e no sábado do
Conjunto Vozes do Tâmega, dois dos quatro
cabeças de cartaz da festa.

As cabeças de cartaz são de fora, mas quem
brilha na festa é a prata da casa e a partir de
domingo actuam: José Raul, Olímpio Capela e
Fredy Carvalho (dia 19); Olga Duarte e Bernardo
Henrique (dia 20); Paulo Julião e Paulo Sérgio
(dia 21); Tuna Musical de Anta (dia 22); Conjun-

to Calypso (dia 23); Irene Vieira e Bandaneia (dia
25); Brisa do Mar (dia 26).

Na sexta-feira dia 24 o palco volta a perten-
cer a uma das atracções principais da festa, o
brasileiro Marcus que vai animar as hostes com
as suas bailarinas e música bem ritmada.

Refira-se que o recinto da Festa da Cerveja
está aberto, durante a semana das 18 horas à
uma da manhã e ao fim-de-semana, incluindo a
sexta-feira, das três da tarde às duas da manhã.

OPINIÃO

CONTRA A CORRENTE
Sandra Soares

Espinho é uma cidade de turismo que procura
atrair os veraneantes para que passeiem pelas
suas ruas e usufruam das condições que são
oferecidas, dai a  organização (que se aplaude) de
uma actividade como a Festa da Cerveja.

Na segunda-feira milhares de pessoas inva-
diram a cidade, estacionando os carros onde
puderam. O recinto da feira, até porque esta
perto do centro da animação era um local de
eleição para deixar o carro, não fosse a escuri-
dão que aí se faziam sentir e não permitia ver os
buracos ou obstáculos do piso. E a falta de
iluminação não afecta só esta zona, há ruas no
centro da cidade que já mereciam estar mais
bem iluminadas.

Também o Parque João de Deus, por onde
circularam os milhares de pessoas que vieram até
à cidade, podia estar mais bem iluminado, em
especial a zona onde se encontra o parque infantil
que as crianças queriam mas, para sua segurança,
não deviam utilizar naquelas condições.

A festa da cerveja é uma ocasião especial, mas
será que em Espinho as crianças só podem brincar
enquanto o sol brilha?

Às escuras!!

Fotos VÍTOR LANCHA

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

DINHEIRO! PRÉ-APROVAÇÃO 2 h.

TAEG – 13,76 a 19,51%

Telefone já!
960 427 541

C/ OU S/ PROBLEMAS BANCÁRIOS
BANCA OU PARTICULARES • MÁXIMA HONESTIDADE E SIGILO
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O protocolo assinado na manhã de sábado
em pleno Largo da Câmara, junto à rampa para
a prática de desportos radicais, aí montada no
âmbito do programa comemorativo do Dia inter-
nacional da Juventude, é o primeiro passo para
a criação Cartão-Jovem do Município de Espi-
nho, para jovens dos 12 aos 26 anos.

Na cerimónia marcaram presença Alexandra
Alvarez vogal da direcção da Movijovem, João

Câmara e Movijovem assinam protocolo

Espinho
já tem
Cartão-
-Jovem

Nuno Marques recebendo o seu prémio

A Câmara e a Movijovem,
gestora do cartão-jovem e das

Pousadas da Juventude em
Portugal, assinaram um

protocolo que formaliza a
criação do Cartão-Jovem do
Município de Espinho numa

cerimónia que abriu
(no sábado) o recheado

programa comemorativo do
Dia Internacional

da Juventude, assinalado
no domingo.

Paulo Henriques, director do departamento do
Cartão-Jovem e Carlos Nunes Director regional
do Norte das pousadas da Juventude. Em repre-
sentação do município de espinho estiveram o
presidente da autarquia, José Mota, e o vereador
da cultura e educação, Carlos Morais Gaio.

Por 8 euros anuais este cartão dá acesso às
cem mil vantagens do cartão-jovem a nível
europeu e às oito mil vantagens portuguesas,
como sejam descontos nos festivais de verão,
nas viagens de comboio, nas 49 Pousadas de
Juventude existentes por todo o país, incluindo
a que vai nascer em Espinho e muito mais.

Também está prevista, no âmbito deste
protocolo, a definição de vantagens em diferen-
tes infra-estruturas do concelho como sejam
desconto no acesso ao Complexo de Ténis,
Centro Multimeios, Piscinas, Biblioteca Munici-
pal, além de actividades culturais que a autarquia
venha a organizar.

Fotos VÍTOR LANCHA

DVD para sempre

As cassetes de vídeo estragam-se
Salve-as para sempre em DVD

Agora os seus vídeos editados
em DVD

Carlos Salvador
Reportagens, Fotografia e Vídeo

Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

EXCELENTE MORADIA
Rua da Fonte, 91 - Idanha - Anta

Informa tlm. 917 213 276

Vende-se

CENTRO DE ESPINHO T3 VENDO
(Rua 31, n.º 459) - 3.º andar, c/ 150 m2 aprox., aquec.

central completo, lugar garagem e arrumos na cave.

Aluga-se ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM
c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua

Vendo LOTE DE TERRENO
c/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Tlm. 91 959 1294

Aceitam-se propostas para exploração de salão de
cabeleireiro para Homens ou para outro ramo.

TRESPASSETRESPASSETRESPASSETRESPASSETRESPASSE
Lord CabeleireiroLord CabeleireiroLord CabeleireiroLord CabeleireiroLord Cabeleireiro

Rua 19 – N.º 198
Espinho

  -  227346872       -  965349937



16/Agosto/2007

9

O Cartão-Jovem do Município de Espinho
tem ainda uma imagem personalizada referente
ao município. Esta imagem foi encontrada atra-
vés de um mini-concurso de ideias de que saiu
vencedor Nuno Marques com uma foto da Rua
19. O jovem recebeu das mãos de João Paulo
Henriques e de Carlos Gaio uma assinatura anual
do cartão.

Coube também a este responsável dirigir
umas palavras aos jovens presentes no Largo da
Câmara, sublinhando que ter um cartão-jovem
é fazer parte de um grande movimento que
integra 150 mil jovens portugueses e 4.300 mil
jovens europeus.

Perante uma plateia de praticantes de des-
portos radicais, João Paulo Henriques, subli-
nhou ainda que o cartão-jovem além de permitir
o acesso a milhares de vantagens e descontos
também inclui um seguro de acidentes pessoais
o que dá muito jeito, em especial para quem
gosta de andar de skate ou BMX.

O responsável referiu que Espinho é o 40.º
município a assinar um protocolo com a
Movijovem no sentido da criação de um cartão
municipal que além da imagem identificativa da
cidade também carrega o seu brasão da cidade,
permitindo ao jovem que o tenha mostrar orgu-
lhosamente em qualquer local de onde é.

Também o vereador da educação e cultura
da Câmara Municipal de Espinho sublinhou a
importância desta iniciativa para o município,
dando conta do esforço que a autarquia tem
tentado desenvolver no sentido de chamar os
jovens às iniciativas promovidas pela autarquia.

Segundo o vereador é ao nível da cultura que
este esforço tem surtido maiores resultados,
exemplificando com o Tucátulá que atrai os
jovens enquanto público, mas também como
promotores dos espectáculos.

Carlos Gaio refere que a criação deste cartão
é também uma forma de reconhecer o papel da
juventude na cidade ao nível de Espinho, mas
também do país, reconhecimento reforçado com
o programa comemorativo do Dia Internacional
da Juventude que preencheu todo o fim-de-
semana.

Durante os dois dias, o largo da câmara foi
palco para a pratica de muitas habilidades em
BMX, patins em linha e skate, havendo também
espaço para o artesanato feito por jovens
espinhenses e para a pratica de escalada super-
visionada pelo Núcleo de Montanhismo de Espi-
nho.

A Baía recebeu o desfile ecológico “Pelo ar
que respiramos” e o concerto de encerramento
destas comemorações da juventude animado
pelos ritmos do hip-hop, R&B, Ragga e Breakfeat.

Fotos VÍTOR LANCHA

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP * SIM
ALLIANZ * AXA * ZURICH

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se
Espinho – Escritórios p/ serviços -
Ruas 19 e 23 * T2 mobilado * T3
mobilado * T2 e T3 s/ mobília

S. Félix da Marinha - T2 s/ mobília

Loja para Snack-Bar - Esmoriz e
Cortegaça * T3 - Praia Cortegaça

Trespasse
Loja – Rua 19 - Centro

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo * T3 - Usado
* Escritório - Rua 19 * Vivendas -
Anta  * Armazém c/ terreno *  Terre-
no para 1 moradia - Anta.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
Lourosa – T2 novos
Nogueira – T1 novo, condomínio fe-
chado, boas áreas, só 65.000 euros.
S. João de Ver – Casa
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Esta foi uma actividade realizada no âmbito
das actividades de educação ambiental desen-
volvidas pela Campanha da Bandeira Azul da
Europa, mas que contou com a activa participa-
ção do Gabinete da Juventude da Câmara Muni-
cipal de Espinho até porque foi integrada no
programa comemorativo do Dia Internacional
da Juventude, que se assinalava exactamente
no domingo.

Apesar de integrado numa iniciativa para
jovens, o evento não deixou de ter a adesão dos
mais velhos, muito pelo contrário, foram eles os
que aderiram com mais entusiasmo ou não
fossem os espinhenses adeptos incondicionais
das caminhadas.

Com as t-shirts brancas com o logótipo da
campanha os muitos caminhantes, alguns ciclis-
tas e outros aventureiros lá partiram em marcha
lenta numa iniciativa simbólica em prol do ambi-
ente e do “ar que respirámos”, que nas cidades
nem sempre é de boa qualidade, embora os
moradores das cidades já nem dêem pela dife-
rença.

Mas a informação sobre o ar é importante na
medida em que com esse conhecimento é pos-

Na esplanada
junto à praia

Marcha
pelo

ambiente
”Pelo ar que respirámos”

assim se chamou a marcha

que deu uma dinâmica

diferente há já animada

esplanada e que teve por

objectivo sensibilizar

as pessoas a olharem para o

ambiente, convidando-as a

participarem num desfile onde

valia tudo, excepto

transportes poluentes…

sível evitar crises de asma, alergias e outras
doenças do foro respiratório, ou assim dizem os
especialistas.

Consultando o SIGQA (Sistema Integrado de
Gestão da Qualidade do Ar) pode-se ter acesso
a informação sobre as medições efectuadas
diariamente na região de Lisboa e na região do
Porto. Os índices de qualidade do ar dividem-se
em Muito Bom, Bom, Médio, Fraco, Mau e...
“Não Disponível”, o que, por vezes, acontece.

No Porto, a informação inclui os concelhos
de Espinho, Gondomar, Maia, Matosinhos, Por-
to, Valongo, Vila do Conde e Vila Nova de Gaia.
As medições das emissões poluentes são reali-
zadas de acordo com médias horárias de uma,
oito e vinte e quatro horas, num sistema contí-
nuo de controlo da qualidade do ar. O problema
é que este sistema tem apresentado várias
falhas na informação disponível ao público atra-
vés da Internet.

A estação de Espinho localiza-se na avenida
24, localização polémica que levou Espinho a
ficar muito mal classificado num estudo efectu-
ado sobre a qualidade do ar e publicado num
semanário nacional.

O estudo provocou grande polémica e che-
gou mesmo a gerar uma resposta do presidente
da Câmara Municipal de Espinho, José Mota que,
baseado no parecer de especialistas, explicou
como as medições do ar são feitas em estações
localizadas que apenas espelham as condições
atmosféricas do local onde estão instaladas,
desvirtuando a realidade, tal como acontece em
Espinho, já que a estação medidora se encontra
situada junto a umas bombas de gasolina, onde
se verifica intenso trânsito, sendo este o princi-
pal foco poluidor no local.

Por isso, José Mota contesta os resultados
divulgados, que não espelham o grau de polui-
ção verificado na cidade.

Certo é que o cheirinho da maresia e a
qualidade do ar junto à praia fazem as delícias
dos caminhantes.

Fotos VÍTOR LANCHA
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XVII Festa do Grupo Semente

Anta
acolhe
folclore
A noite de sábado

animou-se no arraial
dos Alto-Céus

com a  XVII Festa de Folclore
Semente 2007

que contou
com a presença

de grupos do Minho,
Mondego

e da Estremadura espanhola,
num espectáculo cultural

de qualidade que se
estendeu até de manhã
já que, no dia seguinte,

o rancho espanhol
presenteou os antenses

com pequenas
demonstrações

no fim da celebração
das missas dominicais.

Decorreu no passado fim-de-semana, dias 11
e 12 de Agosto, o festival de folclore do Grupo
Cultural e Recreativo Semente, no Largo dos
Altos-Céus da freguesia de Anta.

Estiveram presentes, para além do grupo
organizador, o Grupo Folclórico do Cercal –
Região do Mondego, o Rancho Folclórico de Nine
– Famalicão, Região do Baixo Minho e o Rancho
Folclórico “ Los Arrieros” – Castuera – Badajoz –
Espanha.

Iniciou-se o programa com uma sessão
solene de boas vindas e troca de lembranças, na
Junta de Freguesia de Anta, com a presença do
Presidente da Junta de Anta, Napoleão Guerra,
o representante da Câmara Municipal de Espi-
nho, vereador Manuel Rocha, o representante
da Federação do Folclore Português, Eduardo
Pinto, bem como representantes de todos os
grupos participantes.

Pela noite, o largo dos Altos-Céus animou-se
com a apresentação das músicas, danças, cos-
tumes e tradições das diferentes terras de ori-
gem dos grupos participantes. Assim, desde a
recriação da “Rusga ao S. Martinho de Anta”,
com fogueira e castanhas assadas, passando
pelas belas e melódicas danças de roda do
Mondego, pelos viras do Baixo Minho, e pelas
“jotas” e bailes da Estremadura Espanhola, o
público presente pode desfrutar de um belo
espectáculo.

Mas, porque etnografia é também cultura e
conhecimento, no domingo pela manhã, o grupo
espanhol “ Los Arrieros”, que se deslocou a
Portugal, a convite do Grupo Semente e expres-
samente para o seu festival, teve oportunidade
de percorrer a freguesia de Anta, apresentando-
se e dançando no largo da Idanha, no Largo dos
Altos-Céus e no Souto de Anta, no fim das
missas da manhã, o que constituiu uma agradá-
vel surpresa para as pessoas que aí se encontra-
vam.

“Desta forma, outras pessoas tiveram opor-
tunidade de conhecer este grupo, e estes, a
oportunidade de ficar a conhecer mais e melhor
da nossa terra”, lembrou a organização.

È com este tipo de iniciativa que o Grupo
Cultural e Recreativo Semente procura dar cor-
po ao seu projecto, concretizando os objectivos
de promoção cultural dos seus elementos e da
comunidade que o rodeia, tal como desde a sua
criação, foi estabelecido no artigo 1.º dos seus
Estatutos.Sandra Soares

ESPINHO CENTRO - Rua 23
Junto ao Tribunal

T2 no 2.º andar – 127.000 euros
Piso em madeira, cozinha placa/forno, dispensa,

garagem individual c/ arrumos, c/ elevador.

Trata o próprio – 964 177 996 / 938 081 019

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

4 quartos (2 suites), cozinha e copa c/ 50m2 antiga
portuguesa, c/ fogão de sala, sala comum c/ 90m2,
aquecimento central, garagem p/ 6 carros, chagão

c/ 60m2, logradouro, quintal, árvores.

Trata o próprio – 964 177 996 / 938 081 019

ATENÇÃO VENDE-SE T2
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano,

 junto ao IC24 a 5 min. Espinho

Trata o próprio – 964 177 996 / 964 247 675

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, 82.300,00 euros, lugar
de garagem, elevador, c/ oferta electrodoméstcios,

dispensa, mov. banhos – Com financiamento
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Nesta iniciativa, a associação espinhense
contou com a habitual colaboração do Instituto
Português do Sangue cujos técnicos registaram
250 presenças e efectuaram perto de duas
centenas de colheitas efectivas de sangue.

Quanto ao centro de Histocompatibilidade
do Norte efectuou cerca de uma centena de
novas inscrições no registo nacional, embora as
pessoas tenham acorrido em maior número, não
podendo efectivar a sua inscrição por diferentes
motivos.

Concretizada a grande colheita da Praia da
Baía, a Associação de Dadores Benévolos de
Sangue faz agora uma pequena paragem na sua
actividade, regressando no mês de Setembro.

Sandra Soares

Colheita
de sangue
e inscrição
de dadores
de medula

Generosidades
às centenas

A grande iniciativa anual da
Associação de Dadores

Benévolos de Sangue do Lions
Clube de Espinho decorreu

durante todo o dia do passado
domingo e foi mais uma vez
um grande sucesso com a

apresentação de centenas de
pessoas para darem sangue e,

este ano, efectuarem a sua
inscrição no Registo Nacional
de dadores de medula óssea.

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
deteve, esta semana, cinco pessoas por prática
de condução sob o efeito do álcool e mais quatro
cidadãos por condução sem a habilitação legal
(carta de condução). Um dos condutores deti-
dos por excesso de álcool, um motorista de 29
anos, apresentava uma taxa de alcoolemia de
2,69 g/l. Os outros detidos tratavam-se de um
jardineiro de 34 anos, que conduzia um
ciclomotor, acusou uma taxa de alcoolemia de
1,48 g/l; um homem de 44 anos, por condução
de veículo automóvel, acusando uma taxa de
alcoolemia de 1,30 g/l; um homem de 26 anos,
por condução de veículo automóvel, acusando
uma taxa de alcoolemia de 1,33 g/l; um vende-
dor de 29 anos, por condução de veículo auto-

Detidos pela PSP

Cinco condutores
alcoolizados

e quatro sem carta

móvel, acusando uma taxa de alcoolemia de
1,41 g/l.

Por falta de habilitação legal para a prática
de condução foi detido um jovem de 21 anos,
desempregado, por condução de ciclomotor;
um jovem de 24 anos, por condução de veículo
automóvel; um electricista de 42 anos, por
condução de veículo automóvel; e um desem-
pregado de 54 anos, por condução de
ciclomotor.

Entretanto, no espaço de uma semana a
Esquadra de Trânsito da Polícia de Segurança
Pública de Espinho registou 15 acidentes de
viação, dos quais resultaram cinco feridos
ligeiros e levantou 83 autos de contra-ordena-
ção, por infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

Prédio sito na esquina das ruas 20 e 33,
implantado em terreno de 20 m por 20 m.

Vende-se

Contactar: Av. Marechal Gomes da Costa, n.º
558 – Praia da Granja – 4405 S. Félix da Marinha

Telf. 22 375 34 59

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves RibeiroJORGE FERREIRA

BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Fotos VÍTOR LANCHA
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Apesar de este ano ter iniciado a sua activida-
de um pouco mais tarde, a Ludoteca da Praia da
Baia tem as portas abertas diariamente, desde o
início de Julho e já foram muitos os pequenitos
que por lá passaram, para fazer um jogo, jogar
raquetes, à bola ou saltar nas divertidas pinchas.
No fundo… brincar.

As crianças que frequentam a Ludoteca são
sempre acompanhadas por duas monitoras e
por dois jovens do programa de Ocupação de
Tempos Livres com quem adoram brincar e,
como a monitora Sílvia Sousa explica, “há
pequeninos a quem perguntámos se dormiram
na praia, pois ficam à porta quando vamos
embora e de manhã quando chegámos também
já cá estão.”

Prova desta animação é o Afonso Mota que, com
cinco anos, é frequentador habitual da Ludoteca e
este já não é o primeiro ano que para lá vai quase
diariamente. Para ele a Ludoteca é muito “fixe” e se

A Ludoteca
“é fixe”

A Ludoteca é um espaço
disponibilizado pela Câmara

Municipal de Espinho onde os
mais pequenos se podem

divertir a desenhar fazer jogos,
ler um livro e participar nas

múltiplas actividades
realizadas, tudo na Praia da

Baia, nos meses de Verão. Para
o Afonso, frequentador assíduo,

a Ludoteca “é fixe.”

Espaço para os mais pequenos na Praia da Baía

o provocámos dizendo que as monitoras são “um
bocadinho chatas” ele abana a cabeça e garante
convictamente que não, nem as monitoras nem os
voluntários com quem se diverte a valer.

Mas a diversão não é só para os mais
pequenos, o Ricardo Ferreira tem 16 anos e
depois de alguns anos como utente da Ludoteca
faz agora parte do programa OTL colaborando
com as monitoras do espaço e a animação é a
mesma, então com o Afonso “é só asneira…”

Ana Margarida é mais velha (18 anos) e tem
uma postura mais calma, mas também ela adora
estar e brincar com as crianças. A jovem revela
que também faz voluntariado junto dos mais
pequenos através do FAS (Farol de Acção Social)
da Paróquia de Espinho e que adora ensiná-los,
jogar com eles ou apenas fazer-lhes companhia.

Para estes jovens a experiência na Ludoteca
é para repetir, pois além da animação dos mais
pequenos, “as pessoas são todas muito simpá-
ticas, conhecemos muita gente, passamos o
tempo de forma agradável e… ganhámos al-
gum”, como acrescenta o Ricardo.

Além das actividades diárias desenvolvidas
na Ludoteca, também são realizados eventos
específicos em determinados dias, como foi o
caso das passadas quarta e quinta-feira quando
os jovens andaram na “Caça às Conchas” que,

no dia seguinte, serviram para fazer colares
pulseiras e até bonecos.

A maioria destas actividades já se realizaram
mas terão segunda edição. Assim, dia 21 de
Agosto decorre o “É preciso ter lata”, atelier de
pintura de latas para utilizar como porta lápis;
Dia 23 o “Ando reciclando”, atelier de fabrico de
papel reciclado, utilizando algas nas sua decora-
ção; dia 26 de Agosto decorre o “Vira o vento
muda a sorte”, atelier de construção de viraventos
reutilizando materiais.

Tudo isto dá um colorido e uma animação
especial à praia, pois mesmo sendo dedicado
aos mais pequenos acaba por contagiar os
familiares. Vêem-se muitas vezes avós e tam-
bém alguns pais que acompanham os seus
filhos, jogam com eles e depois são recompen-

sados. Como aquela mãe que deixou o filho
participar na “Caça às Conchas” para depois ficar
“toda babada” quando o filhote lhe disse “isto é
para ti” e mostrou o colar que fez com as
conchas que apanhou.

Como se denota pelas palavras do Afonso, a
relação criada com monitoras e voluntários tam-
bém é muito especial, mantendo-se de ano para
ano. Sílvia Sousa revela que “os voluntários dos
OTL de anos anteriores aparecem sempre para
uma visita e os miúdos também não se esque-
cem de nós e voltam no ano seguinte, já conhe-
cemos muitos pelo nome.”

Prova disto é que, apesar da Ludoteca ter
mudado de sítio e estar um pouco mais escon-
dida não deixa de ter muita procura. Pudera,
com tanta brincadeira…

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário:  Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:
Radiologia Digital * Radiologia Dentária * Ecografia
Mamografia Digital * Densitometria Óssea * TAC

DR. JORGE NUNES DE MATOS
DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS

DR.ª HELENA CUNHA

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
Rua do Lavrador, n.º 47 – Cardielos – Rio Meão
4520 Sta. Maria da Feira • Telef. 256 784 005 • Tlm. 919 651 821

SE  VAI  DE  FÉRIAS
FAÇA JÁ A SUA RESERVA
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Fotos VÍTOR LANCHA

Construções na areia

Sonhos
com artes

de crianças

Lúcio Alberto

Na praia Azul, “como nos primeiros anos
das construções na areia e depois na praia
da Baía” (observa o autarca Rui Torres), as
crianças deram azo à imaginação, esboçan-
do e construindo com arte e engenho o que
as sensibiliza e as motiva na idade da
infância, da esperança de um mundo de
brincadeira e alegria, nas férias das aulas
de aprendizagem e formação.

Nem todos podiam ganhar, mas todos

Tiago Albergaria Silva (com a
imagem de um “pavão”) e

Daniel dos Santos Diaz (com o
esboço de um “bêbedo”)

foram os vencedores
(respectivamente, dos
escalões A e B) das

construções de areia em
Espinho, sendo apurados para

a final nacional de 1 de
Setembro, também marcada

para Espinho e que
(igualmente por iniciativa da
autarquia presidida por Rui

Torres) assinalará, com
pompa e circunstância, os 50
anos do evento organizado

pelo jornal Diário de Notícias
e que ao qual o jornal Defesa
de Espinho (com 75 anos de

existência) tem dedicado
oportuna e relevante atenção,

como se comprova
(documentalmente) na

exposição ontem inaugurada
na Junta de Freguesia.
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deram o seu melhor no êxito da eliminató-
ria ocorrida em Espinho, como aliás se tem
verificado ano após ano, geração após ge-
ração… Aparentando a idade de quem é pai
e já é avô, Alberto Pinho recordou ontem os
tempos da sua meninice, época em que se
orgulhou de três triunfos nas construções
de areia em Espinho. Por isso, também
marcou presença no areal onde dantes
revelara os seus dotes e, na cerimónia
realizada na Junta de Freguesia, teve o
ensejo de entregar prémios aos que em
2007 se destacaram na prova de qualifica-
ção para a aludida final nacional agendada
para 1de Setembro, em Espinho.

Filipa Ribeiro Tavares (“gaivota”) e
Rodrigo Albergaria da Silva (“S. Pedro”)
classificaram-se nos segundos lugares dos
escalões A e B, tendo os terceiros prémios
contemplado Ana Costa Sousa (“nascimen-
to de Vénus”) e Renato do Couto Maia
(“cabeça de elefante”).

As menções honrosas foram atribuídas
a Isabel Almeida Ferreira (“borboleta”) e
Eduardo da Silva Gomes (“barco”) – esca-
lão A; a Leandro Oliveira (“palmeira”) e Rui
Filipe Gomez (“borboleta”) – escalão B.

Para a história das construções na areia
em Espinho ficam os nomes dos participan-
tes, tendo todos sido contemplados com
prémios de presença, na cerimónia que se
realizou na Junta de Freguesia.

Escalão A – João Francisco Silva, Ana
Rita da Costa Silva, Diogo Gonçalves, João
Miguel Castro Almeida, Guilherme Manuel
Castro Almeida, Joana Brandão Duarte, Ana
Costa Sousa, Isabel Almeida Ferreira,
Ricardo Oliveira Ferreira, Jorge Ferreira
Vieira, Diogo Vieira Pinho, Daniel Filipe
Oliveira, Diana Cruz Pinto Loureiro, Filipe
Ribeiro Tavares, Rui Filipe Nogueira Sousa,
Joana Pereira de Sousa, Isabel Cristina
Ferreira de Sousa, Tiago Manuel Sousa de
Albergaria e Leite da Silva, Andreia Manuela
Mota Reis, Bárbara Martins Mourão Guedes
Moreira, André Martins, Francisco de Sousa
Marques, Carlos da Costa, Simão Oliveira,
Eduardo Alberto Valente Oliveira, Eduarda
da Silva Gomes, Susana Raquel Pereira
Esteves, Rute Miriam Pereira Silva, Lídia
Maria Tavares de Sousa e Teófilo José
Tavares de Sousa.

Escalão B – Andreia Jesus Campos, Rui
Filipe Sousa Gomez, Ana Rita Ferreira de
Sousa, Rodrigo Manuel Sousa de Albergaria
e Leite da Silva, Leandro Oliveira, Renato
do Couto Maio, Ana Sofia Ferreira da Silva,
Daniel dos Santos Diaz, José Ricardo Martins
Monteiro e Gabriel Lourenço Araújo.
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Sandra Soares

A Caça aos Meteoros decorreu este ano pela
segunda vez, constituindo-se como uma obser-
vação muito especial de meteoros, numa época
do ano especialmente propícia para o efeito e a
partir de um local de fácil acesso e com pouca
poluição luminosa – a Serra da Freita. A activida-
de que decorreu durante a noite e madrugada de
domingo para segunda-feira teve mesmo direito
a reportagem televisiva já que é uma iniciativa
pouco vulgar que dá a possibilidade a alguns
astrónomos amadores de efectuarem observa-
ções num ambiente especial, acompanhados
por especialistas e com material a que poucos
têm acesso.

Este é aliás o propósito das actividades
desenvolvidas no âmbito do Ciência Viva, pro-
grama que tem como missão a promoção da
cultura científica e tecnológica, através do apoio
a acções dirigidas à sociedade portuguesa, com

O “Sol na Praia” junto
à Baía em Espinho

Caça aos Meteoros em Arouca

Com as actividades do Multimeios

Descobrir
o céu

de Verão

O Centro Multimeios continua a
divulgar a ciência e astronomia

com diferentes e originais
iniciativas que esta semana até

foram alvo de reportagem
televisiva. Com as actividades

do Astronomia no Verão
desenvolvidas no âmbito do
programa “Ciência Viva”, o
Centro Multimeios abre as

portas do seu observatório ao
público, dando-lhe a conhecer
astros notáveis, como a lua e

os Asteróides, mas
também o Sol.

especial ênfase nas camadas mais jovens e na
população escolar dos ensinos básico e secun-
dário.

Buscando a parceria de entidades ligadas à
investigação científica, como o Centro Multimeios,
o Ciência Viva realiza anualmente uma campa-
nha de divulgação a Ciência Viva no Verão que
inclui iniciativas como a Astronomia no Verão;
Geologia no Verão; Biologia no Verão, Engenha-
ria no Verão e Ciência Viva com os Faróis que
decorrem e a durante os meses de Agosto e
Setembro.

No âmbito da Ciência no Verão, são mais de
2300 as actividades de acesso gratuito desen-
volvidas em todo o país e divulgadas através do
endereço www.cienciaviva.pt onde também
podem ser efectuadas as inscrições nas activida-
des.

Sendo o Centro Multimeios um parceiro
deste projecto, Espinho é anfitrião de diferentes
actividades a decorrerem desde o início do Mês.

Para esta semana  está prevista a realização
de uma “Conversa sobre Astronomia” marada
para as 22 horas de amanhã e tendo por tema
“Vénus e Terra - Lado a Lado”, pretendendo-se
com esta acção dar a conhecer ao público

algumas matérias interessantes no âmbito da
Astronomia e que não são possíveis de ser
referidas nas outras actividades.

O “Céu por outros Olhos” decorreu ontem,
estando também prevista para hoje, sábado,
domingo, terça e quarta-feira, pelas 22 horas.
Esta acção tem como objectivo levar os partici-
pantes a observar diversos objectos do Universo
vizinho tais como, a Lua e os planetas, estrelas
de diferentes cores, estrelas múltiplas, enxames
estelares, nebulosas planetárias, galáxias e gru-
pos de galáxias, usando o telescópio e as câma-
ras de observação instalados no observatório do
Centro Multimeios de Espinho.

Por fim, o “Sol na Praia” decorre amanhã,
sábado e domingo, a partir das 17 horas no
passeio, junto à praia da Baía em Espinho e tem
por objectivo cativar e conduzir o público em
geral para a “exploração” do Sol, nomeadamen-
te através da observação dos detalhes do seu
disco com a ajuda de um telescópio óptico e um
telescópio solar.

Entretanto, estas actividades decorrem até
ao fim do mês pelo que todos os espinhenses e
veraneantes que visitam Espinho terão oportu-
nidade de participar.

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

A dependência
do automóvel
Estamos a assistir a uma crescente depen-

dência do automóvel. Se alguém pensou que o
aumento do preço dos combustíveis ia fazer
diminuir o número de carros em circulação,
enganou-se redondamente.

O uso do automóvel tornou-se indispensável
quer para o trabalho quer para o lazer, ao
mesmo tempo que a comodidade do transporte
próprio vicia muita gente que declara “não poder
passar sem carro”! A publicidade de novos
modelos com inovações atraentes e inovadoras
faz pensar que a tendência é irreversível.

As empresas que põem à disposição dos
quadros superiores um automóvel, balizam os
seus critérios de escolha do modelo, pela cate-
goria do funcionário: se é um quadro médio tem
direito a um modelo, mas se é um quadro
superior tem direito a um modelo topo de
gama... Enquanto o primeiro se tem de conten-
tar com um Ford ou Renault de baixa cilindrada,
o segundo é contemplado com um BMW ou um
Mercedes.

O uso imoderado do automóvel particular
tem travado o desenvolvimento do transporte
público. Porém, se por um lado as autoridades
defendem a substituição dos carros particulares

pelos transportes colectivos sobretudo nos cen-
tros urbanos, por outro lado procuram, à custa
de grandes empreendimentos, como passagens
desniveladas ou túneis, facilitar a vida ao carro
particular que circula por vezes com um só
passageiro. Muitos condutores afirmam que se
tivessem melhores transportes públicos opta-
vam por eles em detrimento do carro próprio,
mas a mim parece-me uma afirmação só de boca
– muitos, apesar dos engarrafamentos e do alto
preço da gasolina não abdicam da «comodida-
de» do carro próprio.

Se na realidade o número de carros particu-
lares diminuísse, os autocarros de serviço colec-
tivo podiam circular mais depressa e des-
congestionar o trânsito. Para isso era necessário
criar na periferia dos grandes centros urbanos
parques de estacionamento a preços convidati-
vos. Quem morasse longe do centro, vinha no
seu carro até esses parques e depois seguia em
transporte colectivo para o centro. Claro que não

parava quase dentro do escritório – teria que
andar um pouco a pé o que não lhe faria nada
mal. Por outro lado diminuía muito a poluição.
Os carros, em fila no pára /arranca constante
ou em deslocações curtas que nem dão para o
motor aquecer são o que há de pior para a
poluição.

Tivemos recentemente a iniciativa “Um dia
sem o meu carro”. Notou-se alguma coisa? Eu
notei uma fraca adesão. Defendo a repetição
de tal evento com maior frequência, para ver
se poupamos «a nossa casa comum» e prati-
camos algum exercício físico – andar a pé. Faz
bem ao coração, baixa os níveis de colesterol,
poupa-se na gasolina e no desgaste dos nervos
causados pelo congestionamento do trânsito.

Não tenhamos medo que isso afecte a
venda de carros – é uma gota no oceano
imenso da apetência por ter carro próprio,
símbolo de um certo estatuto social que muitos
querem ter ou aparentar que têm...

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 236 236
Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA
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Luís Filipe Menezes reuniu ontem, durante um
almoço em Aveiro, com um conjunto de militan-
tes do distrito de Aveiro que apoiam a sua
candidatura a líder nacional do PSD e fazem
parte da sua estrutura de campanha distrital.

Esta reunião contou com a participação do
porta-voz nacional da candidatura de Luís Filipe
Menezes, Ribau Esteves (presidente da Câmara
Municipal de Ílhavo e da Junta Metropolitana de
Aveiro) e de militantes de todos os municípios
aveirenses.

A reunião serviu para fazer um ponto de
situação dos trabalhos da candidatura no distrito
e dar nota pública de alguns dos responsáveis
pela gestão da candidatura do aveirense nascido
em Ovar, Luís Filipe Menezes.

Vicente Pinto mandatário concelhio

Montenegro
mandatário

distrital
de Filipe
Menezes

Luís Montenegro é o

mandatário distrital da

candidatura de Luís Filipe

Menezes à presidência do PSD.

Também Vicente Pinto assume

o cargo de mandatário

concelhio de Espinho no duelo

eleitoral do autarca gaiense

com Marques Mendes.

De entre os muitos apoiantes, que vão
crescendo a cada dia, damos nota pública de
alguns dos que já assumiram livremente uma
posição de relevo na estrutura desta candidatu-
ra (sendo que nos próximos dias, outros apoiantes
com responsabilidades na candidatura de Luís
Filipe Menezes, serão apresentados):

Mandatário distrital – Luís Montenegro (de-
putado da Assembleia da República);

Mandatários concelhios –  Águeda – Carlos
Franco (vice-presidente da Comissão Política
Concelhia);

Anadia – Jorge Sampaio (vereador da Câma-
ra Municipal);

Aveiro – Pedro Mortágua (vogal da Junta de
Freguesia de Cacia);

Castelo de Paiva – Paulo Teixeira (presidente
da Câmara Municipal);

Espinho – Vicente Pinto (presidente da Co-
missão Política Concelhia);

Estarreja – José Eduardo Matos (presidente
da Câmara Municipal);

Ílhavo – Paulo Costa (presidente da Comis-
são Política Concelhia);

Mealhada – César Carvalheira (empresário);
Oliveira do Bairro – José Carvalheira (enólogo/

empresário);
Ovar – Cecília Oliveira (deputada municipal);
S. João da Madeira – Joaquim Mateus (ex-

presidente Junta de Freguesia);
Sever do Vouga – Batista Braga (presidente

da Comissão Política Concelhia);
Vagos – Dulcínia Sereno (presidente da Co-

missão Política Concelhia/adjunta do presidente
da Câmara).

Coordenação Distrital de Campanha – Jorge
Tadeu Morgado (deputado da Assembleia da
República).

“A necessidade de Mudança no rumo do PSD
é a determinação principal que move este grupo
de Militantes que no Congresso de Pombal
apoiaram (na sua maioria) Marques Mendes,
mas que ao longo dos últimos dois anos e meio,
verificaram que com a actual liderança o PSD
não mobilizou os seus militantes nem os Portu-
gueses, não se revitalizou, não se fortaleceu,
não lidera a oposição, não se constituiu como
alternativa à governação socialista, não tem
futuro credível (como bem ficou patente na
gestão política desastrosa do dossier da Câmara
Municipal de Lisboa, com a sua perda e entrega
ao PS), nem ganhador.

Luís Filipe Menezes é um cidadão e um
companheiro com um percurso profissional e
político de elevado mérito. Médico, assistente
universitário, governante, deputado e presiden-
te da Câmara Municipal de Gaia, assume agora
uma candidatura de mudança determinada em
dar novo rumo, esperança e força ao PSD,
mobilizando todos os seus militantes.

Luís Filipe Menezes lidera um projecto novo,
mobilizador dos militantes e de novos valores do
PSD, com coragem e determinação em lutar
para ganhar um futuro novo para Portugal,
fazendo as rupturas necessárias e assentando o
seu selo de garantia no notável trabalho realiza-
do em prol da qualidade de vida dos cidadãos de
um dos maiores municípios de Portugal, como
seu presidente de Câmara.”

Fotos VÍTOR LANCHA

Distribuindo cumprimentos e beijos pelos
veraneantes ou por quem passeava junto à
beira-mar, Francisco Louçã ensaiava o regresso
do Bloco de Esquerda à actividade política após
um período de férias. E como destacava um
protótipo de jornal que os bloquistas distribuíam
entre sorrisos e cortesias, “comer e calar” é
(alegadamente) “a receita do Governo”, Francis-
co Louçã aproveitava a circunstância de uma
tarde de Verão menos acalorada e, aqui e ali,
cinzenta, para constatar que “a maré está a
subir” em consequência das alterações climáti-
cas.

E lá foi caminhando pelo passeio da beira-
mar, onde se entoava “la vie em rose”, em sons
oriundos de um espaço de venda de gelados e
outras iguarias de Verão, enquanto na frente da
arruada bloquista se impunha o batuque e a
destreza de um artista com artes circenses.

Lúcio Alberto

Francisco Louçã na esplanada
da beira-mar

“A maré está a subir”

Francisco Louçã liderou ontem

à tarde uma arruada pela

marginal de Espinho, encetada

na extremidade da Rua 2

próxima da Capela de S. Pedro.

À noite, na companhia de

Pedro Soares, tinha comício

festivo agendado na avenida

central do Furadouro (Ovar).
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Os membros do Júri,  Fernando Saraiva, Rui
Cardoso, ambos realizadores e o jornalista
António Melo, vão ter a oportunidade de traba-
lhar no Centro Multimeios, em Espinho,
visionando para, consequentemente, escolhe-
rem 5 das 11 longas-metragens a concurso que
passarão à Competição Internacional da referi-
da categoria.

As obras apresentadas são provenientes de
diversos pontos do mundo e o seu número tem
vindo a aumentar de forma considerável, ano
após ano no CINANIMA.

Assim, o continente Americano marca a sua

“Brichos” de Paulo Munoz

“Garoto Cósmico” de Alê Abreu

Cinanima
de 5 a 11 de Novembro

Onze
longas-

-metragens
na pré-

-selecção
É já entre amanhã e domingo

que o júri de selecção das

longas-metragens que deverão

estar em competição na 31ª

Edição do Cinanima 2007 vai

trabalhar no duro visionando as

onze películas apresentadas a

concurso.

val vai contar com a presença de uma obra do
Médio Oriente, mais especificamente, do Irão,
“Legend of Mardoush”, de Hossein Mora-
dizadeh.

E por último, a co-produção EUA/ Reino
Unido, “Film Noir”, de Risto Topaloski e D. Jud
Jones, que perfaz um total de 11 longas-
metragens já em avaliação no próximo fim-de-
semana, em Espinho.

Como é visível através do número de lon-
gas-metragens apresentadas nesta pré-selec-
ção, esta edição do Cinanima está a superar
largamente o número de inscrições de filmes de
todas as edições anteriores, pelo que se espera
muito qualidade e grandes novidades para No-
vembro.

presença com três  filmes,  dois deles brasileiros
–“Garoto Cósmico” e “Brichos”, de Alê Abreu e
Paulo Munoz, respectivamente. O terceiro é “El
Arca”, do Argentino Juan Pablo Buscarini.

A Europa reúne, como já é habitual, o
maior número de filmes a competição: seis.
“Lotte from GadgetVille”, de Janno Poldma e
Heiki Ernits, chega da Estónia, enquanto “One
Night in the City”, de Jan Balej, é da República
Checa. Outra é a produção francesa “Le Tueur
de Montmartre”, de Borislav Sajtinac. Há tam-
bém a longa-metragem russa “Prince Vladimir”,
de Yuri Kulakov. A Espanha é representada por
dois obras: “Going Nuts”, de Juanjo Ramirez e
“De Profundis”, de Miguelanxo Prado.

Curiosamente, esta 31ª Edição do Festi-

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, a partir de hoje e até quarta-feira,
“É Coisa de Rapaz ou Rapariga”, comédia

No Casino
de Espinho

Comédia
romântica

romântica sobre dois vizinhos de porta que
vivem em mundos distantes. Woody Deane
(Kevin Zegers) e Nell Bedworth (Samaire
Armstrong) são eternos inimigos, que acordam
um dia num lugar muito estranho: no corpo do
outro.

Através da troca de identidades, cada um se
prepara para destruir a reputação universitária
do outro. Quando começam a ser bem sucedi-
dos, vão conseguir mais do que alguma vez
tinham ambicionado. Às vezes, apaixonarmo-
nos pode ser uma verdadeira experiência fora do
corpo…

As sessões do Casino decorrem diariamente
pelas 15.30 e 21.30 horas, havendo uma sessão
extra ao domingo pelas 18 horas. À segunda-
feira, o cinema no Casino é mais barato.

Sandra Soares

Quiosque
CP

(Estação)

vende-se no
Quiosque

Papelaria 26
(Rua 26)

vende-se no
Posto

BP
(Rua 19)

vende-se no
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Sandra Soares

Na noite de passado domingo, o Casino de
Espinho foi palco mundial de boxe ao mais alto
nível, com o International Boxing Event onde
estiveram alguns dos melhores atletas interna-
cionais da modalidade a disputar diferentes
títulos na estrutura especialmente montada para
o efeito, no Salão Atlântico.

Os combates tiveram transmissão em direc-
to na Eurosport e Sport TV com destaque para
o confronto do peso médio-ligeiro português, o
veterano Jorge Jeremias, que venceu Nicolas
Perillo do Uruguai.

International
Boxing Event
em directo

na Eurosport
e na Sport TV

Jeremias
vence

no Casino
de Espinho

O Casino de Espinho acolheu
no passado domingo o

International Boxing Event,
onde se defrontaram alguns

dos mais significativos nomes
nacionais e internacionais da
modalidade, com destaque

para as vitórias dos
portugueses Jorge Jeremias e
Nuno Cruz. Os sete combates
foram transmitidos em directo
na Eurosport e na Sport TV.

A vitória de Jeremias sobre Nicolas Perillo

Jorge Jeremias versus Nicolas Perillo

Nuno Cruz versus Constantin Stan Frank shabani e David Racaj

O melhor pugilista lusitano do ranking inter-
nacional, o espinhense Vítor Sá (challenger ao
ceptro da EBU), não conseguiu levar a melhor
sobre o peso médio venezuelano Jairo Alvarez,
recente vencedor do campeão europeu Ruben
Diaz, tendo sido derrotado por KO algo a que o
espinhense não está nada habituado.

Ainda a falar em português, o várias vezes
campeão de Portugal Nuno Cruz fez justiça ao
epíteto de “Guerreiro do norte”, conseguindo a
vitória por KO sobre o peso ligeiro romeno
Constantin Stan.

Por fim, no duelo ibérico entre os dois pesos
super-médios Nuno Lagarto (Portugal) e José
Yebes (Espanha), acabou por ser o espanhol a
levar a melhor .

Nos confrontos entre internacionais, na ca-
tegoria de peso meio-medio-ligeiro (64,5 kg), o
campeão mundial Júnior da WBC, Ali “The Angel”
Chebab (França)  levou a melhor sobre o cam-
peão sul-americano, o canhoto Luiz “Tyson” dos
Santos (Brasil).

Na categoria de peso meio-medio (67 kg), o
campeão mundial IBC, Rafal “Braveheart”
Jackiewicz (Polónia) derrotou o campeão da
Roménia, Vasili Sursica e na categoria de meio-
medio-ligeiro, o catalão David Racaj não conse-
guiu quebrar a invencibilidade do invicto pugilis-
ta da Alemanha, Frank Shabani.

Esta iniciativa teve como patrocinador prin-
cipal a Solverde, a qual voltou a estar associada
ao Grupo Superstar na promoção deste tipo de
eventos.
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º

33/2007 de 19/08/2007. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Marítimo-P. Ferreira .......................... 1
2. Nacional-E. Amadora ......................... 1
3. Guimarães-Setúbal ............................ 1
4. Leixões-Benfica ................................. 2
5. Gil Vicente-Estoril .............................. X
6. Santa Clara-Feirense ......................... 1
7. Freamunde-Penafiel .......................... 2
8. Aves-Olhanense ................................ 1
9. Vizela-Beira-Mar ................................ X

10. W. Bremen-B. Munique ..................... 2
11. Blackburn R.-Arsenal ......................... 2
12. Liverpool-Chelsea ............................. 2
13. Manchester C.-Manchester Utd. ......... 2

TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º

34/2007 de 26/08/2007. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Desportiva:
1. Benfica-Guimarães ............................ 1
2. Belenenses-Braga ............................. X
3. P. Ferreira-Leixões ............................ X
4. Académica-U. Leiria .......................... X
5. E. Amadora-Naval ............................. 1
6. Boavista-Marítimo ............................. 1
7. Penafiel-Santa Clara .......................... 1
8. Rio Ave-Portimonense ....................... X
9. Beira-Mar-Aves ................................. 1

10. R. Madrid-A. Madrid .......................... 1
11. Valência-Villareal ............................... 2
12. Everton-Blackburn R. ........................ 1
13. Manchester Utd.-Tottenham .............. 1
Super 14. Porto-Sporting ........................... 1

Foi ontem encetada a preparação para a nova
época do andebol sénior do Sporting de Espinho,
sob a orientação técnica de Bruno Freitas, que

Granjeia e Ivan (ex-FC Porto) e Tó (ex-Avanca)
Luís Novais e Luís Marques (ex-Académico de Viseu),

Manuel e Edgar (ex-Modicus)

Andebol do Sp. Espinho
com sete reforços

sucede a Ricardo Tavares.
Com sete reforços, a equipa espinhense vai

participar no Campeonato da Liga Profissional
de Andebol, competição mais importante do

quadro nacional.
Eis o plantel para a época 2007/2008:
Dário, Granjeia (ex-FC Porto) e Luís Novais

(ex-Académico de Viseu) – guarda-redes;
Gustavo Silva, P. Coelho, Manuel (ex-Modicus),
Luís Marques (ex-Académico de Viseu), P.
Teixeira, Guigo, Tó (ex-Avanca), António
Gregório, Casal, César Pedro, Faria, Edgar (ex-
Modicus) e Ivan (ex-FC Porto).

Treinador: Bruno Freitas.
Treinador-Adjunto: Licínio.

Sandra Soares

Com o finalizar da última etapa do circuito
organizado pelo SurfJah Clube em colaboração
com Invertsurf Shop puderam ser finalmente
encontrados os campeões de Espinho das várias
modalidades em competição.

No Bodyboard Tiago Ramires foi o grande
vencedor, deixando para trás, como vice-cam-
peão.   Márcio Silva. Também no Bodyboard,
mas no escalão de sub 18, o atleta de Espinho,
Bruno Braga não deu chances a Simão Soares
que se teve de contentar com o título de vice-
campeão.

No Surf , Miguel Alemão liderou sempre o
circuito e não foi difícil sagrar-se campeão, já
Carlos Eduardo ficou com o segundo lugar.

Na categoria Longboard, Luís Tó foi o grande
campeão.

António Espírito Santo, presidente do clube
e fundador da escola Surfjah, considerou “muito
positiva” esta iniciativa, prometendo que para o
ano o circuito deverá ser melhorado.

O responsável pela organização também
não esqueceu um agradecimento público “a
todos os que tornaram possível este circuito,
especialmente a Junta de Freguesia de Espinho
pela basta colaboração que foi dada.”

Circuito de Espinho
de surfa,

bodyboard
e longboard

Campeões
na Baía

Este fim-de-semana, a Praia da

Baía foi palco da última etapa

do Circuito de Espinho de Surf,

Bodyboard e Longboard

organizado pelo SurfJah Clube

em colaboração com Invertsurf

Shop, tendo sido encontrados

quatro campeões: Tiago

Ramires (bodyboard), Bruno

Braga (bodyboard sub 18),

Miguel Alemão (surf)

e Luís Tó (longboard).

Os resultados desta terceira e última etapa
foram os seguintes:

BB open –  1.º António Coutinho; 2.º Pedro
Melo; 3.º Tiago Ramires; 4.º Simão Soares.

BB sub 18 – 1.º Braga; 2.º Vasco Alves; 3.º

Simão Soares; 4.º Bogdan Goliminov.
Surf open – 1.º Miguel Alemão; 2.º

Ronaldo; 3.º Carlos Eduardo; 4.º Rui Rocha.
Longboard – 1.º Raul; 2.º Simão Soares; 3.º

Rodolfo; 4.º Agostinho.

Manuel José conquistou mais um título ao
serviço do Al-Ahly, agora a Supertaça do Egipto,
frente ao Ismaily.

Após a igualdade 1-1 no tempo regulamen-
tar, a série de pontapés da marca da grande
penalidade foi favorável à equipa do técnico que
deixou historial no Sporting de Espinho.

No comando técnico do Al-Ahly, Manuel José
já venceu três Ligas dos Campeões Africanos
(2001, 2005 e 2006), três Supertaças de África
(2001, 2006 e 2007), três Campeonatos do
Egipto (2004/05, 2005/06 e 2006/07), duas
Taças do Egipto (2006 e 2007) e três Supertaças
do Egipto (2005, 2006 e 2007).

Realiza-se no próximo dia 31 uma assembleia-
geral da Associação Desportiva Rio Largo Clube
de Espinho, pelas 21 horas, com a seguinte
ordem de trabalhos:

Apresentação do relatório e contas referen-
tes ao último biénio;

Eleição dos órgãos sociais para 2007/2009;
Análise de qualquer assunto de interesse

para a colectividade.

No futebol
do Egipto

Manuel José
ergue

Supertaça

Assembleia
no dia 31

Eleição
directiva

do Rio Largo
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Lúcio Alberto

Rio Largo, uma boa surpresa?
“Antes de estar no Rio Largo, estive no

Mozelos. O meu treinador, que também estava
no Mozelos, veio para o Rio Largo e convidou-me
para vir com ele e eu aceitei. Sinto-me muito
bem e gosto imenso do clube.”

E eventualmente poderia ser melhor?
“Estou há um ano no Rio Largo, onde sou

muito apoiada e acarinhada por todos, mas não
há muito apoio fora do clube, que precisa de
material para os lançamentos e local adequado
para treinos.”

Como e quando é que são os treinos?
“Às terças-feiras e quintas. No Inverno cos-

tumávamos treinar na Nave Polivalente. Treina-
va com uma bola medicinal. E o resto dos dias
era junto à sede do clube, na esplanada ou no
campo de futebol quando ele ainda existia… Nos
treinos de ginásio ia para o consultório do meu
treinador que é massagista e tem lá máquinas
para fazer musculação.”

Sara Santos imagina-se num grande clube,

Campeã do atletismo – peso, martelo e dardo

Sara Santos
tem um
sonho

olímpico!
E porque

não?
Nascida em Silvalde e residente

em S. Paio de Oleiros, Sara
Santos estuda na Escola

Domingos Capela e anseia ser
professora de canto “mas é um

bocado difícil…” Música?
“Qualquer estilo dá para mim;
não sou esquisita… mas gosto

de música romântica.” Sara
santos: um nome a fixar. Eis a

campeã do atletismo
do Rio Largo!

com outras condições e títulos no atletismo,
como, por exemplo, o Sporting?

“Os resultados não se obtêm pelo nome do
clube, mas pelo valor da atleta e pelo apoio do
clube. Se estivesse num clube com essa dimen-
são era pelos resultados e porque estava melhor
na minha especialidade…”

Os Jogos Olímpicos fazem parte dos sonhos
de uma atleta do Rio Largo?

“Claro que sonho! Sonhar não custa, o que
custa é trabalharmos todos os dias com muita
vontade; é esforçarmo-nos para conseguirmos

o que sonhamos. Mas ainda sou nova…”
Tão nova que não dê para alcançar Pequim?
“Ainda é muito cedo. Jogos Olímpicos…

talvez a seguir aos de Pequim e aos seguintes…
Talvez daqui a oito anos, quem sabe?! Eu gos-
tava! Lá isso gostava… Mas tenho de me
mentalizar que ainda sou muito nova. É assim:
se lutar consigo, mas tenho de ter calma, não
quero subir assim tão rápido. É como o meu
treinador diz… Tenho de começar como os
bebes para depois ir evoluindo.”

Vale a pena o tempo gasto em treinos e

competições para uma jovem de 16 anos?
“Gasto muitas horas! Precisava de mais

horas, mas o que eu gosto mesmo é de atletis-
mo. Por isso, abdico de outras coisas.”

Gostavas de fazer do atletismo o teu futuro
pessoal?

“O atletismo não tem muita saída… mas para
praticar vale sempre a pena.”

Os campeões são seleccionados como atle-
tas de alta competição e, portanto, de alto
rendimento…

“É para isso que eu treino, mas por enquanto
vão vencendo umas provas…”

Era previsível o sucesso obtido no campeo-
nato agora findo, com resultados bastante posi-
tivos para uma jovem atleta e para um clube
estreante nas competições distritais de atletis-
mo?

“Eu já estava a contar.”
E a seguir?
“O meu treinador anda-me a treinar para a

próxima época e para quando for júnior. Este
ano foi bom e surpreendente para quem não me
conhece muito bem, mas eu quero melhores
resultados e participar nos campeonatos nacio-
nais. Tenho de tentar! Quero ir aos nacionais de
juvenis (sou juvenil de segundo ano) e vou
tentar tirar melhores marcas nas Beiras contra
os mais velhos (sub-23). Vou tentar esforçar-me
mais ainda, embora também me tenha esforça-
do este ano, para obter os resultados que
queria.”

As variantes de corrida não seriam mais
atractivas?

“Quando se corre precisa-se de ganhar mús-
culo nas pernas. Nos lançamentos precisámos
de tudo: músculo, concentração e força. Preci-
sámos de tudo, mas também temos de correr no
lançamento do dardo…”

E quanto a especialidade…
“A minha especialidade é o martelo e o peso,

mas este ano começou a ser o lançamento de
disco.

Promissoras classificações numa disciplina
onda a Sara Santos não é especialista….

“Tento obter bons resultados nas três, mas o
dardo é muito difícil. A minha especialidade é no
círculo…  com força em todos os lançamentos.”

E com muita concentração?
“Muita. Treino muito. No entanto, começo a

ficar nervosa com o público, porque sou tímida.
Daí a intranquilidade quando me preparo para os
lançamentos. Até quando subo ao pódio fico
nervosa! Depois o nervosismo vai passando. Em
todas as situações conto com a ajuda dos meus
colegas.”

Reflexo da idade?
“Quando entro no círculo para os lançamen-

tos tento acalmar-me, mas é compreensível
porque só tenho 16 anos e sou envergonhada.
Começo a ficar nervosa quando chego ao local
da prova e depois quando acaba, descendo do
pódio, lá vou acalmando.”

Quando a Sara Santos compete quer ser
sempre a primeira?

“Não é querer ser a primeira; é mostrar o
meu trabalho.”

Sendo o Rio Largo é fundamentalmente um
clube de futebol popular. os adeptos apoiam a
equipa de atletismo?

“Apoiam muito e gostam muito de nós.
Quando precisámos de alguma coisa… ajudam
sempre!”



16/Agosto/2007

22

Sandra Soares

Espinho tem tradição no andebol masculino,
mas também no feminino, tendo chegado a
haver duas equipas a jogarem no escalão sénior,
o que já não acontece há algum tempo, uma vez
que tanto no Sporting de Espinho como na
Associação Desportiva Manuel Laranjeira a sec-
ção fechou portas.

Foi para preencher o vazio deixado por esta
situação que surgiu a ideia da criação de uma
secção de andebol feminino. António Sousa,
anteriormente ligado ao Clube de Andebol de S.
Félix da Marinha, deitou mãos à obra e há cerca
de quatro meses encetou os primeiros contactos
com a Associação Académica de Espinho.

A Direcção academista mostrou-se desde
logo disponível para acolher uma secção de
andebol feminino, até porque já anteriormente
tinha tido solicitações de jovens atletas nesse
sentido. Mas havia um problema, o clube tem
perto de uma dezena de modalidades e apenas
um pavilhão para as acolher.

O problema do espaço acabou por adiar a
criação da secção, acabando por ser resolvido há
cerca de dois meses, através de alguns contac-
tos mantidos com a Câmara Municipal de Espi-
nho e da cedência na Nave Polivalente de espaço
para treinos e a realização de alguns jogos (em
último recurso, já que os responsáveis pela
secção preferem jogar no Arquitecto Jerónimo
Reis).

Segundo António Sousa, as conversações
com a autarquia espinhense não foram difíceis,
uma vez que tal como a direcção academista,
também esta foi receptiva à ideia de Espinho
voltar a ter andebol feminino.

A tradição desta modalidade em Espinho
também se reflecte nas jovens atletas. Com o
desaparecimento da modalidade, muitas tive-
ram de procurar clube em outros locais, mas
também houve quem optasse por parar, ficando
mesmo sem a  possibilidade de praticar andebol.

São algumas destas jovens aquelas que têm
batido à porta da Académica garantindo desde já
a sua inscrição numa secção que inicia o seu
trabalho a 1 de Setembro. António Sousa revela
mesmo, já haverem atletas que assinaram pela
Académica, conhecendo a existência de outras
que só não o fizeram porque já estão compro-
metidas com outros clubes.

Treinos da Académica na Nave Polivalente (a partir de Setembro)

Andebol
feminino
regressa
a Espinho

Espinho, cidade com tradições
na modalidade, volta a ter

andebol feminino, desta feita,
na Académica, clube estreante

nestas andanças, com um
projecto que aposta claramente
na formação. A apresentação
da equipa responsável pela

modalidade está marcada para
1 de Setembro e, após a

pré-época (uma semana), os
treinos decorrem na Nave
Polivalente, cedida pela

Câmara Municipal.

Concretizada a criação da secção, António
Sousa só lamenta que não existam condições
para efectuar os treinos dos quatro escalões no
Pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, mas quem
sabe se este problema não será resolvido, o
responsável lembre que “espaço para construir
existe.”

Porém, neste momento, a Nave foi a solução
encontrada e é aí que serão efectuados os três
treinos semanais de cada um dos quatro esca-
lões que vão entrar em funcionamento a 1 de
Setembro: Juniores (1989/90); juvenis (1991/
92); iniciadas (1993/94); infantis (1995/96).

O projecto academista não se limita porém
a estes quatro escalões, a secção já tem deline-
ado o trabalho que pretende desenvolver junto
dos agrupamentos de escolas no sentido de
motivar as crianças para a prática desta moda-
lidade, criando então os escalões de minis e
bambis.

António Sousa lembra que, “neste país cerca
de 60 por cento dos jovens vão para o futebol e
os restantes 40 por cento dividem-se pelas
restantes modalidades, pelo que é necessário ir

ter com eles e motivá-los para a prática do
andebol”. Esta é também a ideia da Federação
que incentiva os clubes a trabalharem em parce-
ria com as escolas.

A aposta academista passa claramente pela
implantação da modalidade através da forma-
ção e António Sousa garante que neste momen-
to não existe qualquer preocupação com a
competição sénior, embora este possa ser uma
etapa que venha a surgir com naturalidade, à
medida que as atletas do clube vão evoluindo.

Porém o responsável também defende que
uma equipa sénior terá de se auto-sustentar
através da angariação de patrocinadores que
permitam a sua sobrevivência, o que não está
por enquanto nos planos da secção. Aliás, neste
primeiro ano os responsáveis nem sequer se
preocupam muito com os resultados obtidos
pelos escalões de formação nas competições
nacionais e regionais em que vão competir,
integrados na Associação de Andebol de Aveiro.

O trabalho de consolidação da secção e da
implantação da modalidade na Associação
Académica de Espinho estará a cargo de meia

dúzia de pessoas coordenadas por António Sousa,
que também será técnico de um dos escalões.
António Sousa far-se-á acompanhar por mais
três técnicos, duas pessoas que irão tratar das
questões administrativas, estatísticas de jogos e
outras e ainda um fisioterapeuta que vai colabo-
rar com a secção.

Como já foi referido, a apresentação dos
responsáveis da secção e das atletas que a
integram será efectuada às 10 da manhã de dia
1 de Setembro, no pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis e os treinos de todos os escalões de
formação terão início a partir dessa data. Na
primeira semana, decorrem diariamente às 10
da manhã e futuramente haverá três treinos
semanais por escalão, na Nave Polivalente.

As jovens interessadas em participar pode-
rão efectuar desde já a sua inscrição nas insta-
lações da Associação Académica de Espinho e aí
obterem mais informações sobre a secção ou, se
preferirem, esperar até ao início da actividade,
efectuarem dois ou três treinos e só então
decidirem se querem optar por esta modalidade
que regressa a Espinho sob o signo do ‘Mocho’.

António Sousa (junto ao pavilhão academista) impulsiona andebol feminino em Espinho



16/Agosto/2007

23

Fotos VÍTOR LANCHA

O recinto da praia Marbelo, mais uma vez,
mostrou se o ideal para este tipo de eventos, já
que teve a capacidade para albergar todos estes
participantes que pernoitaram na praia, aprovei-
taram as infra estruturas que a praia oferece,
para, entre os jogos se divertiram a praticar
outras modalidades. A animação foi uma cons-
tante, o que levou a que vários praticantes não
tivessem tempo para descansar nem um pou-
co…

De referir ainda a enorme adesão do público,
já que muitas centenas de pessoas passaram

Andebol de praia
na Marbelo

As 24 horas
que foram

34…
Decorreu no fim-de-semana, na
Marbelo, mais uma edição das
míticas “24 Horas de Andebol
de Praia” que, por força da

enorme adesão, se
transformaram em 34 horas. À
imagem dos anos anteriores,
mais um enorme sucesso que
contou com a participação de

cerca de 700 atletas
distribuídos por 61 equipas,
que adoptaram o espírito da

tribo do andebol de praia sem
qualquer dificuldade,

disputando o torneio sempre
com o sentido de diversão e
fair-play, nunca esquecendo
também o lado competitivo.

pela praia marbelo para assistir a tão colorido
torneio. Quanto à competição, factor secundário
neste tipo de eventos, de destacar a vitória dos
espinhenses, Los Guapitones, na categoria de
seniores masculinos, e os Kalibrados em sub-16
masculinos.

Nas outras categorias, saíram vencedores:
Seniores femininos – As Repuxas;
Sub-16 femininos – S. Félix da Marinha;
Veteranos – Os Nanis.
No próximo ano, a organização já pensa em

objectivos mais ambiciosos que passam por
aumentar ainda mais o número de participantes,
e consequentemente o número de horas.

2040 – minutos jogados
1200 – garrafas de água distribuídas pela

organização
700 – atletas

234 – tendas montadas no recinto
144 – jogos
61 – equipas

24h (34h)

Os números
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Primeira Volta

1.ª Jornada (6/Outubro/07)
Leixões SC-Fonte Bastardo

GC Vilacondense-CS Marítimo
CN Ginástica-AD Machico

Esmoriz GC-Sporting de Espinho
Académica de Espinho-Vitória de Guimarães

SL Benfica-Castêlo da Maia

2.ª Jornada (7/Outubro/07)
Esmoriz-GC Leixões SC

CN Ginástica-Académica de Espinho
Castêlo da Maia GC-Vilacondense

SL Benfica-Fonte Bastardo
Vitória de Guimarães-CS Marítimo
Sporting de Espinho-AD Machico

3.ª Jornada (13/Outubro/07)
Sporting de Espinho-Leixões SC

AD Machico-Vitória de Guimarães
Fonte Bastardo-Castêlo da Maia

Académica de Espinho-GC Vilacondense
Esmoriz GC-CN Ginástica

4.ª Jornada (20/Outubro/07)
CN Ginástica-Leixões SC

GC Vilacondense-Esmoriz GC
Fonte Bastardo-Académica de Espinho

CS Marítimo-Castêlo da Maia
AD Machico-SL Benfica

Vitória de Guimarães-Sporting de Espinho

Campeonato
Nacional

Divisão A1

Calendário
de voleibol

5.ª Jornada (21/Outubro/07)
AD Machico-Castêlo da Maia

CS Marítimo-SL Benfica

6.ª Jornada (27/Outubro/07)
Leixões SC-CS Marítimo

AD Machico-Fonte Bastardo
Sporting de Espinho-GC Vilacondense

Vitória de Guimarães-CN Ginástica
SL Benfica-Esmoriz GC

Castêlo da Maia-Académica de Espinho

7.ª Jornada (1/Novembro/07)
Leixões SC-Académica de Espinho

Esmoriz GC-Castêlo da Maia
CN Ginástica-SL Benfica

GC Vilacondense-Vitória de Guimarães
Sporting de Espinho-Fonte Bastardo

CS Marítimo-AD Machico

8.ª Jornada (3/Novembro/07)
Leixões SC-GC Vilacondense
Fonte Bastardo-CN Ginástica

CS Marítimo-Esmoriz GC
AD Machico-Académica de Espinho

Castêlo da Maia-Sporting de Espinho
Vitória de Guimarães-SL Benfica

9.ª Jornada (4/Novembro/07)
AD Machico-Esmoriz GC

CS Marítimo-Académica de Espinho

10.ª Jornada (10/Novembro/07)
Vitória de Guimarães-Leixões SC
SL Benfica-Sporting de Espinho

Fonte Bastardo-Esmoriz GC
GC Vilacondense-CN Ginástica

11.ª Jornada (17/Novembro/07)
SL Benfica-Leixões SC

Castêlo da Maia-Vitória de Guimarães
Académica de Espinho-Sporting de Espinho

Esmoriz GC-AD Machico
CN Ginástica-CS Marítimo

GC Vilacondense-Fonte Bastardo

12.ª Jornada (18/Novembro/07)
Leixões SC-AD Machico

Sporting de Espinho-CS Marítimo
Vitória de Guimarães-Fonte Bastardo

SL Benfica GC-Vilacondense
Castêlo da Maia-CN Ginástica

Académica de Espinho-Esmoriz GC

13.ª Jornada (24/Novembro/07)
Leixões SC-Castêlo da Maia

Académica de Espinho-SL Benfica
Esmoriz GC-Vitória de Guimarães
CN Ginástica-Sporting de Espinho

GC Vilacondense-AD Machico
Fonte Bastardo-CS Marítimo

Segunda Volta

14.ª Jornada (8/Dezembro/07)
Leixões SC-SL Benfica

Vitória de Guimarães-Castêlo da Maia
Sporting de Espinho-Académica de Espinho

Fonte Bastardo-GC Vilacondense

15.ª Jornada (15/Dezembro/07)
Leixões SC-Vitória de Guimarães
Sporting de Espinho-SL Benfica

Castêlo da Maia-AD Machico
Académica de Espinho-CS Marítimo

Esmoriz GC-Fonte Bastardo
CN Ginástica-GC Vilacondense

16.ª Jornada (16/Dezembro/07)
GC Vilacondense-Leixões SC
CN Ginástica-Fonte Bastardo

Esmoriz GC-CS Marítimo
Académica de Espinho-AD Machico

Sporting de Espinho-Castêlo da Maia
SL Benfica-Vitória de Guimarães

17.ª Jornada (22/Dezembro/07)
Fonte Bastardo-AD Machico

GC Vilacondense-Sporting de Espinho
CN Ginástica-Vitória de Guimarães

Esmoriz GC-SL Benfica
Académica de Espinho-Castêlo da Maia

CS Marítimo-Leixões SC

18.ª Jornada (29/Dezembro/07)
Castêlo da Maia-Leixões SC

SL Benfica-Académica de Espinho
Vitória de Guimarães-Esmoriz GC
Sporting de Espinho-CN Ginástica

CS Marítimo-Fonte Bastardo

19.ª Jornada (19/Janeiro/08)
Fonte Bastardo-Leixões SC

CS Marítimo-GC Vilacondense

AD Machico-CN Ginástica
Sporting de Espinho-Esmoriz GC

Vitória de Guimarães-Académica de Espinho
Castêlo da Maia-SL Benfica

20.ª Jornada (20/Janeiro/08)
AD Machico-GC Vilacondense

CS Marítimo-CN Ginástica

21.ª Jornada (26/Janeiro/08)
Leixões SC-Esmoriz GC

Académica de Espinho-CN Ginástica
GC Vilacondense-Castêlo da Maia

Fonte Bastardo-SL Benfica
CS Marítimo-Vitória de Guimarães

22.ª Jornada (2/Fevereiro/08)
Leixões SC-Sporting de Espinho

Vitória de Guimarães-AD Machico
SL Benfica-CS Marítimo

Castêlo da Maia-Fonte Bastardo
GC Vilacondense-Académica de Espinho

CN Ginástica-Esmoriz GC

23.ª Jornada (3/Fevereiro/08)
Leixões SC-CN Ginástica

Esmoriz GC-GC Vilacondense
Académica de Espinho-Fonte Bastardo

Castêlo da Maia-CS Marítimo
SL Benfica-AD Machico

Sporting de Espinho-Vitória de Guimarães

24.ª Jornada (9/Fevereiro/08)
AD Machico-Leixões SC

CS Marítimo-Sporting de Espinho
Fonte Bastardo-Vitória de Guimarães

GC Vilacondense-SL Benfica
CN Ginástica-Castêlo da Maia

Esmoriz GC-Académica de Espinho

25.ª Jornada (10/Fevereiro/08)
CS Marítimo-Leixões SC

AD Machico-Sporting de Espinho

26.ª Jornada (16/Fevereiro/08)
Académica de Espinho-Leixões SC

Castêlo da Maia-Esmoriz GC
SL Benfica-CN Ginástica

Vitória de Guimarães-GC Vilacondense
Fonte Bastardo-Sporting de Espinho

AD Machico-CS Marítimo

Primeira Volta

1.ª Jornada 15/Setembro/07
Benfica folga

ABC de Braga-Isave
SC Horta-Sporting

Belenenses-FC Porto Vitalis
Águas Santas-Madeira Sad ACF

Liberty S. Bernardo-Sporting de Espinho

2.ª Jornada (22/Setembro/07)
Isave folga

Benfica-Águas Santas
Madeira Sad ACF-Belenenses
Sporting de Espinho-SC Horta

Sporting-ABC de Braga
FC Porto Vitalis-Liberty S. Bernardo

3.ª Jornada (29/Setembro/07)
Águas Santas folga

Isave-Sporting
ABC de Braga-Sporting de Espinho

Liberty S. Bernardo-Madeira Sad ACF
Belenenses-Benfica

SC Horta-FC Porto Vitalis

4.ª Jornada (6/Outubro/07)
Sporting folga

Águas Santas-Belenenses
Benfica-Liberty S. Bernardo

FC Porto Vitalis-ABC de Braga
Sporting de Espinho-Isave
Madeira Sad ACF-SC Horta

5.ª Jornada (13/Outubro/07)

Liga Portuguesa

Calendário
de andebol

Belenenses folga
Sporting-Sporting de Espinho

Isave-Fc Porto Vitalis
SC Horta-Benfica

Liberty S. Bernardo-Águas Santas
ABC de Braga-Madeira Sad ACF

6.ª Jornada (17/Outubro/07)
Sporting de Espinho folga

Belenenses-Liberty S. Bernardo
Águas Santas-SC Horta
Madeira Sad ACF-Isave
FC Porto Vitalis-Sporting
Benfica-ABC de Braga

7.ª Jornada (21/Outubro/07)
Liberty S. Bernardo folga

Sporting de Espinho-FC Porto Vitalis
Sporting-Madeira Sad ACF

ABC de Braga-Águas Santas
SC Horta-Belenenses

Isave-Benfica

8.ª Jornada (1/Novembro/07)
FC Porto Vitalis folga

Liberty S. Bernardo-SC Horta
Belenenses-ABC de Braga

Benfica-Sporting
Madeira Sad ACF-Sporting de Espinho

Águas Santas-Isave

9.ª Jornada (4/Novembro/07)
SC Horta de folga

FC Porto Vitalis-Madeira Sad ACF
Sporting de Espinho-Benfica

Isave-Belenenses
ABC de Braga-Liberty S. Bernardo

Sporting-Águas Santas

10.ª Jornada (10/Novembro/07)
Madeira Sad ACF folga
SC Horta-ABC de Braga

Liberty S. Bernardo-Isave
Águas Santas-Sporting de Espinho

Benfica-FC Porto Vitalis
Belenenses-Sporting

11.ª Jornada (17/Novembro/07)

ABC de Braga folga
Madeira Sad ACF-Benfica

FC Porto Vitalis-Águas Santas
Sporting-Liberty S. Bernardo

Isave-SC Horta
Sporting de Espinho-Belenenses

Segunda Volta

12.ª Jornada (24/Novembro/07)
Benfica folga

Isave-ABC de Braga
Sporting-SC Horta

FC Porto Vitalis-Belenenses
Madeira Sad ACF-Águas Santas

Sporting de Espinho-Liberty S. Bernardo

13.ª Jornada (28/Novembro/07)
Isave de folga

Águas Santas-Benfica
Belenenses-Madeira Sad ACF
SC Horta-Sporting de Espinho

ABC de Braga-Sporting
Liberty S. Bernardo-FC Porto Vitalis

14.ª Jornada (12/Dezembro/07)
Águas Santas folga

Sporting-Isave
Sporting de Espinho-ABC de Braga

Madeira Sad ACF-liberty S. Bernardo
Benfica-Belenenses

FC Porto Vitalis-SC Horta

15.ª Jornada (16/Dezembro/07)
Sporting folga

Belenenses-Águas Santas
Liberty S. Bernardo-Benfica

ABC de Braga -FC Porto Vitalis
Isave-Sporting de Espinho
SC Horta-Madeira Sad ACF

16.ª Jornada (22/Dezembro/07)
Belenenses folga

Sporting de Espinho-Sporting
FC Porto Vitalis-Isave

Benfica-SC Horta
Águas Santas-Liberty S. Bernardo
Madeira Sad ACF-ABC de Braga

17.ª Jornada (26/Janeiro/08)
Sporting de Espinho folga

Liberty S. Bernardo-Belenenses
SC Horta-Águas Santas
Isave-Madeira Sad ACF
Sporting-FC Porto Vitalis
ABC de Braga-Benfica

18.ª Jornada (2/Fevereiro/08)
Liberty S. Bernardo folga

FC Porto Vitalis-Sporting de Espinho
Madeira Sad ACF-Sporting

Águas Santas-ABC de Braga
Belenenses-SC Horta

Benfica-Isave

19.ª Jornada (9/Fevereiro/08)
FC Porto Vitalis folga

SC Horta-Liberty S. Bernardo
ABC de Braga-Belenenses

Sporting-Benfica
Sporting de Espinho-Madeira Sad ACF

Isave-Águas Santas

20.ª Jornada (16/Fevereiro/08)
SC Horta folga

Madeira Sad ACF-FC Porto Vitalis
Benfica-Sporting de Espinho

Belenenses-Isave
Liberty S. Bernardo-ABC de Braga

Águas Santas-Sporting

21.ª Jornada (20/Fevereiro/08)
Madeira Sad ACF folga
ABC de Braga-SC Horta

Isave-Liberty S. Bernardo
Sporting de Espinho-Águas Santas

FC Porto Vitalis-Benfica
Sporting-Belenenses

22.ª Jornada (24/Fevereiro/08)
ABC de Braga folga

Benfica-Madeira Sad ACF
Águas Santas-FC Porto Vitalis
Liberty S. Bernardo-Sporting

SC Horta-Isave
Belenenses-Sporting de Espinho
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A preparação física dos academistas no campo de treino de S. Jacinto (entre 1 e 5 de Agosto)

Sandra Soares

Depois da prenda recebida no final da época
passada, constituída por um trampolim novo e
diverso material para renovação do equipamen-
to existente, a secção de trampolins da Associ-
ação Académica de Espinho deixou no ar o
pedido para que também o seu pavilhão sofresse
melhoramentos.

A direcção do clube foi pronta a responder à
solicitação e a par com as obras de manutenção
que estão a decorrer na infra-estrutura
academista, também o pavilhão dos trampolins
sofreu uma remodelação ao nível do telhado e
recebeu piso novo.

Para o técnico Rui Neto, estas obras são uma
mais-valia significativa para a secção pois o
espaço onde treinam agora “já se parece com
um pavilhão”, pelo que os atletas não se fizeram
rogados em aproveitar as novas e melhoradas
condições, estando a treinar desde o início do
mês.

A preparação iniciou-se a 1 de Agosto com
um campo de treino que decorreu em S. Jacinto
onde Diogo Lopes, Tiago Baptista, Ruben Martins,
Daniel Moreira, Sílvia Saiote e Ana Simões acam-
param, dedicando a manhã e a tarde ao treina-
mento da sua condição física. Terminado o
campo de treino, os atletas continuaram a pre-

Em piso novo
e com telhado

arranjado

Trampolins
da

Académica
de Espinho

já trabalham
para

a nova época
A competição da secção de
trampolins da Associação

Académica de Espinho já está a
trabalhar no duro com vista à

preparação das provas
internacionais que se

aproximam e com novas
condições no pavilhão que

recebeu piso novo
e cujo telhado foi

arranjado. No início da época, a
secção renova o convite aos

jovens que queiram
experimentar a modalidade.

paração já no pavilhão academista.
A secção começou este ano a trabalhar mais

cedo com o objectivo de se preparar a tempo de
participar ao melhor nível no Torneio Internaci-
onal Loulé Cup, onde os juniores academistas se
apresentaram em representação do seu clube e
com o objectivo de ganhar experiência interna-
cional. Daniel Moreira vai competir em represen-
tação da Associação de Ginástica do Norte,
enquanto Ana Simões e Sílvia Saiote integram a
Selecção Nacional, também representada na
referida competição.

Esta competição também já irá servir como
preparação para o campeonato do Mundo a
realizar no Quebec, Canadá em finais de Outu-
bro e onde Ana Simões e Sílvia Saiote marcarão
presença em representação de Portugal.

Por enquanto, apenas se encontram em
treino os jovens que vão à Loulé Cup, estando
previsto o regresso ao trabalho dos outros
atletas a 1 de Setembro.

Aproveitando o início da época, Rui Neto
volta a lançar o convite aos jovens espinhenses
e não só para que apareçam no pavilhão
academista e experimentem a modalidade, bas-
tando para tal aparecerem num dos treinos a
partir de Setembro, ou até mesmo durante o
mês de Agosto, aproveitando a presença dos
técnicos que a-�companham os atletas já a
trabalhar.

Este convite é lançado esta ano com maior
intensidade, uma vez que, melhoradas as condi-
ções de treino com novo equipamento e refor-
mas no pavilhão, o grande objectivo da secção
para passa por, além de manter os resultados ao
nível conquistado nos últimos anos, atrair mais
jovens para a modalidade e aumentar o número
de atletas em competição.

Rui Neto refere que “devido ao excelente
trabalho desenvolvido ao nível das classes de
pré-trampolins e formação geral, com cerca de
quatro dezenas de inscritos no último ano,
temos conseguido trazer para a competição um
número razoável de atletas mas esta é uma
aposta que gostaríamos de reforçar.”

Fica assim lançado o convite para que os
jovens interessados experimentem uma moda-
lidade diferente que tem prestigiado o nome de
Espinho e de Portugal além-fronteiras.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS  •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS D. Maria Luísa Marques de Oliveira
Missa do 3.º Aniversário

Seu marido, filhas, genros, netos e
restante família vêm, por este meio, par-
ticipar que será celebrada missa por alma
da saudosa extinta dia 22, quarta-feira,
às 8 horas, na Igreja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a quem compa-
recer.

Armando Nogueira da Silva

Sua esposa, D. Laura Vieira
Mendes Jorge, filho, Dr. Arman-
do Mendes Jorge Nogueira da
Silva, filha, Dr.ª Maria Dulce Men-
des Jorge Nogueira da Silva e
irmã, D. Maria Nogueira Pinto
Soares Couto, vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas
que participaram na missa cele-
brada por alma do saudoso extin-
to no passado dia 14, na Igreja
Paroquial de Anta.

Missa
do 10.º Aniversário

António Manuel de Oliveira Miguel
Agradecimento e Missa de 7.º dia

Funerária Rios Lda. – Nogueira da Regedoura

Seus familiares vêm, por este
meio, expressar a sua gratidão a
todas as pessoas que se dignaram
participar no funeral do saudoso
extinto, assim como a todos aque-
les que de qualquer outra forma
lhes manifestaram o seu pesar e
informam que a missa de 7.º dia
em sufrágio de sua alma se realiza,
sábado, dia 18, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Anteci-
padamente e do mesmo modo agra-
decem a quem se dignar participar
nesta eucaristia.

Paços de Brandão - Espinho,
16 de Agosto de 2007

PAÇOS DE BRANDÃO – ESPINHO
(Travessa de Rio Maior, n.º 47)

Missa do 30.º Dia

Joaquim Alves Pinto

ESPINHO

Sua esposa e filhos vêm,
por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações
e amizade, que será cele-
brada missa por alma do
saudoso extinto, dia 23,
quinta-feira, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 16 de Agosto
de 2007

Esposa – Dr.ª Laura Morais da Silva Alves Pinto
Filha – Dr.ª Susana Alexandra Morais Alves Pinto e
marido
Filho – Dr. João Paulo Morais Alves Pinto, esposa e netos

Zulmira Miquelina dos Santos

Missa do 4.º Aniversário

Suas filhas, genros, netos, bisnetos e restante família vêm,
por este meio, informar as pessoas de suas relações e amizade
que será celebrada missa, por alma do seu ente querido,  dia
18, sábado, às 17 horas na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde
já agradecem a todos quantos participem na Santa Eucaristia.

Silvalde, 16 de Agosto de 2007

Maria Carlinda Ferreira de Sá Barbosa
Maria Zulmira Ferreira de Sá Relvas

Dr. Fernando Alberto Ferreira Barbosa
Dr. Duarte da Silva Relvas

SILVALDE

(Viúva de Joaquim Ferreira de Sá)

 TRESPASSA-SE

CAFÉ SNACK-BAR em Espinho. Bem localizado, a 400 mts. da praia,
perto da nova estação da CP. Bom movimento. Só interessados. Tlm.
966709899.

 VENDE-SE

VENDE-SE MORADIA em Anta - Espinho, c/ ± 400 m2 de construção.
Nas Capelinhas. Bons acabamentos. Trata o próprio. Tlm. 966633674.

TENHO 2 APARTAMENTOS T1 na Rua 15 n.º 250 (1.º e 3.º andar),
iguais, voltados para sul, ao chegar ao mar. VENDE-SE UM
(75.000Euros)E ALUGA-SE O OUTRO (375 Euros/mês). Bem cuidados
c/ mobília e electrodomésticos. Telem: 916734203.

VENDE-SE TERRENOS para construção de moradias de 2 ou 3 frentes,
em Anta. Contactar: 965046108.

ESPINHO (CENTRO) VENDE-SE MORADIA usada, r/c e 1.º andar,
garagem, pátio, quintal e anexos. Telem: 965073552 trata o próprio.

T1-S.FÉLIX DA MARINHA – 3.º andar, Poente, 75m2 + 1 varanda, a
600 metros da praia, aquecimento central, fogão de sala, focos
embutidos em toda a casa, cozinha equipada, caixilharia dupla,
banheira hidromassagem, 1 lugar de garagem + arrumo. Tel.:
227340017 / 966344404 CGR – AMI 1817.

T3 – S. FÉLIX DA MARINHA – 140m2, condomínio fechado com
piscina, court ténis, parque infantil, a 350 metros da praia, em bom
estado, lugar de garagem. Preço: 125.000 Euros. Tel.: 227340017 /
966344404 CGR – AMI 1817.

T1 - ESPINHO, NOVO, Centro de Espinho, r/c com terraço, aquecimento
central, aspiração central, electrodomésticos, estores eléctricos. Lugar
de garagem. Tel.: 227340017 / 966344583 CGR – AMI 1817.

T2 – ESPINHO CENTRO, com 2 anos, R/C elevado, Nascente Poente,
terraço com 73m2, cozinha equipada Siemens, lavandaria, piso em
soalho pregado, aquecimento central, aspiração central, caixilharia
dupla com estores eléctricos, 1 suite com banheira hidromassagem.
Garagem fechada. Tel.: 227340017 / 966344583 CGR – AMI 1817.

T3 DUPLEX S. FÉLIX DA MARINHA – Usado, localização única em
frente ao mar. 200m2 área coberta e 2 excelentes terraços. Garagem
2 carros. Com aquecimento e excelentes espaços. Salão com 60 m2.
Tel.: 227340017 / 966116732 CGR – AMI 1817.

T3 ESMORIZ, NOVO a 400 metros da praia, 3 wc´s, recuperador de
calor, despensa, lavandaria, excelente arrumo, pavimento lamparquet.
PVP: 115.000 Euros.Tel.: 227340017 / 966116732 CGR – AMI 1817.

TERRENO C/ ANEXOS. Na Travessa da Picadela – Guetim n.º 515.
Bom preço. Telem: 919328293.

VENDE-SE TERRENO EM ANTA, C/ casa para restaurar, a 1 km de
Espinho. Telems: 914253662 ou 917085226.

T1 RECUADO junto ao Hotel Solverde, vistas de mar. Garagem para
2 carros. Preço: 70.000 Euros. Contactar Telems: 911951967 ou
913000057.

ESPINHO CENTRO T4 com garagem fechada, prédio pequeno, a 300
m. da praia. Apenas 187.000 Euros. Paulo Sérgio P.SMI Lic.ª AMI.
Telef: 227830042 / 934176403.

T1 NOVOS ESPINHO – desde 80.000 Euros com garagem e arrumos.
Paulo Sérgio P.SMI Lic.ª AMI. Telef: 227830042 / 934176403.

MORADIA T4 com pequeno jardim, salão com vistas mar, aquec.
Central, pisos em madeira, possibilidade de permuta por apartamento.
Somente 280.000 Euros. Paulo Sérgio P.SMI Lic.ª AMI. Telef:
227830042 / 934176403.

VENDE-SE MORADIA C/ 3 frentes de r/c, 1.º andar e vão do telhado,
tipo T3, c/ 200m2, a 500mts. Da Capela da Idanha e a 5 minutos de
Espinho. Garagem 2 carros. O próprio. Tlm: 938638702.

- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (17)
Sábado (18)
Domingo (19)
Segunda (20)
Terça (21)
Quarta (22)
Quinta (23)

Fotógrafo
VÍTOR

LANCHA

Contactos: 918 735 306
*  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores

momentos contactando
o repórter fotográfico

VÍTOR LANCHA

Baptizados
* Comunhões *

Casamentos, etc., etc.

— Obrigado pela preferência —

  ALUGA-SE

ALUGA-SE CASA na época balnear junto à praia. Contacto: 912538434.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almoço,
tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Telef.
227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 156.
Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1, c/ mobília e sem mobília no centro de
Espinho, junto ao mar e à estação do caminho de ferro, c/ subsídio
de renda jovem. Renda: 325 euros c/ fiador. Contactar: 917435455
/ 917237972 / 227314659 (noite).

ALUGAM-SE QUARTOS e Apartamentos mobilados. Centro de Espinho.
Contactar: 968462198 / 917524389.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 – R/chão - c/ terraço grande. Rua 16
n.º 950 – Espinho. Telef: 227346282.

CASA EM SILVALDE. Rua Central  n.º 377 (do lado de baixo da linha
do Vouguinha). Contactar: Telef. 227342273.

DÁ-SE À EXPLORAÇÃO OU TRESPASSA-SE DISCOTECA RITUAL.
Situada em S. Paio de Oleiros. Contactar Telef: 220812502 ou
Telem: 932811068.

ALUGA-SE T2 PEQUENO NO CENTRO DE ESPINHO. Contacto na
parte da manhã ou depois das 20 horas. Telem: 919210326.

ALUGO GARAGEM – Rua 19, ao lado do Café Tropicana. Tlm.
917709036.

 OFERTAS

CABELEIREIRO – Novidade - pintura, madeixas e colorações - a
baixos preços - Senhoras, crianças, homens e bons serviços, manicura
e pedicura, junto à Feira, nas traseiras do Hospital - Rua 26, n.º 1098
- Espinho – 227326373 / 912508730.

 PEDIDOS

ESPINHO – CERVEJARIA BEER – Admite empregado/a. Balcão / Grill
/ Copa. Horário das 20 horas as 4 horas. Telem: 969424314.

PRECISA-SE EMPREGADOS para fábrica de moldes. Em Mozelos.
Telem: 912215303.

PRECISA-SE FISIOTERAPEUTA 1 vez por semana, tratamento ao
domicílio. Telem: 916894706.

 SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc. Orçamentos
grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º 217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos em
DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm. Acompanhe
a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e 962788407.
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Cassiano Henrique Neves Marques
Missa do 8.º Aniversário

A família vem, por este meio, co-
municar que será celebrada missa por
alma do saudoso extinto, dia 21, terça-
feira, às 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Agradece desde já a quem
possa comparecer.

Orlando Rodrigues de Oliveira
Missa do 1.º Aniversário

Sua esposa, filhos, nora, ne-
tas, bisneto e demais familiares
vêm, por este meio, participar
que será celebrada missa do 1.º
Aniversário, por alma do seu
ente querido, dia 18, sábado,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho.

A família desde já agradece,
muito reconhecidamente, a to-
dos os que se dignem participar
nesta Eucaristia.

Anta, 16 de Agosto de 2007

ANTA – ESPINHO

Maria Armanda da Silva Moreira Mota
(Ex-proprietária do Salão Capricho)

A viagem que fizeste
Foi o teu adeus à vida
Fiquei só e amargurado
Com a dor da despedida.

Teu marido:
Américo de Oliveira Mota

Seu marido, filho, neto, irmãos e
demais família, vêm, por este meio,
participar que será celebrada missa, por
sua alma, dia 18, sábado, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer a esta
Eucaristia.

Missa do 11.º Aniversário

Maria Emília dos Santos Adrego
Missa do 3.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua filha e neto vêm por este meio,
comunicar às pessoas de suas relações e
amizade, que será celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia 21, terça-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 16 de Agosto de 2007

Maria Guiomar dos Santos Adrego Pinto
Prof. Doutor Alberto Adrego Pinto

José António Ferreira Alves
Missa do 1.º Aniversário

Sua esposa, filhos e nora
vêm, por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada mis-
sa, por alma do saudoso extinto,
dia 21, terça-feira, às 8 horas, na
Igreja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaris-
tia.

Anta, 16 de Agosto de 2007

ANTA – ESPINHO

Fernando Valente Rodrigues

Sofremos por te ver partir
Mas só Deus sabe a nossa dor.
Que Ele te tenha no céu
Com muito carinho e amor.

Sua esposa vem, por este
meio, comunicar que será cele-
brada missa, dia 17, sexta-fei-
ra, data em que o seu ente
querido completava 54 anos,
às 17 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde.

Desde já agradece a quem
participar.

(Coveiro de Espinho)
Missa de Aniversário Natalício

Amélia da Fonseca Pinheiro
Missa do 4.º Aniversário

Seu marido, filhos, nora, genros e netos
vêm, por este meio, comunicar que será
celebrada missa por alma da saudosa extin-
ta, dia 19, domingo, às 11 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agradecem a
quem comparecer.

António Tibúrcio da Silva
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, filhos e restante família, recor-
dando-o com profunda saudade vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas relações e
amizade, que será celebrada missa, por alma do
seu ente querido, na próxima quinta-feira, dia 30,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a quem comparecer.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Domingues
Mato Machado Fonseca

Agradecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (RUA 26, n.º 992)

(D. Amável)

As amigas, Maria Fernanda
e Maria Teresa, vêm, por este
meio, agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral e na
missa do 7.º dia ou que de outro
modo manifestaram pesar.

Espinho, 16 de Agosto de 2007

José Luís Flor de Pinto Marques
Agradecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vem, por este
meio, agradecer às pessoas
que tomaram parte no funeral
do seu ente querido e na mis-
sa do 7.º dia ou que de outro
modo se associaram à sua
dor.

Espinho, 16 de Agosto de 2007

Mário da Silva Esteves
1.º Aniversário do seu falecimento

Sua família vem, por este meio, comuni-
car que será celebrada Missa por alma do
seu ente querido, dia 17, sexta-feira, às
18.30 horas, na Igreja Paroquial de Para-
mos. Desde já agradece a quem compare-
cer.

Orlando Ferreira e Silva
Missa do 1.º Aniversário de falecimento

PLACO – Funerária de J. Gomes, Lda. – Arcozelo – Gaia – Tel. 919775525/227536500

VILA DE S. FÉLIX DA MARINHA – GAIA

Sua Esposa, Filhas, Genros,
Netos e demais família, recor-
dando com saudade o seu ente
querido, participam a todas as
pessoas das suas relações e
amizade que mandam celebrar
missa de sufrágio, Sábado, dia
18, pelas 19:00 Horas, na Capela
de Santa Cruz - Praia da Granja,
agradecendo desde já a todos
quantos participarem nesta eu-
caristia.

Vila de S. Félix da Marinha,
16 de Agosto de 2007

Mário Alberto da Rocha Ventura
Agradecimento e missa do 7.º dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus filhos, noras, netos, bis-
netos e restante família vêm, por
este meio, agradecer às pessoas
que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do
7.º dia será celebrada dia 17,
sexta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 16 de Agosto de 2007 Maria Ventura
António Ventura

José Ventura

Maria Cidália Rodrigues
Couto Duarte

17/08/2007
Faz hoje um ano que foste

para a casa do Senhor. Os nos-
sos corações choram de dor.

Teus pais, irmãos e demais
família mandam celebrar missa
pelo teu eterno descanso, sex-
ta-feira, dia 17, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.
Agradecem, desde já, a quem
comparecer.

O Senhor te dê eterno des-
canso. Amén.
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Estação elevatória em Grijó
é fonte poluidora

”Crime ambiental”
na ribeira do Mocho

em Guetim

Sandra Soares

Foram alguns guetinenses que utilizam o
Parque da Picadela para fazerem piqueniques e
passarem alguns momentos de lazer quem pri-
meiro deu o alerta de que andavam a fazer
descargas poluentes na ribeira do Mocho já que
o curso de água apresentava grandes manchas
de sujidade e um cheiro nauseabundo.

Alfredo rocha transmitiu de imediato a situ-
ação à Câmara Municipal de Espinho para que
efectuasse diligências no sentido de descobrir a
origem de tal poluição, apresentando como
hipóteses uma avaria na estação elevatória situ-
ada nos limites entre a freguesia de Grijó e a
freguesia de Guetim, ou a descargas ilegais de
cisternas com águas residuais.

Procurando saber exactamente qual a fonte
da poluição antes de tomar outras medidas, o
presidente da Junta de Freguesia deitou pés ao
caminho e ao subir o ribeiro descobriu a fonte
poluidora que, tal como suspeitara, é uma esta-
ção elevatória situada no Lugar do Monte em
Grijó, muito perto do limite com Guetim, que
despeja os detritos directamente para a ribeira.

Indignado com “o crime ambiental” que
presenciou ao subir a pé pelas margens da
ribeira, Alfredo Rocha notificou de imediato a
Câmara Municipal de Gaia e a Junta de Freguesia
de Grijó daquilo que encontrou pedindo uma
rápida solução para o problema.

Confrontado com a indignação da popula-
ção, uma vez que a situação se arrasta há já
várias semanas, o autarca guetinense não afas-
ta a possibilidade de tomar outras medidas,
garantindo mesmo que caso não obtenha res-
posta da autarquia de Gaia irá apresentar uma
queixa junto das entidades competentes.

A ribeira do Mocho apresenta há mais de um mês sinais
evidentes de descargas poluentes que o presidente da Junta de
Freguesia de Guetim descobriu virem de uma estação elevatória
situada em Grijó. Alfredo Rocha notificou a Câmara de Gaia e

Junta de Grijó, garantindo que se a situação não for resolvida nos
próximos dias fará queixa às entidades competentes.

Certo é que o ribeiro apresenta um aspecto
de grande degradação ambiental, situação que
se agrava sobremaneira à medida que se está
mais próximo da estação elevatória e em espe-

cial junto ao tubo onde é feita a descarga da
estação para a ribeira, sendo visível que as
águas não estão a sofrer qualquer tipo de
tratamento.

Fotos SS


	defe1601
	defe1602
	defe1603
	defe1604
	defe1605
	defe1606
	defe1607
	defe1608
	defe1609
	defe1610
	defe1611
	defe1612
	defe1613
	defe1614
	defe1615
	defe1616
	defe1617
	defe1618
	defe1619
	defe1620
	defe1621
	defe1622
	defe1623
	defe1624
	defe1625
	defe1626
	defe1627
	defe1628

