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Alguns moradores
do troço da Rua 4

entre as artéria 33 e 35
queixam-se dos buracos

da via e dos passeios
irregulares; desgaste

provocado pelos
veículos pesados em

consequência do desvio
de trânsito da zona de

obras do enterramento
da linha-férrea

Flashes
Fotos VÍTOR LANCHA

Funeral amanhã, em Silvalde

Deocleciano Rene dos Santos

Sabença foi assassinado

 quando acorria ao romper do

dia para a resolução de um

problema técnico na sua fábrica

de gelo Cachamay, perto da

estação do metro do Colégio

de Engenheiros, em Caracas.

Empresário
Deocleciano

Sabença
(natural

de Espinho)
assassinado
na Venezuela

O empresário espinhense radicado na
Venezuela desde a década de 70 (para
onde partiu muito jovem na companhia dos
pais e do irmão mais velho, depois da
família ter emigrado para o Canadá e o
antigo Congo Belga) foi alvejado a tiro no
momento em que se preparava para entrar
nas suas instalações fabris, depois de ter
estacionado o automóvel. Deslocando-se
em duas motos, os meliantes abeiraram-se
de Deocleciano Rene dos Santos Sabença,
tendo um deles efectuado vários disparos,
escapulindo a dupla em alta velocidade.
Alguns empregados do turno da noite terão
assistido impotentes ao assassínio, tendo
uma patrulha metropolitana, que por ali
passava, encetado perseguição com troca
de tiros que resultaria ainda em ferimentos
graves no pescoço de um dos guardas.

Elementos do Corpo de Investigações
Científicas, Penais e Criminalistas (con-
génere da Policia Judiciária) analisaram o
cenário do crime, prosseguindo as diligên-
cias para identificarem e deterem o duo de
bandidos e, eventualmente, outros suspei-
tos, dado que, por exemplo, Orlando Couto
logo constataria que o seu amigo Deo-
cleciano Sabença (com quem colaborava
num programa de  rád io  na  cap i ta l
venezuelana) teria sido assassinado “por
encomenda”.

Também o pai da vítima já lhe rogara
para regressar definitivamente a Portugal,
observando-lhe a insegurança que caracte-
riza a actualidade na Venezuela, gerando
instabilidade empresarial e pessoal.

Todavia, a mulher e os filhos do antigo
proprietário da agência de viagens de turis-
mo Latin Travel já tinham regressado em
definitivo a Portugal, onde Deocleciano
Sabença apenas passava alguns dias de
férias aquando das quadras natalícias, es-
tando, por isso, prevista para 19 de Dezem-
bro a sua deslocação temporária para junto
da família.

O funeral está aprazado para amanhã,
pelas 16 horas, em Silvalde.

Lúcio Alberto
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As Brigadas de Investigação
Criminal da Secção Policial de
Espinho da Polícia de Segurança
Pública detiveram, na manhã de
terça-feira, dois homens (um de
24 anos, empregado comercial e
um outro 27 anos, gestor comer-
cial), residentes no concelho de
Espinho), por posse de 203 do-
ses de haxixe, e identificou ou-
tros dois homens (um de 29
anos, sem profissão e o outro de
30 anos, empregado fabril), resi-
dentes no concelho de Santa
Maria da Feira), por posse de 10
doses de haxixe e 20 doses de
ecstasy.

A Polícia de Segurança Públi-
ca apreendeu, ainda, “como
medida cautelar”, três computa-
dores, num valor total de cerca
de 3000 euros e duas doses de
haxixe que se encontravam no
chão de um estabelecimento
comercial.

Tratou-se de uma operação
das Brigadas de Investigação Cri-
minal da PSP de Espinho, “no
âmbito de uma investigação que
se encontra a decorrer há cerca
de um ano, originada pela sus-
peita do crime de tráfico de estu-
pefacientes”, e na sequência da
execução de cinco Mandados de
Busca (três dos quais em resi-
dências e dois em estabeleci-
mentos comerciais), emitidos
pelo Tribunal Judicial de Espi-
nho.

A operação, contou, também,
com o apoio de dois binómios
cinotécnicos do Corpo de Inter-
venção da PSP.

Manuel Proença

Uma casa, na Urbanização de Silvalde, foi
alvo de um assalto, este sábado, entre as
17.30 e as 21 horas, altura em que os seus
proprietários se haviam ausentado.

Os larápios entraram pela porta das tra-
seiras e levaram vários objectos em ouro e

uma nota de 50 euros que encontraram à
mão de semear!...

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
acabou por tomar conta da ocorrência.

Manuel Proença

Por usurpação ou contrafacção

Material
apreendido

na feira
A Polícia de Segurança Pública de Espinho
apreendeu, por suspeita de usurpação e con-

trafacção, na feira semanal, 276 DVD, 77 CD,
11 jogos para computador e 15 jogos para
“PlayStation”, tudo no valor total de cerca de
6595 euros.

Entretanto, a Polícia deteve um electricis-
ta de 37 anos, por condução de veículo
automóvel sob o efeito do álcool, acusando
uma taxa de alcoolemia de 1,51 g/l.

Por fim, a Esquadra de Trânsito da Polícia
de Segurança Pública de Espinho registou,
numa semana, oito acidentes de viação, dos
quais resultou um ferido ligeiro e levantou 80
autos de contra-ordenação, por infracção às
regras de trânsito.

Manuel Proença

No sábado, em Silvalde

Casa assaltada

Foi na passada sexta-feira, pouco passava das
18 horas, quando um cidadão deixou o seu carro
parado por alguns instantes em frente à estação
de correios de Anta, situada junto à rotunda da
Rua 19 com a Avenida 32, para aí ir buscar uma
encomenda. Quando regressou o carro já lá não
se encontrava.

Por pretender apenas ir buscar uma enco-

menda e prever uma ausência de poucos minu-
tos, o cidadão não terá trancado o Volkswagen
Pólo de cor preta adquirido em Março deste ano.
Aproveitando o descuido do proprietário, o lará-
pio terá roubado o carro que até à hora de fecho
desta edição ainda não havia aparecido.

Sandra Soares

Em frente aos Correios (Avenida 32)

Carro roubado

Efectivos da PSP de Espinho estiveram envolvidos na Operação Distrito Seguro
2007 que envolveu 76 agentes e decorreu no passado fim-de-semana nos

concelhos de S. João da Madeira e Santa Maria da Feira onde foram efectuadas
acções de fiscalização de trânsito e a estabelecimentos comerciais tendo sido

detidos cinco indivíduos por condução com excesso de álcool

Brigadas
de

Investigação
Criminal
da PSP

de Espinho
apreendem
235 doses

de
estupefacientes

Operação com mandados de busca
leva à detenção de dois homens

Flashes
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Seminário (no Praiagolfe) antecedido pela apresentação de novo logótipo

As novas
oportunidades
e a realidade
empresarial

“Entendemos que era a hora de evoluir a
nossa imagem – o azul do mar de Portugal,
que predomina no novo logótipo”, como refe-
riu o presidente da Direcção da AMPEP, Nuno
Gustavo Pimenta, vem abrir uma nova era
desta associação portuguesa com sede em
Espinho. Um logótipo que “foi preparado para
a nova era da comunicação”, designadamente
para o seu novo site www.ampep.pt, “onde se
pretende uma actualização constante de in-
formação e uma abertura e contacto on-line
com os nossos associados que poderão, tam-
bém por via electrónica, não só obter todas as
informações que necessitem para a sua acti-
vidade mas também, por essa mesma via,
consultar os diversos serviços disponibilizados
pela AMPEP, seja ao nível da consultoria,

programa REDE, estágios profissionais, de-
partamento jurídico, seja mesmo ao nível de
oferta ou procura de emprego ou acções de
formação”, sublinhou o presidente da AMPEP,
Nuno Gustavo Pimenta.

A dinâmica implementada leva a que a
AMPEP venha, agora, realizar alguns semi-
nários, depois de iniciativas de grande di-
mensão como a certificação e formação na
área dos recursos humanos e o projecto
REDE (Consultoria, Formação e Apoio à
Gestão de Pequenas Empresas) destinado
a uma “intervenção aprofundada para o
reforço da capacidade competitiva das em-
presas”, com o apoio da União Europeia
(Fundo Social Europeu) e do Instituto do
Emprego e Formação profissional.

Neste âmbito, a AMPEP realizou, na
sexta-feira, um seminário onde se debateu
a questão das “Novas Oportunidades e o
efeito e a importância que a certificação
dos adultos tem no contexto empresarial”.

Dentro disto, a AMPEP, tirando partido
das parcerias que celebrou e tem celebrado
com diversas entidades, directamente
intervenientes nas mais diversas áreas de
actividade, preparou levou a efeito, com a
total intervenção dos seus parceiros um
seminário sobre as “Novas Oportunidades
e a Realidade Empresarial”.

A primeira parte deste seminário foi
plenamente preenchida pelo Centro de
Novas Oportunidades, ‘SPEL’, sociedade
parceira da AMPEP, com sede em Espinho e
longa experiência em na área de educação
e formação de adultos que abordou toda a
temática envolvente das “Novas Oportuni-
dades” num contexto empresarial, trazen-
do a este seminário o útil testemunho de
duas médias empresas, da ‘Sópneus’ e da
‘Tramel’, que revelaram, de um modo ex-
tremamente claro e informal, as suas expe-
riências na certificação dos seus trabalha-
dores e os bons resultados obtidos na pro-
dutividade das respectivas empresas deri-
vados sobretudo de uma mais valia obtida
na motivação dos próprios trabalhadores e
no melhoramento conseguido nos índices
de produtividade e adaptabilidade aos pos-
tos de trabalho.

A segunda parte do seminário, com um
tom sempre informal e acessível, foi preen-
chido por outro parceiro AMPEP, a socieda-
de “SANISECUR”, também sedeada em Es-
pinho e especialista na área da Segurança,
Higiene e Saúde no Trabalho e que abordou
a questão dos “Perigos e Riscos na Movi-
mentação Manual de Cargas”.

Se este primeiro seminário versou es-
sencialmente sobre o factor humano das
empresas – certificação e formação dos
trabalhadores e segurança e higiene no
trabalho, o segundo seminário que se rea-
lizará na sexta-feira, no Centro Multimeios,
em Espinho, com início às 14 horas, versa-
rá já sobre a parte financeira, estratégia e
iniciativa empresarial pois será tratada uma
questão que se poderá revelar de essencial
importância para a implantação e para o
desenvolvimento de muitos projectos em-
presariais – o QREN.

Tal como até aqui, tem sido política desta
associação empresarial, assumida pelo seu
presidente Nuno Gustavo Pimenta, “uma as-
sociação empresarial não pode somente pro-
curar fazer pressão através de um jogo polí-
tico com os interesses dos empresários, deve
sobretudo, equipar os seus associados com
os meios e conhecimentos essenciais para
que sejam sempre eles, com o seu apoio
associativo, os verdadeiros e principais
intervenientes do jogo político e fazê-los lutar
pelos seus efectivos interesses. Este é que é
o verdadeiro e actual desafio que se coloca ao
associativismo empresarial”.

“Novas Oportunidades e a
Realidade Empresarial”,

foi o tema em debate num
seminário promovido pela

Associação dos Médios
e Pequenos Empresários

Portugueses (AMPEP), que
decorreu na sexta-feira, no
Hotel Praiagolfe. A AMPEP

aproveitou a oportunidade para
apresentar o seu novo logótipo,

através do seu presidente
da Direcção, Nuno Gustavo
Pimenta e para anunciar

a inauguração do novo sítio
da Internet.

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHA

www.progresso.espinho.in
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Aproxima-se o Natal e mais uma vez
queremos estar à sua mesa.

Faça a sua encomenda na
PASTELARIA CANTA GALO

e garanta qualidade na sua ceia de Natal.

Descontos especiais para empresas

Actualmente a PASTELARIA CANTA GALO é vendida
exclusivamente na Rua 23, n.º 774, em Espinho

Este é o local  onde fabricamos e vendemos os nossos produtos
cumprindo as mais rigorosas regras de higiene impostas pelo HACCP.

Boas Festas são os votos sinceros de todos os elementos
que compõem a PASTELARIA CANTA GALO

Horário
da quadra
natalícia

Comércio
tradicional

aberto
A proposta da Associação Comercial
para abertura dos estabelecimentos
comerciais na quadra de Natal foi apro-
vada por unanimidade em reunião de
câmara, tendo o executivo aprovado
ainda e também por unanimidade que,
tal como vem sendo hábito, será a
autarquia a suportar os custos com a
electricidade para as iluminações nata-
lícias.

Além do horário habitual, as lojas
poderão estar então também abertas: a
25 de Novembro, 1, 2, 8, 9, 15 e 16 de
Dezembro das 15 às 19 horas; 20,21,22
e 23 das 9 às 24 horas e dia 24 de
Dezembro das 9 às 19 horas.

Sandra Soares

Sandra Soares

O processo relativo ao concurso em referên-
cia que inclui o regulamento, programa prelimi-
nar, programa de concurso e caderno de encar-
gos foi assim aprovado pela totalidade do execu-
tivo tendo Luís Montenegro, pinto Moreira e José
pinho, enquanto vereadores da coligação “Jun-
tos por Espinho” emitido uma declaração de
voto.

Nesta declaração os vereadores justificam o
seu voto favorável, na medida em que o proces-

so agora aprovado “corresponde à concretização
de uma ideia lançada pela coligação na última
campanha autárquica a que se seguiram pro-
postas para o efeito apresentadas e discutidas
em sede de Assembleia Municipal”.

Os vereadores consideram que “o âmbito
internacional do concurso poderá favorecer o
enriquecimento da solução final” esperando que
se aposte na divulgação do mesmo de modo a
favorecer a máxima participação. Apenas la-
mentam que a situação financeira não permita a
atribuição de prémios mais apelativos.

Elogiam porém o facto de se prever a possi-

bilidade de premiar outras propostas além da
vencedora e a ‘elasticidade’ das regras do con-
curso que poderão potenciar o aproveitamento
de todas as ideias na definição da solução final
a implementar na área.

No tocante às condicionantes os vereadores
da oposição consideram “essencial o equilíbrio
da obra ferroviária com a envolvente urbana em
ordem a garantir mobilidade pedonal e rodoviá-
ria, beleza paisagística e preocupação ambiental,
segurança, potencial económico e capacidade
de parqueamento automóvel(apto a dar respos-
ta quer às necessidades de interface com a
ferrovia quer ao apoio à zona comercial central,
quer ao suporte do estacionamento dos utentes
das nossas praias)”.

Finalmente, sem embargo das competênci-
as próprias que cabem aos membros do júri (em
especial os elementos da câmara), os represen-
tantes da coligação entendem que “o processo
decisório deve permitir contributos de análise
que habilitem ainda mais a posição daqueles.”

Abertura de concurso internacional
aprovada por unanimidade camarária

Requalificação à superfície
da obra de rebaixamento

da linha-férrea
Foi aprovada por unanimidade em reunião de Câmara a abertura

de um concurso público, no âmbito da União Europeia para a
elaboração do projecto de equipamentos e arranjos exteriores

da plataforma à superfície, na sequência do rebaixamento
da via férrea no atravessamento da cidade de Espinho.

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome,
o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade,

mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Parabéns,
Defesa de Espinho!

Setenta e cinco anos de idade, não é velhice, é maturidade,
é um percurso que esperamos que seja longo e com a mesma
determinação e independência a que nos habituou.

O jornal a Defesa de Espinho está de parabéns. A sua
actual equipa, as várias equipas que ao longo destes anos têm
tido a qualidade necessária para o manter líder, combativo, e
atento aos acontecimentos que vão fazendo a história na nossa
cidade.

No entanto há uma figura que foi central para todo este
sucesso, ou seja o seu fundador – Benjamim Costa Dias. Sem ele
o jornal não teria existido. Superou todas as grandes dificulda-
des surgidas na infância do jornal. Dificuldades inerentes à sua
própria juventude e necessidade de afirmação, mas também às
dificuldades da conjuntura da época em que foi criado. Deu tudo

Espinho que foi
rainha da Costa Verde
é agora a vergonha
da Costa Verde...

Moro perto do parque de campismo e todos os dias olho

o que podia dar ao seu jornal, se calhar até mais do que podia,
e com o auxílio de outros espinhenses da época deixou-nos esta
herança que continua a liderar o panorama informativo do nosso
concelho, ultrapassando mesmo as barreiras geográficas e pro-
jectando-se nos concelhos limítrofes.

Bem-haja Benjamim e bem hajam os continuadores da sua
obra.

Os meus parabéns ao Probus de Espinho por ter tido esta
iniciativa.

Américo Mota (Espinho)

estupefacta (do meu 5.º andar) para a devastação que
foi feita no espaço verde fantástico e único que tinha a
nossa cidade. Julgo que os espinhenses em geral e que
moram no centro da cidade ainda não se aperceberam
do que foi feito a este pequeno “pulmão” da nossa
cidade.

Continuam mentes brilhantes de canudo na mão a
destruírem o pouco de bom que tem esta cidade e a
impunidade reina sem “rei nem roque”. Espinho que foi
rainha da Costa Verde é agora a vergonha da Costa
Verde... Ruas e estradas dignas da vila ou aldeia mais
recôndita e atrasada, passeios sujos aos retalhos –
cimento, granito, tijolo burro...; a recolha do lixo feita
pela Rua 19 acima com o camião do lixo a perder um
liquido nauseabundo e a deixar a parte central da rua
intransitável, enfim... Será que ninguém vê estas coi-
sas? Será que não há soluções, ou isso não interessa
nem dá votos?

A nossa cidade era mais bonita, bem tratada e limpa
sem tanta obra megalómana.

Evolução sim, degradação não!!!

Carla Santos (Espinho)
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Correia de Araújo

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

O
aniversário

do Rato
Mickey

No dia 18 de Novembro o Rato
Mickey fez  anos. Podemos dizer sem
errar que ele é a mais célebre criação
de Walt Disney.

Apesar da sua «provecta» idade,
continua a ser a delícia de grandes e
pequenos, atrevo-me a dizer que mais
dos grandes do que dos pequenos,
inundados por uns monstruosos dese-
nhos animados que fazem ter pesade-
los e são geralmente altamente vio-
lentos.

O Rato Mickey apareceu em públi-
co a primeira vez em 18 de Novembro
de 1928 num pequeno filme de anima-
ção, “Steamboat Willie”.

Mas vamos analisar o conteúdo
dos  f i lmes  do  famoso  Ra to .
Aprofundando um pouco, eles são imo-
rais e não se escandalizem com o que
acabo de escrever porque eu vou-me
explicar.

Os ratos são, para nós, animais
repelentes, que transmitem doenças e
que nós procuramos não ter por com-
panhia nas nossas casas. Para isso
arranjamos um gato que é um inimigo
figadal dos ratos. Ora o que acontece
nos filmes onde entra o Rato Mickey?
Este, que por ser rato devia ser o
«mau da fita» leva sempre a melhor
sobre o gato que com ele trabalha. No
meio das mais hilariantes peripécias, o
gato sai sempre maltratado, humilha-
do e com um ar infeliz, enquanto o
Rato é aplaudido, trata-se bem e fica
a rir. Então porque é que eu digo que
os filmes são imorais? Porque quem
vence é o malvado e o bom é maltra-
tado. Apesar disso, ou passando por
cima, os filmes, distraem e são inofen-
sivos.

E que dizer dos filmes de animação
actuais? São um horror. Figuras mons-
truosas, acção descontrolada e irreal,
mas sobretudo altamente violentos.
Ora o que me dá pena é saber que as
crianças preferem os desenhos de
agora aos de antigamente. Nos de
antigamente até boas peças de música
ouvíamos tocadas pelo Rato Mickey ao
piano. Agora as músicas de fundo são
infernais e atordoam. Se essa é a
intenção do realizador podemos afir-
mar que acertou – os ruídos não
identificáveis fazem doer a cabeça e
tornam os filmes ainda mais horroro-
sos.

E para cúmulo muitos dos filmes de
animação actuais são pornográficos e
vão amolecendo o critério das crian-
ças, que passam achar tudo «aquilo»
natural. A intenção do realizador é
deturpar as mentes infantis? Está de
parabéns pois consegue os seus ob-
jectivos. Se a sua intenção não é essa,
então o mau gosto é rei e senhor.

Recordes e…
jumelages

1. O país vive uma espécie de
exaltação colectiva em relação a tudo o
que cheire a recordes para o guinness.

Desde o Maior Assador de Casta-
nhas do Mundo, obtido recentemente
em Vinhais, até ao recorde do guinness
para a Maior Concentração de Grávidas,
ironicamente conseguido num país onde
o índice de natalidade é dos mais bai-
xos, ele há de tudo um pouco para
gáudio e felicidade de uns quantos.

Só no Porto, e assim por alto, conto
logo três: a Maior Árvore de Natal da
Europa, o recorde do guinness para o
Maior Lançamento de Aviões de Papel
(no Estádio do Dragão) e o Desfile de
Pais Natais (a realizar só no próximo dia
16 de Dezembro mas, posso desde já
afiançar, vai haver recorde pela certa).

Entretanto, sempre me vou pergun-
tando: será mesmo destes recordes que
precisamos?

Isto porque... recém chegado de um
país nórdico, dos mais avançados nesta
Europa onde prosaicamente nos inte-
gramos, verifico que é lá, e não cá, que
verdadeiramente se batem recordes to-
dos os dias: na qualidade de vida, na
segurança, na educação, no civismo, na
baixa sinistralidade rodoviária, na saú-
de, no apoio materno-infantil ou no
apoio aos idosos, só para evocar ape-
nas alguns exemplos.

E é assim que entre uns e outros
prefiro, obviamente, estes últimos…
mesmo que jamais venham a figurar no
livro do Guinness World Records.

2. Jumelage, palavra francesa que
em português significa geminação, foi
das expressões mais ouvidas quando, já
lá vão 15 anos, rumei até Brunoy inte-
grado numa comitiva que, em igual mês
de Novembro, para lá se deslocou a fim
de  o f i c i a l i za r  a  nossa  p r ime i ra
geminação.

Foi interessante… foi bonito… em-
bora, e digo-o com profunda mágoa,
alguns dos participantes (felizmente
poucos) já não se encontrem entre nós
(recordo com respeito e imensa sauda-
de a D. Odete Barrosa e, bem assim, o
Prof. José Sampaio que, em representa-
ção do Jornal Defesa de Espinho, fez,
então, o seu baptismo de voo).

A camaradagem entre todos foi ple-
na e verdadeiramente salutar… do Pre-
sidente da Câmara aos Vereadores, dos
Vogais da Assembleia Municipal aos Pre-
sidentes de Junta, sem esquecer alguns
dos funcionários da Câmara também
presentes.

Década e meia depois… retiro duas
conclusões: em primeiro lugar julgo não
ser de todo possível, hoje, em Espinho,
conseguir-se uma tão agradável e cor-
dial convivência entre os diversos agen-
tes políticos; depois, não sei se aplauda
ou se lamente esta geminação, embora
me apeteça subscrever ambas – o aplau-
so porque uma geminação representa
sempre um valor acrescentado, e o la-
mento pela forma tão inconsequente
como vem sendo tratada e encarada…
conquanto, em relação ao lamento, ain-
da se vá a tempo de corrigir, querendo!

A Associação de Dadores Benévolos de
Sangue do Lions Clube de Espinho efectuou
mais uma colheita com o apoio do Instituto
Português do Sangue, no fim-de-semana, em
Guetim.

A próxima colheita está marcada para o
próximo domingo e decorre em Paramos.

Quanto à colheita que foi anunciada para a
Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira teve de
ser adiada por indisponibilidade do Instituto
Português do Sangue.

Assim sendo, mantém-se o apelo aos jovens
daquele estabelecimento de ensino, mas tam-
bém a todos os paramenses para que sejam
generosos tanto na doação de sangue como
com a inscrição no Registo Nacional de Dadores
de Medula Óssea. Porque todos podem ter a
felicidade de conseguir salvar uma vida, não
estando imunes de também eles precisarem de
ajuda.

Sandra Soares

Em Guetim (e domingo em Paramos)

Colheita de sangue
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OPINIÃO
CONTOS ANÕES,
ACANHADAS
REFLEXÕES...
Adolfo Leitão Carvalho

O Papel
“Hoje, vão ter uma tarefa muito importante para trabalho

para casa…”
“Qual é, setôr?”
“Vou dar-vos um papel.
“E onde está esse papel, setôr?
“Não é um papel igual ao que vocês costumam fazer as

composições ou os testes das escolas. É um papel que vai estar
dentro de cada um de vós…”

“Então vamos engoli-lo?!...”
“Não é nada disso, André! O papel que vos vou dar é um

papel que não é matéria, ou seja, não se pode tocar nele.”
“Ah!...eu conheço esse tipo de papel, professor! O meu pai

já me mostrou. Ele tem lá no trabalho dele! É um papel
especial…não se molha, não é?”

“Sim, Matilde, tens razão numa coisa: é um papel especial.
Mas não é esse que não se molha, como o que o teu pai tem
no trabalho. Este papel de que vos falo é algo que todos vocês
fazem durante os vossos dias…”

“Como, setôr?”

“Por exemplo: quando vocês estão em casa desempenham
um papel, que é o papel de filho ou de irmão ou irmã, ou de netos;
mas, na escola, já desempenham um papel diferente do de casa.
Aqui, na escola, já usam o papel de alunos e de colegas. As regras
são um pouquinho diferentes, entendem?”

“E a isso chama-se de papel, professor?”
“Exactamente! É um papel social.”
“Ahhh…”
“Pois é!”
“E que papel é que temos de usar como trabalho para casa,

setôr?”
“Bem! A tarefa que todos têm como trabalho para casa, é

usarem o papel de pessoas, meninos e meninas, que compreen-
dem as outras pessoas. O papel é compreender.”

“Mas compreender como?
“Compreender os outros em tudo o que fazem e o que dizem.”
“Mas nós já compreendemos as pessoas, professor! Quando

nos dizem as coisas e assim…”
“Pois compreendem! Mas não é esse tipo de compreensão de

que estou a falar. O papel que eu quero que utilizem é compre-
ender as pessoas e as coisas que elas dizem ou fazem. Mas não
basta entender. Entender é pouco. Quero que tentem compreen-
der mesmo, principalmente, e agora é que vem a parte mais difícil,
que tentem compreender aqueles que, em princípio, vocês acham
que não merecem sequer que sejam compreendidos.”

“Porquê, setôr?”
“Sabem…muitas vezes, nós ouvimos as pessoas a falarem,

vemos as pessoas a agirem e, quando pensamos que estamos a
compreendê-las, de verdade estamos só a entender aquilo que
ouvimos e vemos e não as razões que, provavelmente, levaram
a que as pessoas dissessem ou fizessem tais palavras e coisas.
Não as compreendemos. E o que eu quero que façam é que
tentem compreender, por mais que isso custe e acreditem que
custa um pouco. Dá trabalho, sabem…”

“Mas como é que fazemos isso, setôr?”
“Como é que vocês fazem isso…hmmm, deixa cá ver…

Olhem! Uma boa altura é quando alguém vos fizer alguma
coisa de mal, como por exemplo bater ou dizer-vos uma
palavra feia. Quando isso acontecer, em vez de pensarem no
quanto, a vós próprios, doeu, tentem compreender o que levou
essa pessoa a fazer isso, mesmo que vos pareça que não haja
sentido nenhum. Vai ser difícil, num momento desses, esque-
cerem-se um pouco de vós mesmos para dar atenção à pessoa
que, supostamente, vos fez mal. Mas tentem e vão ver o que
acontece.”

(Duas semanas depois…)

“Bom dia!”
“Bom dia, professor…”
“Então! Vamos ver quem é que tem cumprido a tarefa que

eu vos pedi há duas semanas… Alguém tem alguma coisa para
contar a mim e aos colegas?

“Eu tenho, professor!”
“Ora diz lá, Joana!”
“Ó professor, na sexta-feira, eu ia a caminhar no

passeio e um homem que ia num carro desceu o vidro e,
sem mais nem menos, atirou um pacote amassado de
cigarros para o chão!”

“E depois, Joana?”
“Depois, eu achei mal, mas lembrei-me do que o professor

tinha dito sobre compreender os outros e tentei pensar numa
razão para ele ter feito aquilo!”

“Ai sim…e a que conclusão chegaste, Joana?”
“Ó professor, eu compreendi que o homem era um

estúpido, porque só alguém assim é que polui a casa onde
vive!...”

“???”

No início deste ano lectivo a mãe de uma
aluno da Escola EB 2/3 Sá Couto candidatou-
se ao Subsídio de Acção Social da escola
(SASE), sendo a primeira vez que o fazia
teve algumas dificuldades no processo co-
meçando aí as queixas relativamente à
atitude da escola, que acusa de falta de
diálogo e esclarecimento dos pais.

Apesar dos problemas, foi-lhe atribuído
o Escalão A, a que correspondeu refeições
gratuitas na cantina (de que o aluno está a
usufruir) e uma requisição no valor de 28,
66 euros para aquisição de quatro cader-
nos de exercícios. Quanto aos manuais
escolares, foram-lhe entregues manuais
usados cujo estado de manutenção levou o
jovem aluno às lágrimas, o que revoltou a
mãe levando-a a tomar a decisão de se
informar melhor dos seus direitos.

Ainda enviou uma carta à escola a pedir
para que os livros (riscados a caneta e em
mau estado) fossem trocados por outros
em melhores condições, pedido que terá
sido rejeitado numa reunião mantida com
uma responsável do Conselho Executivo.
Foi posteriormente a esta reunião e em
contacto mantido com a DREN que a mãe
tomou conhecimento de que, por lei, qual-
quer aluno do escalão A tem direito a um
subsídio de 94 euros para aquisição de
material escolar, incluindo os manuais.

Neste contacto com a DREN foi-lhe dito
que seriam pedidos esclarecimentos à es-
cola para que explicasse os seus procedi-

Mãe de aluno da Escola Sá Couto apresenta queixa à DREN

Alunos sem subsídio para compra de manuais
Os alunos do escalão A da Escola EB 2/3 Sá Couto receberam no início deste ano lectivo

uma requisição para compra de cadernos de exercícios novos (28,66 euros), sendo os

manuais escolares a que têm direito já usados e aproveitados de anos lectivos anteriores,

quando a lei prevê um subsídio de 94 euros para aquisição de material escolar a atribuir

aos alunos deste escalão. A mãe de um aluno da escola apresentou queixa à DREN.

Sandra Soares

Foi então que segundo aquela mãe o
insólito aconteceu na manhã do dia 6 de
Novembro. Uma funcionária dos serviços
administrativos da escola, adstrita à acção
social, terá chamado o seu filho de apenas
onze anos, que se encontrava em aulas, ao
seu gabinete onde lhe efectuou uma série
de perguntas sobre um processo de que a
criança não estava a par.

A mãe revela que o seu filho terá chega-
do a casa muito nervoso  e sem vontade de
voltar às escola o que a deixou ainda mais
revoltada e disposta a ir até ás últimas
consequências para apurar responsabilida-
des sobre este caso.

Efectuou uma exposição por escrito à
DREN, exposição enviada a 7 de Novembro,
onde relata toda a situação e para a qual
ainda não obteve qualquer resposta. A mãe
sublinha ainda não ter qualquer informação
do andamento do processo nem da escola,
nem mesmo da associação de pais a quem
toda a situação também foi comunicada.

Deixa porém o alerta a outros pais de
alunos pertencentes ao escalão A para que se
informem dos seus direitos e peçam esclare-
cimentos sobre os mesmos junto da escola.

Entretanto, o jovem que no ano passa-
do esteve inscrito no quadro de honra da
escola tem assistido às aulas e prossegue
os seus estudos com sucesso porque a
mãe, recorrendo ao empréstimo de um
familiar, conseguiu adquirir manuais esco-
lares novos.

Escola Sá Couto pediu esclarecimento
sobre correcção de procedimentos

À espera de decisão
da DREN

Questionado pelo jornal Defesa de Espi-
nho sobre a queixa desta mãe, o Conselho
Executivo da Escola EB 2.3 Sá Couto deferiu
qualquer esclarecimento para uma data futura
uma vez que se encontra à espera de uma
resposta da DREN a um pedido de esclarecimen-
to por si efectuado sobre este processo.

Foi no entanto esclarecido que o emprésti-
mo de livros usados é o procedimento usual e
que abrange todos os alunos do Escalão A,

havendo a dúvida se o subsídio atribuído pelo
Estado é, na sua totalidade, para aquisição de
material novo ou uma percentagem desse ma-
terial pode ser usado.

No pedido de esclarecimento à DREN, a
escola espinhense diz-se na disposição de, caso
assim seja entendido, contactar todos os pais e
repor a legalidade no processo.

Sandra Soares

mentos, em contacto posterior com a esco-
la esta manteve a posição do empréstimo
de livros usados, mesmo depois da mãe ter
enviado por carta registada  um ofício da
DREN onde se encontram claramente esti-

pulados os valores a atribuir a cada esca-
lão. Passados os quinze dias legais e sem
obter resposta a mãe enviou um e-mail a 2
de Novembro referindo-se ao mesmo as-
sunto.
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Às 19 horas de hoje,
com brindes

Sessão
de

sensibilização
da Lipor

É já hoje (quinta-feira) ao fim da tarde que a
Lipor e a Câmara Municipal levam a efeito uma
sessão de sensibilização e apresentação do Pro-
jecto “Menos 100 kg/hab/ano – prevenção na
produção de resíduos na zona piloto de Espi-
nho”.

A sessão com início marcado para as 19
horas tem como tema central o “Consumo de
Água da Rede Pública (torneira)” e decorre na
Sala da Assembleia Municipal de Espinho, conta
do com a presença de técnicos da Câmara,
Centro de Saúde de Espinho e Águas do Douro
e Paiva.

Será distribuído um brinde a todos os parti-
cipantes nesta iniciativa.

Apresentação
do romance
“Prelúdio”

Biblioteca
recebe

Inês Botelho
É já hoje (quinta-feira) pelas 21.30 horas que
a Biblioteca Municipal de Espinho é palco da
apresentação do novo livro de Inês Botelho.
“Prelúdio” primeiro romance da jovem escritora

Será apresentado, por Celso Gomes.
Inês Botelho nasceu em 1986 em Vila Nova

de Gaia. Estudante de Biologia na Faculdade de
Ciências do Porto, Inês Botelho começou a
publicar a trilogia de literatura fantástica «O
Ceptro de Aerzis» aos 17 anos. A colecção
Jovens Talentos da Gailivro começou por aco-
lher os seus três primeiros títulos: «A Filha dos
Mundos» (2003), «A Senhora da Noite e das
Brumas» (2004) e «A Rainha das Terras da Luz»
(2005).

Agora chegou às livrarias o primeiro ro-
mance de Inês: «Prelúdio», publicado pela
mesma editora, mas agora na colecção Enre-
dos, mas www.leremespinho.blogspot.com
ou www.inesbotelho.com são bons locais para
obter mais informações sobre a obra e a
autora.

Em 2 de Dezembro

SPEL
entrega

130 diplomas
a formandos
Cerca de 130 adultos irão receber os diplomas
correspondentes à respectiva formação no âm-
bito do programa Novas Oportunidades, realiza-
do pela Sociedade Promotora de Estabelecimen-
tos de Ensino (SPEL). A cerimónia irá decorrer no
dia 2 de Dezembro, pelas 15 horas, no Auditório
da Junta de Freguesia de Espinho.

O Centro Novas Oportunidades da SPEL
(Sociedade Promotora de Estabelecimentos de
Ensino, Lda.) tem vindo a desenvolver dinâmicas
de reconhecimento e certificação de competên-
cias desde o final do ano de 2006. Actua em
instalações próprias, em Espinho, e em regime
de itinerância com algumas empresas reconhe-
cidas no tecido empresarial: Tramel, Ramos
Pinto, SóPneus, Meliá, Mercedes, entre outras.

Durante o presente ano, cerca de 600 adul-
tos desenvolveram e desenvolvem este proces-
so no Centro Novas Oportunidades da SPEL.

A cerimónia de entrega de diplomas será,
segundo os seus responsáveis, “mais que uma
simples e formal entrega de diplomas. Pensa-
mos que é, também, uma oportunidade para
apresentar alguns dos melhores momentos dos
adultos certificados e partilhar reflexões decor-
rentes dos múltiplos percursos que desenvolve-
mos”.

Eis o programa do evento:
Sessão de Abertura (Dr. Valdemar Martins),

às 15 horas; entrega de Diplomas (130 adultos)
e actividades, 15.30 horas; sessão de encerra-
mento, às 17.30 horas.

Na Escola
Domingos Capela

Rastreio
de diabetes

Decorreu ontem na Escola EB 2/3 Domingos
Capela, um rastreio para avaliação de diabetes
mellitus tipo 2, tensão arterial e I. M. C. (índice
de massa corporal) destinado a alunos do 5º
ano, iniciativa que se repete nos próximos dias
28 e 29 de Novembro.

Esta actividade é da responsabilidade do
P.E.S. (Projecto Educação para a Saúde) e inse-
re-se no Plano Anual de Actividades para 2007/
2008, sendo organizado pelo Rotaract Club de
Espinho, uma organização sem fins lucrativos,
que promove eventos para ajudar a vários ní-
veis, e nesta situação conta com a colaboração
do Centro de Saúde de Espinho e da Abbott
Diabetes Care.

Universidade Sénior
de Espinho

promove no dia 29

Workshop
Em cooperação com o Graal, a Universidade
Sénior de Espinho promove um “workshop so-
bre o sentido da cooperação com os países de
África”, a realizar no próximo dia 29, no auditório
da Junta de Freguesia de Espinho, com entrada
livre.

O workshop será orientado por Ida Alvarinho,
professora da universidade de Maputo e mem-
bro activo do Graal em Moçambique.

Este ciclo de trabalhos é co-financiado pela
Comissão Europeia.

Sandra Soares

“Bichos na Palma da Mão”, “A revolta das
Couves” e “Histórias para Contar de Nariz no
Ar” são alguns dos títulos que os mais peque-

nos adoram ler e que os alunos da Espinho 2
tiveram oportunidade de trabalhar para de-
pois puderem conversar e fazerem pergun-
tas, muitas perguntas à sua autora.

A escritora licenciada em Filologia Românica
, que além de histórias infantis tem outros
trabalhos de carácter mais científico também
publicados, esteve durante duas manhãs na
escola espinhense e regressa amanhã para aí
passar todo o dia conversando e apreciando os
trabalhinhos que os alunos foram desenvolven-
do com base nos seus livros.

Livros que os pequeninos fazem questão
de comprar, para então verem autografados
pela autora que sente muito prazer nisso,
pois a magia de partilhar a palavra provoca
sempre um estado de “encantamento”.

Gracinda Coelho é uma frequentadora
assídua de algumas escolas do concelho de
Espinho até porque mantém amizade particu-
lar com diversas professoras que aqui leccio-
nam, mas esta foi a primeira vez que visitou
Espinho 2, mostrando-se encantada com a
organização e o empenho que encontrou por
parte de professores e alunos que na sua
opinião “fizeram perguntas bastante interes-
santes e criativas, mostrando grande motiva-
ção para a leitura”.

O trabalho junto das escolas, assim como
as parcerias com autarquias locais são duas
opções que a escritora privilegia, com o ob-
jectivo de promover a leitura e sempre que
possível, aliar a esta meta projectos de soli-
dariedade social.

A sua próxima obra infantil é também resul-
tado de uma parceria, desta feita com as Termas
de S. Jorge onde o livro “Gotinhas” será apresen-
tado no próximo dia 15 de Dezembro.

A promoção da leitura é um objectivo da
escritora e também da escola que visitou daí
a aposta clara numa forte dinamização da
biblioteca que está sempre cheia de vida e de
jovens à procura de mais um livro para ler,
jovens que se entusiasmam sempre que são
visitados pelo autor de um desses livros,
visitas que são frequentes e sempre prepara-
das ao pormenor e com grande empenho.

Este entusiasmo tem também eco junto
dos pais que não ficam indiferentes a estas
actividades envolvendo-se mesmo activamen-
te em algumas situações.

E porque a aposta da escola na promoção
da leitura em sido um sucesso, as suas res-
ponsáveis garantem que é para manter, ha-
vendo já diversas actividades programadas
para o próximo ano lectivo.

Escritora infantil encanta pequeninos

Gracinda
Coelho

na Escola
Espinho 2

A escritora infantil natural de
Fiães, Maria Gracinda Coelho,
esteve na escola de Ensino
Básico e Jardim-de-Infância

Espinho 2 na terça e
quinta-feira da passada

semana e regressa amanhã,
para assim dar a oportunidade
a todos os alunos de com ela

conversarem sobre as histórias
que fazem as suas delícias.
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Duas horas de conversa com eurodeputado em sala apinhada

O projecto desenvolvido pelo grupo de eco-
nomia e contabilidade tem como tema o parla-
mento Europeu e foi no âmbito deste projecto
que ainda no ano passado uma turma de econo-
mia foi de visita a Bruxelas a convite da
eurodeputada socialista Ana gomes, tendo visi-
tado a escola os eurodeputados Ilda Figueiredo
(CDU) e Silva Peneda (PSD).

Foi na continuidade deste projecto que o
eurodeputado do Bloco de Esquerda marcou
presença na secundária Dr. Manuel Laranjei-
ra mantendo uma conversa informal e anima-
da com uma sala apinhada com cerca de
centena e meia de alunos que durante mais
de uma hora não se cansaram de lhe fazer
perguntas, sobre a união Europeia, o Tratado
de Lisboa, o bloco de Esquerda e o próprio
eurodeputado.

A abrir a conversa, Miguel Portas pediu
mesmo aos alunos que não se inibissem, pois as
perguntas eram livres, assim como as respostas.
Os alunos perguntaram de tudo, questões pre-
paradas outras mais espontâneas e o
eurodeputado a tudo procurou responder mes-
mo quando os temas abordados eram a legaliza-
ção da droga ou outros assuntos mais ou menos
polémicos.

Para eurodeputado, que antes de Espinho
tinha estado em Aveiro (Secundária José Estê-

vão) perante uma plateia de mais de 300 jovens,
estas acções são de grande importância para
esclarecimento e sensibilização das pessoa rela-
tivamente ao projecto europeu, assim como
para a divulgação do trabalho que é feito no
Parlamento e do qual as pessoas, na maior parte
das vezes não se apercebem. Considera mesmo
que estes encontros são parte  dos seus deveres
enquanto deputado

O que Miguel Portas procura é não usar o
“europeês” mas sim uma linguagem simples
acessível e com a qual os jovens se identifiquem,
já que por norma o interesse por estas questões
existe e apesar da sua complexidade as ques-
tões europeias podem ser abordadas de forma
simples, não simplista.

E as questões abordadas nesta conversa
passaram pela imigração, pela precariedade do
trabalho, pela necessidade de manutenção da
paz, pelas questões de democracia… Para o
eurodeputado as alterações climáticas e a pre-
cariedade no trabalho são os pontos fulcrais de
discussão no momento que a União Europeia
atravessa.

Findo o encontro de duas horas com alunos,
a conversa estendeu-se à sala de professores,
onde a visita de Miguel Portas foi dada por
encerrada já no final da tarde.

Entretanto, o projecto europeu da Escola

Secundária Dr. Manuel Laranjeira continua com
nova visita ao Parlamento Europeu, desta feita,
a convite do eurodeputado do Partido Comunis-
ta  Pedro Guerreiro.

Cera de duas dezenas de alunos do 11.º
D, acompanhados pelos professores Joaquim
Proença (contabilidade) e Maria José (Geo-
grafia), partem para Bruxelas na próxima
segunda-feira regressando no dia 1 de De-
zembro, numa viagem em que terão a compa-
nhia de uma outra turma de uma escola do
Estoril.

Os alunos partem segunda de manhã de
autocarro, seguem por Chaves e jantam em
Burgos onde terão tempo para visitar o cen-
tro histórico, viajam a noite toda e entram em
França, seguindo para Bruxelas com chegada
prevista nessa tarde (terça-feira). O terceiro
dia (quarta-feira) será preenchido com uma
visita ao campo de concentração de Brendonk,
diversos encontros no âmbito da visita ao
Parlamento Europeu e um jantar com os
deputados e secretariado do PCP. No quarto
dia (quinta-feira) partem para Paris onde
chegarão a meio da tarde passando aí a noite
e parte do dia seguinte(sexta-feira). A partida
para Portugal está marcada para as 17 horas
e a chegada a Espinho para as 18 horas de dia
1 (sábado).

Vai realizar-se no próximo dia 1 de Dezembro, o
convívio anual dos ex-funcionários da CETAP. As inscrições
deverão ser feitas até ao dia 25/11/07, através do tel.
227346795 ou 918265444 / 968012640.

OPORTUNIDADE

VENDE-SE
LOJA COM BOAS ÁREAS

OPORTUNIDADE
Localização privilegiada

Centro S. Paio de Oleiros

Só 29.500,00 euros

220 814 972  l  227 325 246

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

Miguel
Portas

na
Secundária
Laranjeira

No âmbito do projecto
 relativo ao Parlamento
Europeu que o grupo de

economia e contabilidade da
Escola Secundária Dr. Manuel

Laranjeira iniciou no ano
passado, o eurodeputado do
Bloco de Esquerda, Miguel
Portas, passou a tarde de
sexta-feira à conversa com
alunos, numa sala apinhada

e muito interessada.

Sandra Soares

Fotos VÍTOR LANCHA
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A FAMILIAR DE ESPINHO
Associação Mutualista - Fundada em 25 Fev. 1894

Assembleia Geral
Sessão Ordinária

(Art.º 23 alínea b dos Estatutos)

Convoco os Senhores Associados a reunirem em Assembleia
Geral Ordinária no dia 07 de Dezembro de 2007, às 20,30 horas,
na Sede da Familiar de Espinho Associação Mutualista, sita na Rua
22, 327, nesta cidade de Espinho, com a ordem de trabalhos
indicada.

ORDEM DE TRABALHOS:
1 – Apreciação e votação do Orçamento e Programa de Acção para o

ano de 2008, com o Parecer do Conselho Fiscal.

Para a Assembleia funcionar em 1.ª convocatória é necessá-
ria, nos termos do n.º 1 do Art.º 26 dos Estatutos a presença de
mais de metade dos Associados com direito a voto, número que
é de admitir não consiga alcançar-se, designo o mesmo dia 07 e
local para a Assembleia funcionar, uma hora depois com qualquer
número de Associados.

Espinho, 22 de Novembro de 2007

Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
a) José Sá Ribeiro

Os documentos acima mencionados estão patentes à consulta dos Senhores
Associados na Secretaria, nos 8 dias anteriores à realização da Assembleia Geral.

«Defesa de Espinho» - 3947 - 2007-11-22

Banda União
Musical Paramense

Bodas
de diamante
Realiza-se no sábado o concerto de abertura
das comemorações das bodas de diamante da
Banda União Musical Paramense. Com entrada
livre, no salão da banda festiva actuarão a partir
das 21.30 horas, a Banda Musical S. Tiago de
Silvalde e a Banda União Musical Paramense.

Em 8 de Dezembro, noite de tradições, com
regresso ao passado e cantares ao desafio.

Na noite de 29 de Dezembro, “Sobressalto
Poético” e Orfeão da Cruz Vermelha de Águeda.

E na de 5 de Janeiro, teatro com “Farsa do
Mestre Pathelin, pelo grupo cénico da banda.

11 de Janeiro, também às 21.30 horas, actu-
ação dos elementos da escola de música da
Banda União Musical Paramense e capoeira.

12 de Janeiro, jantar de angariação de fundos.
14 de Janeiro, convívio na sede com sócios e

amigos da Banda União Musical Paramense.
19 de Janeiro, missa, romagem ao cemitério

(à tarde) e concerto dos 75 anos da Banda União
Musical Paramense e sessão solene de encerra-
mento (à noite).

Fotógrafo
VÍTOR LANCHA

Contactos:
918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
recorde

os melhores momentos
contactando

o repórter fotográfico
VÍTOR LANCHA

Baptizados
Comunhões
Casamentos

etc., etc.

Obrigado pela preferência

Papelaria
Jovial

(Rua 23)

vende-se na

Para a Casa da Juventude da Paróquia de Espinho

A Paróquia de Espinho realizou no sábado
à noite, na Casa da Aguda, um jantar que
reuniu mais de 220 pessoas e cujos fundos
irão reverter para a Casa da Juventude. Tra-
tou-se de um jantar dançante, com sorteios e
que, segundo fonte da organização, visava
“para além da angariação de fundos, promo-
ver o convívio entre os paroquianos e evitar
os tradicionais peditórios. É um trabalho no
âmbito daquele que já fizemos com a festa da
cereja.”

Segundo esta mesma fonte, “estamos a

preparar, agora, um passeio de dois dias ao
Gerês, a realizar em Maio de 2008, e que terá,
exactamente, esta mesma vertente – a promo-
ção do convívio entre os paroquianos, fazer a
sua ligação à Igreja e angariar mais fundos para
a Casa da Juventude”.

Entretanto, a Paróquia de Espinho vai inau-
gurar esta sexta-feira, pelas 18 horas, a sua
Venda de Nata, na Rua 19, entre as ruas 18 e 20,
no espaço da antiga Drogaria Paula.

Manuel Proença

Mais
de 220
pessoas

em jantar
de

angariação
de fundos

Fotos VÍTOR LANCHA
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Domingo à tarde, o Souto de
Anta recuou no tempo

e o Grupo Semente, com a
colaboração do Rancho Nossa
Senhora dos Altos-Céus, voltou
a recriar uma tradição do início

do século passado a que a
população e muitos ilustres da

terra aderiram em grande
número. Nas rusgas de

S. Martinho saboreou-se a
castanha e provou-se o vinho.

Sandra Soares

Mesmo depois de diversas recolhas
efectuadas e testemunhos ouvidos, o Grupo
Cultural e Recreativo Semente não consegue
datar com rigor a origem temporal da tradição
das rusgas ao S. Martinho. Pessoas muito idosas
da terra dizem que isso é “coisa muito  antiga”,
e sempre anterior ao seu tempo, ao seu conhe-
cimento pessoal. Certo é, que pela década de
trinta do século XX, já se realizavam, pois exis-
tem testemunhos de algumas pessoas que des-
de crianças nelas participaram.

Esta tradição manteve-se até aos anos ses-
senta do século passado, caindo depois em
desuso. Apenas uma vez na década de oitenta se
voltaram a realizar, até que em meados dos anos
noventa o Grupo Cultural e Recreativo Semente
iniciou a sua reconstituição com carácter de
preservação das tradições da sua terra, activida-
de que anualmente desenvolve, até aos dias de
hoje.

Nesses idos anos em que as pessoas iam às
festas a pé, alguns lugares da freguesia, organi-
zavam “uma rusga” que no domingo da festa de
S. Martinho, padroeiro da paróquia, se desloca-
va para o souto da igreja, a cantar e a dançar. Os
lugares mais aguerridos e bairristas eram os de
Idanha, Esmojães e Guimbra. Embora, eventu-
almente, em alguns anos também participassem
outros lugares da freguesia de Anta.

Porém, às vezes as dificuldades económicas,
as doenças ou tragédias ensombravam um lu-
gar, que por solidariedade  ou dificuldades
organizativas, não podia participar.

Para aliciar e manter o interesse participativo,
a comissão de festas oferecia em cada ano um
prémio à melhor rusga. O prémio era um carnei-
ro, e os critérios de selecção eram essencialmen-
te a apresentação, as danças e as cantigas.

Participavam na rusga homens, mulheres e
crianças, vestidos “à antiga”. Com isto preten-

algumas compunham letras identificativas do
seu lugar de origem e alusivas ao S. Martinho.

O acompanhamento musical era rudimen-
tar, consistindo numa viola, bombo e pandeiretas.

Chegados ao Souto, cada rusga fazia as suas
danças e depois ficava pelo adro a ver as outras
rusgas, a dançar, conversar e a comer casta-
nhas.

Para reviver a tradição, no passado domin-
go, o Grupo Cultural e Recreativo Semente levou
ao Souto de Anta, as XII Rusgas ao S. Martinho
de Anta, contando para isso com a participação
do Rancho Folclórico Nossa Senhora dos Altos-
Céus.

Durante uma amena e ensolarada tarde de
Outono, e com a presença de muitas pessoas
que encheram completamente o Souto de Anta,
foi possível dançar, cantar, tocar, comer casta-
nhas e beber vinho, em honra do padroeiro.

Ao fim do dia, os organizadores lembravam
a lição que os nossos antepassados nos deixa-
ram, “Viva o S. Martinho! Viva a alegria genuína
e pura de um povo que desde sempre se habi-
tuou a enfrentar os problemas com coragem e
vontade de vencer, cantando e dançando para
afastar a tristeza e o desânimo!”. Esperavam
ainda  trem sido capazes de a honrar.

Pela animação e participação das muitas
centenas de pessoas presentes assim parece ter
acontecido.

Com a participação do Rancho Folclórico Nossa Senhora dos Altos-Céus,
Grupo Semente preserva tradição

Rusgas animam Souto de Anta

dem dizer que procuravam usar as roupas de
avós ou pessoas de idade, que pediam empres-
tadas. Desta forma as mulheres usavam saias
bem mais compridas e rodadas que as da sua

época, e os homens usavam chapéus de déca-
das anteriores.

As danças e as músicas eram as tradicionais,
que conheciam de todas as festas, mas para

Fotos VÍTOR LANCHA
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Cada dia
deve ser

um rastreio

Vencer
a DPOC

A Doença Pulmonar Obstrutiva Crónica –
DPOC – é uma doença respiratória crónica.

Segundo a Organização Mundial de Saúde
há mais de 600 milhões de doentes em todo o
mundo. Em Portugal sabe-se que existem mais
de 500 mil doentes, mas muitos ainda não estão
identificados.

A DPOC aparece nos homens e mulheres
com mais de 40 anos que fumam ou já foram
fumadores. Cerca de metade dos indivíduos que
fumam têm ou vêm a ter DPOC.

A dificuldade respiratória, sobretudo com o
esforço, é a queixa que mais vezes leva o doente
a procurar o médico, mas a tosse e expectoração,
também muito frequentes, não devem ser atri-
buídas só ao tabaco e devem alertar para a
possibilidade de doença.

A confirmação de alterações na função res-
piratória, realizando um exame simples e barato
– a Espirometria – reconhece a DPOC e possibi-
lita saber a gravidade da doença e assim orientar
o tratamento.

Geralmente reconhecida quando os sinto-
mas são já de certa gravidade, o tratamento é
instituído numa fase da doença em que as
actividades do dia-a-dia estão já limitadas. O
custo dos medicamentos é preocupante, os dias
perdidos no trabalho pelo doente e família dimi-
nuem consideravelmente o orçamento familiar.

Nas fases agudas da doença mais grave, o
número de consultas médicas e mesmo dos
internamentos hospitalares aumenta, diminuin-
do assim e cada vez mais a qualidade de vida do
doente.

Em Portugal morrem 9 em cada 100 doentes
com DPOC, número que tem vindo a aumentar
nos últimos anos.

Mas a DPOC é passível de ser prevenida e
tratada.

Os fumadores devem informar-se dos bene-
fícios que vão ter se abandonarem o tabaco e se
têm tosse, expectoração e dificuldade em respi-
rar sobretudo com os esforços, mesmo que já
tenham deixado de fumar, devem  procurar o
seu médico!

Fazer uma espirometria para saber se tem
DPOC é tão importante como fazer uma análise
para controlar o colesterol ou um electrocar-
diograma para saber se tem doença cardíaca.

Dia Mundial da
Doença Pulmonar
Obstrutiva Crónica

Oito
centenas

no
Multimeios

Foram cerca de oito centenas

as pessoas que, na passada

semana, passaram pelo Centro

Multimeios de Espinho no

âmbito das Comemorações do

Dia Mundial da DPOC (Doença

Pulmonar Obstrutiva Crónica)

que incluíram diversas

actividades com destaque para

o rastreio respiratório gratuito.

Sandra Soares

Organizadas pelo enfermeiro Belmiro Rocha
em parceria com as médicas Sara Conde e Paula
Simão (do GOLD – Global Iniciative for Chronic
Obsctrutive Lung Disease) a iniciativa foi um
retumbante sucesso pelo número de pessoas
envolvidas e entusiasmo gerado, assim como
pela diversidade de actividades e públicos a que
se dirigiu.

O rastreio respiratório gratuito decorreu no

Auditório Pequeno do Multimeios, mas como já
no ano passado a adesão a esta iniciativa havia
sido grande o GOLD e a Sociedade Portuguesa
de Pneumologia, responsáveis pelo apoio ao
evento, trouxeram reforços para Espinho e tam-
bém esteve a funcionar no exterior do edifício o
PNEUMOBIL, unidade móvel de rastreio. No
conjunto das duas estruturas foram efectuados
cerca de meio milhar de rastreios respiratórios.

Também esteve patente durante este dia,
nas Galerias do Centro Multimeios, uma exposi-
ção de trabalhos realizados pelos estudantes do
ensino básico e secundário do concelho de
Espinho relacionados com a temática. Estiveram
expostos 40 trabalhos tendo também sido  dis-
tribuídas t-shirts e balões alusivos ao dia a todos
os visitantes.

Houve ainda espaço para a realização de
sessões Temáticas Multimédia Educativas para

Saúde (filmes em sessão contínua), no Auditório
Principal, dirigidas ao público em geral e aos
estudantes em particular, já que a edição deste
ano desta iniciativa esteve exactamente voltada
para as escolas do concelho.

A cerimónia solene que deu por encerrada a
iniciativa realizou-se no Auditório Principal e
contou com a presença de cerca de 450 jovens
das escolas do concelho que espalhados pelas
bancadas assistiram atentamente às exposições
e testemunhos, em especial do desportista Miguel
Maia que tentou transmitir aos jovens a impor-
tância de se ter hábitos de vida saudáveis e livre
do tabaco.

A sessão abriu com uma representação tea-
tral sobre a temática, realizada por alunos da
Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira, se-
guindo-se as intervenções das entidades ofici-
ais:

Belmiro Rocha, Enfermeiro Chefe do Centro
Hospitalar VNG/Espinho; Sara Conde (GOLD/
Sociedade Portuguesa de Pneumologia); Miguel
Maia, desportista; Paula Machado, em represen-
tação do Centro Educativo Entre Douro e Vouga;
João Almeida, representante da Administração
Regional de Saúde do Norte; José Mota, Presi-
dente da Câmara Municipal de Espinho. Sérgio
Gomes, representante da Direcção Geral de
Saúde, presidiu à Cerimónia.

Ainda nesta cerimónia foram entregues
prémios aos estudantes e respectivas escolas
relativos aos trabalhos expostos.

A sessão encerrou com momento musical
que ficou a cargo da Academia de Musica de
Espinho.

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário:  Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:

Radiologia Digital  *  Radiologia Dentária  *  Mamografia Digital
Ecografia * Densitometria Óssea * TAC * Análises Clínicas

DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS
DR.ª HELENA CUNHA

Consultório: Rua 22 (Junto à Câmara)
Consultório: Telef. 227344909

CASIMIRO DE ANDRADE
MÉDICO DENTISTA

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

Fotos VÍTOR LANCHA
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Sábado, no Casino de Espinho

O Casino de Espinho sugere para a noite
de 24 de Novembro um jantar de caça, duran-
te o qual será possível degustar uma diversi-
dade de pratos, que evocam o espírito das
tradicionais caçadas.

A ementa inclui variadas sugestões retira-

mático concretiza-se com perdiz estufada à
caçador e javali assado com castanhas que se
juntam à requintada ementa de caça.

O lado doce da noite apresenta-se, logo a
seguir, com pão-de-ló, pêra cozida em vinho
tinto, maçã assada e, claro, leite de creme
queimado.

A cruzada gastronómica em plena época de
caça é acompanhada por alguns dos melhores
vinhos nacionais, seleccionados em função dos
pratos apresentados.

Um requintado jantar servido ao som do
duo André Sarbib e da poderosa voz de Diana
Rosa e dos Supremos. Após o desfile
gastronómico, sobe ao palco o espectáculo
Cotton Club, que propõe uma viagem pela
América dos anos vinte, pelo sub mundo da
máfia e pelas noites quentes e luxuosas de um
clube de jazz no centro italiano de Nova York .

Após o espectáculo, o Casino de Espinho
propõe ainda música para dançar com os All in
One e a banda Speed.

Jantar de caça
das de ancestrais receitas cinegéticas, que
incidem sobre pratos de lebre, perdiz e de javali.
Para fazer crescer “água na boca”, as entradas
propõem salada de polvo, cogumelos de rebolo,
croquetes de lebre, queijo fresco com orégãos e
presunto de Lamego. O elevado potencial aro-

têm até hoje activos no clube: também Higino
Mendes, António Rocha Pinto e Carlos Ferreira.

Finda esta cerimónia protocolar, foi entre-
gue ao clube pela governadoria do distrito 115
um certificado de reconhecimento do trabalho
desenvolvido pelo Lions de Espinho  pelos servi-
ços prestados, assim como pela dinamização e
apadrinhamento do novo Clube Lion Viriato de
Viseu, apadrinhamento que teve o patrocínio do
companheiro Lion Carlos Ferreira reconhecido
ela governadoria.

Entregues os galardões internos foi a vez de
prestar homenagem à excelência com a entrega
pelo presidente do clube espinhense de lem-
branças e uma recompensa monetária aos dois
jovens que se distinguiram com as melhores
notas nas duas secundárias do concelho.

Cristina Raquel Tavares finalizou o secundá-
rio na Manuel Laranjeira 19,2 valores de média
estando agora a frequentar a Faculdade de
medicina da Universidade do Porto onde entrou
com média de 19,4 valores. A jovem fez-se
acompanhar pelos pais, avós, irmão e duas das
suas professoras.

Carlos Eduardo Seixas terminou os seus
estudos secundários na Escola Secundária Dr.
Manuel Gomes de Almeida com média de 19
valores, encontra-se a frequentar a faculdade de
economia a Universidade do Porto e esteve no
jantar acompanhado dos seus pais e da irmã.

A abrir as intervenções Maria Clara Lima,
presidente do Clube Lion Viriato de Viseu, falou
em nome dos restantes clube presentes subli-
nhando o papel do movimento Lion International
no mundo e o exemplo de companheirismo dado
pelo clube espinhense.

O presidente da Câmara, José mota garantiu
se um prazer trabalhar com um clube como o
aniversariante que desenvolve diversas iniciati-
vas notáveis na comunidade, muitas vezes em
parceria com a autarquia e outras entidades,
mostrando sempre grande empenho no traba-
lho em prol do próximo.

O autarca também mostrou grande satisfa-
ção por Espinho ter recebido tantas pessoas de
fora no âmbito deste aniversário, um reflexo do
empenho dos Lions mas também do prestígio
granjeado pelo clube espinhense.

O presidente do Conselho Nacional de go-
vernadores, António Sousa Rocha, considerou o
Lions de Espinho como um clube de referência,
revelando a sua satisfação por este ser o clube
organizador da Convenção Nacional de 2008. E
depois da leitura de uma mensagem do Gover-
nador Civil de Aveiro, falou o governador José
Jacinto Pereira que endereçou desde já o convite
a todos os presentes e ao movimento lionístico
nacional para que  marque presença na Conven-
ção de Abril próximo, convite reforçado pelo
presidente do clube espinhense que garantiu
estar tudo pronto para a realização de uma
grande evento que vai acolher várias dezenas de
companheiros Lions vindos de todo o país.

A XXXIXConvenção nacional decorre nos
dias 25, 26 e 27 de Abril tendo como sede dos
trabalhos o Casino de Espinho e o Hotel
Praiagolfe.

No sábado à noite, o Lions Clube de Espinho
comemorou três décadas de existência com um
jantar convívio que trouxe a Espinho represen-
tantes de mais de uma dezena de clubes lionísticos
do distrito 115, assim como o presidente do
conselho nacional de governadores, António
Sousa Rocha e o governador do distrito, José
Jacinto Pereira.

Marcaram ainda presença neste jantar o
presidente da Câmara Municipal de Espinho,
José Mota, o presidente da Junta de Freguesia
de Espinho, Rui Torres, o administrador do Hotel
Praiagolfe, Alfredo Barros o Rotary Clube de
Espinho representado por Henrique Cierco, o
Leo Clube de Espinho, representado por Filipe
Santos, e os presidentes dos clube Lion de Viseu,
de que Espinho é padrinho, de vila nova Gaia que

apadrinha o clube espinhense e de Santa Maria
da Feira com quem o clube local está irmanado.

Depois de aberta a sessão o presidente do
clube Rocha Pinto, passou a palavra a Ferreira de
Campos, sócio fundador a quem coube dirigir os
trabalhos, que se iniciaram com a entrega dos
galardões de sócios 100% 2006/2007 a: Alberto
Vitó, Alberto Baptista, Álvaro Rocha, António
Rocha Pinto, Carlos Padrão, Carlos Ferreira,
Carlos Silva, Francisco Pais, Hélder Rocha, Higino
Mendes, José Maia, Ferreira de Campos, Manuel
Augusto, Manuel Fonseca, Martins Correia e
Walter Brandão.

Seguiu-se a entrega dos prémios 100 por
cento para sócios com 25 anos a Alberto Batista,
Rocha pinto e Carlos ferreira e ainda os prémios
100 porcento para os fundadores que se man-

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

Enviar Curriculum Vitae para:
Franklim Prata - Instalação de Redes de Gás, Lda.
Rua da Carvalha - Apartado 6 - 4536-902 Mozelos

E-Mail: geral@franklimprata.com         Telf: 227 441 668

EMPRESA INSTALADORA DE
REDES DE GÁS PROCURA:

COMERCIAIS
Espírito de Iniciativa e proactividade

Orientação para resultados

Precisa-se
COSTUREIRAS

Para atelier de confecção com experiência
Silvalde – Espinho

Contactos: Joaquim.leca@masalgueiro.pt
Telefone, 227 335 200

Com convenção
nacional

no horizonte

Lions
comemoram

três
décadas

de serviço
Perante uma sala com várias

dezenas de companheiros Lion

de diversos clubes da região,

entidades lionísitcas e locais,

o Lions Clube de Espinho

 comemorou três décadas

de serviço à comunidade,

tendo no horizonte a

Convenção Nacional de clubes

que se realiza em Espinho

no próximo mês de Abril.

A tradição de homenagear os

dois melhores alunos do ensino

secundário do concelho

também foi mantida.

Sandra Soares
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Salvé 23/11/2007

Clarinda
Pereira

da Rocha
Seu marido,

pela passagem
das suas

85 primaveras
vem desejar-lhe

muitas
felicidades

e anos de vida.
Parabéns
Beijinhos

O Rancho Folclórico S. Tiago
de Silvalde realizou a tradicio-
nal noite de S. Martinho, no
salão polivalente da Junta de
Freguesia, com a finalidade de
proporcionar um convívio aos
seus elementos, familiares e
“todos os silvaldenses, em ge-
ral”, onde não faltaram as cas-
tanhas, o vinho e o caldo verde.

Contou ainda com a pre-
sença do Grupo Cultural e Re-
creativo do Loureiro, de Grijó,
que em conjunto abrilhantaram
todos os presentes. Teve ainda
a presença do grupo infantil do
Rancho de Silvalde, que conti-
nua um trabalho de criar raízes
para que a colectividade perdu-
re por muitos mais anos.

Trajados a preceito, os gru-

pos iniciaram a sua participa-
ção no exterior à volta da fo-
gueira onde estavam as casta-
nhas a assar. De seguida, pas-
sou-se para o interior, onde
continuou o convívio entre os
presentes.

No próximo dia 24, o Ran-
cho Folclórico S. Tiago de
Silvalde vai comemorar o seu
29.º aniversário, com a cele-
bração de uma missa em me-
mória de todos os elementos já
falecidos, seguida de uma ro-
magem ao cemitério para colo-
cação de uma coroa de flores
no memorial aí existente.

À noite, jantar de confra-
ternização com os componen-
tes, sócios, amigos e convida-
dos.

Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde
festeja S. Martinho

em vésperas
do 29.º aniversário

Castanhas, vinho,
caldo verde
e animação

Já abriu a maior loja de Espinho de Coisas Admiráveis.
Tudo para decoração com mais de mil artigos ao seu dispor!
Fernando Rocha        Armazenista e venda a retalho
Rua 37, n.º 344 - 4500-142 Espinho • Telef. 227327139 - Tlm. 917808213

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Desejamos Festas Felizes a todos os n/ Clientes e Amigos

Lembranças de Natal

PRENDAS PARA TODAS AS IDADES

Esperamos a v/ visita

Rua 33, n.º 942 — ESPINHO

Brindes para jantares
e ocasiões especiais

Salvé 22/11/2007

Sofia Pereira
Seus avós, tios e prima,

na passagem
da sua 3.ª primavera,

vêm desejar-lhe muitas
felicidades e anos de vida.

Parabéns - Beijinhos
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ABCR – Rancho Regional Recordar é Viver de Paramos

“Ao exemplo de anos anteriores, viveu-
se em Paramos, na única sala de visitas da
terra, uma inesquecível noite cultural.”

“Gastronomia, música, fados, convívio
e amizade: tudo é cultura! E foi isso que
aconteceu.”

Antecedido de jantar, preparado pelo
Rancho Regional Recordar é Viver, houve
fado de Lisboa na primeira parte com inter-
valo, para um breve magusto com casta-
nhas e vinho, seguido de fado de Coimbra.

Numa sala repleta e decorada a pretex-

Magnífica
noite

de fados

Momentos de alto

nível artístico, cultural

e convívio aconteceram

no salão da Banda

Paramense, numa

realização da ABCR

– Rancho Regional Recordar

é Viver de Paramos.

to toda a gente se sentiu bem e com
vontade de voltar na próxima oportunida-
de.

“De destacar, para além dos habituais
bons serviços dos elementos do Rancho
Regional Recordar é Viver, sempre incan-
sáveis, a cedência das instalações da Ban-
da União Musical Paramense, a presença
uma vez mais, da Escola Domingos Capela,
através da sua turma de bar e mesa e
entidades e personalidades que deram apoio
logístico.”
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Concerto de piano
(gratuito)

na tarde de amanhã

HARMOS
Festival

na Academia
de Música

Na sexta-feira, a Sala Mário Neves, na Acade-
mia de Música de Espinho, recebe um concerto
do Piano Trio Chen, um dos eventos previstos
para o Harmos Festival, que vai trazer a Portugal
oito escolas europeias de renome.

O concerto, com entrada gratuita, acontece
às 18.30 horas e tem como programa Beethoven,
Shostakovich e Bartholdy. Quanto ao Harmos
Festival surge com base no Harmos Project–
European Multilingual digital data collection for
multimedia content in music heritage e decorre
de 21 a 25 de Novembro.

Este é um projecto eminentemente
tecnológico e pedagógico que pretende fazer
perdurar os ensinamentos de grandes figuras do
ensino da música, registando áudio/vídeo as
aulas desses mesmos mestres, constituindo as-
sim o que poderá ser a base de uma Escola
Virtual de Música. Participam neste projecto
algumas das mais prestigiadas escolas de músi-
ca da Europa.

Este Festival surge com a intenção de acele-
rar a aproximação entre diversas instituições de
ensino da música e das artes performativas
europeias/mundiais de nível superior. Essa apro-
ximação institucional é uma tentativa concreta
de permitir aos futuros músicos profissionais um
contacto com diferentes abordagens culturais e
musicais avaliando, dessa forma, o seu trabalho
e percebendo o nível musical que se vive nos
diferentes países.

O concerto de Espinho integra um vasto
programa que vai decorrer um pouco por todo o
país até domingo (mas mais pormenores podem
ser obtidos em www.harmosfestival.com).

No Casino

”A Invasão”
A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta a partir de hoje e até quarta-feira, “A
Invasão”de Oliver Hirschbiegel, com Nicole
Kidman e Daniel Craig nos papéis principais.

O misterioso despenhamento de uma nave
espacial conduz à aterradora descoberta que há
algo de extraterrestre entre os destroços. Todos
aqueles que entram em contacto com uma
estranha bactéria vão-se modificando de forma
sinistra e inexplicável.

Carol Bennell (Nicole Kidman), uma psiquia-
tra de Washington, e o seu colega Ben Driscoll
(Daniel Craig) rapidamente se apercebem que
estão perante uma epidemia galopante que
ataca as suas vítimas enquanto estas dormem.
Apesar destas manterem a sua fisionomia intac-
ta, revelam-se estranhamente insensíveis e de-
sumanas.

As sessões de cinema do Casino de Espinho
decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30 ho-
ras, havendo uma sessão extra ao domingo
pelas 18 horas. À segunda-feira, o cinema no
Casino é mais barato.

Em Janeiro,
no Auditório

Perry
Blake

em
Espinho

No dia 25 de Janeiro de 2008, Perry Blake
regressa a Portugal para um concerto no
Auditório de Espinho. O cantautor irlandês
apresentará nesta ocasião o seu mais recente
álbum de originais, Canyon Songs, o sexto
disco de uma carreira recheada de grandes
discos. Em Espinho, Perry Blake não esquece-
rá certamente algumas canções dos seus
discos anteriores.

Ao longo dos anos, Perry Blake tem insis-
tido em mudar de rumo no momento de
conceber um novo disco e Canyon Songs não
será excepção. Neste novo álbum, com edi-
ção recente, o irlandês abraça o country (um
género musical que sempre apreciou) e con-
tinua a explorar as canções como um espaço
aberto a novos territórios. Perry Blake, confi-
ante com o rumo da sua carreira, acredita que
todos têm de aceitar a mudança com o intuito
de atingir a longevidade.

Os bilhetes têm o custo de 10 euros.

No Multimeios

“Super
Baldas”

O Centro Multimeios de Espinho apresen-
ta, a partir de hoje e até quarta-feira,  pelas
17 e novamente às 22 horas, “Superbad/
Super Baldas”, de Greg Mottola, com Jonah
Hill, Michael Cera e Christopher Mintz-Plasse.

O Planetário apresenta as habituais ses-
sões: ”O Mistério da Bola de Fogo” (sábados,
domingos e feriados pelas 15 horas); O Céu
do Mês/sessão apresentada ao vivo (sábados
pelas 16 horas); Hubble, 15 anos de desco-
bertas (domingos e feriados pelas 16 horas);
Acampar com as Estrelas (sábados, domin-
gos e feriados pelas 17 horas). Também
estará em reposição “A Zanga da Lua” e
“Pesar as Estrelas”, mas apenas para visitas
de estudo.

O Centro Multimeios de Espinho acolhe
ainda a realização de vários cursos de In-
trodução à Informática que têm como ob-
jectivo pedagógico windows, off ice e
Internet, mas mais informações podem ser
obtidas no Centro Multimeios (227331190)
ou através dos endereços electrónicos:
delf ina@mult imeios.pt e hel io@mult i -
meios.pt.

Na galeria está patente desde sábado e
até 17 de Dezembro a exposição “Cinema e
censura em Portugal”. Durante 48 anos, a
Ditadura censurou todas as manifestações de
expressão artística que julgou subversiva para
a política ou imoral para os costumes e a
sétima arte arte também não escapou ao
corte e costura da tesoura censória.

Esta é uma iniciativa com produção da
Biblioteca Museu República e Resistência,
organizada pela Câmara Municipal de Espi-
nho.

Só no sábado, com Juan Antonio Belmonte

Conferência
de Arqueoastronomia

A I Conferência Ibérica de Arqueoastronomia
e Astronomias Antigas decorre no Centro
Multimeios de Espinho no fim-de-semana, mas
a sua programação sofreu algumas e os traba-
lhos apenas se realizam durante todo o dia de
sábado.

Este é o primeiro evento do género em
território nacional que contará com a presença
de Juan Antonio Belmonte, conhecido pelo seu
vasto trabalho na área. Trata-se de um evento
revestido do maior carácter científico e no qual
se pretende compreender a relação que existe
entre duas ciências, a Arqueologia e a Astrono-
mia, nomeadamente na relação entre variados
vestígios arqueológicos e a sua relação com o
estudo da astronomia pelas designadas culturas
ou civilizações antigas.

Dentro da comunidade científica internacio-
nal a Arqueoastronomia é considerada uma
disciplina jovem, com pouco mais de vinte e
cinco anos, mas onde muito trabalho tem sido
desenvolvido. Assim, pretende-se reunir nesta
Iª Conferência, trabalhos de investigação que se
têm vindo a realizar no âmbito do espaço ibérico
em áreas que se relacionam com esta nova
ciência, nomeadamente: Arqueologia, Astrono-
mia, História da Astronomia, Etnologia, Pré-
história, História da arte, Arquitectura, História
das mentalidades, História das religiões, História
dos descobrimentos, História da cultura das
civilizações ancestrais, História da literatura e da
cartografia.

O programa da iniciativa abre então pelas
9.30 horas de sábado, segue-se a intervenção

“El Cielo de los Maxos y de los Magos” de Juan
Antonio Belmonte, abrindo-se depois espaço
para outras apresentações de outros participan-
tes.

Juan Belmonte é licenciado em Ciências
Físicas pela Universidade Central de Barcelona e
Doutorado em Astrofísica pela Universidade de
La Laguna. Coordenador de Projectos do
Institutode Astrofísica das Canárias e Presidente
da Sociedade Europeia de Astronomia Cultural.

Depois do almoço a sessão de trabalho
reabre pelas 14 horas com a apresentação de
“Megalitismo e Alinhamentos no Alentejo” de
Marciano da Silva, seguindo.se também outras
apresentações até às 18.25, horário de encerra-
mento.

Marciano da Silva é doutorado em Física
Nuclear Experimental na Universidade de
Manchester, em 1967, foi investigador no Labo-
ratório de Física e Engenharia Nuclear da Junta
de Energia Nuclear no período de 1960 a 1974,
tendo ingressado na Universidade Nova de Lis-
boa em 1975, onde foi professor de Ciências dos
Computadores na Faculdade de Ciências e
Tecnologia. Aposentado em 2003, dedica actu-
almente grande parte do seu tempo livre a
trabalho de campo para análise e interpretação
de monumentos megalíticos do Alentejo Cen-
tral, no que respeita a possíveis implicações de
carácter astronómico.

As inscrições para este evento ainda estão
abertas sendo a inscrição normal de 25 euros,
para professores no valor de 15 euros e para
estudantes de 7,50 euros.

Segunda de várias sessões

Comunidade
de leitores

 Decorreu na passada sexta-feira, na Biblio-
teca Municipal de Espinho a segunda sessão da
Comunidade de Leitores. Esta sessão contou
com a presença de cerca de 16 pessoas que
estão a frequentar a Comunidade, sob a orien-

tação do escritor e jornalista Manuel António
Pina, que conduzirá as cinco futuras sessões.

O tema central desenrolou-se na visualização
do filme Fahrnheit 451, de Ray Brabdury e o que
desse filme, se pode assemelhar com alguns
aspectos da nossa vida real, numa espécie de
“tertúlia” cultural e humana por forma a juntar
em volta do filme e dos livros as pessoas e suas
problemáticas, para além dos seus interesses
culturais e sociais.

A próxima sessão será no dia 7 de Dezem-
bro, pelas 22 horas, na Biblioteca Municipal de
Espinho e todos estão convidados tenham ou
não participado nas sessões anteriores.

Foto JORGE CUNHA
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Com lançamento de biografia e concerto

Homenagem
ao luthier

Capela

Na sexta-feira, o luthier antense António
Capela será alvo de uma homenagem que inclui
o lançamento da sua biografia assinada por Luís
Costa e um concerto protagonizado pela Or-
questra Clássica de Espinho e pelo violoncelista
Romain Garioud.

O Centro Multimeios de Espinho serve de
palco ao lançamento de livro “Luthier Capela- De
Espinho para o mundo”, pelas 17.30 horas de
amanhã. O projecto editorial coube ao jornalista
Luís Costa, que pretende com esta publicação,

dar a conhecer a vida e obra do mais conceitu-
ado construtor português de violinos, conhecido
pelo seu trabalho internacionalmente.

Para assinalar o lançamento deste livro, vai
ainda realizar-se um concerto pela Orquestra
Clássica de Espinho, que se realiza também na
sexta-feira, mas pelas 21.30 horas, no Auditório
de Espinho.

Neste concerto homenageia-se o luthier
António Capela por ocasião do lançamento em
livro da sua biografia, marcando também a

estreia do novo maestro titular da OCE –
Pedro Neves. Ouvir-se-á Brahms – um dos
expoentes máximos do romantismo orques-
tral – e Elgar, o concerto para violoncelo que
será interpretado pelo vibrante Romain Garioud
já conhecido do FIME 2007.

O espectáculo tem o preço de 5 euros para
adultos e de 3 euros para menores de 25 e
maiores de 65 anos.

Sandra Soares

La Grand Coquette
Ferro Cromado – 2007

Josefine Mutzenbacher
Ferro Cromado – 2007

Ciclista Acrobático
Bronze – 1963

Esta é uma iniciativa integrada nas co-
memorações do nono Aniversário da cria-
ção daquele município, que pretende reve-
lar os melhores momentos de uma vida
dedicada tal como fica bem patente no
título do texto que inicia o catálogo da
exposição e demonstra bem todo o percur-
so do escultor: “A arte como paixão de uma
vida”.

Manuel Dias é escultor, tendo nascido
em Espinho em 1944 mora há mais de
dezena e meia de anos em Louredo, cola-
borando assiduamente em eventos relacio-
nados com associações culturais.

No âmbito da sua formação, foi bolseiro
das Nações Unidas, estudou holandês, pas-
sou pela Bélgica (Pós-graduação em escul-
tura), frequentou dois anos do curso de
antropologia cultural em Amesterdão, mas
foi quando regressou a Portugal que con-
cluiu o curso de escultura na ESBAP/Facul-
dade de Belas Artes da Universidade do
Porto onde é docente desde 1967. Prestou
provas de Agregação/Doutoramento em fi-
nais de 1981.

No inicio dos anos 80 foi um dos fundado-
res da ARCA, E.T.A.C. agora Escola Universi-
tária das Artes de Coimbra, foi bolseiro da
Fundação Calouste Gulbenkian para frequen-
tar o curso de Pós-Graduação em cenografia
da “Slade School of Fine  Arts University
College off London” e já fez dezenas de
cenários para teatro, cenários e figurinos de
óperas e trabalhos de decoração para o cen-
tro de produção da RTP-Norte.

Como escultor expôs individual e colec-
tivamente em Portugal, Espanha, França,
Bélgica, Holanda, Luxemburgo, Alemanha
e Inglaterra. Foi menção honrosa em escul-
tura e grande prémio de desenho na III
Bienal de Vila Nova de Cerveira em 1986.

Está representado no Centro de Arte
Moderna de Lisboa, Fundação Calouste
Gulbenkian, Vila Nova de Cerveira, Espinho
(monumento ao 25 de Abril), Praça da
Liberdade no Porto (homenagem ao ardina),
S. João da Madeira, Aeroporto de Ames-
terdão, Câmara de Chateaux de Neuf-sur-
Loire, França. Tem várias dezenas de bus-
tos e esculturas por todo o País. Citado em

Na Casa
da Cultura
da Trofa

Manuel
Dias

expõe
memórias

A Casa da Cultura da Trofa
em Patente até dia 10 de
Dezembro a exposição

“Memórias” de Manuel Dias,
professor e escultor da
Escola de Belas Artes
do Porto, nascido em

Espinho e morador na Trofa.

Sandra Soares

diversas publicações faz parte de inúmeras
colecções públicas e particulares no país e
estrangeiro.

A exposição em Trofa foi então inaugu-
rada dia 10 deste mês na Casa da Cultura
da Trofa (Av. D. Diogo Mourato Lagoa -
Santiago de Bougado 4785-580 Trofa), es-
tando patente até Dezembro
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Resultados

Gil Vicente-Estoril ....................................... 2-1

Penafiel-Varzim ......................................... 1-0

Torreense-1º Dezembro ............................. 2-0

Monsanto-Esmoriz ..................................... 1-0

Sanjoanense-Camacha ............................... 0-1

Penalva do Castelo-Torre Moncorvo ............ 0-1

Cova da Piedade-Sesimbra ......................... 1-0

Cacém-Real ............................................... 0-1

Barreirense-Desportivo Aves ....................... 2-4

Sátão-Operário .......................................... 1-2

Maria Fonte-Carregado ............................... 0-1

Leça-Desp. Chaves .................................... 1-2

Monção-Infesta ......................................... 1-2

Fiães-Portimonense ................................... 0-1

Sertanense-Fayal ....................................... 5-0

Rebordosa-Trofense .................................. 1-0

Fafe-Juventude Évora .... 1-1, 1-1 a.p. (3-5 g.p.)

Gondomar-Feirense ................................... 0-1

Lagoa-Pinhalnovense ..... 1-1, 1-1 a.p. (5-4 g.p.)

Oliveira Bairro-Santa Clara ............ 1-1, 1-3 a.p.

Tourizense-Atlético .................................... 0-2

Mondinense-Pontassolense2-2, 2-2 a.p. (5-3 g.p.)

Nelas-Valecambrense ................................. 2-0

UD Serra-Oliveirense ...................... 0-0, 1-3 a.p

Cartaxo-Serzedelo ..................................... 1-3

Merelinense-Anadia ........ 1-1, 2-2 a.p. (2-3 g.p.)

Abrantes-Sp. Espinho .................... 2-2, 4-2 a.p.

Messinense-Tirsense ...... 2-2, 2-2 a.p. (2-3 g.p.)

Marinhas-Louletano ................................... 0-2

Machico-Padroense ........................ 1-1, 3-1 a.p

Freamunde-Pampilhosa .............................. 1-0

Portosantense-Moreirense .......................... 0-2

Micaelense-Valdevez .................................. 0-1

SC Lusitânia-Caldas ....... 1-1, 1-1 a.p. (6-5 g.p.)

Rio Ave-Odivelas ............ 1-1, 1-1 a.p. (5-3 g.p.)

Beira-Mar-Amarante ................................... 1-0

Sp. Covilhã-Vizela ...................................... 1-2

Fátima-Rio Maior ....................................... 2-1

Isentos: Olhanense e Tocha.

DF DE AVEIRO

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

«Defesa de Espinho» – 3947 – 2007-11-22          (2.ª publicação)

EDITAL/ANÚNCIO
PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL

N.º 0078200501010450  e Apensos
ARMANDO CARNEIRO DA COSTA, Chefe do Serviço de

Finanças do concelho de ESPINHO.
 Faz saber que:
1 – Nos termos do Artigo 192.º do Código de Procedimento

e de Processo Tributário, por este Serviço de Finanças do
Concelho de Espinho, correm éditos de trinta dias citando
Margarida Elisa Morais e Silva Costa, com última residên-
cia conhecida na Rua 37, n.º 512, 1.ª em Espinho, para no prazo
de trinta dias, seguintes aos dos éditos, contados a partir da
data da segunda publicação deste anúncio, pagar na Tesoura-
ria de Finanças do concelho de Espinho, mediante guias a
solicitar neste Serviço de Finanças, a importância de euros
2.046,21 (dois mil e quarenta e seis euros e vinte e um
céntimos), acrescido de juros de mora e custas, proveniente de
Imposto Municipal sobre Imóveis , ou no mesmo prazo de trinta
dias, deduzir Oposição, requerer o pagamento em prestações,
excepto nos impostos repercutidos a terceiros, ou requerer a
dação em pagamento.

2 – Nos termos do n.º 2 do artigo 239.º e n.º 1 do artigo

242.º do Código de Procedimento e Processo Tributário (CPPT),
por este Serviço de Finanças correm éditos de 20 (vinte) dias,
contados da data da publicação deste anúncio, citando os
credores desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes,
cujos créditos gozem de garantia real sobre os bens penhorados,
para, nos termos do n.º 1 do artigo 240.º do CPPT e n.º 1 do artigo
250.º do Código do Processo Civil (CPC), reclamarem os seus
créditos no prazo de 15 (quinze) dias, findos que sejam os dos
éditos, acrescidos da dilação prevista no n.º 3 do art.º 252-A do
C.P. Civil, (30 dias), no  processo de execução fiscal n.º
0078200501010450 e Apensos por dívida de Imposto Municipal
Sobre Imóveis  em que é executado Margarida Elisa Morais e Silva
Costa com última residência conhecida em Rua 37, n.º 522, 1A em
Espinho.

3 – Findo o prazo dos éditos acima referidos no dia 13 de
Março de 2008, pelas 10h30m, neste Órgão de Execução Fiscal
(Serviço de Finanças de Espinho), se há-de proceder à venda por
propostas em carta fechada do bem abaixo designado, penhora-
do a Margarida Elisa Morais e Silva Costa, com última residência
conhecida em Rua 37, nº 522, 1.º A em Espinho, para pagamento
dos impostos acima mencionados.

BEM IMÓVEL

Verba Única – Prédio em propriedade total sem andares nem
divisões susceptíveis de utilização independente destinado a
armazém e actividade industrial com a área coberta de 375,00 m2
e descoberta de 1.145,00 m2 , sito no lugar de Vide em S.
Martinho da Gândara, inscrito na matriz predial urbana da
Freguesia de S. Martinho da Gândara sob o artigo n.º 1121
descrita na Conservatória do Registo Predial de Oliveira de
Azeméis sob o n.º 00247/210989, com o valor Patrimonial de
euros 146.440,00.

O valor base para a venda correspondente a 70% é de euros

102.508,00, calculado sobre o valor apurado nos termos da
alínea a) n.º 1 do artigo 250.º do CPPT, não sendo consideradas
propostas de valor inferior.

Acresce IMT á taxa legal e Imposto de Selo.
A abertura das propostas far-se-á no dia e hora acima

designados pelo que as mesmas terão de ser apresentadas
neste Serviço de Finanças até àquela hora.

Os envelopes com as propostas devem ser devidamente
lacrados e no canto superior esquerdo identificar o nome do
executado, número de processo e fim a que se destina, e a
proposta deverá ser assinada e reconhecida por notário ou outro
meio idóneo, salvo nos casos de pessoas singulares que devem
ser juntas fotocópias do Bilhete de Identidade e do Número de
Contribuinte às mesmas. As que não reunirem estas condições
não serão aceites, com todas as consequências aplicáveis.

Em alternativa, poderão as propostas serem enviadas pelo
correio, desde que nas condições anteriormente indicadas, e
expedidas com a necessária antecedência e dentro de outro
envelope.

É depositário do bem penhorado Sr. Alberto Casimiro
Milheiro de Oliveira, funcionário deste Serviço de Finanças, o
qual mostrará o bem para poder ser vistos e examinado nas
condições a estabelecer, conforme artigo 891.º do C.P.C.

E para constar se passou o presente e outros de igual teor,
que vão ser afixados nos locais do costume.

E eu, José Manuel Martins Rodrigues, servindo de escrivão,
o subscrevi.

Serviço de Finanças de Espinho, 06 de Novembro de 2007.

O Chefe da Finanças,
a) Armando Carneiro da Costa

O Escrivão,
a) José Manuel Martins Rodrigues

Amanhã,
no Hotel Solverde

Clube
Automóvel
de Espinho

festeja
16 anos

O Clube Automóvel de Espinho (CAE) vai
assinalar na sexta-feira, o seu 16.º aniversá-
rio, com um jantar que irá decorrer no Hotel
Solverde. Esta iniciativa será precedida de
duas assembleias gerais do clube.

A propósito da passagem do 16.º aniver-
sário, a Direcção do CAE, presidida por José
Agostinho, irá propor à Assembleia Geral a
atribuição de títulos de sócios de mérito a
cinco associados do clube e de sócios hono-
rários a duas empresas.

Com o jantar de sexta-feira, no Hotel
Solverde, o Clube Automóvel de Espinho pre-
tende “promover o convívio e assinalar as
actividades que têm vindo a ser desenvolvi-
das ao longo dos 16 anos”.

José Agostinho destaca, entre outras,
“o protocolo de seguros para automóveis
antigos”, o “protocolo com a Ibero Clássi-
cos, através do qual os associados do Clube
Automóvel de Espinho poderão usufruir
das instalações daquela empresa, a preços
convidativos, para guardarem os seus au-
tomóveis antigos e para a sua manuten-
ção”.

Manuel Proença

Depois de ter estado a perder por 1-0,
ao intervalo, os pupilos de Amândio Barrei-
ras acabaram por conseguir dar a volta ao
resultado, com dois belíssimos golos de
Nuno Silva. Porém, aos 86 minutos, a qua-
tro do fim, portanto, acabaram ceder o
empate, algo que vem acontecendo, até no
Campeonato.

No prolongamento, a equipa do Abrantes
acreditou que poderia levar de vencida a
partida, estando, por isso, mais motivada e
Peter Mendy, fez o terceiro golo, de grande
penalidade, aos 94 minutos.

Com a expulsão de Moreira, tudo ficou
mais difícil para a equipa da Costa Verde e,
aos 118 minutos (a dois do fim), Serginho
sentenciou...

A equipa espinhense queixa-e, no en-
tanto, da actuação do árbitro, nomeada-
mente no que respeita á expulsão do pon-
ta-de-lança dos tigres, Moreira, com um
sabor a grande injustiça (mais uma vez).

A equipa do Sporting de espinho irá
folgar no próximo domingo (jogo que teria
de realizar com a equipa do marco, caso
esta estivesse na competição) e regressará
ao Campeonato a 2 de Dezembro, com uma
deslocação à Ilha da Madeira, ao Ribeira
Brava.

Abrantes, 4
Sp. Espinho, 2

Jogo no Estádio Municipal, em Abrantes.
Árbitro: Hugo Cardoso (Évora).
Abrantes – Passarinho; Ruas, Wagner,

Marçal e Nuno Carvalheiro; Marinho, Tigas
(Diogo, 105) e Rui Costa (Nelo, 75); Ruben
(David Nunes, 54), Serginho e Peter Mendy.

Treinador: Ricardo Moura.
Sporting Clube de Espinho – Rui

Pedro; Bruno Lucas, Hélder Vasco, Amorim
(Moreira, 90) e Marco Abreu; Nuno Coelho
(Valença, 70), Fábio ‘Espinho’ e Rui Gomes;
Joares (Nuno Silva, 45), Flávio Casal e
Milton.

Ao intervalo: 1-0.
Marcadores: Rui Costa (22), Nuno Silva

(48 e 68), Peter Mendy (83 e 94, de g.p.) e
Serginho (117).

Disciplina: cartão amarelo a Hélder
Vasco (36), Amorim (60), Tigas (64), Rui
Gomes (78), Bruno Lucas (92), Ruas (96),
Moreira (96 e 108) e Marinho (101). Cartão
vermelho, por acumulação, a Moreira (108).

Sporting
de Espinho

fora
da Taça

de Portugal
O Sporting Clube de Espinho

foi eliminado da Taça

de Portugal, na III eliminatória,

pelo Abrantes, ao perderem

por 4-2. Os tigres, depois

de estarem a vencer por 1-2,

a quatro minutos dos

90 minutos regulamentares,

acabaram por sofrer o empate

e, no prolongamento,

foram derrotados (4-2).

Com queixas do trio de arbitragem
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Futebol veterano em Nogueira da Regedoura

E assim o Clube Académico de Espinho
vai de vento em popa! Com o seu bar e com
nova gerência, foram recebidos os amigos
de Albufeira – e aqui “uma palavra de
reconhecimento e de agradecimento aos
Bombeiros Voluntários Espinhenses por
graciosamente cederem as instalações para

de Espinho galvanizou-se e fez um jogo de
grande categoria acabando a partida com
uma vitória por 2-1.

Académico, 2
FC Ferreira, 1

Jogo no campo do Nogueirense, em
Nogueira da Regedoura.

Clube Académico de Espinho – Outei-
ro; Alberto, Adriano, Fernando e Sérgio; Victor,
Daniel e Dias; Miguel, Mário e Moreira.

Jogaram ainda: Martelini, Guedes, Zé
Beto, José, Lapa, Couto e Zé Carlos.

Futebol Clube Ferreira (Albufeira)
– Valter; António Caíres, Manuel, Jorge e
Cristóvão; Filipe, César e Aníbal; Adolfo,
Carlos e Joaquim.

Jogaram ainda: Pedro, Humberto,
Mateus e Paulo.

Ao intervalo: 0-1.
Resultado final  2-1
Marcadores: Sérgio (2 golos) e António

Caíres.

Académico vence algarvios

Em mais um fim-de-semana de grande activi-
dade desportiva, a Escola de Futebol Eliseu Pinto
Os Baixinhos dividiu-se em várias iniciativas de
modo a ter em actividade o maior número de
atletas possível para rentabilizar o trabalho se-
manal.

Assim, enquanto duas das equipas que com-
petem no Campeonato Distrital da Associação
de Futebol de Aveiro se deslocaram, respectiva-
mente, a Vila Maior (Escolas A) e a Fiães (Escolas
B), a outra equipa (Escolas C) recebeu, em
Cassufas, o Lusitânia Futebol Clube Lourosa.

Futebol de formação – cinco escalões etários

Os Baixinhos
(con)vencem

Foto VÍTOR LANCHA

Em Vila Maior, com a ARD Vilamaiorense, a
equipa de Escolas A (nascidos em 1997) de Os
Baixinhos obteve uma vitória muito difícil (0-1),
mas justa, num terreno tradicionalmente difícil,
mantendo um percurso 100 por cento vitorioso.

ADF Anta/Baixinhos (Escolas A – nascidos
em 1997) – João Ramos, Daniel Reis, David
Marques, Marinheiro, Samuel, Leandro, e Filipe
Daniel

Jogaram ainda: Joel, Diego, João Nuno,
João Mendes e Bruno Moreira

Já em Fiães a equipa de Escolas B (nasci-
dos em 1998) da Associação Desportiva da
Freguesia de Anta/Os Baixinhos ganhou por
1-4. Jogo claramente dominado pela turma
antense que já vencia por 0-2 ao intervalo,
fruto do seu melhor futebol vindo a reforçar
na segunda parte.

ADF Anta/Baixinhos (Escolas B – nascidos
em 1998) – Ivo, Nuno Rio, João Furtado, André
Gonçalves, João Lopes, João Gonçalves e Gu.

Jogaram ainda: Miranda, Dudu, Hugo
Rodrigues, Dário e Cláudio

Marcadores: Gu, Dudu, João Gonçalves e
João Furtado.

Já em Cassufas, a equipa de Escolas C
(nascidos em 1999) recebeu o Lusitânia de
Lourosa e perdeu pela primeira vez no Campe-
onato (0-1). Foi uma derrota injusta pois a turma
antense foi sempre a melhor equipa em campo
só falhando no capítulo da finalização.

ADF Anta/Baixinhos (Escolas C – nascidos
em 1999) – Samuel Pinto, André Vieira, Samuel
Rocha, Paulo Cruz, André Graça, Jorge Alexan-
dre e Miguel Castro.

Jogaram ainda: Quim, Rodolfo, Jhony, Zé
Pedro e Hugo Fardilha.

A seguir ao jogo de Escolas C, a Escola
de Futebol de Eliseu Pinto, Os Baixinhos,
organizou um encontro com a Escola de
Futebol Pintarolas, pertença do Clube de
Futebol União de Lamas e a Escola de
Futebol 115, para ver em acção os escalões

dos mais novos com jogos muito animados
e disputados. Eis os resultados:

Escalão 1998/99
“Os Baixinhos”-EF 115 ............................. 3-6

Escalão 2000
“Os Baixinhos”-Pintarolas ......................... 3-3

dormida aos nossos ilustres visitantes”.
Depois de um estudo das duas equipas,

os visitantes inauguraram o marcador na
transformação de uma grande penalidade
acabando os primeiros 45 minutos em van-
tagem (0-1).

Na segunda parte, o Clube Académico

Escalão 2001/02
“Os Baixinhos”-Pintarolas ......................... 6-2

Escalão 2002/03
“Os Baixinhos”-Pintarolas ......................... 8-6

Escalão 2002/03
“Os Baixinhos”-Pintarolas ......................... 9-5
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º 47/
2007 de 25/11/2007. Prognóstico “Defesa de
Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Porto-Setúbal ...............................1
2. Académica-Benfica .......................2
3. Marítimo-Naval .............................1
4. Belenenses-E. Amadora ............... X
5. P. Ferreira-Nacional ......................1
6. Estoril-Rio Ave ..............................2
7. Trofense-Varzim ...........................1
8. Santa Clara-Vizela ........................1
9. Freamunde-Fátima ...................... X

10. Cagliari-Ac Milan ..........................2
11. Génova-Roma ..............................2
12. A. Bilbau-Corunha ........................1
13. Bolton-Manchester Utd .................2

No dia 1
de Dezembro

Geração
Benfica

de Paramos
vai à Luz

No dia 1 de Dezembro, a Escola de Futebol
Geração Benfica, de Paramos, vai defrontar em
Lisboa, as Escolas do Sport Lisboa e Benfica.

Os jogos terão início às 15 horas e serão
disputados no campo de treinos do Estádio da
Luz.

No distrital
de iniciados

ADVS/Sp.
Silvalde
empata

A equipa de iniciados da Associação Desportiva
da Vila de  Silvalde/Sporting Clube de Silvalde,
empatou o encontro que realizou com o S.
Martinho (4-4), no campo de relva sintética de
Silvalde.

Depois de ter estado a vencer por 3-0, de
dominar e de fazer um belíssimo jogo na primei-
ra parte (onde alcançou os três golos sem
resposta do adversário), a equipa silvaldense,
fruto da sua inexperiência e ingenuidade, dei-
xou-se empatar (3-3) e viu-se ultrapassada pelo
seu adversário (3-4). No entanto, os pequenos
silvaldenses ainda conseguiram chegar ao em-
pate.

Em goleada dos veteranos
do Sp. Espinho

“Hat-trick”
de Luís

Montenegro
A equipa de futebol de veteranos do
Sport ing Clube de Espinho venceu o
Barcouço por 6-0, com um ‘hat-trick’ do
deputado espinhense na Assembleia da

República, Luís Montenegro.
Eis a constituição das equipas:
Sporting Clube de Espinho – Nuno;

Pinto da Costa, Rogério, Monteiro e Nel-
son; Ricardinho, Jorge e Canelas; Frasco,
Luís Montenegro e Tó.

Jogaram ainda: Ricardo, André, Zenha,
Paulo, Artur, Sarabando, Maia, Gonçalves e
Paulo Mendes.

Treinador: Fernando Pedrosa.
Futebol Clube Barcouço – Rui;

Cassiano, Melo, Thierry e Roque; Maurício,
Rebola e Licínio; Tozé, Célio e Ricardo.

Jogou ainda: Hugo.
Treinador: Maurício.
Ao intervalo: 3-0.
Marcadores: Luís Montenegro (3), Nel-

son (1), Paulo Mendes (1) e Artur (1).

Cruzeiro
de Silvalde

e Quinta
de Paramos

goleiam
Realizou-se, no fim-de-semana, mais
uma jornada da Taça Associação do Cam-
peonato de Futebol Popular do Concelho de
Espinho.

Dos encontros disputados dos grupos
2, 3 e 4, destacam-se as vitórias do Cruzei-
ro de Silvalde sobre o Juventude da Estra-
da, por 4-0 e do Quinta de Paramos sobre
Os Canários, por 7-1.

No próximo fim-de-semana disputa-se
primeira eliminatória da Taça Cidade de
Espinho.

Grupo 2

Morgados Paramos-Est. P. Anta ............... 1-0
Cruzeiro Silvalde-Juv. Estrada ................... 4-0
Folgou o GD Ronda

Classificação

J V E D F-C P
Cruzeiro Silvalde 2 1 1 0 5-1 4
GD Ronda 1 1 0 0 1-0 3
Morgados Paramos 1 1 0 0 1-0 3
Est. P. Anta 2 0 1 0 1-2 1
Juv. Estrada 2 0 0 2 0-5 0

Grupo 3

Império Anta-Juv. Outeiros ...................... 1-1
Bairro P. Anta-Novasemente .................... 0-0
Folgou o Est. Divisão

Classificação

J V E D F-C P
Juv. Outeiros 2 1 1 0 7-3 4
Império Anta 2 0 2 0 1-1 2
Novasemente 1 0 1 0 0-0 1
Est. Divisão 1 0 1 0 0-0 1
Bairro P. Anta 2 0 1 0 2-6 1

Grupo 4

Quinta Paramos-Os Canários .................... 7-1
Corredoura-Aldeia Nova ........................... 3-3
Folgou a AD Guetim

Classificação

J V E D F-C P
Corredoura 2 1 1 0 7-3 4
Quinta Paramos 1 1 0 0 7-1 3
AD Guetim 1 1 0 0 4-1 3
Aldeia Nova 2 0 1 0 4-7 1
Os Canários 2 0 0 1 1-11 0

Taça Cidade de Espinho
(1.ª Eliminatória)

Sábado

GD Outeiros-Bairro P. Anta
(Guetim, às 14.30 horas)

Est. Divisão-Império
(Cassufas, às 14.30 horas)
Aldeia Nova-Est. Vermelhas

(Zona, às 14.30 horas)
Cruzeiro-Canários

(REE, às 14.30 horas)
Juv. Estrada-Cantinho
(Silvalde, às 15 horas)

Águias Anta-Novasemente
(Idanha, às 14.30 horas)
Corredoura-Magos Anta
(Paramos, às 15 horas)

Domingo

Águias Paramos-Morgados
(Zona, às 10 horas)

GD Ronda-Desp. P. Anta
(Cassufas, às 10 horas)

Assoc. Esmojães-Q. Paramos
(Silvalde, às 10 horas)

Lomba Paramos-Rio Largo
(Guetim, às 10 horas)

Desp. Regresso-GD Idanha
(Paramos, às 10 horas)
Juv. Outeiros-AD Guetim

(REE, às 10 horas)

Manuel Proença

TOTOBOLA
Concurso Extra dos Órgãos de Informação
n.º 47/2007 de 27 a 29/11/2007. Prognóstico
“Defesa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Liverpool-Porto .............................1
2. Benfica-Ac Milan .......................... X
3. Estugarda-Rangers .......................1
4. Lyon-Barcelona ........................... X
5. Inter-Fenerbahce .........................1
6. Sevilha-Arsenal .............................2
7. Steua Bucareste-Slávia Praga ........1
8. Rosenborg-Chelsea ...................... X
9. Valência-Schalke 04 ......................1

10. W. Bremen-R. Madrid .................. X
11. AEK Atenas-Fiorentina ................. X
12. Hamburgo-Rennes .......................1
13. Braga-B. Munique ........................2

Futebol popular – Taça Associação

Andebol feminino
da Académica

Infantis em
competição

O andebol feminino da Associação Académica
de Espinho competiu este fim-de-semana, des-
tacando-se a entrada em competição das infan-
tis que receberam a Sanjoanense e perderam
por 6-22.

As juvenis receberam o Santa Joana no
sábado de manhã tendo perdido por 9-45, en-
quanto que o jogo das juniores perante o Colé-
gio João de Barros não se realizou. Ainda em
relação às juniores sublinhe-se o resultado do
jogo disputado em Sátão a 11 deste mês, uma
vitória  por 19-16, a primeira muito saborosa e
festejada vitória desta equipa, ao contrário do
que, por lapso, foi noticiado no relato dos jogos
na pretérita edição do Defesa de Espinho.

Resultados: Juvenis – AAE-S. Joana 9-45;
Juniores – AAE-Col. João de Barros (não se
realizou); Infantis – AAE-Sanjoanense, 6-22.

Próximos jogos:  Juvenis – Maiastars-AAE
(sábado, 16h30, Maia); Juniores – Juv. Lis-AAE
(domingo, 15h, Leiria); Iniciados – Saavedra-
AAE (domingo, 14h30, Estarreja).

Sandra Soares

Interconcelhias
de futebol popular

Jornada
aziaga para
espinhenses
A jornada das competições interconcelhias
das equipas da Associação de Futebol Popular
do Concelho de Espinho (Estrelas Vermelhas,
Cantinho da Rambóia e Lomba de Paramos), não
foi positiva. Todos perderam os jogos da Taça
Federação, à excepção do Cantinho da Rambóia
que, no campo da Idanha, empatou (1-1) com o
Revelhe, de Fafe. Os Estrelas Vermelhas acaba-
ram por sair derrotados (0-2), no campo de relva
sintética da Seara, em Silvalde, com a equipa do
Arca, de Santo Tirso.

A Associação Desportiva da Lomba, de Para-
mos, foi ao campo do Centro Cultural e Desportivo
de Terroso (Póvoa de Varzim), perder por 4-1.

Manuel Proença
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A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho, bicampeã naci-
onal, bateu a Associação Académica de
Espinho, em encontro do Campeonato na-
cional da Divisão A1, disputado no pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis. Os tigres estive-
ram ao seu nível, não dando quaisquer
hipóteses aos academistas, que tudo fize-
ram para contrariar o favoritismo do seu
adversário. E pode dizer-se que, de um
‘derby’, que noutros tempos o resultado
era sempre imprevisível, muito pouco há a
dizer, tão só e apenas que a equipa liderada
por Miguel Maia não precisou de usar todos
os seus trunfos para derrotar o seu adver-
sário.

Foi, por isso, um jogo comandado pelos
tigres do primeiro ao último ‘set’.

Vendo isto, o treinador da Associação
Académica de Espinho, Nuno Soares, co-
meçou, a partir do segundo ‘set’, a pensar
no encontro de domingo, com o Esmoriz,
poupando, assim, alguns dos seus princi-
pais argumentos, nomeadamente, Valter
Ornelas. No terceiro ‘set’, entrou pratica-
mente uma nova equipa academista, que
se empenhou em tentar, em vão, surpreen-
der os bicampeões nacionais.

A estratégia de Nuno Soares acabou por
dar os seus frutos no domingo, diante o
Esmoriz Ginásio, concorrente directo dos
academistas a um lugar nos oito primeiros
classificados. Os espinhenses, num jogo
extremamente combativo e competitivo,
levaram a melhor, fruto do seu empenho e
de alguns argumentos de peso, nomeada-
mente, Ornelas. Mas foi, sobretudo o co-
lectivo dos academistas que imperou e que
ditou a vantagem alcançada sobre o seu
adversário.

Por sua vez, o Sporting Clube de Espi-
nho não teve quaisquer dificuldades em
levar de vencida o Marítimo, no domingo.

Mais uma vez, missão cumprida para as
duas equipas espinhenses que disputam a
Divisão A1 do Campeonato Nacional de
Voleibol.

Académica de Espinho, 0
Sporting de Espinho, 3

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho.

Árbitros; Vítor Gonçalves e Avelino Azevedo
(AV Porto).

Parciais: 17-25 (23m), 15-25 (22m) e 17-25
(23m).

Associação Académica de Espinho –
António Pedro Costa (2 pontos), Rui Santos (4),
José Fontes (6), Januário Alvar (9), Rui Alves e
Valter Ornelas (1) – seis inicial; Paulo Fonseca
(libero), Fabrício Barros (5), Rui Alvar (4), Gon-
çalo Sapage Sousa, António Coelho e Leandro
Lopes (2).

Treinador: Nuno Soares.
Sporting Clube de Espinho – Sandro

Correia (7), Roberto Reis (11), Paulo Trautmann
(5), Miguel Maia (1), Miguel Costa (7) e Gilberto

Divisão A1 de voleibol

Tigres vencem
derby espinhense

A equipa de voleibol do Sporting Clube de Espinho

foi ao pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, vencer a Associação

Académica de Espinho, por 3-0, em jogo da Divisão A1

de voleibol. Os tigres, bateram, também, no domingo,

a equipa do Marítimo e estão na segunda posição da tabela

classificativa, em igualdade de pontos com o Benfica e a dois

pontos do Vitória de Guimarães (líder), que conta com mais um

jogo. Os academistas espinhenses venceram o Esmoriz e estão

na sexta posição da tabela classificativa da Divisão A1.

Manuel Proença

Sp. Espinho-Marítimo ......................... 3-0
(25-20, 25-15 e 25-10)
V. Guimarães-F. Bastardo ........................ 3-0
(25-21, 35-33 e 25-18)
Benfica-Vilacondense ............................... 3-0
(25-17, 25-18 e 25-15)
Castêlo Maia-N. Ginástica ......................... 3-1
(25-16, 25-18, 29-31 e 25-23)
Acad. Espinho-Esmoriz ....................... 3-1
(25-17, 25-18, 28-30 e 28-26)

Classificação

J V D F-C P
V. Guimarães 11 10 1 30-6 21
Benfica 10 9 1 29-7 19
Sp. Espinho 10 9 1 28-9 19
F. Bastardo 10 7 3 23-10 17
Leixões 10 6 4 20-15 16
Acad. Espinho 10 5 5 18-18 15
Castêlo Maia 10 5 5 19-18 15
Vilacondense 10 4 6 13-24 14
Esmoriz 11 2 9 11-29 13
N. Ginástica 10 3 7 13-24 13
Marítimo 11 1 10 11-30 12
Machico 11 1 10 6-31 12

Próxima jornada

Leixões-Castêlo Maia
Acad. Espinho-Benfica

(Acad. Espinho/sábado/16h)
Esmoriz-Guimarães

(Esmoriz/hoje/20.30h)
N. Ginástica-Sp. Espinho

(Parede/sábado/18h)
Vilacondense-Machico
F. Bastardo-Marítimo

Voleibol
de formação

Juniores masculinos
Sp. Espinho-Acad. Espinho ....................... 3-0
(25-23, 25-22 e 25-9)

Juniores femininos
CA Trofa-Sp. Espinho ............................... 0-3

Juvenis masculinos
V. Guimarães-Acad. Espinho .................... 2-3
(21-25, 15-25, 25-23, 25-21 e 13-15)

Juvenis femininos
Fiães-Sp. Espinho .................................... 1-3

Iniciados masculinos
Sp. Espinho-Frei Gil ................................. 2-3
(25-21, 25-23, 18-25, 24-26 e 14-16)

Iniciados femininos
Sp. Espinho-SCA ...................................... 0-3
(11-25, 3-25 e 8-25)

Silva (7) – seis inicial; Hugo Ribeiro (libero),
Maurício Silva (9), Jacques Yoko, Fabrício Silva
(5), João Brenha e Paulo Brenha (1).

Treinador: Miguel Maia.

Sporting de Espinho, 3
Marítimo, 0

Jogo na Nave Polivalente, em Silvalde.
Árbitros: Luís Meireles e Manuel Tavares (AV

Porto).
Parciais: 25-20 (22m), 25-17 (20m) e 25-10

(17m).
Sporting Clube de Espinho – Sandro

Correia (8 pontos), Roberto Reis (4), Fabrício
Silva (11), Paulo Brenha (1), Miguel Costa (10)
e Gilberto Silva (4) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Maurício Silva (7), Jacques Yoko, Paulo
Trautmann (4), Miguel Maia (5) e João Brenha
(4).

Treinador: Miguel Maia.
Clube Sport Marítimo – Hélder Vasconce-

los (8), Marco Ferreira (7), Vinicius Roguzzoni
(3), Felipe Salvadori (2), Jonanthan Vasconcelos
(5) e Márcio Pires (1) – seis inicial; André Sá
(libero), Jorge Morais, Rui Caldas, Christian
Berin (1), Duarte Abreu e Miguel Pereira.

Treinador: Jorge Caldeira.

Académica de Espinho, 3
Esmoriz, 1

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho.

Árbitros: Arnaldo Rocha (AV Porto) e António

Sobral (AV Lisboa).
Parciais: 25-17 (23m), 25-18 (22m), 28-30

(33m) e 28-26 (33m).
Associação Académica de Espinho –

António Pedro Costa (6 pontos), Rui Santos
(19), José Fontes (27), Januário Alvar (25), Rui
Alves (1) e Valter Ornelas (14) – seis inicial;
Paulo Fonseca (libero), Fabrício Barros, Rui Alvar,
Gonçalo Sapage Sousa, António Coelho, Lean-
dro Lopes.

Treinador: Nuno Soares.
Esmoriz Ginásio Clube – Diogo Santos

(4), Diogo Frada (1), João Simões (6), Pedro
Paraty (4), Luís Moreira (26) e Nuno Roque (9)
– seis inicial; Hugo Moreira (libero), Leonel
Gomes (3), Pedro Figueiredo (19), Nuno Soares
(14), Tiago Violas e João Paulo.

Treinador: Carlos Simão.

Resultados

Benfica-Leixões ....................................... 3-0
(27-25, 25-19 e 25-14)
Castêlo Maia-V. Guimarães ....................... 0-3
(21-25, 15-25 e 20-25)
Acad. Espinho-Sp. Espinho ................. 0-3
(17-25, 15-25 e 17-25)
Esmoriz-Machico ..................................... 3-0
(25-17, 25-20 e 25-19)
N. Ginástica-Marítimo............................... 3-1
(19-25, 25-16, 25-19 e 25-23)
Vilaconndense-F. Bastardo ....................... 0-3
(20-25, 28-30 e 20-25)
Leixões-Machico ...................................... 3-1
(22-25, 25-17, 25-17 e 25-17)
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No sábado, na prova de cadetes, Carina
Carmo consegue a medalha de bronze, perden-
do apenas na meia-final com Lucília Mendes, do
Clube de Esgrima de Sintra. Em iniciados, Ricardo
Gouveia foi o melhor obtendo a sétima posição.

No domingo e em iniciadas, grande desta-
que para as atiradoras espinhenses, com Carina
Carmo, Sara Ferreira e Vera Oliveira a chegarem
ao pódio e obtendo o segundo e os terceiros
lugares, respectivamente.

No escalão de cadetes, Jonathan Fontes foi

Esgrima – Circuito Juvenil I

Quatro medalhas
para a Novasemente
Realizou-se no fim-de-semana a primeira prova

do Circuito Nacional Juvenil da Federação Portuguesa de Esgrima,
nas instalações da Academia Militar da Amadora.

Destaque para as prestações das atiradoras da Novasemente
que arrecadaram quatro medalhas nas provas de florete.

o melhor, obtendo o 11.º posto, seguido de
Tiago Gomes e Rui Fernandes em 12.º e 13.º.
respectivamente.

Cadetes femininos: 1.ª Lucília Mendes, Clu-
be de Esgrima de Sintra; 2.ª Mariana Ramos,
CES; 3.ª Carina Carmo, Novasemente Grupo
Desportivo; 3.ª Ana Preto, Ginásio Clube Portu-
guês; 6.ª Sara Ferreira, NGD; 8.ª Daniela Lira,
NGD; 9.ª Oliveira Vera, NGD.

Iniciados masculinos: 1.º José Martins, Es-
cola Desportiva de Viana; 2.º António Silva,

Sociedade Histórica de Portugal; 3.º Tomás
Bernardo, GCP; 3.º Max Rod, Escola Secundária
de Alberto Iria; 7.º Ricardo Gouveia, NGD; 17.º
Nuno Lai, NGD.

Iniciadas femininos: 1.ª Lucília Mendes, CES;
2.ª Carina Carmo, NGD; 3.ª Vera Oliveira, NGD;
3.ª Sara Ferreira, NGD; 8.ª Daniela Lira, NGD.

Cadetes masculinos: 1.º Pedro Macedo, GCP;
2.º João Queirós, EDV; 3.º António Adilson, CES;
3.º Ivo Santos, EDV; 11.º Jonathan Fontes,
NGD; 12.º Tiago Gomes, NGD; 13.º Rui

Fernandes, NGD; 20.º Pedro Resende, NGD;
22.º Ricardo Gouveia, NGD.

No próximo domingo, os atletas Rui
Fernandes, Jonathan Fontes e Tiago Gomes, da
Novasemente, partirão para a cidade francesa
de Aix-en Provence, com o objectivo de partici-
parem no estágio de preparação para o Torneio
Mundial de Cadetes de Cabriés, que se realizará
nos dias 1 e 2 de Dezembro.

Serão acompanhados pelo treinador Raul
Cabral.

Os espinhenses, liderados por Bruno
Freitas, começaram por ser demasiado per-
dulários no ataque, sobretudo na marcação
de livres de sete metros e permitiram, com
grande facilidade, que o seu adversário
partisse com grande frequência e eficácia
para o contra-ataque. Falharam, também,
no ataque de seis metros, sobretudo pelos
extremos e pelo pivot.

O Sporting de Espinho até parecia que-
rer começar bem a partida, mas aos 15
minutos, já o Belenenses ganhava confian-
ça e acreditava que, com empenho e deter-
minação e sem facilidades, iria levar de
vencida a equipa espinhense.

Com esta postura da equipa de Belém,
o Sporting de Espinho nunca mais se con-
seguiu encontrar, acabando por chegar ao
intervalo a perder por 11 golos de dife-
rença.

No segundo tempo a postura da equipa
de Espinho manteve-se e nem com o seu
adversário em inferioridade numérica foi
capaz de reduzir a desvantagem.

Sp. Espinho, 18
Belenenses, 38

Jogo na Nave Polivalente, em Silvalde.
Sporting Clube de Espinho – Carlos

Granjeia, Luís Silva e Dário Fernandes;
Gustavo Casal ,  José Soares, António

Andebol – Campeonato da Liga

Tigres goleados
A equipa de andebol do Sporting Clube de Espinho

foi goleada, no sábado, pelo Belenenses, em encontro

da 10.ª jornada do Campeonato da Liga. Os tigres

sofreram, assim, uma das maiores derrotas da época

ante uma equipa que, à partida e pelo andebol que

praticou, estaria bem ao seu alcance.

Manuel Proença

Resultados

Madeira-Benfica ................................... 31-29
FC Porto-Águas Santas ........................ 30-21
Sp. Espinho-Belenenses ....................... 18-38
ISAVE-Sp. Horta .................................. 25-23
Sporting-S. Bernardo ........................... 25-28

Classificação

J V E D F-C P
ABC Braga 10 7 1 2 267-221 25
FC Porto 10 7 1 2 298-269 25
Belenenses 10 6 1 3 284-253 23
Madeira 10 6 0 4 292-282 22
Benfica 10 6 0 4 285-261 22
S. Bernardo 10 5 1 4 259-265 21
Sporting 10 5 0 5 264-264 20
ISAVE 10 3 1 6 248-260 17
Águas Santas 10 3 1 6 235-266 17
Sp. Horta 10 2 2 6 266-286 16
Sp. Espinho 10 1 0 9 235-306 12

Próxima jornada

FC Porto-Belenenses
ISAVE-ABC Braga

Sp. Espinho-S. Bernardo
(Nave Polivalente/sábado/17h)

Sporting-Sp. Horta
Madeira-Águas Santas

Gregório, José Veloso (1), Pedro Teixeira
(1), António Ferreira (1), Nuno Loureiro
(5), Manuel Oliveira (3), Paulo Barbosa (1),
Luís Marques (2) e Nuno Caminha (4).

Treinador: Bruno Freitas.
Clube de Futebol Os Belenenses –

Hugo Figueira (1) e Vasco Ribeiro; José

Rocha, Bruno Moreira (8), Pedro Neto (1),
Nelson Pina (4), Francisco Seco (3), Pedro
Matias (3), Rui Varela (3), Ivan Dias (5),
Nikola Miricki (3), Pedro Gama (2) e Tiago
Santos (5).

Treinador: João Florêncio.
Ao intervalo: 9-20.
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Os juniores espinhenses impuseram-se (em Travassô) ao Águeda

Os juvenis tigres (con)venceram os vizelenses do Callidas

Andebol
do Sporting
de Espinho
– formação

Sem
derrotas

e com
goleadas

As equipa de formação de
andebol do Sporting Clube

de Espinho, dos juniores aos
infantis, venceram todos os

encontros que realizaram este
fim-de-semana. Um brilharete,

fruto do excelente trabalho
que a secção de andebol
dos tigres vem realizando

de há já alguns anos a esta
parte, no âmbito da formação e
com vista à utilização de jovens
jogadores espinhenses no seu

plantel sénior que milita a
Liga Portuguesa de Andebol.

Manuel Proença

Assim, os juniores do Sporting de Espinho,
em jogo do Campeonato Nacional da II Divisão,
Zona 4, foram ao pavilhão de Travassô, vencer
o Águeda por 25-28, em encontro da quarta
jornada. Ao intervalo a equipa liderada por
Licínio Simões vencia o seu adversário por 13-
18. Foi um jogo equilibrado desde o início, tendo,
no entanto, o Sporting Clube de Espinho manti-
do sempre o comando do resultado. Vitória
importante que faz a equipa ascender ao tercei-
ro lugar da zona, mantendo todas as possibilida-
des de se apurar para a segunda fase da compe-
tição.

Eis a equipa de juniores do Sporting Clube de
Espinho, liderada por Licínio Simões:

Carlos Grangeia e Ricardo Moreira (guarda-
redes); Filipe Meneses (7 golos), Eduardo Portela,
Jorge Cruz, Bruno Marques, Pedro Reis (1), Ivan
Gonçalves (3), João Faria (3), Ivo Silva, Sérgio
Gouveia (1), Gustavo Fernandes (8), André
Ribeiro e André Fragoso (5).

Também os juvenis do Sporting Clube de
Espinho saíram vitoriosos do confronto do fim-
de-semana, batendo o Callidas (Vizela) por 58-
16, em encontro da primeira fase (Zona 3) do
Campeonato Nacional daquele escalão etário,
disputado no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior. Ao intervalo os espinhenses venciam o
seu adversário por 27-6.

Tratou-se de um jogo em atraso da quinta
jornada pelo facto de o atleta espinhense, Daan
Garcia, ter participado em dois encontros da
Selecção Nacional de Juniores C, no Torneio
Internacional de Madrid.

O Sporting Clube de Espinho manifestou,
neste encontro, grande superioridade, perante
um adversário, tradicionalmente muito forte,
pela sua escola de andebol e que, até à data,
apenas contava com uma derrota, ocupando a

terceira posição da tabela classificativa da Zona
3.

Mas, sabendo disso, os espinhenses, lidera-
dos por Hugo Valente, apresentaram, desde o
início, grande determinação e empenho, por
forma a obter ampla vantagem, o que viria a
acontecer (tanto pelo resultado ao intervalo
como pela goleada final), mesmo tendo o técni-
co utilizado todos os atletas disponíveis.

Os tigres ocupam, assim, a primeira posição,
em igualdade de pontos com o Futebol Clube do
Porto. Por isso, o encontro de 1 de Dezembro
(feriado), às 16 horas, com os dragões, no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, será
decisivo na definição do líder do grupo, que irá
passar à segunda fase do Campeonato Nacional.

Eis a equipa de juvenis do Sporting Clube de
Espinho:

Diogo Oliveira e António Silva (guarda-re-
des); Raul Simões (3 golos), João Aguiar (1),
Eduardo Oliveira (11), Gonçalo Silva (3), Lean-
dro Almeida (5), Diogo Pereira, Bruno Antunes
(10), Daan Garcia (12), Marcos Silva (1), Bruno
Gonzaga (6) e Alexandre Relvas (6).

Treinadores: Hugo Valente e Paulo Leonel
Santos.

Por sua vez, as duas equipas de iniciados do
Sporting Clube de Espinho, envolvidas em duas
provas nacionais conseguiram duas confortá-
veis vitórias.

A equipa espinhense (Equipa A), a disputar
a primeira fase da Zona 3 do Campeonato
Nacional da I Divisão, foi ao pavilhão Municipal
de Rio Maior vencer o Sport Andeclub de Rio

Maior por 24-43, em encontro da 8.ª jornada. Os
tigres venciam o seu adversário, ao intervalo,
por 10-21.

Este foi, também, o primeiro jogo da segun-
da volta e a mais longa deslocação dos
espinhenses na prova. Mas foi uma partida
muito desequilibrada, como se verifica, aliás,
pelo próprio andamento do marcador e pelo
resultado, fruto da grande superioridade dos
tigres.

De salientar que, praticamente todos os
jogadores do Sporting Clube de Espinho marca-
ram golos. O treinador, Cláudio Alves, acabou
por poder utilizar jogadores que, habitualmente
jogam na Equipa B deste escalão etário.

Eis a equipa do Sporting Clube de Espinho de
Iniciados A liderada por Cláudio Alves:

Rui Pereira e Diogo Aguiar (guarda-redes);
Ricardo Guimarães (4 golos), Pedro Câmara (7),
Vasco Silva (1), Marcelo Teixeira (1), André
Colmente (12), Frederico Silva, Paulo Castro (2),
João Pinhal (6), João Fonseca (2), Hélder Amorim
(4), Rui Gonçalves (2) e Mário Varela (2).

A equipa de Iniciados B do Sporting Clube de
Espinho, recebeu no pavilhão Joaquim Moreira
da Costa Júnior a ADRE Palhaça e venceu por 43-
12 (20-8, ao intervalo), em encontro a contar
para a primeira fase da Zona 4 do Campeonato
Nacional da II Divisão daquele escalão etário.

A Equipa “B” do escalão de iniciados, é
constituída por atletas em início da actividade,
ou jogadores que no ano passado integraram o
escalão infantil, e que se vão preparando para
entrar na equipa principal de iniciados.

Apesar da juventude, esta equipa tem tido
um comportamento muito interessante,
correspondendo, totalmente, àquilo que dela se
esperava.

No seu terceiro jogo (numa das jornadas
anteriores folgou) conseguiu a sua segunda
vitória, tendo o técnico, Rui Cordeiro, utilizado
todos os atletas disponíveis.

Eis a equipa do Sporting de Espinho B de
iniciados, treinados por Rui Cordeiro:

Diogo Neves e Nuno Pedrosa (guarda-re-
des); André Silva (3 golos), Miguel Ferreira (2),
Ricardo Ramos (5), Emanuel Coelho (8), Pedro
Costa (5), Frederico Pinto (3), Luís Fonseca (2),
Cristiano Teixeira (1), Rui Rodrigues (10), David
Neves (3) e Samuel Gonçalves (1).

Por fim, a equipa de infantis do Sporting
Clube de Espinho, em jogo da primeira fase da
Zona 5 do Campeonato Nacional, venceu o
Estarreja, no pavilhão Municipal de Estarreja,
por 16-28 (11-12, ao intervalo).

Tal como se verifica pelo marcador, o encon-
tro foi muito equilibrado até ao intervalo. No
entanto, a superioridade do Sporting de Espinho
foi evidente, no segundo tempo, o que deu a
sólida vitória. Os tigres estão em primeiro lugar
na tabela classificativa, só com vitórias.

Eis a constituição da equipa de infantis,
treinada por Pedro Pinto:

Diogo Neves (guarda-redes); Manuel Sousa
(3 golos), Francisco Relvas (7), Ricardo Ramos
(6), Emanuel Coelho (11), Tiago Pereira, Vasco
Capela, Cristiano Gonzaga, Ivo Gonçalves, André
Dias (1), Pedro Gomes e Tiago Lopes.
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Juniores
Nacional A – Zona Norte

Resultados
Vianense-Freamunde ............................... 0-3
FC Porto-Boavista .................................... 2-0
Gil Vicente-Rio Ave .................................. 2-0
Sp. Espinho-V. Guimarães .................. 1-3
Merelinense-Candal ................................. 1-0
Varzim-Académica ................................... 0-2
Leixões-Vizela .......................................... 2-0
Naval-Penafiel ......................................... 1-0
Folgou: Sp. Braga

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 30 12  9 3 0 37-6
Leixões  29  13 9  2 2  33-6
Sp. Braga 27 12 8  3  1 20-8
Boavista  21  13  6  3  4 24-14
Rio Ave 21  12  7  0  5  11-11
V. Guimarães 20 12  6 2  4 13-12
Candal  20  13  6 2  5  28-16
Académica 19 12 6 1  5  24-19
Merelinense 18 12 6  0  6 16-23
Naval 17  13 5 2  6 14-20
Gil Vicente 17 12 5  2 5  18-18
Vizela  16  12 5  1 6  13-16
Varzim 13  12 4 1 7  9-25
Sp. Espinho  11 13 3  2 8 15-30
Freamunde  11 13  3  2  8 15-27
Penafiel  6  12 1  3 8  9-22
Vianense 3 12 0 3 9 5-31

Próxima jornada
Freamunde-Boavista

Vianense-Rio Ave
FC Porto-V. Guimarães

Gil Vicente-Candal
Sp. Espinho-Académica

Merelinense-Vizela
Varzim-Penafiel

Leixões-Sp. Braga
Folga: Naval

Nacional B – Série B

Resultados
Moimenta Beira-FC  Porto ........................ 0-4
Leixões-Naval .......................................... 2-0
Boavista-Tourizense ................................. 4-0
Feirense-Pasteleira .................................. 1-1
Académica-Padroense .............................. 0-0
Sp. Espinho-Sanjoanense ................... 2-3

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 29 11 9 2 0 30-5
Leixões 24 11 7 3 1 23-9
Naval 24 11 8 0 3 22-15
Feirense 21 11 6 3 2 13-3
Boavista 20 11 5 5 1 30-13
Académica 16 11 5 1 5 12-13
Pasteleira 15 11 4 3 4 22-15
Padroense 15 11 4 3 4 16-12
Sanjoanense 13 11 4 1 6 16-15
Sp. Espinho 5 11 1 2 8 14-27
Tourizense 4 11 1 1 9 6-34
Moimenta Beira 0 11 0 0 11 2-45

Circuito Solverde no Complexo de Ténis

Equilibrado
Este fim-de-semana, os

academistas averbaram

mais um empate, o terceiro

consecutivo, numa partida

equilibrada em que mostraram

estar a ter bons frutos

da experiência adquirida na

primeira divisão, mesmo que o

adversário, Gulpilhares, não

esteja a atravessar um dos

seus melhores momentos.

Sandra Soares

Com diversas ausências incluindo a do treina-
dor Paulo Freitas, castigado após a expulsão na
última partida, os academistas não baixaram a
cabeça e entraram na partida com vontade de
deixar as contrariedades para trás e nem quando
os visitantes conseguiram abrir o marcador se
deixaram a bater, lutando sempre pelo golo.

Na segunda parte, com a vantagem do seu
lado o Gulpilhares continuou a apostar em vene-
nosos contra-ataques que por diversas vezes
rondaram as redes de Paulo Santos. Mas a turma
do ‘Mocho também soube criar perigo, conse-
guindo empatar a partida através de um tento de
Bruno Gomes.

Com as dificuldades enfrentadas pela
Académica o empate acabou por ter uma sabor
especial até porque foi obtido perante uma
equipa forte do hóquei nacional que, apesar de
já ter tido melhores épocas do que a que está a
atravessar, continua a dar cartas e a lutar por um
lugar entre os primeiros.

Quem também tem de lutar por pontos são
os academistas que no sábado jogam em casa
de um adversário directo. Vão até Braga onde a
partida está marcada para as 17 horas.

Resultados
10.ª Jornada (17-11-2007)

Ouriense-Cambra .................................... 3-1
Juv. Viana-Braga ..................................... 7-4
AA Espinho-Gulpilhares ...................... 1-1
FC Porto-Alenquer ................................... 7-4
Valongo-Oliveirense ................................. 6-5
Candelária-Benfica ................................... 1-1
Portosantense-OC Barcelos (ontem)

Classificação

J V E D GM-GS P
FC Porto 9 7 2 0 46-21 23
Benfica 10 5 3 2 34-21 18
Valongo 10 5 2 3 34-28 17
Portosantense 8 5 1 2 21-9 16
Oliveirense 9 5 1 3 31-35 16
O. Barcelos 9 5 1 3 19-20 16
Juv. Viana 9 5 0 4 38-30 15
Candelária 10 4 3 3 22-21 15
Braga 10 5 0 5 29-37 15
Gulpilhares 10 4 2 4 27-28 14
Cambra 10 2 2 6 13-23 8
AA Espinho 10 1 4 5 20-41 7
Alenquer 10 1 2 7 25-37 5
Ouriense 10 1 1 8 17-35 4

11.ª Jornada (24-11-2007)

Ouriense-Juv. Viana
Braga-AA Espinho

Gulpilhares-FC Porto
Alenquer-Valongo

Oliveirense-Candelária
Benfica-Portosantense
Cambra-OC Barcelos

Formação

Nos escalões de formação, esta semana
iniciados e infantis defrontaram o Gulpilhares,
mas enquanto os mais novos conseguiram
uma importante e significativa vitória por seis
golos sem resposta, os iniciados não foram
do empate a três bolas, resultado que se
repetiu na partida dos escolares em casa do
Alfena.

Resultados: Escolares – Alfena-AAE, 3-3;
Infantis – AAE-Gulpilhares, 6-0; Iniciados –
AAE-Gulpilhares, 3-3.

Próximos Jogos: Escolares – Nortecoope-
AAE (Domingo, 16h); Infantis – AAE-Santa
Cruz (domingo, 11h15); Iniciados – AAE-
Santa Cruz (domingo, 10h).

Hóquei patins sénior

Já há
“masters”!

Perto do seu aniversário, agora no iní-
cio de Dezembro, o Clube de Ténis de
Espinho (CTE) tem já, um conjunto muito
significativo de realizações de vulto, no
calendário tenístico nacional e que têm
tido como palco, o Complexo de Ténis de
Espinho.

E desta forma, não está alheia a coope-
ração entre o CTE e a Solverde. Neste
sentido, a magnífica infra-estrutura da Câ-
mara Municipal de Espinho destinada à
prática do ténis, o Complexo de Ténis, tem
albergado o Circuito Solverde – realização
do Clube de Ténis de Espinho.

Eis os vencedores da última etapa do
Masters Solverde:

Sub-12 femininos – Mariana Santos;
Sub-12 masculinos – Ivo Rodrigues;
Sub-14 femininos – Inês Barbosa;
Sub-14 masculinos – Bruno Soares;
Sub-16 masculinos – Luís Martins;
Sub-18 femininos – Bárbara Luz;
Sub-18 masculinos – Francisco Ramos;
Seniores femininos – Inês Barbosa;
Seniores masculinos – Ricardo Ribeiro.

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 236 236

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Futebol
de formação

do Sp. Espinho

Juniores
defrontam
(sábado,

no estádio)
Académica

A Académica de Coimbra é o próximo adver-
sário do Espinho para o Campeonato Nacional
da I Divisão de Juniores. A equipa começa a
preparar-se para mais um jogo no Estádio
Comendador Manuel de Oliveira Violas.

A equipa espinhense vem de três derrotas
consecutivas depois de ter ganho por 1-0 ao
Boavista. Seguiram-se uma paragem de duas
semanas no Campeonato e, entretanto, os três
desaires – Rio Ave (2-1) em Vila do Conde;
Guimarães (1-3) em casa; e no Candal (6-0).

Para o jogo de ontem, diante do Candal, o
treinador José Amadeu Rocha viu-se privado de
utilizar nada menos de sete jogadores com
utilização regular na equipa por força de com-
promissos relacionados com exames na univer-
sidade ou com o trabalho. Os demais atletas
foram obrigados a faltar à escola.

Com quatro jogadores convocados à equipa
de juvenis, o SC Espinho marcou presença no
Candal, tendo, recorde-se, realizado o seu ter-
ceiro jogo a uma quarta-feira à tarde. No próxi-
mo sábado, volta a jogar à tarde. No espaço de
oito dias, os juniores realizam nada menos de
três jogos. Nem os profissionais fazem tanto…

Convirá ainda não esquecer que nos últimos
22 treinos efectuados, a equipa júnior viu-se
“obrigada” a trabalhar no piso pelado do campo
de treinos. Apenas por duas vezes conseguiu
trabalhar em relvados, graças à excelente cola-
boração dos seniores do Estarreja e dos seniores
do Paços de Brandão. O Espinho, ao contrário de
uma larga maioria dos seus adversários, treina
em pelados. Mas os seus juniores têm que jogar
sempre em relvados.

Quanto à actividade do passado fim-de-
semana, referência para o excelente desempe-
nho das equipas de escolas A e B e das de infantis
A e B nos respectivos campeonatos. No Nacional
de Juvenis, a equipa ainda recuperou da desvan-
tagem de 0-2 ao intervalo, mas a Sanjoanense
viria a marcar no último dos 80 minutos regula-
mentares. Nos descontos, o Espinho ainda em-
patou, mas o golo havia sido alcançado em
posição de fora-de-jogo.

Eis os resultados – escolas-B – Espinho-
Vilamaiorense, 4-2; escolas-A – Espinho-
Argoncilhe, 6-2; infantis-B – União de Lamas-
Espinho, 0-5; infantis-A – Fiães-Espinho, 1-6;
iniciados-B – Espinho-União de Lamas, 0-0;
iniciados-A – União de Lamas-Espinho, 3-0;
juvenis-B – CS Jorge-Espinho, 2-2;

Para o próximo fim-de-semana, estão mar-
cados os seguintes jogos no campo de treinos (à

excepção dos devidamente assinalados):
Sábado – escolas-B – Lourosa-Espinho,

11h45; escolas-A – Anta-Espinho, 09h00; infan-
tis-A – Espinho-Argoncilhe, 9h00; infantis-B –
Espinho-Salesiano de Arouca, 10h30; juniores –
Espinho-Académica de Coimbra, 15h00, no Es-
tádio Comendador Manuel de Oliveira de Violas;

Domingo – iniciados-B – Canedo-Espinho,
11h00; iniciados-A –Espinho-Lourosa, 11h00;
juvenis-B – Espinho-Canedo, 9h00; juvenis-A –
Académica de Coimbra-Espinho, 11h00, no Com-
plexo Desportivo da Tocha.
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Torneio
Inter-Associações

Pedro
Costa:

o melhor
da selecção
aveirense

No sábado, o Sporting de Espinho fez-se
representar pelos nadadores Pedro Costa,
Inês Dias, Inês Freitas e Maria João Tavares
na selecção de Aveiro no Inter-Associações
(do escalão de juvenis) realizado em
Felgueiras.

Neste evento estiveram presentes também
as selecções da Associação de Natação do Norte
de Portugal e da Associação de Natação do
Minho.

A Associação de Natação de Aveiro ficou

em terceiro e, portanto, último lugar do tor-
neio, tendo os nadadores espinhenses ainda
assim alcançado resultados que fizeram a
diferença.

Assim, Pedro Costa cotou-se como o melhor
nadador a representar a Associação de Natação
de Aveiro, ao obter o primeiro lugar nos 100
metros estilos, a segunda posição nos 100
metros costas e também o melhor nadador da
selecção aveirense nas estafetas dos 4x100m
livres (segundo lugar) e nos 4x100m estilos
(terceiro posto).

Inês Dias também esteve em destaque, ao
classificar-se em segundo lugar nos 100 metros
bruços.

Inês Freitas alcançou a quinta posição nos
100 metros livres e a oitava nos 100 metros
costas.

Maria João Tavares obteve o nono lugar nos
100 metros livres.

Patrícia Silva e Rui Aires
aquém das expectativas

em “meeting” internacional

Patrícia Silva e Rui Aires participaram
no Meeting Internacional “Cidade de Tavira”,
mas (ainda) não lograram apurar-se para
os Campeonatos Absolutos de Portugal

“Num claro esforço financeiro da sec-
ção de natação do Sporting Clube de Espi-
nho foi dada uma nova oportunidade a
estes nadadores juniores de obterem os
mínimos para poderem participar nos Cam-
peonatos Absolutos de Portugal, que terão
lugar já no próximo mês de Dezembro.
Infelizmente ambos os nadadores não con-
seguiram obter os resultados desejados,
ficando já para o próximo fim-de-semana,
no Campeonato Regional de Absolutos, na
Gafanha da Nazaré, uma nova tentativa
para alcançarem os tempos mínimos dese-
jados.”

Nos próximos sábado e domingo, a na-
tação do Sporting de Espinho irá participar
no Campeonato Regional de Absolutos, or-
ganizado pela Associação de Natação de
Aveiro, e que terá lugar nas piscinas muni-
cipais da Gafanha da Nazaré.

Esta prova é destinada aos juniores e
seniores mas estes terão a companhia dos
escalões de juvenis e infantis, que nadarão
extra-competição.

O Sporting de Espinho será representa-
do pelos seguintes atletas (nos respectivos

escalões):
Raquel Lima (sénior).
Isabel Moreira, Patrícia Rocha, Patrícia

Silva e Rui Aires (juniores).
Inês Dias, Inês Freitas, Maria João

Tavares, Gonçalo Monteiro, Luís Moreira,

Miguel Silva, Pedro Costa, Rui Sousa e
Tiago Marques (juvenis).

Bárbara Proença, Carla Cruz, Maria João
Oliveira, Teresa Aires, Luís Soares e Rui
Cardoso (infantis).

Com elevada representação

Natação
do Sporting
de Espinho
no Regional
de Absolutos

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua
Vendo

LOTE DE TERRENO
c/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Tlm. 91 959 1294

Tlm. 91 513 42 62 • 91 513 49 43
Aluga-se
Espinho – Escritórios p/ serviços -
Rua 23 * T3 mobilado * T2  mobilados
e T3 s/ mobília * T1 s/ mobília.

Loja para Snack-Bar - Esmoriz e
Cortegaça

Café equipado – Juncal

Trespasse
Loja – Rua 19 - Centro

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo  * T3 cen-
tro Espinho - usado. Bom preço *
Vivendas - Anta  * Armazém c/ terre-
no *  Terreno para 1 moradia - Anta.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3

Nogueira – T1 novo, condomínio fe-
chado, boas áreas, só 65.000 euros.

S. João de Ver – Casa

Passa-se RESTAURANTE
EM ESPINHO

Bem localizado, bem equipado, boas áreas,
óptima cozinha e clientela. Preço excelente.

Tlm. 919 994 371
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

publicidade/diversos

José Manuel Sousa Costa
Sua esposa, filha, nora, genro,

netos e demais família vêm por este
meio comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebra-
da missa por alma do seu ente queri-
do na próxima quinta-feira, dia 29,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Novembro de 2007

Esposa: Margarida Leite Costa
Filha: Maria Teresa Leite Costa Vilela
Nora: Alzira Palmira Silva Reis Costa
Genro: António Júlio Vilela

netos e mais família

Missa do 8.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Manuel Domingues de Sousa
Missa do 2.º Aniversário

Recordar é fácil para quem
tem memória, esquecer é difícil
para quem tem coração.

Sua esposa, filhos, noras,
genros, netos e restante famí-
lia vêm, por este meio, partici-
par que será celebrada missa
por alma do seu ente querido,
dia 24, sábado, pelas 18,30
horas, na Igreja Paroquial de
Anta. Desde já agradecem a
todos quantos participem nes-
ta Eucaristia.

MONTE LÍRIO – ANTAMaria Odete Ferreira Ribeiro
Missa do 3.º Aniversário do falecimento

Seu marido, filhos, noras, netos
e restante família vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será cele-
brada missa, por alma do seu ente
querido, dia 24, sábado, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Novembro de
2007

Adão Manuel Correia Simões
Manuel José Ribeiro Simões

Augusto Jorge Ribeiro Simões
Felicidade Moreira dos Santos

Ana Paula da Costa Moura
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

T2 ESPINHO CENTRO – 3.º andar recuado, 5 anos, como novo, 2
terraços a nascente e a poente, electrodomésticos, aquecimento
central, pré-instalação fogão de sala, lavandaria, garagem fecha-
da e arrumos. PVP: 115.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583
- CGR - AMI 1817.

T2 – 7 anos, junto ao liceu, em excelente estado. Cozinha lacada
a branco, lavandaria, vidros duplos, piso em lamparquet, aqueci-
mento central, fogão de sala. Lugar de garagem. Óptimo preço!
Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI 1817.

T1 RUA 35 ESPINHO – Novo, com excelente terraço 34m2.
Cozinha e lavandaria equipadas, tectos falsos, estores eléctricos,
aquecimento central e garagem. Tel. 227340017 / 966116732 -
CGR - AMI 1817.

T2 ESPINHO, novo com óptimas áreas. Aquecimento central, suite
+ 1 wc completo. Sala com 34m2, 4.º andar orientação sul com
excelentes vistas. Pronto a habitar. Tel. 227340017 / 966116732
- CGR - AMI 1817.

VENDE-SE MERCEDES de particular, modelo Elegance E 200 CDI
Diesel – Fev./00, muito estimado, preto metalizado, c/ garagem,
c/ garantia - 175,450 km. Todos os extras de fáb. – Preço: 18.500
euros – Tlm. 918385450.

Manuel Rodrigues Oliveira

Agradecimento e Missas do 7.º Dia
Seus filhos, noras, genros, netos,

bisnetos e restante família vêm, por
este meio, agradecer a todas as pes-
soas que tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Comu-
nicam que as missas do 7.º dia serão
celebradas domingo, dia 25, pelas 11
e 18 horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde já agradecem a todos
quantos participem nas eucaristias.

Silvalde, 22 de Novembro de 2007

A Família

(Manuel da Faviana)

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

ESCADAS DO COVELO – SILVALDE

Maria de Jesus Dias
Agradecimento

Seu marido, filhos, genros, ne-
tas e restante família vêm por  este
meio agradecer reconhecidamente
a todas as pessoas que estiveram
presentes no funeral e missa do 7.º
dia da sua ente querida ou que de
outro modo se associaram à sua
dor.

Anta, 22 de Novembro de 2007

Marido – Renato Rodrigues Capela
Filha – Maria Emília Dias Capela
Filha – Zaida Maria Dias Capela
Filho – José Renato Dias Capela

Genros e netas

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

RUA 62 – ESPINHO – ANTA

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

  ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1, c/ mobília e sem mobília no centro
de Espinho, junto ao mar e à estação do caminho de ferro, c/
subsídio de renda jovem. Renda: 325 euros c/ fiador. Contactar:
917435455 / 917237972 / 227314659 (noite).

ALUGAM-SE QUARTOS e APARTAMENTOS T0 e T1. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE LOJA em Espinho - Edifício S. Pedro - Renda: 250
euros. Contactar Manuel Loureiro -  917553668.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 mobilado, na Rua 21 - Espinho.
Contactar: 917303087 ou 227651339.

ALUGA-SE LUGAR DE GARAGEM – Rua 19, ao lado do Café
Tropicana. Tlm. 914610897.

ALUGA-SE ARMAZÉM – 70m2 com licença de comércio, indústria
e  outras actividades. Telef. 227328380 * Tlm. 919104340.

ALUGA-SE CASA – Rua 62, n.º 872, c/ 2 quartos, sala comum,
casa banho e cozinha. Renda: 225 euros. Telef. 227340398 * Tlm.
917025664.

ALUGA-SE UM ARMAZÉM com 150m2, na Rua do Paço Velho, n.º
245 - Anta - Espinho. Telef. 227344354 * Tlm. 919252288.

ESPINHO – 2 LOJAS com áreas de 51 e 67 m2, junto ao Casino
– Euros 750,00 cada. Tel. 227340017 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE CASA, 1.º andar, composta por 2 quartos, sala,
corredor, cozinha, casa de banho, varanda e terraço. Valor: 250
euros. Esmojães - Anta. Contactar: Ana Rodrigues - 919922608.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 200m2, em S. Paio de Oleiros – Travessa
do Peso, n.º 100 (junto ao Apeadeiro da Lapa). Contactar:
918834132.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

PASSA-SE

PASSA-SE ou ALUGA-SE café snack-bar em Anta. Bom preço pela
urgência. Tlm. 917009426.

PASSA-SE ESTABELECIMENTO Comercial em Espinho. Boa loca-
lização. Renda: 140 euros. Contactar: 961227295.

PEDIDOS

PRECISA-SE (m/f) DUAS PESSOAS para entrada imediata. Uma
para trabalhar em café, outra para quiosque. Telefs.: 227320020
/ 227324516.

PRECISA-SE EMPREGADA para casa particular (Rua 26), residen-
te em Espinho. Horário das 14,30 às 19,30 horas, de 2.ª a sábado.
Tlm. 966561508 (telefonar só sábado e domingo).

PRECISA-SE EMPREGADA doméstica. Horário a combinar.
Contactar tlm. 915102278 / 914948084.

PRECISA-SE SERRALHEIROS – Empresa de caixilharia de alumí-
nio com sede em Ovar admite serralheiros. Entrada imediata.
Contactos: 256586856 / 966971986.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

VENDE-SE LOJA no centro de Espinho. Contactar: Tlm. 936762513.

VENDE-SE APARTAMENTO T2+1 equipado e mobilado com lugar
de garagem e terraço. Telef. 227310256 * Tlm. 966391971
(horário expediente).

RETOMA DE BANCO – T2 com Garagem ao Picôto – 41.600 euros
- 8.320 cts. Tlm. 914506327 / 227452130.

T2 NOVO em ARCOZELO – Coz. eq., f. sala, varandas e garagem
90.000 euros - 18.000 cts. Tlm. 914506327 / 227452130.

T3 NOVO – Coz. equipada, garagem e arrumos – 84.000 euros -
16.800 cts. Tlm. 963129240 / 914506327.

VENDE-SE CARRINHA FORD ESCORT – Direcção assistida, vidros
eléctricos, faróis de nevoeiro, tejadilho, jantes especiais. Tlm.
918504292.

T2 – ESPINHO – Parque-Luso, 2 anos, como novo, 1.º andar,
nascente/poente, 106m2 + 2 varandas, aquecimento, estores
eléctricos, cozinha faia, lareira, banheira hidromassagem, 1 lugar
de garagem. Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

T2 DUPLEX – ESPINHO – Novo, 3.º andar, poente, 1.ª linha mar,
excelente vista de mar, cozinha equipada, aquecimento e aspira-
ção central, domótica, acabamentos de luxo. Tel. 227340017 /
969513333 - CGR - AMI 1817.

LOTE DE TERRENO – 600m2 para moradia isolada. Idanha –
Lagarta – Tel. 227340017 / 969513333 - CGR - AMI 1817.

T3 – ESPINHO RUA 19, junto à BP, usado, em bom estado, 1
andar, nascente/norte/sul, cozinha com copa, sala com fogão de
sala, 2 varandas, lugar de garagem + dois arrumos no sótão com
luz natural. Preço: 120.000 euros. Tel. 227340017 / 966344404
- CGR - AMI 1817.



22/Novembro/2007

27publicidade/diversos

- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (23)
Sábado (24)
Domingo (25)
Segunda (26)
Terça (27)
Quarta (28)
Quinta (29)

A família vem comunicar que será cele-
brada missa, por alma do seu ente querido,
dia 27, terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradece a
quem comparecer.

Espinho, 22 de Novembro de 2007

Francisco de Sá Queiroz
Missa do 2.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
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Alberto de Pinho Faustino

Suas filhas, genros, netos e
bisneto vêm, por este meio, co-
municar às pessoas de suas
relações e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu ente
querido dia 25, domingo, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Novembro de
2007

Missa do 2.º Aniversário do falecimento D. Luciana Moreira
de Figueiredo Marques

Missa do 4.º Aniversário

A família vem por
este meio comunicar às
pessoas de suas rela-
ções e amizade que será
celebrada missa, por
sua alma, dia 30, sex-
ta-feira, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Es-
pinho.

Desde já agradece
a todos quantos parti-
cipem na Eucaristia.

Espinho, 22 de No-
vembro de 2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Eng.º Joaquim Armando
dos Santos Ribeiro

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
A família vem, por este meio,

agradecer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associa-
ram à sua dor. Comunica que a
missa do 7.º dia será celebrada dia
24, sábado, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho. Desde já agra-
dece a todos quantos participem na
Eucaristia.

  Espinho, 22 de Novembro de
2007

(Aposentado da Câmara Municipal do Porto)

VERGADA – MOZELOS - ESPINHO

Elisabete Maria Teixeira Ribeiro Ferreira
“Betty”

Missa do 1.º Aniversário

Seu marido, filho, pai, mãe, irmão, cunhada e sobrinhos, participam que, pelo seu eterno
descanso, será celebrada missa do 1.º aniversário, hoje, quinta-feira, dia 22 de Novembro,
pelas 18 horas, na Igreja Cristo-Rei da Vergada, pelo que desde já agradecem a todas as
pessoas que se dignem associar-se a este piedoso acto.

Carlos Manuel da Silva Ferreira – marido
Francisco Ribeiro Ferreira – filho

Luís Manuel Martins Ribeiro – pai
Maria Manuela Correia Teixeira Ribeiro – mãe

José Carlos Teixeira Ribeiro – irmão
Ana Cristina Fonseca Baptista Ribeiro – cunhada

Joana Baptista Teixeira Ribeiro – sobrinha
João Pedro Baptista Teixeira Ribeiro – sobrinho

6.º Aniversário do seu falecimento

Sua irmã Armanda e sobrinhos, re-
cordam-no com profunda saudade, na
passagem do 6.º aniversário do seu fale-
cimento.

Joaquim José Gomes Soares Maganinho

PRAIA DE PARAMOS

Adega Regional QUIM MANCO

Joaquim Maria Soares Maganinho

Sua filha

Armanda
e netos,

recordam-vos

com muita
saudade.

“Cunhadinho”

Maria da Conceição Gomes Brandão

Maria Fernanda Gomes
Fernandes Ribeiro

Missas de Aniversário
A família vem, por este meio, comunicar que serão

celebradas missas por alma do seu ente querido dia 24,
sábado, pelas 16 horas, missa do 38.º mês do seu
falecimento, e no dia 28, quarta-feira, às 8 horas da
manhã, data do seu aniversário natalício, na Igreja Paro-
quial de Silvalde. Desde já agradece a quem comparecer.

Maria da Glória Dias Ribeiro

Nós já não te alcançamos
com a nossa vista, mas
estás sempre junto de nós.
Sabemos que não estás
longe, apenas do outro
lado, num outro caminho.

Eterna saudade

Seus pais vêm por este
meio comunicar às pessoas
de suas relações e amizade
que será celebrada missa por
alma do seu ente querido dia
25, domingo, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Novembro de 2007

João Alves Ribeiro
Maria José de Oliveira Dias Santana

Missa do 1.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 6.º Aniversário

Sua esposa, filhos, noras, genros e
netos, recordam-no com saudade. Man-
dam celebrar missa por sua alma, dia 24,
sábado, pelas 19 horas, na Capela de N.ª
Sr.ª do Mar, no Bairro Piscatório. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Jacinto Rodrigues Marinhão

Missa do 9.º Aniversário do falecimento
A família vem, por este meio, comunicar às

pessoas de suas relações e amizade que será
celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 29, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradece a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 22 de Novembro de 2007

Irene de Oliveira Ferreira
(Irene da Praça)

PLACO - Funerária de J. Gomes, Lda. - Arcozelo - Gaia  – Telefs. 919775525 / 227536500

Deocleciano Rene dos Santos Sabença
(Faleceu na Venezuela)

Sua esposa, filhos, pais, irmão, cunhados, sobrinhos e
demais família participam o falecimento do seu ente querido
e que o funeral se realiza amanhã, sexta-feira, dia 23, pelas
16 horas, da Capela Nossa Senhora da Boa Nova - Silvalde,
onde o corpo se encontra em câmara ardente, para a Igreja
Paroquial de Silvalde, onde será celebrada missa de corpo
presente e responsos. Após as cerimónias irá a inumar em
jazigo-capela no cemitério local.

Silvalde, 22 de Novembro de 2007

SÃO FÉLIX DA MARINHA - GAIA - SILVALDE - ESPINHO
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