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E domingo em Espinho

Colheita
de sangue

em Paramos

A colheita de sangue realizada pela Associa-
ção de Dadores Benévolos de Sangue do Lions
de Espinho com o apoio do Instituto Português
do Sangue, no fim-de-semana, em Paramos, foi
mais um sucesso .

A próxima colheita está marcada para a
manhã de domingo e decorre no Salão Paroquial
de Espinho, encerrando-se assim as inúmeras
actividades desta associação para o ano 2007.

Sandra Soares

Em conformidade com o despacho do Mi-
nistério de Saúde, que requisitara o parecer
de uma comissão de “diagnóstico” aos servi-
ços de urgência, foi o Serviço de Urgência
hospitalar de Espinho “amputado” no horário
do “atendimento permanente”, em cuja “aná-
lise” correspondeu, no entanto, a criação de
outras valências clínicas e cirúrgicas, a par de
modernizados espaços e equipamentos
logísticos.

Uma nova configuração sustentada na
integração do Hospital de Espinho no Centro
Hospitalar de Vila Nova de Gaia, originando o
Centro Hospitalar de Gaia/Espinho “injecta-
do” num protocolo assinado pela Administra-
ção Regional de Saúde do Centro, visando

PCP organiza manifestação hoje à noite
em frente à Câmara

Serviço (nocturno)
de Urgência

só até amanhã!
Face ao encerramento previsto para amanhã

do Serviço (nocturno) de Urgência do Hospital

Nossa Senhora da Ajuda, o PCP de Espinho

calendarizou para hoje à noite uma manifestação

de protesto junto à Câmara Municipal.

igualmente uma unidade de saúde familiar, a
funcionar no Centro de Saúde de Espinho, e
uma nova e devidamente equipada ambulân-
cia para transporte urgente de doentes.

A projecção governamental de 2006 de
encerrar vários serviços de atendimento
permanente, entre os quais o do Hospital
de Espinho (na alegada perspectiva de re-
organização das urgências hospitalares)
será concretizada a partir do primeiro dia
do último mês de 2007, com o fecho do
Serviço de Urgência entre o período das 24
às 8 horas, ou, por outras palavras, da
meia-noite até ao início da manhã…

Lúcio Alberto

A Secção de Espinho do Partido Socialista
organiza no próximo dia 7 de Dezembro, pelas
21.30 horas, no Hotel Praiagolfe, uma sessão
pública em que estará presente o ministro dos
Assuntos Parlamentares, Augusto Santos Silva.

Segundo os organizadores, “passados os

primeiros dois anos e meio de Governo, é altura
de fazer um ponto de situação e discutir as
perspectivas sobre o presente e o futuro do pais,
bem como efectuar uma análise sobre as opções
do orçamento de Estado para o próximo ano de
2008.”

Ministro dos Assuntos Parlamentares

Augusto Santos Silva
(com o PS) em Espinho

Da Cerciespinho

Venda
de Natal

A Cerciespinho promove a partir das 17.30
horas de segunda-feira uma venda da Natal, na
Rua 18.

Uma iniciativa que se enquadra no Dia da
Pessoa com Deficiência.

Com ministro da Presidência

Pousada da
Juventude
inaugurada

amanhã
A cerimónia de inauguração da Pousada da
Juventude, realiza-se amanhã, sexta-feira, pe-
las 16 horas, no Lugar de Sales junto à Nave

Desportiva de Espinho, sendo presidida pelo
Ministro da Presidência, Pedro Silva Pereira,
marcando também presença o presidente da
Câmara de Espinho, José Mota.

Este equipamento para a juventude cuja
primeira pedra foi lançada há doze meses pelo
Secretário de Estado da Juventude e Desporto,
Laurentino Dias, vai ter capacidade para 63
camas, um serviço de restauração e um espaço
de lazer.

Esta empreitada representa um investimen-
to de mais de dois milhões e quinhentos mil
euros e englobará, para além das valências
descritas anteriormente, um campo de mini-
golfe que pela sua qualidade ficará a fazer parte
do circuito internacional desta modalidade.

Para a autarquia espinhense “a Pousada
da Juventude vem contribuir para o bem-
estar da população mais jovem, permitindo o
desenvolvimento de actividades importantes
para o concelho.”

Visando “promover o comércio
de proximidade e o

divertimento das famílias”
e sob o testemunho do
presidente da Câmara
Muncipal, José Mota,

a Associação Comercial
de Espinho apresentou,
anteontem, a “grandiosa

campanha de Natal nunca
antes vista em Espinho”,

tendo na circunstância sido
apresentado igualmente um

boletim informativo.

Registando que “os nossos profissionais têm
uma visão que nos leva a ir mais longe, procu-
rando novas formas de satisfazer as necessida-
des de todos os que nos procuram”, o presidente
da Associação Comercial de Espinho salienta “o
intuito de trazer até Espinho uma moldura hu-
mana nunca antes vista”.

Nesta perspectiva, José Aleixo destaca a
animação com: comboio de Natal durante vinte
dias num circuito por tida a zona de intervenção
comercial; Pai Natal pipoqueiro; duendes; mas-
cote do Natal 2007; animadores circenses;
triciclos; guloseimas, brindes e oferta de sacos
de Natal; distribuição de flyers, muppies e carta-
zes.

Revelando que o universo de associados tem
aumentado substancialmente, José Aleixo antevê
resultados práticos para o desenvolvimento do
comércio tradicional local, não obstante a com-
plexidade conjuntural.

Lúcio Alberto

Associação Comercial lança

“Grandiosa campanha
de Natal nunca antes

vista em Espinho”
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Aproxima-se o Natal e mais uma vez
queremos estar à sua mesa.

Faça a sua encomenda na
PASTELARIA CANTA GALO

e garanta qualidade na sua ceia de Natal.

Descontos especiais para empresas

Actualmente a PASTELARIA CANTA GALO é vendida
exclusivamente na Rua 23, n.º 774, em Espinho

Este é o local  onde fabricamos e vendemos os nossos produtos
cumprindo as mais rigorosas regras de higiene impostas pelo HACCP.

Boas Festas são os votos sinceros de todos os elementos
que compõem a PASTELARIA CANTA GALO

A Polícia de Segurança Pública deteve um homem de 23
anos, ao início da manhã de domingo, por condução de
veículo automóvel acusando uma taxa de alcoolemia de
2,20 g/l.

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da PSP de Espinho
registou 12 acidentes de viação, dos quais resultou um
ferido ligeiro e levantou 69 autos de contra-ordenação,
por infracção às regras de trânsito.

Ao início da manhã de domingo

Condutor detido
com 2,20 de álcool no sangue

material que serviria aparentemente para
efectuar os furtos às residências e os su-
postos sequestros.

O material indicia que quando partiam
para um assalto os meliantes iam prepara-
dos para tudo, disfarçados e armados (como
referido, foram apreendidas pistolas de alar-
me, mas também armas brancas, gás
paralisante e até mesmo um taco de
basebol), carregando diverso 4�material
de arrombamento, mapa de localização,
fita adesiva e cordas e até mesmo biscoitos
para cão. Os agentes também encontraram
um distintivo da PSP falso.

Os meliantes tinham ainda em seu po-
der uma balança e uma pequena lupa pró-
pria para avaliar ouro e pedras preciosas.
Aliás, nas casas revistadas foram encontra-
das diversas peças em ouro e prata, várias
pedras preciosas e 2.100 euros.

Alguns destes valores já foram identifi-
cados como tendo sido furtados em roubos
com sequestro que se encontram em inves-
tigação pela Polícia Judiciária a quem a PSP
de Espinho pediu colaboração logo que,
após avaliação dos indícios encontrados,
surgiram as suspeitas de ligação destes
dois homens ao gangue referido.

Segundo António Bagina, comandante
distrital de Aveiro da PSP, mediante os
dados até agora recolhidos o modus
operandi deste gangue passa pela invasão
de residências, efectuada por dois ou três
indivíduos, ficando um sempre de vigilân-
cia. A revista da casa e roubo de valores é
efectuada, mas caso seja encontrado algo
que desperte o interesse dos meliantes,
nomeadamente, um cofre, estes esperam
pelos residentes e efectuam o sequestro,
exigindo a entrega de bens mediante ame-
aça que, por norma, não é concretizada em
actos de violência, limitando-se os assal-
tantes a manietar e prender as vítimas em
alguma parte da casa, para então fugirem
com o material roubado.

Quanto aos detidos, foram presentes
ao Tribunal Judicial de Espinho, na tarde de
segunda-feira para primeiro interrogatório
e aplicação das medidas de coacção, fican-
do a aguardar julgamento em prisão pre-
ventiva, pelo que foram conduzidos por
duas equipas das Brigadas de Intervenção
Rápida da PSP espinhense ao Estabeleci-
mento Prisional de Custóias.

Foi ao fim da tarde do passado sábado
que após um telefonema para a esquadra
informando que estaria a decorrer um as-
salto a uma residência localizada em Anta
elementos da Esquadra Policial e da Esqua-
dra de Investigação Criminal da Secção
Policial de Espinho se puseram em campo
conseguindo deter em flagrante delito dois
homens de nacionalidade estrangeira.

O primeiro homem estaria na entrada
da casa e foi imediatamente detido, en-
quanto que o segundo terá obrigado os
agentes a uma perseguição que terminou
com a sua captura.

Na sua posse, os homens tinham uma
arma de alarme devidamente municiada e
um par de “walkie-talkies” com que estari-
am a comunicar na altura da detenção.
Estavam também disfarçados com capu-

zes, bonés e luvas e tinham em seu poder
um “spray” de gás paralisante. Todo o
material foi apreendido, assim como várias
peças em ouro que haviam sido furtadas da
residência e foram entretanto recupera-
das.

Os detidos tinham residência fixa, um
em Vila Nova de Gaia e o outro em Braga,
onde foram efectuadas buscas domiciliárias
que contactaram com a colaboração do
Comando

Distrital de Braga da PSP e culminaram
com apreensão de três veículos de alta
cilindrada (dois BMW e um Audi) avaliados
em 37 mil euros. Os veículos têm matrícula
estrangeira e não existe, para já, indicação
de que tenham sido furtados.

Nestas buscas foi ainda encontrada uma
outra arma de alarme, munições e diverso

Assaltantes
apanhados

em
flagrante

A PSP de Espinho apanhou

em flagrante dois assaltantes

que se suspeita pertencerem

ao gangue que há mais de um

ano vinha causando alarme

na população, efectuando

furtos qualificados no interior

de residências e roubos com

sequestro na região norte

do país, nomeadamente

no concelho de Espinho, onde

terão actuado por diversas

vezes. O material apreendido

mostra que eles estavam

preparados para tudo…

Sandra Soares

Suspeitos de pertencerem ao “gang” dos assaltos com sequestro
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O presidente da Câmara
 Municipal de Espinho,

José Mota, defendeu a criação
de uma Divisão Policial em

Espinho face à nova Lei Orgâni-
ca, durante o almoço/convívio
dos 56 anos da Secção Policial
de Espinho que decorreu na

quinta-feira. José Mota recusa,
por isso, a criação de uma

“esquadra musculada”, que “
faz-me lembrar um conjunto de

polícias numa cidade apenas
com pugilistas à volta!... É uma

situação intolerável. O que
pretendemos para Espinho,

face a esta nova Lei Orgânica
é, naturalmente, uma Divisão” .

Manuel Proença

A Secção Policial de Espinho comemorou, na
quinta-feira, o seu 56.º aniversário, com um
almoço nas suas instalações e que contou, entre
outros, com a presença do Governador Civil do
Distrito de Aveiro, Filipe Neto Brandão, o presi-
dente da Câmara Municipal de Espinho, José
Mota, o comandante Distrital da PSP de Aveiro,
intendente Francisco Bagina, o comandante da
Secção Policial de Espinho, comissário João
Paulo Caetano, o Procurador da República no
Tribunal Judicial de Espinho, José Guedes, o juiz
presidente do Tribunal de Círculo, António Coe-
lho, a juiz presidente do Tribunal Judicial Espi-
nho, Iolanda Pereira, o juiz do Tribunal de
Círculo, Luís Miguel Martins, a juiz auxiliar do
Tribunal Judicial Espinho, Conceição Pereira, os
procuradores adjuntos do Ministério Público no
Tribunal Judicial de Espinho, Fernando Tomé,
Paulo Castro e Raquel Ribeiro, os presidentes de
juntas Napoleão Guerra (Anta), Abel Gonçalves
(Silvalde) e Américo Castro (Paramos) e o co-
mandante do Regimento de Engenharia 3 de
Espinho, coronel Mário Simões.

Durante o almoço, e na altura dos discursos,
o presidente da Câmara Municipal de Espinho,
José Mota defendeu, veementemente, a promo-
ção da Secção Policial de Espinho a Divisão, face
à nova Lei Orgânica.

Segundo o presidente da Câmara, “Espinho
é um concelho que tem uma área geográfica
muito importante e que está num ponto estraté-
gico do Distrito de Aveiro e da Área Metropolita-
na do Porto. Temos cá bairros sociais, duas
feiras semanais de grande dimensão, um casino,
comboios e uma população flutuante muito
grande. É verdade que no Verão essa população
aumenta, mas todas as semanas, às segundas e
sextas-feiras e aos sábados e aos domingos,
Espinho enche-se de gente”.

Por isso, José Mota entende que “o aspecto
da segurança é extremamente importante para
um concelho como o nosso”.

José Mota sublinhou que “no Distrito de
Aveiro há duas secções policiais – uma em Aveiro
e outra em Espinho. Com a nova Lei Orgânica
desaparecem as secções e haverá divisões e
esquadras. A Secção Policial de Espinho, por
isso, vai desaparecer. O que poderá haver?
Esquadra ou Divisão! Esquadra… não pode ser!
Mesmo que musculada! Eu não sei bem o que é
uma esquadra musculada, mas faz-me lembrar
um conjunto de polícias numa cidade apenas
com pugilistas à volta!... É uma situação intole-
rável. O que pretendemos para Espinho, face a
esta nova Lei Orgânica é, naturalmente, uma
Divisão. Pouco me importa se vai haver duas ou
se vai haver três divisões no Distrito de Aveiro.
Aquilo que tínhamos a norte era uma Secção
Policial e esquadras à volta. O que é que acon-
teceu para que possa eventualmente aparecer
uma Esquadra em Espinho e uma Divisão num

José Mota nos 56 anos da PSP de Espinho

“Não me passa pela cabeça
que possa haver aqui uma outra coisa

que não seja uma Divisão Policial”

outro concelho qualquer?! A mim interessa-me
defender Espinho e não me passa pela cabeça
que possa haver aqui uma outra coisa que não
seja uma Divisão”.

Segundo José Mota, “a Câmara Municipal de
Espinho tem dado à PSP um grande apoio.
Disponibilizou instalações em seu próprio preju-
ízo deslocando um seu departamento extrema-
mente importante, porque achamos que a PSP
é importante. Não cobramos renda e fizemos
obras de dezenas de milhares de contos. Contri-
buímos com duas viaturas para a Escola Segura
e pagamos os telemóveis para esse serviço.
Pagamos 51 mil euros de electricidade por ano
para a Polícia, mais dois mil euros de água.
Procuramos fazer tudo o que é possível para que
funcionem em boas condições. Disponibilizamos
instalações e se é preciso fazer algumas obras,
que não seja só a Câmara a pagar!”

José Mota revelou, entretanto, que “há mais
de um ano que procurei o sub-secretário de
Estado da Administração Interna, Fernando
Rocha Andrade e transportei as preocupações.
Ele sempre me disse que não iriam fazer nada
que pudesse prejudicar o concelho de Espinho e
a PSP de Espinho. Se ele me disse isto, eu
entendo que se deixou de haver Secção Policial
na nova Lei Orgânica, isso significa substituir a
Secção Policial de Espinho por uma Divisão.

Conheço muito bem o sub-secretário de
Estado Fernando Rocha Andrade. É um homem
extremamente competente e sério. Não acredito
que Espinho tenha outra coisa que não seja uma
Divisão Policial”.

E concluiu:
“Tenho a certeza de que o senhor Governa-

dor Civil não deixará de fazer chegar ao Governo,
através do senhor sub-secretário de Estado,
estas palavras”.

Por sua vez, o Governador Civil de Aveiro,
Filipe Neto Brandão, fez questão de “prestar
uma homenagem ao serviço que a PSP e a
Secção de Espinho vêm desenvolvendo. A segu-
rança é um primeiro factor de liberdade e as
forças policiais são o seu primeiro garante.
Temos vindo a assistir na área de Espinho, ano
após ano, a uma redução da criminalidade o que
não deixará de ser fruto da acção policial”.

Filipe Neto Brandão sublinhou “o apoio que
a autarquia de Espinho tem vindo a desenvolver

em prol da Secção Policial de Espinho. Fá-lo mais
do que são as suas obrigações e tenho a certeza
de que o Ministério da Administração Interna lhe
está grato por esse seu empenho e apoio”.

Sobre a questão levantada por José Mota,
Filipe Neto Brandão disse:

“Obviamente não me posso antecipar a uma
decisão que é exclusiva do senhor ministro da
Administração Interna. As subunidades são cri-
adas por Portaria. A reestruturação da PSP em
nada prejudicará a operacionalidade e seguran-
ça nesta área. Antes do final do ano será
conhecida a decisão do senhor ministro. No
entanto, far-me-ei portador das preocupações e
observações do senhor presidente da Câmara” –
concluiu.

Entretanto, e a propósito, o comandante
Distrital da Polícia de Segurança Pública,
intendente Francisco Bagina, referiu que “no
Distrito de Aveiro, a segunda cidade mais impor-
tante é Espinho e, por isso, é aqui que está o
segundo maior efectivo policial. O que posso
garantir é que a cidade de Espinho não será
prejudicada e a criar-se uma unidade intermédia
será exactamente para isso – ter meios de apoio
para esta e outras cidades. Temos de fazer uma
gestão conjunta, distrital e nacional. Espinho
não está só com os recursos de cá. Conta
também com os outros. Queria descansar a
comunidade. Se até agora temos feito tudo para
melhorar a nossa prestação local a nível qualita-
tivo e quantitativo, não será agora que vamos
entrar em sentido contrário!”

Também o Procurador da República, José
Guedes, se pronunciou sobre a questão que se
prende com a Secção Policial de Espinho:

“Estou um pouco por fora dos meandros
políticos, mas ouvi dizer que a Secção Policial de
Espinho poderia vir a ser despromovida e que
poderia ser diminuído o seu número de efecti-
vos. Eu entendo que a melhor prenda de aniver-
sário que a PSP e os cidadãos de Espinho
poderiam receber, seria manter a Secção Policial
tal como hoje é”.

Aquele magistrado do Ministério Público su-
blinhou, também, “a colaboração que há entre
os tribunais e as polícias o que torna possível ter-
se uma justiça eficaz”.

No mesmo sentido, o juiz presidente do
Tribunal de Circulo, António Coelho, sublinhou

que “nestes tempos em que nós, os que desem-
penhamos funções de autoridade, parece que
somos os maus, convém registar este bom
relacionamento entre as polícias, Ministério Pú-
blico e juízes. Só assim poderemos levar por
diante aquilo que a lei pretende – a salvaguarda
dos direitos, das liberdades e dos deveres”.

Por fim, o comandante da Secção Policial de
Espinho, comissário João Paulo Caetano, lem-
brou que “neste dia, (dia 5 de Novembro, dado
que a referida inauguração ocorreu neste dia e
mês mas no ano de 1954, embora tenha sido no
dia 14 de Abril de 1951, que foi inaugurado
oficialmente o primeiro Posto Policial da PSP), o
efectivo da Secção Policial de Espinho encontra-
se orgulhoso pela forma como durante mais de
meio século a PSP tem vindo a desempenhar a
sua missão no concelho de Espinho, tendo
consciência que no presente, apesar dos desa-
fios que se nos apresentam serem cada vez mais
exigentes, estar a corresponder com eficácia e
eficiência, de acordo com os recursos humanos
e meios materiais ao seu dispor, à missão geral
e objectivos concretos traçados pela hierarquia
policial, como comprova o controlo e até dimi-
nuição da criminalidade e sinistralidade rodovi-
ária na nossa área de responsabilidade, consti-
tuindo deste forma um importante pilar para o
desenvolvimento económico e social do conce-
lho”.

João Paulo Caetano fez questão de, “neste
nosso aniversário, mais uma vez, quero agrade-
cer às entidades e cidadãos particulares presen-
tes, pela colaboração que têm prestado ao longo
dos anos a esta Secção Policial, quer no exercício
das suas funções, quer no melhoramento das
condições físicas do edifício onde estamos
sedeados, ajuda esta que nos motiva para pro-
curar melhorar o nosso desempenho, bem como
na organização deste nosso almoço convívio,
pois sem a vossa presença e auxílio a nossa festa
perderia o seu significado”.

E concluiu:
“Quero agradecer aos oficiais, chefes e agen-

tes desta subunidade pelo esforço que desen-
volveram neste último ano de trabalho intenso e
solicitar que continuem o seu bom desempenho,
e, muito concretamente, agradecer aos chefes e
agentes que constituem a organização deste
convívio”.
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Já abriu a maior loja de Espinho de Coisas Admiráveis.
Tudo para decoração com mais de mil artigos ao seu dispor!
Fernando Rocha        Armazenista e venda a retalho
Rua 37, n.º 344 - 4500-142 Espinho • Telef. 227327139 - Tlm. 917808213

Pap. Bazar
Triângulo
(Rua 36)

vende-se na

As Brigadas de Investigação Criminal da
Secção Policial de Espinho, detiveram, na
sexta-feira, quatro indivíduos por posse de
armas de fogo proibidas, numa operação,
denominada “Operação Controlo”, que de-
correu no Bairro da Quinta da Marinha, com
indivíduos de etnia cigana e na sequência de
cinco mandados de busca domiciliária emiti-
dos pelo Tribunal Judicial de Espinho. Os
indivíduos detidos, um homem, de 49 anos,

feirante, é acusado de posse de arma de fogo
proibida e munições; uma mulher, de 42
anos, feirante, por posse de arma de fogo
proibida e munições; um homem de 33 anos,
vendedor, por posse ilegal de arma de fogo e
munições; e um homem de 40 anos, feirante,
por posse de munições de arma de fogo,
posse de droga, usurpação e contrafacção.

A operação policial foi o culminar de uma
investigação que decorria desde há um ano a
esta parte, originada “pela suspeita dos cri-
mes de posse de arma ilegal, usurpação e
contrafacção”.

A Polícia de Segurança Pública apreendeu
sete armas de fogo (uma de calibre 9 milíme-
tros considerada arma de guerra, uma de
calibre 7,65 milímetros, quatro de calibre
6,35 milímetros e uma espingarda de caça de
calibre 20 milímetros), e um revólver de
alarme, umas por serem proibidas, outras por
não se encontrarem registadas ou os seus
proprietários não terem licença para a sua
detenção. Foram apreendidas, ainda, várias
dezenas de munições (de calibres 9 milíme-
tros, 7,65 milímetros, 6,35 milímetros, ponto

22 e 20 milímetros), e cerca de 95 doses de
haxixe.

Das buscas domiciliárias resultou a apre-
ensão de material informático (uma torre de
gravação e 747 DVD), 212 peças de vestuário
e vários acessórios de moda, tudo num valor
total de mercado de cerca de 15.405 euros.

A “Operação Controlo” contou com 70
elementos da Polícia de Segurança Pública
(35 dos quais pertencentes ao Corpo de
Intervenção com quatro binómios cino-
técnicos), seis elementos da Guarda Nacional
Republicana (Brigada Fiscal de Aveiro) e dois
elementos da Inspecção-Geral de Actividades
Culturais, apoiados por um total de 18 veícu-
los automóveis.

Manuel Proença

“Operação Controlo” na Quinta da Marinha

Detidas
quatro

pessoas e
apreendidas
oito armas

de fogo
Fotos VÍTOR LANCHA
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quadro e segundo esse plano. Foi nesse sentido
que foi pensado este novo site” – sublinhou. Por
esta via, diz Nuno Gustavo pimenta, “ a AMPEP
assume a responsabilidade de sistematicamente
procurar informação actual e, activamente, fa-
zer chegar essa actualização de dados e infor-
mações aos seus associados”.

E justifica:
“ Porque assumiu uma responsabilidade so-

cial importante para com as escolas e empresá-
rios, a AMPEP vai também dispor no seu site de
um espaço para Mercados e Empresas onde
constarão listas de ofertas de emprego, listas de
candidaturas a emprego e bases de informações
com currículos vitae para candidatos a empre-
go”.

Espera a AMPEP, no entender de Nuno Gus-
tavo Pimenta, “com este site, iniciar uma nova era
na nossa breve história associativa, pois preten-
demos assumir desde já uma relevante importân-
cia para os Pequenos e Médios Empresários
Portugueses, pelo auxílio e demais potencialidades
que lhes podemos conceder e conseguir, desde
que trabalhamos sempre em conjunto.  É para
isso que existimos…” – concluiu.

Manuel Proença

A Associação dos Médios e Pequenos Empre-
sários Portugueses (AMPEP) realizou na sexta-
feira, um seminário (o segundo no espaço de
uma semana) onde se pôde analisar, debater e
esclarecer algumas dúvidas e questões relacio-
nadas com QREN e com as regras e regulamen-
tos aprovados recentemente.

Desta vez no Centro Multimeios, em Espi-
nho, a AMPEP, tirando novamente partido das
suas diversas parcerias, preparou e levou a
efeito com os seus parceiros o referido seminá-
rio sobre o Quadro de Referência Estratégica
Nacional para 2007-2013.

Atenta a actualidade da questão e rele-
vância que esta pode assumir para os empre-
sários portugueses, a AMPEP através dos
seus serviços de consultoria e gestão – Castro
& Rocha, Lda. apresentou, analisou e deba-
teu o QREN onde se procurou de uma forma
simples e prática, auxiliar todos os participan-
tes no esclarecimento das potencialidades e
regras deste quadro estratégico.

Se a primeira parte deste encontro foi preen-
chida pela análise e por um animado debate
sobre diversas questões relativas à elaboração
dos projectos no âmbito do QREN, a segunda
parte foi completada pela sociedade “B-Simple”,
também parceiro da AMPEP, que tem como
objecto social o desenvolvimento de produtos
informáticos, nomeadamente software de ges-
tão empresarial, software de gestão da qualida-
de; projectos especiais e software para disposi-
tivos ‘movies’ e Internet e que, através de uma
apresentação extremamente activa e dinâmica
numa vertente, ‘case study’, enquadrou algu-
mas das suas soluções empresariais no âmbito
do QREN.

Tal como vinha sendo já anunciado e apro-
veitando a presença dos diversos parceiros
associativos, a AMPEP, através do seu presiden-
te da Direcção, Nuno Gustavo Pimenta, apresen-
tou o novo site da associação – www.ampep.pt.
ou – www.ampep.pt/index.html.

Até ao final do mês de Dezembro de 2007, o
site da AMPEP “ ainda estará a ser alvo de acertos
e introdução de alguns conteúdos ainda em
falta”, referiu Nuno Gustavo Pimenta, que

No Centro
Multimeios

AMPEP
debate

Quadro de
Referência
Estratégica

Nacional
e apresenta
novo sítio

da Internet

A Associação dos Médios

e Pequenos Empresários

Portugueses promoveu, na

sexta-feira à tarde, no

Centro Multimeios, um

debate subordinado ao

tema “Quadro de Referência

Estratégica Nacional (QREN)

para 2007-2013”. Com a

presença de Miguel Rocha

e de Paulo Castro, da empresa

de consultoria e gestão

– Castro & Rocha, Lda. –, o

tema proposto pela AMPEP

 foi analisado, esclarecido

e debatido por alguns dos

seus associados. A AMPEP

aproveitou para fazer,

também, a apresentação oficial

do seu site na Internet.

garantiu, no entanto, que “a partir de Janeiro de
2008, estará já a funcionar em pleno com todas
as suas potencialidades disponíveis para serem
exploradas por todos os seus associados e
demais empresários ou particulares”.

Segundo Nuno Gustavo Pimenta, “com este
novo site a AMPEP procura sobretudo criar um
meio actual e activo de diálogo e intervenção
entre os Pequemos e Médios Empresários e a
Associação”.

E acrescenta:
“É um site que procura, acima de tudo,

responder e auxiliar os nossos associados nas
questões e desafios que diariamente têm de
enfrentar nas suas respectivas actividades”.

Como referiu Nuno Gustavo Pimenta, “uma
associação como a AMPEP, não se pode limitar
em observar a situação económica e política do
País e, face a isso, intervir de acordo com os
interesses e agendas politicas do momento. Esta
Associação, como qualquer das empresas que
representa, tem de analisar as suas metas e
objectivos de acordo com um plano para futuro,
num âmbito de médio e longo prazo, e delinear
e programar as suas intervenções dentro desse

OPORTUNIDADE

VENDE-SE
LOJA COM BOAS ÁREAS
OPORTUNIDADE

Localização privilegiada
Centro S. Paio de Oleiros

Só 29.500,00 euros

220 814 972  l  227 325 246

Fotos VÍTOR LANCHA
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Sandra Soares

Foi na sexta-feira ao fim da tarde que o
Centro Multimeios de Espinho recebeu a
sessão solene de apresentação do livro da
autoria do jornalista Luís Costa que faz o
relato das mais importantes passagens da
vida de um artista de renome internacional
que mora na freguesia de Anta, concelho
de Espinho.

O livro que contém a biografia do luthier
Capela, na versão portuguesa e versão
inglesa, dá conta do prestígio internacional
e valor de um artesão que trabalha numa
oficina humilde junto ao Souto de Anta que
está sempre de porta aberta para quem a
queira visitar, mas que é também o local
onde são construídos e arranjados os ins-
trumentos que produzem melodias de so-
nho nas mãos de alguns dos melhores
músicos espalhados um pouco por todo o
mundo.

O autor da biografia, Luís Costa revela
que a ideia desta biografia surgiu numa
visita a essa oficina com o objectivo de
adquirir um violino para o seu filho, conver-
sa puxa conversa, puxa amizade e a
premência de passar para o papel as delici-
osas estórias que foi descobrindo e lhe
deram a conhecer novas facetas da história
da família Capela.

Foram estas estórias que procurou pas-
sar para o livro através de palavras e mui-
tas e significativas imagens que recolheu
com a inestimável cooperação de Liliana
Moreira, também espinhense e do amigo
José Costa.

A dimensão internacional foi assegura-
da por uma professora de inglês da Secun-
dária Manuel Laranjeira, Laurinda Silva e a
ligação a Espinho manteve-se com o traba-
lho de tipografia da também espinhense
Engrenagem.

Luís Costa revela que este foi um traba-
lho que cresceu com o decorrer do projecto
e que, até pela humildade e modéstia do
personagem principal, sofrerá de algumas
falhas, havendo muitos outros documentos
que mereceriam referência. Sublinha n, no
entanto que o que foi encontrado e regis-
tado é mais do que suficiente para atestar
o valor artístico e a importância desta casa
composta por três gerações; Domingos,
António e Joaquim António Capela.

Este é um livro sobre um espinhense,
feito por espinhenses e que conta com o
apoio da Câmara Municipal de Espinho, já
que, como o edil José Mota, sublinha “é
uma grande contribuição cultural para a
cidade e para o país já que revela a história
de uma família que é uma referência inter-
nacional, como pode constatar-se em con-
tactos efectuados nos Estados Unidos, no
Japão, no Egipto, em Israel e um pouco por
toda a Europa.”

O autarca revela “grande orgulho em
ter na nossa terra pessoas de qualidade
que fazem coisas de grande qualidade,

Com muitas referências ao passado e ao futuro

Homenagem
(em livro

e concerto)
a António

Capela

António Capela foi homenageado
com a publicação de uma

biografia da autoria do jornalista
espinhense Luís Costa,

 patrocinada pela Câmara
Municipal de Espinho e pela Junta
de Freguesia de Anta, onde são
vastas as referências ao passado
e ao seu pai Domingos Capela,

mas também ao futuro que passa
pelo trabalho do filho Joaquim
António Capela. A Academia de
Música de Espinho associou-se à
 homenagem com a realização

de um concerto especial.

ainda por cima para colocar ao serviço da
música”.

Sendo a família capela de Anta, o presi-
dente da Junta de Freguesia daquela vila
considera que era “uma obrigação absolu-
ta” da Junta participar neste projecto que
leva o autarca a prestar os mais rasgados
elogios a José Mota pela lembrança que só
demonstra “o grande interesse que este
tem e sempre teve pelas questões da cultu-

ra”.
Enquanto homenageado, António Ca-

pela era um homem emocionado com tudo
o que se disse sobre sim e a sua família,
mas era sobretudo um homem orgulhoso
pelas referências elogiosas feitas ao seu
filho Joaquim António Capela que pelo per-
curso efectuado e prestígio já granjeado a
nível internacional será o digno sucessor
da família no ‘métier’ da construção de

violinos e outros instrumentos de corda
friccionada com arco.

O livro esteve à venda durante a sessão
de apresentação e à noite no Auditório de
Espinho onde se realizou um concerto de
homenagem  ao luthier Capela que contou
com a actuação da Orquestra Clássica de
Espinho e do violoncelista Romain Garioud,
tendo sido interpretadas obras de Brahms
e Elgar.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Apesar da noite fria, os entusiastas encheram
o salão da Banda União Musical Paramense,
onde ouviram atentamente primeiro a banda
convidada e de seguida a banda da casa.

«Defesa de Espinho» - 3948 – 2007-11-29

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

EDITAL / ANÚNCIO
ARMANDO CARNEIRO DA COSTA,

Chefe de Finanças do Serviço de Finanças
de Espinho.

Faço saber que, por despacho de 29 de
Outubro de 2007, se há-de proceder à
venda por negociação particular dos bens
abaixo designados, penhorados à firma
HORÁCIO PEREIRA ALVES & FILHOS, LDA.,
NIPC: 502275308, com sede na Rua das
Fábricas, n.º 103, Zona Industrial, Silvalde,
Espinho, para pagamento de IRS, IRC, IVA
e COIMAS FISCAIS.

BENS IMÓVEIS

Verba n.º 1

Um prédio rústico, destinado a cultura, a
confrontar de Norte com Rego, Nascente
com António Francisco dos Santos e Poente
com Ana Gomes Tomás, com a área de
2.080 m2, sito no Lugar do Barrido, inscrito
na matriz predial rústica da freguesia de
Silvalde, sob o art.º 1388, com o valor
patrimonial de 34,70 euros, registado na
Conservatória do Registo Predial de Espi-
nho, sob o n.º 257.

O valor atribuído nos termos do art.º 250.º
do CPPT é de Euros 16.640,00.

O valor base para atribuição de pro-
postas é de Euros 8.320,00.

Verba n.º 2

Um prédio rústico, destinado a cultura, a
confrontar de Norte com Rego, Nascente com
caminho, Sul com José Tavares de Oliveira
Herdeiros e Poente com Luís Alves Lopes, com
a área de 3.100 m2, sito no Lugar de Barrido,
inscrito na matriz predial rústica da freguesia
de Silvalde, sob o art.º 1387, com o valor
patrimonial de Euros 44,50, registado na
Conservatória do Registo Predial de Espinho,
sob o n.º 1191.

O valor atribuído nos termos do art.º 250.º
do CPPT é de Euros 124.000,00.

O valor base para atribuição de pro-
postas é de Euros 62.000,00.

Acresce Imposto Municipal Sobre a Trans-
missão Onerosa de Imóveis e Imposto de
Selo.

O valor anunciado corresponde a 50% do
valor atribuído não sendo aceites quaisquer
propostas de valor inferior.

É depositário do bem penhorado o Sr.
Horácio Rodrigues Pereira, residente na Rua
das Fábricas, n.º 103, Silvalde, Espinho, o
qual mostrará o bem para poder ser visto e
examinado nas condições a estabelecer, con-
forme artigo 891.º do C.P.C.

A sociedade Horácio Pereira Alves & Fi-
lhos, Lda., é representada pelo procurador
Dr. Hélder Martins Leitão, Advogado, com
escritório na Rua Gonçalo Cristóvão, n.º 13,
7.º - Porto.

É negociadora particular a sociedade
Terrahabita – Sociedade de Mediação Imobi-
liária, Lda., NIPC: 504531417, com sede na
Rua General Torres, n.º 235, 4400 Vila Nova
de Gaia.

E para constar se passou o presente e
outros de igual teor, que vão ser afixados nos
locais do costume.

Espinho, 26 de Novembro de 2007

E eu, Maria Cristina Gomes Ribeiro Cor-
reia, escrivã, o subscrevi.

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro Costa

Processo de Execução Fiscal n.º 0078199901014528 e Ap.

Banda União
Musical Paramense

Já se
festejam
as bodas

de diamante!
Iniciaram-se no sábado as

comemorações das bodas de
diamante da Banda União
Musical Paramense, com o

concerto de abertura em que
estiveram presentes a

banda anfitriã e a (vizinha)
de S. Tiago de Silvalde,

“expressamente convidada
para abrilhantar a noite.”

“Ambas estiveram ao nível a que nos habitu-
aram nos últimos

tempos”, deliciando os presentes com as
obras criteriosamente escolhidas para uma data
tão festiva como são os 75 anos da Banda União
Musical Paramense.

Ambas as bandas foram aplaudidas de pé
pelos presentes, reconhecendo desta forma “o
trabalho que as bandas têm feito em prol da
cultura das nossas gentes e do empenho que
têm evidenciado os directores, maestros e exe-
cutantes, para que tenham cada vez mais uma
evolução na área musical, ocupando duma for-
ma sadia tanta juventude bem visível nestas
duas bandas vizinhas, onde o bom relaciona-
mento existe e é visível.”

Oportunidade ainda para o convívio entre
todos os intervenientes, terminando em festa
uma noite em que a cultura musical, mais uma
vez, esteve em destaque.

Fundado em 27/Março/1932
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Convida para a inauguração das novas instalações,
a ocorrer nos próximos dias 01 e 02 de Dezembro,
a partir das 10 até às 18 horas.

Neste local terá oportunidade de conhecer e adquirir os
trabalhos executados pelas alunas do atelier.

Aproveitamos para desejar Festas Felizes.

RUA 16, N.º 485 - ESPINHO
(ao lado dos Bombeiros Voluntários Espinhenses)

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem
identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade,
mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Um aniversário
a assinalar

O Rancho Folclórico S. Tiago de Silvalde
festejou o seu 29.º aniversário. Foi celebrada
missa em sufrágio, por todos os sócios e elemen-

tos do grupo. Numa homenagem simples mas
sentida, foi colocada uma coroa de flores, no
local sagrado onde jazem os seus corpos. Em
uníssono pedimos a paz para as suas almas.
Assim, nesta intimidade e reconhecimento lem-
bramos aqueles que nos precederam e que
muito deram em prol desta colectividade.

À noite, reuniram-se para uma saboroso
repasto, muitos sócios, participantes do grupo
com suas famílias e sobretudo, muitos jovens. A
todos brindamos com dignos aplausos, princi-
palmente aos mais pequeninos que já colabo-
ram nas danças e cantares regionais, dando

assim seguimento aos seus pais e avós. Entu-
siasmados, cantamos os parabéns fazendo
votos, que continuem como até aqui a honrar
o nome da nossa terra e o nosso padroeiro, S.
Tiago, levando até onde lhes for possível o
bom nome da vila de Silvalde. Foi agradável
estar neste convívio. Desta forma, podemos
dizer “bem hajam” e continuem a contar
connosco, com o nosso apoio e, sobretudo,
com a nossa admiração!

Helena Laranjeira
(Silvalde)

Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde

Quase três
décadas

No dia 24 de Novembro, o Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde festejou o 29.º aniversário.
Data essa que não podia passar sem ser
relembrada, naquele ano de 1978, na iniciativa
Pirâmide, da Cruz Vermelha.

Do programa constou a recepção às entida-
des convidadas, na Junta de Freguesia de Silvalde.

À tarde foi celebrada uma missa, na Igreja
Paroquial de Silvalde, em memória de todos
aqueles que directa e indirectamente contribuí-
ram com o seu trabalho em prol da cultura e do
grupo. De seguida, a romagem ao cemitério
para colocação de uma coroa de flores no
“memorial” onde “repousam” os elementos e
sócios já falecidos.

À noite, no restaurante “Os Ripolins”, em
Grijó, um jantar com todos os elementos, fami-
liares, sócios e amigos que se identificam com a
colectividade, proporcionando-se uma noite de
confraternização, desejando-se votos para que
este seja mais um dos muitos que ainda se irão
seguir. O jantar aniversariante do Rancho Fol-
clórico S. Tiago de Silvalde contou com a presen-
ça de cerca de 120 pessoas, superando os
anteriores anos.

Associaram-se a estas comemorações o pre-
sidente da Junta de Freguesia de Silvalde, Abel
Gonçalves (e esposa), e Maria José, em repre-
sentação da Câmara de Espinho.

“Uma palavra de agradecimento ao padre
Manuel António pela disponibilidade constante
para com o Rancho Folclórico S. Tiago de Silvalde.”

Encerradas estas comemorações, “começa-
se a trabalhar para os 30 anos de existência”,
elaborando um programa que irá decorrer du-
rante todo o ano de 2008.

Fotos CARLOS SALVADOR
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OPINIÃO

CONTRA A CORRENTE
Artur Faustino

No decorrer dos 60 anos de uma
grande tragédia marítima

Falecimento
do (sobrevivente)

“Zé Pichorro”
empobrece “memória

viva” do naufrágio
de 1947

Eram três do que restava dos poucos sobreviventes do
naufrágio ocorrido na madrugada de 2 de Dezembro de 1947,
em frente da barra de Leixões e onde perderam a vida 151
pescadores das traineiras que se afundaram sacudidas por um
terrível temporal.

O José Pinheiro, vila-condense de nascença, ainda é vivo e
reside na Póvoa de Varzim, e o José Maria “Acabou”, natural de
Ovar, também ainda é vivo e reside na Praia da Torreira.

São agora estes dois pescadores aposentados os únicos
sobreviventes que ficam da terrível tragédia que enlutou o Norte
do País.

Quanto ao José de Oliveira Rebeca, que foi mais conhecido
com a alcunha de “Pichorro” ou “Ilhoça”, vemos a triste notícia
de que ele faleceu no passado dia 13 de Outubro.

Para mim esta notícia foi recebida de chofre, visto que
somente no dia 27 tive conhecimento do infausto acontecimen-
to ocorrido já lá vão 60 anos. Uma combinação com os amigos
matosinhenses Cunha e Silva e Mário Miguel levou-nos naquele
dia 27 até à Praia da Aguda, cuja finalidade seria fazer uma
retrospectiva de entrevista ao “ti” Zé Pichorro, cujas suas
declarações iriam ser inseridas num próximo livro que em
Matosinhos vai ser lançado em memória do trágico aconteci-
mento, decorridos já lá vão 60 anos.

Ao bater na porta, chamando pelo ti Zé, atendeu-nos sua
mulher, a fi Joana, minha parente (prima de sangue do meu
falecido pai) que nos deu a notícia do falecimento do seu heróico

homem.
Então com os semblantes entristecidos, lá recebemos a

notícia da voz convulsiva da mulher que, envolta no luto nos falou
de que o seu homem andava sempre preocupado com a saúde
dela, mas que infelizmente acabou por partir primeiro para a
eternidade.

A mulher e prima do tio Zé, de nome Joana Gomes da Taira,
tem 80 anos e nasceu na Aguda onde ainda reside, mas é
descendente de gente de Espinho, e na ocasião do naufrágio
ambos já namoravam, razão porque ela e sua mãe se deslocaram
a Matosinhos para saber notícias do então seu namorado.

Conta a “ti” Joana que, antes de o seu namorado dar à costa
na Aguda, primeiro já tinha dado o destroço de metade da
“chalandra” da traineira “Rosa Faustino”, razão que a levou a
pensar que o seu namorado tinha também falecido no naufrágio.

Já em Matosinhos a fi Joana recebeu a feliz notícia, por
telefone, de que afinal o seu namorado tinha sido salvo na Aguda
e levado para o hospital do Porto.

Como já fiz referência num opúsculo por mim compilado em
Março de 1998, o ti Zé Pichorro quando do naufrágio era
tripulante da traineira “Rosa Faustino”, barco que fazia parte da
frota de pesca de “J. Faustino & Pinhal”, e tinha como sócios José

de Pinho Faustino e António de Pinho Pinhal, então dois
comerciantes da praça de Espinho, donde eram naturais. Só
neste barco, pescadores naturais de Espinho, faleceram cerca
de quinze.

Na ocasião da feitura do livro acima referido com o título
“Trágico Temporal”, fiz uma deslocação à Aguda onde entre-
vistei e fotografei o recém-falecido parente, tinha ele então a
idade de 70 anos.

Entre outras passagens ocorridas durante o acontecimento
do naufrágio, numa delas contou o ti Zé que conseguiu resistir
à fúria avassaladora do mar, ao mesmo tempo que teve de lidar
como arrasto a nado de três companheiros que a ele se
agarraram, e os quais por esgotamento físico acabaram por
sucumbir perante a força devastadora do mar. Julga-se que um
dos homens que a ele se agarrara, foi o Dolmundo Faustino,
que era o praticante de motorista do barco e irmão do sócio da
empresa José Faustino.

Heroicamente resistindo na luta com o ma o aflito pescador
que contava com 21 anos de idade, depois de ter à vista a
ermida do Senhor da Pedra a quem venerou preces de
salvamento, veio sair inanimado sobre os rochedos a norte da
praia da Aguda. Onde vigilantes e atentos à procura de almas
falecidas, estavam entre outros, os pescadores João Campelo
e Rogério Faustino, os quais amarrados por cordas, entraram
nas agitadas águas e agarraram o náufrago e o poisaram em
terra firme.

Levado para o hospital, onde foi tratado e recuperado, no
dia seguinte regressou a Leça para a residência de seus pais.

Contada a sua epopeia na luta com o mar no fatídico e
negro dia do temporal, o heróico sobrevivente relataria ainda
outras passagens trágico-marítimas ocorridas durante as vári-
as campanhas que fez na pesca do bacalhau nas longínquas
Terra Nova e Gronelândia, em cujas gélidas e turbulentas
águas do Atlântico Norte também chegou a ver por algumas
vezes a morte à sua espreita.

Depois de regressado de França, onde esteve poucos anos
por motivos de saúde, na aposentadoria o ti Zé começou a
visitar assiduamente a sua terra natal — Espinho—, onde fazia
visitas aos amigos, e mais concretamente compras na feira
semanal ou em outros estabelecimentos do nosso burgo. Era
então muito frequente encontrarmo-nos nas principais ruas
espinhenses, e depois da nossa saudação, saía à fala a saúde
de cada um, e então o bom homem tinha sempre como
principal preocupação a saúde da sua amada mulher.

O tio Zé nasceu em Espinho no dia 6 de Novembro de 1927
e faleceu a 13 de Outubro de 2007, quase a completar os 80
anos. Do seu casamento com a “ti” Joana nasceram quatro
filhos, o Manuel José, hoje com 58 anos, a Maria da Graça, com
56 anos, a Maria de Fátima, com 52 anos, e a Ana Maria, com
46 anos, e todos estão radicados em França.

Em paga da gratidão que devo ao falecido, por me ter
recebido com grande amizade e dedicação durante a entrevista
feita sobre os acontecimentos do naufrágio da “Rosa Faustino”,
aqui lhe deixo expressa a minha simples e humilde homena-
gem, e à minha prima ti Joana e filhas, o sentimento do meu
mais profundo pesar.

Que o tio Zé descanse no resplendor de uma infinita paz à
sua alma.

Zé Pichorro fotografado no local onde deu à costa
na Aguda, após o naufrágio

OPINIÃO

NOVOS TEMPOS
Sérgio Carvalho

Caminhando
em Advento...

“Pois nada trouxemos ao mundo e nada podemos levar dele.
Tendo alimento e vestuário, contentemo-nos com isso. Mas os
que querem enriquecer caem na tentação, na armadilha e em
múltiplos desejos insensatos e nocivos que precipitam os
homens na ruína e na perdição. Porque a raiz de todos os males
é a ganância do dinheiro. Arrastados por ele, muitos se desvi-
aram da fé e se enredaram em muitas aflições.”

Primeira Carta a Timóteo 6, 7-10

Nas Sagradas Escrituras temos algumas referências ao
dinheiro, à riqueza, aos negócios e ao comércio.

Contudo, o dinheiro e os ricos são quase sempre
apresentados como antípodas do culto verdadeiro a Deus
e dos pobres, amados pelo Senhor. É célebre a frase de
Jesus de Nazaré: “Dai a Deus o que é Deus e a César o que
é de César”, ao referir-se ao imposto devido às autorida-
des imperiais romanas.

Reflicto sobre este assunto a propósito de uma verda-
deira chaga que está a macular a nossa sociedade e a
afectar a estabilidade e equidade entre os cidadãos. Esta
chaga é a subsídio-dependência de que sofrem milhares de
pessoas no nosso país. Crêem que têm direito a receber
este subsídio para isto, aquele subsídio para aquilo; a
receber um rendimento sem exercer nenhum serviço ou
trabalho, e por aí adiante.

Se é certo e justo que o princípio da justa distribuição
da riqueza e do amparo que se deve dar àqueles que
passam por necessidades deve pautar a nossa organização
da vida social, contribuindo cada qual para o bem de todos.
Também é justo e certo que aqueles que beneficiam dos

apoios deverem contribuir para sanarem a situação que
os impede de ter uma boa qualidade de vida, com acesso
à saúde, educação, habitação, segurança e lazer. Sem-
pre que se exigem direitos há um natural cumprimento
de deveres.

Como cristãos não devemos compactuar com situa-
ções de fraude fiscal (não facturação) ou falseamento de
dados (atestados de pobreza, incapacidade, desempre-
go, etc.). Os cristãos devem amar e servir sempre a
Verdade, que é aquilo que nos liberta, como refere o
evangelista S. João.

Se amamos a Jesus Cristo que disse «Eu sou a
Verdade», temos de ser discípulos da Verdade e cumprir
o que nos manda o 8.º mandamento do Decálogo: “Não
levantarás falso testemunho», nem contradigas a verda-
de ou difames o teu semelhante.”

O dinheiro corrompe os corações e a tentação de o ter
sem merecimento também. Neste Advento que se apro-
xima, cada qual faça o seu exame de consciência e
verifique se tem servido a Deus ou ao dinheiro e onde
está o seu coração. Boa caminhada... Maranathá!!!

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100 m2 + 60 m2 de cave ao nível da rua
Vendo

LOTE DE TERRENO
c/ 550 m2, para vivenda de 4 frentes

Tlm. 91 959 1294

Tlm. 91 513 42 62 • 91 513 49 43
Aluga-se
Espinho – Escritórios p/ serviços -
Rua 23 * T3 mobilado * T2  mobilados
e T3 s/ mobília * T1 s/ mobília.

Loja para Snack-Bar - Esmoriz e
Cortegaça

Café equipado – Juncal

Trespasse
Loja – Rua 19 - Centro

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo  * T3 cen-
tro Espinho - usado. Bom preço *
Vivendas - Anta *  Terreno para 1
moradia - Anta.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3

Nogueira – T1 novo, condomínio fe-
chado, boas áreas, só 65.000 euros.

S. João de Ver – Casa

Tabacaria
do Mercado

(Rua 23)

vende-se na
Papelaria

Atlântico Norte
(Av.ª 24)

vende-se na
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A noite de sexta-feira foi muito especial para
86 alunos da Escola Secundária Dr. Manuel
Gomes de Almeida que, por terem visto o seu
nome no Quadro de Valor e Excelência da escola,
foram alvo de uma homenagem a que assistiram
cerca de 600 pessoas, entre pais, familiares e
amigos.

E a ocasião não era para menos já que para
verem o seu nome inscrito neste quadro que
procura reconhecer aqueles que trabalham e
conseguem ir mais além, os alunos do ensino
básico só podem ter um máximo de dois quatros
muna imaculada média de cinco valores, en-
quanto que os alunos do secundário têm de ter
média próxima dos 18 valores.

Uma fasquia colocada a um nível elevado,
mas que os responsáveis da escola viram ser
atingida por um número considerado elevado de
alunos que na sexta-feira viram então o seu
esforço recompensado por uma noite especial.

A cerimónia abriu com uma pequena inter-
venção da presidente do Conselho Executivo,

Benilde Fardilha, seguindo-se depois a entrega
de um diploma, de uma placa alusiva à ocasião
e de um prémio aos 86 alunos pelas diversas
entidades presentes.

Finda a cerimónia protocolar as muitas cen-
tenas de pessoas presentes puderam degustar
um saboroso jantar volante a que se seguiram
animados momentos de variedades protagoniza-
dos pelos mesmos alunos que foram homenage-
ados. Mostrando que mesmo tendo notas exce-
lentes a sua vida vai para além dos estudos, os
jovens alunos do quadro de honra mostraram
grande talento na área da música, declamando
poesia e até mesmo a contarem anedotas, numa
noite repleta de diversão, em que eles foram as
estrelas principais.

Foi então “uma noite em cheio” que os
responsáveis da escola esperam que sirva de
incentivo para que estes alunos se mantenham
no quadro de honra, mas também para que os
colegas sigam o seu exemplo e o quadro aumen-
te de ano para ano.

Secundária Gomes de Almeida premeia excelência

”Noite
em cheio”

O polivalente da Escola Secun-
dária Dr. Manuel Gomes de
Almeida foi pequeno para
acolher as cerca de seis
centenas de pessoas que

fizeram questão de assistir à
homenagem dos 86 alunos que
viram o seu nome inscrito no
Quadro de Valor e Excelência
do estabelecimento de ensino

e viveram assim uma
noite memorável.

Sandra Soares

Anos, turmas e…

Alunos distinguidos
E para a posteridade ficam aqui registados
os nomes dos homenageados.

7.º Ano: Turma 2 – Tiago Lima Capela;
Turma 3 – Maria João S. Tavares e Simão
Pedro T. Sá; Turma 4 – André Filipe M. A. Sá,
Antero Bernardo A. Santos, Laura Catarina G.
Carreira e Nuno Alexandre V. Fernandes;
Turma 5 – Carlos Filipe M. S. Sousa, Carlos
Marcelo F. Baptista, Mafalda Milheiro M. S.
Santos e Rita Margarida O. Castro; Turma 6 –
Joana Rita S. R. F. Silva, Marcelo José S. P. C.
Teixeira, Pedro Monteiro Walgode, Rui Pedro
G. Amaral e Vanessa Sofia G. C. Nuno; Turma
7 – Beatriz Neves V. Madureira, Inês Sofia C.
R. Mendonça, Joana Horta Soares, João Nuno
C. F. Silva e Mariana Isabel R. Neto.

8.º Ano: Turma 1 – Ana Rita B. Silva,
Augusto Amorim C. Silva e Paulo Fernando R.
S. Pinho; Turma 2 – Licínio Campos N. C.
Carvalho; Turma 3 – Ricardo Filipe F. Soares;

Castro (18,9) e Pedro Simeão P. Carvalho
(17,7); Turma 2 – Catarina Monteiro Gouveia
(17,7) e Ricardo Luís B. B. Alves (18,9); Turma
4 – Ana Luísa V. Sá (19,1) e Margarita
Yakubovich (19,1); Turma 6 – João Carlos S.
Carvalho (17,8); Turma 7 – Ana Isabel R. S.
Correia (18,4); Turma 10 – Marta Aleixo D. V.
Silva (18,4).

12.º Ano: Turma 1 – Ana Rita L. C.
Nobre (18,7), João Vasco S. S. A. Leite
(18,0) e Mafalda Sofia F. Gonçalves (18,8);
Turma 2 – Arsénio Miguel N. Barbosa (18,5),
Beatriz Barros Ferreira (18,5), Joana Trigo
Miranda (18,7), Mafalda Moura R. E. Santo
(17,9), Maria Alexandrovna Vorontsova
(18,0), Pedro Miguel M. Soares (18,7) e Rui
Pedro C. Coelho (18,5); Turma 5 – Helena
Joana L. Peixoto (18,5); Turma 6 – Carlos
Eduardo S. Seixas (19,1) e Sara Filipa Moreira
P. L. Lourosa (17,8).

Turma 4 – Jéssica Huguete R. M. Lopes, Nelson
André O. Godinho e Wilson Silva Oliveira; Turma
5 – Álvaro José S. Pereira e Ricardo Filipe F.
Martins; Turma 6 – Bruno Filipe F. A. Oliveira,
Maria Francisca B. G. Mesquita e Raquel Brás S.
Couto; Turma 7 – Maria Isabel R. Fragoso e Rita
Silva R. G. Costa; Turma 8 – Ana Rafaela S. P. A.
Guimarães, Gonçalo Bastos Monteiro, Hugo Ri-
beiro Almeida, Jorge Tiago A. F. Tavares, Matilde
Vinhas J. Costa e Pedro Miguel S. M. Rocha.

9.º Ano: Turma 2 – Ana Maria Oliveira
Cunha; Turma 3 – Filipa Neves Ribeiro; Turma 4
– Ana Carolina Marques de Vasconcelos; Turma
6 – Joana Alves Almeida.

10.º Ano: Turma 1 – João Pedro R. Ferreira

(17,6) e Pedro Miguel F. Costa (19,1); Turma 2
– Ana Sofia B. Carvalho (18,1) e Simão Lima V.
L. Lopes (18,3); Turma 3 – Ivana Rita O. Cardoso
(17,6), Eduarda Salomé S. Seixas (18,4) e José
Pedro O. A. Fernandes (17,8); Turma 4 – Diogo
Alves S. Castro (17,9), Diogo Amaral S. Lopo
(17,5), Helena Maria S. Tavares (18,5) e Pedro
Miguel S. Rodrigues (18,1); Turma 5 – Diogo
Luís M. Marques (17,7), Nelson André A. Oliveira
(18,0) e Pedro Costa Amaral (17,6); Turma 6 –
Ana Alexandra P. S. Santos (19,1), Francisco
Emanuel C. O. S. Pais (18,0), Maria Eduarda L.
Ramos (19,0) e Maria João O. F. Rodrigues
(17,8).

11.º Ano: Turma 1 – Afonso Sousa G.

Fotos VÍTOR LANCHA



22/Novembro/2007

12

«Defesa de Espinho» - 3948 – 2007-11-29       (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

IDENTIFICAÇÃO DO BEM: Localizado
do distrito de AVEIRO. Prédio em Prop.
Total sem Andares nem Div. Susc. de Utiliz.
Independente, sito no lugar de Barros, lote
15 na zona industrial de Silvalde no Conce-
lho de Espinho, inscrito na matriz predial
urbana da Freguesia de Silvalde sob o artigo
n.º 2619 com o valor tributável de
262.860,00 e descrito na Conservatória do
Registo Predial de Espinho sob o n.º 486/
19921006. CARACTERÍSTICAS: Afectação:
Armazéns e actividade industrial, Inscrição
na matriz: 2003; Descrição: Prédio em for-
ma de armazém com rés-do-chão e andar.
No rés-do-chão tem 4 assoalhadas, 2 casas
de banho, 2 vestíbulo e armazém. No 1.º
andar tem 1 assoalhada, 2 escritórios, casa
de banho e sala de exposições; Descrição

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

Aval: Área do rés-do-chão: 650m2; área do
andar: 185m2.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de
Finanças do Serviço de Finanças ESPINHO-
0078, faz saber que no dia 2008-01-18, pelas
10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito
em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-de
proceder à abertura das propostas em carta
fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Pro-
cedimento e de Processo Tributário (CPPT),
do bem acima designado, penhorado ao
Executado infra indicado, para pagamento
da dívida no valor de 86.970,32 euros, sendo
81.330,05 euros de quantia exequenda e
5.640,27 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias

(239.º/2 CPPT), contados da 2.ª publicação,
citando os credores desconhecidos e os
sucessore dos credores preferentes para re-
clamarem, no prazo de 15 dias, contados da
data da citação, o pagamento dos seus crédi-
tos que gozem de garantia real, sobre o bem
penhorado acima indicado. (240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 184.002 euros,
calculado nos termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) MARIA DA
CONCEIÇÃO CÂNDIDO CHUMBO GIESTAS,
residente em R. 19, 1467 2 ES - ANTA, o(a)
qual deverá mostrar o bem acima identificado
a qualquer potencial interessado, entre as
10:00 horas do dia  2007-11-20 e as 16:00
horas do dia 2008-01-17 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues
no Serviço de Finanças, até às 10:30 horas do
dia 2008-01-18, em carta fechada dirigida ao
Chefe do Serviço de Finanças, devendo iden-
tificar o proponente (nome, morada e número
fiscal), bem como o nome do Executado e o
n.º de venda 0078.2007.128.

As propostas serão abertas no dia e hora
designados para a venda (dia 2008-01-18 às
10:30h), na presença do Chefe do Serviço de
Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de
valor inferior ao valor base de venda atribuído
a cada verba (250.º/2 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a

importância mínima de 1/3 do valor da
venda, na Secção de Cobrança deste Serviço
de Finanças e pago o Imposto Municipal
Sobre as Transmissões Onerosas de Imóveis
e o Imposto do Selo que se mostrem devi-
dos. Os restantes 2/3 deverão ser deposita-
dos na mesma entidade, no prazo de 15 dias
(256.º CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for
proposto por dois ou mais proponentes,
abrir-se-á logo licitação entre eles, salvo se
declararem adquirir o bem em compro-
priedade. Estando presente só um dos pro-
ponentes do maior preço, pode esse cobrir a
proposta dos outros, caso contrário proce-
der-se-á a sorteio para apurar a proposta
que deve prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: ESPIFORNOS EQUIPAMENTOS
PARA A INDÚSTRIA, LDA.

Morada: ZONA INDUSTRIAL DE SIL-
VALDE - LT 15 – SILVALDE.

Data: 19-11-2007

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

Já arrancou a “Campanha da Saca - 2007”!
Esta actividade que é organizada, nos meses de
Novembro e Dezembro, pelo Leo de Espinho, há
14 anos, deu, esta semana, os seus primeiros
passos.

Na verdade, neste momento, está a decor-
rer, a primeira fase da mesma, a qual consiste na
dobragem dos sacos que vão ser colocados
porta a porta, com a junção do respectivo
panfleto, informativo da iniciativa em causa.

Mas este projecto de ajuda aos mais
carenciados, não é possível sem a colaboração

de voluntários e, para o efeito, foi agendada uma
reunião para 29 de Novembro, às 21.30 horas,
no Salão Paroquial de Espinho.

Pretende-se com este encontro, incentivar
toda a população para esta causa e, paralela-
mente, dar a conhecer toda a estrutura
organizativa que a mesma implica, de modo que
todos se apercebam da forma como se constrói
uma actividade desta envergadura.

Os Leos contam com a sua ajuda e as
famílias mais necessitadas do concelho tam-
bém!

Santa Casa da Misericórdia

Venda de Natal
A Venda de Natal da Santa Casa da Misericór-
dia abre no próximo sábado, mantendo-se à
disposição do público durante todo o mês de
Dezembro.

A instituição convida, assim, toda a popula-
ção a visitar o espaço e apreciar os trabalhos dos
seus utentes, podendo ainda encontrar bonitos
e originais presentes de Natal.

Apelo à participação dos pais

Feira do livro
na Escola
Sá Couto

Sandra Soares

A realização de uma Feira do Livro pouco
antes das férias de Natal já é uma tradição na
Escola EB 2.3 Sá Couto, uma iniciativa que
preenche vários dias com actividades animadas
de promoção de leitura, nas quais os pais e toda
a comunidade escolar são incentivados a parti-
cipar.

A Feira do Livro do Agrupamento Sá Couto
está aberta entre os dias 3 e 7 de Dezembro e até
10 de Dezembro das 9 às 18 horas, mas a
iniciativa engloba muito mais do que um espaço
para venda de livros, é um local privilegiado para
se ver, ler e escolher prendas de Natal especiais
e uma boa desculpa para a realização de um
animado programa cultural aberto a toda a
comunidade escolar.

Este programa inclui a realização de mo-
mentos de poesia promovidos por alunos e

professores, a hora de conto dedicada ao conto
de Natal de Miguel Torga “O Garrincha”, um
momento musical com grupos coral e de flautas
e duas conversas muitos especiais, com escrito-
res.

No seguimento do trabalho desenvolvido
pela biblioteca no âmbito da literatura fantástica
e depois da jovem escritora Madalena Santos ter
visitado a biblioteca daquele estabelecimento de
ensino, a escola recebe agora Ana Macedo outra
escritora com livros publicados na colecção jo-
vens talentos da Gailivro.  A editora, juntamente
com a Livraria ABC Espinho, é alias umas das
parceiras principais desta iniciativa.

Ainda no âmbito do encontro com escritores,
a conversa com o espinhense Francisco Brandão
será sobre a história local que, como a coorde-
nadora da biblioteca, Cândida Ribeiro, se aper-
cebeu, os mais novos conhecem mal.

Todas estas actividades têm horários própri-
os afixados no espaço da Feira do Livro, mas há
uma iniciativa que é sobretudo dirigida aos
adultos e para a qual as coordenadoras do
projecto fazem questão de fazer um convite aos
pais para que marquem presença.

Esta Feira do Livro é aliás um momento
privilegiado para o contacto dos pais com a
escola que estará de portas abertas para os
receber, seja para visitarem a feira e ajudarem
os filhos na escolha dos livros que querem
adquirir, seja para participar nas actividades
especiais que se vão realizar, em especial a Noite
Cultural que decorre na noite de dia 7 de
Dezembro entre as 21 e as 23 horas.

Reunião com voluntários
(hoje à noite)

“Campanha da Saca”

Dia da Floresta Autóctone

“Os Ouriços“
da Secundária Laranjeira

O Clube da Floresta “Os Ouriços“, da Escola Se-
cundária do Dr. Manuel Laranjeira, comemorou o Dia
da Floresta Autóctone, na sexta-feira, promovendo a
pintura de painéis alusivos à floresta, no Polivalente
da Escola.

Simultaneamente, foi apresentado na Biblioteca
um PowerPoint de sensibilização sobre a Floresta

Autóctone Portuguesa, a sua importância, as amea-
ças que sobre ela recaem e a melhor forma de as
preservar.

Decorreram também as Olimpíadas da Floresta
com a participação dos elementos do Clube e outros
alunos do ensino básico.

Sandra Soares
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A escritora Gracinda Coelho de
Sousa regressou na sexta-feira

à Escola de Ensino Básico e
Jardim de Infância Espinho 2,

onde o seu carinho e
disponibilidade voltaram a
agradar sobremaneira a

professores e alunos, que
retribuíram com teatro e uma
linda boneca de trapos feita

pelos mais pequeninos.

Sandra Soares

Na sexta-feira foram então apresentados
diversos trabalhos, nomeadamente: uma ence-
nação musical da história da “Libelinha” extraída
do livro “Bichinhos da Palma da Mão”, da Turma
1º A da professora Zulmira Pereira e a peça de
teatro “Abelhas em acção contra a poluição”
extraída do livro “Histórias para contar de nariz
no ar” representada pelos alunos do 4º ano,
turma D da professora Margarete Gomes.

A Escola Secundária Dr. Manuel
Laranjeira participou

activamente e ganhou vários
prémios na exposição/concurso

de trabalhos escolares
integrada na comemoração do
Dia Mundial da Doença Pulmo-

nar Obstrutiva Crónica, que
teve como tema esta doença e
o tabaco e esteve patente no
Centro Multimeios de Espinho.

Nas comemorações do Dia Mundial da DPOC

Ainda no âmbito deste concurso e pela sua
activa participação a escola recebeu uma im-
pressora e um MP4. A professora coordenadora
do PES (Promoção e Educação para a Saúde),
Irene Figueiredo, também recebeu um MP4.

Esta iniciativa procurou alertar para o perigo
do tabaco e a sua influência no desenvolvimento
da DPOC, assim como para a necessidade de se
apostar na prevenção do tabagismo junto dos
mais novos.

Uma das preocupações da escola e da sua
equipa de PES tem sido alertar para este proble-
ma e envolver os alunos nesta prevenção atra-
vés de uma participação activa em várias inicia-
tivas.

Para além do tema do tabagismo, em cola-
boração com o Centro de Saúde, o PES pretende
trabalhar outras áreas como a alimentação dos
jovens e a educação sexual.

Sandra Soares

Como escola promotora de saúde, desde há
vários anos, e preocupada em promover estilos
de vida saudáveis a Secundária Manuel Laranjei-
ra aderiu a esta iniciativa tendo havido uma larga
participação de alunos e professores.

Destaca-se a elaboração de vários trabalhos
(de escultura, pintura, informática e cartazes),
salientando-se também a exibição de uma peça
de teatro com argumento elaborado pelos alu-
nos de uma turma de 12.º ano de Área de
Projecto.

A adesão a esta iniciativa permitiu aos alu-
nos participantes ganhar vários prémios, com
destaque para o primeiro e o terceiro lugares
conquistados. A escultura “A morte de Zéfiro”
obteve o primeiro prémio tendo os alunos rece-
bido um computador portátil, o terceiro prémio
foram máquinas fotográficas digitais, havendo
ainda menções honrosas para alguns dos traba-
lhos apresentados, tendo os alunos recebido
diversos MP4.

Laranjeira premiada

Alunos de Espinho 2 retribuem carinho da escritora

Boneca e teatro para Gracinda Coelho

Encantada com as encenações com que foi
presenteada, a escritora foi também deliciosa-
mente surpreendida pela alegria dos mais
pequeninos que, com a ajuda da professora
Manuela Gomes, fizeram uma boneca de trapos

para oferecer a Gracinda Sousa, a boneca Tareca,
também do livro “Histórias para contar de nariz
no ar”.

Os alunos foram os que mais lucraram com
tanta criatividade e empenho das professoras e

Gracinda Sousa prometeu voltar, quem sabe,
para editar nesta escola um novo livro.

A comunidade escolar fica ansiosamente à
espera de mais histórias de encantar em tons de
rosa.
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No Salão Atlântico, a entrada em 2008 faz-se
acompanhar ao som e ao ritmo de “El Consór-
cio”, grupo que promete agitar a noite com os
mais conhecidos temas internacionais. Recupe-
rando temas de bandas sonoras de filmes, pas-
sando pela música tradicional caribenha, o quin-
teto espanhol, actualmente um dos mais popu-
lares grupo do país vizinho, vem ao Casino de
Espinho disposto a tornar a última noite do ano
na mais memorável e inesquecível noite de
2007. Mas a animação não se fica por aqui. A
orquestra espanhola Chattanooga Big Band
acompanha um magnífico e requintado jantar
de passagem de ano com os mais actuais êxitos
nacionais e internacionais e com os emblemáticos

temas dos anos 70, 80 e 90. Segue-se ainda o
duo André Sarbib e João Cunha, dois dos mais
prestigiados músicos da cena jazzística portu-
guesa, assim como “Diana Rosa e Os Supre-
mos”, que promete conquistar o público que
habitualmente esgota aquela sala de espectácu-
los. A banda All In One e os uruguaios Don
Manolo e Pancho completam o cartaz da sala
principal do Casino de Espinho.

O restaurante Baccará também se veste em
tons de dourado para receber a mais ansiada
noite do ano. Um aliciante leque de sugestões é
a proposta desta sala do Casino Espinho que traz
a Volcán Orquesta para uma noite que convida
à folia com muita música e hits latino-america-

Casino
de Espinho

aposta forte
no “réveillon”

de 2007
A última noite de 2007

tem animação, variedade
e glamour garantidos
no Casino de Espinho.
“El Consorcio”, um dos
grupos mais populares

do momento em Espanha,
é a principal atracção

do fim de ano no Salão
Atlântico, que junta a uma

ementa criteriosamente
seleccionada um invejável
leque de música ao vivo à

altura da celebração.

Salões Atlântico
e Baccará
com muita
animação

nos. O espectáculo de dança “Cotton Club” sobe
também ao palco para uma viagem pela América
dos anos vinte, pelo sub mundo da Máfia e pelas
noites quentes e luxuosas de um clube de jazz no
centro italiano de Nova Iorque. A Corleone Big
Band que, neste serão tão especial, conta com
a participação de Maria João Silveira (voz) pre-
enche a última noite do 2007 até às doze
badaladas, com clássicos de Cole Porter, Glen
Miller e Gershwin, entre outros. O champanhe e
as uvas passas dão as boas vindas ao novo ano,
seguindo-se uma requintada ceia e vários sons
e estilos protagonizados pelo grupo Speed, que
garantem a energia e a animação necessárias
para acompanhar as primeiras horas de 2008.



29/Novembro/2007

15publicidade



22/Novembro/2007

16

”A estranha
em mim”

Jodie
Foster

no
Multimeios

O Centro Multimeios de Espinho apresenta, a
partir de hoje e até quarta-feira,  pelas 17 e
novamente às 22 horas, “A estranha em mim” de
Neil Jordan, com Jodie Foster, Terrence Howard
e Naveen Andrews.

Em “A estranha em mim” (no original “The
brave one”), Jodie Foster é Erica Bain locutora de
rádio nova-iorquina que adora a vida que leva e
ama muito o seu noivo. Ela é a voz de “Street
Walk”, um programa de rádio que trata carinho-
samente a cidade de Nova Iorque e que, num
tom intimista, resgata os sons e as histórias que
se cruzam nas suas avenidas. Fora do estúdio,
mergulha nos braços do seu noivo, David Kirmani
(Naveen Andrews) e numa rotina feita de cari-
nhos. Porém, tudo aquilo que ama e em que
acredita desaparece depois de um fatídico pas-
seio nocturno pelo Central Park.

O ataque de um gang vai custar-lhe o seu
grande amor e, só por um triz, não lhe tira a vida.
Sean Mercer (Terrence Howard), um detective
da polícia, fã do programa, às voltas com a sua
vida sentimental e com um outro caso de possí-
vel homicídio, vê-a pela primeira vez no hospital,
onde está em coma. Depois de uma ausência
prolongada, ela recupera os sentidos. As feridas
que exibe não demoram a cicatrizar, mas há
outras que são mais difíceis de tratar. Regressar
a casa, onde todos os objectos parecem reforçar
a ausência de David é penoso, ainda que não
tanto quanto enfrentar o medo que agora habita
as ruas onde antes se sentia confortável.

Incapaz de esquecer o trauma e de lidar com
as fobias que herdou, Erica decide-se pela com-
pra de uma arma ilegal. A ideia era que proteger-
se do medo mas, num piscar de olhos, já está a
dar-lhe uso. Quando entra numa loja 24 horas e
testemunha um assassínio à queima-roupa não
tem outro remédio senão disparar sobre o
agressor. Quando o segundo tiro é disparado, já
ela o podia ter evitado, não fosse aquela mágoa
que qualquer delinquente tem o dom de reavivar.

A partir desse momento, o “vigilante que
anda a fazer o trabalho da polícia” torna-se
motivo de conversa em toda a cidade e Bain,
fingindo-se espectadora interessada no
fenómeno, aproxima-se de Mercer. À medida
que vai perdendo o controle, ela começa a
perguntar-se se não está a tornar-se numa
pessoa exactamente igual às que tanto conde-
na.

Incapaz de matar a dor, já não se reconhece
na pessoa que se tornou mas acredita que não
é possível voltar atrás. Ainda que lhe custe, o
experiente detective, cada vez mais próximo da
locutora, vai amealhando indícios de que ela é o
vigilante de que todos falam. No final, eles terão
de decidir se vão deixar que as emoções os
comandem ou se preferem fazer o seu dever...

Entretanto, em Dezembro, a Sala Tempus
do Multimeios apresenta: “Espírito Indomável”
de Werner Herzog com Christian Bale e Steve
Zahn (6 a 12 de Dezembro); “Sicko” o novo e
sempre polémico documentário de Michael
Moore, desta feita sobre o sistema de saúde
americano (13 a 19 de Dezembro); “Beowulf” de
Robert Zemeckis com as vozes de Ray Winstone,
Anthony Hopkins, John Malkovich e Angelina
Jolie (20 a 26 de Dezembro). Dia 25 de Dezem-
bro só se realiza sessão às 22 horas.

O Planetário apresenta as habituais sessões,
estão também a decorrer vários cursos de Intro-
dução à Informática e na galeria está patente até
17 de Dezembro a exposição “Cinema e censura
em Portugal”.

Homenagem
da Tuna de Anta

Missa
por Santa

Cecília
No próximo domingo, a eucaristia da manhã
(8 horas) da paróquia de Anta tem o acompa-
nhamento da Tuna Musical de Anta, sendo
celebrada em honra de Santa Cecília padroeira
dos músicos, pelo que a direcção da colectivida-
de apela à participação de sócios e amigos da
colectividade neste cerimónia de grande simbo-
lismo e beleza.

No Casino

”Elizabeth
– a Idade
do Ouro”

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta a partir de hoje e até quarta-feira,
“Elizabeth – a Idade do Ouro”, uma super
produção histórica que relata a cruzada de uma
mulher para controlar o amor, esmagar os seus
inimigos e assegurar a sua posição. Depois do
sucesso de “Elizabeth” (1997), Cate Blanchett
regressa ao papel da implacável “Rainha Vir-
gem” que sobe ao trono depois da morte da
irmã.

Preparada para a guerra em defesa do seu
Império, Elizabeth luta também para equilibrar
os deveres da realeza com a inesperada
vulnerabilidade da sua paixão por Sir Walter
Raleigh (Clive Owen). Este é um simples plebeu,
pelo que este amor se apresenta como proibido
para uma rainha, cujo corpo e alma estão
prometidos em juramento ao seu país. Incapaz
e relutante em prosseguir a sua paixão, a monar-
ca encoraja a sua aia preferida a travar amizade
com Raleigh, de forma a mantê-lo por perto.

O seu principal conselheiro, Sir Francis
Walsingham (Rush), prossegue o seu trabalho
de mestre na Corte numa campanha para solidi-
ficar o poder absoluto da monarca. Através de
uma intrincada rede de espiões, Walsingham
desvenda uma conspiração para assassinar
Elizabeth, o que condenaria a Dinastia. Mas...

Entretanto no mês de Dezembro, a sala de
cinema do Casino exibe: “Gangster Americano”
de Ridley Scott, com Denzel Washington, Russell
Crowe, Cuba Gooding Jr. e Carla Gugino (6 a 12
de Dezembro); “O Maravilhoso Mundo dos
Brinquedos”de Zach Helm, com Natalie Portman,
Dustin Hoffman e Jason Bateman (13 a 19 de
Dezembro); “E Não Viveram Felizes Para Sem-
pre” (20 a 26 de Dezembro – Tardes); “30 Dias
de Escuridão” de David Slade, com Josh Hartnett,
Melissa George, Danny Huston e Ben Foster (20
a 26 de Dezembro – Noites); 24 a 25 de Dezem-
bro – encerrado; “Uma História de Encantar” de
Kevin Lima, com Amy Adams, Patrick Dempsey,
James Marsden, Timothy Spall, Susan Sarandon,
Julie Andrews e na versão portuguesa vozes de
Sónia Brazão, Pedro Carvalho, Paula Fonseca,
Luís Lucas, Rita Alagão, Carlos Freixo, Joana
Dinis, Raquel Ferreira (27/12 a 02 de Janeiro).

As sessões de cinema do Casino de Espinho
decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30 ho-
ras. À segunda-feira, o cinema no Casino é mais
barato.

Dido e Eneias de Henry Purcell

Ópera
no Auditório
O Auditório de Espinho recebe no próximo
sábado, pelas 21.30 horas, a Companhia La
Nave Va que sob direcção de António Carrilho
direcção vai apresentar aquela que  é considera-
da por alguns musicólogos como a primeira
ópera inglesa.

“Dido e Eneias” de Henry Purcell é uma
grande referência do período barroco. Baseada
numa história contida no quarto livro da Eneida
de Virgílio, este drama íntimo, carregado de
profunda emoção, retrata o amor da rainha de
Cartago, Dido e do troiano Eneias. Após ter sido
abandonada por Eneias, que a deixa para fundar
a cidade de Roma, Dido entrega-se à morte

numa das mais pungentes e belas árias da ópera
barroca. Quanto ao Ensemble Barroco La Nave
Va, foi criado em 2004 por Luísa Tavares e
António Carrilho, com o objectivo de redescobrir
e trazer a cena o repertório de câmara vocal e
instrumental dos sécs. XVII e XVIII, tocado em
instrumentos de época.

Este ensemble já se apresentou, com diver-
sos programas e formações, sendo as suas
produções mais ambiciosas, tanto pelo número
de participantes como pelos meios envolvidos,
as óperas de câmara Dido and Aeneas, de Henry
Purcell, e La Déscente d’Orphée aux Enfers, de
Marc-Antoine Charpentier, também já apresen-
tado no Auditório de Espinho.

O espectáculo de sábado tem o preço de 5
euros para adultos e de 3 euros para menores de
25 e maiores de 65 anos.

Quanto ao próximo espectáculo do AdE está
marcado para 7 de Dezembro e é Novo Circo
sendo protagonizado por Ferloscardo – Novo
Circo Ribatejano.

Sandra Soares

Procurando desmistificar ideias
preconcebidas e dar maior
credibilidade a uma ciência

que agora começa a florescer,
até porque tem um vasto campo
 de investigação no nosso país,

 a I Conferência Ibérica de
Arqueoastronomia reuniu no Centro

Multimeios diversos especialistas
ligados a esta área, portugueses

e espanhóis.

Sandra Soares

A Primeira Conferência Ibérica de Arqueoas-
tronomia que se realizou no passado sábado no
Centro Multimeios de Espinho contou com 35
participantes, destacando-se a presença de Juan
Antonio Belmonte, director do IAC (Instituto de
Astrofísica das Canárias), Manuel Calado, Pro-
fessor da Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa e Marciano da Silva, professor aposen-
tado da faculdade de ciências da Universidade
Nova de Lisboa.

A Conferência contou no seu programa com
onze comunicações, sendo seis delas feitas por
portugueses e as restantes por investigadores
espanhóis.

A conferência decorreu durante todo o dia
de sábado e, segundo a organização, “foi um
grande contributo para estimular em Portugal o
florescer desta nova ciência e quem sabe de

futuras cooperações entre grupos de astróno-
mos e arqueólogos para que seja um assunto
mais estudado num país que tem muito a ofere-
cer neste campo”.

O património megalítico em Portugal é muito
grande e ainda não se encontra completamente
estudado, daí considerar-se extremamente ne-
cessário estimular o interesse dos investigado-
res para realizarem trabalho na área da
Arqueoastronomia uma vez que esta ciência
ainda se encontra em muito assombrada pelo
fantasma do misticismo ao qual é muitas vezes
associada.

Foi também por esta razão que a conferência
realizada em Espinho reuniu os maiores especi-
alistas ibéricos na área para que pudessem
demonstrar que é possível com ciência realizar
estudos muito interessantes nesta área, que
poderão inclusive oferecer novos conceitos e
descobertas aos arqueólogos, que de outra
forma a eles não teriam acesso.

Discutida por especialistas no Multimeios

Arqueoastronomia
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Divisão A1
de voleibol

Académica
vence

Benfica
A equipa de voleibol da Associação
Académica de Espinho levou de vencida o
candidato ao título da Divisão A1, o Sport
Lisboa e Benfica. Os academistas surpreen-
deram, assim, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, uma das mais fortes equi-
pas do Campeonato e caminha, assim, a
passos largos, para a prossecução dos seus
objectivos – classificar-se nos oito primei-
ros lugares.

O jogo realizado no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis foi emocionante e surpreen-
dente. Empenhados, os academistas fize-
ram frente ao seu adversário que deverá
ter vindo para Espinho a pensar que eram
‘favas contadas’!

No primeiro ‘set’ os benfiquistas não
deram facilidades e venceram por uma lar-
ga margem os academistas. Mas tudo se
complicou a partir daqui. Os pupilos de
Nuno Soares empenharam-se e motiva-
ram-se para o resto do encontro com o
resultado que conseguiram no segundo
‘set’.

Por sua vez, a equipa do Sporting Clube
de Espinho alcançou mais uma vitória, ba-
tendo o Nacional de Ginástica, em Lisboa,
por 3-1. Os tigres, liderados por Miguel
Maia, estão na segunda posição da tabela
classificativa, atrás do Vitória de Guima-
rães.

Acad. Espinho, 3
Benfica, 2

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho.

Árbitros: António Moreira e Manuel Tavares
(AV Porto).

Parciais: 16-25 (27m), 32-30 (30m), 21-25
(27m), 25-22 (28m) e 15-13 (21m).

Associação Académica de Espinho –
António Pedro Costa (5 pontos), Rui Santos
(15), José Fontes (37), Januário Alvar (19), Rui
Alves (3) e Valter Ornelas (9) – seis inicial; Paulo
Fonseca (libero), Fabrício Barros, Rui Alvar,
Gonçalo Sapage Sousa, António Coelho e Lean-
dro Lopes.

Treinador: Nuno Soares.
Sport Lisboa e Benfica – Luís Samuels

(26), Manuel Silva (6), João Dias (6), Aureliano
Silva (16), Evandro Batista (3) e Paulo Ferreira
(28) – seis inicial; Carlos Teixeira (libero), Joel
Perosa (1), Pedro Fiúza, João Magalhães, Fábio
Jardel (3) e André Lopes (7).

Treinador: José Jardim.

N. Ginástica, 1
Sp. Espinho, 3

Jogo no pavilhão do Clube Nacional de Gi-
nástica, em Lisboa.

Árbitros: António Sobral e António Reis (AV
Lisboa).

Parciais: 25-23 (25m), 19-25 (24m), 7-25
(19m) e 12-25 (22m).

Clube Nacional de Ginástica – Marco
Novo (2 pontos), Pedro Lagoá, Rui Guedes (4),
Renato Migelho (4), José Fernandez (13) e
António Silva (6) – seis inicial; Luís Filipe (libero),
António Seco, Alexander Peytchev, José Simões,
Luís Freitas (6) e Paulo Cura (2).

Treinador: Radoslav Peytchev.
Sporting Clube de Espinho – Sandro

Correia (6), Jacques Yoko (14), Fabrício Silva
(5), Paulo Trautmann (5), João Brenha (7) e
Paulo Brenha (1) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Maurício Silva (3), Roberto Reis (13),

Próxima jornada
(7 e 8 Dezembro)

Leixões-Benfica
V. Guimarães-Castêlo Maia
Sp. Espinho-Acad. Espinho

(Pav. Sp. Espinho/7 Dezembro/21h)
(F. Bastardo-Vilacondense

Divisão A2

Resultados
CV Lisboa-Ala Gondomar .......................... 2-3
(26-24, 25-16, 20-25, 18-25 e 14-16)
Sp. Caldas-CV Oeiras ............................... 3-0
(25-17, 25-22 e 28-26)
Fiães-Gueifães ......................................... 3-1
(26-24, 25-14, 20-25 e 25-21)
Aliança Ovar-Acad. S. Mamede ................. 3-0
(25-21, 25-21 e 25-16)
Clube K-CV Espinho ................................. 3-1
(25-13, 20-25, 25-16 e 25-22)

Classificação
J V D F-C P

SC Caldas 9 9 0 27-7 18
CD Fiães 8 6 2 20-9 14
CF Aliança 9 5 4 17-15 14
Club K 7 6 1 20-6 13
Gueifães 7 5 2 18-9 12
CV Espinho 8 3 5 15-17 11
Vólei Lisboa 8 3 5 11-16 11
Acad. Coimbra 8 3 5 11-17 11
Acad. S. Mamede 8 2 6 11-18 10
Ala Gondomar 8 2 6 6-21 10
CV Oeiras 8 0 8 3-24 8

Próxima jornada
(1 e 2 Dezembro)

Ala Gondomar-CV Oeiras
Gueifães-CV Lisboa

S. Mamede-Sp. Caldas
CV Espinho-Fiães

(Nave polivalente/sábado/18h)
Acad. Coimbra-Club K

Ala Gondomar-Gueifães
S. Mamede-CV Oeiras
CV Espinho-CV Lisboa

(Nave Polivalente/domingo/17h)
Acad. Coimbra-Fiães

Al. Ovar-Club K

Formação em grande

Mais um fim-de-semana de grandes jogos e
de muitas vitórias das equipas espinhenses de
voleibol formação.

Começando pelo sector feminino registam-
se dois jogos e duas vitórias. As mais velhas
(juniores) receberam e bateram por 3-1 (22-25,
25-20, 25-17 e 25-23) a equipa do Boavista,
enquanto as juvenis venceram facilmente a
equipa do Trofa por 3-0 (25-15, 25-8 e 25-18).
Estas duas equipas estão muito bem encami-
nhadas para passarem à fase seguinte.

No sector masculino mais quatro jogos e
mais três vitórias.

Os juniores, em jornada dupla tiveram em
grande e levaram de vencida dois adversários de
peso e com historial no voleibol português – no
sábado, a Académica de S. Mamede por 3-0 (25-
22, 25-22 e 25-23) e no domingo, em casa, o
Leixões por 3-1 (25-21, 24-26, 25-16 e 25-22),
continuando assim invictos e na liderança da
classificação.

A única derrota aconteceu nos juvenis, num
jogo muito equilibrado, e em que a sorte não
esteve com os espinhenses, sendo assim derro-
tados por 3-2 no campo do Famalicense.

Por fim os mais novos, os iniciados, que se
deslocaram a Lousã para derrotarem por 3-1 a
equipa da casa, num jogo tranquilo em que
houve uma gestão de plantel.

Quanto ao minivoleibol, mais uma semana
de grande sucesso. A equipa de Minis B feminina
teve a segunda volta do torneio de Natal realiza-
do no domingo de manhã na Nave Polivalente e,
após um segundo lugar na primeira volta, con-
seguiu esta semana o primeiro lugar vencendo
todos os seis jogos realizados (Arcozelo B, Ala
Gondomar B, Colégio Rosário, Académica de S.
Mamede B, Castêlo da Maia A e Gueifães A),
garantindo, assim, o apuramento para a final
desta competição.

No próximo domingo de manhã é a vez dos
Minis B masculinos terem a segunda volta do
Torneio de Natal, a realizar na Nave Polivalente,
a partir das 9.30 horas.

Manuel Proença

Miguel Maia (2), Miguel Costa (9) e Gilberto Silva
(3).

Treinador: Miguel Maia.

Resultados

Leixões-Castêlo Maia ............................... 3-1
(25-23, 25-22, 22-25 e 26-24)
Acad. Espinho-Benfica ............................. 3-2
(16-25, 32-30, 21-25, 25-22 e 15-13)
Esmoriz-V. Guimarães .............................. 0-3
(19-25, 13-25 e 20-25)
N. Ginástica-Sp. Espinho .......................... 1-3
(25-23, 19-25, 7-25 e 12-25)
Vilacondense-Machico .............................. 3-0
(25-16, 25-18 e 25-22)
F. Bastardo-Marítimo ............................... 3-0
(25-22, 25-18 e 25-19)

Classificação

J V D F-C P
V. Guimarães 12 11 1 33-6 23
Sp. Espinho 11 10 1 31-10 21
Benfica 11 9 2 31-10 20
F. Bastardo 11 8 3 26-10 19
Leixões 11 7 4 23-16 18
Acad. Espinho 11 6 5 21-20 17
Castêlo Maia 11 5 6 20-21 16
Vilacondense 11 5 6 16-24 16
N. Ginástica 11 3 8 14-27 14
Esmoriz 12 2 10 11-32 14
Marítimo 12 1 11 11-33 13
Machico 12 1 11 6-34 13

Fotos VÍTOR LANCHA
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AERO CLUBE DA COSTA VERDE
Convocatória para Assembleia Geral

Convocatória

Em nome do Presidente da Mesa da Assembleia Geral
convoco, nos termos do Art.º 32.º do Regulamento interno,
todos os sócios do Aero Clube da Costa Verde, a reunirem-se,
na sede, situada no Aeródromo de Paramos - Espinho, pelas
21 horas do dia 21 de Dezembro de 2007, com a seguinte
ordem de trabalhos:

1.º – Leitura, discussão e aprovação da Acta da Assembleia
Geral anterior.

2.º – Eleição dos Corpos Sociais para o Biénio 2008/2009.

3.º – Trinta minutos para debate de assuntos de interesse
para o Clube.

Nos termos da alínea c) do art.º 32.º do Regulamento
interno, a Assembleia Geral funcionará em segunda
convocatória, meia hora mais tarde, com qualquer número de
sócios.

O Secretário da Direcção,

a) Daniel Pinto

Obs.: As listas de candidatura deverão ser obrigatoria-
mente entregues na secretaria até às 18 horas do dia 10 de
Dezembro de 2007.

«Defesa de Espinho» - 3948 - 2007-11-29
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Rua 19, n.º 198 - 2.º andar
4500 ESPINHO

Tlm. 918 648 672

VENDEM-SE ou ALUGAM-SE
2 T2 - Centro de Espinho

Óptimos acabamentos. Boas áreas,
c/ arrumos, s/ elevador e sem garagem.

Exige-se fiador idóneo.

Tlm. 917 512 684 / 917 541 044

Nacional
de hóquei
de sala

Mochos
em alta

Com Justino Pereira a liderar, a equipa sénior
de hóquei de sala da Associação Académica de
Espinho tem dado boas indicações e na jornada
dupla que se realizou este fim-de-semana no
pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis levou de
vencida e de forma tranquila dois dos seus mais
directos adversários.

Na partida frente ao União de Lamas os
academistas entraram com garra e deixaram
claro desde o início que a vitória seria sua, tendo
chegado ao intervalo a vencer por três bolas sem
resposta. No início da segunda parte os visitan-
tes ainda tentaram um ténue reacção mas foi a
Académica que alargou a vantagem tendo mar-
cado por mais duas vezes e vencendo por 5-0.

Na segunda partida, o Ramaldense mos-
trou-se um adversário mais complicado e a
primeira parte correu muito mal aos academistas
que sofreram um golo e viram expulso Hugo
Gonçalves a poucos minutos do intervalo.

Na segunda parte, o Ramaldense voltou a
marcar e a perder por 2-0 com menos um
jogador tudo parecia perdido ate que Justino
Pereira chamou os seus jogadores e a atitude
mudou. Com garra, os mochos conseguiram dar
a volta ao resultado e conquistar a vitória, apesar
de um erro no final ter sido quase fatal.

Sandra Soares

Fogo
de vista…

Sandra Soares

Os academistas foram no sábado a casa do
Braga averbar uma derrota por 4-2 depois de
terem estado a vencer por 2-0, ficando assim
cada vez mais isolados nos últimos lugares. Esta
semana defrontam em casa o último classifica-
do. Os academistas chegaram a Braga com sede
de vitória e entraram a matar tendo conseguido
marcar por duas logo no início da partida, mas
foi só fogo de vista e ao intervalo a turma da casa
já tinha empatado a partida a duas bolas.

Na segunda parte, os ‘mochos’ continuaram
em busca da vitória, mas a sorte e eficácia esteve
do lado dos bracarenses que concretizaram por
mais duas vezes amealhando três preciosos
pontos que os colocam numa posição confortá-
vel da tabela classificativa.

Quanto aos academistas estão cada vez
mais isolados nos últimos lugares, ficando cada
vez mais claro que a segunda volta será dispu-
tada no grupo dos últimos.

No sábado a turma do ‘Mocho’ recebe, elas
18.30 horas, no Pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, o último classificado, Ouriense numa par-
tida em que é obrigatório ganhar.

11.ª Jornada
Ouriense-Juv. Viana ................................. 3-6
Braga-AA Espinho .................................... 4-2
Gulpilhares-FC Porto ................................ 2-2
Alenquer-Valongo .................................... 1-4
Oliveirense-Candelária ............................. 5-3
Benfica-Portosantense ............................. 1-0
Cambra-OC Barcelos ................................ 2-7

Classificação
J V E D GM-GS P

FC Porto 10 7 3 0 48-23 24
Benfica 11 6 3 2 35-21 21
Valongo 11 6 2 3 38-29 20
Portosantense 10 6 1 3 2-12 19
Oliveirense 10 6 1 3 36-28 19
O. Barcelos 11 6 1 4 28-27 19
Juv. Viana 10 6 0 4 44-33 18
Braga 11 6 0 5 33-39 18
Gulpilhares 11 4 3 4 29-30 15
Candelária 11 4 3 4 25-26 15
Cambra 11 2 2 7 15-30 8
AA Espinho 11 1 4 6 22-45 7
Alenquer 11 1 2 8 26-41 5
Ouriense 11 1 1 9 20-41 4

12.ª Jornada
(01-12-2007)

Cambra-Juv. Viana
AA Espinho-Ouriense

FC Porto-Braga
Valongo-Gulpilhares
Candelária-Alenquer

Portosantense-Oliveirense
OC Barcelos-Benfica

Formação

Nos escalões de formação, destaque para os
iniciados que receberam o Santa Cruz tendo
marcado por quatro vezes sem resposta, com
um ‘hat-trick’ de Gonçalo Marques e bruno ousa
a fechar a contagem.

Os escolares, a assar uma fase menos boa
depois de um início de época demolidor, baque-
aram em asa do Nortecoope (3-2) muito por
culpa da eficácia na finalização dos da casa e
alguma falta de sorte dos espinhenses que não
lhes permitiu chegar ao empate, que seria o
resultado mais justo.

Próximos Jogos – Escolares – AAE-Juv.
Pacense (sábado, 16h) e Sobreira-AAE (Domin-
go, 16h); Infantis – Valongo-AAE (sábado,
11h15); Iniciados – Valongo-AAE (sábado, 10h)
e Sopbreira-AAE (domingo, 16h).

Hóquei em patins da Académica de EspinhoAndebol
feminino

da Académica
de Espinho

Juvenis
jogam

em casa
O andebol feminino da Associação
Académica de Espinho continua em compe-
tição, tendo as juniores ido a casa do
Juventude de Lis, onde perderam por 45-
13. O próximo jogo é pelas 17 horas de
domingo, com o LAAC, em Águeda.

As juvenis visitaram uma das melhores
equipas nacionais, tendo perdido por 79-12
perante o Maiastars. O próximo jogo é
sábado, pelas 12.30 horas, em Espinho,
onde defrontam a dificíl ima turma da
Sanjoanense.

Quanto às iniciadas perderam no redu-
to do Saavedra, por 44-1. Estão de folga
este fim-de-semana e quem joga são as
infantis que vão a casa do LAAC, pelas 18
horas de sábado.

Sandra Soares
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Ginástica rítmica

Académica
de Espinho

campeã
nacional

de
esperanças
Ana Patrícia Alves, Ana Sofia

Castanheira, Carolina Leal,

Rita Morim e Raquel Couto,

ginastas esperanças

da Associação Académica

de Espinho, sagraram-se

este fim-de-semana campeãs

nacionais de Ginástica Rítmica.

Organizados pela Federação de Ginástica de
Portugal, decorreram os Campeonatos Nacio-
nais de Conjuntos de Ginástica Rítmica, no
sábado, no Pavilhão Municipal do Alto do Moi-
nho, no Seixal. Participaram nesta competição
20 conjuntos (126 ginastas) em representação
de 12 clubes – Associação Académica de Espi-
nho, Académica Ginástica Rítmica, Boavista Fu-
tebol Clube, Clube Desportivo Nacional, Centro
Norton de Matos, Piedense, Grupo Desportivo
do Estreito, Grupo Desportivo EMARP, Ginásio
Clube Português, Ginásio Clube de Santo Tirso,
Sport Algés e Dafundo e Sociedade Filarmónica
União Artística.

No escalão de esperanças, as ginastas
Academistas (Ana Patrícia Alves, Ana Sofia Cas-
tanheira, Carolina Leal, Rita Morim e Raquel
Couto) sagraram-se Campeãs Nacionais a dois
pontos do segundo classificado, o Boavista Fu-
tebol Clube, seguido do Sport Algés e Dafundo.
Estas atletas, que no ano transacto foram vice-
campeãs nacionais, este ano não deram quais-
quer hipóteses, com uma coreografia muito
alegre e de um elevado grau de dificuldade.
Passaram duas vezes pelo praticável com pou-
cas falhas de execução, um conjunto muito
seguro, com enorme expressividade e determi-
nação.

No escalão de juvenis sagraram-se campeãs
as ginastas da GD EMARP, em segundo Centro
Norton de Matos e em terceiro Grupo Desportivo
do Estreito; em juniores o ouro foi para a
Sociedade Filarmónica União Artística, segundo
lugar o Boavista Futebol Clube e em terceiro
Ginásio Clube Português. No escalão de seniores
foram as ginastas do Ginásio Clube Português a
conseguirem o lugar mais elevado do pódio,
seguido do Sport Algés e Dafundo.

A competição decorreu dentro dos horários
previstos, com bom dinamismo e com grande
participação por parte do público presente. Pu-
demos assistir a momentos de grande beleza e
qualidade gímnica.

A Associação Académica de Espinho termi-
nou, assim, mais um época competitiva de
forma muito positiva, alcançando os objectivos
a que se propôs.
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Liga

Resultados
Belenenses-E. Amadora ........................... 0-0
FC Porto-V. Setúbal ................................. 2-0
Académica-Benfica .................................. 1-3
Boavista-V. Guimarães ............................. 3-2
Paços Ferreira-Nacional ............................ 1-0
Marítimo-Naval ........................................ 0-1
U. Leiria-Sp. Braga ................................... 0-0
Leixões-Sporting ...................................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto  29 11  9  2 0 20-4
Benfica 25  11 7 4 0 22-6
Sporting 19  11  5  4  2 17-9
V. Guimarães 19 11  5 4 2 14-11
V. Setúbal 18 11  4 6 1 18-12
Marítimo 17 11 5 2 4 13-7
Sp. Braga 15 11 4  3  4 11-11
Belenenses 14 11  3 5  3 10-11
Naval 12 11  3  3  5 8-18
Leixões 11 11  1  8  2 11-12
E. Amadora 10 11 1 7  3 11-13
Nacional  10  11  2  4  5  7-11
Paços Ferreira 9 11  2  3  6 8-15
Boavista 9 11 1 6 4 10-20
Académica 8 11  1  5 5 9-18
U. Leiria 4 11  0  4  7 5-16

Próxima jornada
E. Amadora-Leixões

V. Setúbal-Belenenses
Benfica-FC Porto

V. Guimarães-Académica
Nacional-Boavista

Naval-Paços Ferreira
Sp. Braga-Marítimo
Sporting-U. Leiria

Liga Vitalis

Resultados
Trofense-Varzim ...................................... 1-0
Estoril-Rio Ave ......................................... 1-2
Beira Mar-Feirense ................................... 0-0
Olhanense-Gondomar .............................. 0-1
Penafiel-Portimonense ............................. 1-0
Freamunde-Fátima .................................. 2-1
Aves-Gil Vicente ...................................... 1-1
Santa Clara-Vizela .................................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Rio Ave 22 11  6 4 1 21-13
Vizela  20 11 5 5 1  18-10
Santa Clara 19  11 5 4 2 14-16
Trofense 19 11  5 4  2  12-9
Beira Mar 17 11 4 5 2  11-12
Gil Vicente 17  11 4 5  2 15-9
Estoril 17 11  5  2  4  20-18
Freamunde 17  11 5  2  4 15-14
Olhanense 16  11 4 4 3  8-9
Varzim 15 11 3 6 2 11-5
Fátima 12  11  2  6  3 11-12
Feirense 10 11  2  4 5  8-10
Aves 10  11 2  4 5 13-15
Gondomar 10 11 2  4 5 10-13
Penafiel 5 11 1 2  8  5-16
Portimonense 5 11 0 5 6 4-15

Próxima jornada
Varzim-Santa Clara
Rio Ave-Trofense
Feirense-Estoril

Gondomar-Beira Mar
Portimonense-Olhanense

Fátima-Penafiel

Gil Vicente-Freamunde
Vizela-Aves

II Divisão

Série A

Resultados
Merelinense-Tirsense ............................... 1-0
Portosantense-Chaves ............................. 1-1
Fafe-Lixa ................................................. 2-0
Machico-Ribeirão ..................................... 0-1
U. Madeira-Moreirense ............................. 1-0
Camacha-Maria da Fonte ......................... 2-0
Lousada-Valdevez .................................... 1-2

Classificação
P J V E D F-C

U. Madeira 25 12  8 1 3 24-9
Chaves 23 12 6 5  1 14-5
Valdevez 23 12  7 2 3 17-7
Tirsense 21 12 6 3 3 14-11
Ribeirão 20 12  6 2 4  17-17
Maria da Fonte 19 12 6 1 5 16-19
Lousada 18 12 5 3  4 12-9
Moreirense 17 12 5 2 5  11-11
Portosantense 17 12 4 5  3 17-10
Camacha 17  12 5  2  5 17-11
Merelinense 11 12  3  2  7  10-17
Fafe 11 12  3  2  7 10-17
Machico 9 12  2 3  7 6-14
Lixa 4  12  1 1  10 4-32

Próxima jornada
Tirsense-Portosantense

Chaves-Fafe
Lixa-Machico

Ribeirão-U. Madeira
Moreirense-Camacha

Maria da Fonte-Lousada
Valdevez-Merelinense

Série C

Resultados
Pampilhosa-Torreense ............................. 0-0
Tourizense-Caldas ................................... 3-2
Anadia-Sátão ........................................... 1-0
Benf. Castelo Branco-Oliv. Bairro .............. 2-4
Abrantes-Rio Maior .................................. 1-0
Penalva do Castelo-Nelas ......................... 0-0
Sp. Covilhã-Eléctrico ................................ 3-0

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Covilhã  25 12  7 4  1 28-5
Oliv. Bairro 24 12  7 3  2 21-12
Abrantes 22  12 6 4 2 16-14
Torreense 18 12  5  3 4 14-16
Tourizense 17 12  4 5  3 16-12
Penalva Castelo 16 12 4  4 4 16-15
Pampilhosa 15 12 3  6 3 11-13
Caldas 14 12 3 5 4 15-14
Benf. Cast. Branco 14  12 3  5  4 12-16
Nelas 14 12  4 2 6 17-20
Eléctrico 14 12  3  5 4 11-16
Anadia  13  12  3 4 5 11-20
Satão 10 12  2 4 6 12-16
Rio Maior 7 12  1 4 7  5-16

Próxima jornada
Pampilhosa-Tourizense

Caldas-Anadia
Sátão-Benf. Castelo Branco

Oliv. Bairro-Abrantes
Rio Maior-Penalva do Castelo

Nelas-Sp. Covilhã
Eléctrico-Torreense

TOTOBOLA
Concurso Extra dos Órgãos de Informação
n.º 48/2007 de 04 a 06/12/2007. Prognóstico
“Defesa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Shakhtar-Benfica ..........................1
2. Ac Milan-Centic ............................1
3. Aris Salónica-Braga ...................... X
4. Everton-Zenit ...............................1
5. Nuremberga-Az Alkmaar .............. X
6. Copenhaga-At. Madrid ..................2
7. Villarreal-Elfsborg .........................1
8. Dínamo Zagreb-Hamburgo ............2
9. B. Leverkusen-Sparta Praga ..........1

10. Áustria Viena-Panionios ................1
11. Bordéus-Helsingborg ....................1
12. Panathinaikos-Lokomotiv M ..........1
13. Aalborg-Getafe ............................ X

TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º 48/
2007 de 02/12/2007. Prognóstico “Defesa de
Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Sporting-U. Leiria .........................1
2. Braga-Marítimo ............................1
3. Nacional-Boavista .........................1
4. E. Amadora-Leixões ..................... X
5. Naval-P. Ferreira ..........................1
6. Gondomar-Beira Mar ....................2
7. Portimonense-Olhanense ............. X
8. Varzim-Santa Clara ...................... X
9. Rio Ave-Trofense ..........................1

10. Ac Milan-Juventus ........................1
11. Fiorentina-Inter ........................... X
12. Espanhol-Barcelona ......................1
13. Aston Villa-Arsenal ...................... X

Com ‘hat-trick’ de Paulo Vicente

Veteranos
de Esmojães

dão lição
Os veteranos da Associação Desportiva de
Esmojães realizaram no sábado, mais um jogo
de futebol, desta vez em Coimbra, contra os
veteranos do União Desportiva Taveiro. Foi a
primeira vez que estas duas equipas se defron-
taram e o jogo foi realizado no Estádio Univer-
sitário de Coimbra, num relvado em excelentes
condições. Por isso, foi uma boa partida, em que
a equipa de Anta foi mais forte desde o início,
pois controlou melhor o jogo e foi criando várias
oportunidades de golo.

Aos 25 minutos da primeira parte, num livre
marcado por Dino para dentro da área apareceu
Paulo Vicente, a cabecear para dentro da baliza
do Taveiro e, inaugurou assim, o marcador,
resultado com que se atingiu o intervalo. Na
segunda parte a toada de jogo manteve-se e a
Associação de Esmojães acabaria por marcar
mais dois golos por intermédio de Paulo Vicente
que esteve em destaque ao fazer ‘hat-trick’.

Depois de terminado o jogo e do banho
retemperador, veio a tradicional terceira parte,
em a amizade entre estas duas equipas foi
selada num restaurante da cidade de Coimbra.

De salientar, ainda, que os veteranos de
Esmojães foram muito bem recebidos e assim
continuam a dar a conhecer a Vila de Anta por
todo o País.

Taveiro, 0
Associação de Esmojães, 3

Jogo realizado no estádio Universitário de
Coimbra.

Árbitro: Miguel José.
União Desportiva Taveiro – Chico; Carlos

Isaias, Pêpê, Carlos Calhau e Paulo Mourinho;
Simão, Paulo Laranjeira e Tó Marto; Paulo Gois,
José Carlos e Jorge Gomes.

Jogaram ainda: Paulo Correia, Lúcio
Mourinho, Albano Freitas, Rui Melo e Paulo
Margarido.

Treinador: Manuel Vilão.
Associação Desportiva de Esmojães –

Carlos Bernardes; Betinho, Zé Manuel, Ilhó e
Dino; Abreu, Toninho Abreu e Paulo Vicente;
Abel Fernandes, Pedro Gomes e Teixeira.

Jogaram ainda: Vítor Jorge, Costinha, Paulo
Vicente I, Mário Alves, Manuel Silva e Maga-
lhães.

Treinador: Alberto Costa.
Ao intervalo: 0-1.
Marcador: Paulo Vicente (3).

Associação de Futebol de Aveiro

Iniciados
silvaldenses

perdem
A sorte e a experiência competitiva voltou a
ser o cerne da questão e da derrota do Conselho
Desportivo da Vila de Silvalde/Sporting Clube de
Silvalde no Campeonato Distrital de Iniciados da
Associação de Futebol de Aveiro.

Os silvaldeneses, na deslocação do fim-de-
semana a Santa Maria de Lamas, acabaram por
ser derrotados pelo União de Lamas, por 1-0.

União de Lamas, 1
CDVS/Sp. Silvalde, 0

Jogo no campo de treinos do União de
Lamas, em Santa Maria de Lamas.

Árbitro: Vítor Santos.
União de Lamas – Joel Coelho; Vítor

Pereira, Américo Castro, Fábio Barbosa e
Justiniano Santos; António Oliveira, Tiago
Ferreira e Paulo Couto; Rafael Canedo,
Fortunato Soares e Diogo Duarte.

Substituições: Joel Coelho por Carlos
Espinheira (31), Tiago Ferreira por João Redol
(29) e Rafael Canedo por Luís Ribas (22).

Não utilizados: José Costa, João Fernando,
Ruben Amorim e Márcio Oliveira.

Treinador: Ricardo Cerqueira.
Conselho Desportivo da Vila de Sil-

valde/Sporting de Silvalde – Adriano Go-
mes; Leandro Santos, Nuno Ribeiro, Mathieu
Costa e Pedro Almeida; Miguel Gomes, Gerson
Carmo e Victor Silva; Ivo Carvalho, Ivo Rodrigues
e Ivan Pinto.

Substituições: Gerson Carmo por Ricardo Sá
(25), Leandro Santos por Miguel Sá (54) e Victor
Silva por Miguel Pereira (56).

Não utilizados: Bruno Oliveira, Carlos
Cunha, Rui Ribeiro e Carlos Baldrico.

Treinador: Jaime Moreira.
Ao intervalo: 1-0.
Marcador: Paulo Couto (19).

Futebol veterano em Paramos

Luso
Venezolano
derrotado

A equipa de veteranos do Centro Social Luso
Venezolano foi derrotada pela União Desportiva
de Fafe, por 0-1, em encontro realizado no
relvado sintético do Complexo Desportivo de
Paramos.

Tratou-se de um jogo com duas partes muito
diferentes: na primeira, o Luso Venezolano en-
trou algo apático, aproveitando, assim, o Fafe,
para chegar à vantagem e para desperdiçar mais
algumas ocasiões de golo; no segundo tempo, o
Luso Venezolano veio com outra atitude, empe-
nhado em dar a volta ao resultado e ao jogo e,
até dispôs de algumas oportunidades de golo.

Porém, o Fafe defendeu-se muito bem e,
com todo o mérito! Os veteranos do Luso
Venezolano só se podem queixar da falta de
sorte.

Luso Venezolano, 0
UD Fafe, 1

Jogo no Complexo Desportivo de Paramos,
em Paramos.

Árbitro: Manuel Granja.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Tono Pepe, Guedes, Pardal e Pinto; Américo
Martins, Domingos Faria e Henrique Vieira; Carlos
Pinhal, Peixinho e José Carlos.

Jogaram ainda: Carlos Moreira, Gonçalves,
Tozé Carvalho, Décio, Manuel Fernandes e Leal.

Treinador: António Silva.
União Desportiva de Fafe – Anselmo;

Gentil, Roberto, Eugénio e Pereirinha; José
Avelino, Feliciano e Soares; Filipe Silva, Cunha e
Carneiro.

Jogaram ainda: Marinho, Agostinho, Abílio,
Samuel, Pedro e Afonso.

Treinador: Rogério Feira.
Ao intervalo: 0-1.
Marcador: Roberto.
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No fim-de-semana, na Gafanha da Nazaré, o
Sporting de Espinho participou no Campeonato
Regional de Absolutos, organizado pela Associ-
ação de Natação de Aveiro, com 19 atletas (10
femininos e 9 masculinos) nos escalões de
seniores (1), juniores (4), juvenis (9) e infantis
(5), estes últimos (juvenis e infantis) em compe-
tição extra. Destaque para os nadadores
espinhenses Rui Aires (júnior), Patrícia Silva
(júnior) e Raquel Lima (sénior), sendo a classi-
ficação atribuída por absolutos, independente-
mente dos escalões, à excepção dos juvenis e
infantis, onde a classificação foi feita dentro do
próprio escalão.

Rui Aires sagrou-se por três vezes campeão
regional de absolutos nos 50 e 100 e 200 metros
costas, vice-campeão nos 100 (recorde pessoal)
e 200m estilos e um 3.º lugar nos 200m maripo-
sa (rp).

Patrícia Silva sagrou-se por duas vezes vice-
campeã regional nos 50 e 100m bruços. Obteve
o 4.º lugar nos 200m bruços, dois 6.º lugares
nos 100 e 200m mariposa e um 7.º nos 50m
mariposa.

Raquel Lima subiu ao pódio por duas vezes
ao alcançar o 3.º lugar nos 50 e 200m costas,
obteve o 4.º nos 100m costas, o 7.º nos 50m
bruços e o 9.º nos 100m bruços.

As juniores Ana Isabel Moreira e Patrícia
Rocha obtiveram uma participação discreta.

Ana Isabel foi 12.ª nos 50 (rp) e 100m
mariposa, 15.ª nos 50m livres, 20.ª nos 200m
livres e 26.ª nos 100m livres.

Patrícia Rocha foi 6.ª nos 800m livres, 10.ª
nos 400m livres (rp) e 100m costas, 13.ª nos
50m livres, 14.ª nos 200m livres e 21.ª nos 100m
livres.

Ao nível da competição extra de juvenis, os
nadadores do Sporting de Espinho estiveram em
grande destaque.

Assim, nos masculinos o maior realce vai
para Pedro Costa, que obteve o 1.º lugar em
todas as provas que participou (cinco); ou seja,
nos 100 e 200m livres (rp), 100m costas (rp),
100m bruços (rp) e 100m mariposa (rp).

Luís Moreira obteve o 2.º lugar nos 50m
livres, o 4.º nos 1500m livres, o 8.º nos 400m

Patrícia Silva (duas vezes) vice-campeã e Raquel Lima também (em duplicado)
no pódio, a par de excelente prestação global da natação do Sp. Espinho

O principal objectivo desta prova, quer femi-
nino quer masculino, é assegurar a manutenção
nas respectivas divisões e alcançar a melhor
classificação possível.

Este ano devido à desistência de dois clubes
da 3.ª Divisão, o Sporting de Espinho (masculi-
nos) foi automaticamente promovido à 3.ª Divi-
são por decisão da Federação Portuguesa de
Natação, uma vez que na época passada tinha
ficado a dois lugares da subida.

Os dirigentes, técnicos e nadadores foram
apanhados de surpresa com esta decisão, tendo
agora que direccionar o seu trabalho, não para
uma subida de divisão, mas para a tarefa bem
complicada da manutenção.

O Sporting de Espinho será representado
pelos seguintes nadadores:

Femininos – Raquel Lima, Patrícia Rocha,
Patrícia Silva, Inês Dias, Inês Freitas e Maria
João Tavares.

Masculinos – Rui Aires, Luís Moreira, Pedro
Costa, Gonçalo Monteiro, Miguel Silva e Tiago
Marques.

Torneio de Promoção
de Cadetes

No próximo sábado, a natação do Sporting
de Espinho vai participar com a sua equipa do
escalão de cadetes (9 femininos nascidas A-
1997, B-1998 e C-1999 e 12 masculinos A-1996,
B-1997 e C-1998/99) no I Torneio de Promoção
que se vai realizar na Piscina Municipal de
Águeda, organizado pela Associação de Natação
de Aveiro.

Femininos: Grupo A – Sofia Azevedo e
Catarina Oliveira.

Grupo B – Catarina Dias, Sandra Gomes,
Salomé Monteiro, Ana Pedrosa e Catarina Lei.

Grupo C – Carolina Silva e Mariana Casalta.
Masculinos: Grupo A – William Norio

Fukunaga, João Paulo Baptista e Pedro Reis.
Grupo B – André Lima Costa, André Gustavo

Silva, João Gomes, Bernardo Guedes e Bernardo
Costa.

Grupo C – Luís Filipe Soares, João Branco,
Rodrigo Monteiro, Igor Oliveira e Vasco Tavares.

livres e o 9.º nos 100 e 200m livres.
Miguel Silva alcançou o 1.º lugar nos 50m

livres (rp), o 4.º nos 200m costas (rp), o 5.º nos
100m costas (rp) e o 10.º nos 100m livres (rp)
e mariposa (rp).

Rui Sousa ficou em 7.º nos 200m estilos (rp),
12.º nos 100m mariposa, 13.º nos 200m livres
(rp), 19.º nos 100m livres (rp) e foi desclassifi-
cado nos 200m mariposa.

Tiago Marques registou o 4.º melhor tempo
nos 200m bruços (rp), o 5.º nos 100m bruços
(rp), o 6.º nos 200m estilos (rp) e o 21.º nos
100m livres (rp).

Gonçalo Monteiro obteve o 6.º lugar nos
1500m livres e o 22º nos 100m livres.

Ao concluir a prova de 400m livres (rp) em
11º lugar, Gonçalo Monteiro teve azar, pois
contraiu uma lesão que o impediu de nadar as
provas de 100m mariposa, 200m livres e 400m
estilos.

Eis os resultados do mesmo escalão em
femininos:

Inês Dias, 1.º lugar nos 100 e 200 metros
bruços, 5.º nos 200m estilos e 6.º nos 100m
livres.

Inês Freitas, 1.º lugar nos 100m costas, 2º
nos 200m estilos (rp), 3º nos 200m e 400m livres
(rp) e 4.º nos 200m e 800m livres (rp).

Maria João Tavares, 3.º lugar nos 100m
livres e 100m costas, 4.º nos 100m mariposa e
5.º nos 200m livres.

Nos infantis (competição extra) quem mais
brilhou, sendo a sensação deste torneio, foi Rui
Cardoso, o único nadador do escalão de infantis
nascidos em 1995 presente nos 1500m livres,
tendo feito um excelente tempo de 21:53.00
(rp).

Na sua série competiram dois seniores que
no final fizeram questão de dar os parabéns ao
nadador “benjamim” espinhense pelo feito e
coragem que demonstrou.

Rui Cardoso foi ainda 1.º nos 100m livres
(rp), 2.º nos 100m mariposa (rp), 3.º nos 200m
mariposa (rp) e 5.º nos 200m livres (rp) e 200m
estilos (rp).

Neste escalão nadaram também (com os
respectivos resultados):

Luís Soares, 6.º nos 100m mariposa (rp),
10.º nos 200m livres (rp), 12.º nos 200m estilos
(rp) e 21.º nos 100m livres (rp).

(No sector feminino), Maria João Oliveira,
2.ª nos 800m livres (rp), 3.ª nos 200m estilos
(rp) e 200m mariposa (rp), 5.ª nos 100m mari-
posa (rp) e 200m livres (rp) e 11.ª nos 100m
livres.

Carla Cruz, 5.ª nos 100m costas (rp), 6.ª nos
200m estilos (rp), 7.ª nos 800m livres (rp), 10.ª
nos 200m livres (rp), 16.ª nos 100m bruços (rp)
e 18.ª nos 100m livres (rp).

Teresa Aires, 5.ª nos 200m estilos (rp), 7.ª
nos 100m mariposa (rp), 200m livres (rp) e
100m costas (rp).

Nestas provas os nadadores do Sporting de
Espinho melhoraram os seus recordes pessoais
por 49 vezes.

Campeonato Nacional
de Clubes

Nos próximos dias 1 e 2 de Dezembro, o
Sporting de Espinho irá participar no Campeona-
to Nacional de Clubes da 3.ª Divisão (masculi-
nos) e da 4.ª Divisão (femininos) que se realiza
em Viseu.

Rui Aires arrecada
três títulos regionais

O Presidente da Juventude dos Outei-

ros e toda a sua Direcção vêm por este

meio, respeitosamente, agradecer à

família Conceição pela disponibilidade

e cedência do espaço (sede) ao Clube.

Convidam-se todos os associados
para o 25.º aniversário

e inauguração da nova sede no próximo
dia 1 de Dezembro de 2007, pelas 19 horas,

na Estrada de Santiago – Silvalde.

RIO LARGO CLUBE DE ESPINHO
BAR À EXPLORAÇÃO
Conforme foi aprovado em Assembleia Geral no dia 22/11/2007, a Associação

Desportiva Rio Largo Clube de Espinho decidiu pôr o bar à exploração.
Propostas devem ser entregues em carta fechada e registada para a sede (Rua

66, n.º 16, 4500 Espinho) num prazo de quinze (15) dias a contar de 27/11/2007.
Para mais informações ligar 227 320 239 ou 936 456 715.

O Presidente,
a) Assinatura ilegível

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

Rua 31, n.º 471 - Espinho • Tel. 227328113 (antigo TELE-ROCHA)
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Juniores
Nacional A – Zona Norte

Resultados

Freamunde-Boavista ................................ 2-1
Vianense-Rio Ave ..................................... 2-8
FC Porto-V. Guimarães ............................. 3-0
Gil Vicente-Candal ................................... 1-1
Sp. Espinho-Académica ...................... 1-1
Merelinense-Vizela ................................... 0-0
Varzim-Penafiel ....................................... 1-3
Leixões-Sp. Braga .................................... 2-1
Folgou: Naval

Classificação

P J V E D F-C
FC Porto 36 14 11 3 0 41-6
Leixões 35 15  11 2  2 37-7
Sp. Braga  28 14 8 4 2 21-10
Boavista 24 15  7 3  5  30-16
Rio Ave 24  14  8 0  6 19-14
Académica 23  14 7 2 5 28-21
Candal 21 14  6  3  5  29-17
Gil Vicente 21  14  6 3 5 20-19
V. Guimarães  20  14  6 2  6 13-16
Merelinense 19  14  6 1  7 17-26
Naval  18 14  5  3 6 14-20
Vizela 17 14 5 2 7 14-18
Varzim 16  14  5 1 8 12-29
Freamunde 14  14  4  2 8 17-28
Sp. Espinho  12 14 3 3 8  16-31
Penafiel 9 14 2 3  9  12-25
Vianense  3 14 0 3 11  7-44

Próxima jornada

Rio Ave-Freamunde
V. Guimarães-Vianense

Candal-FC Porto
Académica-Gil Vicente
Vizela-Sp. Espinho
Penafiel-Merelinense

Sp. Braga-Varzim
Naval-Leixões

Folga: Boavista

Nacional B – Série B

Resultados

Académica-Sp. Espinho ...................... 1-2
Feirense-Padroense ................................. 0-2
Boavista-Pasteleira .................................. 0-0
Leixões-Tourizense .................................. 6-1
Moimenta Beira-Naval .............................. 1-2
FC Porto-Sanjoanense ............................. 1-2

Classificação

P J V E D F-C
FC Porto 29 12 9 2 1 31-7
Leixões 27 12 8 3 1 29-10
Naval 27 12 9 0 3 24-16
Boavista 21 12 5 6 1 30-13
Feirense 21 12 6 3 3 13-5
Padroense 18 12 5 3 4 18-12
Sanjoanense 16 12 5 1 6 18-16
Pasteleira 16 12 4 4 4 22-15
Académica 16 12 5 1 6 13-15
Sp. Espinho 8 12 2 2 8 16-28
Tourizense 4 12 1 1 10 7-40
Moimenta Beira 0 12 0 0 12 23-47

Resultados

Classificação

II Divisão - Série B

Esmoriz-Avanca .................................... 1-2
Infesta-Oliveirense ............................... 0-0
Fiães-Leça ............................................ 1-3
Pontassolense-Vila Meã ......................... 2-2
Lourosa-Ribeira Brava ........................... 1-2
Marítimo “B”-Caniçal ............................. 1-1
Folgou: Sp. Espinho

Próxima jornada (02-12-2007)

P J V E D F-C
Oliveirense 25 11 7 4 0  20-6
Sp. Espinho 21  11  5  6 0 19-13
Ribeira Brava 20  11 6 2  3 13-8
Caniçal  20  11  5  5  1 19-12
Marítimo B 16 12  4 4  4  16-14
Vila Meã 15 11  4 3  4  19-16
Esmoriz 14 11  4 2  5 16-13
Leça 13 11  4  1  6 14-17
Avanca  12 11 3 3 5  12-17
Infesta 12 11 3 3  5  10-15
Pontassolense 11 11  2 5  4 9-14
Fiães  10 11 3 1  7 8-17
Lourosa 6  11  1  3  7  7-20

Avanca-Infesta
Oliveirense-Fiães

Leça-Pontassolense
Vila Meã-Lourosa

Ribeira Brava-Sp. Espinho
Caniçal-Esmoriz

Folga: Marítimo “B”

Rio Largo
de parabéns

Jantar
“Por forma a aproximar os nossos associa-
dos e a comunidade espinhense”, a Associação
Desportiva Rio Largo Clube de Espinho vai rea-
lizar um jantar comemorativo do 45.º aniversá-
rio.

No decorrer do jantar, no dia 8 de Dezembro,
pelas 20.30 horas, na sede, a Direcção da
Associação Desportiva Rio Largo Clube de Espi-
nho irá homenagear associados e atletas.

CD de Silvalde

Eleições
O Conselho Desportivo da Vila de Silvalde
(CDVS) vai realizar na sexta-feira, pelas 20.45
horas, na Biblioteca da Junta de Freguesia de
Silvalde, uma Assembleia Geral, com a seguinte
ordem de trabalhos:

Leitura e aprovação da acta da sessão ante-
rior;

Eleições dos novos Corpos Gerentes;
Assuntos de interesse para o CDVS.
Entretanto, se à hora marcada não se veri-

ficar a presença da maioria dos clubes, a
Assembleia realizar-se-á meia hora mais tarde
com o número de Clubes presentes.

Regional da II Divisão de pólo aquático

Tigres
em quarto

O pólo aquático sénior dos

‘tigres’ ficou em quarto no

Regional da II Divisão

 e conseguiu o apuramento

directo para o torneio

de acesso à II Divisão Nacional.

Os juniores continuam a evoluir

e agora as meninas também

podem praticar já que foi

criada uma equipa feminina.

Sandra Soares

A equipa Sénior Masculina de pólo aquático
do Sporting Clube de Espinho terminou no
passado fim-de-semana a sua participação no
Campeonato Regional da II Divisão e, tendo em
conta os objectivos traçados inicialmente, os

responsáveis pela modalidade fazem um “balan-
ço claramente positivo”.

A equipa sénior do Sporting de Espinho ficou
em quarto lugar, classificando-se à frente de
uma equipa da associação de natação do norte
de Portugal (ANNP), graças a uma vitória inédita
recentemente noticiada, frente aos Apolos Aqu-
áticos.

Nos primeiros três lugares classificaram-se o
Vitória de Guimarães, Naval Povoense e o Foca
– CN Felgueiras, por esta ordem. Com este
resultado, a formação espinhense obteve o
apuramento directo para o Torneio de Acesso à
II Divisão Nacional.

Assim sendo, já no próximo fim-de-semana,
a formação sénior espinhense irá deslocar-se a
Lisboa para participar na referida competição, a
realizar na piscina do Estádio de Alvalade, onde
terá como adversários o Sporting Clube de
Portugal e o Clube de Natação de Torres Novas.
A equipa está confiante, mesmo sabendo que
será difícil garantir o apuramento.

Para os responsáveis “serão dois jogos ex-
tremamente difíceis, mas pelo trabalho desen-
volvido ao longo dos quatro anos de existência
e com o ingresso do categorizado treinador
Nuno Mariani no comando da equipa, não será
desmedido dizer que está tudo em aberto.”

Por seu lado, a equipa Júnior, após paragem
do campeonato regional, entra esta semana
novamente em competição contra o Foca – CN
Felgueiras. A equipa de formação, grande apos-
ta da secção, tem subido de rendimento, mas
ainda insuficiente para conquistar vitórias.

No seguimento do projecto que tem vindo a
ser desenvolvido pela secção, foi criada também
uma equipa feminina. A equipa, em fase experi-
mental, está receptiva a possíveis e potenciais
jogadoras. Os treinos realizam-se aos Sábados
das 13 às 14.30 horas. Fica o convite!

Bodyboard em Leça da Palmeira

Márcio Silva
destaca-se

No fim-de-semana, Márcio Silva deslo-
cou-se à praia de Leça da Palmeira para
participar no campeonato do circuito surf/

bodyboard do Porto, classificando-se em
quinto lugar.

Com elevado grau de exigência, face à
participação de muitos bons atletas, como
o campeão nacional em título, o bodyboard
espinhense não se intimidou e passou os
“heats” todos em primeiro lugar, perdendo
apenas nas meias-finais.

Mesmo assim, o saldo foi positivo, de-
monstrando Márcio Silva que “os atletas de
Espinho lutam de igual para igual com
qualquer bodyboarder do mundo.”

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 236 236

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30
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“Aquilo que nos une, acreditar,
a vontade de aperfeiçoar, e

sentir que cada vez é possível
fazer melhor, formando pessoas

não só na vertente técnica
marcial, mas também,

na integração de estes na
sociedade como cidadãos

de corpo inteiro.”

APAM realiza estágio nacional
de viet vo dao em Espinho

O dinamismo
da formação permanente

Foi na Nave Polivalente e na Avenida 24 que
decorreu mais um estágio nacional de viet vo
dao, arte marcial tradicional vietnamita, organi-
zado pela Associação Portuguesa de Artes Marcias
– APAM – sedeada em Espinho.

O estágio contou com a presença e orienta-
ção do director técnico nacional, mestre Carlos
Santos (5.º dang), mestre Carlos Tavares (4.º
dang) e o instrutor Jorge Belinha (2.º dang).

A sessão na Nave Polivalente foi preenchido
com um treino de três horas, onde os praticantes
de todas as graduações puderam treinar e aper-
feiçoar as mais variadas técnicas de (quyen dao)
mãos nuas e uniformizar e apreender novos
quyens (sequências de ataques de punho e de

pé que simulam o combate real).
O momento ocorrido na Avenida 24 foi

inteiramente reservada ao estudo e à aprendiza-
gem das técnicas de co vo dao (armas) em
particular o long-gian, arma tradicional
vietnamita, vulgarmente conhecida no Ocidente
por “matraca”. O estudo desta arma apenas foi
permitido aos praticantes mais avançados, uma
vez que o seu manuseamento requer uma maior
maturidade e coordenação motora.

“Estes eventos podem servir vários propósi-
tos em que dois deles são a transmissão de
conhecimentos e a uniformização técnica. Um
sentimento sentido no final do estágio era o que
ambos foram atingidos.”

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXA

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Gabinete de
Radiologia
de Espinho

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227341975 - 227314650 • Fax: 227318963
Horário: Das 08h30 às 13h00 e das 14h00 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD,
ACASA, MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE e SNS

Médicos especialistas:

Radiologia Digital  *  Radiologia Dentária  *  Mamografia Digital
Ecografia * Densitometria Óssea * TAC * Análises Clínicas

DR.ª MARIA DO CARMO VASCONCELOS
DR.ª HELENA CUNHA
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Futebol popular

Taça Cidade
de Espinho

Realizou-se no fim-de-semana a primeira
eliminatória da Taça Cidade de Espinho.

Eis os resultados:
GD Outeiros-Bairro P. Anta ....................... 1-0
Est. Divisão-Império ................................ 0-1
Aldeia Nova-Est. Vermelhas ....... 2-2 (2-4, gp)
Cruzeiro-Canários .................................... 6-0
Juv. Estrada-Cantinho .............................. 2-4
Águias Anta-Novasemente ........ 1-1 (5-4, gp)
Corredoura-Magos Anta ........................... 1-4
Águias Paramos-Morgados ........ 2-2 (3-2, ap)
GD Ronda-Desp. P. Anta .......................... 1-0
Assoc. Esmojães-Q. Paramos ................... 1-0
Lomba Paramos-Rio Largo ....................... 0-3
Desp. Regresso-GD Idanha ...................... 0-1
Juv. Outeiros-AD Guetim .......................... 2-1

Escolinhas
de futebol

Baixinhos
vencem
tigres

Realizou-se no sábado em Cassufas o ‘derby’
da Cidade de Espinho em escolas A de futebol.
Frente-a-frente estiveram duas equipas do con-
celho de Espinho. A ADF Anta/Baixinhos e o
Sporting Clube de Espinho, por sinal as duas
únicas formações ainda invictas na competição,
somando por vitórias todos os jogos realizados
até então. Entrou melhor a turma de Anta
adiantando-se cedo no marcador. Ripostaram
os tigres igualando o resultado, numa primeira
parte de algum modo equilibrada.

Ao intervalo, 2-1 para os antenses, fruto
dum melhor aproveitamento das ocasiões cria-
das. A segunda parte foi bem distinta já que foi
notória a superioridade antense reflectida no
resultado final – 4-1 para os Baixinhos.

ADF Anta/Baixinhos – João Ramos, Daniel
Reis, David Marques, Marinheiro, Samuel, Lean-
dro, e Filipe Daniel.

Jogaram ainda: Joel, Diego, João Pedro Reis,
Rui Alves e Bruno Moreira.

Marcadores: Samuel, Leandro e Daniel Reis
(2 golos).

De seguida jogaram os Escolas B, num jogo
sem história, tal a superioridade dos antenses,
face a uma equipa que nunca incomodou o
guarda-redes, Ivo, ficando unicamente a ques-
tão, quantos os antenses iriam marcar. E o
resultado avolumou-se até chegar aos nove
golos sem resposta.

ADF Anta/Baixinhos – Ivo, Nuno Rio, João
Furtado, João Gonçalves, João Lopes, Gu e
Cláudio

Jogaram ainda: Tiago Teixeira, Dudu, Hugo
Rodrigues, Dário e João Gonçalves

Marcadores: Gu, Dário, João Lopes,João
Gonçalves (2 golos) e João Furtado (4 golos).

A equipa de Escolas C (nascidos em 1999)
deslocou-se a Esmoriz para defrontar a turma
local, vindo a perder por 4-1 mas realizando mais
uma boa exibição, dado que os antenses são um
ano mais novos do que os de Esmoriz.

ADF Anta/Baixinhos – Samuel Pinto, André
Vieira, Samuel Rocha, Paulo Cruz, André Graça,
Jorge Alexandre e Miguel Castro.

Jogaram ainda: Quim, Rodolfo, Edu, Zé
Pedro e Hugo Fardilha.

À excepção da equipa de iniciados (I Divisão)
as equipas de formação de andebol do Sporting
Clube de Espinho levaram de vencida os respec-
tivos adversários, nos encontros que disputa-
ram este fim-de-semana.

Assim, os juniores, a competir a primeira
fase da Zona 4 do Campeonato nacional da II
Divisão, bateram a ADRE Palhaça por 26-23,
com 11-14 ao intervalo.

Foi um jogo muito equilibrado desde o início,
tendo a ADREP Palhaça mantido vantagem até
meio da segunda parte, altura em que a mais-
valia do Sporting Clube de Espinho veio ao de
cima. Os espinhenses, liderados por Licínio
Simões, foram capazes de manter uma ligeira
vantagem até final.

De realçar, no Sporting de Espinho, a exce-
lente exibição do jovem guarda-redes Tóze, que,
apesar de pertencer ao escalão juvenil, sempre
que tem defendido a baliza dos juniores tem
merecido grande realce.

Com este resultado o Sporting de Espinho
manteve a sua posição cimeira no grupo, prepa-
rando-se para lutar pelo acesso à segunda fase
do Campeonato Nacional.

Eis a equipa liderada por Licínio Simões:
António Silva e Ricardo Moreira; Filipe

Meneses (6 golos), Eduardo Portela, Pedro Reis
(2), João Reis, Eduardo Oliveira (2), André
Fragoso (6), Jorge Cruz (1), Ivo Silva, Sérgio
Gouveia, João Faria (6), André Ribeiro (3) e
Miguel Tavares.

A equipa de juvenis, por sua vez, venceu o
Azurara por 18-49 (11-29 ao intervalo), em
encontro da Zona 3 do Campeonato Nacional,

em jogo disputado no pavilhão Gimnodesportivo
do Mindelo.

Tratou-se do jogo da 8ª jornada, primeira da
segunda volta, com a equipa espinhense a
marcar uma enorme superioridade sobre o ad-
versário.

Esta equipa continua em primeiro lugar da
sua zona, em igualdade pontual com o Futebol
Clube do Porto, com quem jogará, no próximo
sábado, pelas 16 horas, no pavilhão do Sporting
Clube de Espinho.

Eis a equipa liderada por Hugo Valente e
Paulo Santos: Diogo Oliveira e António Silva;
Raul Simões (4 golos), Daan Garcia (6), João
Aguiar, Leandro Almeida (2), Eduardo Oliveira
(12), Gonçalo Silva (1), André Sousa (4), Diogo
Pereira, Bruno Antunes (6), Marcos Silva (2),
Alexandre Relvas (7) e Bruno Gonzaga (5).

A única equipa que perdeu o jogo deste
fim-de-semana foi a de iniciados. Os tigres
receberam, no pavilhão Joaquim Moreira da
Costa Júnior, o S. Bernardo e perderam por
26-28 (13-14 ao intervalo), em encontro da
primeira fase da Zona 3 do Campeonato
Nacional da I Divisão.

Tratou-se de um jogo disputado entre as
equipas que repartiam o comando da classifica-
ção da sua Zona, concluído com vitória da equipa
de Aveiro. Foi um jogo equilibrado durante todo
o tempo, tendo as duas equipas estado
alternadamente no comando por diversas ve-
zes.

Na parte final, a equipa visitante conseguiu
superiorizar-se, fruto de algumas exclusões tem-
porárias, que não permitiram ao Sporting de
Espinho alcançar os seus objectivos.

Apesar desta derrota, a equipa mantém
intactas as possibilidades de qualificação para a
segunda fase do Campeonato Nacional.

Eis a equipa treinada por Cláudio Alves:
Rui Pereira e Diogo Aguiar; Ricardo Guima-

rães, Pedro Câmara (5 golos), Vasco Silva, João
Fonseca, André Colmente (10), Nelson Carvalho
(2), Paulo Castro, João Pinhal, Rodrigo Gouveia
(3), Hélder Amorim (2), Rui Gonçalves (1) e

Mário Varela (3).
A outra equipa de iniciados, a disputar o

Campeonato Nacional da II Divisão, foi ao pavi-
lhão de Travassô vencer o Águeda Andebol
Clube por 21-25 (11-14 ao intervalo).

Foi um excelente jogo da equipa “B” de
iniciados, na sua deslocação a Águeda para
defrontar a equipa local. Foi um jogo equilibra-
do, com ligeiro ascendente da equipa espinhense,
que conseguiu, no final, um resultado positivo.

Tão importante, ou até mais, do que o
resultado é a continuação da utilização de todos
os atletas. De assinalar mais uma estreia na
equipa espinhense, fazendo com que a secção
disponha, neste momento, de mais de 100
atletas em competição, facto que deve ser con-
dignamente assinalado.

Eis a equipa treinada por Rui Cordeiro:
Diogo Neves e Nuno Pedrosa; André Silva,

Miguel Ferreira (2), Marcelo Teixeira, Frederico
Pinto (1), Pedro Costa (5), Frederico Capela, Luís
Fonseca, Cristiano Teixeira, Rui Rodrigues (13),
David Neves (2), José Gaspar e David Carvalho
(2).

Por fim, a equipa de infantis recebeu e
venceu o S. Félix da Marinha por 28-14 (17-
8 ao intervalo), em jogo da 5.ª jornada do
Campeonato Nacional disputado na Nave
Polivalente.

Jogo com o único adversário que se situa a
norte de Espinho, marcado por um início muito
desequilibrado. Assim, aos 8 minutos o resulta-
do era de 10-0 a favor da equipa espinhense.

A partir daí, quer pela reacção adversária,
quer pelas constantes substituições, o jogo foi
muito mais equilibrado.

A equipa do Sporting de Espinho mantém o
primeiro lugar da sua zona, contando por vitóri-
as os cinco jogos já realizados.

Eis a equipa liderada por Pedro Pinto:
João Magalhães e Diogo Neves; Manuel

Sousa (4), Francisco Relvas (4), Ricardo Ramos
(6), Emanuel Coelho (11), Tiago Pereira, Vasco
Capela (1), Cristiano Gonzaga (1), Ivo Gonçal-
ves, André Dias (1), Pedro Gomes e Tiago Lopes.

A equipa de andebol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho voltou a perder para
o Campeonato da Liga. Os tigres foram derrota-
dos (24-34) pela equipa do seu antigo treinador,

Ricardo Tavares, que agora está à frente do São
Bernardo.

Os espinhenses, ao intervalo, perdiam por
13-17, o que demonstrava algum equilíbrio. No

segundo tempo foi o descalabro.
O Sporting Clube de Espinho ocupa a última

posição da tabela classificativa e, no sábado, vai
jogar nos Açores com o Sporting da Horta.

Liga de andebol

Sp. Espinho perde com S. Bernardo

Andebol (formação) dos tigres

Em maré
de vitórias

Foto MÁRIO CALES
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16.º aniversário
(no Hotel Solverde)

Clube
Automóvel
de Espinho

homenageia
empresas
e sócios

O Clube Automóvel de Espinho assina-
lou na sexta-feira, no Hotel Solverde, o seu
16.º aniversário, com imensas distinções,
entre as quais a atribuição dos títulos sóci-
os honorários à ‘Garagem Justino SA’ e a
‘Luís Filipe e Irmão SA’, bem como o de
sócios de mérito a Adriano Francisco
Fernandes de Almeida, António Henrique
Campos Teixeira, Francisco Rocha Santos,
José Manuel Marques Ribeiro, Paulo Tavares
de Oliveira e Rui Couto Neves (a título
póstumo).

O presidente do Clube Automóvel de
Espinho, José Agostinho Tavares, relevou
“o percurso e contribuições dos homenage-
ados para a vida e sucessos do clube” e fez
referência, em especial, “ao desapareci-
mento de António Pinho e Rui Couto Neves,
pela sua colaboração e dedicação ao clube
de forma muito especial”.

José Agostinho Tavares sublinhou, ain-
da, a “ admissão de mais de 20por cento de
novos sócios no ano de 2007” e anunciou o

dez anos no clube (António Jorge Castro,
David Oliveira e Tiago Castro Pereira) e
foram distinguidos pela Direcção José D’Alte
Pinho e Paulo Tavares de Oliveira.

O jantar foi precedido de uma Assem-
bleia Geral Ordinária, para discussão e vo-
tação de Relatório e Contas relativos ao
exercício de 2006 (aprovados por unanimi-
dade) e foram aprovadas as várias propos-
tas da Direcção, nomeadamente para atri-
buição de títulos honoríficos a instituições
e sócios do clube.

Nos cerca de uma centena de partici-
pantes neste jantar de aniversário do Clube
Automóvel de Espinho estiveram presentes
o representante do presidente da Câmara
Municipal de Espinho, da Solverde SA., o
presidente da Federação Portuguesa de
Todo-o-Terreno Turístico, o presidente da
Federação Portuguesa de Veículos Históri-
cos e Antigos, o presidente do Clube de
Ténis de Espinho e outros convidados.

O presidente do Clube de Ténis de Espi-
nho, José Augusto Tavares, ofereceu um
presente ao clube aniversariante.

Manuel Proença

“acordo de manutenção e parqueamento
para os membros do clube com a IBERO-
Clássicos”, bem como “o protocolo de se-
guros para carros antigos com a companhia
Grupo Generali”.

José Agostinho Tavares fez, ainda, uma

breve apresentação do site www.caespinho.com
e lançou um repto à visita às renovadas instala-
ções.

Neste jantar de aniversário do Clube
Automóvel de Espinho foram atribuídos os
volantes de honra aos sócios com mais de

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

JOÃO RAMOS PEREIRA
OSTEOPATIA

REG. GENERAL OSTEOPATHIC COUNCIL (INGLATERRA)

Clínica da dor * Coluna vertebral * Ossos e articulações * Sistema nervoso

(D.O.)

Rua 19, n.º 342 – Sala 1.3 — Espinho • Telef. 22 734 34 72
Rua Elias Garcia, 55 – Ovar  •  Telef. 256 57 24 01

DAVID RAMOS PEREIRA (Fisioterapeuta)
Fisioterapia ao Domicíl io

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

publicidade/diversos

- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (30)
Sábado (01)
Domingo (02)
Segunda (03)
Terça (04)
Quarta (05)
Quinta (06)

Missa
do 17.º Aniversário

Recordando sempre com
infinda saudade aquele que muito
amamos em vida, cuja memória
veneramos, sua esposa, filhos e
restante família mandam celebrar
missa pelo seu eterno descanso,
dia 4, terça-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Agradecemos desde já a todos
quantos possam comparecer.

Sebastião Pinto Preda Prata

Missas de 5.º Aniversário pelo falecimento de:

Sua filha, genro, netos e bisnetas, vêm comunicar que serão
celebradas missas por alma dos seus entes queridos, dia 28,
quarta-feira e dia 29, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a quem comparecer.

Arceolinda Evangelista
e

António Gomes Martins

Ana Fernanda Carmo

Serão celebradas missas,
por sua alma, no dia 1 de De-
zembro, sábado, na Igreja Paro-
quial de Anta e na Igreja Matriz
de Argoncilhe.

Marido, filhos e noras

Missas
do 5.º Aniversário

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Sua esposa, filhos, genro, netas e demais

família vêm por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram no funeral do
saudoso extinto ou que de outro modo mani-
festaram o seu pesar. Comunicam que a missa
do 7.º dia será celebrada dia 4, terça-feira, às
8 horas, na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde
já agradeem a quem comparecer.

Silvalde, 29 de Novembro de 2007

Piedade Pereira Fernandes – esposa
Guilhermina Fernandes da Rocha – filha

Maria Gorete Fernandes da Rocha – filha
Carlos Alberto Fernandes da Rocha – filho

Maria de Lurdes Fernandes da Rocha – filha
Fernando Marques – genro

Ana Beatriz da Rocha Marques – neta
Marta Sofia da Rocha Marques – neta

Carlos Pereira da Rocha
SILVALDE

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no
Papelaria
Livrália
(Rua 23)

vende-se na

  ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1, c/ mobília e sem mobília no centro
de Espinho, junto ao mar e à estação do caminho de ferro, c/
subsídio de renda jovem. Renda: 325 euros c/ fiador. Contactar:
917435455 / 917237972 / 227314659 (noite).

ALUGAM-SE QUARTOS e APARTAMENTOS T0 e T1. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE LOJA em Espinho - Edifício S. Pedro - Renda: 250
euros. Contactar Manuel Loureiro -  917553668.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 mobilado, na Rua 21 - Espinho.
Contactar: 917303087 ou 227651339.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 200m2, em S. Paio de Oleiros – Travessa
do Peso, n.º 100 (junto ao Apeadeiro da Lapa). Contactar:
918834132.

ALUGA-SE UM ARMAZÉM com 150m2, na Rua do Paço Velho, n.º
245 - Anta - Espinho. Telef. 227344354 * Tlm. 919252288.

ALUGA-SE ARMAZÉM – 70m2 com licença de comércio, indústria
e  outras actividades. Telef. 227328380 * Tlm. 919104340.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2+1 equipado e mobilado com lugar
de garagem e terraço. Telef. 227310256 * Tlm. 966391971
(horário expediente).

ALUGA-SE QUARTO mobilado, c/ casa de banho e entrada
independente. Em Espinho. Tlm. 918229758.

ALUGA-SE T1, apartamento mobilado. Centro de Espinho; e
aluga-se loja. Tlm. 914795172.

ESPINHO – 2 LOJAS com áreas de 51 e 67 m2, junto ao Casino
– Euros 750,00 cada. Tel. 227340017 - CGR - AMI 1817.

PASSA-SE

PASSA-SE ou ALUGA-SE café snack-bar em Anta. Bom preço pela
urgência. Tlm. 917009426.

PASSA-SE ESTABELECIMENTO Comercial em Espinho. Boa loca-
lização. Renda: 140 euros. Contactar: 961227295.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA doméstica. Horário a combinar.
Contactar tlm. 915102278 / 914948084.

PRECISA-SE (m/f) DUAS PESSOAS para entrada imediata. Uma
para trabalhar em café, outra para quiosque. Telefs.: 227320020
/ 227324516.

PRECISA-SE EXPLICADOR/A de Física/Química e Matemática
(11.º ano). Tlm. 966561508 (telefonar só sábado e domingo).

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

T3 DÚPLEX – Terraço com 100m2, salão + sala com lareira, área
coberta 200m2, com garagem – Marque a sua visita – 100.000
euros – Paulo Sérgio P. SMI - Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282 /
918369643.

MORADIA junto a Espinho, com 5 quartos. moderna, possível
permuta – 300.000 euros – Paulo Sérgio P. SMI - Lic.ª 824 AMI
– Tel. 227310282 / 918369643.

MORADIA – Terreno, terraço e anexos. Excelente negócio!
117.500 euro - 23.500 cts. Telf. 914506327 / 227452130.

T2 NOVO – Coz eq., f. sala, varandas, garagem, jardim e terraço.
95.000 euros - 19.000 cts. Telf. 914506327 / 227452130.

EMPREENDIMENTO NOVO * T2 e T3 – Coz. equipada, aq. central,
terraços, garagem p/ 2 carros. Desde 72.500 euros - 14.500 cts.
Telf. 963129240 / 914506327.

VENDE-SE CASA a necessitar de obras, de 1 pavimento 49m2, e
quintal 171m2. Boa localização. Óptimos acessos. E, S. Félix da
Marinha. Preço: 75.000 euros. Telef. 227532632.

S.FÉLIX DA MARINHA – T2 Novo, 100m2, caixilharia dupla, fogão
de sala, estores de manivela, cozinha em faia, pré-instalação
aquec. central e aspiração central, a 350 metros da praia, lugar
de garagem + arrumo. Preço 97.500 euros. Tel. 227340017 /
966344404 - CGR - AMI 1817.

T2 DUPLEX – ESPINHO – Novo, 3.º andar, poente, 1.ª linha mar,
excelente vista de mar, cozinha equipada, aquecimento e aspira-
ção central, domótica, acabamentos de luxo. Tel. 227340017 /
969513333 - CGR - AMI 1817.

LOTE DE TERRENO – 600m2 para moradia isolada. Idanha –
Lagarta. Tel. 227340017 / 969513333 - CGR - AMI 1817.

T3 – ESPINHO RUA 19 junto à BP, usado, em bom estado, 1 andar,
nascente/norte/sul, cozinha com copa, sala com fogão de sala, 2
varandas, lugar de garagem + dois arrumos no sótão com luz
natural.  Preço 120.000 euros. Tel. 227340017 / 966344404 - CGR
- AMI 1817.

T2 – ESPINHO CENTRO, com 2 anos, r/c elevado, nascente
poente, terraço com 73m2,cozinha equipada Siemens, lavandaria,
piso em soalho pregado, aquecimento central, aspiração central,
caixilharia dupla com estores eléctricos, 1 suite com banheira
hidromassagem. Garagem fechada. Tel. 227340017 / 966344583-
CGR - AMI 1817.

T2  ESPINHO – 7 ano, junto ao Liceu, em excelente estado.
Cozinha lacada a branco, lavandaria, vidros duplos, piso em
lamparquet, aquecimento central, fogão de sala. Lugar de gara-
gem. Óptimo preço! Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI
1817.

T1 RUA 35 ESPINHO – Novo, com excelente terraço 34m2.
Cozinha e lavandaria equipadas, tectos falsos, estores eléctricos,
aquecimento central e garagem. Tel. 227340017 / 966116732 -
CGR - AMI 1817.

T2 S. FÉLIX – Usado, frente ao mar, aquecimento, cozinha e
lavandaria equipadas, com óptimas áreas. Suite + 1 wc completo.
Excelente terraço com 80m2 e churrasqueira. Tel. 227340017 /
966116732 - CGR - AMI 1817.

VENDE-SE TERRENO para construção de moradia, na Lagarta.
Informa: 917524389.
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Maria Irene Pereira Soares
Missa do 4.º Aniversário do falecimento
Seu marido, filhas, genros e

netos vêm, por este meio, co-
municar às pessoas de suas re-
lações e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu
ente querido, dia 4 de Dezem-
bro, terça-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Des-
de já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 29 de Novembro de
2007

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(“Só-Torneiras”)

Diamantino Ferreira Pacheco

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 2.º Aniversário do falecimento

(Sócio do Restaurante Baliza)

Sua esposa, filhos, noras,
genro, netos e restante família,
vêm por este meio comunicar
às pessoas de suas relações e
amizade, que será celebrada
missa por alma do seu ente
querido, dia 1 de Dezembro,
sábado, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos par-
ticipem na Eucaristia.

Espinho, 29 de Novembro
de 2007

(Mateiro)

A família vem por este meio comunicar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 5 de Dezembro, quarta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradece a
quem comparecer.

Espinho, 29 de Novembro de 2007

Manuel Dias de Oliveira
Missa do 1.º Aniversário do falecimento
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A família lembra-a com saudade.

Espinho, 29 de Novembro de 2007

Maria José Dias
Vieira Casalderrey

6.º Aniversário de falecimento
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Dr. Carlos Alberto Carvalhido Pacheco
Missa do 4.º Aniversário

Sua esposa e filhos vêm, por este
meio, comunicar que a missa do 4.º aniver-
sário se celebra dia 4 de Dezembro, terça-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Santa Eucaristia.

Espinho, 29 de Novembro de 2007

Manuel António Peres Rodrigues
5.º Aniversário do falecimento

É com grande saudade que a família
vem, por este meio, comunicar a missa
do 5.º aniversário do falecimento do
saudoso extinto. Será celebrada dia 6,
quinta-feira, às 8 horas da manhã, na
Igreja Paroquial de Silvalde.

Agostinho Pereira da Rocha
Faleceu 28/11/2001

6.º Aniversário do seu falecimento
Sua esposa, filhos, noras, genros, ne-

tos, bisnetos e demais família, recordam
esta data  com profunda saudade.

 Descansa em paz

RUA S. MARTINHO, N.º 180 – ANTA

Aníbal Pereira da Mota
Missa do 12.º Aniversário

Sua filha, genro, netos e bisnetas
vêm, por este meio, participar que será
celebrada missa por alma do saudoso extin-
to, dia 4, terça-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a todas as pessoas
que possam comparecer.

Missa
do 8.º Aniversário

A família vem, por este meio, co-
municar que será celebrada missa por
alma do saudoso extinto, dia 3, segun-
da-feira, às 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Agradece desde já a todos
quantos participarem.

Eulália Gomes da Costa
Dr. Rui António Gomes da Costa Coelho

Dr.ª Maria Paula Gomes da Costa Coelho Lima
Dr.ª Maria Teresa Gomes da Costa Coelho
Dr.ª Natércia Augusta Castro P.P. Coelho

António da Rocha Lima
e netos

António Fernandes Coelho

Nazaré Carvalho Parracho
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Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Suas filhas, genro, netos e
bisnetos vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que to-
maram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do
7.º dia se celebra hoje, quinta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 29 de Novembro de 2007

Teresa Filomena Pereira
Brandão de Almeida

Missa do 31.º Aniversário do falecimento

À memória da nossa Teresinha
Nossa Teresinha querida,
Bem cedo perdeste a vida,
Deixando-nos na maior dor.

Conformamo-nos, porém,
Pois sabemos e ainda bem,
Que estás junto do Senhor.

Será celebrada missa, dia 30, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Seus pais vêm, por este
meio, comunicar que serão
celebradas missas do 13.º ani-
versário, por alma da sua sau-
dosa filha, domingo, dia 2 de
Dezembro, às 11 horas, na Igre-
ja Paroquial de Anta, e às 19
horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho.

Antecipadamente agrade-
cem a todas as pessoas que
participarem nestas eucaris-
tias.

Eduarda Maria da Silva
Ferreira Capela

Missas do 13.º Aniversário

(Ex-professora do Ensino Secundário)

4.º Aniversário do seu falecimento

A família vem por este meio participar
que será celebrada missa do 4.º aniversá-
rio, por alma do seu ente querido, dia 30,
sexta-feira, pelas 8 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde. Desde já agradece a
todos quantos participarem na Eucaristia.

António Alves da Silva

José dos Santos Mourão

Missa do 9.º Aniversário
Sua esposa e toda a família, recorda o

seu 9.º aniversário com muita saudade.
Será celebrada missa por sua alma, dia 4,
terça-feira, às 8 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde. Desde já agradecem a quem
comparecer.

(Aposentado do Casino)

D. Rosa Fernandes
de Sousa

Missa do 3.º Aniversário

Seu marido, filhos, genros, netos, bisnetos e
restante família vêm, por este único meio,
comunicar que será celebrada missa, por alma da
sua ente querida, dia 2, domingo, às 11 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde já agradecem a
todos quantos participem nesta celebração.

(“Rosa Ceitela”)

Missa de 1.º Aniversário do falecimento

VILA DE ANTA

D. Maria de Lurdes Rosas

A Funerária RIOS, Lda. - Nogueira da Regedoura

Seus filhos e demais família participam a todas as pessoas
de suas relações e amizade que na próxima quarta-feira, dia 05
de Dezembro, pelas 08.00 horas na Igreja Paroquial de Anta,
será celebrada uma missa em sufrágio da sua alma. Antecipada-
mente ficam muito gratos a todos quantos com a sua presença
os honrem nesta Santa Eucaristia.

Papelaria
Lecris

(Nog. Regedoura)

vende-se na

Dom
Quiosque
S. Félix)

vende-se no
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