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Encenacoes
em Anta e Guetim

Paixao
do Senhor

Tal como havia sido anunciado
e como vem sendo tradicao nos
ultimos anos, Anta e Guetim
recebem a encenacdo dos
ultimos passos da vida de
Cristo levada a cabo pelos
grupos paroquiais.

N a noite de segunda-feira, a igreja paroquial
de Guetim recuou no tempo e transformou-se
no local onde se realizou a Ultima ceia que reuniu
a mesma mesa Jesus Cristo e os seus doze
apostolos, durante a qual se viveram os signifi-
cativos momentos com que foi instituida a euca-
ristia.

A divisdo do pdo e do vinho, o lava-pés, o
anuncio da traicdo de Judas foram momentos
marcantes de uma noite vivida intensamente
por quem assistiu e por quem o recriou. “Amai-
VOS UNns aos outros como eu vos amo” a mensa-
gem que foi deixada.

Isso mesmo sublinhou o padre Nuno, dos
Missionarios Passionistas de Santa Maria da
Feira, que, na auséncia do paroco Manuel Moura,
por motivo de doenca, presidiu a missa de
Ramos celebrada em Anta no domingo e tem
acompanhado os restantes momentos integra-
dos no programa pascal.

Entretanto, a hora de fecho desta edicao
(terga-feira), antecipada devido ao feriado de
sexta-feira santa, decorria a encenagdo da ulti-
ma ceia, desta feita realizada na igreja paroquial
de Anta. Para as 21.30 horas de quarta-feira
estava prevista a realizacgdo da Via-sacra no
Largo do Souto, também em Anta.
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Sandra Soares

Concerto Pascal
na Igreja Matriz

Esta marcado para as 21.30 horas do
dia 19 de Margo (quarta-feira), o tradici-
onal concerto pascal que decorre na Igreja
Matriz de Espinho sob a organizacdo da
autarquia espinhense e com a colabora-
¢do da pardquia.

O programa sera preenchido pela in-
terpretagao de “Ein Deutsches Requien”,
sobre os textos da sagrada Escritura para
solos, coro e orquestra, op.45 (1869) da
autoria de Johanes Brahms.

Protagonizam o concerto Carla
Caramujo (soprano), Jorge Vaz de Carva-
Iho (baritono) e o Coro da Sé Catedral do
Porto, acompanhados pelo Ensemble Or-
questral do Porto que sera dirigido por
Marc Tardue.
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VEFEAESPINHO

OPINIAQ
NOTAS DE POUCA MONTA
Antonio Duarte Estévao

A Pascoa em Espinho,
nos anos trintal...

Trago comigo um raminho

- Produto do meu jardim —

Que te darei com carinho!...
Guarda, meu bem, o saquinho

De améndoas que tens p’ra mim!...

Tem cuidado, meu menino,
Que neste mundo inseguro
Ninguém sabe o seu destino:
O péo-de-Io, louro e fino,
Pode tornar-se pao duro!...

A estrear giro fatinho

Vai o Zé todo “gaiteiro”!...
Trouxe-o das lojas de Espinho,
Com o folar do padrinho

E gracas ao mealheiro!...

O meu paciente leitor ja esta habituado a que eu traga, de
vez em quando, gratas e indeléveis recordagdes do “antigamen-
te"l...

Como estamos na “Semana Santa”, para ndo fugir a regra,
vou lembrar o quanto era florescente o nosso comércio que
embandeirava em arco, durante esta quadra festiva para
comemorar a Ressurreicdo de Jesus Cristo.

Espinho, ha setenta anos, no respeitante aos armazéns de
mercearia, situava-se num honroso lugar no “ranking” dos
centros mais importantes do pais. Eram doze, as firmas que
vendiam viveres por “junto e atacado”.

Nas proximidades da Pascoa os carros de bois e carrocas
chegavam cedo a nossa terra para arranjar um lugar ao sol,
perto do armazém escolhido. Os veiculos seguiam depois,
cheios até a rolha, de mercadoria, mas é bom realcar que a
farinha flor e o aglicar eram os produtos mais procurados.
Recordo, no entanto, que até o sabdo amarelo se vendia em
“quantidades industriais”, porque o soalho da casa tinha que
ficar lavadinho e a espelhar, para receber o compasso.

Sera oportuno dizer que, nesse tempo, muitas habitagoes,
nas freguesias vizinhas, ndao tinham ainda electricidade. Razdo
por que, alguns armazenistas vendiam, também, velas e
carboneto para alumiar as casas e as quitandas.

Depois de falar nos grossistas de mercearia, seria uma
injustica ndo “molhar a palavra” nos grandes armazenistas de
vinhos e seus derivados que eram so (!) catorze. Escusado sera
dizer que a venda do “néctar divino”, engrossava (no bom
sentido do termo), as encomendas no periodo pascal. Resulta-
va, dai, que junto aos abastecimentos da boa pinga, havia filas
quase interminaveis, de carros de traccao animal.

Dando uma pequena volta pelo nosso entdo frequentadissimo
Mercado Municipal, os talhantes ndo tinham maos a medir,
porque a chamada “matanca da Pascoa” trazia a nossa praca,
além dos naturais de Espinho, um nimero invulgar de forastei-
ros.

Duas palavrinhas, também, para as confeitarias que traba-
Ihavam como “gente grande” e eram perfumadas com pao-de-
|6, améndoas e outras guloseimas, bem como as concorridas e
excelentes mercearias, com o cheirinho do café moido, das
bolachas e biscoitos, do amendoim e da canela.

Resta falar da nossa célebre feira semanal, que, nesse
tempo, tinha lugar no alto da Rua 19, ao lado de belissimos
palacetes e atraentes lojas de comes e bebes e, como pano de
fundo, o sempre maravilhoso cendrio do nosso mar. Na segun-
da-feira de Pascoa, o citado mercado semanal atraia (e ainda
hoje atrai) uma verdadeira multidao.

Nesse dia, o povo “decretava” feriado, nas terras
circunvizinhas e, por via disso, todos os caminhos vinham dar a
Espinho. Os rapazes queriam mostrar o fatinho novo, com
fazenda adquirida no nosso préspero comércio e de igual modo,
as bonitas mogoilas vinham estrear bonitos vestidos “como
mandava o figurino”!...

A Rua Bandeira Coelho, regurgitava de gente, lembrando a
festa da N.2 Sr.@ da Ajuda. Os jovens apertavam os dedos das
conversadas e, 0os mais idosos, que ndo sabiam ler, iam ao Cine
Jardim ou Teatro Alianga ver o filme portugués mais em voga.

Decorrerem ja muitos anos, nos quais, os oficios, as modas
e os modos eram bem diferentes. Por tal razdo, em muitos
aspectos, a saudade ndo deixa de ser dolorosa.

Boa sorte e feliz Pascoa para todos!

Na semana de Pascoa, o
Auditdrio de espinho ndo en-
cerra as suas portas, pelo con-
trario, convida a populagdo a
assistir ao concerto pascal
protagonizado pela Orquestra
Classica de Espinho, sob direc-
¢ao de Pedro Neves e Coro dos
Amigos da Academia de MUsica
de Espinho, dirigido por Fausto
Neves. O espectaculo conta ain-
da com a participagdo das so-

No Auditorio de Espinho

Concerto
de Pascoa

pranos Margarida Reis e Clau-
dia Pereira Pinto.

Neste concerto, marcado
para as 21.30 horas de hoje
(quinta-feira), a Orquestra Clas-
sica de Espinho tocara uma das
Ultimas sinfonias que Haydn
escreveu —a n° 104, uma obra
onde se vé todo o esplendor,
técnica e maturidade do com-
positor.

A propésito das celebra-

¢Oes Pascais, sera também pos-
sivel ouvir o famosissimo Gloria
de Vivaldi em que a espiri-
tualidade e o clima de exaltacao
presentes ndo deixam ninguém
indiferente.

O bilhete normal para este
espectaculo custa cinco euros,
mas ha desconto para maiores
de 65 e menores 25 anos.

Entretanto, estava previs-
ta para a noite de ontem
(quarta-feira) a realizacdo de
um concerto com programa
idéntico a decorrer no Audi-
torio de Gaia.

Mas mais informagdes, so-
bre esta e outras actividades
do Auditério de Espinho, en-
tre elas, a exposicdo Palco

d'imagens, com fotografias de
Mario Cales que estara pa-
tente no foyer do Auditorio
até 31 de Julho, podem ser
obtidas em www.auditorio-
deespinho.blogspot.com.

Ainda no ambito da progra-
magao, para o fim-de-semana
a de 28 e 29 de Margo estd
prevista a apresentagdo de um
espectaculo que envolve diver-
sas instituicdes culturais do con-
celho de Espinho e tem por tem
0 ambiente vivido nesta cidade
durante o inicio do século pas-
sado. Isso mesmo transparece
no titulo do espectaculo: “Café
Chinez".

Sandra Soares

= JOTEX
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OPINIAO
NOVOS TEMPOS
Sérgio Carvalho

A grande
e verdadeira
revolucao

Se fores, portanto, apresentar uma

oferta sobre o altar e ali te recordares de
que o teu irmdo tem alguma coisa contra ti,
deixa la a tua oferta diante do altar, e vai
primeiro reconciliar-te com o teu irmao;
depois, volta para apresentar a tua oferta.
Mateus 5, 23-24

No horizonte vemos ja a luz que emana
da Pascoa da Ressurreicdo de Jesus. A
Pascoa € a festa principal do Cristianismo e
o fundamento de tudo o resto. Por isso, a
celebraremos durante sete semanas.

Para a vivermos intensamente, temos a
Quaresma, durante as cinco semanas ante-
cedentes, ajudando-nos a fazermos um
grande retiro anual, onde somos convida-
dos a fazer um exame de consciéncia, reco-
nhecermos a nossa condigao de pecadores
e a celebrarmos a Reconciliagao, acolhendo
o perddo e a misericérdia de Deus.

Em Sao Mateus, na citagao acima trans-
crita, vemos a maxima que devemos ter
diante de nds e que, certamente, provocara
a verdadeira revolugdo que a nossa socie-
dade e a Igreja precisa — a revolugdao do
perddo e do amor. Onde ha caridade e
amor, ai habita Deus, canta o Povo de Deus.

Vemos Jesus a por a questdo ao contra-
rio. Jesus diz que antes de colocarmos a
nossa oferta diante do altar de Deus, temos
de fazer um exame de consciéncia e ter
uma verdadeira nocdo do que pensam so-
bre nds e do que fazemos. Ele convida-nos
a fazermos primeiro o caminho do encontro
até ao irmdo que esta magoado connosco e
a a reconciliarmo-nos com ele. Este é o
verdadeiro sentido da palavra perdao, vol-
tar a dar o dom da paz e do amor.

S6 depois de percorrido este caminho
em busca do irmao e de ter selado a nossa
vida com a alegria da reconciliacdo podere-
mos voltar e apresentar a oferta ao Senhor.

Mas, qual sera a nossa oferta? Qual sera
o altar? Com a mentalidade economicista
dos nossos dias pensamos logo em dinhei-
ro, mas certamente ndo sera somente isso.

A nossa oferta podera ser o nosso cora-
¢ao, o nosso modo de vida, a nossa acgao
social e as obras de apostolado em que nos
inserimos.

O altar de Deus onde tudo oferecemos
sera o altar da Eucaristia, onde nasce toda
a vida e onde se alimenta o Povo de Deus?
Ou sera somente uma caixa de ofertas ou a
cesta da recolha das oferendas?

Cada um tera de ver qual a melhor
oferta a dar ao Senhor nesta Pascoa e
reencontrar o caminho para o altar de
Deus, na celebracao da Eucaristia. Cada um
tem o seu lugar na Igreja, ha que descobri-
lo e por a disposicdo dos irmdos os dons que
0 Senhor lhe concedeu. Se queremos uma
Igreja activa, de gente santa e feliz, é
preciso partilhar com os irmdos as qualida-
des que temos e pedirmos perddo das
fraquezas que possuimos.

A Pascoa a ser assim vivida é o grande
tempo de renovagao e de esperanga para a
Igreja e para toda a humanidade. A Ressur-
reicdo de Jesus prova-nos que tudo neste
mundo tem solugdo e conserto, até a mor-
te, porque Jesus esta vivo e presente no
meio de nos.

Iniciemos a revolucdo da reconciliagao

e do perddao. Amemo-nos uns aos outros!

Dois sorrisos
= uma refeicao

Recebi ha poucos dias uma carta de um
padre salesiano amigo que me dizia o se-
guinte:

“Apesar de saber que tendes tudo pro-
gramado até ao final do 2.° periodo e de ser
muito em cima do acontecimento, venho
pedir a vossa colaboragdo na promogao
desta campanha ‘Dois sorrisos = uma refei-
cdo’, a ser levada a cabo junto dos alunos
das escolas salesianas e de outras pessoas
que nela queiram participar. Porque é uma
necessidade, pretendemos minimizar a ca-
réncia alimentar de 20 alunos e jovens da
rua da Escola Salesiana de Cabo Verde que
vao a escola sem uma devida alimentacao,
prejudicando a sua salde e o seu rendimen-
to escolar.

A proposta a fazer aos alunos dos nos-
sos ambientes e a outras pessoas € a da
privagao de algum alimento que ndo lhes
faca falta e contribuirem com 2 euros para
uma refeicdo que tanta falta faz a estes
alunos de Cabo Verde. Estes estdo ja iden-
tificados.

Conto com a sua colaboragdo. Agradeco
que o montante angariado seja enviado em
nome de: Fundacdo D. Bosco — Projecto
Vida.”

Partilho convosco este pedido de au-
xilio, nesta coluna, porque vivemos o
tempo oportuno — a Quaresma — em que
nos é pedida de uma forma mais radical
que mostremos 0 N0SSO amor para com 0s
irmaos.

A nossa fé tem de ser mostrada com
obras concretas, pois ndo adianta dizermos
que acreditamos em Jesus Cristo e nada
fazemos de bem para com os “Cristos” que
vivem neste mundo e passam nhecessida-
des.

E a hora adequada para partilhar, com a
certeza de que o Senhor nos dira:

“Porque tive fome e me deste de co-
mer. Tive sede e me deste de beber.”

O pouco que nos sobra, ou que nos
faz falta pode ser a chave para o bem-
estar e a saude de muitos alunos de Cabo
Verde.

OPINIAO
PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Exemplos
para reflexao

Este ano a festa litirgica de S. José
ocorre no dia 1 de Abril, uma vez que o dia
19 de Margo calha na Semana Santa, mas
o Dia do Pai continua a celebrar-se a 19 de
Margo.

S. José foi o escolhido por Deus para
ser pai de Jesus e dai a escolha da data.

O comércio, sobretudo nestes tempos
que correm, ndo se descuida e ninguém,
pois, se pode esquecer, uma vez que as
montras aliciam.

Para enaltecer a figura do Pai, vou
transcrever partes de cartas escritas, por
jovens, a seus pais, uns ainda vivos, outros
ja falecidos. Vé-se, claramente, que sdo
casos criados e que ndao podem, nem de-
vem ser personalizados.

Carta de um jovem de vinte anos,
detido num estabelecimento prisional.

" (...) Nao quero com estas palavras
magoar-te ou ofender-te, mas alertar-te
para que nao fagas com os meus irmaos
mais novos o0 mesmo que fizeste comigo.
Quando eu chegava a casa fora de horas,
quase ao amanhecer, nunca te encontrei a
minha espera — estavas a dormir despreo-
cupadamente; se a primeira vista, eu ndo
gostasse de te encontrar e ndo gostasse de
ser repreendido, agora, privado da minha
liberdade, penso que se me tivesses ‘meti-
do na ordem’, eu ndo teria descido tdao
baixo. O mesmo se passou quando come-
cei a aparecer com objectos de valor,
sabendo tu que a mesada que me davas
ndo chegava para tal. Tiveste medo de
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encarar a realidade e agora, desculpa, mas
considero-te co-responsavel pela minha
prisao. Apesar disso ndo quero deixar de
assinalar este dia com uma prenda: nao te
guardo ressentimento; ndo soubeste ser
Pai, mas ndo deixas de ser meu pai.”

Carta de uma jovem de doze anos, que
vive s6 com a Mae, pois o Pai abandonou o
lar quando ela tinha dez anos.

" (...) Vivi dois anos iludida. A Mae para
me poupar, disse-me que partiste em busca
de melhor trabalho para que tivéssemos
uma vida melhor. Estranhei que nao te
tivesses despedido de mim, uma vez que a
auséncia seria longa; também lamentei (de
acordo com a versdo que a Mae me deu)
que ndao me tivesses dito nada; a minha
resposta seria: eu ja tenho muitas coisas e
prefiro ter menos, mas ter-te a ti. Comecei
a desconfiar quando vi a Mae procurar
trabalho fora de casa, mas sobretudo, quan-
do depois da passagem do distribuidor das
cartas, ou depois do tocar do telefone, eu
via os seus olhos brilhantes de lagrimas. E
de ti, nada... Agora passados dois anos da
tua partida (ou fuga, como queiras), uma
vez que ja sei a verdade, quero dizer-te que
o teu lugar ainda ndo foi, nem sera preen-
chido, pois a Mae nao alinha na teoria do
‘refazer a sua vida'. Pelo contrario, agora
que vou crescendo, ela sempre me inculca
o principio de que o Matrimdnio é de um so
com uma s, para sempre, ‘até que a morte
os separe’. Nao sei, porém, se o lugar da
Mae ja foi preenchido, pois tu nunca mais te
interessaste por nds, por mim, sobretudo,
a quem chamavas, nos anos felizes que
vivemos, «a tua princesa». Como pudeste
mudar tanto? Neste dia, apesar de tudo,
quero dizer-te: muito obrigada pelo dom da
vida, pois existir € algo de maravilhoso,
mas... mais nada. E pena.”

Carta de um homem de quarenta anos
que ficou a frente dos negdcios, quando o
pai, com quem tinha sociedade, morreu.

" (...) Neste dia, apesar de ndo estares
fisicamente comigo, queria confiar ao papel
algumas recordacGes que me ficaram na
alma. Quando eu tinha quatro anos, tu eras
para mim um idolo, um modelo. Pouco
tempo depois, um pouco mais crescido,
mas muito pequeno ainda, quando fui cor-
tar o cabelo e o barbeiro me perguntou
como é que eu queria o corte, ndo hesitei
em responder, infantilmente: ‘Careca, como
0 meu pai’. Com a idade, como é normal, fui
achando que tu ndo eras ‘tao formidavel”
como te achava aos quatro/seis anos
(quantas brigas tive na escola, sé porque
alguém me dizia qualquer coisa em teu
desfavor!); apodava-te interiormente de
antiquado e «fora das realidades actuais»,
sobretudo quando ndo me davas a liberda-
de que eu via ser dada a outros colegas
(quanto to agradego agora, depois de ver
os trilhos errados por onde seguem). Acha-
va que estavas a ficar ‘bota de elastico’, em
muitas matérias. Quando comegcamos a
trabalhar em sociedade, muitas das tuas
prudentes decisGes eram consideradas por
mim como tacanhas e com pouca visdao
para os negdcios, sem reparar que as com-
paracOes que eu fazia entre ti e outros
empresarios estavam no campo do honesto
(da tua parte) e a fraude ou corrupgao (da
parte dos outros). Algumas discussoes ti-
vemos, mas a tua tolerancia e bom senso,
sanavam tudo. Agora que estou sé ao leme
e que a firma esta a atravessar um periodo
dificil, devido a conjectura geral no campo
econémico e mercé de leis do trabalho
falaciosas, que prejudicam mais o trabalha-
dor, do que o defendem, como muitos
querem fazer acreditar, com accGes de rua
irresponsaveis e destabilizadoras, dou mui-
tas vezes comigo a pensar: ‘Quem me dera
que o meu velhote ainda fosse vivo, para
me aconselhar neste assunto’. A minha
prenda neste dia, vai ser esta: recordar e
pOr em pratica os teus conselhos e procurar
resolver os assuntos como te vi resolver
muitas vezes, sempre dentro dos
parametros da prudéncia, do bom senso e
sobretudo da honestidade...”

20/Margo/2008
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Nas paroquias
do concelho

Semana
Santa

A semana santa é vivida de
forma intensa em todas as
paroquias do concelho, onde se
realizam diversas encenacoes
dos ultimos passos de Cristo e
se realizam as tradicionais
cerimonias pascais dos trés
dias santos (quinta, sexta e
sabado), havendo ainda varias
paroquias que mantém
a tradicdo da saida das cruzes
no domingo de Aleluia.
No domingo de Ramos, em
Anta, a missa de aclamacao
do Senhor foi campal.

Sandra Soares

Em Anta, 0s momentos que antecedem os
dias santos sdo ha varios anos marcados pela
realizacdo de encenacdes dos Ultimos passos do
senhor levadas a cabo pelos grupos paroquiais.

No domingo de Ramos a missa solene foi
campal, realizando-se no Largo do Souto na
presenga de varias centenas de criangas e com
os ‘actores’ que encarnam as personagens de
Cristo e dos apostolos nas encenagdes que se
seguem: na terca-feira a Ultima Ceia encenada
dentro da Igreja Paroquial e a Via-Sacra recriada
no largo do Souto, a partir das 21.30 horas de
quarta-feira.

Entretanto, na quinta-feira santa a institui-
¢do da Eucaristia com a cerimdnia do lava-pés
inicia-se pelas 21 horas, na sexta-feira pelas 15
horas decorre a Via-Sacra na Igreja e pelas 21
horas celebra-se a Paixdo do Senhor. No sabado,
a Vigilia Pascal com a bénggdo da luz tera inicio as
21.30 horas, com os grupos de fiéis que partem B
meia hora antes de diferentes lugares da fregue-
sia (Ponte de Anta e Quinta — junto a loja do
Ramiro; Rua 23 — junto a piscinas; Idanha — na
ponte da Variante; Guimbra — na ponte da
variante).

Domingo é celebrada Missa Solene pelas 8
e novamente as 11 horas na Igreja paroquial,
pelas 9.30 horas na Capela da Idanha e as 10
horas na Capela dos Altos-Céus.

Na pardquia de Nossa Senhora D'Ajuda em
Espinho as celebrages iniciaram-se na terca-
feira com as vésperas e eucaristia celebradas na
Igreja Matriz, repetidas pelas 18.30 horas de
quarta-feira, dia em que a Igreja matriz recebe
o tradicional e sempre muito apreciado Grande
Concerto de Pascoa, marcado para as 21.30
horas.

Na quinta-feira santa a Missa da Ceia do
Senhor estd marcada para as 21.30 horas,
seguindo-se na sexta-feira pelas 10.30 horas a
- Oracdo de Laudes e Oficio de Leituras e pelas 15
horas a Celebragdo da Paixdo. No Sabado Santo
| decorre a Oragdo de Laudes e Oficio de Leitura,
.| novamente pelas 10.30 horas da manhd, estan-

*| do a Vigilia Pascal marcada para as 22 horas.

Domingo de Pascoa, no final das Eucaristias,
sera dada a Cruz a beijar no adro da Igreja. As
eucaristias decorrem no horario habitual: 9 da
manhg, 10.30, meio-dia e 19 horas.

Compasso em Guetim,
Paramos e Silvalde

A paroquia de Santo Estévdo de Guetim,
depois de na segunda-feira a noite ter vivido um
momento especial de reflexdo com a encenagdo
da Ultima Ceia de Cristo levada a cabo pelos
grupos de Anta e Guetim, recebe também as
celebragOes dos dias santos.

Assim, na quinta-feira a cerimodnia de insti-
tuicdo da Eucaristia e lava-pés decorre pelas
4 20.30 horas, na sexta-feira a Paixao do Senhor
é celebrada pelas 16 horas e no sabado a Vigilia
Pascal, com a béngao da luz, comeca pelas 20.30
horas. No domingo, pelas 9 horas ha celebragdo
| e a saida das cruzes para 0 compasso que
regressam pelas 18.30 horas, sendo nessa altu-
ra celebrada eucaristia.
oL Em Paramos, durante todas as sextas-feiras

da Quaresma realizou-se a Via-Sacra e no pas-
sado sabado esta foi efectuada no adro da igreja
¢ contando com a participagdo dos mais peque-
nos.

As cerimonias pascais decorrem, na quinta e
% sexta -feira pelas 20.30 horas e no sabado pelas
21 horas. No domingo, pelas 8 da manh3, seis
cruzes do compasso saem a rua na forma do
! costume, para percorrerem a freguesia, reco-
-\ lhendo pelas 18 horas.

Por fim, Silvalde acolhe também as cerimonias
pascais sempre antecedidas da encenagao dos
ultimos passos do senhor, levada a cabo pelos
jovens da paroquia no lugar da Marinha. Esta
encenagao decorreu na noite de terca-feira.

Na quinta-feira Santa a celebracdo da Ceia e
lava-pés e na sexta-feira a Paixdo do Senhor
decorrem na igreja pelas 21 horas. Ainda na
sexta-feira, 0s grupos paroquiais realizam nova
encenacao da Via-Sacra desta feita no percurso
3 que entremeia entre a Capela da Nossa Senhora
das Dores e a igreja paroquial, saindo o cortejo
da Capela pelas 14 horas.

Sébado a Vigilia Pascal comeca pelas 21.30
M horas e no domingo sera dado inicio a visita

§ pascal logo pela manhd havendo missa solene
pelas 18.30 horas com a chegada das onze
cruzes que vao percorrer as ruas da freguesia.
Todas as cerimoOnias pascais realizadas em
Silvalde contam com a participagao do grupo
coral dirigido pela maestrina Vera Cruz

CABELEIREIRO

_entd GABINETE DE ESTETICA

CumpP rim MANICURE
sejd

e de iz PEDICURE

pasco® EXTENSOES DE UNHAS

EXTENSOES DE CABELO NATURAL

Largo Marqués da Graciosa, 35 - 1.2 — 4500-214 Espinho * Telef. 22 73407 17

I.1.l. Investimentos Industriais e Imobiliarios, S.A.
L

Apartamentos

T1,T2eT3

Edificio Sales
a0 cimo da Rua 33

Desde 80.000 euros
Contacto
Disfrute de magnifica paisagem proximo do Complexo Desportio para venda:
Excelentes acessos 937 310 800
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Na correspondéncia dirigida a seccdo do “"Correio do leitor” — por carta, fax, ou e-mail — os interessados
devem identifi car se com 0 nome, 0 enderego, o contacto telefénico e o niimero do Bilhete de Identidade,

'y ap

no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

Cﬂl CORREIO DO LEITOR
Na Tua Santa Pascoa

Bendito seja o Senhor Deus,

Pai do Nosso Salvador Jesus!

Se deixou morrer... na Cruz

Pela Sua Gldria subiu aos Céus

A Sua Pascoa quis viver

Para a nossa salvagao.

Senhor Deus! Da-nos Teu Perddo!
Jesus Cristo, por nds quis morrer!!!

O Mundo em que vivemos

E de dor e sofrimento...

A Tua Pascoa alimento,

Sem ela, todos nds morremos!!!
Os homens pensam em vencer...
Pela a ciéncia o0 mundo

O teu poder é mais profundo,
Pela ciéncia, os deixa morrer!!!

Senhor Jesus! O Teu Perdao!!!

Na Tua Santa Pascoa bendita!

Povo de Deus! Em Ti acredita!

Es a Forga do nosso Coragao.

A nossa Cruz levaste ao Calvario
Por causa dos nossos pecados,
Todos nds somos perdoados

Pela béngdo do Teu Santo Rosario!!!

Pelo Poder de Deus! Voltou a Vida!
E subiu ao Alto dos Céus!!!

Gldria e Poder, ao Nosso Deus!!!
Santa Pascoa por nds vivida,

Senhor Jesus, Salvador do Mundo.
Com o Seu Santo e Grande Amor,
Nasceu de uma Santa Flor

Com o amor belo e mais profundo!!!

Santa Péscoa € alimento de Salvagdo!

Aquiles Loureiro

Associacao Comercial de Espinho

Campanha
de Pascoa

A Associacdo Comercial de Espinho vai reali-
zar, a partir de hoje, até sabado, a‘Campanha de
Pascoa 2008'. Assim, sera montada uma tenda
no largo da Camara Municipal, onde as criancas
poderdo pintar os seus ovos de Pascoa e dese-
nhos alusivos a quadra festiva.

A Associagdo Comercial de Espinho ira distri-
buir ovos de chocolate pelas ruas da cidade e
promovera animagdo com carrinhos a pedais e
triciclos.

Entretanto, a Associagao Comercial lancou,
também, um concurso que ira habilitar os com-
pradores no comércio tradicional a “viagens de

sonho a Europa”, entre as quais a “Genebra,
Turquia e Madrid”.

A Associacdo Comercial de Espinho preten-
de, desta forma, “promover o comércio de
proximidade e o divertimento das familias, nun-
ca baixando os bracos pelos nossos socios”.

A Direcgao da Associacdo Comercial de Espi-
nho considera que a iniciativa € “deveras impor-
tante para o concelho de Espinho e para a nossa
jurisdicdo visto que o comércio tradicional ja
conheceu melhores dias.”

E acrescenta...

“Nao esquecendo o consenso em torno do
impacto regenerador que vai ter para o concelho
e conscientes das dificuldades que a conjuntura
de mercado causa no dia-a-dia dos empresarios,
nao podemos esquecer o bem-estar dos mes-
mos bem como dos seus clientes.

Ao longo dos Ultimos meses, os comercian-
tes tém sofrido uma quebra acentuada no negé-
cio, conseguindo com muito esforgo lutar para
amenizar os amargos dias que atravessam.”

Quatro
condutores
detidos

Policia de Seguranga Publica de Espinho,
no ambito da Operacdo “Policia Sempre Pre-
sente — Pascoa em Seguranga 2008”, realizou

este sabado mais uma operacao ‘Stop’ no con-
celho de Espinho. Os agentes policiais detiveram
quatro condutores, trés deles por excesso de
alcool no sangue e um por ndo possuir habilita-
¢do legal para a pratica de condugdo de automé-
vel. A Policia identificou quatro individuos por
posse de estupefacientes.

Assim, nesta operacao, foram detidos, um
electricista de 23 anos, por condugdo de veiculo
automovel, sem estar devidamente habilitado
para o efeito; um distribuidor de 46 anos, por
condugdo de veiculo automdvel, acusando uma
taxa de alcoolemia de 1,63 g/I; um operario da
construgdo civil de 45 anos, por condugdo de
veiculo automével com uma taxa de alcoolemia

Identificados quatro cidadaos por posse de droga
em operacao “Policia Sempre Presente — Pascoa em Seguranca 2008”

de 1,26 g/lI; e um cantoneiro de 53 anos, por
condugao de ciclomotor, acusando uma taxa de
alcoolemia de 1,56 g/I.

A PSP identificou um empregado de pizzaria
de 23 anos, por posse de cerca de 7,5 doses de
haxixe; técnico grafico de 42 anos, por posse de
cerca de 4,5 doses de haxixe; um desempregado
de 25 anos, por posse de cerca de 6,5 doses
desse mesmo estupefaciente; e um ajudante de
electricista de 29 anos, por posse de cerca de 20
doses de haxixe.

Entretanto, entre nos dias 12 e 13, a PSP
deteve trés condutores — dois por excesso de
alcool no sangue e um por falta de carta de
condugdo —, um empregado de balcdo de 35

anos, por conducdo de ciclomotor, acusando
uma taxa de alcoolemia de 1,95 g/lI; um
operario da construcdo civil de 47 anos, por
condugao de veiculo automdvel com uma taxa
de alcoolemia de 1,54 g/I; e um homem de 37
anos, por conducdo de veiculo automovel sem
estar devidamente habilitado para o efeito.

Durante uma semana, a Esquadrade Tran-
sito da Policia de Seguranca Publica de Espi-
nho registou 10 acidentes de viagdo, dos quais
ndo resultaram feridos e levantou 126 autos
de contra-ordenacdo, por infraccdo as regras
de transito.

Manuel Proenca

'I

PRENDAS PARA TODAS A5 IDADES | (*

Lista de Casamento

"’ 0 hs Brindes para ocasides especiais

Esperamos a v/ visita

prendas e decoracio

BOUTIQUE

. Girande

Farmacia

\

Desejamos Pascoa Feliz a todos os n/ Clientes e Amigos
Rua 33, n.° 942 — ESPINHO

Fanseca

Todas as Novidades em
Baptizados e Comunhdes.

Artigos para bebés,

MODAS
ESPINHO TECIDOS
LINGERIE |
o o
zpf;:ﬁ CONFECCAO enh
ESPINHO
OURIVLESALIA

SOLITARIO

OURO - PRATA - RIELOE€EI0S
\
Agg@%m \\\\\{{V%//// Deseja
PULSAR J\? a todos
NIKE os seus
RIEURL Clientes
LORUS e Amigos
AIFEX Pdscoa Feliz
ZEIT

Av.2 8, n.° 568 - Lj. 3 - C.C. Solverde II — 4500 Espinho
Tel. 22 734 66 28 « Fax 22 731 88 49

COMPRA E VENDA DE OURO USADO

infantil

e juvenil.

Pascoa Feliz

Rua 19 n° 221 Telef.: 22 734 31 02

4500 - 256 Espinho

LBeants

Cabeleireiros

Deseja a todos os Clientes, Fornecedores e Amigos

PASCOA FELIZ

Gabmete de Estética

Rua 25, n.° 439 - 4500-281 Espinho
Tim. 91 492 77 31 * Telef. 22 732 19 12

DIRECTOR TECNICO
Manuel Jodo Ribeiro Pais

Clemente de Paiva

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

RUA 8 N.” 1025 — TELEF. 22 734 00 92
4500 ESPINHO

Papelaria AZUL

e L[IVROS
e MATERIAL ESCOLAR
e MATERIAL DE ESCRITORIO
e REVISTAS
e BRINDES
e VALORES SELADOS

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

RUA 19, N.© 825 - TELEFONE 22 734 33 13
4500 ESPINHO
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OPINIAO
CONTRA

. A CORRENTE

. Manuel Sancebas

Testamento
de Judas
2008

Aleluia! Aleluia!
Jesus ressuscita
Ao terceiro dia.

Foi crucificado
Morto e sepultado
Vendilhdes e judas
Foram os culpados.

E agora que fago?

Fui judas também

Eu s6 via dinheiro

E ndo ouvia ninguém.

Agora acredito e rezai por mim

Porque nem a fortuna evita o0 meu fim.

Nada ha p'ra politicos,
Nem um so tostdo,

Pois estdo todos ricos
Com a corrupgao.

Olhos em negdcios,
Estdo sempre a espreita;
Sao todos iguais

Da esquerda a direita.

Mas na nossa Camara,
Eu vou confiar;
Reparem portanto

O que vou deixar.

Vai ser massa grossa
P’ra despedimentos;
Prds que assinam o ponto
E estdo Ia uns momentos.

Carrinhas vou dar
P’ra acartar pessoal;
Parados as esquinas...
Parece tdo mal!

Fazem o servigo com sabedoria
Se acabar as dez horas;

Vao embora ao meio-dia...
Quanto isto ndo custa???

Fica a peso d’ouro!

Lisboa é Lisboa

E deu o estouro.

Recado e perguntas
Também vou deixar,
Mas ndo ha ninguém
P’ra me explicar.

Francamente estudo
E nem sei explicar

E fico até mudo

P’ra nem mais falar.

Agora é convosco,

Amigos de outrora,
O que ha p'ra vocés
Nada tem penhora.

Pré Andrade passarinho
Sem asas... defeituoso

Vou deixar-lhe uma chupeta
P’ra tapar o seu risinho,
Com que gosta de dar gozo.

Meu stick de hdquei em campo
De patins e também sala
Ficam pro Lopes da Cerci

Pr6 ver mudar de bengala.

Amigo Mario Tedfilo,

Alma grande e descansada,
Deixo-te a cana de pesca
Porque me mete impressao
Ver-te andar sem fazer nada.

Para o Freitas do Casino

Que até ndo é homem-monge,
Deixo-lhe em pau andadeiras
P’ra que o possam ver ao longe.

Ao Abilio da farmacia

N3do dou nada; é de entender,
Pois teve sempre eficacia

P'ra evitar de alguém morrer.

Eu nunca o vejo andar sozinho,
Sempre agarrado a mulher.

Como empregado doméstico
Eu vejo o Sa ‘Casineiro’,

Que o netinho muito guarda.
Vou deixar-lhe... é o primeiro,
P'ra tal trabalho uma farda.

A uma viliva amiga

Que tenho nos Altos-Céus,
P'ra ela ir pré inferno,
Deixo-lhe os pecados meus.

Nao sei se é por ser bonito
Que tenho jovens amigas

P'ra cogarem-lhe o umbigo
Deixo raminhos de urtigas.

Pro trago d'uma mulher,
Muito nova, mas casada
Por ter respeito ao marido,
Nao vou poder deixar nada.

E d’ouro e é do Benfica
Uma joia verdadeira
Que estampa o glorioso;
Ele vai ficar pomposo

E pré Virgilio Teixeira.

Prds jogadores do Espinho
Claro, os de futebol

Que aparentam ter pés tortos,
Deixo os carros funerarios
Proprios p'ra transportar mortos.

Herdeiros ndo faltam,
Mas farei escolhas,

Pois conhego-o0s bem

E ndo sdo grandes rolhas!

Sao filhos e filhas
Primos, enteados
Que na nossa Camara
Sdo s empregados.

Mais nada ha para dar

S6 uma quinta em Céte,
Mas essa é p'ra ficar

P’ra quem enfia o barrete.

Ao Avelino Capela

Vou deixar-lhe diluente

Porque é mesmo o que ele quer.
Seja qual for o caminho

ARROZ DE MARISCO
ACORDA DE MARISCO

(:)CECﬂﬁnho "ot oo dettaries

FRANCESINHAS
Marisqueira / Snackbar .
e todo o tipo

de servigo de snack-bar

VENHA VENDER

meo

Venda porta-a-porta

Oferece-se:

— Contrato de trabalho

— Ordenado base + comissdes + prémios
— Possibilidade de progressao na carreira

/ Totalmente remodelado e Visite-nos /

Pretendemos:

— Disponibilidade imediata
— Gosto pela area comercial
— Trabalho por objectivos

Deseja a todos os seus estimados Clientes, Amigos e Fornecedores
PASCOA FELIZ

ua 2, n.© 663 - Espinho - Portugal e Tels.: 227 344 294 / 227 311 887 Contactar: LUIS SANTOS — 96 653 1316

Junta de Freguesia

‘IF/ ﬁ Dgu! ﬁ\\ll

IR Rl
E s p i n h o

2LOJAS, O MESMO OBJECTIVO,
SERVIHLO CADA VEZ MELHOR...

Desde 1977
Rua 62 n° 97 4500-364 ESPINHO
Telef: 227 343 380 Fax: 227 347 006

JUNTA DE FREGUESIA DE ESPINHO
S fonter 0 & ol b Figpusia

dasggiarrs acs appendiondes o & fiofiuclapio

A Geréncia e seus Colaboradores, desejam a
todos os Clientes e Amigos,
uma Pascoa Teliz

NOVATOS

Desde 1994
Rua 14 n° 656 4500-232 ESPINHO
Telef: 227 343 380 Fax 227 347 006

ESTAMOS ABERTOS AOS
DE TARDE

O Presidente da Junta

Rui Torres
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" Bodas "

Para o deputado, o jornal/instituicao
“como poder publico que é nao o pode
deixar de ser no futuro”

Liberdade,
proximidade
e responsabilidade

’

E nesta triade de principios e objectivos
que assenta o tributo que é devido a Defe-
sa neste importante aniversario e, ao mes-
mo tempo, o designio para os préximos 75
anos.

Aimprensa local, mormente aquela cujo
enraizamento nas dindmicas socioeconé-
micas é indiscutivel, a ponto de se assumir
como um elemento de identidade colectiva,

representa um pilar essencial da vida duma
comunidade.

Em primeiro lugar, como factor de exer-
cicio da liberdade de expressao e de infor-
magao, direitos fundamentais numa socie-
dade democratica, um jornal local assume
o papel civico de veicular até as pessoas
ideias, acontecimentos ou opinides cujo
tratamento, que se exige isento e impar-

de Diama”

te .

cial, ainda assim sempre influenciardo a
percepgdo e mesmo a vida dessas pessoas.

Em segundo lugar, esse exercicio é tan-
to mais determinante para o quotidiano
duma comunidade quanto maior for a pro-
ximidade da informagdao. Um 6rgdo de co-
municacao social estabelece com as pesso-
as uma relacdo de vizinhanga pura, por-
quanto trata das “coisas” que de perto
tocam as suas vidas, as suas rotinas e os
seus interesses.

Em terceiro lugar, decorrente da rele-
vancia desse exercicio de liberdade e pro-
ximidade, ergue-se a pedra de toque dum
jornal destes: a responsabilidade que lhe
cabe na organizagao, estruturacao e de-
senvolvimento da polis.

Uma cidade, um concelho, uma regiao,
evoluem da mesma forma independente-
mente do trabalho da imprensa local?

Os pais escolhem as escolas onde que-
rem os filhos insensiveis ao que se noticia
sobre a matéria?

Os eleitores seleccionam os seus repre-
sentantes sem observar a ideia que deles
formam, atento o que se diz ou escreve
sobre eles?

E inquestionavel o reflexo que a infor-
macgao acarreta nas nossas vidas e opgoes.

E por isso que cumprimento todos
quantos colaboraram nestes 75 anos da
Defesa de Espinho. Porque, seguramen-
te com bons e menos bons momentos,

entendo pelo que conhego da sua histoéria —
parte da qual partilhei — que no balango
desta sua vida se soube constituir como
factor de desenvolvimento.

Porém, a melhor evocagao que se pode
oferecer a Instituicdo Defesa de Espinho
é projecta-la num futuro ainda mais audaz.

Chegado aqui, o jornal tem diante de si
um enorme desafio.

Qual seja o de no mundo global, onde
num pequeno click chegamos a qualquer
parte do planeta, nada nos faz estar tao
perto da nossa terra, dos nossos amigos,
da nossa associagao, das nossas autarquias,
das nossas gentes, da nossa histéria, da
nossa identidade, que 0s nossos jornais.

A comunicacao social local tem, pois, o
dever de se assumir como um catalisador
do progresso duma comunidade, preser-
vando os seus lacos e afinidades.

S6 o pode fazer se reflectir nas suas
paginas a igualdade de oportunidades, a
imparcialidade e a verdade.

Estou certo que foi essa a nota domi-
nante nestes 75 anos. Como poder publico
que é ndo o pode deixar de ser no futuro.

Assim se construira mais e melhor Espi-
nho.

Assim nos orgulharemos das geracgoes
futuras, que outrossim se poderdo orgu-
Ihar de nés.

Luis Montenegro

Vila

BOMBONARIA)

Rcal

(CRISTAIS * PORCELANAS

O espaco
que
qualquer
local
desejaria...
...Espinho
orgulha-se
de o ter.

Rua 16, n.© 688 ¢ ESPINHO e Telef. 22 733 06 21

A boa confeitaria

é aquela

que oferece qualidade
aos seus clientes...

CONFEITARIA

Angulo das Ruas 16 e 23 - Apartado 187 - 4502 Espinho Codex e Telef. 227330622

Especializada em:
Bolo-Rei

e Pao-de-Lo
Fabrico tradicional
de 3 geracoes

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos PASCOA FELIZ

CENTRO OPTICO DE ESPINHO

m“

uma PASCOA FELIZ

Deseja a todos

Rua 20, n.© 584 - 4500-265 ESPINHO
Telef.: 22 731 99 99

Rua 19 (dngulo com a 19 e 36) — ESPINHO
Tel./Fax: 22 012 0812
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Deputada elogia “servico publico”

Defesa de Espinho € um pilar
da sociedade espinhense

Q:Jero comegar por enderecar os mais sinceros parabéns ao jornal Defesa de Espinho.

4 75 anos atras nascia aquele que é hoje o mais antigo jornal do concelho de Espinho. Agora,
é chegada a hora de dirigir algumas palavras sobre esta efeméride, uma vez que foram ja
ultrapassadas as significativas bodas de diamante e a medida que entramos no 76.° aniversario

Defesa de Espinho.

Sei que ndo é facil manter um jornal regional durante mais de setenta e cinco anos, mormente
com o mesmo nivel de qualidade e pertinéncia como é o caso do Defesa de Espinho e, portanto,
permitam-me enderecar uma palavra de reconhecimento a todos aqueles que ao longo destas
décadas deram o seu contributo para o sucesso deste jornal, dos varios directores, aos jornalistas,
colaboradores e todos aqueles que todos os dias trabalham em prol deste jornal.

Para mim o Defesa de Espinho sempre foi uma companhia, uma voz atenta, um foco de
conhecimento e acompanhamento do que se faz e diz no nosso concelho.

O Defesa de Espinho é um pilar da sociedade espinhense e a avaliacdo que faco destes mais
de setenta e cinco anos de existéncia resume-se numa palavra: referéncia. De facto o “Defesa”,
como todos nds chamamos recorrentemente, é uma referéncia local, ao nivel das varias freguesias
do nosso concelho; uma referéncia regional, pois constitui também uma marca para os concelhos
vizinhos, mas, e talvez mais relevante, ndo podemos esquecer que o Defesa de Espinho é também
uma referéncia e uma fonte de aproximagdo junto das nossas comunidades emigrantes.

Este “servico publico” que este jornal presta tem necessariamente de ser louvado e reconhecido,
bem como o trabalho de todos nele envolvidos que, gragas ao seu esforgo e empenho, fazem parte
das nossas vidas e da construgdo do concelho de Espinho ha mais de 75 anos.

deste jornal, comecam as comemoragdes das chamadas bodas de cera.
Cabe-me, desta feita, ser eu a prestar o meu humilde testemunho e comeco, desde ja, por dirigir
uma sentida palavra de reconhecimento a todos os que tornaram possiveis todas as edicdes do

Bem hajam!

Rosa Maria Albernaz

.....0 Bodas o..
. . de Dlam‘mt

Jornal plural sempre aberto
a comunidade segundo Angela Couto

Tem passado e trabalha
para ter futuro

Prestar homenagem aos 75 anos da Defesa
de Espinho é um acto de justica e de reconhe-
cimento. Mas ¢, também, uma oportunidade
para revisitarmos, na comunicagdo social, fun-
damentos e traves essenciais do seu caminho.
Porque tem passado e trabalha para ter futuro.

E voz dos que a procuram e contribuiu para
o crescimento do CDS como um partido
interclassista, verdadeiramente entrelagado com
o concelho de Espinho. E isso também é possivel
porque existe comunicagdo social, porque exis-
tem jornais, porque existe uma Defesa de
Espinho — um Jornal plural sempre aberto a
comunidade.

Temos de procurar que, em todas as activi-
dades intelectuais, haja pessoas rectas, de au-
téntica consciéncia cristd, de vida coerente, que
empreguem as armas da comunicagdo ao servi-
¢o da humanidade. Um Jornal precisa de pesso-
as assim. De muitas pessoas assim.

Um Jornal, que queira verdadeiramente in-
terpretar e ser veiculo de informacdo, precisa
fundamentalmente de pessoas assim.

Pessoas que ndo precisem do Jornal para
serem. Pessoas que déem ao Jornal aquilo que
sdo, em vez de |he tirarem o que passam a ser.

Pessoas prontas para dar. Tudo, quando
necessario. E para receber pouco, mesmo nada,
quando ndo ha.

Pessoas apetrechadas para construir. Pes-
soas que respondam a um fundamental sobres-
salto civico, a um apelo de valores.

Pessoas que mostram o que sao e sao o que
mostram. Nas suas virtudes e, também, nas
suas fraquezas. Pessoas do nosso barro comum,
humano, mas de um barro que faz figura e nao
lama. Os Directores da Defesa de Espinhotém
sido pessoas assim. LUcio Alberto é uma pessoa
assim.

Homenageamos a Defesa de Espinho —
um Jornal com valor que responde a valores e
quer servir o pais e a comunidade, definindo
projectos, interpretando causas, que partem de
uma razao colectiva para um designio comunita-
rio. E que o faz todos os dias por todo o lado.

Esperamos e desejamos que o Jornal pros-
siga nesta direcgdo com um cada vez maior
numero de novos assinantes.

Parabéns.

ﬁngela Couto (Presidente da Comissao
Politica Concelhia do CDS-PP)

Papel fundamental de um jornal regional

A Defesa pela defesa

nome deste Jornal ilustra a sua verdadeira
esséncia, pois marca indubitavelmente uma ca-
racteristica protectora dos interesses do conce-
Iho de Espinho desde o comego. Acredito mes-
mo que os seus colaboradores sentem essa
responsabilidade quanto mais ndo seja no seu
subconsciente.

No fundo, ndo sera esse um dos principais
desideratos da imprensa local, a Defesa da sua
terra. Curioso como os seus fundadores senti-
ram a necessidade de criar este espaco de
defesa dos interesses de Espinho, numa altura
em que tudo parecia estar correr bem para a
cidade. Seria pela ameaga das terras vizinhas, ou
pela necessidade de autonomia para continuar a
prosperar no contexto nacional e internacional.
De facto, nessa altura, éramos uma terra em
grande expansao, razao pela qual, logicamente,
nos tornamos apeteciveis e “indispensaveis”.

Hoje talvez a dita Defesa tenha contornos
diferentes, mas ndo menos importantes. Luta-
va-se na altura pela autonomia e atribuicao de
servigos publicos (Hospital, Tribunal, Policia,
etc), hoje infelizmente grita-se de necessidade
pela sua manutencao. Seja como for o papel dos
jornais locais é fundamental na informacdo a
populacdo de forma a mobiliza-la para objecti-
vos comuns, em favor da sua terra.

Quando desfolhamos o jornal e tomamos
conhecimento de um acidente, ficamos preocu-
pados; quando vemos uma vitdria desportiva de
um clube da terra, sentimos orgulho; quando
vemos amigos nas fotografias, brincamos com
eles. Assim se altera o nosso estado de espirito
a medida que vamos virando paginas. Ser capaz
de gerar emogdes que propiciem a geragdo de
acgOes positivas que conduzam uma sociedade
melhor deverd ser o vosso maior desafio. Por-
que, se s escrevem sobre o que estad bem, ndo
geram vontade de mudanca. E mudanca é evo-
lugdo. Se apenas publicam o que corre mal,

provocam efeito alarmista, condutor de acgdes
precipitadas, mal calculadas. Portanto, € muito
importante compreenderem o papel que desem-
penham na sociedade, procurando ser fiéis aos
acontecimentos, sendo o espelho da sociedade,
reflectindo aquilo que somos para que possa-
mos agir sobre 0 que encontramos de errado e
assim evoluirmos.

Trabalho muitas vezes incompreendido, mal
interpretado, outras condicionado, mas sem
duvida, fundamental para o desenvolvimento da
sociedade. A cultura, o desporto, o turismo, a
economia, a politica, etc, sdo abordados pela
imprensa local e definem a forma como a soci-
edade funciona e se organiza.

Quantas vezes ao ler as noticias e criticamos
quem a escreve, quando em algumas circuns-
tancias afinal fomos nds que ndo passamos bem
a mensagem. Do outro lado estdao seres huma-
nos com virtudes e defeitos. Esta uma equipa
que funciona por vezes bem outras nem tanto.
Cabe ao leitor avaliar quem escreve, a estatistica
da idade demonstra que a Defesa de Espinho
tem tido nota positiva. Também aos que a
suportam financeiramente lhes cabe este lugar
na pauta, pois “nem so de poesia vive o poeta”.

Aos Defensores de Espinho — assim vos
considero —queria mandar um abrago por repre-
sentarem tudo isto e por terem optado por esta
dificil mas nobre profissdo. S3o vocés que usam
a arma mais poderosa alguma vez inventada, a
escrita, com a responsabilidade de acertar no
alvo evitando os efeitos colaterais. Sem individu-
alizar, porque a tendéncia seria referenciar aque-
les com que mais lidamos, gostaria felicitar toda
a actual equipa, desde a redaccdo a administra-
cdo, por darem corpo a uma instituicdo de
referéncia da minha cidade. Estdo todos de
parabéns!

Vicente Pinto (Presidente da Comissdo
Politica Concelhia do CDS-PP)

Croa Romec
Occliota TUVeits
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|
Adérito Santos

Parabéns,
Defesa
de Espinho!
— 0 jornal,
o cidadao
e a comunidade

75 anos! Parabéns a Defesa de Espinho!

Anos de diamante, memodria viva para me-
ditar, sobretudo para recordar o quanto custou
até aqui chegar.

Do seu fundador Benjamim Costa Dias, até
ao actual director Lucio Alberto e ndo esque-
cendo todos os demais que se dignaram condu-
zir o jornal até ao século XXI, quantos de nds se
lembrarao de tudo o que foi escrito na Defesa
de Espinho? Pois é, muito dificil mesmo. S6
uma memoria bem longa teria o privilégio de
contemplar tao prestigiante e gloriosa obra de
75 anos ao servigo da comunidade.

Mas, se colocando a questdo doutro modo,
por exemplo, e perguntar qual terd sido o
verdadeiro papel da Defesa de Espinho nos
Ultimos 75 anos, relativamente desenvolvi-
mento econdmico, social, comercial, e turisti-
co, do nosso Concelho? Ja responderdo me-
Ilhor, meus caros leitores?

Uma entidade que comemora 75 anos de
vida, fara parte duma porcdo do nosso “ADN”
vocacionada para ler, aprender, criticar, louvar,
opinar, contradizer e até reivindicar ou pressi-
onar o poder democratico instalado. Logo, em
conjunto com a Defesa de Espinho, temos
quota-parte no tal desenvolvimento economi-
co-social do Concelho.

Apesar da idade, a Defesa de Espinho da
sinais de vitalidade ajustada e flexibilizada ao
mundo global. A lei da sobrevivéncia a isso o

obriga, quem quiser sobreviver. Ha que manter-
se constantemente actualizado e preparado para
os novos desafios, em todas as areas que
influenciam a Aldeia Global, a partir da nossa
pequena comunidade.

75 anos de vida provocam naturalmente
algum desgaste. Felizmente que a nova geracao
de timoneiros liderados pelo Lucio Alberto esta
preparada para manter a Defesa de Espinho
na senda do jornais que ndo podemos nem
devemos dispensar. A defesa da verdade, da
moral da ética e do respeito pela pluralidade de
opinides, sdéo mesmo o garante duma vida longa
que prevejo para a Defesa de Espinho.

O titulo que escolhi define um curioso trian-
gulo em que, cada vértice, tem significado espe-
cial. O centro de gravidade do triangulo simbo-
liza a minha cidadania. Quero dizer que os
contetidos correspondentes aos meus deveres
de cidadao sofreram a influencia, a inspiragdo,
mas a devida projeccdo ao longo de muitos anos
esteve a cargo da Defesa de Espinho (grato
estou ao jornal que sempre ajudou a passar as
minhas mensagens).

Resido ha cerca de 40 anos nesta cidade
costeira, a qual me habituei e me acomodei
perfeitamente, a todas as componentes do seu
desenvolvimento. Como concidaddo da comuni-
dade vareira, sempre me associei e, tentado
contribuir, para a melhoria do bem-estar, da
estabilidade social e do progresso do Concelho.
Isto &, tenho sido aquilo a que a que chamamos
de praticante e defensor do associativismo.

E significativos, tém sido os meus positivos
contributos associativistas, sendo disso uma
fidedigna testemunha o jornal Defesa de Espi-
nho que, na oportunidade, sempre destacou
essas minhas acgoes, como atleta e dirigente do
Sporting Clube de Espinho, como atleta e diri-
gente da Associagdo Académica de Espinho,
como presidente da Banda do Bombeiros Volun-
tarios de Espinho, como dirigente da Associagao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
Espinhenses, como presidente de Comissao
Politica Concelhia do PSD, como presidente do
Rotary Club de Espinho e até como palestrante
em acgoes civicas junto de outras instituigdes.
Doutro modo, fui e sou elemento proactivo a
favor das causas que beneficiem a comunidade
espinhense.

Sem a Defesa de Espinho, como é que eu
poderia fazer chegar as minhas criticas a quem
de direito, de poder ler os comentarios menos
favoraveis malJa minha pessoa, de aprender
com conselhos sobre matérias interessantes e
que momentaneamente desconhecia, de poder
pressionar (positivamente) o poder politico ins-
talado, de explanar temas profissionais Uteis

para o meu concidadao, de fazer chegar os meus
relatos sobre eventos em que tomo parte, de
fazer os meus artigos de opinido sobre os mais
variados temas da actualidade? ...etc., etc., etc.

Tenho, até hoje, uma sadia interactividade
com a Defesa de Espinho, quer como assinan-
te ou como articulista. Nao podia, obviamente,
esquecer o momento que atravessa o jornal que,
prezo muito em ler e colaborar desinteressada-
mente. Escolhi a trilogia, jornal, cidaddo e comu-
nidade, pois s6 assim, me é possivel falar na
primeira pessoa, dum modo sério e objectivo,
tanto da vida dum jornal de referencia marcante
para a sociedade civil espinhense, como das
minhas acgOes de cidadania. Fago naturalmen-
te, um balango muito positivo de 75 anos de vida
Defesa de Espinho.

E quanto devem (moralmente) as institui-
¢cbes do Concelho ao jornal Defesa de Espi-
nho? Sim, pelas ajudas no marketing de even-
tos, de espagos para pedidos e reclamagoes, das
oportunidades para os relatos, das entrevistas
para promogdao de imagem, etc. Porque se
algumas vezes cedéncias a favor da comunidade
aconteceram da parte do poder politico, isso
também se deve exactamente ao espaco dado
as vozes dissonantes que escrevem na Defesa
de Espinho. E ou ndo assim? A Defesa de
Espinho é ou ndo um bom parceiro comunita-
rio?

Adérito Santos, um dos Vvértices do triangu-
lo, um cidadd@o de Espinho, orgulha-se de fazer
parte da histéria da Defesa de Espinho e
guardados em arquivo estardo, as muitas foto-
grafias, os inimeros relatos, as muitas crdnicas,
as muitas criticas e sugestoes etc.

Porventura, se a Defesa de Espinho me
convidasse para colocar algumas da 75 velas no
bolo de aniversério, pediria autorizacdo para
escrever nessas velas alguns recadinhos a sa-
ber:

1.9 Sr. Presidente da Camara Municipal de
Espinho e Sr.@ Deputada Rosa Maria Albernaz
vao, a0 menos por uma vez, ser claros, objecti-
vos e verdadeiros, quando falam sobre a Sautde
no nosso Concelho? Atirar areia para os olhos é
que nao!

Sinteticamente direi 0 que se esta a passar,
pos-fecho da urgéncia hospitalar em Espinho,
que foi feita com a anuéncia tacita da autarquia
e do PS local.

A “consulta aberta”, em que os utentes tém
o seu médico de familia, ja existia do 8 as 20
horas no Centro de Saude, isto antes do fecho da
urgéncia do nosso hospital. A outra tal consulta
aberta de que falam no hospital, praticamente
serve para preencher o tempo do 20 as 24 horas
(claro que até as 20, os utentes preferem o seu

médico de familia). A partir da meia-noite, fica
entdo uma ambulancia do INEM para fazer
tudo e resolver todos os problemas que surgi-
rem.

Até as 20 horas, havera como que a
duplicagdo de consultas abertas (Centro Sau-
de e no Hospital). Mas, na consulta aberta do
hospital, estdo médicos de clinica geral e ndo
especialistas das varias valéncias necessarias
a uma eficaz urgéncia. S3o todos enviados
para Gaia. A partir da meia-noite é um totoloto,
pois uma ambulancia esta disponivel para
todo o Concelho (rezemos, para que nunca
ndo nos acontega nada depois da meia-noite,
nem que haja acidentes com muito sinistrados
ao mesmo tempo).

Mesmo a calhar, no caso duma catastrofe
ou grande desastre é que, possivelmente, o
Sr. Presidente da Camara tera a nogdo da
utilidade das corporagdes dos Bombeiros para
a Segurancga e Protecgao Civil do Concelho.
Quem sera o maior responsavel se falhar o
essencial no apoio as pessoas? E, por favor,
ndo diga aos Bombeiros que se dirijam a
Camara Municipal de chapéu na méo a solici-
tar ajuda.

Essa questao da unidade dos cuidados
continuados e das urgéncias basicas pds-
operacdo, acho bem que exista, pois ndo
estava a ver como uma pessoa operada, va
para casa no dia seguinte.

Ao fim e ao cabo, Espinho esta sem
urgéncia hospitalar, e isto, € que nunca deve-
ria ter acontecido. Culpados? Estdo bem visi-
veis. Pois, pelo menos podiamos seguir o
exemplo de Anadia e Mirandela, em que as
populagdes

(com os lideres autarcas a frente) lutaram
pelos seus direitos a Saude).

2.9 Quando é que o Deputado Dr. Luis
Montenegro se digna pronunciar sobre o esta-
do da Salde no nosso Concelho? Ndo se
lembra da guerra que teve outrora?

E, mesmo a propdsito, 0 que me sugere
para as muitas bandeiras cor laranja, que
tenho no s6tdo? Pinto-as de azul? Vendo-as?

Termino, com um desejo de muitos e
muitos anos de vida ao jornal Defesa de
Espinho!

Um bem-haja ao seu fundador e aos seus
seguidores. Muita forga, motivagao e empe-
nho quanto baste, para que a Defesa de
Espinho continue a ser uma opgao referencial
de leitura em Espinho.

“A vida deve ser compreendida retrospec-
tivamente, mas deve ser vivida para diante.” —
Soren Kierkegaard

Mercadinho "A BAIANA"
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Pelos
Bombeiros
Voluntarios
Espinhenses

Simulacro
de incendio
huma obra

Os Bombeiros Voluntarios Espinhenses
realizaram na noite de quinta-feira, num
prédio em construgao proximo da Escola
Secundaria Dr. Manuel Laranjeira, um trei-
no/instrucdo integrado no curso de promo-
¢Oes que estd a decorrer naquela corporagao
de bombeiros.

Tratou-se de um simulacro promovido
pelo Gabinete de Formacdo e pelo Coman-
do dos Bombeiros Voluntarios Espinhenses
e constituiu uma surpresa para os
formandos.

O exercicio consistiu num incéndio ur-
bano num edificio de habitagdo, durante a
noite, com sete vitimas. Os bombeiros si-
mularam fumo intenso dentro de uma habi-
tacdo, com uma maquina propria para o
efeito e, depois os formandos tiveram de
entrar no local com equipamento respiratd-
rio e de extrair os fumos com ventilagao de
pressao positiva.

A principal dificuldade foi sentida, pre-
cisamente, pela falta de visibilidade.

Nesta instrucdo, que contou com a cola-
boragdo do proprietario da obra e do cons-
trutor, participaram 19 elementos dos Bom-
beiros Voluntarios Espinhenses, que utili-
zaram cinco viaturas.

Manuel Proenca

Nos Bombeiros
Voluntarios
de Espinho

Conde
Figueiredo
reconduzido

Joaquim Conde Figueiredo foi reeleito, esta
segunda-feira, no cargo de presidente da
Direcgao da Associacdo Humanitaria Bombei-
ros Voluntarios de Espinho, para o triénio
2008/2010. O actual presidente encabegou a
Unica lista concorrente ao acto eleitoral, ja
formatada dentro dos parametros previstos
pelos novos estatutos.

Eis a lista eleita:

Assembleia Geral — presidente Carlos
Alberto Castra Pinto Oliveira; vice-presidente
Anténio Jorge de Castro; secretarios Manuel
José Sousa Proenca e Antonio José Borges
Regedor.

Conselho Fiscal —presidente Carlos Alberto
Rodrigues Ferreira; vice-presidente Paulo Ale-
xandre Martins Torres; secretario-relator José
Correia Carvalho_Ribeiro; vogais José Alves
dos Reis Maia e Angelo Correia de Carvalho.

Direccdo — presidente Joaquim Manuel
Conde Figueiredo; vice-presidente Jorge Ma-
nuel Ferreira Marques; vice-presidente adjun-
to Manuel Pereira Pinto; secretarios Jodo
Manuel Sousa Calix e Maria Clara Carvalho
Santos de Lacerda; tesoureiro José Alfredo
Pinto Oliveira; segundo tesoureiro Manuel
Ferreira Pires; vogais Jodo Carlos Simdes
Félix, Joaquim de Sousa Oliveira, Lidia Maria
Vicente Santos Silva, Susana Alice Maia Martins
Vieira; suplentes Joana Isabel Clementina
Santiago, Manuel Tomas Rodrigues de Freitas
e Ricardo Manuel da Silva e Sa.

Entretanto, antes do acto eleitoral, decor-
reu uma outra Assembleia Geral para a apro-
vacdo do relatdrio e contas de geréncia de
2007, aprovado por unanimidade.

Casa das Las

FIOS NACIONAIS E ESTRANGEIROS
PRONTO-A-VESTIR
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Jazz
na Escola
de Espinho 3 2

Integrado no Plano Anual de
Actividades, a Escola EB1/JI
Espinho n.° 3 viveu o ultimo
dia do 2.9 periodo com uma
actividade diferente do
habitual. “O Jazz vai a escola”
foi um projecto que nasceu do
esfor¢o conjunto de um
trabalho colegial daquela
escola, aproveitando um
recurso das Actividades de
Enriguecimento Curricular, do
professor Rui “Cenoura” Ferraz,
° qua/ /ntegra a banaa de ]aZZ Durante um dia, as criangas puderam ouvir
que deliciou os alunos, desde e verabanda formada por Rui“Cenoura” Ferraz
i i na bateria, Antdnio Ferro no baixo, Paulo Barros
0S mals pequeninos, aos no piano e Rui Teixeira no sax auto. Assistiram

. a uma viagem no tempo dos géneros musicais,
do 4.9 ano de escolaridade. desde o inicio do século passado, até a musica
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que se ouve mais nos nossos dias. "0 concerto
ao vivo foi patrocinado pelos encarregados de
educacdo de todos os alunos e organizado pela
escola.” Apos uma recolha informal de opiniGes
a actividade, o espectaculo foi avaliado por
professores e alunos de “Muito Bom”, sendo de

referir que os elementos da banda ficaram
“maravilhados” pela forma como a escola se
organizou para participar no concerto.
“Educagao, civismo e muita motivacao esti-
veram sempre presentes desde o primeiro ao
ultimo minuto na face de cada crianga.”

FOTO RODRIGUES & FILHOS LTD.
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LABORATORIO PROFISSIONAI

Av. 24 n.© 935 4500-201

www.fotorodrigues.pt

ESPINHO 227 346 253
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Na Escola N.0 2
de Espinho

Novo
pavilhao)
refeitorio

pronto
ate Julho

Tiveram inicio na terga-feira de manha, as
obras para a construcao do pavilhao/refeitdrio e
quatro salas de actividades da Escola de Ensino
Basico N.° 2 de Espinho.

A obra, que ird ocupar parte do espago que
até agora era destinado a recreio das criangas,
ird comportar uma estrutura passivel de modifi-
cag0es 0 que permitira, caso seja necessario, um
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futuro alargamento daquele espaco.

O novo pavilhdo devera estar pronto dentro
de quatro meses, em Julho e devera ser utilizado
pelos alunos das escolas do Agrupamento Sa
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Couto no préximo ano lectivo e surge na sequén-
cia de nova legislagdo.

A obra da Camara Municipal de Espinho, vem
satisfazer as expectativas quer do Agrupamento

Foto VITOR LANCHA

de Escolas Sa Couto, quer da Associacao de Pais
da Escola EB 1 de Espinho.

Manuel Proenca

Tunel
do Rio Largo

N a qualidade de vogal da Assembleia Muni-
cipal, Antdnio Regedor, do Bloco de Esquerda,
emitiu o seguinte comunicado:

"0 vogal José Carvalho e Sa enviou a
Assembleia Municipal de Espinho uma comuni-
cagao/informagdo acerca da reunido havida
com a Refer em 16 de Janeiro de 2008 e que
também teve repercussdo na comunicacdo
local.

Nessa comunicagdo faz um conjunto de
consideragdes das quais apenas pretendo co-
mentar uma delas no sentido de colocar os
exactos termos em que foi tratada na referida
reunido.

Trata-se da questao da ocupacdo da praia e
consequentemente de Reserva Ecoldgica Nacio-
nal para a construgdo do tunel para viaturas que
a Camara e o presidente da Junta de Freguesia
de Espinho querem construir a Norte do rebaixa-
mento da linha do caminho de ferro.

O que se passou na reunido é que o projecto
que foi mostrado pela CP vai para além da actual
implantagdo dos parques de estacionamento do
Rio Largo construidos por uma Camara PSD. E
essa ocupacao da Reserva Ecoldgica Nacional é
ilegal e constitui mais um atentado ao ambiente
como ja o foram a construgao do referido esta-

cionamento em cima da duna.

O que a Cémara e a Junta de Espinho
querem € avancar ainda mais com construcao
para cima da praia. O que é muito estranho para
uma Junta de Freguesia que se diz tdo preocu-
pada com o ambiente.

Deve ficar bem claro que ndo ha nenhum
estudo de impacto ambiental que autorize a
ocupacao de mais um pedaco de praia. Ao
contrario do que diz o vogal do PSD, na reunido
a REFER disse que teria de se acautelar a
questdo da REN, e que sobre isso ndo tinham
qualquer dado.

Ninguém disse que ndo havia problema com
0 estudo de impacto ambiental.

Ao desvario do PS que comegou por dizer
que o rebaixamento da linha era em toda a
extensao da cidade, para logo se verificar que

Comunicado de Antdénio Regedor (Bloco de Esquerda)

era apenas na zona central, que tdo depressa
diz que vai ser construido um estacionamento
subterraneo na Avenida 8 como tao depressa
diz que ndo sabe se pode ser, junta-se agora
0 desvario do PSD que dizia ser contra a
solugdo da saida do tunel a Norte e a Sul, para
agora vir com solugdes de ajuda ao PS para
piorar o projecto que ja era mau.

O PSD passou da critica a ajuda ao PS,
mostrando que nenhum é consequente com
as ideias que dizem ter.

Pela nossa parte continuamos a dizer que
o projecto de rebaixamento da linha-férrea
enganou os espinhenses é um enorme erro do
ponto de vista do desenvolvimento da cidade
e do ponto de vista ambiental, e que com as
propostas de ajuda do PSD ao PS, o projecto
fica ainda pior.”
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TALHO DA RUA 15

Geréncia de:

José Tedfilo S. Fonseca

Gerente

2
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GOl = Américo Jesus Oliveira Gomes
Deseja aos seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua 4, n.° 1478 - 4500-346 - Espinho e Telef, 227 347 208

CARNES FRESCAS E FUMADAS
Oferecemos qualidade e bom servigo
com o maximo de higiene
Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz
Rua 15, n.°© 268 - 4500 Espinho e Telef. 22 732 10 38

Restaurante Marisqueira da Lapa, Lda.

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Encerra as 2.2s-feiras

Rua 2, n.© 1269 e 4500 ESPINHO
Telefone: 227 329 084 e Telemovel: 916 921 089

Farmacia
de Anta

— DIRECCAO TECNICA DE —
MARIA DE LOURDES LOURENCO FERREIRA LOPES

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
PASCOA FELIZ

Rua Tuna Musical de Anta, 907 4500-054 ANTA o Telef. 227341109

FARMACIA MACHADO

Propriedade e Direccao Técnica
Dr. Carlos Jorge Silva Machado

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

AVENIDA CENTRAL SUL, 1534 - 4500-502 PARAMOS
TELEF. 227 346 388

Frrrrredscie

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
PASCOA FELIZ

Telefone, 227 340 3 31 « 4500-256 ESPINHO
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Dois sabados de musica
na Junta de Espinho

“EP
a0 vivo"
ha agenda
do Tucatula

O Auditorio da Junta

A extensao fisica do programa de radio EP
(disponivel na radio on-line Antena Zero) regres-
sa assim para dois dias de concertos. O primeiro
acto, dia 29 de Margo, conta com a presenga das
bandas Spincity (rock, Viana do Castelo) e
Mazgani (folk, SetUbal), mais os espinhenses
Basurah! (industrial), que abrem a noite as 22
horas.

O segundo acto, dia 5 de Abril, vai contar
com os acorianos ZeroKilled (rock alternativo,
Sao Miguel) e os Foxrot (rock, Espinho), estando
a abertura reservada para os Other Sphere
(rock, Paredes).

Aentrada é gratuita e os concertos tém inicio
as 22 horas, no Auditério da Junta de Espinho,
como habitualmente. O festival insere-se no
programa cultural Tucatuld, da Camara Munici-
pal de Espinho, como foi referido.

Paralelamente ao festival decorre o concur-
so “Cria o teu Videoclip”, que passa pela criagdo
de um Videoclip para os temas fornecidos pelas
bandas participantes no festival e que tem por
objectivo estimular a criagdo nacional.

O prazo limite de entrega dos videoclips é 24
de Margo, cinco dias antes do inicio do festival.
O participante deve escolher uma das musicas
que vai ter a disposicdo e criar um videoclip sem
limitacdo de estilo (animagao 3D, 2D, Stop
Motion, Documentario...).

As musicas disponiveis para 0 concurso sao:
Basurah! — Vozes Meninas, Spincity — Empty
Lounge of God, Other Sphere — Nocturnal,
zerOKilled — Leave it. Os interessados podem
inscrever-se em epmusica@gmail.com.

Mais informag0es sobre esta e outras inicia-
tivas integradas no Ro[dTucatuld podem ser
solicitadas na Divisdao de Accdo Cultural da
Camara Municipal de Espinho através do
dac.cultura@cm-espinho.pt, ou do telefone
227335866.

de Espinho recebe a terceira
edicao do festival "EP ao vivo
2008", que este ano se mantém
integrado na programacgao
do Tucatula estendendo-se
por dois fins-de-semana.
A novidade é o concurso

“Cria o teu Videoclip”.

Fotos VITOR LANCHA

O jovem actor Pedro Lamares marcou presenca em Espinho em dois
acontecimentos culturais: no espectaculo organizado por um grupo de alunos
da Escola Secundaria Manuel Laranjeira (na galeria da Junta de Freguesia de
Espinho) e na apresentacao do livro "Memodria do Siléncio”, de Anténio José
Queirds, assinalando o Dia Internacional da Poesia (na Biblioteca Municipal)

Casa ABEL CASTELA

boa esplanada com vista para o mar

Agente Oficial
para o conserto
dos relégios C.K.

ESPECIALIDADES EM:
CALDEIRADAS — ENGUIAS
LULAS — RAIA
BONS VINHOS E PETISCOS

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

RUA 2 N.°” 1385 - TELEFONE 22 734 25 73
4500 ESPINHO

GRANISILVALDE., LDA.

ORCAMENTOS GRATIS

FORNECIMENTO E EXECUCAO DE TODO O TIPO DE
TRABALHO EM MARMORE E GRANITO PARA A
CONSTRUCAO CIVIL - JAZIGOS E SIMILARES, ETC.

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

Lugar do Formal - Pav. 8 - 4500-636 Silvalde
Telef. 22 73280 75  Tim. 91 201 92 11

além de outras

OURIVESARIA

Mmarcas como
Seiko - Tissot - Swatch

Victor Ourivesaria
deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

Rua 23 n.9 349 - Espinho e Telef. 22 734 09 31

* Mais espaco
* Mais promocgcoes
* Mais qualidade
Tudo isto foi criado para si

SUPERMERCADO .
u‘m vifite’
RIENTE

Rua 31, n.° 914 - 4500-000 ESPINHO e Telef. 22 734 62 30

Desejamos aos nossos estimados Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Especialidades na Brasa * Frango no Churrasco
* Espetadas Mistas * Bacalhau na Brasa * Entrecosto, etc.

/ SERVEM-SE REFEICOES PARA FORA EMBALADAS /

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos PASCOA FELIZ

Av. 24, n.© 697 - 4500-201 Espinho e Telef. 227 340 665
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Segunda fase
de Programa
de Modernizacao
das secundarias

Obras na
Laranjeira

epois da Escola Secundaria Dr. Manuel
Gomes de Almeida ter sido integrada no grupo
dos primeiros 26 estabelecimentos de ensino a
serem intervencionados no ambito do Progra-
ma de Modernizagdo das Escolas Secundarias
contratualizado com a empresa Parque Escolar,
€ agora a vez da Escola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira, que sera abrangida pela segunda
fase deste programa.

A lista de escolas a intervencionar prevé
obras em 26 escolas do norte, entre elas a
espinhense, 14 escolas do centro, 25 da area de
Lisboa e Vale do Tejo e oito do sul do pais. A lista
foi revelada numa reunido tida com a Ministra
da Educacdo na tarde da passada sexta-feira na
Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira.

Aintervencgdo que implica remodelacdo pro-
funda, reorganizacao e grandes melhoramen-
tos a nivel de infra-estruturas, implicando um
avultado investimento, comega a ser planeada
ja no proximo més pela parque escolar, em
colaborag@o com a DREN e os 6rgdos directivos
da propria escola.

Prevé-se que a obra esteja efectivamente
no terreno em Julho de 2009.

Sandra Soares

1 ‘-'_'; nim
“Joao sem medo”
- teatro

com alunos
da Escola Sa Couto

Realizou-se, recentemente, na Es-
cola Sa Couto, pela turma do 6° J, uma
peca de teatro intitulada “ Jodo sem
medo”.

Ainiciativa estava integrada na dis-
ciplina‘Area Projecto’ e era destinada a
comunidade em geral.

Os alunos utilizaram trajes que ti-
nham em casa e que trocaram entre

Assembleia-geral
dos pais da EB1
de Nossa Senhora
da Conceicao

A Associagdo de Pais e Encarregados de
Educacdo da EB 1 de Nossa Senhora da
Conceicdo e Jardim-de-Infancia 1 e 2 de
Espinho (do Agrupamento de Escolas Sa
Couto retine em assembleia-geral ordinaria
no dia 31 de Margo, pelas 21 horas, no
polivalente escolar, tendo como ponto Gnico
da ordem de trabalhos a apresentagao de
contas e relatdrio relativos ao exercicio de

Jantar no dia 28

Acto de posse
ha JSD

Esté marcado para o proximo dia 28 o acto de posse dos
novos 6rgdos da JSD espinhense.

A cerimonia que formalizara o presidente Filipe Barbot
€ seus pares ocorrera num jantar, pelas 20 horas, na Escola
Secundaria Dr. Manuel Laranjeira.

“Para adquirir bilhetes (12 euros) contactar

eles.

2007.

919529231.".

omercial
e C COMERCIALIZAGAD E ASSISTENCIA EQUIPAMENTDS ESCRITORID, LOA

RUA 38, N.© 264 - APARTADO 256 - ANTA - 4501-910 ESPINHO
Telef.: 227319021 /22 /32 o Fax: 227319023
Email: comercialtec@mail.telepac.pt e www.comercialtec.com

« FAX'S o FOTOCOPIADORAS | (s MOVEIS DE ESCRITORIO _pDORES -
DEVELOP i . COMPY coN‘BU"‘NE
* CENTRAIS TELEFONICAS ||« RELOGIOS DE PONTO . CPOERN c
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¥ o SISTEMAS DE VIGILANCIA| | *REGISTADORAS ¢ POS e TEC
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Agente Oficial

cAFé sSNAck—BAR DIPLOMATA

Francesinhas Especiais * Pregos em Prato
Tostas Mistas * Cachorros * Chamucas
Toda a gama de produtos Panicke

n‘lb?oloib

Desejamos aos nossos Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Telefone, 22 73448 04 — 4500 ESPINHO

café LAUSANNE

IRMAOS FRANCA, LDA.

Revistas e Jornais
Agente: TOTOBOLA - TOTOLOTO - EUROMILHOES - PAYSHOP

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua 33, n.9 926 - 4500 Espinho e Telefone 22 734 47 58

A M. Mascarenh

Cabeleireiros

Deseja a todos
os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

RUA 31 N.° 927 — 4500 ESPINHO
TELEF. 22 7347870

HORTO
DA JU

FLORES NATURAIS

E SECAS
ARRANJOS
i RAMOS DE TODOS OS TIPOS
s
Pl PLANTAS

ENFEITES P/ FESTAS, ETC.

Josefina Dias da Costa Miranda

Rua 31 n.° 887 - 4500 ESPINHO e Telef. 22 731 07 07

Lavandaria | <=«
M A Rs o L J_j/‘\-, )kx\j_“'

ELVIRA DIAS RIBEIRO MACHADO

LIMPEZA A SECO DE TODO O VESTUARIO
CORTINAS * BORDADOS DE GOMA
VESTIDOS DE NOIVA * COMUNHAQ * TOALHAS * ARRAIOLOS
ANTILOPES E PELE * CARPETES * ETC.
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Rua 33, n.2 933 - 4500-315 ESPINHO e Telef. 22 734 63 47
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"0 terrivel barbeiro
de Fleet Street”
no Multimeios

O Centro Multimeios de Espinho apresenta,
a partir de hoje e até quarta-feira, pelas 17 e
novamente as 22 horas, “Sweeney Todd: O
Terrivel Barbeiro de Fleet Street”, realizado por
Tim Burton, com Johnny Depp no papel princi-
pal. Johnny Depp é Sweeney Todd, um barbeiro
apaixonado que é injustamente condenado a
prisdo, nas galés, por um juiz que lhe cobica a
sua bela mulher. Mas Sweeney nunca esquecera
nem nunca perdoard. Quando regressa a Lon-
dres, para tentar reencontrar a mulher e a filha,
descobre o tragico destino que tiveram apos a
sua prisao. Sweeney comega entdo a afiar as
navalhas, que a Senhora Lovett (Helena Bonham
Carter), a mulher que faz as piores empadas de
Londres, lhe guardou.

Com um diabdlico plano de vinganga em
mente, reabre a sua barbearia e treina as maos,
fazendo a barba a cavalheiros de que nunca mais
se ouve falar... Tudo para vingar a mulher e
recuperar a filha das maos do pérfido juiz Turpin
(Alan Rickman), que agora se quer casar com
ela. Ao seu lado, a cimplice Lovett, aproveita
para rentabilizar o negdcio de forma perversa
com os crimes de Sweeney que ficara na memo-

No Bar Domino

"Moments”
de Veronica
Larrenne
has noites
do Casino
de Espinho

O Bar Domind do Casino
de Espinho apresenta até ao
final do més, nas noites de
quinta, sexta, sabados e vés-
peras de feriado, sons e rit-
mos soul e funk pela voz de
Verdnica Larrénne.

Num regresso ao disco
sound dos anos 70 e 80, a
cantora anima as noites do
Bar Domindé com um estilo
musical muito vincado, mol-
dado em icones como Aretha
Franklin, Darvin Gaye e Stevie
Wonder.

Afastada do mundo da
moda para abragar uma car-
reira musical, a jovem
portuense apresenta-se em
Espinho com os temas do
seu primeiro trabalho dis-
cografico “Moments”, cujas
musicas e letras foram escri-
tas pela propria. Com ape-
nas um tema em portugués
“Sempre que quiseres falar”,
Verdnica canta em inglés e
com um timbre quente e
poderoso promete aquecer
as noites frias de Margo no
Casino de Espinho.

ria de todos como o Terrivel Barbeiro de Fleet
Street... Todas as cangdes que integram este
musical sdo interpretadas pelos actores, tendo
tanto a musica como a letra sido retiradas do
musical de Stephen Sondheim. Um filme bem ao
estilo de Tim Burton que mistura comédia,
tragédia, tensdo dramatica e critica social.

A interpretacdo de Johnny Depp valeu-lhe o
Globo de Ouro e uma nomeagdo para a categoria
de Melhor Actor, Oscar que ndo conquistou.
Ainda assim, o filme saiu vencedor na categoria
de Melhor Direcgdo Artistica.

Entretanto, na ultima semana do més de
Margo sera exibido “La Vie en Rose”, de Olivier
Dahan, com Marion Cotillard (Oscar para Melhor
Actriz), Sylvie Testud e Pascal Greggory.

Quanto ao planetario destaque para a ses-
sdo apresentada ao vivo, pelas 16 horas de
sabado, “0 Céu do Més”. As outras sessdes sao:
O Mistério da Bola de Fogo (sabados, domingos
e feriados, 15h); Hubble, 15 Anos de Descober-
tas (domingos e feriados, 16h); Acampar Com as
Estrelas (sabados, domingos e feriado, 17h). A
Zanga da Lua, Pesar as Estrelas e A Volta do Sol
apenas estdo disponiveis para visitas de estudo.
E para Abril estreia um novo documentario

® PIMPOLHO

A mulher esta a impoér-se
cada vez mais no contexto
moderno...

... € universitaria, presta
servico militar, é senhora
do seu nariz...

© Joté Swmenly + 622

... nao tarda nada vai
querer que o homem

narrado por Nuno Markl.

ALMOGOS E JANTARES
COZIDO A PORTUGUESA
BACALHAU A MARACANA

RESTAURANTE o SNACK-B&I’!
FRANCESINHAS NO FORNO

MARACANA PRESUNTO NA TABUA

Abraado Soares Pimenta Soeiro
Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

. CAFE SOUSA

churrascaria
Frango para fora

Manuel Pereira de Sousa

Deseja a todos os Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua 23, n.% 903 (Ang. Rua 30) 4500-377 Espinho e Tel. 227 321 809

Rua19N.21946 - ANTA-4500 ESPINHO e Telef. 227347253

CAFE e SNACK-BAR

COSTA VERDE

Manuel Joaquim Gomes Bastos

Desejo aos meus Clientes e Amigos PASCOA FELIZ
Av.2 8, n.0 1428 - 4500-207 Espinho e Tel. 227 345 038

PaIMAS - COROAS
RAMOS DE NO/vA4

Aberto aos Sabados todo o dia
e Domingos de manha

Rua Central n.% 685 (E.N. 109) Silvalde 4500-999 SILVALDE - Espinho
Tels.: Loja 22 734 84 10; Res. 22 732 04 64 o Tim.: 91 758 37 51

EQUICONTAS

FREITAS & FILHOS, LDA.
CONTABILIDADE
FREITAS - MEDIACAO DE SEGUROS, LDA.
Especialista em seguros empresariais

SEGUROS DE TODOS 0S RAMOS

Agora também em S. Félix da Marinha
Rua Oliva Teles, n.© 1018 - 4410-132 - S. FELIX DA MARINHA
Telef. 22 753 42 68
Agente:

VICTORIA o LIBERTY o REAL

Av.2 24, n.© 1019 - Salas B e C — 4500 ESPINHO
Telef.: 22731 12 08 - 22 731 29 86 « Fax: 22 731 97 89

.
MEDICINA NO TRABALHO
E OBRIGATORIA

saniNecur

MEDICINA E SEGURANCA NO TRABALHO, LDA.

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

4500-238 ESPINHO
Fax: 22 734 27 49

Rua 15, n.% 315-1.0
Telef.: 22 734 02 37
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Palestra na Secundaria Gomes de Almeida
sobre consumo de drogas

Desmistificar preconceitos
para reforcar o alerta

A Associacdo de Estudantes da Escola Secun-
daria Dr. Manuel Gomes de Almeida, em colabo-
ragdo com ‘Os Samaritanos’ (organizacdo de
voluntarios que se dedica ao apoio de
toxicodependentes, alcodlicos, doentes com
patologias infecto-contagiosas e de sem — abri-
go), realizou na quinta-feira, uma palestra su-
bordinada tema “consumo de drogas”, incidindo
esta especialmente, sobre o consumo de drogas
ditas leves e sobre as consequéncias, quer
bioldgicas, quer sociais que dai advém.

O grupo de oradores era constituido por
Leonel Ferreira, fundador de ‘Os Samaritanos’,

por Josué Ferreira, psicélogo no hospital Maga-
Ihaes Lemos e voluntario nos ‘Samaritanos’, por
Hernani Conceicdo (ex-toxicodependente que
da apoio aquela organizagdo), e por Carlos, um
toxicodependente ainda em recuperacdo nas
instalagdes da referida entidade.

A plateia era constituida por cerca de duas
centenas alunos daquela escola, desde o 7° ao
129 ano, bem como por alguns professores,
auxiliares de acgdo educativa e o presidente da
Associacdo de Estudantes, André Ferreira.

Na abertura da sessao, Leonel Ferreira co-
megou por apresentar-se e apresentar a organi-

zagao que fundou, falando genericamente das
actividades desenvolvidas pela mesma, incidindo
concretamente, claro, no combate ao consumo
de drogas e no apoio aos toxicodependentes.
Fez ainda uma breve referéncia ao problema dos
sem-abrigo na cidade do Porto.

Seguiu-se a intervencdo de Josué Ferreira,
falando da sua experiéncia profissional, no que
respeitava aos narcéticos e as doengas do foro
mental, com as quais lida no seu dia-a-dia.
Foram principalmente focadas as drogas “le-
ves”, os “charros”, tanto de marijuana, como de
haxixe, de consumo cada vez mais generalizado.

7 A assisténcia foi ainda alertada para os danos

cerebrais de caracter irreversivel, que estas
substdncias provocam no seu consumidor, sen-
do que, por exemplo, quase 90 por cento dos
casos de esquizofrenia paranoide que sdo acom-

| panhados pelo Hospital Magalhdes Lemos, tém

como causa 0 consumo de marijuana. Houve
ainda referéncia a um doente que esta a ser
acompanhado pelos Samaritanos, ex-consumi-
dor de marijuana e haxixe que, sendo-lhe dada
a simples ordem de levantar o brago direito, ndo
0 conseguia fazer, ndo conseguia distinguir o
braco direito do esquerdo, devido as lesdes
cerebrais provocadas. Hernani Conceicdo, de-
pois da intervencdo de Josué Ferreira, deu o seu
testemunho, a sua experiéncia de combate pes-
soal contra a toxicodependéncia, tendo feito o
relato de todo o caminho de degradagdo pesso-
al, depois o relato do momento em que, perdidas
todas as esperancas, encontrou ‘Os Samaritanos’
€ comegou 0 MOroso e penoso caminho da
desintoxicacdo e reintegracdo na sociedade, que
culminou com um grande sucesso.

Depois foi a vez de Carlos de falar da sua
experiéncia, enquanto toxicodependente ainda
em recuperacao. Esta intervengdao foi muito
parecida com a anterior, mas ainda mais sentida,
denotando-se mesmo, algum sofrimento.

A palestra terminou com uma sessao de
perguntas, que serviu para desmistificar alguns
preconceitos e para reforgar o alerta para as
consequéncias do consumo de narcéticos.

Entre a Associagao de Estudantes da Escola
Secundaria Dr. Manuel Gomes de Almeida e ‘Os
Samaritanos’, foi ainda acordado a continuacdo
e o reforgo da colaboragdo entre as duas entida-
des, sendo a campanha de recolha de bens
alimentares, roupas, brinquedos e outros, pro-
movida pela mesma Associacdo de Estudante,
que terminou no ultimo dia 14, a favor daquela
organizacao de solidariedade social, prova disso
mesmo.

MANUEL JOAQUIM

ALEM DO RIO - 4500 ANTA - ESPINHO

TODOS OS MATERIAIS PARA A CONSTRUCAO
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Na Semana da Poesia e da Musica
na Escola Sa Couto

Noite cultural
vivida e participada

A passada semana foi dedicada a musica e a poesia
na Escola EB 2.3 Sa Couto animada pelo talento dos seus
alunos , mas também de pais e professores, como
se verificou na noite cultural levada a cabo na quarta-feira
a noite com grande sucesso e adesao.

O Plano Anual de Actividades da biblio-
"% teca/CRE propde a comunidade escolar um
| conjunto de actividades que tém como prin-
cipais objectivos, entre outros, a promogao
da leitura e a abertura do espaco a comu-
nidade educativa, como forma dos alunos
atingirem o sucesso escolar, de criar novos
leitores e “formar 0os nossos menino en-
quanto cidaddos solidarios, civico e livres”.
Assim referem as responsaveis pelo projec-
~ to.

A semana de 10 a 14 de Margo foi
dedicada a musica e a poesia, sendo os
. trabalhos coordenados pelas professoras
Candida Ribeiro, Clementina Silva e Ligia
Patacho. O trabalho logistico e informatico
esteve a cargo da auxiliar de accao educativa
Mafalda Silva.

Desta forma, foram desenvolvidas ao
longo da semana varias actividades, entre
elas, sessdes de poesia e musica dinamiza-
das pelo 5.9 I e dirigidas a diversas turmas
convidadas, entre elas, um grupo de alunos
do Jardim-de-Infancia de Esmojaes.

Um dos momentos altos da semana foi
a noite cultural, no dia 12 (quarta-feira)

h 0 Cafés e Snacks e Pastelarias
OMERCIO DE ROLAMENTOSQAFINS, LDA
Rua dos Mourdes n.° 763

S. Félix da Marinha - VNG - Apartado 317
4501-911 Espinho-Portugal Cozinhas Industriais

Tel. +351 227 333 060

Fax (Vendas) +351 227 312 111

Restaurantes e Talhos

Fax (Administrativo) +351 227 333 069 Ar Condicionado e Ventilagao
rolespinho@mail.telepac.pt
rolespinhovendas@mail.telepac.pt Cé‘maras Desmonta'veis

www.rolespinho.pt

isc? Conservacao e Congelacao
Feli”
Assisténcia Técnica
_ Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos
&) FAG FmiEa THCO péscoa Fei
TEL. 22 734 49 158 ({-@;D P Stieber m @ s Tim. 9195596 15 * Tel/Fax: 22 732 31 67 / 68
= VAMBERK assistencia@restifrio.com ¢ comercial@restifrio.com o www.restifrio.com
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pelas 21 horas, em que participaram trés
turmas (5.9 I, 5.9 N e 6.2 J). Os alunos
tiveram a colaboracao dos directores de
turma e de alguns dos seus professores e
contaram com um assisténcia, constituida
por pais, familiares e outros elementos da
comunidade escolar, que encheu por com-
pleto a biblioteca.

Nesta noite vimos aliarem-se a leitura e
a escrita, mais tradicionais na biblioteca, a
musica, a danca e a simples troca de ideias
e gostos, feita em tom coloquial e intimista,
com a leitura de poemas. Estes foram lidos
por alunos, professores e pais, que foram
surpreendidos com o convite feito pela
coordenadora da biblioteca.

O papel da musica foi essencial com a
actuagdo do grupo coral do 5.° I que abriu
e fechou a noite com a interpretagdo, res-
pectivamente, de “*Quando a Histdria acaba
mal” e “A Primavera” (cujo refrao foi ento-
ado por todos os presentes).

Foram lidos varios poemas por alunos

das turmas presentes que revelaram gran-
de disponibilidade e interesse pela activi-
dade e os interpretaram com muito senti-
mento e alegria.

Como introducdo para a actuacdo do
grupo instrumental do 5.°I e 6.9 J foram
lidas pequenas biografias dos respectivos
compositores das musicas: William Joyce e
Bach. Foi também lida a biografia de
Beethoven, da autoria de Fernando Costa e
Abilio Ramos, pela professora Candida Ri-
beiro.

As musicas interpretadas em flauta e
violino foram “Gavot” de W. Joyce, “As
ruinas de Atenas” de Beethoven e “Melo-
dia” de Bach, momentos intimistas e muito
bonitos que “0s nossos meninos nos ofere-
ceram e connosco viveram”, referiram or-
gulhosas as organizadoras da iniciativa.

Em final de programa, os alunos do 5.2
N, ensaiados pela professora de educagao
musical, apresentaram duas dangas com
ritmo adequado a musica e a tematica
desenvolvida ao longo da noite: “Satim
Tanz"” e “Gibouli”. Os pais e familiares pre-
sentes manifestaram o seu agrado pela

noite vivida e pediram que estes momentos
se repetissem.

Entretanto, a semana dedicada a musi-
ca e a poesia terminou sexta-feira a noite,
com uma ida a Casa da Musica, para assistir
ao concerto do Coral de Letras da Univer-
sidade do Porto que, sob direccdo de Joana
Carneiro, interpretou pecas de Bach e
Gustav Moher. Esta iniciativa envolveu 39
professores, familiares e funcionarios da
biblioteca da escola.

A biblioteca assume-se assim, cada vez
mais, como o coracao da escola/agrupa-
mento por atrair a si os elementos da
comunidade escolar e educativa. As pro-
postas da BE/CRE visam educar um univer-
so alargado de utentes, com destaque para
os alunos e suas familias, ndo esquecendo
os agentes motores da aprendizagem, os
professores e os colaboradores da mesma,
| assim como os auxiliares de acgado
educativa.

As organizadoras lembram que “o tem-
po disponibilizado é extracurricular, que
muitos professores nao se furtam a esfor-
G0s, pois 0s meninos merecem e sdo eles
que com a alegria contagiante nos envol-
vem e incentivam a, cada vez mais, estar-
mos com eles e com as familias. Nao é de
hoje a nossa dedicagao e gosto pelos tra-
balhos com alunos, ela vem de sempre.
Alunos e pais contem connosco. Vocés me-
recem!”

La s8R ERRRRL NN

FPE-FABRICAPORTUGUESADEETIQUETAS,LDA
Rua do Ecocentro, 80 Apartado 121 4501-909 ESPINHO
Tel 227 347 647 / 227 341 567 / 227 312 971 Fax 227 347 979

Email geral@fpe.com.pt www.fpe.com.pt
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Gastronomia, musica e espectaculo no restaurante Baccara

Casino
de Espinho
antecipa
festivais
do savel

uem se deslocar ao Casino de Espinho no
proximo dia 29 podera degustar a mesa do
Baccara o popular savel frito que se junta a ja tao
variada ementa daquele restaurante. Com esta
iniciativa gastronémica, o Casino de Espinho
antecipa os festivais de savel que anualmente
sao organizados no Norte do pais e proporciona
uma primeira degustacdo do tao apreciado peixe
da época, acompanhados de uma seleccdo de
vinhos do Baccara.

Satisfeitos os paladares mais apurados, ao
som do Duo André Sarbib e de Diana Rosa e os
Supremos, os clientes do restaurante Baccara
podem ainda assistir, apés o jantar, ao mais
recente espectaculo daquele espago — “Ivan, O
Bobo”. Um show vibrante que apresenta as
tradicionais coreografias do ballet russo, reple-
tas de ritmo, cor, emogao e sensualidade.

Oscilando entre momentos de suspense e de
humor, “Ivan, o Bobo” ¢ a histdria de um eximio
tocador de flauta apaixonado que, em passos e
gestos desarticulados, espalha vivacidade e fan-
tasia pelos habitantes da aldeia, num ambiente
pautado pela animagdo, compassado pelas tra-
dicionais polcas e pelo folk e enriquecido por um
soberbo e versatil guarda-roupa que capta a
atengdo dos espectadores durante uma hora.

Apds o espectaculo, é hora de dar a vez aos
clientes que podem dancar na pista do Baccara
com as musicas do mundo dos All in One e dos
Speed.

Animacao e lazer

Passar as férias da Pascoa com vista para
0 Atlantico é a proposta do Hotel Solverde SPA
& Wellness Center, em Espinho, que apresenta
uma promogao especial de alojamento que
inclui ainda um sugestivo leque de opcOes
gastrondmicas, animagdo musical e infantil e
varias sugestdes de relaxamento.

Por quatro noites a prego de trés, estadia
gratuita para uma crianga até 12 anos e peque-
no- almogo buffet, o package oferece ainda
estacionamento gratuito e animagao para adul-
tos e criangas.

“Ivan, O Bobo” — ballet russo

A anteceder a festividade, a unidade cinco
estrelas da Solverde propde noites de grande
animagdo, com musica ao vivo diariamente. Os
clientes que optem por passar estas “primeiras
férias” do ano no Hotel Solverde Spa & Wellness
Center podem assim dar gosto ao pé com a
actuacdo do tradicional folclore portugués, no
lobby do hotel, deixar-se levar pelo trinado da
guitarra portuguesa, no restaurante Jardim,
dancar ao som de musica cubana, no bar “Foyer”
e beber um copo ao som de musicas do mundo,
no bar “Ponto de Encontro”.

E possivel ainda encontrar no restaurante
Jardim uma forte oferta gastrondémica, que reu-

ne N0 Mesmo espaco iguarias tematicas e as
tradicionais especialidades da quadra: buffet
latino-americano (dia 19), buffet de massas (dia
20), jantar festival do bacalhau (dia 21), buffet
de mariscos (dia 22) e almogo buffet de Pascoa
no domingo, no qual o cabrito e folar de carne
assumem lugar de destaque.

E porque a Pascoa é uma oportunidade para
fazer férias em familia, aquela unidade hoteleira
oferece um extenso e divertido programa de
animagdo pensado para 0s mais pequenos:
desenho, pintura, leitura, jogos, video e filmes,
entre outros, sdo algumas das actividades de
lazer com contam com a coordenagdo de

"“Ovos Surpresa”
no Museu da Imprensa
- rally-paper para as escolas

O Museu Nacional da Imprensa esta a orga-
nizar um rally-paper temdtico para os grupos
escolares que visitarem as suas exposigdes nas
férias da Pascoa. Os estudantes terdao que des-
cobrir pistas escondidas em ovos surpresas,
estrategicamente colocados ao longo das expo-
sicdes temporarias patentes no museu, que os
levara a uma surpresa final.

O Museu Nacional da Imprensa pretende,
com esta actividade, associar-se a época festiva
da Pascoa, activar o Prazer da Cultura (seu lema)
no publico escolar e ajudar os mais jovens a
consolidar o conhecimento de alguns factos
marcantes da Historia de Portugal e da Histdria
da Imprensa.

O desafio comega com uma visita guiada a
exposicao permanente “Memorias Vivas da Im-
prensa” na qual os jovens poderao saber quem
foi Gutenberg e quais os procedimentos que se
utilizavam nos séculos passados para fazer os
livros e os jornais. Depois de imprimirem manu-
almente nos prelos existentes no local, dirigem-
se para a Galeria de ExposicOes Temporarias,
onde tera inicio o Rally Paper. Sob orientacdo
dos técnicos do museu, os estudantes irdo
percorrer “A Fuga Real por um Triz”, uma expo-
sicdo documental que retrata a saida da Corte de
D. Jodo VI para o Brasil em Novembro de 1807;
e 0 "PortoCartoon, Riso do Mundo” que apresen-
ta dezenas de cartoons oriundos de diversos
paises e que abordam varios temas actuais.
Terdo que responder a varias questdes, cujas
respostas poderao ser encontradas nos docu-
mentos, desenhos e textos expostos, até encon-
trarem o ovo surpresa. Cada ovo corresponde a
uma etapa do rally paper que levara a um prémio
final que sera distribuido por todos os elementos
do grupo. Ao mesmo tempo que se divertem, os
jovens fazem a exploragdo pedagdgica das mos-
tras, acompanhados pelos professores.

A participacdo na actividade esta sujeita a
marcacdo prévia, que podera ser feita através de
contacto directo com os servigos educativos do
museu (telefone 225304966). A actividade é
gratuita.

O Museu Nacional da Imprensa esta instala-
do na cidade do Porto, a montante da Ponte do
Freixo e a cinco minutos da Estagdo CP/Metro de
Campanha.

monitores. Ao ar livre, as criangas podem optar
pelo voleibol, badminton e tiro ao arco, para
além de inimeros jogos aquaticos e tradicio-
nais.

Os adultos podem aproveitar a oportunida-
de para tratar do corpo e da alma e usufruir da
piscina do mar aquecida, do ginasio, do circuito
de saunas, do laconium e do duche sensagoes,
num total estado de revitalizagao e bem-estar.

A oferta do Hotel Solverde SPA & Wellness
Center possibilita ainda a oferta de uma bebida
no Casino de Espinho e um desconto de 20%
no jantar-espectaculo “Ballet Russo — Ivan, o
Bobo”.

Salvé 20/03/208

Seus filhos,
nora, genros
e netos
na passagem
do seu
80.° aniversario
vém desejar-lhe
as maiores

felicidades.

Parabéns

Beijinhos

Maria Celeste da Rocha

Fernando e Rosa
51 anos de casados — 24-03-2008

TR T

Que o Amor que vos uniu ha 51 anos, permanega para sempre nos
Vossos Coragdes.
Que os Sentimentos de Afecto, Ternura, Amizade, Amor, Com-
preensdo nunca faltem nas vossas Vidas. Votos de um Feliz Dia.
Da tua neta Patricia. filhas, netas, neto e bisnetas

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JOIAS

CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro

| 29°€ (LTIMO ANDAR » HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE /

Rua 23, n.0 174 - Edificio S. Pedro - Sala Y - ESPINHO o Tim.: 96 587 98 72

Salvé 23/03/2008 - 80.° Aniversério
Domingos Gomes Oliveira

Mais um ano passado e ele torna-se
mais jovem. O seu espirito jovial
é um orgulho para toda a familia.

Sua esposa Rosa Domingues, filha, genro,
netos e bisnetos, desejam-lhe um
feliz aniversario e muitas felicidades.

20/Margo/2008
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Alunos da Sa Couto dao licao sobre cultura europeia

0 talento
dos mais
novos

Os alunos da turma 5.9 L
da Escola EB 2.3 Sa Couto
proporcionaram, na quinta-

-feira, um fim de tarde
diferente e cheio de talento

aos colegas, professores e

orgulhosos pais que se
reuniram na biblioteca da
escola para assistirem a um
espectaculo desenvolvido
no ambito do trabalho
multidisciplinar sobre
“"Marcas Culturais da Europa

Comunltarla da disciplina

de Area Projecto.

Sandra Soares

“Marcas Culturais da Europa Comunitaria”
foi 0 tema escolhido para desenvolver no @mbito
da Area Projecto dos alunos do 5.° L da Escola
S4 Couto. Como a professora Margarida Lima
explicou no inicio da apresentacdo deste traba-
Iho, “esta disciplina & uma area de aprendizagem
em que o aluno apreende o mundo em que vive
e aprende a utilizar os saberes proporcionados
pelas varias disciplinas, na escola, em proveito

da sua integracdo no espago envolvente.

Para “conhecer os paises da Unido Europeia
e porque utilizamos o Euro”, os alunos
pesquisaram dados sobre as culturas mais
marcantes da Europa comunitaria, procurando
conhecer e divulgar o que aprenderam sobre o
Seu espago, 0s seus icones, desportos e receitas
regionais, suas lendas mais significativas e suas
figuras marcantes, tudo o que simboliza estas
culturas.

A pesquisa relativa a cultura anglo-saxénica
resultou num trabalho sobre o Halloween (Dia
das Bruxas), seguiu-se a cultura germanica cujo
resultado foi o espectaculo da passada quinta-
feira, apoiado na figura de Beethoven. Falta
ainda abordar a cultura flamenga que terd como
base um trabalho na area das artes, a cultura
greco-classica que resultara num jogo tendo por
tema a matematica e os jogos olimpicos e, para

o * R

concluir, sera abordada a cultura portuguesa,
com pesquisa sobre a lenda das amendoeiras
em flor e que terd como base o tema da fadista
Mariza “Esta gente a minha terra”.

No trabalho de quinta-feira, os jovens supe-
raram-se efectuando uma interpretacao muito
prépria da lenda alema “O flautista de Hamelin”,
conto folcldrico, reescrito pela primeira vez pelo
Irmdos Grimm e que narra um desastre incomum
acontecido na cidade de Hamelin, na Alemanha,
em 26 de junho de 1284.

Seguiu-se a recriacao da vida de Beethoven,
das suas tristezas e éxitos, numa interpretacdo
brilhante dos jovens alunos. Na apresentacao do
trabalho a professora Manuel Lima pediu com-
preensao pois “sdao meninos do quinto ano, ndo
sao actores profissionais. Desculpem a sua inge-
nuidade e valorizem o seu empenho...”. Quem
assistiu ndo diria tal, valorizando ndo s6 o

Fotos SS

empenho, mas o talento e muito entusiasmo
daqueles jovens.

E depois de uma tarde repleta de talento, o
trabalho desenvolvido no dmbito da area projec-
to continua pois é “preciso conhecer para com-
preender e respeitar, s6 assim as pessoas se
entendem, podem participar em projectos co-
muns e contribuir para um mundo melhor, em
que haja paz e colaboragdo. E é isso que nds,
professores, desejamos para esta juventude
que agora educamos”.

Esta foi a mensagem que Carlos Sousa,
professor de EVT e Margarida Lima, professora
de inglés, responsaveis por este projecto que
contou ainda com a colaboragdo da professora
de educacdo musical, Regina Coelho, fizeram
questao de deixar aos elementos da comunida-
de educativa que se reuniram na biblioteca da Sa
Couto na quinta-feira ao final da tarde.

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN
BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

Dr. Jorge Pacheco

CLINICA Dr. Gustavo Pacheco
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r
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Sa Couto
virada

para

a Ciéncia
A Escola EB 2.3 Sa Couto
realizou a segunda mostra da
iniciativa “Tempo da Ciéncia”,
integrada no Plano Anual

de Actividades, que tinha

como principal objectivo

Experiéncias e exposicao entusiasmam alunos

-

estimular a comunidade escolar Dando continuidade & actividade “Tempo da

para as questoes da ciéncia,

da tecnologia e do ambiente

e pelo entusiasmo colocado
por todos na iniciativa, os

objectivos foram alcancados.

Sandra Soares

Ciéncia” desenvolvida no ano anterior e tendo
em conta o sucesso obtido, o Departamento de
ciéncias Exactas e naturais levou uma vez mais
a efeito esta actividade. Todas as turmas estive-
ram envolvidas, realizando trabalhos de pesqui-
sa e apresentacao dos mesmos. Os temas trata-
dos foram antecipadamente distribuidos e, com
a colaboragdo dos professores do Departamen-
to e da disciplina de EVT, foi possivel expor
trabalhos considerados de grande qualidade.

N3o se tratou de uma exposicao estatica,
pois foram decorrendo, diariamente, diversas
actividades que deram dindamica a esta iniciativa.
Assim, foi colocado a disposigdo dos alunos e
professores, a um preco simbdlico, um peque-
no-almogo saudavel e durante o dia foram
distribuidos de forma gratuita pratos e bebidas
confeccionados com fruta.

Durante a semana também foram decorren-
dodiversas actividades laboratoriais, efectuadas
por alunos sob coordenacgdo da professora Ana
Maria Biscaia, responsavel pela “Oficina da Cién-
cia”. Houve também tempo para a apresentagdo
de trabalhos realizados no ambito da oficina de
reciclagem “3 R’s em acgdo”, para teatro, danca
e cangoes.

No ambito desta iniciativa, o polivalente
também recebeu um data-show com o tema
“Animais em vias de extingdo”, uma feira de
minerais da responsabilidade de Carlos Gouveia
e a exposicao “Simetrias na natureza”, organiza-
da pela Associagdo Cultural Mario Gomes Figuei-
ra, sedeada em Vila Franca da Serra, em Gouveia
e cedida a escola espinhense durante aquela
semana .

De salientar a colaboragdo entusiastica dos
alunos da escola, professores, funcionarios e

Fotos SS

encarregados de educacdao que marcaram pre-
senca em grande nimero durante os dias em
que decorreu a iniciativa, também visitada por
alunos das escolas primarias e jardins-de-infan-
cia do agrupamento.

Segundo Ana Maria Biscaia, professora coor-
denadora do Departamento de Ciéncias da Na-
tureza e responsavel pela organizagdo da
iniciativa, “mais uma vez as expectativas foram
excedidas, j@ que o envolvimento de toda a
comunidade escolar foi enorme, tendo o grupo
dinamizador ficado com vontade de voltar para
0 préximo ano”.

E acrescenta: “Consideramos que valeu a
pena o empenho e dedicagdo que todos os
envolvidos demonstraram. Desta forma contri-
buiram mais para a formacdo de cidaddos aten-
tos a realidade e promocdo de actividades cor-
rectas”.

JOAQ RAMOS PEREIRA 00,

REG. GENERAL OSTEOPATHIC COUNCIL (INGLATERRA)

OSTEOPATIA

Consultdrios:

DR. ILIDIO
SANTOS

MEDICO DENTISTA

Implantes

Clinica Médico-Dentaria

Ortodontia Fixa
Protese Fixa
Acordos com:

Rosa Neves, Lda.

SAMS/QUADROS
ACASA * CGD * ADSE * PSP
SIM * ALLIANZ * AXA

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Clinica da dor * Coluna vertebral * Ossos € articulacBes * Sistema nervoso

Rua 19, n.% 342 — Sala 1.3 — Espinho - Telef. 22 734 34 72
Rua Elias Garcia, 55 — Ovar . Telef. 256 57 24 01

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.0 545-1.9 Dt.0 - Espinho - Telef. 22 734 29 31

R. Manuel Alves de S4, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42 Marcagbes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
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Avaliacao

dos professores
- resultados
dos alunos
pesam 6,5%
na nota

Num documento intitulado “Perguntas fre-
quentes sobre avaliacdo de desempenho dos
professores”, o Ministério da Educacao afir-
ma que “o progresso escolar dos alunos é
apenas um critério de avaliagdo a par de
muitos outros, tendo uma ponderagao de
apenas 6,5 por cento no total das duas fichas
de avaliagdo”.

O resultado final da avaliacdo do docente
corresponde a classificacdao média das pontu-
acOes obtidas em cada uma das fichas de
avaliacdo: uma preenchida pelo coordenador
de departamento curricular e outra da res-
ponsabilidade do conselho executivo.

Por outro lado, a tutela sublinha que as
notas dos alunos ndo vao ser inflacionadas
por se considerar este parametro na avalia-
cdo dos docentes, ja que “ndo sdo as notas
que contam, mas sim 0s progressos observa-
dos”.

“Existem mecanismos que impedem a
mera inflagdo artificial das notas: sdo compa-
rados resultados dos alunos num ano com os
do ano anterior, com outros alunos da mesma
disciplina e com outras disciplinas da mesma
turma, ou com os objectivos definidos pelas
escolas”, revela o Ministério da Educacao.

“Estdo também definidos mecanismos de
correccao de desvios, tendo em conta as
diferencas entre classificagdes internas e clas-
sificacOes externas”, acrescenta o documen-
to. Para progredir na carreira, um professor
tera de ter uma classificacdo igual ou superior
a “Bom”. No entanto, estdo ainda para ser
definidas quotas maximas para a atribuigdo
das notas de “Muito Bom” e “Excelente”.

Para o regime de avaliacao (a progressao
dos resultados escolares dos alunos, a taxa
de abandono escolar e a participagdo em
accOes de formagdo sdo parametros
determinantes) dos educadores de infancia e
professores do Ensino Basico e Secundario,
as escolas tém no maximo até Julho para
montarem o modelo de forma faseada.

Manuais escolares
facultativos

a partir

de 2010/2011

A compra de manuais escolares de algu-
mas disciplinas, como Educacdo Musical ou
Educacdo Fisica, deixa de ser obrigatdria a
partir do ano lectivo 2010/2011.

A partir dessa data ndo serao adoptados
manuais escolares nas seguintes areas
curriculares e disciplinas: Expressdes
Artististicas e Fisico-Motoras do 1.9 ciclo do
ensino basico; areas curriculares ndo discipli-
nares dos 1.9, 2.9 e 39 ciclos do ensino basico
e ensino secundario; Educacdo Fisica, Educa-
¢do Musical e Educacdo Visual e Tecnoldgica
do 2.9 ciclo do ensino basico; Educacao Fisica
e Educagdo Artistica do 3.9 ciclo do ensino
basico e Educacdo Fisica do ensino secunda-
rio.

No caso das disciplinas de Educacao Visu-
al e Educacdo Tecnoldgica do 3. ciclo do
ensino basico, a adopcao de manuais passa a
ser facultativa 0 mesmo acontecendo com a
aquisicdo, estabelece uma portaria do Minis-
tério da Educacao.

O mesmo diploma prevé ainda que os
agrupamentos e escolas devem assegurar
que nenhum aluno seja prejudicado na sua
avaliagdo pelo facto de ndo ter comprado o
manual escolar quando este for opcional.

OPINIAO
CRONICAS DE LISBOA

Serafim Marques

E os alunos,
senhores
professores?

Sou um apaixonado pelas questdes da
educacdo e entendo que esta é a melhor
heranga que podemos legar aos nossos
filhos, porque ela é a mais importante
ferramenta para que eles possam desem-
penhar o seu papel na nossa sociedade e da
qualidade da educagdo e da formagao de-
pende o progresso e o desenvolvimento do
nosso pais. Talvez por isso, dou o meu
contributo como voluntario, desde ha vari-
0S anos, a uma escola da area onde traba-
lho, como membro da assembleia de esco-
la, em representacgdo das instituigdes eco-
ndmicas da area da escola.

A profissao de professor € uma das mais
prestigiadas na nossa sociedade, eu pro-
prio gostaria de ser professor (ja o fui em
situacdes esporadicas) porque eles podem
ser, juntamente com os pais, as vezes
acabam por ser os Unicos, as grandes “re-
feréncias” das nossas vidas, e, por isso,
todos nds recordamos a influéncia dos nos-
sos “mestres”, principalmente quando tive-
mos uma vida escolar mais longa. Encon-
tramos personalidades marcantes nas nos-
sas vidas, mas também outros que ndo
tinham as condigGes adequadas para aque-
la que é uma funcdo tdo importante nas
nossas vidas de crianga e dos jovens
formandos.

Pela sua importéncia numa sociedade
moderna e democratica, as questes da
educacao ndo sao um exclusivo dos profes-
sores porque esta é uma tarefa de mais
instituicdes, como sejam, por exemplo, os
pais (individualmente e através das suas
associagbes), alunos e o governo,
mandatado para governar e agir em torno
dos nossos objectivos colectivos. Se no
passado a escola assentava os seus alicer-
ces numa ideologia e num regime autorita-
rio, a “revolucdo de Abril” e os tempos
modernos trouxeram a “democracia” as
escolas, tem-se “usado e abusado” da de-
mocracia para “impor” programas escola-
res, modelos de gestao e de avaliagao,
regulamentos, etc, tec. E o resultado do
nosso investimento na educagdo esta bem
a vista, isto €, estamos na cauda de Europa
e ndo sé e somos o pais que mais gasta “per
capita” na escola e aquele que obtém pio-
res resultados por cada euro gasto no en-
sino. Ao longo destes mais de trinta anos,
temos assistido a “guerras e guerrilhas” e
os clientes da escola (os alunos) saem cada
vez mais mal preparados ou o abandono
escolar deveria ser um “troféu” que nos
deveria envergonhar a todos nds.

Estes maus indicadores sdo culpa de
quem? De todos, direi eu, mas neste pro-
blema os professores ndo podem nem de-
vem fazer como Pilatos (lavar dai as méos
porque o problema ndo é deles, mas sim do
ministério). Passam a vida a argumentar
que o problema é (sempre) do ministro da
educacao e do Governo que o escolheu,
seja ele qual for, embora tenha sido sem-
pre ou do PS ou do PSD. A proposito, a
oposicdo de esquerda que tantos apoios
dao aos professores, como seria para ela a
escola portuguesa, se fossem governo?
Gostaria de ver, mas felizmente que nao
vao poder impor esse que seria um
modelo”anarquico”, para uns ou ditatorial,
para outros. Talvez os professores e 0s

alunos soubessem, nessa altura, quem sao
os seus verdadeiros amigos de hoje, isto €,
aqueles que hoje os apoiam nas suas rei-
vindicagdes.

Ao fim de muitas manifestacdes
“distritais”, cerca de metade (pelos vistos
nem todos alinhardo nos protestos, pelo
que esta “metade” talvez represente a quan-
tidade de professores que nao se identifi-
cam com estas reivindicacdes, alias e pelo
que se vai vendo, muitos deles nem sabem
por que protestam) dos professores “des-
ceram a capital” para a maior manifestacao
de sempre da classe. Argumenta-se que foi
uma vitoria, mas se o foi, esta ndo o foi,
garantidamente, para o pais e para os
alunos. Estes vao assistindo aos protestos
dos seus “mestres” e vao aprendendo, nao
aquilo que deviam, mas sim outras coisas.

Talvez por isso, na véspera da “mani-
festacdo”, e seguindo as pegadas dos seus
“formadores” verifiquei que os alunos de
uma escola dos arredores de Lisboa (nao
aquela que cito atras) resolveram adoptar
as suas formas de luta. Como? Através
duma greve as aulas desse dia e estamos a
falar de alunos dos 5.2 aos 9.9 anos, logo
de miudos com idade inferior a catorze
anos. Compraram cadeados e logo pela
manha fecharam os portdes da escola e
posicionaram-se em frente aos portdes com
cartazes e gritando slogans. Ndo deixaram
entrar os colegas, mas autorizaram a en-
trada do pessoal auxiliar e dos professores
que, depois dos bombeiros terem cortado o
cadeado, e pelas janelas, presenciavam a
“luta dos jovens alunos”. Escreveram e
gritaram:

“Abaixo as aulas de substituicdo”; “So-
mos contra o novo estatuto do aluno”;
“Também queremos ser ouvidos”; “A luta
continua, ministra para a rua.”

Pulavam e dangavam, como criangas
que sdo e perderam-se as aulas dum dia em
que muitos dos alunos tinham provas de
avaliagbes marcadas.

Aquilo a que assisti deixou-me triste
(talvez porque nunca na minha vida fiz uma
greve) e preocupado, como cidaddo, por-
que ja ndo tenho filhos na idade escolar
(tenho sobrinhos), porque ela pode ser
interpretada, por mim, como consequéncia
da imitacdo das atitudes dos seus “mes-
tres”, que, na sua luta, raramente colocam
os seus clientes, perdao, os alunos, a razao
de serem professores, no prato da balanga
das suas reivindicagoes.

E ja agora...

Sera que jovens de 13 anos tém “auto-
nomia” para fazerem greve? Estaremos em
presenca de futuros grandes lideres, da-
queles de que o pais carece, porque tdo
novinhos e ja com tanta estratégia ou en-
tdo estaremos perante jovens que ja per-
deram o interesse pela escola e o respeito
a quem os ensina? Para onde vai 0 nosso
ensino?

E depois ficamos surpreendidos que os
filhos dos imigrantes dos paises de Leste
sejam bem melhores do que 0sS nossos
filhos, mesmo com problemas de expres-
sdo em portugués...

Como disse, tenho um enorme respeito
e admiracdo pelos professores, mas nao
posso estar de acordo com estas “praticas
de terra queimada”, porque nela, as se-
mentes nao germinarao ou os frutos serao
de ma qualidade. Vitéria, gritaram? Eu diria
que, na educagao, acumulamos derrotas
atras de derrotas e, assim, é Portugal que
perde.

Este “bracgo de ferro” entre uma classe
profissional (os professores) e a sua enti-
dade patronal (o ministério da educagdo)
que ja dura ha muitos anos e agora esta
bastante “quente”, como vamos (digo va-
mos porque este € um problema que diz
respeito a todos nos) sair dele? Voltar a
deixar tudo como dantes? Se assim for, a
qualidade da nossa escola degradar-se-a
ainda mais. Sera que a luta dos professores
vai ainda endurecer mais?

Pobres dos alunos e pobre do pais!

Ja agora, ndo votei neste partido, mas
apoio a “senhora ministra”.

Calendario
de exames
nacionais

As duas fases dos exames nacionais do
ensino secundario vao decorrer entre 17 e 23 de
Junho e 14 e 18 de Julho, respectivamente.

As pautas com os resultados da primeira
fase serdo afixadas a 7 de Julho e as da segunda
a 30 de Julho. As notas dos processos de
reapreciacao serao conhecidas a 11 e 29 de
Agosto, consoante a fase em que se realizou o
exame.

Os exames de Portugués e Portugués para
estrangeiros do 12.° ano inauguram o calenda-
rio e os de Matematica B, Matematica Aplicada
as Ciéncias Sociais, Latim A e Matematica A
fecham a primeira fase. Na segunda fase, os
exames de portugués voltam a inaugurar a
calendarizagao, que termina a 18 de Julho com
0 exame de Geometria Descritiva A.

Ficou ainda determinado que os exames de
Lingua Portuguesa do terceiro ciclo do ensino
basico se realizam a 18 de Junho e o0 de Matema-
tica dois dias depois. As situacdes excepcionais
(segunda chamada) estdo previstas para 26 de
Junho, no que se refere a Lingua Portuguesa, e
para dia 27 para Matematica. Os resultados
serao afixadas a 11 de Julho, enquanto os
resultados dos processos de reapreciagao sao
conhecidos a 8 de Agosto.

Os exames de equivaléncia a frequéncia dos
segundo e terceiro ciclos realizam-se em Junho
e Julho e em Setembro, com uma s6 chamada.
Quanto a inscrigbes, os alunos do nono ano
ficam automaticamente abrangidos.

No ensino secundario, os prazos de inscrigao
para a segunda fase, os alunos poderdo inscre-
ver-se entre 7 € 9 de Julho. Nessa segunda fase
estdo abrangidos os alunos que querem melho-
rar notas, realizar exames em disciplinas para os
quais ndo se inscreveram na primeira fase ou
para realizar exames de equivaléncia e frequén-
cia.

Educacao
Especial

~ pais vao poder
pedir mudanca
de escola

Os pais das criangas com necessidades
educativas especiais vao poder solicitar a mu-
danca de escola, caso discordem com as medi-
das educativas definidas pelo estabelecimento
de ensino onde o estudante estd inscrito (segun-
do uma proposta do PSD aprovada pelo PS).

A reforma da Educacao Especial foi aprova-
da (em Conselho de Ministros) com o objectivo
de transformar as instituigdes de ensino especial
em centros de recursos materiais e humanos e
ter todas as criangas no sistema de ensino
regular, numa légica de escola inclusiva, até
2013. De acordo com as alteragdes introduzidas
ao diploma na Comissao de Educacdao da
Assembleia da Republica, “os pais ou encarrega-
dos de educagao podem solicitar a mudanca de
escola onde o aluno se encontra inscrito”, quan-
do “nao concordem com as medidas educativas
propostas pela escola”, recorrendo mediante
documento escrito, no qual fundamentam a sua
posicdo, aos servigos competentes do Ministério
da Educagado.

O diploma aprovado pelo Governo criou
escolas de referéncia para a educacao bilingue
de alunos surdos e de alunos cegos e com baixa
visdo, e unidades especializadas na educacdo de
alunos com perturbagdes do espectro do autismo
e com multideficiéncia e surdocegueira congéni-
ta, espalhadas pelo pais.

O PS aprovou ainda outra proposta do PSD
que estipula, no final de cada ano lectivo, uma
avaliacdo global sobre a pertinéncia e utilidade
da Classificacao Internacional de Funcionalida-
de, Incapacidade e Saude, da Organizagdo Mun-
dial de Saude, no ambito da referenciacdo e
avaliagdo das criangas com necessidades
educativas especiais.
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Formacao vocacional em foco na Secundaria Laranjeira

Umdia
ho futuro
de um
jovem
profissional

Duas dezenas de profissionais
das mais diversas dreas
estiveram na Secunddria

Dr. Manuel Laranjeira,
a mostrar aos alunos de
9.9 ano como podera vir
a ser um dia do seu futuro.
Isto, se alguns desses alunos
vierem a escolher uma
qualquer das profissoes
que ali Ihes foram
apresentadas de viva voz.

-

Futuras técnicas de satde ouviram todos os esclarecimentos

de Joaquim Barbosa, director do Centro de Satde de Espinho

Em vésperas de terem de escolher os seus
novos percursos escolares no 10° ano, os cerca
de 200 alunos daquele ano final do ensino basico
aproveitaram a oportunidade para fazer todas
as perguntas a quem melhor os poderia esclare-
cer, fosse ele o médico, o bidlogo, a esteticista,
a gestora de marketing, o informatico, o comer-
ciante, a educadora de infancia, o agente da PSP
ou o militar de carreira, entre outros.

Foi uma iniciativa ja habitual na escola, mas
a que a responsavel dos Servicos de Orientagdo
e Psicdloga, Teresa de Jesus, decidiu dar um
novo enquadramento: em vez da habitual pales-
tra para todos os alunos, optou por pedir a cada

profissional que atendesse pessoalmente os
pequenos grupos de alunos directamente inte-
ressados na profissao em causa, numa troca de
impresses mais informal e personalizada.

E o resultado ndo podia ter sido melhor:
durante cerca de duas horas, os profissionais
convidados ndo se fizeram rogados e todo o
tempo foi pouco para didlogos vivos e proveito-
sos. No final, algumas vocacOes terdo saido
consolidadas e outras, se calhar, repensadas e
melhor direccionadas. Afinal, era esse mesmo o
grande objectivo de imaginar um dia num futuro
que se espera venha a ser real e profissional-
mente realizado.

Cinema do Casino
— "“Asteérix
nos Jogos Olimpicos”

A sala de cinema do Casino de Espinho
apresenta, a partir de hoje e até quarta-
feira, “Astérix nos Jogos Olimpicos”com o
impagavel Gérard Depardieu como assumi-
do Obélix, o Astérix, Clovis Cornillac e um
surpreendente e narcisista Julio César, por
Alain Delon.

Desta vez, os dois herdis tém que vencer
os Jogos Olimpicos e derrotar o maquiavélico
Brutus (Benoit Poelvoorde), filho de César
(Alain Delon), para que um jovem gaulés,
Apaixonadix (Stéphane Rousseau), possa
casar com a Princesa Irina (Vanessa Hessler).
Apaixonadix ndo é nenhum atleta e Astérix, a
quem a pogao da uma forga descomunal, fica
em apuros ao ser banido. Na hora H, até
Obélix, que caiu no caldeirdo da pogao magi-
ca quando era crianga, comega a duvidar dos
seus musculos.

Realizado por Frédéric Forestier e Thomas
Langmann, o filme “Astérix nos Jogos Olimpi-
cos” é mais uma adaptacgdo de um dos famo-
sos albuns de banda desenhada criados por
René Goscinny e Albert Uderzo, que conta
com interpretagdes de Clovis Cornillac, que
substitui Christian Clavier, protagonista das
anteriores adaptagdes, no papel do pequeno
heroi Astérix, que bebe a pogdo magica para
enfrentar os romanos e com Gérard Depardieu
novamente a dar corpo ao seu eterno compa-
nheiro Obélix, que adora uma boa refeigdo e
uma boa luta.

Para a Ultima semana de Margo esta re-
servada a exibicao de “O Lado Selvagem” de
Sean Penn, com Emile Hirsch, Marcia Gay
Harden e William Hurt.

As sessOes de cinema do Casino de Espi-
nho decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30
horas. A segunda-feira, o cinema é mais
barato.

ATENCAO! RUA 20 - n° 1311 / 1297 Espinho (Centro)

Prontos a habitar!!
Caixilharia em
aluminio termolacado
c/ vidros duplos.
Pisos com madeira
flutuante;
Pré-instalacao
aquecimento central;
Estores térmicos;
Portas de seguranga;
Oferta de
electrodomésticos.
Com garagem

e elevador.

~ Esmoriz - A 100 mts. da praia
= Vende-se MORADIA T4 -

¢/ 2 suites, 2 salas, garagem p/ 2 carros, aspir.

e ag. central, fogéo sala, sist. som, jardim,
Area 345m2 + Terragos 142m?2 +arr. 18m?2

964177996 - 96 4247675

APROVEITE 0S PRECOS FANTASTICOS
T1 recuado (3.° andar) - 89.000 Euros
T2 (2.° Andar - Fracgdes I e L) - 132.000 Euros
T2 (2.° Andar - Fracgdes K e J) - 134.000 Euros
(K e J ¢/ Garagem p/ 2 carros)
Grandes areas

Telefone e teremos o prazer da
Sua visita no local

Visite andar modelo
Aberto todos os dias

y 938081019 / 808202761 / 964177996

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA
A 3 km de Espinho

4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E
COPA C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA,
C/ FOGAO DE SALA, SALA COMUM
C/ 90M2, AQUECIMENTO CENTRAL,
GARAGEM P/ 6 CARROS,
CHAGAO C/ 60M2, LOGRADOURO,
QUINTAL, ARVORES

311.000 Euros
TRATA O PROPRIO

938081019 / 808202761 / 964177996

~Junto a Rua 19
Vende-se T4
Area 353m2 + Terragos 52m2 +Arr. 17m2

¢/ suite, 3 banhos, saldo grande, fogdo sala,
aq. central a gas e electrico, cosinha equipada

ESP'[NH'O-CENTRO_l_ T

96 4177996 - 96 4247675

~ ESPINHO-CENTRO |
" 'Rua 8 ¢ 25 Frente E_Sta o
Vende-se ou Aluga-se T3 - 7° andar
Virado a Sul Nascente e Mar
Totalmente mobilado ¢/ garagem

.96 4177996 - 96 4247675

Atencao! Vende-se T2 e T3

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto.
Luso-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho.
T2 p/ habitar, ¢/ area 95,80m2, |. garagem — 82.300 euros
T3 p/ habitar, ¢/ area 120,75m2, garagem 25,03m2 — 104.750 euros

Espinho - Centro - r. 23, j/ ao Tribunal

T2 no 2.° andar, piso em madeira, cozinha placa/forno, pré-instalagdo
aq. central, despensa, garagem individual ¢/ arrumos, ¢/ elevador.

Aluga-se ou vende-se
Armazém c/ duas frentes - P¢é dto. 8 mts.,
¢/ 650m2 + 32m?2 de escritdrio

R. 8 - Espinho - centro
(em frente linha comboio) com 130m2, mezanino 75,20m2, logradouro 42m2.

Preco: 126.000 euros

Espinho - Zona Industrial

Aluga-se ou vende-se LOJA

Espinho Loja

Aluga-se ou vende-se
Ruas 37/14
Com 102,20m2 - Cave 59,20m2

Espinho Escritorio
Com 63m2

Grupo SALGUEIRO
Aluga-se ou vende-se

2.0 piso - Edificio S. Pedro ] 938081013-808202761-964177996
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O Vitdéria de Guimardes até entrou com
grande confianga e estilo no encontro. O
jogo foi ‘rasgadinho’ e extremamente com-
petitivo. Depois, Miguel Maia p6s um tra-
vao no impeto inicial que os vimaranenses
queriam, desde logo, impor. Ao primeiro
tempo técnico, os espinhenses venciam (8-
7).

Os tigres entraram motivados, com
Pauldo a conseguir trés pontos consecuti-
VOS ao0 servico, o que levou a uma paragem
por parte de Marco Queiroga. Poderosissimo
no servico e rapido no contra-ataque, o

No Peso da Régua

Tigres
conquistam
Taca
de Portugal
de voleibol

Sporting de Espinho, rapidamente, chegou
a uma confortavel vantagem. Nem uma
ligeira aproximagao dos vimaranenses inti-
midou os bicampedes nacionais que chega-
ram, com facilidade, a vitéria no parcial,
por 25-22.

No segundo ‘set’ o Vitéria de Guimardes
voltou a entrar muito forte e determinado,
conseguindo vantagem no marcador ao pri-
meiro tempo técnico (6-8) e, até aos 6-11,
altura em que os espinhenses encetaram
uma firme recuperagao, fruto da sua mais
vasta experiéncia, alcangando o empate

A equipa de voleibol sénior masculina de
voleibol do Sporting Clube de Espinho
conquistou este domingo, a 11.2 Taca de
Portugal. Os tigres, bateram de forma
clarissima, o Vitdria de Guimaraes, por 3-0
(25-22, 25-22 e 25-22), num encontro
que foi disputado no Peso da Régua, com
a presenca de cerca de 1800 pessoas e
transmitido, em directo, pela Sporttv 1.
Incansaveis e sempre do lado da sua
equipa, os adeptos espinhenses encheram
de alegria o pavilhdo Municipal da Régua,
dando confianca e entusiasmo aos seus
atletas, de forma a conseguirem vencer a
poderosa equipa da cidade berco.

Manuel Proenca

(12-12).

A arrancada para a vitoria neste segun-
do parcial foi dada aos 15-14, com excelen-
tes intervengdes de Sandro Correia, Paulao
(bloco) e Miguel Maia, na distribuicdo. Ain-
da assim, o Vitdria de Guimardes ainda
acalentou esperangas em passar para a
frente do marcador. Mas foi em vao, ja que
o Sporting Clube de Espinho foi extrema-
mente rigoroso na sua postura em campo,
ndo permitindo quaisquer veleidades ao
seu adversario.

No terceiro e ultimo parcial, a equipa de

Miguel Maia entrou confiante e determina-
da em levar de vencida o seu adversario,
que entrou mais nervoso e com a conscién-
cia de que os tigres estavam fortissimos.
Assim, os jogadores espinhenses estive-
ram mais descontraidos, mas sempre con-
victos de que teriam de empregar todo o
seu saber e determinagdo para levar de
vencida o Vitéria de Guimaraes.

A equipa de Marco Queiroga conseguiu

lmp

A ECONOMICA

Materiais de Construgéo

Representantes:

Armando Esteves de Sousa Reis, Lda.

Venha visitar as Novas Instalagdes

Inspiramos a Decoracdao do seu Lar

Valadares /| Roca / Bellavista / $anindusa
TINTAS DYRUP

Rua 18 n2 835 tel: 227 340 248 4500 ESPINHO

AS MAIS MODERNAS TECNOLOGIAS DE ENSINO
FALE CONNOSCO, APROVEITE A PROMOCAO DE PASCOA

Equipada com Sala de Cédigo Virtual

CARTA DE
CONDUCAQ

MOTOCCLOS S/ LIMITE DE CILINDRADA | LIGEIROS

PESADOS E PESADQS DE PASSAGEIROS | PESADOS (OM REBOQUE
Veiculo especialmente adaptadoe para deficientes

Oferecemos transporte paro as oulos

Rua 16, n.° 1139 - 4500-807 ESPINHO e Tels.: 22 734 40 10 - 22 734 85 23
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A emocao do presidente da Camara

"Vitoria digna
de uma grande equipa

Um mais entusiastas adeptos desta final e um dos
incondicionais fas da equipa de voleibol do Sporting
Clube de Espinho foi, sem duvida, o presidente da CaAmara
Municipal de Espinho, José Mota. Na bancada, junto ao
presidente da Federacdo Portuguesa de Voleibol, Vicente Aradujo,
José Mota vibrou e apoiou os tigres, do principio ao fim e nado se
conteve, no final, de emocao e de alegria pela conquista da
11.4 Taca de Portugal no historial do clube.

Para José Mota, “o Sporting Clube de Espinho
obteve mais uma importantissima vitdria, contra
uma equipa fortissima e que fez tudo para
contrariar os objectivos do seu adversario. O
Guimaraes tem investido muito, ao longo dos
anos, nesta modalidade o que valoriza, ainda
mais, a vitdria do Sporting de Espinho, sem
macula e digna de uma grande equipa e, sem
esquecer todos os outros, de um grande jogador
— Miguel Maia. Ele estd, de facto, acima da
média”.

Segundo José Mota, “para Espinho esta
vitdria € muito importante em termos turisticos,
pois a cidade (concelho) ganha quando os seus
clubes obtém importantes vitdrias. Vem provar
que a aposta na modalidade da resultado aos
mais variados niveis e vem afirmar Espinho

como a capital do voleibol em Portugal”.

O presidente da Camara Municipal de
Espinho afirma que “agora espera-se tudo do
‘play-off’ para o titulo de campedo nacional. O
Sporting de Espinho tem todas as condicGes
para conquistar, pela terceira vez consecuti-
va, este titulo. Mas mesmo que ndo o consiga
nao é motivo para os adeptos ficarem tristes
ja que os éxitos do clube sdo muitos. Mas
vamos torcer para que o Sporting de Espinho
venga”.

E conclui:

“Cabe uma palavra aos dirigentes do
Sporting de Espinho, especialmente ao seu
presidente, Rodrigo dos Santos, por ter feito
esta aposta no voleibol”.

Manuel Proenca

passar para a frente aos 13 pontos, até aos
20 pontos, altura em que o Sporting Clube
de Espinho deu o golpe fatal, passando
para a lideranca e chegando a vitéria (25-
22).

No final do jogo, o treinador/jogador do
Sporting Clube de Espinho, Miguel Maia,
ndo escondeu a sua alegria, e disse:

“Encaramos muito bem este jogo. Vi-
mos o Guimardes a jogar, o apoio que o
publico |he dd e como os jogadores se
galvanizam. Por isso, tivemos cuidados

acrescidos e conseguimos controlar 0 jogo. .

Este jogo nada tera a ver com os proximos
que vém, pois este decidia-se aqui. Tere-

mos mais jogos pela frente e espero que ¥

tenham qualidade. Por aquilo que o Guima-
raes tem feito, tem dado muita qualidade
ao voleibol nacional”.

Por sua vez, o treinador-adjunto dos
tigres, Rogério Lopes, considerou que “a
equipa nos dois ultimos sets sentiu a ne-
cessidade de acelerar 0 jogo, sem que para
isso fosse preciso. A diferenca estava
nas bolas faceis e estavamos a perder
nos detalhes. Assentamos as ideias e so-
brepGs-se a experiéncia da nossa equipa,
pois é nestas horas que aparece. Espero
que a equipa tenha este jogo como exem-
plo”.

LS

O presidente do Sporting Clube de Espi-
nho, Rodrigo dos Santos afirmou que “sinto
um enorme orgulho e uma grande honra
por presidir a Direccdo de um clube com
estas sucessivas vitdrias. Vi um plantel com
empenho e com uma grande garra que se
impds a um outro grande clube.

Ja conquistamos por 11 vezes a Taga de

1]

j ‘v-h_”__r_.
> '
Portugal e nesta ultima, o Sporting Clube
de Espinho, ndo a quis deixar por maos
alheias. Foi um jogo de grande ‘fair-play’ e
a organizagao, tanto a Federagdo Portu-
guesa de Voleibol como a Camara Municipal
da Régua, ficou bastante satisfeita.
Bateram-se duas grandes equipas e
ganhou a melhor, que foi a nossa”.

Rodrigo dos Santos fez questao de feli-
citar “a presenca do nosso publico, o afecto
ao Sporting de Espinho, que deu grande
animo e que contribuiu para este resulta-
do. Isto motiva qualquer dirigente do nos-
so clube”.

Sporting de Espinho, 3
Vitoria de Guimardes, 0

Jogo no pavilhdo Municipal Anténio Sa-
raiva, no Peso da Régua.

Arbitros: Lidio Ferreira (AV Lisboa) e
Vaz de Castro (AV Coimbra).

Parciais: 25-22 (28m), 25-22 (30m) e
25-22 (26m).

Sporting Clube de Espinho — Sandro
Correia (14 pontos), Roberto Reis (15),
Paulo Trautmann (Pauldo) (10), Miguel Maia
(10), Gilberto Silva (Giba) (4) e Joao Bre-
nha (5) — seis inicial; Hugo Riberiro (libe-
ro), Mauricio Silva, Jacques Yoko, José
Pedrosa, Paulo Brenha e Miguel Costa.

Treinador: Miguel Maia.

Treinador adjunto: Rogério Lopes.

Vitoria Sport Clube — Eurico Peixoto
(5), Flavio Cruz (6), Pedro Azenha (4),
Ildnei Oliveira (7), Allan Cocatto (3) e Hugo
Gaspar (8) — seis inicial; Fernando Ribeiro
(libero), Filipe Cruz, Jonatas Nascimento
(6); Pedro Sousa e Nelson Brizida (1).

Treinador: Marco Queiroga.

SO MRIS7,

RUA 2 N.0 827 - 4500-259 ESPINHO
TEL. 227 343 656

Grande variedade de
= MARISCOS

ﬁ/fﬂ}; OMMR.  SEMPRE FRESCOS

Geréngia de: Jodo Freitas

Especialidades:

temperos
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227 329 009
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ROBALDAESPINHONAR -« ACCRDA DEMARISCO 4500-801 ESPINHO e Telef. 22 732 90 09

Moisés Margues

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

GRELHADOS

Pascoa Feliz

Rua 38 - Anta - Telef. 22 734 68 33 - 4500 ESPINHO
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Nos 70 anos
da Académica
de Espinho

Novo
cartao
de socio

Fotos CARLOS SALVADOR
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O novo modelo de cartao de socio foi a novidade da gala Sob testemunho do presidente da

do 70.° aniversdrio da Associacdo Académica de Espinho, Edilidade, José Mota, da presidente da
T ] Assembleia Mgmapal, Graga Guedes, e’do

cabendo a Alfredo Virginio Barros Pereira (n.° 1) e Manuel Soares deputado Luis Montenegro, a “familia
. ) academista” comemorou, na noite de sex-

Mota (n.© 7) a honra de serem o0s primeiros contemplados (na  ta-feira, no Casino de Espinho, sete déca-

A . . . . das de competigdo, de ecletismo, de pujan-
auséencia do associado n.© 8 e actual presidente da Assembleia  ca humana e estrutural e de estabilidade

. . . . . econdémica, fazendo notar e valer a sua
Geral — Antonio Ferreira Gaio). Registo ainda para um identidade social e cultural no concelho, a

documentario sobre a actividade dos mochos com a recolha de  Par da projeccao e do reconhecimento vin-
cados na escala nacional.

testemunhos de figuras “histdricas” do clube, proporcionando o Como observaria, o presidente da Di-
reviver de memdrias numa mescla de alegria e emotividade. "I’

RUTE MIRANDA
&
FATIMA PEREIRA

cabeleireiros

Promogdo de Pascoa o0t
Extensdes de cabelo natural: =~ ¥%fz
Prego: 13,50 euros

Rua 33, 912 - Espinho e Telef. 227 312 851

L cO?
{]f;eﬁz
Oficina: Residéncia: 3 - e e s S SEeEios
Além do Rio - Anta Rua 4 N°© 1487 3 S
Tel. 22 734 70 88 4500 ESPINHO ~ Tel. 22 734 16 92 P e - ©22 732 4659

7 PRONTO SOCORRO
Mérmored SERMANENTE  PEcas [
da Qonle, Lds. Firmino Dias da Costa .
A ol
A i . i Telefs. — Oficina: 22 734 22 53 - 22 734 26 41
Geréncia de: Manuel DIIaS de Aéevefljo Stand: 22 734 73 55 ¢ Armaz.: 22 731 14 18
e Manuel Gomes da Silva Teleméveis — Firmino: 91 53 07 65; Quim: 91 64 40 32;
= Rua da Fonte do Loureiro, 47 - Silvalde - 4500 ESPINHO Stand: 91 924 45 75; Noite: 22 731 30 59 - Jorge
\Rua 29, n,° 800 R/C - 4500 Espinho e Tel. 22 731 40 20 y Telef. 22 731 23 24 ESTRADA DE S. TIAGO, 1014 - 4500 SILVALDE - ESPINHO
l EUROSPUMA
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engomados, Toalhas bordadas,
EUROSPUMA - Sociedade Industrial de Espumas Sintéticas, S.A, . I. l'l d A - I_
Sede: Apartado 95 - P 4501-855 Espinho - Portugal - Tel.22 7335000 - Fax 22 7335030 Email: comercial@eurospuma.pt CORTI NASP COLCHAS REN Af RRAIOLOS
Delegacdo | Rua Estado da India , 4 — 1% - P 2685-048 Sacavem — Tels. 21 8405830 — Fax 21 9405837 - Email: sacavem(@eurospuma.pt o
Sociedade Andnima — Capital Social 5 000,000 € - Matriculada na C.R C. Espinho sob o n® 00012/710807 R. 19, n.° 356-370 4500 ESPINHO T 22 7341266 - Fax 22 731 16 37
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reccao, 70 anos perfazem “uma obra
construida por muitos e bons trabalhado-
res e alguns mestres de fina talha; mas
obra inacabada, porque a nossa Académica
constroi-se dia a dia, todos os dias.”

Por outro lado, Eduardo Aragao consta-
ria que “é o momento de reforcar o apelo a
participagdo de todos na vida do clube; tém
bons motivos para isso como provam os
desempenhos desportivos das nossas mo-
dalidades.”

Destacando o sucesso da recente orga-
nizagdo do Torneio dos Campedes Euro-
peus de hoquei de sala, sublinharia, entre-
tanto, os “brilhantes resultados” alcanga-
dos em todas as modalidades, “se atender-
mos a desproporgdo dos orcamentos, entre
as equipas envolvidas”, até porque “nao
poucas vezes, um ou dois jogadores da
equipa adversaria tém vencimentos superi-
ores ao orgcamento de toda a nossa equi-
pa.”

Eduardo Aragao frisaria ainda que “a
competicao é importante, mas mais impor-
tante é a formagdo dos nossos atletas e a
procura e a presenca de muitos jovens
nestes escaldes — o hdquei em patins nas

Fotos CARLOS SALVADOR . N
suas escolinhas ao sabado chega a ter

guase cem jovens a aprender, os minis do
voleibol pouco menos e a ginastica ja tem
classes superlotadas; € um claro sinal da
vitalidade do nosso clube.”

Relativamente, ao novo modelo de car-
tdo de socio e de cartdo de sdcio/atleta, os
dois com um desenho ainda mais moderno,
& tal alteracdo promove uma campanha de
4 angariacao de socios, “fazendo um desafio
a cada um dos sdcios actuais, tragam um
amigo ou um familiar” e “aparegam mais
vezes!”

A propdsito, registem-se os emblemas
de ouro (50 anos de associado) atribuidos
a Antonio Almeida da Cruz, Joaquim César

Oliveira Alves Miranda e Antdnio Augusto
Moreira Natario, e os de prata (25 anos)
concedidos a Manuel Anténio Vieira de Sa,
Angela Maria Pinto Couto, Joaquim Manuel
Conde Figueiredo, Rita Soares Silva
Paupério Almeida, Mario José Ferreira
Martins, Edgar Manuel Martins Oliveira e
Silva, Maria Isilda Marques Ferreira, Bruno
Manuel Zenha Castro Oliveira e José Ma-
nuel Antunes Russo.

Desportivamente, acresce as condeco-
racoes com “mérito desportivo” a Mariana
Chumbinho, Ana Simdes, Silvia Saiote, Rui
Neto, Arménio Cordeiro, Carolina Leal, Ra-
quel Couto, Ana Castanheira, Rita Morim,
Ana Alves, Ana Isabel Cardoso e Gabriela

-

Salvador

O titulo de “atleta do ano” foi para José
Fontes, o da formagao para Gongalo Mar-
ques e do ‘treinador do ano” para Nuno
Soares.

Natalia Barros seria distinguida como
“seccionista do ano”,

As ginastas campeads Carolina Alves Leal,
Raquel Sousa Couto, Ana Sofia Vieira Cas-
tanheira, Rita Ribeiro Serddio Morim e Ana
Patricia Pereira Alves também foram alvo
de distingdo, assim como as suas treinado-
ras Ana Isabel Alves Ribeiro Azevedo Car-
doso e Gabriela Maria Costa Sousa.

Licio Alberto

i

CONCERTO CORAL SINFONICO

O Presidente da Camara Municipal de Espinho,

e o Padre José Pedro da Silva Azevedo,

convidam Vossas Excias. para o

Concerto de Pascoa
que se realiza no dia 19 de Marg¢o de 2008, as 21.30 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Programa

"Ein Deutsches Requien"

Sobre os textos da Sagrada Escritura para solos, coro e orquestra,
op. 45 (1869) Johannes Brahms (1833-1897)

Carla Caramujo — Soprano

Jorge Vaz de Carvalho — Baritono
Coro da Sé Catedral do Porto
Ensemble Orquestral do Porto
Direccao — Marc Tardue

José Mota,

Paroco de Espinho,

20/Margo/2008
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Radoslaw
Glonek
vitorioso

O polaco Radoslaw Glonek, foi o grande
vencedor da Taga do Mundo de Florete, em
esgrima, que decorreu este fim-de-semana na
Nave Polivalente. O polaco bateu, na final, o
italiano Vanni Simone, por 15-5. O francés Brice
Guyart acabou por garantir, entretanto, a qua-
lificacdo directa para os Jogos Olimpicos de
Pequim e foi aproveitada pelo, que garantiu um
posto no torneio olimpico. O polaco Glonek, que
nos quartos-de-final afastou Guyart (15-6), nas
meias-finais bateu o russo Artem Sedov (15-8).

Portugal esteve representado na Taga do
Mundo de Espinho com os seniores David Olivei-
ra, Gael Santos, Alvaro Noite, Pedro Ramos,
Frederico Barata, David Cachopo, Daniel Batista,
Diogo Alves, Pedro Macedo, Virgilio Preto, Ale-
xandre Gil, Hugo Garcia, Belarmino Déria, Rui
Fernandes, Jodo Fradet, Tiago Gomes, Tiago
Queirds, Anténio Rodrigues e Ivo Santos.

Os espinhenses, da Novasemente, Rui
Fernandes e Tiago Gomes, também ndo passa-
ram do primeiro dia de prova. Rui Fernandes
disputou a ‘Poule 3’, jogando contra Andrzej
Witkowski (Polénia), Rouslan Nassiboulline
(Russia), David Oliveira (Portugal), Ignacio
Rodriguez (Espanha), Martino Minuto (Italia) e
Tamer Mohamed Tahoun (Egipto).

Tiago Gomes, que jogou na ‘Poule 13’ de-
frontou Gianmarco Cherubino (Espanha), Marcin
Zawada (Poldnia), Matej Kusar (Eslovénia), Kyoya
Ichikawa (Japdo), Matteo Iaconis (Itdlia) e Mar-
cos Pena.

Esgrima na Nave — Taca do Mundo de Florete

Andebol academista

Infantis
vitoriosas

Apesar das dificuldades enfrentadas nos di-
ferentes escaldes em ano de implantagdo da
localidade na Associacdo Académica de Espi-
nho, o andebol feminino ja da alegrias aos
academistas, tendo as infantis saido vitoriosas
do confronto com as vizinhas do S. Félix da
Marinha.

As jovens academistas jogaram no Pavilhdo
Municipal de Arcozelo, pelas 10.30 horas de
domingo, tendo vencido a turma de S. Félix da
Marinha por um golo de vantagem. 20-21 foi 0
resultado da alegria espinhense!

CASA SAMEIRINHO

SAMEIRINHO

FORNADAS CONSECUTIVAS DE PAO-DE-LO E BOLO-REI e

RUA 14, N.© 974 o APARTADO 6 o 4501 ESPINHO CODEX o

CONFEITARIA E PASTELARIA

CESAR VIEIRA FERNANDES

ANTIGA CASA MANUEL AUGUSTO DE CASTRO
Fabrico especial de Bolos e Doces Regionais e Especialidade em Pao Podre e Bolos de S. Bernardo

VISON - RAPOSA - ASTRAKAN
Quer transformar, actualizar,
i I
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O
ASCT
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limpar ou conservar
os seus casacos? Contacte-nos!

VENDA A PARTICULARES
TELEFONE, 22 734 04 83

Av.a Central Sul, 1437 - Paramos - Espinho
220808339 / 917232793 / 227311893 (fax)

MOYSES CARDOSO & CA., LDA.

IMPORTADORES DE BATATA DE SEMENTE

SULFATO DE COBRE
ARMAZENISTAS DE MERCEARIA
AZEITE, ADUBOS QUIMICOS

ENXOFRES, FERRO, CHAPA, ETC.

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Sede:  RUA MOUZINHO DA SILVEIRA, 233 — TELS. 222002380 - 222002389 ¢ 4000 PORTO
ARM. - R. MANUEL PINTO DE AZEVEDO, 461 o TELS. 226173032 - 226173052 ¢ 4100 PORTO
FAX: 22 205 88 95 e E-mail: moysescardoso@oninet.pt

Armaz.: R.OUTEIRO - LOTEAMENTO D, N.0 34 - GEMUNDE — 4470 MAIA — Tels. 229428434 - 229424564

Telef. 227 330 640 (10 linhas)

Consultérios — Espinho:
Rua 33, n.° 408
Rua 16, n.© 1143

Psicopedagogia — Espinho:
Rua 14, n.° 437

Fisioterapia — Ponte d'Anta:
Telef. 227 330 060

Policlinica Central de Espinho, Lda.

Especialidades:

ALERGOLOGIA RESPIRATORIA MEDICINA FISICA E DE REABILITACAO

ANALISES CLINICAS

ANESTESIOLOGIA NEUROLOGIA
CARDIOLOGIA OBSTETRICIA

CIRURGIA s OO OFTALMOLOGIA

CLINICA GERAL Fe iz ORIENTAGAO PROFISSIONAL
CIRURGIA PLASTICA ORTOPEDIA
DERMATOLOGIA OTORRINOLARINGOLOGIA
Eﬁggiﬁ%oem E NUTRICAO PNEUMOLOGIA
GINECOLOGIA PSIQUIATRIA
GASTRENTEROLOGIA RADIOLOGIA
ESTOMATOLOGIA UROLOGIA ,
MEDICINA INTERNA MEDICINA DENTARIA

ENDOSCOPIA e COLONOSCOPIA
ENFERMAGEM SERVIGCO SOS NOCTURNO

Caso necessite alterar a marcacdo ou desistir deve fazer com 48 horas de antecedéncia
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Formacao do Sp. Espinho

Minis
vencem
Torneio

do Frei Gil

As equipas de minis'B’ de voleibol (masculina,
liderada por Bruno Fonseca e feminina, por Jodao
Moutinho) do Sporting Clube de Espinho, vence-
ram o torneio do Colégio Frei Gil, na Vila de
Bustos, no domingo.

No sector feminino estavam 14 equipas
inscritas, divididas em duas séries de sete, que
jogaram todos contra todos para apurar os
primeiros de cada série para a final.

O Sporting Clube de Espinho venceu série e
a final.

Eis os resultados:

Sp. Espinho-AA S.Mamede ............cceeue 56-26
Sp. Espinho-CD POVOa ....ceeeevuvveeeeinnnee. 53-16
Sp. Espinho-Frei Gil B ........ccccocvvviiienens 59-18
Sp. Espinho-Colégio Calvao .................. 43-26
Sp. Espinho-Sp. Arcozelo A .........ccceeeeee 47-24
Sp. Espinho-CV Tocha.........cccccuvvvvennens 34-38
Final — Sp. Espinho-Sp. Arcozelo .......... 35-28

No sector masculino a participacao
espinhense também foi imaculada e, na
final, a equipa espinhense venceu a Asso-
ciacdo Académica de S. Mamede por 38-21.

Entretanto, os mais novos (minis A),
deslocaram-se, também no domingo de
manhd, ao pavilhdo da Académica de S.
Mamede, com trés equipas e obtiveram um
segundo lugar, um quinto e um sétimo

lugar, num total de 16 equipas participan-
tes.

. Equipa A — Filipa Silva, Bruno Rodrigues,
Alvaro Serrano, Diogo Pereira e Gabriela Coelho.

Equipa B — Leonor Aparicio, Raquel Ferreira,
Alexandra Duarte, Bernardo Ferreira, Luis
Brandao e Filipa Amorim.

Equipa C — Isabel Aparicio, Mariana Salde,
Bruna Carvalho, Antdnio Coelho, Ana Ferreira,
Jodo Branddo e André Candeias.

Por fim, o sector masculino esteve 100 por
cento vitorioso, com os juvenis, do treinador
Filipe Rocha, a derrotarem, por 3-0, o Gueifaes
(25-15, 25-19 e 26-24).

Os Iniciados, de Pedro Castro, comegaram
da melhor maneira a segunda fase do Campeo-
nato Nacional, e foram ao terreno da vizinha
Académica de Espinho vencer por 3-1 (25-15,
30-28, 26-28 e 25-12).

Ja no sector feminino houve, apenas, um
jogo. As iniciadas perderam (3-0) com a equipa
do Leix0es, em encontro a contar para a Taca
AVP.

Voleibol mini

Academica em segundo
no Torneio de Gondomar

A equipa ‘A’ de minis da Associagao
Académica de Espinho obteve a segunda
posigdo no Torneio de Margo em minis (esca-
130 A) que decorreu este domingo no pavilhdo

do Ala Nun’Alvares de Gondomar. A Associa-
cdo Académica de Espinho levou a prova
cinco equipas que estiveram distribuidas pe-
las quatro séries, num total de 16 equipas

(Sporting de Arcozelo, Ala Gondomar, Vale
Cambra, Fides e Académica de Espinho).

A equipa ‘A’ academista obteve sete vito-
rias e uma derrota, o que acabou por dar o
primeiro lugar a equipa do Sporting de Arcozelo
“A”. A comitiva academista foi constituida
pelos seguintes elementos:

Joao Soares, Sara Leite, Rodrigo Ventura,
Ruben Tino, Rodrigo Castro, Afonso
Rodrigues, Jodo Santiago, Tiago Castro, Pedro
Martins, Diogo Aguiar, Alexandre Gomes, Hugo
Catarino e Vicente Iglésias.

Treinadores: Frederico Silva e Ricardo
Gomes.

Divisao Al de volei

Academica
em setimo

A equipa de voleibol sénior da Associagdo
Académica de Espinho classificou-se na sétima
posicao do Campeonato Nacional da Divisdo A1,
depois da derrota (a segunda) sofrida ante o
Castélo da Maia, no pavilhdo Arquitecto Jeronimo
Reis. Os academistas, depois de terem surpre-
endido os maiatos no Castélo da Maia, no dia 8,
acabaram por perder, em casa, no dia 13, por
0-3. No entanto, a prestacao da equipa da
Associacdo Académica de Espinho foi muito boa,
tendo mesmo ultrapassado os objectivos ini-
ciais. Os academistas ndo tiveram os sobressal-
tos das ultimas temporadas e andaram na dispu-
ta do quinto lugar.

Académica de Espinho, 0
Castélo da Maia, 3

Jogo no pavilhdo Arquitecto Jerénimo Reis,
em Espinho.

Arbitros: Luis Meireles e José Cruz Ferreira
(AV Porto).

Parciais: 16-25 (20m), 15-25 (27m) e 29-31
(34m).

Associacao Académica de Espinho —
Antonio Pedro Costa (4 pontos), Rui Santos (4),
José Fontes (15), Januario Alvar (2), Rui Alves e
Valter Ornelas (7) — seis inicial; Paulo Fonseca
(libero), Fabricio Barros (9), Rui Alvar, Gongalo
Sapage Sousa, Antonio Coelho e Leandro Lopes.

Treinador: Nuno Soares.

Adjunto: Claudio Laranjeira.

Castélo da Maia Ginasio Clube — Jeremy
King (16), Frederico Amaral, Nigel Panagopka
(10), Marco Ruel (15), Nathan Meerstein (9) e
Lee Montgomery (4) — seis inicial; Aden Tutton
(libero), Luis Sousa, Rui Moreira, Fernando Cos-
ta (5), Rui Mota e Nuno Pereira.

Treinador: Paulo Cunha.

Adjunto: Alexandre Afonso.

Manuel Proenca

No sabado
Tigres
recebem
vimaranenses

O jogo (o primeiro dos cinco possiveis encon-
tros) entre as equipas de seniores masculinos do
Sporting Clube de Espinho e do Vitéria Sport
Clube (Guimardes), relativo ao Campeonato
Nacional da Divisdo A1, Série dos Primeiros, para
apuramento do campedo nacional, sera disputa-
do no sabado as 16.30 horas, no Pavilhdo do
Joaquim Moreira da Costa JUnior, em Espinho, e
tera honras de transmissao televisiva em directo
no canal Sport TV1.

- RTIGOS PARA O LAR EDECORAGAO, LDA

ALIMENTACAO * BRINQUEDOS
HIGIENE * DECORACAO E BRICOLAGE
— — Qualidade e bons precos — —

RUA DA ALEGRIA, N.© 1568 — MARINHA DE SILVALDE
4500-601 SILVALDE - ESPINHO

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

NINHO DE AMOR

CAFE e SNACK-BAR ¢ CONFEITARIA
Desejamos a todos os nossos Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Visite-nos!1!

Rua 8, n.2 373 - 4500 Espinho e Telef. 22 734 67 42

AMELIA CABELEIREIROS

Deseja a todos os Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Amélia Alves Ferreira

Rua 33, n.© 340 — 4500 Espinho
Tim. 918 674 172 * 912 609 173
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F t b I | I Divisao Nuno Granja (Ledes Bairristas) ...........c..c.... 6 Melhores marcadores
u e O popu ar Manuel Correia (Aguias Paramos) ................ 5 .
Cantinho Rambdia-Magos Anta................. 2-2 | Gabriel Santos (Ass. ESMOJEES) w....ucvreerrenes 5 | Rui Nunes (Morgados Paramos) ................ 11
Juv. Outeiros-IMpério ANta «.........eveeesseeec. 1-1 VItOt_‘ Pinto (Cruzelro_SllvaIde) ...................... 7
n Aguias Anta-Ass. ESMOJEES .....ccceverrerennenn. 0-1 II Divisdo Danilo Fernandes (Rio Largo) ...........c.vuvuee. /
AD Guetim-Ledes BairfiStas weeeeeeeeeeeeeeniiin, 2-1 Paulo_ Reis (RIO. Largo) ....... [T CERTER TS 6
Aguias Paramos-Quinta Paramos ...... (Adiado) | Rio Largo-Cruzeiro Silvalde ...........ovvvuen. 5-0 Francisco Moreira (GD OULeIF0S) ........c..... 6
R Morgados Paramos-Bairro P. Anta ............ 2-0 III Divisdo
Classificacao Novasemente-GD OUteiroS ..........cceeeverennn. 2-1
Vence 3V E DEC p | Est. Vermelhas-Lomba Paramos ....... (Adiado) | Aldeia Nova-GD RONAA .......c.cvreererrereeeens 1-1
~ L Est. P. Anta-Desp. P. Anta.........ocvvveenine 0-1 | Corredoura-Est. DiVISE0 .....cccvvveriureerrunennn 3-2
Ledes Baimistas 14 10 1 326-14 31 Juv. Estrada-Corga Silvalde ............. (Adiado)
AD Guetim 14 6 4 41817 22 L ¢ > ‘
7 . Class|f|caga° GD Idanha-0s Canarios ......ccceeeveeieruirennnns 5-3
~ Aguias Paramos 13 6 4 327-19 22 Folgou o Desp. Regresso
L Cantinho Rambdia 14 5 7 217-11 22 1V E DEC > '
Magos Anta 14 5 4 521-21 19 ) - PP
eoes Quinta Paramos 13 5 3 520-15 18 | RioLargo 1410 4 0339 34 Classificagao
Ass. Esmojdes 14 5 2 720-25 17 | Est. Vermelhas 13 7 5 119-11 26 ] V E DFC p
.~ . Império Anta 14 4 3 714-22 15 | Morgados Paramos 14 7 3 427-22 24 | Corredoura 13 9 2 223-10 29
A Associagao Desportiva € | juv. outeiros 14 4 3 71925 15 | Cruzeiro Sivalde 14 7 2 51815 23 | Aldeia Nova 12 8 3 1216 27
. . Aguias Anta 14 3 1 1011-24 10 | Bairro P. Anta 14 5 4 522-21 19 | GD Idanha 12 6 3 320-16 21
Guetim ascendeu a segunda Est. P. Anta 14 6 0 81921 18 | Desp. Regresso 12 5 4 32210 19
.~ . : Melhores marcadores GD Outeiros 14 4 1 919-23 13 | GD Ronda 12 3 6 316-11 15
posicao da tabela classificativa o Novasemente 14 4 1 91223 13 | Juv. Estrada 12 3 3 61419 12
I Divisa mpeon Jorge Varandas (Aguias Paramos) ............... 8 | Lomba Paramos 13 3 3 717-22 12 | Corga Silvalde 11 3 3 511-14 12
da sdo do Ca peo ato de Vitor Oliveira (AD Guetim) .......cccevvcveeniennnnen, 7 | Desp. P. Anta 14 3 3 813-32 12 | Est. Divisao 13 0 8 516-21 8
Futebol Popular do Concelho de Os Canarios 13 0 4 91147 4

Espinho, ao bater os lideres, os
Lebes Bairristas, por 2-1.
Esta foi, de facto, a grande
surpresa da jornada.

N a II Divisao, os Morgados de Paramos
ascenderam ao terceiro lugar, derrotando
0 Bairro da Ponte de Anta e beneficiando da
derrota do Cruzeiro de Silvalde.

Na III Divisdo, o Corredoura de Para-
mos assumiu a lideranga, pois venceu o
Estrelas da Divisao e beneficiou do empate
do lider, até entdo, o Aldeia Nova.

No préximo sabado realizam-se os quar-
tos-de-final da Taga Cidade de Espinho.

No sabado, para escolas do 1.9 ciclo

Torneio
de Pascoa
em Silvalde

O Conselho Desportivo da Vila de Silvalde vai
realizar este sabado, a partir das 9 horas, no
Campo da Seara, em Silvalde, a terceira edicdo
do Torneio de Pascoa para as Escolas do 1.0
Ciclo daquela vila.

Assim, estardo presentes as equipas da
Escola de Formagao do Conselho Desportivo da
Vila de Silvalde (equipa anfitrid) e as escolas EB1
da Quinta da Seara, Marinha 1, Calvario e Mari-
nha 2.

Esta iniciativa, que tem vindo a alcangar o
sucesso de ano para ano, conta com o apoio da
Junta de Freguesia de Silvalde.

Melhores marcadores

Jorge Queiroz (Desp. Regresso) ........eeeeeeeees 8

Ricardo Romeira (Juv. Estrada) ...........ceeeee 7

Bruno Pinto (GD Idanha) .......ccccceeeveiinnnnnne 7

Ramiro Costa (Aldeia NoOva) ....ccceveeveeeeenennne 7

David Silva (GD Ronda) ......cuuvvvruiiiinieiiiniennns 6
Tacga Cidade de Espinho

Aguias Anta-Ledes Bairristas
(Cassufas/sabado/15h)
Juv. Outeiros-Est. Vermelhas

_ (Silvalde/sabado/15h)
Aguias Paramos-Rio Largo
(Paramos/sabado/15h)
Cruzeiro Silvalde-Est. P. Anta
(Idanha/sabado/15h)

Manuel Proenca

Deseja a todos
os seus Clientes
e Amigos
PASCOA FELIZ

TERESA PIRES

SALAQO CABELEIREIRO

Tenesa Maria Dias Pires
Esteticista - Manicure - Pedicure

Rua 14 n.° 1017 - Telef. 22 731 39 35 - 4500 ESPINHO

Minimercado

"TENTASORTE”

FRUTAS * LEGUMES * MERCEARIA
Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

UTILIDADES DOMESTICAS * FERRAGENS * FERRAMENTAS
* CAMPING GAS * MAQUINAS RELVA E ROCADORAS
AG. BLACK & BECKER: DeWalt e ELU — Ag. Casals

O MAIOR SORTIDO EM FERRAGENS DECORATIVAS

Central de Ferragens de Espinho, Lda.

Desejamos a todos os nossos Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua 20, n.© 1130 - 4500 Espinho

R. 12, n.0 618 - 4500-228 Espinho e Telfs. 227343045 - 227342882 o 227343045

cafetaria :

+ Francesinha
= Hamburguer
= Cachorro

+ Portuguesa

: Inglesa

: Americana

- Sande de Atum
* Prego em Prato
: Pastelaria

ua 22, n.% 208 - Espinho  telef. 227 313 738

NSk
cimar

AZEITONA DE CONSERVA
Alcides Marques Pereira Lopes, Lda.

Deseja a todos os seus estimados
Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Lugar de Barros - Silvalde - Apartado, 304
Tel. 22 7341493 o Fax: 22 731 32 82
4500 ESPINHO

TEIXEIRA & FERNANDES

Pecas Auto

FERODO*BOSCH*GATES*LUK*MONROE
AC DELCO * MACOS Acessoérios

PECAS E ACESSORIOS
PARA TODAS AS MARCAS

Tudo o que o seu automével
precisa !l
QUALIDADE no servigo e no
atendimento...O SEU &= MERECE!

Desejamos a todos nossos clientes e
amigos

PASCOA FELT?

Visite-nos na Avenida 24 N.° 311 e 297

Espinho (Junto ao posto Repsel)
Telf. 22 7330880 - Fax. 22 7330889

/ N

Farmacia HIGIENE

Directora Técnica:

Maria do Rosdrio de Garcia Pinto Correia
FARMACEUTICA

igos
s Clientes e AMI9

Feliz

t0 dos 05 seu

peseja @ p éscoa

Rua 19, N.° 395 — Telef. 2273403 20
4500 ESPINHO
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II Divisao - Série B

Resultados
Infesta-Avanca ......cccoeeevevvieeeeevnniereennnns 2-1
Fides-OliVeIrense ........ccccvvvvveeeeeeeeeneeeenn 0-1
Pontassolense-Lega .........uuvvvvuiiiiininiinnns 2-1
Lourosa-Vila Mea ........cccevvvvvureviiiiniennens 2-1
Sp. Espinho-Ribeira Brava ............... 2-0
Esmoriz-Canigal ........ccevvvverniiiiiniiiiiiiennns 2-1

Classificacao

P J] VE D F-C
Oliveirense 64 24 20 4 0 55-13
Sp. Espinho 42 24 11 9 4 38-26
Canigal 39 24 9 12 3 36-27
Ribeira Brava 37 24 10 7 7 26-26
Pontassolense 3324 8 9 7 3131
Maritimo B 3124 8 7 9 3837
Infesta 3124 8 7 9 3137
Esmoriz 29 24 8 5 11 3131
Vila Med 26 24 6 8 10 31-35
Lega 2524 6 7 11 3241
Fides 22 24 5 7 12 20-35
Lourosa 21 24 4 9 11 22-37
Avanca 19 24 4 7 13 22-39

Juniores

Nacional A — Zona Norte

Resultados
Freamunde-Vianense .........cccvveeevveerirneereeesnnens
Boavista-FC POrto .....cccccvvvveiviiieei e,
Rio Ave-Gil Vicente ......ccccvvvrveenne
V. Guimaraes-Sp. Espinho
Candal-Merelinense .........cceevuien.
ACAdEMICA-VaArzZiM ..cvcviiviiiciciesis s
ViZEla-LEIXOES v.uvvveireireireseeeeiresiesresressessessnens
Penafiel-Naval .......cccovvvivieeniiesiee e,
Folgou: Sp. Braga

Classificagdo

P JVE D F-C
FC Porto 70 28 22 4 2 82-19
Leix0es 6229 19 5 5 70-17
Sp. Braga 59 28 17 8 3 45-20
Boavista 52 29 16 4 9 55-29
V. Guimaraes 50 28 16 2 10 37-28
Candal 47 28 14 5 9 52-36
Académica 45 28 14 3 11 53-36
Rio Ave 40 28 12 4 12 35-37
Merelinense 38 28 12 2 14 41-49
Varzim 3528 10 5 13 28-46
Gil Vicente 34 28 10 4 14 37-50
Vizela 31 28 9 4 15 31-47
Naval 3129 8 7 14 35-51
Freamunde 29 29 8 5 16 31-52
Penafiel 28 28 8 4 16 37-46
Sp. Espinho 2428 6 6 16 27-59
Vianense 728 1 4 23 19-93

Proxima jornada
Vianense-Boavista
FC Porto-Rio Ave
Gil Vicente-V. Guimaraes
Sp. Espinho-Candal
Merelinense-Académica
Varzim-Vizela
Leixdes-Penafiel
Naval-Sp. Braga
Folga: Freamunde

Fotos VITOR LANCHA

Mais uma vitoria com Pedro Barny

Tigres no segundo lugar

Sporting de Espinho venceu, este domin-
go, no Estadio Comendador Manuel de Oliveira
Violas, a equipa madeirense do Ribeira Brava e
passou a ocupar, isolado, a segunda posicao da
tabela classificativa da Série B do Campeonato
Nacional da II Divisdo de futebol. Os espinhenses
nunca tiveram em causa o resultado, uma vez
que a supremacia em campo foi, por demais,
evidente. A vontade de vencer e a velocidade
posta em campo pelo Ribeira Brava foi sol de
pouca dura, uma vez que o Sporting de Espinho,
muito cedo assumiu, com determinacgdo, o co-
mando das operagdes. Os tigres de Pedro Barny
tiveram o dominio de jogo, controlando, especi-
almente, 0 meio-campo.

No segundo tempo, a equipa da Madeira quis
dar outra dinamica ao seu trabalho em campo e
mais agressividade ao seu ataque. No entanto,
este esforgo implementado pelos pupilos de
Joaquim Rodrigues, foi infrutifero ja que o
posicionamento tactico e a estrutura do meio-
campo dos espinhenses estavam, realmente,
intocaveis.

Os tigres, em contra-ataque, acabou por

matar o jogo, com Nuno Silva, acabado de entrar
e a substituir Rui Gomes, a fazer o segundo golo,
num contra-ataque muito bem engendrado.

Sporting de Espinho, 2
Ribeira Brava, 0

Jogo disputado no estadio Comendador
Manuel de Oliveira Violas, em Espinho.

Arbitro: Arnaldo Araujo (Vila Real).

Arbitros assistentes: José Vicente e José
Teixeira.

Sporting Clube de Espinho — Marcello
Galvdo; Bruno Lucas, Hélder Vasco (cap.),
Amorim e Marco Abreu; Valenga, Nuno Coelho e
Rui Ferreira; Rui Gomes, Fabio ‘Espinho’e Moreira.

Substituicdes: Rui Gomes por Nuno Silva
(72), Moreira por Milton (85) e Fabio ‘Espinho’
por Pedro Mendes (87).

Nao utilizados: Tiago Borges, Pedro Dimas,
Carela e Flavio Casal.

Treinador: Pedro Barny.

Clube Desportivo Ribeira Brava — Fabio;
Jodo Antunes, Vitor Hugo, Valter (cap.) e

No inicio
da 2.2 fase

Sp. Espinho
na Madeira

O Sporting Clube de Espinho desloca-se no
dia 30 a Ponta do Sol (Madeira), para defrontar
a equipa do Pontassolense, em jogo da segunda
fase do Campeonato Nacional da II Divisdo,
Série B, em futebol. O sorteio realizou-se na
segunda-feira, na sede da Federacao Portugue-
sa de Futebol.

Os seis primeiros classificados irdo passar a
esta segunda fase com metade dos pontos e
terdo de realizar os jogos ja definidos pelo
sorteio. Assim, a Oliveirense ira disputar esta
segunda fase com 32 pontos, enquanto o Sporting
Clube de Espinho, segundo classificado, levara,
apenas 21 pontos.

1.2 Jornada (30 de Margo)
Pontassolense-Sporting de Espinho
Maritimo B-Oliveirense
Ribeira Brava-Canigal
2.2 Jornada (6 de Abril)
Sporting de Espinho-Ribeira Brava
Oliveirense-Pontassolense
Canical-Maritimo B
3.2 Jornada (13 de Abril)
Sporting de Espinho-Oliveirense
Pontassolense-Canical
Ribeira Brava-Maritimo B
4.2 Jornada (20 de Abril)
Ribeira Brava-Oliveirense
Canigal-Sporting de Espinho
Maritimo B-Pontassolense
5.2 Jornada (27 de Abril)
Oliveirense-Canigal
Sporting de Espinho-Maritimo B
Pontassolense-Ribeira Brava

Jerénimo; Paulinho, Hélvio e Diego; Bruno, Mar-
co Freitas e Luis Filipe.

Substituicdes: Hélvio por Ludgero (ao inter-
valo), Diego por Marquinhos (ao intervalo) e Luis
Filipe por Canas (63).

Ndo utilizados: Bruno Freitas e Vitor Silva.

Treinador: Joaquim Rodrigues.

Ao intervalo: 1-0.

Marcadores: 1-0, por Moreira (36); 2-0, por
Nuno Silva (85).

Disciplina: cartao amarelo a Marcello Galvao
(10) e Fabio ‘Espinho’ (75); Valter (15).

Manuel Proenca

A
.Y

FARMATCI A

CONCEICAO

DIR. TECNICA:

Pascoa Feliz

de: FERREIRA E ANDRADE, LDA.

ISABEL MARIA ANDRADE FERREIRA

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos

RUA S. TIAGO, 709 - SILVALDE
Telefone, 22 731 14 82 — 4500 ESPINHO

Bife & Moda Patio D’Avé | Francesinhas

Faga aqui as suas%fgd
e piveridisio

Rua 20 N.2 214/218 - 4500-817 Espinho - TH. 22 732 7112

patiodavo@guiadosrestaurantes.net - Tim. 96 3004811 - Tim. 91 332 6696

Taberna
Snack-Bar ap s _ 4 8 L d
piléctrica, Laa.
i s - Antonio Fortuna
Pdtio d Avo Gerent
Tlm. 917 593 163
FHenrique Manuel Fernandes
De 2.2 a Sabado Refeicoes Econémicas Todo o tipo de material eléctrico
Medalhdes de Vitela | Espetadas de Marisco ’17 ,Scoﬂ — Orcamentos grétis —

Rua 30, n.© 953

4500-302 Espinho

Tel./Fax: 22 731 06 63 , Vigilancia CCTV
Sistemas de Antenas e Satélite
E-mail: espilectrica@clix.pt Reparag0es

InstalacOes Eléctricas e Telefonicas
Intercomunicacdo e Videovigilancia
Detecgdo de Incéndio e Intrusdo
Domdtica e Som Ambiente
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Terceira edicao do Open da APAM coroado de sucesso

Espinho
“capital
europeia” do
viet-vo-dao #*

Sexta-feira e sdbado, a cidade ™=
foi transformada na capital
europeia de viet-vo-dao e das
artes Marciais. Com efeito,
mais de 150 praticantes de
viet-vo-dao e de outras artes
afins — dos quais cerca
de 70 estrangeiros — marcaram
presenca em Espinho,
correspondendo ao convite
da APAM para mais um
Open, evento que de ano
a ano se vem afirmando como
um dos mais importantes
acontecimentos do género
a nivel internacional.

—

s

-

Foto VITOR LANCHA

Este ano o viet-vo-dao fez-se representar
ao seu mais alto nivel. Para além dos trés
grandes mestres vietnamitas Do-Long (di-
rector-técnico de Franga e 7.° dang), Bao-
Lan (director-técnico de Veneto e Lom-
bardia, em Itdlia, e 7.° dang) e Viet-Tung
(director-técnico da Alemanha e 7.° dang),
todos eles pertencentes ao restrito conce-
lho mundial de mestres, marcaram também
presenca os mestres Patrick Bidgrain (4.9
dang — Franga) e Maurizio Foschi (4.° dang
— Italia). E, “como ndo poderia deixar de
ser”, o director-técnico de Portugal, mestre
Carlos Santos (5.9 dang), e o vice-director-
técnico nacional, mestre Carlos Tavares
(4.0 dang).

Mas, e como é o objectivo primeiro
destes eventos, nem sé o viet-vo-dao teve
lugar neste III Open Internacional. Presen-
tes também o taekwondo, da vizinha
Corunha e enquadrado por mestre Anténio
Montes (7.2 dan), e o Hapkido, ambas artes
marciais de origem coreana, e ainda uma
delegacao espanhola de 15 praticantes de
quan-ki-do, arte marcial também de origem
vietnamita, liderada pelo mestre Catalin
Onisie (4.2 dang), director-técnico espa-
nhol.

O primeiro dia foi reservado expressa-
mente ao viet-vo-dao e ao estudo e o treino
da defesa pessoal contra faca. "Um tema
pratico e tdo util na sociedade cada vez
mais violenta em que hoje vivemos.”

No sabado, e ja com a presenca de
| todos, na Nave Polivalente de Espinho, a
actividade comegou com um uma sessao
matinal, onde foram leccionadas varias e
eficazes técnicas de combate contra maos

| w Vg I

PAPELARIA D'AVENIDA
Brinquedos - Bijuterias - Utilidades ’17”’:[;'7,
Totoloto - Totobola

Adelina A. Magalhaes

Av. 8,n.091438e 4500 ESPINHO e Tel. 22734 51 16

TABACARIA DO MERCADO

DOMINGOS GODINHO PERALTA

ccO?

77/\/\

BAZAR * REVISTAS * JORNAIS
TOTOLOTO * TOTOBOLA * LOTARIAS

Seccao de Livraria Religiosa

Rua 23, n.0 420 - 4500 Espinho e Telef. 22 734 27 17

cAFE snack GlL

Maria Isabel Silva Pinto

Jantares e Petiscos

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz
Rua da Guimbra - Anta - ESPINHO e Telef. 22 732 82 58

ol Deseja

ﬁ,’i a todos

0 e -z 0s seus
Clientes

CACA - PESCA - TIRO C/ARCO e Amigos
L. . Pascoa
Sergio Pinto Coelho Feliz

Rua 33, 464 - 4500 Espinho e Telefone, 22 734 39 43

_ W ETESPINHO
! Clihica Veterindria, Lda.

Dr.@ Patricia FIor de Pinho
Telefone/Fax: 227 328 240 (Directora Clinica)
Urgéncias: 933 669 303
E-Mail: vetespinho@vetespinho.com

WEB: www.vetespinho.com

Rua 26, n.° 259 - 4500-163 Espinho

CASA SILVA

Joao Antonio Jesus da Silva

CONFECCOES E NOVIDADES

Rua 23, N.© 345
Telef. 22 734 10 85
4500 ESPINHO

Desejo
as minhas
Clientes
e Amigas
Pascoa
INTERIORES Feliz
a tod®
Dese] . C“entes
0S igOS
e Ama peliz /
pasc®
Jorge André Unipessoal, Lda. ROMY
Rua 18[ n_O 615 CABELEIREIROUNSEND
4500-901 Espinho
Tel/Fax 22 732 60 34 Rua 31, 330
Tim. 91 632 49 83 4500 Espinho
1

JORGE REIS E REIS, LDA.

MERCADO MUNICIPAL
LOJA 1 - ESPINHO
Telef. 227 320 765  Tim. 919 831 725

Pascoa
Feliz

TALHO

Rua 33, n.% 1467

(sc0?%

Tel. 22 734 54 73 L
Anta - ESPINHO

Café Renascer
de Paula Marlene Pinto de Oliveira Gomes

Petiscos e As famosas Papas de Sarrabulho e Francesinhas
Pratos economicos e Frango de Churrasco

(sc0?

Rua Santo Antdnio, n.° 248 - Silvalde P oz
4500 Espinho e Tel.: 22 734 42 15

y
o

TALHO MODERNO
COMERCIO DE CARINES

CARNES FRESCAS E FUMADAS
OFERECEMOS QUALIDADE E BOM SERVICO
COM MAXIMO DE HIGIENE

; pise?”
Fol®
LK

SEDE:
Mercado Municipal de Espinho - Loja 18

FILIAL:
Rua Central, N2570 - Vergada
Tal: 227 444 613

Tel: 227 340 539

20/Margo/2008
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nuas e armas, adequadas aos diferentes
niveis presentes, desde os cinto negros a
vasta representagdo de jovens e criangas.

A tarde foi consagrada a consolidacdo e
complementagdo dos ensinamentos e das
técnicas ministradas na sessdo da manha,
tendo ainda decorrido paralelamente um
atelier de Tai-Chi vietnamita, pela maestri-
na italiana Adriana Bao-Lan.

No final houve lugar & exibicdo técnica
das delegac0es presentes, de entre as quais
se estacaram as prestagdes do viet-vo-dao,
com técnicas de tesouras, queda acrobatica,
pau-longo, espada, combate no solo e de
leque, deixando descobrir um pouco do rico
universo de técnicas desta arte marcial

O III Open Internacional de Viet-Vo-
Dao terminou, como também vem sendo

APAN

Fotos VITOR LANCHA

— 3

B )
— — __-‘_'__
habito, em ambiente de festa e de celebra-
¢do, com um jantar no Hotel Praiagolfem
que juntou quase uma centena de convi-
vas.

No final, os organizadores nao escondi-
am a sua satisfacao pela nivel de adesao
quantitativa e qualitativa que este Open
mereceu por parte das suas congéneres
europeias e de, por via dele, o viet-vo-dao
de Portugal se afirmar definitivamente no
panorama europeu, demonstrando a sua
capacidade técnica e organizativa.

Resta registar que o III Open Internaci-
onal de viet-vo-dao foi uma organizagao da
APAM - Associagdo Portuguesa de Artes
Marciais, associacao sedeada em Espinho e
com mais de trinta anos de servigo em prol
das artes marciais e da cultura, em geral, e
contou, para além de outros apoios, com o

CHURRASQUEIRA

O PAPAGAIO

com geréncia de Victor Santos

Rua 41, n.° 99 - 4500 Espinho e Telef. 22 734 61 94

Desejamos aos nossos estimados Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

OURIVESARIA
REILOJOARIA

] O V38 S Eva Maria Marques Ferreira

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua 23, n.0 328 - 4500-142 Espinho e Telef. 227 312 553

patrocinio da Camara Municipal.
seleccionamos
e torramos
na nossa fabrica
as melhores qualidades

14
aos melhores pregos

Casa Alves Ribeir0 v is,s-ssemwo

tJSPlNLUX

Desejamos

. . aos nossos estimados
Artigos de Iluminagdo e Clientes e Ami

Material Eléctrico, Lda. € ,ese 1905

PASCOA FELIZ

Maria de Lures

CABELEIREIRA | '{ om

Deseja a todos os seus Clientes e Amigos
Piscoa Feliz

Rua 18, n.0 1088 - Ap. 723 - 4501-901 Espinho e Tel./Fax 227321923

Rua 27, n.0 330 — 4500-288 Espinho ¢ Tel. 227348918

Café Snack-Bar

MANDAELA

Maria Fatima Marques

Deseja a todos os Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rua de Esmojdes - 4500 Anta - Espinho e Tel. 227321521

Rua62n%5e7
(Largo da Graciosa)
4500-290 ESPINHO
Telef. 227313615

* Q-

Carpinteiro a “Graciosa”

*

RESTAURANTE SNACK-BAR

Especialidades na Brasa: Bacalhau Assado na Brasa * Polvo
Lagareiro * Lulas na Brasa * Frango no Churrasco
* Entrecosto Assado na Brasa
Costelas de Vitela na Brasa * Espetada de Carne Criolha

Desejamos aos nossos Clientes e Amigos Pascoa Feliz

Rotunda da Praia da Seca, Av.8 - 4500 Espinho -
~ Tel.227 341 966 - Fax 227 341 322,

20/Margo/2008
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Torneio da Pascoa com FC Porto e Boavista

Veteranos
no Estadio

Realiza-se na préxima segunda-feira a
quinta edicdo do Torneio da Pascoa, inicia-
tiva dos veteranos do futebol do Sporting
de Espinho vai organizar e que agora re-
gressa ao Estadio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, devido ao facto de a compe-
ticdo sénior e junior estar temporariamen-
te inactiva.

Para esta quinta edigdo, os veteranos
do Sporting de Espinho convidaram as equi-
pas do Futebol Clube do Porto e do Boavista,

tendo os axadrezados arrebatado o troféu
do ano passado.

Por seu turno, os portistas também
querem repetir a faganha de vencerem a
competicdao, o que ja aconteceu por duas
vezes, restando o outro éxito ao Sporting
de Braga.

Quanto aos veteranos do Sporting de
Espinho... prometem grande animagao so-
cial e competitiva para a tarde seguinte ao
domingo de Pascoa, contando a organiza-
¢do com o apoio da Camara Municipal de
Espinho e das cinco juntas de freguesia.

Depois dos trés jogos (cada um de 50
minutos e com duas partes de 25 minutos),
as trés comitivas serdo recebidas na
Edilidade, onde se efectuara a cerimdnia de
entrega de prémios, enquanto algumas
velhas glérias do Sporting de Espinho serdo
alvo (por parte da secgao de veteranos do

clube) de uma singela homenagem.

Geracao Benfica de Paramos em Ovar

Empate

A Geracao Benfica de Paramos(Rui Nunes,
Nuno Ramada, Joel, Ivo Rocha, Paulo, Ivan,
Tiago Reis, César, Rita, Simdo, Diogo, Jodo
Pedro, Gui e André) empatou (1-1) com a
Ovarense, em encontro disputado este saba-
do em casa do seu adversério.

O jogo realizou-se no Complexo de For-
macao da Ovarense e ficou bastante prejudi-
cado pelo mau estado da relva. Mesmo assim,
pode assistir-se a um bom futebol e onde foi

patente, sobretudo, a evolugao tactica dos
jovens benfiquistas. Os jovens espinhenses
mostraram uma maior dinamica dentro de
campo e conseguiram ocupar todos os espa-
cos, exercendo, assim, grande pressao sobre
a equipa vareira. O resultado de 1-1 acaba
por ser justo, num jogo muito disputado a
meio campo e com duas equipas muito iguais.

No préximo sabado a Geracdo Benfica
desloca-se a Carregosa para disputar o Tor-
neio da Pascoa, com a participagdo, também,
da equipa da casa, o Pagos de Ferreira e o
Leixdes. O primeiro jogo realiza-se as 14.30
horas e a Geragdo Benfica ird defrontar a

equipa da casa.

Jogo entre veteranos

Empatados

equipa de veteranos do Clube Académico
de Espinho foi a Vidago empatar (1-1) com a
equipa local, em encontro de veteranos de
futebol.

O Académico acabou por sentir algumas
dificuldades uma vez que o seu adversario
utilizava um misto de juventude e de veterania.
S6 com o dedo mégico do técnico foi possivel aos
espinhenses contrariarem e baralharem o Vidago.
Por isso, até se adiantaram no marcador.

O Académico até teria vencido a partida, ndo
fosse uma intervengdo infeliz de um dos seus
atletas ao introduzir a bola na prépria baliza.

O proximo adversario do Académico é o
Marmeleira, dentro de duas semanas, apos uma
pausa para os festejos da Pascoa.

Vidago, 1
Académico de Espinho, 1

Jogo no Campo do Vidago, em Vidago.

Arbitro: César.

Arbitros assistentes: José Antonio e Bru-
no.

Vidago Futebol Clube — Nelo; Azevedo,
Viriato, Valter e Mario Jorge; Luis, Fernando
e Zé Manel; To, Andersan e Jandro.

Jogou ainda: Flavio.

Treinador: Paulo Veiga.

Clube Académico de Espinho — Miro;
Lapa, Fernando, Adriano e Pinhal; Victor,
Moreira e Zé Carlos; Betinho, Mario e Martineli.

Jogaram ainda: Vitor, Granja e Daniel.

Treinador: Zé Beto.

Ao intervalo: 0-0.

Marcadores: 0-1, por Mario; 1-1, por Lapa
na proépria baliza.

H Classificacdo
nga P J V E D F-C
Rio Ave 41 23 11 8 4 33-22
LeinbesFC PortoE>ultados 1y | Trofense 392310 9 4 2519
Académlca-Belene.H.s.e..S. .................................... 0-0 VIZE|a 38 23 9 11 3 29_14
B s t -E A d ................................... 2-1 Gll Vlcente 37 23 9 10 4 30_22
Oavista . ma ora, ...................................... Beira Mar 34 23 8 10 5 22-22
Pagos Ferreira-V. Setubal .........cooenieiniinnninnnns 2-1 Freamunde 3423 9 7 7 3331
Marltl_mo-Benflga [ETTTITTT PR TR PR PR 1-1 Olhanense 3423 9 7 7 25-26
U. Leiria-V. GUIMAr3es ......ccovuvrninmninniniinnsninnns 0-1 Estoril 3223 8 8 7 37-34
Sportlng-NaC|0na| ........................................... 4-1 Varzim 2023 7 8 8 24-23
Sp Braga-NavaI ............................................. 3-0 Santa Clara 2823 7 7 9 25-39
I Feirense 27 23 7 6 10 22-21
Clasglfltf]aga‘? E D F-c | Portimonense 2523 510 8 18-24
FC Port 572318 3 2 418 | Aves 2423 2 2 9 2831
orto Gondomar 2323 5 8 10 27-30
Benfica 41231011 2 3615 | penafiel 2123 5 6 12 2230
\s/. Setdbal 37 %_’32, g 10 g g%-%Z
porting 7 10 7 -21 Ao
Sp. Braga 3323 8 9 6 2725 Proxima jornada
Belenenses 3323 8 9 6 24-24 Varzim-Beira Mar
Maritimo 3123 9 4 10 27-24 Rio Ave-Olhanense
Boavista 3123 710 6 29-34 Feirense-Penafiel
Nacional 2923 7 8 8 16-19 Gondomar-Freamunde
E. Amadora 2523 510 8 26-28 Portimonense-Aves
Académica 23 23 411 8 22-32 Fatima-Vizela
Naval 2323 6 5 12 17-35 Gil Vicente-Santa Clara
Leixoes 21 23 312 8 23-29
Pacos Ferreira 1923 5 4 14 22-36
U. Leiria 923 1 6 16 18-42 = = o~
Préxima jornada II D“"sao
Belenenses-FC Porto -
bl Série A - Resultados
E. Amadora-Academica POrtosantense-TIrSENSE ...v.vvrrrereeerereresesesens 1-0
V. Setubal-Boavista Fafe-Chaves 21
Benfica-Pacos Ferreira Fafe CHAVES ..o ol
V. Guimaraes-Maritimo U. Madeira-RIDEIrE0 ...vvvvoooevrrererenns 2-0
Naaonﬁls-u.rlt_.elna Camacha-Moreirense ........oueveeeeeeerevrereeseessenees 2-1
S a'\3/a pE ing Lousada-Maria da FONte ........coeeerrreererrenreennn. 1-1
P. braga-Leixoes Merelinense-Valdevez .........oevevreeeneerneenen. 1-1
- - - Classificagdo
P J V E D F-C
nga VItaIIS U. Madeira 51 26 15 6 5 43-17
Tirsense 50 26 15 5 6 37-25
_ Resultados Valdevez 452612 9 5 31-17
Santa (0= = B 0 (o o | 1-1 Chaves 44 26 12 8 6 29-17
gtlerl]ra Mar-'_l'\;ofense ......................................... %:(])- Ribeirdo 44 26 13 5 8 39-32
P arf]_e?ie_ XTZIm .......................................... o1 Lousada 41 26 11 8 7 22-19
Fena (S le-F \(e ............................................. i1 Moreirense 41 26 12 5 9 34-25
Arear_néjnde CIFENSE it 10 Maria da Fonte 40 26 12 4 10 34-29
VVeSI _gnt_omar .............................................. 11 Camacha 3826 11 5 10 36-27
[zea or Impnense ....................................... Portosantense 37 26 9 10 7 32-22
Gil Vicente-Fatima .....ccoevvvvreeeeieeeeeessssssssnneens 3-2 Fafe 3226 9 5 12 24-31
Merelinense 2326 6 5 15 24-36
Machico 16 26 4 4 18 13-35
TOTOBOLA || e 42 1124 1177
Concurso dos Orggos de Informacio 1.0 13/ | | Tourizense-pampihoss - e 11
2008 de 30/03/2008. Progndstico “Defesa de Anadia-Caldas ............... e ——————— 1-0
Espino’, Redacgdo Desportiva: Roronies Olly, Bat o 5
Penalva do Castelo-Rio Maior ........c.eviveuninnn. 0-0
1. Benfica-P. FErreira ...ccovreeerveeesnn. 1 15_9- Cowlhaéll\l,elta_s ------------------------------------------- %?
) [ R e 2 0rreenSe-EICtriCO ...vvvrevriiriire s -
3. Braga-LeiX0es ......ceevevveeniveesiineenns 1 Classificagdo
4. Nacional-U. Leiria 1 ~ P J E D F-C
. . S, Sp. Covilh3 56 26 17 5 4 49-18
5. E. Amadora-Académica ................ X Tlo,urizense 43 26 11 10 5 38-22
6. Varzim-Beira Mar ............coceeunens X| | Electrico 43 26 12 7 7 31-25
arzim-beira _ar Torreense 41 26 12 5 9 37-33
7. Trofense-Estoril ......cccocevvviivniiinnnnes 1 Oliv. Bairro 40 26 11 7 8 37-29
8. Rio Ave-Olhanense ..........eveveeinnnn. 1 Il;amrl)ilhocsa I gg %g 18 15 g g?l’gg
" ; enalva Castelo -
9. Feirense-Penafiel ........cccceeerveennnnnns 1 Abrantes 372610 7 9 26-27
10. R. Madrid-Sevilha ........cccovuvvvreennees 1 Nela}s 3126 9 4 13 31-36
i L i Benf. C. Branco 3126 8 7 11 23-34
11. Vlllla_lrreal A. Madrid Anadia 39 96 7 8 11 2438
12. LAzZio-INter .oovvevvueeeeeeeiieieeeeviiees Rio Maior 2626 6 8 12 17-28
13. Manchester Utd-Aston Villa ........... 1| | Satao 22 26 5 7 14 22-35
Caldas 17 26 3 8 15 21-39
LABORATORIO

Rua 25, n.© 253
Telefone 22 731 29 87
ESPINHO

Justino Godinho, Lda.

PROTESE DENTARIA

GARAGEM TAIF

OFICINA DE REPARAGCOES ¢ AUTOMOVEIS
CHAPEIRO e PINTURA e ELECTRICIDADE
PINTURA EM ESTUFA
BANCO DE CHAPEIRO

MONTAGEM DE ALARMES * AUTO-RADIOS,
TELEMOVEIS E BATERIAS

Deseja a todos os estimados Clientes e Amigos
PASCOA FELIZ

Aberto todos os dias Uteis, das 8h30 as 12 e das 13

AMERICO DE OLIVEIRA DIAS
ALBERTO F. DE OLIVEIRA DIAS
ALFREDO C. FLORES
Desejam a todos os seus Clientes e Amigos

Pascoa Feliz

Clientes e Amigos PASCOA FELIZ

Deseja aos seus

as 18 horas, excepto as sextas-feiras que encerra as 16 horas

Na nova variante ESPINHO - GRANJA o Telefone, 22 734 29 15

Rua 16, n.9 580 - 4500 Espinho e

Telefone, 22 734 85 51
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“Nunca é demais lembrar que os nadadores tigres se
bateram em desigualdade com nadadores de outros
clubes que mais vezes subiram ao pddio ao prepararem-
se em piscina de 25 metros, quando estes campeonatos
foram disputados em piscina longa, ou seja em piscina
de 50 metros.

Perante isto, ficam as perguntas:

Se tivessem, antes destes campeonatos, treinado
assiduamente em piscina longa, estes nadadores nao
teriam tido melhores prestagdes?

Sera que o Sporting Clube de Espinho ndo poderia
ter levado mais nadadores ao Campeonato?

Ainda assim, com apenas trés nadadores, o clube
espinhense, num universo de 66 clubes, alcangou neste
campeonato nada mais nada menos que o 25.° |lugar.”

Inés Dias e a Inés Freitas também nadaram pelo Sp. Espinho no Nacional de juvenis

Costa
no podio
(duas
vezes)

Mais uma vez, o nadador Pedro Costa
elevou bem alto o nome do Sporting de
Espinho e da cidade, ao conseguir subir por
duas vezes ao terceiro lugar do pddio nos

100 metros costas e 100m livres, no Cam-
peonato Nacional de Inverno (escaldo de
juvenis) realizado no fim-de-semana, no
complexo desportivo de alto rendimento de
Rio Maior.

Nas provas de 200 metros estilos e 100m
mariposa, embora nao tenha repetido o pddio,
Pedro Costa ficou muito perto de ter conse-
guido as mesmas proezas, ao ficar nos quarto
e quinto lugares, respectivamente.

Com estes brilhantes resultados, mais
uma vez, Pedro Costa mostrou que conti-
nua a ser um nadador de topo nacional.

Nos femininos, Inés Dias e a Inés Freitas
tiveram prestagoes distintas.

Ao nadar nos 100 e 200m brugos, Inés
Dias surpreendeu pela positiva, ao obter
um excelente sexto lugar nas duas provas.

Com a classificagdo obtida nas duas
provas, Inés Dias podera ambicionar um
lugar no pédio no Campeonato Nacional de
Verdo a realizar no Jamor, no més de Julho.

Inés Freitas quedou-se pelo 22.° lugar
nos 100 e 200m costas, deixando, contudo,
boas indicagGes nos 100m costas.

Apds o Campeonato Nacional (escaldo
de juvenis), estes nadadores espinhenses e
os seus colegas de clube concluiram a
época de Inverno, chegando ao fim a pri-
meira parte da época de 2007/2008
desgastante e com lesdes que fustigaram
alguns nadadores.

|

«Defesa de Espinho» - 3964 - 2008-03-20

E Assembleia Geral

C £

/¥ Instituicdo de Utilidade Piblica Convocatoria
Fundada em 11-11-1914 -
Maria da Graga Ribeiro de Sousa Guedes, Presidente da
Assembleia Geral do Sporting Clube de Espinho, nos termos
consignados nos n.° 1 do artigo 50.° e alinea a) do artigo 54.°
dos Estatutos do Clube, convoca os associados para uma
reunido ordinaria da Assembleia Geral, a realizar no dia 31 de
Marco de 2008, pelas 20,30 horas, no Saldo Nobre do
Sporting Clube de Espinho (José Almeida - J6) com a seguinte
ordem de trabalhos:

1 — Apreciacdo, discussdo e votacdo do Relatério de
Actividades do Clube, das Contas do Exercicio de 2007 e
Parecer do Conselho Fiscal.

Se a hora marcada para o inicio da sessdo ndo se
encontrar presente a maioria absoluta dos associados, a
Assembleia Geral funcionard em segunda convocatdria uma
hora apds, com os associados que estiverem presentes
(Artigo 58.9).

S6 poderdo participar na Assembleia Geral os associados
com as quotas em dia.

Espinho, 17 de Margo de 2008

A Presidente da Assembleia Geral,
a) Prof.@ Doutora Maria da Graga Ribeiro de Sousa Guedes

JUNTA DE FREGUESIA
DA VILA DE ANTA

A Junta de Freguesia

ESTABELECIMENTO/ARMAZI'EM
c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nivel da rua

¢/ 550m2, para vivenda de 4 frentes
T3 - 150m2 - Centro de Espinho

Aluga-se

Vendo
LOTE DE TERRENO

TIm. 91 959 1294

de Anta
deseja a todos
0s Antenses
uma Santa
e Feliz Pascoa

JUNTA DE FREGUESIA

DE SILVALDE

A Junta de Freguesia
de Silvalde
deseja a todos
os Silvaldenses

uma Pascoa Feliz

20/Margo/2008
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publicidade/diversos

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ZITA MARIA - ASTROLOGA - VIDENTE — Através das cartas e bizios
o teu caso sera resolvido. E de novo o teu sol brilhara para ti. Consultas
p/ marcagdo de 2.2 a sabado. Consultério: Sta. Maria Feira - Espinho
— R. provaveis em 5 dias — TIm. 919476975.

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritdrio: Rua 23 n.0 773-
1.0 Dt.0. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE
QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-almogo,
tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Telef.
227340002 ou 227348972.
APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.° 156.
Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de Espinho.
Contactar: 917524389.

ALUGA-SE ARMAZEM — 70m2 com licenca de comércio, industria e
outras actividades. Telef. 227328380 * TIm. 919104340.

ALUGA-SE LOJA em Espinho - Edificio S. Pedro - Renda: 250 euros.
Contactar Sr. Loureiro - 917553668.

ALUGA-SE T3 ESPINHO, excelente apartamento, Rua 20, frente ao
Parque, todo mobilado, 2.2 andar, poente nascente, lugar de gara-
gem. 600 Euros. Tel. 227340017 / 966344583.

MEDICOS
- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em ouvidos,
garganta e nariz. Clinica Geral. Rua9n.© 295-2.9 Esq. Telef:227341710.

PASSA-SE

PASSA-SE POR MOTIVO DE SAUDE Café Cervejaria Snack-Bar. Boa
clientela. A 50 mts. acima da feira semanal - Espinho. TIm. 934790316.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADO/A para café. Telefs.: 227320020 ou
227324516.

PRECISA-SE CABELEIREIRA c/ experiéncia em manicure. Para saldo
em Arcozelo - Zona do Corvo. Tlm. 963612661 ou 227531590.

SERVICOS

VISON - RAPOSA - ASTRAKAN — Quer transformar, actualizar, limpar
ou conservar os seus casacos? Contacte-nos! di Donna® Peles — Av.2
Central Sul, 1437 - Paramos - Espinho — 220808339 / 917232793 /
227311893 (fax).

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc. Orgamen-
tos gratis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.0 217 - Anta.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos em
DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm. Acompanhe
a tecnologia gravando em DVD. Tim. 918735306 e 962788407.

VENDAS

VENDE-SE T2, perto do Liceu, 3.2 andar usado ¢/ garagem e arrumos,
janelas duplas, fogao de sala ¢/ recuperador, luz natural, elevador,
placa + fogdo, nasc./poente, vista p/ mar. O proprio. Prego: 115.000
euros (negociaveis). TIm. 912294270.

VENDE-SE T3 ¢/ garagem, aquecimento central, cozinha equipada,
boas areas, perto da praia e do centro, dptimo estado de conservagado
— Urgente — Trata o proprio — 964898733.

VENDO T2 - 80.000 euros, pero do Parque de Campismo. TIm
916774375.

VENDO MERCEDES E 200 CDI Elegance - Preto, 00/02, mto. estimado,
garagem, t. revisdes, garantia 182.200 km, full, extras, ABS, cruise
control, esp. tracgao, computador bordo, a.c. automatico, som hi-fi,
multif. no volante, cx. 6 vel. man., alarme, etc. Pr./prego 16.800 Euros
— Tlm. 918385450 (o prdprio).

VENDE-SE T3 — Centro de Espinho — 3 garagens individuais - Gltimo
piso - 170m2 - ¢/ 3 anos - vistas panoramicas sobre a cidade e o mar.
Optimos acabamentos - 250.000 euros — TIm. 912663791.

T2 ESPINHO — Usado com excelentes areas. PVP 110.000 euros. Tel.
227340017 / 969513333 - CGR-AMI 1817.

MORADIA T4+1, nova com 350m2 em zona calma, aquecimento e
aspiracdo central, estores eléctricos, cozinhas equipadas, soalho e
rec. calor dupla face. Quartos com 6ptimas areas e 6ptimos roupeiros.
Jardim, terrago e varanda. Garagem 2 carros. Tel. 227340017 /
969513333 - CGR - AMI 1817.

T1 Av.a 32 (frente a Piscina Municipal) — Excelente apartamento. 2
Wc's, cozinha equipada, aquecimento central e garagem fechada.
Excelentes vistas a poente. Tel. 227340017 / 966116732 - CGR - AMI
1817.

2 LOTES TERRENOS com 350m2 cada. Em Esmojdes a 1 minuto do
centro de Espinho para 2 moradias geminadas. Tel. 227340017 /
966116732 - CGR - AMI 1817.

T2 — ESPINHO, junto ao Liceu. Usado, em éptimo estado, 2.° andar
com elevador, poente nascente, caixilharia dupla, recuperador de
calor. Cozinha com lavandaria, despensa. Garagem fechada e arrumo.
Preco: 105.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI
1817.
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w.+, Solicitador de Execucdo
%\g? Cédula 1940

-

y 4 -
Anuncio

N.° do Processo: 1252/06.8TBOVR
Execucao Comum
Data: 9 de Abril de 2008
Horas: 14 horas
Espinho - Tribunal Judicial - 1.° Juizo
Referéncia Interna: PE-466/2006
Exequente: Banco Espirito Santo, S.A.

Executados: Julio Manuel Tavares Soares, Carolino Jesus
Soares e Maria Filomena Sousa Paupério Pereira

OBJECTO DO ANUNCIO — Nos autos acima identificados
foi designado o dia 9 de Abril de 2008, pelas 14,00 horas,
para a abertura de propostas em carta fechada, que sejam
entregues até esse momento, na Secretaria deste Tribunal,
sito na Av.2 24, Palacio da Justica, em Espinho, pelos
interessados na compra do(s) seguinte(s) bem/bens.

TIPO DE BEM - Direito.

DESCRICAO — Verba 1 — Direito do executado Carolino
Jesus Soares € meacao e heranca indivisa e iliquida aberta por
obito de Natdlia dos Anjos Frias Tavares Soares, falecida em
27 de Junho de 2000.

Verba 2 — Direito do executado Julio Manuel Tavares
Soares, a heranca indivisa aberta por ébito de Natdlia dos
Anjos Frias Tavares Soares, falecida em 27 de Junho de 2000.

PENHORADO A — Executados: Carolino Jesus Soares e
Julio Manuel Tavares Soares.

VALOR BASE — Verba 1 — Serdo aceites propostas iguais
ou superiores a 70% do valor de 40.000,00 euros, sendo o
valor a anunciar 28.000,00 euros.

Verba 2 — Serdo aceites propostas iguais ou superiores a
70% do valor de 10.000,00 euros, sendo o valor a anunciar
7.000,00 euros.

Os proponentes devem juntar a sua proposta, com
caugao, um cheque visado ao S.E., no montante correspon-
dente a 20% dos valores base dos bens, ou garantia bancéria
no mesmo valor.

FIEL DEPOSITARIO — Executado: Carolino de Jesus Soa-
res (cabega de casal).

Morada: Rua 22, n.° 333 - 2.9 andar - Espinho.

Durante os prazos dos Editais e antncios é o depositario
obrigado a mostrar o(s) bem(ns) a quem pretenda exemina-
los, podendo fixar as horas em que, durante o dia facultara a
inspeccdo, tornando-as conhecidas do publico por qualquer
meio.

OBSERVACOES — N&o se encontra pendente oposicdo a
€Xecucao e a penhora, nem recurso.

DATA/ASSINATURA — 14/03/08 — Jodo Oliveira Dias

STAND E EXPOSICRO:
Rua do Golfe
Telef. 22 734 09 34 — 4500 ESPINHO

PECAS E OFICINA:

Rua do Loureiro /Esquina Rua do Golfe
Telef. 22 734 57 57 o Fax 22 733 11 59 ¢ Apartado 410 — 4505 ESPINHO Codex

4500 Espinho

GOLE-AUTO, ANTONIO H. SANTOS, LDA.

O seu reparador autorizado @&ZZ®» em Espinho

EXPOSI(;I\O DE VIATURAS USADAS:
Rua 20 (ex-Fabrica Fontes)

Desejamos aos nossos
estimados Clientes e Amigos
Pascoa Feliz

SENHORA

Oferece-se para trabalhar as tardes,
¢/ carta de conducao,
para tomar conta de pessoas idosas,
criangas ou outros servigos.

Contactar: 969 486 303

Tim. 91 513 42 62 e 91 513 49 43

Aluga-se

Vende-se

Fotografo VITOR LANCHA

Espinho — Escritorios p/ servigos -
Rua 23 * T3 s/ mobilia * T1 ¢/ mobilia
* TO ¢/ mobilia * T2 S. Félix da
Marinha.

Loja para Snack-Bar - Esmoriz e
Cortegaga

Trespasse
Loja — Rua 19 - Centro

Espinho —T2eT1 - Novo * T3 cen-
tro Espinho - usado. Bom prego *
Vivendas - Anta * Terreno para 1
moradia - Anta * T2 ¢/ aguas furtadas.
Boas areas. Bom prego — Rua 19.

Esmoriz — EN 109 - Apartamentos
novos T2e T3

Nogueira - T1 novo, condominio fe-
chado, boas areas, s6 65.000 euros.

VENDO MORADIA T3 NOVA
NO CENTRO DE MOZELOS

Com 3 frentes, cave para 3 carros, lavandaria, escritdrio, pisos
em, soalho, aspiracao central, ar condicionado, som ambiente,

alarme, cozinha totalmente equipada, video porteiro, portoes
automaticos, estores eléctricos, caixilharia em aluminio com
vidro duplo, uma suite, banheira hidromassagem, 2 quartos,

2 wc's, logradouro e jardins. Tim. 918812058 / 918213483
PRECO: 192.000,00 euros — POSSIBILIDADE DE PERMUTA

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando
o reporter fotografico VITOR LANCHA
Baptizados * Comunhdes * Casamentos, etc., etc.
Contactos: 918 735 306 * 962 788 407
Obrigado pela preferéncia

ARMAZENS —

ZONA NOBRE INDUSTRIAL DE ESPINHO
1 ¢/ 300m2 e outro c/+ 400m2
C/ alvara de ocupacao
Para: Comércio/IndUstria ou Retém

ALUGAM-SE

Inf.: Telef. 22 731 1771 e 91 774 9157

DOMUSGEST

ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

| Confie na nossa experiéncia |

Rua 21, n.° 755 - 1.9 Dto. (junto as Finangas)
Telef. 22 732 08 66 e TIm. 96 487 51 54
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Missa do 30.° Dia

¥ Suas filhas, genros, netos e restante familia vém

comunicar as pesoas de suas relagdes e amizade que
sera celebrada missa por alma do seu ente querido, dia
25, terca-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia

I Noémia de Almeida Barradas Duque

Espinho, 20 de Marco de 2008

Maria Helena Barradas Duque de Brito Paula

Maria da Graca Barradas Duque de Abreu e Vasconcelos
Rufino Gomes de Brito Paula

Jodo Manuel Coelho de Abreu e Vasconcelos

Jodo Miguel, Rui Pedro e Diogo Paulo

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

SILVALDE

Arlindo Oliveira Gomes

Missa
do 10.° Aniversario

Missa
do 6.9 Aniversario

A familia participa e agra-
dece a todos que possam as-
sistir a este acto religioso a
realizar na Igreja Matriz de
Espinho, dia 22, sabado, as
19 horas, ou que de alguma
forma rezem pela sua alma,
neste 10.°anode grande sau-
dade.

A familia vem, por
este meio, comunicar as
pessoas de suas relagdoes
e amizade, que mandam
celebrar missa por alma
do saudoso extinto, dia
24, segunda-feira, as 8
horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde.
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ESPINHO

T

Edital

Igreja Paroquial de Anta.

Assembleia Geral Ordinaria

SOas que comparecerem.

Convoco, nos termos do artigo 31.°© do Compromisso ou
Estatutos, os Irmaos da SANTA CASA DA MISERICORDIA DE
ESPINHO para se reunirem em Assembleia Geral Ordinaria,
no dia 05 do proximo més de Abril, pelas 11 horas, na sua sede
sita no Lar da Terceira Idade, em Pedregais, Anta, com a
seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

a) Leitura, discussao e deliberacdo do Relatdrio e Contas de
Geréncia relativos ao ano de 2007.

b) Autorizacdo para a constituicdo de Sociedade Unipessoal Limi-
tada.

c) Discussao de qualquer assunto de interesse para a Instituicao.

De acordo com o artigo 29.° do Compromisso ou Estatu-
tos, “a Assembleia reunira a hora marcada na convocatdria,
se estiver presente mais de metade dos associados com
direito a voto, ou uma hora depois, com qualquer nimero de
presengas (...)".

Esta Assembleia é anunciada por Edital afixado na sede e
por anuncios.

Seus filhos, nora, genros,
netos e restante familia vém por
este meio agradecer reconheci-
damente a todas as pessoas que
estiveram presentes no funeral
enamissado7.°diadoseuente
querido ou que de outro modo
se associaram a sua dor. A todos
agradecem do coracao.
Espinho, 14 de Margo de 2008

O Presidente da Assembleia Geral, Anta, 20 de Margo de 2008

Alice de Miranda de Melo
Oliveira Pires Marques

Antonio Ferreira da Rocha Cadinha =

Missa do 30.° Aniversario

Seus filhos comunicam que sera
celebrada missa por alma do saudoso
extinto, dia 23, domingo, as 11 horas, na

Desde ja agradecem a todas as pes-

IDANHA -

José Pereira Pinto

Agradecimento

Amaro José de Almeida Lima

Missa
do 19.9 Aniversario

Seus filhos, genros, noras e netos, par-
ticipam as pessoas das suas relacdes e
amizade a celebracdao da missa do 19.°
aniversario, em sufragio da alma do seu
ente querido, dia 24, segunda-feira, as 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho, fican-
do desde ja muito reconhecidos a todos os
que se dignarem assistir a este piedoso
acto.

Osvaldo Jorge Colago da Silva

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filha, genro e demais fami-
lia, na impossibilidade de o fazer pessoal- |
mente vém, por este meio, agradecer reco-
nhecidamente a todas as pessoas que par-
ticiparam no funeral do seu ente querido,
bem como aqueles que manifestaram o seu
pesar e comunicam que a missa do 7.° dia
por sua alma sera celebrada quarta-feira,
dia 19, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial
de Paramos. Antecipadamente renovam os
agradecimentos a todos quantos se dig-
nem assistir a esta Eucaristia.

Paramos, 20 de Margo de 2008

Palmira de Oliveira Rocha da Silva — esposa
Alexandra Adriana Oliveira da Silva — filha
Sérgio Joaquim do Couto Moreira — genro

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
- — —

PARAMOS — ESPINHO

Associacao Desportiva de Paramos

Vem por este meio agradecer, reconhecidamente, as
pessoas que tomaram parte no funeral do Sr. Osvaldo Jorge
Colaco da Silva, Presidente da Direccdo da Associacdo
Desportiva de Paramos. Participa que a missa do 7.° dia sera
celebrada quarta-feira, dia 19, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de Paramos. Desde ja agradecem a quem compare-
cer a esta Eucaristia.

ANTA — ESPINHO

Paramos, 20 de Marco de 2008
AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTiLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
. ___________________________________________________________________|

PARAMOS — ESPINHO

Junta de Freguesia de Paramos

a) Eng.© Edgar Alves Ferreira

AGENCIA FUNERARIA DE MARTA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
L - — ]

Assembleia de Frequesia de Paramos

Vém por este meio agradecer, reconhecidamente, as

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora o0s seus videos editados em DVD

Sexta (21)
Sabado (22) - SANTOS
Domingo (23)- PAIVA
Segunda (24) - HIGIENE
Terca (25) - GRANDE FARMACIA

Reportagens,
Fotografia e Video

Carlos Salvador

Rua 19, n.0 198 - 2.9 andar » 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672

FARMACIAS DE SERVICO
- TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 -

Quarta (26) - CONCEIGAO ... R. S. Tiago, n.° 701 - Silvalde -
Quinta (27) - GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.0 416 - Anta -

pessoas que tomaram parte no funeral do Sr. Osvaldo Jorge
Colaco da Silva, Presidente da Direccdo da Associacdao
Desportiva de Paramos. Participam que a missa do 7.° dia sera
celebrada quarta-feira, dia 19, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de Paramos. Desde ja agradecem a quem compare-
cer a esta Eucaristia.

Tel. 227340352
Tel. 227340331
Tel. 227340250
Tel. 227340320
Tel. 227340092
Tel. 227311482
Tel. 227322031

Rua 19, n.0 263 -
Rua 19,n.0319 -
Rua 19, n.0 293 -

Rua 8, n.0 1025 -
Paramos, 20 de Marco de 2008

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
|
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* Prego de venda ao publico para versao Polo Live! 1.2 (3 portas) sem pintura metalizada e com despesas administrativas.

Polo Live! com Radio MP3, GPS, Ar Condicionado e 5 anos de garantia.

Onde quer que actue, o Polo Live! leva sempre consigo MP3, GPS Portdtil, Ar Condicionado, Estofos com design
exclusivo, Volante em Couro e 5 anos de garantia. Ele vai andar pelos palcos do pais inteiro, a mobilizar milhares
de fas para os Concessiondrios Volkswagen. E tu, ja tens entrada para o concerto mais aguardado do ano?
Tanto equipamento por apenas 13.900 Euros* € musica para os teus ouvidos.

E o espectaculo continua no teu Concessiondrio Volkswagen.

E ainda te damos mais 2.500 Euros pelo teu automovel actual, ao abrigo do incentivo
do Estado para veiculos em fim de vida, com mais de 15 anos.

Garagem de Arrifana

Rua Terras de Santa Maria — 3700-564 Arrifana VFR — Tel.: 256 830 540
Av.2 Dr. Francisco Sa Carneiro, 7 - 4520-164 FEIRA — Telf: 256 375 784
Rua 19, 336 - 4500-255 ESPINHO — Telef: 22 734 08 16

Consumo misto (1/100 km): 4,5 - 7,6. Emissoes C02 (g/km): 119 - 182.0 modelo apresentado corresponde a versiao Polo Livel+

20/Margo/2008
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