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De carro
estacionado

na Rua 5
– emigrantes
preparavam

regresso a França

Vidros
partidos
e malas
furtadas

Cerca das 8 horas de quinta-feira, foram
furtadas as malas com diversos artigos de
uma família de emigrantes que se prepara-
va para a viagem até Paris, após o gozo de
férias na sua terra natalícia.

As malas foram retiradas do interior de
um automóvel estacionado na Rua 5, tendo
o(s) larápio(s) partido os vidros, perante
um curto momento de ausência dos emi-
grantes que ultimavam pormenores na
sua habitação para encetar o regresso a
França.

Lúcio Alberto

O Governo Civil de Aveiro divulgou a publica-
ção na quinta-feira, em Diário da República, da
Portaria (n.º 874/2008) conjunta dos Ministéri-
os das Finanças e da Administração Pública e da
Justiça, que fixa os quadros dos magistrados e
os quadros das secretarias e dos serviços de
apoio dos tribunais administrativos e fiscais.

Por força do disposto no art. 3º da referida
Portaria, declara-se instalado, com efeitos a 5 de
Janeiro de 2009, o Tribunal Administrativo e
Fiscal de Aveiro. Do mesmo modo, estatui-se
que transitarão para o Tribunal Administrativo e

Instalado com efeitos a 5 de Janeiro de 2009

Tribunal Administrativo e Fiscal de Aveiro
Fiscal de Aveiro, aquando da sua instalação,
todos os processos tributários pendentes no
Tribunal Administrativo e Fiscal de Viseu da
competência daquele Tribunal.

O quadro dos magistrados e o quadro da
secretaria e do serviço de apoio do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Aveiro será o seguin-
te:

Quadro de juízes – presidente – 1; juízes de
contencioso administrativo – 2, juízes de
contencioso tributário – 3; juízes de contencioso
administrativo e tributário – 1; quadro de magis-

trados do Ministério Público – procuradores da
República do contencioso administrativo e tribu-
tário – 3; quadro da secretaria e dos serviços de
apoio – secção central e secção de processos –
secretário de justiça – 1; escrivão de direito – 3;
escrivão adjunto – 4; escrivão auxiliar – 5;
unidade de apoio ao Ministério Público – técnico
de justiça adjunto – 1; pessoal administrativo –
telefonista – 1; assistente administrativo – 2;
auxiliar de segurança – 1.

Até à instalação do Tribunal Administrativo e
Fiscal de Aveiro, as vagas existentes no quadro

de juízes para esse Tribunal acrescerão às vagas
existentes no quadro de juízes do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Viseu.

Durante o tempo que medeia entre o provi-
mento das vagas e a instalação do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Aveiro, as vagas pre-
vistas no número anterior serão autonomizadas
e providas por juízes, que à data da instalação do
Tribunal Administrativo e Fiscal de Aveiro tran-
sitam automaticamente para o respectivo qua-
dro de juízes do Tribunal Administrativo e Fiscal
de Aveiro.

Junto ao apeadeiro de Silvalde

Septuagenário colhido
pelo Intercidades

Um homem de 70 anos, residente em Espinho, foi colhido
mortalmente pelo comboio Intercidades, no sentido Porto/
Lisboa, cerca das 11.15 horas de terça-feira, junto ao apeadei-
ro de Silvalde.

No local compareceram uma equipa do Instituto Nacional
de Emergência Médica (INEM), os Bombeiros Voluntários de
Espinho, que procederam à limpeza da via ferroviária e a Polícia
de Segurança Pública de Espinho.

Manuel Proença

A Polícia de Segurança Pública identificou, na madrugada de
sexta-feira, dois homens, por se encontrarem em posse de estupe-
facientes. Tratava-se de um estudante de 26 anos, por posse de
cerca de sete doses de haxixe, quatro de heroína e uma dose de
cocaína; e de um outro estudante de 22 anos, por posse de cerca de
1,5 doses de haxixe.

Durante a semana que passou, a PSP de Espinho registou seis
acidentes de viação, dos quais não resultaram feridos e levantou 66
autos de contra-ordenação, por infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

Na madrugada de sexta-feira

Jovens identificados
por posse de droga
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A procura de um caminho
fácil, na Travessa

do Campo de Futebol,
leva a que alguns

cidadãos derrubem
a rede para passar para

a estação do Vouga,
com os perigos daí

resultantes

Flashes
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Disfrute de magnífica paisagem próximo do Complexo Desportivo
Excelentes acessos

Apartamentos

T1, T2 e T3
Edifício Sales

ao cimo da Rua 33

Desde 80.000 euros

Contacto
para venda:

937 310 800

Acesso ao Ensino Superior
Para Maiores de 23 Anos

LICENCIATURAS:
COMUNICAÇÃO EMPRESARIAL

CONTABILIDADE
GESTÃO HOTELEIRA

Provas Especiais de Ingresso
Inscrições – 3.ª chamada: 18 a 22 de Agosto

Horário: 09:00 às 12:30 horas e das 14:00 às 18:30 horas

Instituto Superior de Espinho
Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino, Lda.

Rua 36,  n.º  297 – Apartado 443 – 4501-868 Espinho
Telf: 22 732 26 24   *   Fax: 22 733 10 85
E-mail: isesp@isesp.pt   *   www.isesp.pt

Foram furtados dois anéis de ouro e 220
euros do interior da casa de emigrantes
espinhenses (uma idosa, duas filhas, um
neto e um genro), na segunda-feira da
pretérita semana.

Regressada de França a Espinho, a 26
de Julho, na oportunidade das férias de
Verão, a família emigrante saíra de casa às
16 horas daquela segunda-feira para a fei-
ra semanal, tendo retornado cerca das 20
horas (logo após o jantar num restaurante

da zona do Rio Largo) à habitação locali-
zada na Rua 66.

Foi então detectado, segundo o relato
de uma das mulheres, o desaparecimen-
to de “dois anéis de ouro e 60 euros da
carteira da minha irmã” e de “160 euros
do meu filho”, pelo que “chamamos de
imediato a Polícia!”

Lúcio Alberto

Recuperada
quase

totalidade
dos artigos
roubados

Detidos
três

suspeitos
de furto
em lojas
do centro
comercial
S. Pedro

Dois anéis de ouro
e 220 euros

sem rasto na Rua 66

Da casa de uma família de emigrantes

oportunamente revelou.
Através da execução de três mandados

de busca domiciliária, a Polícia recuperou
quase a totalidade dos artigos furtados
nessa madrugada, bem como outros cuja
proveniência foi apurada como sendo fruto
de outros ilícitos perpetrados anteriormen-
te, noutras localidades, nomeadamente em
Vila Nova de Gaia.

Foram apreendidos os seguintes arti-
gos: 72 maços de tabaco, 200 embalagens
de produtos de higiene e beleza, uma má-
quina de cortar cabelo, uma aparelhagem
de som, um computador, um monitor LCD,
um aquecedor, um aspirador, uma coluna
de ar frio, um telefone sem fios, uma lan-
terna, um gravador externo de CD, uma
ligação USB, três jogos para “PlayStation”,
um jogo de xadrez, sete pares de luvas e
várias peças de vestuário (provavelmente
utilizadas pelos suspeitos na prática dos
ilícitos), uma embalagem de aerossol de
defesa (gás pimenta), uma bomba de ar de
pé, uma máquina furadora, uma serra tico-
tico, um berbequim, duas lixadoras, um
alicate de cortar ferro, uma lâmina de fer-
ro, um alicate de pressão, um jogo de
gazuas, um par de ‘walkie-talkies” e duas
caixas de ferramentas (entre muitas outras
ferramentas supostamente utilizadas na
prática dos crimes), assim como um auto-
móvel e uma moto.

O trabalho de investigação da Polícia de
Segurança Pública foi célere e eficaz, mas
a forma como os larápios se ‘camuflaram’,
criou alguns obstáculos à sua detenção, já
que os mesmos usavam algumas moradas
diferentes daquela onde se encontravam.

Segundo apuramos este ‘grupo’ tinha
uma apetência especial por furtos em es-
critórios/estabelecimentos comerciais, nor-
malmente localizados em galerias ou cen-
tro comerciais do género do S. Pedro (Es-
pinho).

Após o primeiro interrogatório pelo Tri-
bunal Judicial de Espinho na quinta-feira, o
juiz determinou a prisão preventiva ao in-
divíduo do sexo masculino com 27 anos,
ficando o limpador de vidros (19 anos), e a
empregada de limpeza (25 anos) com apre-
sentações periódicas semanais na Esqua-
dra da Polícia de Segurança Pública da área
da residência (Vila Nova de Gaia).

A detenção deu-se em cumprimento de
mandados de detenção, emanados por au-
toridade policial e autoridade judicial, no
âmbito da investigação criminal levada a

cabo pela Unidade de Polícia Técnica de
Espinho a decorrer após a prática dos refe-
ridos furtos, na madrugada de 5 de Agosto,
conforme o jornal Defesa de Espinho

A Secção Policial de Espinho, através da sua

Unidade de Polícia Técnica, deteve um limpador de vidros

(19 anos), um electricista 27 anos) e uma empregada de limpeza

(25 anos), residentes no concelho de Vila Nova de Gaia,

por serem suspeitas da prática de vários furtos, no interior

de diferentes lojas do centro comercial S. Pedro.
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Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

C L Í N I C A
DENTÁRIA

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXA

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

Especialidades:
– Radiologia Geral Digital

– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas

DRA. HELENA CUNHA (Dir. Técnica)  —  DR. CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSÉ LUÍS KRUG  – DRA. M. CARMO VASCONCELOS  – DR. NUNO KRUG NORONHA

Com jovem na presidência do Lions Clube de Espinho

Renovação e
continuidade
Dar continuidade ao trabalho

desenvolvido, renovando ainda

assim o clube que se pretende

mais aberto à comunidade

espinhense é o objectivo par o

ano lionístico que decorre de

Hélder Rocha, um dos mais

jovens presidentes de sempre

do Lions Clube de Espinho.

Sandra Soares

No último ano lionístico, o Lions Clube
de Espinho viveu momentos de grande re-
levo de que se destaca a organização da
grande convenção nacional do movimento
na cidade, mas sofreu também um duro
golpe com o falecimento do seu presidente,
Rocha Pinto, pouco tempo antes desse
grande evento.

O golpe foi profundo pelo que os res-
ponsáveis pelo clube consideraram estar
na hora de uma renovação e de incutir
sangue novo no movimento pelo que lança-
ram o desafio a um dos seus mais jovens
elementos para que assumisse a presidên-
cia.

Depois de um percurso de alguns anos
no Leo Clube de Espinho, com a vida pes-
soal e profissional estabilizada, há cerca de
dois anos, Hélder Rocha foi convidado a
integrar o Lions Clube de Espinho pelo que
não esperava o desafio que lhe foi lançado
este ano e que se viu compelido a aceitar
apesar da responsabilidade que o mesmo
acarreta. Fez-se acompanhar por Alberto
Vitó (secretário) e Alberto Batista (tesou-
reiro).

Ainda em início de carreira, Hélder Ro-
cha e a esposa Cristina Oliveira, que passou
com ele dos Leos para os Lions, fazem
alguns sacrifícios na  vida pessoal para
enfrentarem este novo desafio que é ainda
assim “extremamente aliciante, em especi-
al pelo laço que nos une aos restantes
membros do clube apesar da grande dife-
rença de idades que existe”.

As relações pessoais são uma das mais-
valias deste clube que procura cimentar a
amizade entre os seus membros com múl-
tiplas actividades que decorrem ao longo
do ano e às quais é dada grande importân-
cia. Um exemplo destas actividades é o
piquenique marcado para dia 31 deste mês

e decorre em Silvalde, estando aberto a
todos quantos queiram nele participar.

Mas este é um clube que tem por lema
“servir e não servir-se” pelo que o trabalho
em prol da comunidade é essencial e Hélder
Rocha pretende, embora dando continui-
dade ao trabalho desenvolvido, introduzir
alguma inovação nas actividades do clube.

As colheitas de sangue são uma das
actividades de maior relevo do clube e
aquela pela qual é conhecido junto da po-
pulação sendo obviamente para manter. Os
Lions também integram o Programa de
Saúde Oral desde o seu nascimento e pre-
tendem continuar a ser um parceiro activo,
mesmo com as alterações que estão a ser
preparadas a nível legislativo.

Quanto aos rastreios oftalmológicos é
uma actividade que tem estado mesmo
activa nos últimos anos, mas que Hélder
Rocha pretende ver revitalizada, dando uso
aos aparelhos que o clube tem, em especial
junto das escolas.

O clube também já foi conhecido pela
organização de palestras e colóquios, acti-
vidade na qual também pretende voltar a
apostar, estando já a trabalhar no sentido
de trazer até Espinho figuras marcantes da
sociedade portuguesa.

Mas tudo isto são actividades que impli-
cam tempo e muito trabalho, daí Hélder
Rocha ter  formado comissões encarregues
das diferentes actividades e nas quais  se
procurou envolver a totalidade os sócios,
distribuídos de acordo com os seus talen-
tos e mais-valias, visando-se a participação

A sede de um clube com um historial riquíssimo e muito bem preservado
pelo empenho e dedicação de alguns dos seus associados

mais activa de todos.
Existe ainda um outro objectivo que é

transversal ao Lions e ao Leos Clube de
Espinho, a renovação do movimento e a
entrada de novos associados. Hélder Rocha
lembra que para se ser Lion basta ter uma

vida estável e pautada por critérios de
ser iedade e  hones t idade .  Quanto  à
integração no clube, é feita de forma gra-
dual e  as actividades são momentos por
excelência para o ficar a conhecer melhor e
iniciar o processo.
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VENDE-SE MORADIA T6 - ESPINHO

ÁREA: 393m2 DE ÁREA COBERTA + 1111m2 DE
ÁREA DESCOBERTA * 4 FRENTES * BOM ESTADO

EXCELENTE OPORTUNIDADE DE NEGÓCIO

 TRATA O PRÓPRIO – Tlm. 91 931 7715

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Fruto de poupanças e da venda de sepulturas do cemitério

Junta
de Silvalde

investe
cerca de
100 mil
euros

a asfaltar
ruas

Segundo o presidente da Junta de Freguesia,
Abel Gonçalves, “trata-se de uma obra da inteira
responsabilidade da nossa Junta, com dinheiro
que é nosso. Uma verba bem significativa para
uma junta de freguesia e que resulta de uma
poupança que fizemos e da venda de sepulturas
no nosso cemitério”, revela o presidente.

Abel Gonçalves fez questão de referir que
estas obras são feitas “única e exclusivamente
com o intuito de beneficiar a nossa população,
dando mais qualidade aos arruamentos. Não as
fazemos próximo de eleições e com fins

A Junta de Freguesia da Vila de Silvalde está a repavimentar algumas das ruas
da freguesia – Rua da Fonte do Loureiro, Rua das Pedreiras, Largo da Sr.ª das Dores,

Rua de Silvaldinho, Rua do Padre Adrego, Rua de Santo António de Sales, Rua da Fonte,
Rua dos Outeiros e Rua Ferreira de Sá – uma obra orçada em cerca de 100 mil euros.

eleitoralistas, como é habitual em casos destes,
mas sim no momento em que são necessárias”,
explica.

Para o presidente da Junta de Freguesia de
Silvalde “esta era uma necessidade sentida há
vários anos, de dotar algumas das ruas com
outro tipo de material sem ser o paralelo. Havia
o perigo de as pessoas mais idosas tombarem

devido à irregularidade do piso”.
Segundo Abel Gonçalves, “poupamos este

dinheiro e agora resolvemos por em prática o
aprovado no Plano de Actividades no que res-
peita à repavimentação das ruas. Decidimos
colocar um tapete de asfalto semelhante ao das
auto-estradas, pondo estas nossas ruas boni-
tas e funcionais”.

O presidente da Junta de Silvalde lembra que
“ainda há algumas ruas que ficarão em lista de
espera para uma próxima oportunidade. Já fo-
ram repavimentadas a maior parte destas ruas
e a obra estará concluída muito em breve” –
disse.

Manuel Proença
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Até ao fim do mês

Patchwork
na Junta

de Espinho
Ruth Faustino nasceu em Espinho, emigrou
para França em 1967 com 22 anos mas hoje
está de regresso ao seu país e à sua terra com
uma arte que se chama mundialmente

Patchwork e que apresenta numa exposição
patente na Junta  de Freguesia  de Espinho até
ao final do mês.

A tradução literal de patchwork é “trabalho
com retalhos”, técnica que une tecidos com
uma infinidade de formatos variados. O
patchwork é a parte superior ou topo do
trabalho, já o trabalho completo é o acolcho-
ado, formado pelo topo mais a manta acrílica
e o tecido fundo, tudo preso por uma técnica
conhecida como quilting ou acolchoamento.

Mais sobre esta técnica mas também sobre
outros belíssimos trabalhos desenvolvidos pela
espinhense Ruth Faustino, que já expôs em
outras ocasiões na cidade, podem ser então
apreciados até 31de Agosto na Galeria da
Junta de Espinho.

Festa da Cerveja encerra domingo

Enchente!
Apesar do mau tempo que tem afectado alguns

dias de animação, a IV edição da Festa da Cerveja, promovida
pela Associação Comercial de Espinho em colaboração com a

Câmara Municipal de Espinho, tem atraído muita gente
que gosta de ver os artistas da terra num local que tem a
grande vantagem do espaço. A festa termina domingo.

Sandra Soares

Foto VÍTOR LANCHA

Fotos VÍTOR LANCHA
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Apesar da localização das anteriores edi-
ções da Festa da Cerveja  ser privilegiada pela
sua centralidade, o novo local encontrado, o
intitulado Parque do Centro Multimeios, entre
a Rua 23 e o referido edifício, não perde em
nada sob esse aspecto, tendo ganho mais
espaço para que os animados visitantes pos-
sam usufruir dos espectáculos.

Nas anteriores ocasiões houve espectá-
culos que, pela sua dimensão e pelo público
que atraíram, tiveram de se realizados no
largo da câmara abandonando o recinto da
festa em prejuízo dos comerciantes e das
tendas dos comes e bebes.

Este ano e tal com ficou comprovado na
noite de sábado tal não é necessário, uma vez

que o novo recinto alberga vários milhares de
pessoas que vieram até Espinho atraídos pelo
ritmo do samba trazido pelo Grupo “Samba
Brasil”, que veio de S. Paulo até  terras lusas.

Mas outras noites houveram, bem anima-
das pelas actuações da prata da casa a quem
tem sido dado especial relevo nesta edição da
Festa da Cerveja. Subiram ao palco Irene
Vieira e o Grupo de Guitarras de Espinho –
Jorge Serra, o  Grupo Rock “Primeira Mão”,
Paulo Sérgio e Fredy Carvalho, Olga Duarte  e
José Raul. À hora de fecho desta edição
estava prevista a actuação da  Banda de
Música de Espinho.

Irene vieira apresentou em palco diversos
fados, acompanhada na guitarra portuguesa
por Miguel Braga, na viola por Jorge Ferra e

na viola baixo por Nelito Gomes. Interpretou
depois músicas da autoria de Fausto Neves/
Carlos Moraes e de Manuel Sancebas tendo
sido acompanhada nesta fase do espectáculo
por Rui Fernandes ao piano, César Oliveira no
violino e Tiago Peixoto no contrabaixo.

Na sua actuação, a espinhense Olga Duarte
apresentou diversas canções inéditas como
“Já fui botão de rosao�”, da autoria  de
Francisco Seabra e “Olha a de Espinho
Vivinha”, com música e letra da própria artis-
ta, que quis assim homenagear o povo vareiro
e o refrão tão característico de Espinho,
embora peça humildemente “desculpa aos
verdadeiros poetas pela singeleza destas
palavras.” A artista cantou ainda “Longe do
nosso país” e “Meu coração é fado”, além de

outros fados antigos de autores bem conhe-
cidos que o público fez questão de acompa-
nhar.

Na noite de ontem o arraial da Festa da
Cerveja presenciou outra enchente para as-
sistir à actuação dos Diapasão, com Marante
emocionado pela recepção doo público
espinhense

Entretanto, esta noite a partir das 21.30
horas actua o Conjunto Calypso, amanhã
sobe ao palco pela mesma hora José Manuel
Baptista e às 22.30 horas Bandaneia e no
sábado à noite a animação é da responsabi-
lidade do duo Brisa do Mar (21h30). No último
dia de festa, abre o espectáculo o Rancho
Folclórico Nossa Senhora dos Altos-Céus (20h)
e  a noite termina ao som de Miguel & Miguel.

Agora EDIFÍCIOS PRIMAVERA III e IV
EM (BARREIRO) NOGUEIRA DA REGEDOURA

Com bons acabamentos * Garagem individual * Painéis solares * BONS PREÇOS –
VISITE-NOS! FICARÁ ENCANTADO! * STAND DE VENDAS no local todos os dias das
10h00 às 18h00 e aos domingos das 15h30 às 18h30 * Tlm. 917 548 390

Stand Infante
ABERTO AO SÁBADO TODO O DIA

RUA 20, N.º 343 — 4500 ESPINHO
917 551 336 / 912 204 606

GASÓLEO
Alfa Romeo 156 1.9 JTD
Citroen Zx 1.5 D Station
Fiat Punto 1.3 JTD
Ford Focus 1.8 TDdi
Ford Mondeo 1.8 TD
Ford Mondeo 2.0 TD
Hyundai H1
Mercedes 320 CLSD
Peugeot 206 2.0 HDI
Seat Ibiza 1.4 TDi Exp
Toyota Land Cruiser

DESCAPOTÁVEIS
Audi 80 Cabriolet
Mercedes CLK 200 Compressor Cabriolet
Nissan Micra 1.6 i C+C
Wolkswagen Golf Cabriolet 1.9 TDi

GASOLINA
Alfa Romeo 146 1.4 Twin SP
BMW Z4 3.0 SI
Fiat Coupe 2.0 Tur
Fiat Punto 55
Fiat Stilo 1.6 Sport
Mercedes 300 CE
Mercedes C200 Compressor Sport Coupé
Peugeot 106 XR
Peugeot 206 GTi
Renault Clio 1.2 16v
Saab 900i
Volkswagen Polo 1.4

Fotos VÍTOR LANCHA
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Novos prazos desde ontem

Inspecções
a veículos

De acordo com anúncio do Instituto da
Mobilidade e Transportes Terrestres (IMTT),
os novos prazos para as inspecções perió-
dicas obrigatórias de veículos, aprovados

em Conselho de Ministros a 23 de Maio e cuja
data limite passa a ser o dia da matrícula,
entraram em vigor ontem.

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei
n.º 136/2008, de 21 de Julho, os veículos
devem ser apresentados para inspecções
periódicas obrigatórias, tanto à primeira como
às subsequentes, durante os três meses que
antecedem o dia em que o automóvel foi
matriculado pela primeira vez.

Até agora, era apenas referenciado o mês
correspondente ao da matrícula inicial como
data limite para apresentação dos veículos às

inspecções periódicas obrigatórias e só podi-
am ser realizadas com dois meses de antece-
dência.

Esta medida visa uma melhor distribuição
das inspecções ao longo de cada mês, evitan-
do o grande afluxo de veículos, que habitual-
mente se apresentam nos últimos dias do
mês nos centros de inspecção.

A data da matrícula consta do livrete do
carro ou do Documento Único Automóvel.

Os automóveis ligeiros de passageiros
deverão ser sujeitos à primeira inspecção
periódica obrigatória quatro anos após a

data da primeira matrícula, em seguida,
de dois em dois anos até perfazerem oito
anos e, depois desta data, anualmente.

Os pesados de passageiros deverão
ser obrigatoriamente inspeccionados pela
primeira vez um ano após da data da
primeira matrícula e, em seguida, anual-
mente até perfazerem sete anos. A partir
do oitavo ano a inspecção passa a semes-
tral.

As inspecções são ainda obrigatórias
para os automóveis ligeiros e pesados de
mercadorias e para reboques.

Alterações ao Código da Estrada

Coimas
pesadas

As recentes alterações ao Código da Estrada
trazem para os automobilistas cuidados redobra-
dos pois prevêem a cassação da carta de condu-
ção, mediante a autorização do presidente da
Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária
(ANSR), quando forem praticadas tês contra-
ordenações muito graves ou cinco contra-ordena-
ções entre graves e muito graves.

Eis as principais alterações a ter em conta:

Velocidade – Sempre que exista grande
intensidade de trânsito, o condutor deve circular
com velocidade especialmente moderada. Caso
não o faça cometerá uma contra-ordenação grave
(Art.ºs 25 e 145).

– A velocidade mínima nas auto-estradas
passa de 40 para 50 km/h (Art.º 27).

– A sanção pelo excesso de velocidade é
agravada e distinta quando ocorra dentro ou fora
da localidade. Assim:

Automóveis ligeiros e motociclos

Excesso de velocidade Coima Contra-Ordenação
Até 20 km/h 60 a 300 euros Leve
20 a 40 km/h 120 a 600 euros Grave
40 a 60 km/h 300 a 1.500 euros Muito Grave

Dentro das Localidades
Mais de 60 km/h 500 a 2.500 euros Muito Grave
Até 30 km/h 60 a 300 euros Leve
30 a 60 km/h 120 a 600 euros Grave
60 a 80 km/h 300 a 1.500 euros Muito Grave

Fora das Localidades
Mais de 80 km/h 500 a 2.500 euros Muito Grave

Automóveis pesados
Excesso de velocidade Coima Contra-Ordenação
Até 10 km/h 60 a 300 euros Leve
10 a 20 km/h 120 a 600 euros Grave
20 a 40 km/h 300 a 1.500 euros Muito Grave

Dentro das Localidades
Mais de 40 km/h 500 a 2.500 euros Muito Grave
Até 20 km/h 60 a 300 euros Leve
20 a 40 km/h 120 a 600 euros Grave
40 a 60 km/h 300 a 1.500 euros Muito Grave

Fora das Localidades
Mais de 60 km/h 500 a 2.500 euros Muito Grave

Placas colocadas no eixo da faixa de
rodagem – Para efeitos de mudança de direcção
deixa de existir o conceito de placa de forma
triangular. Assim, qualquer placa situada no eixo
da faixa de rodagem deve ser contornada pela
direita. Contudo, se estas se encontrarem numa
via de sentido único, ou na parte da faixa de
rodagem afecta a um só sentido, podem ser
contornadas pela esquerda ou pela direita, confor-
me for mais conveniente (Art.º 16).

Rotundas – Nas rotundas, situadas dentro
ou fora das localidades, o condutor deve escolher
a via de trânsito mais conveniente ao seu destino
(Art.º 14).

– Os condutores de veículos a motor que
pretendam entrar numa rotunda passam a ter de
ceder a passagem aos condutores de velocípedes,
de veículos de tracção animal e de animais que
nela circulem (Art.ºs 31 e 32).

– Os condutores que circulam nas rotundas
deixam de estar obrigados a ceder passagem aos
eléctricos que nelas pretendam entrar (Art.º 32).

– Passa a ser proibido parar ou estacionar
menos de 5 metros, para um e outro lado, das
rotundas e no interior das mesmas (Art.º 49).

Ultrapassagem – A ultrapassagem de veícu-
lo pelo lado direito passa a ser sancionada com
coima de 250 a 1.250 euros (Art.º 36).

Paragem e estacionamento – Passa a ser
proibido parar e estacionar a menos de 25 metros
antes e 5 metros depois dos sinais de paragem dos
veículos de transporte colectivo de passageiros –
autocarros (Art.º 49).

– Passa a ser proibido parar e estacionar a
menos de 6 metros antes dos sinais de paragem
dos veículos de transporte colectivo de passagei-
ros que circulem sobre carris – eléctricos (Art.º
49).

– O estacionamento de veículos ostentando
qualquer informação com vista à sua transacção
(ex: vende-se, procuro novo dono, n.º de telemóvel,
entre outros), é proibido e considerado abusivo,
pelo que este será rebocado (Art.ºs 50 e 163).

– A paragem e o estacionamento nas passa-
gens assinaladas para a travessia de peões (pas-
sadeiras) passa a ser considerado contra-ordena-
ção grave (Art.º 145).

Transporte de crianças – As crianças com
menos de 12 anos de idade e menos de 150 cm de
altura devem ser transportadas sempre no banco
de trás e são obrigadas a utilizar sistemas de
retenção adequados ao seu tamanho e peso –
cadeirinhas (Art.º 55).

– É permitido o transporte de crianças com
menos de 3 anos no banco da frente desde que se
utilize sistema de retenção virado para a retaguar-
da e o ‘airbag’ do lado do passageiro se encontre
desactivado (Art.º 55).

– Nos automóveis que não estejam equipados
com cintos de segurança é proibido o transporte
de crianças com menos de 3 anos (Art.º 55).

– A infracção a qualquer das disposições
referidas nos pontos anteriores é sancionada com
coima de 120 a 600 euros por cada criança
transportada indevidamente (Art.º 55).

– O transporte de menores ou inimputáveis
sem cinto de segurança passa a ser considerado
contra-ordenação grave (Art.º 145).

Arremesso de objectos para o exterior
do veículo – O arremesso de qualquer objecto
para o exterior do veículo passa a ser sancionado
com coima de 60 a 300 euros (Art.º 79) (beatas,
charutos e outros cigarros devem ser apagados
nos respectivos cinzeiros dos carros).

Trotinetas com motor – Os condutores de
trotinetas com motor, um brinquedo que hoje se
adquire em qualquer supermercado, têm de usar
capacete devidamente ajustado e apertado (Art.º
82).

– O trânsito destes veículos não é equiparado
ao trânsito de peões, pelo que não podem circular
nos passeios (Art.º 104).

– Para as restantes disposições do Código da
Estrada, estes veículos são equiparados a velocí-
pedes (Art.º 112).

Uso de telemóvel durante a condução – A
utilização de telemóvel durante a condução, só é
permitida se for utilizado auricular ou sistema alta
voz que não implique manuseamento continuado.
A infracção a esta disposição é sancionada com
coima de 120 a 600 euros e passa a ser conside-
rada contra-ordenação grave (Art.ºs 84 e 145).

Triângulo de pré-sinalização e colete
retrorreflector – Passa a ser obrigatório colocar
o triângulo de pré-sinalização de perigo (a pelo
menos 30 metros do veículo, de forma a ser visível
a, pelo menos, 100 metros) sempre que o veículo
fique imobilizado na faixa de rodagem ou na
berma ou nestas tenha deixado cair carga (Art.º
88).

– Todos os veículos a motor (excepto os de 2
ou 3 rodas, os motocultivadores e os quadriciclos
sem caixa) têm de estar equipados com um
colecte retrorreflector, de modelo aprovado (Art.º
88).

– Nas situações em que é obrigatório o uso do
sinal de pré-sinalização de perigo, quem proceder
à sua colocação, à reparação do veículo ou à
remoção da carga deve utilizar colete retror-
reflector. A não utilização do colete é sancionada
com coima de 120 a 600 euros (Art.º 88).

Outras alterações – Não parar perante o
sinal de STOP, ou perante a luz vermelha de
regulação do trânsito ou o desrespeito da obriga-
ção de parar imposta pelos agentes fiscalizadores
ou reguladores do trânsito, passa a ser considera-
da contra-ordenação muito grave (Art.º 146).

– Pisar ou transpor uma linha longitudinal
contínua que separa os sentidos de trânsito passa
a ser considerada contra-ordenação muito grave
(Art.º 146).

– A condução sob influência do álcool, consi-
derada em relatório médico, passa a ser conside-
rada contra-ordenação muito grave (Art.º 146).

Classificação de veículos – Passa a haver
as categorias de triciclos e de velocípedes com
motor. Para efeitos de circulação, os velocípedes
com motor são equiparados a velocípedes (Art.ºs
107 e 112).

– Os quadriciclos passam a ser distinguidos
entre ligeiros e pesados. A condução destes veícu-
los passa a ficar dependente da titularidade de
carta de condução (Art.º.s 107 e 123).

Transformação de veículos (tuning) – É
proibido o trânsito de veículos sem os sistemas,
componentes ou acessórios com que foi aprova-
do, que utilize sistemas, componentes ou acessó-
rios não aprovados, que tenha sido objecto de
transformação não aprovada. As autoridades de
fiscalização do trânsito, ou seus agentes, podem
proceder à apreensão do veículo até que este seja
aprovado em inspecção extraordinária, sendo o
proprietário sancionado com coima de 250 a
1.250 euros (Art.ºs 114, 115 e 162).

Inspecções – Passam a realizar-se inspec-
ções para verificação das características após
acidente e inspecções na via pública para verifica-
ção das condições de manutenção (Art.º 116).

Regime probatório da carta de condu-
ção – A carta de condução, emitida a favor de
quem não se encontrava habilitado, passa a ser
provisória pelo período de três anos (Art.º 122).

– Acresce que os titulares de carta de condu-
ção das subcategorias A1 e/ou B1 voltam a estar
sujeitos ao regime probatório quando obtiverem

as categorias A e/ou B. Ou seja, nestas situações,
a carta de condução é provisória duas vezes (Art.º
122).

– A carta de condução provisória caduca se o
seu titular for condenado pela prática de um
crime rodoviário, de uma contra-ordenação mui-
to grave ou de duas contra-ordenações graves
(Art.º 130).

– Os veículos conduzidos por titulares de carta
de condução provisória têm de ostentar à reta-
guarda um dístico de modelo a definir em regula-
mento (Art.º 122).

Subcategorias de veículos – São criadas
as subcategorias B1, C1, C1+E, D1 e D1+E. Trata-
se de veículos da mesma espécie, mas de dimen-
sões mais reduzidas (Art.º 123).

– Não existe precedência de habilitações, ou
seja, não é necessário estar habilitado para a
subcategoria C1 para obter a categoria C.

Requisitos para obtenção de carta de
condução – Aos candidatos a condutores passa
a ser exigido que saibam ler e escrever (Art.º 126)

Novos exames – Os condutores detectados
a circularem em contra mão nas auto-estradas ou
vias equiparadas, bem como aqueles que sejam
considerados dependentes de álcool ou drogas,
serão submetidos a novos exames – médicos,
psicológicos ou de condução (Art.º 129).

Seguro de responsabilidade civil – A cir-
culação de veículo sem seguro de responsabilida-
de civil passa a ser sancionada com coima de 500
a 2.500 euros e a ser considerada contra-ordena-
ção grave (aplicada ao proprietário do veículo). O
veículo é apreendido pelas autoridades de fiscali-
zação do trânsito ou seus agentes (Art.ºs 145, 150
e 162).

Pagamento voluntário da coima – O pa-
gamento voluntário da coima passa a ser efectu-
ado no acto da verificação da contra-ordenação,
ou seja, o condutor terá de pagar a coima (pelo
valor mínimo) ao agente que detecta a infracção
e levanta o auto (Art.º 173).

– Se o condutor não pretender efectuar o
pagamento voluntário imediato da coima, deve
prestar depósito, também imediatamente, de va-
lor igual ao mínimo da coima prevista para a
contra-ordenação praticada. Esse valor será de-
volvido se não houver lugar a condenação (Art.º
173).

– Se o infractor não pagar a coima no momen-
to, ou se não efectuar o depósito referido, o
agente de autoridade apreende o título de condu-
ção, ou os títulos de identificação do veículo e de
registo de propriedade, e emite uma guia de
substituição, válida pelo tempo julgado necessá-
rio, e renovável até à conclusão do processo.
Quando efectuar o pagamento, os documentos
serão devolvidos ao condutor (Art.º 173).

– Nas situações em que a notificação é envi-
ada para a residência do infractor, o prazo para
pagamento voluntário das coimas, bem como
para apresentação de defesa, foi reduzido de 20
para 15 dias úteis (Art.ºs 172 e 175).

Coimas em atraso – Se, em qualquer acto
de fiscalização, o condutor, ou o proprietário do
veículo, tiver coimas em atraso, terá de proceder
ao seu imediato pagamento. Caso contrário, será
apreendido o título de condução ou os títulos de
identificação do veículo e de registo de proprieda-
de (Art.º 174).
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Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3 Espinho - Zona Industrial

938081019 / 964177996 / 964247675

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-
-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho.

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Aluga-se ou vende-se
Armazém c/ duas frentes

- Pé dto. 8 mts.,
c/ 650m2 + 32m2 de escritório

Espinho Escritório

Com 63m2

Aluga-se
ou vende-se

2.º piso
- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA C/ 50M2 ANTIGA

PORTUGUESA, C/ FOGÃO DE SALA, SALA COMUM

C/ 90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM P/ 6 CARROS,

CHAGÃO C/ 60M2, LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

311.000 Euros – TRATA O PRÓPRIO

Prontos a habitar!! Caixilharia em alumínio
termolacado c/ vidros duplos.
Pisos com madeira  flutuante;

Pré-instalação aquecimento central; Estores térmicos;
Portas de segurança; Oferta de  electrodomésticos.
Com garagem e elevador.

APROVEITE OS PREÇOS FANTÁSTICOS
T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros
(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da Sua visita no local
Visite andar modelo • Aberto todos os dias

Pelo diálogo intercultural

Largada de balões na Marinha
Com o objectivo de promover o diálogo e
sensibilizar os mais novos para a integração
cultural, na passada quinta-feira, as margens da
Ribeira de Silvalde, na Marinha, animaram-se
com um largada de balões transportando men-
sagens de amizade escritas por jovens ciganos
e não ciganos.

Com o objectivo de aproveitar o Verão e
uma maior disponibilidade dos seus utentes,

Fotos SS

o projecto “Vivências Multiculturais”, que tra-
balha de perto com a comunidade cigana do
concelho de Espinho, tem vindo a promover
uma série de iniciativas, entre elas, uma
animada largada de balões que decorreu na
tarde de quinta-feira.

Visando a integração cultural e a luta
contra a discriminação, o projecto “Vivências
Multiculturais”, promovido pela Cerciespinho,

trabalha junto da comunidade cigana
espinhense e foi um grupo de crianças ciga-
nas que se reuniu nas margens da Ribeira de
Silvalde na Marinha.

Ao som de música cigana, começaram por
decorar um cartaz alusivo ao Ano Europeu do
Diálogo Intercultural para depois, com a orien-
tação das técnicas do projecto, passarem a
escrever algumas mensagens que iam amarran-

do aos balões cheios com hélio e também
decorados a preceito.

Os jovens ciganos foram os primeiros a
chegar mas a música e a animação não tardaram
a atrair outros miúdos que por ali andavam a
brincar e também quiseram participar. Na hora
da largada de balões, o grupo já ultrapassava as
duas dezenas e no final todos tiveram direito a
lanche.

No âmbito de uma iniciativa que visava o
diálogo intercultural, a tarde acabou de forma
bem animada com música e dança.

Sandra Soares
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Sistema de abate
de veículos
em fim de vida
também abrange
pesados
e reboques

A aplicação do sistema de abate de veículos
em fim de vida foi alargada a todos os veículos
pesados de carga e de transporte, assim como
a reboques.

Até agora, as disposições relativa ao sistema
de abate apenas eram aplicadas aos veículos
concebidos e construídos para o transporte de
passageiros com oitos lugares e veículos de
transporte de mercadorias com massa máxima
não superior a 3,5 toneladas.

Com esta nova medida governamental,
que resulta da transposição de uma directiva
comunitária de 2000, passarão a ser abran-
gidos quase todos os veículos em circula-
ção.

Entre 2006 e 2007, o número de veícu-
los em centros de recolha aumentou 124
por cento e, por outro lado, o sistema para
que o cidadão possa obter um incentivo
para o abate do seu carro na compra de um
veículo novo, registou um aumento de qua-
tro mil para 16 mil.

Falta
de condições
encerra
centena (e tal)
de lares de idosos

Mais de uma centena de lares de idosos
foram encerrados no ano passado por deficiên-
cias graves que colocavam em causa os direitos
dos utentes ou a sua qualidade de vida, segundo
dados da Segurança Social. O encerramento de
105 lares de um total de 1.562 ocorreu, na sua
maioria, por intervenção do Instituto da Segu-
rança Social (ISS).

Alguns encerramentos de lares de idosos
foram feitos voluntariamente pela entidade pro-
prietária, após comunicação do ISS para cessa-
rem a actividade.

Segundo a lei, as principais causas de encer-
ramento de um estabelecimento relacionam-se
com a verificação de deficiências graves que
ponham em causa os direitos dos utentes ou a
sua qualidade de vida, nomeadamente se apre-
sentarem condições precárias relacionadas com
a instalação, segurança, funcionamento, salu-
bridade, higiene e conforto.

Estatísticas do Estado-Maior do Exército
revelam benefício a 221 autarquias

Regimento de
Engenharia
de Espinho

destaca-se em
tarefas civis

O Exército apoiou 221 autarquias na constru-
ção de estradas e aeródromos, combate a fogos
florestais e cheias e auxiliou directamente outras
650 entidades civis nos últimos 30 anos, revelam
estatísticas divulgadas pelo Estado-Maior do
Exército. No âmbito das suas missões de serviço
público, a Engenharia Militar abriu mais de 43 mil
quilómetros de estradas e caminhos, construiu
aeródromos no Pico, Corvo e Mogadouro, e
colaborou com corporações de bombeiros e
protecção civil.

A maior parte das tarefas de apoio às neces-
sidades básicas das populações do interior fo-

ram desempenhadas pela Escola Prática de
Engenharia (Tancos), pelo Regimento de Enge-
nharia de Lisboa e Regimento de Espinho, em
todo o território continental.

Para além do apoio directo a 221 autarquias
e a 445 outras entidades civis, para a melhoria
da qualidade de vida das populações, o histórico
da actividade operacional civil do Exército indica
que foram efectuadas terraplanagens para com-
plexos desportivos, zonas industriais e
aeródromos num total de 1,6 milhões de horas/
máquina e 70 milhões de quilómetros percorri-
dos.

Acresce que o Exército colabora com a
Protecção Civil no apoio ao combate aos incên-
dios florestais e em situações de cheias e cala-
midades provocadas pelas chuvas. Essa colabo-
ração é executada através do accionamento de
planos de operações previamente elaborados
que permitem responder prontamente às solici-
tações.

Actualmente, o Exército dispõe em perma-
nente prevenção cerca de 230 militares, 40
viaturas, quatro tractores de rastos, dois botes
tipo Zebro, e diverso material de apoio. Para
além disso assegura a representação das Forças
Armadas em 17 dos 18 Centros de Coordenação
Operacional Distrital, sendo esses elementos
responsáveis pela ligação entre as forças milita-
res presentes no terreno e os vários agentes de
protecção civil. A participação dos militares na
prevenção de fogos florestais tem tido o reco-
nhecimento público das autoridades locais e das
corporações de bombeiros, refere o Estado-
Maior do Exército.

E acaba a partir de 19 de Junho

Ano lectivo
de 2008/2009

começa
entre 10 e 15
de Setembro

O ano lectivo de 2008/09 deverá começar em
Portugal entre 10 e 15 de Setembro.

O fim das aulas para os alunos dos 9.º,
11.º e 12.º anos deverá acontecer a partir de
9 de Junho de 2009, enquanto para os restan-
tes anos de escolaridade o ano lectivo acaba

a partir de 19 de Junho de 2009. As férias de
Natal estão previstas de 19 de Dezembro de
2008 a 4 de Janeiro de 2009, as de Carnaval
de 23 a 25 de Fevereiro de 2009 e, por último,
as da Páscoa de 28 de Março a 13 de Abril de
2009.

As actividades educativas nos estabeleci-
mentos do ensino pré-escolar iniciam-se tam-
bém entre 10 e 15 de Setembro de 2008 e
terminam entre 6 e 10 de Julho de 2009.

As interrupções estão previstas por um pe-
ríodo de cinco dias úteis, seguidos ou
interpolados, entre 22 de Dezembro de 2008 e
2 de Janeiro de 2009 e entre 06 e 13 de Abril de
2009.

Haverá, também, um período de interrupção
das actividades educativas entre 23 e 25 de
Fevereiro de 2009.

Nos estabelecimentos particulares do ensi-
no especial dependentes de cooperativas e as-
sociações de pais que tenham acordo com o
Ministério da Educação, as actividades lectivas
principiam a 3 de Setembro de 2008 e terminam
a 19 de Junho de 2009.

Nestes estabelecimentos, as interrupções
das actividades ocorrem entre os dias 22 e 26 de
Dezembro de 2008, 23 e 25 de Fevereiro de 2009
e 10 e 13 de Abril de 2009.

Acção Social Escolar
alarga apoios
a mais de 700 mil
beneficiários
no próximo
ano lectivo

O Ministério da Educação divulgou o
despacho que materializa o anúncio feito
pelo primeiro-ministro durante o debate
parlamentar sobre o Estado da Nação, em
10 de Julho. Assim, as mudanças na Acção
Social Escolar vão traduzir-se no cresci-
mento do número de beneficiários, que
quase triplica para mais de 700 mil, e no
aumento dos apoios, o que será visível já a
partir da abertura do próximo ano lectivo.

Os apoios da Acção Social Escolar, para
além dos programas do leite escolar (abran-
gendo todos os alunos do 1.º ciclo e da
educação pré-escolar) e da generalização
das refeições (comparticipadas para todos
os a lunos e gratu i tas para os mais
carenciados), incluem auxílios económicos
aos alunos com baixos rendimentos para a
aquisição de manuais e outro material es-
colar e para encargos com actividades de
complemento curricular (como visitas de
estudo), facultando ainda condições favo-
ráveis de alojamento em residências esco-
lares (sendo o custo comparticipado em
função dos rendimentos dos agregados
familiares).

O impacto financeiro deste alargamen-
to dos apoios rondará os 30 milhões de
euros, no que respeita aos manuais e ma-
terial escolares, e os 43 milhões de euros
no relativo às refeições. O impacto do pri-
meiro, que praticamente duplicará para os
60 milhões de euros, estará concentrado
em Setembro/Outubro, enquanto o do se-
gundo será diluído ao longo do ano escolar.

De acordo com o comunicado da tutela,
o aumento do número de famílias apoiadas
resulta da adopção de um novo critério,
mais simples, para a determinação do es-
calão de rendimento das famílias – que
passa a ser fixado em função do escalão
para efeito da atribuição do abono de famí-
lia – e da maior transparência do processo,
através da unificação dos escalões de
capitação.

Verificar-se-á, assim, o maior alarga-
mento do número de alunos beneficiários
dos apoios da Acção Social Escolar desde
que o sistema foi instituído, mantendo-se a
natureza dos apoios e elevando-se o mon-
tante das comparticipações acima da infla-
ção, que passam a abranger os alunos do
ensino secundário, em condições idênticas
às dos que frequentam escolaridade obri-
gatória.

Deste modo, 400 mil alunos dos 2.º e
3.º ciclos do ensino básico e do ensino
secundário, integrados no escalão A, bene-
ficiarão já a partir do próximo ano lectivo
de refeições gratuitas e do pagamento in-
tegral dos manuais de aquisição obrigató-
ria, para além de outros apoios. Outros 300
mil, integrados no escalão B, receberão
auxílios equivalentes a metade dos recebi-
dos pelos do escalão A.

De salientar que o Ministério da Educa-
ção tem a responsabilidade do financia-
mento do leite escolar (1.º ciclo e pré-
escolar) e dos apoios em manuais, material
escolar, refeições e alojamento para os
alunos dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico
e do ensino secundário. Os volumes finan-
ceiros mobilizados para a Acção Social Es-
colar por parte do Ministério da Educação
repartem-se entre manuais e outro materi-
al ou actividades (31 milhões de euros),
refeições e refeitórios (93 milhões de euros,
dos quais 17 milhões de euros para 1.º
ciclo), leite escolar (12 milhões de euros),
residências/alojamento (4 milhões de
euros).
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Frotage
por Raul Barros

A arte
de esculpir

na tela
Escultura sobre Pintura,

assim se define Frotage,

técnica banida das escolas de

arte, esquecida no tempo e

recuperada pelas mãos

de Raul Barros, que após

algumas dificuldades pessoais

se encontra a passar uma

temporada em Espinho e

aqui quer afirmar a sua arte.

Sandra Soares

Raul Barros nasceu em Viana do Castelo
(1952) e sempre tive como meta a criação de
arte e uma inclinação por criar coisas do mar, de
Viana do castelo partiu para o mundo, cursou
Belas Artes na École de Paris e especializou-se
em Pintura e Técnicas Especiais.

Percorreu a Europa onde fez grande sucesso
que se repetiu no Brasil onde permaneceu du-
rante 30 anos repletos de grandes realizações
profissionais. Chegou a ter uma obra sua (uma
réplica de um carro de  fórmula 1) assinada por
Ayrton Senna.

Algumas dificuldades pessoais ditaram o
seu regresso a Portugal e a Viana Castelo 40
anos depois onde, como ele próprio afirma,
encontrou tudo igual, as mesmas pessoas  e
as mesmas mentes fechadas que o levaram a
viajar há 40 anos e o voltaram a afastar
agora.

Sentindo-se em maiores dificuldades o con-
tacto com uma espinhense levou-o tentar a sua
sorte por terras vareiras onde se instalou dedi-
cando-se novamente à sua arte que pretende
ver por cá reconhecida.

Mas a vida não tem sido fácil. Com sotaque
de 30 anos passados no Brasil , Raul Barros tem
sentido na pele o que é a discriminação e garante
nunca ter imaginado estar “sem pátria, sem lar,
sem família e sem amigos” depois de tudo o que
conseguiu na vida.

No atelier da rua 17 (junto à garagem da
Auto Viação Espinhense) sempre de portas aber-
tas, ou  na esplanada junto ao mar, o artista quer
apenas que as pessoas apreciem e valorizem um
trabalho que já lhe proporcionou grande suces-
so e projecção por outras paragens.

E a sua especialização é o Frotage, em
linguagem leiga, obras tridimensionais, superfí-
cies sobre superfícies, no fundo, escultura sobre
pintura.

No séc. XVII era considerada uma técnica
muito primitiva e pobre, pelo facto foi banida das
Escolas de Artes da Velha Europa. Primeiro em
França e mais tarde nos outros países europeus.
A arte foi sendo esquecida pelos poucos artistas
que a praticavam.

Raul Barros investigou em bibliotecas fran-
cesas e procurou resgatar essa técnica de traba-
lho. Hoje deve ser das únicas pessoas em todo
o mundo a trabalhar no Frotage, apostando
sempre nos motivos náuticos e criando obras

que atraem pela harmonia, serenidade a paz que
transmitem. Todas as obras são únicas, procu-
rando recriar uma certa atmosfera de fantasia e
deslumbramento, permitindo uma viagem pelo
tempo e pelo espaço.

O artista especializou-se ainda na criação de

cenários e de ambientes para qualquer tipo de
local: internos, externos.

Mais informações sobre esta arte e o
artista podem ainda ser encontradas em
frotage.blogspot.com ou www.flickr.com/
photos/raul_barros

Fotos SS
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Rua das Fábricas, 40 - Zona Industrial de Silvalde
4500-628 SILVALDE - ESPINHO  •  Tel./Fax: 227 340 480

Vidraria Ferreira
Ferreira & Ferreira, Lda.
VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO

E LAMINADO  l  ESPELHOS  l  TIJOLOS E TELHAS
DE VIDRO  l  INSTALAÇÕES DE VIDROS TEMPERADOS

Salvé 25/08/2008

Diogo Leonardo
És o amor dos teus pais.
A alegria dos teus avós

e padrinho.
Feliz aniversário

Construções na areia na praia Azul

“O Panda
é fixe”

Depois de Espinho

ter recebido a  grande final

da 50.ª edição das construções

na areia, em Setembro

passado, a iniciativa regressou

à praia Azul, com o apoio

da Junta de Freguesia

de Espinho,  para uma etapa

que mais uma vez teve como

figura central o Panda,

para delícia da pequenada.

Sandra Soares

O dia começou chuvoso e as nuvens
tardaram a desaparecer pelo que a adesão
à etapa deste ano das Construções na
Areia, na praia Azul, em Espinho não foi tão
forte como em anos anteriores. O púbico só
começou a comparecer em número signifi-
cativo quando as construções já iam a
meio.

No entanto, como diria alguém, “pou-

cos mas bons”, e assim foi. Os participan-
tes não foram em grande número mas o júri
não teve tarefa fácil a avaliar os trabalhos
que foram surgindo na areia, onde prolife-
raram, em especial no escalão dos mais
novos, os pandas.

E o Panda foi mesmo, e como já vem
sendo hábito, o protagonista da manhã.
Embora se tenha atrasado e já alguns dis-
sessem que este ano não veria, o amigo da
criançada lá apareceu de surpresa no areal
e a festa foi geral com toda a criançada a
correr para lhe dar um abraço.

Os participantes é que não se descon-
centraram, aproveitando todos os momen-
tos até ao assobio final para embelezarem
os seus trabalhos. Em compensação todos
tiveram direito a posar com o Panda na

tradicional foto de família.
Houve também espaço para muitos jo-

gos tradicionais em que puderam participar
os miúdos que entretanto foram chegando
ao areal mas já não a tempo das constru-
ções.

Findas as actividades no areal os parti-
cipantes, curiosos e pais babados reuni-
ram-se junto ao estrado preparado para a
cerimónia de entrega de prémios e todos
foram chamados ao palco, para receberem
a sua lembrança.

Mas como em qualquer concurso tinha
de haver vencedores. O júri atribui três
prémios e duas menções honrosas em casa
um dos escalões: 6 aos 10 anos e 11 aos 14
anos.

No escalão dos mais novos o grande

vencedor foi o “Sapinho na almofada” de
Ana Luísa Sousa, seguiu-se o “Homem Ín-
dio” por Tiago Manuel Sousa e um Panda,
como não poderia deixar de ser, por Diogo
Silva. As menções honrosas foram para a
“Sereia” de Vania Oliveira e o “Pégaso” de
Maria Cristina Sousa.

Nos mais velhos, algumas caras dos que
venceram já eram conhecidas de anos an-
teriores. O grande vencedor foi Rodrigo
Silva e o seu “Tutankhamon”, seguindo-se
a “Águia” de Daniel Diaz e o “Elefante” de
Renato Maia. As menções honrosas foram
para o “Shrek” de Rui Filipe Gomez e a
“Libelinha” de Andreia Campos.

A grande final da 51.ª edição das Cons-
truções na Areia realiza-se dia 6 de Setem-
bro em Tavira e para o ano há mais.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Descarga polui ribeira de Silvalde

Nojento!
A ribeira de Silvalde, junto da ponte da Avenida João de Deus, encontrava-se,

na terça-feira de manhã, completamente poluída, com um cheiro nauseabundo – a fezes,

muito provavelmente proveniente de esgotos. A população da Marinha estava indignada

com a insuportável situação e acusava as entidades competentes de “inércia total” para uma

situação “que já tinha sido por nós alertada e denunciada”.

Pedaços de resíduos (fezes e outros detritos),
acumularam-se numa zona de cerca de uma
dezena de metros, causando um cheiro verda-
deiramente insuportável, num espaço que deve-
ria ter um aspecto aprazível já que foi alvo de
uma requalificação ribeirinha de qualidade.

Os prédios, que em tempos foram proprie-
dade da Solverde, levaram com o cheirete, bem
como a zona da Escola da Marinha 2 que,
felizmente se encontra encerrada para férias.

Mas o espectáculo não escapa ao olhar das
crianças que vão brincando, como podem, pelas
margens, muitas vezes inconscientes do perigo
a que estão expostas.

Contactado o presidente da Junta de Fre-
guesia de Silvalde, Abel Gonçalves, este respon-
deu-nos que já havia “contactado os serviços
camarários para que sejam tomadas medidas” e
para que se “proceda à limpeza da ribeira”.

Manuel Proença
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OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Doenças
dos tempos actuais

Vamos analisar algumas doenças dos tem-
pos actuais, umas incuráveis e outras ainda
com remédio, se mais cedo não for, curam-se
com os anos.

A primeira é a deformação dos ossos do
dedo polegar, geralmente da mão direita, por
causa de tantas mensagens de telemóvel que
a gente nove e menos nova tem a mania de
mandar – é na rua, nos autocarros, no Metro,
nos restaurantes, etc. É fatigante para quem
vê, mas parece que é delicioso para quem se
agarra ao telemóvel. Esta talvez passe com a
idade.

Outra doença é a surdez provocada pelo
uso constante dos auriculares; não basta a
frequência das discotecas onde o som é de um
volume tal que quem lá está não conversa em
tom normal, mas quando querem conversar
têm de berrar uns para os outros. É muito
provável que cause problemas de surdez e
mais que certo que conduz ao isolamento –
impede a conversa ou trato ocasional com
quem nos cruzamos. Esta também deve pas-
sar com a idade.

Há outra doença que se me afigura muito
grave, falando sério: é o desgaste das articu-
lações dos maxilares por tanto mastigar pas-
tilhas elásticas. É na rua, nos transportes
públicos, nos estabelecimentos comerciais,
etc. É vulgar sermos atendidos num estabele-
cimento com o (a) empregado (a), mascando
pastilhas; é vulgar os alunos nas aulas passa-
rem tempo a dar aos queixos, porque os
professores estão “proibidos” de os mandar
deitar a pastilha no cesto dos papéis, pois as
“crianças podem ficar traumatizadas”, e as-
sim vamos vivendo a política do “é proibido
proibir”. Esta pode ter consequências
irreversíveis, a menos que se sujeitem, mais
tarde a uma prótese.

Há a doença dos mais novos sempre
agarrados ao telemóvel a fazer joguinhos,
geralmente de cariz violento, tal como os
desenhos animados que as TV(s) lhes ofere-
cem.

E cuidado, porque o SNS não tem trata-
mento para estas doenças, aliás como para
muitas outras, porque, para começar, quem
está doente e muito grave é o próprio SNS,

que obriga, em certos locais um doente a
passar a noite embrulhado numa manta para
conseguir uma consulta no dia seguinte. Se o
doente padece de uma pneumonia, nada me-
lhor que dormir quase ao relento para o curar
de vez. De que modo? Mandando-o desta para
melhor!

Posso falar
na “Homanae Vitae”?

Celebraram-se há poucos dias os 40
anos da publicação desta tão importante,
como polémica, Encíclica do Papa Paulo VI.

Os tempos eram conturbados, pois ti-
nha ocorrido há três meses o “Maio de 68”
em Paris, e há três anos o encerramento do
Concílio Vaticano II.

Muitos esperavam com ansiedade a pu-
blicação da Encíclica, vaticinando que o
Papa Paulo VI ia dar “abertura” à doutrina
da Igreja, sobretudo no que diz respeito à
moral sexual.

Ora, o “tiro saiu-lhes pela culatra”. O
documento trata da paternidade responsá-
vel e da regulamentação da natalidade. Foi
um documento marcante do pontificado de
Paulo VI e continua a ser um documento de
referência. Passou a ser conhecido como o
documento que proíbe qualquer método
contraceptivo artificial.

O padre Jorge Cunha, professor de teo-
logia Moral e director adjunto da Faculdade
de Teologia da Universidade Católica do
Porto, diz que o faz o casamento é o amor
e o carácter humano, fiel, exclusivo e fecun-
do.

“Não tenho dúvidas, diz o padre Jorge
Cunha, que a Igreja tem feito um esforço
para ser fiel às exigências morais da mensa-
gem de Jesus. Mas penso que é urgente a
Igreja reformular esta norma, para ser pro-
posta de forma mais realista às pessoas, e
que seja vista como um prolongamento das
exigências éticas de Jesus, para que seja
tida em conta. Isso é que é importante: que
não continuemos a viver num esquecimen-
to voluntário de que esta norma está em
vigor”. Muitos casais quando ouvem falar
neste assunto, “assobiam para o lado”,
como se nada disso tivesse a ver com eles.

Mas tem e é pena que não tenha mais
divulgação na chamada “educação sexual”.
Talvez assim não fossemos um dos países
com mais mães adolescentes e onde há
jovens que chegam a praticar três abortos
num só ano!

É necessário falar de métodos de plane-
amento familiar naturais e com alta eficá-
cia, como o método Billings. É ainda neces-
sário, passados que foram 40 anos da sua
publicação, dar-lhe visibilidade e mostrar
que a Igreja, neste ponto como em muitos
outros, está do lado do progresso e não do
obscurantismo.

Década
No feriado de sexta-feira, o restaurante
“Maragato” comemorou dez anos de activi-
dade, com uma sessão de fados com o
grupo de guitarristas (e fadistas) de Jorge
Serra e momentos de stand-up com Paulo
Alves.

Carlos “Maragato” recorda a inauguração
em 15 de Agosto de 1998: “Do azar fez-se a
sorte!”

Por outras palavras: “Com o despedimento

dos meus pais, pois a Fosforeira já dava então
sinais de grande crise, como se viria a verificar
com o o seu desenlace, entendemos apostar
numa actividade familiar e como eu tinha reali-
zado um curso de hotelaria vim logo directamen-
te para aqui… O sucesso destes dez anos tam-
bém se deve em grande parte aos meus pais e
à minha irmã que aqui trabalham, para além do
meu sogro e dos meus tios que nos ajudam aos
fins-de-semana.”

E quanto à propalada crise… “É preciso,
sempre, continuar a trabalhar e dar um rebuça-
do aos clientes.”

Ou seja, “trabalhar com empenho e qualida-
de, com profissionalismo e simpatia.”

Festa no “Maragato”

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

• Montagens de filmes amadores V8 - VHS - SVHS
• Fazemos mudança de sistema de cassetes vídeo de todo

o mundo p/ o nosso sistema PAL e o inverso
• Recorde os seus filmes Super 8mm (bobines) passan-

do-os para vídeo VHS

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos:
Telem: 918 735 306

962 788 407
24 horas
por dia

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico
e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Com as obras do enterramento da
linha-férrea, as pessoas a norte e a sul
ficaram sem passagem para a esplanada
e para as praias; as passagens que foram

feitas situam-se apenas no centro da cida-
de, ligadas a ruas como a 15, a 19, a 23 e
a 25, o resto parece ter sido esquecido.

Ao que parece foram propostas passa-

gens aéreas para os peões em outras zo-
nas. Contudo, até agora nada se viu. De
que estarão à espera?

As pessoas de idade e as crianças (e não
só) têm de dar uma volta grande para
poder passar para o outro lado. Isto preci-
samente na temporada em que essa mes-
ma passagem é mais necessária. Até os
comerciantes destas zonas estão a ser cas-
tigados, pois estão a perder clientes, dei-

xando de ganhar dinheiro e obtendo pre-
juízos elevados.

Quem terá a culpa disto? São os enge-
nheiros, os empreiteiros, ou serão a Câmara
e os seus vereadores que parecem nada
ligar a isto, pois a eles não lhes faz diferença
por agora… Somente lhes fará em época de
eleições. E esta, hein?!

 Alexandre Reis
(Espinho)

A população de Espinho castigada a norte e a sul

especial

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294
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Cientistas Galácticos
Está a decorrer no Centro Multimeios de

Espinho, desde segunda-feira e até domingo,
uma conferência internacional de Astronomia,
organizada em parceria pela Fundação Navegar
e a Universidade de Évora. As galáxias são o
tema central, contando a conferência com os
mais importantes investigadores nesta área a
nível mundial.

A nossa galáxia, composta por milhares de
milhões de estrelas distribuem-se ao longo de
um largo disco e uma região central, o núcleo.
Há no entanto uma interacção entre este disco
e o material que o rodeia e que determina em
muitos aspectos a natureza da evolução de toda
a galáxia. Com esta conferência pretende-se
discutir muitos destes importantes aspectos,
que nos permitirá compreendermos a história da
nossa própria galáxia: a Via Láctea.

Os participantes, todos eles cientistas de
topo no estudo de galáxias vêm um pouco de
todo mundo: Reino Unido, Polónia, Republica
Checa, Japão, Austrália, Estados Unidos, Alema-
nha, França, Itália, Rússia, Índia, num total de
80 participantes.

Verão com astronomia
Ver as estrelas no Verão é possível desde o

início de Agosto no âmbito das diversas activida-
des desenvolvidas pelo Centro Multimeios de
Espinho em parceria com o projecto “Astrono-
mia de Verão” do programa “Ciência Viva no
Verão”. Até ao final do mês, as “Conversas no
Planetário”, palestras dadas no Planetário do
Centro Multimeios todas as sextas-feiras de
Agosto pelas 22 horas, abordam ainda dois
temas: amanhã “A Conquista de Marte “ e a 29
“Ciência e Ficção Científica”.

Com as “Observações Nocturnas” é possível
ver planetas, galáxias, nebulosas, sistemas bi-
nários entre muitos outros objectos todas as
terças, quartas, quintas, sábados e domingos
das 22 às 23.30 horas. As observações decorrem
de 30 em 30 minutos.

Nas praias de Espinho decorre “O Sol na
Praia”, actividade que permite observações do
Sol e que decorre às sextas, sábados e domingos
das 17:30 às 19h.

A maioria destas actividades obriga a uma
inscrição prévia mas mais informações podem
ser obtidas em http://www.multimeios.pt ou
através do 808 200 205 (Número azul), contac-
tos oficial do programa Ciência Viva.

Grupo Semente
em assembleia

O Grupo Cultural e Recreativo Semente con-
voca os sócios efectivos, honorários e auxiliares
para uma Assembleia-Geral Ordinária, a realizar
no próximo dia 30 de Agosto de 2008, pelas
21.30 horas, na sua sede social, com a seguinte
ordem de trabalhos:

Leitura, discussão e possível aprovação da
acta da sessão anterior;

Leitura, discussão e possível aprovação das
contas;

Análise das secções em actividade;
Digressão à Sardenha – Itália;
Designação dos três elementos para a AFCE

(Associação Folclore Concelho de Espinho);
Outros assuntos de interesse para a colecti-

vidade.

Tuna de Anta
de parabéns

É já este fim-de-semana que a Associação
Cultural e Recreativa Tuna Musical de Anta
comemora 84 primaveras com um programa em
que se destaca a sessão solene de sábado à noite
e o almoço convívio de domingo.

A sessão solene comemorativa do aniversá-
rio está marcada para as 21.30 horas de sábado
e inclui a colocação da faixa alusiva no estandar-
te da Tuna e restantes colectividades presentes.
Segue-se a homenagem aos associados com 25
e 50 anos e a passagem dos sócios executantes
com mais de 50 anos a sócios honorários.

A noite será ainda animada com um concerto
da orquestra e coral que antecede a intervenção
das entidades convidadas e a cerimónia proto-
colar.

No domingo, será celebrada missa solene na
igreja de Anta seguida de romagem ao cemitério
local. O momento alto é o tradicional almoço
convívio, marcado para as 12.45 horas na sede
da colectividade. A tarde é animada pela secção
de danças de salão da colectividade.

Concurso de ideias
para imagem
de identidade
de Espinho

As inscrições para o concurso de ideias “Uma
imagem, uma identidade – Espinho”, promovido
pela Câmara Municipal de Espinho através da
sua Divisão de Turismo terminam no próximo dia
29 de Agosto, embora os trabalhos possam ser
entregues até meados  de Setembro.

O concurso tem como objectivo a criação de
ilustrações e peças criativas identificativas de
Espinho. Os trabalhos vencedores serão repro-
duzidos e vendidos como merchandising no
Posto Municipal de Turismo e outros locais da
cidade.

Podem participar neste concurso todos os
cidadãos maiores de 18 anos, com um número
ilimitado de trabalhos (ilustrações e peças). A
cada trabalho vencedor será atribuído um prémio
em dinheiro no valor de 300 euros. Os restantes
participantes receberão um prémio de participa-
ção.

Para mais informações, consulta de regula-
mento e inscrições, pode ser contactado o Posto
Municipal de Turismo, situado no edifício da
Junta de Freguesia de Espinho (227 335 872).

No Casino de Espinho

Dois filmes em exibição
Por alteração de programação, a sala de
cinema do Casino de Espinho exibiu na última
semana a película “A Múmia: O Túmulo do
Imperador Dragão” e apresenta, a partir de hoje
e até quarta-feira, dois filmes em exibição “As
Crónicas de Nárnia: Príncipe Caspian”, na sessão
da tarde e “Procurado”, com Angelina Jolie, na
sessão da noite.

Em “As Crónicas de Nárnia: Príncipe
Caspian” Peter, Edmund, Susan e Lucy estão
de volta para uma nova aventura no mundo
mágico. A guerra civil dividiu o reino e o
príncipe Caspian, sem outra saída, decide
convocar os quatro amigos para ajudá-lo na
sua difícil tarefa de trazer de volta o glorioso
passado de Nárnia.

Na sessão da noite, “Procurado” conta com
a participação de James McAvoy, Morgan

Freeman e Angelina Jolie sob direcção de Timur
Bekmambetov. Com uma vida miserável no
trabalho e em casa, Wesley (McAvoy) tem de
tomar comprimidos para controlar os ataques de
pânico. Mas a chegada da sensual Fox (Jolie) e
o recrutamento para a “Fraternidade”, uma
sociedade secreta de assassinos com capacida-
des extra-sensoriais, cujo mote é matar um para
salvar milhares, muda para sempre a sua paté-
tica vida.

Entretanto, nos últimos dias do mês de
Agosto, o Casino Solverde apresenta “Ficheiros
Secretos: Quero Acreditar”.

As sessões de cinema do Casino de Espinho
decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30 ho-
ras. À segunda-feira, o cinema é mais barato.

Sandra Soares

No Multimeios

“O Panda do Kung Fu”
O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, “O Panda do Kung Fu”
em versão portuguesa, com as vozes de Marco
Horácio, José Raposo, Joaquim de Almeida,
Diana Chaves, Fernanda Serrano, Olavo Bilac,
Jorge Mourato, João Ricardo e outros.

O filme conta a história de Po, um panda
vivaço, grande e um pouco trapalhão, que traba-
lha no restaurante da sua família, enquanto
passa os dias a sonhar em tornar-se Mestre de
Kung Fu. Os seus sonhos rapidamente se tor-
nam reais quando, por obra do destino, é esco-
lhido para concretizar uma antiga profecia e
treinar ao lado dos seus ídolos: os lendários
Tigresa, Grou, Louva, Víbora e Macaco, que têm
como líder, o guru deles: o Mestre Shifu.

Po não passa de um principiante, mas não
está disposto a desistir e entregasse de corpo
(bem pesado, por sinal) e alma a esta tarefa.
Acaba por criar o seu próprio estilo e por desco-
brir que a sua maior fraqueza pode ser a sua
maior força.

O vingativo e traiçoeiro leopardo das neves,
Tai Lung, persegue-os e cabe ao nosso herói
mostrar o que vale e defendê-los da ameaça. Tai
Lung , já foi considerado o melhor lutador de
sempre, mas ao ver que não lhe davam o valor
que julgava ter, arrasou o vale inteiroe acabou
na prisão de Chorh-Gom. Foi aí que se manteve
à espera da oportunidade de fugir e de pôr fim
à batalha que iniciou há 20 anos. Entretanto, foi
aperfeiçoando o seu plano de vingança e o seu

kung fu, deixando-se dominar pela fúria e pela
sede de vingança. Felizmente, Po treinou com o
mentor dos “melhores entre os melhores”…

Em Agosto, a sala de cinema do Multimeios
exibe ainda: (28 a 3 de Setembro) Tropa de Elite,
de José Padilha, com Wagner Moura, André
Ramiro, Caio Junqueira, Maria Ribeiro.

Ainda no Multimeios e na área de astrono-
mia, as sessões em exibição no Planetário são:
“Viagem a um Buraco Negro” com Nuno Markl
(sábados, domingos e feriados, 16h); “O Misté-
rio da Bola de Fogo” (sábados, domingos e
feriados, 15h); “Acampar Com as Estrelas” (sá-
bados, domingos e feriado, 17h). A “Zanga da
Lua”, “Pesar as Estrelas”, “Hubble, 15 Anos de
Descobertas” e “À Volta do Sol” apenas estão
disponíveis para visitas de estudo.

Também no Multimeios estão a decorrer
cursos de informática, em horário pós-laboral
e destinados ao público em geral, sobre os
quais podem ser obtidas mais informações
através do telefone 227 331 190 ou dos
endereços electrónicos delfina@multimeios.pt
e helio@multimeios.pt.

E por fim, está patente na galeria até 31
de Agosto “Vivências em Espinho no Estado
Novo”, exposição que pretende retratar vári-
os aspectos do quotidiano balnear espinhense
durante os anos 30, 40 e 50 do século XX, em
especial algumas actividades ligadas ao lazer,
festividades de cariz religioso e património
edificado.

RUA DO COVELO - 4500 SILVALDE - ESPINHO • TELEF. 914 681 118

MANUEL GOIS

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

Arrenda-se

ZONA INDUSTRIAL
650 m2 –  1.500 euros

Tlm. 919 784 708
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As actividades desenvolvidas na praia pela
Câmara Municipal de Espinho no âmbito da
Campanha da Bandeira Azul da Europa que têm
animado a Ludoteca da Praia da Baía a par com
as iniciativas do Centro Azul durante todo o
verão encerram hoje com a iniciativa “Ouro
sobre azul”.

“Ouro sobre azul” consiste na colagem
de areia sobre papéis azuis para chamar a
atenção para a importância da areia na
preservação do ambiente marinho e para
todo o litoral.

Sandra Soares

Última actividade na praia

“Ouro sobre azul”

Competição
de Nadadores
Salvadores

A Praia da Baia recebe, nos dias 30 e 31 de
Agosto, “Forces of Nature International Lifeguard
Challenge 2008” (Desafio Internacional de Na-
dadores-Salvadores – Forças da Natureza 2008),
o primeiro e único campeonato de nadadores-
salvadores a nível internacional, a realizar-se em
Portugal. As melhores equipas nacionais e inter-
nacionais de nadadores-salvadores irão enfren-
tar as forças da natureza (ar, terra, mar, fogo e
espírito) e disputar o título “Forces of Nature
2008”, superando duas difíceis fases de provas
onde serão testados a velocidade, resistência,
força, espírito e estratégia.

O fim-de-semana será de intensa competi-
ção mas haverá ainda imensas actividades para-
lelas de animação, com demonstrações
protagonizadas por vários clubes e associações
locais, jogos amigáveis entre espectadores e
participantes, música para motivar as equipas,
karaté entre outras.
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Os tigres terão de se bater neste Cam-
peonato (Primeira Fase, até 22 de Feverei-
ro de 2009), com jogos às 17 horas até dia
21 de Setembro e às 15 horas a partir de 28
de Setembro, com as equipas do Futebol
Clube de Arouca, Lusitânia Futebol Clube
(Lourosa), Amarante Futebol Clube, Fute-
bol Clube de Penafiel, Aliados de Lordelo,
Sporting Clube de Esmoriz, Futebol Clube
Infesta, Associação Desportiva Sanjoa-
nense, União Desportiva Santana (Madei-
ra), Clube Futebol União (Madeira) e Asso-
ciação Desportiva de Lousada.

Eis o calendário de jogos:

Série B

1.ª Fase – 1.ª Volta

1.ª Jornada
(24 Agosto/17 horas)

FC Arouca-Amarante
UD Santana-Sp. Espinho

Infesta-Sp. Esmoriz
Aliados Lordelo-Sanjoanense

Penafiel-U. Madeira
Lousada-Lourosa

2.ª Jornada
(7 Setembro/17 horas)

Amarante-Lousada
Sp. Espinho-FC Arouca
Sp. Esmoriz-UD Santana

Sanjoanense-Infesta
U. Madeira-Aliados Lordelo

Lourosa-Penafiel

3.ª Jornada
(21 Setembro)

Amarante-Sp. Espinho
FC Arouca-Sp. Esmoriz

UD Santana-Sanjoanense
Infesta-U. Madeira

Aliados Lordelo-Lourosa
Lousada-Penafiel

16.ª Jornada
(11 Janeiro 2009)

Sp. Esmoriz-Sp. Espinho
Sanjoanense-Amarante
U. Madeira-FC Arouca
Lourosa-UD Santana

Penafiel-Infesta
Aliados Lordelo-Lousada

17.ª Jornada
(18 Janeiro 2009)

Lousada-Sp. Esmoriz
Sp. Espinho-Sanjoanense

Amarante-U. Madeira
FC Arouca-Lourosa

UD Santana-Penafiel
Infesta-Aliados Lordelo

18.ª Jornada
(25 Janeiro 2009)

Sanjoanense-Sp. Esmoriz
U. Madeira-Sp. Espinho

Lourosa-Amarante
Penafiel-FC Arouca

Aliados Lordelo-UD Santana
Infesta-Lousada

19.ª Jornada
(1 Fevereiro 2009)

Lousada-Sanjoanense
Sp. Esmoriz-U. Madeira
Sp. Espinho-Lourosa

Amarante-Penafiel
FC Arouca-Aliados Lordelo

UD Santana-Infesta

20.ª Jornada
(8 Fevereiro 2009)

U. Madeira-Sanjoanense
Lourosa-Sp. Esmoriz

Penafiel-Sp. Espinho
Aliados Lordelo-Amarante

Infesta-FC Arouca
UD Santana-Lousada

21.ª Jornada
(15 Fevereiro 2009)

U. Madeira-Lousada
Sanjoanense-Lourosa
Sp. Esmoriz-Penafiel

Sp. Espinho-Aliados Lordelo
Amarante-Infesta

FC Arouca-UD Santana

22.ª Jornada
(22 Fevereiro 2009)

Lourosa-U. Madeira
Penafiel-Sanjoanense

Aliados Lordelo-Sp. Esmoriz
Infesta-Sp. Espinho
UD Santana-Amarante

Lousada-FC Arouca

Tigres
estreiam-se no domingo

na Ilha da Madeira
O Sporting Clube de Espinho irá iniciar este domingo,

pelas 17 horas, a sua participação no Campeonato Nacional

da II Divisão, Série B, em futebol, com uma deslocação

à Ilha da Madeira para defrontar a União Desportiva de Santana.

O sorteio, realizado na sede da Federação Portuguesa de Futebol

ditou que os tigres jogassem fora de portas a primeira jornada,

defrontando na 2.ª jornada a equipa do Futebol Clube de Arouca,

no dia 7 de Setembro pelas 17 horas, no Estádio Comendador

Manuel de Oliveira Violas, em Espinho.

4.ª Jornada
(28 Setembro)

Sp. Espinho-Lousada
Sp. Esmoriz-Amarante

Sanjoanense-FC Arouca
U. Madeira-UD Santana

Lourosa-Infesta
Penafiel-Aliados Lordelo

5.ª Jornada
(5 Outubro)

Sp. Espinho-Sp. Esmoriz
Amarante-Sanjoanense
FC Arouca-U. Madeira
UD Santana-Lourosa

Infesta-Penafiel
Lousada-Aliados Lordelo

6.ª Jornada
(12 Outubro)

Sp. Esmoriz-Lousada
Sanjoanense-Sp. Espinho

U. Madeira-Amarante
Lourosa-FC Arouca

Penafiel-UD Santana
Aliados Lordelo-Infesta

7.ª Jornada
(26 Outubro)

Sp. Esmoriz-Sanjoanense
Sp. Espinho-U. Madeira

Amarante-Lourosa
FC Arouca-Penafiel

UD Santana-Aliados Lordelo
Lousada-Infesta

8.ª Jornada
(2 Novembro)

Sanjoanense-Lousada
U. Madeira-Sp. Esmoriz
Lourosa-Sp. Espinho

Penafiel-Amarante
Aliados Lordelo-FC Arouca

Infesta-UD Santana

9.ª Jornada
(16 Novembro)

Sanjoanense-U. Madeira
Sp. Esmoriz-Lourosa

Sp. Espinho-Penafiel
Amarante-Aliados Lordelo

FC Arouca-Infesta
Lousada-UD Santana

10.ª Jornada
(23 Novembro)

Lousada-U. Madeira
Lourosa-Sanjoanense
Penafiel-Sp. Esmoriz

Aliados Lordelo-Sp. Espinho
Infesta-Amarante

UD Santana-FC Arouca

11.ª Jornada
(30 Novembro)

U. Madeira-Lourosa
Sanjoanense-Penafiel

Sp. Esmoriz-Aliados Lordelo
Sp. Espinho-Infesta
Amarante-UD Santana

FC Arouca-Lousada

2.ª Volta

12.ª Jornada
(7 Dezembro)

Amarante-FC Arouca
Sp. Espinho-UD Santana

Sp. Esmoriz-Infesta
Sanjoanense-Aliados Lordelo

U. Madeira-Penafiel
Lourosa-Lousada

13.ª Jornada
(14 Dezembro)

Lousada-Amarante
FC Arouca-Sp. Espinho
UD Santana-Sp. Esmoriz

Infesta-Sanjoanense
Aliados Lordelo-U. Madeira

Penafiel-Lourosa

14.ª Jornada
(21 Dezembro)

Sp. Espinho-Amarante
Sp. Esmoriz-FC Arouca

Sanjoanense-UD Santana
U. Madeira-Infesta

Lourosa-Aliados Lordelo
Penafiel-Lousada

15.ª Jornada
(4 Janeiro 2009)

Lousada-Sp. Espinho
Amarante-Sp. Esmoriz

FC Arouca-Sanjoanense
UD Santana-U. Madeira

Infesta-Lourosa
Aliados Lordelo-Penafiel

Campeonato Nacional de Futebol da II Divisão – Série B

Primeiro jogo em casa com o Arouca
a 7 de Setembro

Foto VÍTOR LANCHA



21/Agosto/2008

17

Campeonato Nacional de Futebol da II Divisão – Série B

Associação
Desportiva
Sanjoanense

João (guarda-redes)
Pedro Justo (guarda-redes)
Armando dos Santos (guarda-redes), ex-Boavista
Zé Carlos (defesa), ex-Ol. Bairro
Carlos Filipe (defesa), ex-Lourosa
Ramadinha (defesa)
Vilaça (defesa)
Paulo Jorge (defesa)
Brandão (médio), ex-Milheiroense
Moisés (médio)
Hélder (médio)
Tó Frangolho (médio), júnior
Toninho (médio)
Vitinha (médio), júnior
Nari (médio), ex-Oliveira do Douro
Paulo Roberto (médio), ex-São Pedro da Cova
Filipe (médio)
Tiago Constantino (médio), ex-S. Roque
Rui Miguel (avançado)
Xana (avançado), júnior
Toni (avançado), ex-Nelas
Mário (avançado)
Bobó (avançado)

Treinador: Carlos Miragaia

Clube Futebol
União (Madeira)

Nuno Carrapato (guarda-redes)
Adriano (guarda-redes), ex-Pandurii
Pedro Ferrer (guarda-redes), ex-júnior
Jorge Vidigal (defesa), ex-Beira-Mar
Jorge Lopes (defesa), ex-Vianense
Jerónimo (defesa), ex-Ribeira Brava
Dário (defesa)
Filipe Babo (defesa)
Gabriel (defesa)
Toni (médio), ex-Camacha
Luís Filipe (médio), ex-Mafra
Paulinho (médio), ex-Torreense
Ruben Andrade (médio)
Tiago (médio)
Eder Machado (avançado)
Steve (avançado)
Edgar Costa (avançado)
António Mestre (avançado), ex-júnior
Paixão (avançado), ex-júnior
Pedro Maurício (avançado), ex-júnior

Treinador: Edson Porto

Futebol Clube
de Arouca

Jaime (guarda-redes)
Ivo Oliveira (guarda-redes), ex-Lousada
Rafael (guarda-redes), ex-júnior
Steven (defesa)
Tiago (defesa)
Fernando Gabriel (defesa)
Ricardo Correia (defesa)
Joel (defesa)
Diogo (defesa), ex-Pontassolense
Américo (defesa), ex-Portosantense
Rui Zé (defesa), ex-júnior
Edinho (médio)
Agostinho (médio)
Filipe (médio)
Capela (médio)
Toninho (médio)
Letz (médio), ex-júnior
Pina (avançado)
Hélder Silva (avançado)
Carlos Daniel (avançado)
Ruizinho (avançado), ex-Fiães
Marcinho (avançado), ex-Sanjoanense

Aliados Futebol
Clube Lordelo

Adriano (guarda-redes)
César (guarda-redes)
Diogo (guarda-redes), juvenil
Montenegro (defesa)
Coelho (defesa), ex-Freamunde
André (defesa)
Rui Costa (defesa), ex-Freamunde
Filipe (defesa)
Festas (defesa), ex-Mondinense
Pedrinho (defesa)
Poeira (médio)
Maia (médio)
Octávio (médio)
Igor (médio), ex-Sr.ª da Hora
Chiquinho (médio), juvenil
Bezu (avançado), ex-Rebordosa
Biscoito (avançado)
Bessa (avançado)
Jorginho (avançado)
Nando (avançado)

Treinador: José Augusto

Amarante
Futebol Clube

Ricardo (guarda-redes), ex-Vila Meã
Jorge (guarda-redes)
Celso (guarda-redes)
Jorginho (defesa)
Pinheiro (defesa), ex-Vila Meã
César (defesa), ex-Alpendorada
Carlos Alberto (defesa)
Rochinha (defesa)
Nuno Queirós (defesa)
Marinho (defesa)
Marcos (médio)
Paulinho (médio)
Brito (médio)
Ricardo Costa (médio), ex-Louletano
Paulo Pereira (médio)
Jorge Moura (médio)
Daniel (médio)
Sérgio Vasconcelos (médio)
Pedro Pontes (médio)
Hélder (médio), ex-Lourosa
Alex (avançado)
Joel (avançado)
Tiago Cintra (avançado), ex-FC Porto
Ricardo (avançado)

Treinador: Paulo Antunes

Associação
Desportiva
de Lousada

Nuno Dias (guarda-redes), ex-Maria da Fonte
Orlando (guarda-redes)
Marco Paiva (guarda-redes)
Joca (defesa), ex-Vila Meã
Nuno Miguel (defesa)
Spencer (defesa)
Marco Ribeiro (defesa)
Diogo Barbosa (defesa)
Cristiano (defesa), ex-Lourosa
Miguel Moreira (médio)
Hélder Calvino (médio), ex-Lourosa
Carlos Oliveira (médio), ex-Maia
Ruben (médio)
Marçal (avançado), ex-Atlético
Ginho (avançado)
Diop (avançado)
Tiago Silva (avançado), ex-Ribeirão
Chicabala (avançado), ex-Maria da Fonte

Treinador: Agostinho Pinto

Carlitos (avançado), ex-Monsanto
Ayrton (avançado), ex-júnior
Rodrigo (avançado), ex-Pinhalnovense

Treinador: José Pedro

Futebol Clube
Infesta

Bruno (guarda-redes)
Duarte (guarda-redes)
Diogo, ex-Rio Ave
Ricardo, ex-Marítimo Açores
Laranjeira
Corina
Nelson
Bruninho
Tiago
António, ex-júnior
Galego, ex-júnior
Camarinha
Augusto
Vicente
Paulinho
Serge
Morais, ex-júnior
Paulo, ex-júnior
Vitinha
Pedro Nuno
Júlio
Magno
Ivo
Braga, ex-júnior

Treinador: Manuel António

Futebol Clube
de Penafiel

Marco (guarda-redes), ex-Leixões
José Eduardo (guarda-redes), ex-Desp. Chaves
Vasco Viana (guarda-redes)
Zé Nando (defesa), ex-AEL
Hélder Mendes (defesa)
Pedro Moreira (defesa)
Penela (defesa)
Bruno Madeira (médio), ex- Desp. Chaves
Vítor Emanuel (médio), ex- U. Madeira
Edu Castigo (médio), ex- Desp. Chaves
Rafael (médio)
Luís Dias (médio)
Alex (médio)
Júnior Herrera (avançado), ex-Sporting Cristal
Ferreira (avançado)
Guedes (avançado)
Diego Mourão (avançado)
Nelson Campos (avançado)

Treinador: Rui Quintas

Lusitânia Futebol
Clube (Lourosa)

Artur (guarda-redes), ex-Milheiroense
Pedro (guarda-redes), ex-Maia
Pedrinho (defesa)
Álvaro (defesa), ex-Esmoriz
Materazzi (defesa)
Polícia (defesa), ex-Fiães
Mauro (defesa), ex-Leixões
Paulinho (defesa), ex-Esmoriz
André Pereira (defesa), ex-FC Porto
Marco (médio)
Guedes (médio), ex-Maia
Filipe Cardoso (médio)
Batista (médio)
André Maia (médio), ex-Lousada
André (médio)
Filipe Cândido (avançado), ex-Vila Meã
Pisco (avançado)
Lima (avançado)
Paulo Ferreira (avançado), ex-Leça

Treinador: Pedro Martins

Sporting Clube
de Esmoriz

Cláudio (guarda-redes), ex-Lourosa
 Nuno Gomes (guarda-redes)
 Rui Sá (guarda-redes)
 Adelino (defesa)
Ervões (defesa)
Gonçalo (defesa)
Nuno Santos (defesa), ex-Sanjoanense
Rui Figueiredo (defesa), ex-Sporting
Alcino (médio)
Eder (médio)
Edu (médio), ex-SJ Ver
Magalhães (médio), ex-Nelas
Narciso (médio)
Pedro Godinho (médio)
Ruben (médio), ex-Leixões
Cerejo (avançado), ex-Anadia
Elísio (avançado), ex-FC Porto
Julinho (avançado), ex-Caniçal
Manuel (avançado)
Mohamed (avançado), ex-FC Porto
Ruça (avançado)
Tiago (avançado)

Treinador: Caetano

Sporting Clube
de Espinho

Tiago Borges (guarda-redes)
Marcello Galvão (guarda-redes)
Teixeira (guarda-redes), ex-júnior
Hélder Vasco (defesa)
Marco Abreu (defesa)
Pedro Dimas (defesa)
Tavares (defesa)
Amorim (defesa)
Rui Raínho (defesa), ex-júnior Boavista
Hugo Pinheiro (defesa), ex-Desp. Chaves
Rui Ferreira (médio)
Valença (médio)
Nuno Coelho (médio)
Fábio ‘Espinho’ (médio)
Joel (médio), ex-Fátima
Rui Gomes (médio)
Queirós (médio)
Cristiano (avançado), ex-júnior
Glauco (avançado), ex-Pontassolense
Carela (avançado)
Carlos Manuel (avançado), ex-União da Madeira
Horácio (avançado), ex-Orense

Treinador: Pedro Barny

União Desportiva
Santana (Madeira)

Jordão (guarda-redes)
Marco Fonseca Jordão (guarda-redes)
Fábio Gomes Jordão (guarda-redes), ex-Ribeira
Brava
Ricardo Jardim (defesa)
Ferdinando (defesa)
Nuno Pires (defesa)
Varandas (defesa)
Pedro Dinarte (defesa)
Maurílio (defesa), ex-Nacional
Tiago Sousa (defesa), ex-Penalva do Castelo
Celso (defesa), ex-Pontassolense
Taciano (defesa)
Miguel Patrício (defesa)
Thierry Abreu (defesa)
Prioste (médio)
Roberto (médio)
Gonçalinho (médio)
Luís Aurélio (médio), ex-Castrense
Dani (médio)
Luís Filipe (avançado), ex-Ribeira Brava
Daniel Sousa (avançado)
Zé Estrela (avançado)
Anderson (avançado)
Dinarte Martins (avançado)
António Coelho (avançado)
David Nunêz (avançado), ex-Atlético
Bruno Barbosa (avançado), ex-Bom Sucesso

Treinador: Gil Cunha
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Último jogo da pré-época

Tigres vencem
na Pampilhosa

A equipa de futebol profissional do Sporting
Clube de Espinho realizou no sábado o último
jogo de preparação antes do pontapé de saída
do Campeonato. Os tigres foram ao Complexo
Desportivo do Futebol Clube da Pampilhosa
vencer o seu adversário por 3-0, num encontro
de apresentação aos sócios daquele clube.

Os golos dos espinhenses foram aponta-
dos já no decorrer do segundo tempo por
Amorim (o primeiro), Carlos Manuel e Nuno

Coelho – todos os golos com intervenção indi-
recta do médio espinhense, Fábio ‘Espinho’.

Eis a constituição da equipa liderada por
Pedro Barny:

Tiago Borges; Carela, Tavares, Amorim e
Pedro Dimas; Valença, Rui Ferreira e Nuno
Coelho; Joel, Rui Gomes e Horácio.

Jogaram ainda: Rui Raínho, Hugo Pinheiro,
Hélder Vasco, Fábio ‘Espinho’, Carlos Manuel,
Glauco, Cristiano e Jaime. Fábio ‘Espinho’ esteve nas jogadas dos três golos

Foto VÍTOR LANCHA

Com jogo de futebol

Leões
Bairristas
festejam

aniversário
Os Leões Bairristas realizaram, no sábado,
no campo da Seara, em Silvalde, um jogo de
futebol entre os veteranos daquele clube e um
misto de jogadores e associados. A iniciativa
este inserida nas comemorações do 32.º aniver-
sário dos Leões Bairristas.

A vitória no jogo acabou por sorrir à equipa
mais jovem, mas depois, ficou por se saber qual
o vencedor do ‘confronto’, num magnífico lan-
che na sede do clube do Bairro Piscatório. Foi ali
que o convívio e a boa disposição imperaram.

Veteranos, 2 – Misto, 5

Jogo no campo de relva sintética do Comple-
xo Desportivo da Seara, em Silvalde.

Árbitro: Américo Santos.
Leões Bairristas (veteranos) – Vítor Gran-

ja; Lapa, Vítor Padeiro, Serafim e José Mourão;
Tono Cacheira, Carlos Pinhal e José Ferreira;
José Magano, Jaime Godinho e Paulo Natal.

Jogaram ainda: Joaquim Rodrigues, Nino,
Mário Rodrigues, Albino, Jaime Palhaça e
Brandão.

Treinador: Tono Batata.
Misto de jogadores e associados –

Emanuel; Cocas, Manuel Granja, Sérgio
Maganinho e José Carlos; Nuno Granja, Bragança
e Manuel Viela; Sassá, Vítor e Pintos.

Jogaram ainda: David, Diogo Godinho e
Adriano.

Treinador: Daniel Leite.
Ao intervalo: 0-4.
Marcadores: Jaime Palhaça e Carlos Pinhal;

Manuel Viela (2 golos), Adriano, Diogo Godinho
e Sassá.

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

EMPREGADA/O
precisa-se para clínica

HABILITAÇÕES 12.º ANO
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA

Enviar curriculum c/ foto para este jornal ao n.º 24940
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LUIZ MEGRE BEÇA & CA., LDA.
CORRETORES DE SEGUROS

PRAÇA FILIPA LENCASTRE, N.º 22 - 4.º - SALA 63  —  4050-259 PORTO

Telef. 223389890/1  •  Fax 223389912  •  email: lmb-seguros@mail.telepac.pt

ESPECIALIZADOS EM

SEGUROS INDUSTRIAIS,

INCÊNDIO

E LUCROS CESSANTES

1937 - 2008

71
ANOS

ÂNGULO RUAS 43/6
(junto antiga Fábrica Brandão Gomes)

ESPINHO • Tel. 227 321 260

ESPECIALIDADE:

GRELHADOS NA BRASA

Ao comemorar os seus 10 anos de existência
CASA MARAGATO cumprimenta todos os seus

Clientes, Amigos e Fornecedores

Cerimónia anual da Associação de Futebol Popular do Concelho de Espinho

Troféus
para os

campeões
e não só!

Numa sala que esteve muita aquém do dese-
jado pelos responsáveis pelo futebol popular
espinhense, foram entregues os troféus aos
campeões – Leões Bairristas (I Divisão), Rio
Largo (II Divisão) e Corredoura (III Divisão) –,
bem como aos segundos e terceiros classifica-
dos nos respectivos campeonatos – Águias de
Paramos e Associação de Esmojães (I Divisão);
Estrelas Vermelhas e Morgados (II Divisão);
Aldeia Nova e Desportivo Regresso (III Divisão).

Foram entregues, ainda, os troféus para o
vencedor da Suopertaça (Leões Bairristas) e da
Taça Associação (Associação Desportiva de
Esmojães) e os troféus especiais – Taça Discipli-
na da I Divisão (Cantinho da Rambóia), Taça
Disciplina da II Divisão (Cruzeiro de Silvalde),
Taça Disciplina da III Divisão (Desportivo Re-
gresso) e, ainda, para os melhores marcadores
e melhores defesas.

A Associação de Futebol Popular do Concelho de Espinho (AFPCE) realizou na sexta-feira à noite,
no auditório da Junta de Freguesia de Espinho, a cerimónia anual de entrega de troféus

relativos à época 2007/2008 e contou com a presença, entre outros, do presidente da AFPCE,
Manuel Oliveira, da chefe de gabinete do presidente da Câmara Municipal de Espinho em

representação de José Mota, Maria José Vieira da Silv, os representantes das juntas de freguesia de
Anta (Fernando Fernandes), Espinho (Carlos Tavares) e Paramos (Manuel Dias).

Fotos CARLOS SALVADOR
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TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º 35/
2008 de 31/08/2008. Prognóstico “Defesa de
Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Setúbal-E. Amadora ......................1
2. Nacional-Naval .............................1
3. Académica-Rio Ave .......................1
4. Trofense-Leixões ......................... X
5. U. Leiria-Portimonense .................1
6. Estoril-Oliveirense .........................1
7. Santa Clara-Freamunde ................1
8. Gondomar-Beira Mar ....................2
9. Sp. Covilhã-Olhanense ..................1

10. Sampdória-Inter .......................... X
11. Fiorentina-Juventus ......................1
12. Corunha-R. Madrid .......................2
13. Aston Villa-Liverpool .....................2

Super 14. Benfica-Porto ..............................1

APAM no II Festival Internacional de Artes Marciais Tradicionais Vietnamitas

“Portugal
e cidade

de Espinho
falados
de sul

a norte
do Vietname”

“Um sonho! Uma realidade!
Uma experiência não

explicável, só vivida!” – foi a
forma, emocionada, como os
responsáveis pela Associação
Portuguesa de Artes Marciais

(APAM) descreveram a recente
viagem ao Vietname. “Portugal
e a nossa cidade de Espinho
foram falados de sul a norte
do Vietname”, por via desta

participação da APAM.

A Associação Portuguesa de Artes Marciais –
sedeada em Espinho, fez-se representar no 2º
Festival Internacional de Artes Marciais Tradici-
onais Vietnamitas que decorreu na província de
Binh-Dinh – Vietname, por uma delegação de
sete atletas e quatro acompanhantes, liderada
pelos mestres Carlos Santos (5.º Dang, Director
Técnico de Portugal) e Carlos Tavares (4º Dang,
Vice-Director Técnico de Portugal), pelo  profes-
sor Jorge Belinha e pelos atletas Rita Tavares,
Mário Monteiro, Vanessa Pereira e Carina Guedes.

 O festival decorreu entre os dias 31 de Julho
e 4 de Agosto, na cidade de Qui-Nhon, província
de Binh-Dinh, cidade berço das artes marciais
vietnamitas situada no centro geográfico do
Vietname. O evento reuniu perto de mil partici-

pantes, distribuídos pelas 70 delegações estran-
geiras vindas de 26 países.

A cerimónia de abertura do festival decorreu
no Estádio Desportivo de Qui-Nhon, onde os
cerca de 20 mil assistentes vibraram de forma
efusiva com a apresentação das diversas dela-
ções estrangeiras e com o espectáculo de luz e
som preparado pela organização do evento.

O festival repartiu-se por diversos palcos
espalhados pela cidade de Qui-Nhon, onde equi-
pas de júris avaliavam as prestações técnicas
das delegações concorrentes. Critérios, como a
harmonia, a coreografia, o rigor técnico e a
espectacularidade, foram avaliados. O prémio
final seria estar presente entre as oito demons-
trações técnicas a apresentar na cerimónia de
encerramento do festival, exibindo a demons-
tração técnica proposta a concurso. Foi com
enorme orgulho que Portugal, através da APAM,
conseguiu um lugar entre as oito melhores
demonstrações técnicas, a par com a Itália,
França, Estados Unidos da América, Vietname,
Roménia, Bélgica e Canadá. A cerimónia de
encerramento decorreu num pavilhão desportivo
que se revelou pequeno para acolher todos
aqueles que quiseram testemunhar o fim de
mais um festival memorável.

O festival de Binh-Dinh é já o mais importan-
te e mediático festival de artes marciais que se
realiza no Vietname. No final do evento era
visível a enorme satisfação da delegação portu-
guesa pelo sucesso da participação, que foi
muito além das expectativas.

Além da participação no festival de artes
marciais, a delegação portuguesa aproveitou a

oportunidade para travar conhecimento e trei-
nar com conceituadíssimos mestres vietnamitas,
entre os dias 23 e 30 de Julho dos quais se
destacam a mestre Hô Hoa Huê, mestre Diêp Dê
Dân em Saigão e o mestre Dông Vu em Nha
Trang, repartindo os seus ensinamentos entre o
Tai Chi pelas 6 horas da manhã e o Viet Vo Dao
pelas 17.30 horas. Estes mestres abriram as
portas das suas academias e alargaram os hori-
zontes a todos aqueles que participaram nas

suas aulas.
De destacar o contacto com a mestre Thu

Van, de Khi Nom – Binh Dinh, que com enorme
gentileza disponibilizou, à APAM, a sua escola,
conhecida no Vietname pela grande dama do Vô
(Artes Marciais), para futuros encontros.

“Foi sem dúvida uma viagem marcante para
toda a delegação portuguesa, cuja recordação
perdurará por muitos anos”, referiram os parti-
cipantes espinhenses.

A Volta a Portugal em bicicleta
passou ontem ao início da tarde

por Espinho, com uma meta
volante na Avenida 24, atraindo

milhares de pessoas ao concelho

Flashes
Fotos VÍTOR LANCHA
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Homenagens no 36.º aniversário do Grupo Desportivo dos Outeiros

“aparecer mais forte”. Sobre o técnico, o presi-
dente dos Outeiros recordou que se encontra ao
serviço do clube há nove anos e que “já houve
quem o quisesse mandar embora. Enquanto eu
for o presidente, o treinador será ele” – garantiu
António Silva.

Por sua vez, o presidente do Conselho
Desportivo da Vila de Silvalde, José Carlos
Teixeira, enalteceu “a forma sadia de convívio
deste clube. O Grupo Desportivo dos Outeiros é
um clube para o qual olhamos com simpatia.
Pode não conquistar títulos nos nas provas, mas
a forma como organiza as festas e os seus
convívios constitui, só por si, um grande triun-
fo”.

José Carlos Teixeira fez questão de falar de
outros assuntos, com ironia, na parte final do
seu discurso: “Tenho pena de não ser hoje a
inauguração da sede que prometeram ao Grupo

Desportivo dos Outeiros! Dias e anos virão e nós
daremos todo o apoio a este clube, que bem o
merece” – concluiu.

Por fim, discursou o presidente da Junta de
Freguesia da Vila de Silvalde, Abel Gonçalves
que felicitou o clube por mais um aniversário. O
presidente da Junta enalteceu “o sacrifício e o
trabalho da Direcção deste clube que tem levado
para a frente uma colectividade que deixa esta
Junta de Freguesia orgulhosa”.

Também Abel Gonçalves não se esqueceu
de promessas que outrora foram feitas pelos
representantes da Câmara Municipal, nomeada-
mente no que respeita à sede social:

“A sede é um dos objectivos desta colectivi-
dade. A Junta de Freguesia tem de se virar para
muitos lados ao mesmo tempo já que existem
aqui muitas colectividades e instituições. Por
isso, não baixem os braços para esse vosso

sonho seja concretizado e insistam, pois o dia via
em que serão bafejados pela sorte e dentro das
nossas possibilidades cá estaremos para os
ajudar”.

Abel Gonçalves, a terminar, fez questão de
elogiar as mulheres presentes na festa, que “lhe
dão um colorido e uma alegria muito especial”.

A festa do Grupo Desportivo dos Outeiros
acabou por não ser, apenas, a sessão solene.
Durante a tarde daquele dia havia decorrido, no
campo de relva sintética do Complexo Desportivo
da Seara, um jogo de futebol entre solteiros e
casados, cabendo a vitória a estes últimos. E à
noite, depois de uma pequena sessão de fogo-
de-artifício, o baile animou os presentes.

Recorde-se, por fim, e porque é de toda a
justiça fazê-lo, que a festa de aniversário foi
preparada por um grupo de senhoras, encabe-
çado pela incansável silvaldense, Rosa Silva.

Numa sala com cerca de uma centena de
pessoas e com a animação de José Manuel
Baptista e de Nelson Martins (um palhaço que
fez a alegria da criançada), foram homenagea-
das mais duas figuras deste clube – o incansável
e estimado treinador da equipa sénior de fute-
bol, Sá Fernandes e Filipe Dias, membro da
Direcção que se retirou (para descanso) por um
ano, pelo empenho e entrega ao clube.

No seu discurso, o presidente da Direcção
dos Outeiros, António Silva, não quis falar de
“alguns assuntos”, mas fez questão de dizer que
“cada vez somos mais neste clube”.

António Silva teceu, também, os mais rasga-
dos elogios aos homenageados, “pessoas que
muito têm ajudado o Grupo Desportivo dos
Outeiros”.

Sobre Filipe Dias, António Silva disse que
este se iria retirar por um ano para depois

Sem sede
social
mas

em festa
O Grupo Desportivo

dos Outeiros assinalou

o seu 36.º aniversário na

sexta-feira, no salão nobre

da Junta de Freguesia da

Vila de Silvalde e contou

com a presença, entre outros,

do presidente da Junta,

Abel Gonçalves e do

presidente do Conselho

Desportivo daquela vila,

 José Carlos Teixeira.

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHA
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

publicidade/diversos

Tlm. 91 513 42 62 • 91 513 49 43
Aluga-se

Espinho – Escritórios p/
serviços - Rua 23 * T3 s/
mobília * T1 c/ mobília * T3
Dúplex.

Santa Maria da Feira –
Aluga-se T2 e T3

Esmoriz – Centro T3

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno
para 1 moradia - Anta * T2 c/ águas
furtadas. Boas áreas. Bom preço – Rua
19 * Apartamento T4 de luxo no
centro de Espinho - Novo.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (22)
Sábado (23)
Domingo (24)
Segunda (25)
Terça (26)
Quarta (27)
Quinta (28)

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Arsénio José Meneses Pinto de Sá

ESPINHO (RUA 30, N.º 1070)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filhos, nora,
netos e restante família vêm,
por este meio, agradecer às
pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comu-
nicam que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 26, terça-
feira, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 21 de Agosto de 2008
Celeste Godinho Peralta

José António Meneses Godinho
Vítor Hugo Meneses Godinho

Nellys de Fátima Gonçalves Meneses
Alexandre e Diana

Sua mãe, irmão e restante
família vêm por este meio comu-
nicar a todas as pessoas amigas
que mandam celebrar missa por
sua alma, dia 26 de Agosto, às
18,30 horas, na Igreja Paroquial
de Guetim.

Desde já agradecem a todos
quantos participarem na Santa
Eucaristia.

Guetim, 21 de Agosto de 2008

Missa do 1.º Aniversário

José da Silva Rodrigues
GUETIM

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.ª 24 n.º 741 s/D 4500-
201 Espinho. Tlm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2.as e
4.as das 9 às 15,30 horas.

 ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE HABITAÇÃO c/ 4 quartos, em Espinho. Telef.
227342646.

ALUGA-SE EM SILVALDE CASA r/chão, c/ sala comum, 2 quartos,
wc, cozinha grande, hall de entrada, garagem interior, pátios e
jardim – 227342328 / 967212386.

T3 ESPINHO - RUA 8 –  5 andar, cozinha equipada, varanda,
óptima localização. Preço: 500 euros. Tel. 227340017 / 966344404
 - CGR - AMI 1817.

T3 RIO-MEÃO – Bem localizado, como novo, cozinha equipada, 1
andar. Preço: 375 euros com condomínio incluído. Tel. 227340017
/ 966344583 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE CASA mobilada em Guetim tipo T1+1, independente.
Tem 2 wc’s, arrumos e lavandaria parte exterior. Renda 300
euros. Contrato de 1 ano e seguintes c/ fiador. Tlm. 914537219.

ALUGO QUARTO a sras. professoras, estudantes ou função
pública. Com casa de banho privada e serventia do resto da
casa. Localização: Espinho, junto à Escola Industrial. Contacto:
918316582.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

PASSA-SE

BOA OPORTUNIDADE – PASSA-SE – Supermercado a trabalhar
bem c/ máquina de frangos. Bem montado - Bom preço - Bom
local. Motivo saúde. Telef. 227344572 / 914106780.

PASSA-SE ESTABELECIMENTO COMERCIAL EM ESPINHO. REN-
DA BARATA: 142 euros. Contactar: 919122432.

PASSA-SE CAFÉ SNACK-BAR em Espinho, perto da feira e da praia
- 25.000 euros (negociáveis). Telef. 227345974 / 966561454.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA (m/f) para café. Telef. 227324516 /
227320020.

PRECISA-SE EMPREGADO/A (m/f) para restaurante em Espinho.
Contactar tlm. 919430452 (depois das 14 horas).

YVES ROCHER - COSMÉTICA – Admite 10 pessoas. Vendas/
catálogo. Envie sms, com nome, morada e telefone, para o tlm.
917515048.

PRECISA-SE AJUDANTE DE PASTELEIRO. Contactar: 227311109
/ 227341048.

 SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

CHURRASQUEIRA/PIZARIA c/ forno a lenha – Rua 32 (próximo da
Academia de Música). Boa clientela. Tlm. 916041291.

VENDAS

VENDO APARTAMENTO T2 - Granja - Com vista mar e garagem
para 2 carros. Tlm. 966833209 / 967634281.

AUDI A6 - Avant, azul escuro / 2001. Tlm. 964132187.

VENDE-SE PESADO 12 toneladas Volvo FL 6 de 1998 com caixa
aberta para 6m3 com tribáscula. Excelente estado de conserva-
ção. Contactar: 917145289.

VENDE-SE ARMAZÉM com 420m2 de construção na Zona Indus-
trial de Espinho. Excelentes escritórios. Contactar: 917145289.

VENDE-SE T2, JUNTO AO LICEU, 3.º andar usado c/ garagem e
arrumos, janelas duplas, fogão de sala c/ recuperador, luz
natural, elevador, placa + forno, nasc./poente, vistas p/ mar. O
próprio. Preço: 115.000 euros (negociáveis). Tlm. 912294270.

VENDE-SE T1 DE LUXO, a cinco minutos da praia da Granja e da
estação, 74m2 de área c/ cozinha equipada, suite, varanda,
recuperador de calor, pré-aquecimento central, lugar de garagem
e arrumos. Contacto: 917106077.

VENDE-SE TERRENO  com ± 350m2 - Esmojães - Anta. Projecto
aprovado p/ construção. Tlm. 936409201 (entre as 14 e as 20
horas).

T2 S. FÉLIX DA MARINHA, junto ao mar – Cozinha equipada,
aquecimento central, banheira hidromassagem, fogão de sala,
varanda, garagem. Nascente/poente. Condomínio fechado. Tlm.
964132187.

VENDE-SE APARTAMENTO T3 - Ponte de Anta, c/ garagem
individual para 2 carros. Preço: 65.000 euros. Tlm. 919711874.

VENDO T3 - Rua 3, junto ao Pavilhão da Académica de Espinho,
excelentes áreas, cozinha toda equipada, lavandaria, aquecimen-
to central, garagem fechada, janelas grande dimensão c/ caixilharia
dupla, chão em madeira, 2 varandas, elevador. Tlm. 964898733.

T3 ESPINHO – Com garagem, arrumos com luz directa, óptima
exposição solar, 2.º andar e último – Pela urgência – 95.000
euros. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282
/ 934176403.

T1 ESMORIZ – Apenas 80.000 euros, garagem e arrumos,
varanda a poente, fogão de sala, óptimos acessos – Paulo Sérgio
P. - Lic.ª 824 AMI - Tel. 227310282 / 934176403.

T3 GRANJA - Garagem fechada 2 carros e arrumos. Excelente
oportunidade - 150.000 euros – Paulo Sérgio P. - Lic.ª 824 AMI
- Tel. 227830042 / 917568583.

T4  - APENAS 180.000 euros, sala com 45m2, vistas para o mar,
com 2 lugares de garagem – Paulo Sérgio P. - Lic.ª 824 AMI - Tel.
227830042 / 917568583.

T3 DUPLEX – ESPINHO RUA 33 – Cozinha equipada, 2 varandas,
lareira, aquecimento, garagem fechada para 2 carros. Excelente
preço! Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

ANDAR-MORADIA T3 – 4 anos – No limite de Anta, 190m2,
garagem para 4 carros, cozinha equipada, aquecimento central,
aproveitamento de sótão mobilado. Preço: 145.000,00 euros.
Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

T4 – ESPINHO, junto ao Liceu. Usado, em bom estado, 3 frentes,
caixilharia dupla, aquecimento central, recuperador de calor.
Cozinha com lavandaria, despensa. Garagem fechada 2 carros e
arrumo. Preço: 140.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583 -
CGR - AMI 1817.

T3 DUPLEX – ESPINHO CENTRO – Usado, 4 anos, 2.º andar,
poente nascente, vistas de mar, aquecimento central, caixilharia
dupla, terraço a poente. Garagem fechada 2 carros. Preço:
180.000 euros. Tel. 227340017 / 966344583 - CGR - AMI 1817.

VENDO TERRENO a 500 mts. de Espinho c/ a área de 4.500m2 e
c/ 85 mts. de frente – Travessa do Barreiro - Silvalde. Tlm.
964036312.
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D. Maria Luísa Marques de Oliveira

Seu marido, filhas, genros, ne-
tos e restante família vêm, por
este meio, participar que será ce-
lebrada missa por alma da saudo-
sa extinta dia 22, sexta-feira, às 18
horas, na Igreja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a quem
comparecer.

Missa
do 4.º Aniversário

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 236 236

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Teresa Gomes Vieira da Cunha
Missa do 5.º Aniversário

Seus filhos, nora, genro e netas vêm,
por este meio, participar que será cele-
brada missa por alma da saudosa extinta,
dia 28, quinta-feira, às 19 horas, na
Capela de N.ª S.ª do Mar, em Silvalde.

SILVALDE

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Floripes da Luz Bastos
Missa do 30.º Dia

A família vem por este meio comunicar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 3 de Setembro, quarta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradece a
todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 21 de Agosto de 2008

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Francisco da Fonseca Valente Caralinda
Missa do 30.º Dia

Sua esposa, filhos, noras, genros, netos,
bisnetos e restante família vêm comunicar que será
celebrada missa por alma do seu ente querido, na
próxima quinta-feira, dia 28, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Espinho, 21 de Agosto de 2008

A família participa que será
celebrada missa pelo seu eterno
descanso no dia 26, terça-feira,
às 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradece a
todos quantos participem.

Espinho, 21 de Agosto de
2008

Maria Augusta Mourão Lacerda
Missa

do 5.º Aniversário
do falecimento

PARAMOS

D. Margarida dos Santos Cardoso

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Seus filhos, nora, genros, netos e demais famí-
lia, na impossibilidade de o fazer pessoalmente vêm,
por este meio, agradecer reconhecidamente a todas
as pessoas que participaram no funeral do seu ente
querido, bem como àqueles que de qualquer outra
forma lhes manifestaram o seu pesar e comunicam
que a missa do 7.º dia por sua alma será celebrada
sábado, dia 23, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial
de Paramos. Antecipadamente renovam os agrade-
cimentos a todos quantos se dignem assistir a esta
Eucaristia.

Paramos, 21 de Agosto de 2008
Adelaide Cardoso Rodrigues Pinto - filha

Filomena Cardoso Rodrigues Marques - filha
Joaquim Cardoso Rodrigues - filho

Arminda Cardoso Rodrigues Oliveira - filha
Maria dos Anjos Santos Rodrigues - filha

Rogério Cardoso Rodrigues - filho
Amélia Santos Rodrigues Raimundo - filha

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

D. Maria da Luz Soito Ferreira Neto
Missa de Aniversário Natalício

Seu marido, filhos, irmãos, noras,
genro, netos e demais família, comunicam
que será celebrada  missa dia 24, domingo,
às 8 horas, na Capela de S. Pedro. Desde
já agradecem a quem comparecer.

Sua esposa, filha, genro e netos, pelas inúmeras
provas de dedicação e carinho que lhes foram
endereçadas aquando do falecimento e funeral deste
seu ente querido e na impossibilidade de individualmen-
te o fazer vêm expressar o seu muito reconhecido
agradecimento e participar que a sufragar a sua alma
será celebrada missa do 7.º dia, hoje, quinta-feira, dia
21, pelas 20 horas, na Igreja Paroquial de Fiães.

Antecipadamente e do mesmo modo ficam muito
gratos pela comparência a esta cerimónia religiosa.

Espinho, 21 de Agosto de 2008
A FAMÍLIA

FUNERÁRIA HELFÚNEBRE, LDA. – FIÃES – TELEF. 227 452 176

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Manuel Pinto de Oliveira
RUA 21, N.º 226 - 1.º POENTE – ESPINHO

Sua esposa, filhas, genros e netos vêm,
por este meio, participar que será celebrada
missa, por alma do saudoso extinto, dia 23,
sábado, às 19 horas, na Igreja Paroquial de
Paramos. Desde já agradecemos a quem
comparecer.

Missa do 8.º Aniversário

PARAMOS

João de Oliveira Vinhas

Joaquim Caetano de Oliveira

Sua família vem, por este meio,
participar que será celebrada missa,
por alma do saudoso extinto, dia 27,
quarta-feira, às 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Desde já agradece a quem parti-
cipar nesta Eucaristia.

Espinho, 21 de Agosto de 2008

Esposa: Maria Olinda Gonçalves Zagala
Filhos: Alexandre Gonçalves Oliveira

Maria Alexandrina Gonçalves Oliveira Faustino
António Gonçalves de Oliveira
Maria Manuela Gonçalves Oliveira

Missa do 4.º Aniversário

(Senga)

Seu marido, filhos, noras, gen-
ros, netos e demais família vêm
por este meio agradecer a todas
as pessoas que estiveram presen-
tes no funeral da sua ente querida
ou que de outro modo manifesta-
ram o seu pesar. Comunicam que
a missa do 7.º dia será celebrada
sábado, dia 23, às 17 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde e o
Ofertório será no domingo, dia 24,
na missa das 8 horas.

Agradecem desde já a quem
participar.

Silvalde, 21 de Agosto de 2008

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

Aurora Ferreira da Rocha
SILVALDE
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