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Os taxistas José Pinto e Quintino Pinto acham que a praça de táxis poderia situar-se na Rua 8, entre as ruas 23 e 21

Manuel Proença

Com o enterramento da linha-férrea che-
gou a tranquilidade à zona urbana de Espi-
nho. Os automobilistas e os transeuntes cir-
culam, livremente de e para a zona da beira-
mar, sem o incómodo das passagens-de-nível
e sem o ensurdecedor barulho dos comboios.
Com isto, também a estação de caminhos-de-
ferro tornou-se numa das mais funcionais e
modernas da Linha do Norte.

Porém, há algumas pequenas alterações
que terão de ser, forçosa e urgentemente
implementadas, nomeadamente no que res-
peita à nova localização da praça de táxis.

Os taxistas de Espinho queixam-se da
ausência de uma solução por parte da Câma-
ra Municipal já que a praça de táxis, depois da

mudança da estação da CP, se mantém junto
ao largo da Graciosa.

Era urgente a Câmara deslocar a praça de
táxis para um local mais próximo da estação
de caminhos-de-ferro, ainda que a título pro-
visório, antes de a integrar, definitivamente,
na postura municipal de trânsito.

Para o taxista José Pinto, “já deveríamos
estar próximo da estação, pois temos tido
algum prejuízo. Uma vez que a distância é
grande, alguns dos clientes desistem da ideia
de nos vir procurar a este local. Por outro
lado, esta situação estimula a concorrência
desleal de outros táxis de fora. Escondem-se
por lá e vão deixando entrar os clientes”.

José Pinto advoga que “a solução provisó-
ria, uma vez que a área onde iremos ficar
definitivamente ainda não dispõe do pavi-
mento adequado, seria a Câmara poderia

colocar as placas de praça de táxis na zona de
estacionamento entre as ruas 23 e 21. Esta
situação permitiria que ficássemos mais pró-
ximo da estação.”

Segundo José Pinto “há, ainda, um outro
problema. Com a passagem definitiva para
junto da estação de caminhos-de-ferro deixa-
remos de poder prestar serviço ao Casino,
especialmente à noite. Seria bom que se
pensasse em criar uma praça de táxis, a partir
de determinada hora da noite, mais próximo
do Casino”.

Também o taxista Quintino Pinto não
concorda com a actual situação e diz que “as
consequências estão à vista de todos. Hoje
(quarta-feira) às 9.30 horas já cá estamos
desde as 6 da manhã e ainda não tivemos
clientes! E isto contribui para que táxis de
outros lados venham recolher passageiros

junto da estação”!
Para Quintino Pinto, para esta “praça de

táxis mudar de localização apenas falta a boa-
vontade da Câmara Municipal. A solução seria
colocar, provisoriamente, as placas da praça
de táxis mais à frente, entre as ruas 23 e 21.
Até se tomar uma decisão definitiva a situa-
ção, da nossa parte, estaria resolvida. Na
minha opinião, quando mudaram a estação
deveriam ter mudado, também, esta praça de
táxis”.

Por fim, Quintino Pinto entende que “a
praça já cá está há muitos anos. Não concor-
do com a opinião de alguém que entende que
esta praça de táxis deveria ser dividida – uns
táxis para junto da estação e os outros deve-
riam ficar neste local. Acho que a Câmara
poderia ouvir os taxistas e decidir de acordo
com a maioria” – conclui.

Praça de táxis já deveria estar próximo da nova estação ferroviária

Taxistas
descontentes

e
preocupados

com
concorrência

desleal
Os prejuízos acumulam-se
para os taxistas da rua 8,
desde que a estação de
caminhos-de-ferro foi

transferida para o local onde
se encontra actualmente, após
o enterramento da linha-férrea.

Os taxistas queixam-se
da morosidade da Câmara

Municipal na transferência da
actual praça de táxis para
um local mais próximo,

defendendo, a maioria que seja
colocada na Rua 8, entre
as ruas 23 e 21, de forma

a servir quer a estação
de caminhos-de-ferro,

quer o Casino de Espinho.

Fotos VÍTOR LANCHA



28/Agosto/2008

3

Disfrute de magnífica paisagem próximo do Complexo Desportivo
Excelentes acessos

Apartamentos

T1, T2 e T3
Edifício Sales

ao cimo da Rua 33

Desde 80.000 euros

Contacto
para venda:

937 310 800

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores

qualidades aos
melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

Vida desumana de ex-toxicodependente

“Passo
a vida

a coçar-me
e os bichos
caem-me
no leite”

“Passo a vida a coçar-me e

os bichos caem-me no leite”,

contou-nos Maria, uma

ex-toxicodependente. “São

uns lagartos pequeninos,

que vêm da madeira e que

mordem. Ficamos com a pele

toda manchada. Mato cerca

de 30 lagartos de cada vez.

Eles aparecem nas cortinas,

na roupa, etc... Há, também,

imensas centopeias!...”

Manuel Proença

Maria, é uma ex-toxicodependente que
está à espera de um apartamento nas casas
sociais de Anta. Tem uma pensão de viuvez
de 270 euros e vive num pequeno quarto em
Espinho desde a segunda quinzena de Feve-

reiro, com uma filha de 13 anos, cuja renda é
de 175 euros.

Maria conta-nos que “estava a viver com
o meu filho na Granja. Ele casou e tive de sair
de lá. Vim para Espinho, para casa de uma
irmã, sempre na expectativa de que me fosse
entregue uma casa social da Câmara, na nova
construção em Anta. Entretanto fui para casa
da minha mãe, mas também tive de deixar o
quarto já que o meu irmão regressou de
França. Cruzei-me com a proprietária da casa
e perguntei-lhe se tinha um quarto. Acabei
por o arrendar. Embora tenha ficado decep-
cionada, confiei no meu gosto e acreditei que
o poderia modificar”.

O desespero levou-a a “falar com o presi-
dente da Câmara, com a ADCE e com a
Segurança Social que me pagou duas rendas.
Eu tinha algumas dívidas oriundas de alimen-
tação.

Tenho a minha filha que é hiperactiva e
com alguns problemas. Ela tirou oito negati-
vas no segundo período. Não tínhamos esta-
bilidade, nomeadamente por vivermos numa
casa onde moram várias famílias”.

A situação deplorante está cada vez mais
insustentável. Diz Maria que “quando o meu
filho lá entrou disse-me:

– Mais vale viveres na rua!”
O desespero de Maria leva-a a dizer que

“estou à espera da casa da Câmara como
quem espera por Deus”.

Maria já deu todas as possíveis e imaginá-
rias voltas. Foi falar com “meio mundo” e
acabou por conseguir que o Delegado de
Saúde fosse ao local verificar a situação:

“O Delegado de Saúde ficou incomodado por
ver aquilo”, conta Maria, mostrando uma carta
que recebeu mais tarde, onde aquela autoridade
sanitária confirmava a queixa de insalubridade,
remetendo-a para a Câmara Municipal de Espi-
nho. Em breve a própria autarquia irá proceder
a uma vistoria àquele local, segundo um docu-
mento que Maria possui.

Diz aquela cidadã que “Já pensei procurar
uma casa. Soube de uma casa em Esmojães,
mas não tenho forma de me deslocar. Não tenho
família com possibilidades para me ajudar. Ape-
nas a Igreja me ajuda na alimentação”.

A ex-toxicodependente “tem travado uma
luta muito grande desde que deixei as drogas.
Sou de Espinho e já estou à espera de casa desde
2000. Tenho uma filha, não tenho carro nem
bens e não posso trabalhar. Os ciganos têm
carros, vendem na feira, têm valores e só porque
montam uma barraca têm direito a uma casa
como tiveram no Bairro Piscatório! Não é justo!
Nós, os de Espinho, não temos casa! Eu não
tenho para onde ir e tenho de estar sujeita a um
quarto destes porque não tenho possibilidades
para arrendar uma casa ou um quarto em
melhores condições”.

Por fim, Maria admite que “gostaria de poder
trabalhar ou de poder fazer uma formação
profissional. Mas não posso, uma vez que a
minha saúde não o permite”.

E conclui:
“Está na hora de me tirarem dali!”

Fotos VÍTOR LANCHA
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Agora EDIFÍCIOS PRIMAVERA III e IV
EM (BARREIRO) NOGUEIRA DA REGEDOURA

Com bons acabamentos * Garagem individual * Painéis solares * BONS PREÇOS –
VISITE-NOS! FICARÁ ENCANTADO! * STAND DE VENDAS no local todos os dias das
10h00 às 18h00 e aos domingos das 15h30 às 18h30 * Tlm. 917 548 390

Stand Infante
TEMOS BONS PREÇOS E SOLUÇÕES DE CRÉDITO

RUA 20, N.º 343 — 4500 ESPINHO
917 551 336 / 912 204 606

DIESEL
Alfa Romeo 156 1.9 JTD ................. 1998
Citroen Zx 1.5 D Station .................. 1998
Fiat Punto 1.3 JTD .......................... 2003
Ford Focus 1.8 Tddi Station ............ 2003
Ford Mondeo 1.8 TD Station ........... 1997
Ford Mondeo 2.0 TD Station ........... 2002
Hyundai H1 Intercolor (3 lug) .......... 2003
Mercedes CLS 320 Cdi .................... 2005
Peugeot 206 2.0 HDI ...................... 2000
Seat Ibiza 1.4 TDi Exp. ........... Dez./2003
Toyota Land Cruiser ....................... 1997

DESCAPOTÁVEIS
Audi 80 Cabriolet ............................ 1993
Mercedes CLK 200 Komp. Cabriolet .. 2001
Nissan Micra 1.6 I C+C ................... 2005
Wolkswagen Golf 1.9 Tdi Cabrio ...... 2002

GASOLINA
Alfa Romeo 146 1.4 Tw Spark .......... 2000
BMW Z4 3.0 SI ................................ 2007
Fiat Coupe 2.0 Turbo ....................... 1994
Fiat Punto 55 .................................. 1998
Fiat Stilo 1.6 16v Sport Wagon ......... 2003
Mercedes 300 CE ............................. 1992
Mercedes C200 Sp. Coupé Komp ...... 2001
Mercedes CLK 230 Kompressor ........ 1998
Peugeot 206 GTi ............................. 2001
Renault Clio 1.2 16v ........................ 2001
Saab 900 I ...................................... 1995
Volkswagen Polo 1.4 ........................ 1996

Comemorações em Setembro
O programa comemorativo do 50º ani-
versário do Aero clube da Costa Verde abre
já dia 6 de Setembro com a inauguração
pelas 21 horas de um exposição estática
patente no Centro Multimeios até 27 de
Setembro.

Segue-se  d ia  13 ,  novamente  no
Multimeios, uma interessante iniciativa
intitulada “TAP Virtual” que consiste na
simulação em computador de um voo co-
mercial e que conta com a colaboração de
membros do TAP VIRTUAL e a presença de
um piloto da Transportadora Aérea Portu-
guesa. A iniciativa está marcada para as 17
horas.

Ainda dia 13, pelas 21.30 horas, a Junta
de Freguesia de Espinho acolhe no seu audi-
tório um Sarau Cultural que conta com a
participação do Orfeão de Espinho e da Or-
questra Ligeira da Tuna do Orfeão de Grijó.

No mesmo fim-de-semana (sábado e
domingo), a secção de hipismo do Aero
Clube da Costa Verde contribui para a festa
das bodas de ouro com a organização de
um Derby Hípico, a realizar no aeródromo.

Para dia 19 (sexta-feira) está marcada a
realização de um Sarau Desportivo em que
vão participar Académica de Espinho,
Sporting de Espinho, APAM e a Secção de
Aeromodelismo do Aero Clube da Costa
Verde com demonstração de Aeromodelismo
Indoor, na Nave Desportiva de Espinho.

No dia 20, pela manhã, há exibição de
aeromode l i smo e  paraqued i smo,  no
Aeródromo, enquanto que durante a tarde,
a partir das 15 horas, em frente à rua 19,
ao Casino e sobre o mar se exibem aerona-
ves em acrobacias, iniciativa que conta
com a colaboração dos Smoke Wings e do
avião PITTS.

No d ia  27 ,  há  paraqued i smo no
Aeródromo até às 16h, uma recepção para
os convidados pelas 18 horas na Câmara
Municipal de Espinho, seguida do Jantar de
Aniversário, marcado para as 20 horas no
Hotel Praiagolfe.

Por fim, no dia 28 de Setembro, dia
oficial de aniversário, encerram as come-
morações com um almoço convívio para
entidades oficiais, sócios, convidados e
representantes de outros Aeroclubes, que
decorre no Aeródromo e será animado pela
Banda de Música e o Rancho Folclórico
paramenses.

Associação de Socorros Mútuos de Anta

103 anos!
A Associação de Socorros Mútuos S. Francis-
co de Assis de Anta comemora a passagem de
mais um aniversário, o 103.º, com uma singela
cerimónia marcada para a tarde de dia 10  de
Setembro, seguida de missa e romagem ao

cemitério.
No dia do aniversário as entidades convida-

das serão recebidas pelas 15 horas, segue-se a
sessão solene com homenagem a associados e
entrega de medalhas e um porto de honra
marcado para as 17 horas.

As comemorações encerram com a celebra-
ção de uma missa solene na Igreja Paroquial de
Anta, pelas 18 horas, seguida de romagem ao
cemitério local.

Bodas
de ouro
do Aero
Clube

O Aero clube da Costa Verde

uma das mais relevantes

 instituições do concelho

assinala  no próximo mês

de Setembro as suas Bodas

de Ouro, comemorando

a efeméride com um vasto

programa que se prolonga

por todo o mês, culminando

com o jantar solene de

aniversário a 27 e um almoço

convívio a 28 de Setembro,

dia de aniversário.

Sandra Soares

A festa teve início no sábado à noite com
uma sessão que abriu com a colocação no
estandarte da colectividade e de outras
instituições presentes a faixa alusiva a este
aniversário, lamentando-se apenas a au-
sência de algumas colectividades locais.

Foram de  seguida homenageados com
a entrega dos respectivos galardões a
Fausto Manuel Morais Vieira (recebeu
Arminda Galeão), sócio da colectividade há

50 anos e a dez associados com 25 anos de
casa. A saber: Carlos Moreira de Sousa,
Jorge Nelson Frutuoso Marques,  Manuel
Joaquim Lopes, Arsénio Meneses Pinto,
Manuel António Pereira Guimarães, Susana
Maria Pereira Guimarães, Zélia Pereira Pin-
to  Gu imarães,  Teresa Mar ia  Raposo
Romãozinho,  Mar ia Hermín ia Raposo
Romãozinho, Domingos António da Silva
Pereira, Ana Amélia Pereira do Couto e
Moisés  Pereira do Couto.

Tuna de Anta comemora 84 anos

“Trabalhar
para enriquecer
a comunidade”

O fim-de-semana foi de festa para a Tuna Musical de Anta

que comemorou o seu 84º aniversário em família,

com uma sessão solene forte em homenagens e um almoço

marcado pelo convívio e pela beleza  das danças de  salão

que animaram a tarde de domingo.

Foto VÍTOR LANCHA



28/Agosto/2008

5

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
deteve três condutores – um corticeiro de 35
anos, por condução de veículo automóvel sem
estar habilitado; um litografo de 61 anos, por
desobediência, uma vez que o indivíduo con-
duzia um veículo automóvel que estava apre-
endido por falta de seguro de responsabilida-
de civil; e um serralheiro de 30 anos, por

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da
Polícia de Segurança Pública de Espinho regis-
tou, durante uma semana, sete acidentes de
viação, dos quais não resultaram feridos e
levantou 105 autos de contra-ordenação, por
infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

De sexta-feira a domingo

Três condutores detidos
condução de ciclomotor, acusando uma taxa de
alcoolemia de 1,74 g/l.

A Polícia de Segurança Pública, de sexta-
feira para sábado, identificou dois homens por

posse de estupefacientes – um trolha de 21
anos, por posse de 6 doses de haxixe e um
desempregado de 29 anos, por posse de 0,5
doses do mesmo estupefaciente.

Um dos momentos mais significativos
destas cerimónias de aniversário é também
a homenagem aos associados executantes
com 50 anos de actividade musical na casa,
nomes propostos para a atribuição do títu-
lo de sócio honorário. Este ano, foram
agraciados: Hélder Hugo Sousa Carvalho,
Joaquim Ferreira do Couto, Alfredo de Oli-
veira Belo, António da Silva Oliveira Carva-
lho ,  Manue l  Nogue i ra  da   Fonseca
(Raimundo) e António  da Rocha Soares
que recebeu o galardão pela mão de três
dos quatro netos que também tocam na
orquestra da Tuna.

Mas  sendo a festa feita numa casa de
música, a música não podia faltar e a or-
questra e o coro da Tuna Musical de Anta
agraciaram os associados e amigos da co-
lectividade presentes com um belíssimo
concerto.

Na cerimónia protocolar as habituais
intervenções das entidades presentes, des-
tacando-se José Mota, presidente da Câ-
mara Municipal de Espinho, Napoleão Guer-
ra, presidente da Junta de Freguesia da Vila
de Anta e Mário Sousa, presidente da Tuna.

Mário Sousa recordou as cerca de qua-
tro dezenas de cidadãos que “tiveram o
sonho de ensinar música, cantar e executar
os instrumentos e que fundaram a 24 de
Agosto de 1924, a Tuna Musical de Anta.
Outros continuaram este sonho até chegar
aos nossos dias, quando movimentámos
cerca de 40 músicos e 30 coralistas, 50
alunos e 10 professores na escola de músi-
ca.”

O presidente sublinha que “todas estas
pessoas estão de parabéns pois, com o seu
contributo e mediante as suas capacida-
des, fazem a Tuna crescer e valorizar-se na
cultura, no respeito ao seu semelhante,
sobretudo na amizade que nos une.” O
responsável deixou um agradecimento es-
pecial a todos os que trabalharam na rea-
lização da noite de Fados, torneio de sueca
e Festival gastronómico, realizado no Souto
de Anta, um “grande sucesso” que Mário
Sousa quer ver repetir-se.

Nomeou ainda algumas pessoas de for-
ma especial: o Maestro Boaventura Moreira
e António Soares, músico e coralista, pelo
trabalho na organização do arquivo e pas-
tas musicais.

Mas “uma Colectividade como a nossa é
mesmo assim. Trabalhar, desinteressada-
mente, para enriquecer a Comunidade.”

Homenagem
às senhoras

E foi o contributo que a Tuna Musical de
Anta tem dado à vida cultural e social da
Vila de Anta que o presidente da Junta de
Freguesia de Anta, Napoleão Guerra fez
questão de agradecer, lembrando o traba-
lho das muitas pessoas que passaram por
anteriores direcções da colectividade e in-
centivando a actual que é um misto de
Juventude e experiência. O autarca fez
ainda uma referência especial à presença
de Nogueira da Silva que com os seus mais
de 90 anos faz sempre questão de estar
presente nestas ocasiões especiais.

Coube  ao presidente da Câmara Muni-
cipal de Espinho a ingrata tarefa de fazer a
última intervenção pelo que, garantindo
que já tudo havia sido dito, apenas fez

questão de endereçar os mais rasgados
elogios à colectividade, parabenizar todos
pelo trabalho desenvolvido e saudar a vita-
l i dade de  pessoas  como o  maest ro
Boaventura Moreira ou o pároco Manuel
Moura, presidente da Assembleia-Geral, já
praticamente refeito do susto que pregou à
comunidade.

O edil espinhense encerrou da melhor
forma a noite distribuindo, com a colabora-
ção do presidente da Junta de Anta, rosas
vermelhas pelos elementos femininos do coro
da Tuna   e pelas senhoras da plateia.

No dia seguinte a festa começou cedo
com o  hastear da bandeira, seguido da missa
de aniversário na Igreja Matriz de Anta e da
romagem ao cemitério. Pelas 12h45 o almoço
de aniversário, confeccionado por um grupo
de senhoras da colectividade, estava pronto
a ser servido às dezenas de associados e

convidados da instituição, que voltaram a
reunir na sua sede.

Finda a refeição cantaram-se os parabéns
e Mário Sousa apagou as velas do 84.º aniver-
sário abrindo a tarde de animação que contou
com a apresentação de vários pares da sec-
ção de danças de salão da Tuna. E com tanta
dança houve quem não resistisse em saltar
para a pista e mostrar as suas habilidades.

A festa durou até à noite, ficando provado
que a Tuna, apesar dos seus 84 anos de vida,
continua pujante e dinâmica contando, com um
grupo esforçado a quem o trabalho não assusta.
Aliás, no fim das comemorações e satisfeito com
a forma como tudo havia decorrido,

Mário Sousa deixou uma palavra de gran-
de apreço à equipa que levou a  efeito o
programa de aniversário, em especial as se-
nhoras, a quem coube a responsabilidade de
todos os preparativos do almoço.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Inscrições para
concurso de ideias
terminam amanhã

“Uma
imagem,

uma
identidade
– Espinho”

É já amanhã que terminam as inscrições para
o concurso de ideias “Uma imagem, uma iden-
tidade – Espinho”, promovido pela Câmara Mu-
nicipal de Espinho através da sua Divisão de
Turismo, embora os trabalhos possam ser entre-
gues até meados  de Setembro.

O concurso tem como objectivo a criação de
ilustrações e peças criativas identificativas de
Espinho. Os trabalhos vencedores serão repro-
duzidos e vendidos como merchandising no
Posto Municipal de Turismo e outros locais da
cidade. Podem participar neste concurso todos
os cidadãos maiores de 18 anos, com um núme-
ro ilimitado de trabalhos (ilustrações e peças). A
cada trabalho vencedor será atribuído um prémio
em dinheiro no valor de 300 euros. Os restantes
participantes receberão um prémio de participa-
ção. Para mais informações, consulta de regula-
mento e inscrições, pode ser contactado o Posto
Municipal de Turismo, situado no edifício da
Junta de Freguesia de Espinho (227 335 872).

“Astronomia
de Verão”

está a acabar

Descobrir
os segredos
das estrelas

As actividades desenvolvidas pelo Centro
Multimeios de Espinho em parceria com o pro-
jecto “Astronomia de Verão” do programa “Ciên-
cia Viva no Verão” estão a acabar. No entanto,
este fim-de-semana ainda é possível continuar a
descobrir os segredos das estrelas.

Assim, a última conversa no planetário
marcada para as 22 horas de amanhã, sexta-
feira, e vai abordar a relação entre a ciência e a
ficção científica.

Hoje (quinta-feira), sábado e domingo das
22 às 23.30 horas, com as “Observações Noctur-
nas” também ainda é possível ver planetas,
galáxias, nebulosas, sistemas binários entre
muitos outros objectos. As observações decor-
rem de 30 em 30 minutos.

As últimas sessões de “O Sol na Praia”,
actividade que permite observações do Sol a
partir da esplanada de Espinho, decorrem ama-
nhã, sábado e domingo das 17.30 às 19 horas.

A maioria destas actividades obriga a uma
inscrição prévia mas mais informações podem
ser obtidas em http://www.multimeios.pt ou
através do 808 200 205 (Número azul), contacto
oficial do programa Ciência Viva.

A Junta de Freguesia da Vila de Anta, vai
realizar mais uma Excursão de Solidarieda-
de, para todos os antenses com mais de 60
anos de idade, tendo como destino o Santu-
ário de Fátima. Esta excursão realiza-se no
dia 10 de Setembro (quarta-feira) e tem o
seguinte programa:

– Às 7 horas, concentração no Souto de
Anta; Largo da Idanha; Largo da Capela dos

Altos-Céus; Ponte de Anta (Castros).
Às 7.30 horas, partida de todos os autocar-

Como já tinha sido divulgado pela organiza-
ção, realizar um campeonato desta natureza em
plena época balnear era um verdadeiro desafio,
pelo que, a opção do adiamento foi tomada a
pedido das associações portuguesas de nadado-
res-salvadores, já que competir com os seus
melhores atletas seria impossível se o campeo-
nato se realizasse nos dias 30 e 31 de Agosto,
pois “existe um défice de nadadores-salvadores
em Portugal.”

O campeonato internacional de nadadores-
salvadores Forces of Nature 2008 tem como
principais objectivos o de elevar o estatuto do
nadador-salvador e projectar a cidade de Espi-

radicais, simulacros, jogos amigáveis, brindes e
na despedida do verão festas temáticas.

Interessados em competir, patrocinar, esta-
belecer parcerias ou colaborar com este evento
ainda o podem fazer dirigindo-se ao site
www.novo-espinho.com para mais informações
ou entrando directamente em contacto com a
organização.

Este campeonato/desafio que será o primei-
ro de muitos é organizado por Royalty Enterprises
com a colaboração da Câmara Municipal de
Espinho, Junta da Freguesia de Espinho, Bom-
beiros Voluntários de Espinho e Aguda, Instituto
de Socorros a Náufragos, Polícia Marítima,
ACHELE e ASNASA. Conta também com o patro-
cínio da Escola de Surf Attitude, DiverKayaks e
Malibu Kayaks. Tem o apoio do Doo Bop Bar,
discoteca Kode Club, Hotel Praia Golfe & Spa,
Revista Happy Woman e ginásio Activa.

Para 27 e 28 de Setembro

Adiado concurso
de nadadores-salvadores

Devido ao défice de
nadadores-salvadores nas

praias portuguesas o
campeonato Forces of Nature

International Lifeguards
Challenge 2008, que teria
lugar nos dias 30 e 31 de
Agosto, foi adiado para os
dias 27 e 28 de Setembro.

Na Junta de Anta

Inscrições para excursão a Fátima
terminam amanhã

ros do Largo do Souto (não se espera por
ninguém).

– Paragem “técnica” de 30 minutos em hora
a designar.

– Às 11 horas, chegada a Fátima e Eucaristia
celebrada pelo Sr. Padre Moura, na

Igreja da Santíssima Trindade.
– Às 12.30 horas, almoço após a missa, na

Quinta do Moinho.
–Tarde livre após o almoço (convívio e dan-

ça).

– Às 17.30 horas, concentração junto aos
autocarros para a partida de volta à freguesia.

Quem pretender inscrever-se, terá de se
dirigir à Junta de Freguesia da Vila de Anta até
amanhã (dia 29 de Agosto), das 17 às 19
horas, e proceder à devida inscrição (custo
por pessoa com mais de 60 anos é de 10 euros
e com menos de 60 anos, a título excepcional
e como acompanhante é de 20 euros). Para a
inscrição é necessário a apresentação do Bi-
lhete de Identidade e cartão de eleitor.

nho como um destino de alto mérito turístico.
Esta alteração irá facilitar a participação dos

nadadores-salvadores neste evento que está
estruturado para ter um impacto muito significa-
tivo no futuro e desenvolvimento do salva-vidas
aquático.

A cidade de Espinho espera assim mais um
pouco por este evento que preencherá os dias
27 e 28 de Setembro com muitas surpresas,
várias demonstrações de desportos náuticos e
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A propósito da notícia da descarga poluente
na ribeira de Silvalde publicada na nossa
anterior edição, o jornal Defesa de Espinho
teve acesso à informação do Departamento
de Serviços Básicos da Divisão de Águas e
Saneamento prestada ao presidente da Câ-
mara Municipal de Espinho no dia 21 do
corrente:

“Tendo os serviços de Águas e Sanea-
mento no dia 15 de Agosto detectado que as
águas da Ribeira de Silvalde apresentavam
uma coloração muito escura assim como um
odor muito intenso, prontamente reforçaram
a vigilância de todas as Estações Elevatórias
no sentido de apurar se alguma destas unida-

des estaria a originar algum tipo de descargas
para a referida ribeira, tendo-se no entanto
verificado que as mesmas se encontravam a
funcionar nas condições ideais.

Verificou-se de igual forma que a situação
apresentava uma maior gravidade junto à Ave-
nida João de Deus, pelas seguintes razões:

– A intervenção efectuada aquando das
obras do enterramento da linha-férrea fez
com que a ribeira naquele local tenha sido
objecto de rebaixamento e alargamento.

– Uma vez que nesta altura do ano o
caudal da referida ribeira é bastante reduzido
e aliado ao facto de eventualmente se ter
efectuado alguma descarga de águas residu-

ais a montante do nosso município nomeada-
mente no município da Feira, fez com que
este tipo de resíduos fossem retidos na refe-
rida zona.

Refira-se de igual forma que estes serviços
foram contactados no dia 19/08/2008 pela
CCDRN, que nos questionaram sobre as razões
que poderiam estar a originar o referido proble-
ma, tendo-se transmitido as razões expostas
anteriormente. Aproveitou-se de igual forma a
oportunidade para questionar a referida entida-
de, uma vez que possui responsabilidade na
gestão dos recursos hídricos, sobre que medidas
estaria a pensar adoptar no sentido de resolver
o problema, tendo os mesmos referido, que

teriam contactado os serviços do SEPNA (Servi-
ço de Protecção da Natureza e do Ambiente), no
sentido de os mesmos verificarem ‘in loco’ a
situação e a origem de eventuais descargas.
Relativamente a trabalhos de limpeza informa-
ram que não possuíam qualquer tipo de meios
que permitissem prontamente solucionar o pro-
blema.

Face à incapacidade da CCDRN para a reso-
lução do problema e de forma a minimizar o
problema, prontamente contactou-se uma em-
presa especializada na limpeza e desobstrução
de colectores, que se deslocou ao Município no
dia 21/08/2008 de forma a fazer a limpeza do
leito do rio”.

Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3 Espinho - Zona Industrial

938081019 / 964177996 / 964247675

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-
-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho.

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Aluga-se ou vende-se
Armazém c/ duas frentes

- Pé dto. 8 mts.,
c/ 650m2 + 32m2 de escritório

Espinho Escritório

Com 63m2

Aluga-se
ou vende-se

2.º piso
- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA C/ 50M2 ANTIGA

PORTUGUESA, C/ FOGÃO DE SALA, SALA COMUM

C/ 90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM P/ 6 CARROS,

CHAGÃO C/ 60M2, LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

311.000 Euros – TRATA O PRÓPRIO

Prontos a habitar!! Caixilharia em alumínio
termolacado c/ vidros duplos.
Pisos com madeira  flutuante;

Pré-instalação aquecimento central; Estores térmicos;
Portas de segurança; Oferta de  electrodomésticos.
Com garagem e elevador.

APROVEITE OS PREÇOS FANTÁSTICOS
T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros
(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da Sua visita no local
Visite andar modelo • Aberto todos os dias

Eventual
descarga

a montante
do concelho
de Espinho

polui
ribeira

de Silvalde

A explicação do Departamento de Serviços Básicos da Câmara Municipal
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CONSULTA ABERTA

Mónica Vieira da Silva

Afinal o que é
a celulite?

Do ponto de vista médico, “celulite” é uma
inflamação do tecido celular. Distinta da gor-
dura localizada e da obesidade, embora na
grande maioria das vezes associada às mes-
mas.

Apesar do termo não apropriado foi consa-
grado pelo seu uso. Sem dúvida que nenhum
outro termo teve tanta repercussão no cenário
universal de saúde e beleza. Ao longo dos anos
muitos outros nomes foram propostos para
descrever esta alteração anatomo-patológica
(paniculopatia edemato-fibro esclerótica;
lipoesclerose;…).

No entanto apesar da diversificação da no-
menclatura todos os autores estão de acordo em
aspectos essenciais e constantes na celulite. A
celulite afecta com frequência a maioria das
mulheres, localiza-se em zonas muito específi-
cas, está associada a obesidade e gordura loca-
lizada e é causada por alterações da
microcirculação e desequilíbrio hídrico.

Geneticamente algumas mulheres estão mais
vulneráveis ao aparecimento de celulite do que
outras. As mulheres com gordura nas ancas e
coxas têm maior tendência desenvolver celulite.
No entanto para que se desenvolva celulite é
necessário a exposição a determinados factores
desencadeantes.

Quais são os factores desencadeantes?
– Emocionais (stress e ansiedade)
– Hábitos alimentares (alimentação rica em

gorduras, hidratatos de carbono ou baixa ingestão
de água).

– Sedentarismo (a falta de exercício físico
leva a atrofia muscular e aumento da massa
gorda.

– Hábitos tóxicos (café, tabaco)
– Hábitos posturais (cruzar as pernas, curvar

as costas)
– Vestuário (roupa muito apertada)
– Gravidez (alterações hormonais e com-

pressão da circulação venosa e linfática pelo
aumento do útero)

– Insuficiência venosa
– Medicamentos (pílula, corticoides, alguns

anti-depressivos, beta bloqueantes)

Fases da celulite

A celulite pode ser classificada em quatro
graus de acordo com o grau de evolução.

No 1º grau é necessário a compressão da
pele para a visalização da celulite. Na celulite de
2º grau as irregularidades cutâneas tornam-se
visíveis na mudança de posição e há alteração de
sensibilidade. No 3º e 4º grau a pele está flácida,
são visíveis alterações em relevo como “saco de
nozes”, a sensibilidade está aumentada, a dor é
evidente. O tratamento nestes estágios é difícil.

Tratamento global da celulite

Para se atingir um bom resultado é necessá-
rio actuar nos factores desencadeantes. E não
se engane! Se tiver excesso de peso tem que o
perder. Não bastam as “massagens, os trata-
mentos com cremes...

Algumas Dicas

– A alimentação deverá ser rica em proteí-
nas, vitamina C, silício e fibras. Pobre em hidratos
de carbono e sódio para diminui a retenção de

líquidos.
– Ingestão de 2L de água/dia.
– Correcção da postura (coluna vertebral

deverá permanecer rectificada, não deve cru-
zar as pernas se passa muito tempo sentada).

– Exercício físico (activação da circulação
arterial, redução da estase venosa, aumento
da drenagem linfática, tonificação muscular,
balanço calórico negativo).

– Abandono tabágico (o tabaco compro-
mete a microcirculação cutânea).

– Não usar roupas apertadas.
– Atenção à pílula!
– Relaxe…
Estas medidas preventivas devem ser com-

binadas com tratamentos faramacológicos
(medicamentos orais, tópicos ou injectáveis),
técnicas manuais (drenagem linfática manual,
talossoterapia, mascaras tensoras) e elec-
tropterapia (ionoforese, corrente excito-
motoras, estimulação micro-corrente, ultra-
som).

O objectivo do tratamento é aumentar a
circulação sanguínea, diminuir o edema, redu-
zir a fibrose, reforçar o sistema linfático e
promover um efeito tensor se necessário.

Cada pessoa deverá ter um tratamento
diferenciado de acordo com o grau de celulite,
composto por uma associação de tratamentos
todos de igual importância.

Comício do Bloco
de Esquerda
em Espinho

Francisco
Louçã
critica

Presidente
da República

Cerca de duas centenas
de pessoas assistiram, no dia
20, à noite, a um comício de
Verão do Bloco de Esquerda,
que contou com a presença

do líder daquele partido,
Francisco Louçã.

Na sua intervenção pública, Francisco Louçã
não poupou críticas ao Presidente da República,
referindo que “há um forte traço de conser-
vadorismo de Cavaco Silva sempre que se trata

do progresso na dignidade e direitos das pesso-
as”, comentando, deste modo, o veto presiden-
cial à nova lei do divórcio.

No comício de Verão do Bloco de Es-
querda, na marginal, em frente à praia da
Baía, Louçã afirmou que “esta lei é uma
questão de respeito pelas pessoas, por
aqueles homens e mulheres que decidiram
divorciar-se e não querem ver a sua situa-

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 236 236

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones
Úteis

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Foto VÍTOR LANCHA

ção arrastada durante anos pelos corredo-
res dos tribunais, com grande prejuízo para
as suas vidas e para a dos seus filhos que
também sofrem e muito com esta instabili-
dade.” Para o líder do Bloco de Esquerda “é
preciso exigir do Estado dignidade no tra-
tamento destas pessoas que atravessam
uma situação certamente das mais difíceis
das suas vidas”.

Francisco Louçã recordou o dia em que
se assinalou os 40 anos sobre a invasão da
Checoslováquia pelos tanques soviéticos
dizendo que “o povo exigiu nas ruas que
esquerda tem de ser liberdade” e manifes-
tou o “repúdio pela violência da guerra na
Geórgia, onde interesses poderosos se con-
frontam sobre o sofrimento extremo dos
povos daquela região”.
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Festa da Cerveja encerrou domingo
A IV edição da Festa

da Cerveja encerrou portas

no domingo, após dezassete

dias de animação,

em que o novo e mais amplo

espaço esteve por diversas

vezes lotado, com milhares

de pessoas que usufruíram

das ofertas das onze

tasquinhas presentes

nesta organização da

Câmara Municipal de Espinho,

da Associação Comercial

de Espinho e do Grupo Unicer.

Sandra Soares

A edição deste ano contou com a presen-
ça dos saborosos petiscos servidos por
onze tasquinhas dinamizadas por comerci-
antes da terra. A saber: ARTMO, Godinho,
Discoteca Abox, Casa Locas, dois stands
pertencentes à organização do evento,
Concha do Mar, Café Paparazzi, Flor da
Corga, Café Convívio, Restaurante Actual e
A Cascata.

A Festa da Cerveja funcionou de 8 a 24
de Agosto, num total de dezassete dias
com a animação a entrar pela noite dentro
e o recinto, de entrada livre, completamen-
te cheio em diversos desses dias.

Este ano a festa contou ainda com a
promoção extra efectuada pela CP que pro-
moveu o evento na linha do Norte entre as
estações do Porto e Ovar, na sequência de
um acordo estabelecido com os orga-
nizadores do evento, pelo que ultrapassou
as fronteiras da localidade atraindo gente
de outras paragens que se juntou aos
espinhenses e muitos emigrantes que apro-
veitaram a ocasião para rever caras conhe-
cidas e conviver.

Mas para que uma festa tenha sucesso

é fundamental que haja música e esta seja
do agrado do púbico. O programa musical
foi variado e de qualidade, destacando-se a
prata da casa.

Actuaram nesta edição da festa: Bossa
Nova, Bernardo Henrique, Paulo Julião, Tuna
Musical de Anta, Grupo de Fados e de
Guitarras da Costa Verde, Banda União
Musical Paramense (BUMP), Banda Lusa,
Banda de Música de Silvalde, Irene Vieira e
o Grupo de Guitarras de Espinho – Jorge
Serra, Grupo Rock Primeira Mão, Samba
Brasil (vindo directamente de São Paulo),
Paulo Sérgio e Freddy Carvalho, Olga Duarte
e José Raul, Diapasão, Banda de Música de
Espinho, Conjunto Calypso, José Manuel
Baptista e Bandaneia, Brisa do Mar, Rancho
Folclórico Nossa Senhora dos Altos Céus e
o duo Miguel & Miguel.

Entretanto, este ano e porque o novo
recinto é muito mais amplo e tem capacida-
de para albergar um muito maior número
de público, apenas o Festival Internacional
de Folclore – Tradições do Mundo, embora
integrado na festa da Cerveja, foi realizado
no Largo da Câmara, pelas suas caracterís-
ticas especiais, para benefício dos comerci-
antes instalados no recinto da festa que
contaram com muita e diversa animação
diária no palco junto às suas tasquinhas de
comes e bebes.

Fotos VÍTOR LANCHA

Dezassete dias de animação!
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CÁ ENTRE NÓS
Joaquim Ribeiro

Com receio
de perderem

a carreira política
vêm a terreiro
mostrar o seu

orgulho nacional
Em dois artigos de opinião que escrevi

recentemente, deixei subentendida a ideia de

defesa de união dos dois povos Ibéricos. De
seguida, tive ocasião de defender em território
espanhol e com espanhóis, esta ideia, que me
pareceu ser bem acolhida. Depois disto pergun-
tavam-me alguns amigos, porque defendia esta
ideia de governação. A resposta foi sempre a
mesma: sou daqueles que se comovem ao
cantarem o Hino Nacional. Mas Portugal por si
só, com o seu orgulho de nação, não tem
conseguido ao longos das últimas décadas,
fazer crescer a sua economia. O que nos deixa
vulneráveis aos riscos constantes, vindos do
exterior. Não somos auto-suficientes. Mesmo
nos sectores primários, não tiramos o melhor
proveito das riquezas naturais nos sectores da
economia, tais como: a agricultura e as pescas.
Cativar as grandes multinacionais para se insta-
larem definitivamente por cá, parece ser uma
miragem. Já nem os baixos salários são razão
suficiente para atenuarem a baixa produtivida-
de, o que nos coloca graves problemas na
balança comercial.

A Espanha é um dos nossos maiores forne-
cedores. É também de lá que vêm grande parte
das encomendas para o que cá se produz. Os
espanhóis vêem no nosso país um alargamento
natural para escoarem os seus produtos, ou
para aqui investirem, tal como acontece no
Alentejo com o olival, onde estes têm investido
fortemente.

Por outro lado as “poucas” empresas – ainda
– de boa saúde cá do burgo, vêem do lado de lá
a possibilidade de consolidarem os seus negóci-
os. Os portugueses, em tempo de crise, encon-
traram no mercado de trabalho espanhol um
empregador, que até aqui não era levado em
conta. Por tudo isto, já pensaram no potencial
dos dois povos juntos?

Nos últimos dois anos só em Badajoz, já
nasceram cerca de 500 crianças portuguesas,
após o fecho da maternidade de Elvas. E não
param os protocolos com unidades hospitalares
espanholas. E o alargamento irá estender-se a
outras áreas e serviços distintos. Não será este
o princípio da união dos dois povos? Não será
este o caminho de uma Europa unida? E os
recentes investimentos em vias rodoviárias e
ferroviárias não nos levam por este caminho?
Agarramo-nos a ícones do passado que nos
impedem de vermos o futuro, de nada nos serve.
Dizermos que somos patriotas e honramos a
pátria, não nos põe o pão na mesa. Do que nós
portugueses precisamos, é de melhor qualidade
de vida: melhor saúde, melhor justiça, melhores
salários, que só se conseguem com o aprimorar
da formação académica e profissional e, princi-
palmente, com novos ventos de mudanças nas
políticas encetadas. Temos que ser mais exigen-
tes na nossa formação e mudar a nossa postura
conformista. Temos que ser mais exigentes com

a classe política que – ainda – governa este
país e para o qual são pagos com os dinheiros
dos contribuintes. As decisões vindas da Euro-
pa, já encurtaram a margem de manobra dos
governantes locais, que atribuem o mau de-
sempenho das políticas seguidas, às medidas
de Bruxelas. Se a mesma Europa se diz unida,
não se irá opor à união peninsular. Nem era
caso inédito, como nos relata a história. Mas é
bom não esquecer, que os espanhóis sempre
procuraram tirar o melhor proveito da situa-
ção. Como aconteceu em 1580, com Portugal
a perder a sua autonomia dando a anexação da
coroa portuguesa à espanhola. E é bom lem-
brar que estávamos na era das descobertas
marítimas. Mas os tempos hoje são outros.

Saramago defendeu publicamente esta
ideia. Foi peremptoriamente criticado – como
eu estou certo de o ser – mas, lançar o
debate ocasional é o objectivo. Alguns –
muitos – com receio de perderem a sua
carreira política, vêm a terreiro mostrar o
seu orgulho nacional. Mas são os mesmos
que nos momentos certos, para o prova-
rem, não têm sido capazes de defenderem
esse orgulho nacional, pois preferem a sal-
vaguarda da carre i ra pol í t ica e do
clientelismo que ela arrasta. Por esses e
contra esses, é que não encontro inconve-
niente na defesa deste princípio.

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Eu não mato,
nem roubo…

Esta é uma frase muito comum na boca
dos que têm uma visão deturpada  sobre
actos morais ou imorais. Senão vejamos.

Tu, jovem adolescente, ou mulher ainda
nova, que usas habitualmente a pílula
anticonceptiva, para viveres o que chamas
“sexo seguro”, e a que eu chamo “sexo sem
compromissos”, já pensaste que muitos des-
ses fármacos são abortivos e tu matas seres
indefesos?

Tu, cidadão despreocupado e egoísta, já
pensaste que sempre que agrides o ambien-
te, poluindo o ar e as águas sem pensares no
mal que estás a fazer, estás a matar, senão
directamente, mas indirectamente as pesso-
as pelo mal que lhes faz o mau ambiente em
que vivem?

Tu, cidadão leviano que lanças suspeitas
sobre o comportamento do teu semelhante,
sem cuidares de saber se têm fundamento e
com isso podes levar à morte o bom nome e

a reputação dos visados, que, mesmo que se
prove a sua inocência, ficam sempre com o
estigma daqueles que duvidam?

Tu, empresário de sucesso que vives à
grande e à francesa, à custa dos lucros da tua
empresa, esquecendo-te de pagar o suficien-
te aos teus colaboradores e até repartir com
eles os lucros que eles te ajudaram a auferir,
já pensaste que os estás roubar ainda que de
uma maneira camuflada?

Tu, cidadão trabalhador que fazes os pos-
síveis e os impossíveis por fugir ao pagamen-
to dos impostos justos (eu disse justos, não
disse abusivos), já pensaste que estás a
roubar os mais desfavorecidos?

Tu, que consegues, ter uma fortuna fabu-
losa, à custa da corrupção, chamando-lhe,
operações financeiras próprias de uma inteli-

gência superior, já pensaste que estás a
roubar aquilo que, por direito pertenceria
ao outro que honestamente não se deixou
corromper?

E mais podíamos dizer, mas basta isto
para ver que afinal, quem diz, com ar
cândido e inocente: “eu não mato, nem
roubo”, pode ser afinal um refinado assas-
sino e um refinado ladrão, só que não tem
consciência, mas tem esperteza para esca-
par às malhas da justiça dos homens, es-
quecendo, contudo que não escapa à justi-
ça de Deus.

Mas não quero deixar de frisar o seguin-
te: quem cai nas malhas da justiça dos
homens, fica sujeito a castigo, mas quem
cai nas mãos de Deus, pode ter, se quiser,
o Seu perdão.

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

• Montagens de filmes amadores V8 - VHS - SVHS
• Fazemos mudança de sistema de cassetes vídeo de todo

o mundo p/ o nosso sistema PAL e o inverso
• Recorde os seus filmes Super 8mm (bobines) passan-

do-os para vídeo VHS

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos:
Telem: 918 735 306

962 788 407
24 horas
por dia

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome,
o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Má consciência,
ou desleixo
e abandono

Em dia de feriado nacional, 15 deste
mês de Agosto, três pessoas se dispuseram
a uma visita balnear, desembarcando do
comboio que as levou de Aveiro, a meio da
tarde.

Importa, no entanto, relatar o caso a
seguir, que é precisamente o motivo deste
texto. Caso, que tem no infeliz acto, por

cenário, o ambiente típico estival para muita
gente, naquela localidade.

Acontece que, indo directo ao assunto, no
topo norte, terminal da avenida de recreio,
marginal à praia e no sítio que dá pelo nome
de Maia/Brenha, de súbito, algo de imprevis-
to surge em clima de pura descontracção, ou
não tivéssemos para ali ido parar. Num ápice,
um de nós, por sinal ex-funcionário técnico
municipal, sente a indescritível falta de apoio
no solo, da perna direita. Oh! Sorte… tinha
simplesmente sido engolida por uma espécie
de mini-fosso, talhado ao longo e a meio da
bordadura em perpeanho de granito, como
remate do perímetro dum suposto espelho de
água inactivo há mais de um ano, conforme
foi dito. Com cerca de dez centímetros de
largura, suficiente para caber um pé e ser
sacrificada uma perna com algumas escoria-
ções, dando entrada vertical da mesma até ao
joelho, o que perfaz em altura, cerca de
quarenta e cinco centímetros (momento de
enorme perplexidade). Trazida a perna até à

superfície e experimentada a mobilidade, res-
tava tratar a agressão física por intermédio
de uma outra pessoa casualmente ali dispo-
nível, que em poucos minutos, pronta e ama-
velmente prestou os mínimos socorros, com
a sua caixa ambulante, o que já acontecera
em momentos similares anteriores, como foi
dado a conhecer. Também o enfermeiro Ro-
gério, em serviço de assistência à praia,
pouco depois, faria novo tratamento.

Isto contado, pouco crível parece. Só
visto, tal se apresenta caricato. Visão
anedótica de desenho animado na calha do
virtual. Na senda do real, torna-se ridículo
com a agravante do peso que engloba pre-
juízo, displicência, irresponsabilidade plas-
mada na ignorância inconsequente e ausên-
cia total de atenção pelo próximo. A
criatividade, tem que ser apercebida pela
sensibilidade não só do útil, como do oportu-
no e minimamente nisto, embarcando a virtu-
de, o que não é nada fácil de alcançar e quase
sempre à custa, quantas vezes de elevadas

avaliações do conhecimento.
Objectivamente, neste presente caso,

teremos de ter em atenção que o perigo
espreita ali, sempre de consequências
imprevisíveis e variadas. Uma criança, que
eventualmente passava a pedalar naquele
infaustoso momento, dizia:

“Pois é, não reparou no que tinha à
frente…”

Pessoas, ali junto ao bar, relatavam os
já cansados avisos feitos à Câmara, mas
até agora, sem o mínimo efeito de retorno.
Investimento inútil em mobiliário urbano,
do qual ninguém tira proveito seja a que
nível for e pelo contrário, apenas prejudica.
Não cumpre a mínima dignidade de qual-
quer natureza. Basta de negligências e
desrespeito pelo cidadão e sua integridade
física. O País, em veraneio e não só, anda
muito em baixo.

Manuel Vieira de Melo (arquitecto)
Aveiro

Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no
Café

Imperador
(Rua 33)

vende-se no
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Último espectáculo da Trupe Acrobática de Pequim no domingo

Fantástica
arte

do Circo
Chinês

no Casino
Espinho

A Trupe Acrobática de Pequim terminará
a sua exibição no salão Atlântico do Casino
Espinho este domingo. Trata-se de um es-
pectáculo fascinante em que jovens acro-
batas chineses desafiam os limites da perí-
cia, da técnica e da arte, transmitindo aos
espectadores momentos de suspense e um
misto de sensações únicas e exuberantes
que captam a atenção do primeiro ao últi-
mo minuto.

Depois do sucesso alcançado um pouco
por todo o mundo, a Trupe Acrobática de
Pequim trouxe a Portugal 21 elementos

que apresentam um espectáculo inspirado
na acrobacia tradicional, na dança, na ópe-
ra e no teatro, espalhando a magia da arte
do circo chinês pelo Casino Espinho. Inte-
grando um dos mais importantes circos
chineses, a Trupe Acrobática de Pequim
representa uma das mais antigas expres-

sões artísticas da civilização oriental, com
todo o seu exotismo, mistério e deslumbra-
mento. Com uma já vasta colecção de
prémios, entre os quais se destaca o Gold
Chrysanthemun Award, conquistado no 1º
Festival de Acrobática da China, aquela
trupe, fundada em 1950, treina cerca de

200 acrobatas, mágicos e praticantes de
Kung Fu, sendo ainda reconhecida pelo
trabalho desenvolvido na Beijing Inter-
national Art School, que acolhe estudantes
dos mais diversos cantos do mundo, da
Rússia ao Vietname, passando pela Espanha
e pela Coreia, entre outros.

Conferência Internacional de Cientistas Galácticos

Especialistas
de todo

o mundo
no

Multimeios
O Centro Multimeios de Espinho recebeu
durante toda a passada semana e até do-
mingo, uma conferência internacional de
Astronomia subordinada ao tema “Galáxias
– Interacções entre o Disco e o Halo”.
Organizada numa parceria entre a Funda-
ção Navegar e a Universidade de Évora
contou com os mais prestigiados investiga-
dores de galáxias de todo o mundo.

Os participantes, todos eles “cientistas
galácticos”, vieram um pouco de todo lado:
Reino Unido, Polónia, República Checa, Ja-
pão, Austrália, Estados Unidos, Alemanha,
França, Itália, Rússia, Índia, num total de
80 participantes. Todos eles reunidos com
um único objectivo: discutir e compreender
papel da interacção entre duas das estrutu-
ras base para a evolução da nossa galáxia,
o Disco e o Halo.

A nossa galáxia, é composta por milha-
res de milhões de estrelas que se distribu-

em ao longo de um largo disco e de uma
região central, o núcleo. Há, no entanto,
uma interacção entre este disco e o mate-
rial que o rodeia que determina em muitos
aspectos a natureza da evolução de toda a
galáxia.

Ao longo desta discussão foram anali-

sados os diferentes trabalhos submetidos,
resultando importantes comparações de ob-
servações astronómicas recentes, estudos
teóricos e simulações computacionais.

Segundo os presentes “é ainda longo o
percurso da discussão dos muitos e impor-
tantes aspectos que nos permitem compre-

ender completamente a história e o funci-
onamento da nossa própria galáxia. Ainda
assim, houve um importante avanço nesta
área que nos permite ficar mais perto de
desvendar os segredos da Via Láctea.

Sandra Soares
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Salvé 28/08/2008 – 60 anos de casamento
28 de Agosto de 1948 – 28 de Agosto de 2008

Albertina Pinto de Jesus
Antero dos Santos

Seus filhos, noras, genros e netos, na passagem de tão feliz
data desejam-lhes muitas felicidades

Vende-se
LOTE – 870m2

Silvalde - Espinho

R. S. Tiago – O próprio - 936 618 504

Salvé 31/08/2008
Filomena da Conceição
Pinto Rodrigues de Sá

Parabéns e muitas felicidades por estes
50 anos de vida que Deus te concedeu.
São os votos de teu marido Agostinho,
filhas Alexandra e Cristiana, genros
João e André. Que Deus te abençoe.

Salvé 31/08/2008
Filomena da Conceição
Pinto Rodrigues de Sá
Hoje é o dia do teu 50.º aniversário.

Nesta data tão especial tua mãe,
irmãs, irmãos e demais família

vêm desejar-te muitas felicidades.
Beijinhos e parabéns

S. Paio de Oleiros - Rua do Pego

919 317 131 / 919 434 312

c/ jardim e garagem para 2 carros

VENDE-SE MORADIA

Comunistas querem conhecer estudo de viabilidade feito pelo Governo

Qual o futuro
do Vouguinha?

O processo arrasta-se há anos, o Partido Comunista já fez peti-
ções, levou o assunto à Assembleia da República, mas continua

sem conhecer o estudo de viabilidade efectuado pela REFER para
a Linha do Vouga. Sem se saber qual o futuro do Vouguinha no
ano em que comemora cem anos, as organizações regional e

local do Partido Comunista continuam a mostrar profunda preo-
cupação relativamente a continuidade desta linha que continua a

servir centenas de utentes (muitos espinhenses) diariamente.

Sandra Soares

A 28 de Maio de 2006, a Organização
Regional de Aveiro do PCP (DORAV – PCP)
lançou uma Petição em “Defesa da Requa-
lificação e Valorização da Linha do Vouga”

que tinha por objectivo a recolha de 4000
assinaturas, para obrigar à discussão do tema
na Assembleia da República.

Nesta petição lembrava-se a importância de
uma linha cuja abertura remonta ao início do
século XX, “um acontecimento de relevante
importância na melhoria das condições de vida

das populações da região. Hoje continua a
constatar-se que esta linha mantém um enorme
potencial e que a sua reabilitação melhorará o
serviço de transportes públicos às populações
da corda de Espinho/Aveiro, passando por San-
ta Maria da Feira, S. João da Madeira, Oliveira de
Azeméis, Albergaria e Águeda”, colmatando gran-
des deficiências ao nível dos transportes públi-
cos no distrito de Aveiro, tanto entre concelhos
como na ligação dos mesmos à capital de
distrito. Defendia-se ainda as vantagens do
comboio como meio de transporte amigo do
ambiente, mais seguro, fiável (sem engarrafa-
mentos) e económico.

Pedia-se por isso que a Assembleia da Repú-
blica se pronuncia-se quanto à renovação,
requalificação e valorização da linha do Vale do
Vouga em todo o seu percurso entre Aveiro e
Espinho, via Sernada do Vouga, assim como à
articulação desta via com as restantes soluções,
designadamente a linha do Norte.

A petição em apreço deu entrada na
Assembleia da República, no dia 3 de Outubro de
2007, acompanhada de um requerimento do
PCP solicitando cópia de um estudo sobre a linha
do Vale do Vouga com a análise de mercado,
viabilidade técnica e estudo económico e finan-
ceiro realizado pela REFER, requerimento que
nunca obteve a resposta pretendida, levando o
PCP a interrogar-se sobre “O que procura escon-
der o Governo?”.

Passados vários meses sobre as primeiras
movimentações do PCP relativas a este assunto
e do estudo efectuado pela REFER, a DORAV do
PCP reuniu a 2 de Julho deste ano com a
Comissão Parlamentar de Obras Públicas, Trans-
portes e Comunicações. Em representação dos
4508 cidadãos subscritores da referida petição,
os elementos do PCP ouviram a garantia da
comissão de que solicitará ao Governo a
disponibilização do estudo económico e finan-
ceiro da autoria da Refer sobre a Linha do Vale
do Vouga e um calendário de compromisso ao
Governo em relação às medidas que tomará na
linha do Vale do Vouga, assim como informa-

ções relativas ao traçado previsto para o TGV
que se cruza, em vários pontos, com esta linha.

O PCP ouviu ainda a comissão salientar a
importância desta linha na mobilidade das popu-
lações, nas suas deslocações para a escola,
trabalho, lazer, e a necessidade do melhoramen-
to da intermodalidade, garantindo a ligação
desta linha com a linha do Norte e os transportes
rodoviários e manifestar preocupação com a
supressão aleatória de horários, com o
desinvestimento nas infra-estruturas e esta-
ções.

Nesta reunião nenhum deputado eleito
pelo distrito de Aveiro esteve presente o que
foi muito lamentado pela direcção regional do
partido, lamento que Alexandre Silva, líder da
bancada comunista da Assembleia Municipal
de Espinho reitera, enquanto defensor da
importância da Linha do Vouga para o conce-
lho, posição que há muito defende e que já o
levou a apresentar uma moção sobre o assen-
to já na sessão de Junho de 2006 da
Assembleia Municipal.

Considerando não ser discutível a impor-
tância da linha para as centenas de utentes que
a utilizam diariamente, bastando assistir a um
desembarque a qualquer hora do dia, Alexandre
Silva lembra ainda a quantidade de pessoas que
a linha traz até Espinho e que deixariam de vir
com o seu encerramento.

O vogal sublinha ainda que esta linha é muito
utilizada por pessoas que em Espinho apanham
a ligação para o Porto e recorda que com a
entrada de Santa Maria da Feira na Área Metro-
politana do Porto o concelho luta para que um
prolongamento da linha do metro venha servir a
sua população o que constituiria uma ligação
directa da localidade vizinha (onde se encontra
o Europarque e se prevê a instalação da Exponor)
ao Porto, deixando Espinho completamente de
parte.

Alexandre Silva não compreende por isso “a
pouca importância” que os responsáveis políti-
cos espinhenses, incluindo o presidente da Câ-
mara, dão a esta linha

Defesa de Espinho
relatava há 25 anos atrás

“Dúvidas
sobre

o futuro”
Na sua edição de 17 de Novembro de 1983
e antecipando as comemorações das bodas de
diamante da Linha do Vouga, a realizar na
semana seguinte, o Defesa de Espinho real-
çava a importância daquela linha para conce-
lho e para o desenvolvimento turístico da
região, mas dava também conta de grandes
preocupações relativas ao impacto que uma
remodelação na rede ferroviária, em prepara-
ção, sobre esta linha, realçando a necessidade
da população, responsáveis autárquicos e meios
de comunicação defenderem a sua relevância.

Na edição seguinte (24 de Novembro), o
Defesa de Espinho dava conta das boas
notícias trazidas pelo Governador Civil, Gilber-
to Madaíl, que, representando o Governo na
celebração do 75.º aniversário da ferrovia,

deixou a garantia de que “a linha do Vouga não
morrerá”, dando ainda conta da realização de
um estudo para um melhor aproveitamento
turístico da mesma.

Sandra Soares

Foto VÍTOR LANCHA
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Na Rua da Congosta (Anta)

Finalmente
limpo!

As ervas e o arvoredo eram significativos
e levaram moradores da vizinhança a pro-
testar pois não gostavam daquele espectá-
culo nas traseiras dos seus prédios, mas a
situação alterou-se com a limpeza radical
efectuado esta semana, num terreno loca-

lizado entre a Avenida 32 e a Rua 36, a norte
da Rua 19. Um exemplo que proprietários de
muitos terrenos localizados no concelho de
Espinho po-diam e deviam seguir.

Sandra Soares

Terreno a nascente da Av. 32

Junto ao
Rio da Pedra

Caminho
de

servidão
A População da Idanha utiliza, há déca-
das, um caminho junto ao Rio da Pedra
para fazer a ligação à Rua da Congosta e ao

centro da vila de Anta poupando vários
quilómetros de caminhada, mas, com a
construção de um muro e o arvoredo que se
encontra junto à margem este caminho é
agora de difícil passagem.

O caminho utilizado diariamente por
dezenas de pessoas que assim evitam ter
de ir à Ponte de Anta ou atravessar pela
nova ponte que liga à Rua Professor Dias
Afonso (Rua da Fonte) para chegaram ao
centro da vila ficou muito mais estreito
após a construção de um muro por parte do
proprietário de um terreno contíguo ao
mesmo.

Porém, fica ainda mais estreito devido à
quantidade de canas e outras plantações
que nascem na margem do rio, mas tam-
bém devido ao entulho (erva, legumes po-
dres e outro material) que aí tem sido
depositado, provocando muito mau cheiro
e a propagação de moscas, o que dificulta
ainda mais a utilização do caminho.

Sandra Soares

Mato e bicharada!
No fim da Rua da Congosta, em Anta,
mesmo junta ao Rio da Pedra o estado
de abandono a que está votado um ter-
reno privado preocupa os vizinhos, con-
frontados com o mato e a bicharada a
entrar pelas suas casas.

As ervas saem parra fora do muro e
já invadem passeio e rua, não aconte-
cendo o mesmo à casa de Margarida
Silva porque ela ou o genro passam
horas a limar aquilo que não é deles
procurando evitar que a bicharada lhes
entre pela casa dentro, ou pior, o fogo.

Ainda recentemente Margarida Silva
colocou uma vedação nova no seu quin-

tal e aproveitou para limpar parte do terre-
no que confina com a sua casa pois, como
a própria sublinha, “a rede custou muito
dinheiro a colocar e não quero vê-la quei-
mada por um incêndio.

Sendo os terrenos localizados perto do
pinhal a altura do mato e do arvoredo
levam muita bicharada refugiar-se no ter-
reno. Margarida Silva garante já lá ter visto
raposas e o vizinho da frente conta que

ainda a semana passada matou uma cobra
“de cerca de 80 centímetros de comprimen-
to que estava a atravessar a rua, esmaguei-
lhe a cabeça e ela ainda assim fugiu obri-
gando-me a ir atrás dela.”

Margarida Silva revela que já não é a
primeira vez que o terreno se encontra
naquele estado mas que em anterior oca-
sião a seu pedido e da vizinhança os propri-
etários do terreno (que se encontrará em

partilhas) mandaram efectuar a limpeza.
Desta feita também já foram feitos pedi-
dos mas nada ainda foi feito.

Entretanto, a autarquia de Anta já
tomou conhecimento do caso, embora a
sua actuação seja limitada já que o terre-
no é privado. O mesmo já não ocorre com
a rua que os moradores da zona também
gostariam de ver limpa e arranjada, es-
pecialmente, depois da bonita remodela-
ção que foi feita ao, agora, Largo
Fernando Padeiro que também já se res-
sente da passagem do tempo.

Sandra Soares

Fotos SS

Foto SS

Foto SS
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OPINIÃO
VARANDA SOBRE
O UNIVERSO
Adérito Santos

A 6 e 7
em Porto e Gaia

Red Bull
Air Race

A 6 e 7 de Setembro, o Rio Douro volta a ser
palco de uma etapa, que se prevê muito compe-
titiva, da “Fórmula um dos Céus” e à semelhança
da primeira edição desta prova em Portugal, no
ano passado, espera-se que as margens do
Douro, em Gaia e no Porto, recebam perto de um
milhão de espectadores.

Sábado será dia de qualificativa, com provas
previstas para as 14.30 e 15.30 horas. Domingo,
dia da prova, a corrida começa pelas 14.30, uma
hora depois são as semifinais, às 16 a luta pelo
terceiro lugar e dez minutos depois a grande
final. Os prémios são entregues de seguida.

No entanto, nos dois dias há actividade a
partir das 11 da manhã e as portas só encerram
às seis da tarde.

Esta etapa muito pode decidir em termos
classificativos. Dois europeus contra dois ameri-
canos lutam entre si pelo ceptro máximo do Red
Bull Air Race desta temporada. De um lado o
inglês Paul Bonhomme e o austríaco Hannes
Arch, do outro o campeão do mundo Mike
Mangold (que ficou em segundo ano passado
em Portugal) e o seu compatriota Kirby Chambliss.

O traçado da Red Bull Air Race – Porto estará
balizado entre a ponte D. Luís I e o viaduto de
Massarelos e quem quiser assistir tem acesso
livre às zonas destinadas ao público, mas, os
condicionamentos ao trânsito (pontes e vias
cortadas) complicarão bastante o acesso às
zonas ribeirinhas de Porto e Gaia, pelo que se
aconselha os interessados a chegarem o mais
cedo possível ao local da corrida e optarem pelos
meios públicos de transporte (comboios, metro,
táxis).

Já que as Estações de Porto S. Bento e
General Torres ficam a cerca de 5 minutos a pé
da zona ribeirinha de Porto e Gaia, respectiva-
mente, e o comboio é uma das opções mais

indicadas para ir até à zona da prova, a CP
associa-se ao Red Bull Air Race World Séries e vai
disponibilizar uma oferta especial de serviços
nos dias 6 e 7 de Setembro.

Para sua comodidade, os Clientes devem
adquirir bilhete de Ida e Volta e embarcar com
antecedência, de modo a acederem atempa-
damente aos locais onde se realizam as corridas
e regressarem a casa com toda a tranquilidade.
Os bilhetes de comboio para os dois dias da
prova já podem ser adquiridos nos postos de
venda personalizados da CP Porto, nomeada-
mente nas estações de São Bento, General
Torres, Ermesinde, Trofa, Braga, Espinho, Ovar,

Guimarães, Recarei/Sobreda e Paredes, sendo
permitida a realização das viagens a qualquer
hora do dia.

A oferta de serviços será idêntica no dia 6,
sábado (treinos e classificações) e 7 de Setem-
bro, domingo (corrida). Nesta operação a CP
aumenta a sua oferta, com particular relevância
nos serviços urbanos, disponibilizando quase
700 comboios nos dois dias, o que equivale a
cerca de 325 mil lugares diários, o dobro de um
dia útil e o triplo da procura ao fim-de-semana.

Os horários detalhados poderão ser consul-
tados no site da CP – www.cp.pt – através do
808 208 208 e nos Pontos de Venda Personali-

zada da CP Urbanos do Porto.
Entretanto, o queimódromo continua a ser o

local do aeroporto temporário. Situado no Par-
que da Cidade, será aí que estarão montados os
hangares, sendo o ponto de partida e chegada
dos aviões durante a prova. É uma área de
acesso restrito, que tal como em 2007 será
aberta ao público durante algumas horas num
dos dias da prova, altura em que terão a opor-
tunidade de ver de perto os aviões e contactar
com os pilotos.

Para informações sobre o evento, os interes-
sados devem consultar as páginas www.redbull.pt
e www.redbullairrace.com

Justamente
intrigado

“Os seres humanos só conseguem
transformar as suas vidas se mudarem as

suas formas de pensar”
– William James

Muita sorte, tem o Eng.º Sócrates com
os jornalistas portugueses. Na realidade,
um conjunto de factores, contextualizados
ou não, têm contribuído para que a imagem
política do nosso primeiro-ministro ainda
se mantenha politicamente positiva, se-
gundo os ‘opinion makers’.

Estranho o comportamento de muitos
jornalistas, perante o que se passa, sobre-
tudo em matérias de Justiça e de Seguran-
ça. Como é possível que, a imagem política
do Eng.º Sócrates, não sofra um maior e
natural desgaste, consequência de coisas
graves naquelas áreas da governação e
cuja responsabilidade máxima de as evitar
é mesmo do Eng.º Sócrates?

Será que os jornalistas também não se
sentem afectados por aspectos injustos ou
pela falta de Segurança?

Como interpretar o actual comporta-
mento passivo e, por vezes, aparentemen-
te conivente com a governação do Eng.º
Sócrates?

Quando é que os jornalistas estarão

dispostos a interpelar o nosso primeiro-
ministro, por exemplo, deste modo:

- Sr. primeiro-ministro, Portugal está
ou não, a tornar-se um país como o Brasil
a nível de insegurança?

- Sr. primeiro-ministro, porque é que há
subitamente um aumento da criminalidade
violenta em Portugal?

- Sr. primeiro-ministro, o aumento da
insegurança em Portugal, não terá a ver
com as alterações no sistema do Código
Penal e Processo Penal recentemente
introduzidas e, talvez mal pensadas?

- Sr. primeiro-ministro, porque é que os
juízes o acusam de querer governamen-
talizar e controlar sector da Justiça?

- Sr. primeiro-ministro, os criminosos
não se terão apercebido de que, não sendo
apanhado em flagrante delito, não podem
ser presos preventivamente e, nestes ca-
sos, poderão continuar a assaltarem, a
roubarem e até a matarem, com um
injustificável á vontade?

- Sr. primeiro-ministro, sabe quantos

foras de lei, sim aqueles que deviam estar
na cadeia e andam inexplicavelmente á
solta, andam por aí a cometerem toda a
espécie de crimes? Não estaremos a ser
demasiado complacentes e com mão leve
na justiça que deve ser aplicada a quem
comete crimes graves?

- Sr. primeiro-ministro, sabe que a Po-
licia Judiciária e os Serviços Prisionais,
apontam números diferentes para esses
foragidos da lei que andam á solta? È que
a PJ diz um número e os serviços judiciários
apontam outro. Em que ficamos?

- Sr. primeiro-ministro, como é possível
que continue a haver esquadras de polícia,
em que um único elemento policial fica de
guarda, enquanto que mais dois ou três
fazem o giro, por vezes a áreas perigosas?

- Sr. primeiro-ministro, porque é que
ainda se não pronunciou, no sentido de
sossegar os Portugueses, sobre os con-

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN
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Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com
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Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR
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Cinema brasileiro no MultimeiosNo Casino

Casting a 6 de Setembro

“Tropa
de Elite”
O Centro Multimeios

apresenta, a partir de hoje

e até quarta-feira, a película

brasileira “Tropa de Elite”,

um olhar intenso e

surpreendente sobre as

notórias favelas do Rio de

Janeiro, realizada por

José Padilha e que conta no

elenco com Wagner Moura,

André Ramiro, Caio Junqueira,

Maria Ribeiro, entre outros.

O filme desenrola-se em 1997 e apresenta
uma visão intimista sobre a vasta e intrincada
teia de corrupção da cidade. Nascimento (Wagner
Moura), o narrador desta história, é Capitão do
BOPE (Batalhão de Operações Especiais. Orgu-
lhoso do seu trabalho, sente-se cansado e pre-
cisa de encontrar alguém que o substitua para
escapar à violência diária, pois a sua mulher,

Rosane (Maria Ribeiro) está prestes a dar à luz
o primeiro filho.

No meio de uma festa de funk, ele e os seus
colegas salvam dois aspirantes a oficiais da
Polícia Militar. Neto (Caio Junqueira) e Matias
(André Ramiro) ficam tão impressionados com a
acção do grupo, que se candidatam ao curso de
formação da Tropa de Elite. Os dois agentes são
bastante diferentes: o primeiro é corajoso e
rápido a premir o gatilho, o outro prima pela
inteligência e recusa-se a comprometer os seus
ideais. Juntos, eles seriam o substituto ideal de
Nascimento, mas será que conseguem sobrevi-
ver isoladamente?

Esta história, baseada em factos verídicos,
traça uma ideia precisa da realidade do Rio de
Janeiro. Miséria, tráfico de droga, criminalidade
violenta e a acção questionável desta força
especial da polícia são reveladas sem compla-
cência, num filme controverso, onde não há
vítimas nem inocentes.

Realizado por José Padilha (“BUS 174”),
“Tropa de Elite” foi escrito por este, junta-
mente com Bráulio Mantovani (nomeado pela
Academia por “Cidade de Deus”) e por Rodrigo
Pimentel, com base na experiência de um
oficial da polícia militar e capitão da BOPE.
Campeão de bilheteira em vários países, o
filme valeu a José Padilha vários prémios, o
mais importante dos quais foi o Urso de Ouro
no Festival de Cinema de Berlim.

Ainda no Multimeios e na área de astrono-
mia, o Planetário mantém em exibição diversas
sessões aos sábados, domingos e feriados, ha-
vendo também opções exclusivas para visitas de
estudo.

Estão ainda a decorrer cursos de
informática, em horário pós-laboral e desti-
nados ao público em geral, sobre os quais
podem ser obtidas mais informações através
do telefone 227331190 ou dos endereços
electrónicos del f ina@mult imeios.pt e
helio@multimeios.pt.

E, este fim-de-semana, é a última oportuni-
dade de apreciar “Vivências em Espinho no
Estado Novo”, exposição que pretende retratar
vários aspectos do quotidiano balnear espinhense
durante os anos 30, 40 e 50 do século XX, em
especial algumas actividades ligadas ao lazer,
festividades de cariz religioso e património
edificado.

Sandra Soares

”Ficheiros
secretos”

A sala de cinema do Casino
de Espinho apresenta, a partir

de hoje e até quarta-feira,
a nova saga dos agora

ex-agentes do FBI, Mulder e
Scully, em “Ficheiros Secretos:

Quero Acreditar”, realizado
por Chris Carter e tendo,
inevitavelmente, como

protagonistas David Duchovny
e Gillian Anderson.

Esta é uma história isolada seguindo a tradi-
ção de alguns dos episódios da série e leva a
relação complicada entre Fox Mulder (David

Duchovny) e Dana Scully (Gillian Anderson) para
direcções inesperadas.

No estado da Virgínia algumas mulheres são
raptadas nas colinas rurais. As únicas pistas
sobre o seu desaparecimento são os restos
humanos que aparecem, aos poucos, numa
estrada. Há ainda um padre que, a partir das
suas visões, motiva toda a cidade a encetar uma
perseguição que acaba com a descoberta de um
teste bizarro. Qual será a ligação deste facto com
o desaparecimento das mulheres?

Esta é uma pergunta a que só os ex-agentes
especiais Fox Mulder e Dana Scully podem res-
ponder. São agora ex-agentes porque o FBI
decidiu encerrar o departamento que investiga-
va fenómenos paranormais. Só eles serão capa-
zes de desvendar os mistérios por detrás dos
raptos das mulheres e das grotescas experimen-
tações.

Mulder continua a sua inabalável missão
pela procura da verdade e Scully, a cientista
feroz e arrebatadoramente inteligente, man-
tém-se inexplicavelmente presa às buscas de
Mulder.

A verdade anda por aí. Outra vez!
As sessões de cinema do Casino de Espinho

decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30 ho-
ras. À segunda-feira, o cinema é mais barato.

Sandra Soares

Musical
solidário

Com a finalidade de angariar livros que serão
enviados para África, a Biblioteca Municipal de
Espinho está a colaborar com um grupo de
jovens coreógrafos que pretendem realizar um
espectáculo musical baseado nas Chiquititas,
Floribella e High School Musical. Com o objectivo
de reverter a favor da campanha, a entrada para
este espectáculo será um livro e um euro.

Mas quem estiver interessado também pode
fazer parte do espectáculo de uma forma mais
activa, bastando para tal inscrever-se até dia 6
de Setembro na Biblioteca Municipal de Espinho
para o casting que decorre na tarde de dia 6.

Para se inscreverem basta que os interessa-
dos uma foto de corpo inteiro e um livro (a
reverter para a campanha). Os menores de 18
anos, terás de se fazer acompanhar por um
encarregado de educação.

Mais informações podem ser obtidas na
Biblioteca Municipal de Espinho, nos seguin-
tes números de telefone: 227 335 869, 912
847 525, 967 887 017 ou através dos endere-
ços electrónico casting.musical@hotmail.com
ht tp : / / cas t i ng -mus i ca l - 2008 .h i 5 . com
www.leremespinho.com/blog www.espinho.tv

flitos entre os moradores do bairro da
Quinta do Mocho e outros bairros proble-
máticos de Lisboa e arredores? Não o pre-
ocupa a Segurança dos Portugueses? Não é
por razões de Segurança que o Sr. Primei-
ro-ministro não quer que os Portugueses
saibam par onde vai de férias?

- Sr. primeiro-ministro, porque é que se
preocupa e faz tanto ‘show off’ com as com
as novas tecnologias e, ao mesmo tempo,
não assegura á Policia meios tecnológicos
avançados para combater a criminalidade
em crescendo?

- Sr. primeiro-ministro, quando é que
acaba com essa pouca-vergonha, de ver-
mos criminosos que são interrogados, são
soltos e passadas poucas horas estão de
novo a cometerem crimes? Há ou não,
gangues do crime organizado em Portugal?

- Sr. primeiro-ministro, porque é que se
nota tanta descoordenação entre as polí-
cias?

- Sr. primeiro-ministro, acredita mesmo
que se fará justiça nos casos Casa Pia,
Fátima Felgueiras, Avelino Torres, Apito
Dourado, Isaltino Morais, Furacão, entre
outros?

Bem, são poucas e simples questões,
que gostaria de que os senhores jornalis-
tas, colocassem ao Eng.º Sócrates e prete-
rissem outras perguntas como aquelas de
saber se o nosso Primeiro-ministro está
contente com as medalhas da Vanessa
Fernandes e do Nelson Évora.

Senhores jornalistas, eu percebo a ideia
de andarem constantemente a entrevista-
rem o Dr. Jardim, o Eng.º Ângelo Correia,
o Dr. Passos Coelho, o Dr. Filipe Meneses e
o Dr. Mendes Bota. Mas, quem é líder do
Governo e que tem a máxima responsabili-
dade é o Eng.º Sócrates e, seria mesmo
uma melhor ideia, por exemplo, que jorna-
listas destacados fossem para a porta das
urgências dos hospitais e perguntassem ás
pessoas como avaliam no momento actual
o Serviço Nacional de Saúde. Ou então, em

alternativa, num trabalho de rua, pergun-
tarem ás pessoas se consideram haver a
suficiente Segurança em Portugal. Estes
sim, seriam dois bons trabalhos jornalísticos
muito interessantes, valorizadores da de-
mocracia, da profissão de jornalista e ver-
dadeiramente com o objectivo de ajuda á
sociedade civil.

Dito doutro modo, os jornalistas (al-
guns bem referenciados) serão mais ami-
gos de todos nós, se pegarem na ‘substân-
cia’ e colocarem de lado o ‘acessório’. Ain-
da mais explícito, os profissionais da comu-
nicação social, têm mesmo que assumir um
grau maior de consciência cívica e desa-
marrarem-se de correias de transmissão de
cariz partidário. Estas minhas deduções,
não são um recado, mas sim a constatação
de factos quotidianos que me induzem des-
ta forma.

Serão mais importantes, os problemas
que Portugal enfrenta em matéria de Justi-
ça e da Segurança, ou o ‘silêncio estratégi-
co’ da líder da ‘oposição’, a Dra. Manuela

Ferreira Leite? Então, porque é que, os
‘media’ insistem em bater no lado erra-
do? Pois, quem tem que governar, e
bem, é o Eng.º Sócrates, líder do Gover-
no. O resto, são ‘fait divers’, Olhem que
os jornalistas portugueses, até têm ra-
zões de queixa para pressionarem ainda
mais o Eng.º Sócrates. Que razões? En-
tão não é que o Eng.º Sócrates anda
constantemente a dizer aos jornalistas
que a nossa Economia recupera, embora
que lentamente, mas em confidências
com Hugo Chávez diz que a nossa Eco-
nomia está estancada. “E esta hein”,
como diria Fernando Pessa. Isto não se
faz aos jornalistas que, tanto se têm
preocupado em amplificar e a dizer bem
do nosso primeiro-ministro.

É tempo de arrepiar caminho na
credibilização duma classe profissio-
nal extraordinariamente importante
na consolidação da nossa democracia,
num sério contributo ao bem-estar co-
lectivo.

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXA

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
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II DIVISÃO – SÉRIE B

Resultados
Arouca-Amarante ................................... 0-1
Santana-Sp. Espinho ......................... 2-1
Infesta-Esmoriz ...................................... 1-0
Aliados Lordelo-Sanjoanense ................... 1-1
Penafiel-U. Madeira ................................ (*)
Lousada-Lourosa .................................... 0-0
(*) 3-09-2008

Classificação
P J V E D F-C

Santana  3  1 1  0 0 2-1
Infesta 3  1 1 0 0 1-0
Amarante  3  1 1  0 0 1-0
Sanjoanense 1  1  0 1 0 1-1
Aliados Lordelo  1  1  0 1 0 1-1
Lourosa 1 1  0 1 0  0-0
Lousada  1  1 0  1 0  0-0
Penafiel  0 0 0 0 0  0-0
U. Madeira 0  0  0 0 0 0-0
Sp. Espinho 0 1 0 0 1  1-2
Esmoriz  0 1 0 0 1  0-1
Arouca  0 1  0 0 1 0-1

Próxima jornada
Amarante-Lousada

Sp. Espinho-Arouca
Esmoriz-Santana

Sanjoanense-Infesta
U. Madeira-Aliados Lordelo

Lourosa-Penafiel

OPINIÃO

CRÓNICAS DE LISBOA
Serafim Marques (*)

Quanto custa
uma medalha

olímpica?
Ainda não refeitos da desilusão do

EURO2008, em futebol, e eis que logo nos cai
em cima outra desilusão provocada pelos fra-
cassos dos nossos atletas que foram, alguns
parece que “foram apenas” aos jogo olímpicos
em Pequim. De facto, nós, portugueses, temos
esta terrível mania, muito bem “manipulada”
pela nossa imprensa – porque vende jornais e
horas d emissão, em exagerarmos na euforia,
antes das “provas”, pelo que o “tombo” é
maior, dado que alta foi a fasquia que colocá-
mos. Depois, perante o “insucesso”, logo caí-
mos em depressão colectiva e votamos os
nossos “deuses e heróis”, muitos deles com
pés de barro, ao esquecimento, mas sem antes
os crucificarmos.

Confirmada por alguns resultados
desportivos individuais obtidos nestes quatros
anos de ciclo olímpico e segundo os especialis-
tas, esta era a melhor e maior delegação
desportiva que Portugal alguma vez tinha en-
viado aos Jogos Olímpicos (JO) e na qual o

Governo apostava também forte, tal tinha sido
a sua “generosidade” na atribuição dos euros
(15 milhões, para além de muitos outros inves-
timentos em infra-estruturas destinadas ao des-
porto de alta competição) no contrato programa
que celebrou com o Comité Olímpico Português
(COP). Estavam “garantidas” várias medalhas
olímpicas e a fartura era tanta que até o respon-
sável do governo pela pasta do desporto achava
que era um exagero, afirmou ele agora face ao
fracasso!

Salvo raras e honrosas excepções e é aí que
se vêem os verdadeiros campeões, aqueles que
deveremos “endeusar”, a prestação da nossa
delegação pode ser considerada um fracasso e
as acusações a muitos falsos deuses começaram
ainda em Pequim, muito antes do final dos JO.
Vários foram os adjectivos utilizados para de-
nunciar as prestações desportivas de muitos dos
nossos representantes em várias modalidades.
A própria Vanessa Fernandes, essa sim digna
sucessora dos nossos “deuses olímpicos” Rosa
Mota e Carlos Lopes (dois dos três únicos portu-
gueses medalhados com ouro em todas as
nossas participações nos JO), e os três excelen-
tes exemplos de “anti-vedetismo”, não teve pejo
em dizer e passo a citar apenas parte:

 “A alta competição não é uma brincadeira e
não basta fazer meia dúzia de provas durante os
quatros anos que antecedem os JO, andar a
receber uma bolsa monetária, como subsídio, e
está feito. Muitos dos atletas não vêem bem a
realidade das coisas e não têm a noção do que
isto significa. Se calhar por termos facilidades a
mais. Nunca na vida eu viria para aqui para viajar
e para ver os jogos. Falta a muita gente entender
o que é a alta competição”. Eu diria que nestas
palavras daquela nossa “campeoníssima está
feito o diagnóstico do nosso fracasso e o elevado
preço, para nós os contribuintes, pago pelas

medalhas conquistadas pelo nosso país nestes
JO.

Na actualidade, é nos grandes eventos
desportivos mundiais que as nações mostram
não só a sua força, mas também a sua raça.
Contudo, nem sempre os resultados obtidos
estão na razão directa da sua grandeza
populacional ou no seu poder económico, por-
que por detrás de tudo isso tem que haver a
conjugação de outros factores, nomeadamente
políticas e culturas desportivas correctas, e,
obviamente, investimento financeiro porque,
sabem os governos e os políticos desses países,
que o retorno pode compensar todo o investi-
mento efectuado, pela via indutora dos sucessos
desportivos, medido através de vários indicado-
res (saúde da população, combate a “vícios
modernos”, auto estima e reforço da coesão
nacional, etc.,). Nem todas as grandes nações
são os “papões” das medalhas olímpicas e ou-
tras vitórias desportivas, embora exibam esses
trunfos com grande pompa e circunstância em
sinal da sua “força”, tal como alguns dos peque-
nos países acabam por ter um melhor rácio do
indicador medalhas/população. Tal como nou-
tros sectores das sociedades modernas, o su-
cesso depende da conjugação correcta de vários
factores e componentes e sem isso, é “deitar
dinheiro á rua”, e que acaba por ser desviado da
resolução de outros problemas.

Infelizmente, no nosso país e ao longo dos
anos, as políticas desportivas não têm sido as
mais correctas porque, apesar de serem absolu-
tamente necessárias, não é suficiente construir
pistas, piscinas, pavilhões polidesportivos em
qualquer vila ou cidade, para surgirem campe-
ões, obras essas levadas a cabo pelo governo
central mas também por muitas autarquias. É
preciso muito mais, particularmente uma “cultu-
ra da prática desportiva” que não temos (somos

o país da Europa com mais baixo índice de
prática desportiva da sua população e,
consequentemente, já líder na população com
excesso se peso), sem a qual os investimentos
efectuados não “produzirão” atletas e muito
menos campeões. Poderiam os resultados ob-
tidos nestes JO serem melhores se somos o
país do “futebolez” e mesmo esse também já
não escapa à profunda crise do número de
praticantes, pelo que, por causa e/ou efeito, as
equipas dos nossos campeonatos já são,
maioritariamente, constituídas por jogadores
estrangeiros? Por isso, deseja-se que este
fracasso desportivo não possa ser apenas im-
putado aos “turistas”, perdão, aos atletas
que foram a Pequim e que seja assumido e
entendido pelos nossos dirigentes e governantes
de que não basta “abrir os cordões à bolsa”
para que os resultados apareçam. Daqui a
quatro anos, teremos os JO em Londres, bem
mais perto do que a distante e enigmática
China e Pequim (que terá funcionado como
perdição para alguns, até pela grandiosidade
dos palcos que terão até inibido alguns dos
nossos atletas) e os resultados poderão ser
ainda piores, se, a nossa mentalidade e as
políticas desportivas não forem melhoradas.
Poderemos estar a subsidiar “turistas” em vez
de verdadeiros atletas, daqueles e como diz a
Vanessa Fernandes: “dou tudo o que tenho e
não tenho, para conseguir vencer as provas
onde participo” - e que provas, compostas por
natação, ciclismo e corrida, por esta ordem e
sem intervalo para descanso!

Longe vão os tempos em que o lema era
participar, mas na alta competição desportiva,
essa atitude já não tem cabimento nos dias de
hoje, porque alto é o custo do investimento.

* Economista

Futebol – Campeonato Nacional da II Divisão, Série B
A equipa liderada por Pedro Barny até entrou
muito bem no jogo, foi superior durante o
primeiro tempo e, por isso, cedo chegou à
vantagem.

No segundo tempo a equipa espinhense não
se soube resguardar e o seu adversário em
pouco mais de dez minutos chegou ao empate
e, depois, à vantagem que lhe valeu os três
pontos.

Os tigres recebem a 24 de Setembro, às 17
horas, no Estádio Comendador Manuel de Olivei-
ra Violas, a equipa do Arouca, na segunda
jornada da prova.

Santana, 2 – Sp. Espinho, 1

Jogo no Estádio Manuel Marques da Trinda-
de, em Santana (Ilha da Madeira).

Árbitro: Jorge Maia (Santarém).
Santana – Fábio; Varandas, Ricardo, Tiago

Sousa e Ferdinando (cap.); Thierry, Prioste e
Celso Fernandes; Anderson, Luís Filipe e José
Estrela.

Substituições: Thierry por Gonçalinho (57),
Prioste por Daniel (63) e Anderson por David
(75).

Treinador: Gil Cunha.
Sporting Clube de Espinho – Marcello

Galvão; Hugo Pinheiro, Hélder Vasco (cap.),
Amorim e Pedro Dimas; Valença, Rui Ferreira e
Nuno Coelho; Fábio ‘Espinho’, Rui Gomes e
Glauco.

Substituições: Rui Gomes por Carlos Manuel
(37), Nuno Coelho por Joel (65) e Valença por
Marco Abreu (81).

Treinador: Pedro Barny.
Ao intervalo: 0-1.
Marcadores: 0-1, por Pedro Dimas (35); 1-1,

por Daniel (66); 2-1, por David (78).

O golo de Pedro Dimas
não chegou para que os espinhenses
trouxessem os três pontos
da primeira jornada

Tigres
entram
com ‘pé

esquerdo’
A equipa do Sporting

Clube de Espinho não entrou

bem no primeiro jogo

do Campeonato Nacional

de futebol da II Divisão,

Série B. Os tigres foram à

Ilha da Madeira perder com

o Santana, por 2-1.

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

Foto VÍTOR LANCHA

Tlm. 91 513 42 62 • 91 513 49 43
Aluga-se

Espinho – Escritórios p/
serviços - Rua 23 * T3 s/
mobília * T1 c/ mobília * T3
Dúplex.

Santa Maria da Feira –
Aluga-se T2 e T3

Esmoriz – Centro T3

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno
para 1 moradia - Anta * T2 c/ águas
furtadas. Boas áreas. Bom preço – Rua
19 * Apartamento T4 de luxo no
centro de Espinho - Novo.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Papelaria
Duarte

(Rua 18)

vende-se na
Papelaria

Jovial
(Rua 27)

vende-se na
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LIGA SAGRES

Resultados
Amadora-Académica .................................... 1-0
Guimarães-Setúbal ...................................... 1-1
Naval-Marítimo ............................................ 1-0
Leixões-Nacional .......................................... 1-3
Sporting-Trofense ........................................ 3-1
Paços Ferreira-Braga ................................... 0-2
Porto-Belenenses ......................................... 2-0
Rio Ave-Benfica ........................................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Nacional 3 1  1 0 0 3-1
Sp. Braga 3 1 1 0 0 2-0
Sporting  3 1 1  0 0  3-1
FC Porto 3  1  1 0 0 2-0
E. Amadora 3 1  1 0 0 1-0
Naval 3 1  1 0 0 1-0
V. Setúbal 1  1 0  1 0  1-1
Benfica 1 1 0  1 0  1-1
V. Guimarães 1 1 0 1 0 1-1
Rio Ave 1 1  0 1 0  1-1
Marítimo 0 1 0 0 1 0-1
Académica 0 1 0 0 1 0-1
Trofense  0 1  0  0 1  1-3
Leixões  0  1  0 0 1  1-3
Paços Ferreira  0 1 0  0 1 1-0
Belenenses 0 1 0 0 1 0-2

Próxima jornada
Belenenses-P. Ferreira

Benfica-Porto
Trofense-Leixões
Braga-Sporting
Nacional-Naval

Marítimo-Guimarães
Setúbal-E. Amadora
Académica-Rio Ave

LIGA VITALIS

Resultados
Aves-Covilhã ............................................... 2-0
Freamunde-U. Leiria .................................... 1-0
Feirense-Gondomar ..................................... 2-0
Oliveirense-Gil Vicente ................................. 1-1
Olhanense-Estoril ........................................ 3-2
Boavista-Vizela ............................................ 2-1
Portimonense-Varzim ................................... 2-1
Beira Mar-Santa Clara .................................. 0-0

Classificação
P J V E D F-C

Aves  3  1 1 0 0 2-0
Feirense 3 1 1 0 0 2-0
Olhanense 3  1  1  0 0 3-2
Portimonense  3  1 1 0 0 2-1
Boavista 3 1  1  0 0  2-1
Freamunde  3  1  1 0 0 1-0
Gil Vicente 1 1  0 1 0 1-1
Oliveirense 1  1  0  1 0  1-1
Santa Clara 1  1  0  1 0 0-0
Beira Mar  1  1  0  1 0 0-0
Estoril 0  1 0  0 1 2-3
Varzim 0 1  0 0 1 1-2
Vizela 0 1 0  0 1  1-2
U. Leiria  0  1  0  0 1  0-1
Gondomar 0 1 0 0 1 0-2
Sp. Covilhã 0 1 0 0 1 0-2

Próxima jornada
Portimonens-U. Leiria

Santa Clara-Freamunde
-Gondomar-Beira Mar
-Gil Vicente-Feirense
-Estoril-Oliveirense
Covilhã-Olhanense
Varzim-Boavista

Vizela-Aves

II DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados

Maria da Fonte-Moreirense ............................ 04
Marítuimo B-Caniçal ..................................... 2-1
Pontasselense-Ribeira Brava ......................... 2-2
Ribeirão-Vianense ........................................ 1-0
Tirsense-Valdevez ........................................ 1-0
Mirandela-Chaves ........................................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Moreirense 3  1  1  0 0 4-0
Marítimo B 3 1  1  0 0  2-1
Tirsense 3  1 1 0 0 1-0
Ribeirão 3 1 1 0 0  1-0
Ribeira Brava 1 1 0  1 0 2-2
Chaves 1 1  0 1 0 1-1
Pontassolense 1  1  0 1 0 2-2
Mirandela  1 1 0 1 0 1-1
Caniçal 0 1 0 0 1 1-2
Vianense 0 1  0  0 1 0-1
Valdevez 0  1 0 0 1  0-1
Maria da Fonte 0  1 0 0 1 0-4

Próxima jornada
Moreirense-Mirandela
Caniçal-Maria da Fonte

Ribeira Brava-Marítimo B
Vianense-Pontassolense

Valdevez-Ribeirão
Chaves-Tirsense

Taça de Portugal – 1.ª eliminatória

Sporting
de Espinho

recebe
Lusitânia

de Lourosa
no domingo
às 16 horas

A equipa de futebol

do Sporting Clube de Espinho

vai defrontar o Lusitânia

de Lourosa na primeira

eliminatória da Taça de

Portugal em futebol. A equipa

de Pedro Barny irá receber o

Lourosa este domingo,

às 16 horas, no Estádio

Comendador Manuel

de Oliveira Violas,

em Espinho.

Com o novo formato da Taça de Portu-
gal, o Sporting Clube de Espinho viu adiado
o seu jogo do Campeonato com o Arouca
para dia 24 de Setembro (quarta-feira), às
17 horas, já que o seu adversário viu-se
obrigado a jogar a primeira eliminatória da
Taça de Portugal, na Ilha do pico, no dia 7
de Setembro, por dificuldades com voos
para os Açores.

Eis os 61 jogos do sorteio da primeira
eliminatória da Taça de Portugal que, este
ano, conta já com as equipas da II Divisão:

Vila Real-Micaelense
Pico-Arouca

Pescadores-Mãe D’Água
Real-Macedo de Cavaleiros

Fabril do Barreiro-Pampilhosa
Pontassolense-Oliveira do Bairro

Vilanovense-Serzedelo
Peniche-Fafe

Rio Maior-Paredes
Oriental-Silves

Camacha-Moreirense
Messinense-Praiense

Caniçal-Beira-Mar (Montegordo)
Bragança-1º Dezembro
Castrense-Carregado

Leça-Chaves
Infesta-Machico

Vigor da Mocidade-”Os Limianos”
Lixa-Oliveirense

Farense-Torre de Moncorvo
Marinhense-Rabo de Peixe

Tirsense-Penalva do Castelo
Mirandela-Pinhalnovense
S. João de Ver-Atlético
Torres Novas-Lousada

Atlético do Cacém-Tourizense
Barreirense-Operário

Padroense-Vilaverdense
Fão-Mafra

Crato-Eléctrico
Penafiel-Casa Pia

Valecambrense-Campinense
Sourense-Avanca

Benfica de Castelo Branco-”O Elvas”
Merelinense-Vianense

Gândara-Câmara de Lobos
Vieira-Oliveira do Douro

Lusitano-Fiães
Sertanense-Tocha

Sp. Espinho - Lusitânia (Lourosa)
Odivelas-Alpendorada
Angrense-Quarteirense

Milheiroense-Unhais da Serra
Juventude-Sintrense

Sátão-Rebordosa
Cova da Piedade-Maia

Tondela-Cartaxo
Marítimo (Ponta Delgada)-Sanjoanense

Atalaia do Campo-Santana
Amarante-Ribeirão

Esmoriz-Anadia
Capelense-Aliados de Lordelo

Prado-Maria da Fonte
União de Lamas-Aljustrelense

Lousanense-Atlético (Reguengos de Monsaraz)
Boavista de S. Mateus-Nelas

Águeda-Ribeira Brava
Monsanto-Olivais e Moscavide

Pombal-Joane
Penamacorense-Igreja Nova

Valdevez-União da Serra

Clubes isentos: Marinhas, Vila Meã,
Madalena, Fátima, Amares, Mondinense,
Portosantense, Fornos de Algodres, União
da Madeira, Louletano, Abrantes, Coim-
brões, Cinfães, Caldas, Futebol Benfica,
Lagoa, Torreense, SC Lusitânia e Académico
de Viseu.

TOTOBOLA
Concurso Extra dos Órgãos de Informação
n.º 36/2008 de 10/09/2008. Prognóstico “De-
fesa de Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Croácia-Inglaterra ........................1
2. Rússia-P. Gales ............................1
3. Montenegro-Rep. Irlanda ............. X
4. Finlândia-Alemanha ...................... 2
5. Turquia-Bélgica ............................1
6. Suécia-Hungria .............................1
7. Irlanda N.-Rep. Checa .................. X
8. França-Sérvia ...............................1
9. Letónia-Grécia ............................. X

10. Eslovénia-Eslováquia ....................1
11. Islândia-Escócia ...........................2
12. San Marino-Polónia ...................... 2
13. Lituânia-Áustria ............................1

Super 14. Portugal-Dinamarca .....................1

TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de Informação n.º 36/
2008 de 07/09/2008. Prognóstico “Defesa de
Espinho”, Redacção Desportiva:

1. Malta-Portugal ..............................2
2. Polónia-Eslovénia .........................1
3. Andorra-Inglaterra ........................2
4. Hungria-Dinamarca ......................1
5. Israel-Suíça ................................. X
6. Roménia-Lituânia .........................1
7. Chipre-Itália .................................2
8. Montenegro-Bulgária ....................2
9. Luxemburgo-Grécia ......................2

10. Espanha-Bósnia Herzg. .................1
11. Liechtenstein-Alemanha ................2
12. Bélgica-Estónia ............................1
13. Arménia-Turquia ..........................2

Super 14. Áustria-França .............................2

Dia 6
arranca

II Divisão
de futebol

júnior

Tigres
recebem
Oliveira

do Bairro
A equipa de futebol de juniores do
Sporting Clube de Espinho irá receber o
Oliveira do Bairro, na primeira jornada
do Campeonato Nacional da II Divisão
daquele escalão etário. Os tigres joga-
rão com o Oliveira do Bairro no dia 6 de
Setembro, pelas 17 horas.

Na segunda jornada a  equ ipa
espinhense irá deslocar-se a Gouveia,
no dia 13 de Setembro, para defrontar
a equipa local.

Os tigres terão de defrontar, ainda,
as equipas do Moimenta da Beira,
Sanjoanense, Tourizense, União de
Coimbra, Feirense, Arrifanense, Esta-
ção, União de Lamas e Salgueiros.

Eis as duas primeiras jornadas:

Jornada 1

CD Moimenta Beira-Sanjoanense
GDTourizense-União Coimbra

Feirense-Arrifanense
Sp. Espinho-Oliveira Bairro
AD Estação-União Lamas
Salgueiros-CD Gouveia

Jornada 2

CD Gouveia-Sp. Espinho
União Coimbra-Salgueiros
Arrifanense-GDTourizense
Oliveira Bairro-AD Estação

Sanjoanense-Feirense
União Lamas-CD Moimenta Beira



18

28/Agosto/2008

Flashes

Tel. 255 731 501 • Fax 255 731 502 • Tlm. 919 317 131/2

Para já, por uma
temporada!

Desportivo
da Ponte
de Anta
encerra

as portas
O Desportivo da Ponte de Anta vai sus-
pender toda a sua actividade desportiva
durante a próxima temporada – uma situa-
ção provocada por uma alegada crise
directiva, por falta de pessoas que queiram
“tomar conta do clube”.

O clube de Anta irá suspender a sua
actividade, segundo decisão da própria Di-
recção, mas não está coarctada a possibi-
l idade de regressar aos campeonatos
concelhios de futebol.

O Desportivo da Ponte de Anta enfren-
ta, entretanto, outro problema – terá de
entregar o espaço da sede social ao senho-
rio e, por isso, terá de se encontrar uma
solução para todo o espólio do clube (tro-
féus, etc.).

Por causa
de arbitragem

Estrelas
da P. Anta

despromovidos
na secretaria
O Grupo Recreativo Estrelas da Ponte de
Anta, da II Divisão do Campeonato de Futebol
Popular do Concelho de Espinho, foi despro-
movido, na secretaria, à III Divisão. O castigo
surge na sequência de um inquérito aberto pelo
Conselho de Disciplina da Associação de Futebol
Popular do Concelho de Espinho a pedido dos
Águias de Paramos.

Os regulamentos não permitem que os jo-
gos se iniciem com atraso na última jornada do
Campeonato e punem o clube ao qual pertence
a equipa de arbitragem com a descida de divisão.
Ora, no encontro da última jornada da I Divisão,
entre os Leões Bairristas e os Águias de Anta,
cuja vitória foi alcançada pelos campeões por 8-
2, o jogo iniciou-se com cinco minutos de atraso.
Este facto não constou no relatório da equipa de
arbitragem.

Tudo isto foi posto em causa em virtude do
jogador dos Leões Bairristas, Nuno Granja, ter
sido o melhor marcador desse encontro e, em
consequência, o melhor marcador do Campeo-
nato.

Hóquei em patins

Apresentação
A militar novamente na II Divisão depois de
uma passagem pelo escalão maior do hóquei em
patins nacional, onde não conseguiu  a manu-
tenção por muito pouco, a equipa sénior da
Associação Académica de Espinho reforçou-se e
está pronta para a nova época.

Com algumas caras novas e outras que
estão de regresso à casa academista, a apresen-

tação oficial da equipa está marcada para as
18.45 horas da próxima segunda-feira no Pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis.

Os academistas iniciam logo de seguida a
preparação para o campeonato que arranca em
início de Outubro.

Sandra Soares

Oleg Chuzhda (Contentpolis), foi o primeiro classificado na meta volante de
Espinho da Volta a Portugal em bicicleta, seguindo-se-lhe Bruno Barbosa

(Fercase) e Israel Perez (Extremadura); o benfiquista Cândido Barbosa, que ao
passar em Espinho seguia a meio do pelotão, acabou por vencer a sexta etapa,

conquistando a sua centésima vitória numa prova que foi ganha
por David Blanco (Palmeiras Resort/Tavira)

Flashes

Foto VÍTOR LANCHA
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Digressão
à Corunha

A equipa de futebol do Rio Largo vai deslo-
car-se à Corunha (Espanha), nos dias 6 e 7 de
Setembro.

Os espinhenses irão defrontar, num jogo
particular, a equipa do Clube Futebol Piadela.

Plantel 2008/2009
Guarda-redes – Carlos Gomes e Manuel

Fernando Sousa.
Defesas – Danilo Fernandes, Diogo Ferreira,

Ricardo Marques, Dani Tondela, Pedro Ferreira,
Rui Freitas, Vítor Carneiro e Pedro Carapuço (e-
Bairro da Ponte de Anta).

Médios – Tiago Zenha, Valter (ex-S. Félix da
Marinha), Couto (ex-Associação de Esmojães),
Marinho Sousa, Mário Jorge Rosado e Ricardo
Sousa.

Avançados – Bruno Moreira, Gerson Bar-
bosa, Gugas (ex- Associação de Esmojães), João
Gomes, Zé Pedro, Paulo Reis, Pedro Costa, Tiago
Cruz, Rui Varas (ex-Nogueirense) e Rodrigo
(Brasil).

Treinador: Tozé.
Adjuntos: Correia e Lino Pinho.
Chefe da Secção: Manuel Magano.
Director Desportivo: Paulo Rodrigues.
Delegados: Quizé e Artur.
Massagista: Beto.

Manuel Proença

em campo. Terão de provar que merecem
fazer parte do onze. Quero que treinem
bem e que dêem o máximo. Nós queremos
ganhar. Queremos vitórias e não podemos
pensar no passado. Temos de nos concen-
trar na nova época” – sublinhou.

Tozé afirmou que “queremos mantermo-
nos na I Divisão. Já ouvi vários clubes a
dizerem que querem ficar com o primeiro
lugar. Nós vamos lutar jogo a jogo e garan-
to que se mantivermos a mesma garra
e a união que tivemos até agora, será
muito difícil sermos derrotados. Não quero
os jogadores com ansiedade e quero-os
com alegria. Quero que nos bons mo-
mentos estejamos fortes e que nos maus
momentos funcionemos como uma equi-
pa. A nossa vantagem no ano passado foi
essa”.

O técnico do Rio largo pretende que a
sua equipa tente “jogar melhor futebol.
Entraremos em cinco competições e isso
dará tempo para todos os jogadores joga-
rem”.

Tozé apelou a que os seus jogadores
“respeitem os árbitros. Nunca poderemos
perder a cabeça com as equipas de arbitra-
gem. Muitas vezes teremos de o fazer con-
trariados, mas deveremos dar-lhes razão.
Não poderemos ser penalizados pelos car-
tões. Vamos acreditar e ganhar força. Te-
remos de dar a volta à situação”.

Para o treinador da equipa campeã da
II Divisão, “no nosso vocabulário só exis-
te a palavra ‘ganhar’. Mas não o faremos
a qualquer preço! Teremos de remar para
o mesmo lado, tal como fazem os gan-
sos quando estão a voar. Não quero que
sejamos os nossos próprios adversá-
rios”.

Tozé disse, também, que “não há des-
culpas para maus resultados. Se for preci-
so jogar mal para ganhar, também o fare-
mos. Se for necessário mandaremos a bola
para o quintal.

Quero que sejamos humildes, discipli-
nados e organizados. Que tenhamos carác-
ter e orgulho. Quero que estejamos sem-
pre de consciência tranquila. Queremos
jogar com alegria. Peço-vos para darem o
máximo e para fazerem parte da equipa,
quer joguem ou não”.

E concluiu:
“Quero que os directores puxem todos

para o mesmo lado e colaborem. Precisa-
mos de todos, em todos os momentos,
principalmente quando as coisas não cor-
rem bem. Nós, treinadores, estamos pre-
parados com orgulho e satisfação e preci-
samos do apoio de todos, principalmente
dos jogadores. Peço aos adeptos que acre-
ditem em nós. Daremos tudo, pois quere-
mos ver-vos felizes e andar de cabeça
levantada”.

O regresso do Rio Largo à I Divisão do futebol popular

“Queremos a manutenção”
A equipa de futebol do Rio Largo Clube de Espinho

fez a apresentação oficial, este sábado, com vista à próxima
temporada na I Divisão do Campeonato de Futebol Popular
do Concelho de Espinho. Sem o campo de futebol (‘comido’

pela linha-férrea’), o Rio Largo conta com o empenho de todos:
adeptos, sócios, dirigentes, jogadores, treinadores

e todos os elementos do plantel, para conseguir os seus
objectivos: a “permanência na I Divisão”.

Na apresentação oficial que decorreu na
sede do clube, o presidente da Direcção,
António Dias, começou por pedir que “con-
tinuem a trabalhar tal como o fizeram no
ano passado. Queremos ‘fair-play’, discipli-
na e educação. Tudo o resto será por
acréscimo” – disse.

Por sua vez, o chefe da secção de fute-
bol, Manuel Magano, apelou “aos jogado-
res mais velhos para receberem bem os
mais novos. Espero que continuemos na
senda das vitórias. Este clube tem uma
grande história e espero que lhe dêem
continuidade. Espero que este clube seja o
clube que todos conhecem”.

Por fim, e antes de um magnífico conví-
vio entre jogadores, dirigentes e adeptos,
o treinador do Rio largo, Tozé, começou
por transmitir uma mensagem para os seus
jogadores, definindo todas as regras que
iria impor nesta nova temporada.

“Os pontos vão ficar nos ‘is’, deixando
bem claro a todo o plantel, para que não
haja qualquer dúvida, quais foram os joga-
dores de outros clubes contactados e quais
os motivos pelos quais não representaram
o Rio Largo”, disse o técnico.

Tozé referiu, também, que “o Rio Largo
é um clube muito grande e, por isso, tenho
muito orgulho em representá-lo”.

Aos jogadores o treinador revelou que
“a minha vontade era a de por 25 jogadores

Fotos VÍTOR LANCHA
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IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Identificação do bem: Prédio em Prop. Total sem Andares
nem Div. Susc. de Utiliz. Independente; CARACTERÍSTICAS:
Afectação: Habitação; Tipologia/Divisões: 4; N.º de pisos: 2;
Área total do terreno: 47,7m2; Área de implantação do
edifício: 47,7m2; Área bruta de construção: 95,4m2; Área
bruta privativa: 95,4m2; Área bruta dependente: 0m2; Inscri-
ção na matriz: 1971; Localizado na Rua do Freixo, n.º 1601;
Inscrito na matriz predial urbana da Freguesia de CAMPANHÃ
no Concelho do Porto, sob o artigo n.º 350 com o valor
tributável de 36.150,00.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2008-10-30,
pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em RUA 26,
N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura das propos-
tas em carta fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designado, penho-
rado ao Executado infra indicado, para pagamento da dívida
no valor de 11.800,17 euros, sendo 8.423,72 euros de quantia
exequenda e 3.376,45 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 25.305 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) CARLOS ALBERTO TAVARES
PINTO, residente em R. ALMADA NEGUEIROS, 66 - MIRAMAR,
o(a) qual deverá mostrar o bem acima identificado a qualquer
potencial interessado, entre as 10:00 horas do dia  2008-08-
19 e as 18:00 horas do dia 2008-10-29 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2008-10-30, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal),
bem como o nome do Executado e o n.º de venda
0078.2008.29.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2008-10-30 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: CARLOS ALBERTO TAVARES PINTO.
Morada: R. ALMADA NEGUEIROS, 66 - MIRAMAR
NIF. 185 552 757

Data: 18-08-2008

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

«Defesa de Espinho» - 3987 – 2008-08-28       (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Serv. Finanças ESPINHO - [0078] Freguesia de Anta.
Fracção autónoma designada pela letra E, correspondente a
uma habitação no 2.º andar esq.º do prédio urbano sito na
Rua 34, n.º 948 em Anta, inscrito na matriz predial urbana da
Freguesia de Anta sob o artigo n.º 3246 com o valor tributável
de 66.260,00, correspondendo a referida fracção a uma
habitação constituída por hall, 4 assoalhadas, cozinha, 2
banhos, despensa e varanda, com a área bruta privativa de
102,00m2 e a área bruta dependente de 26,00m2.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2008-11-11,
pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em RUA 26,
N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura das propos-
tas em carta fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designado, penho-
rado ao Executado infra indicado, para pagamento da dívida
no valor de 2.461,37 euros, sendo 2.243,95 euros de quantia
exequenda e 217,42 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 46.382 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) JOAQUIM LOPES SOARES,
residente em R. 34, N.º 948 2.º ESQ. - ANTA, o(a) qual deverá
mostrar o bem acima identificado a qualquer potencial inte-
ressado, entre as 10:00 horas do dia  2008-08-19 e as 16:00
horas do dia 2008-11-10 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2008-11-11, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal),
bem como o nome do Executado e o n.º de venda
0078.2008.24.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2008-11-11 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: JOAQUIM LOPES SOARES.
Morada: R. 34, N.º 948 - 2.º ESQ. - ANTA

Data: 18-08-2008

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

«Defesa de Espinho» - 3987 – 2008-08-28       (1.ª publicação)
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IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Identificação do bem: Terreno para Construção; CARAC-
TERÍSTICAS: Área total do terreno: 260m2; Área de implan-
tação do edifício: 100m2; Área bruta de construção: 180m2;
Área bruta dependente: 20m2; Inscrição na matriz: 2002;
Localizado no distrito de AVEIRO concelho de ESPINHO
Freguesia de ESPINHO na Rua 1 e 1A, confrontando a Norte:
Rua 1, Sul: Rua 1-A, Nascente: Manuel Alberto da Rocha Maia
e outro, e do Poente com Fernando Rodrigues Ferreira e
outros, inscrito na matriz predial urbana da Freguesia de
Espinho sob o artigo n.º 3945 com o valor tributável de
47.320,00.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2008-11-04,
pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em RUA 26,
N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura das propos-
tas em carta fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designado, penho-
rado ao Executado infra indicado, para pagamento da dívida
no valor de 1.153,71 euros, sendo 772,2 euros de quantia
exequenda e 381,51 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 33.124 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) LOTAC LOPES & TAVARES
CONSTRUÇÕES PARA VENDA, LDA., residente em R. DAS
BOCAS, 101 - V. NOVA DE GAIA, o(a) qual deverá mostrar o
bem acima identificado a qualquer potencial interessado,
entre as 10:00 horas do dia  2008-08-19 e as 18:00 horas do
dia 2008-11-03 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2008-11-04, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal),
bem como o nome do Executado e o n.º de venda
0078.2008.19.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2008-11-04 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: LOTAC LOPES & TAVARES CONSTRUÇÕES PARA
VENDA, LDA..
Morada: R. DAS BOCAS, 101 - V. NOVA DE GAIA

Data: 18-08-2008

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

«Defesa de Espinho» - 3987 – 2008-08-28       (1.ª publicação)
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Para substituir a geração Benfica

Nova
escola

de futebol
em Paramos
A Escola de Formação Desportiva (futebol) de
Paramos irá iniciar os seus trabalhos para a
próxima época no dia 2 de Setembro, pelas
18.30 horas, no Complexo Desportivo de Para-
mos.

Esta nova escola vem substituir a Geração
Benfica de Paramos, que se extinguiu por “difi-
culdades em prolongar o protocolo da escola
“Geração Benfica - Paramos” com o Sport Lisboa
e Benfica” e é fruto do empenho de alguns pais
de jogadores que se haviam inscrito naquela
escola que funcionou naquela freguesia durante
o ano passado.

“Cientes do valor de uma escola do género
em Paramos, um grupo de pais dos alunos da
Geração Benfica criou a Escola de Formação
Desportiva e ao mesmo tempo o Clube Geração
Paramos para dar oportunidade aos alunos da
escola de terem acesso ao futebol de competi-
ção na Associação de Futebol de Aveiro”, referi-
ram, a propósito, esses pais.

Os treinos serão efectuados no Complexo
Desportivo Paramos no seguinte horário:

Segundas, terças e quintas-feiras, às 18.15
horas. Durante o mês de Setembro haverá,
também, treinos aos sábados às 10 horas.

Manuel Proença

Andebol (feminino) academista

Época
abre

sábado
A secção de andebol da Associação Académica
de Espinho inicia a época na manhã do próximo
sábado com a apresentação das equipas de
juniores, juvenis e iniciados femininos no pavi-
lhão Jerónimo Reis. O escalão de Infantis come-
ça a trabalhar dia 6 de Setembro.

Mas as meninas nascidas entre 1996 e
2000 que queiram começar a praticar ou
ficarem a conhecer melhor a modalidade

também podem dirigir-se ao pavilhão
academista no próximo sábado de manhã
para se inscreverem.

Entretanto, as juniores, juvenis e iniciadas
academistas, após a apresentação, iniciam a sua
preparação com treinos diários a decorrerem na
Nave Desportiva de Espinho. Para além dos
treinos cada escalão irá realizar dois a três jogos
de preparação.

Quanto à equipa técnica responsável pela
orientação dos diferentes escalões nesta épo-
ca foi reforçada e está agora assim definida:
António Sousa treina juniores e juvenis, Saul
Alves as iniciadas, Catia Sousa e Daniela
Pereira as infantis e os Bambis e Minis são
treinados por Catia Sousa, Daniela Pereira e
Nathaly Rocha.

Quanto aos objectivos para a época 2008/
2009, passam por consolidar a modalidade no
clube e conseguir ir o mais longe possível nos
campeonatos nacionais dos respectivos esca-
lões.

Sandra Soares

A equipa sénior masculina de voleibol do
Sporting Clube de Espinho irá iniciar os seus
trabalhos da nova temporada no dia 8 de
Setembro. Os tigres já têm, entretanto, o
plantel completo, com a última contratação
efectuada – o distribuidor Paulo Brenha.

Eis a constituição do plantel para a época
2008/2009:

Opostos – Maurício Silva e Edson Cerqueira
“Edinho” (ex-Volei Futuro, Brasil).

Miguel Maia e Flávio Cruz
na Selecção Nacional

Miguel Maia e Flávio Cruz são os dois atletas
do Sporting de Espinho que foram convocados
para a Selecção Nacional de seniores masculi-
nos, para o estágio na Póvoa de Varzim, com
vista ao apuramento para o Campeonato da
Europa. Os dois atletas dos tigres juntam-se a
um grupo onde também se encontra o

espinhense, Nuno Pinheiro, atleta da equipa
belga do Noliko Maaseik.

Na fase de qualificação para o Campeona-
to Europeu, Portugal vai defrontar a Eslovénia,
sendo o primeiro jogo realizado a 7 de Setem-
bro na cidade de Maribor (Eslovénia) e o
segundo a 14 de Setembro na Póvoa de
Varzim.

O seleccionador nacional Jorge Schmidt
chamou quinze atletas para este estágio:
André Lopes (Noliko Maaseik), João Malveiro
(GC Vilacondense), Frederico Lages (Vitoria
SC), Carlos Teixeira (SP Poitiers), Hugo Gaspar
(Vitória SC), Nuno Pinheiro (Noliko Maaseik),
João José (Friedrichshafen), Valdir Sequeira
(Monini MS), Flávio Cruz (Sporting Clube de
Espinho), Rui Santos (AJF Bastardo), Diogo
Frada (Esmoriz GC), Eurico Peixoto (Vitoria
SC), Miguel Maia (Sporting Clube de Espinho),
Edden Sequeira (BOUC Volley) e Marco Ferreira
(CS Marítimo).

Voleibol

Tigres iniciam nova temporada
a 8 de Setembro

Centrais – Fabrício Silva ‘Kibinho’, Paulo
Trautamann ‘Paulão’, Nuno Rocha (ex-Gueifães)
e Rafael Kager ‘Rafa’ (Ex-St. André, Brasil).

Zona 4 – Jacques Yoko, João Brenha, Roberto
Reis e Flávio Cruz (ex-Vitória de Guimarães).

Distribuidores – Miguel Maia e Paulo Brenha.
Libero – Hugo Ribeiro.
Treinador: Francisco Fidalgo.
Treinadores adjuntos: Carlos Prata e Hugo

Silva.

Voleibol de praia

Miguel Maia
e João
Brenha

campeões
nacionais

pela
oitava vez

Miguel Maia e João Brenha sagraram-se,
pela oitava vez na sua carreira, campeões naci-
onais de voleibol de praia, na final disputada na
praia do Edifício Transparente, no Porto. A dupla
espinhense, no jogo de atribuição dos 1.º e 2.º
lugares, venceu os seus colegas do Sporting
Clube de Espinho, Roberto Reis/Fabrício Silva
(Kibinho) por 2-1, com os parciais de 19/21, 21/
16 e 15/12.

Recorde-se que Miguel Maia e João Brenha
conquistaram os títulos de campeões nacionais
de voleibol de praia em todas as finais que
participaram – em 1993 (Carcavelos), 1994

(Carcavelos), 1995 (Carcavelos), 1996
(Carcavelos), 1997 (Espinho), 2003 (Carcavelos),
2006 (Esposende) e 2008 (Porto).

Miguel Maia não poderia deixar de conside-
rar o feito “fantástico” e, por isso, disse que
“estamos muito contentes pelo trabalho que
realizámos ao longos destes anos todos. É uma
satisfação acrescida porque vamos ficando cada
vez mais velhos e as coisas ficam mais difíceis,
dado que vão despontado novos valores, mas
voltámos a conseguir provar que ainda temos
um bom nível e que podemos acrescentar algo
ao Campeonato Nacional, prova que disputamos
sempre com um prazer enorme”.

Miguel Maia considera que “estamos de
parabéns até porque tivemos alguns contratem-
pos durante esta última etapa, mas consegui-

mos superá-los com muito sacrifício. Primeiro,
foi a minha lesão no dedo do pé e, depois, a do
João, uma lesão muscular durante esta final”.

Para o atleta espinhense, “todos os títulos
têm um sabor especial pois trata-se de um
Campeonato Nacional, de um acréscimo ao
nosso palmarés, e por isso o oitavo não é mais
importante do que o primeiro e vice-versa.
Reflectem o trabalho realizado por várias pesso-
as que nos apoiam e muito sacrifício e muita
dedicação à modalidade que abraçámos há já
muitos anos”.

Miguel maia referiu o facto de “em relação
aos jogadores mais jovens, registamos um acrés-
cimo muito grande em termos de qualidade.
Vemos esses atletas a disputarem várias finais e
meias-finais e penso que a qualidade do futuro

passa por aí, pelo trabalho que a Federação
Portuguesa de Voleibol está a desenvolver na
categoria de ‘Subs’.

Esse trabalho da Federação, ao mesmo tem-
po que dá resposta aos anseios de muitos jovens
que se estão a dedicar à modalidade, acaba por
ser benéfico para o voleibol, pois creio que
dentro de 4, 5 anos o Campeonato Nacional será
muito mais competitivo”, disse.

Entretanto, em femininos, a dupla Juliana
Antunes/Francisca Esteves, vencedora de cinco
das seis etapas disputadas no campeonato (Gaia,
Mira, Espinho e Oeiras), derrotou, na final,
Sandra Castro/Ana Paulo, por 2-0 (21/17 e 21/
18), conquistando dessa forma o primeiro título
nacional como dupla, depois de, no ano passa-
do, ter sido finalista vencida em Esposende.

Foto FPV
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS Aurélio Marques de Resende
13.º Aniversário Lutuoso - 5/9/2008

Esposa, filhas, genros, netos e
bisnetos recordam com profunda
saudade o seu ente querido, na
passagem do 13.º aniversário do
seu falecimento.

NOGUEIRA DA REGEDOURA

Joaquim da Costa Milheiro
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

RUA DA BOA NOVA – SILVALDE

Seus filhos, genro, nora, netos
e restante família vêm por este
meio agradecer reconhecidamen-
te a todas as pessoas amigas que
estiveram presentes no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do 7.º dia
será celebrada sábado, dia 30,
pelas 17 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde. Desde já agrade-
cem a todos quantos participarem
na Santa Missa.

Silvalde, 28 de Agosto de 2008

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Margarida Rodrigues Valente
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

RUA DA BOA NOVA – SILVALDE

Sua filha, netos e restante
família agradecem reconhecida-
mente a todas as pessoas que
estiveram presentes no funeral
da sua ente querida ou que de
outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do
7.º dia por sua alma será cele-
brada sexta-feira, dia 29, pelas 8
horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde já agradecem a
todos quantos participarem na
Santa Missa.

Silvalde, 28 de Agosto de
2008
AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Esmeralda Rodrigues Pereira
Pedreiras de Paiva

RUA DE GAVIÃO - ANTA

Missa do 1.º Aniversário de falecimento
Seu marido, filhos, nora,

genro, netos, irmãos, cunha-
dos e restante família vêm por
este meio participar que será
celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 2, terça-
feira, pelas 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a quem
comparecer.

Anta, 28 de Agosto de 2008

 ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGO QUARTO a sras. professoras, estudantes ou função
pública. Com casa de banho privada e serventia do resto da
casa. Localização: Espinho, junto à Escola Industrial. Contacto:
918316582.

ARRENDAM-SE SALAS DE CONSULTÓRIOS, para médicos, enfer-
meiros, fisioterapeutas ou outros profissionais da área de saúde.
Rua 20 c/ Rua 3 (junto ao pavilhão da Acadénica de Espinho e
cemitério). Contactar para ver: 914612000 / 936739363 /
968750572.

PARA CLÍNICA MÉDICA ANDAR independente – Rua 20 c/ Rua 3,
junto ao pavilhão da Académica de Espinho – 914612000 /
936739363 / 968750572.

T3 ESPINHO - RUA 8 –  5 andar, cozinha equipada, varanda,
óptima localização. Preço: 500 euros. Tel. 227340017 / 966344404
- CGR - AMI 1817.

T3 RIO-MEÃO – Bem localizado, como novo, cozinha equipada, 1
andar. Preço: 375 euros com condomínio incluído. Tel. 227340017
– 966116732 - CGR - AMI 1817.

ALUGA-SE ou VENDE-SE APARTAMENTO T3, 3.º andar, mobila-
do. Em frente ao Hotel Solverde - Vista mar. Aluguer: 600 euros/
Venda: 120.000 euros. Tlm. 919087510.

DIVERSOS

PROCURO APARTAMENTO pequeno, sem mobília, até 250 euros,
nos arredores de Espinho, até Gaia, com urgência. Com fiador.
Com cozinha equipada. Tlm. 917131243.

OFERTAS

SENHORA VIÚVA, 56 anos, livre de encargos, com carro,
procura trabalho doméstico de segunda a sexta, tempo
inteiro ou só dias ou noites, fazer companhia a pessoa não
acamada, nos arredores de Espinho até Gaia. Dou e exijo
rigorosas informações. Não atendo privados – Urgente – Tlm.
917131243.

PASSA-SE

BOA OPORTUNIDADE – PASSA-SE – Supermercado a trabalhar
bem c/ máquina de frangos. Bem montado - Bom preço - Bom
local. Motivo saúde. Telef. 227344572 / 914106780.

PASSA-SE CAFÉ c/ alvará de Snack-bar. Bom preço. Trata o
próprio. Tlm. 916057969.

PASSA-SE CAFÉ SNACK-BAR - Motivo à vista. Clientela jovem,
bom movimento. Acima da feira - Rua 33. Dão-se facilidades de
pagamento. Tlm. 934790316.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA (m/f) para café. Telef. 227324516 /
227320020.

YVES ROCHER - COSMÉTICA – Admite 10 pessoas. Vendas/
catálogo. Envie sms, com nome, morada e telefone, para o tlm.
917515048.

PRECISA-SE FUNCIONÁRIA (m/f) para confeitaria. Contactar
telef. 227322306.

PRECISA-SE AJUDANTE (m/f) de Cozinha. Contactar:
227347041.

PRECISA-SE ESTETICISTA. Contactar tlm. 912241017.

 SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

CHURRASQUEIRA/PIZARIA c/ forno a lenha – Rua 32 (próximo da
Academia de Música). Boa clientela. Tlm. 916041291.

VENDAS

VENDO TERRENO a 500 mts. de Espinho c/ a área de 4.500m2 e
c/ 85 mts. de frente – Travessa do Barreiro - Silvalde. Tlm.
964036312.

VENDO APARTAMENTO T2 - Granja - Com vista mar e garagem
para 2 carros. Tlm. 966833209 / 967634281.

AUDI A6 - Avant, azul escuro / 2001. Tlm. 964132187.

VENDE-SE APARTAMENTO T3 - Ponte de Anta, c/ garagem
individual para 2 carros. Preço: 65.000 euros. Tlm. 919711874.

VENDO T3 - Rua 3, junto ao Pavilhão da Académica de Espinho,
excelentes áreas, cozinha toda equipada, lavandaria, aquecimen-
to central, garagem fechada, janelas grande dimensão c/ caixilharia
dupla, chão em madeira, 2 varandas, elevador. Tlm. 964898733.

T2 S. FÉLIX DA MARINHA, junto ao mar – Cozinha equipada,
aquecimento central, banheira hidromassagem, fogão de sala,
varanda, garagem. Nascente/poente. Condomínio fechado. Tlm.
964132187.

VENDO T3 EM ESPINHO boa localização, garagem fechada, todo
equipado, óptimo estado. Oportunidade de investimento (férias
ou habitação). Tlm. 964898733.

VENDE-SE TERRENO EM ANTA, na Urbanização Domingos Cape-
la. Tel. 965849306 / 220802877.

VENDO PARTE DO RECHEIO de casa com urgência por muita
necessidade – 3 sofás; 3 serviços: jantar, café e chá, tudo igual
branco e tudo novo Vista Alegre; 4 adornos; tapete ginástica
rolante, novo; reposteiros com sanefas e o barão de latão; 1
mobília de quarto casal, etc. Tlm. 917131243.

T3 DUPLEX – ESPINHO RUA 33 – Cozinha equipada, 2 varandas,
lareira, aquecimento, garagem fechada para 2 carros. Excelente
preço! Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

ANDAR-MORADIA T3 – 4 anos – No limite de Anta, 190m2,
garagem para 4 carros, cozinha equipada, aquecimento central,
aproveitamento de sótão mobilado. Preço: 145.000,00 euros.
Tel. 227340017 / 966344404 - CGR - AMI 1817.

MORADIA T3 ANTA - ESPINHO – Pronta a habitar, sala de jantar,
sala de estar e salão. Ar condicionado, aquecimento e excelentes
acabamentos.  Tel. 227340017 / 966116732 - CGR - AMI 1817.

MORADIA T4 ESMORIZ poente – Pronta a habitar, junto à praia.
Excelente moradia de 4 frentes, com jardim, churrasqueira e
garagem 2 carros óptimos arrumos. Tel. 227340017 / 966116732
- CGR - AMI 1817.

VENDE-SE ARMAZÉM com 420m2 de construção na Zona Indus-
trial de Espinho. Com recepção, balneários (m/f) e excelentes
escritórios. Contactar: 917145289.

Posto
BP

(Rua 19)

vende-se no
Tabacaria

do Mercado
(Rua 23)

vende-se na
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- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (29)
Sábado (30)
Domingo (31)
Segunda (01)
Terça (02)
Quarta (03)
Quinta (04)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Custódio Quirino de Jesus
4.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, filho, nora, neta, irmã e demais família vêm por
este meio, comunicar às pessoas de suas relações e amizade
que será celebrada missa, por alma do seu ente querido,
sábado, dia 30, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de Agosto de 2008

Maria Lizette Mesquita dos Santos de Jesus
Quirino Manuel Mesquita de Jesus

Silvina M. Correia Baptista de Jesus
Daniela Correia Baptista Mesquita de Jesus

Beatriz Lucinda de Jesus

D. Amélia da Conceição Pires Leite

Missa do 4.º Aniversário

ANTA – ESPINHO

Seu marido, filhos, genros,
nora e netos vêm, por este
meio, participar que será cele-
brada missa por sua alma, dia
30, sábado, às 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a to-
dos quantos participem nesta
Eucaristia.

Anta, 28 de Agosto de 2008

(Professora aposentada)Armando Nogueira da Silva

Sua esposa, D. Laura Vieira
Mendes Jorge, filho, Dr. Arman-
do Mendes Jorge Nogueira da
Silva, filha, Dr.ª Maria Dulce Men-
des Jorge Nogueira da Silva e
irmã, D. Maria Nogueira Pinto
Soares Couto, vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas
que participaram na missa cele-
brada por alma do saudoso extin-
to no passado dia 14, na Igreja
Paroquial de Anta.

Missa
do 11.º Aniversário

Missa do 20.º Aniversário

06/09/88 – 06/09/2008

José Sérvulo Alcobia

PARTISTE DEIXANDO A DOR

ERAS NOVO NA IDADE

O PREITO DO NOSSO AMOR

É UM VIVER DE SAUDADE.

Será realizada missa por sua alma, no
dia 6, sábado, às 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho.

Agradece-se a todas as pessoas que
possam comparecer.

SUA ESPOSA e FAMÍLIA

José Almeida

Missa do 8.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, genro e netos vêm, por este meio,
informar as pessoas de suas relações e amizade, que será
celebrada missa, por alma do seu ente querido, dia 3 de
Setembro, quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a quem comparecer.

Espinho, 28 de Agosto de 2008

«Jó»

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

António Fernando Viseu Martins
Agradecimento e Missas do 7.º Dia

SILVALDE

Seus irmãos, cunhadas, sobri-
nhos e demais família vêm por
este meio agradecer a todas as
pessoas que estiveram presentes
no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo manifestram o
seu pesar. Comunicam que as
missas do 7.º dia serão celebradas
dia 30, sábado, às 17 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde e às
19 horas na capela N.ª Sr.ª do
Mar. O Ofertório será dia 31, do-
mingo, na missa das 8 horas. Agra-
decem desde já a quem participar.

Silvalde, 28 de Agosto de 2008

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

Lusitano Gil
Sua filha, genro, netos,

bisneto e restante família
vêm, por este meio, infor-
mar as pessoas de suas re-
lações e amizade, que será
celebrada missa, por alma
do seu ente querido, dia 2,
terça-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a
todos quantos participem na
Santa Eucaristia.

Espinho, 28 de Agosto
de 2008

Missa do 5.º Aniversário

Celestino de Sousa Pereira
Data do falecimento: 27/08/1998

Se alguém querido nos falta
E se perde um grande amor
Não se sofre em voz alta
Mas no silêncio da dor.

Sua esposa, filhos, filha, noras, netos e demais
família, que te recordam com saudade, vêm por este
meio participar que será celebrada missa por alma do seu
ente querido dia 30, sábado, às 19 horas, na Igreja
Paroquial de Paramos.

Agradecimento
Maria Emília Gomes da Costa – esposa
Celestino Joaquim Sousa Gomes – filho
Dr. Carlos Andrés Sousa Gomes – filho
Dra. Maria Emília Sousa Gomes – filha

COIMBRÕES - VILA NOVA DE GAIA - PARAMOS

Missa do 10.º Aniversário do falecimento

D. Palmira Oliveira Santos
Missa do 1.º Aniversário

LUGAR DA QUINTA – ANTA

Recordando-a com muita sau-
dade seu marido, filhos, genros,
noras, netos, bisnetos e restante
família vêm por este meio comuni-
car a todas as pessoas de suas
relações e amizade, que será cele-
brada missa por sua alma, quinta-
feira, dia 4 de Setembro, pelas 18
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a todos quantos
se dignem participar nesta Santa
Eucaristia.

A Família

Anta, 28 de Agosto de 2008

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Papelaria
Azul

(Rua 19)

vende-se na
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