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Discussão
pública

a encerrar
Colocadas as bases onde

serão instalados os

parcómetros que vão

regulamentar o estacionamento

na cidade de Espinho muitas

dúvidas subsistem na

população sobre vantagens e

desvantagens desta medida

que vai transfigurar a cidade

no que respeita a trânsito

e estacionamento. O prazo

de discussão pública do

regulamento aprovado em

reunião do executivo e

da Assembleia Municipal

está prestes a terminar.

Sandra Soares

O Município de Espinho atribuiu, após
concurso público, o Direito de Superfície para
a Concepção/Construção e Exploração de
dois Parques Públicos de Estacionamento

Subterrâneos para Viaturas, bem como a
Concessão de Exploração de Lugares de Esta-
cionamento à superfície na cidade de Espinho
em contrato celebrado com a concessionária
– Irmãos Cavaco SA – a 2 de Dezembro de
2005.

Em execução do respectivo Contrato de
Concessão e de acordo com o disposto nas
cláusulas técnicas do Caderno de Encargos,
tornou-se necessário regulamentar a explo-
ração dos lugares de estacionamento à su-
perfície, designados por Zonas de Estaciona-
mento de Duração Limitada e Zonas Prefe-

rencialmente Destinadas a Residentes, após
proposta apresentada pela concessionária.

Tratando-se de regulamento com eficácia
externa, a sua aprovação teve de ser efectu-
ada pela Câmara e Assembleia Municipal e o
projecto do regulamento foi submetido a
apreciação pública por um período de trinta
dias, prazo que está a terminar.

O Regulamento Geral das Zonas de Esta-
cionamento de Duração Limitada e das Zonas
de Acesso Automóvel Condicionado da Cida-
de de Espinho aplica-se a todas as vias e
espaços públicos previstos no contrato de
concessão, designados por Zonas de Estaci-
onamento de Duração Limitada e Zonas Pre-
ferencialmente Destinadas a Residentes.

O estacionamento nas Zonas será tarifado
no período compreendido entre as 9 da ma-
nhã e as sete da tarde, todos os dias, excepto
Domingos e Feriados.

O estacionamento nas Zonas, ficará sujei-
to a um período máximo de permanência de
duas horas, sendo que nas Zonas Preferenci-
almente Destinadas a Residentes o período
máximo de permanência para não residentes
ou para residentes fora da zona assinalada no
respectivo

Cartão de Residente é de uma hora.
A tarifa horária para Zonas de Estaciona-

mento de Duração Limitada é de 80 cêntimos,
(incluindo IVA) por hora, com limite máximo
de duas horas contínuas. A tarifa para emis-
são do Cartão Residente é de 15 euros (inclu-
indo IVA). A taxa máxima aplicável será actu-
alizada anualmente, com base no Índice de
Preços ao Consumidor, e com efeitos a partir
de 1 de Abril de cada ano.

Estão isentos do pagamento da taxa os
veículos em missão urgente de socorro ou de
Polícia, quando em serviço, os veículos de

deficientes motores desde que devidamente
identificados, os motociclos, ciclomotores e
velocípedes. Estão ainda isentos do paga-
mento da tarifa os titulares de lugares de
estacionamento privativo, quando devidamen-
te identificados e se encontrem estacionados
nos locais sinalizados para o efeito.

Os utilizadores não isentos só poderão
estacionar nas Zonas de estacionamento de
duração limitada se forem detentores de Tí-
tulo de Estacionamento Válido, que deve ser
adquirido nos equipamentos destinados a
esse efeito (parcómetros), desde que instala-
dos a uma distância inferior a 50 metros, e
colocado no interior do veículo junto ao pára-
brisas com o rosto para o exterior de modo a
serem visíveis.

Um Cartão Residente
por habitação

Serão atribuídos, em cada zona de estaci-
onamento de duração limitada, distintivos
especiais designados por Cartão de Residen-
te, que titulam a possibilidade de estacionar
em qualquer lugar da zona assinalada no
respectivo cartão, sujeito à disponibilidade
de lugar, sem limite de tempo e sem paga-
mento da taxa horária de estacionamento.

A titularidade de cartão residente, não
confere o direito a um lugar reservado na
respectiva

Zona, mas serão delimitadas Zonas Prefe-
rencialmente Destinadas a Residentes com
um máximo de vinte por cento dos lugares de
estacionamento disponíveis e onde os res-
tantes automóveis apenas podem permane-
cer uma hora.

O prazo máximo de validade do cartão é
de 12 meses e caduca necessariamente no

dia 31 de Dezembro de cada ano.
Poderão requerer que lhes seja atribuído

Cartão de Residente, no limite máximo de um
cartão por habitação, as pessoas singulares
desde que a habitação corresponda ao seu
domicílio principal e permanente, seja utiliza-
do para fins habitacionais, se localize dentro
de uma zona de estacionamento de duração
limitada e não disponha de parqueamento
próprio nos termos legais. Os titulares do
cartão devem ainda ser proprietários do veí-
culo automóvel ou mesmo deve pertencer a
um ascendente ou descendente directo.

A revalidação do Cartão de Residente é
feita a requerimento do seu titular, podendo
ser solicitada até 30 dias antes da sua cadu-
cidade.

A fiscalização do cumprimento das dispo-
sições do presente regulamento é da respon-
sabilidade das autoridades policiais, podendo
também ser entregue a agentes de fiscaliza-
ção da concessionária devidamente identifi-
cados.

Detectada qualquer infracção ao regula-
mento, deverá a autoridade policial ou o agente
de fiscalização proceder ao registo da ocorrência
para efeitos de instauração do competente pro-
cesso contra-ordenacional, conforme preceitua-
do no Código da Estrada, bem como às acções
necessárias à eventual imobilização ou remoção
dos veículos em transgressão, se for caso disso.

As contra ordenações são puníveis com
coima graduada de 10 a 150 euros. O veículo
abusivamente estacionado poderá ser bloquea-
do ou removido nos termos do Código da Estra-
da, ficando as despesas com bloqueamento,
remoção e depósito a cargo do responsável pelo
veículo.

O presente Regulamento entra em vigor 30
dias após a publicação nos termos legais.

Regulamento geral das zonas de estacionamento de duração limitada
e das zonas de acesso automóvel condicionado da cidade de Espinho
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T1, T2 e T3
Arrenda-se

a estrear

Contacto

937 310 800

Apartamentos
Novos

Aproxima-se o Natal e mais uma vez
queremos estar à sua mesa.

Faça a sua encomenda na
PASTELARIA CANTA GALO

e garanta qualidade na sua ceia de Natal.

Descontos especiais para empresas

Actualmente a PASTELARIA CANTA GALO é vendida
exclusivamente na Rua 23, n.º 774, em Espinho

Este é o local  onde fabricamos e vendemos os nossos produtos
cumprindo as mais rigorosas regras de higiene impostas pelo HACCP.

Boas Festas são os votos sinceros de todos os elementos
que compõem a PASTELARIA CANTA GALO

Para o Banco
Alimentar

Contra a Fome

Oito
toneladas

de alimentos
recolhidas

Como foi do conhecimento geral e de acordo
com a campanha proposta do Banco Alimentar
Contra a Fome, nos dias 29 e 30 de Novembro,
efectuou-se a recolha de alimentos nos super-
mercados do concelho de Espinho e arredores,
que totalizou 8069 quilos de alimentos.

Por isso, os responsáveis do Banco Alimen-
tar Contra a Fome do Distrito de Aveiro, “agra-
decem a todos que contribuíram com géneros
alimentícios, pois certamente irão proporcionar
a muitas famílias carenciadas um Natal mais
recheado. Agradecem também aos voluntários
da Igreja Adventista do 7.° Dia de Espinho,
Direcção e Colaboradores da Cerciespinho, Vo-
luntários das Vicentinas de Espinho e Voluntá-
rios do Centro Comunitário de Esmoriz”, bem
como “à Câmara Municipal de Espinho, pelo
facto de ter disponibilizado o transporte de
todos os alimentos conseguidos, para as insta-
lações do Banco Alimentar em Aveiro”.

Apreensão na feira
A Polícia de Segurança Pública de Espinho

apreendeu, na feira semanal, 29 DVD e 132 CD,
por suspeita de usurpação.

Os artigos possivelmente usurpados perfa-
zem um valor total de cerca de 2560 euros.

Dois detidos
com excesso de álcool

A PSP de Espinho deteve dois condutores
por se encontrarem a conduzir sob o efeito do
álcool. Os agentes policiais surpreenderam um
empregado fabril, com uma taxa de alcoolemia
de 1,79 g/l; e um motorista, com uma taxa de
alcoolemia de 1,44 g/l.

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da PSP
de Espinho registou 10 acidentes de viação, dos
quais não resultaram feridos ligeiros e levantou
172 autos de contra-ordenação, por infracção às
regras de trânsito.

Na madrugada
de sexta-feira

Perfumaria
Cristina

assaltada
A Perfumaria Cristina, na Rua 16, foi alvo de
um assalto, na madrugada de sexta-feira. Os
larápios, tal como haviam feito na semana pas-
sada na Perfumaria Iglésias, partiram as duas
portas de vidro, entraram e furtaram perfumes
e cosmética de elevado preço.

Segundo testemunhas foram, tal como no
outro assalto, quatro indivíduos, que rapida-
mente se puseram em fuga, antes da chegada
dos agentes de autoridade.

O assalto ocorreu na madrugada de sexta-
feira, depois das 3 horas. Testemunhas acaba-
ram por alertar a Polícia, o que fez com que os
larápios não levassem consigo mais perfumes.

A Polícia de Segurança Pública, através das
suas Brigadas de Investigação Criminal, estive-
ram no local e tomaram conta da ocorrência.

Manuel Proença
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Os comerciantes da Avenida 24 inauguraram
na sexta-feira, ao fim da tarde, a iluminação de Natal,

que percorre aquela artéria, contando com a
presença do representante do presidente da Câmara

Municipal de Espinho, José Aleixo

Flashes

Naturalmente satisfeito por ter ascendido de
vogal a vice-presidente do órgão directivo da
JSD nacional, Ricardo Sousa registou o facto de
“durante o congresso terem reconhecido algum
do trabalho que eu fiz.” Por isso, “acho que foi
um fim-de-semana muito positivo quer em ter-
mos pessoais, quer para a JSD de Espinho que
há mais de vinte anos não tinha ninguém num
cargo de tamanha importância dentro da estru-
tura.”

Quanto Obviamente que estou muito satis-
feito por ter sido eleito, “or durante o congresso
terem reconhecido algum do trabalho que eu
fiz.” Por isso, “acho que foi um fim-de-semana
muito positivo quer em termos pessoais, quer
para a JSD de Espinho que há mais de vinte anos
não tinha ninguém num cargo de tamanha
importância dentro da estrutura.”

Quanto à reunião magna da “jota” laranja:
“Foi um congresso que correu muito bem e

que, sobretudo, revelou a consciência e dimen-
são cívica da organização. A recolha de alimen-
tos foi um sucesso e a doação de medula óssea
teve mais de um milhar de doações. Muitas
pessoas de Penafiel que participaram nesta
campanha o que, de facto, revela uma organiza-
ção aberta à sociedade e um espaço que as
pessoas podem frequentar e em que podem
participar. Isso é fundamental.”

E relativamente à responsabilidade acresci-
da resultante da sua eleição:

“A importância deste cargo em termos pes-
soais depende do empenhamento que terei no
mandato. Estou motivado porque também te-
mos um projecto de modernização da estrutura
que é aliciante e acho que a JSD poderá benefi-
ciar de um conjunto de pessoas motivadas e de
grande qualidade.”

E por extensão mais capacidade para a “jota”
espinhense no futuro próximo…

“A JSD de Espinho tirará os benefícios que a
estrutura entender tirar, sendo certo que tendo
um vice-presidente militante de Espinho obvia-
mente que isso os canais de comunicação com
o órgão máximo da JSD.”

Já agora…
“Eu faço votos para que a ‘jota’ em Espinho

consiga encontrar no seu seio quadros com
qualificação. E e acredito que sim, pois as
estruturas neste momento estão muito
vocacionadas para a formação dos seus qua-

dros. Há uma preocupação muito grande, desde
o início da militância, em informar as pessoas;
tentar integrá-las dentro de um projecto político
e fazê-las perceber como é que as coisas funci-
onam, qual a realidade social do país E qual a
realidade das instituições que nos regem. E isso
dá uma abrangência e uma multidisciplinaridade
às pessoas e as coloca preparadas num momen-
to muito anterior àquele em que porventura eu
estive. Portanto, eu acho que isso é um papel
fundamental e que a JSD de Espinho também
deve fazer uma aposta lúcida nesse sentido. A
nível nacional há essa aposta, a Universidade da
Europa já vai na segunda edição e tem sido um
sucesso, temo a universidade do Poder Local
que forma jovens para as questões locais. Há

aqui uma aposta muito clara, lúcida e consciente
na necessidade de se estar bem preparado para
assumir cargos, E essa é a ambição de alguns
jovens, colaborar no sentido da construção,
quer a nível local, quer nacional. Nessa perspec-
tiva, julgo que a JSD tem boas possibilidades de
encontrar rapidamente quadros competentes.”

E o que é que o agora eleito vice-presidente
da JSD nacional ainda pode proporcionar à “jota”
concelhia?

“Os militantes da JSD de Espinho conhecem
o meu percurso. Sabem que este sempre se
pautou por uma grande actividade a nível local,
mas também uma grande lealdade para com
pessoas que eu considerei mais do que oportu-
nidades de circunstância para crescer, gente
que soube valorizar o meu trabalho e com ao
lado da qual estive em momentos mais e menos
difíceis. Eu acho que a lealdade política é uma
coisa que pode demorar mais a ser reconhecida,
mas que é reconhecida.

O reeleito presidente da “jota” nacional,
disponibilizou, no congresso de Penafiel, a
militância da JSD para a agenda do PSD, mas fez
questão de sublinhar a Manuela Ferreira Leite,
como já fizera a Marques Mendes, no congresso
de Espinho, que a prioridade é para a própria
JSD. Que comentário lhe sugere esta reeditada
posição de Pedro Rodrigues após ter vencido
Bruno Ventura pela segunda vez consecutiva?

“Nós não somos a voz do partido junto da
juventude, mas a voz da juventude junto do
partido e é isso que o partido tem percebido. A
tradição da JSD dentro do partido é de grande
emancipação em relação às estruturas do parti-
do. Isso sempre foi tido não como uma contra-
riedade, mas como uma questão positiva que faz
com que a juventude olhe para nós como defen-
sores verdadeiros das suas causas junto do
partido. E isso facilita a adesão de jovens ao
projecto político que o partido representa. Acho
que a líder do partido só tem de enfatizar esse
aspecto que é fundamental para nós atrairmos
os jovens ao nosso projecto. E sem os jovens no
projecto não vamos a lado nenhum; eles são o
grande suporte nas mudanças políticas de um
país. É isso que as pessoas devem perceber: os
jovens têm de ser enquadrados no projecto
político porque são os que vão liderar o futuro
político do país, pelo que precisam de ser inte-
grados desde já. Tem de lhes ser dado conheci-
mento do que está a ser feito, para que quando
for a sua vez possam estar preparados para os
desafios que o país vai enfrentar.”

No congresso de Penafiel

Ricardo Sousa
eleito vice-presidente

da JSD nacional
Ricardo Sousa foi eleito vice-presidente da Comissão Política

Nacional da JSD, no congresso realizado no fim-de-semana

em Penafiel e que também foi marcado por acções de altruísmo

como a recolha de alimentos e a doação de medula óssea.

Lúcio Alberto
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OPINIÃO

DISCURSO DIRECTO
António Regedor

Vouguinha
como interface

do litoral
com o interior

Durante muito tempo Espinho teve o pri-
vilégio de ser o interface dos transportes
ferroviários entre o litoral e o interior do país
ao longo do Vale do Vouga.

Esse foi um dos factores de desenvolvi-
mento económico e social de Espinho.

Correspondeu a um período em que o

paradigma da mobilidade era o da ferrovia a
vapor resultante  dos  desenvolvimentos da
revolução industrial.

O traçado começou a ser pensados em 1877.
O primeiro troço só foi inaugurado em 1908.  Ia
até Oliveira de Azemeis. Foi depois concluído em
1910, até Sernada do Vouga na extensão de 62
quilómetros e revela a demografia da época:
Espinho, Oleiros, Paços de Brandão, Feira, S.
João da Madeira, Oliveira de Azeméis e Alberga-
ria-a-Velha.

Posteriormente ligava a Viseu e tinha um
troço de ligação Sernada do Vouga, Águeda e
Aveiro.

Tem no seu percurso  inúmeras obras de
engenharia que importaria preservar pelo seu
valor histórico/patrimonial, como é o caso do
viaduto do Poço de Santiago, a 8 quilómetros de
Sernada. Foi construído em pedra e data de
1913. Tem de comprimento 166 metros e um
grande arco central de 57 metros.

Começa a operar com as hoje históricas
máquinas a carvão até que com a 2.ª Guerra
Mundial e a escassez de carvão viu passar a
circular nos carris as automotoras nacionais.
Este meio de transporte não era mais do que
camionetas de passageiros de marca Panhard. A
Companhia Ferroviária do Vale do Vouga pos-

suía estas camionetas para fazer as viagens
entre S. Pedro do Sul e a Régua. Mantiveram a
mecânica com os motores a gasolina e caixa de
velocidades de camião e a carroçaria. Alteraram
a largura dos eixos e trocaram as rodas de pneus
por rodas de ferro com verdugos. No interior
instalou-se uma casa de banho e os lugares
foram mudados para ter 1.ª e 2.ª classes.

O motorista conduzia à vista dos passagei-
ros como se fosse no autocarro.

Desta forma engenhosa criaram-se as
automotoras que  eram construídas nas Oficinas
da antiga Companhia Ferroviária do Vale do
Vouga.

Estas automotoras circularam na Linha do
Vale do Vouga até depois do 25 de Abril.

O actual troço tem muitas curvas, pendentes
acentuadas, túneis, viadutos e corredores em
trincheiras profundas. Há muitas passagens de
nível sem guarda e quase todas de muito fraca
visibilidade. Isto torna o actual traçado da linha
de grande perigosidade.

Hoje não é o melhor percurso para servir as
novas zonas urbanizadas. É caso de Santa Maria
da Feira que tem a estação deslocada e onde se
justifica a reorientação do traçado.

O aumento de passageiros nos últimos me-
ses indicam que este tipo de ligação é útil e tem

viabilidade caso seja potenciada.
Mantendo um transporte público em canal

próprio, deve evoluir para um equipamento
mais ligeiro do tipo metro de superfície. Have-
ria mesmo toda a vantagem que se formasse
uma empresa com participação do Estado,
Refer, CP, autarquias e outras entidades que
dessem corpo a um Metro a Sul do Douro.

Por outro lado haverá necessidade de
alterar partes do percurso de modo a apro-
ximar o transporte dos locais críticos de
habitação, e serviços onde há concentração
dos potenciais utilizadores.

Haverá ainda que complementar esta
linha com outros percursos de coerência
regional e de conexão com o Metro do
Porto.

O recente alargamento da parte sul da
Grande Área Metropolitana do Porto exige a
reflexão do modelo de transportes colecti-
vos que possibilite o seu desenvolvimento
em equilíbrio com o que já acontece em
toda a parte norte com ligações do Porto à
Póvoa, Vila do Conde, Maia e Matosinhos. A
Sul, só um pequeno troço na Avenida Cen-
tral, de Gaia.

Fica claro que é necessário estender a
Sul os transportes colectivos tipo Metro.

Linha do Vouga passa na Assembleia Municipal
A Linha do Vouga passou

anteontem à noite pela

Assembleia Municipal, com os

ecos da efeméride do seu

centenário e as reivindicações

da sua requalificação. Mas na

primeira parte da quinta sessão

do ano em curso também se

debateu a actualidade escolar,

ficando inconclusiva a recepção

regimental (atempada ou não)

de um documento de João

Passos, do PSD, para figurar

nos documentos antes da

ordem do dia. Assim, a reunião

foi concluída quando faltava

cerca de um quarto de hora

para as duas da madrugada

(de ontem). Hoje há mais…

Lúcio Alberto

Considerando que “Espinho em muito bene-
ficiou deste troço de transporte ferroviário ao
longo destes cem anos”, João Passos, do PSD,
apresentou na Assembleia Municipal um docu-
mento de congratulação, “felicitando todas as
entidades envolvidas no centenário da Linha do
Vouga, saudando ainda todas aquelas que, de
um modo ou outro, estão empenhadas na sua

reabilitação, como alternativa de transporte,
válida, ao transporte rodoviário.”

Mas foi com a constatação de que os festejos
do centenário da Linha do Vouga não terão
merecido o acompanhamento julgado adequa-
do à efeméride por parte autárquica e política
que Ricardo Sousa, contestou veemente tal
carência enquanto questionava o vice-presiden-
te da Edilidade sobre o investimento de nove
milhões de euros da CP/Refer no troço inaugu-
rado há cem anos com pompa e circunstância
pelo rei D. Manuel II. O líder da bancada do PSD
registaria então a resposta: “Não sei.” Perante a
insistência e a dedução de Ricardo de Sousa de
que a autarquia espinhense estaria à espera da
chegada de informação sem efectuar qualquer
diligência, Rolando de Sousa (manifestando,

contudo, vontade em oportuno esclarecimento)
assegurou: “Que eu saiba, por enquanto, a
Câmara ainda não foi informada.”

Entretanto, Alexandre Silva recordou que
“esta Assembleia Municipal aprovou em 2006
uma recomendação da CDU no âmbito da peti-
ção que o PCP entregou na Assembleia da
República para a renovação e a valorização da
Linha do Vouga.”

Por isso e a exemplo do ocorrido com a
congratulação do social-democrata João Pas-
sos, o vogal comunista veria aprovada a sua
recomendação à Edilidade para o ápio a todas as
iniciativas tendentes à promoção e à realização
da requalificação da Linha do Vouga.

Alexandre Silva argumentaria ainda o facto
de se ter registado o aumento de 17,5 por cento

A efeméride do centenário
e a(s) proposta(s) de requalificação

de passageiros nos primeiros sete meses de
2008, face a igual período do pretérito ano e a
importância que actualmente reveste o trans-
porte colectivo face aos problemas energéticos
e ambientais e o excessivo uso do automóvel.

José Luís Peralta, do PS, defenderia a tese de
um novo dimensionamento enquadrado nas
actuais características geográficas e por corres-
pondência às necessidades dos novos pólos
populacionais.

A quinta sessão ordinária do ano quase a
findar seria encetada por uma saudação produ-
zida por Jorge Carvalho, da CDU, na perspectiva
de boas festas a todos os naturais e aos residen-
tes no concelho de Espinho “e votos bom ano
novo de 2009 mais fraterno, mais livre e mais
justo.”
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Diálogo
intercultural

Decorreu na passada

sexta-feira, na Junta

de Freguesia de Espinho, o

seminário “Ser Cigano”, que

teve como principais objectivos

a partilha de experiências

entre técnicos e a promoção

do diálogo intercultural,

tendo sido organizado

pelo projecto Vivências

Multiculturais,

da Cerciespinho.

Sandra Soares

Especialistas reunidos em Espinho

Houve também a oportunidade de ouvir
Manolo Ximenes, presidente da Associação Re-
creativa e Cultural Cigana de Matosinhos que
falou do trabalho desenvolvido na associação.
Através desta intervenção foi possível ainda
conhecer a perspectiva da comunidade cigana
face à temática da empregabilidade e as dificul-
dades que esta etnia encontra na procura de
emprego.

Maria José Casa do Centro de Investigação
em Educação, da Universidade do Minho
perspectivou as origens da comunidade cigana,
na Índia e mostra-nos todo o seu percurso até
esta comunidade chegar a Portugal. Falou ainda
da escola e da sua relação com a comunidade
cigana, referindo os esforços no sentido da
integração escolar dos jovens de etnia cigana e
as diferentes formas de o conseguir.

Em virtude dos elementos presentes na
mesa a manhã terminou com um interessante
debate em que foi possível conhecer a visão a
técnica e do cigano sobre diferentes temas
focando-se a discussão no tratamento dado às
ciganas, no casamento muito jovem e nas difi-
culdades que isso gera na escola.

Da parte da tarde marcaram presença Ângela
Lopez e Alzira Pinto, da Associação Fórum Medi-
ação que mostraram sucintamente o trabalho de
formação que se encontram a realizar no projec-
to Vivências Multiculturais, com três elementos
da comunidade cigana.

A presença de Emília Sanchez permitiu
que o público presente ficasse a conhecer a
perspectiva de uma formanda face à media-
ção cultura.

A intervenção de Aldina Martiniano do Agru-

pamento de Escolas Júlio Dinis de Grijó baseou-
se na apresentação de um projecto implementado
na escola básica do primeiro ciclo da escola de
Murraceses, que consiste em colocar as crianças
ciganas que chegam de novo à escola numa
turma especial onde apreendem as primeiras
competências escolares. Posteriormente são
inseridas em turmas regulares.

Luís Pascoal, do Gabinete de Apoio à Comu-
nidade Cigana realizou o enquadramento desta
comunidade face ao Rendimento Social de inser-
ção, sublinhando que apenas 8% dos utentes
beneficiários de Rendimento Social de Inserção,
são de etnia cigana.

O seminário encerrou ao final da tarde com
a actuação de quatro jovens espinhenses do
grupo do Projecto Vivências Multiculturais “As
Ciganinhas”.

Tendo como principais objectivos a partilha
de experiências entre técnicos, a promoção do
diálogo intercultural e do conhecimento sobre a
cultura cigana, assim como o delinear de estra-
tégias de intervenção nas áreas da saúde, da
educação e do trabalho, o seminário contou com
a presença de um total de 96 participantes, entre
técnicos, estudantes e curiosos sobre a temática.

Os trabalhos abriram logo pela manhã com
a intervenção da directora da Cerciespinho,
Rosa Couto, acompanhada na mesa pelo presi-
dente da Junta de Freguesia de Espinho, Rui
Torres, seguindo-se depois diversas interven-
ções.

Carlos Gil, do Projecto Renovar Origens
(Coimbra), deu a conhecer o trabalho efectuado
por um Projecto Escolhas junto da comunidade
cigana de Coimbra.

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

DR. BESSA MOREIRA
MÉDICO UROLOGISTA

Consultórios:
ESPINHO – ESPIMAR - CLÍNICA MÉDICO-CIRÚRGICA

Rua 16, n.º 789 • Telef. 22 734 26 95 • Tlm. 918697047

MATOSINHOS – Rua Brito e Cunha, n.º 194 - 1.º
4450-082 Matosinhos • Telef. 22 937 89 57

Fotos SS
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Recomendação da CDU rejeitada na Assembleia Municipal

“Perturbação
nas escolas de Espinho”

Com o voto de qualidade da presidente da
mesa, Graça Guedes, foi rejeitada na
Assembleia Municipal, já cerca das duas horas
da madrugada do dia da greve dos professo-
res, uma recomendação para o apelo ao diá-
logo “entre todos os envolvidos” e a solicitação
ao Ministério da Educação para a suspensão
do actual modelo de avaliação condições im-

prescindíveis para o desejado bom sucesso das
actividades escolares no concelho.

Constatando “a actual situação de luta e
instabilidade que se vive nas escolas portugue-
sas, opondo professores e alunos impostas pelo
Ministério da Educação, donde sobressai o mo-
delo de avaliação dos docentes”, Alexandre
Silva, da CDU, registou (documental e verbal-

mente) que “esta contestação democrática che-
gou também a Espinho, a várias escolas, onde
professores e alunos participaram em variadas
formas de luta.” E… “Para além dos óbvios
prejuízos que esta situação traz para os respec-
tivos processos pedagógicos, registou-se um
caso de alegada violência numa das escolas de
Espinho, envolvendo alunos e bombeiros, após
o fecho a cadeado da mesma.”

A discussão foi longa e acesa, com a oposi-
ção a trocar também entre si versões de referên-
cia e posicionamento políticos.

Jorge Carvalho, da CDU, observaria, por
exemplo, que os religiosos sonham com o para-
íso na morte e que os comunistas sonham com
o mesmo na vida. Ricardo Sousa, do PSD,
responderia que os comunistas acham que os

católicos não querem ser comunistas enquan-
to os comunistas não querem ser católicos… E
à baila viria o voto secreto nos congressos dos
partidos e os votos expressos de braço no ar…
António Regedor diria que o Bloco de Esquerda
não recolheu “contentores de políticos
reciclados” como Jorge Carvalho fizera men-
ção e os “galhardetes” seriam longamente
trocados, a par da renitência do PS em concor-
dar com o conteúdo da recomendação da
CDU, com José Luís Peralta e Jorge Pina na
argumentação da rejeição pese o consenso
votante que se verificaria nas bancadas da
oposição, com Simplício Guimarães, do CDS-
PP, a desabafar o seu repúdio pelo resultado…
final!

Lúcio Alberto

o seu desempenho profissional. Bem pelo con-
trário! São inúmeros os professores que já
pediram a reforma antecipada, assumindo os
prejuízos financeiros dessa decisão, por força do
esgotamento a que estão sujeitos e da impotên-
cia para se dedicarem àquilo de que mais gostam
e que é a razão de ser da sua profissão: os alunos
e o seu sucesso educativo!

No que diz respeito ao processo de avaliação
do desempenho dos docentes, todos reconhe-
cemos a sua importância para garantir uma
Educação e uma Escola Pública de Qualidade. No
entanto, o modelo de avaliação imposto pelo
ministério é inaplicável, injusto e perverso. Tem
consumido muito do nosso tempo – tempo
precioso para preparar as aulas e toda uma série

de actividades que visam proporcionar a forma-
ção integral dos alunos e a melhoria das suas
aprendizagens.

Foi por tudo isto que 120 mil docentes se
manifestaram no dia 8 de Novembro em Lisboa
e que continuam envolvidos em várias acções de
luta no intuito de reconquistarem o direito de
voltarem a ser professores.

Porque se sentem atingidos na sua dignida-
de profissional e humana, porque defendem os
superiores interesses da Escola Pública, porque
estão verdadeiramente empenhados na melhoria
das aprendizagens dos alunos, os docentes
estão dispostos a continuar a lutar para que o
Governo ceda na sua inflexibilidade e encete um
processo verdadeiramente negocial, em torno,

nomeadamente, de:
– Uma avaliação de desempenho que digni-

fique a função docente e valorize a escola
pública;

– Um Estatuto da Carreira Docente que
restabeleça a Carreira Única para todos os do-
centes;

– Horários de trabalho pedagogicamente
ajustados.

Porque estes problemas não são só dos
professores e educadores, mas atingem toda a
comunidade dos cidadãos que vivem e traba-
lham na área do município a que preside, agra-
decemos a disponibilidade para fazer eco das
nossas preocupações junto dos órgãos de poder
central”.

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

Especialidades:
– Radiologia Geral Digital

– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas

DRA. HELENA CUNHA (Dir. Técnica)  —  DR. CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSÉ LUÍS KRUG  – DRA. M. CARMO VASCONCELOS  – DR. NUNO KRUG NORONHA

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXA

As escolas de Espinho acabaram por ser
afectadas pela greve dos professores que se
realizou ontem, em todo o País. Os professores
dos estabelecimentos de ensino espinhenses,
estiveram ontem, cerca das 10 horas, em frente
à Câmara Municipal, numa manifestação que
reuniu docentes oriundos das mais diversas
escolas do concelho.

Os delegados sindicais acabaram por entre-
gar na Câmara, uma carta ao presidente, com o
seguinte conteúdo:

“As escolas estão a viver um momento muito
conturbado, em consequência das políticas
educativas imposta pelo Ministério da Educação
e pelo Governo, nomeadamente o processo de
avaliação do desempenho docente.

Com efeito, estas políticas degradaram as
condições de exercício da actividade docente e
têm vindo a transformar as Escolas e o processo
educativo num acto burocrático de tal forma
complexo, que os professores passam a maior
parte do tempo a preencher papéis e a realizar
reuniões que não trazem quaisquer efeitos po-
sitivos sobre a qualidade da Educação ou sobre

Em dia de greve

Professores
protestam
em frente
à Câmara
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OPINIÃO

ESTÓRIAS DE VIDA NO QUOTIDIANO ESCOLAR
Cândida Ribeiro (professora)

Uma página do meu
diário – História de Vida

Após meses conturbados e de desgaste
psicológico eu não entendo o braço de ferro
entre Ministério da Educação e professores e a
confusão e mau estar em que vivem as escolas.

Senti-me revoltada com o pedido de des-
culpas da senhora Ministra e como professora
tenho dificuldade em as aceitar. Gostaria de lhe
lembrar que o meu lugar de professora perten-
ce-me, por concurso e provas prestadas. Não
fui convidada. Diz a senhora Ministra, no jornal
Expresso do dia 15 de Novembro que há um
quadro legal e que a lei deve ser cumprida. Eu
estou em absoluto acordo, pois, há 37 anos,
cumpro todas as leis que se estabelecem para
a escola, para o seu bom funcionamento e
bem-estar dos meninos.Com certeza a senho-
ra Ministra não tem uma varinha mágica com
a qual possa salvar a escola pública através de
uma avaliação de professores, que eu acho, ao
fim de 37 anos de serviço, inexequível por
desajustada e burocrática.

Eu, contrariamente ao que Senhor Primei-
ro-Ministro diz, sempre fui avaliada ao longo da
minha carreira e não me furto a continuar a sê-
lo desde que essa avaliação assente em
parâmetros justos que satisfaçam as exigênci-
as de uma escola de sucesso para os nossos
alunos.

Adquiri em 1971 o grau de Bacharel com a
média de14,5 e recebi o respectivo diploma, na
Faculdade de Letras da Universidade do Porto
que ainda funciona de “boa saúde”, no que se
refere ao seu grau de exigência e formação.

Conclui na mesma Faculdade o curso de
Ciências Pedagógicas com a média de 16
valores, e só assim tive acesso ao Estágio
Pedagógico que fiz na Escola Gomes Teixeira
no Porto, onde voltei a ter um director excep-
cional, tal como no ano anterior, o doutor
Domingos Fontes.

O estágio, para além de aulas assistidas,
por assistentes pedagógicos e metodólogos
externos à escola, compreendia um trabalho
de carácter pedagógico a ser elaborado ao
longo do ano, a ser apresentado a um júri
nacional, naquilo a que se chamava Exame de
Estado. Terminei o estágio com 14,5 valores

No ano seguinte terminei a licenciatura
com a mesma média do bacharelato. Nessa
altura não havia inflação de notas.

Voltei à Escola D. Pedro V em Fiães e dei
continuidade à minha vida de professora que
abracei com convicção e paixão. Fiz muita
formação ao longo dos anos (comprovada por
certificados que continuo a guardar) e passei a
dedicar-me à profissão de corpo e alma.

Anualmente fui avaliada nos moldes que as
leis (feitas pelos políticos) me exigiam.

Apresentei sempre relatórios críticos e,
sempre avaliados de forma muito positiva e
justa pelos meus superiores hierárquicos, como
em qualquer outra profissão. Mas a verdadeira
avaliação foi sempre feita pelos alunos e pais.
A minha vida de professora foi sempre vivida
com alegria e disponibilidade total para e com
os alunos.

Mais tarde, no acesso ao 8.º escalão, fui
novamente avaliada em prova pública, por um
júri nomeado pelo Ministério da Educação e
frente ao qual tive de defender um trabalho
pedagógico cujo título era: “O texto explorado
na aula, ponto de partida para novas leituras”
e paralelamente tive de explicar através da
apresentação do meu currículo todas as activi-
dades e práticas pedagógicas que desenvolvi
nas minhas aulas. Ninguém defende convicta e
convincentemente perante um júri o que não
viveu na realidade. Nesta altura o júri avaliou-
me com “Bom com Distinção”.

Já no 10.º escalão e com 31 anos de serviço
inscrevi-me, voluntariamente e para ser  pro-
fissional, no curso de “Formação Profissional
em Bibliotecas Escolares” na Faculdade de

Engenharia do Porto. A duração foi de 300
horas, em período pós laboral, divididos em dois
módulos. Fui mais uma vez avaliada com as
menções de Bom e Muito Bom. Essa Formação
deu-me créditos com vista à progressão na
carreira, só que eu já estava no topo, e eles não
foram considerados para qualquer efeito. Se os
profissionais estiverem motivados, se para eles
a educação for uma paixão seria desnecessária
a pressão que o Ministério exerce sobre os
professores e a luta e desgaste que está a ser
vivida, por uma avaliação justa, não se agudizaria
nem radicalizaria como está a acontecer.

Nós conhecemos nas Escolas os bons e os
menos bons, por isso é preciso confiar nas
hierarquias das escolas. A avaliação dos profes-
sores não pode centrar-se numa politica
economicista e estatística como a que está a ser
imposta. Eu já pouco poderei perder. A minha
luta é exclusivamente pela dignidade pessoal e
profissional dos professores.

Na escola onde me movimento há cerca de
30 anos, a EB 2,3 Sá Couto, tenho vivido mo-
mentos inolvidáveis de partilha de conhecimen-
tos com os alunos mas sobretudo de partilha de
sentimentos que me faz pensar que eu já dei um
enorme contributo na formação de muita Gente
deste país.

E, continuando, na minha avaliação, direi
ainda que há três anos recebi da DREN (CAI de
Entre Douro e Vouga) um Diploma de Mérito que
reconhece o meu trabalho na área das Bibliote-
cas Escolares, e um louvor pelos órgãos de
gestão da minha escola pelo mesmo motivo.

Nestes anos fiz formações em muitas áreas,
mesmo quando já não me eram necessárias no
que diz respeito a qualquer progressão na car-
reira mas pelo prazer de ajudar a construir uma
escola pública, onde alunos e professores pos-
sam aprender e ensinar.

Agora, senhora  Ministra,  passaram 37 anos
e 4 meses de serviço, tenho 58 de idade e
continuo a não ter medo de ser avaliada nem
pelos pais, nem pelos alunos, nem pelos meus
superiores hierárquicos, que conhecem o meu
trabalho. Agora ser avaliada na recta final da
minha carreira de uma forma burocrática, injus-
ta e desajustada, não. Contrariamente ao que a
senhora diz, tenho como avaliador das minhas
aulas de História e Geografia de Portugal um
professor, competente e meu amigo é certo,
mas que rege a disciplina de Educação Moral e
Religião Católica, só por que foi apanhado como
coordenador no momento em que a senhora
Ministra se lembrou de impor esta avaliação.
Aliás os avaliadores têm pouco mais de meia
dúzia de horas, de preparação apressada, para
poderem avaliar os seus pares. Acredite que,
apesar de tudo, prefiro estar no papel de avali-
ada.

Na Europa dita desenvolvida não tenho co-
nhecimento de uma avaliação como a que a
senhora defende contra tudo e contra todos. De
onde vem este modelo de avaliação? Após ter
sido testado e avaliado resultou em benefício
para a escola pública? E os alunos e professores
melhoraram a sua prestação de desempenho?

A opinião pública intoxicada pela comunica-
ção social começa a perceber que afinal os
“professores” não são aqueles profissionais que
nada querem fazer. Eu tenho tido provas de
carinho e compreensão por parte dos meus
alunos e famílias. Para eles o meu sentido e
sincero obrigado pelo apoio.

Finalmente gostaria de dizer que tenho doze
anos de carreira sem qualquer falta, meti três
atestados médicos por internamento hospitalar,
as outras faltas foram permitidas por lei para
serviço público e formação ou doenças naturais
a qualquer ser humano. Nunca faltei por prazer
de não dar aulas. O meu registo biográfico prova
o que acabo de dizer.

Estou desiludida e revoltada e não apoiarei,
por uma questão de dignidade, este modelo de
avaliação. Quero ser avaliada até ao último dia
mas por um modelo justo e testado. Os alunos
e os pais podem continuar a contar comigo.
Deixem-nos ser Professores.

Paulo Mendo
no 15.º aniversário
da Liga dos Amigos
do Hospital de Espinho

Na sessão evocativa do 15.º aniversário da
Liga dos Amigos do Hospital de Espinho, Paulo
Mendo irá debater, no próximo dia 13 (às 16
horas), no Hotel Praiagolfe, o voluntariado na
política de saúde.

Oportunidade igualmente para a entrega de
diplomas às voluntárias da Liga dos Amigos do
Hospital de Espinho.

Exposição de Natal
na Junta de Espinho

Estará aberta ao público, na Junta de Fre-
guesia de Espinho, uma exposição de Natal que
se irá prolongar pelo mês de Dezembro.

A mostra estará aberta de segunda a sexta-
feira, das 9.30 horas às 12 horas e das 14.30
horas às 18 horas e aos sábados, domingos e
feriados das 10 às 21 horas.

A entrada é livre.

Moção de professores
da Gomes de Almeida
– suspensão
do processo
de avaliação

Foi transmitida à direcção da Escola Se-
cundária Dr. Manuel Gomes de Almeida um
moção assinada por 113 dos 154 professores
do estabelecimento de ensino, com conheci-
mento do presidente da República, primeiro-
ministro e ministra da educação, entre outros
responsáveis, onde se comunica a “suspen-
são do actual processo de avaliação de de-
sempenho dos docentes”.

“Os professores da Escola Secundária Dr.
Manuel Gomes de Almeida reunidos em
plenáriono refeitório da escola, na sequência
de uma profunda reflexão sobre a imple-
mentação do modelo de avaliação do desem-
penho docente previsto no Decreto Regula-
mentar 2/2008 de 10 de Janeiro, consideram
que a aplicação prática deste normativo legal
se revela inexequível e imbuída de múltiplos
aspectos com os quais estão em profundo
desacordo.

Assim, os professores da Escola Secundá-
ria Dr. Manuel Gomes de Almeida, interessa-
dos numa avaliação com um carácter formativo
e visando a melhoria das práticas educativas,
decidem suspender todos os actos referentes
ao actual processo de avaliação de desempe-
nho docente, em particular: não apresentan-
do qualquer proposta de objectivos individu-
ais; não preenchendo qualquer ficha ou gre-
lha relativa ao processo; não elaborando
quaisquer documentos especificamente ori-
entados para este processo.”

Janeiras
dos Voluntários
de Espinho

O Grupo de Janeiras da Associação Humani-
tária Bombeiros Voluntários de Espinho vai inici-
ar a sua já habitual campanha.

Assim, no próximo dia 14, o Grupo irá actuar
no Auditório da Junta de Freguesia de Espinho,
pelas 15 horas.
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Campo sintético, complexo habitacional da Quinta e lugar da Praia visitados
Foi sob chuva e frio que na manhã de sábado
a Comissão Política do PSD de Espinho e os
social-democratas paramenses eleitos na
Assembleia de Freguesia visitaram a Quinta e a
Praia de Paramos, para avaliar e revelar “proble-
mas visíveis”, como no “estado degradado em
que a zona envolvente ao campo sintético de
Paramos se encontra.”

Por isso, “apesar das contínuas e repetitivas
promessas”, o presidente da Comissão Política
de Espinho constatou que “os balneários conti-
nuam a ser aqueles que serviam o pelado e toda
a zona envolvente às quatro linhas apresentam-
se verdadeiramente degradadas e nada coinci-
dentes com o relvado de jogo.”

Perante o quadro detectado pela delegação
social-democrata, Vicente Pinto concluiu:

“Em vésperas de eleições autárquicas houve
muita pressa, claramente com o objectivo
eleitoralista a reinar, em inaugurar o campo
sintético. No entanto, três anos volvidos, vemos,
quer por parte da Junta de Freguesia de Para-
mos, quer por parte da Câmara Municipal de
Espinho, que as promessas de transformar o
local num verdadeiro complexo desportivo não
passaram de falsas promessas políticas. Mas a
seu tempo teremos oportunidade de falar com
mais afinco e de uma forma mais pormenorizada
sobre o assunto.”

E a crítica política de Vicente Pinto no com-
plexo habitacional da Quinta de Paramos foi
ainda mais acentuada:

“Está bem à vista o desleixo que a Junta
de Freguesia e a Câmara Municipal denotam
relativamente à freguesia de Paramos, em
particular, e ao concelho, em geral. A degra-
dação e sujidade dos espaços exteriores é a
nota mais dominante. Apesar dos alertas já
lançados pelo PSD, quer na Assembleia de
Freguesia de Paramos, quer na Assembleia
Municipal, o espaço inaugurado há cerca de
dez anos apresenta-se como um bairro à
imagem de um país do terceiro mundo! É
necessário intervir rapidamente na zona. É
necessário deixar a demagogia política e as
promessas e partir para o terreno.”

Todavia, o líder concelhio do PSD salvaguar-
da que “a zona em causa é uma zona que requer
especiais cuidados, não porque vemos as pesso-
as que ali habitam de uma maneira diferente dos
demais habitantes, mas o histórico sociocultural
que têm assim o exige.”

Por outras palavras…
“Trata-se, na nossa opinião, de uma discri-

minação positiva aquela que tem urgentemente
que ser implementada no terreno. Já no decor-
rer do ano de 2007, na Assembleia Municipal, o
PSD alertou, pela voz do vogal Carvalho e Sá,
para o avançado estado de degradação que o
bairro da Quinta de Paramos apresentava a olho
nu. No entanto, a Câmara Municipal de Espinho
e a Junta de Freguesia de Paramos, respectiva-
mente pela voz do vice-presidente e presidente,
deram a garantia que iam intervir no local, mas
vários meses desde o alerta lançado tudo conti-

PSD ataca em Paramos

nua na mesma… Fomos acusados na Assembleia
Municipal de querer ser o pai de um projecto que
já existia e que não era da responsabilidade do
PSD. A tempo dissemos que não queríamos ser
o pai de nenhum projecto; queríamos e continu-
amos a querer o melhor para as populações e,
neste caso, queremos um bairro da Quinta de
Paramos condigno e que as famílias, muitas
famílias por sinal, tenham um dia-a-dia melhor
naquilo que directamente depende da Câmara
Municipal de Espinho e da Junta de Freguesia de
Paramos. Essa, sim, é a preocupação dos ele-
mentos da Comissão Política da Secção de Espi-
nho do PSD e dos nossos elementos eleitos na –
Assembleia de Freguesia de Paramos.”

Também o passadiço paramense, “uma obra
que o PSD teve a oportunidade de elogiar e
reconhecer a respectiva importância” motivou a
visita dos social-democratas na manhã de sába-
do, culminando com o núcleo habitacional da
Praia de Paramos.

“Parece-nos absolutamente demagogas as
inaugurações pomposas num local onde não
estejam salvaguardados alguns dos serviços
básicos para um dia-a-dia condigno e de acordo
com o século em que vivemos.”

E ainda nas palavras de Vicente Pinto:

“Temos alguma dificuldade em perceber
porque razão a Câmara Municipal de Espinho e
a Junta de Freguesia de Paramos nunca conse-
guiram desenvolver um plano real para o local.
Só por manifesta falta de visão e vontade política
é que ainda continuamos a ver casas sem
saneamento no núcleo habitacional da Praia de
Paramos. E ironia das ironias, estamos a falar
numa zona que foi fustigada pela construção de
uma ETAR e que como contrapartida teve o
abandono do poder local. É, de facto, lamentável
que as pessoas que habitam na Praia de Para-
mos estejam enclausuradas. Repare-se que têm
a poente o mar, a nascente o Regimento de
Engenharia de Espinho e a pista do aeródromo
e a sul… a ETAR! Foi-lhes claramente vetado o
crescimento e o desenvolvimento enquanto zona
aprazível. Várias vezes ouvirmos o presidente da
Junta e o presidente da Câmara tecerem críticas
à Câmara Municipal de Santa Maria da Feira por
não tratar convenientemente da questão em
volta do saneamento e que por esse facto
Paramos sai prejudicado. No entanto, em pleno
concelho de Espinho, em plena freguesia de
Paramos, com a ETAR a escassos metros, muitas
são as famílias, apesar de terem vontade, que
não têm acesso ao saneamento.”

Vicente Pinto teve ainda oportunidade de
partilhar outras conclusões com os social-demo-
cratas que o acompanhavam:

“Não houve vontade política de intervir na
zona da Praia de Paramos; houve, sim, à ima-
gem do que temos assistido por este executivo
socialista, com a conivência do executivo da
Junta de Paramos, constantes adiamentos en-
capotados, aqui e ali, de acções populistas.
Fizeram-se alguns arruamentos, reforçou-se,
aqui e ali, a iluminação, mas naquilo que é
essencial não se mexeu.”

No termo da actividade da Comissão Política
presidida por Vicente Pinto e do grupo do PSD
eleito na Assembleia de Freguesia de Paramos
ocorrida na manhã de sábado foi igualmente
expresso:

“O PSD está atento e vai, sem demagogia,
continuar a alertar para o actual estado da zona
e chamar a atenção para aquilo que é essencial,
deixando de lado o que é acessório. Queremos
uma Praia de Paramos da qual nos possamos
orgulhar. Mas para que tal aconteça é necessário
existir visão e vontade política; condições que
neste momento não existem nos órgãos execu-
tivos da Câmara Municipal de Espinho e Junta de
Freguesia de Paramos.”
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Workshop de clown
com Diogo Lopes

É já este fim-de-semana que a Câmara
Municipal de Espinho promove um workshop de
clown, orientado por Diogo Lopes vencedor da
edição de 2008 do concurso Arte XXI e reconhe-
cido performer nesta área.

Diogo Lopes frequentou a Academia Con-
temporânea do Espectáculo e fez formação
específica na área de clown com Alan Richardson,
Kuniaki Ida e Sophie Gazel, é formado pela
London Internacional School of Performing Art,
tendo já encenado diversos espectáculos de
clown em vários países, como é o caso de
Portugal, França e Espanha.

Os interessados em participar neste workshop
podem contactar a Divisão de Acção Cultural da
Câmara Municipal de Espinho ou obter mais
informações, através do endereço electrónico
dac.cultura@cm-espinho.pt ou do telefone
227335866.

Juliette Binoche
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 17 e novamente às
22 horas, “Paris”. Do realizador de “A Residência
Espanhola” e de “As Bonecas Russas”, Cédric
Klapisch, chega “Paris”, uma homenagem à
mítica cidade francesa e aos seus habitantes,
com alguns dos mais talentosos actores france-
ses, entre os quais Juliette Binoche e Romain
Duris.

Em Dezembro, o Multimeios apresenta ain-
da: (11 a 17 ) “Bem-Vindo ao Norte”, de Dany
Boon, com Kad Merad, Dany Boon, Zoé Felix; (18
a 23) “A Turma”, de Laurent Cantet, com François
Bégaudeau.

Na área de astronomia, o Planetário do
Multimeios mantém em exibição diversas ses-
sões aos sábados, domingos e feriados, haven-
do também opções exclusivas para visitas de
estudo.

Há ainda cursos de informática, em horário
pós-laboral e destinados ao público em geral,
sobre os quais podem ser obtidas mais informa-
ções através do telefone 227331190 ou dos
endereços electrónicos delfina@multimeios.pt e
helio@multimeios.pt.

Casino Espinho
com Madagáscar

Está pela segunda semana consecutiva, em
exibição na sala de cinema do Casino Espinho, a
versão portuguesa de “Madagáscar 2: A grande
escapada”, com as vozes de Pedro Laginha
(como o leão ‘Alex’), Rui Oliveira (a zebra ‘Marty’),
Bruno Nogueira (a girafa ‘Melman’), Leonor
Alcácer (a hipopótamo ‘Glória’) e a novidade
desta nova edição, o rapper Pacman, líder dos
Da Weasel, que interpreta o hipopótamo ‘Moto
Moto’, uma das novas e mais divertidas persona-
gens que aparecem nesta nova saga dos quatro
pouco destemidos aventureiros.

Um excelente programa para o mês de Natal
que se pode repetir, já que o Casino Espinho
aposta nos mais novos apresentando de segui-
da, novamente em estreia nacional e por duas
semanas, a versão portuguesa de “Bolt”. De 26
a 31 de Dezembro está prevista a exibição de
“High School Musical 3: Último Ano”.

As sessões de cinema do Casino Espinho
decorrem diariamente pelas 15.30 e 21.30 ho-
ras. À segunda-feira, o cinema é mais barato.

Feira do livro
na biblioteca
da Sá Couto

A Feira do livro que tradicionalmente se
realiza na biblioteca/CRE da Escola EB 2.3 Sá
Couto por esta altura do ano estará aberta ao
público entre os dias 9 e 16 de Dezembro ficando
toda a comunidade educativa e a população
espinhense em geral convidada a visitar o espa-
ço e a adquirir belas prendas de Natal.

Nesta iniciativa encontra-se envolvida toda a
equipa de professores e auxiliares de acção e
este ano a feira tem por tema “Ler para Apren-
der”, havendo diversas actividades paralelas
dirigidas aos visitantes.

Banda de Música da Cidade de Espinho
em estágio com maestro espanhol

Concerto
no feriado

Está marcado para segunda-feira o concerto
de encerramento do primeiro estágio da Banda
de Música da Cidade de Espinho, dirigido pelo
maestro espanhol José Ignacio Petit Matias.

O espectáculo no Centro Multimeios de Es-
pinho principia às 18 horas, com entradas gra-
tuitas.

Os amigos de Olga Duarte

Noitada
de fados

Com o fadista Filipe Gouveia no elenco, foi no
domingo que Olga Duarte actuou de novo no
espinhense Café Godinho em mais uma noite de
fados.

E foi numa sala repleta que o espectáculo

(como o anterior, por exemplo, com a espinhense
Caralinda) se valorizaria ainda com Carlos Jorge,
Fernando Oliveira Costa e Etelvina Santos (fadis-
ta espinhense mas residente no Porto) e o seu
marido.

Anunciando nova sessão em Janeiro (com
data por designar), Olga Duarte destacou tam-
bém a notoriedade de Vítor Peixoto à viola e o
profissionalismo do guitarrista Afonso Pinto,
para além do fadista (e à viola) Pinto de Oliveira.

Olga Duarte salientou igualmente a colabo-
ração de Tiago na iluminação e de Godinho
Júnior na projecção de imagem e som ambiente
no decurso do jantar.

Livro de Álvaro Cunhal
apresentado
em Espinho

O livro “II Tomo das Obras Escolhidas de
Álvaro Cunhal”, será apresentado pelo editor
Francisco Melo no próximo Sábado, pelas 21.30
horas, na Junta de Freguesia de Espinho, inici-
ativa promovida pela Comissão Concelhia de
Espinho do Partido Comunista Português.

Os textos publicados neste tomo II são
produto de três períodos distintos da vida e
actividade políticas de Álvaro Cunhal: um, que
vai desde a sua viagem à União Soviética, via
Jugoslávia (onde chegou no começo de Dezem-
bro de 1947), até à sua prisão em 25 de Março
de 1949; outro, respeitante aos anos de prisão
na Cadeia Penitenciária de Lisboa e na Cadeia do
Forte de Peniche; e outro, compreendido entre
a data da sua evasão, em 3 de Janeiro de 1960,
e a publicação de Rumo à Vitória, em Abril de
1964, obra que é um marco do pensamento
político marxista-leninista no nosso país.

A apresentação será então efectuada por
Francisco Melo, professor universitário, editor
das Edições Avante e coordenador do projecto.

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se
com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia,

apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

E esta, hein?!
Senhor presidente da Junta de Freguesia

de Espinho:
É preciso chamar à atenção das várias

autoridades, como, por exemplo, a polícia
marítima e a polícia de segurança pública, para
que patrulhem ocasionalmente a zona dunar
que se encontra, hoje, parcialmente destruída.
A vedação foi rebentada em vários sítios,
faltam dezenas de ripas de madeira, ao que
parece anda alguém a leva-las como lenha
para as suas lareiras, ou para os seus fogões
de sala. Isto é um óbvio acto de vandalismo, há
que pôr mão ao caso, é preciso apanhar os
criminosos! Que andará a fazer a nossa polícia
marítima? À excepção do tempo compreendi-
do pela época balnear, nunca vi um agente a
andar por lá, e, actualmente, todo o espaço
parece abandonado, o que não deixa de ser
uma pena; este foi já um belo espaço, quando
o projecto foi lançado.

Sinto-me triste por assistir à falta de ajuda
dedicada ao meio ambiente e à pequena fauna
regional. Não me parece que este tipo de
ignorância seja uma atitude própria de século
XXI! É pena que os espinhenses pareçam
desatentos com relação a tudo isto… E esta,
hein?!

Alexandre Reis (Espinho)

Tempos de crise,
tempos

de mudança
Crise financeira e alterações climáticas…

parece não se ouvir falar de outra coisa.. Que
mudanças e alterações implicam na nossa vida,
no nosso dia a dia? Tem de facto alterado
alguma coisa?

Os tempos realmente não estão para gastos.
Financeiramente vive-se uma crise mundial há
alguns anos, e climaticamente as alterações que
se têm sentido levam de facto a pensar e a
constatar que se têm de tomar medidas de
protecção do meio ambiente.

Mas também sempre se ouviu dizer que “há
males que vêm por bem” e que “não há mal que
sempre dure nem bem que perdure”.

Há que saber olhar para os tempos de hoje
e as circunstâncias actuais com olhar optimista
e positivo.

Há por exemplo, certos valores e certas
medidas que estavam em desuso por precisa-
mente não se estar em crise. Conceitos como
poupança, reciclar, renovar, reaproveitar não
estavam no nosso léxico diário. Prova disso é o
número de famílias sobreendividadas, com as
casas em penhora e já habituadas a viver das
“contas ordenado”.

Convenhamos que muitos dos nossos filhos
também estavam muito mal habituados: televi-

são e computador no quarto, telemóvel,
playstation.. em vez de uns bons jogos de
futebol com os amigos nos fins de tarde ou aos
fins de semana. É barato, ou por outra, não
custa mesmo nada e é mais saudável.

A economia e a gestão não são matéria só de
quem tira estes cursos mas de todos nós.

Finalmente estamos a aprender, à custa de
erros, que não somos donos da natureza nem do
mundo mas meros administradores e como tal,
há que saber gerir os recursos financeiros e
naturais.

Não se causa nenhum trauma aos nossos
filhos se lhes dissermos que não podem ter tudo,
que não podem ter o telemóvel topo de gama,
roupas de marca, etc.. Muito pelo contrário, faz-
lhes muito bem para que também sintam que
não é só pedir e receber. As coisas custam e
conseguem-se com sacrifícios.

No que toca o meio ambiente, porque não
retomar umas caminhadas a pé, os transpor-
tes públicos? A própria reciclagem também
não custa assim tanto e se realmente ajuda a
preservar a natureza porque não fazê-la a
sério?

Como tudo em excesso faz mal, o conforto
e o bem-estar em demasia também nos levam à
passividade, egoísmo e apatia. Pelo menos as-
sim pode ser que nos sintamos todos um boca-
dinho sacudidos.

Há que saber pois gerir a crise e tentar tirar
dela partido para recuperar hábitos esquecidos
mas muito valiosos.

Rita Parreira Oliveira

“Percursos”
da pintora
Ana Del Rei
(e desenho
de Helena Reis)

Ana Del Rei, residente em Espinho, é a
autora da exposição de pintura “Percursos” a
inaugurar pelas 17 horas de sábado, no Clube
Literário do Porto.

A espinhense Helena Reis (desenho) é a
artista convidada, para além do momento poé-
tico por Ana Borges.
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Augusto Amorim e Paula Novo
distinguidos por 25 anos de actividade

e Fernando Godinho
a título póstumo

Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde

– três décadas
Jantar/convívio do 30.º aniversário

O futuro do rancho (e do folclore) silvaldense

Romagem ao cemitério de Silvalde

Oferta aniversariante
da Junta de Silvalde

Sábado, após a recepção às entidades con-
vidadas na sede do grupo (na Junta de Fre-
guesia de Silvalde) foi celebrada uma missa,
na Igreja Paroquial, em memória de todos

aqueles que contribuíram para a projecção
que a colectividade atingiu ao longo dos anos,
directores, elementos, sócios e simpatizan-
tes.

“Uma palavra de agradecimento ao pa-
dre Manuel António pela disponibilidade cons-
tante para com o Rancho Folclórico S. Tiago
de Silvalde.”

De seguida, a romagem ao cemitério
para colocação de uma coroa de flores no
“Memorial” aí existente, onde repousam os
elementos e sócios já falecidos. Foi ainda
colocada uma lápide, em forma de homena-
gem, na campa do elemento Fernando
Godinho, falecido no mês de Julho e que
dedicou 24 anos da sua vida a esta causa.

À noite e para confraternização, no res-
taurante “Os Ripolins”, em Grijó, decorreu o
jantar de aniversário, que contou com a
participação de cerca de centena e meia de
pessoas, proporcionando-se uma noite de
convívio e animação, “desejando-se votos
para que este seja mais um dos muitos que
ainda se irão seguir.”

Foram ainda alvo de homenagem os
elementos com 25 anos de actividade:
Augusto Amorim e Paula Novo.

Associaram-se a estas comemorações o
presidente da Junta de Silvalde, Abel Gon-
çalves, e em representação da Câmara de
Espinho, José Fonseca, tendo ambos elogi-
ado o trabalho desta instituição de carácter
cultural, desejando “votos de maiores felici-
dades” para os anos vindouros e que “dentro
das possibilidades” os organismos que re-
presentam irão continuar a apoiar o trabalho
desenvolvido há três décadas pelo Rancho
Folclórico S. Tiago de Silvalde.

Uma iniciativa
da Cruz Vermelha Portuguesa

designada “Pirâmide”, realizada
em 1978, originou o que

é hoje o Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde. Três

senhoras – Maria de Fátima
Moreira, Palmira Valente

e Maria de Fátima Pereira –
reuniram cerca de meia

centena de crianças e levaram
o nome da freguesia a

participar nesse evento.
Passados trinta anos, esse

projecto deu os seus frutos,
existindo agora uma

colectividade que se orgulha
do seu passado pelo trabalho

já realizado.
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Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3 Espinho - Zona Industrial

938081019 / 964177996 / 964247675

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-
-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho.

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Aluga-se ou vende-se
Armazém c/ duas frentes

- Pé dto. 8 mts.,
c/ 650m2 + 32m2 de escritório

Espinho Escritório

Com 63m2

Aluga-se
ou vende-se

2.º piso
- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA C/ 50M2 ANTIGA

PORTUGUESA, C/ FOGÃO DE SALA, SALA COMUM

C/ 90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM P/ 6 CARROS,

CHAGÃO C/ 60M2, LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

311.000 Euros – TRATA O PRÓPRIO

Prontos a habitar!! Caixilharia em alumínio
termolacado c/ vidros duplos.
Pisos com madeira  flutuante;

Pré-instalação aquecimento central; Estores térmicos;
Portas de segurança; Oferta de  electrodomésticos.
Com garagem e elevador.

APROVEITE OS PREÇOS FANTÁSTICOS
T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros
(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

T1 Recuado (3.º Andar) – 89.000 Euros
Grandes áreas

Telefone e teremos o prazer da Sua visita no local
Visite andar modelo • Aberto todos os dias

OPINIÃO

CONSULTA ABERTA

Mónica Vieira da Silva

Envelhecimento
do rosto

A face envelhece em resposta a numero-
sos factores que variam de pessoa para pes-

soa. A exposição solar e o tabagismo tendem a
acelerar essas mudanças.

Porquê que a face envelhece?
A exposição solar é sem dúvida o factor

isolado que mais contribui para a percepção do
envelhecimento da pele.

Perda de gordura subcutânea; com a idade
há uma perda do volume e da harmonia dos
contornos faciais dando ao rosto uma  aparência
achatada ou encovada.

Mudanças nos músculos intrínsecos das ex-
pressões faciais e sua influência na pele.

Os músculos da mímica inserem-se na pele.
Anos de expressões faciais a pregueara pele
levam há formação progressiva de rugas
hiperdinâmicas. Inicialmente aparecem apenas

com o movimento facial, mas posteriormente
permanecem como rugas em repouso.

As rugas hiperdinâmicas (testa, rugas entre
as sobrancelhas, ruga do sorriso, rugas à volta
dos olhos e da boca).

Mudanças gravitacionais pela perda de elas-
ticidade dos tecidos.

Com o envelhecimento os tecidos subcutâ-
neos da pele perdem a elasticidade e a capacida-
de de resistir à distensão e inevitavelmente,
começam a ceder sob os efeitos da gravidade.

Remodelação das estruturas ósseas e
cartilaginosas.

Ao longo dos anos a reabsorção óssea pode
resultar numa diminuição do volume facial e a
distensão gravitacional das estruturas cartila-

gíneas podem causar queda de estruturas,
tais como a ponta do nariz.

Por vezes, a face torna-se assimétrica
sendo difícil corrigir estas assimetrias.

Para melhorar as marcas de envelheci-
mento por meio da Medicina Estética é funda-
mental o médico identificar o que está errado.

A avaliação anatómica do rosto envelheci-
do é essencial e permitirá ao médico escolher
a melhor técnica terapêutica de entre uma
ampla variedade de opções.

O uso inadequado de uma técnica tera-
pêutica, que não tenha em conta a origem
anatómica do problema estético, leva na
melhor das hipóteses a resultados medíocres,
e na pior... a verdadeiros desastres!

Oferta especial
de alojamento
em Dezembro
no Hotel Solverde
SPA & Wellness Center
– workshop de
massagens para casais

Um workshop de massagens para casais é a
proposta do Hotel Solverde SPA & Wellness
Center para o mês de Dezembro. Os clientes que
fiquem alojados naquela unidade cinco estrelas,
em plena praia da Granja, em Vila Nova de Gaia,
podem participar num workshop a dois que tem
como objectivo “ensinar os movimentos básicos
para uma massagem de relaxamento, que pode-
rá depois ser colocada em prática pelos casais,
no conforto do lar” como explica Raquel Soares,
directora do SPA & Wellness Center.

Por apenas 15 euros por casal, o workshop
destina-se aos sócios do Solverde Spa & Wellness
Center e aos clientes que optem por beneficiar
da oferta especial de alojamento que o hotel
preparou para o mês de Dezembro e que inclui
estacionamento gratuito, porto de boas vindas,
pequeno-almoço buffet no restaurante Jardim e
utilização da zona de saunas, piscina interior e
exterior de água do mar e ginásio.

A promoção de alojamento, a partir de 50
euros por pessoa e noite, em quarto duplo, é
válida para um mínimo de duas noites.

O Grande Auditório do Europarque recebe
pelas 17 horas do dia 13 de Dezembro o musical
recheado de magia – Aladino, versão teatral da
história infantil do Aladino, bastante apreciada
pelo público de todas as idades, em especial os
mais novos, produzido pela Academia de Música

Aladino no Europarque

de Vilar do Paraíso, em parceria com a Beat
Génesis – Produções Artísticas e executado
essencialmente por jovens artistas.

A história conta a lenda de Aladino, do
tapete voador, da lamparina mágica e de um
Génio que permitirá ao jovem e pobre Aladino a

execução de três desejos muito especiais.
O Jornal Defesa de Espinho oferece cinco

bilhetes duplos para quem quiser assistir a esta
maravilhosa aventura cheia de encanto cor e luz,
bastando para isso que os interessados
contactem o jornal entre hoje e amanhã.

Defesa de Espinho oferece bilhetes
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Salões Atlântico e Baccará
com várias ofertas de diversão

“Réveillon”
no Casino
Espinho

Entrar em 2009 com requinte,
glamour e muita animação

é a proposta do Casino Espinho
para a última noite do ano.
A uma criteriosa ementa

seleccionada para garantir os
melhores sabores à altura da
celebração junta-se atractivo
cartaz de música ao vivo, que

convida a viver o serão de
31 de Dezembro de forma

inesquecível, em dois espaços
distintos, para além de um

irresistível package de
alojamento no Hotel Solverde

SPA & Wellness Center,
 ideal para recuperar as

energias esgotadas
na primeira noite de 2009.

No Salão Atlântico, a entrada em 2009 faz-
se acompanhar ao som e ao ritmo dos Boney
M, que revisita no Casino Espinho temas
como Daddy Cool, Rivers of Babylon e

Rasputin, entre muitos outros êxitos,
celebrizados dos anos 70.

Mas a animação não se fica por aqui na
principal sala de espectáculos do Casino Espi-
nho. A Orquestra Espanhola Chattanooga Big
Band acompanha um requintado jantar de
passagem de ano com os mais actuais êxitos
nacionais e internacionais e com os emble-
máticos temas dos anos 70, 80 e 90. Segue-
se, antes da principal atracção da noite, a
actuação da banda banda All In One, que,
com os melhores hits comerciais e contempo-
râneos, promete conquistar o público que
habitualmente esgota aquela sala de espec-
táculos.

Também o Restaurante Baccará se veste a
rigor para a festa de réveillon. Aqui existe igual-
mente um aliciante leque de sugestões do qual
se destaca a exibição do espectáculo Folies
D’Amour, um envolvente show que retrata o
espírito parisiense e transporta o público numa
viagem até Paris de 1940. De um cenário carac-
terístico da cidade-luz, que rivaliza com o brilho
e o glamour característicos da passagem de ano,
emerge a Volcán Orquestra que preenche, com
muita música e hits latino-americanos, a última
noite do 2008 até às doze badaladas. Já em
2009, e após uma requintada ceia, vários sons e
estilos sobem ao palco do Restaurante Baccará
pelo grupo Speed, que garante a energia e a
animação necessárias para acompanhar as pri-
meiras horas de 2009.

Os participantes no réveillon do Casino Espi-
nho beneficiam, para além de uma noite de
grande animação, de tarifas muito especiais no
Hotel Solverde SPA & Wellness Center, onde é
possível retemperar energias. Por 105 euros, em
quarto duplo, o hotel proporciona uma estada de
sonho que inclui alojamento, “Porto de boas-
vindas”, pequeno-almoço buffet no restaurante
Jardim, estacionamento gratuito e utilização das
piscinas (interior e exterior) de água salgada,
sauna e do ginásio do hotel. A estada de crianças
até aos 12 anos é gratuita. Quem opte por
estadias mais prolongadas, o Hotel Solverde SPA
& Wellness oferece descontos sobre o valor do
alojamento, designadamente de dez por cento
para duas noites ou de quinze por cento para
estadias de três ou mais noites.

O Hotel Apartamento Solverde é outra das
unidades do grupo que se associa ao réveillon e
que garante estadas a preços muito atractivos:
75 euros, em quarto duplo, a partir de dois ou
mais dias, ou 85 euros, em quarto duplo, para
um dia de alojamento.

Noite de astronomia
É já para este sábado que esta marcada mais

uma “Noite de astronomia” iniciativa que decor-
re em todos os primeiros sábados de cada mês
realizam-se no Centro Multimeios. No moderno
Observatório desta instituição e com a ajuda de
um potente telescópio pode ver-se como o
universo e os seus fantásticos objectos, plane-

tas, nebulosas e enxames são na realidade.
Este passeio pela Esfera Celeste está marca-

do para as 22 horas do próximo sábado, mas no
caso das condições atmosféricas serem adver-
sas à observação, discutem-se no Planetário as
mais recentes descobertas na área da Astrono-
mia.

Mais informações sobre esta actividade
podem ser obtidas através do endereço
observatorio@multimeios.pt

“A Bruxa Mimi e o gato que

teimava em ser preto” assim

se intitula a peça que subiu

ao palco da Sala Tempus do

Centro Multimeios na quarta

e quinta-feira da passada

semana, fazendo as delícias

das centenas de miúdos que

assistiram ao espectáculo

produzido pelo Teatro Aramá.

Sandra Soares

A peça, uma adaptação da “Bruxa Mimi” de
Valerie Thomas e Paul Korky, dirigia-se sobretu-
do ao ensino pré-escolar e básico e foram os
mais pequeninos que acompanhados, na grande
maioria pelos professores, se deslocaram ao
Multimeios. Marcaram presença escolas de Espi-
nho, mas também de fora do concelho.

A história dá conta do dia-a-dia atribulado da
Bruxa Mimi e do seu gato que por ser preto se

confunde com o interior da casa também preto.
Mimi procura resolver o problema da forma mais
fácil, ignorando a vontade do gato e transfor-
mando-o num arco-íris de cores com os seus
poderes mágicos, reforçados pelas vozes dos
mais pequenos.

O gato refila, protesta, faz greve e Mimi
acaba por perceber que foi egoísta e que pode
resolver o problema respeitando a vontade do
gato que quer ser preto, basta colorir a casa que
até fica mais bonita.

História simples e colorida, com um final feliz
que, apesar de algum medo, porque uma bruxa
é sempre uma bruxa e esta ainda por cima faz
grandes magias, os miúdos participam na histó-
ria, dão palpites e vão interagindo com os
actores que no fim guardam um bocadinho de
tempo parra conversarem com o seu público,
explicando que é tudo a fazer de conta, pois o
teatro é mesmo assim.

Tó Maia é o gato desta história e Raquel
Rosmaninho a Bruxa Mimi, são também os
encenadores e responsáveis pela adaptação da
história ao teatro, tendo ficado muito agradados
com o público espinhense que mostrou grande
receptividade.

Estes dois artistas fazem parte do grupo de
teatro Aramá que trabalha no Porto há cerca de
quinze anos, apresentando regularmente traba-
lhos destinados a diferentes idades e procuran-
do ter espectáculos que se adeqúem aos vários
graus de ensino, sempre baseados em textos
aprovados pelo Plano Nacional de Leitura, já que
trabalham muito junto das escolas.

O grupo já tinha estado em Espinho em 2006
e depois de “A Bruxa Mimi e o gato que teimava
em ser preto”, apresenta esta semana, também
no Centro Multimeios, a peça teatral “O aniver-
sário da Infanta”, de Oscar Wilde, com adapta-
ção e encenação de Tó Maia, numa co-produção
com GDA – Gestão dos Direitos dos Artistas. Um
trabalho mais dirigido a jovens de segundo e
terceiro ciclo.

O grupo apresenta-se no Grande Porto, mas
também gosta de fazer diversas itinerâncias,
“sempre com o intuito de ajudar a criar hábitos
de consumo de cultura essenciais na formação
das pessoas, em especial dos mais novos, para
que possam ter um sentido crítico mais exigen-
te”, como refere Tó Maia.

“A Bruxa Mimi e o
gato que teimava

em ser preto”
no Multimeios

Crianças
encantadas

Fotos SS
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seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores

qualidades aos
melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

PARABÉNS PELAS 80 PRIMAVERAS

Sua esposa, filho, noras e netos,
na passagem deste 80.º aniversário
vêm desejar-lhe toda a felicidade
que merece e que tem partilhado

com os outros.

Parabéns e beijinhos de todos

06/12/2008

Deocleciano Lincol
Rodrigues Sabença

Voleibol
de formação

Juniores
tigres

vencem
derbi

espinhense
A equipa de juniores masculinos do Sporting
Clube de Espinho derrotou a equipa da Académica
de Espinho, em encontro do Campeonato Regi-
onal daquele escalão.

Entretanto, a equipa de Minis B masculina do
Sporting Clube de Espinho conquistou o primei-
ro lugar na segunda mão do Torneio de natal de
Minis B, que decorreu no domingo no pavilhão
do Esmoriz Ginásio Clube, em Esmoriz. Sob a
coordenação do treinador Bruno, os atletas
tigres venceram, pela segunda vez consecutiva,
todos os jogos, ficando, assim, apurados para  a
fase final, que irá decorrer no dia 14 de Dezem-
bro. A Associação Académica de Espinho, que
participou nesta prova com três equipas, obteve
a terceira, a quarta e a sexta posição na tabela
classificativa.

Entretanto, realizou-se, também, o último
jogo da primeira volta do Campeonato Inter-
Regional de Voleibol de infantis femininos. A
equipa do Sporting Clube de Espinho deslocou-
se à Póvoa de Varzim e derrotou o Desportivo
local por 3-0 (25-20, 25-14 e 25-16).

Eis a constituição da equipa de infantis
femininos do Sporting Clube de Espinho:

Rita Castro, Andreia, Inês, Maria, Carolina,
Nokas, Ziggy, Pipa, Katty, Salomé, Vanessa e
Rita.

Outros resultados:
Juniores masculinos – Sporting de Espinho-

Académica de Espinho, 3-0.
Juniores femininos – Sporting Espinho-Fran-

cisco Holanda 3-0
Juvenis masculinos ª– Académica de Espi-

nho-Sporting de Espinho, 3-0; Sporting de Espi-
nho-Lousã, 1-3; Sporting de Espinho-Santo Tirso,
3-0.

Juvenis femininos – Sporting de Espinho-AD
Penafiel. 3-2.

Infantis masculinos – Sporting de Espinho-
Castêlo da Maia, 3-1.

feira, às 17 horas, no pavilhão do Ancorensis, em
Vila Praia de Âncora; Ala Gondomar-Académica
Espinho (iniciados masculinos), sábado, às 15
horas, em Gondomar; Vólei Clube Viana-Sporting
Espinho (juvenis femininos), sábado, às 15 ho-
ras, no pavilhão de SM Maior; Sporting Espinho
A-Desportivo da Póvoa (juvenis masculinos),
sábado, às 15 horas, no pavilhão do Sporting
Clube de Espinho; Académica Espinho-Gueifães
(juvenis masculinos), sábado, às 15 horas, no
pavilhão da Associação Académica de Espinho;
Gueifães-Sporting Espinho A (juvenis masculi-
nos), segunda-feira, às 11 horas, no pavilhão
Municipal de Gueifães; Académica Espinho-Lousã
(juvenis masculinos), segunda-feira, às 15 ho-
ras, no pavilhão da Associação Académica de
Espinho; Sporting Espinho B-Esmoriz B (juvenis
masculinos), domingo, às 17 horas, no pavilhão
do Sporting Clube de Espinho; Académica
Coimbra-Sporting Espinho B (juvenis masculi-
nos), segunda-feira, às 15 horas, no pavilhão
Universitário 2, em Coimbra; Vitória Guimarães-
Sporting Espinho (juniores femininos), sábado,
ás 17 horas, no pavilhão do Vitoria Sport Clube,
em Guimarães; Anreade-Académica Espinho
(juniores masculinos), sábado, às 17 horas, no
pavilhão da Anreade; Sporting Espinho-
Académica S. Mamede (juniores masculinos),
sábado, às 17 horas, no pavilhão do Sporting
Clube de Espinho.

Manuel Proença

Próximos jogos:
Vitória Guimarães-Académica Espinho (in-

fantis masculinos), domingo, às 15 horas, no
pavilhão do Vitória Sport Clube, em Guimarães;
Sporting Espinho-Madalena (infantis masculi-

nos), domingo, às 15 horas, no pavilhão do
Sporting Clube de Espinho; Sporting Espinho-
Sporting Arcozelo (infantis femininos), sábado,
às 19 horas, na Nave Polivalente; Ancorensis-
Sporting Espinho (infantis femininos), segunda-

A equipa masculina de minis B da Associação Académica de Espinho

A formação mini B do Sporting Clube de Espinho
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Torneio de Promoção para Cadetes na Piscina de Espinho

Tigres
com doze
triunfos,

seis
segundos

e seis
terceiros
lugares,

33 recordes
pessoais

e primeiro
lugar

colectivo
Realizou-se no sábado, na Piscina Munici-
pal de Espinho, o I Torneio de Promoção para
Cadetes, organizado pela Associação de Na-
tação de Aveiro, inaugurando oficialmente,
em Espinho, mais uma época de natação para
este escalão (masculinos nascidos até 1997 e
femininos até 1998), tendo o Sporting de
Espinho competido com 19 nadadores (12

masculinos e 7 femininos).
E os cadetes tigres começaram a época da

melhor forma: nas 39 provas em que partici-
param neste torneio obtiveram doze primei-
ros lugares, seis segundos e seis terceiros,
tendo sido batidos 33 recordes pessoais.
Assim, o Sporting de Espinho alcançou o
primeiro lugar por equipas.

Os nadadores em maior destaque, ven-
cendo todas as provas em que participaram,
foram Bernardo Costa, nos 50 metros bruços
e 50m costas, em cadetes A, e Luís Soares,
nos 100m estilos e 50m mariposa, Carolina
Silva, nos 50m livres e 100m bruços, Catarina
Lei, nos 100m estilos e 100m livres e Mariana
Casalta, nos 100m costas e 50m mariposa,
em cadetes B.

Também em bom plano estiveram nos cade-
tes A: André Costa com o 1.º lugar nos 100m
livres e o 2.º nos 100m estilos; André Silva, 1.º
nos 100m bruços e 5.º nos 100m costas; Ricardo
Correia, 2.º nos 50m bruços e 3.º nos 50m livres;
João Gomes, 2.º nos 50m mariposa e 3.º nos
100m livres; Bernardo Guedes, 2.º nos 100m
costas e 4.º nos 50m livres; Sandra Gomes, 2.º
nos 50m livres e 4.º nos 100m bruços; Salomé
Monteiro, 3.º nos 100m costas e 5.º nos 100m
estilos e Catarina Dias, 5.º nos 50m mariposa e
7.º nos 100m livres.

Nos cadetes B destacam-se também Rodrigo
Monteiro, 2.º nos 100m bruços e 3.º nos 50m
costas; Sara Castelo (que participou pela primei-
ra vez em provas oficiais), 3.º nos 50m bruços e

5.º nos 50m livres; Carlos Gomes, 3.º nos 50m
mariposa e 9.º nos 50m livres; Igor Oliveira, 4.º
nos 50m bruços e 8.º nos 50m livres; Vasco
Tavares, 4.º nos 100m costas e 8.º nos 100m
livres; João Branco, 5.º nos 100m estilos e 6.º
nos 100m livres.

Na estafeta mista dos 6x50 metros livres, o
Sporting de Espinho participou com duas equi-
pas: a 1, que veio a ser desclassificada por falsa
rendição, foi constituída por André Costa, André

Silva, João Gomes, Luís Soares, Catarina Dias e
Salomé Monteiro; a 2, que garantiu o segundo
lugar foi formada por Bernardo Costa, Bernardo
Guedes, Ricardo Correia, Rodrigo Monteiro,
Sandra Gomes e Catarina Lei.

Nesta prova, a natação do Sporting de Espi-
nho provou que tem, neste escalão, a melhor
escola da Associação de Natação de Aveiro e
uma das melhores do país, sendo responsável
técnico o professor Adriano Coutinho.

Que desenvolvem
a sua actividade

na Valorização de Resíduos:

Compra e Venda de Resíduos
Ferrosos e Não Ferrosos
Desmantelamento Naval

e Industrial

Realiza o abate e transporte
de carros em fim de vida

sem custos
 (ligeiros, pesados e

máquinas de terraplanagem)

Resíduos de equipamentos
eléctricos e electrónicos

Deseja a todos os seus
Colaboradores, Clientes

e Fornecedores

Um Santo Natal e um
Próspero Ano 2009

“Entregue-nos os
seus resíduos e

juntos protegemos
o Ambiente”

PROTAMB
Reciclagem e Valorização

de Resíduos, Lda.

Transportes Natários, Lda.
Lugar da Sobreira

Apartado 4
4620-051 Caíde de Rei

Lousada

Tel.: 255 731 501
Tlm.: 919 317 131/2

Fax: 255 731 502
www.protamb.pt

geral@protamb.pt
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Nos 20 anos do Clube de Ténis de Espinho

Homenagens
e momentos

para mais
tarde

recordar
O Clube de Ténis de Espinho

assinalou no sábado,

a passagem do 20.º

aniversário, com um jantar

comemorativo, realizado no

Hotel Solverde, na praia da

Granja. O evento contou com a

presença do representante

do presidente da Câmara

Municipal de Espinho, o director

do Complexo de Ténis

de Espinho, Ricardo Tavares,

do presidente da Junta

de Freguesia de Espinho,

Rui Torres, do deputado

da Assembleia da República,

Luís Montenegro e do

representante da Solverde,

Carlos Castro, entre outros.

Manuel Proença

A cerimónia contou, ainda, com a partici-
pação do Orfeão de Espinho – que interpretou
alguns temas do seu repertório, entre os
quais o “Fado d’ Espinho”, cuja letra é da
autoria de Benjamim Dias e a música de

Fausto Neves, o “Viva d’ Espinho” e “Vareira”,
cuja letra é de Carlos Moraes e a música de
Fausto Neves, entre outros temas – e de José
Manuel Batista.

Durante o aniversário foi projectado um
pequeno filme com alguns dos melhores mo-
mentos do clube, algumas imagens inéditas,
cedidas por alguns dos associados e onde consta
a marcante momento da fundação do clube,
com o presidente de então, Manuel Soares de
Oliveira Violas.

O Clube de Ténis de Espinho prestou, tam-
bém, homenagem aos seus associados, pela
passagem dos 15 anos (Carlos Santos, Gilberto
Rachão, Graça Gama e José Luís Peralta) e dos
10 anos (Gilberto Rachão, José Luís Peralta e
Nelson Moreira). O clube homenageou, tam-
bém, Carlos Castro (Director de Marketing da
Solverde), a Solverde, a Câmara Municipal de
Espinho, Ricardo Tavares e Gaioso Vaz.

Foram entregues medalhas à equipa de
seniores (o capitão André Lancha, Vasco Rocha,
Ricardo Tavares, Diogo Silva e Agustin Pereira),
veteranas mais de 45 (a capitã Graça Gama,
Alice Marques, Irene Sousa e Lígia Pinto), vete-
ranos mais de 35 (o capitão José Augusto
Tavares, Agustin Pereira, João Salgado, João
Couto e Paulo Coelho), veteranos mais de 45 (o
capitão Mário Aleixo Santos, Carlos Machado,
Luís Martins e Sílvio Menenses), veteranos mais
de 55 (o capitão Manuel Castro, António Castro,
António Trindade, Fernando Lacerda, Marques
Almeida, Nelson Moreira e Azevedo Pereira), à
vice-campeã nacional de pares verteranos mais
de 45, Graça Gama, ao vice-campeão nacional
de pares veteranos mais de 55, Nelson Moreira
e a António Trindade (campeão nacional indivi-
dual veteranos mais de 70 e campeão da Copa
Ibérica).

O Clube de Ténis de Espinho aproveitou a
oportunidade para distinguir os atletas Paulo
Coelho e António Trindade.
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Divisão A1
de voleibol

Tigres
derrubam

Castêlo
e Académica
de Espinho
vitoriosa

na Madeira
As equipas de Espinho

que disputam o Campeonato
Nacional da Divisão A1 de
voleibol saíram vencedoras
da dupla jornada do fim-de-

-semana. O Sporting Clube de
Espinho foi ao Castêlo da Maia,

um dos candidatos ao título
desta época, vencer, de forma

categórica – 3-0. Por outro
lado, a equipa da Associação

Académica de Espinho,
que não vencia desde o início
da prova, foi à ilha da Madeira

conquistar duas brilhantes
vitórias – diante o Marítimo

(3-0) e o Machico (3-2).

Manuel Proença

O Sporting Clube de Espinho alcançou no
fim-de-semana mais duas vitórias para o Cam-
peonato Nacional da Divisão A1. Os tigres,
depois de terem batido, sem grandes dificulda-
des, a equipa do Ginásio Clube Vilacondense, no
sábado, na Nave Polivalente, foram ao sempre
difícil terreno do Castêlo da Maia, vencer o seu
adversário por 0-3 (25-19, 25-21 e 25-21). Foi,
sem dúvida, uma vitória importantíssima e con-
quistada de forma muito tranquila, por uma
equipa que, cada vez mais, se assume com a
grande candidata à conquista do título nacional.

Por sua vez, a equipa da Associação
Académica de Espinho trouxe da jornada dupla
da Ilha da Madeira, duas importantes vitórias –
as duas primeiras do Campeonato. Os
academistas derrotaram o Marítimo por 0-3 e,
no dia seguinte, o Machico (2-3). Foi este último
jogo o mais difícil e competitivo, sendo necessá-
rio recorrer-se à ‘negra’, onde os espinhenses
estiveram melhor.

Sporting de Espinho, 3
Vilacondense, 0

Jogo na Nave Polivalente.
Árbitros: Lídio Ferreira (AV Lisboa) e Manuel

Tavares (AV Porto).
Parciais: 25-17 (27m), 25-18 (24m) e 25-22

(28m).

O Sporting de Espinho venceu o Ginásio Clube Vilacondense
na Nave Polivalente

Sporting Clube de Espinho – Miguel Maia,
Flávio Cruz, Paulo Trutmman ‘Paulão’ (1 ponto),
Roberto David ‘Robertão’ (12), Roberto Reis (5)
e Fabrício Silva ‘Kibinho’ (4) – seis inicial; Hugo
Ribeiro (libero), Rafael Kager ‘Rafa’ (8), Jaques
Yoko (5), João Brenha (7), Nuno Rocha (6) e
Paulo Brenha.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Ginásio Clube Vilacondense – Coriolano

Santos, Rui Moreira (3), Diogo Cavaleiro (5),
Fábio Milhazes (8), Bruno Sousa (17) e João
Malveiro (8) – seis inicial; João Fidalgo (libero),
João Rocha, Ruben Garcia, Pedro Paraty, Jonatan
Nunes e Rui Correia.

Treinador: Hugo Silva.

Castêlo da Maia, 0
Sporting de Espinho, 3

Jogo no pavilhão do Castêlo da Maia Ginásio
Clube.

Árbitros: Avelino Azevedo e Vítor Gonçal-
ves (AV Porto).

Parciais: 25-19 (31m), 25-21 (23m) e 25-
21 (26m).

Castêlo da Maia Ginásio Clube –
Everton Almeida (5 pontos), Pedro Azenha
(1), Marco Ruel (9), Gilberto Silva ‘Giba’ (3),
Fernando Costa (13) e José Pedrosa – seis
inicial; Fernando Ribeiro (libero), Luís Carlos,
Diogo Frada, Sandro Dias (7), João Louro e
Nuno Pereira.

Treinador: Alexandre Afonso.
Sporting Clube de Espinho – Miguel

Maia (3), Flávio Cruz (11), Paulo Trutmman
‘Paulão’ (6), Roberto David ‘Robertão’ (9),
Roberto Reis (15) e Fabrício Silva ‘Kibinho’ (7)
– seis inicial; Hugo Ribeiro (libero), Rafael
Kager ‘Rafa’ (2), Jaques Yoko (2), João Bre-
nha, Nuno Rocha e Paulo Brenha.

Treinador: Francisco Fidalgo.

Marítimo, 0
Académica de Espinho, 3

Jogo no pavilhão do Complexo Desportivo
do Clube Sport Marítimo, no Funchal.

Árbitros: Arnaldo Rocha (AV Porto) e Arlindo
Vieira (AV Madeira).

Parciais: 28-30 (33m), 20-25 (26m) e 17-25
(25m).

Clube Sport Marítimo – Hélder Vasconce-
los (7 pontos), José Vieira (6), Jonatas Nasci-
mento (18), Rui Caldas, Valter Ornelas (4) e
Jonathan Vasconcelos (2) – seis inicial; Nélio
Mendonça (libero), Jorge Morais, João Gouveia,
Nuno Gouveia (3), Hugo Faria e Márcio Pires (2).

Treinador: Jorge Caldeira.
Associação Académica de Espinho –

Maurício Silva (19), Rui Pinto (3), Rui Moreira
(1), Fabrício Barros (15), Januário Alvar (11) e
Márcio Sequeira (6) – seis inicial; Paulo Fonseca
(libero), Gonçalo Sapage (1), Ricardo Alvar,
Leandro Oliveira, Rui Alves e Pedro Costa.

Treinador: Nuno Soares.

Machico, 2
Académica de Espinho, 3

Jogo no pavilhão da Associação Desportiva
do Machico.

Árbitros: Arnaldo Rocha e Luís Meireles (AV
Porto).

Parciais: 29-27 (37m), 20-25 (27m), 25-21
(30m), 21-25 (29m) e 12-15 (15m).

Associação Desportiva do Machico –
Marco Silva (21 pontos), Fábio Vieira (13), Pedro
Mendonça (6), Luís Vieira, Nuno Abreu (9) e
Marcos Júnior (28) – seis inicial; Nélio Alves
(libero), Brás Freitas, João Fraga, Hugo Vieira,
Ruben Vieira e Rui Vítor.

Treinador: Patrício Lopes.
Associação Académica de Espinho –

Maurício Silva (20), Rui Pinto (17), Rui Moreira
(1), Fabrício Barros (34), Januário Alvar (12) e
Márcio Sequeira (5) – seis inicial; Paulo Fonseca
(libero), Gonçalo Sapage, Ricardo Alvar (2),
Leandro Oliveira, Rui Alves (3) e Pedro Costa (1).

Treinador: Nuno Soares.

Divisão A1
Marítimo-Académica de Espinho ............... 0-3
(28-30, 20-25 e 17-25)
Machico-Benfica ...................................... 0-3
(16-25, 17-25 e 16-25)
AJ Fonte Bastardo-Leixões ....................... 3-0
(25-18, 25-23 e 25-23)
Clube K-Esmoriz ...................................... 3-0
(25-20, 25-20 e 25-17)
Vitória de Guimarães-Castêlo da Maia ....... 3-0
(25-19, 25-23 e 25-19)
Sporting de Espinho-Vilacondense ............ 3-0
(25-17, 25-18 e 25-22)
Machico-Académica de Espinho ................ 2-3
(29-27, 20-25, 25-21, 21-25 e 12-15)
Marítimo-Benfica ..................................... 0-3
(18-25, 18-25 e 20-25)
Clube K-Leixões ....................................... 0-3
(17-25, 15-25 e 22-25)
AJ Fonte Bastardo-Esmoriz ...................... 3-2
(25-20, 19-25, 25-16, 28-30 e 15-12)
Vilacondense-Vitória de Guimarães ........... 1-3
(15-25, 20-25, 25-21 e 20-25)
Castêlo da Maia-Sporting de Espinho ........ 0-3
(19-25, 21-25 e 21-25)

Classificação
J V D F-C P

Sporting Espinho 10 10  0 30-3 20
Vit. Guimarães 10 10  0 30-6 20
Castêlo Maia 10 7 3 21-11 17
Fonte Bastardo 9 6 3 20-14 15
Benfica 9 5 4 20-14 14
Vilacondense 10 4 6 19-20 14
Leixões 9 4 5 15-19 13
Esmoriz 9 3 6 14-20 12
Clube K 9 3 6 10-22 12
Académica Espinho 9 2 7 8-23 11
Marítimo 9 2 7 7-22 11
Machico 9  0 9 7-27 9

Próxima jornada
Vitória de Guimarães-Sporting de Espinho

(Guimarães/domingo/16.05h/SpotTv)
Vilacondense-Castêlo da Maia

Académica de Espinho-AJ Fonte Bastardo
(Pav. Académica/sábado/16h)

Benfica-Clube K
Leixões-Marítimo
Esmoriz-Machico

Os tigres superaram os maiatos no Castêlo

Fotos EDGAR TAVARES
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LIGA SAGRES

Resultados
Leixões-Naval .......................................... 1-1
Belenenses-Marítimo ................................ 0-2
Paços Ferreira-E. Amadora ....................... 1-0
Trofense-Rio Ave ..................................... 2-0
Sp. Braga-Nacional .................................. 1-0
Sporting-V. Guimarães ............................. 2-0
FC Porto-Académica ................................ 2-1
Benfica-V. Setúbal ................................... 2-2

Classificação
P J V E D F-C

Leixões 23 10 7  2 1 16-10
Benfica 22 10  6  4 0 18-10
Sporting 19  10  6  1 3  11-6
Marítimo 18 10 5 3 2 13-5
FC Porto 17 9  5 2 2 13-7
Nacional 17 10  5 2 3 13-10
Sp. Braga 16  10 4  4 2 11-5
Naval 12  10  3 3 4 11-11
V. Setúbal 11  10 3 2 5  7-10
E. Amadora 11  9  3 2 4 5-10
V. Guimarães 10  10  2 4 4  7-11
Paços Ferreira  9 10  2 3 5  11-16
Académica  9 10 2  3 5  5-10
Trofense 7 10 2  1 7 8-15
Rio Ave  7 10 1  4 5  6-11
Belenenses 7 10  1 4 5 6-14

Próxima jornada (05 a 07-12-2008)
Amadora-Sporting

Académica-Paços Ferreira
V. Guimarães-Leixões

Rio Ave-Naval
V. Setúbal-FC Porto
Nacional-Belenenses
Trofense-Sp. Braga
Marítimo-Benfica

LIGA VITALIS

Resultados
Estoril-Portimonense ................................ 0-0
Sp. Covilhã-Gil Vicente ............................. 1-2
Vizela-Gondomar ..................................... 1-0
Varzim-Santa Clara .................................. 2-1
Boavista-U. Leiria .................................... 2-0
Aves-Freamunde ..................................... 0-1
Olhanense-Beira Mar ............................... 2-0
Oliveirense-Feirense ................................ 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Olhanense 19 10  6 1 3 20-15
Santa Clara 18 10 5  3 2 20-11
Varzim 17 10 5  2 3 13-10
Gil Vicente 15 10  3  6 1 11-11
Freamunde 15 10 4 3 3  9-6
Portimonense  15 10  4 3 3 11-10
Feirense 14 10 4 2 4 11-8
Boavista 14 10 4  2 4 9-11
Sp. Covilhã 13 10 3 4 3 13-15
Beira Mar 13 10 3  4 3  10-7
Estoril 12 10  2  6 2 10-9
Aves 12 10  3 3 4  9-13
Vizela  11 10 3  2 5  9-17
U. Leiria 10 10 2  4 4  9-12
Oliveirense 9 10 2 3 5 7-12
Gondomar  7 10  1  4 5 5-9

Próxima jornada (07-12-2008)
Estoril-Sp. Covilhã
Gil Vicente-Vizela
Gondomar-Varzim

Santa Clara-Boavista
U. Leiria-Aves

Freamunde-Olhanense
Beira Mar-Oliveirense
Portimonens-Feirense

II DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
Valdevez-Chaves ..................................... 0-0
Vianense-Tirsense ................................... 2-2
Ribeira Brava-Ribeirão ............................. 1-0
Caniçal-Pontassolense .............................. 0-1
Moreirense-Marítimo B ............................. 1-0
Maria da Fonte-Mirandela ......................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 22 11  6  4 1  20-7
Marítimo B 21 11 6  3 2 15-7
Ribeirão 19 11  6 1 4 13-10
Tirsense 19 11 5 4 2 16-12
Ribeira Brava 18 11 4 6 1 11- 7
Moreirense 17 11 5 2 4  14-12
Valdevez 15 11 3 6 2  9-8
Pontassolense 11  11  2 5 4 12-19
Maria da Fonte 10 11  2 4 5 7-14
Vianense 10 11 2 4 5 8-15
Caniçal 9  11 2 3 6 8-14
Mirandela 4  11 0 4 7 7-15

Próxima jornada (07-12-2008)
Moreirense-Maria da Fonte

Caniçal-Marítimo B
Ribeira Brava-Pontassolense

Vianense-Ribeirão
Valdevez-Tirsense
Chaves-Mirandela

Futebol popular

Mais três
surpresas
Continuam as surpresas

na I Divisão do Campeonato

da Associação de Futebol

Popular do Concelho

de Espinho.

Os Leões Bairristas foram

derrotados pelos

Magos de Anta e o

Cantinho da Rambóia

pelos Estrelas Vermelhas

de Silvalde.

Também o Rio Largo Clube de Espinho
foi surpreendido pelos Águias de Paramos.
O Juventude dos Outeiros e os Águias de
Paramos estão no topo da tabela classi-
ficativa.

Na II Divisão, o Cruzeiro de Silvalde
ascendeu à terceira posição da tabela, numa
prova que é liderada pelo Aldeia Nova.

No próximo fim-de-semana joga-se a
Taça Associação e a Taça Federação.

I Divisão
Magos de Anta-Leões Bairristas ................ 3-1
Assoc. Desp. Guetim-Juventude Outeiros .. 1-3
Estrelas Vermelhas-Cantinho da Rambóia .3-1
Quinta de Paramos-Associação Esmojães .. 1-1
Águias de Paramos-Rio Largo ................... 2-1

Classificação
J V E  D F-C P

Juventude Outeiros 3 2 1 0 5-2 7
Águias Paramos 3 2 1 0 5-3 7
Estrelas Vermelhas 3 2 0 1 7-3 6
Leões Bairristas 3 1 1 1 7-4 4
Rio Largo 3 1 1 1 3-3 4
Associação Esmojães3 1 1 1 3-4 4
Cantinho Rambóia 3 1 0 2 3-5 3
Magos Anta 3 1 0 2 3-4 3
Quinta Paramos 3 0 2 1 1-2 2
AD Guetim 3 0 1 2 4-11 1

4.ª Jornada
(13 e 14 Dezembro)

Associação de Esmojães-Leões Bairristas
Estrelas Vermelhas-Magos de Anta

Cantinho da Rambóa-Águias de Paramos
Juventude Outeiros-Quinta de Paramos

Associação Desportiva de Guetim-Rio Largo

Melhores marcadores
Vítor Oliveira (Associação Desp. Guetim) ...... 3
Marco Correia (Leões Bairristas) .................. 2
Bruno Leite (Estrelas Vermelhas) ................. 2
Sérgio Valente (Leões Bairristas) ................. 2
Ricardo Oliveira (Rio Largo) ......................... 2

II Divisão
Império de Anta-Cruzeiro de Silvalde ........ 0-1
Morgados de Paramos-Bairro Ponte Anta .. 1-2
Lomba de Paramos-Corredoura ................ 0-1

Grupo Desportivo Outeiros-Aldeia Nova .... 0-1
Novasemente-Águias de Anta ................... 0-0

Classificação
J V E D F-C P

Aldeia Nova 3 2 1 0 7-3 7
Morgados Paramos 3 2 0 1 7-4 6
Cruzeiro Silvalde 3 2 0 1 3-2 6
Corredoura 3 2 0 1 3-4 6
Bairro Ponte Anta 3 1 2 0 5-4 5
Águias Anta 3 1 1 1 3-5 4
Lomba Paramos 3 1 0 2 2-3 3
Império Anta 3 1 0 2 4-5 3
Novasemente 3 0 2 1 3-4 2
GD Outeiros 3 0 0 3 3-6 0

4.ª Jornada
(13 e 14 Dezembro)

Lomba de Paramos-Novasemente
Águias de Anta-Cruzeiro de Silvalde

Morgados de Paramos-Grupo Desp. Outeiros
Corredoura-Bairro da Ponte de Anta

Aldeia Nova-Império de Anta

Melhores marcadores
Ramiro Costa (Aldeia Nova) ........................ 4
António Alves (Morgados de Paramos) ......... 3
Joaquim Rocha (Novasemente) ................... 2
José Nuno (GD Outeiros) ............................ 2
Hugo Ferreira (Corredoura) ......................... 1

III Divisão
Estrelas da Divisão-Corga de Silvalde ........ 2-1
Grupo Desp. Ronda-Estrelas Ponte Anta ... 1-2
Grupo Desp. Idanha-Juventude Estrada .... 1-0
Folgou o Desportivo Regresso

Classificação
J V E D F-C P

GD Idanha 3 2 1 0 4-1 7
Estrelas Divisão 3 1 2 0 4-3 5
Estrelas Ponte Anta 3 1 2 0 4-3 5
GD Ronda 2 1 0 1 2-2 3
Juventude Estrada 3 0 2 1 3-4 2
Corga Silvalde 2 0 1 1 3-4 1
Desp. Regresso 2 0 0 2 0-3 0

4.ª Jornada
(13 e 14 Dezembro)

Desportivo Regresso-Estrelas Ponte de Anta
Grupo Desportivo Ronda-Juventude Estrada

Corga de Silvalde-Grupo Desportivo da Idanha
Folga o Estrelas da Divisão

Melhores marcadores
Ricardo Braga (GD Idanha) ......................... 3
Manuel Pinho (Estrelas da Ponte de Anta) .... 2
Cristóvão Ferreira (Estrelas Ponte de Anta) .. 2
Carlos Novo (Corga de Silvalde) .................. 1
José Pinto (Estrelas da Divisão) ................... 1

Taça Associação
Estrelas da Divisão-Magos de Anta

(Idanha/sábado/15h)
Grupo Desp. Outeiros-Cruzeiro de Silvalde

(Silvalde/sábado/15h)
Águias de Anta-Juventude da Estrada

(Cassufas/sábado/17.30h)
Bairro Ponte de Anta-Morgados de Paramos

(Guetim/sábado/15h)
Lomba de Paramos-Águias de Paramos

(Paramos/sábado/15h)
Juventude Outeiros-Estrelas da Ponte de Anta

(Silvalde/domingo/10h)
Grupo Desportivo Idanha-Grupo Desp. Ronda

(Idanha/domingo/10h)
Corredoura-Império de Anta

(Paramos/domingo/10h)
Aldeia Nova-Novasemente
(Cassufas/domingo/10h)

Taça Federação
Gião (Vila do Conde)-Cantinho da Rambóia

(Gião/sábado/18h)
JuveNorte-Estrelas Vermelhas de Silvalde

(Municipal/sábado/18h)
Associação de Esmojães-Rebordões

(Cassufas/sábado/15h)

Manuel Proença

Futebol infantil

Ainda
sem sorte

A equipa infantis de futebol do Conselho
Desportivo da Vila de Silvalde/Sporting Clube de
Silvalde perdeu por 4-0 com o Lusitânia de
Lourosa, em jogo a contar para o Campeonato
Regional daquele escalão, Série A. Numa manhã
com muito frio, o jogo foi muito quente e
intenso. A equipa de Silvalde, nos primeiros 20
minutos, entrou a controlar o jogo e até podia ter
marcado. Mas depois, o Lusitânia de Lourosa
equilibrou a partida e, nas poucas vezes que foi
a baliza, marcou golo e foi para o intervalo a
ganhar por 1-0.

Na segunda parte, as equipas foram mais
equilibradas e como Silvalde não tinha nada a
perder, arriscou tudo, teve varias ocasiões de
golo mas não conseguiu marcar.

No aproveitar é que está o ganho e o Lourosa
marcou por mais três vezes. Mais uma vez a
sorte não quis nada com a equipa silvaldense,
denotando-se que o conjunto está a subir de
nível.

A equipa de arbitragem teve uma manhã
gelada e de pouco trabalho.

CDVS/Sp. Silvalde, 0 - Lourosa, 4

Jogo no campo da Seara, em Silvalde.
CDVS/Sporting Clube de Silvalde – André

Sá, João Pinto, João Carvalho, Tiago Emanuel,
Sérgio Silva, Tiago Oliveira e Xavier Santos.

Jogaram Ainda: João Belo, Bruno
Rodrigues, Carlos Marques, Cristiano Pereira
e Jorge Araújo.

Treinador: Sérgio Pereira.
Lusitânia Futebol Clube (Lourosa) – Rui

Teixeira, Rafael Alves, Juliano Silva, Bruno Alves,
Gil Oliveira, João Oliveira e Paulo Alves.

Jogaram ainda: Vítor Duarte, Nelson Santos
e José Santos.

Treinador: Fernando Ferreira.
Marcadores: Rafael Alves, Bruno Filipe (2

golos) e Gil André.

Natação do Sp. Espinho
– nove no Regional
e três poupados
para o Nacional

No próximo fim-de-semana, o Sporting Clu-
be de Espinho irá participar no Campeonato
Regional de Fundo que terá lugar na Piscina
Municipal da Mealhada, com os seus escalões de
infantis e juvenis. Neste torneio todos os nada-
dores têm que nadar obrigatoriamente, no caso
dos masculinos os 400m estilos e 1500m livres
e os femininos 400m estilos e 800m livres.

Foram poupados os nadadores, Tiago Mar-
ques, Miguel Silva e Maria João Oliveira, que
participarão no Campeonato Nacional de Clu-
bes, no fim-de-semana seguinte, em Tomar.

Os convocados para esta prova são:
Juvenis – Gonçalo Monteiro.
Infantis – João Baptista, Rui Cardoso, William

Fukunaga, Pedro Reis, Luís Soares, Teresa Aires,
Sofia Azevedo e Carla Cruz.

Patrícia Silva,
Pedro Costa e Rui Aires
no Campeonato
de Portugal

Também neste fim-de-semana, o Sporting
Clube de Espinho irá participar Campeonato
Nacional de Absolutos de Portugal de Piscina
Curta com os seguintes nadadores nas respec-
tivas provas:

Patrícia Silva – 50, 100 e 200 metros bruços.
Pedro Costa – 100m costas.
Rui Aires – 50 costas.
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II DIVISÃO – SÉRIE B

Resultados
U. Madeira-Lourosa ................................. 4-0
Sanjoanense-Penafiel ............................... 1-3
Esmoriz-Aliados Lordelo ........................... 1-2
Sp. Espinho-Infesta ............................ 4-3
Amarante-Santana ................................... 1-0
Arouca-Lousada ...................................... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

U. Madeira  24 11 7 3 1 22-8
Penafiel  24 11 7 3 1 16-8
Aliados Lordelo 19 11 5 4  2  14-11
Sp. Espinho 18 11  5  3 3 17-14
Arouca 15 11 5 0 6 18-13
Esmoriz 13  11 4  1 6 12-13
Lousada 13 11 3 4 4 11-15
Amarante 13  11 4 1  6  10-18
Santana 11 11 2 5 4  14-16
Sanjoanense 10 11 1 7  3 9-14
Lourosa 10 11 2  4 5 9-17
Infesta 9 11 2 3 6 10-15

Próxima jornada (07-12-2008)
Amarante-Arouca

Sp. Espinho-Santana
Esmoriz-Infesta

Sanjoanense-Aliados Lordelo
U. Madeira-Penafiel
Lourosa-Lousada

O Sporting Clube de Espinho entrou muito
bem no jogo, a tal ponto que, aos sete minutos
já vencia por 2-0 – dois golos alcançados pelo
ponta-de-lança, Glauco, sendo um deles conse-
guido, ainda no decorrer do primeiro minuto.

Este terá sido o prenúncio de uma gran-
de exibição dos tigres. E, de facto, aquilo
que se veio a verificar de seguida foi mes-
mo isso – um Sporting de Espinho solto, a
jogar um bom futebol ,  des in ib ido e
dominador do seu adversário.

Ao intervalo, os tigres já venciam por 3-0,
com um golo de Fábio ‘Espinho’, ainda antes de
se atingir os trinta minutos.

Foi tudo muito bem, até ao quarto golo, que
aconteceu na segunda parte, à passagem do
quarto de hora, por Fábio ‘Espinho’. Mas depois,
quando todos pensavam que iria sair a maior
goleada da temporada, até porque Corina havia
sido expulso por ver o segundo cartão amarelo,
eis que a equipa do Infesta encetou uma extra-
ordinária recuperação. A equipa da Maia deu as

mãos e deixou os espinhenses nervosos e com
o coração nas mãos. Fez o primeiro, o segundo
e o terceiro, este último a apenas cinco minutos
do final do tempo regulamentar. Depois foi uma
tremenda luta para não sofrer e para evitar que
a equipa do Infesta levasse de Espinho um
ponto!...

Sporting de Espinho, 4
Infesta, 3

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

Árbitro: Albano Correia (Braga).
Árbitros assistentes: Inácio Pereira e Marco

Mendes.
Sporting Clube de Espinho – Tiago

Borges; Nuno Coelho, Amorim, Rui Rainho e
Marco Abreu; Valença, Jaime e Joel; Carlos
Manuel, Fábio ‘Espinho’ e Glauco.

Substituições: Glauco por Álvaro (64), Fábio
‘Espinho’ por Horácio (73) e Jaime por Rui
Gomes (78).

Não utilizados: Marcello Galvão, Hugo Pi-
nheiro, Rui Ferreira e Carela.

Treinador: Pedro Barny.
Futebol Clube Infesta – Bruno; Tiago,

Ricardo Gomes, Vicente e Galego; Vitinha,
Bruninho e Paulinho; Júlio, Augusto e Corina.

Substituições: Vicente por Pedro Nuno (40),
Galego por Magno (45) e Ricardo Gomes por
Laranjeira (54).

Treinador: Manuel António.

Ao intervalo: 3-0.
Marcadores: 1-0, por Glauco (1); 2-0, por

Glauco (7); 3-0, por Fábio ‘Espinho’ (29); 4-0,
por Fábio ‘Espinho’ (61); 4-1, por Vitinha (65); 4-
2, por Magno (81); 4-3, por Júlio (85).

Disciplina: cartão amarelo a Marco Abreu
(12); Vicente (20), Corina (28 e 56), Ricardo
Gomes (41) e Vitinha (44). Cartão vermelho a
Corina (56), por acumulação de cartões amare-
los.

Manuel Proença

‘Bis’ de Glauco e Fábio ‘Espinho’

Com o “coração
nas mãos”!

A ganhar por 4-0, já na segunda parte, a equipa
de futebol profissional do Sporting Clube de Espinho

acabou o jogo com o ‘coração nas mãos’, depois de o Infesta,
a jogar com menos um elemento, ter feito três golos!

Saíram os goleadores (Glauco e Fábio ‘Espinho’), que haviam
bisado, e quase acontecia o desaire…

«Defesa de Espinho» - 4001 - 2008-12-04

ASSOCIAÇÃO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO
VILA DE ANTA

Convocatória
O Presidente da Assembleia da (ASDVA) convoca todos os

sócios da Associação Social e Desenvolvimento da Vila de
Anta para uma Assembleia Geral a realizar no próximo dia 18 de
Dezembro de 2008, pelas 20 horas e 30 minutos, nas
instalações da sede, sita na Rua do Meio, n.º 96, Esmojães, nos
termos e para os efeitos do disposto no artigo 29.º alínea a) dos
Estatutos com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto 1 - Leitura e aprovação da acta anterior.
Ponto 2 - Eleição dos Órgãos Sociais para o triénio 2009/2011.

Nos termos do artigo 31.º, n.º 1 dos Estatutos a Assembleia
Geral reunirá à hora marcada na convocatória se estiver presente
mais de metade dos associados com direito a voto ou uma hora
depois com qualquer número de presentes.

O Presidente da Assembleia,
a) Reverendo Manuel Agostinho Pereira de Moura

Foto VÍTOR LANCHA

Casa do FC Porto
– jantar de Natal

Cumprindo a tradição, a Casa do Futebol
Clube do Porto de Espinho realiza no próximo dia
16 o jantar de Natal com fundadores, sócios e
amigos.

As inscrições decorrem na sede.

“Andebol&Friends”
no domingo

A secção de andebol do Sporting Clube de
Espinho vai realizar no domingo, a partir das 22
horas, na Discoteca ABOX, a sua festa anual,
denominada “Andebol&Friends Party”.

Os tigres pretendem, com esta iniciativa,
angariar fundo para a própria secção, nomeada-
mente para os escalões de formação.
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Manuel Proença

A equipa liderada por José Amadeu recebe
este sábado, às 15 horas, no campo de trei-
nos do Sporting Clube de Espinho, a equipa
do Gouveia, com a qual jogou na segunda
jornada, tendo-se registado, nessa altura,
um nulo.

Salienta-se, também, o facto de os juve-
nis tigres, orientados por Nuno Amaral, terem
goleado (4-1) a equipa do S. João de Ver.
Embora estejam na sexta posição da tabela
classificativa do Campeonato Distrital da I
Divisão, Zona Norte, os tigres mostram, já,
grande evolução.

Também a equipa de juvenis B do Sporting
Clube de Espinho goleou o seu adversário, o
Canedo, por 4-0, em jogo a contar para o
Campeonato Distrital da II Divisão, Série A e
mantêm a liderança da prova.

Os iniciados do Sporting Clube de Espinho
também não quiseram ficar atrás dos mais
velhos e, por isso, golearam (4-1), o
Arrifanense, em casa do seu adversário e em
encontro a contar para o Campeonato Distrital
da I Divisão, Zona Norte.

Os tigres ganharam, ainda, os encon-
tros de infantis B, por 3-2, ao Fiães e em
Escolinhas, ao Argoncilhe (18-0) e ao
Sanguedo (18-0).

Entretanto, nas competições distritais de
futebol da Associação de Futebol de Aveiro,
as equipas de Anta, da Associação Desportiva
da Freguesia de Anta/Baixinhos e de Silvalde,
do Conselho Desportivo da Freguesia da Vila
de Silvalde/Sporting Clube de Silvalde, tambés
estiveram bem. Os antenses bateram o União
de Lamas, em infantis B, por 5-0; o Relâmpa-
go Nogueirense por 13-0, em escolas A; e o
Fiães, por 8-2, em escolas B. Os silvaldenses
venceram a Geração Paramos por 13-0, em
iniciados.

Campeonato Nacional

Juniores

II Divisão – Série B
União de Lamas-Estação .......................... 1-1
Arrifanense-Feirense ................................ 2-1
União de Coimbra-Tourizense ................... 0-1
Oliveira do Bairro-Sporting de Espinho ...... 2-2
Sanjoanense-Moimenta da Beira .............. 1-2
Gouveia-Salgueiros .......................... (adiado)

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 12 9 2 1 31-12 29
Tourizense 12 7 2 3 16-11 23
Salgueiros 11 6 2 3 35-18 21
Oliveira Bairro 12 6 3 3 25-23 21
Sp. Espinho 12 6 3 3 21-15 21
Estação 12 5 4 3 27-20 19
União Coimbra 12 5 1 6 20-27 16
União Lamas 12 4 3 5 21-24 15
Sanjoanense 12 4 3 5 20-16 15
Moimenta Beira 12 3 2 7 14-24 11
Gouveia 11 1 2 8 9-25 5
Arrifanense 12 1 1 10 13-37 4

Próxima jornada
Salgueiros-União de Coimbra

Tourizense-Arrifanense
Sporting de Espinho-Gouveia

(Espinho/sábado/15h)
Moimenta da Beira-União de Lamas

Estação-Oliveira do Bairro
Feirense-Sanjoanense

Campeonatos Distritais de Aveiro

Juvenis
I Divisão – Zona Norte
Paivense-Milheiroense .............................. 1-2
Fiães-Sanjoanense ................................... 1-2
Feirense-Argoncilhe ................................. 3-0
Sporting de Espinho-S. João Ver ............... 4-1
Paços de Brandão-Lourosa ....................... 0-3

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 11 9 2 0 25-4 29
Sanjoanense 11 8 2 1 21-8 26
Lourosa 11 6 2 3 21-14 20
Feirense 11 5 5 1 18-8 20
S. João Ver 11 4 3 4 13-20 15
Sp. Espinho 11 4 2 5 13-13 14
Paivense 11 4 0 7 11-13 12
Fiães 11 3 2 6 18-22 10
Paços Brandão 11 2 1 8 6-29 7
Argoncilhe 11 0 2 9 6-21 2

Próxima jornada
Milheiroense-Feirense

Fiães-Paivense
Argoncilhe-Sporting de Espinho

(Argoncilhe/domingo/9h)
S. João Ver-Paços de Brandão

Lourosa-Sanjoanense

II Divisão – Série A
União de Lamas-Vilamaiorense ................. 0-1
Sporting de Espinho-Canedo .................... 4-0
Lobão-Relâmpago Nogueirense ................ 0-2
Guizande-Lourosa .................................... 0-0

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 8 6 1 1 17-5 19
Vilamaiorense 8 5 2 1 20-5 17
Guizande 8 5 2 1 19-7 17
União Lamas 8 4 1 3 7-7 13
Lourosa 8 3 3 2 10-8 12
Nogueirense 8 3 0 5 7-16 9
Lobão 8 0 2 6 5-16 2
Canedo 8 0 1 7 3-24 1

Próxima jornada
Canedo-União de Lamas
Vilamaiorense-Guizande

Relâmpago Nogueirense-Sporting de Espinho
Lourosa-Lobão

Iniciados
I Divisão – Zona Norte

Cucujães-União de Lamas ........................ 0-4
Lourosa-Fiães .......................................... 0-1
Arrifanense-Sporting de Espinho .............. 1-4
Arouca-Oliveirense ................................... 3-1
Feirense-Carregosense ............................. 4-2

Classificação
J V E D F-C P

Fiães 11 9 2 0 21-2 29
Feirense 11 8 1 2 29-9 25
União Lamas 11 7 2 2 23-10 23
Sp. Espinho 11 6 3 2 22-10 21
Arouca 11 5 2 4 17-12 17
Carregosense 11 3 2 6 10-25 11
Cucujães 11 2 2 7 18-32 8
Lourosa 11 2 2 7 12-17 8
Oliveirense 11 2 1 8 13-34 7
Arrifanense 11 2 1 8 12-26 7

Próxima jornada
União de Lamas-Arrifanense

Lourosa-Cucujães
Sporting de Espinho-Arouca

(Espinho/domingo/11h)

Oliveirense-Feirense
Carrgosense-Fiães

II Divisão – Série A
União de Lamas-Argoncilhe ...................... 0-8
Relâmpago Nogueirense-S. Martinho ........ 0-5
Sanguedo-Sporting de Espinho ................. 2-1
Vilamaiorense-Paços de Brandão .............. 1-0

Classificação
J V E D F-C P

Paços Brandão 8 6 1 1 19-1 19
Argoncilhe 8 5 2 1 19-4 17
Vilamaiorense 8 4 4 0 21-0 16
S. Martinho 8 3 3 2 11-5 12
Sp. Espinho 8 3 2 3 11-8 11
Sanguedo 8 3 1 4 11-10 10
Nogueirense 8 1 1 6 6-15 4
União Lamas 8 0 0 8 1-56 0

Próxima jornada
S. Martinho-União de Lamas
Argoncilhe-Vilamnaiorense

Sporting de Espinho-Relâmpago Nogueirense
(Espinho/domingo/9h)

Paços de Brandão-Sanguedo

Série B
Fiães-Caldas S. Jorge ............................... 2-1
CDVS/Sp. Silvalde-Geração de Paramos .. 13-0
União de Lamas-Rio Meão ........................ 0-4
Lobão-Paços de Brandão .......................... 4-2

Classificação
J V E D F-C P

CDVS/Sp. Silvalde 8 7 0 1 35-1 21
Rio Meão 8 6 0 2 48-7 18
Caldas S. Jorge 8 6 0 2 20-8 18
Fiães 8 4 2 2 17-12 14
Lobão 8 3 1 4 15-28 10
União Lamas 8 3 1 4 11-21 10
Paços Brandão 8 1 0 7 6-25 3
Geração Paramos 8 0 0 8 3-53 0

Próxima jornada
Geração de Paramos-Fiães
(Paramos/sábado/10.30h)

Caldas S. Jorge-Lobão
Rio Meão-CDVS/Sp. Silvalde
(Rio Meão/domingo/10h)

Paços de Brandão-União de Lamas

Infantis A – Série A
Relâmpago Nogueirense-Canedo .............. 4-0
CDVS/Sp. Silvalde-Lourosa ....................... 0-4
Fiães-Argoncilhe ...................................... 7-1
Sporting de Espinho-Paivense .................. 3-3

Classificação
J V E D F-C P

Paivense 7 6 1 0 32-11 19
Fiães 7 6 0 1 37-7 18
Sp. Espinho 7 4 2 1 26-10 14
Lourosa 6 3 0 3 12-14 9
Canedo 6 2 1 3 12-17 7
Argoncilhe 7 2 0 5 14-27 6
Nogueirense 7 2 0 5 12-14 6
CDVS/Sp. Silvalde 7 0 0 7 1-46 0

Próxima jornada
Canedo-Lourosa

CDVS/Sp. Silvalde-Argoncilhe
(Silvalde/sábado/11h)

Fiães-Paivense
Relâmpago Nogueirense-Sporting de Espinho

(Nogueira da Regedoura/sábado/10h)

Infantis B – Série A
ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas ........ 5-0
Sanguedo-S. Martinho ............................. 3-2
Lourosa-Vilamaiorense ............................. 1-0
Sporting de Espinho-Fiães ........................ 3-2

Classificação
J V E D F-C P

Anta/Baixinhos 7 6 1 0 27-5 19
Vilamaiorense 7 4 1 2 9-5 13
União Lamas 7 3 2 2 10-10 11
Sanguedo 7 2 3 2 11-17 9
Fiães 7 2 2 3 16-16 8
Lourosa 7 2 1 4 6-12 7
Sp. Espinho 7 2 0 5 12-17 6
S. Martinho 7 2 0 5 10-19 6

Próxima jornada
União de Lamas-S. Martinho

Sanguedo-Vilamaiorense
Lourosa-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-Sporting de Espinho
(Cassufas/sábado/9h)

Escolas A – Série A
Paivense-Sanguedo ............................... 11-0
Sporting de Espinho-Argoncilhe .............. 18-0
Vilamaiorense-Canedo ........................... 12-1
ADF Anta/Baixinhos-Relâmpago Nog. ..... 13-0

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 6 5 0 1 49-4 15
Anta/Baixinhos 6 5 0 1 46-4 15
Vilamaiorense 6 5 0 1 42-7 15
Paivense 6 3 0 3 30-14 9
Canedo 6 1 2 3 12-36 5
Sanguedo 6 1 2 3 9-42 5
Relâmpago Nog. 6 1 1 4 7-46 4
Argoncilhe 6 0 1 5 3-49 1

Próxima jornada
Relâmpago Nog.-Paivense

Sanguedo-Sporting de Espinho
(Sanguedo/sábado/14.15h)
Argoncilhe-Vilamaiorense

Canedo-ADF Anta/Baixinhos
(Canedo/sábado/11h)

Escolas A – Série B
S. João Ver-Lourosa ................................ 0-5
Geração de Paramos-União de Lamas ....... 0-8
Caldas S. Jorge-Paços de Brandão ............ 1-7
Rio Meão-Fiães ........................................ 2-2

Classificação
J V E D F-C P

União Lamas 6 4 1 1 22-9 13
Paços Brandão 6 3 3 0 32-8 12
Fiães 6 3 2 1 36-9 11
Lourosa 5 3 1 1 12-8 10
Rio Meão 6 3 1 2 21-9 10
S. João Ver 6 2 0 4 22-23 6
Caldas S. Jorge 5 1 0 4 12-31 3
Geração Paramos 6 0 0 6 3-63 0

Próxima jornada
Fiães-S. João Ver

Lourosa-Geração de Paramos
(Lourosa/sábado/14.15h)

União de Lamas-Caldas S. Jorge
Paços de Brandão-Rio Meão

Escolas B – Série A
União de Lamas-Vilamaiorense ................. 2-1
Sporting de Espinho-Sanguedo ............... 18-0
Lourosa-Paços de Brandão ....................... 1-2
ADF Anta/Baixinhos-Fiães ........................ 8-2

Classificação
J V E D F-C P

Anta/Baixinhos 6 5 1 0 34-7 16
Sp. Espinho 6 3 3 0 29-7 12
Fiães 6 3 0 3 17-18 9
Vilamaiorense 6 3 0 3 15-12 9
União Lamas 6 2 2 2 15-20 8
Paços Brandão 6 2 2 2 14-11 8
Lourosa 6 2 0 4 12-12 6
Sanguedo 6 0 0 6 7-58 0

Próxima jornada
Fiães-União de Lamas

Vilamaiorense-Sporting de Espinho
(Vilamaior/sábado/11.30h)

Sanguedo-Lourosa
Paços de Brandão-ADF Anta/Baixinhos

(Paços de Brandão/sábado/16.30h)

Escolas B – Série B
União de Lamas-S. João Ver ..................... 3-6
Lourosa-Feirense ..................................... 1-8
Fiães-Paços de Brandão ........................... 1-1
Sp. Esmoriz-ADF Anta/Baixinhos ............... 4-3

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 6 0 0 76-3 18
Sp. Esmoriz 6 4 0 2 27-14 12
Fiães 6 3 2 1 10-8 11
Anta/Baixinhos 6 3 1 2 12-19 10
Paços Brandão 6 2 1 3 11-30 7
União Lamas 5 1 0 4 14-55 3
Lourosa 5 1 0 4 5-16 3
S. João Ver 6 1 0 5 10-30 3

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas

(Cassufas/sábado/10.30h)
S. João Ver-Lourosa

Feirense-Fiães
Paços de Brandão-Esmoriz

Futebol jovem em grande

Muita “chapa” quatro!
A equipa de futebol de juniores do Sporting Clube de Espinho

conquistou mais um ponto no Campeonato Nacional
da II Divisão, Série B, empatando em Oliveira do Bairro (2-2).

Os tigres estão na quinta posição da tabela classificativa,
com 21 pontos, tantos quantos o terceiro classificado,

o Salgueiros e o quarto classificado, o Oliveira do Bairro.
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Xadrezistas
espinhenses

Vitoriosos
Na segunda jornada da Taça da Associação
de Xadrez do Porto, as equipas A e B da Associ-
ação de Xadrez de Espinho saíram vitoriosas dos
encontros perante o Moto Clube Porto/Alpi C e
a equipa C de Vila d’Este, respectivamente.

Perante o Moto Clube Porto/Alpi C, a equipa
A espinhense, composta por Amadeu Loureiro,
Alexander Cardoso, Pedro Pereira e William
Fukunaga, venceu três das quatro partidas dis-
putadas. A equipa B, que integrou Rui Cardoso,
Francisco Relvas, João Pedro Duarte e Miguel
Pereira venceu duas partidas, empatou uma
terceira e apenas sofreu uma derrota.

Sublinhe-se que as equipas que entraram
em competição este  fim-de-semana eram es-
sencialmente compostas por jovens atletas já
que os jogadores seniores Sérgio Ribeiro, João
Cálix e Hélio Sousa se encontram a tirar o curso
de treinadores de Xadrez nível 1, na Escola
Profissional de Gaia, no sentido de ficarem
melhor habilitados no treino de jovens jogado-
res para competição.

Sandra Soares

Voleibol
– Taça de Portugal

Tigres
regressam
ao Castêlo

A equipa de voleibol do Sporting Clube de
Espinho irá defrontar o Castêlo da Maia na
primeira eliminatória da Taça de Portugal. O
sorteio ditou que os tigres joguem com aquele
adversário no dia 13, às 17 horas, no pavilhão do
Castêlo da Maia Ginásio Clube.

Por sua vez, a equipa da Associação
Académica de Espinho irá defrontar a UTAD
(Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro),
esta segunda-feira, pelas 16 horas, no pavilhão
dos Desportos da UTAD, em Vila Real.

A tarefa mais complicada será a do Clube de
Voleibol de Espinho que irá jogar esta segunda-
feira, às 16 horas, ao pavilhão do Esmoriz
Ginásio Clube, com a equipa local.

Eis os jogos da primeira eliminatória da Taça
de Portugal:

UTAD-Académica de Espinho
Esmoriz-CV Espinho
Famalicense-Ginásio de Santo Tirso
Académica de S. Mamede-Gueifães
Nacional de Ginástica-Vilacondense
Vitória de Guimarães-CV Lisboa
Ala Gondomar-Fiães
Aliança Ovar-Instituto Superior Técnico
CV Oeiras-Benfica
Académica de Coimbra-Sporting das Caldas
Castêlo da Maia-Sporting de Espinho
Desportivo da Póvoa-Leixões

Manuel Proença

Em S. Mamede de Infesta

Clube de Voleibol perde

Futebol da ADF Anta/Baixinhos

Goleadas
Foi um fim-de-semana de grande activida-
de para os lados de Anta, já que a parceria
Associação Desportiva da Freguesia de Anta/
Baixinhos desdobrou-se em vários eventos
desde os escalões de competição até aos
escalões de formação.

Assim, em infantis B, a equipa da ADF
Anta/Baixinhos bateu o União de Lamas, por
5-0.

Foi um jogo em que mais uma vez ficou
demonstrada a excelente qualidade da tur-
ma antense que exerceu claro domínio em
toda a primeira parte chegando com natu-
ralidade a um parcial de quatro golos sem
resposta. Aproveitou mais uma vez o técni-
co de Anta para rodar os jogadores menos
utilizados que continuaram o bom trabalho
iniciado pelos colegas, resumindo-se a ques-
tão do jogo somente aos números finais –
cinco golos para os de Anta e zero para os
de Lamas.

ADF Anta/Baixinhos (infantis B) – João
Pedro, Diego, Bruno Moreira, Samuel, Rui
Alves, Marinheiro, e Leandro.

Jogaram ainda: Tiago, João Nuno, Joel,
João Fernando e João Ramos.

Marcadores: Rui Alves, Leandro, Mari-
nheiro e Samuel (2 golos).

Em escolas A, a equipa da ADF Anta/
Baixinhos venceu o Relâmpago Nogueirense
por 13-0!

Foi, por isso, um jogo sem história tal a
superioridade da turma antense face ao vizi-
nho Relâmpago Nogueirense. De facto o jogo
pode resumir-se aos golos marcados e aos
muitos mais que ficaram por marcar em vir-
tude das várias oportunidades desperdiçadas
pelos locais.

ADF Anta/Baixinhos (escolas A) – Ivo
Marques, Orlando Pinto, Nuno Rio, Claudio,
Gu, Marco e André.

Jogaram ainda: Pedro, Dário, Miranda,
Gonçalves e Hugo.

Marcadores: Cláudio (4 golos), Dário (3),
André (3), Marco (2) e Miranda.

Em escolas B, a ADF Anta/Baixinhos bateu
o Fiães por 8-2.

Foi uma exibição autoritária da equipa de
Anta que cedo demonstrou um ritmo de jogo
que dificilmente os de Fiães conseguiriam
aguentar. Em consequência dessa atitude
chegaram os golos e o desperdício de mais
alguns.

ADF Anta/Baixinhos (escolas B) – Samuel
Pinto, André Vieira, Paulo Cruz, Miguel Cas-
tro, Graça, Quim e Jorge Alexandre.

Jogaram ainda: Tiago Mendes, Tomás
Lapa, Samuel Batista.

Marcador: Graça (2 golos), Miguel Castro
(2) e Quim (3).

Em escolas C, a equipa dos Baixinhos não
teve sorte e foi derrotada, em Esmoriz, pela
equipa local, por 4-3.

Jogando contra uma equipa um ano mais
velha, o Anta entrou mal no jogo e sofreu logo
dois golos. No entanto a partir daqui o jogo
ficou equilibrado até ao final da primeira
parte. A segunda parte foi um jogo de parada
e resposta com sinal mais para os antenses
que só por infelicidade é que não trouxeram
e Esmoriz um ponto.

ADF Anta/Baixinhos (escolas C) – Miguel
Sá, Tiago, Dinis, Tomas Simão, Simão Rosas,
Diogo Correia e Vítor Hugo.

Jogaram ainda: Ricardo Varela, João
Miguel, Joel, Nuno Relvas e Mota.

Marcador: Tomas Simão, Vítor Hugo e
Diogo Correia.

Entretanto, com um convite de última
hora, os escalões de formação também esti-
veram em plena actividade. Na manhã de
sábado, no Fintas. Os escalões de 2001 e
1999/2000 jogaram contra os seus amigos do
Fintabolista.

No escalão 2000/99, os Baixinhos perde-
ram com a equipa do Fintas, por 6-1.

Com um misto de 2000 e 1999, a equipa
dos Baixinhos, na primeira parte e, com joga-
dores os de 1999, o jogo foi equilibrado e o
empate ao intervalo justificava-se. Na segun-
da parte com os jogadores de 2000 e, devido

à diferença de idades o resultado caiu para o
lado dos visitados.

Jogaram pelos de 1999: André Dias,
António, Guga, Carlos André, Diogo, Hugo,
João Paulo e Pedro.

Jogaram pelos de 2000: André, Frederico,
Leonardo, Ricardo Alves, Ruben C., Rúben L.
e Samuel.

No escalão de 2001, a equipa dos Baixi-
nhos venceu o Fintas por 9-0.

Esta equipa dos Baixinhos não pára de
ganhar. Jogando futebol de 5 ou de 7, as boas
exibições e as vitórias sucedem-se. A juntar a
isto tudo, a total rotação do plantel faz acre-
ditar na continuidade desta senda.

Jogaram pelos de 2001: Diogo, Edgar,
Betinho, Fábio, Gonçalo, Gustavo, João
Bernardo, Leandro, Nuno, Pedro, Rodrigo e
Miguel.

A equipa do Clube de Voleibol de Espinho
perdeu o encontro que realizou em S. Mamede
de Infesta, com a Académica local, por 3-1 (25-
21, 23-25, 25-19 e 25-22).

No domingo, a equipa liderada por Ro-
lando de Sousa receberá o Clube de Volei-
bol de Lisboa, às 17 horas, na Nave
Polivalente.
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Concurso Extra dos Órgãos de
Informação n.º 50/2008 de 17 e
18/12/2008. Prognóstico “Defe-
sa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Benfica-Matalist .................. 1
2. Ac Milan-Wolfsburg ............. 1
3. Portsmouth-Heerenveen ...... 1
4. Hamburgo-Aston Villa .......... 1
5. Ajax-Slávia Praga ................ 1
6. St. Etiénne-Valência ........... X
7. Corunha-Nancy ................... 1
8. Feyenoord-Lech Poznan ...... 1
9. P. St. Germain-Twente ........ 1

10. R. Santander-Manchester C. X
11. Olympiacos-Hertha ............. X
12. Sampdória-Sevilha .............. 1
13. Tottenham-Spartak Mosc. .... 1

TOTOBOLA
Concurso dos Órgãos de

Informação n.º 50/2008 de
14/12/2008 .  P rognós t i co
“Defesa de Espinho”, Redac-
ção Desportiva:

1. E. Amadora-O. Moscavide 1
2. P. Ferreira-Vizela ............. 1
3. Trofense-Nacional ............ 1
4. Naval-Portimonense ......... 1
5. Valladolid-Corunha .......... X
6. Valência-Espanhol ........... 1
7. A. Madrid-Bétis ................ 1
8. Sevilha-Villarreal .............. X
9. Barcelona-R. Madrid ........ 1

10. Inter-Chievo .................... 1
11. Juventus-Ac. Milan ........... 1
12. Portsmouth-Newcastle ..... 1
13. Chelsea-West Ham .......... 1

TOTOBOLA

Goleada em campo amarantino

Pior é impossível
A equipa de futebol de veteranos do Clube
Académico de Espinho realizou no sábado,
mais um jogo de futebol, desta vez com a
Associação Desportiva de Freixo Cima, de
Amarante.

A história deste jogo resume-se ao facto
de ter sido o pior jogo do Clube Académico de
Espinho desta época, a condizer com tarde de
Inverno com bastante frio, embora os locais
tenham todo o mérito nos números finais.

Na tradicional terceira parte, em terras
amarantinas, sobressaiu o espírito de cama-
radagem e veterania entre os dois grupos.

No próximo sábado, o Clube Académico
de Espinho desloca-se a Febres (Cantanhede).
Nesta deslocação, os espinhenses irão distri-
buir alguns dos brinquedos usados recolhidos
no âmbito da campanha que têm vindo a
realizar.

Freixo de Cima, 6
Académico de Espinho, 1

Jogo no campo de Freixo de Cima (Amarante).
Árbitro: Manuel Joaquim.
Ao intervalo: 3-1.
Associação Desportiva de Freixo de

Cima – Carlos Machado; Carlos Ribeiro, Armindo,
Hélder e César; Filipe, Firmino Maia e Ricardo
Silva; Victor Maia, Albano e Quinzé.

Jogaram ainda: Zé Freitas, Quim Maia,
Samuel, Nando e Zé Manuel.

Treinador: Zé Freitas.
Clube Académico de Espinho – Rocha;

Fernando Martins, Adriano, Victor Sá e Paulo,
Miguel; Miro e Moreira; Martinelo, Pinhal e Má-
rio.

Jogaram ainda: Granja e Carlos Alberto.
Treinador: Zé Beto.

Até tinha alguns ex-profissionais

Não era…
uma

equipa
qualquer!

A equipa de futebol de veteranos do Centro
Social Luso Venezolano perdeu (1-3) o encontro
que realizou com a Naval 1.º de Maio (Figueira
da Foz), no campo de relva sintética da Seara,
em Silvalde.

Foi mais um jogo em que os veteranos do
Centro Social Luso Venezolano perderam com
toda a justiça, já que o seu adversário não era
uma equipa qualquer! A Naval tinha excelentes
jogadores, muito experientes e que até já pas-
saram por grandes equipas do futebol profissi-
onal, como é o caso de Grilo, Adão e Pedro
Nogueira.

Numa primeira parte jogada debaixo de
muita chuva e muito frio e com um relvado muito
encharcado, foi a Naval que, já muito perto do
intervalo, chegou ao golo, por Lontro. Este atleta
na equipa da Figueira da Foz, ainda teve a
oportunidade de ampliar, só que falhou uma
grande penalidade, antes das equipas recolhe-
rem ao balneário. Note-se que o guarda-redes

do Centro Social Luso Venezolano, Acácio,
correspondeu com uma grande defesa.

Na segunda parte o jogo foi muito mais
equilibrado. Porém, quem sabe nunca esquece!
E, por isso, a Naval chegou ao 0-2, com imenso
mérito por parte dos seus experientes jogado-
res.

No entanto, o Centro Social Luso Venezolano
não baixou os braços e reduziu, por José Carlos,
que fez um grande golo, o melhor de todo o jogo,
com um remate de fora da área, sem hipóteses
de defesa para o guarda-redes, Quim.

A Naval acabou por ampliar na última jorna-
da do jogo, quando a equipa da casa procurava
o empate.

Boa arbitragem.

Luso Venezolano, 1
Naval, 3

Jogo no campo de relva sintética da Seara,
em Silvalde.

Árbitro: António Cacheira.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Carlos Moreira, Américo Martins, Manuel Guedes
e Tozé Carvalho; Carlos Pinhal, Pedro Arouca e
Lapa; José Carlos, Jaime e Peixinho.

Jogaram ainda: Décio, Manuel Granja, Par-
dal e Pepe.

Treinador: António Silva.
Naval 1.º de Maio (Figueira da Foz) –

Quim; Fernando, Luís Alves, Grilo e Paulito;
Chapa, Adão e Nogueira; Hélder, Melão e Lontro.

Jogaram ainda: Tirone, Roberto, Calila, Nuno
e Wilson.

Treinador: Simão.
Ao intervalo: 0-1.
Marcadores: José Carlos; Lontro, Roberto e

Calila.

Futebol veterano

…Cantaram de galo!
A equipa de veteranos do Cruzeiro de Silvalde
deslocou-se a Barcelos para defrontar a equipa
do Grupo Desportivo Lama.

Apresentando-se bem melhor que na última
deslocação, a equipa silvaldense entrou dispos-
ta a dominar a partida e podia, até, ter inaugu-
rado o marcador em várias ocasiões, nomeada-
mente através de lances de Rui Ferro e João. No
entanto, foi a equipa da casa que se colocou em
vantagem num lance de puro contra-ataque que
surpreendeu a defensiva do Cruzeiro.

No reinício da partida, novo golo do Lama
numa bela jogada individual em que Zé Luís
deixou por terra três adversários e disparou sem
hipóteses para Manuel António.

Mesmo em desvantagem, o Cruzeiro não se
rendeu e continuou a jogar de forma organiza-
da, sendo capaz de criar alguns embaraços ao
último reduto adversário. Foi, por isso, com toda
a justiça a equipa cruzeirista chegou ao golo
numa bonita jogada de entendimento entre Zé
Nascimento e Manuel Rodrigo que desferiu um
remate colocado e indefensável para o guardião
Nelson. Motivados pelo golo os silvaldenses
lançaram-se em busca da igualdade mas, mais
uma vez, em contra-ataque o Lama conseguiu
uma grande penalidade e, desse modo, fez o
terceiro golo que, praticamente sentenciou a
partida.

Até ao final, o Cruzeiro tentou ainda reduzir

a diferença e logrou consegui-lo com um ‘cha-
péu’ de belo efeito de Gaspar que bateu o
guardião adversário.

Em suma, exibição positiva da equipa do
Cruzeiro que com mais opções no banco, pode-
ria ter conseguido outro resultado.

Arbitragem regular.

GD Lama, 3
Cruzeiro de Silvalde, 2

Parque de jogos do Grupo Desportivo Lama
(Barcelos).

Árbitro: José Ferreira.
Grupo Desportivo Lama – Nelson; Carva-

lho, Borges, Zezinho e Quim; Lito, Chico e
Gomes; Zé Luís, Adririo e Hernâni.

Jogaram ainda: Mário, Zé, Tony, João
António, Quim Peludo, Feital, Paulo, João Pedro
e Lúcio.

Treinador: João António.
Associação Desportiva Cruzeiro – Ma-

nuel António; Carlos Pereira, Justino Sampaio,
Gil e Augusto; Gaspar, Manuel Rodrigo e Chico;
João Rocha, Rui Ferro e Manuel Rodrigues.

Jogou ainda: José Nascimento.
Treinador: António Sá.
Intervalo: 1-0.
Marcadores: Zé Luís (2 golos) e Paulo; Ma-

nuel Rodrigo e Gaspar.

Rua 19 (ângulo com a 19 e 36) – ESPINHO

Tel./Fax: 22 012 0812

Fotógrafo

VÍTOR LANCHA

Contactos:
918 735 306
962 788 407

Com tecnologia digital

Baptizados * Comunhões
Casamentos, etc., etc.

Gravo seus filmes em DVD

Recorde os melhores
momentos contactando
o repórter fotográfico

VÍTOR LANCHA
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Domingo
e segunda-feira

Rio Largo
festeja
46 anos

O Rio Lago Clube de Espinho vai assinalar
este fim-de-semana (prolongado), o seu 46.º
aniversário.

As comemorações têm início no domingo, às
20.30 horas, com um jantar de aniversário na
sede do clube onde se irá proceder a vários
reconhecimentos – dos melhores atletas da
época 2007/2008 e à melhor secção desportiva
do concelho de Espinho na época de 2007/2008.

Na segunda-feira (feriado), será hasteada a
bandeira na sede do clube, às 10 horas, seguin-
do-se um Porto de Honra. Às 10.30 horas,
haverá uma romagem ao cemitério de Espinho,
em homenagem aos sócios, directores e atletas
falecidos.

Andebol academista

Iniciadas
em grande

As iniciadas do andebol feminino da Associa-
ção Académica de Espinho enfrentaram jornada
dupla no fim-de-semana e saíram vitoriosas. As
jovens academistas venceram sábado o S.
Bernardo por 39-05 em partida a contar para a
Taça de Abertura da Associação de Andebol de
Aveiro (AAA) e no domingo voltaram a vencer,
mas para o Nacional da 2.ª Divisão, perante o
Moreirense, por 28-05.

Também frente ao S. Bernardo, as juvenis
perderam por 39-09, em partida da Taça de
Abertura, disputada no domingo.

As juniores tiveram um fim-de-semana cheio
com duas partidas para o Nacional e uma para a
Taça de Abertura. No sábado perante a forte
equipa do Maiastars as jovens perderam por 39-
15 e segunda-feira com o S. Félix da Marinha por
24-14, num jogo muito equilibrado até aos 50
minutos (14-13), mas que a dupla de arbitragem
resolveu desequilibrar daí para a frente, dando
continuidade aos erros cometidos anteriormen-
te, sempre em desfavor das academistas.

No domingo, a turma do Mocho jogou para
a Taça de Abertura e empatou 26-26 com o
Saavedra Guedes, num bom jogo e bastante
equilibrado, em que a vitória escapou às
academistas por uma unha negra.

As infantis perderam em Estarreja com o
Saavedra Guedes por 24-11, ainda assim, um
bom resultado que denota uma evidente evolu-
ção das atletas, já que estas mesmas atletas
perderam com a equipa do Saavedra por 46-04,
há cerca de mês e meio.

Jogos para o próximo fim-de-semana: In-
fantis – Pateira-AAEspinho, domingo pelas 10
horas em Fermentelos (Taça de Abertura); Ini-
ciados – Saavedra Guedes-AAEspinho, sábado
às 14 horas em Estarreja (Taça de Abertura) e
Amarante-AAEspinho, sábado às 18 horas em
Amarante (Campeonato Nacional); Juvenis –
Saavedra Guedes-AAEspinho, sábado às 16 ho-
ras em Estarreja (Taça de Abertura); Juniores –
AAEspinho-Salgueiros, sábado às 19 horas em
Espinho (Campeonato Nacional), Pateira-
AAEspinho, sábado às 11.30 em Fermentelos
(Taça de Abertura) e AAEspinho-S.Isabel, se-
gunda-feira às 11 horas em Espinho (Campeo-
nato Nacional).

Sandra Soares

Hóquei em patins da Académica de Espinho

Eficácia
Mostrando grande eficácia e

sentido prático, os academistas
cedo tomaram conta do jogo

perante o Lavra e conquistaram
de forma tranquila três

preciosos pontos. Na formação,
o fim-de-semana de jornada

dupla correu de feição.

Sandra Soares

Depois da derrota em Paços de Ferreira  os
academistas souberam dar a volta por cima e
mesmo desfalcados cumpriram à risca a estraté-
gia traçada prelo treinador que deu frutos com
a conquista  dos três pontos de forma tranquila.

Os academistas cedo obtiveram o domínio
do jogo e já venciam por 3-0 quando o adversá-
rio conseguiu o tento de honra, resultado com
que se chegou ao intervalo. Na segunda parte,
apesar da tentativa de reacção da turma do lavra
apenas se confirmou a superioridade dos da
casa com a marcação de mais dois golos.

Este foi o primeiro jogo enquanto titular do
guarda-redes André Girão assim como do capi-
tão Filipe Sousa. Luís Peralta ainda com marcas
visíveis da lesão na cara sofrida no último jogo

também entrou em campo nos minutos finais.
Os academistas voltam a gora a jogar pelas

18.300 horas de sábado, enfrentando uma
deslocação difícil a casa do Marco.

7.ª jornada
Sanjoanense-Riba d’Ave ........................... 2-3
Escola Livre-Académico da Feira ............... 5-3
Tomar-Juventude Pacense ....................... 8-1
Académica de Espinho-Lavra .................... 5-1
Mealhada-Marco ...................................... 1-6
Turquel-Juventude Ouriense .................... 4-2
Infante Sagres-Famalicense ..................... 4-1
Bom Sucesso-Limianos ............................ 2-3

Classificação
J V E DGm-Gs P

Tomar 7 4 3 0 32-17 15
Turquel 7 5 0 2 31-21 15
Marco 7 4 1 2 28-17 13
Riba d’Ave 7 4 1 2 25-26 13
Infante Sagres 7 3 2 2 27-20 11
Sanjoanense 7 3 2 3 23-20 11
AA Espinho 7 3 2 2 20-17 11
Famalicense 7 3 2 2 19-14 11
Juv. Pacense 7 3 1 3 30-40 10
Bom Sucesso 7 2 3 2 18-18 9
Lavra 7 2 2 3 13-17 8
Juv. Ouriense 7 2 2 3 14-17 8
Limianos 7 2 1 4 18-22 7
Escola Livre 7 2 0 5 17-28 6
Ac. Feira 7 1 2 4 19-29 5
Mealhada 7 0 2 6 18-29 2

8.ª jornada
Riba d’Ave-Bom Sucesso

Académico da Feira-Sanjoanense
Juventude Pacense-Escola Livre

Lavra-Tomar
Marco-Académica de Espinho
Juventude Ouriense-Mealhada

Famalicense-Turquel
Limianos/Intermarché-Inf. Sagres

Formação positiva

Neste fim-de-semana de jornadas duplas, a
formação academista saiu-se bem e averbou
importantes vitórias, com destaque para a gole-
ada dos infantis em casa do Vigorosa, por 15-1,
equipa que os iniciados também bateram por 5-
2. Na recepção ao Futebol clube do porto as duas
equipas não foram tão felizes, os infantis perde-
ram por 6-0 e os iniciados por 8-1.

Com duas partidas jogadas em casa, os
juniores obtiveram outras tantas importantes e
muito suadas vitórias, por 3-1 frente ao Penafiel
e 4-3 perante o Lavra.

Os juvenis tiveram a vida facilitada no pri-
meiro jogo que venceram por 20-0 por desistên-
cia do santa cruz que abandonou a competição
neste escalão. No segundo jogo, frente ao Lavra,
os academistas mostraram o seu valor e vence-
ram sem espinhas por 4-0, resultado que pode-
ria ter sido mais alargado.

Por fim, os escolares perante o Santa cruz
mostraram garra e disputaram a partida até ao
último fôlego, mas acabaram por perder 5-6. Na
recepção ao Porto, os dragões foram mais fortes
e venceram, por 8-1.

No próximo fim-de-semana disputam-se os
seguintes jogos: juniores – Fânzeres-AAEspinho
(sábado, 16h30) e AAE-Paço Rei (segunda,
16h15); juvenis – Fânzeres-AAEspinho (sábado,
15h) e AAE-Paço Rei (segunda, 15h); escolares
– Sobreira-AAE (domingo, 16h15).

Futebol veterano da Associação de Esmojães

Convívio natalício
Solidificando os laços de camaradagem dos
seus activos (jogadores, técnico e dirigentes), a
secção de futebol veterano da Associação
Desportiva de Esmojães realizou na sexta-feira
um jantar natalício com os tradicionais ingredi-

entes; bacalhau, batatas, couves, bolo-rei, aletria
e outras iguarias.

Na qualidade de presidente da Direcção,
Humberto Granja registou a importância da
actividade do futebol veterano na dinamização

do clube, enquanto o capitão Dino reconhecia a
colaboração dos patrocinadores.

Por seu turno, Napoleão Guerra, reafirmou a
sua disponibilidade para com o futebol veterano
da Associação de Esmojães em particular e o
clube em geral, tendo o autarca de Anta subli-
nhado o espírito fraterno que caracteriza aquele
núcleo de antigos e de novo patente nesta
quadra.
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IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Identificação do bem: FRACÇÃO AUTÓNOMA designa-
da pela letra C sita na Rua 28, n.º 847 - r/c dto., Espinho.
Características: Afectação: Habitação, Tipologia/Divisões:
T2, composta por hall, 3 assoalhadas, cozinha, 1 banho e
despensa, com zona para um tanque no logradouro e um
lugar de garagem na cave. Permilagem: 65,7, N.º de pisos:
1, área bruta privativa: 79,555m2, Área bruta dependente:
10,5m2, Inscrição na matriz: 1984, Tipo de prédio: Prédio
em Regime de Prop. Horiz., N.º de pisos: 4, Área total do
terreno: 435m2, Área de implantação do edifício: 435m2,
Área bruta privativa total: 1186,635m2, Área do terreno
integrante das fracções: 0m2. Localizado no distrito de
AVEIRO concelho de ESPINHO, inscrito na matriz predial
urbana da Freguesia de Espinho sob o artigo n.º 3154 com
o valor tributável de 50.300,00 e descrito na Conservatória
do Registo Predial de Espinho sob o n.º 105/85.

«Defesa de Espinho» - 4001 – 2008-12-04       (2.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2009-02-04,
pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em RUA 26,
N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura das propos-
tas em carta fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designado, penho-
rado ao Executado infra indicado, para pagamento da dívida
no valor de 17.157,25 euros, sendo 13.110,23 euros de
quantia exequenda e 4.047,02 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2
CPPT), contados da 2.ª publicação, citando os credores
desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes
para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados da data da
citação, o pagamento dos seus créditos que gozem de
garantia real, sobre o bem penhorado acima indicado.
(240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 35.210 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) CARLOS ALBERTO PINTO
DO COUTO, residente em R. 28, n.º 847 - R/C DTO. -
ESPINHO, o(a) qual deverá mostrar o bem acima identificado
a qualquer potencial interessado, entre as 10:00 horas do dia
2008-11-18 e as 17:00 horas do dia 2009-02-03 (249.º/6
CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-02-04, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem

como o nome do Executado e o n.º de venda 0078.2008.140.
As propostas serão abertas no dia e hora designados para

a venda (dia 2009-02-04 às 10:30h), na presença do Chefe
do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: CARLOS ALBERTO PINTO DO COUTO
Morada: R. 28, n.º 847 - R/C DTO. - ESPINHO

Data: 17-11-2008

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones úteis Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Identificação do bem: 1/8 indiviso do prédio em
Prop. Total sem Andares nem Div. Susc. de Utiliz.
Independente; CARACTERÍSTICAS: Afectação: Habita-
ção, Tipologia/Divisões: 13, N.º de pisos: 2, área total
do terreno: 234m2, área de implantação do edifício:
104m2, área bruta de construção: 206,2m2, Área bruta
privativa: 194m2, Área bruta dependente: 12,2m2,
Inscrição na matriz: 1988, Localizado no distrito de
AVEIRO Concelho de ESPINHO, sito na Rua 15, n.º 859
em Espinho, inscrito na matriz predial urbana da Fre-
guesia de Espinho sob o artigo n.º 2374 com o valor
patrimonial total de 119.690,00 e descrito na
Conservatória do Registo Predial de Espinho sob o n.º
2225/20080416.
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SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2009-02-11,
pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em RUA 26,
N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura das propos-
tas em carta fechada, para venda judicial, nos termos dos
artigos 248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designado, penho-
rado ao Executado infra indicado, para pagamento da dívida
no valor de 16.826,88 euros, sendo 12.519,52 euros de
quantia exequenda e 4.307,36 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2
CPPT), contados da 2.ª publicação, citando os credores
desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes
para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados da data da
citação, o pagamento dos seus créditos que gozem de
garantia real, sobre o bem penhorado acima indicado.
(240.º/CPPT)

O valor base da venda é de 10.473 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) JOSÉ FERNANDO GOMES
DO COUTO, residente em R. 15, n.º 861 - ESPINHO, o(a) qual
deverá mostrar o bem acima identificado a qualquer potencial
interessado, entre as 10:00 horas do dia  2008-11-25 e as
17:00 horas do dia 2009-02-10 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-02-11, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem
como o nome do Executado e o n.º de venda 0078.2008.145.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2009-02-11 às 10:30h), na presença do Chefe
do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: JOSÉ FERNANDO GOMES DO COUTO
Morada: R. 15, n.º 861 - ESPINHO

Data: 24-11-2008

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

publicidade

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se

Espinho – Escritórios p/
serviços - Rua 23 * T3 s/
mobília * T1 c/ mobília.

Santa Maria da Feira –
T2 e T3

Esmoriz – Centro T3

Vende-se
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno
para 1 moradia - Anta * T2 c/ águas
furtadas. Boas áreas. Bom preço – Rua
19 * Apartamento T4 de luxo no
centro de Espinho - Novo.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência
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Nacional
de hóquei de sala

 Académica
de Espinho

entra
com o pé

direito
A equipa da Associação Académica de Espi-
nho entrou da melhor forma na competição do
nacional de hóquei de sala ao bater a lutadora
turma do Juventude por uns esclarecidos 9-1,
com algum desperdício já na ponta final.

Apesar da vantagem final, os academistas
não entraram bem na partida e depois de trem
falhado uma grande penalidade virem mesmo o
adversário inaugurar o marcador. No entanto a
Académica não se enervou e à passagem dos
quinze minutos de jogo chegou à igualdade num
bonito golo de Fábio Miguel, que voltou a marcar
poucos minutos depois colocando os academistas
a vencer. Até ao intervalo pouco mais há a
contar, há excepção dos falhanços academistas
na marcação de vários cantos curtos e, ainda
assim, o avolumar dos golos da turma do mocho
que chegou ao intervalo a vencer por 6-1.

No segundo tempo, o técnico dos Mochos
aproveitou para fazer rodar toda a equipa e isso
reflectiu-se no rendimento da equipa que ainda
assim continuou a criar situações de golo, algu-
mas desperdiçadas de forma incrível.

Os academistas ainda acabariam por marcar
por mais três vezes fixando o resultado no 9-1
final, numa partida com boa arbitragem.

Jogaram pela Associação Académica de Es-
pinho: Márcio Marques; Carlos Sá, Hugo Gonçal-
ves(1), Zé Catarino(1), Fábio Miguel(3), Ricardo
Martins(2) e  ainda Ângelo Marques, Paulo
Vieira(2), Rui Sá, Bruno Oliveira, João Oliveira e
Sérgio Sousa. Treinador: Justino Pereira.

Os academistas voltam a jogar este sábado,
pelas 21 horas, no Pavilhão Arquitecto Jerónimo
reis, em Espinho, frente à forte turma do
Ramaldense.

Academista na selecção

Entretanto, o academista Fábio Miguel, em
destaque no jogo de sábado, foi convocado para
a selecção sub-21, participando num estágio
regional que decorreu este fim-de-semana, com
vista à criação do grupo de trabalho que no início
do próximo ano se deslocará a Budapeste onde
vai decorrer o Europeu deste escalão etário.

De salientar que o seleccionador deste esca-
lão é o atleta internacional da Académica de
Espinho, Hugo Gonçalves.

Sandra Soares

Torneio do Grupo Violas – Natal 2008

CLIP
salta
para

o comando
A equipa do Colégio Luso Internacional
do Porto (CLIP) assumiu o comando do
Torneio do Grupo Violas – Natal 2008, em
futsal. Na jornada que decorreu no pavi-
lhão do Regimento de Engenharia 3 de
Espinho, em Paramos, no sábado, a equipa
do CLIP goleou a Cotesi Manutenção (7-2).
A equipa do Casino Espinho A ocupa a
segunda posição, com os mesmos pontos
que o CLIP.

Saliente-se o facto de a equipa da Cotesi
Administração ter alcançado a sua primeira
vitória nesta prova, batendo o Hotel
Solverde, por 4-3. No jogo que envolveu as
duas equipas do Casino de Espinho, a equi-
pa A saiu vencedora.

Hotel Solverde, 3
Cotesi Administração, 4

Jogo realizado no pavilhão do RE3, em
Paramos.

Árbitros: Mário Jorge e Manuel Zenha.
Hotel Solverde – Paulo Silva, Paulo Oli-

veira, Tiago Carvalho, Ricardo Guedes, José
Almeida, Ricardo Cantara, Carlos Pinto, Ivo
Coelho e Fernando Vieira (3 golos).

Treinador: Fernando Gonçalves.
Cotesi Administração – José Sousa,

José Coimbra, Ricardo Passos, Carlos Silva
(1), Carlos Alberto (1), Filipe Caetano e Agos-
tinho Capela (2).

Treinador: Jorge Vieira.

Cotesi Manutenção, 2
CLIP, 7

Jogo realizado no pavilhão do RE3, em
Paramos.

Árbitros: Zécarias e José Nóbrega.
Cotesi Manutenção – Manuel Zenha,

Jorge Valente, Mário Jorge, Carlos Salgado,
Telmo Bessa, Sérgio Martins (1 golo), Joa-
quim Correia, José Fernando, Marco Almeida
e Diogo Ferreira (1).

Treinador: Gil Costa.
Colégio Luso Internacional do Porto

(CLIP) – Christophe Ferreira, Luís Andrés
(5), Victor Barreira, Eduardo Oliveira, João
Militão, Eduardo Cécio (2), Diogo Costa, João
Neto, Eduardo Lima, André Teixeira e João
Santos.

Treinador: André Teixeira.

A equipa do Casino Espinho A vai tentar o primeiro lugar

A equipa do Casino Espinho B tenta livrar-se da última posição

Casino Espinho A, 3
Casino Espinho B, 2

Jogo realizado no pavilhão do RE3, em
Paramos.

Árbitros: Zécarias e José Nóbrega.
Casino Espinho A – Vladimiro Brandão,

Paulo Oliveira, José Viseu (1 golo), Ruben,
Tiago Bernardes, Filipe Araújo, Gustavo Soa-
res, Carlos Rebelo (1), Sérgio Dourado (1) e
Paulo Bóia.

Treinador: Carlos Rebelo.
Casino Espinho B – Vladimiro Fortuna,

Miguel Marini (1), André Tavares, Pedro Can-
tara, Sérgio Amorim (1), Paulo Paula, Emanuel
Ferreira, Dony Pereira e Rui Oliveira.

Treinador: Armando Neto.

Classificação
J V E D F-C P

CLIP 3 2 1 0 18-9 7
Casino Espinho A 3 2 1 0 16-9 7
Cotesi Manutenção 3 2 0 1 10-11 6
Hotel Solverde 3 1 0 2 14-8 3
Cotesi Administração 3 1 0 2 7-15 3
Casino Espinho B 3 0 0 3 4-17 0

Próxima jornada
Cotesi Administração-CLIP

(RE3/sábado/9h)
Hotel Solverde-Casino Espinho A

(RE3/sábado/10h)
Casino Espinho B-Cotesi Manutenção

(RE3/sábado/11h)

Manuel Proença

Exibição no Campeonato do Mundo Síndrome de Down

Natação sincronizada
do Sp. Espinho em alta

No sábado, a equipa de natação sin-
cronizada do Sporting de Espinho deslo-
cou-se a Albufeira para uma exibição
aquando da abertura do Campeonato do
Mundo de Natação para nadadores com

síndrome de Down.
Mais uma vez, a natação sincronizada

do Sporting de Espinho exibiu-se ao mais
alto nível ao ponto de, no esquema combi-
nado, levar ao rubro a repleta Piscina Mu-

nicipal de Albufeira, onde se realizou a
prova mundial.

A equipa de natação sincronizada teve
ainda o privilégio de incluir duas nadadoras
italianas numa pequena demonstração que,
mais uma vez, foi bastante aplaudido.

Neste campeonato estiveram presentes
várias inidividualidades, destacando-se
Maria Cavaco Silva.

As nadadoras que representaram o
Sporting de Espinho foram Adriana Helena,
Carla Dias, Joana silva, Isabel Fragoso,
Andreia Ferreira, Rita Freitas, Bárbara Ara-
újo e Libânia Cunha, acompanhadas pela
técnica Vanessa Roque.

Open de Peso Morto

Hélder Freitas
vitorioso

O espinhense, Hélder Freitas, foi o vencedor
da classe de até 110 quilos, do Open de Peso
Morto, que decorreu no domingo, na Póvoa de
Santa Iria, em Lisboa.

Hélder Freitas, com 101,2 quilos de peso,
conseguiu levantar 285 quilos, obtendo, assim,
o primeiro lugar na sua categoria e o quarto
lugar na classificação geral. A competição envol-
veu duas dezenas de atletas.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (05)
Sábado (06)
Domingo (07)
Segunda (08)
Terça (09)
Quarta (10)
Quinta (11)

TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO
Anúncio

Processo: 918/2002
Execução Ordinária
N/ Referência: 1815560
Data: 14-11-2008
Exequente: Banco Comercial Português, S.A.
Executado: Joaquim Manuel Pinto de Assunção e outro(s)...

Correm éditos de 20 dias para citação dos credores
desconhecidos que gozem de garantia real sobre os bens
penhorados ao executado abaixo indicados, para reclamarem
o pagamento dos respectivos créditos pelo produto de tais
bens, no prazo de 15 dias, findo o dos éditos, que se começará
a contar da segunda e última publicação do anúncio.

Bens penhorados:
TIPO DE BEM: Quota em Sociedade
REGISTO: Santa Maria da Feira - Conservatória do Registo

Comercial
DESCRIÇÃO: Quota do executado na sociedade Asicork -

Indústria Transformadora de Cortiça, Lda.
PENHORADO EM:  10-10-2008
PENHORADO A:
EXECUTADO: Joaquim Manuel Pinto de Assunção. Estado

Civil: Casado. Documentos de identificação: BI - 7749464,
NIF - 173917003. Endereço: Travessa da Rua Nova do
Aldeiro, 208, 4535-057 Lourosa

A Juiz de Direito,
a) Dr(a). Maria Conceição Ribeiro Nunes Nogueira

O Oficial de Justiça,
a) Paula Carvalho

2.º JUÍZO
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TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO

Anúncio
Processo: 185/07.5TBESP
Inventário (Herança)
N/ Referência: 1825304
Data: 25-11-2008
Requerente: César Luís Rodrigues dos Santos e outro(s)...
Interessado: Rosa de Jesus Moreira e outro(s)...

Nos autos acima designados, correm éditos de 30 dias,
contados da data da segunda e última publicação do anúncio,
citando os interessados:

– Rosa de Jesus Moreira, nascido em 25-07-1943, natural
de Portugal, concelho de Espinho, freguesia de Silvalde
(Espinho), nacional de Portugal, BI - 5402965, domicílio: Rua
1, 189, r/c esq., Paramos, 4500-000 Espinho

e
– Interessado: Manuel da Silva Rodrigues Ferreira, nasci-

do em 07-08-1959, natural de Portugal, concelho de Espinho,
freguesia de Paramos (Espinho), nacional de Portugal, BI -
8673136, domicílio: Avenida Central Norte, 315-B, Paramos,
4500-000 Espinho,

sendo as indicadas a última residência conhecida, para os
termos do inventário e de que corre o prazo de 30 dias, findo
que seja o dos éditos, para querendo, deduzirem oposição ao
inventário, impugnarem a sua própria legitimidade ou a dos
outros interessados e a competência do cabeça de Casal ou
as indicações constantes das suas declarações.

Fica advertido de que só é obrigatória a constituição de
advogado caso se suscitem ou discutam questões de direito
e ainda em sede de recurso.

Passei o presente e mais dois de igual teor para serem
afixados.

A Juiz de Direito,

a) Dr(a). Maria Conceição Ribeiro Nunes Nogueira

O Oficial de Justiça,

a) Paula Carvalho

2.º JUÍZO
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Elisa da Conceição
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seus filhos, noras, genro,
netos, bisnetos e demais família
agradecem a todas as pessoas
amigas que estiveram presentes
no seu funeral ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do 7.º
dia será celebrada sábado, dia 6,
pelas 18,30 horas, na Igreja Pa-
roquial de Anta. Desde já agra-
decem a todos quantos partici-
parem na Santa Missa.

Anta, 4 de Dezembro de 2008

RUA 23 – ANTA

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
DEPARTAMENTO DE ORDENAMENTO E AMBIENTE

DIVISÃO DE ESTUDOS E PLANEAMENTO

Aviso

«Defesa de Espinho» - 4001 – 2008-12-04

ARQUIVAMENTO DA INSTRUÇÃO DO PROCESSO DE
CLASSIFICAÇÃO DO BAIRRO PISCATÓRIO EM ESPINHO

Nos termos dos artigos 66.º e 70.º, n.º 1, alínea d) do
Decreto-Lei n.º 442/91 de 15 de Novembro, com a redacção
dada pelo Decreto-Lei n.º 6/96, de 31 de Janeiro e artigos 25.º,
27.º e 30.º da Lei n.º 107/2001, de 8 de Setembro, faço público
que, por despacho da Exma. Senhora Subdirectora do Instituto
de Gestão do Património Arquitectónico e Arqueológico,
IGESPAR, IP, em 27/12/2007, foi determinado o arquivamento
da instrução do processo de classificação do Bairro Piscatório
em Espinho.

Mais faço saber que, a partir da presente data, cessam
todas as servidões administrativas que decorriam da abertura
da instrução do processo de classificação, pelo que esta Câmara
dará publicidade à comunicação recebida no prazo de 20 dias
e convida os interessados a apresentar quaisquer reclamações
no prazo de 30 dias, de acordo com o estipulado no n.º 1 do
artigo 3.º do Decreto-Lei n.º 181/70, de 28 de Abril

Paços do Município de Espinho, 3 de Dezembro
O Vice-Presidente desta Câmara Municipal,

a) Rolando Nunes de Sousa

PASSA-SE

PASSA-SE ou dá-se à exploração café bem equipado c/ área de
130m2, em Esmoriz na Estrada Nacional 109, n.º 1015 (entre a
Repsol e a Igreja). Excelente oportunidade. Telef 256781094.

PEDIDOS

PRECISA-SE AJUDANTE DE CABELEIREIRO (m/f) c/ ou sem
experiência para salão em Espinho. Telef. 227323964.

PRECISA-SE PIZZEIRO/A - Part-time c/ ou sem experiência.
Disponibilidade: fim de semana. Mais informações ligue 912664278
ou dirija-se à Telepizza – Rua 19.

PRECISA-SE FUNCIONÁRIA (m/f) c/ experiência para confeitaria
c/ folga ao domingo. Telef. 227322306.

PRECISA-SE FUNCIONÁRIA/O para cafetaria em Espinho.
Contactar: 939332164 / 916368304.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

VENDE-SE LOTES DE TERRENO para construção - Grijó - Quinta
dos Canaviais - Pedroso - Lugar de Figueiredo. Tlm. 918274781
/ 227828174.

VENDE-SE LCD TV SAMSUNG LE 32581 – 450 euros – 911019709
/ 916482838.

RETOMAS DE BANCO – T2 – Excelentes áreas, garagem – 40.000
euros – 8.000 cts. T2+1 - Óptimo estado, var., desp. e garagem
- 49.500 euros - 9.900 cts. – Imo2007 – Lic. AMI 7774 – Telef.
914506327 / 963129240 / 937588665.

T3 DUPLEX  – Boas áreas, despensa, marquise e arrumos – 47.000
euros - 9.400 cts. – Imo2007 – Lic. AMI 7774 – Telef. 914506327
/ 963129240.

ANDAR – MORADIA C/ SALÃO  – Totalmente independente,
cozinha equipada, varandas, suite, grande salão, vários arrumos
e garagem. SÓ… 92.500 euros - 18.500 cts. – Imo2007 – Lic. AMI
7774 – 227452130 / 914506327 / 963129240 / 937588665.

VENDE-SE VW GOLF V TDI - Ano 2003 - 115.000 km. Revisões na
marca. Único proprietário. Tlm. 926730195.

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE ARMAZÉM – 70m2 com licença de comércio, indústria
e outras actividades. Telef. 227328380 * Tlm. 919104340.

ALUGA-SE T1 EM ESPINHO com direito a subsídio de renda jovem.
Tlm. 965186121.

ALUGA-SE T3 c/ garagem – Esquina da Rua 18/41. Exigem-se
referências. Telef. 227644419 (entre as 19 e as 22 horas).

ALUGA-SE LOJA - ARMAZÉM, r/chão e cave, c/ 230m2, centro de
Espinho. Bom preço. Telef. 227340334 / 917763776.

ALUGA-SE CASA c/ 2 quartos grandes, cozinha grande, varanda
grande, salão c/ fogão de sala, em Anta – Rua da Lavourinha – C/
fiador – 220822729 ou 936691685.

ALUGA-SE EM LOCAIS DIFERENTES 1 casa 2 quartos + sala,
cozinha, banho, garagem – 1 anexo adaptado a casal. Telef.
220152585, das 12 às 20 horas.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2, em S. Félix da Marinha (junto ao
Hotel Solverde), c/ terraço de 80m2, c/ churrasqueira, aquec.
central, caixilharia dupla, cozinha mobilada e lugar de garagem.
Tlm. 919624543.

DIVERSOS

PROCURO EMPREGO para lojas, escritório ou outros – 12.º ano
e bons conhecimentos de informática. Contactar: 916713352.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

Joaquim Alves Pereira
7.º Aniversário do seu falecimento
Partiste sem te despedir
Deixaste tua recordação
Que Deus te guarde no céu
Como nós no coração

Sua esposa, filhas e genro recor-
dam-no com profunda saudade.
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FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Fernando de Sousa Ferreira Baptista
Missa do 3.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, netas e restante família vêm,
por este meio, comunicar às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada missa por alma do seu ente
querido dia 8, segunda-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

 Espinho, 4 de Dezembro de 2008

Almerinda Olga Lacerda Lopes Baptista
Pedro Manuel Lacerda Lopes Baptista
Miguel Filipe Lacerda Lopes Baptista

Cristina Rios Amorim Baptista

Armando Brandão Almeida
Missa do 12.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, f i lhos,  noras,
genro, netos e restante família vêm,
por este meio, comunicar que será
celebrada missa por alma do saudoso
extinto, dia 7, domingo, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Dr. Carlos Alberto Carvalhido Pacheco
Missa do 5.º Aniversário

Sua esposa e filhos vêm, por este
meio, comunicar que a missa do 5.º aniver-
sário se celebra dia 4 de Dezembro, quinta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Santa Eucaristia.

Espinho, 4 de Dezembro de 2008

Manuel António Peres Rodrigues
6.º Aniversário do falecimento

É com grande saudade que a família
vem, por este meio, comunicar a missa
do 6.º aniversário do falecimento do
saudoso extinto. Será celebrada dia 6,
sábado, às 16,30 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde.

Georgina Amaral Manta
Missa do 30.º Dia
A família vem, por este meio,

comunicar às pessoas de sua
relação e amizade que será ce-
lebrada missa por alma do seu
ente querido dia 9, terça-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradece
a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 4 de Dezembro de
2008
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Diamantino Pinto Ildefonso
Missa do 1.º Aniversário

Sua esposa, filhos, nora, genro e
netos vêm por este meio participar que
será celebrada missa por alma do saudo-
so extinto dia 7, domingo, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agra-
decem a quem comparecer.

António da Silva Correia de Oliveira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia
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A família vem, por este meio,
agradecer às pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunica
que a missa do 7.º dia será cele-
brada dia 8, segunda-feira, pelas
10 horas, na Igreja paroquial de
Guetim. Desde já agradece a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Guetim, 4 de Dezembro de
2008

GUETIM (RUA DO RAMEIRO, N.º 104)

Manuel da Silva Ferreira

Agradecimento
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SILVALDE (RUA DE SANTO ANTÓNIO, N.º 236, CASA 1)

(Manuel da Carreira)

Sua esposa, filhos, gen-
ros, netos e restante famí-
lia vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral
do seu ente querido e na
missa do 7.º dia ou que de
outro modo se associaram
à sua dor.

Silvalde, 4 de Dezem-
bro de 2008

Armanda Luísa Casal Ribeiro

Agradecimento
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ESPINHO (RUA 4, N.º 1100)

(Viúva de António Mendes da Silva)

Seus filhos, nora,
genros, netos, bisne-
ta e restante família
vêm, por este meio,
agradecer às pesso-
as que tomaram par-
te no funeral do seu
ente querido e na
missa do 7.º dia ou
que de outro modo
se associaram à sua
dor.

Espinho, 4 de De-
zembro de 2008

António Delfim Casal da Silva
Hermínio Casal da Silva

Graça Maria Casal Ribeiro da Silva
Maria da Conceição Casal Ribeiro da Silva

Emília da Silva Valente Casal
Ramiro Rodrigues Ferreira

Jorge de Jesus Pereira Ferreira Mendonça

Sua esposa, filhos, nora, genro, netos e
restante família vêm comunicar que será
celebrada missa por alma do seu ente querido
dia 8, segunda-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Espinho, 4 de Dezembro de 2008

António de Ascensão Gato
Missa do 3.º Aniversário do falecimento
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Missa do 21.º Aniversário

Será celebrada missa, por alma do saudoso extinto,
no próximo dia 12, sexta-feira, às 18 horas, na Capela
do Lar de Idosos, em Pedregais, Anta.

A Família agradece

Dr. Amadeu Alves Morais

Missa
do 12.º Aniversário

Na passagem do 12.º ani-
versário do falecimento do seu
ente querido, filhos e restante
família recordam-no com pro-
funda saudade e participam às
pessoas de suas relações e
amizade, que dia 9, terça-fei-
ra, será celebrada missa por
sua alma, na Igreja Paroquial
de Paramos.

João Ricardo Pinto Romeira

Fernando Silva
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Sua família vem por este meio
agradecer reconhecidamente a
todas as pessoas que estiveram
presentes no funeral do seu ente
querido ou que de outra forma se
associaram à sua dor. Comunica
que a missa do 7.º dia por sua
alma será celebrada domingo,
dia 7, pelas 10 horas, na Igreja
Paroquial de Guetim. Desde já
agradece a todos os que partici-
parem na Santa Missa.

Guetim, 4 de Dezembro de
2008

RUA DOS COMBATENTES – GUETIM

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55



04/Dezembro/2008

28 publicidade


	defe0401
	defe0402
	defe0403
	defe0404
	defe0405
	defe0406
	defe0407
	defe0408
	defe0409
	defe0410
	defe0411
	defe0412
	defe0413
	defe0414
	defe0415
	defe0416
	defe0417
	defe0418
	defe0419
	defe0420
	defe0421
	defe0422
	defe0423
	defe0424
	defe0425
	defe0426
	defe0427
	defe0428

