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Quatro
jovens
atropelados
num Passeio
da EN109
em Paramos
apos violento
acidente
na noite
de sexta-feira

A hora do fecho desta edicdo (na segunda-
feira) ainda se encontrava em coma internada
nos Cuidados Intensivos do Hospital S. Jodo (no
Porto) uma adolescente de 14 anos atropelada
(no passeio) por um automovel na sequéncia de
um violento e aparatoso acidente ocorrido al-
guns metros antes num entroncamento da

DEFEAESPINHO
Em estado de coma no Hospital de S. Joao a menina que ia com a irma e amigos

EN109, em Paramos, cerca das 23 horas de
sexta-feira.

Ainda com prognéstico reservado, regis-
te-se que a menina sofreu lesdes graves no
cérebro, no bago e nos pulmdes.

A irma e dois amigos (com idades entre os
15 e 16 anos) também foram hospitalizados,
tendo o condutor (de 21 anos) ficado igual-
mente ferido, assim como outro ocupante da
viatura.

Os quatro jovens atropelados iam supos-
tamente para uma sessdo de “karaoke” em
Paramos.

Airma, os amigos, o condutor e 0 ocupan-
te do carro foram transportados ao Hospital
de Gaia pelos bombeiros voluntarios das
corporagdes de Esmoriz e de Espinho.

Ao aperceberem-se de que o Seat Ibiza ia
na direccdo deles, os quatro jovens amigos
reagiram com gritos, tentando encostar-se a

um muro, sendo, contudo, atropelados. A
vitima principal ficou logo inconsciente, en-
quanto a irma sofria de fractura de um brago
e varias escoriagdes.

Acresce que o atropelamento resultou do
embate do Seat Ibiza com um Opel Safira,
tendo ainda um Volvo colidido com o Seat
Ibiza e, por seu turno, de um Jaguar com o
monovolume.

Licio Alberto
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Tentativa de assalto a residéncia na Rua 2

Fotos SS
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mas a tarde ja foram
presentes a tribunal.
Desconhece-se se teriam

cumplices, mas ndo terao

A casa devoluta por onde os assaltante se terao tentado esconder e por onde terao procurado acesso
conseguido tirar nada de a residéncia que tentaram assaltar

s gA . electrodomésticos de maior porte (como o
dentro da residéncia. frigorifico) para junto da porta.

O alarme tera soado, mas a PSP também
recebeu uma chamada de alerta deslocando-se
de imediato para o local. Os individuos tentaram
refugiar-se na casa devoluta das traseiras mas
foram de imediato detectados pela PSP que
procedeu a sua detencdo.

A proprietaria da residéncia desconhece ain-
da se lhe foram subtraidos alguns bens, no
entanto, foram encontrados varios artigos elec-
tronicos no interior de mochilas, prontos a se-
rem levados.

Os detidos foram presentes ao Tribunal
Judicial de Espinho na tarde de segunda-feira,
desconhecendo-se, até ao momento, as medi-
das de coacgao aplicadas.

Esta é uma casa de férias utilizada regular-
mente pela sua proprietaria, residente em Fides
e por familiares, sendo habitual a filha de Isabel
Marques deslocar-se ao local para levantar o
correio.

Esta manha a familia foi alertada por uma
chamada telefénica onde foi informada que a
sua casa estaria a ser assaltada pelo que se
deslocaram de imediato para o local, encontran-
do a mesma remexida e a PSP no seu interior
procedendo a diligéncias no ambito da investiga-
na fachada da habitacao cao.

Sandra Soares

Faltava pouco para o meio-dia quando se
gerou grande aparato junto a uma habitacdo na
Rua 2 onde foram detidos dois individuos um de
22 anos, estudante, e outro de 23 anos, desem-
pregado, ambos residentes em Espinho que
estariam a tentar roubar a residéncia.

A policia terd sido alertada por uma chamada
telefonica e pelo alarme comparecendo no local
a tempo de capturar os individuos que ainda
tentaram esconder-se numa habitagao devoluta
anexa a residéncia assaltada, sendo porém facil-
mente capturados pela PSP.

Segundo Isabel Lopes filha da proprietéria
da habitacdo, a mesma esta protegida por alar-
me, visivel na fachada da casa, mas os individuos
terdo pensado que o mesmo ndo era verdadeiro.
Assim, aproveitaram uma casa devoluta existen-
te nas traseiras (com entrada na Rua 4) para
entrarem na casa (supdem-se que pelo telhado)

onde se encontravam a empacotar diverso ma- Os larapios aventuraram-se a entrar na casa apesar de ser visivel o alarme
terial electronico e tentavam transportar os

/
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Na Farmacia Conceicao (Silvalde)

Assalto

a mao armada

No Centro Hosp

\anessa
Fernandes
Visita
criancas
internadas

Apenas quatro dias apos
o Natal, o Servico de
Internamento de Pediatria
recebeu uma visita muito
especial, que transmitiu as
criancas ali internadas uma
mensagem de forca para o
novo ano prestes a comecar.
Uma mensagem de uma
guerreira para os guerreiros
de palmo e meio. A gaiense
e vice-camped olimpica em
triatlo, Vanessa Fernandes,
esteve naquele servico
do Centro Hospitalar de
Vila Nova de Gaia/Espinho,
acompanhada dos colegas
da modalidade — Pedro Palma
e Gil Maia.

A presenca dos atletas contou com o patroci-
nio do Banco Espirito Santo e aconteceu numa
altura em que decorrem obras no servigo, na
Unidade II (junto ao Tribunal de Gaia), encon-
trando-se o internamento provisoriamente ins-

l \Farmécia Conceigado. localizada na Rua de S. Tiago em Silvalde. foi,
na segunda-feira anterior ao Natal, alvo de um assalto a m&do armada
ocorrido em plena luz do dia e em horario de funcionamento do

estabelecimento.

talado num edificio pré-fabricado na Unidade I
(Monte da Virgem).

Refira-se que o Servigo de Internamento de
Pediatria tem uma capacidade de 72 camas,
entre bergario (26), Unidade de Cuidados Inten-
sivos Pediatricos (seis), Neonatologia (12), Pedi-
atria (23) e Cirurgia Pediatrica (cinco), tendo
passado por este servigo, ao longo deste ano,
cerca de quatro mil criangas. Num hospital onde,
s6 em 2008, nasceram mais de dois mil bebés,
chegaram-se a aproximadamente as 18 mil
consultas de Pediatria, cinco mil de Cirurgia
Pediatrica e trés mil e 500 de Neonatologia. A
Urgéncia Pediatrica acorreram, em 2008, quase
40 mil casos.

A visita de Vanessa Fernandes e dos colegas
da Federacgdo Portuguesa de Triatlo fez as deli-
cias dos mais pequenos, que receberam um polo
do equipamento oficial da selecgdo.

“Apesar de muitas das criangas que aqui
estdo ndo me conhecerem, pois sdo muito

As investigagoes relativas a este assalto encontram-se neste mo-
mento sob a alcada da Policia Judiciaria do Porto.

Sandra Soares

italar Gaia/Espinho

....

pequeninas, acho que conseguimos transmitir
alguma forga e motivacdo aos excelentes pais
que as acompanham. Sinto-me bem a participar
neste género de iniciativas, até porque, quando
estamos todos a mesa, no dia 25 de Dezembro,
esquecemo-nos que estas situagdes (de
hospitalizacdo de criangas) estd a acontecer,
enguanto nos rimos com 0s nossos familiares”,

afirmou a vice-campea olimpica, acrescentan- |

do:

“Um campedo ndo € apenas aquele que
ganha provas, mas aquele que também de-
monstra o seu lado humano.”

Por sua vez, Jodo Ferreira, presidente do
Conselho de Administragao do Centro Hospitalar
de Vila Nova de Gaia/Espinho apelou a que estas
iniciativas ndo tenham apenas lugar durante o
Natal, ainda que compreenda que esta é uma
“época emocional” em que as pessoas se sen-
tem impelidas a amenizar o sofrimento daqueles
que ndo a podem passar em casa.

MUsica

ajuda

a minimizar

a dor

(na sala

de espera
das Consultas
Externas

e no internamento
do Servico
Pediatrico)
em VESperas
natalicias

Por algumas horas, a ideia era esquecer a
dor e animar o dia dos colaboradores e utentes
do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/
Espinho. Numa parceria com a Escola Superior
de Artes e Espectaculo, houve musica no CHVNG/
E, nas vésperas de Natal.

Os instrumentos musicais “substituiram”, ao
longo de dois dias, os aparelhos clinicos no
tratamento, se ndo da doenca, no espirito nata-
licio. Treze estudantes da ESMAE do Porto “de-
ram musica” a doentes e colaboradores do
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho
por algumas horas, tentando, com as suas
melodias, fazer esquecer a dor e animar o dia
daqueles que sdo obrigados a passar pelo hos-
pital nesta época.

Dois duos de guitarras abriram o “concerto
com uma actuagao na sala de espera das Con-
sultas Externas no pavilhdo feminino. Ao mesma
hora, mas com o objectivo de fazer esquecer a
permanéncia no hospital numa época tdo espe-
cial, actuou, no internamento do Servigo de
Pediatria, um divertido e talentoso grupo de
saxofonistas.

Um conjunto de sopros amenizou a agitacao
dos que esperam, novamente, pela Consulta
Externa no Pavilhdo Feminino. Cinco alunos da
ESMAE estavam a postos para abragar essa
responsabilidade.

Porque a musica é terapéutica, o Centro
Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho e a
Escola Superior de Artes e Espectaculo deram as
maos nesta acgdo de responsabilidade social
para a levar onde ela é menos ouvida — entre
paredes de um centro hospitalar.

”
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Eram quase trés da madrugada
quando a mocgao do PSD foi rejeitada
na Assembleia Municipal — ainda restam
duas recomendacoes; uma delas
do presidente da Junta de Espinho

Assembleia(s) de urgencia

Faltavam quinze minutos para a terceira hora da madrugada

de sabado quando, finalmente, foi votado o primeiro

documento apresentado em sede da Assembleia Municipal.

Resultado: rejeitado pelo PS, a par de idéntica posicao

das autarquias das freguesias a excep¢ao da de Espinho.

Mas ainda falta a discussao de outros dois documentos...

Lucio Alberto

Decorria a hora do fecho (na segunda-
feira) desta edigdo a continuagdo da ultima
sessdo ordinadria de 2008 da Assembleia
Municipal, supondo-se que nela seriam
apreciados dois documentos (um proposto
por Rui Torres) relativos a celeuma da
desactivacdo do servico permanente de
urgéncia do Hospital Nossa Senhora da
Ajuda, agora Unidade 3 do Centro Hospita-
lar de Vila Nova de Gaia/Espinho.

Na sexta-feira, em sessdo extraordina-
ria requerida pelo PSD, o social-democrata
Jodo Passos ja apresentara uma mogao,
também subscrita por vogais de diversas
representacles eleitas para a Assembleia
Municipal, mas apds cerca de cinco horas
de discussao a proposta seria rejeitada por
maioria expressa na votacao do PS e das
juntas de freguesia de Anta, Guetim, Para-
mos e Silvalde.

Fotos ARQUIVO

Preconizava a mogdo que fosse rescin-
dido o protocolo de integragdo do Hospital
de Espinho no Centro Hospitalar de Gaia
caso se mantenha a ineficacia do sistema e
a insuficiéncia de meios.

“Porque o Ministério da Saude se obri-
gou a um melhor servico de urgéncia em
Espinho e ndo o cumpre, conforme o proto-
colo assinado a 24 de Fevereiro de 2007,
entre a Camara Municipal de Espinho e o
Ministério da Salde, representado pela
Administracdo Regional de Saude do Cen-
tro — o socorro e transporte pré-hospitalar
dos doentes urgentes e emergentes serdao
assegurados pela VMER sedeada em Vila
Nova de Gaia ou em Santa Maria da Feira,
esta Ultima a instalar, sendo reforgado por
ambulancia do INEM, com técnico de am-
bulancia de emergéncia (TAE), a sediar em
Espinho 24 horas por dia, até 1 de Outubro

de 2007.”

E... “pela ineficacia do sistema, agora
em vigor, que ndo preenche o expresso no
mesmo protocolo — o encaminhamento dos
casos urgentes e emergentes, serd feito
através do CODU e da consulta a seguir
referida para os casos que eventualmente
ai se dirijam, para o SUMC do Hospital de
Gaia.”

E ainda... da “insuficiéncia dos meios”,
tendo o Sindicato dos Técnicos de Ambu-
lancia de Emergéncia dado conta “das difi-
culdades com que se debatem os técnicos,
além de considerar irrealista que os meios
existentes sejam suficientes — os técnicos
de ambuléncia de emergéncia véem-se
constantemente limitados na sua accgdo,
tendo que recorrer as VMER que funcionam
como um remedeio de uma ma rede de
ambuladncias que trabalha de pés e maos
atadas com uma resposta operacional limi-
tada; as VMER existem num racio de uma
para 300 mil habitantes, isto se todas as
que existem no pais estivessem operacionais
24 horas por dia, o que nao acontece por
falta de médicos.”

E... a discussdo prolongou-se até cerca
das 3 horas da madrugada de sabado, com
o presidente da Edilidade a observar:

“Encerrou o Servico de Atendimento
Permanente e ndo o Servigo de Urgéncia
que Espinho nunca teve. Esse é que é o
problema. Mas desde que foi enterrado o

| SAP que anteriormente era considerado
mau (varias vezes vi pessoas a atribuir a

morte de familiares ao mau funcionamento
do SAP), passou a ser uma coisa Optima...
0 que é estranho! Infelizmente vao conti-
nuar a morrer pessoas, vai continuar a
haver problemas aqui e em qualquer parte
do mundo, mas sinceramente ainda ndo
percebi o que esta mal no protocolo. Perce-
bi é que ha aproveitamento politico da
morte de um cidaddo que por acaso era
professor na Escola Gomes de Almeida e
que pelos vistos no dia anterior ja se tinha
sentido mal e voltou a sentir-se mal numa
aula e deveria ser logo transportado ao
Hospital. Agora diz-se que se o0 SAP estives-
se a funcionar nada disto teria acontecido,
quando o que existe no Hospital de Espinho
é exactamente dois médicos, dois enfer-
meiros e servicos de radiologia e analises e
um sistema informatico que permite aceder
a ficha médica do paciente desde que ins-
crito no Centro de Saude. Existe mais uma
ambulancia e VMER que ndo existiam.”

Quanto a perda irreparavel de um cida-
ddo e ao propalado protocolo...

“E evidente que ndo ha situagdes infa-

liveis. Ndo digo que esta é a situacdo per-
feita porque gostaria que Espinho tivesse
uma urgéncia médico-cirdrgica. Esta morte
nada tem a ver com o Hospital de Espinho.
Ha quem diga que as VMER ndo vém a
Espinho, ndo é verdade, agora, ndo estdo
aqui a toda a hora. Ha 39 VMER no pais, nao
existe uma por cada concelho, mas ha um
ano havia menos e para o ano havera mais,
como é 6bvio. Mas as VMER ndo sdo sufici-
entes, se calhar nunca serdo, alids como a
lotacdo as urgéncias nunca é ideal, pois
nunca se sabem quantos vao e a que ho-
ras... Ha falhas humanas em todo o lado.
Neste caso e se calhar em outros podera ter
havido falhas e é preciso que estas coisas
sejam estudadas, que se saiba o que fa-
Ilhou, pode ter sido uma falha humana, de
material. Esta € uma situacdo grave e la-
mentavel. Entendo que este protocolo tem
vindo a ser cumprido; o que ndo significa
que ndo possamos fazer outras reivindica-
coes, isto tem de evoluir, vai evoluir.”

E no que concerne a unidade hospita-
lar...

“Se investe-se no hospital é porque é
para entregar a privados... Se ndo se inves-
te é porque se quer acabar com o Hospital...
Alguém acredita que os investimentos que
estdo a ser feitos servem para entregar o
Hospital a iniciativa privada?! Ha cerca de
dois ou trés anos houve quem defendesse
a entrega do Hospital e eu fui contra e
afirmei-o sem qualquer problema e ndo vi
algumas pessoas que se preocupam agora
com o Hospital virem a terreiro fazer as
mesmas afirmacdes.”

A oposigao seria contundente quer por
parte do PSD, quer por parte do CDS/PP),
da CDU e do Bloco de Esquerda.

Angela Couto e Simplicio Guimardes
(CDS/PP) manifestaram o seu veemente
repudio pela situacdo, o mesmo se regis-
tando com Antdnio Regedor (BE).

Jorge Carvalho e Alexandre Silva (CDU)
também lavraram os seus protestos com
emotividade e indignagdo.

Jodo Passos, José Carlos Santos, Ricardo
Sousa e Vicente Pinto corporizaram a emo-
cao da discussao em nome do PSD e
alegadamente dos cidadaos espinhenses,
indignando-se com a conjuntura hospitalar
e a morte de um professor em plena escola
e a poucos metros da Unidade 3 do actual
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/
Espinho “onde lamentavelmente ja ndo ha
servigo de urgéncia” e repudiando os argu-
mentos de José Mota, assim como os dos
vogais socialistas José Luis Peralta, Jorge
Pina e José Salvador.

01/Janeiro/2009
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Por excesso de alcool

detem

quatro condutores

A Policia de Seguranga Publica de Espinho
deteve, entre os dias 23 e 28, quatro condutores
por excesso de alcool no sangue. Trés dos
referidos condutores apresentavam taxas de
alcoolemia superiores a 2,30 g/| — um motorista
de 44 anos, por condugao de veiculo automdvel,
acusando uma taxa de alcoolemia de 2,64 g/l;
um operador de grua de 46 anos, por conducao
de veiculo automdvel, acusando uma taxa de
alcoolemia de 2,34 g/l; e um motorista de 33
anos, por condugdo de veiculo automével, acu-
sando uma taxa de alcoolemia de 2,92 g/I. O

outro condutor, um gerente de seguros de 37
anos, foi detido por condugdo de veiculo auto-
movel, acusando uma taxa de alcoolemia de
1,97 g/l.

Entretanto, na semana passada, a PSP de
Espinho deteve um pedreiro de 58 anos, por
condugdo de ciclomotor sem habilitagao.

Por fim, no domingo, cerca das 21 horas,
a Policia identificou um homem de 48 anos,
desempregado, por posse de 3,5 doses de
haxixe.

Manuel Proenca

Com generosidade natalicia

Colheita de sangue

No domingo, a Escola EB1 Espinho 2
recebeu mais uma colheita organizada pela
Associacdo de Dadores Benévolos de San-
gue do Lions Clube de Espinho, a ultima do
ano.

Ainda marcada pelo espirito natalicio a
colheita foi um sucesso também em termos
de numeros, ja que compareceram 296
pessoas, 226 das quais puderam dar san-
gue, entre elas, quinze novos dadores.

O sangue nao pode ser obtido artificial-
mente, por isso, todo o sangue recolhido
depende Unica e exclusivamente da boa
vontade de dadores, dai a importancia do
trabalho desenvolvido pela Associagdo de
Dadores Benévolos de Sangue do Lions
Clube de Espinho, ao longo do ano, ha
varios anos, no concelho.

Entretanto, esta associagdo espinhense,
em colaboracdo com o Centro de Histocom-
patibilidade do Norte, também tem vindo a
desenvolver um valido trabalho com o ob-
jectivo de inscrever um numero cada vez
maiores de potenciais dadores de medula
0ssea no Registo Nacional de Dadores.

“Hospitais
de Gaia"
em livro

Elaborado no ambito dos 30 anos de existén-
cia do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia,
dos 60 anos do Sanatdrio D. Manuel II, dos 90
anos do Sanatdrio Maritimo do Norte e do
centendrio da ideia de criacdo de um sanatdrio
no Norte do pais (onde actualmente se encontra

Muitos doentes, criangas e adultos, do-
entes com Leucemias, Linfomas e Mielomas,
doentes com deficiéncias da medula dssea,
com imunodeficiéncias primarias (deficién-
cias da Resposta Imunitaria), anemias con-
génitas, entre outras, podem beneficiar da
transplantacdo de medula dssea.

Nos dias que correm este processo é
rapido e sem dor para o dador.

Para isso, basta dar o primeiro passo
através da inscricdo no CEDACE (Centro
Nacional de Dadores de Células de Medula
Ossea, Estaminais ou de Sangue do Cor-
dao).

Todas as pessoas saudaveis que te-
nham entre 18 e 45 anos podem inscrever-
se pela primeira vez como voluntarios para
a dadiva de medula dssea.

Apds o preenchimento da ficha de ins-
cricdo, é retirado ao dador uma pequena
quantidade de sangue que serve para fazer
a analise e tipagem das células da medula.
A informacao recolhida é guardada em ar-
quivo. Quando um doente precisa de um
transplante, no caso de ndo haver um fami-

a UnidadeI), o livro “Hospitais de Gaia” — escrito
a varias mdos — foi apresentado no saldo nobre
do Centro Hospitalar de Gaia/Espinho, com a
colaboragdo de Jorge Sampaio, antigo Presiden-
te da Republica e Enviado Especial das NagGes
Unidas para a Luta Contra a Tuberculose, e
Fernando Sousa, presidente do CEPESE — Cen-
tro de Estudos da Populacao, Economia e Soci-
edade.

De salientar que as historias destes hospitais
e da assisténcia a Tuberculose no Norte sdo
indissociaveis. No final do séc. XIX e nas primei-
ras décadas do séc. XX, a doenca assolou Portu-
gal. Por esta razdo, a Rainha D. Amélia ordenou
a construgdo de uma rede de sanatérios pelo

liar compativel, é feita uma pesquisa no
registo nacional e, posteriormente, se ne-
cessario no registo internacional.

A colheita de células da medula dssea
podera ser feita de duas formas:

As células sao colhidas a partir de veias
no braco, num processo rapido e simples.
Neste caso, o sangue retirado do dador
passa por um aparelho que remove apenas
as células necessarias para o transplante,
devolvendo novamente as restantes célu-
las e plasma ao dador.

Na segunda opcao a colheita é feita em
bloco operatdrio, sob anestesia, por pun-
cao dos ossos da bacia. Neste caso ha que
recorrer a um pequeno internamento de
cerca de 24 horas. Nao tem riscos para
além da pequena anestesia a que é sujeito
e podera eventualmente sentir alguns incé-
modos no local da picada durante um ou
dois dias.

O dador podera sempre optar pela for-
ma de colheita e a cada etapa deste proces-
so ser-lhe-a dada informacgdo sobre o que
se vai passar e tem sempre a oportunidade
a qualquer momento de continuar ou desis-
tir.

O local mais proximo para se efectuar o
registo é o Centro de Histocompatibilida-
de do Norte (http://www.chnorte.min-
saude.pt/), localizado no Pavilhdo “Maria
Fernanda”, Rua Roberto Frias, 4200-467
Porto, que pode ser contactado através do
225573470.

pais. Um destes hospitais ficou situado em Vila
Nova de Gaia, com o nome de “Hospital de
Repouso de D. Manuel I1”, em honra ao ultimo
rei de Portugal, mais tarde denominado de
Sanatdrio D. Manuel I1.

Teve a sua origem numa reunido realizada
no Palacio dos Carrancas, promovida pela Rai-
nha D. Amélia, em 11 de Novembro de 1908. O
langamento da primeira pedra deu-se a 1 de
Maio de 1933, tendo apenas ficado concluido o
primeiro pavilhdo em 1947, que albergou os
primeiros 30 doentes. Nas décadas de 50 e 60,
0 Sanatdrio D. Manuel II foi indiscutivelmente
uma das grandes referéncias nacionais, da luta
contra a tuberculose.

OPINIAQO
CONTRA A
CORRENTE

Manuel Sancebas

Um retrato
(quadras soltas)

Tu nédo digas a ninguém

O que a ninguém eu néo disse
E defeito que se tem

Andar com coscuvilhice.

S6 porque andas bem vestido
Mostras-te ao teu semelhante
Que, as vezes, quase despido
Sem ter vaidade € importante.

Tu vestes bem, mas ndo da
Para te julgares gentes nobre
Vé quantos telhados ha

Que muita miséria encobre.

E Natal

Feliz Natal!

Nasceu o Menino.
Feliz Natal!

Nos céus e na terra.
Feliz Natal!

Cantemos um hino:
Homens se abracem
Para ndo haver guerra.

Somos irmdos
Sejamos amigos
Jesus é bondoso
Nao quer inimigos
As estrelas brilham
A luz é a rodos
Quando o sol nasce
que seja para todos!

(musicado pelo autor)

Concerto
no Europarque

O Grande Auditorio do Europarque, em San-
ta Maria da Feira, recebe pelas 18 horas de
domingo um Concerto de Ano Novo pela Or-
questra Sinfdnica de Jovens de Santa Maria da
Feira orientada pelo maestro Paulo Martins e
acompanhada pela Escola de Bailado e Artes
Cénicas.

O programa inclui a suite do Lago dos Cisnes
e a suite Quebra-Nozes, ambas de Peter
Tschaikowsky, contando esta iniciativa com o
apoio da Camara Municipal de Santa Maria da
Feira e do Europarque.

01/Janeiro/2009
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Oferta

Cabazes
natalicios
para familias

carenciadas %

O silvaldense Marco Gastao
distribuiu na tarde de 24 de
Dezembro do ano agora findo
436 cabazes natalicios
a familias carenciadas do
concelho de Espinho, das
quais maioritariamente da zona
da Marinha/Bairro Piscatodrio,
enquanto de manhéa ja ofertara
90 cabazes aos colaboradores
da sua empresa sedeada
em Espanha.

Lucio Alberto

Era véspera de Natal. A tarde rompia e o sol
brilhava, mas a temperatura era baixa e de tal
forma mais acentuada a medida que escurecia.
Entretanto, a esperanga aquecia os coragles de
quem se aproximava da residéncia de Marco
Gastdo, na zona silvaldense da Marinha. As
familias carenciadas (ou os seus representan-
tes) agradeciam a oferta para minimizar a
consoada dos pobres, também como aconchego
e motivagdo natalicia para quem o Menino Jesus
também nascera...

“Tenho a minha actividade profissional em
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Espanha ha cerca de oito anos. No entanto,
nunca deixei de lado as minhas raizes nem
nunca virei a cara ao concelho que me viu
nascer. Sou, no meu dia-a-dia, uma pessoa
solidaria e os gestos de solidariedade que desen-
volvo multiplicam-se durante todo o ano, quer
no que diz respeito as ajudas que dou, pontual-
mente a nivel pessoal, quer também a ajuda que
dou para instituicoes e organizagdes do nosso
concelho, nomeadamente de Silvalde, a fregue-
sia de onde sou natural.”

Marco Gastao justifica deste modo o seu
gesto, explicando, entretanto, o processo logistico
da altruista iniciativa:

“Cheguei a Portugal, para umas curtas férias
de Natal e nessa altura, porque esta altura do
ano ndo deixa ninguém indiferente, e a mim
também nao, percorri algumas zonas do conce-
Iho onde a abundéncia de recursos n&o reina.
Fiz, quase porta a porta, um levantamento de
familias carenciadas e no sentido de Ihes propor-
cionar uma época natalicia melhor decidi distri-

|

buir alguns bens essenciais. A logistica da minha
empresa foi colocada ao dispor deste acto de
solidariedade, nomeadamente, as dez carrinhas
que semanalmente levam os trabalhadores para
Espanha andaram pelo concelho a recolher pes-
soas para que a entrega dos bens fosse efectu-
ada. Para que ndo fiquem dlvidas, gostava de
salientar que desenvolvi este acto sem esperar
nada em troca e o que fiz gostava que tivesse eco
e que desse 0 mote a que outras pessoas, outros
empresarios do concelho, quer no Natal, quer
durante todo o ano, pudessem de igual forma
lembrar-se daqueles que poucos recursos tém.”

Oportunidade ainda para Marco Gastao tam-
bém distribuir cabazes aos seus colaboradores
na manha da véspera de Natal:

“No que diz respeito a acgao que desenvolvi
com os meus colaboradores, mais nao foi do que
uma accdo que visa 0 reconhecimento pelo
trabalho que eles desenvolvem em prol da em-
presa que eu dirijo. Sem o trabalho deles nada
disto seria possivel, por isso, considero e partilho

7

do silvaldense Marco Gastao também abrange colaboradores
da sua empresa de construcao civil que evolui em Espanha

com eles este acto de solidariedade que desen-
volvi por aqueles que menos tém no concelho de
Espinho.”

Quanto a presenca do social-democrata de-
putado da Assembleia da Republica e vereador
de Espinho em ambas as jornadas promovidas
por Marco Gastao na véspera natalicia, com
destaque para a ocorrida no periodo da tarde...

“Importa também realcar, e para que nao
haja segundas interpretagdes, que no momento
em que fiz a distribuicdo dos bens estava lade-
ado pelo Luis Montenegro. Trata-se de um
amigo de longa data e que estava presente
(presenga que muito me orgulha) na qualidade
de meu amigo pessoal dai que ndo haja margem
para segundas interpretagdes nem haja mar-
gem para politizar o acto que desenvolvi. Antes
de ser um politico de renome o Luis Montenegro
€ meu amigo pessoal e ndo gostava que a accao
ficasse associada a uma acgdo politico-partida-
ria. Ndo foi isso que me moveu e ele marcou
presenca por insisténcia minha.”

01/Janeiro/2009
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XVI
Congresso
Nacional
do Partido
Socialista
em Espinho

O Partido Socialista vai realizar, em Es-
pinho, na Nave Polivalente, nos dias 27 e

28 de Fevereiro de 2009 e no dia 1 de —— -

Margo, o seu Congresso anual.

O XVI Congresso Nacional do PS, que
antecedera as eleigdes autarquicas,
legislativas e europeias ira trazer a cidade
de Espinho as principais figuras politicas do
Pais e dara ao concelho uma enorme visibi-
lidade, ja que a atencdo dos Media estardo
para ca voltadas.

Embora o Partido Socialista ndo tenha
anunciado, para ja, o local da realizacao do
seu XVI Congresso Nacional, sabemos que
a cidade de Espinho e a Nave Polivalente
terdo sido a opcdo, precisamente pelas
suas condicdes hoteleiras e de infra-estru-
turas.

Entretanto, as eleicdes directas para

E
Concelho &

de Espinho
em agenda
de projeccao

Os responsaveis do Movimento Mérito e
Sociedade no distrito de Aveiro, estiveram
reunidos na sexta-feira, para analisar o
percurso no distrito, nomeadamente no
concelho de Espinho e comunicar as acgles
a desenvolver em 2009.

“0 MMS foi constituido partido politico
por acordao do Tribunal Constitucional
publicado em 24 de Junho de 2008. A partir
dessa data o MMS iniciou uma nova etapa
que teve que ver com a divulgacao da
mensagem do MMS junto de todos os por-
tugueses. Em Espinho, o MMS fez a apre-
sentacdo junto dos 6rgdos de comunicagao
social em Junho ultimo, realizou duas ac-
¢Oes na feira semanal e nas ruas da cidade,
onde distribuiu mais de 7000 folhetos.”

O responsavel regional do MMS no distrito
referiu que “esta segunda etapa foi extrema-
mente positiva e muito importante, pois conse-
guimos reunir um conjunto de pessoas talentosas
e interessadas, que nunca estiveram ligadas a

De 27 de Fevereiro a 1 de Marco de 2009

secretario-geral e para os delegados ao XVI
Congresso marcadas para os dias 13 e 14
de Fevereiro, segundo revelou o sitio oficial
na Internet do Partido Socialista, depois da
reunido da Comissao Nacional daquele par-
tido que se reuniu no passado dia 2 de
Dezembro, em Lisboa.

O sitio da Internet do PS refere, tam-
bém, que na ocasidao, o socialista Vitalino
Canas comunicou também aos jornalistas
que “a Comissao Nacional procedeu a apro-
vagao de ligeiras alteracOes estatutarias, a
criacdo de novas instancias de gestdo fi-
nanceira e a pontuais modificacdes na or-

Movimento
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partidos politicos, mas que de forma desinte-
ressada, querem participar na construcdo de
ideias para Portugal e nesta nova forma de
fazer politica, baseada no rigor, na transparén-
cia, no mérito e na responsabilidade.”

Por outras palavras...

"0 MMS vem romper com conceitos ideold-
gicos ultrapassados trazendo a perspectiva da
governacao para o cidaddo, onde o que impor-

ganizagdo externa do partido”.

Aquele dirigente socialista adiantou,
ainda que “o PS enfrentara os desafios de
2009 de acordo com a tradigao e linha de
rumo”.

“Vamos mostrar-nos como uma refe-
réncia de estabilidade”, sublinhou Vitalino
Canas, acrescentando que “o Partido Soci-
alista sabe o que quer e como consegui-lo,
pelo que vai prosseguir com a sua estraté-
gia” de “relangar a economia mediante a
estabilizagao do sistema financeiro nacio-
nal, a proteccdo das familias mais
carenciadas e as empresas portuguesas e o

Mérito e Sociedade

ta é resolver os problemas das pessoas. A
politica em Portugal estd atingir o patamar
maximo do descrédito, com politicos confundi-
dos com empresarios, com partidos politicos
infiltrados nas administragbes das empresas
publicas, nos bancos e nas grandes construto-
ras. E tempo de termos gente nova, com novas
ideias e que queira construir um Portugal me-
lhor.”

reforgo do investimento publico em secto-
res-chave como a modernizacdo da escola,
as energias renovaveis e as obras infra-
estruturais”.

E conclui:

“Perante uma oposicdo em turbuléncia
e sem alternativa para enfrentar os desafi-
0s que se colocam a Portugal face a crise
internacional, o PS permanece unido e pros-
seguird o seu rumo com responsabilidade”,
declarou, a propdsito, o porta-voz socia-
lista.

Manuel Proenca

Marcelo Pinho anunciou que o MMS vai
realizar um jantar no distrito de Aveiro, no
proximo dia 24 e que entdo sera lancado um blog
do MMS Aveiro.

Anunciou, também, que vai pedir uma audi-
éncia ao presidente da Cadmara de Espinho, no
sentido de conhecer melhor as potencialidades,
as dificuldades e os projectos prioritarios para o
concelho.

01/Janeiro/2009
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NUcleo Territorial do Programa de Respostas Integradas de Espinho
constituido sob o testemunho do secretario de Estado da Saude

:

Luta contra a droga
e a toxicodependéncia

Na sexta-feira, no saldo da Assembleia
Municipal, constitui-se o Nucleo Territorial
do Programa de Respostas Integradas de
Espinho, numa cerimdnia que contou com
as presencas do secretario de Estado da
Saude, Manuel Pizarro, do presidente da
Camara Municipal, José Mota, e do delega-
do regional do Norte do Instituto da Droga
e da Toxicodependéncia, Adelino Vale
Ferreira.

O programa constitui uma intervengao

que integra abordagens e respostas
interdisciplinares como a prevengao, a
dissuasdo, o tratamento, a redugdo de ris-
cos, a minimizagdo de danos e a reinsergao,
decorrendo dos resultados do diagndstico
de um territéorio identificado como
prioritario, como é o caso dos complexos
habitacionais da Quinta de Paramos e da
Marinha de Silvalde e das freguesias de
Anta e Espinho.

A cerimonia traduziu um compromisso

Fotos VITOR LANCHA

de colaboragao com entidades tdo distintas
como a Edilidade, as juntas de freguesia, a
Associacao de Desenvolvimento do Conce-
Iho de Espinho, o Centro Social de Para-
mos, o Centro Distrital de Aveiro do Insti-
tuto de Seguranga Social, as escolas/agru-
pamentos escolares do concelho, o Centro
de Saude, a Cerciespinho, o CPCJ, a Santa
Casa da Misericérdia de Espinho, o Centro
Social e Paroquial de Silvalde, a Associagao
Comercial de Espinho, o Centro de Empre-
go de Gaia/Espinho e o Sporting Clube de
Espinho.

Um compromisso protocolar, conside-
rando que a parceria, a integracao e a
territorialidade sdo principios estratégicos
que foram constituindo um patrimonio co-
mum orientador da grande maioria das
actuagOes e dos projectos que actuam em
problematicas de caracter multidimensional,
como é o caso das drogas e dos novos tipos
en padrdes de consumo.

Manuel Pizarro

e 0s principios

fundamentais
do Governo

Humanismo
e pragmatismo

M anuel Pizarro revelou, na sexta-feira, em
Espinho, os principios governamentais na
luta contra a droga e a toxicodependéncia,
destacando o humanismo e o pragmatismo.

“0 Governo esta atento a esta problema-
tica da sociedade, mas nao se julgue que esta
matéria apenas se cinge a uma ou outra
acgdo... Trata-se de uma situagdo que ndo se
resolve s6 com a nossa vontade, nem sequer
devemos de nos consciencializar que tudo se
torna mais facil com uma ou outra iniciativa...
Ainda hd muito por fazer e, infelizmente,
continuara a haver muito por fazer.”

O secretario de Estado deixou, contudo
claro que este é problema que ndo se resolve
como se desejaria.”

Todavia, “procuremos actuar no sentido
de reduzir a problematica conjuntura da dro-
ga e da toxicodependéncia.”

E...“se ndo é possivel s6 pela nossa accado
eliminar o problema, esforcemo-nos pela sua
minimizagdo.”

Busca-se, assim, a capacidade de respos-
ta, combatendo colectiva e articuladamente o
preconceito, a indiferenca e, inclusive, o des-
prezo.

Por seu turno, os responsaveis do Institu-
to da Droga e da Toxicodependéncia subli-
nharam:

“Nao sendo possivel alcancar a abstinén-
cia, pelo menos procuremos proporcionar a
reducdo da droga e da dependéncia a quem
da nossa ajuda precise, ou entdo que seja
possibilitado o método de substituicdo.”

Congratulando-se com a constituicdo
do Nucleo do Programa de Respostas Inte-
gradas no concelho, o autarca José Mota
realcou o sentido altruista das entidades
componentes.

Lucio Alberto

Assembleia
de Freguesia
de Guetim
nodia9

Realizar-se-a no proximo dia 9, pelas 21.30
horas, a quarta sessdo ordinaria de 2008 da
Assembleia de Freguesia de Guetim com a
seguinte ordem de trabalhos:

“Leitura da correspondéncia recebida e
emitida;

Discussao e votacao da acta da sessdo
anterior;

Apreciagao da informagao do presidente da
Junta sobre as actividades do executivo;

Discussao e votagdo do plano plurianual de
investimento e orgamento para o ano de 2009;

Ratificacdo de competéncias transferidas da
Camara Municipal de Espinho para a freguesia;

Conservagao e limpeza de valetas, bermas e
caminhos;

Construgdo do edificio da sede da Junta de
Freguesia;

Licenciamento de publicidade;

Infra-estruturas e equipamentos diversos;

Discussao e votagdo da proposta do novo
regulamento e tabela de taxas e licengas da
autarquia;

Discussao de assuntos de interesse local.”

01/Janeiro/2009
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Fisco vai fazer
Cruzamento

de dados

para evitar fraude
nos donativos

A partir de 2009, a Administragao Fiscal vai
passar a dispor de toda a informagdo necessaria
para cruzar dados nos donativos, sendo que o
contribuinte que ndo identificar a entidade
beneficiaria perde direito a dedugdo fiscal.

Deste modo, quando daqui a cerca de meio
ano, o Fisco comegar a verificar as declaragdes
do IRS de 2008, vai poder constatar de imediato
se ha divergéncias entre o montante dos
donativos declarado pelo contribuinte e aquilo
que a entidade beneficiaria diz ter recebido.

Desde 2007 que os donativos recebidos por
instituigGes particulares de solidariedade social,
igrejas, entidades de apoio a infancia ou terceira
idade, Estado ou fundacGes tém de constar de
uma declaragdo (o Modelo 25) a ser enviada as
Finangas até Fevereiro.

Nesse modelo é indicado ndo apenas o valor
recebido, mas também a identificacdo fiscal de
quem o atribuiu. Do lado dos “mecenas”, ha
também a obrigacdo de, no Anexo H, indicarem
o valor doado e o NIF da entidade beneficiaria.
E é a conjugacdo destes dois impressos que vai
permitir, ja em 2009, a verificacdo da veracidade
da informagao e “autorizar” ou ndo a deducdo
fiscal de que beneficia o doador.

Empresas faltosas
reembolsaram Estado
em 157 milhoes de euros

Quarenta e um por cento das empresas
faltosas na entrega ao Estado do IRS retido aos
trabalhadores ja repuseram o imposto em falta,
0 que permitiu ao Fisco arrecadar 157 milhGes
de euros, revela o Ministério das Financas.

“A Operagao ‘Resgate Fiscal’, langada pela
Direccdo-Geral de Impostos (DGCI) a 1 de Agos-
to passado, ja permitiu a cobranca de 157
milhdes de euros, sendo 125 milhdes de euros
de impostos — IRS, IRC e IVA — e 32 milhGes de
euros de coimas”, revela a tutela.

Numa nota enviada a comunicagdo social, o
gabinete de imprensa do ministério explica que
“num universo de 45.560 empresas infractoras,
18.765 ja efectuaram pagamentos totais ou
parciais do imposto em falta e das coimas
aplicadas”.

A Operagao “Resgate Fiscal” tem como ob-
jectivo a recuperacao do IRS que algumas em-
presas descontaram nos salarios dos seus traba-
Ihadores e “do qual se apropriaram ilegitima-
mente, bem como do IVA que receberam previ-
amente dos seus clientes e ndo entregaram, de
forma dolosa, aos cofres do Estado”, explica o
ministério de Teixeira dos Santos.

O Ministério das Financas explica ainda que
“foram efectuadas cerca de 55.450 notificacdes
formais, facultando aos contribuintes faltosos a
possibilidade de efectuarem, no prazo de 30
dias, a entrega do imposto em falta”.

Na sequéncia das referidas notificacdes fo-
ram levantados autos de noticia “por crime de
abuso de confianga fiscal a mais de 13600
empresas faltosas” e foram “instaurados 3.445
processos de inquérito criminal.”

OPINIAO
& CONSULTA ABERTA
Monica Vieira da Silva

Rugas faciais
- tratamento com técnica
de preenchimento

Nas ultimas décadas, houve grandes avan-
cos nas habilidades do médico em reduzir sinais
de envelhecimento. Substancias para preenchi-
mento existem em abundancia, e os produtos
actualmente disponiveis produzem efeitos que
podem durar varios meses a anos. Estas subs-
tancias sdo usadas para restaurar volume de
areas restritas da face (rugas faciais e perda de
volume subcutaneo). Para se usar de maneira
apropriada estas substancias, de forma a
maximizar o seu efeito cosmético e minimizar o
risco de complicacdes, o0 médico devera ter um
conhecimento amplo da estética da face e das
mudangas que ocorrem com o envelhecimento.

Porque aparecem as rugas?

Com o envelhecimento cronoldgico (idade)
ha uma redugao do ritmo metabdlico ocorrendo:

Diminuicdo da irrigacao da pele (diminuicao
da produgdo de colagéneo e elastina e a pele fica
mais fina);

Diminuicao do aporte energético necessario
para as glandulas sebaceas e sudoriparas da
pele (diminuicdo da producao de gordura e suor
importantes para a hidratacdo da pele);

Aumento das perdas hidricastrans-epidémi-
cas por evaporagao (reducdo do espaco entre as
células da pele levando a um adelgagcamento da
pele);

Baixo grau de retencdo hidrica (perda da
elasticidade da pele e hipotonia dérmica por
desidratacdo das fibras elasticas, a pele fica
aspera, seca e descamativa);

Reducdo do armazenamento lipidico (com
diminuicdo da sintese de triglicerideos ocorre
atrofia das células que armazenam gordura
diminuindo a tensdo que o tecido subcutdneo
exerce sobre a derme o0 que em associagao a
hipotonia muscular, contribui para a flacidez
cuténea, acentuando as rugas existentes ou
antecipando o seu aparecimento);

AlteracGes do sistema imunoldgico( aumen-
to da producdo de enzimas que degradam as
fibras elasticas e de colagéneo, surgindo lesdes
tipicas de peles envelhecidas).

Todas estas alteraces descritas com o en-
velhecimento da pele sdo potenciadas pela ex-
posicao solar.

A radiagdo UVA tem um comprimento de
onda que possibilita sua penetracdo até ao plano
dérmico libertando enzimas que degradam o
colagéneo, contribuindo para a criacdo de gran-
des falhas na derme profunda.

Enquanto que a radiacdo UVB contribui mais
para aindugdo de cancro da pele, a radiagdo UVA
dado o maior comprimento de onda leva a um
envelhecimento precoce da pele.

Assim, nos solarios, tdo em voga entre nds,
aradiacdo que é utilizada é a UVA, o que significa
que induz um envelhecimento precoce da pele.

Rugas faciais podem ser classificadas de
acordo com a profundidade:

Rugas primarias apenas ha um comprome-
timento dermo-epidérmico (camadas superfici-
ais da pele);

Rugas secundarias ocorre principalmente
hipotonia muscular e, eventualmente atrofia do
tecido celular subcutéaneo;

Rugas terciarias ha alteracoes da derme,
epiderme e atrofia subcutanea.

O que é o preenchimento de rugas?

Consiste na introducdo de substancias com
caracteristicas higroscdpicas, ou seja, alta pres-
sdo osmotica com intensa atraccdo de retencao
de moléculas de agua entre as células.

Existem substancias absorviveis, por des-
truicao da sua estrutura primaria (ex. Colagéneo
bovino) ou através do desgaste por consumo
como no caso dos implantes bio-degradaveis
(ex. Acido hialrénico).

As substancias inabsorviveis permanecem
no local, no entanto outras alteragGes indeseja-
veis poderdo ocorrer com repercussdes
inestéticas e dificeis de corrigir. )

Atécnica que eu utilizo é a aplicacdo de Acido
Hialurénico, por ser mais seguro, mantém o
volume inicial durante toda a etapa de degrada-
¢ao e dura cerca de 8 meses.

Aruga é corrigida pela agua retida pelo acido
hialurdnico. Existem géis de acido hialurénico de
diferentes viscosidades que sdo escolhidos de
acordo com a profundidade da ruga.

Quais as rugas que se podem preencher?

Rugas do sorriso;

Rugas periorais;

Aumento dos labios;

Contorno labial;

Rugas da testa e entre as sobrancelhas;

As rugas da testa e entre as sobrancelhas
para se obter melhor efeito estético é importan-
te complementar com aplicacdo Botox e peeling
quimico.

A finalidade é preencher tanto as rugas
finas quanto as mais profundas da face e
contorno dos labios, suavizando a aparéncia
envelhecida.

Nunca esquecer que a medicina estética ndo
altera a fisionomia da face apenas suaviza a
aparéncia envelhecida ...

Nao é preciso ter 50 anos para corrigir rugas!
As rugas deveriam ser corrigidas logo quando
surgem, independentemente da idade. Quando
menos profunda € a ruga mais facil é de corrigir.
O envelhecimento da pele é gradual e cada dia
que passa mais envelhecida fica a pele.

Tratem-se desde ja para um envelhecimento
saudavel conservando sempre as vossas feicoes
que sdo Unicas...

Evitar as cirurgias agressivas aos rostos, que
em minha opinido, na maioria das vezes modifi-
cam a fisionomia da face ndo havendo harmonia
com as expressOes faciais. Perdendo-se uma
forma tao importante de comunicar... A lingua-
gem gestual...

OPINIAO
ESPACO JURIDICO # %
Fétima Costa

Divorcio

Com a entrada em vigor do novo regime
juridico do divércio, conquistou-se uma nova
era, em que se “acaba” com a culpa como
fundamento do divorcio. A nova Lei pretende
“poupar” os casais do sofrimento e da humi-
Ihacdo de expor os seus sentimentos, desa-
vencgas e intimidade, e, além disso, permite
“poupar” os Tribunais da sordida tarefa de
atribuir culpas a casais desavindos.

De acordo com o diploma, passara a existir
o «divdrcio por mutuo consentimento», que ja
existia, mas elimina-se a necessidade de fazer
uma tentativa de conciliagdo.

Quanto ao “divdrcio sem o consentimento
de um dos conjuges”, que sera agora criado
em substituicdo do divorcio litigioso, na nova
Lei serd ainda introduzido um novo principio de
que o conjuge «que contribui manifestamente
mais do que era devido para os encargos da
vida familiar adquire um crédito de compensa-
gdo que deve ser respeitado no momento da
partilha». E a visdo contabilistica do matrimo-
nio, em que cada um dos conjuges é estimu-
lado a manter uma “conta corrente” das suas
contribuigdes para os encargos da vida conju-
gal e familiar.

Em relacdo as “responsabilidades pa-
rentais”, expressao que substitui o “poder
paternal”, a nova lei impde “o seu exercicio
conjunto”, salvo quando o tribunal entender
que este regime é contrario aos interesses do
menor. O diploma regula ainda a atribuigao de
alimentos entre ex-conjuges, estabelecendo o
principio de que cada um «deve prover a sua
subsisténcia». E quando existirem razbes de
manifesta equidade “o direito a alimentos
pode ser negado”.

Partindo a Lei do pressuposto de que
existe, actualmente, uma tendéncia para uma
maior igualdade entre conjuges aos mais di-
versos niveis, importa, todavia, ndo abstrair
por completo da consideracao da realidade da
vida matrimonial no Portugal contemporaneo,
onde subsistem mudltiplas situagdes em que
um dos conjuges — em regra, a mulher — se
encontra numa posicdo mais débil, ndo deven-
do a Lei, por acgao ou por omissao, agravar
essa fragilidade, bem como, por arrastamento,
adensar a desproteccdo que indirectamente
atingira os filhos menores. Doravante, a mu-
Iher vitima de maus-tratos, por exemplo, s6
restara a via de, apos o divorcio, intentar uma
accao de responsabilidade contra o seu ex-
marido, com todos os custos financeiros e até
psicoldgicos dai inerentes.

E a visdo “contabilistica” do casamento em
deterimento dos lagos da familia e respectivos
valores morais.

Emigrantes: fim do voto
por correspondencia
aprovado no Parlamento

O Parlamento aprovou, com os votos do PS,
PCP, BE e PEV e os protestos do PSD, uma

alteracdo a lei eleitoral nas legislativas que poe
fim ao voto por correspondéncia dos emigran-
tes. As bancadas do PSD, do CDS-PP, e o
deputado ndo inscrito José Paulo Carvalho, vo-
taram contra na votagao final global desta lei que
necessita de maioria absoluta dos deputados em
efectividade de fungdes.

Em Julho passado, o PS decidiu apresentar
uma proposta de alteracdo da Lei Eleitoral, onde
determina o fim do voto por correspondéncia

dos emigrantes, e o diploma foi debatido e
votado na generalidade em Setembro.

Ha mais de trés décadas que apenas PSD e
PS elegem deputados nos circulos da emigragao,
com os social-democratas a garantir tradicional-
mente trés dos quatro assentos disponiveis. A
excepgao foram as legislativas de 1999, quando
0s socialistas ficaram com os dois mandatos do
circulo da Europa e conseguiram eleger um
deputado pelo circulo Fora da Europa.
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Novo
Cartao
do Cidadao
emitido
em Espinho

O novo Cartdo do Cidadao,
que engloba o Bilhete
de Identidade, Cartdo de
Contribuinte, Seguranca Social,
Utente do Centro de Saude e
Cartao de Eleitor, pode ser
pedido no Registo Civil de
Espinho, no Palacio da Justica
(Edificio do Tribunal). O
sistema para a emissao do
Cartdo do Cidadéo ja se
encontra implementado,
ha algum tempo, naquele
servico de registos.
Para que seja requerido, o cidaddo devera
fazer-se acompanhar dos documentos antigos.
Ali, pagara a respectiva taxa (12 euros) e todos
os dados serao tratados informaticamente, por
dois operadores que dispdem do necessario
equipamento. O cidaddo sera fotografado, em
imagem digital e ndo terd de sujar as mdos com
tinta, para as impressoes digitais que ser-lhe-do
retiradas, também, digitalmente.
O Cartdo de Cidad&@o “é um documento de
cidadania” que, “como documento fisico, permi-
te ao cidadao identificar-se presencialmente de

forma segura.
Como documento tecnoldgico, permite-lhe
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Na Conservatoria do Registo Civil

identificar-se perante servigos informatizados e
autenticar documentos electrénicos.

O Cartdo de Cidaddo é um projecto
dinamizador da modernizacao da Administracado
Pablica.

Na sua dimensdo agregadora, junta num so6
documento as chaves indispensaveis ao relacio-
namento rapido e eficaz dos cidaddos com
diferentes servigos publicos.

O Cartdo de Cidaddo é um projecto amigo do
desenvolvimento tecnoldgico.

Na sua vertente digital, promove o desenvol-
vimento das transaccBes electronicas dando-
Ilhes a seguranca da autenticacdo forte e da
assinatura electronica”.

Assim, o Cartdo de Cidaddo “serd um novo
cartdo de identificagdo dos cidadaos nacionais
multifuncional, pratico e seguro” e como docu-
mento de identidade permitird a “identificacao
visual e presencial do cidadao; a identificacdo e
a autenticacao electrdnica do cidadao nos actos
informatizados em que intervenha”.

A sua “multifuncionalidade possibilitara ao
cidaddo interagir com diferentes servigos publi-
cos e privados, independentemente do local
onde se encontre e do meio de comunicagao que
utilize.

Sera também um documento pratico que
agrega e substitui os actuais cartGes de contri-
buinte, de utente do servico nacional de salde,
de beneficiario da seguranca social e de eleitor”.

Como documento seguro adoptara, pois,
“garantias de seguranga fisica que dificultem as
possibilidades de usurpacdo da identidade do
cidaddo; garantias de seguranca electrdnica que
impossibilitem a violagao da privacidade do cida-
dao, impedindo o acesso a quaisquer dos seus

dados pessoais sem 0 seu consentimento ex-
presso”.

O Cartdo de Cidadao faz parte de um projec-
to de modernizagao e integra-se “na politica de
modernizagdo da Administracdo publica cons-
tante do Programa do XVII Governo Constituci-
onal. E um dos principais catalisadores da estra-
tégia de modernizagdo, atendendo aos objecti-
vos de simplificacdo, agregacao, seguranga e
desmaterializagdo que prossegue”.

Por isso, “estao-lhe associados os seguintes
objectivos estratégicos de modernizacao:

Garantia de maior seguranca na identifica-
¢ao dos cidaddos; harmonizagdo do sistema de
identificagdo civil dos cidaddos nacionais com os
requisitos da Unido Europeia; facilitacdo da vida
dos cidaddos, através da agregagdo fisica de
varios cartGes; promocao do uso dos servicos
electrdnicos, com recurso a meios de autentica-
cdo e assinatura digital; melhoria da prestacdo
dos servigos publicos, alinhando a moderniza-
cdo organizacional e tecnoldgica; racionalizacdo
de recursos, meios e custos para o Estado, para
os cidaddos e para as empresas; promogado da
competitividade nacional por via da reengenharia
e da simplificagdo de processos e de procedi-
mentos”.

O Cartdo de Cidaddo “como projecto
tecnolégico:

O projecto Cartdo de Cidaddo integra-se na
politica de desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico, prevista no Programa do XVII Go-
verno Constitucional. E um dos principais moto-
res da concretizacao dos principios do “governo
electrénico”, designadamente:

Melhoria da acessibilidade aos servicos pu-
blicos, reduzindo barreiras e diversificando os

Foto VITOR LANCHA

meios de acesso, com menor custo; integragao
de servigos através da disponibilizagdo de mei-
0s e recursos promotores da partilha de dados
e informag0es; da integracao de aplicacdes; da
interoperabilidade entre sistemas e da colabo-
racdo entre organismos; simplificacao de pro-
cessos e procedimentos administrativos, adap-
tando-os as exigéncias de funcionalidade, efi-
cacia e rapidez das novas tecnologias; satisfa-
¢do das necessidades do cidadao, fornecendo-
Ihe informagdo de forma compreensivel e (til,
eliminando barreiras e obstaculos burocraticos
a prestacdo dos servicos publicos de qualidade;
gestdo prudente das bases de dados garantin-
do a suafidedignidade e segurancga, no respeito
dos direitos, liberdades e garantias dos cida-
ddos”.

O projecto Cartao de Cidadao “visa garantir
os direitos dos cidadaos perante a recolha, a
guarda e o tratamento informatizado da infor-
macao relativa a dados pessoais e face ao
desenvolvimento do comércio e das transac-
¢Oes electronicas.

O Cartdo de Cidaddo ndo contera dados
sobre a situacdo fiscal, de satide ou de seguran-
¢a social do seu titular. A informagao sobre o
cidaddo mantém-se separada, tal como hoje,
em cada um dos organismos envolvidos no
projecto.

A componente electronica do cartdo nado
possibilitara a reconstituicao de qualquer faceta
da vida do cidaddo.

O cartdo garantirda a privacidade do seu
titular ndo permitindo o acesso a quaisquer dos
seus dados pessoais sem 0 seu consentimento
expresso”.

Manuel Proenca

Na correspondéncia dirigida a seccao do “Correio do leitor” — por carta, fax, ou e-mail — os interessados devem identificar-se com o nome,
o0 enderego, o contacto telefonico e o nimero do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

“Espinho
Shopping Center”

Fiquei alarmado com a noticia que vinha na
Ultima pagina do “Defesa de Espinho” do dia 25
de Dezembro de 2008

Depois de analisar a noticia, e apesar de nao
saber para quando esta previsto tdo importante
acontecimento, comecei a pensar nas possiveis
consequéncias para a cidade de Espinho, e
infelizmente apenas me ocorreram conse-
quéncias negativas.

Mais uma vez se coloca o problema da
sobrevivéncia do comércio tradicional, face ao
ataque das grandes superficies. E certo que
alguns lojistas, poderiam tentar agarrar esta
oportunidade e adaptar-se ao desenvolvimento,
e mudar ou abrir novas lojas na referida super-
ficie comercial, mas seria essa a solugdo ideal
para a cidade de Espinho?

Sera a cidade de Espinho uma cidade que
justificard ter uma grande superficie? Ndo ira
este “acontecimento” arruinar a mitica da cida-
de?

N&o seria preferivel para atrair visitantes a
cidade, optar pela remodelagdo dos muitos edi-
ficios degradados que se encontram em pleno
centro da cidade?

A cidade de Espinho, na minha opinido esta
a ficar uma cidade feia e acabada...

E quem se recordar de Espinho de ndo ha
muitos anos atras, de certeza que nao pode
deixar de concordar comigo! Era uma cida-
de onde dava gosto passear, sem se verem

prédios em ruinas, carros abandonados, obras
inacabadas.....

E ndo pensem que eu ndo sou a favor do
desenvolvimento antes pelo contrario, tento
sempre fomentar ao maximo o mesmo, ape-
nas julgo que este nao deveria passar por um
desenvolvimento agressivo e destruidor, com
objectivos meramente econémicos. Deveria
de existir um equilibrio entre os objectivos de
desenvolvimento econdmico e o desenvolvi-
mento sustentavel da propria cidade.

Pedro Almeida
(Espinho)

01/Janeiro/2009
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Defesa
da costa

Esté apontado para os primeiros meses de
2009 o inicio de uma nova fase da reabilitacdo
dos espordes e das defesas aderentes do conce-
Iho de Espinho.

A empreitada devera ter em breve “luz ver-
de” do Ministério do Ambiente e consignada pelo
INAG.

Trata-se de uma obra com um custo estima-
da em milhdes de euros, visando a garantia de
maior seguranga e de qualidade as praias do
concelho e dos pdlos habitacionais mais proxi-
mos.

Reabilitacao

e
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Do Centro Social
Luso Venezolano

Concurso
astronomico
- hallacas
e pan de jamon

Como forma de divulgar as maravilhas
da gastronomia luso-venezuelana, o Cen-
tro Social Luso Venezolano organizou a pri-
meira edigdo do concurso gastronémico
luso-venezuelano, indo a concurso hallacas
e pan de jamén.

O concurso decorreu no edificio sede
do clube ao som de musica tradicional
natalicia luso-venezuelana e acolheu um
ndmero alargado de pessoas que para além
de acompanharem a evolugdo do concurso
puderam também provar as delicias em
CONcurso.

"A Direccdo do Centro Social Luso
Venezolano agradece a todos a adesdo a
esta iniciativa e espera contar com a pre-
senca de todos nas proximas edigGes. Feli-
citacdes aos concorrentes pelo mérito
gastrondmico demonstrado nas iguarias
levadas a concurso.”

Eis o resultado do concurso:

Hallacas — 1.0 Flor de Canada; 2.° Flor
de Ovar; 3.9 Elvira Maria Castro.

Diplomas de ouro: Maria Luisa Ro-
drigues e Mary de Orta.

Pan de Jamoén — 1.° Flor de Ovar; 2.0
Padaria Confeitaria A Japoneira em Flor;
3.0 Pastelaria da Areosa.

Diplomas de ouro: Flor de Canada, Pa-
daria Pastelaria Oliveirense, Palacio do Pdo
e Pao Pepim.

OPINIAO
| CRONICAS
| DE LISBOA
Serafim Marques

Os lideres precoces
das nossas escolas

Vivemos uma época em que se constata a
falta de lideres em Portugal e no mundo ou
ndo sera esta uma falsa questdo porque estes
existem mas coibem-se de assumir liderangas,
porque ser lider nas democracias € um risco
que ndo compensa, porque muitas forgas se
conjugam para tornarem dificil a vida dos
lideres. Invejas, maledicéncias e julgamentos
populares tornam, de facto, muito dificil que
surjam candidatos a lideres.

De qualquer modo e por causa e efeito,
comegamos a revelar uma falta de capacidade
para desenvolvermos formas e culturas de
lideranga ndo incutindo nos candidatos a
apeténcia para a aquisicdo duma cultura de
lideranca. Por outro lado, os nossos jovens
ndo sentem motivacdo para esses sacrificios,
tdo aliciados estao com outros apelos princi-
palmente para a “cultura do laser e do
consumismo”.

Constatamos, contudo, o aparecimento de
“lideres” juvenis, isto &, jovens entre os 12 e 0s
15 anos que tém liderado accBes de protesto
estudantis bastante ousadas para as suas idades
e que a mim, pessoalmente, me surpreendem ou
talvez ndo, tal é a anarquia reinante no sector da
educacao.

Em varios pontos do pais ja se verificaram
acgOes juvenis de fecho a cadeado dos portGes
das escolas e, em ambas as situagdes, um
pequeno grupo de alunos impediram a entrada
dos seus colegas. Numa escola, nos arredores
de Lisboa, estes enfrentaram mesmo as forgas
da policia chamada para desbloquear aquela
situacdo. Noutra, esta em Fafe, os alunos da
mesma faixa etaria, receberam a ministra da
educagdo com apupos e o langamento de ovos
e tomates aquela representante do governo,
impedindo-a que entrasse naquela escola para
presidir a uma ceriménia de entrega de diplomas
a alunos bem mais velhos (formandos do pro-
grama “novas oportunidades”, aqueles que “vol-
taram a escola” e que terdo desta uma postura
e uma consideracdo bem diferente daqueles
jovens, até por forca das respectivas idades e
responsabilidades). Segundo a imprensa, cerca
de duas centenas e meia de alunos “divertiram-
se agrande” com aquele espectaculo para o qual
foram convocados através de SMS.

Comecei esta cronica com uma abordagem
sobre os lideres e ou a falta deles e as
consequéncias para as organizagdes e para 0s
préprios paises, face a sua escassez, mas 0 meu
objectivo é fazer a ponte para estas formas de
liderangas juvenis na actualidade e na nossa
sociedade, como sdo os exemplos aqui citados e
as quais poderiamos acrescentar os lideres de

“gangues?2 juvenis que por ai andam no “mundo
do crime’ liderangas estas que bem dispensari-
amos. Obviamente que fico muito preocupado
com estas acgdes porque elas revelam que o
nosso modelo de educagdo e formagdo caminha
para o “fundo do pogo”, apesar de haver muita
gente que entende que estes sdo actos proprios
da juventude e riem-se ou olham para o lado!
Serdo democraticas estas accoes lideradas e
assumidas por jovens cuja maturidade e conhe-
cimentos ndo estdo ainda formadas? Como é
possivel que tal aconteca e que forga terdo eles
para ousarem assumir este tipo de accbes? Que
sociedade é esta que “tolera” tudo isto? Atirar
ovos, tomates, chamar nomes pejorativos e
ofensivos e outras acgdes a governantes demo-
craticamente eleitos serdo gestos de gente
educada e bem formada, mesmo em sinal de
protesto, por muitas razdes de queixa que even-
tualmente tenham? E o que dizer se estes gestos
forem da autoria de criangas e jovens que temos
a obrigagao de educar e formar? Quem |he serve
de modelo nesses actos e gestos e quem se
demite dessa responsabilidade? Onde estdo os
responsaveis pela educacdo desses “lideres e
dos seus seguidores”? Sera que os pais, 0S
professores e as associagbes de pais fazem
como Pilatos e “lavam dai as suas maos"? E as
autoridades governamentais que também elas
se demitem dessa funcao permitindo todo o tipo
de manifestagdes com ofensas pessoais e funci-
onais intoleraveis para um pais que se pretende
democrdtico e evoluido? H& membros deste
governo, incluindo o primeiro-ministro, que ndo
sao livres de se deslocarem a qualquer lugar, em
desempenho das suas legitimas e democraticas
funcbes, sem que sejam enxovalhados por ma-

nifestantes que perderam o respeito a demo-
cracia e as instituicGes. Ndo serdo crime este
tipo de ofensas?

Confesso que, como cidadao, me entriste-
ce e revolta este tipo de acg0es ainda mais se
forem criangas e jovens os seus actores.

Ousemos perguntar-lhes que escola que-
rem, ou melhor, se querem mesmo frequentar
a escola e também que matérias e programas
escolares querem eles aprender e que outro
tipo de regalias desejam para “fazerem o favor
de aprenderem”.

Proponho que sejam eles a escolher tudo
0 que desejam mesmo para alem da vida
escolar e faca-se 0 mesmo em casa, alias,
como ja alguns educadores fazem para ndo se
arriscarem a ouvir dos seus educandos o
mesmo tipo de manifestacBes e de “mimos
verbais” que estes utilizam contra os “donos
da escola”.

Que educacdo Ihes estamos a transmitir e
se nos demitirmos da nossa responsabilidade,
que é grande nesta matéria, que cidaddos
estaremos a formar e que consequéncias dai
advirdo para a nossa sociedade e 0 nosso
futuro? E no meio de tudo isto, o cidadao
contribuinte paga para que a escola publica
continue a afundar-se, salvo raras e honrosas
excepcdes, tal como muitos herdicos agentes
educadores (professores, auxiliares, etc.) que
acabam por sentir as frustragoes e a impotén-
cia de remarem contra esta maré deindisciplina
reinante. Assim, caminhamos, na educacdo,
alegremente para a cauda do pelotao das
sociedades desenvolvidas, com graves
consequéncias para 0 nosso pais e para a
nossa vida em sociedade.

01/Janeiro/2009



DEFEAESPINHO

De Espl
a Lond
- Uma carreira
que promete

Cristina Monteiro é uma jovem arquitecta
espinhense que elegeu Londres para viver, estu-
dar e trabalhar.

Diplomada em Arquitectura pela University
of East London em 2003, Cristina completou o
Mestrado com distingdo na London Metropolitan
University, vencendo o Prémio da Escola Social
Entrepreneurship, com um projecto onde ela
volta a Portugal, especificamente as Fontainhas,
no Porto. O projecto tem como objectivo
requalificar aquela area mantendo o caracter e
a cultura local.

Actualmente, Cristina trabalha para Muf
Architecture/Art, um atelier estabelecido em
Londres que venceu o 2008 European Prize for
Urban Public Space. Antes, Cristina Monteiro
trabalhou com Adams & Sutherland Architects,
vencedores, em 2007, do concurso para a
requalificacdo da componente Greenway do
masterplan das Olimpiadas de 2012, neste mo-
mento em construgdo. No seu trabalho académico
prévio desenvolveu, em 2004, um projecto em
Delhi, India, para uma cooperativa de reciclagem
de lixo plastico, onde viveu trés semanas
pesquisando, consultando a comunidade local e
investigando o uso de lixos plasticos como ma-
teriais de construgdo, e, em 2003, um outro de
requalificagdo da margem do Tamisa em
Silvertown East London.

Nascida em Espinho, e residente em Para-
mos, Cristina Monteiro foi aluna da Secundaria
Dr. Manuel Gomes de Almeida entre 1993 e

1998, onde participou empenhadamente em
varias actividades e projectos do Clube de Am-
biente. Durante seis anos fez parte do grupo
Teatro Popular de Espinho, Cooperativa Nascen-
te, tendo desempenhado varios papéis em pegas
e feito parte, entre 1999 e 2000, da direccdo da
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Cooperativa Nascente.

Neste momento, Cristina Monteiro procura
apoios para levar a cabo o seu projecto das
Fontainhas com o envolvimento da comunidade
e das autarquias locais, em articulacdo com o

seu futuro doutoramento.

“Amalia”
no Casino Espinho

O Casino Espinho apresenta, de hoje a
quarta-feira, “Amalia, o Filme”, pelicula
sessdo e ha muito esperada com a vida da
diva portuguesa que chega as salas de
cinema pela mao do realizador Carlos Coe-
Ilho da Silva, interpretada pela actriz reve-
lagdo Sandra Barata Belo.

“Amalia” é uma histdria de amores e de
gléria, uma histéria dramatica e de
exaltagcdo. Comega em Nova Iorque, 1984 -
Amalia vai matar-se. A obsessdo pela morte
vem da adolescéncia, ela esta doente, pen-
sa que é agora. Abre as portas da varanda
da sua suite, sobe um degrau do parapeito
e olha para o abismo. E é nesse momento,
debrugada sobre 0 abismo, que Amalia revé
uma vida de génio artistico, de sucesso
planetario, mas também de frieza familiar,
de desilusbes amorosas, em que avulta
uma paixdo impossivel, a relagdo contro-
versa com a extrema melancolia do fado,
que ndo ama por se aproximar demasiado
das sombras da sua vida mas que faz vibrar
como ninguém, dando ao filme os seus
momentos mais espectaculares.

De 1954 a 1984, sdo trinta anos em
busca de um equilibrio que escapa, de um
amor que lhe foge, ao contrario do sucesso
artistico, que a vai projectando como uma
vedeta mundial. E esse o nlcleo de ‘Ama-
lia’, um filme onde se revelardo algumas
das historias secretas da fadista, ao mesmo
tempo que se reconstituem os mais memo-
radveis momentos da sua carreira artistica.
Viver ndo lhe chegava. Cantando, chegou a
todos.

A sala de cinema do Casino Espinho
esta aberta de segunda a domingo com
sessOes pelas 15.30 e 21.30 horas. A se-
gunda-feira, o cinema é mais barato.

"Wackness”
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir
de amanhd e até quarta-feira, em novo
horério, pelas 17 e 22 horas, “Wackness”,
de Jonathan Levine, com Josh Peck, Ben
Kingsley, Famke Janssen e Mary-Kate Olsen.

Esta comédia cheia de drama para mai-
ores de 16 anos que recebeu o Prémio do
Publico no Festival de Sundance decorre no
Verdo de 1994, época de bips e sem
telemodveis, uma era em que Biggie e Tupac
ainda estavam vivos, mas Kurt Cobain tinha
acabado de morrer.

As ruas de Nova Iorque vibram ao ritmo
do hip-hop e emanam o doce aroma de
marijuana. O recém-eleito presidente da
camara, Rudolph Giulliani, estd a comegar
a implementar as suas iniciativas enfado-
nhas para combater crimes como os ruido-
sos radios portateis, a arte urbana dos
graffiti e embriaguez em publico.

Luke Shapiro (Josh Peck) é um pertur-
bado adolescente traficante de marijuana
que desenvolve uma amizade com o seu
deprimido psiquiatra, Dr. Jeffrey Squires
(Ben Kingsley). Quando, neste ambiente
agitado, o psiquiatra propGe ao jovem pa-
gar as sessoes de terapia com erva, os dois
comecam a explorar ndo sé a cidade de
Nova Iorque, como a depressao de ambos.

Na correspondéncia dirigida a seccao do “Correio do leitor” — por carta, fax, ou e-mail — os interessados devem identificar-se com o nome,
o0 endereco, o contacto telefonico e o niimero do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Entre a praia da Baia
e a praia Marbelo
virou a praia da sucata

As pessoas que ao passearem pela
esplanada de Espinho caminharem toda a
extensdo até a praia do Marbelo deparam-
se ai com uma vergonhosa situacgdo, fruto
de acgOes comegadas ainda durante a épo-
ca balnear, e que por esta altura do ano
ainda se fazem sentir. A praia encontra-se
delegada ao papel de lixeira, apresentando
desde caixotes, a paus, tabuas, chapas, e
outros objectos.

Serd que ndo ha ninguém na camara,

que veja este tipo de coisas? Nem a propria
policia maritima parece ver. O que ficardo
os caixotes na praia a fazer, alguns até ja
se estdo a desfazer com o mau tempo que
se tem feito. Sera que as leis fizeram-se s6
para ser aplicadas nalgumas camaras? Onde
estdo as multas para as concessionarias
responsaveis por isto?

Estamos a acabar o ano de 2008 e os
caixotes continuam 14, é uma vergonha
para a cidade, para os espinhenses, e para

todas as pessoas que nos visitam.

Senhor presidente José Mota: ponha
mao a isto, chame os vereadores destes
pelouros e bata-lhes o pé; mande-os fa-
zer 0 que eles ndo fazem, e ver o que eles
nado querem ver, ou sobre o qual parecem
fazer vista grossa. Cuidado com os inte-
resses e as amizades...

Alexandre Reis
(Espinho)

01/Janeiro/2009
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Jovem
percussionista
silvaldense

Pedro Gois
destaca-se
no concerto

natalicio
da Banda

Musica

S. Tiago
de Silvalde

Conforme o jornal
Defesa de Espinho
ja revelou na pretérita edicao,
a Igreja Paroquial de Silvalde
foi palco de um excelente
concerto de Natal da Banda
Musical S. Tiago de Silvalde,
com direccao musical de
Franklim Moreira, espectaculo
ainda valorizado com 0s
solistas Inés Moreira (soprano),
Rui dos Santos (tenor)
e Pedro Gois (tarimba).

TITTRRATRL | e

VESTAS FELIZES!
é}a}ga Sonimenty
Pai Natal é todo aquele

que da prendas,
HO!, HO!, HO!...

Apesar da qualidade exibida pelos outros
intervenientes, destaque para o silvaldense
Pedro Gdis, um jovem percussionista que
se projecta para a ribalta nacional.

Nascido a 26 de Dezembro, Pedro Gois
iniciou os seus estudos musicais aos 7 anos
de idade .

Em 2004/2005 foi admitido na Escola
Profissional de Musica de Espinho, no curso
de percussao tendo trabalhado com exce-
lentes professores com renome nacional.

Participou em diversos festivais e em
varios masterclasses. .

Trabalhou com maestros como Cesario
Costa, Alessandro Murzi, Pedro Neves; An-
tonio Saiote e Jean Marc Burfin, entre ou-
tros.

Em 2007/2008 foi admitido na Escola
Superior de MUsica e das Artes do Especta-
culo, no Porto

Prestou servigo como musico nas se-
guintes referéncias: Orquestra Sinfdnica
Portuguesa, Drumming, Orquestra Utd-
pica, Orquestra Classica de Espinho, Or-
questra Sinfonieta e Orquestra da
APROART.

Actualmente é membro efectivo da Or-
questra Classica da Povoa de Varzim, onde
estd a dar aulas de percussdo.

© Joté Somenle + 663

... ela anda de Porsche

® PIMPOLHO

O Pai Natal foi substituido
pela Mae Natal...

... ele andava de trené,
puxado por renas
na idade da reforma...

THD

01/Janeiro/2009




Em S. Paio
de Oleiros

Presepio
"Cavalinho”

Esté patente ao publico na conhecida mar-
ca de malas de senhora, Cavalinho, na Rua da
Igreja, 236 a 352, em S. Paio de Oleiros, um
presépio em movimento. Trata-se do “Presé-
pio Cavalinho — Mae Natal Extraterrestre de
visita a terra”, uma exposicdo que “tem por
objectivo oferecer a sociedade um entreteni-
mento adequado a época”.

Aliniciativa anual daquela empresa, que
se localiza na fronteira dos concelhos de
Espinho e de Santa Maria da Feira, atrai,
todos os anos, milhares de pessoas prove-
nientes dos mais variados pontos do Pais.

E, de facto, um dos mais completos
presépios, que mistura a o tradicional cris-
tdo e a tradicdo portuguesa — a cultura da
aldeia (com os artesaos, com as romarias,
as procissdes) e ndao esquece a regido (a
estagdo do vouguinha, de Espinho, tam-
bém esta nele representada.

E, efectivamente, uma obra de arte, a ver...

Manuel Proenca

Bodas de Ouro — Salvé 04/01/2009
Rogério e Olivia

Seus filhos,
noras, genros
€ netos,
na passagem
deste feliz
aniversario
vém
desejar-lhes
muitas
felicidades.

Beijinhos

VEFEAESPINHO

Implantes
Ortodontia Fixa
Protese Fixa

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
SIM * ALLIANZ * AXA

DR. ILIDIO
SANTOS

MEDICO DENTISTA

Consultdrios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.0 545-1.0 Dt.0 - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de S&, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

Dr. Jorge Pacheco

CLINICA Dr. Gustavo Pacheco
Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

14
M PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

R. 8, n.0 381-1.0 » 4500 ESPINHO o Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sabados por marcagdo  Em frente a Estagdo o www.clinicaspacheco.com

01/Janeiro/2009
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SAMS QUADROS
SAMS * CGD
ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcagdes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
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No Hotel
Praiagolfe

Policias

em convivio

natalicio

Realizou-se no dia 19, no Hotel
Praiagolfe, um jantar/convivio de Natal,
que juntou mais de uma centena de agen-
tes da Policia de Seguranca Publica de
Espinho e alguns familiares. Trata-se de
uma iniciativa, ja tradicional, daquela que
até ha bem pouco tempo era a Seccao
Policial de Espinho e que contou com a
presencga do segundo comandante Distrital
de Aveiro da PSP, subintendente Figueiredo,
do antigo comandante da Secgdo Policial
de Espinho, subintendente Jodo Paulo Cae-
tano, do actual comandante da 2.2 Divisao
Policial de Espinho, comissario Cristina
Marques, do comandante da Esquadra de
Espinho, subcomissario Luis Vieira, entre
outros.

A Policia aproveitou para juntar, desta
forma, os seus profissionais e alguns fami-
liares, num convivio animado, com muitas
prendas para 0s mais pequeninos.

Na ocasido, o comandante da 2.2 Divi-

.

sdo Policial de Espinho, comissario Cristina
Marques, aproveitou para fazer um discur-
so optimista, voltado para os agentes poli-
ciais, agradecendo a colaboragdao que to-
dos tém dado em prol dos cidadaos e do

Fotos ELISABETE MOREIRA

Pais. Cristina Marques aproveitou a oportu-
nidade para desejar boas festas e um ano
novo cheio de prosperidade para todos.

Manuel Proenca

OPINIAO
TA BOA ESSA!!
Bruno Bastos

Futuro

Esta semana tive dificuldade em encon-
trar um assunto para brincar e fazer as minhas
farsas, historias e “tangas” como alguns Ihe
chamam. Estamos completamente embrulha-
dos na crise mas, mesmo assim, No NOsso pais
vende-se mais telemdveis do que fita-cola
numa coldnia de leprosos... Por outro lado, as
ideias do Governo para combater a crise sdao
quase tao boas como a ideia de colocar um
rebucado de café para acompanhar... o...
café! Conclusdo, estamos sempre na mesma!

No entanto, Portugal é o pais onde existem
duas palavras que nos abrem muitas portas, sao
elas “puxe” e “empurre”.

Esta na altura de pensar: “Que futuro espera
as criangas?”

Por um lado, os pais com filhos ainda sem
capacidade para compreender o que realmente
se passa no mundo, devem ficar felizes por os
seus congénitos ndo terem de lidar com esta
dura realidade, se bem que um estudo realizado
4 pouco tempo por mim mesmo leva a crer que
os bebés tém mais inteligéncia do que nos
imaginamos. Ja ndo € a primeira vez que um pai
(daqueles irresponsaveis) ja saturado de tanto
ouvir o filho a chorar e dirigir-se ao bergo do
menino e gritar “Cala-te! Estas todo o dia na
cama, dormes quando te apetece, dao-te comer
na boca e ainda reclamas?!”

Nesta altura o bebé cala-se, mas depois
pensa: “"Deixa estar que durante a noite fazemos
contas!”

O pai deita-se e as 2 horas da manha comeca
a choradeira. O pai levanta-se para ver o que se
passa e mal entra no quarto do filho, este para

de chorar. Tudo isto porque pensa: “Eu bem
disse que durante a noite faziamos contas.
Agora limpa esta porcaria toda que é para veres
0 que mde passa quando tu chegas a casa
bébedo!”

A inteligéncia dos bebés ndo se fica por aqui.
Na altura em que eles ainda falam ‘bebéz’
(linguagem de bebé que ninguém consegue
entender), tentam muitas vezes comunicar
€onnosco mas em vao... Muitas vezes estdo a
tentar dizer ao pai: “Faz aquela cara engracada
que me faz rir”, mas logicamente que os pais ndo
conseguem entender e entdo comegcam a falar a
sorte... “Quem é o bebé mais lindo do mundo?”
ou “onde estd a mama?”. Nenhuma dessas
frases contenta o bebé que continua a dizer
‘bébez'... “Faz aquela cara engracada que me faz
rir!”

Como continua sem a resposta que quer, 0
bebé opta por fazer mais uma descarga e en-
quanto o pai muda a fralda o bebé ri-se e pensa:
“Era essa cara que eu queria que fizesses!”

Acho que é preciso comegar a preparar as
criancas para o futuro que vao ter pela frente...

Eu posso dizer que tive alguma sorte nesse
aspecto, ainda eu era pequenito quando um
andnimo que teima em ndo dizer quem é que
me ensinou o verbo votar. Eu que estava
convencido que ja tinha aprendido na escola,
mas estava enganado... O presente do verbo
votar é: eu voto, tu votas, ele vota, nos
enganamo-nos, vds enganai-vos e eles enga-
nam-nos.

Mas existem algumas coisas que eu apren-
di sozinho. Ainda hd pouco tempo aprendi
quando é o que o Primeiro do nosso pais esta
a mentir e quase que aposto que todos vos sdo
capazes de conseguir 0 mesmo. Quando o
virem na televisdo observem com atengado. Se
por acaso ele estiver a mexer os labios é porque
esta a mentir... Relacionado com a mentira, i
também ha pouco tempo um estudo que
comprova que os homens mentem mais que as
mulheres. Eu acho que os homens mentiam
menos se as mulheres ndo fizessem tantas
perguntas!

* algo parecido com 91Cubanos8504292
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Com musica
e desporto

Natal
na Escola
Domingos

Capela

A Escola EB 2.3 Domingos Capela assina-
lou a entrada em férias natalicias com
diversas actividades que procuraram jun-
tar professores, funcionarios e alunos em
divertido convivio que inclui desporto e
vozes afinadas.

A festa de natalicia na escola decorreu
no dia 18 e comecou logo pela manha com
um corta-mato em que participaram bas-
tantes alunos. Seguiu-se depois o corta-
mato para professores.

Recuperadas as forgas e ja dentro do
edificio, uma afinada arvore de Natal com-
posta por coloridas bolas, que eram os alu-
nos, entoou canticos de natal. A estrela que

Alteracao
a0 concurso
de professores

O Governo aprovou, em Conselho de Minis-
tros, uma alteragdo ao concurso de professores,
alargando o periodo das colocagGes de trés para
quatro anos, de forma a reforgar a estabilidade
dos docentes nas escolas. O novo decreto-lei ira
aplicar-se ja ao concurso de professores que
arranca no préximo ano, o que significa que os
docentes colocados em 2009 terao de permane-
cer no mesmo estabelecimento de ensino até
2013.

O aumento para quatro anos do prazo das
colocagles ja estava previsto desde 2006, quan-
do foi aprovado o decreto-lei que pos fim aos
concursos anuais. Nessa altura, o Governo esti-
pulou que o primeiro concurso realizado segun-
do as novas regras teria uma validade de trés
anos, prazo que seria aumentado para quatro no
final das colocagdes que dele resultassem, o que

enfeitava o topo, era m jovem aluna que leu
para todos os texto uma mensagem de Natal.
Seguiu-se uma nao menos brilhante ac-

acontece em 2009.

O diploma agora aprovado estabelece ainda
a extingdo dos chamados Quadros de Zona
Pedagdgica, passando os cerca de 35 mil profes-
sores que ocupam esses lugares a integrar,
gradualmente, os chamados quadros de agru-
pamento. De acordo com estas alteragdes, dei-
xardo ainda de se realizar as colocagdes ciclicas,
pequenos concursos que até agora se realiza-
vam periodicamente todos os anos lectivos para
garantir a substituicdo dos professores que se
reformavam ou entravam de baixa médica, por
exemplo.

Estas substituicGes temporarias de docentes
passarao a fazer-se através de uma bolsa de
recrutamento, de que fardo parte os professores
que ficaram de fora do concurso de colocagao e
a qual as escolas poderdo, a partir de agora,
recorrer.

Com a criagao desta bolsa, 0 Governo garan-
te que as substituicGes passardo a ser automa-
ticas, permitindo aos estabelecimentos de ensi-
no seleccionar outro professor assim que um
deixe de poder leccionar, mantendo-se a lista de
graduacdo profissional como critério para a
escolha.

tuacdo do coro de funcionarios da escola e
a ansiada entrega dos prémios das provas
de corta-mato.

Dispensados

da avaliacao
professores

que se reformem
até 2011

Todos os professores que estiverem em
condigBes de pedir a reforma nos proximos trés
anos serao dispensados da avaliagdo de desem-
penho, se assim pretenderem, anunciou a minis-
tra da Educacdo, no final do Conselho de Minis-
tros.

Com esta medida, segundo refere a Lusa, o
universo de professores obrigatoriamente avali-
ados poderd ser significativamente reduzido,
tendo em conta que mais de 5100 docentes se
reformaram s6 em 2008, a uma média de 14 por
dia. Além destes docentes, também os professo-
res contratados pelas escolas para leccionar

No fim, todos quantos estavam na esco-
la tiveram direito a uma deliciosa rabana-
da.

areas profissionais, tecnoldgicas e artisticas,
que ndo estejam integrados em qualquer grupo
de recrutamento, poderdo igualmente pedir a
dispensa da avaliacdo.

Nesta situacdo estdo sobretudo os técnicos
especializados que foram contratados pelos es-
tabelecimentos de ensino para leccionar em
cursos profissionais, como hotelaria, culinaria
ou mecanica, por exemplo, ndo pertencendo aos
quadros. De acordo com a ministra Maria de
Lurdes Rodrigues, estas novas alteragGes ao
modelo de avaliagao de desempenho, que acres-
cem as medidas ja anunciadas no final de No-
vembro, visam igualmente simplificar o proces-
so e “diminuir a sobrecarga de trabalho nas
escolas”.

A medida esta prevista no decreto regula-
mentar aprovado em Conselho de Ministros e
que estabelece as regras para o primeiro ciclo de
avaliacao de desempenho, que ficara concluido
no final de 2009. Na conferéncia de imprensa,
Maria de Lurdes Rodrigues reiterou que estao
reunidas as condigdes para que O processo
possa concretizar-se este ano, salientando que
cabe aos conselhos executivos assegurar que
todos os professores serdo avaliados.
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OPINIAO

ESTORIAS DE VIDA NO QUOTIDIANO ESCOLAR

V&

Candida Ribeiro*
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Natal no coracao

Por que é Natal a nostalgia invade-me
sempre. Este ano particularmente apds, um
primeiro periodo atribulado na Escola apete-
ce-me partilhar com os meus alunos, encarre-
gados de educacdo e também alguns colegas
de trabalho as minhas emogGes natalicias.

Nunca me liguei muito a “prendas” nem ao
consumismo desta época, mas os cartdes de
Natal foram e serdo sempre um excelente
presente para mim, sobretudo se as mensa-
gens forem sentidas. E, pois, com alegria e
sentido de partilha que vou juntar as mensa-
gens que me enviaram este ano alguns ami-
gos.

O meu primeiro director enviou-me um
bonito poema, como ja é costume:

Natal

Natal é o comego
De tudo quanto € vida
E o destino quis.

Pode ser de gente,
De rio ou de fonte,
De tudo que é gerado
Consoante a matriz.

Natal ja foi evento
De encanto e de magia
Que ainda nos seduz.

Universal conceito,
Natal € o dia eleito
Para lembrar em festa
A vinda de Jesus

i
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Conceigao, uma ex-formanda e companhei-
ra de trabalho enviou-me esta mensagem:

Mensagem de Natal

Nesta quadra especial,

De festa e reflexdo
Desejo-lhe um bom natal

De todo o coracdo!

Tudo de bom lhe aconteca,
Neste Novo Ano que vem
Que a Felicidade seja imensa
E os sonhos também!

Que o Amor e a Salde,
Estejam sempre em unido

E isto que se deseja a uma Amiga do Coracdo!
A Amizade,

E um Sentimento real

Por isso dentro de nés
Havera sempre Natal!

Mafalda, uma outra colaboradora e também
ex-formanda escreveu:

“Paz, Alegria, Amor é tudo o que Ihe desejo
este Natal.

Apesar da auséncia do filho, o Menino volta,
volta sempre no Natal e para a senhora profes-
sora em Janeiro, particularmente.”

E os alunos?

Também escreveram:

“Deixo-lhe tanta sorte como as gotas de
agua tem a chuva, tanto amor como raios tem o
sol e tanta felicidade como estrelas tem o céu!!!
Um beijinho”

Inés - 6% ano

“Para uma professora muito especial que
tive 0 gosto de conhecer. Por isso, desejo-lhe um

\

Bom Natal e um Préspero Ano Novo.”
Marta — 6° ano

“Feliz Natal, professora, e Prdspero Ano
Novo.”
Barbara — 6° ano

Finalmente uma encarregada de educagdo
que so6 vi uma vez durante a Feira do Livro na BE/
CRE da Escola:

“Pela simpatia, um muito obrigada por exis-
tir.

Um Feliz Natal, junto de quem mais ama.
Beijinhos”

Sandra Duarte
(mée do Jodo Gabriel — 5° ano)

Obrigada a todos por me distinguirem com
este bonito presente de Natal e, aqui referirei
que o contacto com os meninos € enlevante e
quase se torna hipndtico. De tdo comoventes,
estas mensagens justificam o meu imenso su-
cesso com eles (passe a falta de modéstia).
Obrigada também pela vossa sensibilidade.

O “cair” de 2008 e o surgir de 2009 sejam
pressagio de paz na Escola Publica e que aqui
todos voltemos a sentir a “ansia” de ensinar/
aprender e que em circunstancia alguma seja
posta em causa “A vida dos nossos alunos”.

E porque ser crianca € ser-se Unico, é ter em
si mesma uma luz, uma musica, uma historia ou
uma alegria diferente, para todos os alunos que
com os professores vivem na Escola “estorias”
do quotidiano, um Ano Novo cheio de ternura e
sobretudo paz real e verdadeira e ndo a criada
artificialmente pelos politicos.

Que juntos possamos trabalhar e ser felizes.

* professora da Escola Sa Couto

Atelier

de marionetas

- inscrigoes
terminam amanha

No ambito do festival Mar-marionetas, a
Camara Municipal de Espinho promove um ate-
lier pratico e intensivo de construcdo de
marionetas, orientado por Clara Ribeiro e Filipa
Alexandre do Teatro e Marionetas de Mandragora,
com inscricdo obrigatdria que termina ja ama-
nha (sexta-feira, 2 de Janeiro).

Com esta iniciativa, que se realizara nos dias
10, 17 e 18 de Janeiro, pretende-se que os
participantes criem, através de multiplos recur-
sos e técnicas, marionetas que serdo depois
utilizadas para a divulgagao do festival.

Esta iniciativa da continuidade ao trabalho
que vem sendo desenvolvido no sentido de
apoiar os elementos dos grupos de teatro, artis-
tas plasticos, professores e educadores do nos-
so concelho.

Os interessados em participar no atelier
devem fazer a sua inscrigao na Divisdo de Acgao
Cultural da Camara Municipal de Espinho atra-
vés dos seguintes meios: dac.cultura@cm-
espinho.pt ou 22 733 58 66 até ao amanhg,
sabendo que as inscricdes serdo aceites por
ordem de chegada.

Astronomia

a noite

~ sabado

no Multimeios

Todos os primeiros sabados de cada més
realiza-se no Centro Multimeios uma iniciativa
intitulada “Noite de Astronomia”. Assim, no
préximo sabado, no moderno Observatorio des-
ta instituicdo e com a ajuda de um potente
telescopio pode ver-se como 0 universo e 0s
seus fantasticos objectos, planetas, nebulosas,
enxames, sao na realidade.

Este passeio pela Esfera Celeste esta marca-
do para as 22 horas, mas no caso das condig0es
atmosféricas serem adversas a observacgao, dis-
cutem-se no Planetdrio as mais recentes desco-
bertas na drea da Astronomia.

Mais informacdes sobre esta actividade po-
dem ser obtidas através do enderego
observatorio@multimeios.pt

Teatro escolar

O Auditdrio de espinho recebe na segunda
semana de Fevereiro tés espectaculos de teatro
escolar trazidos até Espinho pela “Casa dos
Afectos”, Associacdo de Intervengao cultural,
criada em Agosto de 2000, que desenvolve com
escolas trabalho didactico com as escolas na
area do teatro, como sejam montagens a partir
de textos classicos e workshops varios.

“Felizmente Ha Luar!” é a pega que sobe ao
palco a 9 Fevereiro, segue-se “Frei Luis de
Sousa” a 10 “Falar Verdade a Mentir” no dia
seguinte. Havera sessoes as 9.30, 11.30 e 15
horas e as entradas sdo a 5 euros.

As reservas podem ser efectuadas para o e-
mail auditorio@musica-esp.pt ou para os telefo-
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Divisao A1l de voleibol

Fotos EDGAR TAVARES

Académica de Espinho
quebra invencibilidade
do Sporting de Espinho

Se havia quem pensasse que no voleibol havia
vencedores logo a partida, todas as duvidas
ficaram dissipadas este sabado! No ‘derbi’ da
cidade, que juntou um super-Sporting de Espi-
nho a uma timida Associacdo Académica de
Espinho, ficou provado que, realmente, a bola é
redonda e que os resultados fazem-se com
empenho e com muito trabalho. O ‘invencivel’
Sporting Clube de Espinho, pelo menos até
agora, foi derrotado pela Associagdo Académica
de Espinho. Um resultado justissimo e que
premeia a entrega e o trabalho de uns e castiga
a sobranceria de outros...

Aequipa de voleibol da Associacdo Académica
de Espinho venceu, no sabado, o encontro da
Divisdo A1, com o Sporting Clube de Espinho, no
pavilhdo dos tigres. Depois de uma festa de
Natal, de convivio da familia do voleibol do
Sporting Clube de Espinho, a indigestdo, para
alguns de um resultado inesperado, de uma
vitdria cheia de humildade.

O jogo acabou pior durar cerca de duas
horas e foi muito combativo, desde logo. Os
academistas implementaram algumas altera-
¢bes ao seu seis inicial, o que lhes valeu
supreender o seu adversario logo no primeiro
‘set’.

Depois a equipa do Sporting Clube de Espi-
nho acabou por acordar, recuperando nos dois
‘sets’ seguintes, com grande facilidade.

Porém, a grande surpresa estava para che-
gar! Os tigres fizeram grandes alteragdes para o
quarto parcial e acabaram por perder nas vanta-
gens com os academistas.

Mesmo depois da derrota no quarto ‘set’, o
técnico ndo quis mexer na estrutura desse
parcial e nem Miguel Maia, que tinha ficado no
banco, acabou por conseguir salvar a sua equipa
da derrota (9-15).

Sporting de Espinho, 2
Académica de Espinho, 3

Jogo no pavilhdo Joaquim Moreira da Costa
Junior, em Espinho.
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Arbitros: Vitor Gongalves Paulo Pardalejo
(AV Porto).

Parciais: 22-25 (28m), 25-19 (25m), 25-13
(23m), 24-26 (28m) e 9-15 (14m).

Sporting Clube de Espinho —Miguel Maia
(1 ponto), Flavio Cruz (20), Paulo Trutmman
‘Pauldo’ (15), Roberto David ‘Robertdo’ (24),
Jodo Brenha (16) e Rafael Kager ‘Rafa’ (6) — seis
inicial; Hugo Ribeiro (libero), Roberto Reis, Fa-
bricio Silva ‘Kibinho’, Nuno Rocha (1), Paulo
Brenha e Gongalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.

Associacao Académica de Espinho —Rui
Moreira (1), Fabricio Barros (24), Rui Pinto (3),
Mauricio Silva (13), Pedro Costa (4) e Marcio
Sequeira (6) — seis inicial; Paulo Fonseca (libe-
ro), Januario Alvar (11), Gongalo Sapage, Ricardo
Alvar (4), Leandro Oliveira (6) e Rui Alves.

Treinador: Nuno Soares.

Classificacao

J V DFC P
Sporting de Espinho 13 12 1 38-6 25
Vitoria Guimardes 13 12 136-10 25
Castélo Maia 13 10 330-12 23

)
CAsive E}SF‘NHO

AJ Fonte Bastardo 12 8 427-19 20
Benfica 12 7 526-18 19
Leix0Oes 13 6 72227 19
Esmoriz 13 5 821-27 18
Académica de Espinho 13 5 8 19-30 18
Vilacondense 12 4 82126 16
Maritimo 12 3 912-30 15
Clube K 12 3 91031 15
Machico 12 0 1210-36 12

Proxima jornada - Sabado
AJ Fonte Bastardo-Vilacondense
Clube K-Castélo da Maia
Machico-Vitéria de Guimaraes
Maritimo-Sporting de Espinho
(Funchal/sabado/17h)
Domingo
Académica de Espinho-Benfica
(Espinho/domingo/16h)
Clube K-Vilacondense
AJ Fonte Bastardo-Castélo da Maia
Maritimo-Vitdria de Guimardes
Machico-Sporting de Espinho
(Machico/domingo/17h)

Manuel Proenca

Taca de Portugal

— tigres em Fiaes

e academistas

nas Caldas da Rainha

A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho ira defrontar o Fides,
da Divisao A2, em jogo da segunda eliminatoria
da Taca de Portugal. Os tigres irdo defrontar o
Fides no pavilhdo do seu adversario, em princi-
pio, no dia 18 de Janeiro, as 16 horas.

Por sua vez, a Associagdo Académica de
Espinho, deslocar-se-a, também no dia 18 (em
principio) as Caldas da Rainha, para defrontar o
Sporting Clube das Caldas, da Divisdo A2.

Eis o sorteio da segunda eliminatdria da
Tacga de Portugal:

Académica de S. Mamede-Vitéria Guima-
raes; Sporting Clube das Caldas-Associacdao
Académica de Espinho; Famalicense-Leixdes;
Fides-Sporting Clube de Espinho; Clube Fute-
bol Alianga (Ovar)-Benfica; Esmoriz-
Vilacondense.

Infantis
femininos

A Matosinhos Sport - Empresa Municipal de
Desporto - Organiza nos proximos dias 29, 30 de
Dezembro e 2, 3 e 4 de Janeiro, a Gala Voleibol
“Orlando Ramos”, com o patrocinio da Camara
Municipal de Matosinhos e o Apoio técnico do
LeixGes Sport Clube e da Associacao de Voleibol
do Porto.

A equipa de infantis femininos do Sporting
Clube de Espinho foi convidada para um Torneio
Quadrangular, integrado nesta Gala do Voleibol,
que se vai realizar no pavilhdo Ilidio Ramos nos
préximos dias 3 e 4 de Janeiro.

Espinhenses
em destaque
no volei de praia

Miguel Maia, Jodo Brenha, Roberto Reis e
Fabricio Silva (Kibinho), fazem parte da lista
publicada pela Federagdo Portuguesa de Volei-
bol, dos atletas que se destacaram em 2008 no
voleibol de praia.

Eis a lista de atletas que foi divulgada pelo
Conselho Nacional de Voleibol de Praia:

Masculinos — Jodo Simdes/Rui Moreira (du-
pla revelacdo), Roberto Reis (melhor no servi-
¢0), José Pedrosa (melhor na recepcao), Miguel
Maia (melhor no passe), Jodo Brenha (melhor no
ataque), Fabricio Silva (melhor no bloco) e Pedro
Rosas (melhor na defesa).

Femininos — Daniela Loureiro/Maria Alexan-
dra Rodrigues (dupla revelagdo), Juliana Antunes
(melhor no servico), Ana Paulo (melhor na
recepgao), Juliana Antunes (melhor no passe),
Francisca Esteves (melhor no ataque), Ana
Freches (melhor no bloco) e Octavia Oliveira
(melhor na defesa).

Nuno Pinheiro
0 "melhor jogador”

O Noliko Maaseik, de Nuno Pinheiro, deu
uma excelente prenda de Natal aos seus adep-
tos: derrotou os também belgas do VC
Handelsgids Averbode por 3-2 (20-25, 17-25,
25-18, 25-23 e 15-13) e conquistou o troféu de
vencedor da ‘Christmas Cup’, um torneio inter-
nacional que o clube belga organiza no periodo
natalicio. Os bulgaros do CSKA Séfia e os fran-
ceses do Paris Volley foram os outros participan-
tes.

Nuno Pinheiro foi considerado o melhor
jogador do torneio.
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Fabio ‘Espinho’ reitera credibilidade dos tigres no futebol portugués e...

“Temos
todas
nipoteses
de fazer
um bom
Campeonato”

dS

Fabio Ricardo Gomes Fonseca,
mais conhecido por Fabio
'Espinho;, tem 22 anos e é o
médio ofensivo do Sporting
Clube de Espinho gue veste a
camisola numero 10. Fabio
‘Espinho’ veio das escolas do
Futebol Clube do Porto, ja
como sénior, para a equipa do
Sporting Clube de Espinho que,
na altura, era liderada pelo
treinador espinhense, que
actualmente serve o Santa
Clara (Agores), Vitor Pereira.

Manuel Proenca

Fébio ‘Espinho’ é um médio de elevado
recorte técnico e que tem vindo a ter uma
evolugdo muitissimo positiva, sobretudo
durante esta temporada, sob a orientagao
de Pedro Barny.

O médio espinhense tem sido o autor
dos golos que tém langado a sua equipa
para as vitorias.

— Porqué da alcunha ‘Espinho’?

— Tenho-a desde muito novo. Tinha
cerca de seis anos e andava a jogar a bola
na rua. O Freitas, ex-central do Futebol

Clube do Porto, engragou comigo e pergun-
tou-me se eu queria ir treinar ao Porto.
Portista como sou, fiquei felicissimo e en-
tusiasmado. Como nessa altura havia vari-
os mitdos com o nome de Fabio, puseram-
me a alcunha de ‘Espinho’, uma vez que era
de Espinho.

— Nunca passou pelas escolas de
futebol do Sporting Clube de Espinho?

— Cheguei a treinar uma ou duas vezes
no Sporting Clube de Espinho, mas como
nao tinha idade para integrar as escolinhas,
pediram-me para aguardar mais uns tem-
pos. Como, entretanto, me surgiu a opor-
tunidade de entrar para o Futebol Clube do
Porto, ndo pensei duas vezes!

— Contou com o incentivo de seus
pais?

— Sei que, na altura, tomei a decisao
sozinho. Mas é oObvio que eles apoiaram-
me, incentivaram e ajudaram.

— Como foi a sua carreira, a partir
dai, nas camadas jovens do Futebol
Clube do Porto?

—Tudo correu bem. Com mais ou menos
dificuldade fui sempre ultrapassando os
obstaculos e com o importante apoio da
minha familia. Acabei por fazer toda a
minha formacdo nas escolas do Futebol
Clube do Porto.

— Ir de Espinho para o Porto, para
os treinos, era um grande sacrificio?

— Foi um sacrificio financeiro para os
meus pais. No entanto, eles sempre estive-
ram do meu lado, sacrificando-se para que
eu pudesse fazer aquilo que sempre gostei
—jogar futebol e no Futebol Clube do Porto.

Na altura, o Futebol Clube do Porto
tinha-me dito que pagava as viagens de
comboio. Mas como eu era muito pequenino,
0S meus pais nao iam por no comboio! Por
isso, durante cerca de um ano e meio
deslocava-me para os treinos de taxi e
eram 0S meus pais que suportavam estas

despesas.

— Foi dificil conciliar os seus estu-
dos com o futebol?

— Foi um pouco complicado. Lembro-me
que, na transicdo das escolinhas para in-
fantis, o horario dos treinos ndo era com-
pativel com o da escola. Por isso, nao
treinava durante a semana e fazia um trei-
no com os infantis a quinta-feira (sendo eu
do escaldo de escolinhas de segundo ano),
uma vez que era o Unico horario que se
enquadrava com os meus estudos. Fazia os
jogos ao sabado pelas escolinhas do Fute-
bol Clube do Porto.

— Os treinos, nessa altura, eram na
Constituicdo?

— Sim. Primeiro eram na Constituicdo e,
depois, quando cheguei ao escaldo de juve-
nis, passamos a treinar no antigo Estadio
das Antas, num dos trés campos de treino
relvados. Quando cheguei ao escaldo junior
€ que passamos a treinar no Centro de
Estagio do Futebol Clube do Porto, no Oli-
val, em Vila Nova de Gaia.

— Quais os titulos que conquistou?

— Conseguimos os titulos de campeao
nacional de iniciados e juvenis e vice-cam-
pedes nacionais de juniores.

— Chegou a fazer muitos jogos pela
equipa B do Futebol Clube do Porto?

— No meu primeiro ano de sénior tive a
infelicidade de partir um pé. Por isso, estive
cerca de dois meses e meio parado, sem
poder jogar. Quando se faz a transigdo de
junior para sénior, para mim, é a parte mais
complicada do futebol. H& uma diferencga
muito grande... Mas a minha grande preo-
cupagdo foi recuperar para poder jogar a
segunda volta do Campeonato Nacional da
II Divisao B e jogar no maior numero de
jogos que fosse possivel. Felizmente que
consegui esse meu objectivo — houve vari-
as lesbes de atletas e saida de alguns para
outros clubes. Agarrei o lugar e nunca mais

Fotos VITOR LANCHA

o perdi.

— De todos os treinadores houve
algum que o marcou mais?

— Tive excelentes treinadores, muito
boas pessoas, que me ajudaram imenso.
Tenho uma grande admiragao pelo profes-
sor José Guilherme, que € de Espinho e que
agora estd na Seleccdo Nacional. E um
treinador inteligente e que lida muito bem
com os jovens. Aprendi muito com ele,
tanto a nivel técnico como tactico.

— E que jogadores é que estiveram
consigo no Futebol Clube do Porto?

— 0 Bruno Vale, Hugo Almeida, Ivanildo,
Vieirinha, Paulo Machado e muitos outros.

— Como encarou a sua vinda para o
Sporting Clube de Espinho, para a sua
terra natal?

— O meu contrato com o Futebol Clube
do Porto acabou. Nunca pensei que, ao fim
de tantos anos, o clube se desfizesse de
mim e de outros colegas meus! Quando o
Sporting de Espinho me contactou, vi com
bons olhos, desde logo, a minha vinda para
este clube. Quando era pequenino ia com
0S meus pais para todo o lado a acompa-
nhar o Sporting de Espinho e, por isso,
tinha-lhe uma grande afectividade. Sou
espinhense e adepto do Sporting Clube de
Espinho desde muito pequenino. O clube
deu-me boas condigdes de trabalho e, além
disso, estava muito perto de casa e da
minha familia.

— Como lhe esta a correr a vida
dentro do clube?

— Esta tudo a correr muito bem, sem
lesdes e tenho jogado bastante. Os golos
estdo a aparecer... Mas tudo isto é fruto de
muito trabalho e do bom ambiente que
existe dentro do grupo de trabalho. A Di-
reccdo do Sporting Clube de Espinho estd a
trabalhar em prol do nosso grupo de traba-
Ilho para que nunca nos falte nada. E fruto,
também, do trabalho da equipa técnica que
é constituida por excelentes treinadores.
Quando isto acontece, tudo funciona as mil
maravilhas e cada um de nds consegue-se
destacar, sempre em prol da equipa e de
todo o grupo.

— O que podera fazer este clube?

— Acredito muito no Sporting Clube de
Espinho e na sua missao na II Divisao.
Estamos a seis pontos do primeiro classifi-
cado e a trés do segundo. O Unido da
Madeira e o Penafiel estdo, perfeitamente,
a0 nosso alcance. Temos todas as hipdte-
ses de fazer um bom Campeonato, uma
prova engracada e, que sabe, discutir a
subida a Liga Vitalis.

- Essa é a vossa vontade?

—E anossa vontade e a de toda a gente!
Nés jogamos jogo a jogo, para ganhar.
Quando se ganha muitas vezes comega-se
a ter mais aspiracg0es e a ganhar confianca.

— Sente que o publico tem estado
do vosso lado?

— Sou de Espinho e conhego muito bem
aqueles que sdo de ca. O Sporting Clube de
Espinho habituou os adeptos a terem vitd-
rias e a estar em viveis altos de competi-
¢do. Por isso, os adeptos sentem que o
clube tem valor para esta muito mais aci-
ma. Ha criticos e € bom que o haja porque
o futebol é mesmo assim! Quando a equipa
ndo ganha o adepto sente sempre grande
tristeza, tal como nds, os jogadores.

— Acha que o Sporting Clube de
Espinho é um clube com peso no fute-
bol nacional?

- Em todos os campos onde vamos
somos respeitados. E sinal de que o Sporting
de Espinho tem muito peso!

— O futebol portugués anda um pou-
co mal em termos financeiros. Ha clu-
bes que nao pagam aos seus jogado-
res. E o Sporting Clube de Espinho?

— O Sporting Clube de Espinho nunca
faltou com nenhum salario aos jogadores.
Isto é um incentivo extra. Todos trabalha-
mos para ganhar e para darmos aquilo que
nos pedem. O Sporting Clube de Espinho &,
pois, um clube com credibilidade no fute-

lmp
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bol, ao contrario de muitos outros que até
estdo em escalGes acima do nosso — na
Primeira e na Segunda Liga —, que prome-
tem mundos e fundos aos jogadores e que,
depois, nao sdo capazes de cumprir. O
Sporting Clube de Espinho esta na II Divi-
sdo, tem credibilidade e estd de cabeca
bem levantada.

— Foi com tristeza que sairam da
Taca de Portugal na primeira elimina-
toria?

— Todos gostamos de estar na Taga de
Portugal porque, acima de tudo, é uma boa
montra. Foi uma infelicidade e alguns joga-
dores importantes ndo puderam jogar nes-
se encontro com o Lourosa.

— Esta confiante no futuro?

— Estou muito confiante no futuro da
nossa equipa. Temos valor, bons jogado-
res, boa equipa técnica, uma boa Direcgdo
e boa gente. Se trabalharmos todos em prol
do nosso objectivo — a passagem nos seis
primeiros — tudo sera bom. O que vier para
além disso, logo se veral...

— Que mensagem de ano novo gos-
taria de deixar?

— Quero tudo de bom para aqueles que
apoiam e que gostam do Sporting Clube de
Espinho, mesmo aos mais criticos. Espero
que as pessoas aparecam mais no Estadio
Comendador Manuel de Oliveira Violas, para
que possamos ter sempre uma grande
massa associativa e de adeptos. Todos sdo
muito importantes para que nds consiga-
mos dar bons espectaculos e grandes ale-
grias.

— Que conselhos gostaria de dar
aos mais pequeninos que andam a jo-
gar nas escolinhas de futebol?

— Nao abandonem os estudos. Isso é
cada vez mais importante, dado o estado
em que esta o futebol — ha cada vez mais
salarios em atraso e equipas a fecharem as
portas. Olhem para cima e acreditem no
valor pessoal. E importante haver condi-
¢des de trabalho para a formagdo, mas
ainda mais importante ter qualidades téc-
nicas, tacticas e humanas. Nao deixem de
trabalhar e de seguir em frente.

Campanha de solidariedade

Academico
de Espinho
visita
Aldeia SOS
de Gulpilhares

Nulo por “culpa” dos gua

A equipa de futebol de veteranos do Clube
Académico de Espinho, realizou no sabado, mais
um jogo de futebol, desta vez com os Veteranos
de Cucujaes.

O encontro foi bem disputado, ficando, des-
de logo, marcado pela lesdo do guarda-redes
Rocha, que num lance aparatoso com um colega
de equipa, sofreu um golpe na zona do olho e
teve que ser transportado ao Hospital de Sao
Sebastido, em Santa Maria da Feira.

Tal como o resultado final o indica o jogo
terminou sem golos, muito por culpa dos guar-
da-redes de ambas as equipas, que aqui e ali

O Clube Académico de Espinho promo-
veu, no sabado, mais um momento de
solidariedade, através da sua campanha de
brinquedos usados, desta feita, com um
funcionamento um pouco diferente das se-
manas anteriores.

Como a equipa espinhense foi visitada
pela congénere de Cucujaes, coube, assim,
aos representantes dessa colectividade le-
varem os brinquedos, que entregardo a
uma instituicdo de Sdo Jodo da Madeira.

Tal tem sido o sucesso desta iniciativa,
que os representantes do Clube Académico
de Espinho, se deslocaram, no domingo, a
Aldeia SOS Crianga de Gulpilhares, a fim de
fazer mais uma distribuicdo de brinquedos.
Foi, ainda, permitido aos representantes
do Clube Académico de Espinho, fazerem
uma visita as instalacdes daquela Aldeia,
para conhecer e perceber um pouco do seu
dia-a-dia, sempre acompanhados por uma
simpatica ‘mde social’.

“E importante ndo esquecer que exis-
tem 452 Aldeias de Criangas SOS em todo
o mundo, que oferecem um lar a 47400

Futebol veterano

foram demonstrando jeito para a coisa. Em
substituicdo da habitual terceira parte, no fim do
jogo realizou-se o convivio de Natal entre atletas
do Clube Académico de Espinho e seus familia-
res, fechando a noite com a ja habitual troca de
presentes.

Académico de Espinho, 0
Veteranos de Cucujaes, 0

Jogo no campo Reldmpago Nogueirense,
Nogueira de Regedoura.
Arbitro: Tolan.

criangas. Num conjunto de 1.400 institui-
¢des SOS (jardins de infancia, lares de
jovens, centros sociais e médicos) que pres-
tam auxilio a mais de 600.000 beneficiarios
em 132 paises”, referiram, a proposito des-
ta visita, os espinhenses.

Em jeito de balango desta iniciativa, o
Clube Académico de Espinho faz questdo
de, “publicamente, agradecer a Instituicdo
Bobby & Companhia, a Associagdo Humani-
taria dos Bombeiros Voluntarios Espi-
nhenses e a Junta de Freguesia de Espinho,
na pessoa do seu presidente, Rui Torres”,
bem como “a todas aquelas pessoas andni-
mas que depositaram as suas ofertas nos
nossos caixotes de recolha”.

O Clube Académico de Espinho sublinha
que esta sua campanha “é fruto da enorme
afluéncia e solidariedade demonstradas pela
populacao” e, por como forma de retribui-
¢ao “compromete-se a desenvolver mais
campanhas deste cariz ao longo do ano,
porque sé assim conseguiremos agradecer
de certa forma a alegria e emogao que
sentimos ao ver cada crianga sorrir!”

da-redes

Clube Académico de Espinho — Rocha;
Sérgio, Adriano, Miro e Betinho; Moreira, Vitor e
Mario; Valdemar, Zé Carlos e Pinhal.

Suplentes: Granja, Paulo, Martinelo, Fer-
nando Martins e Miguel.

Treinador: Zé Beto.

Veteranos de Cucujaes — Barros; Coelho,
Domingos, Rui e Zeferino; Miguel, Zé e Nuno;
Manuel, Augusto e Carlos.

Suplentes: Sousa, Bastos, Antonio, Jorge,
Rogério e Justino.

Treinador: Justino.

01/Janeiro/2009
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Fute b Ol ] Ovem Classificacao Proxima jornada Classificacao
J J VE DFC P Reldmpago Nogueirense-Unido de Lamas ) ) J VE DFC P
Milheiroense 1510 5 0 305 35 Sanguedo-Argoncilhe Vilamaiorense 10 9 0 1 858 27
~ Ean]oanense 15 10 3 228-11 33 Pacos de Brando-S. Martinho Sp. Espl_nho 10 8 0 283-13 24
ourosa 15 8 3 428-18 27 Vilamaiorense-Sporting de Espinho Anta/Baixinhos 9 8 0 1697 24
e ra ga O Feirense 15 6 8 12511 26 (Vilamaior/domingo/11h) Canedo 10 4 2 43047 14
Sp. Espinho 15 7 3 527-16 24 Paivense 10 4 0 633-28 12
S. Jodo Ver 15 6 3 61725 21 Série B Nogueirense 10 2 1 71164 7
Fides 15 5 1 92431 16 B - Sanguedo 10 1 2 71291 5
. Paivense 15 4 1 10 13-27 13 | Fides-Unido de Lamas .............. s 1-0 Argoncilhe 9 0 1 8671 1
a a T]OS Pacos Brand3o 15 3 1 11 937 10 CaldasN S. Jorge-Pagos deNBrandao ............ 8-1
Argoncilhe 15 1 2 12 9-29 5 | Geragdo Paramos-Rio Me&o ..........cceeevenne 1-6 Préxima jornada
CDVS/Sporting de Silvalde-Lobao ............. 5-0 Canedo-Paivense

conquista
primeiro
nonto

Com o Campeonato Nacional de juniores
da II Divisdo, Zona Norte, parado, apenas
se realizaram os diversos encontros dos
campeonatos distritais de futebol. Os ti-
gres conseguiram vencer em juvenis (I
Divisdo Distrital — Zona Norte), em inicia-
dos (I Divisdo —Zona Norte) e em escolinhas
(escolas B — Série A).

O destaque vai, entretanto, para a equi-
pa da Geragdo de Paramos de escolas A,
que empatou com o Caldas de S. Jorge,
conquistando, assim, o seu primeiro ponto
no Campeonato.

Realca-se, também, a participacao da
equipa de iniciados do Conselho Desportivo
da Vila de Silvalde/Sporting Clube de
Silvalde, que goleou o Lobdo (5-0), man-
tendo-se na lideranga da prova.

Por fim, a parceria Associacdao Des-
portiva da Freguesia de Anta/Os Baixinhos
venceu os jogos de infantis B (série A), de
escolas A (série A) e de escolas B (série A).

Campeonato Nacional
Juniores
II Divisdo — Série B

Classificacao

J VE D FC P
Feirense 1511 3 138-17 36
Salgueiros 14 9 2 341-19 30
Oliveira Bairro 15 8 4 333-27 28
Sp. Espinho 15 8 3 427-18 27
Tourizense 15 8 2 521-18 26
Estacao 15 7 4 438-24 25
Sanjoanense 15 6 3 630-17 21
Unido Lamas 15 5 3 726-30 18
Moimenta Beira 15 5 2 820-27 17
Unido Coimbra 15 5 1 921-38 16
Gouveia 14 1 2 111033 5
Arrifanense 15 1 1 131449 4

Proxima jornada
Salgueiros-Estacdo
Gouveia-Feirense
Sporting de Espinho-Tourizense
(Espinho/sabado/15h)
Unido Lamas-Sanjoanense
Unido Coimbra-Moimenta Beira
Oliveira Bairro-Arrifanense

Campeonatos Distritais Aveiro
Juvenis

I Divisao — Zona Norte

Lourosa-Milheiroense ........cccveeeeeeeeeenennnnn. 0-0
Pagos de Brand@o-Fides .....ccccvvrvivrverennnnns 0-3
Sporting de Espinho-Paivense .................. 7-0

Sanjoanense-Feirense
S. Jodo Ver-Argoncilhe

Proxima jornada
Milheirosense-S. Jodo Ver
Fides-Lourosa
Paivense-Pacos de Brandao
Feirense-Sporting de Espinho
(SM Feira/domingo/9h)
Argoncilhe-Sanjoanense

II Divisdao — Série A
Unido de Lamas-Lobao
Vilamaiorense-Lourosa

Canedo-Reldampago Nogueirense .............. 0-2
Sporting de Espinho-Guizande................... 0-2
Classificacao

J VE DFC P
Sp. Espinho 12 9 1 2259 28
Vilamaiorense 12 8 3 1 31-8 27
Guizande 12 8 2 2299 26
Unido Lamas 12 7 1 416-10 22
Nogueirense 12 5 1 61321 16
Lourosa 12 4 3 512-16 15
Lobdo 12 0 2 10 7-27 2
Canedo 12 0 1 11 4-37 1

Proxima jornada

Sporting de Espinho-Unido de Lamas
(Espinho/domingo/9h)
Lob3o-Vilamaiorense
Lourosa-Canedo

Guizande-Relampago Nogueirense
Iniciados
I Divisdo — Zona Norte
Carregosense-Unido de Lamas ................. 0-5
Feirense-LouroSsa ........cevvvvvveniiiniesnsnennenens 2-0
ArouCa-CUCUJEES ...vvvvrevirreeeeeeirreeeeessnenns 5-1
Fides-Arrifanense .......ccceeeveecveeeeeeiivneeenenn 3-0
Oliveirense-Sporting de Espinho ............... 0-4
Classificacao

J VE DFC P
Unido Lamas 1511 2 238-11 35
Fides 1511 2 2 254 35
Sp. Espinho 1510 3 233-12 33
Feirense 1510 1 43812 31
Arouca 15 6 2 723-18 20
Lourosa 15 5 2 817-20 17
Cucujdes 15 4 2 92541 14
Carregosense 15 4 2 91335 14
Oliveirense 15 3 1 111546 10
Arrifanense 15 2 1 121341 7

Proxima jornada
Unido de Lamas-Oliveirense
Lourosa-Carregosense
Cucujdes-Feirense
Arrifanense-Arouca
Sporting de Espinho-Fides
(Espinho/domingo/11h)

II Divisao — Série A
Unido de Lamas-Sanguedo ...........cccceeueeen. 1-2
Argoncilhe-Pacos de Brandao ................... 1-0
S. Martinho-Sporting de Espinho .............. 0-0
Reldmpago Nogueirense-Vilamaiorense......0-2

Classificacao

J VE DFC P
Pagos Brandao 12 9 1 2273 28
Vilamaiorense 12 7 5 0 27-0 26
Argoncilhe 12 7 3 2239 24
Sp. Espinho 12 5 4 330-11 19
S. Martinho 12 4 5 3 206 17
Sanguedo 12 4 2 614-14 14
Nogueirense 12 1 2 9726 5
Unido Lamas 12 0 0 12483 0

Classificacao

J VE D FC P
CDVS/Sp. Silvalde 12 10 0 2 49-3 30
Rio Medo 12 9 1 260-10 28
Caldas S. Jorge 12 9 1 236-10 28
Fides 12 6 2 424-18 20
Unido Lamas 12 5 1 61629 16
Lobao 12 4 1 72340 13
Pacos Brandao 12 1 0 11 742 3
Geragdo Paramos 12 1 0 11 871 3

Proxima jornada

CDVS/Sporting de Silvalde-Fides
(Silvalde/domingo/11h)

Unido de Lamas-Caldas S. Jorge
Pacos de Brandao-Geragao Paramos
(Pagos Branddo/domingo/11h)
Lob&o-Rio Medo

Infantis A — Série A

Sporting de Espinho-Canedo ..............uuee. 1-2
Paivense-Lourosa .........cceevevviniiiiinininnnens 2-1
Relampago Nogueirense-Argoncilhe........... 1-5
Fides-CDVS/Sporting de Silvalde.............. 12-0

Classificacao

J VE D FC P
Fides 11 10 0 163-11 30
Paivense 11 9 1 151-18 28
Sp. Espinho 11 6 2 346-17 20
Lourosa 10 5 1 419-18 16
Canedo 10 3 2 51925 11
Argoncilhe 11 3 2 62334 11
Nogueirense 11 2 1 81534 7
CDVS/Sp. Silvalde 11 0 1 10 3-82 1

Proxima jornada

Canedo-Fides
Lourosa-Sporting de Espinho
(Lourosa/sabado/9h)
Argoncilhe-Paivense
CDVS/Sporting de Silvalde-Rel. Nogueirense

Infantis B — Série A
Sporting de Espinho-Unido de Lamas........ 3-3

Fides-S. Martinho .....cccceeeveeeeeeecccieeeeeen, 3-2
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense ...5-2
Lourosa-Sanguedo ..........cevvvveninniineninnnens 6-0
Classificacao

J VE DFC P
Anta/Baixinhos 11 10 1 050-12 31
Fides 11 6 2 326-19 20
Vilamaiorense 11 6 2 31510 20
Sp. Espinho 11 4 1 62533 13
Unido Lamas 11 3 4 413-17 13
Lourosa 11 3 1 71421 10
S. Martinho 11 3 0 81729 9
Sanguedo 11 2 3 61433 9

Proxima jornada
Unido de Lamas-Lourosa
S. Martinho-Sporting de Espinho
(S. Martinho/sabado/10.15h)
Vilamaiorens-Fides
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos
(Sanguedo/sabado/10.15h)

Escolas A — Série A
Paivense-ADF Anta/Baixinhos ...........c....... 0-3
Sporting de Espinho-Vilamaiorense .37
Sanguedo-Canedo ........ccccevevninneieninnnenn, 1-6
Argoncilhe-Reldmpago Nogueirense.......... 0-2

ADF Anta/Baixinhos-Sporting de Espinho
(Cassufas/sabado/9h)
Reldmpago Nogueirense-Vilamaiorense
Argoncilhe-Sanguedo

Escolas A — Série B
S. J030 Ver-Rio ME30.......ccccevvmrrvrreeerennnns 0-2
Geragdo Paramos-Caldas S. Jorge ............ 4-4
Lourosa-Pagos de Brandao ............ccuveenn. 1-2
Unido de Lamas-Fides .....ccvvveereeereereeeerennn 2-3

Classificacao

J VE D FC P
Lourosa 10 7 1 239-11 22
Fides 10 6 3 159-14 21
Pagos Brandao 10 5 5 041-13 20
Unido Lamas 10 6 1 329-18 19
Rio Medo 10 4 2 42515 14
S. Jodo Ver 10 3 1 631-36 10
Caldas S. Jorge 10 1 2 72050 5
Geragdo Paramos 10 0 1 9 7-94 1

Proxima jornada
Pagos de Branddo-S. Jodo de Ver
Rio Medo-Geragao Paramos
(Rio Medo/sabado/14.15h)
Fides-Caldas S. Jorge
Unido Lamas-Lourosa

Escolas B — Série A
Unido de Lamas-ADF Anta/Baixinhos ........ 2-6
Sporting de Espinho-Lourosa...........c.c......
Vilamaiorense-Pagos de Brandao ..
Sanguedo-Fides .........ccoernverinieeeniiiennns

Classificacao

J V E D FC P
ADF Anta/Baixinhos10 8 1 160-16 25
Sp. Espinho 10 7 3 042-11 24
Pagos Brandao 10 6 2 227-12 20
Fides 10 5 0 531-26 15
Vilamaiorense 10 4 1 52323 13
Lourosa 10 4 0 632-17 12
Unido Lamas 10 2 1 71838 7
Sanguedo 10 0 0 10999 O

Proxima jornada
Pagos de Branddo-Unido de Lamas
ADF Anta/Baixinhos-Sporting de Espinho
(Cassufas/sabado/10.30h)
Fides-Lourosa
Sanguedo-Vilamaiorense

Escolas B — Série B

Unido de Lamas-ESmoriz .........cceeveeeene.n. 0-10
LoUrosa-Fides .......ccceeevveiinrnnriineeeeeeee e, 3-1
S. Jodo Ver-Pagos de Brand3o .................. 2-3
Feirense-ADF Anta/Baixinhos ................. 11-0
Classificacao

J V E D FC P
Feirense 9 9 0 01004 27
Esmoriz 9 8 0 163-11 24
Anta/Baixinhos 10 6 1 32233 19
Fides 10 5 2 322-19 17
Pagos Brandao 10 3 1 61440 10
Lourosa 9 2 0 7929 6
S. Joao Ver 10 2 0 81856 6
Unido Lamas 9 1 0 811-67 3

Proxima jornada
Pagos de Branddo-Unido de Lamas
Esmoriz-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Fides
(Cassufas/sabado/10.30h)
Feirense-S. Jodo Ver

Manuel Proenca
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Com Rolando de Sousa a presidir
a Assembleia Geral

Federacao de Voleibol
aprova orcamento
e plano de actividade

Jr [

O Orgamento e Plano
de Actividades da Federacao
Portuguesa de Voleibol (FPV)
para o Ano de 2009 foi
aprovado por unanimidade,
em Assembleia Geral Ordindria
realizada, recentemente,
no Auditdrio Fernando Jorge
Araujo de Barros, na sede
federativa, na cidade do Porto,
e dirigida pelo presidente da
Assembleia Geral, o espinhense

Rolando de Sousa.

\itoria
em casa

uma partida com muitos golos e emocao,
0s academistas acabaram por levar a melhor
sobre “Os Limianos” que bateram por 8-6,
conquistando trés preciosos pontos que os man-
tém acima do meio da tabela e pontualmente
préximos dos primeiros.

Recorde-se que esta época, metade dos
pontos desta primeira fase, conta na disputa da
segunda fase em que apenas o primeiro sobe
directamente a I Divisao Nacional disputando o
segundo uma liguilha com o segundo da zona
sul.

Estiveram também presentes os directo-
res da FPV Antdnio Sa, Fernando Rosas e o
espinhense Henrique Gomes, bem como o
Director Técnico Nacional, Daniel Lacerda.

O Orgamento e Plano de Actividades da
FPV foi aprovado por unanimidade pelas
AssociacOes de Voleibol de Porto, Lisboa,
Viana do Castelo, S3o Miguel, Ilha Terceira,
Braga, Ilha do Faial, Ilha de Santa Maria,
Ilha do Pico, Associacdo Nacional de Trei-
nadores de Voleibol e Associagdo Portu-
guesa de Arbitros de Voleibol.

Para além dos campeonatos e eventos
de ambito nacional, o ano de 2009 tera
como pontos altos a nivel de SelecgGes
Nacionais as participacdes na Fase de Qua-
lificagdo para o Campeonato do Mundo de
2010 (seniores femininos) —em Janeiro; na
Fase de Qualificacdo para os Campeonatos
da Europa de 2009 (cadetes masculinos e
femininos) — em Janeiro; na Fase de Qua-
lificacdo para o Campeonato do Mundo de
2009 (juniores masculinos e femininos) —
em Maio; na Fase de Qualificacdo para o
Campeonato do Mundo de 2010 (seniores
masculinos) — em Maio e Agosto; na Liga
Europeia (em masculinos e em femininos)
— de Maio a Julho; na Tacga Ibero-America-
na —em Agosto; nos Estagios permanentes
das seleccbes mais jovens (cadetes mascu-
linos e femininos) — de Setembro de 2008
a Agosto de 2009.
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Com as promessas Rui Cardoso,
Filipa Ribeiro e Alexander Cardoso

Academia de Espinho
no “tabuleiro” do futuro

Jé terminaram os campeonatos de xadrez
na componente de jovens do distrito do
Porto — fase de apuramento que decorre-

ram em Matosinhos e ditaram o apuramento |
para a fase final dos espinhenses Rui Car- |
doso nos sub-14 e Alexander Cardoso e |

Filipa Ribeiro nos sub-18. Entretanto, ja

estavam automaticamente apurados, em |

sub 14, os também espinhenses Norio
Fukunaga, campedo do escaldo no ano

transacto e Pedro Pereira, que tem o me- |

lhor ELO.
Esta prova contou com 121 jogadores

inscritos, participando a Academia de Xa- |

drez de Espinho com uma duzia de jovens
jogadores, destes destacaram-se entao Rui
Cardoso nos sub-14 e Alexander Cardoso e
Filipa Ribeiro nos sub-18.

Rui Cardoso ja garantira o apuramento
enquanto se disputavam os lugares de aces-
so as fases finais de cada um dos sete
escalGes etarios, desde os sub-8 até aos
sub-20 e terminou a prova com seis pontos
e seis vitorias em outras tantas possiveis,
arrebatando o primeiro lugar.

Alexander Cardoso também ja tinha pra-
ticamente assegurada a presencga na final,
terminando com cinco pontos, ja que em-
patou duas das partidas disputadas o que
ainda assim |he permitiu alcancar a melhor
posicdo da tabela.

Hoquei em patins academista

A turma do mocho joga agora pelas 17 horas
do préximo sabado no reduto do Infante de
Sagres, no Porto, em partida a contar para a
décima segunda jornada, na primeira volta des-
ta primeira fase do Campeonato Nacional.

11.2 Jornada

Académico da Feira-Juventude Pacense ....5-1
Riba d’Ave-Lavra ......ccceeevviveeeeivieeeeennnnn, 3-3
Sanjoanense-Marco 1-7
Escola Livre-Juventude Ouriense .............. 4-5
Tomar-FamaliCeNSEe .........cevvverrevvneeeeeennnns 4-3
8-6

1-5

7-9

Académica de Espinho-Limianos ...............
Mealhada-Infante Sagres .........cccoocvvveeennne
Bom Sucesso-Turquel .........ccccuvveeeeeeeennn.

Classificacao

J V E DGm-Gs P
Turquel 11 7 1 35036 22
Tomar 10 6 3 140-26 21

Riba d’Ave 10 6 2 236-34 20
Marco 11 6 1 442-25 19
Infante Sagres 11 5 3 342-35 18
Famalicense 11 5 3 33426 18
AA Espinho 11 5 2 433-32 17
Juv.Ouriense 11 4 3 43030 15
Acad. Feira 11 4 2 53436 14
Sanjoanense 11 4 2 53239 14
Juv. Pacense 10 4 1 53955 13
Bom Sucesso 11 3 3 43938 12
Escola Livre 11 4 0 73344 12
Lavra 10 3 3 42225 12
Limianos 11 3 2 63542 11
Mealhada 11 0 3 83048 3

12.2 Jornada
Juventude Pacense-Bom Sucesso
Lavra-Académico da Feira
Marco-Riba d’Ave
Juventude Ouriense-Sanjoanense

Com 3,5 pontos, Filipa Ribeiro alcangou
uma brilhante terceira posicdo na geral do
seu escaldo sendo a melhor jogadora femi-
nina em prova, pelo que foi duplamente
apurada para a fase final que se disputa no
fim de Fevereiro e ditard o apuramento
para 0s nacionais.

Famalicense-Escola Livre
Limianos-Tomar
Infante Sagres-Académica de Espinho
Turquel-Mealhada

Formacao academista

Destaque no fim-de-semana para os infantis
que foram ao reduto do Fanzeres vencer por 8-
2 em partida a contar para o distrital do escaldo.

Referéncia especial para o resultado dos
escolares que venceram por 8-6 no dificil reduto
do Nortecoope, parecendo estar a ganhar gosto
pelas vitorias.

Os iniciados perderam por 3-0 em casa do
Santa Cruz.

Quanto ao préximo fim-de-semana, € de
descanso para 0s mais novos que regressam a
competicao a 10 de Janeiro.

Sandra Soares

01/Janeiro/2009
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Futebol popular

Rio Largo entra
com pe direito
nas interconcelhias

Realizou-se este fim-de-semana, mais uma
jornada da Taga Associagao. O destaque vai para
a vitdria do Cruzeiro de Silvalde, da II Divisao,
sobre a equipa dos Magos de Anta (I Divisdo), no
Grupo A e para a vitdria do Desportivo Regresso,
da III Divisdo, no Grupo C, sobre a equipa da
Corredoura, da II Divisdo do Campeonato de
Futebol Popular do Concelho de Espinho. Desta-
cam-se, também, os empates conseguidos pelo
Corga de Silvalde (III Divisdo) no encontro com
os Aguias de Anta (II Divis3o), no Grupo B e da
Lomba de Paramos (II Divisao) com a Quinta de
Paramos (I Divisdo), no Grupo D.

Nas competigOes interconcelhias, os Ledes
Bairristas, na primeira jornada da Taca dos
Campedes, foi a Fafe perder com a equipa do
Regadas, por 2-1.

Por sua vez, o Rio Largo Clube de Espinho
entrou com o ‘pé direito’ na Taca das Tacas,
vencendo em Penafiel, a equipa da Calgada, por
2-3.

Na Taca Federacdo, na quarta jornada, o
Cantinho da Rambodia venceu a Associacdo
Desportiva de Guetim por 1-0, enquanto os
Estrelas Vermelhas empataram, em Silvalde,
com a equipa do Valinha (Guimaraes). A Associ-
acdo Desportiva de Esmojaes folgou nesta jor-
nada.

Taca Associagdo

Grupo A
GD Outeiros (II Divisdo)-Juv. Outeiros (I)............. 0-3
Magos Anta (I)-Cruzeiro Silvalde (II) .....c.coovevvrnne 0-3
Est. Ponte Anta (III )-Estrelas Divisao (III ) .......... 0-0
Classificacdo

J VE DFC P
Juventude Outeiros 4 3 0 1 144 9
Cruzeiro Silvalde 4 3 0 1 108 9
Estrelas Ponte Anta 4 2 1 1 66 7
Estrelas Divisdo 4 1 2 1 66 5
Magos Anta 4 1 1 2 59 4
GD Outeiros 4 0 0 4 513 0

Proxima jornada
(17 de Janeiro)

Estrelas Ponte Anta-Cruzeiro Silvalde
Magos de Anta-Grupo Desportivo Outeiros
Juventude dos Outeiros-Estrelas da Divisdo
Grupo B
Corga Silvalde (III Diviséo)-Aguias Anta (II) ......... 1-1
GD Ronda (III)-Juventude Estrada (III) ........coovee 4-2
Folgou o Grupo Desportivo Idanha (III Divisdo)

Classificacdo

J V E D FC P
Aguias Anta 4 21 1 66 7
GD Idanha 3 2 0 1 52 6
GD Ronda Guetim 3 2 0 1 53 6
Juventude Estrada 31 0 2 99 3
Corga Silvalde 3 0 1 2 38 1

Proxima jornada
(17 de Janeiro)

Corga Silvalde -Grupo Desportivo Ronda
Juventude da Estrgda-Grupo Desp. Idanha
Folga o Aguias de Anta

Grupo C
Morgados Paramos (II Divisdo)-Império Anta (II) .6-2

Desportivo Regresso (III)-Corredoura (II) ......cuee 3-1
Folgou o Bairro da Ponte de Anta

Classificacdo
J VE DFC P
Morgados Paramos 3 2 1 0 93 7
DesportivoRegresso 3 2 0 1 6-4 6
Império Anta 32 0 1 46 6
Bairro Ponte Anta 31 0 2 45 3
Corredoura 4 0 1 3 27 1

Proxima jornada
(17 de Janeiro)

Morgados Paramos-Desportivo Regresso
Império Anta-Bairro Ponte de Anta
Folga o Corredoura

Grupo D
Novasemente (II Diviséo)-Aguias Paramos (I) ...... 2-4

Quinta de Paramos (I)-Lomba Paramos (II)........... 1-1
Folgou o Aldeia Nova

Classificacdo
) J VE DFC P
Aguias Paramos 3 3 0 0 95 9
Lomba Paramos 4 2 1 1 85 7
Aldeia Nova 31 0 2 46 3
Novasemente 31 0 2 35 3
Quinta Paramos 301 2 36 1
Proxima jornada
(17 de Janeiro)
Quinta de Paramos-Novasemente
Aguias de Paramos-Aldeia Nova
Folga a Lomba de Paramos
Taca dos Campedes
(1.2 jornada)
Regadas (Fafe)-LeGes Bairristas ........coueeererereneens 2-1
Taga das Tagas
(1.2 jornada)
Calcada (Penafiel)-Rio Largo .......c.cceverreivrnrinnins 2-3
Taca da Federacdo
(4.2 jornada)
Cantinho da Rambdia-Assoc. Desp. Guetim .......... 1-0
Estrelas Vermelhas-Valinha (Guimardes) .............. 1-1
Folga a Associacdo de Esmojdes
I Divisao
Classificacdo
J VE DFC P
Juventude Outeiros 4 3 1 0 82 10
Ledes Bairristas 4 2 1 1 94 7
l;strelas Vermelhas 4 2 1 1 84 7
Aguias Paramos 4 2 1 1 65 7
Rio Largo 4 2 1 1 54 7
Cantinho Rambdia 4 2 0 2 56 6
Magos Anta 4 1 1 2 45 4
Associacdo Esmojaes 4 1 1 2 3-6 4
Quinta Paramos 4 0 2 2 15 2
Assoc. Desp. Guetim 4 0 1 3 5-13 1

5.2 Jornada

Juventude Outeiros-Magos Anta
(Silvalde/sabado/17.30h)
Associacdo Desp. Guetim-Estrelas Vermelhas
(Guetim/sabado/15h)

Cantinho Rambdia-Rio Largo
(Idanha/sabado/15h)
Associagdo Esmojaes-Aguias Paramos
(Cassufas/domingo/10h)

Ledes Bairristas-Quinta Paramos
(Silvalde/domingo/10h)

II Divisdao

Classificacdo

J VE D FC P
Aldeia Nova 4 3 1 0 93 10
Morgados Paramos 4 3 0 1 106 9
Corredoura 4 3 0 1 65 9
Cruzeiro Silvalde 4 2 1 1 43 7
Lomba Paramos 4 2 0 2 44 6
Bairro Ponte Anta 4 1 2 1 67 5
Aguias Anta 4 1 2 1 46 5
Império Anta 4 1 0 3 47 3
Novasemente 4 0 2 2 46 2
Grupo Desp. Outeiros 4 0 0 4 59 0
5.2 Jornada
Aldeia Nova-Corredoura
_ (Cassufas/sabado/17.30h)
Aguias Anta-Morgados Paramos
(Cassufas/sabado/15h)
Cruzeiro Silvalde-Novasemente
(Silvalde/sabado/15h)
Bairro Ponte Anta-Grupo Desportivo Outeiros
(Guetim/domingo/10h)
Lomba Paramos-Império Anta
(Paramos/domingo/10h)
III Divisao
Classificagdo
J VE D FC P
Grupo Desp.Idanha 4 2 2 0 6-3 8
Grupo Desp. Ronda 3 2 0 1 53 6
Estrelas Divisdo 31 2 0 43 5
Estrelas Ponte Anta 4 1 2 1 66 5
DesportivoRegresso 3 1 0 2 3-5 3
Juventude Estrada 4 0 2 2 47 2
Corga Silvalde 3 0 2 1 56 2
5.2 Jornada
Juv. Estrada-Desportivo Regresso
(Paramos/sabado/15h)
Grupo Desportivo Idanha-Estrelas Divisdo
(Idanha/domingo/10h)
Corga Silvalde-Grupo Desportivo Ronda
(REE/domingo/10h)
Folga Estrelas Ponte Anta
Manuel Proenca

O fim-de-semana de 20 e 21 de Dezem-
bro foi de grandes emocdes para os lados
de Anta. Para o escaldo de infantis B, a
parceria Associacdao Desportiva da Fregue-
sia de Anta/Baixinhos deslocou-se a
Lourosa, para medir forgas com o clube
local; o escaldo de escolas A recebeu, em
Cassufas, a turma do Sanguedo; o escalao
de escolas B, recebeu também em Cassufas
a formagdo de Vilamaior; e, por ultimo para
o escaldo de escolas C, os antenses, tal
como os seus colegas mais velhos, desloca-
ram-se a Lourosa, onde bateram com a sua
congénere Lusitania de Lourosa.

Em infantis B, a equipa da ADF Anta/
Baixinhos venceu o Lourosa, em casa do
seu adversario, por 1-3.

Claro dominio dos antenses na primeira
parte, altura em que chegaram facilmente aos
dois golos sem resposta, fruto de um futebol
bem jogado que alterava o ataque continuado
com o rapido e que desfez por completo o
estilo de jogo defensivo que a turma local
trazia para este encontro. A segunda parte foi
mais equilibrada embora com o ‘sinal mais’
continuasse a pertencer aos Baixinhos.

ADF Anta/Baixinhos (infantis B) — Jodo
Pedro, Jodo Ramos, Diego, Samuel, Filipe

Futebol de formacao

Baixinhos em forma

Daniel, Marinheiro, e Leandro.

Jogaram ainda: Tiago, Jodo Mendes, Joel,
Rui Alves e Joao Couto.

Marcadores: Marinheiro (2 golos) e Bruno
(propria baliza).

Por sua vez, as escolas A foram a Sanguedo
golear o seu adversario, por 2-12.

Foi um jogo de sentido Ginico em que a Unica
duvidada foi por quantos golos ganharia a par-
ceria ADF Anta/Baixinhos. E o resultado foi-se
avolumando e s6 ndo teve nimeros ainda mais
expressivos porque os antenses desperdigaram
oportunidades em série.

ADF Anta/Baixinhos (escolas A) — Ivo Mar-
ques, Orlando Pinto, Nuno Rio, André, Maia,
Furtado e Marco.

Jogaram ainda: Antonio, Filipe, Pedro Prieto,
Lopes e Joao Gongalves.

Os Baixinhos (escolas A) venceram, ainda, o
Argoncilhe, por 0-7, hum jogo em atraso.

Jogo em atraso em virtude de ter sido

interrompido na jornada anterior do dia 13.
Partida sem historia tal a superioridade dos
Baixinhos, que mais uma vez ficaram a dever a
si proprios a nao obtengao de muitos mais golos,
tal foi o volume de jogo e de golos falhados pelos
antenses.

ADF Anta/Baixinhos (escolas A) — Ivo Mar-
ques, Diogo Iglésias, Nuno Rio, Dario, Maia,
Hugo e Marco.

Jogaram ainda: J. Furtado Claudio, Miranda
Pedro Silva e Jodo Gongalves.

Marcadores: Furtado (3 golos) Maia, Marco,
Gongalves e Diogo Iglésias.

Por sua vez, a equipa de escolas B dos
Baixinhos venceu o Vilamaiorense, por 7-4.

Foi um jogo dificil ante um adversario, tam-
bém ele, tradicionalmente, dificil. Comegou bem
a ADV Anta/Baixinhos que chegou num apice
aos trés sem resposta, reaccdo dos de Vilamaior
que os levou até aos quatro a quatro, obrigando
antenses a um Ultimo esforgo final que lhes

valeu trés golos que se traduziram numa
vitéria importante, dificil, mas inteiramente
justa.

ADF Anta/Baixinhos /escolas B) — Samuel
Pinto, André Vieira, Paulo Cruz, Miguel Castro,
Graga, Jorge Alexandre e Carlos Eduardo.

Jogaramainda: Pedro Guedes, Tomas Lapa,
Rodolfo, Quim e Diogo Pinho.

Marcadores: Jorge Alexandre (3 golos),
Paulo Cruz (2), Carlos Eduardo e Graga.

Por fim as escolas B foram a Lourosa
vencer o seu adversario por um ‘tangente’
1-2.

O resultado ndo traduz a superioridade
dos antenses que embora tenham vencido o
jogo por dois golos a um, mereciam té-lo
ganho por mais golos de diferenga tal foi a
superioridade patenteada ao longo da conten-
da. Mesmo assim o importante sera realgar a
evolugdo segura que os mais jovens dos Bai-
xinhos tém apresentado em cada jornada que
passa.

ADF Anta/Baixinhos (escolas C) —Frederico,
Tiago, Dinis, Tomas Simdo, Simdo Rosas,
Diogo Correia e Vitor Hugo.

Jogaram ainda: Ricardo Varela, Jodo Miguel,
Samuel Rocha, Rui Filipe e Mota.

Marcador: Vitor Hugo e Diogo Correia.
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Pelos 25 anos ao servico do Oporto Golf Club

Eduardo
Maganinho
homenageado

O profissional do Oporto Golf
Club, Eduardo Maganinho,
foi homenageado no sabado,
pela Direccdo do clube,
pelos seus 25 anos ao servigo
daquela instituigao.

Para além de um jantar
de homenagem, o clube
organizou uma prova,

a Taca Eduardo Maganinho,
que contou com
a presenga de cerca

de 140 jogadores.

Manuel Proenca

Marta Vasconcelos, atleta de Eduardo
Maganinho, foi a grande vencedora, em
‘gross’ geral, com 36 pontos, enquanto
José Maganinho venceu a categoria profis-
sional, com 32 pontos.

Em ‘nett’, primeira categoria (até 15),
Fernando Barroso (38 pontos) foi o primei-
ro classificado, enquanto Pedro Cordeiro
(37 pontos), obteve a segunda posigao.

Em ‘nett’, em segunda categoria (15,1 -
36), Eduardo Cavaco (38 pontos) foi o
vencedor e Rodrigo Soares (37 pontos) foi
0 segundo.

Nos prémios especiais, o ‘longest drive
foi conquistado por Hugo Rodrigues Mota
(homens - 15), por Marta Vasconcelos (se-
nhoras — 17) e Pedro Cordeiro (sub-14 —
17). O *nearest the pin’ foi ganho por Manu-
el Alexandre Violas (homens — 14), Francisca
Cordeiro (senhoras—16) e Gongalo Sequeira
(sub-14 - 16).

Durante o jantar de homenagem, o pre-
sidente da Direccdo do Oporto Golf Club,
Manuel Violas, teceu os mais rasgados elo-
gios ao profissional do seu clube. Manuel
Violas disse que “este dia foi dedicado a
homenagear um dos mais prestigiados pro-
fissionais do golfe nacional” e que foi “es-
colhido para festejarmos com o Eduardo
Maganinho os seus 25 anos de dedicagao
ao Oporto Golf Club”, um empenho e humil-
dade que, segundo Manuel Violas, é ja
habitual da familia deste profissional, que
“tem olhado imenso por este clube”.

Alids, o carinho e o0 aprego que o mundo
do golfe tem por Eduardo Maganinho fica-
ram bem demonstrados na adesdo ao tor-
neio: “a justeza da pequena celebragao que

’

haviamos imaginado ficou bem expressa na
extraordinaria adesdo e entusiasmo com
que tantos, extravasando mesmo as fron-
teiras do Oporto, participaram durante todo
o dia quer no torneio de golfe quer no
jantar do Eduardo”, refere o préprio sitio
do Oporto Golf Club na Internet, em nome
da Direcgao.

O Oporto Golf Club viu, “o clima de
intensa manifestagao de carinho, apreco e
gratiddo trespassou sem excepgao todos
os que fizeram questdo de estar presentes.
Todos em unissono ali deixaram muito mais
do que a simples celebracao de uma
efeméride. Todos ali estiveram unidos pelo
sentimento de privilégio de terem sido en-
sinados pelo Eduardo, mas também, e so-
bretudo, pela vontade de partilhar com um
amigo um marco importante da sua carrei-
ra impar”.

O espago oficial do Oporto Golf Club na
Internet sublinha que “muitos atingem este
patamar de longevidade na sua actividade
numa empresa ou num clube. Mas muito
poucos atingem a dimensdo superior que é
obter o reconhecimento unanime das suas
qualidades profissionais e pessoais. O
Eduardo conseguiu-o de forma sublime
acrescentando a cada éxito desportivo, e
foram tantos, um incontavel rol de amigos
e admiradores.

Foi de facto emocionante observar que
varias geracOes de campedes se orgulha-
vam desse denominador comum chamado
Eduardo Maganinho. Estamos certos que
muitos deles ainda hoje na sua vida profis-
sional véem no Eduardo uma referéncia de
rigor, humanidade e honestidade que Ihes

serve na hora de fazer opgoes”.

Por sua vez, Eduardo Maganinho nao
escondeu a sua emogado pela festa que o
clube do seu coragdo, com tanta justica,
lhe preparara:

“Sinto-me orgulhoso pelos 25 anos de
servigo a este clube, pois foi aqui que nasci,
que cresci, onde me formei como homem e
como desportista. Este clube ajudou-me,
imenso, na minha vida, pessoal e profissi-
onal”, disse Eduardo Maganinho.

Eduardo Maganinho revelou que foi com
grande emogao que viu “grande parte dos
meus antigos alunos e alguns dos que
ganharam varios titulos. Todos contribui-
ram para 0 meu sucesso” e, por isso, fez
questao de nao destacar nenhum em parti-
cular.

Por fim, Eduardo Maganinho quis fazer
uma referéncia ao seu irmao mais velho, “o
José Granja, que me ajudou imenso. Eu até
tinha algum jeito para o futebol e ele fez
questao de me levar para o golfe, onde ele
achava que eu iria ter sucesso e futuro”.

Por fim, Eduardo Maganinho deixou uma
palavra de agradecimento aos seus pais,
que também contribuiram para que ele
hoje estivesse no Oportio Golf Club e tives-
se 0 sucesso que teve.

O trabalho de Eduardo Maganinho nao
se ficou pelo Oporto Golf Club. Fez parte
das selecgdes nacionais e acompanhou-as
para dezenas de missOes internacionais.
Por ele passaram alguns dos melhores atle-
tas nacionais, verdadeiros campedes, como
sdao exemplo recente, Manuel Alexandre do
Couto Violas e Marta Vasconcelos, entre
outros.

Final do Nacional
a’/es8
de Fevereiro

Hoquel

de sala

na Nave
Polivalente

A caminho da fase final do Campeonato
Nacional de hdéquei de sala que se jogara em
Espinho, na Nave Polivalente, nos dias 7 e 8 de
Fevereiro, onde os academistas ja garantiram
presenga, a turma do mocho levou de vencida os
trés ultimos jogos da competigdo.

Num pavilhdo muito frio e a horas improprias
(13h10), realizou-se no passado sabado, mais
um encontro desta primeira fase em que a
equipa espinhense enfrentou um sempre aguer-
rido adversario, o Ramaldense, que venceu por
1-3.

A Académica cedo tomou conta do jogo
nunca permitindo que o adversario se aproxi-
masse com perigo da sua baliza, embora tam-
bém tenha sentido grandes dificuldades em
entrar no reduto adversario, até que Zé Catarino
abriu 0 marcador com um grande golo, feito que
poderia ter repetido minutos depois, mas conse-
guiu o mais dificil, falhar.

O segundo tempo ndo teve muitas diferen-
cas em relagdo ao primeiro. A Académica jogava
e 0 Ramaldense defendia embora ndo tenha
conseguido parar as investidas de Rui Sa e Hugo
Gongalves que ampliaram o marcador para 3-0
abafando qualquer ddvida que ainda existisse
sobre a superioridade academista.

Entre golos falhados pelos academistas e
fracos ataques dos portuenses, 1& chegou o
tento de honra dos da casa sem que para isso
muito tenham feito.

Jogaram: Marcio Marques, Carlos Sa, Hugo
Gongalves (1), Zé Catarino (cap.) (1), Fabio
Miguel; Paulo Vieira, Rui Sa (1), Jodo Oliveira,
Bruno Oliveira, e Ricardo Vieira. Treinador: Justino
Pereira

Entretanto, na passada semana os
academistas enfrentaram dupla jornada, con-
quistando mais duas vitdrias, a primeira num
renhido derby regional frente ao Unido de
Lamas em que os academistas acabaram com
o credo na boca e a segunda tranquila e sem
discussado.

O derby teve fases de claro dominio
academista e alturas em que o desnorte se
apoderou dos mochos que estiveram a ven-
cer por 3-1 e permitiram o empate a trés
devido a duas graves desatengOes ainda an-
tes do intervalo. Na segunda parte os
academistas voltaram a ganhar vantagem,
venciam tranquilamente por 7-4, mas permi-
tiram que o Lamas voltasse a reduzir e o jogo
acabou com um aflitivo 7-6.

Na deslocacdo a Lousada, onde defrontaram
o Juventude, os academistas voltaram a mostrar
tranquilidade e dominio, deixando a vista de
todos as fragilidades do adversario que
cilindraram por 11 golos sem resposta.

Jogaram e marcaram nos dois jogos: Marcio
Marques, Carlos Sa (2), Zé Catarino (cap.) (2),
Fabio Miguel (2) e Ricardo Martins (10); Angelo
Marques, Paulo Vieira (1), Rui Sa (1), Joao
Oliveira, Bruno Oliveira, Luis Vieira e Igor Ferreira.
Treinador: Justino Pereira.

O préximo jogo dos academistas disputa-se
em casa, pelas 19 horas de sabado, frente ao
Nucleo Sportinguista de Alfandega da Fé.

Sandra Soares
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE ARMAZEM — 70m2 com licenca de comércio, indUstria
e outras actividades. Telef. 227328380 * TIim. 919104340.

ALUGA-SE LOJA para escritorio ou pequeno negdécio. Rua 50, n.°
61 - Nogueira da Regedoura. Telef. 227648879 — Joaquim Silva.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1 mobilado e equipado - Arcozelo
(Vila Nova de Gaia), perto da praia. Temporariamente, férias, fins
de semana, semana, més. Estudantes, professores, estagiarios.
Tim. 912147214.

OFERTAS
CABELEIREIRA c/ carteira profissional vai a domicilio para cortes

de cabelo a partir de 2 de Janeiro. Na zona de Espinho e arredores.
InformagOes ou marcagoes: 914585431.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.°
217 - Anta.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

O PROPRIO VENDE terrenos e moradias - Gaia, Espinho, Vila da
Feira. Consulte 0 nosso site: http://ribeiroemaltas.planetaclix.pt
— ribeiroemaltas@clix.pt — TIm. 965809416 — Aceitamos permu-
tas.

VENDE-SE APARTAMENTO T2 localizado no centro de Espinho —
967310566 - 919908631.

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Reportagens,
Fotografia e Video

Carlos Salvador

Rua 19, n.0 198 - 2.9 andar » 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672

&

CORERDE

CASINO ESPINHO

HSESPINAO

vende-se na
Papelaria

O MELHOR REVEILLON 2008

SALAQ ATLANTICO - BONEY M e Chattanooga Big Band ¢ André Sarbib Duo ¢ Diana Rosa e os Supremos ® All in One
RESTAURANTE BACCARA - Show "FOLIES D'AMOUR" e Orquestra Volcan ® Speed ¢ Pedro Romero e Som de Cuba e Corleone Big Band

Reservas 227 335 500

Avenida
(Av.2 8)

HSESPINAO

vende-se no
Cafe
Palacio
(Av.2 8)

Fotografo

VITOR LANCHA

Com tecnologia digital

Recorde os melhores
momentos contactando
o reporter fotografico
VITOR LANCHA

Baptizados * Comunhdes
Casamentos, etc., etc.

Luis Adelino da Fonseca Guimaraes

(Aposentado da Camara Municipal de Espinho)

E

Missa do 1.9 Aniversario
do seu falecimento

Lembrando o 1.9 aniversario do
seu falecimento, sua esposa, filhas,
genros e netos, mandam celebrar
missa, por sua alma, dia 1, quinta-
feira, as 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde ja agradecem a
quem comparecer.

Espinho, 01 de Janeiro de 2009 & Y

e

-~ Y o
Maria Amélia Tavares Pereira Guimarades
Maria Fernanda Tavares Guimaraes Catarino
Paula Cristina Tavares Guimaraes
José Antonio Catarino Nuno
Anténio Pedro dos Santos Carvalho

ﬁ}i José Coelho de Abrantes

Missa do 9.0 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filha, genro e
netos vém, por este meio,
comunicar as pessoas de suas
relacbes e amizade que sera
celebrada missa por alma do
seu ente querido dia 4, do-
mingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Des-
de ja agradecem a todos
quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 01 de Janeiro de
2009

FUNERARIA N. S. DAJUDA ~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- — |

Maria de Lurdes Rodrigues da Cunha Folha

Agradecimento

Seu marido, filhos, ir-
maos, cunhados, sobrinhos
e demais familia vém, por
este meio, agradecer a to-
das as pessoas que estive-
ram presentes no funeral e
na missa do 7.0 dia, por
alma do seu ente querido
ou que de outra forma Ihes
manifestaram o seu pesar.

FARMACIAS DE SERVICO
Sexta (02) - GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.0 416 - Anta - Tel. 227322031
Sabado (03) - TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
Domingo (04)- SANTOS .......coovvvvrmnrvernnnnns Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331
Segunda (05)- PAIVA....... ... Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Terca (06) - HIGIENE ........coovviminriiiinns Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Quarta (07) - GRANDE FARMACIA. ... Rua 8, n.2 1025 - Tel. 227340092
Quinta (08) - CONCEIGAO ... R. S. Tiago, n.° 701 - Sivalde - Tel. 227311482

Clinica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clinica N.2 S.2 d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clinica S. Pedro ...

Telefones uteis

A. Viagdo Espinho ............. 227340323 )

BIDIOTECA v 27335869 | Poliinica ...

BomD. V. ESpINNO v 27340005 | CTT-RULT 22733 06 31
Bomb. V. Espinhenses ... 22734 0042 | CTT - AN v 22733 06 61
CAmara MUnicipal ... 227335800 | EDP-Avarias .. - 800 506 506
Centro de Salde .......... 227334020 | EDP - Lefturas .. - 800 507 507
L 27330410 | EDP - Comercial oo 808 505 505

Contactos:
918 735 306
962 788 407
lverde.pt
soverden Gravo seus filmes em DVD
EStaGH0 CP wvvvvvvvvvveeeesesnns 808208208 | Reparticio Financas .......... 227332070
Fisioclinica ...... ..227314986 | Saneam. Basico (avarias) .. 22 733 58 40

2273419 56

Brigada Fiscal ...... ...227341196 | Seguranca Social

Hospital Espinho ...... W 227331130 | Taxis (Camara)....... 227343167
Hospital V. N. Gaia ........... 223794211 Taxis Costa Verde ............. 2273401 18
S. Sebastido (S.M.Feira) ... 256379700 | Taxis (Graciosa) «......rrverres 2273400 10
227344418 | Taxis Unido, Lda. ..o 2273480 17

227340038 | Taxis UnidoS ......eveeeeernneee 227342232

227332060 | Taxis Verdemar ............... 227343500

Tesouraria Fazenda Publica 22 733 20 87 Paramos
TrbUNAL ovvveeererrerrs 227331330 | Centro Social ....cvvcveecrennnene 2273308 70
Anta Farmacia ............. 2273463 88
N 27341109 | Junta Freguesia ... 2273427 10
Farmécia Guedes de Almeida 227322031 | Reg. Engenharia . 2273420 23
JUNtR FrEQUESTA v.vvovrvrere 2 7346453 | Unidade de Salde 2273450 01

S GG || Suvatde

606 €8 SAUCE v " Junta Freguesia ... 27344017
Guetim Unidade Satide Marinha ..... 22 734 31 01
Junta Freguesia .........cuee.. 227344226 | Unidade Saude Silvaldinho . 22 734 36 42
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Manue! de Pinho Branco Grosso Capante

';i:i;. Aniversario Natalicio

01/01/1923 - 01/01/2009

Partiste querido Amigo
Eu estou na soliddo

No lugar onde estiveres
Pede por mim ao Senhor

ANTA (RUA 17, N.© 1096)
cIii;'Antonio Ferreira Leite da Conceigao

Agradecimento e Missas do 7.° Dia

Sua esposa, filha, genro,
netos e restante familia vém,
por este meio, agradecer as
pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se asso-
ciaram a sua dor. Comunicam
que as missas do 7.° dia serdao
celebradas dia 30 de Dezem-
bro, terca-feira, pelas 19,30
horas, na Igreja paroquial de
Fides e dia 1 de Janeiro, quin-
ta-feira, pelas 11 horas, na
Igreja paroquial de Anta. Desde ja agradecem a todos quantos
participem nas Eucaristias.

Anta, 01 de Janeiro de 2009

Carmen Rosa de Jesus
Miguelina de Ajuda S. Gongalo
Eduardo Silva Gongalo

Maria Jodo Jesus Gongalo
Eduardo Jorge Jesus Gongalo
André Nélson Tavares

Marisa Raquel Carvalho Soares

27

Maria do Carmo Neto Cunha Folha

7.9 Aniversario
do seu falecimento

Sera celebrada missa,
pelo seu eterno descan-
so, dia 2, sexta-feira, as
19 horas, na Igreja Ma- |
triz de Espinho.

'ﬁ- José Alberto Madureira Gil

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhas, genro,
neto e restante familia vém, por
este meio, agradecer as pesso-
as que tomaram parte no fune-
ral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a mis-
sa do 7.9 dia sera celebrada dia
30 de Dezembro, terga-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde ja agrade-
cem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 01 de Janeiro de
2009

FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

RUA HUMBERTO DELGADO - GUETIM

dI}'Alexandre Sérgio Gongalves Peito

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua mae, irmaos e restante
familia vém, por este meio, agra-
decer a todas as pessoas que
tomaram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro
modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.0
dia sera celebrada sabado, dia 3
de Janeiro, pelas 17 horas, na
Igreja Paroquial de Guetim. Des-
de ja agradecem a todos quantos
se dignem participar nesta Santa
Eucaristia.

A Familia

Guetim, 01 de Janeirode 2009 &
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
. _____________________________________________________________________________|

d&. Manuel

Agradecimento

SILVALDE — ANTA

Rodrigues Ferreira

Sua esposa, filhos,
noras, netos e restante
familia agradecem reco-
nhecidamente a todas as
pessoas que estiveram
presentes no funeral e na
missa do 7.° dia do sau-
doso extinto ou que de
outro modo se associa-
ram a sua dor.

Silvalde, 01 de Janeiro
de 2009

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
- - - - - - — |

FUNERARIA N, S. DAJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
SILVALDE

'{i‘ Manuel de Oliveira Mendes

(Manuel Rodinha)
Agradecimento

Seus sobrinhos e demais
familia vém, por este meio,
agradecer a todas as pessoas
que participaram no funeral
do saudoso extinto ou que de
outro modo manifestaram o
seu pesar.

Agradecem também a to-
dos quantos estiveram pre-
sentes na missa do 7.0 dia.

Silvalde, 01 de Janeiro de
2009

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92
- - - - - - - - 1

Manuel Dias Couto

Missa
do 4.9 Aniversario
do falecimento

A familia vem, por este meio,
comunicar as pessoas de suas |
relacbes e amizade, que serad
celebrada missa, por alma do
saudoso extinto, dia 3 de Janei-
ro, sabado, as 18,30 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde
j& agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Maria de Lurdes Gomes da Silva
';i}i Missa do 9.° Aniversario

Seus filhos e netos vém, por este
meio, comunicar que sera celebrada
missa por alma da saudosa extinta dia
3, sabado, as 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho.

Maria Celina de Olveira
Pereira Cantara

Missa do 2.9 Aniversario do falecimento

Seu marido, filha, genro, neto, irmdos, irmas,
cunhados, sobrinhos e demais familia vém por este
meio participar que sera celebrada missa por alma do
seu ente querido dia 1, quinta-feira, pelas 9,30 horas,
na Capela de N.2 Sr.2 do Mar - Bairro Piscatorio
(Silvalde). Desde ja agradecem a quem comparecer.

D. Maria da Luz Soito Ferreira Neto
Missa do 10.© més

Seu marido, filhos, irmaos, noras,
genro, netos e demais familia, comunicam
que sera celebrada missa do 10.°© més,
dia 2, sexta-feira, as 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde j& agradecem a

quem comparecer.
:[i. Ana da Conceigao
Rodrigues Rocha

12.9 Aniversario do seu falecimento

Seu marido, filhos e restante familia vém,
por este meio, participar que sera celebrada
missa por alma da saudosa extinta, dia 3, saba- i
do, as 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. /
Desde ja agradecem a quem comparecer.

Maria da Ascencao de

Missa
do 17.9 Aniversario

Seu marido, filho, nora e
demais familia vém, por este
meio, comunicar que sera ce-
lebrada missa por alma da
saudosa extinta, dia 2, sexta-
feira, as 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Antecipadamente agrade-
cem as pessoas que possam
participar nesta Eucaristia.

Lino Manuel Leite da Costa

Missa P A A
do 3.9 Aniversario ; -

Sua made e restante fami-
lia vém por este meio partici-
par que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido
dia 8, quinta-feira, as 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

01/Janeiro/2009



Padre José Pedro
benze bandeira
e imagem
de S. Marcal

Escola
de infantes
e cadetes
dos Bombeiros
Voluntarios
Espinhenses

OPINIAO
PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

b o

Dia Mundial
da Paz

O Santo Padre Bento XVI, escolheu
para tema da sua Mensagem neste Dia
Mundial da Paz — 1 de Janeiro de 2009:

VEFEAESPINHO
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Os infantes dos Bombeiros Voluntarios
Espinhenses também tiveram a sua festa de
Natal no quartel, tendo o padre José Pedro
benzido a bandeira da escola de infantes e
cadetes, bem como o S. Margal, santo que foi
dado por uma mae de um infante.

Aescola de infantes e cadetes da corporagao

“Combater a pobreza, construir a paz”, na
esteira de Jodo Paulo II, que na sua Men-
sagem para o Dia Mundial da Paz de 1993,
sublinhava como consequéncias negativas
para a manutencao da paz, a pobreza de
populagdes inteiras.

A pobreza é um dos factores que mais
funesta consequéncias tem no desenrolar dos
conflitos, e estes por sua vez fazem aumentar a
pobreza, pela destruicdo do minimo indispensa-
vel para a sobrevivéncia das populagGes, com a
privacdo dos cuidados minimos de salide e com
a falta de habitagdes. O clima de conflitos
também é propicio ao alastramento de epidemi-
as, a ponto de alguém dizer que se fosse possivel
garantir aos povos subdesenvolvidos, uma casa
de banho e acesso a agua potavel, as epidemias,
como a malaria, a tuberculose e a sida, seriam
travadas, com mais facilidade.
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dos Espinhenses percorreu algumas artérias
centrais da cidade, exibindo a sua bandeira.

No regresso ao quartel, um lanche reforgou
a jornada de confraternizagdo com familiares e
elementos directivos e do corpo de bombeiros e
oportunidade para a entrega de prendas natali-
cias.

A pobreza afecta as criangas de um modo
chocante e dramatico. Sao elas as mais vulnera-
veis e pensa-se que, metade dos que sdo atingi-
dos pela pobreza, sdo criangas. Para elas falta
tudo: cuidados maternos, acesso a educagdo,
direito a vacinacdo, cuidados médicos, defesa do
ambiente, 4gua potavel, e sobretudo defesa da
familia e estabilidade da mesma. Diz o Papa que
“quando a familia se enfraquece, os danos
recaem inevitavelmente sobre as criangas. Onde
se tutela a dignidade da mulher e da mae, os
mais afectados sdo principalmente os filhos”.

Com este ambiente de pobreza generaliza-
da, é escandaloso o volume das despesas milita-
res. E isto esta contra o que recomenda a Carta
das Nagbes Unidas, que anima a comunidade
internacional e cada Estado em particular a
“promover o estabelecimento e a manutengado
da paz e da seguranga internacional com o

01/Janeiro/2009

Fotos VITOR LANCHA

“Esta foi uma iniciativa da escola de infan-
tes e cadetes dos Bombeiros Voluntarios
Espinhenses. Mas nao ficaremos por aqui,
pois quando regressarmos de férias teremos
mais surpresas para os habitantes do conce-
Iho de Espinho e a todos que visitam a nossa
cidade.”

minimo de dispéndio dos recursos humanos e
econodmicos mundiais para os armamentos”.

No combate a pobreza o Santo Padre
salienta que é fundamental “uma analise aten-
ta do fendmeno complexo que é a globalizagao.
(...) Mas para guiar a globalizagdo é preciso
uma forte solidariedade global entre paises
ricos e paises pobres, como também no ambi-
to interno de cada uma das nag0es, incluindo
as ricas”.

Felizmente, e no ano 2008 de modo parti-
cular, a solidariedade ndo tem sido uma pala-
vra va — apesar da crise em que nos debate-
mos, as iniciativas de caracter social e
assistencial tém sido numerosas e bem suce-
didas. E certo que isso ndo erradica a pobreza,
mas ajuda a minorar o sofrimento daqueles
que, nao tendo nada, mais sofrem nesta
quadra do ano — o Natal.
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