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Condutores
com excesso de álcool

A PSP de Espinho deteve dois condutores
com excesso de álcool no sangue. Um deles, um
carpinteiro de 44 anos, foi interceptado a condu-
zir um veículo automóvel com uma taxa de
alcoolemia de 2,04 g/l; o outro, um homem de
31 anos, foi detido por conduzir um automóvel
com uma taxa de alcoolemia de 1,88 g/l.

A Polícia deteve, ainda, um homem de 29
anos, por desobediência, quando foi intercepta-
do a conduzir um veículo automóvel apreendido
e uma mulher de 26 anos, desempregada, por
condução de um veículo automóvel sem habili-
tação.

A PSP identificou, também, dois homens –
um de 25 e o outro de 35 anos – por posse de
droga. Ao primeiro foram-lhe apreendidas 7,5
doses de heroína; ao segundo, a PSP apreendeu
duas doses desse mesmo estupefaciente.

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da
Divisão Policial de Espinho registou duran-
te a semana, oito acidentes de viação, dos
quais resultaram um ferido ligeiro e um
morto. Os agentes policiais levantaram 65
autos de contra-ordenação, por infracção
às regras de trânsito.

Manuel Proença

Assalto a residência de septuagenária em Guetim

O larápio fugiu pelo extenso terreno que circunda a casa, em Guetim;
à esquerda, a janela por onde o intruso passou; à direita, as pegadas que deixou no terreno

Tudo aconteceu cerca das 9 horas da manhã
de segunda-feira. A septuagenária veio à rua
despedir-se do seu marido e acertar algumas
das tarefas que tinha para cumprir durante a
manhã, enquanto este se ausentava. Depois,
entrou em casa e foi para o seu quarto, que fica
logo à direita da porta de entrada. “De repente”,
relata Custódia Maria, “olhei para o armário e vi
alguém, de cócoras a remexer o armário. Pensei
que era a minha neta, Diana e disse:

– O que estás aí a fazer, Diana?
O homem levantou-se e agarrou-me pelo

pescoço, com uma mão no bolso, e repetiu:
– Nem pie! Nem pie!...
Ele agarrou-me e obrigou-me a caminhar

pelo corredor. Foi então que comecei a gritar
pela minha neta:

– Ò Diana!... Ò Diana!...
Foi então que lhe disse:
– Leve tudo, mas deixe-me em paz!
O ladrão empurrou-me para o interior do

quarto da minha neta e fechou a porta. A Diana
rodou a chave e fechou a porta por dentro.
Ficamos as duas dentro do quarto.

Depois, ela saltou pela janela e foi pedir

ajuda e chamou a Polícia”.
A neta de Custódia Maria, de 27 anos,

encontrava-se no seu quarto, ainda na cama,
quando tudo aconteceu. Saltou pela janela para
a parte de fora da casa e foi, a correr, a uma
residência que se encontrava um pouco mais
acima para pedir ajuda.

“Toquei à campainha, mas não se encontra-
va lá ninguém. Por isso, decidi, então, ir ao café
mais próximo, o Café Serafim, para pedir para
ligar para o 112”, conta Diana. “Do 112 disse-
ram-me que teria de ligar para a Polícia de
Segurança Pública e que não o podia fazer
através desse número. Pedi o número da PSP e
deram-mo. Liguei para a Polícia e pouco depois
chegaram aqui”.

Conta, Diana que, entretanto, “vi o meu avô
a chegar de carro e comecei a correr e a gritar:

– Não entre em casa, avô. Fomos assaltados
e ainda pode lá estar o ladrão!”

Com cuidado, Diana e o seu avô, Manuel
Monteiro, entraram em casa, mas o larápio já
lá não estava. Havia fugido por um extenso
terreno, no lado esquerdo da casa. Saltou um
pequeno muro e fugiu em direcção a um

pinhal, próximo da rua que vai dar ao campo
de Guetim, deixando algumas pegadas no
enlameado terreno.

Houve testemunhas que viram suposto lará-
pio e que disseram que estava vestido com um
blusão azul, um gorro e tinha às costas uma
mochila e que, próximo do pinhal, se encontrava
ao telefone com alguém.

O larápio terá, supostamente, entrado por
uma pequena janela por cima da porta da
garagem, que se encontrava aberta. Depois,
entrou pela porta da cozinha (interior), que
também estava aberta, percorreu o corredor e
foi até ao quarto da septuagenária. Ali remexeu
tudo, até encontrar os objectos em ouro da
septuagenária, cujo valor ascende a cerca de
três mil euros.

A Polícia de Segurança Publica de Espinho
tomou conta desta ocorrência.

A residência que foi assaltada fica num
espaço aberto, distante de muitas outras, o que
terá ‘entusiasmado’ o(s) larápio(s). Aliás, aquela
zona já tem sido alvo de vários assaltos a
residências, mas em nenhum outro terá havido
contacto entre os larápios e as vítimas.

“Leve tudo,
mas deixe-me

em paz!”
Custódia Maria, de 78 anos,

foi vítima de um assalto

à sua residência, na

Rua do Espinheiro, em Guetim,

cerca das 9 horas de

segunda-feira, tendo o larápio

levado diversos objectos

em ouro que, segundo

a vítima, deverão ascender

aos seiscentos contos

(moeda antiga), cerca

de três mil euros. A mulher

surpreendeu o assaltante

dentro de sua casa, no seu

quarto, a remexer os armários,

depois de o seu marido ter

saído para uma consulta no

Centro de Saúde de Espinho.

Manuel Proença

No sábado, junto ao apeadeiro de Silvalde

Pendular
choca com
ciclomotor

e mata
homem

de 45 anos

O embate do Alfa Pendular, que saíra do
Porto às 5.47 horas em direcção a Lisboa, foi
violentíssimo, o que terá, supostamente, provo-
cado a morte imediata ao condutor do ciclomotor,
já que o corpo foi encontrado, já sem vida, a
cerca de 500 metros do local (a sul do apeadeiro
de Silvalde) e o veículo a cerca de um quilóme-
tro, onde terá ficado imobilizado o comboio.

Os Bombeiros Voluntários de Espinho e a
corporação de Esmoriz estiveram no local, mas

nada puderam fazer pela vítima. A via-férrea
acabou por ficar desimpedia e com a circulação
normalizada cerca das 9 horas de sábado, já que
a composição teve de sofrer algumas repara-
ções na frente – local de embate com o ciclomotor
de quatro rodas.

Licínio Jesus Almeida tinha 45 anos, era
solteiro, empregado fabril e residia em Cortegaça.

Manuel Proença

Um comboio, Alfa Pendular, colheu um veículo

em que se fazia transportar Licínio Jesus Almeida (45 anos),

cerca das 6.15 horas da manhã de sábado, na passagem-de-nível

da Linha do Norte junto ao apeadeiro de Silvalde

O condutor de um ciclomotor de quatro rodas terá

passado, supostamente, contornando as barreiras

quando estas se encontravam em baixo e desrespeitando

a sinalização sonora e luminosa.
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No mesmo local
que vitimou,

há uma semana,
uma mulher
de 33 anos

Despiste
aparatoso
A A29, junto à ponte

de Esmojães, registou este
domingo, cerca das 16.30
horas, mais um aparatoso
acidente de viação – um

despiste de um automóvel
ligeiros de passageiros – e que
provocou ferimentos na zona

lombar a um homem
de 36 anos (condutor e

único passageiro),
de Vale de Cambra.

O automóvel, segundo testemunhas, despis-
tou-se, capotou, deu várias cambalhotas no ar e
acabou por ficar imobilizado no meio da faixa de
rodagem da A29, no sentido sul/norte.

Os Bombeiros Voluntários de Esmoriz acor-
reram rápida e prontamente ao local. Os solda-
dos da paz tiveram de proceder a operações de
desencarceramento para retirar a vítima do
interior do veículo, transportando-a, de seguida,
ao Hospital de Vila Nova de Gaia, onde recebeu
tratamento.

A Brigada de Trânsito da Guarda Nacional
Republicana tomou conta da ocorrência.

Este acidente ocorreu no mesmo local do
que vitimou uma mulher de 33 anos, de S. Paio
de Oleiros, há cerca de uma semana. Ali têm-se
registado alguns acidentes.

Rezam alguns contos dos populares que,
antes da construção da ponte que atravessa a
A29, em Esmojães, existia no local umas alminhas.
Depois de efectuada a obra, ficou a promessa de
que seria colocada naquele local umas outras
alminhas. No entanto, até agora, nada!...

Manuel Proença

Furtados em empresa de S. Paio de Oleiros

Polícia recupera
dois cofres e 1200 euros

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
recuperou na segunda-feira, ao início da tar-
de, dois cofres que haviam sido abandonados
no curso de água fluvial de Além do Rio, em
Anta e  que foram furtados de uma empresa

metalúrgica, JR Oliveira, em S. Paio de Olei-
ros entre o final de domingo e o início da
manhã de segunda-feira.

Um dos cofres encontrava-se vazio. No
entanto, dentro do outro, havia cerca de

1200 euros em dinheiro.
Segundo fonte do comando de Aveiro da

Guarda Nacional Republicana, os larápios fur-
taram da empresa mais duas viaturas de
mercadorias, utilizadas, supostamente, para
transportar os cofres, com cerca de um metro
cada e outros objectos.

Os cofres serão entregues pela Polícia de
Segurança Pública de Espinho à empresa
lesada. A Guarda Nacional Republicana de
Santa Maria de Lamas tomou conta da ocor-
rência.

Manuel Proença

Levaram carne e enchidos

Talho da Idanha assaltado lugar da Idanha é assaltado e que os lará-
pios levam de lá produtos alimentares.

O seu proprietário, António Anselmo,
diz que “tem andado transtornado com a
situação e que só poderá fazer uma avali-
ação aos prejuízos depois de efectuar um
balanço”.

Manuel Proença

O Talho da Idanha foi alvo de um assalto
durante a noite de sexta-feira para sábado.
Os larápios estroncaram a porta de entrada
e levaram carne, enchidos e outros produ-

tos, bem como algumas moedas, um preju-
ízo que é estimado, à partida, em cerca de
1500 euros.

Esta é a terceira vez que aquele talho do

Foto SS
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Tendo por base a conjuntura económica
actual de desemprego e precariedade eco-
nómica, o aparecimento de condutas
desviantes tais como a criminalidade, os
furtos, os roubos e as consequentes e
inevitáveis agressões, “não raramente ao
abrirmos os jornais nos deparamos com
notícias relatoras de assaltos a residentes,
a transeuntes, etc.” Neste sentido, e levan-
do em linha de conta o trabalho que o
projecto “Novo Rumo” do Centro Social de
Paramos desenvolve junto dos residentes
dos diversos bairros sociais do concelho de
Espinho, o tema desenvolvido “segurança
no meu bairro” contou em Janeiro “com a
preciosa colaboração da Polícia de Segu-
rança Pública de Espinho.”

O ensino de pequenos truques de defe-
sa pessoal do próprio e dos familiares, os
cuidados a ter de modo a diminuir alguns
dos riscos quotidianos, foram apresenta-
dos como uma solução ou como política de
prevenção.

A temática suscitou a curiosidade dos
diversos residentes e apelou à participação
dos mesmos. Numa primeira fase das ses-
sões, a PSP apresentou uma das suas mais
recentes iniciativas, o policiamento de pro-
ximidade, apresentado como uma diligên-
cia destinada a consolidar a articulação
entre a comunidade e a polícia, tendo por
fim último a identificação e resolução dos
problemas da comunidade.

“Pretende-se desta forma, levar os di-
versos cidadãos a assumirem uma postura
activa na defesa do meio circundante, cola-
borando proactivamente para o êxito desta
operação. Todos os cidadãos ficaram a
saber que cada freguesia tem um agente de
referência e que tal elemento está disposto
a colaborar com a comunidade, actuando
numa política interventiva de proximidade.
Esta forma de actuar, implica o derrubar de
certos preconceitos e barreiras psicológi-
cas associadas à intervenção da polícia,
passando a mesma a ser vista não como um
agente repressor, mas como um elemento
disposto a colaborar para o bem-estar da
sociedade.”

A problemática da “segurança própria e

dos familiares que nos rodeiam” foi igual-
mente abordada, através do desencadear
de alertas relativos às rotinas diárias dos
filhos, locais que frequentam, companhias,
ensino de regras de segurança, etc.

A questão das drogas e dos estupefaci-
entes também não foi esquecida, pelo que
os pais foram alertados para a adopção de
determinados comportamentos, nomeada-
mente o desaparecimento de objectos de
valor, a posse de pratas, recortes de plás-
tico, bocados de plástico queimados, serin-
gas, “cachimbos”, objectos denunciadores
de indícios de consumos. O alerta para a
dificuldade em abandonar os meandros da
toxicodependência também foi igualmente
deixado no ar, enfatizando a complexidade
do fenómeno e a importância de nos man-
termos a nós e aos nossos, longe de tal
realidade.

A “segurança pessoal” foi o tema mais
explorado, pelo que foram fornecidas algu-
mas orientações no que concerne à forma
de se protegerem contra os burlões, contra
os assaltos na sua residência, o que fazer
em caso de ausência prolongada da sua
residência, o que fazer em caso de assalto,
como se proteger contra furtos ou roubos,
que comportamento adoptar em caso de
agressão, furto ou roubo, como agir se for
vítima de maus-tratos, bem como fornecidas
algumas orientações/conselhos no que
concerne à circulação na via pública, pre-
venção rodoviária (uso do cinto de segu-
rança, circulação nas passadeiras, entre
outros).

Por fim, foi efectuado um alerta não
menos importante no que concerne às víti-
mas de crime. Serviços tais como o atendi-
mento, o aconselhamento e o apoio foram
mais uma vez “publicitados” e a comunida-
de encorajada a procurar os serviços da
Polícia de Segurança Pública.

“À medida que os temas foram sendo
expostos, os cidadãos foram participando
de forma activa, colaborante e deveras
interessada, aproveitando para colocar
questões relacionadas com assuntos do
quotidiano e com as problemáticas que
surgem frequentemente.”

Projecto “Novo Rumo” do Centro Social de Paramos
desenvolve intervenção em parceria com a PSP

“Segurança no meu bairro”
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OPINIÃO
NOTAS DE
POUCA MONTA
António Duarte Estêvão

Adeus, Milena!...
– tributo póstumo

Deus quis abençoar nossa amizade:
- Nasceu no Céu o meu contentamento,
Mesmo sentindo, agora, o desalento
E as ondas agitadas da Saudade!...

O seu coração pleno de bondade,
Sabia transmitir ao pensamento,
As agruras de todo o sofrimento
E o caminho infrene da ansiedade!...

Pensante e muito humana era a Milena
Que lamentando a dor, chorando o luto,
Socorria-se, então, na excelsa pena!...

Quem deu na Vida enorme contributo
E adormeceu, rezando, tão serena,
Merece, Santo Deus, digno tributo!...

A nossa ilustre colunista, D. Maria Helena de
Vasconcelos, deixou-nos para sempre!

Jamais esquecerei essa talentosa e bondosa
senhora, nem, tão-pouco, a sã amizade e mútua
admiração que existia entre nós.

Uma bonita fotografia da Milena com uma

terna e desvanecedora dedicatória, ficarão a
fazer-me companhia!

Há uns tempos atrás, mercê do seu apurado
sentido divinatório, disse-me assim: - O Toninho
Duarte, após a minha morte, certamente que se
vai referir a mim, mas promete-me que nunca o
fará com palavras que deixem os “nossos” que-
ridos leitores, muito tristes!

Para que, mesmo postumamente, lhe faça a
vontade, terei que desviar, quanto possível, o
que a Milena foi e procurou transmitir nas
colunas do nosso jornal, como inspirada mensa-
geira da ternura, da paz, do amor e do bem-
fazer! Cito, por tal motivo, somente meia dúzia
de títulos dos seus incontáveis e lindíssimos
artigos: “A Criança e o Amor”; “Que Deus lhe
Pague”; “A Dor Física e a Dor Moral”; “Saber
Perdoar”; “A Primavera da Vida e a Decadência
Humana”; “Saber Sorrir”; “Tranquilidade e Paz”

entre muitos outros!...
Trocamos correspondência e alguns ver-

sos durante muito tempo e sempre deixamos
transparecer que a amizade que nasceu den-
tro de nós, nos últimos quinze anos, teve como
fortes alicerces, a dedicação que ambos tínha-
mos pelo “DE” e, muito principalmente, o
grande amor que sentimos pela nossa terra,
pelo seu inesquecível passado, pela sua curta,
mas belíssima história e, pela sua valorosa
gente!...

Tenho na minha frente as suas lindíssimas
cartas, que foram rareando, nos últimos tem-
pos, dado que, na sua caligrafia já trémula e
imperceptível, se antevia, a pouco e pouco, a
dolorosa e derradeira despedida!...

Adeus, Milena!!!
Descanse em paz!!!

Rastreio gratuito
da diabetes
na Ponte de Anta
e no Bairro Piscatório

“Os Médicos do Mundo”, organização sem
fins lucrativos e co-financiada pela Direcção
Geral de Saúde, estará em Anta e Silvalde, no
decorrer da próxima semana, para efectuar
um rastreio gratuito no âmbito do seu projecto
de intervenção na área da diabetes “SER Dia”.

A equipa efectuará o rastreio no Centro
Comunitário da Ponte de Anta de 11 a 13 de
Fevereiro das 17 às 20 horas e a 14 de
Fevereiro das 15 às 20 horas. Marcará também
presença no Bairro Piscatório, na sede dos
Leões Bairristas, nos dias 9, 10, 13 e 14 das 19
às 13 horas.

Nos horários divulgados os interessados
poderão fazer, de forma gratuita, o rastreio ao
colesterol, à tensão arterial, aos triglicerídeos

Tendo em conta o impacto da DPOC na
qualidade de vida dos pacientes e a tardia
detecção da mesma na maioria dos casos, espe-
ra-se que este novo exame se torne tão vulgar
e rotineiro como um exame ao colesterol.

Na fase inicial e experimental deste novo
programa que inclui o funcionamento de duas
unidades móveis, uma em Gaia e outra em
Lisboa, o Ministério da Saúde quer realizar até ao
final deste ano cinco mil espirometrias, exame
que embora de fácil realização implica conheci-
mento e experiência por parte do técnico que o
realiza e, até agora, só era possível em meio
hospitalar.

A unidade móvel que possibilita a realização
do exame é gerida pelo Centro Hospitalar de Vila
Nova de Gaia/Espinho e, a cada dias 15 dias, vai
apoiar um dos centros de saúde afectos a essa
estrutura: Espinho, Arcozelo/Boa Nova, Oliveira
do Douro/Soares dos Reis, Barão Corvo e Carva-
lhos.

Segundo Manuel Pizarro, com este projecto
“vai haver aumento de despesa, porque estes
exames têm custo e este programa vai criar a

necessidade de outros exames, a doença será
mais rapidamente descoberta e haverá mais
doentes em tratamento, mas o que nos interes-
sa é o ganho na saúde dos portugueses”, lem-
brando ainda o impacto que este programa
poderá ter na motivação para o abandono
tabágico através do diagnóstico da DPOC.

Manuel Pizarro lembra que “já houve uma
redução de cinco por cento no consumo com a
entrada em vigor da legislação que proíbe o
tabaco em locais públicos, mas ainda temos um
longo caminho a percorrer” e este serviço é
considerado uma importante etapa deste cami-
nho.

Raul César de Sá, médico pneumologista e
director clínico do Centro Hospitalar de Vila Nova
de Gaia/Espinho, espera que, “a médio prazo, a
espirometria passe a ser um exame de rotina tal
como já é a análise ao colesterol” e recomenda
o exame a pessoas entre os 40 e 60 anos, em
especial fumadores, uma vez por ano, durante
três ou quatro anos, já que estNe�e é conside-
rado o melhor meio para detectar a DPOC, a
única causa de morte evitável que aumenta

neste momento.
O responsável sublinha que “15 a 20 por

cento dos fumadores e ex-fumadores desenvol-
vem a DPOC, mas as pessoas não têm noção de
quanto a doença é grave e incapacitante. Pen-
sam que o facto de se sentirem cansadas e não
conseguirem subir escadas se deve à idade, mas
basta que comparem a sua qualidade de vida
com a do vizinho não fumador para perceberem
que não é assim. A DPOC leva o pulmão a
envelhecer muito mais depressa do que devia”.

Em Portugal, a doença afecta mais de 500
mil pessoas e é a sexta causa de morte, de
acordo com dados divulgados pela Sociedade
Portuguesa de Pneumologia em Dezembro de
2008. Caracteriza-se pela obstrução do débito
aéreo (ventilação), dificuldades respiratórias
(dispneia), tosse e aumento da expectoração, e
mata mais do que o cancro do pulmão ou a SIDA.

Esta é uma fase embrionária do programa,
mas António Segorbe Luís, coordenador do
Programa Nacional de Prevenção e Diagnóstico
de DPOC e presidente da Sociedade Portuguesa
de Pneumologia, sublinha que o tipo de serviço
a prestar em 2010 e o alargamento do programa
a outras regiões do país só serão definidos após
uma avaliação rigorosa de diversos parâmetros.

Quanto à escolha de Gaia e Lisboa Norte
para o arranque do projecto deve-se à densida-
de demográfica das duas regiões, mas o próprio
secretário de Estado sublinhou “a importância
histórica do Hospital Eduardo Santos Silva, o
chamado Hospital do Monte da Virgem, no
tratamento de doenças respiratórias”.

Sublinhe-se ainda que o Centro de Saúde de
Espinho, pela mão do seu director, Joaquim
Barbosa, tem uma consulta de desabituação
tabágica a funcionar com grande sucesso há

Secretário de Estado apresenta novo serviço móvel
para a luta contra a doença pulmonar obstrutiva crónica

Espinho na vanguarda
O secretário de Estado da Saúde, Manuel Pizarro,

esteve na manhã de quarta-feira, no Centro de Saúde
de Espinho, para apresentar o serviço móvel que agora

 leva aos centros de saúde da área de influência do
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho um exame

inovador que detecta a Doença Pulmonar Obstrutiva Crónica
(DPOC), sexta causa de morte em Portugal.

Sandra Soares

vários anos, um projecto que quando implanta-
do foi pioneiro.

No dia do arranque do projecto estava pre-
vista a realização de 16 espirometrias no âmbito
desta consulta, exames que até agora só eram
possíveis em meio hospitalar e que com a
unidade móvel chegam ao Centro de Saúde de
Espinho e a outros cinco centros de saúde da
área de influência do Centro Hospitalar Gaia/
Espinho.

Fotos SS
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Com um espectáculo na sede da Banda União
Musical Paramense, a título de uma recepção da
Junta de Freguesia de Paramos, encerrou na
noite de sábado a visita ao concelho de Espinho
de uma delegação de Limoeiro do Norte ocorrida
na pretérita semana, cuja agenda ainda seria
preenchida no domingo com uma visita ao
santuário de Fátima.

Para a história dos dois municípios fica a
ratificação do protocolo de geminação, rubrica-
do por José Mota e João Dilmar da Silva, projec-
tando-se o relacionamento fraterno e permutas
articuladas em âmbitos diversificados, com des-

taque para os quadrantes social, cultural, eco-
nómico e turístico.

Na cerimónia de sexta-feira, com o vice-
presidente Rolando de Sousa e a vereadora
Manuela Aguiar em plano de destaque com a
delegação brasileira, Graça Guedes fez uma
retrospectiva da proposta oportunamente apre-
sentada à Assembleia Municipal a que preside,
tendo então o prefeito João Dilmar da Silva
expressado a sua alegria pela formalização da
geminação, perspectivando resultados marcantes

A delegação limoeirense reuniu na sede da Associação Comercial de Espinho
com a Federação Empresarial e visitou as instalações da Universidade Sénior

(nas instalações da ex-Escola n.º 1)

Proposta do prefeito
de Limoeiro do Norte

Alunos de lá
“estagiam” cá
e vice-versa
em famílias

de acolhimento
Na tarde de sexta-feira, o

salão da Assembleia Municipal
encheu-se de convidados para
a cerimónia da ratificação do
protocolo de geminação com
Limoeiro do Norte, do estado

brasileiro de Ceará e onde
se localiza a povoação

denominada por Espinho e que
foi “erguida” por emigrantes
lusos. João Dilmar da Silva

aproveitou a (pompa e)
circunstância para propor
um intercâmbio de alunos

com vivências e experiências
temporárias nos dois
municípios, sugerindo

a frequentação temporária
em escolas e instituições

socioculturais e, para minimizar
os custos, o acolhimento
em residências familiares.

Lúcio Alberto

Fotos VÍTOR LANCHA
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Do outro lado
do Atlântico

Ecos
Na antecâmara da visita a Portugal e a
Espinho, em particular, o prefeito João Dilmar
da Silva deixou concluída a agenda de Janei-
ro, enquanto os seus pares do executivo
limavam as arestas de outros dossiês.

Os ecos noticiosos dão-nos conta que a
Prefeitura selou acordo com a Universidade
Vale do Acarau/Faculdade Vale do Jaguaribe
para a implantação do curso de licenciatura
plena em educação física em Limoeiro do
Norte e a encetar já no próximo dia 13. O
município disponibiliza equipamentos como
salas de aulas, campos e piscinas para as
aulas práticas e a Universidade concede des-
contos nos encargos financeiros dos alunos.

O município de Limoeiro do Norte asso-
ciou-se ao dia mundial de combate à
hanseníase (mobilizando todos os doze pos-
tos de saúde para a identificação precoce e
realização do tratamento ambulatório gratui-
to), na mesma data em que promovia o
programa “hora do tractor” e a campanha
“rua limpa; quintal limpo” (com voluntários
de várias idades) e outra em prol do Rio
Jaguaribe. Estudantes, agentes de endemias
e membros do comité SOS Jaguaribe, em
Limoeiro do Norte, procederam à limpeza dos
quintais da cidade, situada à beira do rio
Jaguaribe.

No nono dia de 2009, João Dilmar da Silva
foi distinguido como um dos melhores do
Ceará e poucos dias antes delineara projectos
de educação e saneamento.

Oportunidade ainda para João Dilmar da
Silva ser diplomado, mas em termo munici-
pais realce para a revelação de que o Centro
Municipal de Formação de Condutores servirá
como órgão de capacitação e educação no
âmbito do trânsito. O projecto juventude
cidadã no trânsito orienta condutores em
Limoeiro do Norte, onde o Departamento
Municipal de Trânsito também assume inicia-
tivas de apoio e sensibilização.

Na última folha do calendário de 2008,
Limoeiro do Norte foi alvo de uma distinção
ambiental com o Selo Município Verde, asso-
ciando-se, por outro lado, à luta contra a
dengue. Entretanto, o município recebe um
curso de arbitragem de futebol, revivendo
ainda a aldeia global (no Sertão), para além
de debater os novos desafios para as culturas
populares e (noutra dimensão) a rede virtual.

Em Novembro, Limoeiro do Norte organi-
zou um festival de trovadores e repentistas.

Destaque também no penúltimo mês de
2008 para a 23.ª edição do Encontro dos Amigos

e Filhos de Limoeiro do Norte.
E mais em retrospectiva:
Entrega de prémios à comunidade esco-

lar, exposição dos experimentos da Feira de
Ciências, visita de adolescente de Limoeiro do
Norte à Bienal do Livro e “ciência em alta” nas
escolas públicas. E… ciência “invade” praça
da Igreja Matriz de Limoeiro do Norte.

Um município igualmente em foco no
voleibol (intermunicipal) e no ciclismo e com
curso gratuito de atletismo. O rali (automó-
vel) dos Sertões também passou por Limoeiro
do Norte.

E outro registo:
Olimpíadas comunitárias congregam

desportistas limoeirenses.
Mas há mais…
Bolsas para curso de informática, astro-

nomia na comunidade rural e Academia de
Letras, entre outras iniciativas e valências.

Limoeiro do Norte destaca-se na semana
da ciência e da tecnologia e programa “arte
em toda a parte” durante Agosto e festival de
sanfoneiros. E no São João… festival “junino”
no vale do (imenso rio) Jaguaribe.

E se “boi da faceira” (na TV Diário) é
notícia, assim seja também um inventor
limoeirense que transforma sucata em em-
prego (e renda) e a tradição familiar que
mantém a arte de trabalhar com barro. Já
agora: jovens beneficiados com curso gratui-
to de português, população com acesso gra-
tuito à Internet e (programa) Limoeiro Digi-
tal.

E os idosos?!
A Secretaria de Desenvolvimento Social e

Cidadania tem promovido acções de diversa
índole para a terceira idade, como animações
ou cursos (por exemplo, de confecção de
redes), com o município a levara a cabo a
vacinação contra a gripe em idosos, a par da
vacinação contra a paralisia infantil e de mais
humanização no atendimento do Hospital
Regional.

No que concerne a infra-estruturas bási-
cas para a qualidade de vida, o prefeito João
Dilmar da Silva e o governador Cid Gomes, do
Estado do Ceará, formalizaram o investimen-
to na rede de abastecimento e saneamento e
na construção de casas.

Acresce a referência para a formação de
um consórcio municipal para aterro de resí-
duos sólidos.

Limoeiro do Norte, onde as crianças da
comunidade de Pitombeira são motivadas por
uma artesã. Assim, na Casa de Artes Pequeno
Polegar, com garrafas, jornais e papelão e
outros materiais recicláveis, são construídas
peças de artesanato, como brinquedos, car-
rinhos de mão, triciclos, utensílios domésti-
cos e peças ornamentais.

Limoeiro do Norte, com a população de-
vota em Santa Luzia, cuja imagem é motivo
de peregrinação religiosa (daí talvez um dos
motivos da visita ao santuário de Fátima da
delegação presidida por João Dilmar da Silva
em terra lusa).

Lúcio Alberto

João Gilmar da Silva foi obsequiada com uma imagem de Nossa Senhora da Ajuda e José Mota com uma tela do lugar brasileiro de Espinho

no desenvolvimento de Limoeiro do Norte e de
Espinho e o reforço dos laços fraternais entre os
povos que representam nos espaços geográfi-
cos e na amplitude dos dois países.

O presidente da Câmara Municipal de Espi-
nho congratular-se-ia com a sugestão o inter-
câmbio de experiências de jovens em ambas as
comunidades, enquanto distinguia o escritor
brasileiro Gylmar Chaves (secretário da Cultura
e do Turismo de Limoeiro do Norte) como um
dos principais mentores da geminação, enquan-
to recordava com agrado a sua participação nas
cerimónias evocativas do 111.º aniversário da
aludida cidade brasileira ocorridas no Verão
transacto e que integraram a primeira fase
protocolar.

Noutra circunstância, Gylmar Chaves sinte-

Fotos VÍTOR LANCHA

tizara o lugar de Espinho em Limoeiro do Norte
como “uma das primeiras terras a serem regadas
com o suor do rosto português nas duras labutas
da criação de gado.”

Globalmente, Limoeiro do Norte ainda evi-
dencia e valoriza a actividade rural, sendo uma
das principais referências da produção de fruta,
como o abacaxi, entre outros exemplos nutriti-
vos.

No encerramento da sessão, a esposa do
prefeito, a psiquiatra Célia Chaves (secretária de
Saúde de Limoeiro do Norte, acompanhada na
visita a Espinho por Fátima Barroso, técnica do
Centro de Atendimento Psicossocial) exortou as
mulheres a participarem na actividade cívica,
alegando que a cidadania é um direito mas
também um dever feminino, tendo aproveitado
a oportunidade para declamar poesia e recordar
uma das suas “eternas” referências: Florbela
Espanca..

“Esta geminação vai ser um sucesso, porque as pessoas envolvidas nela

e sérias dão-nos a garantia de que assim será.” – José Mota

“Sugerimos que seja criada a Casa de Espinho em Limoeiro do Norte.”

– João Gilmar da Silva

“Estamos a construir uma amizade grande entre as nossas comunidades,

mas que não seja apenas grande entre nós, porque é isso que as nossas

comunidades querem e é isso que temos obrigação de fazer.” – José Mota

“Convidamos os presidentes das juntas de freguesia de Espinho

a visitarem ainda esta não o nosso Limoeiro do Norte para também

conhecerem a nossa comunidade de Espinho.” – João Gilmar da Silva

“Acreditamos que mesmo os mais cépticos, mesmo aqueles que acham

que estas coisas não servem para nada, vão-se render à evidência. Com

muita serenidade, acreditamos que vamos convencê-los a todos. Nós

estamos convencidos das vantagens que estamos a desenvolver. Sabemos

que isto é importante para os dois países. Não é apenas para as nossas

comunidades; isto é também importante para o mundo.” – José Mota

“Eu estive com gente muito humilde e muito simples na comunidade de

Espinho de Limoeiro do Norte. É uma coisa que emociona qualquer ser

humano. A gente Da comunidade brasileira de Espinho e de todo

o município de Limoeiro do Norte é gente boa, como boa é a gente

daqui de Espinho.” – José Mota

————————————

————————————

————————————

————————————

————————————
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Recepção
à delegação
de Limoeiro do Norte
– comunicado
da Junta de Espinho

Na sequência da assinatura do protocolo
de geminação entre os municípios de Espinho
(Portugal) e Limoeiro do Norte (Brasil) a
Junta de Freguesia de Espinho, presidida por
Rui Torres, emitiu o seguinte comunicado:

“1 – Com excepção à cerimónia (o convi-
te, através do sitio da Internet da edilidade
espinhense, foi feito a toda a população,
transformando-se assim num acto público)
de assinatura do Protocolo de Geminação
entre os municípios de Espinho (Portugal) e

Limoeiro do Norte (Brasil), a Câmara Munici-
pal de Espinho não deu conhecimento à Junta
de Freguesia de Espinho que a delegação
representativa do município de Limoeiro do
Norte iria permanecer em Espinho durante
alguns dias e que os mesmos seriam preen-
chidos com um programa de visitas oficiais,
quer a equipamentos municipais (Juntas de
Freguesia, Nave Polivalente, Complexo de
Ténis, Multimeios, Hospital, etc.) quer a lo-
cais de referência na região.

2 – A Junta de Freguesia de Espinho
lamenta que a Câmara Municipal de Espinho,
nomeadamente o sr. presidente José Mota,
não tenha englobado a Junta de Freguesia de
Espinho, quer enquanto instituição pública
quer enquanto equipamento do concelho, no
rol das visitas que efectuou. Trata-se na
nossa opinião, o edifício sede da Junta de
Freguesia de Espinho, de um equipamento de
referência da freguesia, da cidade e do con-
celho. Estamos na presença de um edifício,
para além da componente arquitectónica,
que alberga nas suas instalações algumas das

mais emblemáticas colectividades do conce-
lho e que por si só deveria ter sido visitado
pela delegação com quem Espinho uniu laços
de colaboração e intercâmbio aos mais diver-
sos níveis.

3 – O lamento e o desagrado, da Junta de
Freguesia de Espinho, atinge maiores propor-
ções quando toma conhecimento de que a
delegação de Limoeiro do Norte, de uma
forma oficial (de acordo com o programa
vinculado pela imprensa), visita outras juntas
de freguesia do concelho de Espinho. Perante
tal cenário é caso para perguntar ao sr.
presidente da Câmara Municipal de Espinho
se no processo de geminação que levou a
efeito com Limoeiro do Norte pretende ex-
cluir a freguesia de Espinho do processo e se,
no futuro, qualquer intercâmbio que possa
existir será só com colectividades e institui-
ções das restantes freguesias que compõem
o concelho de Espinho?

4 – Para que não restem dúvidas, a Junta de
Freguesia de Espinho, até porque representa
aquela que é a maior freguesia quer ao nível de

densidade populacional, quer ao nível da oferta
de serviços e equipamentos, está disponível e
faz ponto de honra em participar em todas as
diligências que sejam levadas a cabo em relação
às geminações existentes com Espinho. Quere-
mos ter uma participação activa nos processos
que estejam em curso ou naqueles que possam
vir a ser desenvolvidos. Queremos ajudar que o
conceito até então implementado nesta matéria
possa ser diferente e que a freguesia de Espinho,
e todos os seus agentes, tenham a oportunidade
de se dar a conhecer aqueles que, quer por
vontade política quer por ligações históricas,
estão geminados com Espinho.

5 – Nesta tomada de posição, que mais não
é que um voto de desagrado público perante a
Câmara Municipal de Espinho, a Junta de Fre-
guesia de Espinho salienta ainda que a Junta de
Freguesia de Paramos convidou esta junta para
se associar à recepção (à delegação de Limoeiro
do Norte) levada a efeito no passado sábado nas
instalações da Banda União Musical Paramense,
iniciativa na qual a Junta de Freguesia de Espi-
nho marcou presença.”

OPINIÃO
VARANDA SOBRE
O UNIVERSO
Adérito Santos

Que mais é preciso?
“Gosto da realidade. Ela sabe a pão.”

– Jean Anoilh

Um desafio à memória dos leitores do
jornal Defesa de Espinho:

Lembra-se quando o Sr. Eng. Sócrates
disse que iria criar 150000 (não, não me
enganei no número) novos postos de traba-
lho? Bem, o que aconteceu, todos nós sabe-
mos: as empresas asfixiadas por dificuldades
de acesso a crédito, entre outras indefinições
governamentais para a recuperação, o
relançamento económico e a taxa de desem-
prego a aumentar até aos dois dígitos.

Lembra-se quando o Sr. Eng. Sócrates
insistia (e dizia) que o seu (o dele) Governo iria
proporcionar a todos portugueses um melhor
Serviço Nacional de Saúde? O que notamos
neste momento, além do fecho de maternida-
des, das urgências hospitalares, dos postos
médicos e ainda um deficiente e falível serviço
de emergência médica? Muito bem, deixo ao
vosso critério um livre e necessário pensa-
mento sobre a maneira como estamos a ter
acesso aos cuidados básicos de Saúde.

Lembra-se o que disse o Sr. Eng. Sócrates
antes de assumir o papel de primeiro-ministro
e quanto a uma eventual possibilidade de
subida de impostos? Não senhor, subida de

impostos, isso é que não, disse-nos Sócrates.
Resultado actual: há cada vez mais impostos
para pagarmos e cada vez mais os portugueses
estão endividados, não se vislumbrando medi-
das da parte do Governo para contrariar as
consequências desta grave tendência que, em
abono da verdade, não deve ser unicamente
imputada à crise global da macroeconomia.
Explicito melhor: não podem estará a cortar nas
reformas dos portugueses mais desfavorecidos
e ao mesmo tempo, dar promoções imorais a
quadros superiores e reformas chorudas, só
porque são cidadãos bem colocados e bem
vistos pelas máquinas partidárias que detêm o
poder.

Lembra-se quando o Sr. Eng. Sócrates insis-
tia em dizer aos portugueses que estávamos
bem preparados para lidar com a crise que
pudesse aparecer, chamando até de profetas da
desgraça a quem o bem avisava que Portugal iria
inevitavelmente entrar em recessão? Agora o
que está a acontecer? Vejam só o que se passa
com a falta de transparência na supervisão do
nosso sistema bancário e as consequências que
daí advirão, quer para as empresas como tam-
bém para muitos Portugueses (e com tantas
empresas a fecharem, o problema vai agravar-
se).

N�Lembra-se do que disse o Sr. Eng.
Sócrates na Assembleia da República quando
apresentou o Orçamento de Estado para 2009?
Pois, era o único Governo que numa legislatura
nunca apresentava orçamentos rectificativos.
Claro, então porque é que, passados dias de ter
apresentado o Orçamento de Estado, vem agora
apresentar outro orçamento que resolveu cha-
mar de suplementar? Que falta de competente
previsão é esta?

Assim sendo, talvez não precisemos mais
nada, para encontrar um cognome para quem
promete fazer coisas e depois, ou não as faz,  ou
então  age em sentido contrario. Qual o cognome
para este tipo de pessoas? Está-se mesmo a ver

que está na ponta da língua de cada um de nós.
Prefiro até que os leitores do jornal Defesa de
Espinho pensem se esse tal cognome é justo
diante tantas inverdades. Uma dica: é um ape-
lido constantemente proferido por professores,
por policias, por muitos trabalhadores, por pro-
fissionais de Saúde, etc. Basta estarmos atentos
aos cartazes das manifestações. Mas, esse tal
cognome que todos nós sabemos pronunciar é,
de igual modo, justo que o tornemos extensível
a outros colaboradores  mais próximos do Sr.
Eng. Sócrates.

Lembra-se Sr. Eng. Sócrates, quando o Sr.
Ministro da Economia dizia, há bem pouco tem-
po, que tinha acabado a crise e a retoma
recomeçara? Sim, na ocasião, o Dr. Manuel
Pinho, criticou mesmo quem tinha dúvidas das
suas afirmações. Só que, este nosso Ministro da
Economia, parece estar noutro planeta e, dá a
ideia de ser o único cidadão da União Europeia
que não se apercebeu a tempo da crise que
afectava tudo e todos, inclusive o sector da
produção do ramo  automóvel; hoje, faz-se
surpreendido com a paragem na produção neste
sector, mostrando mesmo estar impreparado
para o lugar que ocupa.

Lembra-se Sr. Eng. Sócrates, do  que nos
disse o Sr. Ministro das Finanças quanto ao
estado da nossas finanças em momentos mais
difíceis e como estaríamos suficientemente pre-
parados para combater a crise? Quantas vezes
nos disse o Dr. Teixeira dos Santos que, o rácio
do défice alcançado pelo Governo não devia ser
aumentado, pois isso não era suficientemente
importante  para ajudar Portugal a contrariar os
efeitos negativos da crise financeira mundial?
Bom, o que acontece no momento? O Sr. Minis-
tro das Finanças já admite que é conveniente
deixar aumentar o défice para a casa dos 3,9 %.
Criticou muito a Dra. Manuela Ferreira Leite por
esta ter sugerido uma maior flexibilidade no
controlo do défice, para ajudar as pequenas e
médias empresas a ultrapassar estes momentos

difíceis. Está lembrado, Dr. Teixeira dos San-
tos?

Demagogia politica, mais do que outra
coisa qualquer. Poderão até sugerir-me para
qualificar o tipo de governação do Sr. Eng.
Sócrates. Sei que,  não devemos responsavel-
mente, chamar a alguém de “mentiroso”.
Mas, continuo a insistir, quando dizemos uma
coisa e fazemos outra (deliberadamente ou
não), que apelido nos poderão atribuir? Não
me resta mesmo mais nada do que juntar a
minha indignação a outras tantas pessoas
contra este tipo de fazer politica de nos
governarem. Precisamos muito dos  políticos,
mas que sejam credíveis, competentes e que
não sejam capazes de mentir (conheço casos
de governos na Europa e noutras partes do
mundo que quando os seus líderes mentem
não têm outra saída senão demitirem-se.

Nas jornadas do Partido Socialista, sob
o signo de “Força da Mudança”, o Sr. Eng.
Sócrates terá dito que “a verdade tem a ver
com a coerência e não com a conveniên-
cia.”

Sr. Primeiro-ministro de Portugal, es-
tou completamente de acordo com o signi-
ficado desta expressão universalista. La-
mentavelmente continuo a duvidar e me
queira impingir alguma coisa com este
slogan, pois se há falta de coerência e de
verdade na politica, também isto nasce da
sua forma de fazer politica (muitos dos
seus mais eloquentes camaradas dizem
mesmo que o Sr. Eng. Sócrates governa
com cartilha da “direita”).

Este meu artigo não é mais do  que um
direito à indignação, pelos muitos desvios
efectuados por responsáveis políticos qu,
em campanha eleitoral prometem tudo e
depois não fazem nada do que disseram.
Julgo ter eticamente respeitado quem nos
governa e já não penso de que o recíproco
seja tão verdadeiro.

OPINIÃO

Joaquim Jorge

Calendário
eleitoral

Eu acho que a data das eleições deveriam
ser: 22 de Setembro – eleições autárquicas; 14
de Outubro – eleições legislativas. Permitindo
distender este fluxo de propaganda e evitar
confundir e manietar o eleitorado.

De acordo com a lei, as autárquicas são
marcadas pelo Governo e realizam-se entre 22
de Setembro e 14 de Outubro; as legislativas
são marcadas pelo Presidente da República e
realizam-se entre 14 de Setembro e 14 de
Outubro; e as europeias são entre 10 e 13

Junho, igualmente marcadas pelo Presidente da
República.

Ou eu me engano muito ou vai haver mais
um braço-de-ferro entre José Sócrates e Cavaco
Silva. José Sócrates com o temor e debilidade
pelo esgotamento do seu Governo prefere as
legislativas antes das autárquicas. Assim, evita-
va minimizar uma derrota nas eleições locais,
mais que previsíveis e, o evidente efeito de
arrasto que poderia ter o eleitorado por uma
vitória do PSD e seus opositores.

A minha questão é a seguinte: que antece-
dência determina a lei na marcação das elei-
ções? Se chegar a uma ruptura e não entendi-
mento nas datas, entre Presidente e Primeiro-
Ministro. O Governo pode tentar solapadamente
a data de 14 de Outubro, o Presidente também
pode determinar essa data. O dia da realização
das eleições gerais para os órgãos das autarquias
locais é marcado por decreto do Governo com,
pelo menos, 80 dias de antecedência, mas o
Presidente da República marca a data das elei-
ções dos deputados à Assembleia da República
com a antecedência mínima de 60 dias.

Seria caricato mas possível estas duas elei-
ções serem no mesmo dia. Vamos ver a evolução

deste assunto. A simultaneidade de duas elei-
ções tão distintas não é boa para a democracia
mas sim para alguns partidos. Eu acho que a
data das eleições deveriam ser: 22 de Setembro
– eleições autárquicas; 14 de Outubro – eleições
legislativas. Permitindo distender este fluxo de
propaganda e evitar confundir e manietar o
eleitorado.

Depois da entrevista de José Sócrates à SIC,
que focou essencialmente a crise, alterações ao
Orçamento de Estado, salvar bancos e empre-
sas, relação com o Presidente da República,
avaliação dos professores, Manuel Alegre e a
maioria absoluta. Passou despercebida à maio-
ria dos analistas a possibilidade de antecipação
de eleições legislativas com a demissão de motu
próprio de José Sócrates. O que tinha dito Pedro
Santana Lopes tinha razão de ser. Na altura há
não muito tempo gerou um alarido enorme de
muita gente: Marcelo Rebelo de Sousa; Pacheco
Pereira; etc. Todavia, essa possibilidade existe,
a coincidência das eleições europeias e eleições
legislativas, não se cumprindo o estipulado pela
lei. Falta agora saber se Cavaco Silva vai fazer a
vontade a José Sócrates, ou não, mantendo as
datas calendarizadas.

Porto e Norte TEM
(nova marca
turística)

A recentemente criada Entidade Regional
de Turismo do Porto e Norte de Portugal, na
qual está integrado o concelho de Espinho e
a Área Metropolitana do Porto, já tem uma
marca  própria que procura reflectir tudo o
que esta grande e diversificada zona turística
tem para oferecer.

“Porto e Norte TEM” representa exacta-
mente uma marca portadora de todos os
atributos da região, que se distingue face às
demais pela concentração num só destino de
uma diversidade de produtos e experiências,
capazes de satisfazer todo o tipo de visitan-
tes.

“O TEM funciona, deste modo, como o
elemento de afirmação e de diferenciação da
região: o Porto e Norte TEM. TEM o quê? TEM
tudo: uma oferta multiproduto direccionada
para diferentes segmentos.”
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“É Só Rir!...” com Octávio Matos e Natalina José

Defesa de Espinho oferece bilhetes
para revista à portuguesa

Depois de ter oferecido cinco convites duplos
para o espectáculo protagonizado pela
Vortice.Dance que sobe ao palco do Grande
Auditório do Europarque, em Santa Maria da
Feira, no próximo sábado, o jornal Defesa de
Espinho oferece  mais cinco bilhetes duplos
desta feita para  a revista à portuguesa “É Só

Rir!...”, apresentada na noite do dia dos namo-
rados. Com um elenco integrando os tão popu-
lares actores Octávio Matos e Natalina José (o
primeiro acumulando as intervenções com a
direcção de actores), a que se juntam os tam-
bém já conceituados Isabel Damatta, Paulo
Oliveira e Susana Lacerda, além da belíssima voz

de Liliana Silva nos temas musicais, secundada
por elegantes bailarinas em sincronizadas core-
ografias, o espectáculo “É só rir!...” garante ao
público mais de duas horas de franca animação.

Até porque é nos “tempos de crise” que a
descontracção do teatro de revista à portuguesa
faz mais falta, a Produtora C2E, depois dos

sucessos conquistados nas cerca de duas deze-
nas de palcos a que levou a sua produção em
2008, decidiu introduzir reformulações no reper-
tório e avançar com uma tournée que leva agora
o novo modelo deste espectáculo aos mais
variados pontos do país (e até idas ao estrangei-
ro).

Para assistirem ao espectáculo que sobe ao
palco do Grande Auditório do Europarque, pelas
21.30 horas do dia 14 de Fevereiro, os leitores do
Defesa de Espinho apenas têm de contactar o
jornal até quarta-feira (dia 11) para obter um
dos cinco bilhetes duplos que se encontram à
sua disposição.

Entretanto, como anteriormente anunciado,
sábado sobe ao palco “Aquarium”, espectáculo
com a assinatura dos coreógrafos portugueses
Cláudia Martins e Rafael Carriço e interpretado
pela companhia Vortice.Dance, cujo trabalho
tem sido reconhecido e premiado internacional-
mente.

A 11 de Fevereiro é apresentada para as
escolas, pelas 10.30 e novamente às 14.30
horas, a peça “A Casinha de Chocolate”, um
novo e excitante espectáculo de patinagem
onde os espectadores se podem deixar levar
pela magia das personagens Maria, João e a
Bruxa numa aventura fantástica, cheia de acção,
aventura e diversão.

A 14 de Fevereiro sobe então ao palco a
revista à portuguesa “É só rir!”, com bilhetes por
15 euros (1.ª plateia) e 12,5 euros (2.ª plateia).

Sandra Soares

Poesia na Biblioteca Municipal

Decorreu no sábado, na Biblioteca Municipal
de Espinho, a apresentação do livro de poemas
“Som in/verso”, de Maria Virgínia Monteiro. A
apresentação esteve a cargo do escritor Anthero
Monteiro e a sessão contou ainda com a presen-

ça de Isabel Sousa, directora da Biblioteca Mu-
nicipal.

A autora agradeceu as palavras honrosas
que lhe foram dirigidas pelo escritor espinhense
e declamou alguns dos poemas do seu livro.

Foto JORGE CUNHA

“Som in/verso”
de Maria Virgínia Monteiro
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ARMANDO CARNEIRO DA COSTA, Chefe do Serviço de
Finanças do Concelho de Espinho.

Faço saber que, nos termos do artigo 192.º do Código de
Procedimento e de Processo Tributário, por este Serviço de
Finanças do Concelho de Espinho correm éditos de trinta dias
citando Ismael de Jesus Pereira Ferreira Mendonça e
mulher, Paula Cristina Gonçalves Teixeira Mendonça,
com última residência conhecida na Rua 21, n.º 855 - 3.º em
Espinho, para no prazo de trinta dias, seguintes aos dos éditos,
contados a partir da data da segunda publicação, pagar na
Tesouraria de Finanças do Concelho de Espinho, mediante
guias a solicitar neste Serviços de Finanças, a importância de
Euros 4.658,15, sendo Euros 4.248,24 de quantia exequenda
e Euros 409,91 de acréscimos legais, proveniente de IRS, ou no
mesmo prazo de trinta dias, deduzir Oposição, requerer o

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

«Defesa de Espinho» – 4010 – 2009-02-05           (1.ª publicação)

EDITAL/ANÚNCIO
PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL

N.º 0078200701025147 e Apensos

pagamento em prestações, excepto nos impostos repercutidos a
terceiros, ou requerer a dação em pagamento.

Faço ainda saber que, nos termos do n.º 2 do artigo 239.º e
n.º 1 do artigo 242.º do Código de Procedimento e Processo
Tributário (CPPT), por este Serviço de Finanças correm éditos de
20 (vinte) dias, contados da 2.ª publicação, citando os credores
desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes cujos
créditos gozem de garantia real sobre os bens penhorados, para,
nos termos do n.º 1 do artigo 240.º do CPPT e n.º 1 do artigo 250.º
do Código do Processo Civil (CPC), reclamarem os seus créditos
no prazo de 15 (quinze) dias, findos que sejam os dos éditos,
acrescidos da dilação prevista no n.º 3 do art.º 252-A do C.P. Civil
(30 dias), no processo de execução fiscal n.º 0078200701025147
e Apensos por dívida de Imposto Sobre o Valor Acrescentado em
que é executado Ismael de Jesus Pereira Ferreira Mendonça e
mulher, Paula Cristina Gonçalves Teixeira Mendonça com última
residência conhecida em Rua 21, n.º 855 - 3.º em Espinho.

Findo o prazo dos éditos acima referidos, faz-se saber que no
dia 02 de Junho de 2009, pelas 10,30 horas, neste Órgão de
Execução Fiscal (Serviço de Finanças de Espinho), se há-de
proceder à venda por propostas em carta fechada do bem abaixo
designado, penhorado a Ismael de Jesus Pereira Ferreira Men-
donça com última residência conhecida em Rua 21, n.º 855 - 3.º
em Espinho, para pagamento dos impostos acima mencionados.

BEM IMÓVEL

Verba Única – Direito e acção de 3/20 ilíquidos e indivisos
que o executado possui na herança aberta por óbito de Jacinto
Rodrigues Ferreira de Mendonça, falecido em 2007-03-17, de um
prédio inscrito na matriz predial urbana da freguesia de S. Félix
da Marinha, sob o art.º 1762, sito na Travessa Amieira, n.º 22,

prédio em propriedade total sem andares nem div. susc. de utiliz.
independente, afecto a habitação de um piso com 4 divisões,
com a área bruta dependente 16,0000m2 área bruta privativa
de 63,0000m2 com o valor patrimonial de 38.590,00, sendo o
valor correspondente a 3/20 da herança de euros 5.788,50,
inscrito na CRP de Gaia sob o registo n.º 55477.

O valor base para venda correspondente a 70% é de Euros
4.051,95, calculado sobre o valor apurado nos termos da alínea
a) n.º 1 do artigo 250.º do CPPT, não sendo consideradas
propostas de valor inferior.

 Acresce IMT e Imposto de Selo à taxa legal.

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10,30 horas do dia 02-06-2009, em carta
fechada dirigida ao chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal, bem
como o nome do executado e o n.º da venda 05/2009).

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (02-06-2009, às 10,30 horas), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (art.º 253.º do CPPT).

É depositário do bem penhorado Inês Clara da Conceição
Pereira, residente na Trav.ª da Amieira, n.º 22, S. Félix da
Marinha, o qual mostrará o bem para poder ser visto e examinado
nas condições a estabelecer, conforme artigo 891.º do C.P.C.

E para constar se passou o presente e outros de igual teor,
que vão ser afixados nos locais do costume.

Serviço de Finanças de Espinho, 19 de Janeiro de 2009.

O Chefe do Serviço de Finanças,
a) Armando Carneiro da Costa

OPINIÃO
CRÓNICAS
DO IMPREVISTO
Napoleão Guerra

Elegia para o poeta
que partiu

“Choram os pássaros.
As folhas caem das árvores.
Outono.
O poeta morreu.”

Através de um telefonema de Benguela,
feito por um amigo comum, recebi a notícia da
morte do poeta Carlos Goia, que há mais de 65
anos se havia radicado naquela cidade angola-
na, levado pelos pais, de Peniche para a urbe
angolana das acácias rubras e da Praia More-
na. Ali se fixou desde menino, fazendo daquela
metrópole a sua terra, que amava tão profun-
damente que ao longo da sua vida, raramente
matou saudades de Portugal e quando o fazia,
era fugazmente, pois não suportava ficar mui-
to tempo longe da sua Benguela querida.
Mesmo quando era obrigado a dar um salto a
Luanda, como ele dizia, rapidamente regressa-
va à cidade mais mestiça de Angola, de poetas
e escritores como Alda Lara e Pepetela. Con-
fesso que nunca encontrei ninguém que amas-
se tão enraizadamente a sua terra. O Goia,
antes de ser português, antes de ser africano
e angolano, era Benguelense.

Conheci-o precisamente em Benguela, no
âmbito empresarial e desde logo entre nós
houve um enorme empatia que se transfor-
mou rapidamente em boa e sólida amizade e
não houve longe nem distância que a fizessem
esmorecer. O meu já saudoso amigo Goia era

um homem de extrema sensibilidade, um
autodidacta que transpunha para o papel, em
forma de poesia ou prosa, tudo o que lhe ia na
alma. Luso angolano, mas sobretudo ben-
guelense por adopção e de alma e coração,
cantou a sua idolatrada Benguela em inúmeros
versos, sentidos e repassados do acrisolado
amor que sentia pela sua cidade. E a par das suas
belezas, da Baía Farta, da Baía Azul, da Praia
Morena, das Caotas e das Caotinhas, entre
tantas e tantas outras, cantou também a vivência
e o sofrimento das suas gentes e mesmo quando
a vida lhe sorriu e passou para a cidade grande
do asfalto, manteve o coração junto das gentes
do saibro da sanzala, entre as quais cresceu e se
fez homem.

Como cantou Gilbert Bécaud, “quando o
poeta morre, choram todos os seus amigos” e eu
choro também pelo meu amigo Goia, que partiu
para sempre, mas cuja lembrança perdurará
eternamente, através do legado da sua obra, tão
simples mas tão terna, tão bela e tão profunda.

Curvo-me com muito pesar e saudade pe-
rante a sua memória e presto-lhe a minha última
homenagem, com a transcrição da crítica que
gostosa e oportunamente fiz ao seu último livro
de poemas.

“Como sempre, imbuídos de profundo liris-
mo e paradoxalmente também de um perma-
nente pragmatismo, os poemas do Goia conti-
nuam a exaltar Benguela e a terra africana, nas
vertentes da natureza sempre bela e misteriosa,
de fauna e flora deslumbrantes e da social, com
as sua gentes características, principalmente as
mais humildes, com e entre as quais cresceu o
poeta.

Constata-se na sua poesia a vivência difícil
do povo mais modesto da urbe benguelense que
se conjuga com o sentimento profundo do poeta
que tanto lhe quer e que por isso, consciente das
suas provações, o canta com enlevo e ternura e
adoça a sua existência, juntando-lhe a experiên-
cia conjunta dos seus tempos de menino e de
rapaz, sublimando ao mesmo tempo as belezas
naturais dessa terra para ele, sobre todas a mais

linda, de acácias rubras, das mulembas em flor,
do canto do siripipi, dos sabores da manga
madurinha, das goiabas, da pitanga, sape-sape
e fruta pinha. Da “vavó” Chica e da Laurinda
cuanhama, de seios rijos como mabote.

Ler a sua poesia é continuar a mergulhar na
Benguela profunda, de odores e gostos africa-
nos. Da praia morena, da Baía Azul, da Baía
Farta, dos bairros típicos, dos amores de Zita e
de Laurinda. Enfim, é viver como o poeta, as
maravilhas da cidade para ele sem rival, dado
que, nenhuma no mundo poderá ser mais bela
porque todas as outras não são a O’mbaka onde
ele vive.

Nos poemas do Goia nota-se já algum can-
saço de uma longa caminhada. Mas sem deses-
pero e curiosamente, nem conformismo. Com o
sonho permanentemente na alma e a doçura de
lembranças de uma vida cheia, vivida intensa-
mente em permanente jovialidade. Por isso ele
faz regressar os Passarinhos através do título e
não só do seu último livro. Continuam a cantar
na sua vida os catuituis e os siripipis da sua
infância, da juventude e creio que de toda a sua
existência, em que percorreu incessantemente
as ruas de Benguela, ora anunciando aos muitos
amigos os seus novos poemas, ora distribuindo
o pão pela prole de que sempre se orgulhou.
Pese o extenso percurso, nem sempre fácil, para
ele as manhãs continuam a sorrir e o sonho,
como escreveu Gedeão, mantém-se constante
na vida do poeta, como bola colorida entre as
mãos de uma criança.

Esse sonho e essas recordações fagueiras,
suavizam os caminhos do Goia e embalam-no,
como escreve, na gula dos caminhos que nos
levarão por diante.

Meu caro Goia, meu amigo, tiro-lhe o meu
chapéu!

Continuo a gostar muito da sua poesia. Ela
transporta-me a Benguela e fá-la ainda mais
bonita!

Força camarada e amigo, mantenha-se sem-
pre assim. De bem consigo próprio, com Deus
(mesmo que não acredite) e com os homens.
Deixe que os passarinhos continuem a cantar na

sua alma e que o sol ardente de Benguela
continue a iluminar a sua vida por entre more-
nas lindas que sempre lhe hão-de lembrar as
Laurindas e Zitas que amou.

E como você, termino igualmente com
‘uma sensação de tudo e uma certeza de
nada’.

Receba um grande, fraterno e caloroso
abraço deste seu admirador e amigo.”

Foi assim que em Janeiro de 2004, comen-
tei aquele que seria o último livro do Goia e que
agora recordo com uma imensa nostalgia.

Entretanto, lembro que uma das suas
obras poéticas, A Noite do Meu Exílio, foi
prefaciada pelo poeta espinhense Dr. Edgar
Carneiro e mereceu elogiosos comentários
desse grande vulto das letras brasileiras e da
literatura em português, também ele já desa-
parecido fisicamente, mas da lei da morte
libertado, como escreveu Camões, Jorge Ama-
do.

Um abraço, mesmo tardio, mas nem por
isso menos sentido, de solidariedade, para a D.
Dulce, companheira de toda a vida e para as
suas filhas, Graça e Elsa, benguelenses tam-
bém, que eram as meninas dos seus olhos.

Não sei se o Goia repousa junto dos pais,
no campo santo do morro do Kalundo, como
queria e escreveu: “Angola nada te prometi,
mas em segredo juro-te que aqui morrerei.
Deitado lá no cimo do Kalundo ficarei, coberto
com a tua terra bendita que me abriu os olhos
ao mundo”. Espero que sim e se assim for, se
um dia voltar a Benguela, como espero, irei
rezar-lhe uma prece e oferecer-lhe flores rubras
de acácia. E parafraseando de novo Camões,
lá do assento etéreo onde subiu, estou certo
de que  continuará a lançar o olhar protector
e sentido do poeta, que viveu a guerra e sofreu
com ela, mas que ainda pôde saborear a
felicidade da paz na terra martirizada de Ango-
la, sobre a sua Benguela brilhante dos sóis
tropicais e sobre as suas gentes e os bairros
negros onde cresceu, entre os quais, segura-
mente, perdurará viva a sua memória.

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505

Estação CP ........................ 808 208 208
Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Telefones úteis Repartição Finanças .......... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30
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OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem
identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se,

todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Falar verdade 
Reza a história que a Assembleia Municipal

de Espinho não aprovou o saneamento para as
habitações da Praia de Paramos.

É verdade, por muito que custe não podia
ser de outra maneira.

Tem de acabar o tempo em que os políticos
dizem uma coisa e fazem outra.

O POOC Caminha-Espinho não deixa dúvi-

das a ninguém: demolição das construções exis-
tentes e um programa especial de realojamento
(PER) para o Aglomerado de Paramos.

Os autarcas e outros políticos sabem disto,
porque participaram nessas reuniões.

Estar a levar até lá o saneamento ou conti-
nuar a calcetar ruas (quase sempre em ano de
eleições) é perpetuar e dar cobertura a uma
situação que todos (autarcas incluídos) sabem
estar a prazo e condenada.

Esta situação nunca devia ter acontecido,
pois construir clandestinamente naquele local, e
naquelas condições, é que é verdadeiramente
terceiro mundo e um atentado ambiental e

ecológico.
Noutras zonas do nosso país já existiram

situações idênticas de construções ilegais
que foram intervencionadas (Costa da Caparica,
Algarve e Costa Vicentina, Costa Alentejana,
etc.).

Por favor, falem com veracidade às pessoas
e digam-lhes o que de facto se vai passar
naquela zona.

Esta decisão, a meu ver, foi um primeiro
passo no sentido da verdade.

 
Sérgio M. Cunha

(Espinho)

Carta aberta
aos deputados
do meu país

Em tempos não muito recuados, a
Assembleia da Republica fez aprovar, depois
de referendo, uma lei iníqua – a lei da
despenalização do aborto.

Ora, a Declaração Universal dos Direitos
Humanos, diz num dos artigos que a vida
humana deve ser respeitada, desde a concep-
ção até à morte natural, e portanto o aborto
é uma transgressão grave de um desses
direitos.

Passado este lamentável episódio, logo as
nuvens nos trouxeram más notícias – se
matamos as crianças antes de nascer para
não nos darem despesa, trabalho, canseiras,
etc., porque não fazer o mesmo com os idosos
e os incapacitados? E assim, sem querer fazer
futurismo, eu penso que ainda antes do fim
desta “lamentável” legislatura, os nossos de-
putados vão querer trazer à luz da ribalta uma
lei para despenalizar a eutanásia, talvez de-
pois de tentarem referendar o referido projec-
to.

Ora, para começar a vida humana não é
referendável e depois, se os não-nascidos
ainda não têm voz para se manifestar se
querem viver ou ser mortos antes de nascer,
os idosos e incapacitados, quando bem aten-
didos nas suas limitações, com ajudas ade-
quadas; na doença e sofrimento com cuida-
dos paliativos que minorem as dores; na
solidão com companhia e compreensão, não
querem morrer, quer dizer, não querem que
os matem. E se não acreditam, em vez de
referendo à despenalização da eutanásia,
perguntem-lhes se querem que os matem
quando já não são produtivos e autónomos. E
verão qual é a resposta!

Mas nós que gostamos de copiar o que
vem de fora, fiquemos com este exemplo. O
Grão-Duque do Luxemburgo fez saber aos
deputados do Luxemburgo que não assinaria
uma lei que permitisse a eutanásia, e como
sem a sua assinatura nada feito, mesmo que
os deputados estrebuchem a lei não vai ser
aprovada. É caso para dizer: “Parabéns, Grão-
Duque, aplaudimos a sua coerência”. Não é
por ser católico que assim age, porque o
direito à vida é de ordem natural e a eutanásia
é tão reprovável para o cristão, como para o
pagão.

O Grão-Duque, mesmo face à fúria dos
políticos, com o Primeiro-ministro à frente,
não se dobrou, como também em 1990, na
Bélgica o Rei Balduíno suspendeu as suas
funções reais no dia em que era votada a lei
do aborto – com a sua anuência não foi,
mesmo com risco de ser destituído.

Rui Torres presente

Autarcas
da Associação

Nacional
de Freguesias

protestam
em Lisboa

Na sequência da reunião realizada no dia
10 de Janeiro, os associados da Associação
Nacional de Freguesias (ANAFRE) voltaram a
deslocar-se à capital. “Desta vez para de-
monstrar ao primeiro-ministro o seu descon-
tentamento pelas medidas orçamentais apli-
cadas às juntas de freguesia, facto que se

apresenta como um rude golpe nos respecti-
vos orçamentos.”

Apesar das condições climatéricas não se-
rem as melhores, mais de uma centena de
autarcas, oriundos de toda a parte do país,
marcaram presença nas imediações da residên-
cia oficial de José Sócrates. O primeiro-ministro,
assim como todos os membros do Governo,
estavam na Assembleia da República (para o
debate quinzenal) e, por isso, o presidente da
ANAFRE, Armando Vieira, entregou a moção que
espelha o descontentamento dos presidentes de
junta a um dos colaboradores directos de José
Sócrates.

Aproveitando a deslocação a Lisboa, uma
delegação (restrita) de presidentes de junta,
onde se englobou Rui Torres, deslocou-se à
Assembleia da República, sendo recebida pelos
grupos parlamentares do PSD, CDS-PP e CDU.
Nas conversas mantidas com os deputados,
ficou patente que o descontentamento existen-
te não se deve ao facto do Governo cortar as
comparticipações aos presidentes de junta. No
entender dos autarcas, “em causa está o facto
de termos sofrido um rude golpe nos orçamen-
tos.”

Face à Lei, os autarcas vão continuar a ser
remunerados, mas…

“Como a verba vai ter que sair directamente
dos orçamentos das juntas de freguesia, quem
vai perder são os cidadãos. Obrigados pelo
Governo a canalizar verbas dos orçamentos para
as despesas com os vencimentos dos autarcas
as benfeitorias nas freguesias, os apoios dados
a colectividades e iniciativas vão obrigatoria-
mente ter que ser em menor escala. Estamos
totalmente em desacordo com a medida tomada
pelo Governo. Os presidentes de junta desenvol-
vem um trabalho notável. São o primeiro escudo
de protecção dos cidadãos. É na junta de fregue-
sia que os cidadãos procuram, numa primeira

instância, solução para os problemas com que
diariamente são deparados.”

Relativamente à presença em Lisboa, o pre-
sidente da Junta de Freguesia de Espinho real-
çou que “apesar de não ter sido possível a
reunião com o primeiro-ministro, julgo que mais
uma vez ficou marcada a posição de desconten-
tamento dos presidentes de junta perante as
medidas tomadas por este Governo.”

Salientando que “é de lamentar que o grupo
parlamentar do Partido Socialista não tenha tido
disponibilidade nem a iniciativa de receber os
presidentes de junta”, Rui Torres teceu ainda o
seguinte comentário:

“A ANAFRE tem tido, ao longo deste proces-
so, uma postura de grande diplomacia e não tem
fomentado grande alarido em relação a esta
matéria. Todos somos pessoas de bem e todos
queremos o melhor para os nossos cidadãos, no
entanto, como consideramos que estas medidas
são negativas para as juntas de freguesia, e por
consequência para os cidadãos que representa-
mos, temos que demonstrar a quem implementou
estas medidas o nosso descontentamento e a
nossa visão perante a situação. A Junta de
Freguesia de Espinho é uma das juntas afecta-
das (cerca de 30 mil euros) e, por isso, quer eu
quer o secretário António Manuel associamo-
nos a esta iniciativa da ANAFRE tentando ser
uma voz activa no seio dos presidentes de junta.
A ANAFRE é uma instituição que representa os
presidentes de junta do nosso país. Trata-se de
uma instituição que tem responsabilidades acres-
cidas e todas as acções que no futuro vai
desenvolver terão que ser acções em que o
sentido de responsabilidade esteja bem presen-
te. No entanto, os responsáveis do Governo
terão, igualmente imbuídos num sentido de
responsabilidade a que são obrigados, que levar
em linha de conta os enormes prejuízos que
estão a causar.”

“Loja do Cidadão”
no Arrábida
Shoping

O município de Gaia assinou com a Agên-
cia de Modernização Administrativa e a Estru-
tura de Missão das Lojas do Cidadão um
protocolo que prevê a instalação de uma Loja
do Cidadão de segunda geração no Arrábida
Shoping.

O investimento público e privado actual-
mente em curso no concelho de Gaia ascende
a mil milhões de euros, englobando um con-
junto de projectos a apresentar brevemente
nas áreas da indústria, das actividades eco-
nómicas e da concretização de infra-estrutu-
ras sociais.
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Bach pela Orquestra
Clássica de Espinho
e bossa nova no AdE

A programação regular do Auditório de Espi-
nho (AdE) abriu sábado com dança e segue este
fim-de-semana com a apresentação da Orques-
tra Clássica de Espinho que, sob direcção de
Pedro Neves e acompanhada pelos solistas Ra-
quel Camarinha (soprano), Margarida Reis
(mezzo-soprano), João Cipriano (tenor), Nuno
Dias (baixo), assim como pelo

Coro dos Amigos da Academia de Música de
Espinho, dirigido por Fausto Neves, interpreta
Bach.

O programa do espectáculo inclui ainda a
Sinfonia nº 3, “Sinfonia das lamentações” de
Henryk Górecki. Escrita em 1976, esta é sobre-
tudo uma sinfonia de “canções de lamento”, um
hino aos horrores da guerra e à devastação que
esta provoca. A Orquestra Clássica de Espinho
irá interpretá-la acompanhada pela soprano Dora
Rodrigues.

O espectáculo está marcado para as 21.30
horas de sábado e o bilhete normal tem o valor
de cinco euros, havendo descontos para maio-
res de 65 e menores 25 anos.

Na próxima quinta-feira, o Auditório de
Espinho recebe Couple Coffee, o casamento
musical de Luanda Cozetti e Norton Daiello,
artistas brasileiros residentes em Portugal.
Ela faz tudo o que quer com a voz. Ele sola,
acompanha, e mais do que isso. Dessa alqui-
mia resulta uma música espantosa, original e
sofisticada e a comunicação com o público é
imediata.

O espectáculo está marcado para as 21.30
horas de quinta-feira e o bilhete único tem o
valor de 10 euros.

No dia 21, as “3 marias”, projecto do Porto
constituído por Cristina Bacelar (guitarra e
voz), Fátima Santos (acordeão), Sara Barbo-
sa (contrabaixo) e Zagalo (percussão).

Fevereiro encerra com o novo espectácu-
lo de Rodrigo Leão e o seu Cinema Ensemble.

A programação de Março abre a 6 com André
Fernandes Quarteto e o espectáculo “Imaginá-
rio” que conta com Mário Laginha no piano,
Nelson Cascais no contrabaixo e Alexandre Frazão
na bateria. Mário Laginha regressa a 16 acompa-
nhado por Maria João no espectáculo
“Chocolate”e a programação do primeiro trimes-
tre de 2009 encerra com o Teatro da Palmilha
Dentada e a peça “Bucket”.

Teatro
escolar

O início da próxima semana fica marcado
pela apresentação de diversos espectáculos de
teatro escolar, no Auditório de Espinho , pela
“Casa dos Afectos”.

Na segunda-feira sobe ao palco “Felizmente
há luar!”, na terça “Frei Luís de Sousa e quarta-
feira “Falar verdade a mentir”. Os espectáculos
são apresentados pelas 9.30, 11.30 e 15 horas.

Carnaval
de Ovar

O Carnaval de Ovar mexe há muito e o rei já
chega a terras vareiras na tarde do próximo
domingo, desfilando pelas ruas da cidade a
partir das 15 horas, ruas que voltam a animar-
se a 15 de Fevereiro com o Carnaval das Crian-
ças.

Entretanto, no Espaço Tenda, criado espe-
cialmente para receber a folia carnavalesca,
realiza-se na quinta-feira (12 de Fevereiro), a
partir das 15 horas, o Carnaval Sénior. As esco-
las de samba apresentam-se pelas 22 horas de
dia 13, altura em que será escolhida a Miss
Samba Tentzone 2009 e no dia dos namorados
actua Dudu Nobre com o seu “Papo de Samba”
também a partir das 22 horas.

Aproximando-se o fim-de-semana do Car-
naval, quinta-feira (19 Fevereiro) a Praça da
República anima-se com Quim Barreiros (22h) e
o espaço tenda com o DJ Fernando Alvim (23h).
Na sexta-feira (20 Fevereiro) o centro da cidade
anima-se, a partir das 22 horas, com a Grande
Noite dos Reis organizada pelos Axu-Mal e a
tenda recebe, pelas 23, com Per7ume.

Já em pleno Carnaval, na noite de sábado as
escolas de samba desfilam pela Avenida Sá
Carneiro a partir das 22 horas e à meia-noite
actuam os EnaPá 2000 no Espaço Tenda.

No domingo o Corso sai à rua, na Aenida Sá
Carneiro, pelas 14.30 horas e à noite (22h)
actuam os Orishas.

Segunda-feira há matiné infantil (15h) com
o Avô Cantigas no Espaço Tenda, Martin Solveig
actua no mesmo local (22h) e a noite mágica
envolve o centro da cidade (22h).

Por fim, terça-feira o corso volta a sair à rua
na Avenida Sá Carneiro (14h30) e as tão espe-
radas classificações são divulgadas pelas 21.30
horas no Espaço Tenda.

Exposição de Mar-marionetas
patente no Multimeios

Espectáculos
a partir

de sábado
A exposição de marionetas

que anima a galeria do
Centro Multimeios até dia
15 de Fevereiro, integrada

no “Festival Mar-marionetas –
encontro de todas as idades”,

já foi visitada por varrias
dezenas de crianças que

também poderão deliciar-se
com belíssimos espectáculos,

a partir de sábado.

Sandra Soares

As marionetas e o encantamento que as
envolve, dão o mote para a realização do “Mar-
marionetas – encontro de todas as idades” que
anima Espinho até 15 de Fevereiro com diversas
actividades culturais, destacando-se uma ani-
mada exposição no Multimeios belíssimos e
interessantes espectáculos e um workshop.

A exposição abriu na passada semana e já foi
visitada por dezenas de crianças, sobretudo do
pré-escolar e ensino básico das escolas do con-
celho, que têm direito a visita guiada encantan-
do-se com 27 marionetas da autoria do artista
plástico Jorge Cerqueira, cujo trabalho se distin-

gue pela invulgar qualidade plástica e criatividade.
As marionetas deste artista são aliás as

figuras centrais desta exposição interactiva, di-
nâmica, didáctica e muito divertida, onde os
mais pequenos também podem construir a sua
própria marioneta que levam consigo ou deixam
em exposição.

Entretanto, sábado abre uma outra vertente
muito esperada do festival. Os espectáculo de
sala, que decorrem de 7 a 14 de Fevereiro, no
Centro Multimeios e na Junta de Freguesia de
Espinho e que têm entrada grátis embora os
bilhetes devam ser levantados no posto de
turismo a partir do dia anterior ao espectáculo.

Sábado a Companhia de Teatro e Marionetas
de Mandrágora apresenta, pelas 21.30 horas, no
Auditório da Junta de Freguesia, “As Lenheiras”
e no dia seguinte é a vez do Teatro da Serra de
Montemuro apresentar “Mãos Grandes”, pelas
15 e novamente às 17 horas, na Sala Polivalente
do Centro Multimeios.

Nos dias 11, 12 e 13 de Fevereiro a Compa-
nhia Mariettonio apresenta um espectáculo para
alunos do pré-escolar (por marcação) intitulado
“Pequenas Fábulas” e concebido especialmente
para crianças dos 3 aos 5 anos. No sábado (14)
leva ao palco “Novas e Pequenas Fábulas”, pelas
16 horas na Junta de Freguesia de Espinho.

A 15 de Fevereiro há dança de contacto com
marionetas, uma performance com bailarinos e
marionetas a decorrer há mesma hora e no
mesmo local. A 14 e 15 mas no espaço exterior
da Junta de Freguesia de Espinho e pelas 17
horas há espectáculo de rua pelos “Au Bord de
I’Os”.

Também a 14 e 15 decorre um atelier de
dança de contacto com marionetas orientado
por Aurélie Gallibourg. As inscrições para este
workshop devem fazer-se na Divisão de Acção
Cultura da Câmara Municipal de Espinho.

Entretanto, hoje, amanhã, dias 12 e 13 de
Fevereiro o festival também sai à rua e percorre
diversas escolas onde serão levados a efeito
pequenos espectáculos de animação.

Mas em www.cm-espinho.pt está disponível
toda a informação do Festival Mar-marionetas.

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA
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Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXA

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS
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R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
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Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
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– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas
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Foto VÍTOR LANCHAOrfeão de Espinho
na ‘Praça da Alegria’
(terça-feira – RTP1)

O Orfeão de Espinho vai assinalar a passa-
gem dos seus 98 anos a partir da próxima
semana. Assim, na terça-feira, estará presente
no programa da RTP1, ‘Praça da Alegria’, onde
apresentará algum do seu repertório e será
contada um pouco da história da instituição.

No dia 14 irão realizar-se na Junta de Fre-
guesia de Espinho duas assembleias gerais –
uma eleitoral, às 18.30 horas, para a eleição dos
novos órgãos sociais para o biénio 2009/2010 e
uma outra às 19.30 horas para apreciar e votar
o Relatório e Contas e o Parecer do Conselho
Fiscal da gestão anterior e para a tomada de
posse dos novos órgãos sociais.

Neste mesmo dia 14, realizar-se-á no Com-
plexo de Ténis de Espinho, o jantar comemora-
tivo do 98.º aniversário.

No dia seguinte, realiza-se uma romagem ao
cemitério, às 11 horas e uma hora depois, uma
missa na Igreja Matriz de Espinho.
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Bandas
de todo o país

“United in Sound”, assim se intitula o
concurso/festival de bandas apadrinhado
pelos Mesa e os Blind Zero e organizado pelo
Pelouro da Cultura, Património e Turismo da
Câmara Municipal de Gaia que levará até ao
Clube Náutico de Crestuma, bandas de todo o
país, às sextas e sábados, durante o mês de
Fevereiro, sempre a partir das 22.30 horas. A
primeira sessão está marcada para 13 e a
última para 28 de Fevereiro.

“Apaixone-se por Espinho”
(inscrições até domingo)

As inscrições parra as diversas actividades
promovidas pela Câmara Municipal de Espinho,
através da sua Divisão de Turismo, no âmbito do
dia de S. Valentim e tendo por mote “Apaixone-
se por Espinho”, encerram já no próximo domin-
go.

Assim, os maiores de 55 anos interessados
em participar na actividade “Amor Maduro”, que
consiste em escrever uma carta de forma criati-
va e original, onde expressam os seus sentimen-
tos pela pessoa com quem casaram e/ou com
quem vivem, devem fazê-lo desde já pois o
primeiro classificado recebe um jantar com show
no Casino de Espinho e verá a carta publicada.

Também para participar em “Amor Doce”,
provas de doces com formas e nomes alusivos a
esta quadra, as pastelarias terão de inscrever-se
no Posto Municipal de Turismo até domingo,
realizando-se a prova dos doces no dia dos
namorados em frente ao edifício da Câmara
Municipal.

Haverá também um concurso de montras
cujas inscrições também decorrem até domin-
go, o apuramento de resultados será efectuado
no fim-de-semana de 23 e 24 e a classificação
divulgada a 28.

Ao primeiro classificado será oferecida publi-
cidade gratuita, durante um mês, nos jornais
locais e destaque na Agenda de Espinho e site da
Câmara Municipal, havendo ainda prémios para
o segundo, terceiro lugar e menções honrosas.

As inscrições em qualquer das actividades
não acarretam qualquer custo para os partici-
pantes, mas mais informações podem ser obti-
das junto do Posto Municipal de Turismo, aberto
de segunda a sexta, das 9 às 18 horas e aos fins-
de-semana das 9.30 às 17.30 horas, com inter-
valo para almoço.

Podem também ser usados os contactos:
turismo@cm-espinho.pt e 227335872.

Em Fevereiro
(com entrada livre)

Jazz
dos Lucky
Duckies

nas noites
do bar
Dominó

do Casino
Espinho

Durante o mês de Fevereiro, o Casino Espi-
nho recebe o quarteto de jazz Lucky Duckies que
apresenta, de quinta a sábado e em vésperas de
feriado (entrada livre), um espectáculo
descontraído bem ao espírito de Dean Martin ou
de Dinah Shore, não esquecendo Elvis, Sinatra
ou Nat ‘King’ Cole.

O crooner Marco António, acompanhado
dos Lucky Duckies, proporciona um verdadeiro
espectáculo de entretenimento, com muito swing,
música country, boleros e rock’n’roll. Cláudia
Faria dá voz ao quarteto, composto por piano,
contrabaixo, guitarra e bateria, que parece “re-
cortado” de um qualquer casino de Las Vegas
nos anos 50 e 60.

A partir das 23h30, as noites do bar Dominó,
no Casino Espinho, enchem-se de ritmos e sons
numa viagem “old fashion way” que revisita os
anos 20 até à década de 50.

“Fados Vadios”

Olga Duarte
no Porto Canal

uma flor oferecida por Olga Duarte, considerada
pela RDP (internacional) como a “rainha da
simpatia” quando actuava em Estugarda onde
era emigrante.

Assim como Olga Duarte, o autarca Rui
Torres também teceu, na circunstância do es-
pectáculo gravado, algumas palavras para o
Porto Canal, numa promoção da cidade
espinhense e do fado, numa noite valorizada
ainda pelos préstimos musicais de Abel Fernando
(e filho de Olga Duarte e, entretanto, já regres-
sado à condição de emigrante na Alemanha) e
Afonso Pinto à viola e Pinto Oliveira à viola.

Para o próximo dia 14, também no Café
Godinho, está previsto mais um jantar com Olga
Duarte, Marisa Maia e Manuel Russo.

Está prevista para cerca das 23 horas do
próximo dia 21 a transmissão televisiva do
espectáculo de fados ocorrido em Espinho, com
Olga Duarte e um conjunto de artistas amado-
res, no programa “Fados Vadios” do Porto Canal.

O programa do canal da TV Cabo será
repetido no dia seguinte, pelas 17h30, com as
actuações de Olga Duarte e das também
espinhenses (e irmãs) Maria do Carmo e Adelaide
Caralinda, para além de Conceição Costa, Filipe
Gouveia e Manuel Russo.

O espectáculo foi assistido por várias figuras
populares e personalidades do concelho, entre
os quais o presidente da Junta de Freguesia de
Espinho, Rui Torres, tendo a sua esposa sido
presenteada com os “parabéns” de aniversário e

No rescaldo da quadra festiva que marcou o cruzamento dos calendários de 2008 e 2009,
o Probus de Espinho realizou mais uma confraternização dos seus membros e convidados,

enquanto projectava actividades sociais e recreativas para o ano já em curso
Flashes
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Salvé 06/02/2009

Elisa Pinto Pereira
Seu marido, filhos, genro,

noras e netos, na passagem do
72.º aniversário vêm desejar-lhe as
maiores felicidades e que esta data
se repita por muitos e bons anos.

Parabéns

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Rotary de Espinho distingue alunos do concelho

Reconhecimento
do mérito escolar

Foi na tarde de sábado, no Centro Multimeios,
que o Rotary de Espinho formalizou publicamen-
te o reconhecimento do mérito escolar de alunos
que melhores classificações de aproveitamento
obtiveram no ano lectivo de 2007/2008 nas
escolas EB 2/3, secundárias e profissional do
concelho.

A circunstância foi aproveitada para a pro-
moção dos valores e das actividades que funda-
mentam a existência rotária (particularmente
em Espinho), enquanto a iniciativa era, por outro
lado, alvo de reconhecimento pelos convidados/
representantes da comunidade escolar.

Assim, enquanto se divulgavam (em es-
paço aberto) as estruturas de Rotary e de
Rotaract (núcleo mais jovem e, por isso,
vocacionado para os alunos), oportunidade
para as palmas da vasta assistência para os
seguintes premiados:

Escola Básica e Secundária Domingos Cape-
la – Ana Couto e Catarina Oliveira (9.º ano), Ana
Azevedo, André Rodrigues, Renato Ferreira,
Sérgio Silva, Catarina Nunes, Pedro Moreira,

Ricardo Malta, Ana Sofia Pinheiro, Ricardo Coe-
lho, Jessica Pereira, Maria João Tavares e Sara
Vieira (6.º ano).

Escola EB 2/3 Sá Couto – Fábio Alves (9.º
ano), André Miranda, André Pinhel, André Sarai-
va, Fátima Faria, Letícia Andrade, Marta Moreira,
Micaela Costa, Natália Castro e Vanessa Fonseca
(6.º ano).

Escola Secundária Gomes de Almeida – Ana
Luísa de Sá (12.º ano) e Gonçalo Monteiro (9.º
ano).

Escola Secundária Manuel Laranjeira – Daniel
Oliveira (12.º ano) e Augusto Rachão (9.º ano).

Escola Profissional de Espinho – Ana Tavares,
Sandra Costa, Edgar Oliveira e João Pinhal (12.º
ano), Nelson Ferreira e Tânia Lopes (9.º ano).

Entretanto, o Rotaract e o Rotary de Espinho
comemoraram 18 e 22 anos de existência res-
pectivamente. O jantar aniversariante realizou-
se no Hotel Praiagolfe, com cerca de uma cen-
tena de pessoas entre convidados e rotários,
mas o programa festivo contara antes com a
apresentação dos cumprimentos na Câmara

Municipal de Espinho e dee uma visita a
Cerciespinho (e respectivo ATL na Ponte de
Anta), onde foram assinados importantes proto-
colos de cooperação em diferentes áreas.

Henrique Cierco apresentou cinco novos
elementos para o clube de diferentes carreiras
profissionais e fez um balanço do que têm sido
os últimos seis meses da sua presidência rotária,
realçando as diferentes palestras de interesse
comunitário, um espectáculo de angariação de
fundos a favor da Cerciespinho e ainda os
projectos que estão em curso como: “o arruma
o armário” que já proporcionou a angariação e
distribuição de cerca de 100 quilos de roupas e
brinquedos na última quadra natalícia e ainda
“criança viva, sim” que consiste na distribuição
de leite e farinhas as crianças carenciadas do
concelho. Futuramente a realização de mais um
espectáculo a favor da Cerciespinho, o peditório
para a Liga Portuguesa de Cardiologia, com o
apoio das voluntárias vicentinas da Igreja de
Espinho e com um dia para rastreio das doenças
do coração e ainda a realização da XXVI Confe-
rência do Distrito Rotário, em 22, 23 e 24 de
Maio, que terá lugar no Centro Multimeios e cujo
o lema é “sonhar Rotary e dignificar a vida”.

José Mota destacou a acção dos rotários na
vida da comunidade e mostrou disponibilidade
da Câmara para os projectos que o Rotary
necessite e solicite.

Finalmente, Henrique Maria Alves, governa-
dor do distrito rotário, regozijou-se pela entrada
de novos companheiros no clube.

Fotos VÍTOR LANCHA

O Carnaval no Casino Espinho recebe este
ano a mais popular cantora brasileira de MPB. Na
noite de 23 de Fevereiro, Alcione troca a escola
da Mangueira, no Rio de Janeiro, para sambar no
salão Atlântico e espalhar pela plateia do Casino
Espinho toda a força, a exuberância e o poder da
sensual voz que, ao longo de 33 anos, conquis-
tou vinte e oito discos de ouro e oito de platina,
sendo dois deles de dupla platina um Grammy
latino, três prémios Tim e seis prémios Sharp,
entre várias centenas de outras distinções.

O primeiro jantar-concerto do ano naquela
sala do Grupo Solverde fica marcado pela apre-
sentação de “De Tudo Que Eu Gosto”, o trigési-
mo terceiro álbum de Alcione que reúne todo o
ecletismo e o talento da cantora brasileira. Do
forró às músicas românticas que tão bem carac-
terizam a artista, o novo álbum traz também
muito samba e um repertório de músicas quase
todas inéditas, misturando novos compositores
com artistas consagrados de que se destacam
Gilberto Gil e Mart’nália (que animou o Carnaval
do Casino Espinho e do Hotel Casino Chaves em
2008). A cantora brasileira regressa dois anos
depois ao Casino Espinho para “incendiar” a
noite de Carnaval com um espectáculo com
ritmos quentes e apaixonantes, no qual se espe-
ram também os retumbantes sucessos do pas-
sado “A Loba”, “Você me vira a cabeça” e “Faz
uma loucura por mim”. Músicas que partem do
palco com a energia ímpar dos ritmos brasileiros
e dos tamborins da Mangueira para se espalha-
rem pela plateia, contagiando o público com a
força e a intensidade de uma paixão incompará-
vel.

Cantora brasileira
regressa

ao Casino Espinho
no Carnaval

e com novo álbum

Alcione
canta “de tudo
que eu gosto”

Salvé 07/02/2009

Laura da Rocha
Guimarães

101 anos, que maravilha
Com muitos parabéns das suas
filhas, genros, netos e bisnetos.
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das. A noite solidária continuou com a represen-
tação de “O Segredo”, pela OTE. A peça altamen-
te interactiva criou um ambiente de grande
cumplicidade e boa disposição entre os vários
elementos intervenientes e a plateia.

Para encerrar o espectáculo, o GASE actuou
novamente. Desta vez com um conjunto de
serenatas em registo de tuna, não permitindo…
que a plateia diminuísse a boa disposição criada
pelo OTE.

Para a estrutura rotaractista presidida por
Andreia Tavares, o “espectáculo solidário” reve-
lou-se “um enorme sucesso, alcançado através
do empenho e ajuda de todas as entidades e
particulares que se envolveram na causa.”

Por isso, O Rotaract de Espinho agradece ao
GASE e à OTE, “sem esquecer os patrocinado-
res: Bombeiros Voluntários de Espinho, Urbanor,
Clínica Medico Dentária Leopoldina S. Tavares,
Café Benidorm, Associação Portuguesa de Artes
Marciais (APAM) e paróquias do concelho.”

Realizou-se um “espectáculo solidário” do
Rotaract de Espinho, no âmbito do projecto para
a doação de material ortopédico às paróquias do
concelho.

A iniciativa ocorrida no sábado, no salão
nobre dos Bombeiros Voluntários de Espinho,
contou com as actuações solidárias do Grupo
Académico de Serenatas de Espinho (GASE de
69) e da Oficina de Teatro de Espinho (OTE).

O espectáculo iniciou-se com a exibição do
GASE, que deliciou o público com um conjunto
de serenatas românticas. Seguidamente, o
Rotaract Club de Espinho apresentou um peque-
no vídeo sobre as actividades até agora realiza-

Iniciativa
do Rotaract

para a doação
de material
ortopédico

às paróquias
do concelho

Serenatas
(tuna)

e teatro
em

espectáculo
solidário

(e interactivo
com a plateia)
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OPINIÃO
ESTÓRIAS DE VIDA
NO QUOTIDIANO
ESCOLAR
Cândida Ribeiro*

Partilhar
é dar e receber

Ao longo dos 37 anos de carreira, tive
anos de intenso mas gratificante traba-
lho na escola. A motivação era enorme e
a maioria dos professores era feliz entre
os alunos.

Decorria o ano de 2002 e eu entrara
já no 31.º ano de serviço. Já tinha vivido
várias experiências, conhecido muita gen-
te e ajudado a crescer muitos meninos
que vi tornarem-se homens e mulheres
de bem, a maioria.

No entanto, fui sempre curiosa e ao
mesmo tempo gostava de experiências
novas que me obrigassem a exercitar as
minhas capacidades e caminhar em rela-
ção aos meus limites.

Nesse ano foi-me proposto um horá-
rio nocturno, em que ia ter, como
formandos do Saber +, um grupo de
Auxiliares de Acção Educativa, cujas ida-
des iam de trinta e pouco até aos sessen-
ta e alguns anos.

Não estava habituada a este tipo de
alunos.

A temática era Oficina de Leitura e
Escrita – as habilitações deles iam do 4º
ano ao 12º ano, (poucos).

Estes “alunos” surgiram-me quase ina-
tingíveis nos seus conhecimentos, mas
senti-me sempre muito perto dos seus
corações e da sua alma. Eu que privei
com eles sei que há gente a quem a “vida”
passou um pouco ao lado e só mais tarde
a tentaram”agarrar” sem possibilidades,
muitas vezes, de recuperar o perdido.

Não foram as reformas dos últimos
anos que descobriram o remédio, as tão
propaladas Novas Oportunidades que en-
ganam quem ensina e quem aprende.
Nessa altura trabalhávamos mais em “si-
lêncio” mas os resultados eram muito
gratificantes, pois, nós todos trabalháva-
mos, só que eles faziam-no em “dose
dupla”. Estar ali à noite, após um dia de
trabalho intenso dava prazer e sentíamo-
nos felizes.

Era um grupo de vinte formandos que
iniciaram esta formação e todos chega-
ram ao fim. Apetecia-lhes, após um dia
de labuta e cansaço, voltar ao aconchego
do lar e à família, mas eles vinham sem-
pre e senti que por momentos, ao fim da
tarde e noite eu tinha “a chave” que abre
a porta dos seus sonhos. Começávamos
às dezanove horas e terminávamos às
vinte e duas e até eu sentia por vezes o
cansaço das noites de chuva e temporal
fora de casa e da família, mas nunca senti
arrependimento por ter abraçado este
projecto. Foi um trabalho de emoções
fortes. O estar ali para ensinar e eles
todos, sem excepção, para aprender.

Começou por haver em alguns a
“vergonha”de não saber ou de errar ao
falar, mas pouco depois já todos estavam
à vontade para perceberem que nós tam-
bém aprendemos com os erros.

Eram Auxiliares de Acção Educativa
da minha escola e de algumas escolas do
Primeiro Ciclo e EB 2.3 de Grijó. O clima
era de entrega e eu acho que todos
perceberam e viram em mim não só o
professor mas o “colega” que teve a sorte
de ter aprendido mais coisas ao longo da
vida e estava ali a partilhar e a tentar
incentivá-los para que cada um corresse
atrás dos seus sonhos, pois eles são
possíveis.

Estão quase todos no activo, embora
alguns deles já se tenham reformado e,

penso não ser falta de modéstia da minha
parte, dizer que no fundo ficaram todos
meus amigos.

Foram momentos inolvidáveis os que
partilhámos, as visitas de estudo a lugares
que nem pelos “sonhos” de alguns tinham
passado até então, como por exemplo Mu-
seus, Centros Históricos, Assembleia da
República e outros lugares. O olhar brilha-
va, as perguntas surgiam em catadupa e eu
vivia uma alegria imensa ao sentir a sua
evolução, curiosidade e vontade de ir mais
longe nas suas aprendizagens escolares e
de vida.

Estes formandos tinham em si a capaci-
dade intrínseca de acreditar na vida, mes-
mo nos momentos mais conturbados e iam
semeando, com sabedoria, para poderem
mais tarde colher com paciência.

Tinham uma vontade enorme, mesmo
em condições físicas e materiais que pouca
serenidade permitiam, de ser seduzidos
pela cultura.

Referirei dois momentos chave, entre
os muitos vividos com esses alunos. A
visita realizada ao Museu Guerra Junqueiro,
Porto, da qual resultou o seguinte traba-
lho:

Tapeçaria encantada

O Museu fomos visitar…
A tapeçaria lá na parede
Ficamos a olhar.
E a selva encontramos
Na sala de estar.
Que bela estava!
Esta selva especial!
Entramos nela…
O vento a soprar,
A água a murmurar
As aves canoras sempre a cantar.
O rugir do leão
Forte como o trovão!
Por entre a vegetação
O coelho assustado, coitado…
Logo cai nas garras do leão.
O Índio à caça de faca na mão.
e�Tudo faz sentido,
Confundir a aparência
É a lei da selva,
Jogo da sobrevivência
Selva verde, frondosa e cerrada

Mas repara que é encantada.
Se um dia lá quiseres entrar
Não deixes pelo alheio
Visita o Museu Guerra Junqueiro.

Conceição Teixeira (42 anos)

E uma visita à Assembleia da República,
onde puderam assistir a um debate mensal
no Parlamento. Auscultei opiniões e senti-
res e pude concluir que me pareceram
maravilhados com o espaço, mas muito
desiludidos com o que viram e ouviram. Eu
senti o mesmo. Não queriam acreditar nos
“ouvidos moucos” dos que faziam a discus-
são  e  na  l i nguagem d i scurs i va  dos
intervenientes parlamentares.

Na aula também se discutem ideias mas
de uma forma sentida e diferente e que os
alunos resumiram à chegada da seguinte
forma:

A aula

Quando estamos na aula
Não damos pelo tempo a passar
Na ânsia de aprender
O que a Professora tem para ensinar.
Ela adora o que faz
Fá-lo com o coração.
A escola é importante
É a sua grande devoção.
Há riso, há alegria,
Connosco temos a Professora
Na nossa companhia.
Ela incentiva-nos,
Dá-nos trabalho,
Lemos, escrevemos e até o retrato
Nós já fizemos.
Este módulo está acabar.
Vamos para férias,
Mas com a esperança de voltar,
E a Professora cá encontrar

(Grupo de Formandos – 2002)

Em muitos momentos de aula, e embora
entre alunos adultos, senti nesse ano que
ser professora é ser também capaz de
guardar dentro de si a maior quantidade da
sua infância.

* professora na Sá Couto

Brad Pitt
no Casino Espinho

O Casino Espinho apresenta, de hoje a
quarta-feira, “O Estranho Caso de Benjamin
Button” realizado por David Fincher e
protagonizado por Brad Pitt, Cate Blanchett e
Tilda Swinton.

“Eu nasci sob circunstâncias pouco usuais”.
É assim que começa “O Estranho Caso de
Benjamin Button”, adaptado a partir da história
de F. Scott Fitzgerald, sobre um homem que
nasce com oitenta anos e regride na sua idade:
um homem, como qualquer um de nós, que é
incapaz de parar o tempo. O filme conta a
história de Benjamin e da sua “viagem” fora do
comum, das pessoas e lugares que descobre ao
longo do seu caminho, dos seus amores, das
alegrias da vida e da tristeza da morte, e daquilo
que dura para além do tempo.

Este é um dos filmes mais esperados dos
últimos tempos, em Benjamin Button é interpre-
tado por Brad Pitt num papel que muitos consi-
deram poder trazer-lhe, pelo menos, uma no-
meação aos Óscares. Com interpretações de
Cate Blanchett e Tilda Swinton também nos
papéis principais, o filme procura retratar a vida
e aquilo que nos define ao longo dela.

Em Fevereiro, o Casino de Espinho apresen-
ta ainda: de 12 a 18 de Fevereiro, “Austrália” de
Baz Luhrmann, com Nicole Kidman e Hugh
Jackman; de 19 a 25 de Fevereiro, “Correio de
Risco 3” de Olivier Megaton, com Jason Statham
e Natalya Rudakova; de 26/2 a 4 de Março, “A
Troca” de Clint Eastwood, com Angelina Jolie e
John Malkovich.

A sala de cinema do Casino Espinho está
aberta de segunda a domingo com sessões pelas
15.30 e 21.30 horas. À segunda-feira, o cinema
é mais barato.

“RocknRolla”
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22 horas,
“RocknRolla” realizado por Guy Ritchie, com
Gerard Butler, Tom Wilkinson e Thandy Newton
no elenco.

A acção do filme desenrola-se na actual e
perigosa Londres, onde o negócio imobiliário
ultrapassou o mercado da droga, e onde os
criminosos são os mais recentes empresários.
Quem quiser entrar no negócio, desde os crimi-
nosos mais pequenos como One Two até ao
bilionário Russo Uri Omovich, só tem de ir falar
com uma pessoa: Lenny Cole. Um patrão da
velha guarda, Lenny tem o que é preciso para ser
bem sucedido no mundo do crime, e todos os
gangsters da cidade o respeitam mas as regras
do crime em Londres estão a mudar, e todos
parecem querer adaptar-se a esta nova realida-
de.

Entretanto, no dia 7 de Fevereiro pelas 22
horas decorre no Observatório do Multimeios
mais uma noite de astronomia e nos dias 18 e 19,
“A Bruxa Mimi e o Gato que Teimava em ser
Preto” regressam a Espinho para quatro apre-
sentações desta peça de teatro criada por Tó
Maia e Raquel Rosmaninho.

Festival
para gente sentada

A quinta edição do “Festival para Gente
Sentada”, que decorre a 13 e 14 de Fevereiro, no
Cine-teatro António Lamoso, em Santa Maria da
Feira, integra no seu cartaz Giant Sand, Chuck
Prophet, Chris Eckman (13), Josh Rouse, Russian
Red e Manel Cruz (14),  grandes nomes do
panorama musical nacional e internacional.

Ambicioso do ponto de vista musical e,
sobretudo, direccionado para um público de
uma faixa etária mais elevada, o “Festival para
Gente Sentada”,  é para se ouvir com pleno
sentir e para isso é necessário a cadeira porque
a alma não pode estar a pensar nas pernas.

Os bilhetes para este evento custam 18
euros para um só dia e 27 euros para os dois
dias.
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Cantor pop

Franco de Vita
no Luso

Venezolano
O Centro Social Luso Venezolano recebe
Franco de Vita no próximo dia 14, pelas 22 horas,
naquele será o único espectáculo em Portugal da
“Tour 2009” do cantor latino/americano da
música pop.

Entretanto, o jantar do Dia dos Namorados
terá uma ementa especial para todos aqueles
que queiram comemorar o Dia de S. Valentim
(reservas telefónicas por 227 640 204 ou 910
327 501).

Hotel Solverde
SPA & Wellness Center
com “propostas
irresistíveis”
para o mês
dos namorados

Momentos a dois em perfeita comunhão
com o mar são as propostas do Hotel Solverde
SPA & Wellness Center para assinalar o Dia dos
Namorados: dois relaxantes rituais de relaxa-
mento proporcionam uma viagem a dois pelos
aromas e pelos sentidos proporcionando sensa-
ções de bem-estar e uma serenidade total e
absoluta.

No programa “Mémoire D’Amour”, o SPA &
Wellness Center propõe um banho aromático de
relaxamento associado a musicoterapia e
cromoterapia, em que os sais efervescentes
marinhos conferem uma crepitante sensação de
bem-estar para ser vivida a dois. Uma massa-
gem conjunta de relaxamento com óleo aquáti-
co encerra este programa de uma hora e meia
dedicada às emoções e às sensações.

 “Souvenir D’Amour” é outra proposta para
o mês de Fevereiro que se inicia com um circuito
de hidroterapia na piscina dinâmica com água do
mar aquecida. Após o circuito “cascata mari-
nha”, os casais são brindados com “coração de
massagem”, uma massagem focalizada nas cos-
tas, ombros e pescoço. Por fim, uma relaxante
massagem facial assina a recordação de amor
que finaliza com a suavidade dos pincéis pluma.

Os programas estão em vigor de 1 a 28 de
Fevereiro, uma vez que no Hotel Solverde SPA &
Wellness Center o S. Valentim festeja-se todo o
mês.

Para além destas propostas, a unidade cinco
estrelas propõe um romântico programa de
alojamento a preços verdadeiramente irre-
sistíveis. Por 200 euros por noite e por casal, os
enamorados usufruam de Porto de boas vindas,
quarto duplo com vista para o mar, serviço VIP
no quarto à chegada, pequeno-almoço buffet
servido no restaurante Jardim, acesso à piscina
interior de água do mar aquecida, ao ginásio e
circuito termal (sauna, laconium, banho de va-
por de sais e duche sensações) e jantar român-
tico no hotel, à luz das velas, com bebidas
incluídas. Quem preferir, pode jantar no Casino
Espinho e assistir ao espectáculo “Folies
D’Amour”, que propõe uma viagem ao romantis-
mo parisiense dos anos 40.

Ao optar pelo package de alojamento, os
casais podem ainda entregar-se nas mãos da
equipa de profissionais do SPA & Welness Center
e beneficiar do programa “Souvenir D’Amour”
ou “Mémoire D’Amour”.

Na Santa Casa da Misericórdia de Espinho

Os seniores desta instituição deliciaram as crianças
com dois teatros de fantoches, representando as histó-
rias do “Pinóquio” e da “Menina do mar” e através de
uma dramatização, o conto “O sal e a água”. As crianças
retribuíram com uma canção, demonstrando uma gran-
de ternura com as pessoas desta geração.

Entretanto, todos os meses a Biblioteca Municipal
levará a cabo mais iniciativas dentro desta temática,
tendo como objectivo principal o encontro de gerações
no seio do livro e da leitura.

A próxima actividade é já na manhã de quarta-feira,
dia 11. Os utentes da Associação Social da Freguesia de
Espinho vão à biblioteca apresentar aos mais novos uma
“Festa do Amor”, sobre os amores do antigamente e do
presente. Jovens da Escola Domingos Capela também
vão dramatizar um conto intitulado “O amor é cego”. No
fim haverá um debate de ideias entre gerações.

”Cantinho dos avós”
No âmbito de um novo projecto levado a  cabo pela

Biblioteca Municipal de Espinho que visa a interacção

entre gerações e se intitula o “Cantinho dos Avós”,

duas turmas do terceiro ano da escola de ensino básico

Espinho foram na passada quarta-feira até à Santa Casa

da Misericórdia de Espinho.
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A equipa de futebol de juniores do Sporting
Clube de Espinho venceu, em casa, o Arrifanense,
por 3-0, em encontro a contar para o Campeo-
nato Nacional da II Divisão, Série B. Os tigres
sentiram algumas dificuldades durante a primei-
ra parte, valendo a prestação do seu guardião,
Paulinho, que evitou o pior. Os espinhenses,
liderados por José Amadeu, acabaram por mar-
car por Pena (40 minutos), Vando (59) e
Barroqueiro (66).

Eis a constituição da equipa tigre:
Paulinho; Amaral, Ricardo, Cláudio e Pedro

Lemos (Diogo Pereira, 76); Diogo, Marques
(Gás, 74) e Barroqueiro; Pena, Pedrosa (Igor,
81) e Vando.

Entretanto, teve início a fase dos primeiros
do Campeonato Distrital de Juvenis e o Sporting
Clube de Espinho empatou (0-0), em casa, com
o Oliveira do Bairro. O mesmo aconteceu com os
iniciados tigres que foram ao terreno do Oliveira
do Bairro empatar a uma bola.

Campeonato Nacional

Juniores A – II Divisão – Série B

Gouveia-Oliveira do Bairro ........................ 0-3
União de Coimbra-União de Lamas ........... 3-1
Salgueiros-Sanjoanense ........................... 0-2
Sporting de Espinho-Arrifanense .............. 3-0
Estação-Feirense ..................................... 0-1
Moimenta Beira-Tourizense ...................... 1-3

Classificação

J V E D F-C P
Feirense 20 15 4 1 52-20 49
Salgueiros 20 13 3 4 53-27 42
Sp. Espinho 20 11 4 5 39-26 37
Oliveira Bairro 20 9 6 5 41-35 33
Sanjoanense 20 10 4 7 42-20 31
Tourizense 20 9 3 8 28-28 30
Estação 20 8 5 7 45-33 29
União de Lamas 20 8 4 8 35-38 28
União Coimbra 20 8 1 11 32-51 25
Moimenta Beira 20 5 4 11 29-41 19
Arrifanense 20 2 2 16 20-60 8
Gouveia 20 1 4 15 12-49 7

Próxima jornada

Gouveia-Tourizense
Oliveira do Bairro-União de Coimbra

União de Lamas-Salgueiros
Sanjoanense-Sporting de Espinho

Arrifanense-Estação
Feirense-Moimenta da Beira

Campeonatos Distritais de Aveiro

Juvenis – I Divisão
– Série dos Primeiros

Águeda-Beira Mar .................................... 1-3
Feirense-Lourosa ..................................... 3-0
Sanjoanense-Tabueira ............................. 1-0
Sporting de Espinho-Oliveira do Bairro ...... 0-0
Oliveirense-Milheiroense .......................... 2-1

Classificação

J V E D F-C P
Feirense 1 1 0 0 3-0 3
Beira Mar 1 1 0 0 3-1 3
Oliveirense 1 1 0 0 2-1 3
Sanjoanense 1 1 0 0 1-0 3
Sp. Espinho 1 0 1 0 0-0 1

Concurso Extra dos Órgãos de Infor-
mação n.º 06/2009 de 11/02/2009. Prog-
nóstico “Defesa de Espinho”, Redacção
Desportiva:

1. Portugal-Finlândia .............................1
2. Alemanha-Noruega ...........................1
3. França-Argentina .............................. 1
4. Roménia-Croácia .............................. 1
5. Áustria-Suécia ................................. X
6. Grécia-Dinamarca .............................1
7. Bélgica-Eslovénia .............................. 1
8. P. Gales-Polónia ................................1
9. Suíça-Bulgária ...................................1

10. Marrocos-Rep. Checa ....................... X
11. Rep. Irlanda-Geórgia .........................1
12. San Marino-Irlanda Norte .................. 2
13. Malta-Albânia .................................. X

TOTOBOLA

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 06/2009 de 08/02/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Sporting-Braga .................................1
2. Naval-Nacional ..................................2
3. Guimarães-Marítimo ......................... X
4. E. Amadora-Setúbal ..........................2
5. Rio Ave-Académica ...........................1
6. Feirense-Gil Vicente ......................... X
7. Freamunde-Santa Clara .....................2
8. Boavista-Varzim ................................1
9. Portimonense-U. Leiria ......................1

10. West Ham-Manchester Utd................2
11. Tottenham-Arsenal .......................... X
12. Fiorentina-Lazio ................................1
13. Sevilha-Bétis .....................................1

TOTOBOLA

Futebol jovem

Juniores
tigres

vencem
Arrifanense

Oliveira Bairro 1 0 1 0 0-0 1
Milheiroense 1 0 0 1 1-2 0
Tabueira 1 0 0 1 0-1 0
Águeda 1 0 0 1 1-3 0
Lourosa 1 0 0 1 0-3 0

Próxima jornada

Beira Mar-Feirense
Oliveira do Bairro-Águeda

Lourosa-Oliveirense
Milheiroense-Sanjoanense

Tabueira-Sporting de Espinho

Juvenis – II Divisão –
Série dos Últimos A

Lourosa-Rio Meão .................................... 1-2
Caldas S. Jorge-Relâmpago Nogueirense .. 1-2
Guizande-Lobão ...................................... 2-0
União de Lamas-Sporting de Espinho ........ 5-0
Folga o Canedo

Classificação

J V E D F-C P
Guizande 2 2 0 0 4-0 6
União de Lamas 2 1 0 1 5-1 3
Caldas S. Jorge 2 1 0 1 6-5 3
Nogueirense 2 1 0 1 2-3 3
Rio Meão 2 1 0 1 5-6 3
Lobão 2 1 0 1 1-2 3
Canedo 1 0 1 0 1-1 1
Lourosa 2 0 1 1 2-3 1
Sp. Espinho 1 0 0 1 0-5 0

Próxima jornada

Relâmpago Nogueirense-Lourosa
Rio Meão-Canedo

Lobão-Caldas S. Jorge
Sporting de Espinho-Guizande

Folga o União de Lamas

Iniciados – I Divisão
– Série dos Primeiros

Oliveira do Bairro-Sporting de Espinho ...... 1-1
Fiães-Arouca ........................................... 6-0
União de Lamas-Feirense ......................... 2-0
Estarreja-Anadia ...................................... 0-3
Beira Mar-Águeda .................................... 0-3

Classificação

J V E D F-C P
Fiães 1 1 0 0 6-0 3
Anadia 1 1 0 0 3-0 3
Águeda 1 1 0 0 3-0 3
União de Lamas 1 1 0 0 2-0 3
Sp. Espinho 1 0 1 0 1-1 1
Oliveira do Bairro 1 0 1 0 1-1 1
Feirense 1 0 0 1 0-2 0
Beira Mar 1 0 0 1 0-3 0
Estarreja 1 0 0 1 0-3 0
Arouca 1 0 0 1 0-6 0

Próxima jornada

Sporting de Espinho-Fiães
Águeda-Oliveira do Bairro
Arouca-União de Lamas

Feirense-Estarreja
Anadia-Beira Mar

Iniciados – II Divisão
– Série dos Primeiros

Sanjoanense-Pampilhosa ......................... 4-0
CDVS/Sporting de Silvalde-Vilamaiorense .. 1-1
Estrela Azul-Mealhada .............................. 0-1
Avanca-Gafanha ...................................... 1-0
Rio Meão-Paços de Brandão ..................... 3-0

Classificação

J V E D F-C P
Sanjoanense 2 2 0 0 6-0 6
Rio Meão 2 1 1 0 5-2 4
CDVS/Sp. Silvalde 2 1 1 0 4-2 4
Mealhada 1 1 0 0 1-0 3
Avanca 1 1 0 0 1-0 3
Pampilhosa 2 1 0 1 3-5 3
Gafanha 2 0 1 1 2-3 1
Vilamaiorense 2 0 1 1 1-3 1
Estrela Azul 2 0 0 2 1-4 0
Paços de Brandão 2 0 0 2 1-6 0

Próxima jornada

Mealhada-Sanjoanense
Pampilhosa-Vilamaiorense

Gafanha-Estrela Azul
Paços de Brandão-Avanca

CDVS/Sporting de Silvalde-Rio Meão

Iniciados – II Divisão
– Série dos Últimos A

Sporting de Espinho-Sanguedo ................. 0-0
Lobão-União de Lamas ............................ 6-0
Relâmpago Nogueirense-Argoncilhe .......... 1-1
Fiães-Paços de Brandão ........................... 6-1
Folga o S. Martinho

Classificação

J V E D F-C P
Lobão 2 1 1 0 7-1 4
Nogueirense 2 1 1 0 5-1 4
Argoncilhe 2 1 1 0 3-1 4
Fiães 2 1 0 1 6-3 3
S. Martinho 1 1 0 0 5-4 3
Sanguedo 2 0 2 0 1-1 2
Sp. Espinho 2 0 1 1 4-5 1
Paços de Brandão 1 0 0 1 1-6 0
União Lamas 2 0 0 2 0-10 0

Próxima jornada

União Lamas-Sporting de Espinho
Sanguedo-S. Martinho

Argoncilhe-Lobão
Paços de Brandão-Relâmpago Nogueirense

Folga o Fiães

Iniciados – II Divisão
– Série dos Últimos B

União de Lamas-Geração Paramos ........... 2-1
Real Nogueirense-Milheiroense ................. 0-2
Esmoriz-S. Roque .................................... 5-0
Cesarense-S. João Ver ............................. 1-2
Folgou o Caldas S. Jorge

Classificação

J V E D F-C P
Milheiroense 2 2 0 0 3-0 6
União de Lamas 2 1 1 0 3-2 4
Esmoriz 2 1 0 1 5-1 3
Geração Paramos 2 1 0 1 6-3 3
Cesarense 2 1 0 1 5-4 3
S. João Ver 1 1 0 0 2-1 3
Caldas S. Jorge 1 0 1 0 1-1 1
Real Nogueirense 2 0 0 2 1-7 0
S. Roque 2 0 0 2 2-9 0

Próxima jornada

Milheiroense-União de Lamas
Geração Paramos-Caldas S. Jorge

S. Roque-Real Nogueirense
S. João Ver-Esmoriz
Folga o Cesarense

Infantis A
– Série dos Últimos A

Canedo-Rio Meão .................................... 0-1
S. João Ver-CDVS/Sporting de Silvalde .... 12-0
Milheiroense-Relâmpago Nogueirense ....... 0-1
Argoncilhe-Paivense ................................. 2-3
Lourosa-Sporting de Espinho .................... 4-0

Classificação

J V E D F-C P
S. João Ver 1 1 0 0 12-0 3
Lourosa 1 1 0 0 4-0 3
Paivense 1 1 0 0 3-2 3
Nogueirense 1 1 0 0 1-0 3
Rio Meão 1 1 0 0 1-0 3
Milheiroense 1 0 0 1 0-1 0
Canedo 1 0 0 1 0-1 0
Argoncilhe 1 0 0 1 2-3 0
Sp. Espinho 1 0 0 1 0-4 0
CDVS/Sp. Silvalde 1 0 0 1 0-12 0

Próxima jornada

Rio Meão-S. João Ver
Sporting de Espinho-Canedo

CDVS/Sporting de Silvalde-Milheiroense
Relâmpago Nogueirense-Argoncilhe

Paivense-Lourosa

Infantis B – Série dos Primeiros

Sanjoanense-Beira Mar ............................ 3-2
ADF Anta/Baixinhos-Anadia ...................... 6-1
Salesiano Arouca-Feirense ....................... 0-9
Alba-Águeda ........................................... 1-1
Tabueira-Vilamaiorense ............................ 5-0

Classificação

J V E D F-C P
Feirense 1 1 0 0 9-0 3
Anta/Baixinhos 1 1 0 0 6-1 3
Tabueira 1 1 0 0 5-0 3
Sanjoanense 1 1 0 0 3-2 3
Águeda 1 0 1 0 1-1 1
Alba 1 0 1 0 1-1 1
Beira Mar 1 0 0 1 2-3 0
Anadia 1 0 0 1 1-6 0
Vilamaiorense 1 0 0 1 0-5 0
Salesiano Arouca 1 0 0 1 0-9 0

Próxima jornada

Beira Mar-ADF Anta/Baixinhos
Vilamaiorense-Sanjoanense
Anadia-Salesiano Arouca

Feirense-Alba
Águeda-Tabueira

Infantis B – Série dos Últimos A

Esmoriz-Paços de Brandão ....................... 0-0
Milheiroense-Sanguedo ............................ 2-0
Feirense-Fiães ......................................... 3-3
União de Lamas-S. Martinho .................... 1-2
Lobão-Sporting de Espinho ...................... 0-3

Classificação

J V E D F-C P
Sp. Espinho 1 1 0 0 3-0 3
Milheiroense 1 1 0 0 2-0 3
S. Martinho 1 1 0 0 2-1 3
Fiães 1 0 1 0 3-3 1
Paços de Brandão 1 0 1 0 0-0 1
Feirense 1 0 1 0 3-3 1
Esmoriz 1 0 1 0 0-0 1
União de Lamas 1 0 0 1 1-2 0
Sanguedo 1 0 0 1 0-2 0
Lobão 1 0 0 1 0-3 0

Próxima jornada

Paços de Brandão Milheiroense
Sporting de Espinho-Esmoriz

Sanguedo-Feirense
Fiães-União de Lamas

S. Martinho-Lobão

Manuel Proença
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II DIVISÃO – SÉRIE B
Resultados

Lousada-Sanjoanense .............................. 1-1
Esmoriz-U. Madeira ................................. 1-1
Sp. Espinho-Lourosa ........................... 2-1
Amarante-Penafiel ................................... 0-2
Arouca-Aliados Lordelo ............................ 2-0
Santana-Infesta ....................................... 3-1

Classificação
P J V E D F-C

Penafiel 44 19 13 5 1 28-12
U. Madeira 41 19 12 5 2 33-12
Sp. Espinho 37 19 11 4 4 35-21
Esmoriz 28 19 8 4 7 26-20
Aliados Lordelo 25 19 6 7 6 22-20
Lourosa 24 19 6 6 7 20-23
Arouca 23 19 7 2 10 22-22
Lousada 21 19 4 9 6 19-24
Santana 20 19 4 8 7 21-28
Amarante 19 19 5 4 10 18-35
Sanjoanense 15 19 2 9 8 14-27
Infesta 12 19 3 3 13 13-27

Próxima jornada (08-02-2009)
U. Madeira-Sanjoanense

Lourosa-Esmoriz
Penafiel-Sp. Espinho

Aliados Lordelo-Amarante
Infesta-Arouca

Santana-Lousada

Atletismo
do Rio Largo
em Estarreja

Sara Couto
no pódio

O Rio Largo marcou presença com doze
atletas no Grande Prémio de Atletismo de
Estarreja, disputado no domingo. Sara Couto
foi segunda classificada na prova de juvenis
femininos e terceira em juniores, tendo efectu-
ado uma prova de muita garra de inicio ao fim,
acabando na última parte a recuperar terreno
para a segunda classificada.

O Rio Largo ficou em 15.º lugar entre 23
equipas seniores (na distância de dez quilóme-
tros) e no escalão de veteranos conseguiu o
13.º lugar num total de 24 equipas.

Antes da partida da prova principal, foi
inaugurada, em pleno Parque Municipal do
Antuã, uma pista sintética de 90 metros, com
seis corredores e uma caixa de saltos, que para
além de servir de apoio aos treinos dos atletas
de Estarreja e dos concelhos vizinhos, pode
também receber provas oficiais de 60 metros,
assim como concursos de saltos em compri-
mento e triplo salto.

Classificações: juvenis masculinos – 13.º
Romeu Gomes, 11m28s; juvenis femininos –
2.º Sara Couto, 11m48s; equipas/seniores –
15.º Rio Largo; seniores masculinos – 52.º Alan
Couto, 36m59s; 54.º Bruno Dias, 37m15s;
118.º José Marques, 45m54s; equipas/vetera-
nas – 13.º Rio Largo; veteranos 1 masculinos –
22.º Carlos Cardoso, 39m02; 40.º Manuel Silva,
43m06; 56.º Carlos Pinho, 53m45; veteranos 2
– 22.º Ilídio Ribeiro, 39m48; veteranos 3 – 20.º
Joaquim Gomes, 42m32s; 28.º Fernando Couto,
45m49s; veteranos 4 – 11.º José Falcão,
41m43s.

Terreno pesado e boa réplica do adversário

Tigres
regressam
às vitórias

A proximidade geográfica das duas equipas e
a rivalidade que existe entre os clubes trazem,
quase sempre, bons espectáculos de futebol. E
este jogo, que opôs o Sporting Clube de Espinho
ao Lourosa, apesar do mau estado do terreno
(pesado e cheio de água), não foi a excepção. Foi
uma partida combativa e que levou a trabalhos
redobrados por parte dos intervenientes.

O Sporting Clube de Espinho começou bem
o jogo. Os tigres, confiantes dominaram (apesar
de não contarem com Fábio ‘Espinho’, que não
pode alinhar por se encontrar com uma gripe).
E, apesar de Carlos Manuel não ter convertido
uma grande penalidade, devido a uma excelente
intervenção do guarda-redes, Pedro, acabou por
fazê-lo no lance seguinte, na sequência de um
pontapé de canto, por Glauco. Este lance moti-
vou e empolgou os espinhenses, que acabaram
por fazer o segundo golo, de grande penalidade,
por Carlos Manuel. No lance que motivou o
castigo máximo, Pedro derrubou um avançado
espinhense e viu o cartão amarelo – o segundo
– e, por isso, foi expulso. Foi indiscutível a
decisão do árbitro. No entanto, os de Lourosa
acabaram por contestá-la já que alegaram que
o lance que motivou a primeira grande penalida-
de não constituíra qualquer falta e, aí, o guarda-
redes, Pedro, vira o primeiro cartão amarelo…

Com menos um jogador, a equipa de Lourosa
foi obrigada a trabalhos suplementares e acabou
por conseguir equilibrar. Os pupilos de Pedro
Martins não foram dominados e fizeram o seu
jogo, criando grandes dificuldades aos coman-
dados de Pedro Barny.

No segundo tempo, os visitantes acabaram
por marcar, através de uma grande penalidade

que castigou uma falta de Hélder Vasco dentro,
da área, sobre um avançado adversário. Aliás,
também os espinhenses contestaram este lan-
ce… Os tigres ficaram um pouco mais ansiosos,
mas acabaram por aguentar a pressão do seu
adversário.

A partir daqui, o Lourosa foi incansável na
procura do empate e, já em tempo de compen-
sação, no último lance da partida, Marco Almeida
acabou por não ter sorte ao falhar uma das
melhores oportunidades do encontro.

O Sporting Clube de Espinho mantém a
terceira posição da tabela classificativa, a quatro
pontos do União da Madeira (segundo classifica-
do), que empatou em Esmoriz e a sete pontos do
líder, o Penafiel.

Sporting de Espinho, 2 - Lourosa, 1

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

Árbitro: Renato Gonçalves (Guarda).
Árbitros assistentes: Marco Vieira e Rui

Fernandes.
Sporting Clube de Espinho – Tiago

Borges; Nuno Coelho, Hélder Vasco (cap.), Pedro
Dimas e Rui Rainho; Valença, Joel e Marco

Abreu; Carlos Manuel, Horácio e Glauco.
Substituições: Carlos Manuel por Álvaro (in-

tervalo), Joel por Jaime (65) e Horácio por Rui
Gomes (86).

Não utilizados: Marcello Galvão, Carela,
Amorim e Marcelo.

Treinador: Pedro Barny.
Lusitânia Futebol Clube (Lourosa) –

Pedro; Materazy, Marco Almeida, Polícia e
Paulinho; Marco Filipe, Filipe Cardoso e Batista;
Filipe Cândido, Paulo Ferreira e Edú.

Substituições: Filipe Cândido por Artur (30),
Materazy por Pedrinho (60) e Filipe Cardoso por
Ricardo Jorge (78).

Não utilizados: Guedes, Álvaro, Fernando
Jorge e Lima.

Treinador: Pedro Martins.
Ao intervalo: 2-0.
Marcadores: 1-0, por Glauco (20); 2-0, por

Carlos Manuel (30, de g.p.); 2-1, por Batista (47,
de g.p.).

Disciplina: cartão amarelo a Pedro (20 e 30),
Pedro Dimas (45), Marco Filipe (45), Hélder
Vasco (46), Edú (81) e Marco Abreu (83). Cartão
vermelho, por acumulação, a Pedro (30).

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHA

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Aluga-se

Rua 23 - Espinho –
Escritórios p/ serviços –
Loja centro de Espinho.
Bom preço.

Santa Maria da Feira –
T2 e T3

Esmoriz – Centro T3

Vende-se
S. Félix da Marinha – T3. Bom preço.
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno
para 1 moradia - Anta * T2 c/ águas
furtadas. Boas áreas. Bom preço – Rua
19 * Apartamento T4 de luxo no
centro de Espinho - Novo.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.
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Calendários
de futebol

TORNEIO DISTRITAL
DE PRÉ-ESCOLAS

SÉRIE A
1.ª Jornada (14 de Fevereiro)

Lourosa-União de Lamas
Fiães-ADF Anta/Baixinhos
Vilamaiorense-Argoncilhe

Paços de Brandão-Sanguedo

2.ª Jornada (21 de Fevereiro)
União de Lamas-Fiães

Sanguedo-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense

Argoncilhe-Paços de Brandão

3.ª Jornada (1 de Março)
Vilamaiorense-União de Lamas

Fiães-Lourosa
P. Brandão-ADF Anta/Baixinhos

Sanguedo-Argoncilhe

4.ª Jornada (7 de Março)
União de Lamas-Paços de Brandão

Lourosa-Vilamaiorense
Fiães-Sanguedo

ADF Anta/Baixinhos-Argoncilhe

5.ª Jornada (14 de Março)
Argoncilhe-União de Lamas
Paços de Brandão-Lourosa

Vilamaiorense-Fiães
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos

6.ª Jornada (21 de Março)
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos

Lourosa-Argoncilhe
Fiães-Paços de Brandão
Vilamaiorense-Sanguedo

7.ª Jornada (29 de Março)
Sanguedo-União de Lamas

ADF Anta/Baixinhos-Lourosa
Argoncilhe-Fiães

Paços de Brandão-Vilamaiorense

8.ª Jornada (4 de Abril)
União de Lamas-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Fiães
Argoncilhe-Vilamaiorense

Sanguedo-Paços de Brandão

9.ª Jornada (18 de Abril)
Fiães-União de Lamas

Lourosa-Sanguedo
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos

Paços de Brandão-Argoncilhe

10.ª Jornada (25 de Abril)
União de Lamas-Vilamaiorense

Lourosa-Fiães
ADF Anta/Baixinhos-P. Brandão

Argoncilhe-Sanguedo

11.ª Jornada (2 de Maio)
Paços de Brandão-União de Lamas

Vilamaiorense-Lourosa
Sanguedo-Fiães

Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos

12.ª Jornada (9 de Maio)
União de Lamas-Argoncilhe
Lourosa-Paços de Brandão

Fiães-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo

13.ª Jornada (17 de Maio)
ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas

Argoncilhe-Lourosa
Paços de Brandão-Fiães
Sanguedo-Vilamaiorense

14.ª Jornada (23 de Maio)
União de Lamas-Sanguedo

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos
Fiães-Argoncilhe

Vilamaiorense-Paços de Brandão

TORNEIO DISTRITAL
DE PRÉ-ESCOLAS

SÉRIE B
1.ª Jornada (15 de Fevereiro)

Esmoriz-Feirense
Oliveirense-Salesiano Arouca

Geração Paramos-Milheiroense
Paços de Brandão-Cucujães

2.ª Jornada (22 de Fevereiro)
Feirense-Oliveirense
Cucujães-Esmoriz

Salesiano Arouca-Geração Paramos
Milheiroense-Paços de Brandão

3.ª Jornada (1 de Março)
Geração Paramos-Feirense

Oliveirense-Esmoriz
Paços de Brandão-Salesiano Arouca

Cucujães-Milheiroense

4.ª Jornada (7 de Março)
Feirense-Paços de Brandão
Esmoriz-Geração Paramos

Oliveirense-Cucujães
Salesiano Arouca-Milheiroense

5.ª Jornada (14 de Março)
Milheiroense-Feirense

Paços de Brandão-Esmoriz
Geração Paramos-Oliveirense
Cucujães-Salesiano Arouca

6.ª Jornada (21 de Março)
Feirense-Salesiano Arouca

Esmoriz-Milheiroense
Oliveirense-Paços de Brandão
Geração Paramos-Cucujães

7.ª Jornada (29 de Março)
Cucujães-Feirense

Salesiano Arouca-Esmoriz
Milheiroense-Oliveirense

P. Brandão-Geração Paramos

8.ª Jornada (4 de Abril)
Feirense-Esmoriz

Salesiano Arouca-Oliveirense
Milheiroense-Geração Paramos

Cucujães-Paços de Brandão

9.ª Jornada (18 de Abril)
Oliveirense-Feirense
Esmoriz-Cucujães

Geração Paramos-Salesiano Arouca
Paços de Brandão-Milheiroense

10.ª Jornada (25 de Abril)
Feirense-Geração Paramos

Esmoriz-Oliveirense
Salesiano Arouca-P. Brandão

Milheiroense-Cucujães

11.ª Jornada (2 de Maio)
Paços de Brandão-Feirense
Geração Paramos-Esmoriz

Cucujães-Oliveirense
Milheiroense-Salesiano Arouca

12.ª Jornada (9 de Maio)
Feirense-Milheiroense

Esmoriz-Paços de Brandão
Oliveirense-Geração Paramos
Salesiano Arouca-Cucujães

13.ª Jornada (17 de Maio)
Salesiano Arouca-Feirense

Milheiroense-Esmoriz
Paços de Brandão-Oliveirense
Cucujães-Geração Paramos

14.ª Jornada (23 de Maio)
Feirense-Cucujães

Esmoriz-Salesiano Arouca
Oliveirense-Milheiroense

Geração Paramos-P. Brandão

CAMPEONATO DISTRITAL
DE ESCOLAS A

ÚLTIMOS – SÉRIE A

1.ª Jornada (7 de Fevereiro)
ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas

Sanguedo-Sporting de Espinho
Argoncilhe-Relâmpago Nogueirense

Lourosa-Fiães
Paivense-Canedo

2.ª Jornada (14 de Fevereiro)
União de Lamas-Sanguedo
Canedo-ADF Anta/Baixinhos

Sporting de Espinho-Argoncilhe
Relâmpago Nogueirense-Lourosa

Fiães-Paivense

3.ª Jornada (21 de Fevereiro)
Argoncilhe-União de Lamas

Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos
Lourosa-Sporting de Espinho

Paivense-Relâmpago Nogueirense
Canedo-Fiães

4.ª Jornada (28 de Fevereiro)
União de Lamas-Lourosa

ADF Anta/Baixinhos-Argoncilhe
Sanguedo-Canedo

Sporting de Espinho-Paivense
Relâmpago Nogueirense-Fiães

5.ª Jornada (7 de Março)
Paivense-União de Lamas

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos
Argoncilhe-Sanguedo

Fiães-Sporting de Espinho
Canedo-Relâmpago Nogueirense

6.ª Jornada (14 de Março)
União de Lamas-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-Paivense
Sanguedo-Lourosa
Argoncilhe-Canedo

Sp. Espinho-Rel. Nogueirense

7.ª Jornada (21 de Março)
Relâmpago Nogueirense-U. Lamas

Fiães-ADF Anta/Baixinhos
Paivense-Sanguedo
Lourosa-Argoncilhe

Canedo-Sporting de Espinho

8.ª Jornada (28 de Março)
U. Lamas-Sporting de Espinho

ADF Anta/Baixinhos-Rel. Nogueirense
Sanguedo-Fiães

Argoncilhe-Paivense
Lourosa-Canedo

9.ª Jornada (4 de Abril)
Canedo-União de Lamas

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos
Relâmpago Nogueirense-Sanguedo

Fiães-Argoncilhe
Paivense-Lourosa

10.ª Jornada (18 de Abril)
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos

Sporting de Espinho-Sanguedo
Relâmpago Nogueirense-Argoncilhe

Fiães-Lourosa
Canedo-Paivense

11.ª Jornada (25 de Abril)
Sanguedo-União de Lamas
ADF Anta/Baixinhos-Canedo

Argoncilhe-Sporting de Espinho
Lourosa-Relâmpago Nogueirense

Paivense-Fiães

12.ª Jornada (2 de Maio)
União de Lamas-Argoncilhe

ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo
Sporting de Espinho-Lourosa

Relâmpago Nogueirense-Paivense
Fiães-Canedo

13.ª Jornada (9 de Maio)
Lourosa-União de Lamas

Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos
Canedo-Sanguedo

Paivense-Sporting de Espinho
Fiães-Relâmpago Nogueirense

14.ª Jornada (16 de Maio)
União de Lamas-Paivense

ADF Anta/Baixinhos-Lourosa
Sanguedo-Argoncilhe

Sporting de Espinho-Fiães
Relâmpago Nogueirense-Canedo

15.ª Jornada (23 de Maio)
Fiães-União de Lamas

Paivense-ADF Anta/Baixinhos
Lourosa-Sanguedo
Canedo-Argoncilhe

Rel. Nogueirense-Sp. Espinho

16.ª Jornada (30 de Maio)
União de Lamas-Rel. Nogueirense

ADF Anta/Baixinhos-Fiães
Sanguedo-Paivense
Argoncilhe-Lourosa

Sporting de Espinho-Canedo

17.ª Jornada (6 de Junho)
Sporting de Espinho-U. Lamas

R. Nogueirense-ADF Anta/Baixinhos
Fiães-Sanguedo

Paivense-Argoncilhe
Canedo-Lourosa

18.ª Jornada (13 de Junho)
União de Lamas-Canedo

ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho
Sanguedo-Relâmpago Nogueirense

Argoncilhe-Fiães
Lourosa-Paivense

CAMPEONATO DISTRITAL
DE ESCOLAS A

ÚLTIMOS – SÉRIE B

1.ª Jornada (7 de Fevereiro)
Salesiano Arouca-Rio Meão
Cesarense-Caldas S. Jorge

Esmoriz-S. João Ver
Feirense-Milheiroense

P. Brandão-Geração Paramos

2.ª Jornada (14 de Fevereiro)
Rio Meão-Cesarense

Geração Paramos-Salesiano Arouca
Caldas S. Jorge-Esmoriz

S. João Ver-Feirense
Milheiroense-Paços de Brandão

3.ª Jornada (21 de Fevereiro)
Esmoriz-Rio Meão

Cesarense-Salesiano Arouca
Feirense-Caldas S. Jorge

Paços de Brandão-S. João Ver
Geração Paramos-Milheiroense

4.ª Jornada (28 de Fevereiro)
Rio Meão-Feirense

Salesiano Arouca-Esmoriz
Cesarense-Geração Paramos

Caldas S. Jorge-Paços de Brandão
S. João Ver-Milheiroense

5.ª Jornada (7 de Março)
Paços de Brandão-Rio Meão
Feirense-Salesiano Arouca

Esmoriz-Cesarense
Milheiroense-Caldas S. Jorge
Geração Paramos-S. João Ver

6.ª Jornada (14 de Março)
Rio Meão-Milheiroense

Salesiano Arouca-Paços de Brandão
Cesarense-Feirense

Esmoriz-Geração Paramos
Caldas S. Jorge-S. João Ver

7.ª Jornada (21 de Março)
S. João Ver-Rio Meão

Milheiroense-Salesiano Arouca
Paços de Brandão-Cesarense

Feirense-Esmoriz
Geração Paramos-Caldas S. Jorge

8.ª Jornada (28 de Março)
Rio Meão-Caldas S. Jorge

Salesiano Arouca-S. João Ver
Cesarense-Milheiroense

Esmoriz-Paços de Brandão
Feirense-Geração Paramos

9.ª Jornada (4 de Abril)
Geração Paramos-Rio Meão

Caldas S. Jorge-Salesiano Arouca
S. João Ver-Cesarense
Milheiroense-Esmoriz

Paços de Brandão-Feirense

10.ª Jornada (18 de Abril)
Rio Meão-Salesiano Arouca
Caldas S. Jorge-Cesarense

S. João Ver-Esmoriz
Milheiroense-Feirense

Geração Paramos-Paços de Brandão

11.ª Jornada (25 de Abril)
Cesarense-Rio Meão

Salesiano Arouca-Geração Paramos
Esmoriz-Caldas S. Jorge

Feirense-S. João Ver
Paços de Brandão-Milheiroense

12.ª Jornada (2 de Maio)
Rio Meão-Esmoriz

Salesiano Arouca-Cesarense
Caldas S. Jorge-Feirense

S. João Ver-Paços de Brandão
Milheiroense-Geração Paramos

13.ª Jornada (9 de Maio)
Feirense-Rio Meão

Esmoriz-Salesiano Arouca
Geração Paramos-Cesarense

Paços de Brandão-Caldas S. Jorge
Milheiroense-S. João Ver

14.ª Jornada (16 de Maio)
Rio Meão-Paços de Brandão
Salesiano Arouca-Feirense

Cesarense-Esmoriz
Caldas S. Jorge-Milheiroense
S. João Ver-Geração Paramos

15.ª Jornada (23 de Maio)
Milheiroense-Rio Meão

Paços de Brandão-Salesiano Arouca
Feirense-Cesarense

Geração Paramos-Esmoriz
S. João Ver-Caldas S. Jorge

16.ª Jornada (30 de Maio)
Rio Meão-S. João Ver

Salesiano Arouca-Milheiroense
Cesarense-Paços de Brandão

Esmoriz-Feirense
Caldas S. Jorge-Geração Paramos

17.ª Jornada (6 de Junho)
Caldas S. Jorge-Rio Meão

S. João Ver-Salesiano Arouca
Milheiroense-Cesarense

Paços de Brandão-Esmoriz
Geração Paramos-Feirense

18.ª Jornada (13 de Junho)
Rio Meão-Geração Paramos

Salesiano Arouca-Caldas S. Jorge
Cesarense-S. João Ver
Esmoriz-Milheiroense

Feirense-Paços de Brandão

CAMPEONATO DISTRITAL
DE ESCOLAS B

SÉRIE DOS PRIMEIROS

1.ª Jornada (7 de Fevereiro)
ADF Anta/Baixinhos-Fermentelos

Tabueira-Estarreja
Anadia-Sanjoanense
Feirense-Oliveirense
Beira Mar-Esmoriz

2.ª Jornada (14 de Fevereiro)
Fermentelos-Tabueira

Esmoriz-ADF Anta/Baixinhos
Estarreja-Anadia

Sanjoanense-Feirense
Oliveirense-Beira Mar

3.ª Jornada (21 de Fevereiro)
Anadia-Fermentelos

Tabueira-ADF Anta/Baixinhos
Feirense-Estarreja

Beira Mar-Sanjoanense
Esmoriz-Oliveirense

4.ª Jornada (28 de Fevereiro)
Fermentelos-Feirense

ADF Anta/Baixinhos-Anadia
Tabueira-Esmoriz

Estarreja-Beira Mar
Sanjoanense-Oliveirense

5.ª Jornada (7 de Março)
Beira Mar-Fermentelos

Feirense-ADF Anta/Baixinhos
Anadia-Tabueira

Oliveirense-Estarreja
Esmoriz-Sanjoanense

6.ª Jornada (14 de Março)
Fermentelos-Oliveirense

ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar
Tabueira-Feirense
Anadia-Esmoriz

Estarreja-Sanjoanense

7.ª Jornada (21 de Março)
Sanjoanense-Fermentelos

Oliveirense-ADF Anta/Baixinhos
Beira Mar-Tabueira

Feirense-Anadia
Esmoriz-Estarreja

8.ª Jornada (28 de Março)
Fermentelos-Estarreja

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense
Tabueira-Oliveirense

Anadia-Beira Mar
Feirense-Esmoriz
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5.ª Jornada (7 de Março)
Paços de Brandão-Sanguedo

União de Lamas-Lourosa
Vilamaiorense-Fiães

S. João Ver-Sporting de Espinho
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca

6.ª Jornada (14 de Março)
Sanguedo-S. João Ver

Lourosa-Paços de Brandão
Fiães-União de Lamas

Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos
Sp. Espinho-Salesiano Arouca

7.ª Jornada (21 de Março)
Salesiano Arouca-Sanguedo

S. João Ver-Lourosa
Paços de Brandão-Fiães

União de Lamas-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho

8.ª Jornada (28 de Março)
Sanguedo-Sporting de Espinho

Lourosa-Salesiano Arouca
Fiães-S. João Ver

Vilamaiorense-Paços de Brandão
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos

9.ª Jornada (4 de Abril)
ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo
Sporting de Espinho-Lourosa

Salesiano Arouca-Fiães
S. João Ver-Vilamaiorense

Paços de Brandão-União de Lamas

10.ª Jornada (18 de Abril)
Sanguedo-Lourosa

Sporting de Espinho-Fiães
Salesiano Arouca-Vilamaiorense

S. João Ver-União de Lamas
ADF Anta/Baixinhos-P. Brandão

11.ª Jornada (25 de Abril)
Fiães-Sanguedo

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos
Vilamaiorense-Sporting de Espinho
União de Lamas-Salesiano Arouca

Paços de Brandão-S. João Ver

12.ª Jornada (2 de Maio)
Sanguedo-Vilamaiorense

Lourosa-Fiães
Sporting de Espinho-U. Lamas

Salesiano Arouca-Paços de Brandão
S. João Ver-ADF Anta/Baixinhos

13.ª Jornada (9 de Maio)
União de Lamas-Sanguedo

Vilamaiorense-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Fiães

P. Brandão-Sporting de Espinho
S. João Ver-Salesiano Arouca

14.ª Jornada (16 de Maio)
Sanguedo-Paços de Brandão

Lourosa-União de Lamas
Fiães-Vilamaiorense

Sporting de Espinho-S. João Ver
Salesiano Arouca-ADF Anta/Baixinhos

15.ª Jornada (23 de Maio)
S. João Ver-Sanguedo

Paços de Brandão-Lourosa
União de Lamas-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense
Salesiano Arouca-Sp. Espinho

16.ª Jornada (30 de Maio)
Sanguedo-Salesiano Arouca

Lourosa-S. João Ver
Fiães-Paços de Brandão

Vilamaiorense-União de Lamas
Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos

17.ª Jornada (6 de Junho)
Sporting de Espinho-Sanguedo

Salesiano Arouca-Lourosa
S. João-Ver Fiães

Paços de Brandão-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas

18.ª Jornada (13 de Junho)
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos
Lourosa-Sporting de Espinho

Fiães-Salesiano Arouca
Vilamaiorense-S. João Ver

União de Lamas-Paços de Brandão

9.ª Jornada (4 de Abril)
Esmoriz-Fermentelos

Estarreja-ADF Anta/Baixinhos
Sanjoanense-Tabueira

Oliveirense-Anadia
Beira Mar-Feirense

10.ª Jornada (18 de Abril)
Fermentelos-ADF Anta/Baixinhos

Estarreja-Tabueira
Sanjoanense-Anadia
Oliveirense-Feirense
Esmoriz-Beira Mar

11.ª Jornada (25 de Abril)
Tabueira-Fermentelos

ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz
Anadia-Estarreja

Feirense-Sanjoanense
Beira Mar-Oliveirense

12.ª Jornada (2 de Maio)
Fermentelos-Anadia

ADF Anta/Baixinhos-Tabueira
Estarreja-Feirense

Sanjoanense-Beira Mar
Oliveirense-Esmoriz

13.ª Jornada (9 de Maio)
Feirense-Fermentelos

Anadia-ADF Anta/Baixinhos
Esmoriz-Tabueira

Beira Mar-Estarreja
Oliveirense-Sanjoanense

14.ª Jornada (16 de Maio)
Fermentelos-Beira Mar

ADF Anta/Baixinhos-Feirense
Tabueira-Anadia

Estarreja-Oliveirense
Sanjoanense-Esmoriz

15.ª Jornada (23 de Maio)
Oliveirense-Fermentelos

Beira Mar-ADF Anta/Baixinhos
Feirense-Tabueira
Esmoriz-Anadia

Sanjoanense-Estarreja

16.ª Jornada (30 de Maio)
Fermentelos-Sanjoanense

ADF Anta/Baixinhos-Oliveirense
Tabueira-Beira Mar

Anadia-Feirense
Estarreja-Esmoriz

17.ª Jornada (6 de Junho)
Estarreja-Fermentelos

Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos
Oliveirense-Tabueira

Beira Mar-Anadia
Esmoriz-Feirense

18.ª Jornada (13 de Junho)
Fermentelos-Esmoriz

ADF Anta/Baixinhos-Estarreja
Tabueira-Sanjoanense

Anadia-Oliveirense
Feirense-Beira Mar

CAMPEONATO DISTRITAL
DE ESCOLAS B

ÚLTIMOS – SÉRIE A

1.ª Jornada (7 de Fevereiro)
Lourosa-Sanguedo

Fiães-Sporting de Espinho
Vilamaiorense-Salesiano Arouca

União de Lamas-S. João Ver
P. Brandão-ADF Anta/Baixinhos

2.ª Jornada (14 de Fevereiro)
Sanguedo-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-Lourosa
Sporting de Espinho-Vilamaiorense
Salesiano Arouca-União de Lamas

S. João Ver-Paços de Brandão

3.ª Jornada (21 de Fevereiro)
Vilamaiorense-Sanguedo

Fiães-Lourosa
U. Lamas-Sporting de Espinho

Paços de Brandão-Salesiano Arouca
ADF Anta/Baixinhos-S. João Ver

4.ª Jornada (28 de Fevereiro)
Sanguedo-União de Lamas

Lourosa-Vilamaiorense
Fiães-ADF Anta/Baixinhos

Sporting de Espinho-P. Brandão
Salesiano Arouca-S. João Ver

AGENDA DESPORTIVA
Escolas B – Série dos Primeiros

ADF Anta/Baixinhos-Fermentelos
(Cassufas/sábado/10.30h)

Escolas A – Últimos – Série B

Paços de Brandão-Geração Paramos
(Paços de Brandão/sábado/14h)

Escolas A – Últimos – Série A

ADF Anta/Baixinhos-União de Lamas
(Cassufas/sábado/9h); Sanguedo-
Sporting de Espinho (Sanguedo/sá-
bado/14.15h)

Infantis A – Últimos – Série A

Spor t ing  de  Esp inho-Canedo
(Campo Treinos do Sp. Espinho/
sábado/15.30h); CDVS/Sporting
de Silvalde-Milheiroense (Silvalde/
sábado/9h).

Infantis B – Últimos – Série A

Sporting de Espinho-Esmoriz (Campo
Treinos do Sp. Espinho/sábado/14h)

Infantis B – Série dos Primeiros

Beira Mar-ADF Anta/Baixinhos (José
O. Santos, Frossos/sábado/9h)

Iniciados – II Divisão – Últimos –
Série B

Geração Paramos-Caldas S. Jorge (Pa-
ramos/sábado/10.30h)

Iniciados – II Divisão – Últimos –
Série A

União de Lamas-Sporting de Espinho
(S. Maria Lamas/domingo/9h)

Iniciados – II Divisão – Série dos
Primeiros

CDVS/Sporting de Silvalde-Rio Meão
(Silvalde/sábado/9h)

Iniciados – I Divisão – Série dos
Primeiros

Sporting de Espinho-Fiães (Campo
Treinos do Sp. Espinho/domingo/9h)

Juvenis – I Divisão – Série dos
Primeiros

Tabueira-Sporting de Espinho (José
O. Santos, Frossos/sábado/16h)

Campeonato Nacional Juniores –
II Divisão – Série B

Sanjoanense-Sporting de Espinho (S.
João Madeira/sábado/15h)

Campeonato Nacional Seniores –
II Divisão – Série B

Penafiel-Sporting de Espinho (Mun.
Penafiel/domingo/15h)

FUTEBOL POPULAR

Taça Cidade de Espinho – 2.ª Eli-
minatória
Juventude dos Outeiros-Grupo
Desportivo Ronda (Guetim/sábado/
15h); Estrelas Ponte Anta-Bairro Pon-
te Anta (Cassufas/sábado/15h);
Desportivo Regresso-Quinta Paramos
(Silvalde/sábado/15h); Rio Largo-Can-
tinho (Paramos/sábado/15h); Corre-
doura-Águias de Paramos (Silvalde/
domingo/10h); Aldeia Nova-Águias de
Anta (Guetim/domingo/10h); Leões
Bairristas ou Novasemente-Lomba
Paramos (Paramos/domingo/10h)*

* Dependente de decisão do Conselho
de Justiça

FUTSAL

Campeonato Regional Seniores
femininos
Lourosa-Novasemente (Pav. Esc. C+S
Lourosa/sábado/15h)
Campeonato Regional Seniores
masculinos – I Divisão
Sporting de Silvalde-CS Luso Vene-
zolano (Pav. Esc. Sec. Esmoriz/sába-
do/21h)

GOLFE

Torneio Mensal – Singulares,
Stableford (Oporto Golf Club/sába-
do)
Taça Ireneu Paes – Singulares,
‘Mid-amateurs’ (Oporto Golf Club/
domingo

NATAÇÃO

Participação do Sporting Clube
de Espinho no III Meeting Interna-
cional da Povoa de Varzim, sábado e
domingo, a paritir das 9 horas, na
Piscina Municipal da Póvoa de Varzim.

TÉNIS

Circuito Solverde Veteranos – 2.ª
etapa (+35/+45/+50/+55), sábado e
domingo, no Complexo de Ténis de
Espinho.

VOLEIBOL

– Torneio de Ano Novo de Minis B
masculinos (2.ª volta), domingo, às
9 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis (Associação Académica
de Espinho), em Espinho.
Campeonato Regional – Infantis
femininos
Sporting de Arcozelo-Sporting de Es-
pinho (Mun. Arcozelo/domingo/15h)
Campeonato Regional – Infantis
masculinos
Sporting de Espinho-Académica de
Espinho (Nave Polivalente/domingo/
10.30h)
Campeonato Regional – Inicia-
dos masculinos
Esmoriz-Académica de Espinho
(Esmoriz/domingo/11h)
Campeonato Regional – Juniores
femininos
Sporting de Arcozelo-Sporting de Es-
pinho (Mun. Arcozelo/domingo/17h)
Campeonato Regional – Juniores
masculinos
Académica de Espinho-Vitória de Gui-
marães (Pav. Acad. Espinho/domin-
go/16h); Sporting de Espinho-
Vilacondense (Pav. Sp. Espinho/do-
mingo/17h)
Campeonato Nacional – Divisão
A2 masculinos
Desportivo da Póvoa-Clube Voleibol
Espinho (Pav. Desp. Póvoa/sábado/
16.30h)
Campeonato Nacional – Divisão
A1 masculinos
Vitória de Guimarães-Académica de
Espinho (Pav. Vitória Sport Clube/
sábado/17.30h); Sporting de Espinho-
Esmoriz (Pav. Sp. Espinho/sábado/
11.30h – SportTv)

ANDEBOL

Campeonato Nacional Infantis
masculinos

Sporting de Espinho-S. Paio Oleiros
(Pav. Sp. Espinho/domingo/11h)

Campeonato Nacional Juvenis
masculinos

ABC Braga-Sporting de Espinho (F. Sá
Leite, Braga/domingo/12h)

Campeonato Nacional Juniores
femininos

Almeida Garrett-Académica de Espi-
nho (Pav. Prof. Miranda Carvalho, Gaia/
sábado/13h)

Campeonato Nacional juniores
masculinos

Maia/ISMAI-Sporting de Espinho (Mu-
nicipal da Maia/domingo/10.15h)

HÓQUEI EM PATINS

Benjamins
Académica de Espinho-Gulpilhares
(Pav. Acad. Espinho/domingo/16.30h)
Campeonato Nacional de Infan-
tis – Zona B
Académica de Espinho-Oliveira do
Hospital (Pav. Acad. Espinho/domin-
go/15h)
Campeonato Nacional Seniores
II Divisão – Zona Norte
Académica de Espinho-Escola Livre
(Pav. Acad. Espinho/sábado/18.30h)

HÓQUEI DE SALA

Campeonato Nacional Seniores –
Fase Final (Nave Polivalente)

Grupo A

Ramaldense-Lisbon Casuals (sábado/
11h); Lisbon Casuals-Lousada (sába-
do/15h); Lousada-Ramaldense (sába-
do/18h)

Grupo B

União de Lamas-CF Benfica (sábado/
12.15h); CF Benfica-Académica de
Espinho (sábado/16.15h); Académica
de Espinho-União de Lamas (sábado/
19.15h)

5.º e 6.º lugar

3.º Grupo A-3.º Grupo B (domingo/
9.30h)

3.º e 4.º lugar

2.º Grupo A-2.º Grupo B (domingo/
10.45h)

Final

1.º Grupo A-1.º Grupo B (domingo/
12h)

FUTEBOL

Campeonatos Regionais

Escolas B – Últimos – Série A

Fiães-Sporting de Espinho (Fiães/sá-
bado/10.45h); Paços de Brandão-ADF
Anta/Baixinhos (Paços de Brandão/
sábado/16.30h)
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Rui Aires, Inês Freitas, Carla Cruz,
Sofia Azevedo, João Paulo Baptista
e Rui Cardoso também valorizam

natação tigre no Torneio de Carnaval

Pedro Costa
em primeiro

Pedro Costa, do Sporting de Espinho, alcan-
çou o primeiro lugar em 100 metros costas, o
segundo nos 100m livres e o terceiro nos 100
mariposa, no Torneio de Carnaval, organizado
pela Associação de Natação de Aveiro na Gafanha
da Nazaré.

Rui Aires obteve dois segundos lugares nas
provas de 100m e 200m costas e um sétimo nos
100 mariposa e Inês Freitas subiu ao terceiro
lugar do pódio dos 200m costas e foi quinta nos
100m costas e o nona nos 200m livres.

Destacaram-se ainda Carla Cruz, que ficou
em 5.º nas provas de 200m estilos e 200m
mariposa e em 9.º nos 100m mariposa, conse-
guindo alcançar TAC Zonal em todas as provas,
e Sofia Azevedo, que atingiu o 11.º lugar nos
200m costas, alcançando, aqui, o tempo mínimo
para a participação no Campeonato Zonal, o
14.º nos 200m livres e o 26.º lugar nos 100m
livres.

João Paulo Baptista obteve o 10.º lugar nos
200m costas com o tempo mínimo para a parti-
cipação no Campeonato Zonal, o 20.º nos 200m
livres e o 32.º nos 100m livres. Apesar de ter
estado lesionado nas últimas semanas, Rui Car-
doso conseguiu atingir o 18.º nos 100m costas
e o 21.º nos 100m livres, alcançando também
nesta prova TAC para o Campeonato Zonal de
Infantis.

Os restantes nadadores também se apre-
sentaram em bom nível. Assim, no feminino,
Teresa Aires registou o 6.º lugar nos 200m
estilos, o 12.º nos 100m mariposa e o 17.º nos
100m bruços ficando muito perto, em todas as
provas, do TAC zonal. Leonor Carvalho obteve
a 20.ª posição na prova de 100m mariposa, a
26.ª nos 100m bruços e a 38.ª nos 100m livres.
Inês Dias conseguiu o 6.º lugar nas provas de
100m e 200m bruços e o 29.º nos 100m livres.
Raquel Lima obteve o 9.º nos 100m bruços, o
13.º nos 100m costas e o 14.º nos 100m livres.
Isabel Moreira, o 8.º na prova de 200m estilos,
o 17.º nos 100m mariposa e o 24.º nos 100m

livres. Catarina Oliveira alcançou a 36.ª posição
nos 100m bruços, a 41.ª nos 100m costas e a
59.ª nos 100m livres. E para Maria João Oliveira
dois sétimos lugares nos 100m mariposa e nos
400m livres e o décimo nos 200m livres. Patrícia
Silva, que por motivo de indisposição não par-
ticipou nas provas de 200m bruços e 100m
mariposa, classificou-se no 4.º lugar nos 100m
bruços.

E em masculinos: William Norio Fukunaga,
5.º nos 200m estilos, 7.º nos 200m mariposa e
24.º nos 100m mariposa; Tiago Marques, 5.º
nos 200m bruços, 7.º nos 100m bruços e 28.º
nos 100m livres; Luís Moreira, 8.º nos 400m
livres, 12.º nos 200m livres e 19.º nos 100m
livres; Pedro Reis, 11.º nos 400m livres, 21.º nos
200m livres e 39.º nos 100m livres; Miguel Silva,
8.º nos 200m costas, 15.º nos 100m costas e
20.º nos 100m livres; Luís Soares, 41.º nos
100m costas e 56.º nos 100m livres.

Na estafeta dos 4x200m livres, a equipa
feminina constituída por Maria João Oliveira,
Patrícia Silva, Teresa Aires e Inês Freitas alcan-
çou o quinto lugar; a masculina com Pedro
Costa, Luís Moreira, Tiago Marques e Rui Aires
obteve a quarta posição.

Na estafeta dos 4x100m estilos, a equipa
feminina com Inês Freitas (costas), Inês Dias
(bruços), Maria João Oliveira (mariposa) e Ra-
quel Lima (crol) foi terceira; a masculina com-
posta por Rui Aires (costas), Tiago Marques
(bruços), Pedro Costa (mariposa) e Luís Moreira
(crol) ficou igualmente na terceira posição.

Ao nível de recordes, os nadadores do
Sporting de Espinho bateram 32 recordes pesso-
ais.

Neste torneio fica o registo do recorde naci-
onal de 100m Mariposa batido pelo nadador
olímpico Diogo Carvalho, do Clube Galitos de
Aveiro. Este recorde pertencia a Tiago Venâncio.
A marca alcançada de 52’09 foi cronometrada
pela árbitra espinhense Rita Freitas que também
é atleta da natação sincronizada do Sporting de
Espinho.

Entretanto, Patrícia Silva (nos 100 e 200m
bruços), Pedro Costa (nos 50 e 100m costas, 50
e 100m livres) e Rui Aires (nos 50 e 100m costas)
irão participar no III Meeting Internacional da
Póvoa de Varzim, organizado pela Câmara Mu-
nicipal e pela Associação de Natação do Norte de
Portugal.

A prova terá lugar na piscina (50 metros)
municipal, no próximo fim-de-semana.

Futebol popular

Leões
Bairristas

no segundo
lugar

A equipa dos Leões Bairristas afastou o Rio
Largo da segunda posição da tabela classificativa,
ao bater o seu adversário, na sétima jornada da
I Divisão do Campeonato de Futebol Popular do
Concelho de Espinho. Por sua vez, a equipa da
Juventude dos Outeiros mantém a liderança da
prova e venceu os Estrelas Vermelhas por 4-1.

No fim-de-semana joga-se a Taça Cidade de
Espinho (ver agenda desportiva).

I Divisão
Leões Bairristas-Rio Largo ........................ 2-0
Quinta Paramos-AD Guetim...................... 1-0
Águias de Paramos-Magos de Anta ........... 2-3
Cantinho da Rambóia-Assoc. Esmojães ..... 0-0
Estrelas Vermelhas-Juvent. Outeiros ......... 1-4

Classificação
J V E  D F-C P

Juventude Outeiros 8 6 2 0 21-5 20
Leões Bairristas 7 5 1 1 16-5 16
Rio Largo 8 4 2 2 12-8 14
Magos Anta 8 3 1 4 11-17 10
Cantinho Rambóia 8 3 1 4 8-9 10
Associação Esmojães 8 2 4 2 7-9 10
Estrelas Vermelhas 8 2 3 3 12-12 9
Águias Paramos 8 2 1 5 8-14 7
Quinta Paramos 7 1 3 3 3-9 6
AD Guetim 8 1 2 5 7-19 5

Próxima jornada (21 e 22 Fevereiro)
Magos de Anta-Quinta de Paramos

AD Guetim-Assoc. Esmojães
Leões Bairristas-Cantinho da Rambóia
Águias de Paramos-Estrelas Vermelhas

Juventude dos Outeiros-Rio Largo

Melhores marcadores
João Gomes (Juventude dos Outeiros) ......... 7
Ivo Castro (Magos de Anta) ........................ 5
Paulo Silva (Juventude dos Outeiros) ........... 5
Vítor Oliveira (AD Guetim) ........................... 4
Ricardo Oliveira (Rio Largo) ......................... 3

II Divisão
Aldeia Nova-Lomba Paramos .................... 2-1
Águias de Anta-Grupo Desp. Outeiros ....... 4-1
Morgados Paramos-Império Anta ............. 3-4
Bairro Ponte Anta-Cruzeiro de Silvalde ...... 2-1
Novasemente-Corredoura ........................ 1-1

Classificação
J V E D F-C P

Aldeia Nova 8 5 2 1 15-9 17
Corredoura 8 4 3 1 14-11 15
Cruzeiro Silvalde 8 4 2 2 10-7 14
Império Anta 8 4 0 4 11-13 12
Lomba Paramos 8 4 0 4 10-8 12
Morgados Paramos 8 4 0 4 16-15 12
Bairro Ponte Anta 8 3 2 3 11-12 11
Águias Anta 8 2 2 4 10-13 8
Novasemente 8 0 5 3 9-12 5
GD Outeiros 8 1 2 5 11-17 5

Próxima jornada (21 e 22 Fevereiro)
Grupo Desp. Outeiros-Cruzeiro de Silvalde

Lomba de Paramos-Bairro Ponte Anta
Império de Anta-Novasemente

Aldeia Nova-Morgados de Paramos
Corredoura-Águias de Anta

Melhores marcadores
Ramiro Costa (Aldeia Nova) ........................ 6
Cristiano Félix (Morgados de Paramos) ........ 5
Carlos Santos (Corredoura) ......................... 4
Rui Pedro (Grupo Desportivo Outeiros) ........ 3
José Nuno (Grupo Desportivo Outeiros) ....... 3

III Divisão
Desportivo Regresso-Grupo Desp. Idanha .2-1
Estrelas Ponte Anta-Estrelas da Divisão .... 0-3
Juventude da Estrada-Corga Silvalde ........ 0-2
Folgou o Grupo Desportivo Ronda

Classificação
J V E D F-C P

Desp. Regresso 7 4 1 2 10-8 13
Estrelas Divisão 7 3 3 1 11-7 12
GD Idanha 7 3 2 2 10-8 11
GD Ronda 6 3 1 2 7-5 10
Corga Silvalde 7 2 3 2 10-10 9
Est. Ponte Anta 7 2 2 3 9-12 8
Juventude Estrada 7 0 2 5 5-12 2

Próxima jornada (21 e 22 Fevereiro)
Estrelas da Divisão-Juventude da Estrada

Estrelas Ponte Anta-Grupo Desportivo Idanha
Grupo Desportivo Ronda-Desportivo Regresso

Folga o Corga de Silvalde

Melhores marcadores
Manuel Pinho (Estrelas Ponte Anta) ............. 5
Ricardo Braga (Grupo Desportivo Idanha) .... 4
Cristóvão Ferreira (Estrelas Ponte Anta) ....... 3
Vítor Valente (Desportivo Regresso) ............ 3
Vítor Reis (Corga Silvalde) ........................... 3

Manuel Proença

APAM promove formação

Cursos
de monitores
de viet-vo-dao
Terminou no sábado o curso de monitores
de viet-vo-dao organizado pela Associação
Portuguesa de Artes Marcais (sedeada em
Espinho) e orientado pelos mestres Carlos
Santos e Carlos Tavares (respectivamente,
5.º e 4.º dang e director e vice-director
técnicos do viet-vo-dao Portugal).

O curso, que decorreu maioritariamente
em Espinho, teve a duração de um ano e foi
dividido em três fases. A primeira constou
de aulas teóricas, onde os candidatos pu-
deram adquirir conhecimentos ao nível da
teoria de treino, da psico-pedagogia e do
planeamento de treino. A segunda foi pre-

enchida com aulas práticas, onde os co-
nhecimentos teóricos puderam ser aplica-
dos pelos praticantes. Foi ainda nesta fase
que os candidatos aproveitaram para limar
e acertar imperfeições técnicas e ganhar
algumas aptidões retóricas. A terceira foi
composta por um estágio de seis meses,
nas diversas classes, onde os candidatos
auxiliaram os responsáveis das várias clas-
ses de viet-vo-dao, viet-tai-chi e tu-ve-dao
(nos diversos escalões, desde crianças a
adultos).

O curso terminou com uma prova teóri-
ca, á qual foi anexada a avaliação pratica
do estágio nas diversas classes.

Os candidatos que concluíram o curso
de monitores de 2008 com aproveitamento
são:

Rita Tavares, Alberto Faustino, José
Miguel Pereira, Eduardo Frias e Bruno Go-
mes.

De realçar a entrega e a disponibilidade
destes novos monitores de viet-vo-dao, no
decorrer de todo o curso. A sua prestação
satisfez em grande medida os avaliadores e
todo o corpo técnico da APAM, que se
regozija por dispor de cinco novos elemen-
tos que irão ser preciosos no auxílio peda-
gógico das diversas classes de viet-vo-dao,
viet-tai-chi e de tu-ve-dao.
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Isolado no topo
do voleibol

Sporting
de Espinho

vence
Guimarães

A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho levou de vencida o
Vitória de Guimarães, em jogo do Campeonato
Nacional da Divisão A1 e venceu, também, no
domingo, a equipa do Ginásio Clube Vilacondense.
Os tigres isolaram-se no comando, com dois
pontos de avanço sobre o seu adversário direc-
to, os vimaranenses, já que estes foram derro-
tados pelo Castêlo da Maia. Por sua vez, a
Associação Académica de Espinho foi aos Açores
vencer a equipa do Clube K, mas acabou derro-
tada pelos açorianos do Fonte Bastardo.

O Sporting Clube de Espinho levou de vencida
o Vitória de Guimarães, este sábado, no pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior. Não obstante
de terem alcançado o triunfo pela margem
máxima, a tarefa dos tigres não foi nada fácil,
perante a motivação da equipa campeã nacio-
nal. Os espinhenses entraram muito mal no jogo
e estiveram a perder até à passagem do segundo
tempo técnico nos dois primeiros ‘sets’. Porém,
o primeiro parcial acabou por ser decido através
de seis serviços de Miguel Maia, numa altura em
que o Sporting Clube de Espinho estava atrás, no
marcador.

O segundo parcial acabou por ser muito
idêntico ao primeiro. No entanto, funcionou o
colectivo e a experiência do plantel tigre que foi
capaz de superar e de contrariar a excelente
forma do vimaranense Hugo Gaspar, por quem
passava a maioria do ataque da sua equipa.

No terceiro ‘set’, a equipa do Sporting Clube
de Espinho acabou por controlar a vantagem
que conseguiu alcançar logo no início e o apro-
veitou muito bem algum desnorte do seu adver-
sário.

Ficou claro, neste encontro, que o Vitória de
Guimarães é um adversário fortíssimo e que, se
as equipas (Sporting de Espinho e Guimarães)
chegarem á final da prova, esta será muito
competitiva e com um desfecho imprevisível.

Sporting de Espinho, 3
Vitória de Guimarães, 0

Jogo no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

Árbitros: António Sobral (AV Lisboa) e Arnaldo
Rocha (AV Porto).

Parciais: 25-19 (24m), 25-21 (24m) e 25-21
(27m).

Sporting Clube de Espinho – Miguel Maia
(5 pontos), Flávio Cruz (14), Rafael Kager ‘Rafa’
(9), Roberto David ‘Robertão’ (6), Roberto Reis
(7) e Fabrício Silva ‘Kibinho’ (9) – seis inicial;
Hugo Ribeiro (libero), Nuno Rocha, Paulo
Trutmman ‘Paulão’, João Brenha, Paulo Brenha
e Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Vitória Sport Clube (Guimarães) – Nel-

son Brízida (9), Alan Cocato (2), Hugo Gaspar
(21), Eurico Peixoto (4), Thiago Rey (3) e Adriano
Lamb (1) – seis inicial; Filipe Cruz (libero), Bruno
Temponi (4), Miguel Coelho, Mário Pinto, Pedro
Sousa e Fábio Jardel.

Treinador: Rogério de Paula.

Vilacondense, 2
Sporting de Espinho, 3

Jogo no Pavilhão dos Desportos de Vila do
Conde, em Vila do Conde.

Árbitros: Vítor Gonçalves e Luís Meireles (AV

Porto).
Parciais: 20-25 (24m), 25-22 (28m), 25-23

(27m), 21-25 (25m) e 14-16 (17m).
Ginásio Clube Vilacondense – Fábio

Milhases (3 pontos), Bruno Sousa (15), João
Malveiro (24), Edson Sequeira (16), Rui Moreira
(12) e Diogo Cavaleiro (12) – seis inicial; João
Fidalgo (libero), João Rocha (1), Alexandre Cas-
tro, Rui Correia, Filipe Catarino e Coriolano
Santos.

Treinador: Hugo Silva.
Sporting Clube de Espinho – Rafael Kager

‘Rafa’ (8), Miguel Maia (4), Flávio Cruz (18),
Nuno Rocha (4), Roberto David ‘Robertão’ (23)
e Roberto Reis (9) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Paulo Trutmman ‘Paulão’, Paulo Brenha
e Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.

Clube K, 1
Académica de Espinho, 3

Jogo no pavilhão do Complexo Desportivo
das Laranjeiras, na Ilha de S. Miguel (Açores).

Árbitros: Hélder Goulart (AV S. Miguel) e
Jaime Elói (AV da Ilha Terceira).

Parciais: 25-27 (27m), 19-25 (25m), 32-30
(37m) e 17-25 (24m).

Clube K – Eduardo Andrade (1 ponto), Yuri
Madeira (12), Maxwel Barros (12), Geferson
Borba (16), Thiago Leite (16) e João Santos (14)
– seis inicial; Marco Aguiar (libero), Valdemar
Ferreira, Diogo Medeiros e Pedro Vieira.

Treinador: Mário Vargas.
Associação Académica de Espinho – Rui

Pinto (6), Rui Moreira (2), Januário Alvar (10),
Ricardo Alvar (12), Márcio Sequeira (8) e Pedro
Costa (13) – seis inicial; Paulo Fonseca (libero),
Leandro Oliveira, Maurício Silva (14), Fabrício
Barros (7) e Gonçalo Sapage.

Treinador: Nuno Soares.

 AJ Fonte Bastardo, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo no Complexo Desportivo Vitorino
Nemésio, na Praia da Vitória, Ilha Terceira (Aço-
res).

Árbitros: António Moreira (AV Porto) e Hélio
Ormonde (AV S. Miguel).

Parciais: 25-23 (29m), 25-20 (23) e 25-21
(27m).

Associação de Jovens de Fonte Bastar-
do – Marco Ferreira (10 pontos), Manuel Silva
(14), Bruno Gonçalves (1), Guilherme Souza (4),

Rui Santos (10) e Danilo Santos (7) – seis inicial;
João Coelho (libero), Fabiano Sousa, Miguel

Meneses, José Fontes, Márcio Antoniazzi e Ivo
Aniceto (1).

Treinador: Luís Resende.
Associação Académica de Espinho –

Maurício Silva (18), Rui Pinto (4), Fabrício Barros
(8), Januário Alvar (5), Márcio Sequeira (3) e Rui
Alves (1) – seis inicial; Paulo Fonseca (libero),
Pedro Costa (2), Gonçalo Sapage, Rui Moreira,
Ricardo Alvar e Leandro Oliveira.

Treinador: Nuno Soares.

Divisão A1

Sporting de Espinho-Vitória de Guimarães .3-0
(25-19, 25-21 e 25-21)
Castêlo da Maia-Vilacondense .................. 3-0
(25-19, 25-21 e 25-18)
AJ Fonte Bastardo-Académica de Espinho .3-0
(25-23, 25-20 e 25-21)
Clube K-Benfica ....................................... 0-3
(26-28, 14-25 e 17-25)
Marítimo-Leixões ..................................... 0-3
(22-25, 20-25 e 24-26)
Machico-Esmoriz ..................................... 0-3
(20-25, 32-34 e 16-25)
Castêlo da Maia-Vitória de Guimarães ....... 3-1
(24-26, 26-24, 25-21 e 29-27)
Vilacondense-Sporting de Espinho ............ 2-3
(20-25, 25-22, 25-23, 21-25 e 14-16)
Clube K-Académica de Espinho ................. 1-3
(25-27, 19-25, 32-30 e 17-25)
AJ Fonte Bastardo-Benfica ....................... 1-3
(25-17, 17-25, 20-25 e 18-25)
Machico-Leixões ...................................... 3-2
(18-25, 25-27, 25-16, 25-21 e 15-7)
Marítimo-Esmoriz ..................................... 0-3
(18-25, 23-25 e 19-25)

Classificação

J V D F-C P
Sp. Espinho 20 19 1 59-8 39
Vit. Guimarães 20 17 3 52-19 37
Castêlo Maia 20 16 4 50-18 36
Benfica 18 12 6 43-24 30
Fonte Bastardo 18 10 8 37-32 28
Esmoriz 19 9 10 34-36 28
Leixões 19 8 11 32-39 27
Acad. Espinho 19 8 11 28-42 27
Vilacondense 19 4 15 31-47 23
Marítimo 18 4 14 15-47 22
Clube K 18 4 14 14-47 22
Machico 18 2 16 16-52 20

Próxima jornada

Vilacondense-Leixões
Vitória de Guimarães-Académica de Espinho

Sporting de Espinho-Esmoriz
Castêlo da Maia-Benfica

Machico-AJ Fonte Bastardo
Marítimo-Clube K

Divisão A2

Gueifães-CV Espinho ................................ 3-2
(25-22, 25-16, 19-25, 18-25 e 15-9)
Académica de Coimbra-Sporting das Caldas2-3
(25-23, 25-16, 18-25, 14-25 e 8-15)
Aliança Ovar-Nacional de Ginástica ........... 3-0
(25-18, 25-19 e 25-23)
Fiães-CV Lisboa ....................................... 2-3
(19-25, 25-12, 12-25, 26-24 e 16-18)
Desportivo da Póvoa-CV Oeiras ................ 3-1
(22-25, 25-21, 25-22 e 25-23)
Académica S. Mamede-Ala Gondomar ....... 3-1
(21-25, 25-15, 25-16 e 25-22)

Classificação

J V D F-C P
Sp. Caldas 17 17  0 51-17 34
Aliança Ovar 18 15 3 47-17 33
Acad. S. Mamede 17 13 4 44-21 30
Desp. Póvoa 18 10 8 38-28 28
Gueifães 18 10 8 38-30 28
CV Lisboa 18 10 8 34-33 28
Fiães 18 7 11 34-37 25
CV Espinho 18 7 11 33-40 25
CV Oeiras 18 7 11 31-40 25
Acad. Coimbra 18 7 11 30-41 25
Ala Gondomar 18 4 14 20-48 22
Nacional Ginástica 18 0 18 6-54 18

Próxima jornada

Gueifães-Aliança Ovar
Fiães-Académica de Coimbra

Desportivo da Póvoa-CV Espinho
Ala Gondomar-Sporting das Caldas

Académica S. Mamede-Nacional de Ginástica
CV Oeiras-CV Lisboa

Manuel Proença

Foto EDGAR TAVARES
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Resultados
V. Setúba-V. Guimarães ........................... 2-4
Trofense-Sporting .................................... 0-0
Benfica-Rio Ave ....................................... 1-0
Académica-E. Amadora ............................ 2-2
Marítimo-Naval ........................................ 1-0
Nacional-Leixões ...................................... 0-0
Sp. Braga-Paços Ferreira .......................... 2-0
Belenenses-FC Porto ................................ 1-3

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 34 16 10 4 2 29-12
Benfica 33 16 9 6 1 26-12
Sporting 31 16 9 4 3 19-8
Leixões 28 16 7 7 2 17-12
Marítimo 26 16 7 5 4 18-14
Sp. Braga 26 16 7 5 4 16-8
Nacional 26 16 7 5 4 23-19
V. Guimarães 21 16 5 6 5 17-17
E. Amadora 20 16 5 5 6 14-20
Naval 19 16 5 4 7 14-16
Académica 18 16 4 6 6 12-16
Paços Ferreira 15 16 4 3 9 20-28
Belenenses 14 16 3 5 8 13-25
Trofense 13 16 3 4 9 13-21
V. Setúbal 12 16 3 3 10 9-22
Rio Ave 10 16 2  4 10 10-20

Próxima jornada (08-02-2009)
Paços Ferreira-Belenenses

FC Porto-Benfica
Leixões-Trofense

Sporting-Sp. Braga
Naval-Nacional

V. Guimarães-Marítimo
E. Amadora-V. Setúbal
Rio Ave-Académica 

LIGA VITALIS

Resultados
Covilhã-Aves ........................................... 0-2
U. Leiria-Freamunde ................................ 3-0
Gondomar-Feirense ................................. 0-1
Gil Vicente-Oliveirense ............................. 1-1
Estoril-Olhanense .................................... 2-1
Vizela-Boavista ........................................ 0-0
Varzim-Portimonense ............................... 1-0
Santa Clara-Beira Mar .............................. 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Santa Clara 31 16 9 4 3 28-16
Olhanense 29 16 9 2 5 28-21
Gil Vicente 26 16 6 8 2 21-17
Feirense 25 16 7 4 5 19-12
Estoril 24 16 6 6 4 19-16
Aves 23 16 6 5 5 18-18
U. Leiria 22 16 5 7 4 16-14
Varzim 22 16 6 4 6 19-18
Sp. Covilhã 21 16 5 6 5 21-23
Beira Mar 20 16 5 5 6 15-14
Vizela 19 16 4 7 5 15-22
Boavista 18 16 5 3 8 13-19
Portimonense 18 16 4 6 6 16-21
Freamunde 17 16  4 5 7 13-17
Gondomar 14 16 3 5 8 9-15
Oliveirense 14 16 3 5 8 12-19

Próxima jornada (08-02-2009)
Portimonense-U. Leiria
Freamunde-Santa Clara
Beira Mar-Gondomar
Feirense-Gil Vicente
Oliveirense-Estoril

Olhanense-Sp. Covilhã
Aves-Vizela

Boavista-Varzim

II DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
Mirandela-Vianense ................................. 1-1
Ribeira Brava-Valdevez ............................ 3-1
Caniçal-Chaves ........................................ 1-2
Moreirense-Tirsense ................................ 2-2
Maria da Fonte-Ribeirão ........................... 1-1
Marítimo B-Pontassolense ........................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 35 19 10 5 4 32-17
Marítimo B 33 19 9 6 4 30-19
Tirsense 31 19 8 7 4 24-20
Valdevez 31 19 8 7 4 19-15
Pontassolense 29 19 7 8 4 26-24
Moreirense 28 19 8 4 7 22-18
Ribeira Brava 28 19 7 7 5 20-16
Ribeirão 26 19 7 5 7 20-20
Vianense 20 19 4 8 7 18-26
Caniçal 19 19 5 4 10 17-24
Maria da Fonte 15 19 3 6 10 16-31
Mirandela 11 19 2 5 12 14-28

Próxima jornada (08-02-2009)
Valdevez-Vianense

Chaves-Ribeira Brava
Tirsense-Caniçal

Ribeirão-Moreirense
Pontassolense-Maria da Fonte

Marítimo B-Mirandela

Voleibol jovem

Juvenis
academistas

vitoriosos
A equipa de juvenis masculinos de voleibol da
Associação Académica de Espinho venceu o
encontro do Campeonato Distrital com o Clube
Desportivo da Póvoa, por 3-1 (24-26, 25-13, 27-
25 e 25-21). Jogaram pelos academistas, Carlos
Fernandes (capitão), Ricardo Martins, Ricardo
Maganinho, Alexandre Iglésias, Tiago Pinto e
João Bragança – seis inicial; Wilson Oliveira,
Gustavo Teixeira, Renato Pinto, Pedro Couto,
Pedro Emanuel e Rui Cruz.

Entretanto, realizou-se no sábado, no giná-
sio pequeno da Nave Polivalente de Espinho, o
primeiro jogo da Fase Final do Campeonato
Regional de Infantis Feminino de Voleibol. A
equipa do Sporting Clube de Espinho recebeu e
venceu a EB 2/3 de Lamaçães – clube satélite do
Sporting Clube de Braga – por 3-2 (14-25, 26-24,
25-11, 19-25 e 15-9).

O Sporting de Espinho, liderado por João
Moutinho, alinhou com a seguinte equipa: Ritinha,
Inês, Maria, Carolina, Nokas, Adrii, Ziggy, Pipa,
Katty, Salomé, Vanessa e Rita.

Por fim, as equipas de minis B (feminina) do
Sporting Clube de Espinho obtiveram a segunda
(equipa A) e a sétima posição (equipa B) do
Torneio de Ano Novo que decorreu na Nave Ilídio
Ramos, em Matosinhos.

Outros resultados registados este fim-de-
semana:

Leixões-Sporting de Espinho (juniores mas-
culinos), 3-0; Lousã-Sporting de Espinho (juve-
nis masculinos A), 1-3; Santo Tirso-Sporting de
Espinho (juvenis masculinos B), 3-2; Vitória de
Guimarães-Sporting de Espinho (infantis mas-
culinos), 0-3.

Manuel Proença

Futebol veterano
do Centro Luso Venezolano

Pontaria
afinada

A equipa de veteranos do Centro Social Luso
Venezolano realizou mais um encontro de con-
vívio com a congénere do Marinhense.

O encontro até começou com um golo
madrugador do Marinhense, numa altura em
que ainda não se tinha completado o primeiro
minuto de jogo. Porém, o Luso Venezolano
estava determinado em não perder a partida
para demonstrar ao seu adversário que a sua
equipa não é assim tão fraca quanto aparen-
tou na altura em que se deslocou à Marinha
Grande.

O Luso Venezolano fez, por isso, uma primei-
ra parte muito forte, com excelentes jogadas de
contra-ataque, com Lapa a realizar uma exce-
lente exibição e a conseguir servir os avançados.
Foi assim que José Carlos fez um ‘hat-trick’ e que
Jaime bisou.

O Luso Venezolano acabou por fazer o que
lhe competia, ou seja, aproveitou a descon-
centração do seu adversário.

No segundo tempo já tudo foi muito mais
equilibrado. O Marinhense fez oito alterações e
entrou com outra atitude.

Num jogo muito emotivo e com muitos
golos, só se surpreende quem não o viu! Os
avançados do Luso Venezolano estavam com a
pontaria afinada e ainda houve tempo para mais
dois golos.

O resultado (6-1) só reflecte aquilo que se
passou em campo – uma grande exibição da
equipa comandada por António Silva.

Boa arbitragem.
Entretanto, na semana passada, a equipa do

Centro Social Luso Venezolano foi goleada (9-0)
pelo Sporting Clube Lourinhanense, em jogo
disputado na Lourinhã. Um jogo com um mau
resultado e muitos percalços pelo meio – lesões,

atletas doentes e outros com afazeres profissi-
onais.

Luso Venezolano, 6
Marinhense, 1

Jogo no campo de Argoncilhe.
Árbitro: Américo Santos.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Manuel Granja, Américo Martins, Manuel Viela e
Pinto; Henrique Vieira, Lapa e Pedro Arouca;
Carlos Pinhal, Jaime e José Carlos.

Jogaram ainda: Manuel Fernandes, Tozé
Carvalho, Carlos Moreira e Pardal.

Treinador: António Silva.
Atlético Clube Marinhense – Valente;

Henrique, Sapatão, Vinagre e Rui Santos;
Valdemar, Maniche e Hélder; Simões, Nicolau e
Salavessa.

Jogaram ainda: Virgolino, Hernâni, Monteiro,
Mário Ribeiro, Quim Ribeiro, José Simões,
Reinaldo e Tomé.

Treinador: Camarão.
Ao intervalo: 4-1.
Marcadores: José Carlos (3 golos), Jaime (2)

e Manuel Granja; Valdemar.

Lourinhanense, 9
Luso Venezolano, 0

Jogo no campo de relva sintética de a Asso-
ciação dos Cunhados, na Lourinhã.

Árbitro: Sabino Paulo.
Sporting Clube Lourinhanense – Manuel

Fernandes; Nuno Marques, Ricardo, Santos e
Martins; Paulo Marques, Pedro Gomes e Miguel
Gama; Bruno Costa, José Manuel e Dantas.

Jogaram ainda: José Picão, Caixaria, Horácio,
Vítor Cruz, Quinhas, Gilberto, Gentil e Tó.

Treinador: Alfredo Santos.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Manuel Granja, Peixinho, Américo Martins e
Pinto; Lapa, Pedro Arouca e Leal; Jaime, José
Carlos e Décio.

Treinador: António Silva.
Ao intervalo: 3-0.
Marcadores: José Manuel (3 golos), Gentil

(2), Miguel Gama (2), Bruno Costa e Gilberto.

Andebol feminino
da Académica

Ausências
ditam

derrota
Na primeira volta, as juniores academistas
tinham vencido tranquilamente (por 29-8= o
Oliveira de Frades, pelo que não se esperavam
grandes dificuldades na partida do fim-de-sema-
na, só que as muitas ausências por lesão e
motivos extra andebol acabaram por ditar a
derrota da turma da casa por 15-23.

Pouco concentradas, apresentando uma
defesa muito permeável e um ataque pouco
eficaz, as academistas não conseguiram encon-
trar-se ao longo do jogo e o Oliveira de Frades
acabou por vencer de forma justa.

As juniores vão agora ao reduto do
Colégio Almeida Garrett, onde jogam às 13
horas de sábado.

Entretanto, as iniciadas iniciam a sua
participação na segunda fase do campeo-
nato nacional a 15 de Fevereiro e, nesse
fim-de-semana, os restantes escalões co-
meçam a disputar o campeonato regional
da Associação de Andebol de Aveiro.

Sandra Soares
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Hóquei em patins academista na segunda volta da II Divisão Nacional

Entrar a ganhar!
A Académica de Espinho entrou da melhor forma

na segunda volta do nacional da II divisão de hóquei patins
ao vencer fora de casa o Tomar por 2-4 afirmando-se

cada vez mais como um dos primeiros. Na formação destaque
para o primeiro jogo disputado pelos mochos “benjamins”

e  para a estreia dos infantis no nacional.

Sandra Soares

Depois de terem perdido em casa por 2-1 na
partida que abriu o campeonato e tendo em
conta o bom campeonato que o Tomar tem
efectuado, os academistas não esperavam vida
fácil no reduto nabantino, mas fizeram um bom
trabalho de casa, entraram bem no jogo e foram
os primeiros a marcar, ganhando tranquilidade
para gerir o jogo a seu belo prazer.

Na frente do marcador, os academistas en-
tregaram a iniciativa do jogo à turma da casa e
apostaram no contra-ataque chegando ao inter-
valo a vencer por 2-0 vantagem que ainda

alargaram nos primeiros minutos da segunda
arte parra só então os nabantinos darem a
primeira alegria aos seus adeptos que ainda
acreditaram na reviravolta do marcador mas
levaram um balde de água fria dos academistas
que marcaram o quarto. Até ao fim, a turma da
casa não baixou os braços mas apenas conse-
guiu reduzir par o 4-2 final.

A vitória foi de grande importância para as
aspirações academistas, mas os mochos re-
cebem este fim-de-semana o Escola Livre
com dois jogadores castigados em resultado
da partida com os nabantinos. O jogo é
sábado pelas 18.30 horas no Pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Reis.

16.ª jornada

Tomar-Académica de Espinho .................. 2-4
Escola Livre-Mealhada .............................. 4-7
Sanjoanense-Turquel ............................... 2-2
Riba d’Ave-Infante Sagres ........................ 7-3
Académico da Feira-Limianos ................... 4-1
Juventude Pacense-Famalicense ............... 3-4
Lavra-Juventude Ouriense ........................ 1-1
Marco-Bom Sucesso ................................ 7-6

Classificação

J V E D Gm-Gs P
Riba d’Ave 16 11 2 3 61-47 35
Turquel 16 10 2 4 69-50 32
AA Espinho 16 9 3 4 49-43 30
Marco 15 9 2 4 66-40 29
Tomar 15 8 3 4 57-41 27
Famalicense 16 8 3 5 48-38 27
Infante Sagres 15 6 4 6 59-57 22
Juv. Ouriense 16 5 6 5 43-44 21
Limianos 16 6 2 8 47-55 20
Juv. Pacense 16 6 1 9 59-82 19
Sanjoanense 16 5 4 7 47-54 19
Acad. Feira 15 5 4 6 43-44 19
Lavra 13 4 4 5 31-31 16
Bom Sucesso 16 4 3 9 59-63 15
Escola Livre 16 5 0 11 48-68 15
Mealhada 16 1 3 12 45-74 6

Próxima jornada
Bom Sucesso-Tomar

AA Espinho-Escola Livre
Mealhada-Sanjoanense

Turquel-Riba D´Ave
Inf. Sagres-Ac. Feira

“Os Limianos”-Juv. Pacense
Famalicense-Lavra
Juv.Ouriense-Marco

Estreia nacional
dos infantis

Na formação academista, este fim-de-sema-
na apenas os escolares sofrendo pesada derrota
frente ao maior poderio e entrosamento da
turma de Valongo que venceu por 9-1.

Para domingo, destaque para duas interes-
santes partidas disputadas no Pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Rei.

Os infantis abrem a sua participação no
campeonato nacional, frente ao Oliveira do Hos-
pital, em partida marcada para as 15 horas. Os
academistas disputam o nacional no Grupo B
com

Académica de Coimbra, Paço Rei, Bom Su-
cesso, Oliveirense e Oliveira do Hospital.

Pelas 16.30 horas, os benjamins academistas
entram pela primeira vez em competição numa
partida que se espera animada e muito
motivadora frente ao Gulpilhares, equipa convi-
dada para esta “brincadeira”.

Hóquei de sala na Nave Polivalente (no fim-de-semana)

Académica
de Espinho
na fase final

nacional
de sala

A Associação Académica de
Espinho é uma das equipas
favoritas na disputa da fase
final do Nacional de Hóquei
de Sala que decorre este
fim-de-semana na Nave

Polivalente de Espinho com
organização da Associação
de Hóquei do Porto e apoio
da Federação Portuguesa

de Hóquei.

Sandra Soares

Depois da hegemonia completa durante mais
de uma dezena de anos da Associação Académica
de Espinho, o domínio do hóquei de sala tem
pertencido nos últimos anos ao campeão em
título, Lousada, esperando-se que fique entre
estas duas equipas a decisão da fase final do
nacional de hóquei de sala que se disputa
sábado e domingo em Espinho.

Este é o entendimento do presidente da

Associação de Hóquei do Porto, instituição res-
ponsável pela organização do evento, porém
António Carvalho sublinha que também o União
de Lamas e o Lisbon Casuals (que se estreia
nesta competição) estão muito bem e podem
surpreender, não esquecendo que embora
Ramaldense e Futebol Benfica tenham sido os
últimos a conseguir o apuramento também têm
qualidade.

A fase final do nacional disputa-se na Nave
Polivalente de Espinho durante todo o dia de
sábado e na manhã de domingo, ficando assim
marcado o regresso de uma prova nacional de
hóquei de sala ao concelho, depois da realização
de três provas de carácter internacional, nos
últimos anos.

Em Espinho estarão presentes as seis me-
lhores equipas nacionais numa competição que
deverá ser muito disputada e com bons jogos de

hóquei, podendo atrair muitos adeptos da mo-
dalidade. Pelos menos assim espera a organiza-
ção que trouxe a prova para Espinho porque,
“para além das condições de excepção encon-
tradas da Nave onde já se realizaram várias
provas da modalidade, esta é uma terra que
gosta e tem uma forte ligação ao hóquei de sala
e hóquei em campo”.

A realização deste evento é também uma
óptima forma de divulgar a modalidade e moti-
var os jovens para sua prática e a Associação
Académica de Espinho tem procurado potenciar
a ligação da terra ao hóquei através de um
programa de divulgação da modalidade e capta-
ção de atletas junto das escolas, projecto que
António Carvalho considera “poder ser muito
benéfico para o clube e para a modalidade”, a
par com a concretização do tão almejado campo
sintético no concelho.

Quanto à fase final do hóquei de sala, o
presidente da Associação de Hóquei do Porto
deixa o desafio a todos os espinhenses e não só
para que se desloquem à Nave este fim-de-
semana.

Calendário:
Grupo A – Ramaldense-Lisbon Casuals (sá-

bado/11h), Lisbon Casuals-Lousada (sábado/
15h), Lousada-Ramaldense, (sábado/18h);

Grupo B – União de Lamas-CF Benfica (sába-
do/12h15), CF Benfica-AAE, (sábado/16h15),
AAE-União de Lamas (sábado/19h15).

5.º e 6.º lugar – 3.º Grupo A-3.º Grupo B
(domingo/9h30);

3.º e 4.º lugar – 2.º Grupo A-2.º Grupo B
(domingo/10h45);

Final – 1.º Grupo A-1.º Grupo B (domingo/
12h).

Entrega de Prémios (domingo/13h).

O presidente da Associação de Hóquei do Porto, António Carvalho, convida os espinhenses
a irem até à Nave Polivalente no fim-de-semana

Foto SS
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Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos: 918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

Baptizados * Comunhões * Casamentos, etc., etc.

——— Gravo seus filmes em DVD ———

- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (06)
Sábado (07)
Domingo (08)
Segunda (09)
Terça (10)
Quarta (11)
Quinta (12)

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

Heliodoro Pereira da Silva
Missa do 1.º Aniversário

RUA DE SANTO ANTÓNIO - SILVALDE - ESPINHO

Sua esposa, filhos, genros,
nora, netos, bisnetos e restante
família vêm por este meio  co-
municar a todas as pessoas
amigas que será celebrada
missa por sua alma, dia 10,
terça-feira, às 8 horas, na Igre-
ja Paroquial de Silvalde. Desde
já agradecem a todos quantos
participem na Santa Missa.

Silvalde, 5 de Fevereiro de
2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

João Pinto
Aqueles que Amamos nunca
morrem apenas partem antes
de nós. Tu continuarás a ser a
Imagem dum Homem que
Lutou por todos Aqueles que
amam a Liberdade, Igualdade,
Justiça e que Acreditam que se
pode Construir Um Mundo
Melhor. E, tal, como Tu dizias
“Pode-se Matar Uma Ideia mas
Não  Se Mata o que se Pensa”.

Com Muita Saudade, Mulher
e filha relembram que faz 7 anos
no dia 7 de Fevereiro que João
Pinto  partiu.

Manuel da Silva Sá Couto
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

BAIRRO NA PONTE DE ANTA - ESPINHO

Sua esposa, filhos, nora, neto
e restante família vêm por este
meio agradecer reconhecidamen-
te a todas as pessoas que estive-
ram presentes no funeral do seu
ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunicam que será celebrada
missa do 7.º dia, domingo, dia 8,
às 11 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Desde já agradecem a
todos quantos participarem na
Santa Missa.

Anta, 5 de Fevereiro de 2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Palmira Pereira Pinto
Missa do 8.º Aniversário

Seu marido, filhos, genros, nora e
netos vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa do 8.º aniversário
do falecimento do seu ente querido, dia
10, terça-feira, às 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Quiosque
Rua 33, Lda.
(Rua 33)

vende-se no
Papelaria

Azul
(Rua 19)

vende-se na

Aluga-se

CENTRO DE ESPINHO – RUAS 11/20

Contactar: 916 916 891

LUGAR DE GARAGEM

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ARRENDA-SE APARTAMENTO T3 c/ lugar de garagem e arrumos
– Edifício Serramar, em Esmoriz. Tlm. 934856016.

ALUGA-SE T3 c/ garagem individual, na Rua 18 c/ Rua 41 -
Espinho. Pedem-se referências. Tlm. 962660706 (das 10 às 17
horas ou 227644419 (das 19 às 21 horas).

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina c/
espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef. 227345456.

ALUGA-SE GARAGEM fechada – Rua 19 - Espinho. Tlm. 917342268.

ALUGA-SE T2 e T5 totalmente mobilados e equipados, no centro
de Espinho. Tlm. 919152140.

ALUGA-SE QUARTO a senhoras c/ serventia de cozinha. Em
Espinho, perto das escolas. Tlm. 918316582.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

MENSAGENS

AGÊNCIA MATRIMONIAL NOVA VIDA - Não tem de viver em
solidão, se é livre a Nova Vida pode ajudar. Selecções e apresen-
tações cuidadas. Preços económicos para cavalheiros e grátis
para senhoras. Contacte-nos: 968622881 - Rua das Musas, 318,
1.º Andar, Sala 5, 4000-353 Porto.

OFERTAS

PROCURO TRABALHO na área de cafetaria, padaria (fabrico,
atendimento ou distribuição). Tlm. 966788302.

PASSA-SE

PASSA-SE CONFEITARIA junto à estação de Espinho. Boa opor-
tunidade de negócio. Tlm. 917130840.

PEDIDOS

PRECISA-SE FUNCIONÁRIA (m/f) c/ experiência, para confeita-
ria. Tempo inteiro e part-time, c/ folga ao domingo. Telef.
227322306.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

VENDE-SE MORADIA TÉRREA, tipo T3, c/ garagem e logradouro
– Anta – 914253662 / 917085226.

EXCELENTE T2 EM MOZELOS - Só 68.000 euros, cozinha equipa-
da, aquecimento central e lugar de garagem. Paulo Sérgio
Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282 - 933223105.

T3 EM PAÇOS DE BRANDÃO - Com 3 frentes, cozinha equipada,
lareira com recuperador e 2 lugares de garagem. Oportunidade
–  85.000 euros – Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel.
227310282 - 933223105.

VENDE-SE APARTAMENTO na Avenida 8, n.º 282 - 2.º andar, c/
arrumos e garagem. Telef. 225027249.

T3 ESPINHO CENTRO - Com garagem fechada e arrumos, cozinha
equipada, aquec. central, pisos em madeira e granitos - Apenas
130.000 euros – Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel.
227310282 - 934176403.

T1 J/ ESPINHO - A 100 metros praia, 75.000 euros, com garagem
e arrumos, aquecimento central, fogão de sala, cozinha equipada
- Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282 -
934176403.

MORADIA J/ ESPINHO - Possibilidade de permuta, a 300 metros
da praia, 3 quartos + escritório, domótica, fogão de sala,
recuperador calor, jardim, pateo - apenas 375.000 euros – Paulo
Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282 - 934176403.

VENDO SERVIÇO DE JANTAR DA VISTA ALEGRE, 104 peças
incluindo pratos, marcadores, serviços de chá e café. Todo
branco. Completamente novo. Urgente. Tlm. 917131243.

RETOMAS DE BANCO  – T2 – C/ boas áreas, varandas, despensa
e garagem – 44.500 euros; T2+1 – Varanda, despensa, roupeiros
e garagem – 59.500 euros; T3 – F. sala, varandas, garagem –
55.000 euros – Imo2007 – Lic. Ami 7774 – Telef. 914506327 /
963129240 / 937588665.

T1 DUPLEX A 2 MINUTOS DA PRAIA – C/ novo, fogão de sala, 2
banhos, varandas, arrumos e garagem.  70.000 euros - 14.000
cts. – Imo2007 – Lic Ami 7774 – Telef. 914506327 / 963129240.

EMPREENDIMENTO DE LUXO – Cozinhas equipadas, aquecimen-
to central, aspiração, estores eléctricos, banheira de
hidromassagem, varandas, suite e garagem individual – 95.000
euros - 19.000 cts. – Imo2007 – Lic Ami 7774 – 227452130 /
914506327 / 963129240 / 937588665.
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Gracinda Pereira de Lima
Missa do 12.º Aniversário

(Faleceu dia 06/02/1997)
Seus filhos, noras, netos e bisnetos

vêm, por este meio, comunicar que será
celebrada missa por alma da saudosa extin-
ta, dia 6, sexta-feira, às 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
comparência a este acto religioso.

Emília Sousa Gomes
Missa do 4.º Aniversário

Seus filhos, genros, netos, bisnetos, trineto e
restante família vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 10, terça-feira, às 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Santa Eucaristia.

Espinho, 5 de Fevereiro de 2009

Maria Celeste de Jesus
Missa do 30.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido, filha, genro e neto
vêm, por este meio, comunicar
que será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 7, sába-
do, pelas 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 5 de Fevereiro de
2009

Orlando Rodrigues Pinto de Meneses
Rosa Maria de Jesus Pinto Meneses Freitas

José Manuel da Silva Freitas
Jorge Miguel Pinto de Meneses Freitas

Adelaide Pereira Lopes
Missas do 5.º Aniversário

Mãe:
O tempo passa
A saudade fica

Seus filhos, nora, genros, netos e bisnetos vêm,
por este meio, comunicar que serão celebradas
missas por sua alma, dia 10, terça-feira, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho, e às 18 horas, na Igreja
de Seixezelo.

Desde já agradecem a quem comparecer.

Emília Esteves do Carmo Miguel
Missa do 30.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus filhos, noras, genros, ne-
tos, bisnetos e restante família vêm,
por este meio, comunicar às pes-
soas de suas relações e amizade,
que será celebrada missa, por alma
do seu ente querido, na próxima
quinta-feira,dia 12, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a todos quantos par-
ticipem na Eucaristia.

Espinho, 5 de Fevereiro de 2009

Maria Fernanda Esteves Miguel
Manuel Esteves Rodrigues Miguel

Maria Otília do Carmo Miguel
Maria do Carmo Esteves Miguel
José Esteves Rodrigues Miguel

Regina Esteves do Carmo Miguel Costa

Filipe Rodrigues Vitó
18.º Aniversário

do seu falecimento

A família vem por este
meio, comunicar que a mis-
sa do 18.º aniversário do
seu falecimento, será cele-
brada amanhã, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a
quem possa comparecer.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria do Couto Pedrosa

Agradecimento
Seu marido, filhos, filhas, no-

ras, genros, netos e demais famí-
lia vêm por este meio agradecer a
todas as pessoas que participa-
ram no funeral e na missa do 7.º
dia da saudosa extinta ou que de
outro modo manifestaram o seu
pesar.

Comunicam que o Ofertório
será no domingo, dia 8, a seguir à
primeira missa.

Silvalde, 5 de Fevereiro de 2009

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

SILVALDE

(Esposa do Miguel Nabiça)

Maria Gomes da Costa
Missa do 30.º Dia

Seu marido, filhos, nora,
genro, netos e demais família
vêm, por este meio, comuni-
car que a missa do 30.º dia
será celebrada dia 9, segunda-
feira, pelas 8 horas da manhã,
na Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradecem a quem
comparecer.

Silvalde, 5 de Fevereiro de
2009

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

SILVALDE

Arqt.º Jerónimo Reis
Missa do 25.º Aniversário

do seu falecimento
A família participa que será celebrada

missa pelo seu eterno descanso, dia 12,
quinta-feira, às 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho. Desde já agradece a
comparência a este acto religioso.

Maria das Dores Coutinho da Costa

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Seu filho, filha, nora, netas e

demais família vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas que
participaram no funeral da saudosa
extinta ou que de outro modo mani-
festaram o seu pesar. Comunicam
que a missa do 7.º dia será celebra-
da sábado, dia 7, pelas 16,30 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde. O
Ofertório será no domingo, dia 8, a
seguir à primeira missa. Desde já
agradecem a quem participar.

Silvalde, 5 de Fevereiro de 2009

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

SILVALDE

(Viúva do Capitão Martins)

Domingos Américo Fernandes da Silva
Missa do 9.º Aniversário

do falecimento
Sua esposa, filhos, genro, nora e

netos, vêm por este meio comunicar às
pessoas de suas relações e amizade que
será celebrada missa por alma do seu
ente querido dia 8, domingo, pelas 9,30
horas, na Capela de Nossa Senhora do
Amparo. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

S. Félix da Marinha, 5 de Fevereiro
de 2009

S. FÉLIX DA MARINHA

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Carlos Carmo Dias
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

TRAVESSA LARGO DA IGREJA - ANTA

Sua esposa, filhas, genro, neto
e restante família vêm por este
meio agradecer a todas as pes-
soas amigas que estiveram pre-
sentes no funeral do seu ente
querido ou que de outra forma
lhes manifestaram o seu pesar.
Comunicam que a missa do 7.º
dia por sua alma será celebrada
domingo, dia 8, às 11 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde
já agradecem a todos quantos
participarem na Santa Eucaristia.

Anta, 5 de Fevereiro de 2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
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O pugilista espinhnese e campeão intercon-
tinental de boxe acabou por derrotar o seu
adversário, Joseph Sovijus, antes de se conclu-
írem os 10 assaltos de três minutos cada, previs-
tos para a o combate que fechou a Gala Interna-
cional do Boxe que decorreu, no domingo, no
Casino Espinho.

Tratou-se de uma prova organizada pelo
Sporting Clube de Espinho, Gimnoforma (Para-

Espectacular
Gala de Boxe

no Casino Espinho,
com muitos KO

Vítor Sá
demolidor!

Foi espectacular

e impressionante,

a forma como o pugilista

espinhense, Vítor Sá

(campeão

intercontinental WBF)

derrotou, em ‘três penadas’,

o seu adversário,

o eslovaco Joseph Sovijus,

no domingo,

no Casino Espinho.

Vítor Sá, resolveu o

combate ao

terceiro assalto,

com um KO.

Também o atleta do

Sporting Clube de Espinho,

Carlos Fonseca, derrotou o

pugilista do Boavista,

Carlos Filipe, com um KO.

Manuel Proença

mos) e pelo ‘manager’ de Vítor Sá, com a
colaboração da Solverde (Casino Espinho). Foi
um espectáculo que contou com a presença de
imensos espectadores, que apoiaram, incondici-
onalmente, o pugilista paramense, bem como os
atletas espinhenses.

No entanto, a prova acabou por não co-
meçar bem para os atletas tigres. Nuno Ra-
mos (Sporting Clube de Espinho), acabou por

ser derrotado, aos pontos, pelo pugilista do
Lisboa Futebol Clube, Hélder Moura, na cate-
goria de 81 quilos (3 assaltos de 2 minutos).

O pugilista do Sporting Clube de Espinho,
António Paulo, na categoria de 75 quilos (neo
pró), acabou por cair ao tapete, com um KO,
pelo atleta do Futebol Clube do Porto, Igor
Melo. O mesmo aconteceu ao atleta espi-
nhense, David Rodrigues, na categoria de 81
quilos, que foi derrotado (KO) pelo atleta do
Futebol Clube do Porto, Jorge Mendes.

O pugilista do Sporting de Espinho, Carlos
Fonseca, esteve muito bem no seu combate
e, na categoria de 81 quilos acabou por
derrotar o atleta do Boavista Futebol Clube,
Carlos Filipe, também com um KO.

Entretanto, o pugilista do Ramaldense, Rui
Vieira, venceu, aos pontos, o boavisteiro Carlos
Faria, na categoria de 64 quilos, em três assal-
tos de três minutos, enquanto no combate
feminino, a atleta do Boavista Futebol Clube,
Juliana Rocha não deu hipóteses a Carla Silva
(Curigym), vencendo a sua adversária, aos
pontos, em três assaltos de dois minutos.

Por fim, o combate que fechou a Gala
Internacional de Boxe no Casino Espinho
terminou da melhor maneira para o pugilista
Vítor Sá, que derrotou, com um KO ao tercei-
ro assalto, o atleta da Eslováquia, Joseph
Sovijus, na categoria de 72,450 quilos –
combate profissional que tinha previstos 10
assaltos de três minutos.

Víto Sá não escondeu a sua alegria por ter
mais este triunfo na sua carreira, mas sobretudo
“por tê-lo feito na minha terra natal, e muito
particularmente neste espaço que admiro – o
Casino Espinho”.

Vítor Sá teceu os mais rasgados elogios à
forma como a prova decorreu, bem como “à
presença do público, que encheu este espaço,
que animou e vibrou com os combates e que me
apoiou. Ficou provado que esta prova foi uma
mais-valia para o boxe, para o Sporting Clube de
Espinho, para o Casino Espinho e para esta
cidade”, concluiu o campeão intercontinental de
boxe.

Vítor Sá vai disputar, agora, o título nacional
profissional, cuja prova pretende que se venha
a realizar no Casino Espinho, em meados de Abril
e revalidar o título mundial, que será disputado
em Junho, em Portugal.

Fotos EDGAR TAVARES
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