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Quase a completar 87 anos (no fim do
mês de Maio), Margarida Pereira vive numa
habitação do bairro da Sermanha e há
cerca de década e meia que aguarda (não
obstante as sucessivas insistências) por
“uma casinha por muito pequena que seja,
mas onde eu possa viver o resto da minha
vida sem me afligir com a chuva a entrar
pelo telhado e o frio pelos buracos das
paredes que ameaçam cair!”

Quantos dias de ansiedade por um
realojamento que lhe confira qualidade de
vida e segurança, numa habitação com
dignidade! Quantas noites mal dormidas
ante o espectro da derrocada das paredes
e do telhado que ainda dão forma a um
“abrigo” com um quarto onde cabe uma
cama e pouco mais e uma pequena sobra
de espaço interior para guardar os poucos
e humildes haveres, as recordações e os
documentos, como as facturas/recibos da
electricidade. E as da água? “Não tenho!”

De facto, a habitação desta quase
nonagenária também carece de água. “Te-
nho que comprar garrafas de água! As
vizinhas também me ajudam, cedendo-me
água, mas a vida também lhes custa…”

E quando chove até aproveita a água
depositada numa vasilha para (com o auxí-
lio de um regador) proceder às limpezas
domésticas.

Uma casinha pequenina e a cair, tão
humilde quanto asseada de uma mulher de
avançada idade e sem água canalizada.
Sim, irrepreensivelmente limpa, assim como
no tocante à higiene pessoal.

Viúva e com uma pensão que mal dá
para viver, orgulha-se de pagar religiosa-
mente as suas contas, incluindo o arrenda-
mento, enquanto revela que o senhorio “já
há muito tempo” manifestou a disposição
de se comprometer em não alugar de novo
aquele “esqueleto” de casa, caso Margarida
Pereira seja alvo de realojamento camarário
(nem que fosse num apartamento T1 ou
num T0)…

Margarida Pereira anseia por “uma boa
notícia para o meu aniversário” e enquanto
os olhos entristecem o rosto (mas susten-

Enquanto há vida (aos 87 anos)… há esperança! Até porque (quase) todos os anos
lhe prometem que não passará mais nenhum Inverno… em condições tão degradantes!

Idosa de parcos recursos vive
na ilusão de uma “casinha” de realojamento

do com dignidade as lágrimas), recorda
que “quase todos os anos só dizem que
para o ano é que vai ser… ou que nunca
mais passarei um Inverno nestas condi-
ções!”

Uma mulher simples que viveu uma vida
de canseiras e dificuldades, de trabalho
intenso e de parcas remunerações e que
agora pede “uma oportunidade para viver
em condições condignas até ao fim da
minha vida!”

Entretanto, “vem alguém que me diz que
se vai tratar já da minha situação e vem outro
técnico ou assistente que diz que não passo
mais nenhum Inverno nestas condições…”

Gasto pelo tempo, o telhado já não veda
a chuva e mal se segura nos também
gastíssimos barrotes. As paredes enganam
no interior do habitáculo, porque os bura-
cos são remendados ou tapados no exterior
com improviso e até recurso a entulho.
Havia uma janela e uma porta para um
acesso que outrora já deu vida à vida
familiar de uma mulher. Havia… porque
(apodrecidas com as décadas de alternância
dos calendários e as intempéries) caíram,
sendo esses buracões tapados com tijolos
e algum cimento… E os vestígios no interi-
or? Disfarçados com cortinados!

Facilmente (logo) se depreende que tam-
bém não há casa de banho, mas uma cozi-
nha, num anexo contígua à entrada que
resta na casita. Cozinha? Minúscula! Com
um metro quadrado onde mal cabe a
carenciada senhora de quase 90 anos!

Lúcio Alberto
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Programa de conforto
habitacional
para pessoas idosas

Até ao final de Fevereiro, o Programa de
Conforto Habitacional para Pessoas Idosas,
lançado em 2007, já permitiu 522 intervenções
(de um total de 1.309 previstas) para melhora-
mentos das habitações de dezenas de idosos
de seis distritos do interior.

O programa visa melhorar as condições de
vida das pessoas idosas, nomeadamente atra-
vés da melhoria do conforto das suas habita-
ções, de forma a permitir que estas permane-

çam, o mais tempo possível, no seu meio habi-
tual de vida. A qualificação habitacional traduz-
se numa intervenção a realizar ao nível do
edificado e ao nível do equipamento que, em
função da situação da pessoa idosa, se torne
indispensável à sua mobilidade e conforto.

Já a intervenção ao nível do equipamento
reporta à aquisição, nomeadamente de cama,
colchão, mesas, cadeiras, fogão, frigorífico,
esquentador, máquina de lavar roupa, aspirador
e, ainda, ventoinhas, aquecedores e televisão.

Neste programa, o Governo apresentou como
prioritários os distritos do interior com maiores
índices de envelhecimento da população. Em
2007 teve início em Bragança, Beja e Guarda e,
em 2008, foi alargado aos distritos de Castelo
Branco, Vila Real e Portalegre. O programa tem
como planeamento um total de 1.309 interven-

ções com um orçamento de mais de quatro
milhões de euros.

Do total de intervenções previstas, 137 são
no distrito de Bragança (12 concelhos), 174 em
Beja (14 concelhos), 289 na Guarda (14 conce-
lhos), 279 em Castelo Branco (11 concelhos),
257 em Vila Real (14) e 173 em Portalegre (17
concelhos). O programa concretiza-se mediante
a celebração de protocolos entre o Instituto da
Segurança Social e os municípios, com a dura-
ção de doze meses, podendo ser renováveis por
igual período.

Em Bragança a taxa de execução do progra-
ma situa-se nos 80,2 por cento, na Guarda nos
59,5 por cento e em Castelo Branco um por
cento. Os restantes distritos (Portalegre, Vila
Real e Beja) não têm ainda intervenções
habitacionais concluídas.
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T1, T2 e T3
Arrenda-se

a estrear

Contacto

937 310 800

Apartamentos
Novos

Acesso ao Ensino Superior
Para Maiores de 23 Anos

LICENCIATURAS:
COMUNICAÇÃO EMPRESARIAL

CONTABILIDADE
GESTÃO HOTELEIRA

Provas Especiais de Ingresso
Inscrições – 1.ª chamada: 16 de Março a 15 de Maio

Horário: 16:30 às 21:00 horas

Instituto Superior de Espinho
Rua 36,  n.º  297 – Apartado 443 – 4501-868 Espinho

Telf: 22 732 26 24   *   Fax: 22 733 10 85
E-mail: isesp@isesp.pt   *   www.isesp.pt

Arrendamento jovem
— próxima campanha
(a lançar em Abril)
terá orçamento
de 25 milhões

O sistema de apoio financeiro ao arrenda-
mento jovem, Porta 65-Jovem, teve início em
Dezembro de 2007 e, ao abrigo desse programa,
foram pagas em 2008 subvenções no valor de
quase seis milhões de euros, contemplando
11.573 jovens.

A esta verba acrescenta-se cerca de 16
milhões, que foram pagos ao abrigo do anterior
programa IAJ — Incentivo ao Arrendamento
Jovem, contemplado 23.800 jovens.

Ainda não se conhecem os números da
última campanha, que teve lugar em Dezembro
do ano passado, cujas candidaturas estão ainda
em fase de apreciação, mas a manter-se o
padrão das candidaturas anteriores, Lisboa será
o concelho com mais propostas apresentadas e
aprovadas, seguindo-se Vila Nova de Gaia.

Os jovens com mais candidaturas aprovadas
são casais com 26 e 27 anos de idade, sendo o
T2 a tipologia mais procurada. Sendo que a
renda máxima admitida para Lisboa, para o T2 e
T3 é de 650 euros, e em Gaia para a mesma
tipologia é de 500 euros.

A próxima campanha terá lugar em Abril, e
para este ano a verba orçamentada é de 25
milhões.

Fundo de arrendamento
habitacional
— proprietários pagam
custos da venda
caso desistam
dos imóveis

Os proprietários que vendam a sua casa a
um fundo de investimento imobiliário para ar-
rendamento habitacional e optem por não exer-
cer a opção de recompra do imóvel no final do
contrato de arrendamento, serão obrigados a
suportar todos os custos em que o fundo incorra
para a venda do imóvel a terceiros, além de
perderem a isenção de imposto sobre as mais-
valias.

Os custos serão ainda mais elevados caso o
arrendatário (antigo proprietário), além de não
exercer a opção de compra, opte por cessar
antecipadamente o contrato de arrendamento.
Nesse caso, terá de pagar todas as rendas até
que o imóvel seja alienado pelo fundo, tendo
como limite as rendas devidas até ao termo do
contrato de arrendamento que havia sido acor-
dado entre as partes.

Famílias realojadas pela Câmara

Está praticamente concluída a operação de
demolição de barracas na zona da Marinha, em
Silvalde. A Câmara Municipal de Espinho limpou
a zona sul do Bairro Piscatório, ficando edificada,
ainda e apenas, uma construção clandestina

que, em breve, será, também demolida e a
família que lá vive será alojada.

Também a barraca na Marinha, junto à zona
de pesca, foi demolida, ficando, apenas, um
espaço para se guardar material da faina

piscatória. O cidadão que lá se encontrava foi
realojado pela Câmara Municipal de Espinho
numa habitação condigna, numa das constru-
ções sociais camarárias.

Manuel Proença

Bairro Piscatório quase sem barracasBairro Piscatório quase sem barracas
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Por alegados furtos

Dois
identificados

pela PSP
A Polícia de Segurança Pública de Espinho
identificou um homem, de 30 anos, por suspeita
de furto no interior de uma residência.

Os agentes da PSP recuperaram, também,
diversos objectos, alegadamente furtados, no-
meadamente, relógios, bijutaria, ferramentas,
etc.

A Polícia identificou, também, um jovem de
15 anos, estudante, por alegado furto no interior
de um estabelecimento comercial e recuperou
uma pulseira de bijutaria, no valor de quatro
euros e cinco cêntimos!

Entretanto, a PSP deteve quatro condutores
por excesso de álcool no sangue: um homem de
45 anos, por condução de veículo automóvel,
acusando uma taxa de alcoolemia de 2,11 g/l;
um homem de 61 anos, por condução de veículo
automóvel, acusando uma taxa de alcoolemia de
1,88 g/l; um homem de 31 anos, por condução
de veículo automóvel, acusando uma taxa de
alcoolemia de 1,31 g/l; e um homem, por condu-
ção de veículo automóvel, acusando uma taxa
de alcoolemia de 1,28 g/l.

Os agentes policiais detiveram ainda, três
pessoas por se encontrarem a conduzir sem
estarem habilitados para o efeito.

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da Divi-
são Policial de Espinho registou, durante a se-
mana, três acidentes de viação, dos quais não
resultaram feridos e levantou 161 autos de
contra-ordenação, por infracção às regras de
trânsito.

Manuel Proença

Colheitas de sangue
 em Paramos

A Associação de Dadores Benévolos de San-
gue do Lions Clube de Espinho levou a efeito
uma colheita em Paramos, no início do mês de
Março, e os paramenses souberam responder
generosamente à chamada já que a iniciativa
contou com 180 inscritos, 120 dos quais foram
aprovados como dadores. Dez destes dadores
nunca tinham doado sangue.

A actividade da associação sofre agora uma
paragem de algumas semanas, estando a próxi-
ma colheita marcada para 26 de Abril, em
Espinho.

Na madrugada de sexta-feira

Agente Pedro Ferreira
na Escola Domingos Capela

Profissão de polícia
O Agente Principal Pedro Ferreira, que
pertence à equipa do Programa Escola Se-
gura, esteve na passada sexta-feira na
Escola Básica e Secundária Domingos Ca-
pela para falar aos alunos do 6.º F sobre a
sua profissão de polícia no âmbito do pro-
jecto “Conta Lá”, desenvolvido pela biblio-
teca daquele estabelecimento de ensino .

Segundo palavras da coordenadora da
Biblioteca, Sónia Couto, o projecto visa
proporcionar “momentos de partilha de
experiências de vida pessoal e/ou profissi-
onal, momentos de encontro entre alunos e
professores, funcionários e outros agentes
educativos.”

Neste âmbito, o agente Ferreira, que

integra o projecto «Escola Segura», apre-
sentou em PowerPoint aos alunos o seu
percurso profissional, sublinhando a im-
portância da constante formação.

A conversa girou em torno de exemplos
de vida, situações que conhece de famílias
destroçadas pelo flagelo da droga, abuso
de menores, violência doméstica e outros
problemas que assolam a sociedade de
hoje.

Sendo uma figura conhecida pelos alu-
nos, conseguiu com mestria captar a aten-
ção destes, dando “bons conselhos”, falan-
do também sobre aquilo que é necessário e
qual o percurso a efectuar por quem quer
ser agente policial.

Incêndio
numa

camarata
da PSP

Um incêndio, no edifício da Polícia de Segu-
rança Pública, na Rua 23, cerca das 4 horas da
madrugada de sexta-feira, acabou por destruir
uma das camaratas. O fogo terá tido origem,
presumivelmente, num curto-circuito na instala-
ção eléctrica daquele compartimento, alastran-
do-se às camas e aos colchões.

O alarme foi dado por um agente da PSP de
Espinho que regressava à Divisão Policial de
Espinho de um serviço no Casino Espinho, para
ali pernoitar.

A instalação eléctrica daquele sector (zona
que há muito necessita de obras) já é antiga e,
um aquecedor ali ligado, acabou por provocar
um sobreaquecimento dos fios condutores, der-
retendo-se parte dos cabos.

Acorreram ao local as duas corporações de
bombeiros da cidade – os Bombeiros Voluntários
de Espinho com duas viaturas e sete elementos
e os Bombeiros Voluntários Espinhenses com
uma viatura e cinco elementos. O fogo foi dado
como extinto cerca de uma hora depois.

Manuel Proença

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

Associação de Pais
da EB1 de Espinho
(N.ª Sr.ª da Conceição)

Realiza-se no próximo dia 26, pelas 21 ho-
ras, uma assembleia-geral da Associação de Pais
dos Alunos da Escola Básica 1 da Nossa Senhora
da Conceição de Espinho, no polivalente escolar,
com a seguinte ordem de trabalhos:

Leitura e aprovação da acta da assembleia
anterior; apresentação e votação do relatório de
contas relativo ao exercício de 2008; outros
assuntos de interesse.

Faleceu anteontem Fernando Oliveira, pai
de Fernanda Oliveira, dos serviços administrati-
vos e publicidade.

O funeral realiza-se hoje, em Tondela (Viseu).
À nossa colega e seus familiares, as nossas

mais sentidas condolências.

Fernanda Oliveira de luto

Genro
de Benjamim Dias

Sérgio Alves
Moreira

(1932 - 2009)
Foi celebrada missa em Rio Meão por

Sérgio Alves Moreira, recentemente falecido
e sepultado em Caracas.

Sérgio Alves Moreira era genro do saudo-
so Benjamim Dias, fundador do jornal Defe-
sa de Espinho, e residia na Venezuela para
onde emigrara com a esposa Madilia Dias,
exercendo a actividade de livreiro e, inclusive,
publicando poesia.

Sérgio Alves Moreira, que se encontrava
hospitalizado na capital Venezuela, não resis-
tiu (aos 77 anos) a doença prolongada.
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Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem 82.300 euros
T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2 104.750 euros

Espinho Escritório
Com 63m2
Aluga-se

ou vende-se
2.º piso

- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA

C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA, C/
FOGÃO DE SALA, SALA COMUM C/ 90M2,

AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM
P/ 6 CARROS, CHAGÃO C/ 60M2,

LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

Trata o próprio

ESMORIZ - A 100 m. da praia
VENDE-SE MORADIA T4

C/ 2 suites, 2 salas, garagem p/ 2 carros, aspiração e
aquec. central, fogão sala, sist. som, jardim,

área 345m2 + terraço 142m2 + arrumos 18m2
VISITAS: Sábados, domingos e feriados, das 14 às 18 horas

ESPINHO - CENTRO
Junto à Rua 19

Área 353m2 + Terraços 52m2 + Arrumos 17m2
C/ suite, 3 banhos, salão grande, fogão sala,

aq. central a gás e eléctrico, cozinha equipada

ESPINHO - CENTRO
Rua 8 e 25 - Frente Estação

Vende-se T3 – 7.º Andar
Virado a Sul Nascente e Mar

Totalmente mobilado c/ garagem

Contactos: 96 417 79 96 / 93 808 10 19 / 96 424 76 75

Espinho - Zona Industrial – Aluga-se ou vende-se
Armazém c/ duas frentes - Pé dto. 8 mts.,

c/ 650m2 + 32m2 de escritório

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da sua visita no local

Visite andar modelo   •   Aberto todos os dias

Rua 20, n.º 1297 / 1311
APROVEITE PREÇOS FANTÁSTICOS

T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros
T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros

(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)
T1 Recuado (3.º Andar) – 89.000 Euros

ATENÇÃO!! ESPINHO CENTRO

VENDE-SE T4

(Alegadamente) por padrasto (42 anos) com a conivência da mãe (28 anos)

Casal detido por
abusos sexuais

a menina
de dez anos

Acusado de abusar sexualmente de uma
menina de dez anos, foi detido pela Polícia
Judiciária um casal de Espinho: o padrasto e
a (própria) mãe.

A criança terá sido (alegadamente) viola-
da pelo padrasto, de 42 anos e com o cargo
profissional de director comercial, com a
(alegada) conivência da mãe, de 28 anos e
doméstica.

A investigação da Polícia Judiciária do Porto
foi desencadeada por sinais de alerta participa-
dos pelos técnicos da Comissão de Protecção de
Crianças e Jovens em Risco (de Espinho), resul-
tando, por enquanto, anteontem, na detenção
do casal residente em Espinho, após interroga-
tório por um juiz do Tribunal de Espinho (para a
aplicação das respectivas medidas de coacção)
e a versão da menina ante os competentes

serviços da Segurança Social e judiciais (para
memória futura). O casal é, assim, acusado de
crime de abuso sexual continuado.

As (alegadas sucessivas) violações à meni-
na de dez anos terão sido encetadas há cerca
de meio ano.

Entretanto, a menina alegadamente) mo-
lestada encontra-se ao cuidado da Comissão
de Protecção de Crianças e Jovens em Risco
(de Espinho) e deverá ser confiada a familiares
que residem fora do concelho, enquanto as
autoridades tentam contactar o pai radicado
(supostamente) no estrangeiro.

A menina tem dois irmãos (também meno-
res), mas frequentavam escolas diferentes no
concelho espinhense.

Lúcio Alberto

Numa casa
de Paramos

Chamas
consomem

telhado
Ao fim  da manhã de segunda-feira, uma
família paramense não ganhou para o susto ao
ver o telhado da habitação em chamas. Valeu a
actuação de Joaquim Rocha, que combateu o
incêndio com uma pequena mangueira, até à
chegada dos bombeiros.

O neto de Maria Bernardete Costa encontra-
va-se deitado no seu quarto quando sentiu
cheiro a queimado e viu derreter-se em cima dos

cobertores o abajur do candeeiro do tecto, saiu
da habitação e viu que o telhado se encontrava
em chamas.

Entretanto, o genro da proprietária da casa,
que mora numa divisão contínua, percebeu que
algo não estava bem quando a luz da sua
habitação foi abaixo. A almoçar com a esposa e
com um bebé a dormir ao lado, preocupou-se
em levar a família para a rua e com uma pequena

mangueira subiu ao telhado para tentar comba-
ter as chamas.

As duas corporações de bombeiros compa-
receram no local com um total de quinze homens
e quatro viaturas procedendo à extinção das
chamas que acabaram por queimar apenas o
sótão da casa e o material que lá se encontrava,
ficando a habitação com condições para ser
usada, embora sem luz eléctrica.

Segundo Artur Silva, adjunto do comando
dos Bombeiros Voluntários de Espinho e respon-
sável por esta operação, o incêndio terá come-
çado com um curto-circuito no sótão já que,
embora alguns barrotes tenham ardido, foi a
instalação eléctrica que sofreu maiores danos.

A PSP também esteve no local.

Sandra Soares

Fotos SS
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António Leitão e Graça Guedes debateram “a mulher no desporto”

Lúcio Alberto Correia participou no painel “as mulheres migrantes nos media”

O Encontro Internacional

“Mulheres em Diáspora”, que

decorreu no Centro Multimeios,

durante três dias, constituiu

o encerramento dos

“Encontros para a Cidadania

– Igualdade entre Homens

e Mulheres nas Comunidades

Portuguesas”, que

decorreram entre 2005

e 2008 e marcou o início

das comemorações

dos 15 anos da Associação

Mulher Migrante.

Manuel Proença

O presidente da Câmara Municipal de Espi-
nho, José Mota, a vereadora e antiga secretária
de Estado das Comunidades, Manuela Aguiar e
Maria Barroso, abriram o Encontro Internacional
“Mulheres em Diáspora”, que decorreu desde
sexta-feira no Centro Multimeios e que culminou
com um almoço comemorativo do Dia Interna-
cional da Mulher dedicado às Cidadãs da Diáspora,
no domingo, no Complexo de Ténis de Espinho,
oferecido pela Câmara Municipal.

Na cerimónia de abertura, José Mota saudou
os participantes e fez questão de dizer que
“tenho uma grande admiração pelas pessoas
que procuram manter esta comunidade enorme
unida”.

José Mota teceu os mais rasgados elogios a
Maria Barroso e Manuel Aguiar que, em seu
entender, “têm tido um trabalho notável a este
nível. Não é fácil e, muitas vezes, gera invejas
porque há quem pense que estas pessoas an-
dam a brincar e a passear! É um trabalho de
grande importância para o País e para as pesso-
as”, referiu.

Para José Mota, “era importante que todos
os portugueses dessem a sua contribuição para
que toda esta comunidade enorme que temos
espalhada pelo mundo pudesse estar sempre
mais próxima de tudo. Tenho procurado dar a
minha contribuição porque acho que é algo

Com a presença de Maria Barroso
no Centro Multimeios

Congresso internacional
“Cidadãs da Diáspora”

encerra “Encontros
para a Cidadania”

decisivo para as nossas vidas e para o País”.
E concluiu:
“É um prazer enorme recebê-los em Espi-

nho. Não o fazemos pela primeira vez, pois em
15 anos já tivemos em Espinho dois encontros
importantes”.

Por sua vez, Manuela Aguiar disse que “este
encontro, serve para projectar numa dimensão
futura os encontros para a cidadania – igualdade
entre homens e mulheres”.

A vereadora da Câmara Municipal de Espi-
nho fez questão de agradecer a “Maria Barroso,
presidente de honra que connosco percorreu o
mundo na nossa diáspora portuguesa, com as
suas palavras inspiradas e mobilizadoras” e ao “
presidente da Câmara de Espinho, José Mota,
que desde a primeira hora nos deu a sua solida-
riedade e simpatia e nos apoiou e encorajou. Ele
conhece bem a importância das migrações na
vida desta cidade e deste concelho e do País” –
sublinhou.

A ex-secretária de Estado referiu, também,
que “nenhuma pessoa é estrangeira numa soci-
edade que vive os direitos humanos. Assim, a
Associação da Mulher Migrante sintetizou o seu
objectivo primeiro no momento de iniciar as
actividades, há precisamente 15 anos.

Queremos começar este 15.º ano a reflectir
sobre a temática da igualdade, que tem estado

no centro das nossas preocupações desde as
origens e que permanece tão actual. Olhando as
mulheres como cidadãs, face ao país de origem
e de destino, no quadro particular de uma
vivência repartida por um e por outro”, disse.

Manuela Aguiar sabe que “o percurso das
mulheres tem sido menos visível, menos estuda-
do que o dos homens, no contexto da expatriação
ao longo de séculos. Esta é uma das formas
persistentes de discriminação que nos propo-
mos como meta de longo prazo radicar.

Nas nossas acções não nos reunimos com
mulheres para falarmos de questões ditas femi-
ninas. Queremos mulheres e homens em diálo-
go, a debater coisas que lhes dizem respeito por
igual e à sociedade e ao país. A reflexão conjunta
de mulheres e homens de várias nações sobre as
migrações fizeram e refizeram Portugal em ou-
tros espaços geográficos. E as outras diásporas
poderão dizer outro tanto… É uma via
insubstituível para, não só conhecer e reconhe-
cer a contribuição efectiva feminina, mas tam-
bém um poderoso incentivo a uma maior parti-
cipação e intervenção cívica. É o que nos mostra
a história dos encontros mundiais dos portugue-
ses da diáspora – de Viana do Castelo, em 1985,
a Espinho, em 1995 e a tantos colóquios e
congressos de trabalho em que participamos,
dentro e fora do país. Um itinerário persistente

de prossecução de um projecto humanista,
personalista e feminista – o feminismo é o
humanismo no feminino”.

E concluiu:
“Estamos no início de um grande surto de

migrações, em que as mulheres têm um papel
bem diferente. Aqui em Espinho, nascida de um
encontro de gente do mar e de gente de fora,
que gostou desta terra e deste mar. Uns vieram
e ficaram para sempre; outros voltam
ciclicamente. Espinho é uma cidade de convívio,
de tertúlia, de espírito de comunidade e, por
isso, é o lugar certo para um encontro desta
natureza. Havemos de o repetir”.

Por fim, Maria Barroso sublinhou a impor-
tância do encontro, recordando que se trata do
“segundo congresso em Espinho. Temos anda-
do a percorrer o mundo, um pouco inspirados
pelo espírito que dominou os nossos navegado-
res no século XV, não ao cheiro da canela, mas
movidos por outras intenções. Vamos contactar
com as mulheres e homens, pela discrepância de
direitos, entre uns e outros. Há nestas terras,
portugueses e portuguesas extraordinários que
honram o país onde têm as suas raízes”.

Durante o congresso cumpriu-se o seguinte
programa:

Fotos VÍTOR LANCHA
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LUIZ MEGRE BEÇA & CA., LDA.
CORRETORES DE SEGUROS

PRAÇA FILIPA LENCASTRE, N.º 22 - 4.º - SALA 63  —  4050-259 PORTO

Telef. 223389890/1  •  Fax 223389912  •  email: lmb-seguros@mail.telepac.pt

ESPECIALIZADOS EM

SEGUROS INDUSTRIAIS,

INCÊNDIO

E LUCROS CESSANTES

1937 - 2009

72
ANOS

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

Papelaria
Ávila

(Rua 35)

vende-se nA

Café
Cristal

(Rua 62)

vende-se no

Para obras de remodelação na Rua 26

Serviço
de Finanças

junto
ao Multimeios

O Serviço de Finanças de Espinho irá mudar-se,
provisoriamente, para um espaço, em contentores, junto
ao Centro de Multimeios, com entrada pela Rua 27, uma
vez que as actuais instalações, na Rua 26, por detrás do
edifício do Tribunal, irão sofrer uma remodelação. O
espaço provisório será aberto ao público no dia 19.

As obras de remodelação das actuais instalações, que
irão comportar, entre outros, a facilidade de acessos e
renovação dos balcões, deverão ter início a partir dessa
data e prolongar-se por três meses.

Manuel Proença

Foto VÍTOR LANCHA

Migrações e Igualdade de Género, por Maria
do Céu Cunha Rêgo (Representante de Portugal
no Instituto Europeu do Género)”, com Rita
Gomes (Presidente da Direcção da Associação
Mulher Migrante).

Imigração e Cidadania, por Ana Paula Beja
Horta (Universidade Aberta - CEMRI), com Paulo
Neves (Presidente do Instituto para a Promoção
do Desenvolvimento da América Latina).

Olhar Retrospectivo sobre “Os Encontros
para a Cidadania – igualdade entre Mulheres e
Homens” (2005-2008), com o seguinte painel:
Maria Violante Martins (Argentina), Rosa Silva

(Suécia), Amélia Paiva (Canadá), Manuela
Rosa (RAS), Deolinda Adão (EUA) e Maria Manuela
Aguiar (Presidente da Assembleia Geral da Asso-
ciação Mulher Migrante).

Mulheres Migrantes – Percurso Histórico,
Vertentes da Mobilidade, na Sociedade, na Famí-
lia, no Trabalho, no Lazer, com o seguinte
painel: Maria da Conceição Ramos (Universida-
de do Porto

CEMRI), José Machado (APE), Rosa Albernaz
(Deputada -AR), Isaura Gomes (Presidente da
Câmara Municipal do Mindelo) e com Paulo
Nossa (Director do Departamento de Geografia,
Universidade do Minho).

Migrações e Mudança, os Actores e o Género,
por Jorge Arroteia (Universidade de Aveiro) e
Graça Guedes (Universidade do Porto)”.

Dinâmicas de Género e Geração, por Isabelie
Oliveira (investigadora do CNRS), Sofia

Neves (ISMAI), Glória Rocha (Universidade
Sénior de Espinho), José Cesário (Deputado -
AR), Ana Sofia Fernandes (Rede Portuguesa de
Jovens para a Igualdade de Oportunidades entre

Mulheres e Homens) e Amélia de Azevedo (ex-
Deputada da Assembleia Constituinte e da AR).

Tertúlia da Lusofonia, na Biblioteca Munici-
pal de Espinho.

Mulheres Migrantes, Voluntariado, Asso-
ciativismo – Paradigmas de Intervenção Cívica,
com Deolinda Adão (Universidade de Berkeley,
Califórnia), Frei Francisco Sales Diniz (Director
da Obra Católica Portuguesa das Migrações),
Carlos Páscoa (Deputado - AR), Celeste Correia
(Deputada - AR) e com Arcelina Santiago (Pro-
fessora).

Desporto e Cidadania, com Graça Guedes
(Universidade do Porto), Leonéa Santiago (Uni-
versidade do Porto), Alípio Jorge (Presidente do
Conselho de Delegações e Filiais do FCP), António
Leitão (Campeão Olímpico) e Paulo Amaral (Uni-
versidade Lusíada).

As Mulheres Migrantes nos Media, com
António Pacheco (Jornalista de Rádio das Na-
ções Unidas), Ivone Ferreira (Instituto das No-
vas Profissões e Instituto Superior de Gestão),
Carlos Morais (Director do Jornal “Mundo Portu-
guês”), Cláudia Ferreira (Jornalista Rádio Man-
chete, Rio de Janeiro), Lúcio Alberto (Director do
jornal Defesa de Espinho) e Salvato Trigo
(Reitor da Universidade Fernando Pessoa).

Pertenças Sociais Múltiplas – Narrativas de
Vida, com Rita Machado Dias (Directora Regio-
nal das Comunidades - RAA), Helmer Araújo
(Jornalista), Deolinda Adão (Universidade de
Berkeley, Califórnia), Joana Miranda (Universi-
dade Aberta - CEMRI) e Maria Beatriz Rocha-
Trindade (Universidade Aberta - CEMRI).

Migrações Portuguesas no Século XXI –
Perspectivas Futuras, com Eduardo Victor
Rodrigues (Universidade do Porto) e Maria Rosa
Sampaio (Universidade Fernando Pessoa).

No âmbito do seu plano de actividades
para 2009, o Lions Clube de Espinho leva a
efeito na noite do próximo dia 20 de Março
uma palestra intitulada “O desafio de educar:
entre o dizer e o fazer”, que tem como
oradora a professora-doutora de ciências de
educação da Faculdade de Psicologia e Ciên-
cias de Educação da Universidade do Porto,
Ariana Cosme.

Inicialmente, o clube pretendia levar a
cabo duas conferências, ambas tendo por
tema educação, centrando-se uma mais na
família e outra na escola, mas por sugestão
da oradora, a escolha recaiu num tema mais
abrangente em que a discussão será aberta a
pais, encarregados de educação, professores
e todos quantos estejam envolvidos no pro-
cesso de educar.

Na reunião mantida com Ariana Cosme,
os promotores da iniciativa, Ferreira de Cam-
pos e Martins Correia, tiveram oportunidade
de com ela trocar algumas ideias garantindo
que a noite de dia 20 será uma experiência

interessante e de grande enriquecimento para
todos os presentes.

A iniciativa decorre na Sala Pinto Magalhães
do Hotel Praiagolfe e os seus impulsionadores
pretendem ver a sala cheia, até pela oportunida-
de e pertinência do tema, numa altura em que o
sistema educativo atravessa diversos sobressal-
tos.

Ferreira de Campos lembra ainda que “na
sociedade actual os jovens encontram tantas
solicitações e facilidades que é necessário saber
impor algumas regras, alguns parâmetros sim-
ples e consensuais, o que nem sempre é fácil”,
daí a ajuda de uma especialista com um vasto
currículo.

À intervenção de Ariana Cosme, marcada
para as 21.30 horas segue-se um debate que se
espera aceso já que estará aberto a todos os
participantes.

Com esta iniciativa, os seus impulsionadores,
esperam estar a oferecer um bom serviço à
comunidade.

Sandra Soares

Lions organizam palestra
com Ariana Cosme

“O desafio de educar:
entre o dizer e o fazer”
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Santa Casa da Misericórdia de Espinho com novo Serviço de Otorrinolaringologia
para crianças e senhoras e novos projectos

Cantina
Comunitária

e Centro
de Tratamento

de Doentes
de Alzheimer

Amadeu Morais explica que “a ideia tem a ver
com a manutenção de uma certa continuidade
nos cuidados que são prestados. A COGE nas-
ceu, fundamentalmente, como uma clínica de
obstetrícia, com nascimento de crianças e,
acessoriamente, com o tratamento de doenças
específicas das senhoras – ginecologia. Entre-
tanto, entendeu-se, desde há já alguns anos,
estenderem-se estas áreas a uma consulta de
pediatria. Uma vez que as crianças nasciam cá,
seria lógico que continuassem as consultas nes-
te local.

Constata-se que há situações muito especí-
ficas na área da pediatria que exigem o recurso
a determinado tipo de especialidades – o pedia-
tra, algumas vezes, reencaminha as crianças
para outros colegas seus de outras especialida-
des. Uma das áreas em que esse reenca-
minhamento era feito, na nossa consulta de
pediatria, era a da otorrinolaringologia.

Foi isto que nos levou a criar aqui uma
consulta de otorrinolaringologia pediátrica. Po-
rém, isto, exigiu algum investimento em equipa-
mento. Foi então que nos surgiu a ideia de
aproveitarmos, também, este equipamento, es-
tendendo esta consulta às senhoras, uma vez
que esta é uma clínica de senhoras e de crianças.
Está, no entanto, admitida a possibilidade de, no
futuro, se criarem outras áreas específicas de
consulta ligada à pediatria, designadamente, a
oftalmologia e ortopedia, sempre dentro desta
filosofia que presidiu à construção da COGE –
Clínica de crianças e de senhoras.

Tudo isto só foi possível graças a algumas
obras que levamos a cabo na área da consulta
externa. Melhoramos os consultórios e toda
aquela zona, e consulta externa, com uma
entrada autónoma”.

– Este é um processo de evolução natu-
ral, sustentado e equilibrado da COGE?

– Queremos que assim seja. Assumidamente
a COGE é uma valência que não integra a área
social da Santa Casa da Misericórdia de Espinho.
Poderá fazê-lo, sempre que o Estado protocolar
os respectivos serviços. No entanto, até agora,
o Estado não tem mostrado grande abertura
para o fazer, uma vez que Espinho está ‘entala-
do’ entre dois grandes centros hospitalares pú-
blicos – o de Vila Nova de Gaia e o de Santa Maria
da Feira. Por isso, a COGE é uma valência que
visa ser rentável. Por isso, temos de ter um
cuidado acrescido na gestão da clínica. Não
estamos em condições de explorar a COGE
tendo de lá meter dinheiro todos os meses. Não
entramos em aventuras.

Vamos devagar, vendo as possibilidades de
ampliação dos serviços que a COGE presta, mas
sempre com os pés muito bem assentes no
chão.

– Nesse âmbito há, também, a inten-
ção de celebrar um protocolo entre o Esta-
do e a Santa Casa da Misericórdia de Espi-
nho para a Procriação Medicamente Assis-
tida?

– Temos o serviço de Procriação Medica-
mente Assistida, praticamente desde a entrada

O Serviço de Otorrinolaringologia da Clínica de Obstetrícia e Ginecologia de Espinho (COGE)
 da Santa Casa da Misericórdia de Espinho, está em funcionamento desde o início de 2009.

Esta é mais uma das diversas valências que aquela clínica dispõe. Em entrevista ao
jornal Defesa de Espinho, o provedor da Santa Casa da Misericórdia de Espinho, Amadeu Morais

dá conta deste e de outros projectos que aquela entidade tem em mãos, entre os quais
uma Cantina Comunitária, um Centro de Tratamento para Doentes de Alzheimer e a mudança

do sector residencial para a zona central de Espinho, no antigo edifício da Fosforeira.

Manuel Proença

em funcionamento da COGE. É um serviço
privado, para os privados. Tanto quanto sei, é
um serviço de muita qualidade, com técnicos de
grande qualidade e com excelentes equipamen-
tos. Temos dito, muitas vezes, que não seja por
falta de equipamentos e de investimento que
esse serviço não seja de qualidade. Portanto, os
técnicos que ali trabalham sabem que nunca
faltamos com nada daquilo que nos têm pedido!

Em determinado momento, a Maternidade
Júlio Dinis e o Hospital de Santo António,
contactaram-nos, para que prestássemos algu-

ma colaboração nessa área. Já temos protocolos
com essas unidades hospitalares para serviços
adicionais aos que já lá são prestados. Este
protocolo envolvia pagamentos que, apesar de
algum atraso, estão a ser feitos.

Esta cobertura da Procriação Medicamente
Assistida não era generalizada à população.
Aquilo que o Governo anunciou e concretizou
com a legislação é a generalização destes servi-
ços de tratamento da infertilidade e acompanha-
mento e apoio na Procriação Medicamente As-
sistida. Também admitiu que há centros priva-

dos que irão entrar na rede e isto, naturalmente,
implica a celebração de um acordo.

Nós achamos que este processo irá passar
por uma certificação prévia das instalações. No
caso da Santa Casa da Misericórdia de Espinho
e da COGE, essa certificação está já a ser feita,
pois já cá vieram visitar-nos, técnicos da ARS do
Centro. O processo está em curso e teceram-nos
os maiores elogios às instalações, equipamento
e ao currículo dos nossos técnicos. Seguramen-
te, estaremos em condições de entrar nessa
área. Os prazos estão a decorrer e a nossa
candidatura deverá estar a entrar.

Os hospitais não têm capacidade para dar
resposta às solicitações e, por isso, todos os
centros privados que existam aqui na área do
Grande Porto serão necessários, desde que
reúnam as condições físicas e humanas para a
prestação desse serviço.

A este propósito, já fomos abordados por
alguns hospitais privados que estão, ou a arran-
car ou em projecto, para dar apoio na monta-
gem, instalação e fornecimento de serviços
nesta área da Procriação Medicamente Assisti-
da. Não temos, porém, uma política definida
quanto ao tipo de colaboração que poderemos
prestar, mas terá de ser sempre no sentido de
acautelar os interesses da Santa Casa da Mise-
ricórdia de Espinho porque fez aqui investimen-
tos avultados e não pode, agora, entrega-los de
mão beijada.

– Recentemente houve uma inspecção
à COGE e a muitas clínicas do norte do
País. Esta unidade da Santa Casa da Mise-
ricórdia de Espinho foi alvo dos mais ras-
gados elogios por parte dos inspectores!...

– É verdade. Soube disso através do Director
Clínico da COGE, dr. Serafim Gomes. Sei que
essa indicação veio noticiada num jornal diário
nacional. Sei que o dr. Serafim Gomes soube
disso através de um director de um centro de
saúde próximo daqui, que lhe telefonou a dar os
parabéns. No entanto, não tenho conhecimen-
tos técnicos para lhe dizer o que foi mais ou
menos valorado, mas é evidente que isso nos
deixa, a todos, muito satisfeitos.

– A Santa Casa da Misericórdia de Espi-
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Santa Casa da Misericórdia de Espinho investe em serviço
de otorrinolaringologia pediátrica e para senhoras e admite criar

consulta pediátrica de oftalmologia e ortopedia

Procriação Medicamente Assistida é um serviço de qualidade, procurado
pela Maternidade Júlio Dinis e pelo Hospital de Santo António

nho quer lançar um projecto de uma can-
tina para os pobres. Do que está, afinal,
dependente?

– Este projecto já tem algum tempo. Come-
çamos por pensar em criar uma unidade comple-
tamente autónoma para fornecer refeições a
camadas da população mais carenciada e que,
por isso, tivesse uma cozinha.

O edifício que temos destinado a este projec-
to situa-se na Rua 20, onde estiveram instaladas
as Velhas Guardas dos Bombeiros da Cidade de
Espinho.

Pedimos aos técnicos da Segurança Social
para virem aqui e eles disseram-nos que o
edifício, tal como está, não tem condições para
essa cantina de raiz. Teríamos de fazer ali obras
de grande vulto que a Santa Casa da Misericórdia
de Espinho acha que não tem condições para o
fazer.

Mais recentemente, por força da degrada-
ção económica e social que tem atirado para
uma situação de pobreza e miséria muita gente
no concelho (nós temos uma percepção disto
porque as pessoas vêm bater à porta), levou-nos
a admitir a instalação de um serviço, no centro
de Espinho, que pudesse fornecer refeições
(150 refeições por dia) gratuitas ou a um preço
simbólico a essa população, sem a necessidade
de fazermos investimentos de vulto nesse edifí-
cio. A cozinha do lar de Idosos da Santa Casa da
Misericórdia de Espinho tem capacidade para
fornecer essas refeições.

Tomamos a decisão de avançar com este
serviço. No entanto, é evidente que o investi-
mento inicial que se impõe é comportável para
a Santa Casa da Misericórdia de Espinho. Mas o
que não podemos assegurar, neste momento, é
a exploração e manutenção gratuita deste ser-
viço, suportando, exclusivamente e sozinhos, os
encargos daí decorrentes. Portanto, o problema
foi colocado a quem de direito e que, em
primeira linha, cabe a responsabilidade de res-
ponder a este tipo de situações – os serviços da
Segurança Social e a Câmara Municipal de Espi-
nho. À Câmara foi, até, uma delegação grande

da mesa da Santa Casa da Misericórdia de
Espinho e, a pedido do presidente da Câmara,
fizemos uma exposição, por escrito. Já lá vão
quase dois meses e ainda não tivemos uma
resposta!

Assim que tivermos a certeza de alguns
apoios que nos permitam encarar este serviço,
iremos arrancar. Sem isso não o faremos.

– Como está o projecto para os doentes
de Alzheimer?

– Estamos a preparar um processo de can-
didatura, uma vez que se trata de um investi-
mento demasiadamente elevado.

– Vão levar este projecto para a antiga
Fosforeira?

– Já abandonamos essa ideia, por razões
técnicas. Para ali vamos fazer deslocar o sector
residencial. O edifício existente será destinado a
salões e salas, gabinetes, eventualmente um
ginásio e o internamento nascerá na parte de-
trás… Mas os arquitectos estão a trabalhar nesse
projecto.

O projecto para os doentes de Alzheimer
impõe vários blocos, com cerca de 15 utentes
cada, interligados. Por isso, tem de se estender
por uma área bastante grande e será feito nos
terrenos que dispomos por detrás do edifício da
Santa Casa da Misericórdia de Espinho.

Temos um protocolo, que é único no País,
celebrado entre a Santa Casa da Misericórdia
de Espinho e a Fundação Rainha Sofia, de
Espanha. Esta fundação tem, provavelmente,
o melhor equipamento da Europa para doen-
tes da Alzheimer e, por isso, permite-nos
acolher o ‘know-how’, quer em termos de
arquitectura e construção, quer em termos
de funcionamento. Está prevista uma colabo-
ração mútua quer em termos de formação de
pessoal, uma vez que é necessário técnicos
altamente qualificados.

A candidatura será apresentada e não sei
quanto tempo será necessário para a apreci-
ação do nosso projecto. Vamos precisar de
apoio para a construção, uma vez que serão
necessários milhões de euros. Para a compo-
nente de auto-financiamento estamos em
condições de a assegurar.
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“Gostaria
de ver

os bombeiros
do concelho
de Espinho
reunidos
numa só

corporação”
José Gomes da Costa,

comandante do Quadro
de Honra dos Bombeiros
Voluntários de Espinho

completou no passado dia 2,
meio século de serviço à causa

dos soldados da paz.
Actual dirigente da Liga dos
Bombeiros Portugueses, ho-
mem de grande confiança do
presidente, Duarte Caldeira,

e dirigente da Federação
de Bombeiros do Distrito de

Aveiro, José Gomes da Costa,
em entrevista ao jornal

Defesa de Espinho, dá conta
dos seu passado, dos seus

sonhos e dos seus projectos.

Manuel Proença

– Como surgiu a sua paixão pelos bom-
beiros?

– Desde tenra idade, com 7 anos (no ano de
1948, brincando com outros amigos no adro da
Igreja Matriz, que era de terra batida e tinha três
enormes árvores, ou na rua 29 entre a rua 20 e
22 também em terra, ou no campo dos peludos
localizado acima das ruas 27 e 29), quando
tocava a sirene, eu e os meus amigos corríamos
para o Largo dos Combatentes onde existia uma
estátua em cimento do Soldado Desconhecido.
Aí, em frente ao Quartel dos Bombeiros Volun-
tários de Espinho, assistíamos à chegada dos
bombeiros e depois à saída do pronto-socorro
aberto, o único existente naquela altura. Toda
essa acção me fascinava e, comecei a interiorizar
que “quando for grande hei-de ser bombeiro”.

– Conte-nos como entrou para os bom-
beiros?

– Na época de 1957-1958, na categoria de
aspirantes joguei voleibol no Sporting Clube de
Espinho. Nessa altura, tinha amigos que eram
bombeiros nos Voluntários de Espinho e que
falaram para me inscrever como bombeiro na-

José Gomes da Costa (comandante do Quadro de Honra)
completa meio século ao serviço dos soldados da paz

quela corporação. Aliás, a corporação da qual eu
era ‘adepto’ desde a minha meninice. Então,
tomei a decisão de me inscrever como bombeiro
nos Bombeiros Voluntários de Espinho, em 3
Março de 1959, com 17 anos – ia fazer 18 anos
em Novembro desse ano.

– Pensou, desde logo, enveredar pela
carreira (voluntária)?

– É evidente que quando me alistei como
bombeiro voluntário, não previa a carreira que
iria ter. No entanto, uma coisa é certa: dediquei-
me de alma e coração a esta tão nobre causa,
apaixonando-me profundamente, procurando
ter uma boa formação nas várias áreas, para
servir o mais eficazmente possível a missão de
socorrer.

– Como conseguiu conciliar a sua vida
privada com a de bombeiro?

– Com 17 anos, (1959) além de me inscrever
como bombeiro também estudava na Escola
Industrial e Comercial de Espinho no curso
nocturno de serralheiro, com a duração de seis
anos, trabalhando de dia numa empresa em
Espinho e estudando à noite. Para assistir às
instruções de preparação ao concurso de pro-
moção a bombeiro de terceira classe, falei com
o saudoso Chefe nº.7, Narciso Marques da
Costa, responsável pela instrução, que me per-
mitiu assistir às instruções depois das aulas,
dispensando-me, assim, da instrução durante
os horários em que tinha aulas. Entretanto,
concluiu-se o plano de instrução de preparação
para o exame de promoção a bombeiro de
terceira classe. No exame entre os oito exami-
nandos, obtive o segundo lugar na classificação.

Procurei sempre cumprir as minhas obriga-
ções na prestação de socorro quando tocava a
sirene. De dia era dispensado pelo meu patrão,
António Matos, da CETAP, e de noite comparecia

sempre. Só não era possível fazê-lo quando
estava em aulas.

Nos serviços de escala, embora continuasse
a estudar até concluir o curso na Escola Indus-
trial e Comercial, tinha que fazer trocas com os
meus colegas. Na altura, faziam-se piquetes de
prevenção aos cinemas do Casino e Teatro S.
Pedro, durante a exibição de filmes ou realização
de teatros.

Quando me casei, com 22 anos, e mais tarde
como pai, sempre contei com a paciência e a
compreensão da minha mulher e filhas, pelas
ausências do seio da família devido ao cumpri-
mento das minhas obrigações como bombeiro.

Como empresário, desde 1978 e, com maior
responsabilidade nos bombeiros, muitas vezes
saía do quartel às três e quatro da madrugada
para poder dar resposta às solicitações das
entidades que superintendiam nos bombeiros.

Durante o Verão, queimava as férias ao
serviço dos bombeiros, para poder dar resposta
às situações de combate aos incêndios florestais
e, porque no Distrito fui eleito pelos colegas
comandantes como Comandante da Zona
Operacional nº.3 de Aveiro. Por isso, muitas
vezes tive de ir comandar colunas de bombeiros
do Distrito de Aveiro no combate a incêndios
florestais noutros Distritos.

– Qual foi a grande intervenção da sua
vida, como simples bombeiro?

– Como é evidente, tive mais do que uma
grande intervenção como simples bombeiro!
Entre outras, lembro-me das seguintes:

– O grande incêndio que se manifestou na
noite de passagem de ano 1964/1965 na doca
de Leixões, em algodão, onde estivemos no
combate durante toda a noite;

– O grande incêndio na antiga fábrica Brandão
Gomes, no sisal ali armazenado pertencente à

empresa Corfi;
– O grande incêndio na parte Norte da

fábrica Corfi, em que esteve em perigo toda
aquela unidade industrial.

– O salvamento de uma rapariga em 1962,
que ficou intoxicada por monóxido de carbono,
quando tomava banho, em sua casa, na rua 18,
entre as ruas 35 e 37.

– E em funções de comando?
– No comando, por várias vezes, de colunas

de bombeiros do Distrito de Aveiro que, actua-
ram noutros distritos em combate a incêndios
florestais;

– Na queda da ponte Hintze Ribeiro, em
Entre-os-Rios, em 4 de Março de 2001;

– O incêndio florestal em 2 Outubro de 2005,
na Rua do Porto, Sales, Silvalde.

– Quem mais o marcou na sua carreira?
– O Comandante Veiga Ribeiro e os presi-

dentes da Direcção, Joaquim Moreira da Costa
Júnior, Luís Torres e José Alberto Silva.

– Quais as suas melhores recordações
dos Bombeiros Voluntários de Espinho?

– Entre outras:
Na Páscoa, em festa, com a presença dos

familiares dos bombeiros, recebíamos no Quar-
tel, as Cruzes dos Compassos, que na altura
percorriam a freguesia de Espinho; quando
foram concluídas as obras de remodelação do
antigo Quartel em 1967, bem como, mais tarde,
a ampliação para sul do actual Quartel; a chega-
da, no dia de Páscoa, em 1962, do primeiro
pronto-socorro ligeiro de combate a incêndios,
“Land Rover”; a Inauguração da ambulância
‘Citroën ID’ (Boca de Sapo).

– E as piores?
– O falecimento, entre outros, do coman-

dante Veiga Ribeiro, comandante Alberto
Faustino e do presidente, Luís Torres.

– Que futuro deseja para a Associação
de bombeiros do seu coração?

– Desejo o progresso daquela instituição, em
especial do seu corpo de bombeiros, nas várias
áreas, dando assim continuidade à obra que tem
vindo a ser feita ao longo de 113 anos da sua
existência.

– Pretende vir a colaborar, no futuro,
com a Associação Humanitária Bombeiros
Voluntários de Espinho?

– Desde Fevereiro de 2006, como coman-
dante, passei para o Quadro de Honra do corpo
de bombeiros. Mesmo nesta situação, tenho
procurado, em tudo que esteja ao meu alcance,
ajudar a minha associação.

– Uma ou duas corporações de bom-
beiros para Espinho?

– De acordo com o protocolo que assinei em
devida altura, como comandante dos Bombeiros
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Voluntários de Espinho, mantenho a minha opi-
nião. Sendo assim, tendo em conta a dimensão
do concelho de Espinho, não se justifica a
existência de dois corpos de bombeiros, mas sim
um único, instalado num Quartel, com todas as
condições de operacionalidade e, com os equi-
pamentos necessários, para que os bombeiros
possam cumprir cabalmente as missões que lhes
estão confiadas.

– Justifica-se o profissionalismo den-
tro dos bombeiros voluntários?

– Claro que se justifica dentro dos moldes
em que foram criadas as Equipas de Intervenção
Permanente (EIP). Estas equipas, ao fim e ao
cabo, substituem os bombeiros voluntários nas
horas em que estes estão impedidos de prestar
serviço no seu corpo de bombeiros, em alturas
em que estão a cumprir as suas obrigações
profissionais.

– E em Espinho precisamos de bombei-
ros profissionais?

– Espinho não foge à regra!
– Há algum problema no concelho que

faça com que os bombeiros tenham de
estar mais atentos?

– Na minha opinião, tanto os bombeiros do
concelho de Espinho, como de outros concelhos,
têm de estar atentos a todos os problemas, em
que possam ter de intervir.

– O que o levou a colaborar com a Liga
dos Bombeiros Portugueses e a fazer par-
te da Direcção?

– Em 2002, fui convidado pelo presidente do
Conselho Executivo da Liga dos Bombeiros Por-
tugueses, Duarte Caldeira, para integrar os Ór-
gãos Sociais para o mandato 2003/2005, que
com muito gosto aceitei. Aconteceu o mesmo
para os mandatos 2006/2008 e 2009/2011.
Afinal, sempre estive disponível para servir a
causa dos bombeiros, fosse de que forma fos-
se!...

– Qual o grande evento que sonha ou
que pretende trazer para Espinho como
dirigente da Liga dos Bombeiros Portu-
gueses?

– Este ano, em 30 e 31 de Maio, vai ser
levado a efeito em Espinho o Dia do Bombeiro
Português, cuja coordenação é da minha res-
ponsabilidade. Integrado neste evento, será
também levado a efeito, no Estádio Comendador
Manuel de Oliveira Violas, a final da segunda
edição do Campeonato de Futebol de 11,
LIGABOMBEIROS, onde serão apurados o cam-
peão, o segundo, terceiro e quarto classificados.
Ainda, em Sessão Solene, no Centro Multimeios,
será entregue o “Prémio Bombeiro de Mérito –
2008”. Oportunamente, para conhecimento
público, darei a conhecer o programa.

– Sabemos que faz parte da Federação
dos Bombeiros do Distrito de Aveiro, diga,
há quantos mandatos?

– Na realidade tenho sido convidado para
alguns mandatos, que indico: 1991/1993, 1994/
1996, 2000/2002, 2006/2008 e 2009/2011.

– Que mensagem gostaria de deixar
aos bombeiros do concelho de Espinho?

– As maiores felicidades no cumprimento da
nobre missão de soldados da paz, com uma
postura que, como tem acontecido, dignifiquem,
não só os bombeiros do concelho de Espinho,
mas também os bombeiros de Portugal.

– Qual o seu maior sonho?
– Gostaria de ver, um dia, os bombeiros do

concelho de Espinho reunidos num só corpo de
bombeiros, usufruindo de óptimas condições,
do melhor que há em instalações (Quartel), bem
como em equipamentos, tanto de protecção
individual como de prestação de socorro nas
várias áreas. Gostaria, também, que todos os
bombeiros portugueses, fossem contemplados
com um Estatuto Social do Bombeiro, digno e
justo.

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

TÁXIS

Os Bombeiros Voluntários de Espinho assi-
nalaram, no sábado, o Dia da Protecção Civil
com um simulacro e abriram as portas dol
quartel à população de forma a que pudesse
compreender e conhecer o bombeiro (as suas
funções) e as suas actividades.

Paralelamente, a Direcção da Associação
Humanitária Bombeiros Voluntários de Espinho
inaugurou o espaço que foi recuperado no sótão
do edifício-sede, agora destinado ao Departa-
mento desportivo, a um espaço amplo para
arquivo e uma arrecadação para fardamento e

duas acolhedoras salas de convívio, com biblio-
teca, que irão proporcionar aos bombeiros um
maior conforto enquanto permanecem no quar-
tel.

Manuel Proença

Simulacro no Dia da Protecção Civil

Bombeiros Voluntários de Espinho
inauguram novos espaços

Fotos VÍTOR LANCHA
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CERCIESPINHO

Assembleia Geral Ordinária
Convocatória

Em cumprimento do Art.º 45 do Código
Cooperativo e artigo 31.º dos Estatutos alí-
nea a) e c), da Cerciespinho, convoco todos
os membros efectivos para uma Assembleia
Geral Ordinária a realizar na sua sede social,
sita à Rua de S. Martinho e Rua 25 de Abril,
n.º 1496, na freguesia de Anta, cidade de
Espinho, pelas 20 horas e 30 minutos do dia
27 de Março de 2009, com a seguinte Ordem
de Trabalhos:

1. Leitura, discussão e aprovação da
Acta da Assembleia Geral anterior; 2. Apre-
sentação, discussão e aprovação do Relató-
rio de Actividades do ano de 2008; 3. Apre-
sentação, discussão e aprovação da conta
de Gerência do ano de 2008; 4. Apresenta-
ção, discussão e aprovação do Relatório e
Parecer do Conselho Fiscal; 5. Apresenta-
ção e discussão de qualquer assunto de
interesse para a Cerciespinho.

Espinho, 11 de Março de 2009

O Presidente da Assembleia Geral,
a) Romeu Assis Vitó

Cooperativa de Educação e Reabilitação
do Cidadão Inadaptado, CRL

«Defesa de Espinho» - 4015 - 2009-03-12

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ESPINHO

CONVOCATÓRIA

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

Em conformidade com o Artigo 17º. Pon-
to 1 Alínea a) dos Estatutos convoco todos os
Associados no gozo dos seus direitos a reu-
nirem em Assembleia Geral Ordinária, no dia
23 de Março de 2009, pelas 21h00 horas
para:

1.º - Apresentação do Relatório e Contas
respeitantes ao exercício de 2008 e parecer
do Conselho Fiscal para discussão e aprova-
ção.

2.º - Outros assuntos de interesse para a
Associação.

ATENÇÃO: - De acordo com os Estatutos,
se passada meia hora, depois da marcada,
não tiver comparecido mais de metade dos
Sócios Efectivos, a Assembleia Geral reunirá,
então, legalmente com qualquer número,
sendo válidas as deliberações tomadas.

Espinho, 09 de Março de 2009

O Presidente da Assembleia Geral
a) Carlos Alberto Castro Pinto Oliveira

NOTA: A Assembleia terá lugar no Edifício Social

«Defesa de Espinho» - 4015 - 2009-03-12

Por iniciativa do jornal Defesa de Espinho é
aqui publicada a carta vencedora do concurso
“Amor Maduro” que a Edilidade lançou à popu-
lação com mais de 55 anos, no âmbito do
pretérito Dia de S. Valentim e na promoção
temática de “Apaixone-se por Espinho” que
envolveu outras duas iniciativas.

Eis o conteúdo da carta de José Domingues
à esposa (e que também resultou num jantar no
Casino Espinho para o casal):

“Meu amor: Estão passados quase 50 anos
do dia em que, perante Deus, dissemos um ao
outro que queríamos partilhar a nossa vida em
comum. E desde esse dia, o nosso amor mais se
vem apurando.

Não poderia jamais viver sem ti, pois a tua
presença é luz que me alumia; a tua voz faz
vibrar de amor todas as fibras do meu coração,
todo o sentido do meu viver.

És a flor mais linda que jamais vi e, por isso,
te colhi para seres a rainha do meu jardim.

Reguei-te com todo o amor, e tu, em troca,
deste-me 5 lindas rosas e 2 formosos cravos,

“Amor Maduro”
(“Apaixone-se por Espinho”)

donde desabrocharam 13 lindos botões de flores
belas.

Oh! como me sinto feliz por poder beijar-te
e abraçar-te, dar-te o meu amor dia a dia e
receber, em troca, toda a tua dedicação e amor
que faz estremecer toda a minha alma!

Se Deus o permitisse, a minha felicidade
seria viver contigo eternamente, para além dos
tempos, pois este fogo abrasador de amor que
o meu coração sente por ti, que não fenece mas
cresce com o andar dos tempos, perdurará até
ao fim dos meus dias.

É esse amor que aqui te venho declarar
publicamente, para que toda a gente fique a
saber o quanto te amo.

Será este amor um amor doentio, que faz
com que eu sinta um vazio quando não estás
perto de mim?..

Muito mais te queria dizer, mas não consigo
exprimir, por palavras, o quanto o meu coração,
sempre mais e mais apaixonado, sente por ti.

Beija-te, com muito amor, o sempre teu
Zeca.” 

Defesa de Espinho publica carta
de José Domingues

Ecologistas da Laranjeira também participaram nas Olimpíadas da Floresta

Escola
Domingos

Capela
em terceiro

A final nacional das IX Olimpíadas da Floresta,
iniciativa realizada pelo Prosepe – Projecto de
Sensibilização e Educação Florestal da Popula-
ção Escolar decorreu no passado dia 4  de Março,
durante todo o dia, no Castelo de Santa Maria da
Feira, contando com a participação dos repre-
sentantes da Escola Secundária Dr. Manuel La-
ranjeira e da Escola Básica e Secundária Domin-
gos Capela, que ficaram em terceiro.

Ao longo dos seus 16 anos de existência, o
Prosepe tem vindo a desenvolver várias activida-
des relacionadas com a protecção e preservação
da floresta e do ambiente florestal, destacando-
se estas olimpíadas, integradas na celebração
do Dia Nacional do PROSEPE e destinadas a
alunos do ensino básico e secundário, sempre
acompanhados dos respectivos professores.

Nesta actividade especial a equipa da Do-
mingos Capela, constituída por elementos do
clube de Ambiente Hedera Hélix, incluía: Daniela
Evaristo e Dinis Jesus do 5ºA; Susana Castro do
5ºB; Sara Moreira do 6ºA; Fabiana Correia do

…”E Espinho também!”

Olga Duarte no Porto Canal

7ºA. Quanto à Secundária Dr. Manuel Laranjeira
foi representada pelos Ouriços, elementos do
clube de ambiente daquela escola.

Nas Guimbras, em Santa Maria da Feira
realizaram-se então as IX Olimpíadas da Flores-
ta, iniciativa de âmbito nacional com que foi
assinado o 16º aniversário do Projecto de
Sensibilização e Educação Florestal da Popula-
ção Escolar (PROSEPE).

Na chegada o dia prometia chuva, mas os
jovens não desanimaram e participaram com
entusiasmo nas actividades (molhadas) que fo-
ram decorrendo ao longo do dia. No percurso
que tiveram de efectuar o mapa quase se desfa-
zia com a chuva e todos os meios foram bons
para o preservar, incluindo usar as costas dos
colegas como mesa, ainda assim valeu a pena o
passeio a pé pelas imediações do Castelo de

Santa Maria da Feira, apesar de no fim ter sido
necessário passar a limpo as respostas ao ques-
tionário… encharcado.

Findas as actividades, decorreu a sessão de
encerramento presidida pelo Coordenador Naci-
onal do Prosepe, Luciano Lourenço que agrade-
ceu a todos quantos tornaram viável este projec-
to, ao longo de 16 anos.

Sandra Soares

Por razões de programação, só no pretérito
fim-de-semana é que o espectáculo de fados de
Olga Duarte (e dos seus convidados que actua-
ram no espinhense Café Godinho) foi transmiti-
do no Porto Canal.

“Faço sempre questão de promover a minha
cidade de Espinho. Por isso, com esta transmis-
são televisiva num canal com muita audiência e
programas que dão valor aos concelhos da

nossa região, creio que mais uma vez tive a
oportunidade de mostrar a nossa cidade de
Espinho e os seus valores, trazendo cá a televi-
são!”

Entretanto, Olga Duarte tem agendado mais
dois espectáculos (nas noites de sábado e de 18
de Abril) na “casa/café” de fados junto à Câma-
ra, depois de há pouco tempo também lá ter
actuado com os seus convidados fadistas.
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Um “espaço (vivo)” para os jovens
promovido pelo Centro Social de Paramos

NETeca
A NETeca, serviço do Centro Comunitário
“Espaço Vivo”, do Centro Social de Paramos é
um espaço especialmente dedicado à ocupa-
ção dos tempos livres de crianças e jovens
entre os 10 e os 18 anos. Proporcionar um
espaço de convívio, através da participação
em actividades tão variadas e ricas do ponto
de vista lúdico e educativo, que contribuam
para o crescimento individual em conheci-
mentos, práticas e experiências humanas e
prevenir comportamentos de risco associa-
dos à adolescência constituem os objectivos
centrais da NETeca.

Exemplo de algumas das actividades promo-
vidas foi a festa de Carnaval que contou com a
presenças de 45 jovens. Para além da boa
disposição, a noite foi preenchida com música,
dança e uma variedade de fantasias que culmi-
nou com um desfile, cujo vencedor teve direito
como prémio a um MP4. Não esquecendo a
vertente educativa deste tipo de iniciativas, foi
distribuído uma caixa de preservativos e um
panfleto informativo sobre a sexualidade na
adolescência, como medidas de prevenção de
comportamentos de risco associados à sexuali-
dade.

Ainda no mês há pouco findo, com o objec-
tivo de sensibilizar para as questões associadas
à deficiência, foi realizada uma visita à
CerciEspinho, “onde os nossos jovens tiveram a

oportunidade de conhecer o trabalho desenvol-
vido por esta instituição e contactar directamen-
te com pessoas com deficiência, o que lhes
permitiu conhecer mais aprofundadamente esta
realidade.”

Para o mês de Março outras iniciativas estão

previstas, nomeadamente o alargamento do
horário da NETeca, passando este espaço a
estar disponível também aos sábados à tarde e
a criação de um grupo de dança feminino que
contará com a colaboração de uma jovem volun-
tária com formação específica na área.

OPINIÃO
DIALOGAR
COM TODOS
Padre Rodrigo Lynce de Faria

O medo
do fracasso

Terminou o espectáculo do circo. Ao
sair, o rapaz observou como o elefante era
amarrado com uma corda a uma pequena
estaca cravada no chão. Ficou admirado e
pensativo. “Como é possível que um animal
tão grande não seja capaz de libertar-se de

uma estaca tão pequena?”. Movido pela curi-
osidade, resolveu esclarecer a dúvida com o
domador dos elefantes.

“É muito simples”: respondeu-lhe aquele
homem que estava habituado a domesticar
animais. “Desde pequeno, o elefante foi amar-
rado a uma estaca como esta. Nessa altura,
ele tentou libertar-se e não conseguiu. Guar-
dou então na sua memória, que é de elefante,
tal informação. Por isso, agora, nem lhe
passa pela cabeça tentar outra vez. Imagina,
erradamente, que essa nova tentativa está à
partida condenada ao fracasso”.

O fracasso está presente na vida de
todos nós. Pela limitação da natureza hu-
mana, não é possível que não fracassemos
nunca. Mesmo aquelas pessoas que tudo
lhes corre bem na aparência, estão habitu-
adas a lidar com insucessos pessoais diári-
os. Claro que as circunstâncias de vida das
pessoas são muito diferentes. Mas também
é evidente que não há nenhumas circuns-
tâncias que eliminem completamente as

derrotas da nossa vida.
Viver é sofrer e suportar fracassos. Po-

demos olhar para eles de frente e encará-
los como uma oportunidade de superação
pessoal e de crescimento. Ou podemos
encolher-nos, deixando que tenham a últi-
ma palavra. Algo parecido acontece tam-
bém com os êxitos. Podemos deixar-nos
cegar por eles e encher-nos de um orgulho
néscio que nos afasta dos outros. Ou pode-
mos aprender a ser agradecidos. Porque se
somos sinceros, dar-nos-emos conta de
que nunca conquistamos um êxito sozi-
nhos. Sem a ajuda de ninguém, não é
possível obter nenhuma vitória.

Por isso, o mundo não se divide entre
aqueles que têm êxito e aqueles que fra-
cassam. Divide-se, sim, entre aqueles que
aprendem com os seus fracassos e aqueles
que desanimam com eles. Diante de uma
má experiência podemos aprender, tirar
conclusões e crescer em humildade. Ou
então podemos encher-nos de pessimismo

e deixar que a amargura tome conta da
nossa vida. É verdade que, muitas vezes,
as más experiências não dependem da
nossa liberdade. No entanto, também é
verdade que a atitude que tomamos dian-
te delas é livre, ou seja, procede de nós.

Não se pode educar os jovens trans-
mitindo-lhes a ideia de que o ideal na vida
é não fracassar nunca. Isso não é possí-
vel, excepto na imaginação de alguns. E
quando o insucesso aparecer, não sabe-
rão como actuar diante dele. É preciso
explicar-lhes que devem esforçar-se por
fazer as coisas bem. Mas se nalgum mo-
mento isso não acontecer, devem procu-
rar perceber porque agiram mal. Além
disso, podem sempre extrair experiência
e impulso desse engano para recomeça-
rem a esforçar-se por fazer as coisas
bem. Como diz A. Aguiló, ter êxito na vida
é aprender a fracassar. E a maior infelici-
dade de uma pessoa é deixar de actuar
por ter medo do fracasso.

Taxas moderadoras
As consultas, urgências e actos médicos em

hospitais e centros de saúde são mais caros
desde 1 de Fevereiro, enquanto as cirurgias de
ambulatório custarão menos, segundo a
actualização das taxas moderadoras.

Aas consultas nos hospitais centrais subiram
de 4,30 para 4,50 euros, nos hospitais distritais
aumentaram de 2,85 para três euros e nos
centros de saúde passaram de 2,10 para 2,20
euros.

Em relação às urgências, o pagamento
deixa de ser feito consoante a tipologia do
hospital e passa a ser efectuado consoante se
trata de uma urgência polivalente (9,40 euros),
urgência básica e urgência médico-cirúrgica
(8,40 euros) ou em centros de saúde (3,70
euros). Por cada um dos primeiros dez dias de
internamento o doente passa a pagar 5,20
euros e o serviço domiciliário sobe 20
cêntimos, para 4,70 euros.

Entretanto, os estabelecimentos e servi-
ços de saúde vão poder dispensar, através
dos seus serviços farmacêuticos, medica-
mentos para tratamento no período pós-
operatório de situações de cirurgia de ambu-
latório, segundo um decreto-lei publicado em
Diário da República. Esta medida visa aproxi-
mar, em termos de dispensa de medicamen-
tos, duas situações: a abordagem cirúrgica
tradicional e a abordagem cirúrgica do ambu-
latório.

De forma a melhorar a prestação de cui-
dados de saúde em qualidade e equidade
para o utente, a Comissão Nacional para o
Desenvolvimento da Cirurgia do Ambulatório
recomenda que os estabelecimentos e servi-
ços de saúde, públicos e privados, possam,
nas situações de cirurgia de ambulatório, ser
autorizadas a dispensar medicamentos atra-
vés dos seus serviços farmacêuticos, com
fundamento em critérios clínicos.

A medida abrange apenas os analgésicos,
com excepção dos medicamentos estupefaci-
entes e psicotrópicos, anti-inflamatórios não
esteróides e anti-eméticos. A quantidade de
medicamentos dispensados não pode ser su-
perior àquela necessária para cinco dias de
tratamento após a intervenção cirúrgica.

Depósito de valores
nas clínicas privadas
antes do internamento

Segundo uma lei publicada no Diário da
República, em 9 de Janeiro de 2002, “fica proi-
bida a exigência de depósito de qualquer natu-
reza, para possibilitar internamento de doentes
em situação de urgência e emergência, em
hospitais da rede privada; comprovada a exigên-
cia do depósito, o hospital será obrigado a
devolver em dobro o valor depositado (ao res-
ponsável pelo internamento); ficam os hospitais
da rede privada obrigados a dar possibilidade de
acesso aos utentes e a afixarem em local visível
a presente lei.”



12/Março/2009

14

Parabéns
pelas tuas

50 primaveras,
são os votos

do teu
marido,
filhas

e genro.

Salvé 12/03/2009

Maria de Lurdes Marques
Alves Pimenta

Para ti

vai o meu sorriso

mais belo,

as minhas palavras

mais doces

e o meu amor

eterno.

Teu marido

Salvé 16/03/2009

Anabela Gomes

Taça de Portugal de Danças de Salão na Nave Polivalente

Sucesso
Realizou-se este sábado, na

Nave Polivalente, a 2ª Jornada
da Taça de Portugal de Danças

de Salão, que reuniu mais
de quatro centenas de

participantes – os melhores
dançarinos portugueses
e espanhóis –, sendo

considerada, desde já como
“uma das melhores

competições de sempre
em Portugal, e a melhor

em termos de apresentação
e organização”.

Esta iniciativa, da Federação Portuguesa de
Dança Desportiva e da Academia Pedro Sousa
conseguiu trazer até à Nave Polivalente mais de
3500 pessoas para assistirem ao desenrolar das
provas, entre os quais o presidente da Câmara
Municipal de Espinho, José Mota, e para experi-
mentarem as danças, nas aulas que foram,
paralelamente, ministradas.

Foi, sem dúvida um grande espectáculo
de música, de cor e da beleza que as danças
de salão trazem, onde brilhou, entre ou-
tros, o par campeão nacional, Carlos Cus-
tódio/Elena Plescenco, que venceu na mais
prestigiada categoria – latino-americanas,

adultos internacionais.
A iniciativa contou com a presença de diver-

sos stands de dança e os competidores que
quiseram retocar o cabelo, foram acompanha-
dos por uma equipa profissional de cabeleireiras
(Ana Paula Cabeleireiros). Realizaram-se, tam-

bém, workshops de Salsa (Nuno e Rita), Kizomba
(Pedro e Katy), Cha Cha Cha (Cristina Leal) e Hip
Hop (Gindança).

O evento terminou com muita música, pro-
porcionada por um DJ, com Kuduros e Meren-
gues para os dançarinos e os espectadores

poderem dar o ser pezinho de dança.
A organização prevê que para “2010 se

realize um IDSF Internacional que, será sem
dúvida, um campeonato ainda mais marcante e
de referência Europeia”.

Manuel Proença
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Campanha da secção francófona
na Secundária Laranjeira

Solidariedade
com Marrocos
No seguimento do trabalho desenvolvido em
anos anteriores e do contacto regular mantido
com uma escola marroquina, a Secção Europeia
de Língua Francesa da Escola Secundária Dr.
Manuel Laranjeira, está a levar a cabo uma
singela  campanha de solidariedade com a esco-
la de Talate (Marrocos) cujos alunos se
correspondem com jovens da escola espinhense.

Esta campanha está a ser feita pelos jovens
do 9.º F, no âmbito da disciplina de formação
cívica, que contam com a colaboração do 9.º D,
no desenvolver da campanha que inclui uma

exposição, venda de bolos e de marcadores de
livros feitos com desenhos do professor
marroquino Charai Abnennasser. Estão tam-
bém à venda poemas em português dos alu-
nos com tradução da professora de Francês e
os jovens interessados podem experimentar
as pinturas corporais tradicionais marroquinas
(mãos) com hena que foi enviada pelos amigos
marroquinos.

Ainda no âmbito desta campanha, já de-
correu uma recolha de material escolar, de
brinquedos e de vestuário, donativos que se-
rão enviados para as crianças de Talate.

O dinheiro angariado com a venda dos
bolos e as diferentes actividades anteriormen-
te referidas servirá para pagar as despesas de
envio do material, mas no site http://
www.esmlaranjeira.net/sf podem ser obtidas
mais informações.

 Sandra Soares

Penélope Cruz
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22 horas,
“Vicky Cristina Barcelona, a película realizada
por Woody Allen que deu o primeiro Óscar a uma
actriz espanhola – Penélope Cruz, melhor actriz
secundária.

Entretanto, a Sala Tempus do Centro
Multimeios apresenta nas próximas semanas:
19 a 25 de Março – “Frost/Nixon, de Ron Howard,
com Frank Langella, Michael Sheen, Sam
Rockwell, Kevin Bacon; 26 de Março a 1 de Abril
– “Resistentes”, de Edward Zwick, com Daniel
Craig, Liev Schreiber, Jamie Bell.

Teatro (para escolas)
O Centro Multimeios volta a receber a peça

de teatro “O aniversário da Infanta”  de Óscar
Wilde, adaptada e encenada por Tó Maia em co-
produção com a GDA — Gestão dos Direitos dos
Artistas, nos próximos dias 25 e 26, em quatro
sessões especialmente dirigidas às escolas.

O custo dos bilhetes é de 3 euros e a peça
dura 45 minutos, tendo como público-alvo os
alunos do 3.º ao 7.º ano de escolaridade. Este
espectáculo requer marcação prévia que pode
ser efectuada para 227331190.

Tom Cruise
no Casino Espinho

O Casino Espinho apresenta, de hoje a
quarta-feira, “Valquíria” película prota-
gonizada por Tom Cruise e realizada  por
Bryan Singer que conta a história de Coronel
Stauffenberg , um orgulhoso militar alemão
que tentou matar Hitler.

Stauffenberg foi o homem certo no momen-
to certo. O plano que propôs era arriscado:
matar o Fuhrer, fazendo crer que fora um golpe
das SS, a sua guarda pretoriana. A partir do
momento em que sua morte fosse anunciada,
seria desencadeada a Operação Valquíria, que,
através da mobilização imediata do exército na
reserva, permitiria aos golpistas tomar Berlim e
assumir o governo da Alemanha.

Entretanto, em Março o cinema do Casino
Espinho apresenta ainda: De 19 a 25 – “Watchmen
– Os Guardiões”, de Zack Snyde, com Malin
Akerman, Billy Crudup, Matthew Goode, Carla
Gugino, Jackie Earle Haley, Patrick Wilson; De
26/3 a 01 de Abril – “Dúvida”, de John Patrick
Shanley, com Meryl Streep, Philip Seymour
Hoffman, Amy Adams, Viola Davis.

A sala de cinema do Casino Espinho está
aberta de segunda a domingo com sessões pelas
15.30 e 21.30 horas. À segunda-feira, o cinema
é mais barato.

A Câmara Municipal de Espinho vai rea-
lizar mais uma vez um programa de férias
a realizar na primeira semana das férias da
Páscoa (5 a 9 de Abril) e destinado a jovens
entre os 12 e os 17 anos, residentes no
concelho. Mas o número de inscrições é
limitado.

Este programa procura ir ao encontro
das necessidades doas mais novos dando-
lhes a oportunidade de conhecerem luga-
res fantásticos e desenvolverem activida-
des do seu agrado, ao mesmo tempo que
procura auxiliar os encarregados de educa-
ção, ao ocupar os seus tempos livres de
uma forma saudável, através da prática de
actividades lúdico-formativas que contri-
buam para o seu enriquecimento cultural e
pessoal.

O Programa Jovem Viajante da Páscoa
2009 tem como destino Bucelas e no seu
programa inclui: caça ao tesouro, cinema,

circuito aéreo de pontes de cordas, escala-
da, jogos de equipa e estratégia, karaoke,
matraquilhos humanos, paintball, percurso
pedestre com orientação, piscina, rappel,
simulação de salto de pára-quedas, slide e
tiro com arco.

As inscrições estão abertas hoje e ama-
nhã (12 e 13 de Março) e podem ser
efectuadas, das 9 às 18 horas, no Posto
Municipal de Turismo (Edifício da Junta de
Freguesia de Espinho, Rua 23, n.º 271,
4500-803 Espinho) bastando que os inte-
ressados apresentem o seu Bilhete de Iden-
tidade e o do encarregado de educação,
Cartão de Contribuinte (jovem ou encarre-
gado de educação), morada, telefone e e-
mail.

Entretanto, na Divisão de Apoio à Juventude
(227 335 866), através do e-mail juventude@cm-
espinho.pt ou do site www.cm-espinho.pt (ju-
ventude) podem ser obtidas mais informações.

Ocupação de tempos livres
para jovens espinhenses

“A Caminho de... Bucelas”

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Fracção autónoma designada pela letra B, no R/C Esq.º,
destinada a Habitação, com a entrada pelo n.º 942 da Rua
14, constituída por 3 assoalhadas, cozinha, 2 banhos,
vestíbulo, corredor, despensa, uma garagem na cave,
arrumos no sótão e um pátio na sua parte posterior que lhe
fica afecto. Com a área coberta de 294,50m2 e área
descoberta de 105,50m2, com o valor patrimonial de
79.180,00, inscrito na matriz predial urbana da freguesia de
Espinho, sob o art.º 3764, registada na Conservatória do
Registo Predial de Espinho sob o n.º 567/19901112.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia
2009-07-07, pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças,
sito em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à

«Defesa de Espinho» – 4015 – 2009-03-12        (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

abertura das propostas em carta fechada, para venda judicial,
nos termos dos artigos 248.º e seguintes do Código de
Procedimento e de Processo Tributário (CPPT), do bem acima
designado, penhorado ao Executado infra indicado, para
pagamento da dívida no valor de 47.730,62 euros, sendo
35.714,36 euros de quantia exequenda e 12.016,26 euros de
acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 55.426 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) MARIA DA LUZ CASAL DOS
SANTOS, residente em R. 14, 942 RC ESQ. - ESPINHO, o(a)
qual deverá mostrar o bem acima identificado a qualquer
potencial interessado, entre as 09:00 horas do dia  2009-02-
23 e as 17:00 horas do dia 2009-07-06 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-07-07, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem
como o nome do Executado e o n.º de venda 0078.2008.142.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2009-07-07 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: MARIA DA LUZ CASAL DOS SANTOS
Morada: R. 14, 942 RC ESQ. - ESPINHO

Data: 20-02-2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa
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Animação
no Tucátulá

Foi um fim-de-semana em grande no
Tucátulá 09 - Um Festival que, além da
primeira noite de EP ao vivo (uma tradição
deste evento), acolheu um belíssimo es-
pectáculo de bailado e abriu a exposição de
fotografia que marca a sua décima edição.

A exposição, que estará patente até 5
de Abril no Centro Multimeios, revela, atra-
vés da fotografia, algumas das memórias
desta iniciativa organizada pela câmara e
que já vai na sua décima edição. A inaugu-
ração foi abrilhantada por Sofia Guedes
(canto e flauta) e Francisco Seabra (piano).

No noite de sábado, o Auditório da
Junta de Freguesia recebeu o espectáculo
“Fusão de Vivências”, protagonizado pela
alunas da escola de bai lado Adriana
Domingues e cujas coreografias nasceram
de um projecto para a comemoração do
Ano Europeu do Diálogo Intercultural.

Na noite de sexta-feira, realizou-se o
primeiro espectáculo musical “EP ao vivo “
que teve como convidados “Little Friend” e
“The Weatherman”, que apresentou o novo
álbum a ser lançado nos inícios de Abril,
intitulado “Jamboree Park At The Milky
Way”.

O próximo “EP ao Vivo” é já este fim-de-
semana (14 de Março) com as bandas,
Foxrot, Minta e Filipe Amorim.

Ainda este fim-de-semana há cinema de
animação, da responsabilidade do Cinanima,
no Auditório da Junta de Freguesia de
Espinho, pelas 16 horas de domingo.

Os bilhetes, grátis, para os espectácu-
los referidos devem ser levantados no Pos-
to de Turismo, a partir do dia anterior aos
mesmos.

O festival decorre até 3 de Maio e inclui
muitos outros espectáculos de âmbito di-
verso.

Cristina Branco
com Kronos
no AdE

Em estreia nacional absoluta, o Auditó-
rio de Espinho recebe no próximo dia 17 de
Abril, pelas 21.30 horas, o novo espectácu-
lo de Cristina Branco, uma das vozes mai-
ores da música portuguesa, que aqui apre-
senta o seu novo projecto intitulado Kronos.

O trabalho, décimo registo da sua car-
reira, tem como tema unificador o tempo e
é constituído por canções inéditas compos-
tas por uma dezena de criadores muito
diferentes, mas todos eles com contributos
extraordinários na afirmação de um canci-
oneiro português de qualidade.

José Mário Branco, Sérgio Godinho,
Amélia Muge, Rui Veloso/Carlos Tê, Vitorino,
Janita Salomé, Victorino d’Almeida, Mário
Laginha, Carlos Bica, João Paulo Esteves da
Silva e Ricardo Dias são os seus nomes. O
bilhete para o espectáculo tem o valor
único de 15 euros.

Secundária Gomes de Almeida
vence “distrital” do Governo (sub-18)

Laura Carreira (14 ano, 9.º ano) – Primeira-
ministra; Carolina Silva (16 anos, 11.º ano) –
Ministra da Juventude; Isabela Sousa (14
anos, 9.º ano) – Ministra da Educação; Isabel
Fragoso (15 anos, 10.º ano) – Ministra do
Ambiente; Francisca Mesquita (16 anos, 10.º
ano) – Ministra das Finanças.

Esta é a constituição do Governo que
venceu a eleição regional da iniciativa levada

Mulheres ao poder!
Mostrando que os jovens também sabem fazer política,

cinco alunas da Escola Secundária Dr. Manuel Gomes de Almeida

venceram a eleição distrital (Aveiro) do Governo sub-18,

iniciativa levada a cabo pela Fórum Estudante que terá

a sua eleição nacional a 22 de Abril, em Lisboa, e onde

as jovens espinhenses também querem brilhar.

Sandra Soares

a cabo pela Fórum Estudante e que vai repre-
sentar a Escola Secundária Dr. Manuel Gomes
de Almeida, Espinho e Aveiro na eleição naci-
onal marcada para 22 de Abril no ISCSP -
Instituto Superior de Ciências Sociais e Políti-
cas (Lisboa).

O Governo Sub-18 é um concurso a nível
nacional, destinado aos estudantes que este-
jam interessados em dar voz à sua escola,

divulgando as suas opiniões relativamente à
situação do país e apresentando soluções que
considerem relevantes para resolverem os
problemas dos jovens e da sociedade portu-
guesa.

Na Escola Secundária Dr. Manuel Gomes
de Almeida apresentaram-se duas equipas
interessadas em participar nesta iniciativa
pelo que se realizou uma eliminatória na
própria escola que ditou a vitória de um
governo completamente feminino que viria a
brilhar também a nível distrital já que levou
de vencida representantes de outras quatro
escolas, entre elas, a Secundária Dr. Manuel
Laranjeira, também de Espinho.

Em Aveiro, o programa do Governo foi
apresentada pela primeira-ministra e depois
defendido por todos os ministros face às
questões levantadas pelas outras equipas e,
segundo a apreciação geral, um dos pontos
mais fortes do governo da Gomes de Almeida,
foi a participação activa e conhecedora de
todos os seus elementos.

Sublinhe-se que relativamente às outras
equipas, as jovens de Espinho formam um
grupo muito mais heterogéneo em termos de
idades (as outras equipa eram composta so-
bretudo por alunos mais velhos, do secundá-
rio). Mas também  ao nível dos interesses esta
é uma equipa diversificada, embora tenha
como ponto unificador o gosto pela política
enquanto meio para fazer alguma coisa pela
sociedade, mostrando o valor dos jovens.

Esta foi aliás uma das motivações que
levou as jovens a concorrer. “A situação  é tão
desesperante que algo tem de ser feito e os
jovens também devem ter um papel nessa
mudança, queremos motivar os nossos cole-
gas a serem mais participativos e mostrar que
os jovens também têm voz e podem intervir
politicamente, lutando contra a discrimina-
ção a que muitas vezes somos votados”,
revelam.

Tendo o poder na mão, ainda que num
concurso, a jovens procuraram mostrar o seu
valor apresentando medidas criativas, mas
exequíveis, que funcionassem em prol dos
jovens portugueses. Medidas que querem
agora consolidar e reforçar com argumentos
sólidos e exemplos práticos, preparando-se
para a eleição nacional, onde a concorrência
será muito forte.

Nas finanças as jovens apostam na distribui-
ção da riqueza e naquilo que é nacional, na
educação querem um ensino menos teórico e
mais motivador, ao nível do ambiente preten-
dem inovar dentro do que já existe aproximando
as medidas da população e para a juventude
visam a motivação dos jovens para a política. A
primeira-ministra resume: “Inovação e comuni-
cação, apostando na juventude”.

Mas isto são apenas ideias gerais de um
programa elaborado e extenso, já que as
jovens sabem que o segredo é a alma do
negócio e não querem dar trunfos aos adver-
sários. De qualquer forma garantem estar
preparadas para Lisboa e acreditam poder
vencer este desafio.

Mas quem quiser acompanhar o percurso
deste Governo composto por cinco jovens
com muita garra e esperança no futuro pode
fazê-lo em esmgasub18.blogspot.com onde
também está a decorrer um inquérito para o
qual as jovens pedem grande participação.

Francisca Mesquita – “ministra das Finanças”; Isabel Fragoso – “ministra do
Ambiente”; Laura Carreira – “primeira-ministra”; Carolina Silva – “ministra da

Juventude”; Isabela Sousa – “ministra da Educação”

O “governo” da Secundária Manuel Laranjeira  (que também esteve
representada em Aveiro)
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Futebol jovem

Tigres
goleados

em Águeda

Próxima jornada
Lourosa-Caldas S. Jorge

Canedo-Guizande
Rio Meão-União de Lamas

Relâmpago Nogueirense-Sp. Espinho
Folga o Lobão

Iniciados – I Divisão – Série Primeiros
Sporting de Espinho-Anadia ..................... 2-0
Oliveira do Bairro-Beira Mar ..................... (*)
Fiães-Estarreja ........................................ 2-0
União de Lamas-Águeda .......................... 1-1
Arouca-Feirense ...................................... 1-0
(*) Ontem, já depois do fecho da edição

Classificação
J V E D F-C P

Fiães 6 5 0 1 14-7 15
Águeda 6 4 1 1 18-5 13
Sp. Espinho 6 4 1 1 10-3 13
União de Lamas 6 3 2 1 11-6 11
Anadia 6 3 1 2 15-8 10
Arouca 6 2 2 2 6-14 8
Feirense 6 2 0 4 5-12 6
Estarreja 6 1 0 4 3-12 3
Beira Mar 5 0 2 3 3-9 2
Oliveira do Bairro 5 0 1 4 2-10 1

Próxima jornada
Feirense-Sporting de Espinho

Anadia-Oliveira do Bairro
Beira Mar-Fiães

Estarreja-União de Lamas
Águeda-Arouca

Iniciados – II Divisão – Série Primeiros
Avanca-Sanjoanense ............................... 0-3
Rio Meão-Vilamaiorense ........................... 2-0
Paços de Brandão-Pampilhosa .................. 2-0
Gafanha-Mealhada ................................... 1-1
CDVS/Sporting de Silvalde-Estrela Azul ..... 2-3

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 7 5 1 1 16-3 16
Mealhada 6 4 1 1 9-6 13
Rio Meão 7 2 6 0 12-7 11
Avanca 6 3 2 1 8-6 11
Gafanha 7 3 2 2 7-7 11
CDVS/Sp. Silvalde 7 2 2 3 10-10 8
Estrela Azul 7 2 2 3 6-8 8
Vilamaiorense 7 2 1 4 8-9 7
Paços de Brandão 7 2 0 5 5-13 5
Pampilhosa 7 1 0 6 3-15 3

Próxima jornada
Sanjoanense-Estrela Azul

Vilamaiorense-Avanca
Pampilhosa-Rio Meão

Mealhada-Paços Brandão
Gafanha-CDVS/Sporting de Silvalde

Iniciados – II Divisão – Série Últimos A
Relâmpago Nogueirense-Sp. Espinho ........ 1-3
Fiães-S. Martinho .................................... 0-1
Paços de Brandão-Sanguedo .................... 0-2
Argoncilhe-União de Lamas ...................... 4-1
Folgou o Lobão

Classificação
J V E D F-C P

Argoncilhe 7 5 2 0 14-4 17
S. Martinho 6 4 2 0 16-6 14
Nogueirense 6 4 1 1 11-6 13
Fiães 6 3 0 3 16-5 9
Sanguedo 6 2 3 1 11-5 9
Sp. Espinho 7 2 2 3 12-19 8
Lobão 6 2 1 3 11-8 7
Paços de Brandão 6 0 1 5 5-17 1
União de Lamas 6 0 0 6 3-29 0

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Lobão

S. Martinho-Relâmpago Nogueirense
Sanguedo-Fiães

União de Lamas-Paços Brandão
Folga o Argoncilhe

Iniciados – II Divisão – Série Últimos B
Esmoriz-União de Lamas .......................... 3-0
Cesarense-Caldas S. Jorge ....................... 0-0
S. João de Ver-Geração Paramos .............. 6-1
S. Roque-Milheiroense ............................. 1-3
Folgou o Real Nogueirense

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 6 5 0 1 11-2 15
S. João Ver 6 4 2 0 14-2 14
Cesarense 6 4 1 1 16-5 13
Caldas S. Jorge 6 3 3 0 9-2 12

Esmoriz 6 3 1 2 10-5 10
União de Lamas 7 1 2 4 3-11 5
Geração Paramos 6 1 1 4 8-15 4
Real Nogueirense 6 1 0 5 3-18 3
S. Roque 7 0 2 4 4-18 2

Próxima jornada
União de Lamas-Real Nogueirense

Caldas S. Jorge-Esmoriz
Geração Paramos-Cesarense

Milheiroense-S. João Ver
Folga o S. Roque

Infantis A – Série dos Últimos A
Rio Meão-Paivense .................................. 3-3
Canedo-Lourosa ...................................... 2-3
S. João de Ver-Argoncilhe ........................ 5-1
Milheiroense-Sporting de Espinho ............. 7-1
CDVS/Sp. Silvalde-Rel. Nogueirense .......... 0-3

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 6 5 0 1 29-6 15
Lourosa 6 5 0 1 15-5 15
Paivense 6 4 1 1 32-12 13
S. João Ver 6 4 1 1 22-5 13
Nogueirense 6 3 1 2 11-14 10
Rio Meão 6 3 1 2 9-12 10
Argoncilhe 6 2 0 4 12-12 6
Sporting de Espinho 6 1 1 4 16-23 4
Canedo 6 0 1 5 5-25 1
CDVS/Sp. Silvalde 6 0 0 6 2-35 0

Próxima jornada
Relâmpago NogueirenseRio Meão

Paivense-Canedo
Lourosa-S. João de Ver
Argoncilhe-Milheiroense

Sp.  Espinho-CDVS/Sporting de Silvalde

Infantis B – Série dos Primeiros
Beira Mar-Águeda .................................... 2-0
Sanjoanense-Taboeira ............................. 0-4
ADF Anta/Baixinhos-Alba ......................... 5-2
Salesiano Arouca-Vilamaiorense ............... 0-1
Anadia-Feirense ....................................... 1-2

Classificação
J V E D F-C P

Taboeira 6 5 0 1 29-11 15
Sanjoanense 6 5 0 1 16-6 15
Feirense 6 4 2 0 20-8 14
Anta/Baixinhos 6 3 0 3 14-11 9
Beira Mar 6 3 0 3 13-14 9
Salesiano Arouca 6 3 0 3 9-18 9
Vilamaiorense 6 2 0 4 7-12 6
Alba 6 1 2 3 8-16 5
Águeda 6 0 3 3 6-12 3
Anadia 6 0 1 5 8-22 1

Próxima jornada
Feirense-Beira Mar

Águeda-Sanjoanense
Tabueira-ADF Anta/Baixinhos

Alba-Salesiano Arouca
Vilamaiorense-Anadia

Infantis B – Série dos Últimos A
Paços de Brandão-S. Martinho .................. 0-1
Esmoriz-Lourosa ...................................... 4-1
Milheiroense-União de Lamas ................... 3-2
Feirense-Sporting de Espinho ................... 4-1
Sanguedo-Fiães ....................................... 1-4

Classificação
J V E D F-C P

Fiães 6 4 1 1 18-11 13
S. Martinho 6 4 1 1 13-9 13
Milheiroense 6 4 0 2 13-9 12
Esmoriz 6 3 2 1 17-8 11
Feirense 6 3 1 2 15-13 10
Sp. Espinho 6 3 0 3 11-14 9
Paços de Brandão 6 2 1 3 6-7 7
União de Lamas 6 1 1 4 6-11 4
Lourosa 6 1 1 4 6-15 4
Sanguedo 6 1 0 5 4-12 3

Próxima jornada
Fiães-Paços de Brandão

S. Martinho-Esmoriz
Lourosa-Milheiroense

União de Lamas-Feirense
Sporting de Espinho-Sanguedo

Escolas A – Série dos Últimos A
Paivense-União de Lamas ........................ 3-2
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos .................... 0-1
Argoncilhe-Sanguedo ............................... 1-2
Fiães-Sporting de Espinho ...................... 0-10
Canedo-Relâmpago Nogueirense .............. 1-0

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 5 4 1 0 27-2 13
Anta/Baixinhos 5 4 0 1 29-4 12
Paivense 5 4 0 1 18-9 12
Lourosa 5 3 1 1 9-3 10
Canedo 5 3 0 2 13-21 9
União de Lamas 5 2 0 3 15-9 6
Sanguedo 5 2 0 3 6-13 6
Nogueirense 5 1 0 4 3-11 3
Fiães 5 1 0 4 5-20 3
Argoncilhe 5 0 0 5 2-35 0

Próxima jornada
União de Lamas-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-Paivense
Sanguedo-Lourosa
Argoncilhe-Canedo

Sp. Espinho-Relâmpago Nogueirense

Escolas A – Série dos Últimos B
Paços de Brandão-Rio Meão ..................... 3-0
Feirense-Salesiano Arouca ....................... 3-2
Esmoriz-Cesarense .................................. 4-3
Milheiroense-Caldas S. Jorge .................... 6-1
Geração Paramos-S. João de Ver .............. 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Paços de Brandão 5 5 0 0 42-2 15
Feirense 5 5 0 0 26-6 15
Esmoriz 5 5 0 0 18-5 15
Milheiroense 5 3 0 2 27-9 9
Salesiano Arouca 5 3 0 2 16-11 9
Cesarense 5 2 1 2 18-8 7
S. João Ver 5 1 0 4 7-22 3
Rio Meão 5 0 1 4 3-16 1
Caldas S. Jorge 5 0 0 5 1-29 0
Geração Paramos 5 0 0 5 5-55 0

Próxima jornada
Rio Meão-Milheiroense

Salesiano Arouca-Paços de Brandão
Cesarense-Feirense

Esmoriz-Geração Paramos
Caldas S. Jorge-S. João Ver

Escolas B – Série dos Primeiros
Beira Mar-Fermentelos ............................. 2-2
Feirense-ADF Anta/Baixinhos ................... 2-1
Anadia-Taboeira ...................................... 2-4
Oliveirense-Estarreja ................................ 1-4
Esmoriz-Sanjoanense ............................... 2-3

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 5 4 1 0 18-7 13
Beira Mar 5 3 1 1 12-10 10
Feirense 5 2 3 0 11-6 9
Anta/Baixinhos 5 3 0 2 14-11 9
Fermentelos 5 2 3 0 13-11 9
Estarreja 5 2 0 3 12-14 6
Taboeira 5 2 0 3 14-16 6
Anadia 5 1 1 3 15-17 4
Esmoriz 5 1 0 4 7-14 3
Oliveirense 5 0 1 4 7-15 1

Próxima jornada
Fermentelos-Oliveirense

ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar
Tabueira-Feirense
Anadia-Esmoriz

Estarreja-Sanjoanense

Escolas B – Série dos Últimos A
Paços de Brandão-Sanguedo .................. 15-0
União de Lamas-Lourosa .......................... 1-1
Vilamaiorense-Fiães ................................. 2-4
S. João de Ver-Sporting de Espinho .......... 2-7
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca ....... 0-3

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 5 5 0 0 19-7 15
Salesiano Arouca 5 4 1 0 14-5 13
Fiães 5 4 0 1 26-12 12
Paços de Brandão 5 3 0 2 26-6 9
Lourosa 5 2 2 1 25-7 8
União de Lamas 5 2 1 2 21-7 7
Vilamaiorense 5 1 2 2 15-10 5
Anta/Baixinhos 5 1 0 4 11-15 3
S. João Ver 5 0 0 5 5-36 0
Sanguedo 5 0 0 5 3-60 0

Próxima jornada
Sanguedo-S. João Ver

Lourosa-Paços de Brandão
Fiães-União de Lamas

Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos
Sporting de Espinho-Salesiano Arouca

Manuel Proença

A participação das equipas de juvenis do
Sporting Clube de Espinho nos campeonatos
distritais de futebol de Aveiro, não foi muito
proveitosa, durante o fim-de-semana. Os tigres
foram goleados, em Águeda (5-0), na Série dos
Primeiros (I Divisão) e empataram (0-0), em
casa, com o Rio Meão para a Série dos Últimos
A, da II Divisão.

Escapam, no entanto, as actuações da equi-
pa de iniciados, que venceram o Anadia por 2-0,
para o Distrital da I Divisão, Série dos Primeiros
e a vitória, nesta categoria, em Nogueira da
Regedoura, por 1-3, na Série dos Últimos A, II
Divisão.

CDVS/Sp. Silvalde, 1
Relâmpago Nogueirense, 3

Jogo no campo de relva sintética do Comple-
xo Desportivo da Seara, em Silvalde.

Conselho Desportivo da Vila de Sil-
valde/Sporting Clube de Silvalde – Kevin;
João Pinto, Carlos Marques, Bruno Rodrigues,
Manu, Cristiano Pereira e Dico.

Jogaram ainda: André Sá, Diogo Lopes,
Fábio Bernardes, Jorge Araújo e Tiago Oliveira.

Treinador: José Luís
Marcador: Jorge Araújo.
Relâmpago Nogueirense – Sílvio; Diogo,

Luís Ferreira, João Teixeira, Pedro Oliveira, Pau-
lo Pinto e Eduardo Ribas.

Jogaram ainda: André Mota, Diogo Prado,
Eduardo Natário, Rui Soares e Samuel Gonçal-
ves.

Marcadores: Eduardo Ribas (3 golos).

Campeonatos Distritais de Aveiro

Juvenis – I Divisão – Série dos Primeiros
Beira Mar-Taboeira .................................. 3-0
Águeda-Sporting de Espinho .................... 5-0
Feirense-Sanjoanense .............................. 0-1
Oliveirense-Oliveira do Bairro ................... 2-1
Lourosa-Milheiroense ............................... 1-1

Classificação
J V E D F-C P

Oliveirense 6 4 0 2 11-9 12
Águeda 6 3 1 2 10-6 10
Beira Mar 6 3 1 2 7-4 10
Sanjoanense 6 3 1 2 4-2 10
Oliveira do Bairro 6 3 1 2 8-7 10
Lourosa 6 2 3 1 9-10 9
Feirense 6 2 2 2 9-6 8
Taboeira 6 2 1 3 8-8 7
Sp. Espinho 6 2 1 3 6-12 7
Milheiroense 6 0 1 5 4-12 1

Próxima jornada
Milheiroense-Beira Mar

Tabueira-Águeda
Sporting de Espinho-Feirense

Sanjoanense-Oliveirense
Oliveira do Bairro-Lourosa

Juvenis – II Divisão – Série Últimos A
Guizande-Lourosa .................................... 2-2
União de Lamas-Canedo .......................... 3-0
Sporting de Espinho-Rio Meão .................. 0-0
Lobão-Relâmpago Nogueirense ................ 1-1
Folgou o Caldas de S. Jorge

Classificação
J V E D F-C P

Caldas S. Jorge 6 4 1 1 19-10 13
Rio Meão 6 4 1 1 16-9 13
Guizande 6 3 2 1 8-6 11
Nogueirense 6 3 1 2 8-10 10
Sp. Espinho 6 2 2 2 11-12 8
União de Lamas 6 2 1 3 10-7 7
Lourosa 7 1 4 2 8-7 7
Lobão 7 2 1 4 6-12 7
Canedo 6 0 1 5 3-16 1
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II DIVISÃO – SÉRIE B
Subidas

Resultados
Esmoriz-Aliados Lordelo ...........................0-0
Sporting de Espinho-Lourosa ............. 1-1
Penafiel-União da Madeira ........................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Penafiel 26 1 0 1 0 1-1
U. Madeira 25 1 0 1 0 1-1
Sp. Espinho 20 1 0 1 0 1-1
Lourosa 18 1 0 1 0 1-1
Aliados Lordelo 17 1 0 1 0 1-1
Esmoriz 17 1 0 1 0 1-1

Próxima jornada (15 de Março)
Aliados Lordelo-Penafiel

Lourosa-Esmoriz
União da Madeira-Sporting de Espinho

Inexplicáveis
cartões amarelos!

Polémico
Inexplicavelmente, sem que,
portanto, tal se justificasse, o
árbitro sadino, António Taia,

resolveu exibir cartões
amarelos numa só direcção –
do Sporting Clube de Espinho.

E assim, aos cinco minutos
da segunda parte, os tigres
jogavam com menos um
elemento, o que facilitou,
sobremaneira, a tarefa

do Lusitânia de Lourosa,
no primeiro encontro da

segunda fase do Campeonato
Nacional de futebol

da II Divisão, Série B.

Manuel Proença

Com Pedro Barny a ver o jogo na bancada, por
castigo federativo, não poderia ser pior o castigo
que o árbitro de Setúbal trouxera – a amostragem
de cartões amarelos, a torto e a direito, sem
justificação plausível e lógica e, muito menos,
coerente e equitativa. Os espinhenses, que até
se vinham impondo no jogo com o Lourosa,
viram-se desde muito cedo, intimidados com
sanções disciplinares. E apenas uma entrada, a
pés juntos, de Hélder Vasco, aos 18 minutos, nos
faz crer que era merecida da advertência que lhe
foi mostrada. De resto, António Taia pecou pelo
exagero, mostrando cartões amarelos a Fábio
‘Espinho’, Carlos Manuel e Glauco.

A actuação com dualidade de critérios de
António Taia levou a que no final do encontro os
ânimos se exaltassem, numa altura em que os
espinhenses empataram, através de uma gran-
de penalidade que castigou uma clara falta de
André Pereira sobre Horácio, dentro da grande
área – também esta expulsão, directa, pecou
pelo exagero!... A bola foi parar ao banco do
Lourosa e os jogadores envolveram-se num
sururu que levou a que Taia tivesse de mos-
trar um cartão vermelho a Artur (guarda-
redes suplente do Lourosa) e um amarelo a
Rui Rainho.

Num jogo que começou equilibrado e dividi-
do, o Sporting Clube de Espinho foi ganhando,
aos poucos, algum domínio e ascendente. Cou-
be, aliás, aos tigres, a melhor oportunidade
durante a primeira parte, aos 12 minutos, quan-
do um jogador de Lourosa teve de tirar uma bola
já em cima da linha de golo, depois de um
pontapé de canto.

Foi depois disto que a actuação de António
Taia começou a ter influência no resultado, ao
exibir um cartão amarelo a Fábio ‘Espinho’, um
outro a Glauco por alegadamente ter simulado

uma grande penalidade (lance em que o brasi-
leiro cai, normalmente, numa legítima carga de
ombro, sem que tenha reclamado fosse o que
fosse) e a Carlos Manuel. Intimidados, os joga-
dores espinhenses baixaram um pouco o seu
ritmo.

No segundo tempo, esquecendo-se das san-
ções disciplinares, os jogadores do Sporting de
Espinho entraram a todo o gás. Glauco, que
escorregou dentro da área adversário, viu o
segundo cartão amarelo e foi, injustamente,
expulso. A partir daqui houve um natural ascen-
dente por parte do Lourosa que chegou ao golo,
num lance feliz de André Pereira – com um
centro/remate, o jogador de Lourosa colocou a
bola no ângulo da baliza de Tiago Borges, que
foi, assim, apanhado em contra-pé.

Com este golo e não tendo nada a perder, o
Sporting Clube de Espinho empenhou-se, a
fundo, no ataque e fez recuar o seu adversário.

Mas a desastrada actuação do árbitro não se
ficou por aquilo que já havia feito e expulsou,
inexplicavelmente, Carlos Manuel, com um se-
gundo cartão amarelo. Taia acabou por expulsar
o vice-presidente do Sporting Clube de Espinho,

Paulo Mendes e, também, o treinador-adjunto,
Jaime Alves, que reagiram, indignados, à actu-
ação do juiz.

Mesmo com menos dois jogadores, o Sporting
Clube de Espinho chegou ao golo do empate,
numa grande penalidade.

O jogo acabou por terminar, sete minutos
depois do tempo complementar, com um gran-
de sururu junto ao banco do Lourosa, com os
jogadores em campo e os suplentes, a envolve-
rem-se em empurrões.

Já depois de concluído o encontro, junta-
ram-se dezenas de adeptos espinhenses junto à
saída dos balneários, aguardando, assim a saída
do árbitro da partida, que teve de fazê-lo sob
escolta policial.

Sporting de Espinho, 1
Lourosa, 1

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

Árbitro: António Taia (Setúbal).
Árbitros assistentes: João Tomatas e Mário

Quenderas.
Sporting Clube de Espinho – Tiago

Borges; Nuno Coelho, Hélder Vasco (cap.),
Amorim e Rui Rainho; Pedro Dimas, Joel e Marco
Abreu; Fábio ‘Espinho’, Carlos Manuel e Glauco.

O�Substituições: Joel por Álvaro (60), Mar-
co Abreu por Jaime (60) e Nuno Coelho por
Horácio (75).

Não utilizados: Marcello Galvão, Rui Gomes,
Carela e Marcelo.

Treinador: Pedro Barny.
Lusitânia Futebol Clube (Lourosa) –

Pedro; Pedrinho, Polícia, Materazy e Paulinho;
Marco Filipe (cap.), Batista e André Maia; Filipe
Cândido, Ricardo Jorge e Paulo Ferreira.

Substituições: Paulinho por André Pereira
(62), Ricardo Jorge por Pisco (71) e André Maia
por Filipe Cardoso (89).

Não utilizados: Artur; Álvaro, Guedes e
Fernando Jorge.

Treinador: Pedro Martins.
Ao intervalo: 0-0.
Marcadores: 0-1, por André Pereira (65);

1-1, por Fábio ‘Espinho’ (87, de g.p.).
Disciplina: cartão amarelo a Fábio ‘Espinho’

(16), Hélder Vasco (18), Carlos Manuel (28 e
80), Glauco (32 e 50), Nuno Coelho (68), Álvaro
(74), Pedro Dimas (90+2) e Rui Rainho (90+7);
Materazy (49), Marco Filipe (69) e Pisco (90+3).
Cartão vermelho a Glauco (50) e Carlos Manuel
(80), por acumulação de amarelos; André Perei-
ra (86) e Artur (90+7).

Rua das Fábricas, 40 - Zona Industrial de Silvalde
4500-628 SILVALDE - ESPINHO  •  Tel./Fax: 227 340 480

Vidraria Ferreira
Ferreira & Ferreira, Lda.
VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO

E LAMINADO  l  ESPELHOS  l  TIJOLOS E TELHAS
DE VIDRO  l  INSTALAÇÕES DE VIDROS TEMPERADOS

RUA 19, N.º 275 — Telefone, 22 734 04 13 — ESPINHO

TECIDOS - MODAS

Precisa-se

ESTETICISTA
C/ CARTEIRA PROFISSIONAL

Contactar 917 291 490 (das 20 até às 21,30 horas)

Fotos VÍTOR LANCHA
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TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO
1.º JUÍZO

ANÚNCIO

Processo: 524-A/2002
Execução Sumária
N/ Referência: 1917990
Data: 25-02-2009
Exequente: Samaritana - Comércio e Distribuição de
Bebidas, Lda, a prosseguir pelo M.P.
Executado: Perplexus Moda, Lda.

Correm éditos de 20 dias para citação dos credores desco-
nhecidos que gozem de garantia real sobre os bens penhorados
ao(s) executado(s) abaixo indicados, para reclamarem o paga-
mento dos respectivos créditos pelo produto de tais bens, no
prazo de 15 dias, findo o dos éditos, que se começará a contar
da segunda e última publicação do presente anúncio.

Bens penhorados:
TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 1 – Dois fornos eléctricos, da marca

"BENSIL", em aço inox, modelo XF030-TG, tipo XF e modelo
XL041, tipo XL, respectivamente, em razoável estado de
conservação e funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 600,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-

tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 2 – Duas arcas congeladoras de

marca "COFRI", modelo ACI230 C7I, em razoável estado de
conservação e funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 200,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-

tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 3 – Um leitor de Cd de marca "SONY",

modelo CDP-XE330; um amplificador de marca "MARANTE"
modelo PM-53, tudo em razoável estado de conservação e
funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 200,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de identifi-

cação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 - Centro
Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 4 – Uma máquina de café de marca

"LA CIMBALI", de três grupos, e um moinho de café com  as
inscrições "PENTA GRINDER", tudo em razoável estado de con-
servação e funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 300,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de identifi-

cação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 - Centro
Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 5 – Uma máquina registadora de

marca "CASIO", modelo TK-2300, em razoável estado de conser-
vação e funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 100,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de identifi-

cação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 - Centro
Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 6 – Um fogão industrial, de marca

"ZANUSSI", constituído por quatro elementos, sendo um grelhador,
uma fritadeira, uma placa de quatro bicos a gás, e uma eléctrica
com duas bocas de aquecimento, tudo em aço inox, em razoável
estado de conservação.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 500,00

PENHORADO A:

EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-
tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 7 – Uma máquina "INFRA", com

dupla torradeira, eléctrica, em razoável estado de conservação
e funcionamento.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 100,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-

tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 8 – Nove mesas de café, com

estrutura de ferro fundido e tampo em plástico de cor castanho,
e doze cadeiras com estrutura em ferro de cor preta, tudo em
razoável estado de conservação.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 200,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-

tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

TIPO DE BEM: Bem Móvel
DESCRIÇÃO: Verba n.º 9 – Direito de arrendamento e

trespasse do estabelecimento comercial, com a denominação
de jantaria de "café Gueixa" localizado com frente para a Av.ª
8 - Espinho, no rés-do-chão do centro comercial "Solverde",
nesta cidade.

PENHORADO EM: 27-10-2003 00:09:00, AVALIADO EM :
Euros 7.500,00

PENHORADO A:
EXECUTADO: Perplexus Moda, Lda. Documentos de iden-

tificação: NIF - 502168579. Endereço: Pub Gueixa - Av.ª 8 -
Centro Comercial Solverde 2 - 4500-000 Espinho

O Juiz de Direito,

a) Dr(a). José Pedro Dias da Silva

O Oficial de Justiça,

a) Maria Helena Amorim Correia

Futebol popular

Águias
de Paramos

afastam
Juventude

dos Outeiros
da Taça

Associação
O Cruzeiro de Silvalde, Estrelas Verme-
lhas e Águias de Paramos são, para já, as
equipas apuradas para as meias-finais da
Taça Associação (futebol popular), uma
vez que o Rio Largo-Associação de Esmojães
irá realizar-se hoje, às 20.30 horas, em
Paramos, por acordo entre os dois clubes.
No entanto, a grande surpresa destes quar-
tos-de-final foi a vitória dos Águias de

Paramos sobre o Juventude dos Outeiros
(5-2), eliminando, assim, a equipa que anda
no topo da tabela classificativa da I Divi-
são.

Entretanto, a participação das equipas
esp inhenses  nas  compet i ções  in te r -
concelhias não foi nada boa, salvando-se o
jogo que os Leões Bairristas foram disputar
ao São Cristóvão, onde alcançaram um
empate (1-1).

O Rio Largo foi goleado, em Santo Tirso,
pelo Arca, por 6-1 e o Cantinho da Rambóia
perdeu (2-0) com o Carapeços.

Por fim, disputou-se a 11.ª Jornada da
III Divisão do Campeonato de Futebol Po-
pular do Concelho de Espinho. Realça-se as
vitórias, fora de portas, do Corga de Silvalde
e do Desportivo Regresso.

Taça dos Campeões

São Cristóvão-Leões Bairristas .................. 1-1

Taça das Taças

Arca (Santo Tirso)-Rio Largo .................... 6-1

Taça Federação
Carapeços-Cantinho da Rambóia .............. 2-0

Taça Associação (quartos-de-final)
Morg. Paramos (II Divisão)-Cruz. Silvalde (II) .. 1-2
Estrelas Vermelhas (I)-Águias de Anta (II) ....... 2-1
Águias de Paramos (I)-Juv. Outeiros (I) ........... 5-2
Rio Largo (I)-Associação Esmojães (I) .............. (*)
(*) Hoje, às 20.30 horas, em Paramos

III Divisão
Grupo Desp. Idanha-Corga de Silvalde ...... 0-2
Juventude da Estrada-Grupo Desp. Ronda 2-2
Estrelas Ponte Anta-Desp. Regresso ......... 0-1
Folga o Estrelas da Divisão

Classificação
J V E D F-C P

Desportivo Regresso 9 6 1 2 12-8 19
Estrelas Divisão 9 4 4 1 16-9 16
Grupo Desp. Idanha 10 4 2 4 14-13 14
Grupo Desp. Ronda 9 4 2 3 10-7 14
Corga Silvalde 9 3 4 2 14-12 13
Estrelas Ponte Anta 10 2 2 6 10-19 8
Juventude Estrada 10 1 3 6 8-16 6

12.ª jornada

Estrelas da Divisão-Grupo Desp. da Idanha
Grupo Desportivo da Ronda-Corga de Silvalde
Desportivo Regresso-Juventude da Estrada

Folga o Estrelas da Ponte de Anta

I Divisão (11.ª jornada)

Magos de Anta-Cantinho da Rambóia
Juventude dos Outeiros-Leões Bairristas

Associação Desp. Guetim-Águias de Paramos
Estrelas Vermelhas-Associação de Esmojães

Quinta de Paramos-Rio Largo

II Divisão (11.ª jornada)

Novasemente-Bairro Ponte de Anta
Grupo Desportivo Outeiros-Império de Anta

Lomba de Paramos-Cruzeiro de Silvalde
Aldeia Nova-Águias de Anta

Morg. Paramos-Corredoura de Paramos (b)
(b) Jogo a 29 de Março

Manuel Proença

José Azevedo
vitorioso no Porto
e AXEspinho
empata no Nacional

O jogador academista sénior José Azeve-
do, foi o grande vencedor do I Torneio “O
Convento dos Gatos”, que decorreu naquele
espaço comercial e multicultural localizado no
Porto, na modalidade de xadrez rápido, condi-
cionado a um máximo de 48 jogadores e
organizado em  sistema de sessões a eliminar
metade dos participantes, sempre nas ma-
nhãs de sábado.

Nestes moldes, os jogadores que chegaram
à final participaram em três sessões (sessão
eliminatória, meia-final e final) e José Manuel
Azevedo, da Academia de Xadrez de Espinho,
afirmou-se como o incontestado vencedor,
totalizando 9 pontos na final; nas posições
seguintes seguiram-se Ariana Pintor, do Grupo
de Xadrez do Porto, e Jorge João Ferreira, do GD
Dias Ferreira, ambos com 8 pontos, mas com
vantagem no confronto para a primeira.

Entretanto na segunda jornada do Campeo-
nato Nacional da 2.ª Divisão série B, a AXEspinho
deslocou-se até Estarreja no sábado passado e
impôs um empate (2-2). A equipa do Estarreja
que parte para este campeonato como uma das
favoritas à subida de divisão, foi travada pela
juventude academista, com realce para a jovem
campeã distrital, Filipa Ribeiro, que no quarto
tabuleiro, impôs a única derrota à equipa visita-
da.

Nos restantes confrontos registaram-se
empates no primeiro tabuleiro, onde jogou
Amadeu Loureiro e no terceiro, de Alexander
Cardoso, sendo a única derrota espinhense
registada no segundo tabuleiro, onde jogou
Romano Wentzel Queirós.

Também no sábado, na Junta de Freguesia
de Espinho, a equipa mais jovem da Academia
de Xadrez de Espinho, começou bem o Campe-
onato Distrital, série B, derrotando sem apelo
nem agravo por 4-0 a equipa do ARCA – Monte
Pedral – Amial. Os jogadores academistas fo-
ram: João Pedro Duarte, Tobias Almeida, João
Belo Almeida e Miguel Pereira.

No próximo sábado, pelas 15 horas, a equipa
A da AXEspinho defronta a equipa de S. Martinho
do Porto, para a terceira jornada do Campeona-
to Nacional da 2.ª Divisão, na Junta de Freguesia
de Espinho e a equipa B, vai até Porto defrontar
o Moto Alpi D, para o Distrital.
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Voleibol
do Sporting
de Espinho
recebe (domingo)
Fonte Bastardo
na Taça de Portugal

A equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho recebe a Associa-
ção de Jovens de Fonte Bastardo (Açores),
nas meias-finais da Taça de Portugal.

Os tigres irão defrontar os açorianos, no
domingo, às 17 horas, no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior.

Infantis
e iniciados
da Académica
de Espinho
vitoriosos

As equipas masculinas de infantis e de
iniciados de voleibol da Associação Académica
de Espinho venceram os respectivos encon-
tros para os campeonatos regionais da Asso-
ciação de Voleibol do Porto. Os infantis (José,
André, David, Daniel, Ruben, Garranas,
Ricardo, Ruben O., Vasco, Diogo, Mano, Bru-
no e Jorge) liderados por Hugo Iglésias,
receberam e bateram o Lousã por 3-1 (25-9,
17-25, 25-17 e 25-18).

Por sua vez, os iniciados (Diogo Costa,
Diogo Ferreira, Nuno Santiago, Tiago Capela,
João Almeida, Stefan Teixeira, Jorge Iglésias,
Bruce, Ricardo, Ruben, Bruno Fonseca e
Alberto), sob o comando de Jorge Fernandes,
foram a Vila do Conde bater o Ginásio Clube
Vilacondense por 0-3 (19-25, 23-25 e 19-25).

Nuno Pinheiro
ganha na Bélgica

O espinhense, Nuno Pineiro, a jogar pelo
Noliko Maaseik, da Bélgica, venceu o VC
Euphony Asse-Lennik por 3-2 (25-20, 22-25,
21-25, 25-15 e 15-11), na primeira jornada
do Play-off entre os seis primeiros classifica-
dos da primeira fase.

Pólo aquático do Sporting de Espinho

Bom jogo, mas…
A equipa de pólo aquático do Sporting
Clube de Espinho deslocou-se no domingo
a Lousada, para a realização do jogo contra
o Lousada Século XXI a contar para o
Campeonato Nacional da 2.ª Divisão.

A jogar em casa, o Lousada conseguiu
uma vantagem de quatro golos no primeiro
período, beneficiando um pouco do nervo-
sismo inicial dos tigres, que ainda assim
não se deixaram abater pela desvantagem

no marcador e “nadaram” até recuperarem
o jogo, equilibrando o resultado e propor-
cionando ao público um bom espectáculo
de pólo aquático.

A recuperação dos Tigres nos três pe-
ríodos finais acabou por ditar um resultado
de 12-07 (6-2, 0-1, 4-1, 2-3).

No próximo fim-de-semana, os tigres
defrontam o CNAC em Coimbra.

Segue-se o Benfica na Divisão A1 de vólei

Tigres
eliminam

academistas
no play-off

A equipa de voleibol do Sporting Clube de
Espinho ficou apurada para a fase seguinte do
play-off do Campeonato Nacional da Divisão A1
de seniores masculinos, ao derrotar a Associa-
ção Académica de Espinho, no pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Reis, por 0-3 (17-25, 10-25 e 22-
25). Os tigres irão defrontar, na fase dos vence-
dores, a equipa do Benfica, que foi a vencedora
do Grupo B, afastando da luta pelo título a
equipa açoriana do Fonte Bastardo.

Nos grupos C e D, a decisão ficou adiada para
o próximo sábado, já que o Esmoriz derrotou o
Vitória de Guimarães, em Esmoriz, por 3-2 e o
Leixões bateu o Castêlo da Maia, por 3-0.

Entretanto, a equipa da Associação
Académica de Espinho irá participar na fase dos
perdedores, defrontando o perdedor do encon-
tro da Série B, o Fonte bastardo, em três jogos,
à melhor de três, com o primeiro encontro nos
Açores, já que a equipa liderada pelo espinhense,
Luís Resende classificou-se em 5.º lugar na
primeira fase.

No encontro que os tigres disputaram em
terreno dos academistas não resultou qualquer
surpresa. Tratava-se de um derby regional e o
último jogo entre estas duas equipas tinha
resultado numa vitória para a Académica, em
casa do Sporting de Espinho.

Os pupilos de Nuno Soares entraram em

jogo empenhados em levar de vencida o seu
adversário. Mas a equipa de Francisco Fidalgo,
mais experiente e com mais argumentos, conse-
guiu controlar, sempre a vantagem.

O segundo parcial foi desastroso para os
academistas, já que o Sporting de Espinho
impôs um ritmo e uma eficácia tremenda e o
resultado fala por si – 10-25!

No terceiro e último parcial, a equipa da
Académica acalentou algumas esperanças, mas
a equipa do Sporting Clube de Espinho mostrou
os seus ‘galões’ e soube controlar a vantagem
que alcançou, mesmo com algumas alterações à
sua formação – a entrada de Nuno Rocha,
Paulão e Paulo Brenha.

Académica de Espinho, 0
Sporting de Espinho, 3

Jogo no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho.

Árbitros: Avelino Azevedo e José Ferreira
(AV Porto).

Parciais: 17-25 (22m), 10-25 (19m) e 22-25
(25m).

Associação Académica de Espinho – Rui
Moreira (1 ponto), Januário Alvar (4), Leandro
Oliveira (1), Maurício Silva (14), Fabrício Barros
(5) e Márcio Sequeira (1) – seis inicial; Paulo
Fonseca (libero), Rui Pinto (1), Gonçalo Sapage,
Ricardo Alvar, Rui Alves e Pedro Costa (5).

Treinador: Nuno Soares.
Sporting Clube de Espinho – Fabrício

Silva ‘Kibinho’ (1), Miguel Maia (7), Flávio Cruz
(12), Rafael Kager ‘Rafa’ (7), Roberto David
‘Robertão’ (17) e Roberto Reis (9) – seis inicial;
Hugo Ribeiro (libero), Paulo Trutmman ‘Paulão’
(1), João Brenha, Nuno Rocha (1), Paulo Brenha
e Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.

Manuel Proença

Realiza-se neste fim-de-semana, na Nave
Polivalente, a Taça do Mundo de Florete Mascu-
lino Sénior “Cidade de Espinho”.

Trata-se de uma organização da Federação
Portuguesa de Esgrima com o apoio da Câmara
Municipal de Espinho, com as eliminatórias no
sábado e com o quadro principal e finais, no
domingo.

Esgrima na Nave

Taça
do Mundo

Fotos EDGAR TAVARES
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IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Fracção AM, destinada a habitação, no 3.º andar esq.º,
constituída por 3 assoalhadas com arrumos e garagem na
cave. Com área bruta privativa 79,2000m2 e área bruta
dependente de 23,9000m2, sito na Rua 19 n.º 940 - C, com
o valor patrimonial de 57.260,00, inscrito na matriz predial
urbana da freguesia de Espinho sob o art.º 3551 e registado
na Conservatória do Registo Predial de Espinho, sob o n.º
725/19920506-AM.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia
2009-05-20, pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças,
sito em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à
abertura das propostas em carta fechada, para venda

«Defesa de Espinho» – 4015 – 2009-03-12        (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

judicial, nos termos dos artigos 248.º e seguintes do Código de
Procedimento e de Processo Tributário (CPPT), do bem acima
designado, penhorado ao Executado infra indicado, para
pagamento da dívida no valor de 13.065,10 euros, sendo
10.579,72 euros de quantia exequenda e 2.485,38 euros de
acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 40.082 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) JOSÉ MANUEL BARROS
PINHO DE ALMEIDA, residente em R. 19 NÚMERO 940 C 3
ESQ. - ESPINHO, o(a) qual deverá mostrar o bem acima
identificado a qualquer potencial interessado, entre as 09:00
horas do dia  2009-03-03 e as 17:00 horas do dia 2009-05-19
(249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-05-20, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem
como o nome do Executado e o n.º de venda 0078.2008.131.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2009-05-20 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: JOSÉ MANUEL BARROS PINHO DE ALMEIDA
Morada: R. 19 NÚMERO 940 C 3 ESQ. - ESPINHO

Data: 02-03-2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

Natação do Sp. Espinho no Campeonato Zonal (Norte) — in-
fantisJoão Baptista

vice-campeão
João Baptista foi o grande destaque do Sporting
de Espinho no Campeonato Zonal de natação
para infantis, realizado em Cantanhede e com a
participação de todos os clubes a norte do
distrito de Coimbra. Na segunda prova mais
importante do calendário nacional e no seu
primeiro ano de infantil, João Baptista subiu ao
segundo lugar do pódio nos 100 metros costas
(com recorde pessoal) a apenas dez centésimos
de segundo do primeiro lugar.

Nas restantes provas, João Baptista obteve
classificações positivas: 7.º nos 200m costas,
8.º nos 100m livres (recorde pessoal) e 12.º nos
200m livres.

Pedro Reis, que nadou uma prova tão longa
e desgastante como os 1500 metros livres, fez o
tempo de 19m30s60c (recorde pessoal) e por
muito pouco não subiu ao pódio obtendo o 4º
lugar. Pedro Reis competiu ainda nas seguintes
provas: 200m livres com o 11.º lugar; 100m
livres e 400m estilos ambas em 13.º e com
recordes pessoais.

Com uma participação abaixo das suas qua-
lidades, Rui Cardoso obteve os seguintes resul-
tados: 5.º nos 100m mariposa, 6.º nos 200m
mariposa, 13.º nos 400m livres e 23.º nos 200m

livres (recorde pessoal).
Nos femininos, o maior realce vai para Sofia

Azevedo com o sexto lugar nos 100m livres
(recorde pessoal). Esta nadadora obteve tam-
bém o 16.º lugar nos 100m costas e o 26.º nos
200m costas.

Carla Cruz alcançou o 9.º lugar nos 200m
mariposa, o 12.º nos 100m mariposa, o 13.º nos
200m costas, o 14.º nos 100m costas e o 21.º
nos 200m estilos.

Teresa Aires conseguiu o 17.º lugar nos
400m estilos e o 20.º nos 200m estilos.

Jogo de juniores
cancelado

O encontro de juniores do Campeonato
Nacional da II Divisão que irá repescar uma
equipa para a Série dos Primeiros, entre o
Freamunde e o Sporting Clube de Espinho, foi
cancelado pela Federação Portuguesa de Fute-
bol, na quinta-feira, devido a um recurso fede-
rativo que envolveu o Desportivo das Aves. O
encontro, no entanto, deverá realizar-se, em
princípio, este sábado, às 15 horas, em
Freamunde.

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 11/2009 de 15/03/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Porto-Naval ..................................1
2. Sporting-Rio Ave ..........................1
3. Belenenses-E. Amadora ................1
4. Trofense-Setúbal ......................... X
5. Estoril-Santa Clara ........................2
6. Olhanense-Portimonense ............. X
7. Varzim-Beira Mar ..........................2
8. Sp. Covilhã-U. Leiria .................... X
9. Vizela-Freamunde .........................1

10. A. Bilbau-R. Madrid .......................2
11. A. Madrid-Villarreal .......................1
12. Chelsea-Manchester C. .................1
13. Inter-Fiorentina ............................1

TOTOBOLA

Andebol do Sporting de Espinho

Juniores
à frente

A equipa de andebol de juniores masculinos
do Sporting Clube de Espinho bateu o Boavista
Futebol Clube, por 31-30, em encontro a contar
para a segunda fase do Campeonato nacional da
II Divisão. Os espinhenses, liderados por Hugo
Valente, venciam os boavisteiros, ao intervalo,
por 16-14.

Eis a constituição da equipa: António Silva,

Filipe Meneses (5 golos), Miguel Tavares (3),
Daan Garcia (6), Eduardo Oliveira (3), Ivan
Gonçalves (1), Bruno Marques, Sérgio Gouveia
(2), Ricardo Moreira, Alexandre Relvas (7), André
Ribeiro (3) e Miguel Esteves (1).

No domingo, a equipa do Sporting Clube de
Espinho recebe o ISMAI, às 14 horas, no pavi-
lhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espi-
nho.

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 6 5 0 1 182-168 16
FC Gaia 6 5 0 1 204-148 16
Maia-Ismai 6 4 0 2 181-166 14
Boavista FC 6 2 0 4 185-186 10
AC Lamego 6 1 0 5 150-203 8
GC Santo Tirso 6 1 0 5 159-190 8

Entretanto, nos restantes escalões etários
do Sporting Clube de Espinho, salientam-se as
vitórias dos iniciados (A e B), diante o Águas
Santas, por 31-41 e do Ílhavo, por 27-34. Os
juvenis acabaram por perder em Águas Santas,
por 41-25.

Eis a constituição das equipas:
Sporting Clube de Espinho (juvenis) – Rui

Pereira, Mário Varela, Rui Gonçalves (1 golo),
André Colmente (1), André Machado, Pedro
Câmara (2), Miguel Barbosa, Bruno Antunes
(13), Marcos Silva (5), Diogo Oliveira, Bruno
Gonzaga (3) e Paulo Castro (1).

Esta equipa irá defrontar o Fafe no domingo,
às 12 horas, no pavilhão Joaquim Moreira da
Costa Júnior, em Espinho.

Sporting Clube de Espinho (iniciados A) –
João Magalhães, Rui Rodrigues (5 golos), Pedro

Câmara (11), Vasco Silva, Emanuel Coelho (2),
Ricardo Ramos (5), João Ramos (2), João Fon-
seca, Rodrigo Gouveia (4), Diogo Aguiar, Ricardo
Guimarães (4) e Paulo Castro (8).

Os espinhenses irão jogar com o Futebol
Clube do Porto no sábado, às 19.30 horas, na
Escola Nicolau Nasoni (Porto).

Sporting Clube de Espinho (iniciados B) –
Hugo, Filipe Marques, Marcelo Teixeira (2 go-
los), Rui Barros, Fábio Monteiro (3), Pedro Costa
(8), Manuel Sousa (9), Ivo Ribeiro (1), Leonel
Gonçalves (1), Rodrigo Baldaia (2), Nicolau
Monteiro (4) e Francisco Relvas (4).

O próximo jogo dos iniciados B será no
domingo, às 10 horas, no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

A equipa de infantis masculinos do Sporting
Clube de Espinho irá defrontar o Jobra, no
domingo, às 15 horas, no pavilhão do Jobra.

Manuel Proença
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Futebol veterano
do Académico de Espinho

Goleada
A equipa de futebol de veteranos do Clube
Académico de Espinho, realizou no sábado, mais
um jogo de futebol, desta vez com os amigos de
Febres – Cantanhede.

O encontro teve início com o pendor atacan-
te a pertencer aos locais. Mas, em termos
práticos, o marcador não funcionava, até que,
ao cair do pano, num rápido contra-ataque os
espinhenses inauguram o marcador.

No reatamento, com algumas alterações
introduzidas nas equipas, os locais reentram a
todo o vapor, chegando à goleada.

Na habitual terceira parte frutificaram-se os
laços de amizade entre os dois grupos, com a
promessa conjunta de se encontrarem na próxi-
ma época.

No sábado, o Clube Académico de Espinho

desloca-se a Vila Nova de S. Bento, em Serpa.

Académico de Espinho, 4 - Febres, 1

Jogo no campo de relva sintética do Comple-
xo Desportivo de Paramos, em Paramos.

Árbitros: Tolan, Zequinha e Berto.
Clube Académico de Espinho – Rocha;

Fernando Martins, Adriano, Victor e Moreira;
Mário, Paulo e Miro; Carlos Manuel, Zé Carlos e
Pinhal.

Jogaram ainda: Granja, Nelinho, Tono,
Fernando Couto, Sérgio e Betinho.

Treinador: Zé Beto.
Febres Futebol Clube – Roberto; Luís Ra-

mos, Pedro, Jorge Santos e Sérgio; Hernâni,
Manuel Neto e Manuel Branco; João, Paulo e
Fernando.

Jogaram ainda: Torres, Henry, Carlos e San-
tos.

Treinador: Manuel Neto.

Andebol feminino da Académica

Mal…
Na sexta-feira as juniores do andebol femini-
no da Associação Académica de Espinho
averbaram a sua primeira derrota no Campeo-
nato Regional, frente ao Saavedra, numa partida
em que entraram mal e ao intervalo já perdiam
por 18-10.

Na segunda parte do jogo, que foi disputado
fora devido a uma inversão de jornada, as
academistas ainda ganharam algum fôlego e
conseguiram aproximar-se do adversário no
marcador, acabando por perder pela diferença
de três golos (24-27).

As iniciadas também não foram felizes este
fim-de-semana já que, frente à mesma equipa e
também a contar para p regional, empataram a

20 golos, embora tenham estado na frente do
marcador durante quase todo o jogo.

Ponto positivo no fim-de-semana, o jogo das
juvenis com o Pateira, já que apesar da derrota
por 32-7, as jovens mostraram algumas
melhorias, sobretudo no sector defensivo, em-
bora se continuem a denotar alguns pontos
fracos que necessitam, de muito trabalho.

Resultados dos diversos escalões: Iniciadas/
regional – Saavedra Guedes-AAEspinho, 20-20;
Juvenis/regional – Pateira-AAEspinho, 32-7;
Juniores/regional – AAEspinho-Saavedra Guedes,
24-27.

Jogos para o próximo fim-de-semana: In-
fantis/regional – AAEspinho-Canelas B (domin-
go, 11h); Iniciadas/regional – LAAC-AAEspinho
(sábado, 17h); Juvenis/regional – AAEspinho-
Lourosa (domingo, 14h); Juniores/regional –
AAEspinho-Pateira (domingo, 9h30).

Veteranos do Luso Venezolano

Diferença(s)
O futebol veterano do Centro Social Luso
Venezolano não foi feliz na sua deslocação à
Figueira da Foz, já que foi goleado (4-1) por
uma equipa que lhe é muito superior, bem
organizada e que joga muito bem – a Naval
1.º de Maio.

Os figueirenses tiveram mais poder sobre
o jogo, já que tinham no seu seio jogadores
experientes e que, outrora, jogaram nos cam-
peonatos profissionais. Era, por isso, quase
impossível o Centro Social Luso Venezolano
fazer mais do que aquilo que fez! No entanto,
num ou noutro contra-ataque, o Luso
Venezolano acabou por desperdiçar o golo.

Mas mesmo apesar das diferenças de
valor, a equipa do Centro Social Luso
Venezolano foi capaz de equilibrar a partida
no segundo tempo e acabou, inclusive, por
dominar, mas pecando na finalização.

O Centro Social Luso Venezolano conse-

guiu o golo de honra já muito perto do final,
por intermédio de Valdemar.

Boa arbitragem.

Naval, 4
Luso Venezolano, 1

Jogo no campo de relva sintética das Lagoas,
na Figueira da Foz.

Árbitro: António Nunes.
Naval 1.º de Maio – Lima; Hélder, Grilo,

Fernando e Paulito; Lontro, Pedro Nogueira e
Adão; Chopeta, Melão e Chapa.

Jogaram ainda: Quim, Martinho, Ministro,
Cali e Roberto.

Treinador: Macalene.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Carlos Moreira, Américo Martins, Manuel Guedes
e Pinto; Pedro Arouca, Henrique Vieira e Lapa;
José Carlos, Jaime e Décio.

Jogaram ainda: Tozé Carvalho, Leal,
Valdemar, Pardal e Manuel Fernandes.

Treinador: Tono Pepe.
Ao intervalo: 2-0.
Marcadores: Lontro (2 golos), Melão, Chopeta

e Valdemar.

Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXAAcordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

Especialidades:
– Radiologia Geral Digital

– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas

DRA. HELENA CUNHA (Dir. Técnica)  —  DR. CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSÉ LUÍS KRUG  – DRA. M. CARMO VASCONCELOS  – DR. NUNO KRUG NORONHA

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Nacional de hóquei em campo

Academistas
invictos

O campeonato nacional de hóquei campo
abriu este fim-de-semana e com duas vitórias
averbadas em outros tantos jogos disputados,
os academistas encontram-se à frente da tabela
classificativa, em igualdade pontual com o União
de Lamas.

No sábado, os academistas levaram a me-
lhor sobre o Futebol Benfica e no domingo
bateram o actual campeão nacional de hóquei,
o Lousada. Ambas as partidas terminaram com

2-1 no marcador.
Sendo o jogo de sábado, o primeiro do

campeonato, denotou-se ainda alguma falta de
entrosamento entre jogadores e de ligação en-
tre sectores o que aliado à boa estratégia do
adversário causou alguns problemas.

Ainda assim, foram os academistas que
abriram o marcador por Fábio Miguel, em recarga
à marcação de um canto curto, só que o Futebol
Benfica reagiu e empatou a partida ainda antes
do intervalo.

Na segunda parte, Justino Pereira reforçou a
zona do meio campo e a alteração de estratégia
sentenciou o jogo já que, a 15 minutos do fim,
através de um jogada de insistência de Hugo
Gonçalves, Fábio Miguel na cara do guarda-
redes não perdoou, bisando na partida.

No Domingo, a vitória foi saborosa e muito
importante, conquistada com paciência e a união

da equipa que depois de um desgastante jogo no
sábado reuniu forças para enfrentar o campeão
em título, apostando no contra-ataque.

Na primeira parte, apesar das oportunidades
criadas, não surgiram golos ficando as decisões
para o segundo tempo e a Académica entrou
disposta a tudo marcando aos cinco minutos por
Sérgio e aumentando a vantagem cinco minutos
depois por Fábio Miguel, que logo depois perdeu
uma oportunidade flagrante de sentenciar o
jogo.

O Lousada acreditou que podia virar o resul-
tado e a 15 minutos ainda reduziu a desvanta-
gem no marcador, pressionando até ao último
minuto, mas os mochos mostraram tranquilida-
de e souberam defender a merecida vitória.

Jogaram e marcaram: Márcio Marques; Igor
Ferreira, Zé Catarino, Carlos Sá, João Oliveira;
Bruno Oliveira, Tiago Marques, Paulo Vieira;

Fábio Miguel (3), Ricardo Martins, Sérgio Sousa
(1); Hugo Gonçalves, Luís Vieira, Hugo Rocha e
Simão Gomes. Treinador: Justino Pereira.

Próximos jogos: AAEspinho-Juventude (sá-
bado, 14h15, em Lamas); Ramaldense-
AAEspinho (domingo, 10h, no campo do Viso).

Classificação
J V E DGm-Gs P

União de Lamas 2 2 0 0 12-4 6
AAEspinho 2 2 0 0 4-2 6
Ramaldense 1 1 0 0 2-1 3
Futebol Benfica 2 1 0 1 9-2 3
Lisbon Casuals 2 1 0 1 13-2 3
Núcleo Sportinguista 1 0 0 1 0-8 0
Lousada 2 0 0 2 4-6 0
Juventude 2 0 0 2 1-20 0

Sandra Soares
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CDVS/Sporting de Silvalde, sábado, às 15.30
horas, no Parque Desportivo do Sporting Clube
de Espinho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Série dos Primeiros — Taboeira-ADF Anta/
Baixinhos, sábado, às 14.30 horas, no campo de
relva sintética do Campo do Agro, em S. João de
Loure.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Últimos – Série A — Sporting de Espinho-
Sanguedo, sábado, às 14 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – I
Divisão – Série dos Primeiros — Feirense-
Sp. Espinho, domingo, às 11 horas, no campo
n.º 5 de relva sintética do Complexo Desportivo
do Feirense, em Santa Maria da Feira.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Série dos Primeiros — Gafanha-
CDVS/Sporting de Silvalde, domingo, às 10.30
horas, no campo n.º 3 do Complexo Desportivo
da Gafanha da Nazaré (Aveiro).

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série A — Sporting de
Espinho-Lobão, domingo, às 11 horas, no Par-
que Desportivo do Sporting Clube de Espinho,
na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série B — Geração
Paramos-Cesarense, sábado, às 10.30 horas, no
campo de relva sintética do Complexo Desportivo
de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Juvenis – I
Divisão – Série dos Primeiros — Sporting de
Espinho-Feirense, domingo, às 11 horas, no
Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Seniores – II
Divisão – Série B – 2.ª Fase – Subida —
União da Madeira-Sporting de Espinho, domin-
go, às 15 horas, no Estádio Adelino Rodrigues,
no Funchal, Ilha da Madeira.

Veteranos — Beiriz-Cruzeiro de Silvalde,
sábado, às 17 horas no Campo de Beiriz, Póvoa
de Varzim.

FUTEBOL POPULAR
Campeonato da Associação de Futebol

Popular do Concelho de Espinho – I Divi-
são – 11.ª Jornada — Magos de Anta-Cantinho
da Rambóia, sábado, às 15 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta; Juventude
dos Outeiros-Leões Bairristas, sábado, às 15
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em Silvalde; AD Guetim-
Águias de Paramos, sábado, às 15 horas, no
Complexo Desportivo de Guetim, em Guetim;
Estrelas Vermelhas-Associação Desportiva de
Esmojães, domingo, às 10 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo da Sea-
ra, em Silvalde; Quinta de Paramos-Rio Largo,
domingo, às 10 horas, no campo de relva sinté-
tica do Complexo Desportivo de Paramos, em
Paramos.

II Divisão – 11.ª Jornada — Novasemente-
Bairro da Ponte de Anta, sábado, às 17.30 horas,
no Complexo Desportivo de Cassufas, em Anta;
GD Outeiros-Império de Anta, sábado, às 17.30
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em Silvalde; Lomba de
Paramos-Cruzeiro de Silvalde, sábado, às 15
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos; Aldeia
Nova-Águias de Anta, domingo, às 10 horas, no
Complexo Desportivo de Cassufas, em Anta.

III Divisão – 12.ª Jornada — Estrelas da
Divisão-Grupo Desportivo da Idanha, sábado, às
15 horas, no campo da Idanha, em Anta; Grupo
Desportivo da Ronda-Corga de Silvalde, domin-
go, às 10 horas, no Complexo Desportivo de
Guetim, em Guetim; Desportivo Regresso-Ju-
ventude da Estrada, quarta-feira, dia 18, às
20.30 horas, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo da Seara, em Silvalde.

Taça Associação (quartos-de-final) —
Rio Largo-Associação de Esmojães, hoje (quin-
ta-feira), às 20.30 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo de Paramos,
em Paramos.

AGENDA DESPORTIVA
ANDEBOL

Campeonato Regional de Minis Femi-
ninos – 2.ª fase — S. Félix da Marinha-
Sanjoanense, sábado, às 16.30 horas, no pavi-
lhão municipal da Escola de Arcozelo, em
Arcozelo.

Campeonato Regional de Infantis Fe-
mininos — Académica de Espinho-Canelas B,
domingo, às 11 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Regional de Iniciados Fe-
mininos  — LAAC-Académica de Espinho, sába-
do, às 17 horas, no pavilhão Gimnodesportivo de
Aguada de Cima.

Campeonato Regional de Juniores/Ju-
venis Femininos — Académica de Espinho
(juniores)-Pateira (juvenis), domingo, às 14 ho-
ras, no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em
Espinho; Académica de Espinho (juvenis)-
Lourosa, domingo, às 9.30 horas, no pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores Fe-
mininos — Salgueiros-Académica de Espinho,
sábado, às 15 horas, no pavilhão da Escola
Fontes Pereira de Melo, no Porto; S. Félix da
Marinha-Santa Isabel, sábado, às 11 horas, no
pavilhão municipal da Escola Secundária de
Arcozelo, em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Infantis Mas-
culinos – Fase Complementar – Zona 5 —
Jobra-Sporting de Espinho, domingo, às 15
horas, no pavilhão Gimnodesportivo de Alberga-
ria, em Albergaria.

Campeonato Regional de Iniciados
Masculinos  — Sporting de Espinho-ADREP,
domingo, às 10 horas, no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Iniciados
Masculinos – I Divisão – 2.ª Fase – Grupo
A – Zona 2 — Futebol Clube do Porto-Sporting
de Espinho, sábado, às 19.30 horas, na Escola
Nicolau Nasoni, no Porto.

Campeonato Nacional de Juvenis Mas-
culinos – I Divisão – 1.ª Fase – Zona Norte
— Sporting de Espinho-Fafe, domingo, às 12
horas, no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional da II Divisão de
Juniores Masculinos – 2.ª fase – Zona 1 —
Sporting de Espinho-Maia/ISMAI, domingo, às
14 horas, no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

ESGRIMA
Taça do Mundo de Florete Masculino

Sénior “Cidade de Espinho”, no sábado e no
domingo, na Nave Polivalente.

FUTEBOL
Torneio Distrital de Pré-escolas – Série

A — Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos, domingo,
às 9.30 horas, no Parque de Jogos de Sanguedo,
em Sanguedo.

Torneio Distrital de Pré-escolas – Série
B — Geração Paramos-Oliveirense, domingo, às
15.30 horas, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série A — ADF Anta/Baixinhos-
Paivense, sábado, às 9 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta; Sporting de
Espinho-Relâmpago Nogueirense, sábado, às 9
horas, no Parque Desportivo do Sporting Clube
de Espinho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série B — Esmoriz-Geração Para-
mos, sábado, às 14.15 horas, no Campo de
Treinos da Barrinha, em Esmoriz.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Série dos Primeiros — ADF Anta/Baixinhos-
Beira Mar, sábado, às 11.30 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Últimos – Série A — Vilamaiorense-ADF Anta/
Baixinhos, sábado, às 11 horas, no Campo do
Padrão, em Vilamaior: Sporting de Espinho-
Salesiano Arouca, sábado, às 10.15 horas, no
Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Infantis ‘A’ –
Últimos – Série A — Sporting de Espinho-

FUTSAL
Campeonato Regional Seniores Fe-

mininos – Série dos Últimos — Nova-
semente-Fundo Vila, domingo, às 20 horas, na
Nave Polivalente, em Silvalde.

Campeonato Regional Seniores mas-
culinos – I Divisão — Vale de Cambra-
Sporting de Silvalde, domingo, às 18 horas, no
Pavilhão Municipal de Vale de Cambra, em Vale
de Cambra; Novasemente-Fundo Vila, domin-
go, às 18 horas, na Nave Polivalente, em
Silvalde.

GOLFE
Taça Aliança, no sábado, nos ‘greens’ do

Oporto Golf Club, em Silvalde.

HÓQUEI EM CAMPO
Campeonato Nacional Seniores – I

Divisão – Primeira Fase — Académica de
Espinho-Juventude Hockey, sábado, às 14.15
horas, no campo de relva sintética de Santa
Maria de Lamas; Ramaldense-Ac. Espinho, do-
mingo, às 10 horas, no campo do Viso, no
Porto.

HÓQUEI EM PATINS
Campeonato Nacional de Infantis –

Zona Norte B — Bom Sucesso-Académica de
Espinho, domingo, às 10 horas, no pavilhão de
Aradas (Aveiro).

Torneio de Encerramento de Inicia-
dos – Série B — Fânzeres B-Académica de
Espinho, sábado, às 16.30 horas, no pavilhão
de Fânzeres (Gondomar).

Torneio de Encerramento de Juvenis
– Série A — Vigorosa-Académica de Espinho,
sábado, às 15 horas, no pavilhão do Estrela e
Vigorosa Sport, no Porto.

Torneio de Encerramento de Juniores
– Série A — Vigorosa-Académica de Espinho,
sábado, às 16.15 horas, no pavilhão do Estrela
e Vigorosa Sport, no Porto.

Campeonato Nacional de Seniores –
II Divisão – Zona Norte — Académica de
Espinho-Juventude Pacense, sábado, às 18.30,
no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Es-
pinho.

PÓLO AQUÁTICO
Campeonato Nacional da II Divisão —

Sporting de Espinho-CNAC, domingo, às 13.30
horas, na piscina do Clube Propaganda Nata-
ção (CPN), em Ermesinde.

TÉNIS
Campeonato Regional Individual de

+40/+60, de sexta-feira a domingo, no Com-
plexo de Ténis de Espinho, em Silvalde.

VOLEIBOL
 Campeonato Regional de Infantis Fe-

mininos – Série 1 — Sporting de Espinho-
Leixões, sábado, às 15 horas, no pavilhão
pequeno da Nave Polivalente, em Silvalde.

Campeonato Regional de Infantis
Masculinos — Académica de Espinho-Leixões,
domingo, às 11 horas, no pavilhão da Associ-
ação Académica de Espinho, em Espinho;
Sporting de Espinho-Colégio de Lamego, do-
mingo, às 15 horas, no pavilhão pequeno da
Nave Polivalente, em Silvalde.

Campeonato Regional de Iniciados
Masculinos – Série 2 Académica de Espinho-
Atlântico da Madalena, sábado, às 15 horas, no
pavilhão da Assoc. Acad. Espinho, em Espinho.

Torneio 67.ª Aniversário da AVP de
Juvenis Femininos – Série A — Sporting de
Espinho-Senhora da Hora, sábado, às 15 ho-
ras, no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A2 – Série dos Últi-
mos — Clube de Voleibol de Espinho-Ala Nu’n
Alvares de Gondomar, sábado, às 17 horas, na
Nave Polivalente, em Silvalde.

Taça de Portugal de Seniores Mascu-
linos – Meias-finais — Sporting de Espinho-
AJ Fonte Bastardo, domingo, às 17 horas, no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em
Espinho.

LIGA SAGRES

Resultados
Rio Ave-Marítimo ..................................... 1-1
Sporting-Paços Ferreira ............................ 2-0
Leixões-FC Porto ..................................... 1-4
V. Guimarães-Belenenses ......................... 3-1
Académica-Trofense ................................ 1-0
V. Setúbal-Nacional ................................. 2-0
E. Amadora-Sp. Braga ............................. 2-2
Naval-Benfica .......................................... 1-2

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 45 21 13 6 2 39-15
Benfica 43 21 12 7 2 36-20
Sporting 41 21 12 5 4 28-14
Sp. Braga 36 21 10 6 5 24-14
Nacional 35 21 10 5 6 33-23
Leixões 35 21 9 8 4 24-20
Marítimo 33 21 9 6 6 27-21
V. Guimarães 27 21 7 6 8 22-24
E. Amadora 26 21 6 8 7 18-24
Académica 24 21 6 6 9 18-23
Naval 23 21 6 5 10 20-27
V. Setúbal 19 21  5 4 12 14-29
Paços Ferreira 19 21 5 4 12 25-36
Trofense 18 21 4 6 11 17-27
Rio Ave 17 21 4 5 12 14-26
Belenenses 16 21 3 7 11 19-35

Próxima jornada (13 a 15/03/2009)
Paços Ferreira-Leixões
Benfica-V. Guimarães

Sporting-Rio Ave
Trofense-V. Setúbal

Belenenses-E. Amadora
Sp. Braga-Académica

FC Porto-Naval
Nacional-Marítimo

LIGA VITALIS

Resultados
Portimonense-Gondomar ......................... 2-2
Santa Clara-Gil Vicente ............................ 0-2
U. Leiria-Estoril ........................................ 4-2
Freamunde-Sp. Covilhã ............................ 0-0
Beira Mar-Vizela ...................................... 1-1
Feirense-Varzim....................................... 1-2
Oliveirense-Boavista ................................ 2-0
Olhanense-Aves ...................................... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Olhanense 39 21 12 3 6 36-24
Santa Clara 38 21 11 5 5 34-22
Feirense 33 21 9 6 6 26-18
U. Leiria 32 21 8 8 5 25-20
Estoril 31 21 8 7 6 29-25
Gil Vicente 31 21 7 10 4 27-23
Sp. Covilhã 31 21 8 7 6 30-29
Varzim 29 21 8 5 8 23-23
Beira Mar 28 21 7 7 7 24-22
Freamunde 27 21 7 6 8 19-22
Aves 27 21 7 6 8 21-24
Vizela 26 21 5 11 5 19-24
Portimonense 24 21 5 9 7 20-25
Boavista 21 21 6 3 12 16-28
Oliveirense 19 21 4 7 10 17-25
Gondomar 15 21 3 6 12 15-27

Próxima jornada (15-03-2009)
Gil Vicente-Gondomar

Estoril-Santa Clara
Sp. Covilhã-U. Leiria
Vizela-Freamunde
Varzim-Beira Mar
Boavista-Feirense
Aves-Oliveirense

Olhanense-Portimonense

II DIVISÃO – SÉRIE A
Subidas

Resultados
Chaves-Valdevez ..................................... 1-0
Pontasselense-Marítimo B ........................ 2-2
Moreirense-Tirsense ................................ 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 25 1 1 0 0 1-0
Moreirense 22 1 1 0 0 1-0
Marítimo B 18 1 0 1 0 2-2
Pontassolense 18 1 0 1 0 2-2
Tirsense 19  1 0  0 1 0-1
Valdevez 17 1 0 0 1 0-1

Próxima jornada (15-03-2009
Valdevez-Moreirense
Marítimo B-Chaves

Tirsense-Pontassolense
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Os academistas venceram a partida dos 16
anos de final da taça de Portugal de hóquei em
patins, defrontando agora o Benfica, para os
oitavos, a 28 de Março. Entretanto, regressa o
campeonato e as camadas jovens iniciaram a
sua participação nos torneios de encerramento.

Numa partida em que a terceira equipa
tomou parte activa no jogo e em desfavor da
turma da casa, os academistas viram a vida
complicar-se mais do que o previsível, mas
arregaçaram mangas e levaram o Oeiras de
vencida, estando no oitavos de final da Taça de
Portugal.

A turma do Mocho queria resolver depressa,
mas os visitantes remeteram-se para a defesa,
esperaram por uma falha e conseguiram inau-
gurar o marcador, mantendo a vantagem até ao
intervalo com a colaboração de uma equipa de
arbitragem com um critério muito especial de
distribuição de cartões – todos para a turma da
casa.

Na segunda parte ninguém, nem mesmo o
árbitro, conseguiu parar Tó Rocha que empatou
a partida, mas o Oeiras voltou a marcar… de
grande penalidade e a raiva dos academistas
explodiu… em golos. Tó Rocha bisou e Luís
Peralta conclui com êxito uma brilhante jogada
colectiva.

O Oeiras teve então de partir para o ataque
mas nunca mais foi capaz de abalar os
academistas que estão assim com todo o mérito
nos oitavos de final da Taça de Portugal, tendo
a sorte ditado como adversário o Benfica. A
partida disputa-se em casa a 28 de Março.

Entretanto, este fim-de-semana regressa o
campeonato, com a Académica a receber a
Juventude Pacense, pelas 18.30 horas de sába-
do, em partida a contar para a 21.ª jornada.

Taça de Portugal
Cascais-OC Barcelos ................................ 1-5
Turquel-Académico da Feira ..................... 1-2
Gulpilhares-Candelária ............................. 1-4
Académica de Espinho-Oeiras ................... 3-2
Póvoa-FC Porto ....................................... 1-9
Carvalhos-Valongo ................................... 3-6
Vialonga-Juventude de Viana ................. 4-14
Lavra-Nortecoope .................................... 2-9
Porto Santo-Cambra ................................ 2-1
Fisica-Paço de Arcos ................................ 2-1
Tomar-Benfica ......................................... 1-5
Santa Clara-Braga ................................... 3-6
Limianos-Oliveirense ................................ 2-1
Estremoz-Marco ...................................... 2-6
Stella Maris-Marítimo ............................... 1-7
Penafiel-Sesimbra .................................... 1-4

Oitavos de final
Marco-Académico da Feira
OC Barcelos-Nortecoope

Académica de AEspinho-Benfica
FC Porto-Juventude de Viana

Sesimbra-Valongo
HC Braga-Portosantense

Física-Limianos

Torneios  de encerramento

Ao nível das camadas de formação do hóquei
em patins academista, os infantis continuam
sem perder na disputa da primeira fase do
Campeonato Nacional – Zona B, embora tenham
apanhado um susto este fim-de-semana, frente
à Oliveirense, que venceram pela diferença mí-
nima (4-3).

Os mochos voltam a jogar, em casa do Bom
Sucesso, seu mais directo adversário nesta fase
da prova, domingo, pelas 10 da manhã.

Nacional – Zona Norte B
Paço Rei-Oliveira do Hospital .................... 4-3
Académica de Coimbra-Bom Sucesso ........ 2-8
Académica de Espinho-Oliveirense ............ 4-3

Classificação
J V E D Gm-Gs P

AA Espinho 4 4 0 0 33-9 12
Bom Sucesso 4 4 0 0 28-7 12
Oliveirense 4 2 0 2 17-10 6
Paço Rei 4 2 0 2 14-26 6
Oliveira Hospital 4 0 0 4 11-22 0
AA Coimbra 4 0 0 4 7-36 0

5.ª Jornada
Oliveirense-Paço Rei

Oliveira do Hospital-Académica de Coimbra
Bom Sucesso-Académica de Espinho

Os restantes escalões iniciaram a sua parti-
cipação nos torneios de encerramento, desta-
cando-se pela positiva a vitória dos juvenis e pela
negativa a goleada sofrida pelos iniciados. Os
escolares também perderam por goleada na
partida a contar para a segunda prova da pré-
competição.

Resultados: Escolares – AAEspinho-
Gulpilhares C, 0-10; Iniciados – AAEspinho-VB
Bispo, 0-7; Juvenis – AAEspinho-Fânzeres, 6-1;
Juniores – AAEspinho-Inf. Sagres, 2-4.

Próximos jogos: Iniciados – Fânzeres B-
AAEspinho (sábado, 16h30); Juvenis – Vigoro-
sa-AAEspinho (sábado, 15h); Juniores – Vigoro-
sa-AAEspinho (sábado, 16h15).

Sandra Soares

Os ginastas academistas vitoriosos

As duas equipas de infantis da Académica no pódio

Académica
de Espinho

domina Distrital
de duplo-mini-

-trampolim

Brilhante
Na sua participação

no Campeonato Distrital de

duplo-mini-trampolim (DMT),

que decorreu domingo em

Vila do Conde, a Associação

Académica de Espinho venceu

em todos os escalões em que

participou, individualmente e

por equipas (com excepção

dos juniores masculinos),

conseguindo o apuramento

directo para o Nacional,

da grande maioria

dos seus atletas.

Sandra Soares

Apresentando-se com uma comitiva que inte-
grava cerca de duas dezenas de atletas, a
Associação Académica de Espinho brilhou no
Campeonato Distrital de DMT ao arrebatar gran-
de parte dos primeiros lugares em praticamente
todos os escalões em que participou, tanto
individual como colectivamente.

Uma vez que os três primeiros classificados
de cada prova, assim como a primeira equipa
são directamente apurados para o nacional,
praticamente toda a equipa academista já está
apurada. Só em infantis masculinos, escalão em
que a Académica se apresentou com sete ginas-
tas, cinco dos quais ficaram nos primeiros luga-

res, é que não ficou toda a gente apurada
directamente.

Nesta prova foi sentida a ausência de Sílvia
Saiote que não participou por opção, uma vez
que, como todos os ginastas do escalão elite, já
esta apurada.

Classificações:
Infantis/femininos – 1.ª Fabiana Martins

(AAEspinho), 2.ª Joana Cadete (Feirense), 3.ª
Denise Almeida (Fiães);

Infantis/masculinos – 1.º Micael Ferreira
(AAEspinho), 2.º Diogo Cabral (AAEspinho), 3.º
Diogo Castro (AAEspinho);

Infantis/masculinos/equipas – 1.ª AAEs-
pinho, 2.ª AAEspinho B, 3.ª Sanjoanense;

Iniciados/masculinos – 1.º Bruno Oliveira
(AAEspinho), 2.º Tiago Volta (Fiães), 3.º Ricardo
Vieira (Feirense); Iniciados/masculinos/equipas
– 1.ª AAEspinho (Bruno Oliveira, Pedro Norvo,
Rafael Silva);

Juniores/femininos – 1.ª Joana Silva
(AAEspinho), 2.ª Barbara Valente (Feirense),
3.ª Mariana Brás (Feirense);

Juniores/masculinos – 1.º André Volta
(Fiães), 2.º Pedro Cardoso (Fiães), 3.º Tiago
Batista (AAEspinho).

Juniores A (elite)/masculinos – 1.º Ruben
Martins (AAEspinho), 2º Diogo Almeida
(AAEspinho), 3º Diogo Lopes (AAEspinho);

Juniores A (elite)/masculinos /equipas – 1ª
AAEspinho;

Seniores A (elite)/femininos – 1.ª Ana Simões
(AAEspinho).

Hóquei em patins – Taça de Portugal

Académica-Benfica
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FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (13)
Sábado (14)
Domingo (15)
Segunda (16)
Terça (17)
Quarta (18)
Quinta (19)

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS
DE S. FRANCISCO DE ASSIS DE ANTA

Rua da Tuna Musical, n.º 987 - 4500-054 ANTA - ESPINHO

Assembleia Geral Ordinária

P.e Manuel Agostinho Pereira de Moura, Presidente da
Assembleia Geral, usando da faculdade que me confere a
alínea a) do artigo 50.º alínea a) e em conformidade com o
estabelecido na alínea b) do Artigo 41.º dos Estatutos,
convoco os senhores associados a reunirem em Assembleia
Geral Ordinária, na sala das sessões dos corpos sociais sita no
Edifício Social, na Rua da Tuna Musical, n.º 987, da Vila de
Anta, no dia 27 de Março do corrente, pelas 20h30, a fim
de se tratar da seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

1 – Leitura da acta da Assembleia Geral anterior.
2 – Apresentação, discussão e votação do Relatório e Contas

do ano de 2008 e leitura do parecer do Conselho Fiscal.
3 – Trinta minutos para outros assuntos do interesse

Associativo.

A Assembleia Geral só poderá reunir à hora marcada com
a presença da maioria dos Associados, ou, trinta minutos
depois (30 min.), com qualquer número de Associados
presentes (Artigo 44.º n.º 1 dos Estatutos).

Anta, 09 de Março de 2009

O Presidente da Assembleia Geral,

a) P.e Manuel Agostinho Pereira de Moura

«Defesa de Espinho» – 4015 – 2009-03-12

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPINHO
Edital

Assembleia Geral Ordinária
Convoco, nos termos do artigo 31.º do Compromisso ou

Estatutos, os Irmãos da SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE
ESPINHO para se reunirem em Assembleia Geral Ordinária,
no dia 28 do corrente mês de Março, pelas 10 horas, na sua
sede sita no Lar da Terceira Idade, em Pedregais, Anta, com
a seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

a) Leitura, discussão e deliberação do Relatório e Contas de
Gerência relativos ao ano de 2008.

b) Eleição de “Irmãos Benemérito e/ou Benfeitor".
c) Deliberar sobre pedido de autorização da Mesa Administra-

tiva para aquisição de imóveis.
d) Discussão de qualquer assunto de interesse para a Insti-

tuição.

De acordo com o artigo 29.º do Compromisso ou Estatu-
tos, “a Assembleia reunirá à hora marcada na convocatória,
se estiver presente mais de metade dos associados com
direito a voto, ou uma hora depois, com qualquer número de
presenças (...)”.

Esta Assembleia é anunciada por Edital afixado na sede e
por anúncios.

Espinho, 06 de Março de 2009

O Presidente da Assembleia Geral,
a) Eng.º Edgar Alves Ferreira

«Defesa de Espinho» – 4015 – 2009-03-12

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3. Bom preço.
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno
para 1 moradia - Anta * T2 c/ águas
furtadas. Boas áreas. Bom preço – Rua
19 * Apartamento T4 de luxo no
centro de Espinho - Novo.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos
novos T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Aluga-se
Espinho – Garagem para
2 carros - Rua 18  * Rua 23
–  Escritórios p/ serviços –
Loja centro de Espinho.
Bom preço.

Santa Maria da Feira –
T2 e T3

Esmoriz – Centro T3

Fernando Carvalho de Sousa

Sua esposa, filhos, noras, netos e
restante família comunicam a todas as
pessoas amigas que será celebrada
missa por sua alma, sábado, dia 14,
pelas 18,30 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Desde já agradecem a todos
quantos participarem na Santa Missa.

Anta, 12 de Março de 2009

Missa do 5.º Aniversário

ANTA – ESPINHO

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

(Soeiro)

Quiosque
CP

(Estação)

vende-se no
Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no

ADVOGADOS

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.ª 24 n.º 741 s/D 4500-
201 Espinho. Tlm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2.as e
4.as das 9 às 15,30 horas.

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina c/
espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef. 227345456.

ARRENDA-SE GRANJA - T3 (zona privilegiada), semimobilado,
próximo da estação CP – Praia, piscina (água aquecida), restau-
rantes, cafés, farmácia, supermercado, etc. Só visto – 450 euros,
com fiador. Contactar tlm. 914594098.

ALUGA-SE CASA de rés-do-chão, tipo T4. Centro de Espinho.
Telef: 227342646.

PEDIDOS

PRECISA-SE JOVEM FUNCIONÁRIA/O para Ace Caffé. Tlm.
935933944.

PRECISA-SE FUNCIONÁRIA (m/f) c/ experiência, para confeita-
ria. Tempo inteiro e part-time, c/ folga ao domingo. Telef.
227322306.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

MASSAGISTA – Aumente a qualidade de vida! Liberte-se das
dores nas costas, joelhos, pescoço e até nos pés. Equilibrando o
seu bem-estar e na anti-stress, terá do controlo da tensão ao
relaxamento do sono – Em Espinho – Desde 10 euros. Tlm.
910846989.

TARÓLOGA MARYA – "As cartas não mentem" – Receberá um
conselho, um aviso ou uma previsão – Em Espinho – Consultas 10
euros. Tlm. 915594660.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

APARTAMENTO T3 -  Espinho, último piso, vista de mar. Novo.
215.000 Euros com uma garagem. Tlm. 912663791.

VENDE-SE MORADIA c/ 3 frentes T3+1 - Esmojães. Aquecimento
central, recuperador, aspiração, alarme, jardim, quintal c/ árvores
de fruto. Electrodomésticos ao gosto do comprador. Tlm.
917233177.

T2+1 ESPINHO - 100.000 euros, com garagem, terraço a poente,
vistas mar, fogão de sala - Paulo Sérgio P. Lic.ª 824 AMI - Tel.
227830042/934176403.

VENDE-SE APARTAMENTO T3 EM ANTA com 200m2 de área útil,
c/ garagem fechada. Ano construção: 2002. Tem 2 pisos, 2 salas,
cozinha totalmente equipada e aquec. central completo. Excelen-
te oportunidade. À entrada de Espinho. Tlm. 968247419.

VENDE-SE CASA GRANDE c/ garagem e armazém + escritório. Dá
para comércio e habitação, + 2 casas independentes – S. João de
Ver - Santa Maria da Feira - Bom negócio- Motivo velhice. Bom
preço – 913008704 / 918525868.

EXCELENTE T2 ESPINHO, mobilado, 95m2, lugar garagem e
arrumos. Só 115.000 euros – Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª
824 AMI – Tel. 227310282 - 933223105.

T3 EM ESPINHO - 100.000 euros - Completamente remodelado
- Excelente oportunidade – Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824
AMI – Tel. 227310282 - 933223105.

MORADIA T4 ESPINHO - Acabamentos de qualidade, aquecimen-
to e aspiração, garagem para 4 a 5 carros, suite 32m2, jardim,
logradouro - Apenas - 250.000 euros – Paulo Sérgio Propriedades
- Lic.ª 824 AMI – Tel. 227310282 - 933223105.

VENDE-SE APARTAMENTO T3 usado, com roupeiros, lugar de
garagem, arrumos, despensa, vidros duplos, fogão de sala. Muito
bom. Informa tlm. 926045480.

CASA TERREA J/ESPINHO - Implantada num lote de 2.000m2,
com 3 quartos e mansarda, local sossegado - Apenas 145.000
euros - Paulo Sérgio P. Lic.ª 824 AMI – Tel. 227830042/
934176403.

TERRENO COM PROJECTO APROVADO -J/Espinho - Para constru-
ção de 10 moradias - Aceita-se permuta no local - 35.000 euros
cada - Paulo Sérgio P. Lic.ª 824 AMI – Tel. 227830042/934176403.

RETOMAS DE BANCO  – T2 – C/ boas áreas, varandas, despensa
e garagem – 54.500 euros; T2+1 – Varanda, despensa, roupeiros
e garagem – 59.000 euros; T3 – F. sala, varandas, garagem.
Como novo – 67.000 euros – Imo2007 – Lic Ami 7774 – Telef.
914506327 / 963129240 / 937588665.

T2 C/ PARCELA DE TERRENO – Como novo c/ lavandaria,
roupeiros, lareira, garagem e arrumos – 59.000 euros – Imo2007
– Lic Ami 7774 – Telef. 914506327 / 963129240.

TERRENO – 1000m2 para construção de moradia. Só 58.500
euros – Imo2007 – Lic Ami 7774 – 227452130 / 914506327 /
963129240 / 937588665.
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Álvaro Soares da Silva
Missa do 10.º Aniversário

Seus filhos, noras, genros, netos e
demais família vêm, por este meio, comu-
nicar que a missa do 10.º aniversário será
celebrada dia 15, domingo, às 11 horas,
na Igreja Paroquial de Anta. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Laurinda Rodrigues Pinto
(Laurinda do Rio)

Missa
do 10.º Aniversário

Sua filha, genro e netos
vêm, por este meio, participar
que será celebrada missa por
alma da saudosa extinta, dia
14, sábado, às 16,30 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradecem a quem
comparecer.

Guilherme Ferreira de Melo
Missa de Aniversário Natalício

A VIDA SORRIA - DIA DO PAI.

ERA O TEU ANIVERSÁRIO.

MÃOS DE OLEIRO MOLDANDO,

ABRINDO CAMINHOS

PARA A NOSSA SEGURANÇA.

Será rezada missa pela sua alma,
dia 19 de Março, quinta-feira, às 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Capitão Manuel Lopes de Carvalho

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Ex-Comandante da PSP de Espinho)

Sua esposa, filha, genro, neta e restante família vêm,
por este meio, agradecer às pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunicam que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 14, sábado, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Março de 2009

Teresa de Jesus Dias Leite de Carvalho
Teresa Manuel Dias Leite Carvalho Magalhães

José Manuel Maia Magalhães
Filipa Manuel Carvalho Magalhães

Alberto Américo Brito
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filha, genro, netos, sogra e restante família vêm,
por este meio, agradecer às pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de outro modo se associaram
à sua dor. Comunicam que a missa do 7.º dia será celebrada
amanhã, sexta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Março de 2009
Maria Huguete Morais Cruz

Cristina Pereira
Francisco Pereira

Filipe Pereira
Fernando Pereira

Daniela Pereira
Palmira Morais Ferreira

ESPINHO (RUA 23, N.º 768) / TORRE DE MONCORVO

Seus filhos, nora, genros,
netos e restante família vêm por
este meio participar que será
celebrada missa por alma do seu
ente querido dia 13, sexta-feira,
às 18 horas, na Igreja Paroquial
de Anta.

Desde já agradecem a quem
comparecer.

Anta, 12 de Março de 2009

IDANHA – ANTA – ESPINHO

José Pereira Pinto
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Francisco Pereira Soares
7.º Aniversário do falecimento

Seu filho, nora, netas e restante famí-
lia vêm, por este único meio, comunicar
que serão celebradas missas por sua
alma, dia 15, domingo, às 11 e 18 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde já
agradecemos a quem possa comparecer.

Augusto Simões Ferreira

Missa do 10.º Aniversário
Sua esposa, filhas, genros, netos e bis-

netos vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa por alma do saudoso
extinto, dia 19, quinta-feira, às 18,30 horas,
na Capela N.ª Sr.ª do Mar (Bairro Piscatório).
Agradecem desde já a quem comparecer.

(Augusto Risca)

Adosinda Tavares Almeida Neves
Missa

do 20.º Aniversário

Sua filha Irene Tavares,
comunica às pessoas de suas
relações e amizade que será
celebrada missa pelo seu eter-
no descanso, na Igreja Matriz
de Espinho, sábado, dia 14,
pelas 19 horas, agradecendo
desde já a todos quantos pos-
sam participar neste religioso
acto.

Maria Palmira Jesus Vieira
Missa do 14.º Aniversário

do seu falecimento
Recordando-a com muita saudade,

seus pais, filha, irmão, cunhada e sobri-
nho, mandam celebrar missa, quinta-
feira, dia 19, na Igreja Paroquial de Anta,
às 18 horas.

Maria Marta de Almeida Lacerda
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus filhos, noras, genros, netos, bisnetos e restante
família vêm, por este meio, agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua dor. Informam que a missa
do 7.º dia será celebrada dia 15, domingo, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Março de 2009

Almerinda Olga de Almeida Lacerda Baptista
Rui Fernando Lacerda Lopes

Maria Teresa de Almeida Lacerda Lopes
Eunice Isabel de Almeida Lacerda Lopes

Nuno Lacerda Lopes

Fotógrafo
VÍTOR LANCHA

Contactos:
918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
recorde

os melhores momentos
contactando

o repórter fotográfico
VÍTOR LANCHA

Baptizados
Comunhões
Casamentos

etc., etc.

Obrigado pela preferência

Valentim Tavares Guerra
(Faleceu no Brasil, onde residia e ficou sepultado

Cunhado do falecido Cântara)

Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vem, por este meio,
comunicar às pessoas de sua rela-
ção e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente queri-
do dia 14, sábado, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradece a todos quantos parti-
cipem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Março de 2009

Maria Alice Tavares – irmã
Bernardo Pereira Tavares – irmão
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Mário Laginha
e Maria João

(sábado)
no Auditório

“Imaginário”
de André
Fernandes

Percorrendo o “Imaginário” do guitarris-
ta André Fernandes e de Mário Laginha,
Nelson Cascais e Alexandre Frazão, que o
acompanharam, o público que encheu mais
uma vez o Auditório de Espinho na noite de
sexta-feira deliciou-se com o fabuloso es-
pectáculo de boa música. Sábado, sobem
ao palco Mário Laginha e Maria João com o
seu “Chocolate”.

André Fernandes revela que a sua mú-
sica não se explica, que não consegue
travar ou racionalizar aquilo que sai natu-
ralmente do seu “imaginário” através das
notas musicais e foi uma viajem por esse
“imaginário” e um vislumbre do imaginário
dos músicos que estiveram em palco que o
público do Auditório pode apreciar na sex-
ta-feira à noite.

A guitarra de André Fernandes contou
com a companhia do piano de Mário Laginha,

do contrabaixo de Nelson Cascais e da
bateria de Alexandre Frazão na bateria, na
apresentação daquele que é o mais recente
trabalho de um dos grandes músicos de
jazz em Portugal.

Esse fim-de-semana, a programação do
Auditório continua em alta com a apresen-
tação do mais recente trabalho de Mário

Laginha e Maria João, “Chocolate” onde se
privilegia uma das maiores influências des-
ta dupla: o jazz.

O novo CD inclui temas originais, com
músicas do pianista e da cantora, e
standards adaptados à linguagem e ao es-
tilo musical muito próprio da dupla que
assume claramente um regresso às suas

origens.
O espectáculo está marcado para as

21.30 horas de sábado e o bilhete tem o
valor único de 15 euros.

A 21 de Marco o Auditório o Teatro da
Palmilha Dentada, que apresenta “Bucket”.

Sandra Soares
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