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(já) pago!

Obra
na rotunda

…agora… sim!

Numa garagem
do Edifício Palmeiras

Furtaram
as jantes
do jipe

em pleno dia! página 7

Horário
de Verão
Os ponteiros dos re-
lógios terão de ser
adiantados uma hora
na madrugada de do-
mingo. Ou seja, da 1
para as 2 horas. “Para
efeitos de poupança
de energia”, o pro-
cesso denominado
por “Horário de Ve-
rão” visa o período
entre o último domin-
go de Março e o últi-
mo domingo de Ou-
tubro. Por isso, o caro
leitor deverá estar
logo atento na noite
de sábado… para
acordar a horas… na
manhã de domingo!

Estacionamento…
(já) pago!

página 3, 4 e 5

Actualizações
de preços
no dia 1
de Abril

de cada ano
e loja

na Rua 34
para cartão
de residente
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Construção da ligação do IC24 à Rua Dias Afonso (finalmente!)
e beneficiação da EN326

e da EN109
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O salão da Assembleia
Municipal foi engalanado na
tarde de sexta-feira para a
assinatura do protocolo (em

sede da Câmara) para a
construção da ligação da

rotunda do IC24 à Rua Dias
Afonso e para a beneficiação
da EN326, proporcionando

ainda a revelação de
melhoramento da EN109 e,

como os espinhenses também
há muito anseiam, da obra de
restauro da rotunda de acesso

à cidade via A29, IC24 e,
inclusive, A1. As boas novas
foram dadas por José Mota e

Paulo Campos, tendo o autarca
e o secretário adjunto das

Obras Públicas e das
Comunicações sublinhado as

obras da Edilidade e do
Governo, como exemplo de

actividade socioeconómica para
combater a crise conjuntural…

Lúcio Alberto

De facto, foi formalizado no papel aquilo que
no terreno em breve será construído no terreno
(ligação), ou por outras palavras entre a rotunda
do IC 24 e a antense Rua Professor Dias Afonso.
O mesmo equivale referir em relação à
beneficiação da EN326, em Anta (na ligação a
Nogueira da Regedoura. A reivindicação
espinhense resultou ainda na projecção de idên-
tico melhoramento da também “desgastada”
EN109, abrangendo as freguesias de Silvalde e
Paramos.

E oportunidade para sinalizar que a rotunda
do IC 24 e de acesso à A29 (e igualmente à A1)
será, finalmente, alvo de restauro, para norma-
lizar o anel duplo de trânsito… ali à porta da
cidade…

Dando um saltinho (da rotunda)… até à Rua
Dias Afonso, fica o registo do presidente da
Câmara:

“É para isso que nós cá estamos. É para isso
que nós somos autarcas… para resolvermos os
problemas das populações. Há quem diga que às
vezes há coisas que se atrasam, mas se se
resolvem é bom sinal; o que é pior é quando as
coisas se atrasam eternamente e não se resol-
vem.”

Ainda segundo as palavras de José Mota:
“Esta obra não é uma obra qualquer. É muito

importante o concelho e não apenas para Anta
e também para aqueles que nos visitam. Pode-
mos anunciar a resolução deste problema com
muitos anos; não estamos a anunciar para daqui
a uns meses a uns anos, mas para muito breve!”

Mas quanto ao problema da rotunda…
“É mais complicado, mas a obra já está

orçamentada e adjudicada, o que significa que o
processo também está em curso e a obra para
ser resolvida para breves dias.”

Entretanto…
“É curioso que ouço as mesmas pessoas que

se queixam que as coisas andam devagar que
quando as coisas aceleram ou quando as coisas
se fazem mais rapidamente logo dizem que ‘aqui
há gato!’… Ora, nós não queremos que haja

gato, seja de qualquer espécie, seja de qualquer
cor ou seja de onde for… E, como é evidente, há
processos que demoram mais e há processos
que demoram menos. Há uns que são mais
complexos e há outros quie são menos comple-
xos. Ninguém pretende ou pretendeu em algum
caso enganar quem quer que fosse. Sempre
temos dito a verdade às pessoas. Sempre temos
dito que estamos a tentar resolver os problemas.
E a verdade é que eles lá se vão resolvendo.”

Na circunstância, José Mota aproveitou o
ensejo para agradecer ao secretário adjunto de
Estado das Obras Públicas e das Comunicações
(e insistir quanto à problemática da rotunda):

“Sei que gosta muito de Espinho. Também
não encontra uma cidade mais bonita do que
esta no país, nem na Europa e penso que nem
no Mundo. Mas gostaria de lhe dizer que preci-
samos, de facto, de resolver o problema da
rotunda. Sabemos que não é fácil, mas tem de
ser resolvido e entendo que a vossa preocupa-

ção é a mesma que a nossa. A rotunda está num
estado pouco aceitável, até porque se trata de
acesso à cidade, mas também a enorme e
também importante região envolvente. Trata-se
de uma área que é vossa enquanto governantes
(sendo nossa, ou seja de todos) e vocês é que
têm a responsabilidade de tratar dela, sendo do
interesse de Espinho e não só…”

Paulo Campos retribuiu…
“Estamos a dar um contributo muito gran-

de para se resolverem todos estes problemas
e virei cá todas as vezes que puder, porque
Espinho é uma excelente terra com uma
excelente relação com o mar e com boa gente
e um excelente presidente de Câmara. O
problema da rotunda está a ser tratado para
ser resolvido já no terreno...”

Por seu turno, à margem da sessão formal
ocorrida na sexta-feira, o presidente da Junta
da Freguesia de Anta teceu o seguinte co-
mentário relativamente à construção da liga-

ção do IC24 à Rua Dias Afonso:
“Finalmente! A historia é longa e não cabe

neste depoimento. Vão já cerca de oito anos em
que encetei uma luta constante. E mesmo
sabendo que competia à ex-ICOR e as Estradas
de Portugal a construção da estrada, nunca
deixe de lutar por esta obra, como pode ser
comprovado pelas inúmeras cartas e reuniões.
Tive até a promessa solene (perante antenses
que são testemunhas) de que não iam embora
sem a construção da estrada que estava no
projecto. Infelizmente, as pessoas falharam e a
partir daí passei a virar-me para a Câmara e o
presidente José Mota foi sensível aos meus
apelos e conseguiu! Não é quando se quer, é
quando se pode… Este é um grande benefício
para a freguesia de Anta e para o próprio
concelho e que muito em breve será uma
grande realidade. É da máxima importância
porque vai tirar do semi-isolamento os lugares
populosos de Além-do-Rio e da Idanha.”

Beneficiação da EN326 e da EN109 e obra na rotunda…
agora… sim!

Finalmente, a construção
da ligação à Rua Dias Afonso!

Foto SS

Foto VÍTOR LANCHA
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T1, T2 e T3
Arrenda-se

a estrear

Contacto

227 340 823

Apartamentos
Novos
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Contactos:
918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
recorde

os melhores momentos
contactando

o repórter fotográfico
VÍTOR LANCHA

Baptizados
Comunhões
Casamentos

etc., etc.

Obrigado pela preferência

Foi no dia 18 de Fevereiro que a ESSE efec-
tuou a distribuição de cartas endereçadas aos
moradores de prédios sem garagem da área
abrangida pelos parcómetros e por isso com
direito a um cartão residente por habitação. No
mesmo dia abriu a loja no 636 da rua 34
(traseiras dos correios), estando aberta ao pú-
blico desde então, todos os dias úteis, das 14 às
17 horas.

Segundo Rui Esteves, representante da ESSE

em Espinho, no dia 19 já apareceram pessoas,
mas a afluência manteve-se escassa até ao dia
19 de Março data em que os parcómetros
entraram em funcionamento. Tendo em conta
os cerca de 500 casos de residências em prédios
sem garagem, a que acrescem outras situações
com direito a cartão (apartamento sem garagem
em prédios com garagem, casas alugadas…),
neste momento, apenas foram emitidos 94 car-
tões de residente.

Entretanto, desde dia 19 de Março, a procu-
ra aumentou de forma significativa, situação
que tem causado alguns incómodos já que,
devido ao reduzido horário de atendimento (das
14 às 17 horas) acabam por se formar filas e o
atendimento é mais demorado.

Há também aquelas situações em que, ape-
sar de não terem direito, as pessoas requerem
cartões, tentando moldar as regras ao seu caso
“particular”, mas Rui Esteves garante que as
regras são muito claras e que a ESSE não abre
qualquer tipo de excepção, de contrário a situ-
ação seriam impossível de gerir.

Tal como foi referido, existem pelo menos
500 habitações com direito a cartão de residen-
te. Se cada habitação pudesse ter mais de um
cartão ou se estes pudessem ser atribuídos em
outras situações (escritórios, lojas, habitações
com garagem) os lugares de estacionamento
ficariam ocupados e os parcómetros nada resol-
veriam em termos de estacionamento livre para
o comércio.

Desta forma, apenas podem requerer um
cartão de residente por habitação, pessoas sin-
gulares desde que a habitação seja o seu domi-
cílio principal, se localize dentro de uma zona de
estacionamento de duração limitada e não dis-
ponha de parqueamento próprio, fazendo prova
disso (registro predial ou contrato de aluguer).

A cada cartão residente podem corresponder
duas matrículas, embora só a viatura com o
cartão (visível no tablier, do lado do passeio)
possa usufruir de isenção de pagamento. O
requerente também tem de ser proprietário ou
locatário da(s) viatura(s) em causa ou fazer
prova da sua utilização profissional.

Para requerer o cartão deve ser apresenta-
dos: carta de condução; cartão de eleitor ou
atestado de residência; documento comprovativo
do domicílio fiscal, título de registro de proprie-
dade do(s) veículo(s) ou outro (mediante o
caso); selo de imposto municipal.

Todos os documentos têm de estar
actualizados e neles deve constar a morada

sobre a qual é requerido o cartão. Para facilitar
o processo é aconselhável a apresentação de
fotocópias dos referidos documentos a par dos
originais.

O cartão é válido por um ano (de 1 de Janeiro
a 31de Dezembro), tendo o valor de quinze
euros anuais e permitindo ao seu possuidor o
estacionamento gratuito da viatura registada no
mesmo nas zonas com a indicação de “preferen-
cialmente para residentes”.

No requerimento aprovado em reunião de
câmara está aprovada a criação de zonas onde
os residentes deverão estacionar e que
corresponderão à sua área de residência, mas
essas zonas ainda não foram criadas pelo que,
neste primeiro ano, os cartões são válidos em
todas as áreas da cidade assinaladas com o
“preferencialmente para residentes”.

Estas situações, assim como o pagamento
do estacionamento já têm vindo a ser fiscaliza-
das pela ESSE, já que a empresa estipulou cerca
de um mês de tolerância e não de isenção de
pagamento como frisou Rui Esteves.

O responsável revela que a adesão ao paga-
mento não tem sido muita, pelo que, numa
primeira fase a empresa tem deixado um panfle-
to informativo na viatura dos infractores, mas a
partir desta semana já começarão a ser
registradas as infracções que ainda não impli-
cam pagamento de multa, mas ficarão no arqui-
vo da empresa para memória futura.

Posteriormente e caso se continuem a
registrar grande número de infracções, a empre-
sa poderá requerer o acompanhamento dos
seus fiscais por agentes da PSP que estarão
habilitados a passar a multa correspondente à
infracção registada.

Quanto ao pedido de cartões de residente, a
loja de atendimento ao público continuará em
funcionamento, prestando todas as informa-
ções solicitadas. As regras para a sua atribuição
encontram-se definidas no Regulamento Geral
das Zonas de Estacionamento Limitado, disponí-
vel no site da Câmara (www.cm-espinho.pt).

Atendimento ao público de tarde na Rua 34

Cartão de estacionamento
 (só) para residentes

A loja de atendimento ao público para atribuição

dos cartões de residente, que isentam do pagamento

dos parcómetros em áreas previamente determinadas, está

aberta desde 18 de Fevereiro mas os cartões emitidos

não chegam à centena. Depois há também quem queira

que as regras se adaptem às suas necessidades, mas

a ESSE – Estacionamento à Superfície e Subterrâneo

em Espinho garante não abrir excepções.

Sandra Soares

Fotos SS
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Serão feitas
actualizações

de preços
no dia 1 de Abril

(não é
mentira!)

de cada ano
Na quinta-feira começaram

a funcionar os parquímetros

na cidade, com a concessão

da exploração entregue

a uma empresa por um

período de vinte anos.

O pagamento do

estacionamento é feito

entre as ruas 7 e 33 e

da 8 à 28. Entre estas

existem alguns espaços

destinados (preferencialmente,

como ditam os sinais

de trânsito) a moradores.

Rita Belinha

O requerimento do cartão de residente tem
um custo de 15 euros e só permite o estaciona-
mento a dois veículos por cartão e cada residên-
cia tem direito a apenas um. Para além disto,
para estacionar gratuitamente com este cartão,
só é possível fazê-lo na área de estacionamento
correspondente à sua residência, mas por tem-
po indeterminado.

A tarifação será feita de segunda-feira a
sábado das 9 às 19 horas (excepto feriados).
Neste momento, para se ter um veículo estaci-
onado por uma hora nas zonas assinaladas
pagam-se oitenta cêntimos (quase o dobro da-
quilo que se cobra em Lisboa e no Porto) mas, de
acordo com o contrato assinado pela Câmara e

Espinhenses divididos quanto ao pagamento do estacionamento
– mais caro em Espinho do que em Lisboa e no Porto

a empresa concessora, no dia 1 de Abril de cada
ano (não é mentira!) serão feitas actualizações
de preços.

Os veículos de deficientes motores devida-
mente identificados, os motociclos de cilindrada
inferior a 125 centímetros cúbicos, os
ciclomotores e os velocípedes estão isentos de
pagamento.

Quando em serviço, os veículos em missão
urgente de socorro e da polícia podem, obvia-
mente, estacionar sempre e em qualquer lado
sem pagar. Quem tem lugar privativo também
não fica com os bolsos mais leves.

A concessionária disponibiliza a compra de
cartões de crédito de estacionamento com des-
conto.

Quem fiscalizará o cumprimento do paga-
mento do estacionamento será a autoridade
local e a própria empresa e quem não cumprir as
regras terá de pagar uma multa que pode ir dos
15 aos 150 euros.

Entretanto, ainda decorriam as primeiras
horas da nova conjuntura do estacionamento no
perímetro central citadino quando o jornal De-
fesa de Espinho procedeu a um inquérito para
avaliar o primeiro impacto…

1) Sabia que hoje
é o primeiro dia

de estacionamento
pago na cidade?

2) Qual é a sua opinião
sobre o pagamento
do estacionamento

em Espinho?

3) Por que motivo acha
que foi implementada

esta medida?

Celestino Costa
72 anos
Comerciante

1) Já sabia, sim.
2) Eu ansiava por este dia! Criou-se aqui um

mau hábito em Espinho: as pessoas deixavam os
seus carros durante dias a fio no mesmo sítio.
Isto vai ser muito bom, principalmente para o
comércio. Eu, na Rua 23, via sempre as mesmas
viaturas estacionadas. Tenho conhecimento,
inclusive, de um caso de uma pessoa que ia de
comboio para Lisboa e deixava aqui o carro cinco
ou seis dias seguidos.

3) Acho que esta medida foi aplicada para
benefício do comércio. Aquele cliente que queira
vir tratar das suas compras, chega, estaciona o
carro perto do sítio onde quer ir, coloca uma
moeda no parquímetro e em pouco tempo resol-
ve o seu “problema”.

João António Silva
71 anos
Comerciante

1) Sim, sabia.
2) Ainda não posso dar uma opinião certa,

porque só se começou a pagar hoje, mas a
verdade é que nunca vi tantos lugares vagos.
Isto é sinal de que as pessoas estavam informa-
das e sabiam que o pagamento do estaciona-
mento entrava em vigor hoje. Esta zona, até
ontem, estava ocupada por residentes e comer-
ciantes e este problema parece estar resolvido.
Acho que o comércio não sairá prejudicado.
Caso isto aconteça é necessário agir e, eu
próprio, como comerciante, não me importaria
de pagar o estacionamento aos meus clientes
para eles virem à minha loja. Outro assunto é o
estacionamento na via destinada aos ciclistas…

3) Acho que isto foi implementado para que
os clientes que queiram vir a Espinho fazer as
suas compras tenham onde colocar o carro. Isto
antes não acontecia porque muitas pessoas
deixavam aqui os seus veículos todo o dia e iam,
por exemplo, de comboio para o Porto, para os
seus empregos.

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

Fotos VÍTOR LANCHA
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Raquel Nascimento
51 anos
Empregada de mesa

1) Não, não sabia.
2) Eu acho que é uma boa medida. Uma

cidade tem de ter um estacionamento ordenado.
3) Muita gente diz que o comércio vai sair

prejudicado, mas eu não acho que isso vá
acontecer. Eu prefiro ir às compras e pagar um
estacionamento para ter onde colocar o carro.

Manuel Alves
59 anos
Aposentado

1) Não, não sabia o dia específico do início
do pagamento do estacionamento.

2) Eu acho que isto é um roubo às pessoas
desta cidade. O comércio em Espinho está pés-
simo e se ainda se vai ter de pagar para estaci-
onar aí é que ninguém vem para cá.

3) Na minha opinião esta medida está a ser
implementada para alguém pôr dinheiro ao
bolso, porque estas verbas não vão ser usadas
para melhorar a cidade ou para ajudar pessoas
necessitadas...

Agostinho Ribeiro
55 anos
Comerciante

1) Sim, sim. Sabia.
2) Tenho uma opinião positiva em relação à

existência de parquímetros em Espinho. Logo
que foi feito o melhoramento das ruas, isto já
devia ter sido criado. Esta medida só peca por
tardia.

3) Acho que não houve consciência por
parte dos comerciantes e funcionários de que o
estacionamento era para os clientes e não para
eles próprios. Penso que esta medida servirá
para ajudar o comércio local.

Vítor Vieira
68 anos
Comerciante

1) Sim, soube através da imprensa local.
2) Eu não tenho uma opinião formada mas,

vendo as ruas assim vazias, percebo o caos em
que o negócio está. O que acho é que, compa-
rativamente com outras cidades onde também
existem parquímetros, o estacionamento em
Espinho é exageradamente caro.

3) Acho que se pensou nesta questão para
atrair pessoas de fora que antes não vinham cá
porque sabiam o caos que esta cidade era para
estacionar.

Tiago Rachão
19 anos
Estudante

1) Sim, sabia.
2) Não sou a favor do estacionamento pago,

porque Espinho é uma cidade muito pequena e
não oferece soluções para quem não quer ou
não pode pagar o estacionamento.

3) Acho que isto só vai servir para alguém
ganhar dinheiro.

Telma Martins
17 anos
Estudante

1) Não, não tinha conhecimento que era
hoje o primeiro dia!

2) Sou perfeitamente a favor. Acho que para
o comércio local faziam falta estacionamentos
perto das lojas.

3) Na minha opinião, face a esta crise, esta
medida vem mesmo para ajudar os comercian-
tes e para ajudar a cidade, provavelmente para
a construção de mais infra-estruturas.

Sérgio Rosado
25 anos
Empregado de balcão

1) Sim, claro.
2) Penso que seria a favor desta medida se

ela apenas cobrisse uma certa parte da cidade e
não a grande maioria das ruas.

3) Acho que é por causa das pessoas de fora
da cidade que quando cá vêm não têm onde
estacionar. O que acontece é que a cidade
funciona com as pessoas que trabalham cá e
com os clientes que, na grande maioria, são
também moradores espinhenses. Quem diz que
os clientes que vêm de fora não têm onde
estacionar não se lembra que esse número de
pessoas é muito reduzido quando comparado
com os clientes que vivem na cidade e, muitas
vezes, ao lado das próprias lojas.

Edite Pais
40 anos
Terapeuta

1) Não, não sabia que era hoje o primeiro
dia.

2) Acho que Espinho é uma cidade demasi-
ado pequena para ter parquímetros.

3) Penso que esta foi uma forma de ajudar
a seleccionar os estacionamentos embora, a
meu ver, exagerada.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Na Rua 26

Incêndio
destrói

automóvel
Um automóvel ligeiro, de marca Fiat Punto,
acabou por ficar completamente destruído, cer-
ca das 23.30 horas de segunda-feira, na Rua 26,
próximo da Rua 33. O fogo, que despoletou
naquela viatura que se encontrava ali estaciona-
da, acabou por se propagar com grande rapidez,
destruindo-a, por completo.

A rápida intervenção dos bombeiros acabou
por evitar que as chamas atingissem outros
automóveis que se encontravam estacionados
ali bem próximo.

Estiveram no local os Bombeiros Voluntários
de Espinho com uma viatura e cinco elementos,
os Bombeiros Voluntários Espinhenses com uma
viatura e quatro elementos e a Polícia de Segu-
rança Pública que tomou conta da ocorrência.

Manuel Proença

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome,
o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Bolas de ferro
Como leitor assíduo do jornal Defesa de

Espinho, li na edição do passado dia 19 de
Março uma notícia sobre um problema com a
colocação de bolas de ferro numa determinada
zona do Bairro Piscatório.

Ao que parece, os moradores dessa zona
ficaram indignados com a colocação das referi-
das bolas, e segundo entendi, o presidente da
Junta de Silvalde iria proceder de forma que
essas bolas fossem retiradas. Pois bem, eu
gostaria de dar a sugestão à Câmara Municipal
de Espinho que colocasse essas bolas no passeio
da zona onde vivo.

Esta zona, na Rua Monte Lírio, em Anta, tem
desde há alguns anos as instalações da fisiote-
rapia da policlínica de Espinho. Pois bem, desde
essa data que não é seguro sequer sair da porta
do prédio onde vivo, pois por vezes é tal a
velocidade dos veículos que circulam no passeio

(principalmente ambulâncias!!!) em direcção
à referida fisioterapia, que é preciso cuidado
para não ser atropelado no passeio.

Está fora de questão que as crianças
brinquem no referido passeio, pois é constan-
te o movimento de veículos que acedem a
estas instalações estacionando as viaturas
mesmo em frente à porta. Julgo ser responsa-
bilidade da policlínica criar condições de aces-
so às ambulâncias sem que estas tenham que
circular pelo passeio, ainda por cima em alta
velocidade.

Assim sendo, e na expectativa que o
senhor presidente da Câmara leia o vosso
jornal, aqui fica o reparo para que se coloquem
urgentemente bolas de ferro neste passeio
antes que aconteça algum acidente grave,
pois os passeios existem exclusivamente para
os peões.

José Vítor Alves Leite
(Anta)

“Caça-níqueis” à porta
(estacionamento)

Mais uma vez fiquei admirada (ou desilu-
dida) ao ler o JN, no que se refere à minha
cidade.

Então não é que segundo o Sr. José Mota,
o estacionamento a pagar é até à Rua 26 e à
minha porta (Rua 28) eu tenho lá os “caça-
níqueis”? No jornal Defesa de Espinho já
tinha vindo realmente a dizer que era até à Rua
26 e eu até cheguei a telefonar a confirmar…

Então não é que, segundo o Sr. José Mota,
foram distribuídos 500 cartões a residentes
que têm “estacionamento gratuito”? Como

é que se esqueceram de deixar um cartãozinho
em minha casa? Sim, porque o que eu recebi foi
uma carta a informar que se quisesse ter direito
a estacionar um carro teria que pagar quinze
euros por ano, mas o estacionamento não é
garantido, é sujeito a disponibilidade, o que quer
dizer que os espinhenses terão que ir estacionar
a Silvalde, ou quem sabe, mais longe, talvez a
Castelo de Paiva...

Eu até nem estaria contra os “caça-níqueis”
se os tais parques de estacionamento estives-
sem já a funcionar, mas a obra ainda nem
começou, está à espera que as pessoazinhas cá
do burgo os paguem bem pagos! E de que
maneira os vão pagar! No Porto é mais barato –
pelo valor que aqui pagaremos uma hora há dias
estacionei duas horas. Mas isso é no Porto, não
queiramos comparar as duas cidades… Espinho
é muito mais importante! Com estas medidas (e
outras), Espinho está a ficar deserto.

 
Rosamaria Athayde (Espinho)

Strip da sinalética
Venho desta vez descrever um caso bizarro

da nossa cidade:
Pelas 18,30 de 18 de Março de 2009, vários

conterrâneos assistiram a um strip, raro feliz-
mente! O despir a sinalização vertical dos
parcómetros, que bem estavam a tapar, a
sinalética da moedinha!

Bem, só que esperava-mos que quem tiras-
se a roupinha dos sinais lhe daria o melhor

destino, até por ser matéria altamente poluente!
Este foi o destino que quem tirou a vestimenta

lhe deu… à boa maneira portuguesa… o chão!
Por favor, “ESSE”, para outra ocasião que

espero não seja tão cedo, façam o favor de
instruir os vossos funcionários a não cons-
purcarem mais a cidade do que aquilo que ela
está!

É o mínimo que os espinhenses podem pe-
dir.

Fernando Tavares
(Espinho)

Entre Gaia
e Mira

Portagem
na A29

Falta apenas a publicação do respectivo
diploma para que sejam implementadas as
portagens nas SCUT (auto-estradas sem
custo para o utilizador) da Costa da Prata
(Gaia/Mira – A29), do Grande Porto
(Matosinhos/Lousada – A41-A42) e do Nor-
te Litoral (Matosinhos/Viana do Castelo –
A28).

A revelação da data para a conjuntura
de portagem na A29, entre Gaia e Mira (na
denominada Costa da Prata) terá sido,
entretanto, condicionada pela solução
tecnológica para o sistema de cobrança.

Lúcio Alberto
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Aprovada
em reunião de Câmara

Requalificação
do Parque

João de Deus
A requalificação do Parque João de Deus foi
aprovada em reunião de Câmara e deve começar
dentro em breve, implicando o corte de diversas
árvores e arbustos, substituídos por outros. O
vereador da oposição, Luís Montenegro criticou
a ausência de um espaço infantil no futuro e
requalificado parque.

Na última reunião de Câmara, o vice-presi-
dente Rolando de Sousa apresentou o projecto
de execução da renovação do Parque João de
Deus da autoria de Sidónio Pardal, aprovado
com a abstenção dos vereadores da Coligação
“Juntos por Espinho”, José Pinho e Luís
Montenegro que apresentou uma  declaração de
voto.

Na memória descritiva do projecto de Sidónio
Pardal apresentam-se como objectivos princi-
pais da intervenção resolver o enquadramento
da Biblioteca Municipal em articulação com o

espaço do edifício da Câmara Municipal  e
melhorar a expressão paisagística do jardim sem
trair a sua memória.

Relativamente ao material vegetal salienta-
se o critério da escolha das espécies arbóreas e
arbustivas “tirando partido das suas dimensões,
cores, textura, odores e expressão paisagística”,
tendo-se dado preferência a espécies de rele-
vante  valor ornamental, visual e odorífero,
capazes de formar uma paleta interessante no
espaço durante todo o ano.

Salienta-se também a necessidade de retirar
muitas das espécies arbóreas por se encontra-
rem decrépitas devido à idade. No entanto, o
projecto aponta para a plantação de cerca de
130 árvores e 1600 espécies arbustivas.

A estimativa orçamental desta intervenção
ronda os 165 mil euros, sendo que os trabalhos
devem ser executados, sempre que possível, por
administração directa com recurso a uma ou
outra pequena empreitada.

A Câmara aprovou o projecto, por maio-
ria, com a abstenção dos vereadores da Co-
ligação PSD/CDS-PP, Juntos por Espinho, José
Pinho e Luís Montenegro que apresentou
uma  declaração de voto: “Embora concorde
com o enquadramento proposto, lamento o
facto do mesmo não contemplar um parque
infantil”.

O projecto deve agora baixar aos respecti-
vos serviços para cabimentação e de seguida se
iniciarem os trabalhos.

Sandra Soares

Numa garagem do Edifício Palmeiras

Furtaram as
jantes do jipe
em pleno dia!
O comerciante do Edifício Palmeiras, na Rua
10, Manuel Fernando, foi surpreendido, ao final
da tarde de terça-feira, com o seu jipe suspenso,
em três rodas, sobre tijolos. Entre as 17 e as 19
horas de terça feira, os larápios entraram na
garagem colectiva e foram à sua, individual, que
se encontrava aberta, e levaram três jantes,
uma carteira com documentos que se encontra-
va no interior e partiram dois vidros – um
prejuízo que deverá rondar os 3000 euros.

Manuel Fernando diz conta que “comprei
dois lugares de garagem no Edifício das Palmei-
ras, uma vez que tenho, aqui, dois estabeleci-
mentos comerciais, tendo em vista o início do
pagamento do estacionamento nas ruas. Mas há
aqui muita gente que entra e sai da garagem”.

Diz aquele comerciante que “na terça-feira,
cerca das 17 horas, o meu filho foi à garagem
retirar o automóvel da minha mulher e tudo
estava normal. Cerca das 19 horas, quando
encerramos o estabelecimento, deparamos com
o jipe, com três rodas, em cima de tijolos.
Furaram três jantes, com os respectivos pneus!

Partiram dois vidros, da porta traseira do
lado esquerdo, furtando uma carteira com docu-
mentos que era do meu filho e as três jantes. A
jante traseira do lado direito não conseguiram
levar, já que não foram capazes de desapertar o
último parafuso.

Cada jante, sem o pneu, custa 581 euros,
sem IVA! Um prejuízo que deverá atingir, por-
tanto, os 2500 euros!”

Manuel Proença

Juntas de freguesia
ajudam a enviar
IRS pela internet
(até 15 de Abril)

Através de um protocolo assinado entre
o Governo e a Associação Nacional de Fre-
guesias, as juntas que aderirem vão
disponibilizar equipamento informático e
ajudar no acesso ao “site” da Direcção-
Geral dos Impostos.

Segundo o Ministério das Finanças, esta-
rão técnicos devidamente preparados nos
locais para acompanhar os contribuintes até

ao final do processo de envio das suas decla-
rações electrónicas de IRS relativas a 2008.

Em comunicado, a Direcção-Geral dos
Impostos explica que, “por cada declara-
ção de rendimentos submetida através dos
seus equipamentos informáticos, a Junta
receberá uma compensação financeira de
dois euros, acrescida de um montante de-
finido em razão do número de eleitores
recenseados nessa freguesia.”

A entrega por via electrónica do IRS
decorre desde 10 de Março até 15 de Abril.
Este ano, quem enviar as declarações por
esta via, na primeira fase, que abrange
rendimentos por conta de outrem ou pen-
sões, vai receber o reembolso do IRS mais
cedo. O Governo decidiu antecipar os re-
embolsos para o final do mês de Abril,
como uma forma de “aliviar” a carteira das
famílias.

Flashes

“Cuidado com o cão!” – é o que se lê

nos portões de casas com quintal ou

jardim… Mas naturalmente que em

plena via pública não há tal aviso para

cães vadios e abandonados.

Por isso, um cidadão espinhense

não pôde evitar, ao meio-dia de

sábado, na Rua 43, o ataque de um

canino de médio porte, resultando

numa dentada visivelmente marcada

(e dolorosamente sofrida) numa

perna! E… o canil municipal?!

Foto VÍTOR LANCHA
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Daniel Kraig
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22 horas,
“Resistentes”, de Edward Zwick, com Daniel
Craig, Liev Schreiber e Jamie Bell no papel de
três irmãos judeus (Craig, Schreiber e Bell), que
escapam de uma Polónia ocupada pelo nazismo
e acabam numa floresta localizada na Bielorússia.

Entretanto, a Sala Tempus do Centro
Multimeios apresenta na primeira semana de
Abril “O Visitante”, de Thomas McCarthy com o
qual Richard Jenkins foi nomeado para o Óscar
de Melhor Actor.

Acampar sob as estrelas
No dia 4 de Abril vai ser possível acampar

sobre as estrelas, dentro do Planetário do Centro
Multimeios, uma actividade destinada às famíli-
as que se encontra integrada nas 100 Horas de
Astronomia, uma celebração a nível global, que
decorre de 2 a 5 de Abril, no âmbito do Ano
Internacional da Astronomia.

As famílias que queiram experimentar
passar uma noite diferente, ao “relento”
mas na segurança do Planetário, podem
insc reve r - se  (ob r iga to r i amente )  em
lina.canas@multimeios.pt, havendo mais in-
formação sobre a actividade no site do
Multimeios ou no site oficial do AIA 2009. A
actividade inclui ceia e pequeno-almoço e terá

o valor de 30 euros por pessoa, havendo descon-
to para inscrição de famílias.

Também no âmbito do AIA 2009, o
planetário do Centro Multimeios mantém a
apresentação de diversas sessões do pla-
netário: “O Mistério da Bola de Fogo”, para
maiores de quatro anos; “Viagem a um
Buraco Negro”, com narração de Nuno Markl
e música de Alexandre Soares; “Acampar
Com as Estrelas” para maiores de 10 anos,
aos sábados, domingos e feriados, pelas
15, 16 e 17 horas, respectivamente. Apre-
senta ainda, mas apenas para visitas de
estudo: “A Zanga da Lua”, “Hubble, 15
Anos de Descobertas” e “À Volta do Sol”.

Meryl Streep
no Casino
Espinho

O Casino Espinho apresenta, de hoje a
quarta-feira, o drama “Dúvida”, realizado
por John Patrick Shanley e protagonizado
por Meryl Streep, com Philip Seymour
Hoffman, Amy Adams e Viola Davis.

A sala de cinema do Casino Espinho
está aberta de segunda a domingo com
sessões pelas 15.30 e 21.30 horas. À se-
gunda-feira, o cinema é mais barato.

Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

OPINIÃO
DISCURSO
DIRECTO
Correia de Araújo

Eu assumo
a responsabilidade

Fomos varridos recentemente por uma
série de notícias sobre acidentes envolvendo
crianças.

Uma caiu da varanda de um quinto andar,
duas outras destravaram o carro e foram riban-
ceira abaixo, outra desapareceu mar dentro
arrastada por uma onda… e muitos… muitos
outros casos de entre os quais destaco, por mais
marcante e dramático, o daquele bebé de 9
meses que morreu porque o pai se esqueceu
dele dentro do carro.

Este último exemplo foi, pelo menos dos
mais recentes, o único em que um progenitor foi
constituído arguido, deixando na opinião pública
a questão de saber como se regula ou gradua a
intensidade destas diversas e eventuais falhas
ou negligências, já que todas elas têm um
mesmo denominador comum.

Felizmente existiu, nessa mesma opinião
pública, o necessário recato perante estas
ocorrências, no pressuposto de que qualquer
um de nós poderia ser actor e protagonista de

semelhantes tragédias, até porque, mesmo
sem esquecer a questão da responsabilidade,
todos temos a consciência de quão pesada é
a dor e o sofrimento que carregam os pais
daquelas crianças que, por si só, e sem
necessidade de qualquer intervenção jurídi-
ca, já se sentem “arguidos” da sua própria
consciência.

Bem diferente, porém, é a questão genérica
da responsabilidade neste país.

De facto, sempre que ouço alguém dizer “eu
assumo a responsabilidade” (e há quem o faça
com muita facilidade e frequência) parece-me
estar a ouvir precisamente o contrário: “não
assumo responsabilidade nenhuma”.

Quando Lucílio Baptista vem assumir que
errou e, com isso, vem assumir também as suas
responsabilidades, pergunto: o que muda com
isso?... devolve a Taça ao Sporting?... altera o

resultado do jogo?... vai ressarcir o Sporting
por perdas e danos? Claro que não!

Mas o exemplo mais acabado é mesmo o
da política.

Aqui, e sempre que há um desaire eleitoral,
lá vem o líder com o chavão de sempre:
“assumo a total responsabilidade pela derrota
eleitoral do meu partido”… normalmente isto é
dito num hotel da capital seguido de um pedido
de demissão.

Mais uma vez a pergunta impõe-se: que
responsabilidade é essa?... vai recuperar os
votos perdidos?... vai devolver a vitória ao
partido? Não! Claro que não!

É por tudo isto que sempre vou dizendo
que estamos num país onde a expressão “eu
assumo a responsabilidade” quer dizer preci-
samente o contrário: “não assumo responsa-
bilidade nenhuma”. Ponto final!

Centro Escolar de Paramos
– aprovado projecto

Romagem à campa de Soeiro Pereira Gomes
(autor da obra “Esteiros”)

Tal como noticiado no jornal Defesa de
Espinho, uma loja do cidadão de segunda
geração será efectivamente instalada no
piso superior do Mercado Municipal.

O acordo de colaboração entre a Agên-

cia para Modernização Administrativa IP –
AMA, a Missão Lojas do Cidadão de Segun-
da Geração e o Município de Espinho já foi
aprovada, por unanimidade, em reunião de
Câmara.

Acordo aprovado (em reunião de Câmara)
para Loja do Cidadão no Mercado Municipal

Na última reunião de Câmara foi apro-
vado por maioria o projecto base de arqui-
tectura do Centro Escolar de Paramos.

Os vereadores da Coligação PSD/CDS-
PP, Juntos por Espinho, abstiveram-se.

No próximo sábado (pelas 16 horas) e em
articulação com a comissão concelhia
espinhense, o PCP leva a efeito uma romagem
ao cemitério de Espinho onde se encontra
sepultado Soeiro Pereira Gomes.

Após um interlúdio de violino e violoncelo,
intervirá Domingos Abrantes, membro do Co-
mité Central do PCP.

Em 1941 publica “Esteiros”, considerada
uma das obras clássicas do neo-realismo portu-
guês. O autor dedicou este livro “aos filhos dos
homens que nunca foram meninos”.

“Refúgio Perdido” (contos, 1950), “Engrena-
gem” (1951), “Contos Vermelhos” (1951) e
“Contos e Crónicas” (1961) foram publicados
postumamente.

De posse de droga a condutores
com excesso de álcool no sangue

Muitas
detenções

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
deteve, no domingo à noite, um homem de 48
anos, por desobediência ao sinal de paragem e
tentativa de atropelamento de agente de auto-
ridade, e ainda condução de veículo automóvel
sem habilitação. Ao detido foi apreendido o
veículo automóvel, por falta de seguro de res-
ponsabilidade civil.

A PSP de Espinho deteve dois condutores
por excesso de álcool no sangue – um homem de
33 anos, por apresentar uma taxa de alcoolemia
de 2,69 g/l e um jovem de 24 anos por apresen-
tar uma taxa de alcoolemia de 1,42 g/l. Os

agentes policiais detiveram, também, dois indi-
víduos por não estarem habilitados para a prá-
tica da condução automóvel – um de 23 e o outro
de 48 anos.

A Polícia deteve um homem de 38 anos,
estafeta, por desobediência, uma vez que foi
interceptado a conduzir um veículo automóvel,
que se encontrava apreendido.

Foram detidos, ainda, pela PSP de Espinho,
dois indivíduos: um homem de 23 anos, desem-
pregado, por alegado furto de uma viatura e um
mecânico, de 31 anos, por suspeita de tráfico de
haxixe, sendo-lhe apreendidas 48 doses de
haxixe.

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da Polí-
cia de Segurança Pública de Espinho registou
durante a semana, três acidentes de viação, dos
quais não resultaram feridos e levantou 120
autos de contra-ordenação, por infracção às
regras de trânsito.

Manuel Proença

Foto VÍTOR LANCHA
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Rotaract apoia idosos
e carenciados
com exposição/venda

Será realizada durante o fim-de-semana
uma exposição/venda promovida pelo Rotaract
de Espinho, com fins solidários.

A iniciativa decorrerá (amanhã, sábado e
domingo) na galeria da Junta de Espinho.

“Aquando da visita do Rotaract de Espi-
nho a um dos lares surgiu a ideia da realização
de uma exposição colectiva de trabalhos leva-
dos a cabo pelos utentes, a qual o Rotaract se
propôs organizar. Mas como o nosso conce-
lho possui mais de que um lar, pensamos
assim alargar este convite a todos eles. Esta
é uma forma de valorizar o trabalho que os
mais idosos fazem e ao mesmo tempo de lhes
dizer que ainda são importantes na
sociedade.”Acresce que “relativamente à ven-
da, o Rotaract Club de Espinho fica com uma
percentagem do valor, que será utilizada para
a compra de material ortopédico para as
paróquias do concelho de Espinho, dando
continuidade ao projecto que estamos actual-
mente a desenvolver.”

Auditório
com programação
de Abril a Junho

E de um balde
se fazem
estórias…

Com “Bucket” ou “como com um balde se
contam estórias”, apresentado pelo Teatro da
Palmilha Dentada, se encerrou a programação
do Auditório de Espinho para o primeiro trimes-
tre do ano. Novos grandes nomes da música
nacional e internacional integram a programa-
ção de Abril a Junho.

Na noite de sábado, o público que mais uma
vez encheu o Auditório de Espinho ficou a saber
como com um balde se pode dar a volta ao
mundo, contar estórias, fazer chorar e rir…rir
muito, porque nada mais se pode fazer quando
se enfrenta a revolução dos baldes, baldes que
estão prestes a conquistar o mundo.

E assim, com um simples balde, o Teatro da
Palmilha Dentada, ou melhor, as brilhantes in-
terpretações de Daniel Pinto, Ivo bastos e Rodrigo
Santos, orientados pela voz de Ricardo Alves,
proporcionaram uma grande noite de teatro ao
público do Auditório, encerrando da melhor
forma a programação do primeiro trimestre
daquela sala. Entretanto, a programação de
Abril a Junho já está definida, incluindo muitos
e bons espectáculos:

Abril – Andy Mckee (dia 8, bilhete/10
euros), Cristina Branco (dia 17, bilhete/15
euros), Blank Page “Um, dois” (dia 24,

bilhete/7 euros e preços reduzidos);
Maio – Melingo (dia 5, bilhete/15 euros), Luiz

Avellar (dia 9, bilhete/10 euros), Festival Tona-
lidades 09 (dias 22 e 23, bilhete um dia/7 euros,
bilhete dois dias/10 euros), Dead Combo/
Mandrágora (dia 22); Norberto Lobo/Azevedo
Silva (dia 23), Doug MacLeod (dia 28, bilhete/10
euros); Orquestra Clássica de Espinho/Pedro
Neves direcção (dia 29, bilhete/5 euros e preços
reduzidos);

Junho – Festival Júnior (dias 5,6 e 7).
É também possível consultar http://

www.auditoriodeespinho.blogspot.com ou
www.musica-esp.pt para obter mais informa-
ções.

Sandra Soares

Foto EDGAR TAVARES
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DO IMPREVISTO
Napoleão Guerra

D. Romero
não morreu

“O que nós esperamos,
conforme a Sua promessa,

são novos céus e nova terra,
onde habitará a justiça”

(2Pd 3,13)

A propósito das recentes eleições presi-
denciais realizadas em El Salvador, peque-
no país da América Central, em tempos

tristemente celebrizado por durante muitos
anos ter sido palco de sangrenta guerra
fratricida, que opôs os guerrilheiros da Frente
Farabundo Marti de Libertação ao regime
autocrático de extrema direita que então
oprimia o povo salvadorenho, lembrei-me de
que se perfazem 29 anos, no dia 24 de Março,
sobre o bárbaro assassinato do Arcebispo de
São Salvador, D. Óscar Romero. Tratou-se de
um crime bárbaro e sacrílego, pois foi perpetra-
do quando D. Óscar Romero celebrava missa na
capela do Hospital da Divina Providência, na
colónia Miramonte, em São Salvador.

E por que foi aquela insigne figura da Igreja
Católica silenciada para sempre, através de um
acto ignóbil que envergonha a humanidade?
Apenas porque foi realmente um pastor, um
profeta, um amigo, um irmão e um pai de todo
o povo salvadorenho, especialmente dos mais
pobres, fracos e marginalizados. Ele foi a voz dos
que não tinham voz. Da sua cátedra dominical,
denunciava vigorosamente todas as injustiças
sociais e a feroz oligarquia então reinante no seu
país. Corajosamente denunciava e afrontava

aqueles que sem olhar a meios oprimiam o povo,
tão somente na mira de manter os seus privilé-
gios, enriquecendo desbragadamente e man-
tendo na mais absoluta miséria a esmagadora
maioria dos salvadorenhos.

D. Romero soube enfrentar os graves pro-
blemas vividos pela Igreja e o povo de S.
Salvador. A sua palavra, enérgica, misericordio-
sa, clara, penetrante, manifestava-se através
das sua homílias e a sua constante acção em prol
dos mais desfavorecidos, traduzida em contínu-
as visitas pastorais, contribuíram decisivamente
para a queda da ditadura a para a instauração de
um regime democrático que culminou agora,
ironia das ironias, ou talvez não, com a vitória
eleitoral de um ex-guerrilheiro da Frente
Farabundo Marti de Libertação, Maurício Funes,
que se espera governe em favor daqueles por
que lutou nas matas salvadorenhas, os seus
conterrâneos mais pobres e marginalizados.

D. Romero recolheu o sangue, as inquietudes,
a dor e as esperanças do seu sofrido povo. E
como todo o bom pastor, soube dar a vida pelas
suas ovelhas.

Em tempo de Páscoa, é oportuno dizer que
D. Óscar Romero não morreu. O seu sacrifício,
tal como o de Cristo, de que tão corajosa e
dignamente foi representante na terra, frutifi-
cou perenemente como exemplo dos senti-
mentos mais nobres, da humildade e da per-
manente solidariedade. Por isso, quando os
detractores da Igreja Católica apontam coisas
negativas que por vezes surgem no seu seio,
como as de que recentemente Bento XVI foi
protagonista, eu respondo-lhes que sou da
Igreja de Cristo e do mártir Arcebispo de S.
Salvador, D. Óscar Romero. E já agora da de
D. António Ferreira Gomes, D. Pedro
Casaldáliga, D. Hélder Câmara e muitos outros
que sem desânimo, muita fé, arrostando com
toda a espécie de dificuldades, de persegui-
ções e de injustiças, contribuíram e continuam
a contribuir para um mundo de maior justiça
social, melhor e mais solidário.

Por isso resolvi recordar, com a singela
homenagem deste singelas linhas, a me-
mória do Pastor Romero, na data do seu
assassínio.

À semelhança de anos anteriores, o grupo de
Francês e a Secção Europeia de Língua Francesa
da Laranjeira propuseram um programa vasto e
diversificado.

Na segunda-feira, foi inaugurada a exposi-
ção com trabalhos realizados por alunos sobre
diversos locais do mundo francófono.

Na terça-feira, a cantina serviu um delici-
oso Bœuf bourguignon, com a colaboração e
o savoir-faire dos alunos do Curso de Educa-
ção e Formação de Empregado de Mesa.

ças e a sua diversidade, partilhando deste modo
os valores da francofonia.

Viagem a França na Páscoa
e provas DELF em Maio

Mas a festa da francofonia vai prolongar-se
durante as férias da Páscoa já que os alunos do
nono ano se preparam agora para uma viagem
de uma semana a França. Do programa consta
a descoberta do parque do Futuroscope, dos
castelos do Loire, da cidade de Paris, do Castelo
de Versalhes e da Eurodisney. Em Paris, os
alunos espinhenses subirão à Torre Eiffel, farão
um cruzeiro no rio Sena, visitarão o museu do
Louvre e a catedral Notre-Dame, passearão
pelos bairros de Montmartre e de La Defense. E
na bagagem, trarão decerto souvenirs inesque-
cíveis.

Recorda-se que, de acordo com o que já foi
anunciado neste jornal, a Escola Secundária Dr.
Manuel Laranjeira será este ano centro de pas-
sagem de provas DELF. As inscrições decorrem
durante os meses de Março e Abril e os exames
terão lugar nos dias 28 e 29 de Maio. O DELF é
uma certificação do nível de língua francesa,
reconhecido internacionalmente, de acordo com
os níveis apresentados no Quadro Europeu Co-
mum de Referência para as Línguas.

Ainda nesse dia, os alunos da Secção Europeia
de Língua Francesa presentearam os seus
colegas do sétimo ano com dois espectáculos
de teatro, “L’apprenti voleur” e “Les maladies
de L’amour”, muito apreciados por todos os
presentes.

Na quarta-feira, realizou-se uma sessão para
encarregados de educação e alunos, em colabo-
ração com o Serviço de Orientação e Psicologia
da Escola, sobre as possibilidades de estudar em
França. Anne-Laure Stamminger, Adida de Coo-

peração do Consulado Geral de França no Porto
informou as mais de três dezenas de presentes
das facilidades de inscrição e de frequência de
um curso superior, numa universidade pública
francesa.

Desde o valor das propinas (169 euros por
ano) até às ajudas de custo para alojamento,
passando pela inexistência de número clausulus
no primeiro ano de medicina, a França revela-se
assim uma excelente alternativa europeia para
se adquirir uma formação académica de grande
qualidade e prestígio.

Na quinta e na sexta-feira, os alunos interes-
sados puderam ainda participar num peddy-
paper sobre a França e a Francofonia. Os vence-
dores receberam cheques oferta FNAC, gentil-
mente patrocinados pela Associação de Pais e
Encarregados de Educação da Escola.

Na sexta-feira, Dia Internacional da
Francofonia os alunos do nono ano assistiram à
projecção de filmes franceses. O dia 20 de Março
é oficialmente o Dia Internacional da Francofonia,
dedicado à língua francesa que une 200 milhões
de falantes no mundo inteiro e reúne 700 mi-
lhões de pessoas dos 70 estados e governos da
Organização Internacional da Francofonia.

Os francófonos, de todo o mundo festejam
assim a sua solidariedade e exprimem o seu
desejo de viverem juntos, com as suas diferen-

Semana da Francofonia na Laranjeira

Aprender francês compensa
Celebrada em todo o mundo, a Semana da Francofonia

não foi esquecida em Espinho, nomeadamente na Escola
Secundária Dr. Manuel Laranjeira. Ao longo de toda a semana,

várias foram as actividades que visaram dar a descobrir
a Francofonia e a riqueza da língua francesa.

Precisa-se
BOA REMUNERAÇÃO

Contactar 917 291 490 /  227 324 678

ESTETICISTA
AUXILIAR - Precisa-se

(SIGILO ESTANDO EMPREGADA)

Tlm. 913 866 250

CABELEIREIRA
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"AGUARELAS"
Paulo Geraldo

O castelo
A família é por natureza um bastião, um

castelo, um lugar seguro, um ninho de intimi-
dade.

Os filhos são o nosso maior tesouro.
Antes de os deixarmos sair, queremos

saber com quem vão e o que vão fazer. Gosta-
mos de saber que livros andam a ler ou que
filme vão ver e, muitas vezes, impedimos que
vejam um certo filme ou leiam determinado
livro. Ou que andem com um certo género de
companhias.

Fazemos bem. Defendemos os nossos. E
sabemos perfeitamente, pelo que vamos ob-
servando, que há descuidos que saem caros.

Em casa, fechamos as portas e pergunta-
mos quem é antes de abrirmos. Preservamos a
nossa intimidade. Parece-nos que a nossa
família tem uma identidade própria, que há
nela qualquer coisa que não se deve sujar com
o lixo que anda por aí.

E anda por aí muito lixo.
Erguemos paredes não apenas para que o

vento não entre em nossa casa.

Por que é que, então, deixamos entrar no
nosso lar, no castelo, através da pequena janela
da televisão, pessoas a quem não abriríamos a
porta se nos tocassem à campainha; e ambien-
tes, ou lugares, aonde nunca nos deslocaríamos,
muito menos na companhia dos nossos filhos?

Abrimos a torneira quando precisamos de
água e ligamos o aquecedor quando temos frio,
mas a televisão lá em casa está sempre a
funcionar.

Por vezes devíamos pensar melhor em cer-
tos hábitos que temos.

A televisão sempre ligada resolve-nos imen-
sos problemas, dizemos. É extremamente có-
modo: os filhos sentam-se ali durante horas
seguidas e não nos incomodam.

A verdade é que depois acabam também por
não ter lá muito boas notas na escola, ou por
apresentar dificuldades no convívio com outras
pessoas. Mesmo assim, continuamos com o
esquema, pois permite que nos dediquemos
sossegadamente às nossas tarefas...

Mas quem foi que nos disse que a principal
das nossas tarefas – aquela que devemos fazer
com maior sossego – não consiste em estarmos
com os nossos filhos?

Os problemas que, mais cedo ou mais tarde,
teremos de enfrentar em consequência dessa
atitude comodista são, sem dúvida, maiores e
mais profundos do que aqueles que a televisão
nos resolve no imediato.

Sentar crianças e jovens diante da televisão
não é forma de os preparar para a vida. Isto está
mais do que estudado e afirmado por todos os
peritos. E, mais importante do que isso, confir-
mado pela experiência.

Se não tivermos preparado os nossos filhos
para a vida, teremos fracassado. E pouco impor-
ta que tenhamos obtido êxito noutras áreas,
porque somos pais e é isso que dá sentido à
nossa existência.

Por que é que, de uma vez por todas, não nos
decidimos a tomar uma atitude enérgica perante
este assunto?

Temos duas soluções.
Uma delas é passarmos a utilizar a televisão

com o mesmo critério que usamos para utilizar
os outros instrumentos da casa: quando preci-
samos deles.

Assim, ligaremos a televisão apenas para ver
este ou aquele programa determinado, depois
de verificarmos a sua conveniência. Depois
desligamo-la. Quem é que se lembraria de ter,
por exemplo, a máquina de lavar roupa a funci-
onar durante todo o dia?

A outra solução, mais radical (mas as coisas
radicais estão na moda), consiste em deixarmos
de ter televisão em casa. É uma boa hipótese
para aqueles que não gostam de fazer as coisas
a meias, ou que têm dificuldade em seguir com
rigor os critérios restritivos que resolveram se-
guir.

Não seríamos os primeiros a ir por esse
caminho.

Soube recentemente (Le Monde Télévision –
Paris, 14 de Agosto de 2000) que em França –
apesar da abundância de canais televisivos por
cabo e por satélite – 3,2% dos jovens dos 2 aos
19 anos crescem em famílias que prescindiram
voluntariamente da televisão por opção
educativa. Também no nosso país existem mui-
tas famílias que tomaram essa mesma opção,

embora ela não seja, naturalmente, uma me-
dida popular.

E estão contentíssimos com os frutos des-
sa escolha.

Nós... por que não?
Controlar a televisão, ou acabar com ela,

seria talvez duro, ao princípio. Mas depois
começariam a acontecer coisas deliciosas.
Como existirem verdadeiras refeições em fa-
mília, com autêntico diálogo, onde os peque-
nos contam o que lhes aconteceu na escola e
os pais transmitem as tradições familiares e
contam coisas dos avós e histórias antigas (é
nesses serões familiares que os filhos apren-
dem a ficar loucos pelos pais).

Coisas deliciosas como a filha visitar fre-
quentemente a cozinha, para contar à mãe
uma passagem do livro que anda a ler (sem
T.V. crescerá em flecha o gosto pela leitura).

Como os serões serem passados em ale-
gres jogos que contam com a participação de
todos.

Como o filho chamar amiúde o pai à parte
e dizer-lhe:

“Pai, explica-me lá o que é...”
Como vermos crescer os filhos fortes e

com olhos limpos, com outra substância, com
hábitos de trabalho, com outra capacidade de
conviver.

Se tomássemos uma posição enérgica pe-
rante a televisão, teríamos de passar a dedicar
maior atenção aos filhos. Mas o fruto disso
seria uma relação muito melhor entre todos os
membros da família, um lar mais unido e com
outra consistência.

Atrevemo-nos?...

Conferência de Ariana Cosme sobre educação em iniciativa do Lions

O esforço do Lions Clube de Espinho na
divulgação da conferência, a actualidade e o
interesse do tema, e a qualidade profissional e
científica da conferencista, contribuíram para
que numeroso público tivesse acorrido a ouvi-la.

Num tom ao mesmo tempo vivo, sedutor e
despretensioso, Ariana Cosme abordou diversos
aspectos do tema a que se propôs, dirigindo o
seu discurso essencialmente a pais, educadores
e professores, ressaltando das suas palavras
algumas ideias fortes, tais como a de que educar
é uma permanente negociação entre as tendên-
cias que os novos tempos naturalmente trazem
à mentalidade e aos hábitos dos educandos e a
indeclinável obrigação dos pais e educadores de
não se demitirem da sua obrigação de lhes
incutirem valores essenciais duma sã vivência
social – “pais demissionários geram filhos vulne-
ráveis e caprichosos”, afirmou.

Apesar dos tempos conturbados que a
escola e o ensino neste momento atraves-
sam, a Ariana Cosme deixou uma palavra de
confiança, de esperança e de estímulo a
todos os professores, afirmando, por exem-
plo, que, apesar das dificuldades, todos os
dias a escola, não obstante ser o sector que
maior número de utentes apresenta, funcio-
na sempre à hora marcada, com os professo-
res prontos para receber os alunos, o que não
acontece noutros serviços públicos, designa-
damente nos tribunais.

No fim da sua cativante prelecção, Ariana

Cosme permitiu que a ela se seguisse um
animado debate, durante o qual alguns dos
presentes, nomeadamente representantes de
associações e federações de pais, membros
de órgãos de gestão dos estabelecimentos de
ensino, docentes e encarregados de educa-
ção, que em grande número acorreram a esta
elogiada iniciativa do Lions Clube de Espinho,
tiveram a oportunidade de colocar questões
que serviram para aprofundar ainda mais o
tema em discussão.

Presidiu à conferência o presidente do
Lions Clube de Espinho, Hélder Rocha, tendo
sido moderador da mesma Ferreira de Cam-
pos. A mesa de honra foi ainda constituída
pelo Vereador da Câmara Municipal de Espi-
nho, Manuel Rocha, e por Valentim Miranda
que, na qualidade de Presidente da Divisão 6
do Distrito Centro Norte do Lions Clube,
representou o seu movimento.

A encerrar a conferência, Ariana Cosme
foi presenteada com um ramo de flores que
lhe foi entregue por Cristina Rocha e com dois
livros oferecidos pela Câmara Municipal de
Espinho: “Luthier Capela, de Espinho para o
Mundo” da autoria do Jornalista espinhense
Luís Costa, com uma dedicatória do filho
António Capela e “Obra Completa de José
Marmelo e Silva – Não Aceitei a Ortodoxia”
Edição Campo das Letras, patrocinado pela
Edilidade espinhense.

Sandra Soares

“Pais demissionários
geram filhos
vulneráveis

e caprichosos”

Constituiu um completo êxito a conferência promovida pelo

Lions Clube de Espinho, que se realizou na noite
da passada sexta-feira, no Praiagolfe Hotel, proferida pela

Professora Ariana Cosme, especialista em Ciências da Educação

da Faculdade de Psicologia e Ciências de Educação da
Universidade do Porto, que subordinou a sua intervenção

ao título: “O Desafio de Educar: Entre o Dizer e o Fazer”.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Ad Hominem
Há alguns dias deparei-me com uma sessão

de saudosismo e revivalismo histórico. Muito
embora não tenha deixado de ter o seu interes-
se científico, foi uma situação que me causou
verdadeiros calafrios e mesmo genuíno medo,
enquanto cidadão democrático, livre, conscien-
te e ilustrado.

E se por um lado fui percorrido por uma
onda de medo pela saúde da nossa Democra-
cia, por outro permitiu-me rever, tonificar e
consolidar a tábua de valores e princípios que
é a minha. Fez-me pensar naquilo que sou e
naquilo em que acredito.

Ponhamos de parte todos os eufemismos e
maquilhagens e não tenhamos qualquer tipo de
ilusões: questões mais estruturantes e
fracturantes que esta, poucas há. Pelo conjun-
to de valores, princípios e estruturas mentais
que esta questão pressupõe, se definem pro-
postas e projectos; se definem ideias, crenças,
fez e ideais; se definem pessoas e cidadão; se
definem, em suma e acima de tudo, Homens.

Falo, claro, da proposta de nacionalização
da banca comercial apresentada pelo Secretá-
rio-Geral do Partido Comunista Português, o Sr.
Jerónimo de Sousa.

Esta é uma questão, como dizia, que mais
do que o valor que tem em si mesma, vale pelo
que representa e pressupõe. Falamos em naci-
onalização da banca comercial, mas sabemos o
que significa? Significa que o Estado, assumin-
do o seu controlo, muito simplesmente, abole
a liberdade económica no sector da banca
comercial. E quando falamos em liberdade
económica, conhecemos o alcance das nossas
palavras? A liberdade económica insere-se no
espectro de todas as outras liberdades e direi-
tos individuais. A liberdade económica é uma
liberdade com a mesma dignidade e validade da
liberdade de expressão, reunião, circulação...

Não significa isto que seja alguma espécie
de anarquista! O Estado, perseguindo o bem
geral, sempre tendo como referência os valores
absolutos, irrevogáveis e inderrogáveis da jus-
tiça e da segurança, que se equilibram, doseiam
e potenciam um ao outro, deve limitar, como
desde já o faz, as liberdades individuais. A

maioria das leis representa limitações à liberda-
de. A garantia da inviolabilidade física e moral
dos indivíduos, da inviolabilidade do domicílio e
da propriedade são exemplos da limitação da
liberdade de terceiros. O Estado, garantindo a
segurança dos cidadãos, impede-me de matar
quem quer que seja, havendo, por isso,
logicamente, uma limitação da minha liberdade
de acção. As nossas liberdades devem ser plenas
até ao ponto em que entram em conflito com as
dos outros.

A esta regra não é admissível que se criem
excepções, sob pena de o vínculo de confiança
que se estabelece entre as instituições estatais
e o indivíduo se romper. Nem mesmo no que
toca à liberdade económica. Aos cidadãos deve-
lhes ser possibilitado o pleno exercício das suas
liberdades económicas, até a um ponto em que
este exercício ponha em causa o exercício das
liberdades de terceiros. A solução para o even-
tual abuso de uma liberdade não é a sua aboli-
ção, mas a criação ponderada, moderada e
equitativa de limitações legais. Pessoalmente,
não acredito na eugenia ou na eutanásia de
liberdades. Se o sector da banca comercial
funciona deficientemente, corrijam-se as defici-
ências. E, já agora, a maior parte destas decorre
de um problema de organização do próprio
Estado: a ineficaz supervisão do sistema bancá-
rio.

Os órgãos do Estado devem estar ao serviço
da colectividade, que tem expressão individual,
não nos esqueçamos. Mas se assim não for e se
os cidadãos não foram mais do que toros de
lenha para alimentar as inúmeras e eternas
fogueiras de um mega círculo vicioso que se
alimenta e se consome a ele próprio e a que
alguns, erradamente, chamam “estado”, algo de
muito doentio se passa. Tenhamos cuidado!

Termino fazendo um apelo: não nos esque-
çamos de que estes ímpetos colectivistas não
são novos. Bem pelo contrário. Segura e
comprovadamente afirmo que levaram e levam
povos à ruína. Porque quem se predispõe a
nacionalizar a banca, também se predispõe a
nacionalizar a indústria, a terra, os depósitos e
toda a propriedade. E quem se predispõe a
nacionalizar a propriedade, também se predis-
põe a nacionalizar o espírito crítico, a individua-
lidade e a Liberdade em geral. Predispõe-se a
nacionalizar os direitos sociais e políticos, no
fundo, a Democracia. Predispõe-se a nacionali-
zar a cidadania e o Homem enquanto tal.

“Um Estado grande é o suficiente para nos
dar tudo aquilo que queremos; um Estado

forte é o suficiente para nos tirar tudo aquilo
que temos.” (Ronald Reagan)

Alunos
da Laranjeira

vencem
distrital

Tiago Loureiro, Pedro Bastos

e Jorge Cruz foram

os representantes
da Escola Secundária

Dr. Manuel Laranjeira na sessão

distrital da terceira edição do
“Parlamento dos Jovens” da

qual saíram vencedores.

Estarão na sessão nacional
a decorrer na Assembleia da

República, em Lisboa,

a 25 e 26 de Maio.

Sandra Soares

O Cinema-Teatro Messias, da Mealhada,
recebeu a sessão distrital de Aveiro da terceira
edição do “Parlamento dos Jovens”, destinada
aos alunos do ensino secundário e subordinada
ao tema “Participação Cívica dos Jovens”. Tiago
Loureiro, Pedro Bastos e Jorge Cruz, do 12.º E,
da Secundária Dr. Manuel Laranjeira, foram os
representantes espinhenses nesta iniciativa,
apresentando a proposta que saiu vencedora
daquela sessão.

Assim, Tiago e Pedro serão dois dos oito
deputados que vão representar o distrito de
Aveiro na sessão nacional que decorre a 25 e 26
de Maio na Assembleia da República, em Lisboa.
Jorge Cruz é um dos “jornalistas” que vai cobrir
o evento.

Os três jovens já conheciam esta iniciativa
de anteriores edições. Este ano, incentivados
pelo professor de história, Avelino Ribeiro e
motivados pela visita do deputado da Assembleia
da República Luís Montenegro àquela que tam-
bém foi a sua escola, decidiram apresentar uma

Tiago Loureiro, Pedro Bastos e Jorge Cruz
na Assembleia da República (em Maio)

lista, até porque estando no 12.º ano começam
a despertar para as questões da política e
sentiram-se atraídos pela experiência de saber o
que é ser deputado.

Neste campo, os jovens destacam o papel do
seu professor, enquanto dinamizador deste tipo
de iniciativas que movimentam a escola, em
especial num ano de conturbado luta ao nível da
educação que, como reconhecem, tem retirado
tempo e motivação, a muitos professores.

Ultrapassada a fase na escola, prepararam-
se para a sessão distrital onde contaram com a
presença do deputado socialista João Bernardo.
Na Mealhada estiveram presentes e em discus-
são propostas de 30 escolas sendo escolhidas as
cinco propostas dos deputados espinhenses,
uma delas aprovada por unanimidade.

Os jovens pretendem que as associações de
estudantes, à semelhança das associações de
pais, se unam numa federação nacional que
possa servir como porta-voz e interlocutor dos
jovens junto do Governo e do Ministério da
Educação.

Em Lisboa vão ainda defender a alteração
dos conteúdos programáticos da disciplina de
formação cívica do 2.º e 3.º ciclos, no sentido de
sensibilizar os alunos a agirem na vida pública,
a criação de um plano estratégico de cooperação
no seio da Comunidade de Países de Língua
Portuguesa a implementação do medidor
intercultural que apoie os jovens vindos de
outros países e a criação e divulgação de progra-
mas que surjam da parceria entre escolas e
associações locais.

Saindo estas medidas ou não vencedoras de
Lisboa, os jovens garantem que a experiência
até este momento foi extremamente enri-
quecedora e mostram orgulho de terem repre-
sentado com dignidade Espinho, garantindo que
farão o mesmo pelo distrito, até porque estão
conscientes de que o seu concelho tem dois
deputados na Assembleia da República: Luís
Montenegro e Rosa Maria Albernaz.

Certo é que do “bichinho” da política já não
se livram, nem querem, até porque gostariam
que o seu futuro passasse, de alguma forma, por
essa área. Tiago quer tirar direito e seguir a via
diplomática, para Pedro a área de opção é
também o direito, não descurando a intervenção
na área da política e Jorge, embora mais indeci-
so, assume como opção as ciências políticas,
revelando que irá em breve inscrever-se numa
juventude partidária assumindo, desde já, um
papel activo na política.

A 25 e 26 de Maio estes três espinhenses
estarão em Lisboa a defender a moção do
distrito de Aveiro, mas deixam desde já o apelo
para que os jovens do concelho não se dêem por
vencidos e se unam, lutando pelos seus direitos,
defendendo os seus interesses e fazendo-se
ouvir.

Apelam também às autarquias, nomeada-
mente à espinhense, para que tirem proveito do
potencial dos mais novos, incentivando a sua
participação na vida da comunidade, através de
projectos e iniciativas que lhes sejam dirigidos e
com os quais seja possível criar um futuro
melhor com a colaboração de todos.

FEST: inscrições abertas
Estão abertas até 20 de Abril as inscrições

para a secção competitiva oficial (dirigida a
realizadores até aos 30 anos de idade) do FEST
– Festival Internacional de Cinema Jovem, a
realizar 21 e 28 de Junho.

Ficha de inscrição e regulamento disponíveis

em www.fest.pt.
As categorias em competição são ficção,

documentário, experimental, animação, videoclip
e filmes de âmbito escolar. Em alternativa a esta
secção haverá também a secção “Castelo de
Prata” para realizadores que tenham a sua
primeira ou segunda longa-metragem, sem limi-
te de idade.

O “Parlamento dos Jovens” é uma iniciativa
institucional da Assembleia da República, desen-
volvida ao longo do ano lectivo com as escolas
de todo o país que desejarem participar, culmi-
nando com duas sessões nacionais que se rea-
lizam anualmente na Assembleia da República –
uma sessão destinada aos alunos do ensino
secundário, outra para o 2º e 3º ciclos do ensino
básico.

Pretende-se incentivar os jovens à participa-
ção cívica e política, sublinhando a importância
da sua contribuição para a resolução de ques-
tões que afectam o seu presente e o futuro
individual e colectivo, mas também dar a conhe-
cer o significado do mandato parlamentar e o
processo de decisão do Parlamento, enquanto
órgão representativo de todos os cidadãos por-
tugueses, além de incentivar as capacidades de
argumentação na defesa das ideias, com respei-
to pelos valores da tolerância e da formação da
vontade da maioria.

Podem inscrever-se para participar no Parla-
mento dos Jovens todas as escolas do universo
do ensino público, privado e cooperativo, a partir
do 2º ciclo do ensino básico, abrangendo o

Continente, Regiões Autónomas e os Círcu-
los da Europa e fora da Europa.

“Parlamento dos Jovens”
O programa Parlamento dos Jovens segue

diversas etapas, ao longo do ano lectivo, que são
semelhantes para as Sessões do ensino básico e
do secundário.

O processo começa com o debate do tema
na escola, envolvendo o maior número possível
de alunos e a comunidade educativa, podendo
as escolas convidar um deputado para participar
numa sessão de debate, segue-se a campanha
eleitoral e eleições, uma sessão escolar com os
alunos eleitos, seguida da participação na ses-
são distrital ou regional, para aprovação das
deliberações de cada círculo eleitoral e eleição
dos deputados das escolas à sessão nacional do
Parlamento dos Jovens que decorre na
Assembleia da República, organizada em dois
dias, sendo o primeiro dedicado a reuniões de
Comissões e o segundo à realização da Sessão

Plenária onde é aprovada a Recomendação
final sobre o tema.

Em http://www.parlamento.pt pode aceder-
se a “Espaço Jovem” com toda a informação
sobre o programa e a sua evolução ao longo do
ano. Das 711 escolas inscritas este ano lectivo,
foram confirmadas 641 participações nas ses-
sões distritais e regionais, 351 do Básico e 290
do secundário.
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Primeiros socorros
– vídeos na Internet

A Escola de Socorrismo da Cruz Vermelha
Portuguesa disponibiliza vídeos de primeiros
socorros na Internet onde se divulgam compor-
tamentos a adoptar em caso de uma emergên-
cia.

A grande maioria dos acidentes pode ser
evitada, porém, quando estes ocorrem existem
alguns conhecimentos simples que podem aju-
dar a diminuir o sofrimento, evitar complicações
futuras e até mesmo salvar vidas. É, neste
sentido, que a Escola de Socorrismo da Cruz
Vermelha Portuguesa, em parceria com a Sapo
Saúde, disponibiliza um conjunto de vídeos so-
bre primeiros socorros.

Estes vídeos de sensibilização para a aquisi-
ção de competências em socorrismo retratam
situações de emergência e constituem uma
importante ferramenta de alerta da sociedade
civil e de divulgação de técnicas de socorrismo,
que muitas vezes significam a diferença entre
salvar, ou não, uma vida. Os vídeos testemu-
nham as situações mais frequentes como quei-
maduras, hemorragias, entre outras, e ensinam
como prestar suporte básico de vida e como
alertar correctamente o 112.

Esta iniciativa pretende chamar a atenção
para a importância de uma resposta inicial eficaz
numa situação de socorro, já que nos primeiros
minutos a consciência do que se pode, e espe-
cialmente do que não se pode fazer, é essencial
para efectuar um salvamento.

Estes vídeos estão agora disponíveis nos
endereços http://videos.sapo.pt/cruzvermelha
e http://saude.sapo.pt/dossiers do Portal Sapo.

Através das suas delegações locais, a
Cruz Vermelha Portuguesa também ministra
formação em socorrismo por todo o país, mas
mais informações podem ser obtidas em
www.cruzvermelha.pt ou contactando a es-
cola (218 459 440).

“A minha ideia conta”
– concurso da Lipor

“A minha ideia conta” é um concurso sobre
a Prevenção de Resíduos  que está a ser levado
a cabo pela Lipor com o objectivo de reunir um
conjunto de ideias sobre boas práticas a ter em
prol da prevenção. Todos os meses é eleita uma
“ideia do mês” a qual é divulgada na página
inicial do site (www.eunaofacolixo.com).

Aos interessados em participar basta que
façam o registo no referido site e, após este
procedimento, deixem a sua mensagem, porque
“a sua ideia conta!”

É também neste site que qualquer cidadão
ou cidadã “que pretenda responsável e consci-
ente, actuando como catalisador de mudança e
utilizando todo um conjunto de acções que
promovam e estimulem o avanço em direcção a
uma futuro mais sustentável, deve assinar a sua
“Carta Compromisso”.

A produção de resíduos na Área Metropolita-
na do Porto tem vindo a aumentar significativa-
mente nos últimos anos, atingindo, em 2008, as
544 mil toneladas, um ritmo de crescimento
insustentável, tanto em termos económicos,
como em termos ambientais.

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Saber escolher o melhor
Uma mulher estava regar o seu jardim e

reparou que em frente à casa se encontravam
três homens idosos, como que vergados não
só ao peso dos anos, mas também à muita
sabedoria adquirida.

Ela não os conhecia, mas parecendo que
estavam famintos, convidou-os a entrar para
comer qualquer coisa.

Eles perguntaram:

“O teu marido está em casa?”
“Não” – foi a resposta –, “só regressa à

tardinha.”
“Então não podemos entrar – esperamos

que ele chegue.”
Quando o marido chegou e a mulher lhe

contou o sucedido, ele logo os mandou entrar.
Os velhos disseram à mulher:
“Não podemos entrar os três juntos.”
“Porquê?”, replicou a mulher.
Um deles apontou para cada um dos outros

e disse:
“O nome deste é Riqueza; o nome daquele é

Êxito e o meu nome é Amor. Vai para dentro e
escolhe, de acordo com o teu marido, qual de
nós deve entrar.”

A mulher entrou em casa e o marido, conten-
te com o que ela lhe contou, não hesitou e disse:

“Manda entrar a Riqueza.”
A mulher não concordou e pensou que era

melhor mandar entrar o Êxito.

A filha do casal que ouviu a conversa disse:
“Pois eu acho que o melhor é entrar o

Amor.”
Como a filha era muito sensata, os pais

concordaram e foram chamar o Amor.
O seu espanto foi grande quando ao cha-

mar o Amor para entrar em casa, os outros dois
também se deram por convidados.

A mulher ao ver isto disse:
“Eu só convidei o Amor.”
Os três homens responderam então em

conjunto:
“Se tivesses convidado a Riqueza ou o

Êxito, os outros dois ficavam de fora, mas como
convidaste o Amor, onde ele vai, vamos nós
também, porque onde houver Amor, há Rique-
za e há Êxito.”

Foi uma escolha sensata.
E agora? Será que nós, ao longo das opções

que temos de tomar na vida, também escolhe-
mos a melhor que arrasta sempre as outras?

Encontro Distrital
dos Clubes
da Floresta

Ambientalistas
da Escola
Domingos

Capela
em Aveiro

A manhã sexta-feira surgiu radiosa e
prometendo um dia lindo, reforçando a
alegria e animação do grupo de alunos que
preparava para um dia muito especial de
celebração da Primavera, com a participa-
ção no Encontro Nacional dos Clube da
Floresta do distrito de Aveiro, integrado na
sexta edição da Expoflorestal, que decor-
reu em Albergaria-a-Velha.

Dos quinze Clubes da Floresta, deste dis-
trito, dez estiveram presentes, pincelando
aquele evento com colorido e alegria… O
Clube Hedera helix, compareceu com 22 ele-
mentos, dois alunos repórteres (fotografia
de Emanuel Sampaio, do 9F9 e texto de Vera
Alves, do 10ºA) e três professoras.

Os jovens chegaram ao encontro a meio
da manhã, com Susana Castro e a Tânia
Valente transportando orgulhosamente o
Helix, mascote do clube da floresta da
escola espinhense, havia algumas filas para
visitar a exposição mas saboreando um
belo lanche pelo meio o tempo passou a
correr e depressa os jovens puderam apre-
ciar as barraquinhas.

Na visita aos stands da Expoflorestal foi
sempre a aprender e receber presentes,
muitos presentes por entre momentos de
descontracção como aquele em que uma
jovem universitária pegou na bandeira do
Hedera Hélix e ensaiou uns passos de dan-
ça ao jeito das tunas académicas.

À tarde decorreu a sessão oficial do
encontro de clubes da floresta com a pre-
sença de diversas figuras ilustres e a rea-
lização de diversas actividades organiza-
dos pelos clubes presentes, entre eles, o
Clube Milhafre de Albergaria-a-Velha, que
apresentou uma peça de teatro.

Os jovens também entregaram lembran-
ças às individualidades, sob o olhar atento da
coordenadora distrital dos Clube das Floresta

Alguns jovens da Escola de Ensino Básico e Secundária

Domingos Capela viveram um dia muito especial ao
participarem na Expoflorestal, que decorreu em

Albergaria-a-Velha e onde se reuniram dez dos quinze

clubes da floresta existentes no distrito de Aveiro.

de Aveiro, Dulce Costa, que também acompa-
nhou a decoração da Árvore dos Desejos com
mensagens em favor da floresta.

No final de um dia bem preenchido os
jovens espinhenses só lamentavam as dores
nas pernas pelo muito que caminharam e se

divertiram, destacando as apresentações dos
clubes da floresta, as barraquinhas, as lem-
branças com que foram presenteados e os
bons momentos passados entre amigos.

Sandra Soares
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Dueto de Libânia Cunha e Joana Rocha

Esquema a solo de Carla Dias

Adriana Helena, Joana Silva, Isabel Fragoso, Carla Dias,
Rita Freitas e Andreia Ferreira

Natação sincronizada
do Sporting de Espinho em Leiria

Esquemas
de beleza

No âmbito das comemorações do 25.º ani-
versário do Bairro dos Anjos, realizou-se na
Piscina Municipal de Leiria a segunda edição
(internacional) do Festival de Natação Sincroni-

zada, com cinco clubes: CN Galaico Sercoysa de
Pontevedra, Gesloures Empresa Municipal, Es-
tádio Universitário de Lisboa, Sporting Clube de
Espinho e Bairro dos Anjos de Leiria.

O Sporting de Espinho apresentou um es-
quema a solo através de Carla Dias, um esquema
em fueto de Libânia Cunha e Joana Rocha e por
fim um esquema de equipa composta por Rita
Freitas, Andreia Ferreira, Joana Silva, Isabel
Fragoso, Carla Dias e Adriana Helena.

Como já vem sendo habitual, as nadadoras
do Sporting de Espinho passearam a beleza dos
seus esquemas perante uma plateia que aplau-
diu com bastante entusiasmo.

TÁXIS

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

O próprio vende
terrenos e moradias
Gaia, Espinho,
V. da Feira
Consulte o nosso site:

http://ribeiroemaltas.planetaclix.pt
ribeiroemaltas@clix.pt

Tlm. 965 809 416
aceitamos permutas

O Tucátulá ofereceu aos espinhenses um
intenso fim-de-semana de música, com três
concertos de características muito diversas, e
eles responderam de forma muito positiva,
com casa cheia.

Na sexta, a jovem orquestra de Jazz da
Academia de Música de Espinho actuou no
auditório da Academia e surpreendeu muito
positivamente o público tocando temas de
mestres do jazz.

No sábado, em concerto de Hip-Hop as
bandas NTS, Samuraix e Dharma encheram
por completo o auditório da Junta de Fregue-
sia de muitos jovens e boa música. No domin-
go, também com lotação esgotada, actuaram
as classes de conjunto da Academia de Músi-
ca de Espinho.

Entretanto, a Câmara Municipal de Espi-
nho vai promover, no âmbito do festival de
arte e cultura – Tucátulá, um novo ciclo de
iniciativas dirigidas aos mais diversos públi-
cos. Na sexta-feira, pelas 21.30 horas, no
auditório da Junta de Freguesia de Espinho a
Oficina de Teatro de Espinho leva a cena a
peça A outra cor das coisas” onde 16 perso-
nagens dão corpo a diversas situações do
quotidiano; histórias de amor, conversas,

Dança e teatro no fim-de-semana

Tucátulá com casa cheia

discussões cheias de humor e muitas, muitas
cores.

No sábado, à mesma hora e no mesmo
local a noite será de dança contemporânea
com “Lilly 03/04/05 e Peter 05”, uma coreo-
grafia do bailarino e coreografo João Costa.
Das personagens em cena não sabemos se
serão clones psicológicos ou apenas produto
da ficção de um autor.

Já no domingo, pelas 17 horas no auditó-
rio da Cooperativa Nascente (rua 16, nº
1200), Jorge Marques, com larga experiênci-
as em danças tradicionais e alternativas, ori-
entará um workshop de danças cómicas.

A participação em todas estas iniciativas é
grátis mas para os espectáculos é necessário
bilhete que pode ser levantado no Posto de
turismo a partir do dia anterior ao espectácu-
lo.

Mais informações sobre estas iniciativas po-
dem ser solicitadas na Divisão de Acção Cultural
da Câmara Municipal de Espinho por qualquer
dos seguintes meios: dac.cultura@cm-espinho.pt
ou 22 733 58 66 ou ainda através do site
www.cm-espinho.pt/tucatula

Sandra Soares

Foto JORGE CUNHA
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Voleibol jovem
A equipa de voleibol de juniores masculinos

do Sporting Clube de Espinho venceu, este
domingo, no Pavilhão do Sporting Clube de
Espinho, a equipa do Amares por 3-0 (25-11, 25-
13 e 25-11) naquela que foi a segunda jornada
do Grupo A do Campeonato Nacional de Juniores.

Foi um jogo tranquilo em que a equipa da
casa foi claramente superior ao seu adversário
em todas as acções de jogo, dominando sempre
as situações.

Os juniores do Sporting de Espinho coman-
dam o grupo A, com quatro pontos, fruto de
duas vitórias. No próximo jogo, os jovens
espinhenses recebem o Desportivo da Póvoa, no
domingo, às 17 horas no pavilhão dos tigres.

Eis a equipa do Sporting de Espinho:
Marco Sousa, Tiago Monteiro, João Pedro,

Frederico Godinho, José Mendes, Daniel Couto,
José Monteiro (capitão), Lino Miranda e Ismael
Neto (libero).

Entretanto, a equipa de juniores masculinos
da Associação académica de Espinho, em jogo a
contar para o Campeonato Nacional, Série C,
perdeu com o Gueifães por 2-3 (25-16, 27-29,
25-20, 24-26 e 13-15).

Eis a formação academista: Carlos Fernandes,
Alexandre Iglésias, Tiago Pinto, Ricardo
Maganinho, Ricardo Martins e João Bragança.

Jogaram ainda: Wilson Oliveira, Pedro Couto,
Renato Pinto.

Não utilizados: Luís Ventura, Rui Cruz e
Pedro Emanuel.

Outros resultados:
Sporting de Espinho, 3-D. Amélia, 0 (juvenis

masculinos); Gueifães, 0-Sporting de Espinho, 3
(juvenis femininos); Boavista, 3-Sporting de
Espinho, 2 (juvenis femininos); Vólei Clube de
Lisboa, 0-Sporting de Espinho, 3 (juniores femi-
ninos).

Entretanto, realizou-se na sede da Federa-
ção Portuguesa de Voleibol, o sorteio para a
segunda fase do Campeonato Nacional de Volei-
bol Infantis Femininos.

A equipa de infantis femininos do Sporting
Clube de Espinho, orientada por João Moutinho,
parte amanhã, às 18 horas, para um estágio de
preparação de cinco dias, com treinos bi-diários,
a decorrer em Pampilhosa da Serra, no Pavilhão,
na Piscina e no Centro de Estágio Municipal
daquela vila Beirã.

As atletas regressam no dia 1 de Abril à noite
e têm o primeiro jogo desta segunda fase no
Pavilhão do Sporting Clube de Espinho no dia 4,
pelas 16 horas, com a Associação Aacadémica
de S. Mamede.

No primeiro jogo das meias-finais da A1 de voleibol

Sp. Espinho
vence Benfica
A equipa do Sporting Clube de Espinho levou
de vencida o Benfica no primeiro encontro das
meias-finais do ‘play-off’ da Divisão A1.

No domingo, às 17 horas, o Sporting de
Espinho irá ao pavilhão da Luz para jogar com o
Benfica o segundo jogo. Se vencer estará na
final.

Entretanto, no jogo para o quinto lugar, a

equipa da Académica de Espinho perdeu, nos
Açores, com o Fonte Bastardo, por 3-0. Os
academistas recebem, este sábado, os açoria-
nos, no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis.

Sporting de Espinho, 3 - Benfica, 1

Jogo na Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde. Árbitros: Vaz de Castro e Cesário Rama
(AV Coimbra). Parciais: 25-27 (28m), 31-29
(33m), 25-22 (24m) e 25-20 (23m).

Sporting Clube de Espinho – Miguel Maia
(4 pontos), Flávio Cruz (20), Rafael Kager (7),
Roberto David ‘Robertão’ (22), Roberto Reis
(12) e Fabrício Silva ‘Kibinho’ (9) – seis inicial;
Hugo Ribeiro (libero), Paulo Trutmman ‘Paulão’
(1), João Brenha, Nuno Rocha, Paulo Brenha e
Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Sport Lisboa e Benfica – Roberto Purifica-

ção (10), Paulo Bertassoni (3), Reidel Toiran
(19), Carlos Fidalgo (6), Luis Samuels (23) e Ivan
Walter (7) – seis inicial; Paul Munoz (libero),
João Magalhães (1), Rui Guedes, Walfrido
Fuentes, Pedro Logoá, e Valdir Reis (3).

Treinador: José Jardim.

AJ Fonte Bastardo, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo no pavilhão do Complexo Desportivo
Vitorino Nemésio, na Praia Vitória, Ilha Terceira,
nos Açores. Árbitros: Jaime Eloy e Carlos Correia
(AV Ilha Terceira). Parciais: 25-19 (27m), 25-16

(24m) e 25-18 (22m).
Associação de Jovens da Fonte Bastar-

do – Fabiano Sousa (5 pontos), Manuel Silva
(13), José Fontes (12), Guilherme Souza (7), Rui
Santos (10) e Danilo Santos (14) – seis inicial;
João Coelho (libero), Marco Ferreira, Miguel
Meneses, Bruno Gonçalves, Márcio Antoniazzi e
Ivo Aniceto.

Treinador: Luís Resende.
Associação Académica de Espinho –

Maurício Silva (7), Rui Pinto (3), Rui Moreira,
Fabrício Barros (6), Januário Alvar (10) e Márcio
Sequeira (5) – seis inicial; Paulo Fonseca (libe-
ro), Gonçalo Sapage, Ricardo Alvar (1), Leandro
Oliveira (1), Rui Alves e Pedro Costa (3).

Treinador: Nuno Soares.

Divisão A2 – Série dos últimos
Ala Gondomar-CV Oeiras .......................... 3-0
(26-24, 25-22 e 25-15)
Nacional de Ginástica-CV Espinho ............. 1-3
(23-25, 20-25, 25-20 e 19-25)

Classificação
J V D F-C P

CV Espinho 2 2 0 6-1 4
Ala Gondomar 2 1 1 3-3 3
CV Oeiras 2 1 1 3-4 3
Nacional Ginástica 2  0 2 2-6 2

Próxima jornada
Ala Gondomar-Nacional de Ginástica

CV Espinho-CV Oeiras

Manuel Proença

Por duas épocas

Fábio Espinho
no Leixões

O jogador do Sporting Clube de Espinho, Fábio Fonseca,
conhecido por Fábio Espinho, assinou contrato para as duas
próximas temporadas com a equipa do Leixões, que milita a Liga
Sagres. O médio ofensivo, camisola 10, que passou grande
parte da sua formação n as escolas de futebol do Futebol Clube
do Porto, dá, assim, mais um salto na sua carreira.

Em Espinho, Fábio ‘Espinho’ deixou a sua marca, como
elemento decisivo em grande parte dos encontros nestas duas
últimas temporadas.

Manuel Proença

Para um estágio de cadetes

Ana Rita Brandão
na selecção nacional

A jogadora de voleibol do Sporting Clube
de Espinho, Ana Rita Brandão, foi convocada
para o estágio da Selecção Nacional de
Cadetes Femininos, orientada por Fernando
Luís e Filipe Lacerda, inicia na segun-
da-feira (dia 30 de Março) até 1 de Abril,
um estágio em Vila D’ Este, Vila Nova de
Gaia.

Aproveitando a pausa escolar, este
estágio servirá também para observar
algumas atletas com potencial para inte-
grarem a Selecção no biénio 2009/2011.

O estágio, que compreende os dias 30
de Março a 1 de Abril, terá por palco o
Pavilhão da Escola Secundária dos Carva-
lhos e contará com treinos bidiários.

Andebol tigre vitorioso
A equipa de iniciados masculinos de

andebol do Sporting Clube de Espinho ven-
ceu o Lamego por 47-29, em encontro a
contar para o Campeonato Nacional da I
Divisão daquele escalão etário. Os tigres,
liderados por Licínio Conceição, venciam o
seu adversário, ao intervalo, por 23-12.

Eis a constituição da equipa: João Maga-
lhães, Rui Rodrigues (3 golos), Pedro Câmara
(4), Manuel Sousa, Emanuel Coelho (3), Ricardo
Ramos (7), João Ramos (7), João Fonseca (2),
Rodrigo Gouveia (9), Diogo Aguiar, Ricardo
Guimarães (5) e Paulo Castro (7).

Entretanto, para o Campeonato Nacional de
Infantis Masculinos (I Divisão), o Sporting Clube
de Espinho bateu o Valongo do Vouga, em casa
do seu adversário, por 18-22 (7-11, ao interva-
lo).

Eis a constituição da equipa liderada por
António Ferreira:

Hugo Costa, Diogo Ramos, Tiago Pereira
(2 golos), Tomas Guedes, Nuno Pereira (4),
José Capela (1), Tiago Lopes (4), Hugo Vaz
(1), Manuel Lima (6), Rui Moreira, José
Amorim, Dinis Canastro, Paulo Costa (4) e
Nelson Ribas.
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Hóquei em patins

Primeiros
na recepção
ao Benfica
Com a vitória em casa

do Lavra e a derrota do Riba

d’Ave, os academistas recebem

o Benfica (oitavos de final da

Taça de Portugal) no primeiro

lugar da tabela classificativa no

nacional de hóquei em patins.

Na formação, os infantis

voltaram às vitórias,

mas o destaque vai

para a goleada por 12-1

obtida pelos juniores.

Sandra Soares

Moralizados com os bons resultados no cam-
peonato e a passagem aos oitavos de final da
Taça de Portugal, os academistas foram a Lavra
com vontade de resolver o jogo e entraram a
matar, não dando qualquer hipótese apesar de,
além do adversário, terem lutado contra as
condições do campo.

Assumindo desde logo o controle da partida
os academistas marcaram cedo e chegaram ao
intervalo com dois golos de vantagem, na se-
gunda parte continuaram a dominar e chegaram
ao 5-0, altura em que abrandaram o ritmo do
jogo, sofreram um golo, voltaram a marcar e a
sofrer, mas nãos e discute a vitória por 6-2.

Com este resultado e a derrota do Riba
d’Ave, na recepção à Sanjoanense, os
academistas assumiram a liderança do campeo-
nato, embora em igualdade pontual com Tomar
e Turquel.

Este fim-de-semana, o campeonato pára
com a disputa dos oitavos de final da Taça de
Portugal. Os academistas recebem o primo-
divisionário Benfica pelas 18.30 horas do próxi-
mo sábado

II Divisão Nacional
Riba d’Ave-Sanjoanense ........................... 2-3
Académico da Feira-Escola Livre ............... 2-2
Juventude Pacense-Tomar ....................... 3-4
Lavra-Académica de Espinho .................... 2-6
Marco-Mealhada ...................................... 7-2
Juventude Ouriense-Turquel .................... 2-6
Famalicense-Infante Sagres ..................... 1-2
Limianos-Bom Sucesso ............................ 7-4

Classificação

J V E D Gm-Gs P
AA Espinho 22 13 4 5 75-57 43
Turquel 22 13 4 5 97-70 43
Tomar 22 13 4 5 84-58 43
Riba d’Ave 22 13 3 6 81-66 42
Famalicense 22 11 5 6 69-54 38
Marco 22 11 4 7 96-59 37
Sanjoanense 22 10 5 7 72-70 35
Infante Sagres 22 9 6 7 83-79 33
Limianos 22 9 4 9 68-70 31
Acad. Feira 22 7 6 9 61-69 27
Juv. Ouriense 22 5 10 7 60-66 25
Juv. Pacense 22 8 1 13 78-111 25
Lavra 22 6 7 9 57-68 25
Escola Livre 22 7 1 14 65-88 22
Bom Sucesso 22 4 5 13 78-92 17
Mealhada 22 1 3 18 59-106 6

Taça de Portugal (1/8 de final)

Marco-Académico da Feira
OC Barcelos-Nortecoope

Académica de Espinho-Benfica
FC Porto-Juventude de Viana

Sesimbra-Valongo
Braga-Porto Santo

Física-Limianos
Marítimo-Candelária

Goleada dos juniores

Na formação academista destaque do fim-
de-semana para a goleada imposta pelos juniores
ao Entrecancelas, por 12-1, numa partida em
que a turma da casa até entrou a perder mas
arregaçou mangas e arrasou o adversário. Há
hora de fecho desta edição os juniores acadeistas
encontravam-se novamente a jogar desta feita
frente ao Lavra A.

Resultados: Benjamins – AAE-Bom Sucesso,
7-1; Escolares – Lavra-AAEspinho, 2-13; Inicia-
dos – AAEspinho-Nortecoope, 1-5; Juvenis –
AAEspinho-Académico, 6-0; Juniores –
AAEspinho-Entrecancelas, 12-1.

Na primeira partida da segunda volta desta
fase do nacional e após a derrota frente ao Bom
Sucesso, os infantis academistas voltaram às
vitórias em Oliveira do Hospital, há custa de
garra e força de vontade, já que os jovens
acusaram o cansaço da viagem.

Nacional – Zona Norte B

Paço Rei-Académica de Coimbra ............... 4-5
Oliveira do Hospital-Académica de Espinho 1-3
Oliveirense-Bom Sucesso ......................... 4-5

Classificação

J V E DGm-Gs P
Bom Sucesso 6 6 0 0 40-12 18
AA Espinho 6 5 0 1 37-17 15
Oliveirense 6 3 0 3 29-16 9
Paço Rei 6 2 0 4 19-39 6
Oliveira Hospital 6 1 0 5 14-26 3
AA Coimbra 6 1 0 5 13-47 3

7.ª Jornada

Académica de Espinho-Paço Rei
Académica de Coimbra-Oliveirense
Bom Sucesso-Oliveira do Hospital

Outros próximos jogos: Escolares – AA
Espinho-Infante de Sagres (domingo, 16h45);
Infantis – AA Espinho-Paço Rei (domingo,
15h); Juvenis – AA Espinho-Póvoa (sexta-
feira, 21h30).

Feliz na Académica de Espinho,
mas sonha ser dragão

André Girão
na selecção

O guarda-redes academista

André Girão é a grande

novidade nos convocados

da selecção portuguesa de

seniores para o torneio de

Montreux de hóquei em patins.

Mostrando-se surpreendido e

feliz com a notícia, o jovem

revela estar satisfeito

na Académica de Espinho,

mas sonha jogar num

“grande”, de preferência

o Futebol Clube do Porto.

Sandra Soares

André Girão, da Associação Académica de
Espinho, é a grande novidade na convocatória
apresentada pelo director técnico nacional e
seleccionador Luís Sénica, que optou por cha-
mar oito dos dez jogadores que em 2008 se
sagraram vice-campeões europeus, perdendo
apenas na final frente à Espanha (0-1).

André Girão, de 19 anos, formado no Futebol
Clube do Porto (ex-Gulpilhares e actualmente na
Académica), estreia-se ao lado dos internacio-
nais A e com um currículo invejável, já que é
campeão europeu de Sub-20 e Sub-17, vice-
campeão mundial de Sub-20 e vencedor da Taça
Latina.

O jovem academista encontrava-se nas au-
las (frequenta o curso de desporto da FCDEF no
Porto) quando começou a receber mensagens
de felicitações, a primeira foi do treinador adjun-
to da Associação Académica de Espinho, Ricardo
Gomes.

Ainda incrédulo, mal saiu das aulas, o jovem
foi verificar a convocatória à Internet e confir-
mou estar entre os dez melhores portugueses,
na opinião de Luís Sénica. O jovem vai substituir
João Miguel, guarda-redes do Portosantense,
que se encontra lesionado.

André Girão encara esta convocatória com
responsabilidade, mas também como uma opor-
tunidade de provar o seu valor, pois está cons-
ciente de que será o benjamim num grupo de
estrelas nacionais.

Surpreendido mas muito feliz o jovem revela
que, neste momento, procura conciliar os estu-
dos na faculdade com o hóquei em patins que
ainda assim encara com todo o profissionalismo,

pois a “Académica paga-me para jogar”. Porém
tem o sonho de assumir o hóquei como a sua
profissão, ingressando num grande do hóquei
nacional, de preferência a equipa sénior do
Porto, situação com que sonha desde pequeno.

Enquanto tal não acontece, o atleta garante
que tudo está “cinco estrelas” na Académica que
é primeira na tabela classificativa do campeona-
to nacional e está nos oitavos de final da Taça.
“Esta tem sido uma época excelente e tenho
apreendido muito, pois os meus colegas são
impecáveis comigo”, revela.

Neste momento Tiago Santos assume a
titularidade na baliza academista, mas tal não
incomoda André Girão, que recorda ter tido a
sua oportunidade na primeira volta, “não a
consegui agarrar e agora o Tiago tem estado
muito bem, pelo que, o que interessa é que
continuemos a ganhar”.

Certo é que o jovem garante estar “pronto
para ajudar a equipa assim que seja preciso” e
isto é válido quer na Académica quer na selec-
ção.

O torneio suíço de Montreux, a disputar
entre 10 e 13 de Abril, tem este ano a particula-
ridade de anteceder o Mundial (em Julho, em
Vigo, Espanha), sendo, desta forma, uma opor-
tunidade para testar a equipa.

O último título luso em Montreux, torneio
que se disputa desde 1921, remonta a 1997,
então com Cristiano Pereira à frente da equipa
técnica. Desde então, e realizando-se o torneio
de dois em dois anos, Portugal foi sempre
segundo classificado, enquanto a Espanha che-
gou ao “penta”.

A selecção realizará um estágio de prepara-
ção no Luso, de 5 a 8 de Abril, antes de partir
para Montreux, em cuja edição deste ano se
realça também a estreia de Macau e o regresso
da Argentina, ausente desde 2001.

Em Montreux competem oito equipas e Por-
tugal integra o grupo A com Espanha, França e
Montreux HC, enquanto no grupo B estão Ar-
gentina, Suíça, Angola e Macau.

Jogadores convocados: Ricardo Silva (Ju-
ventude Viana), André Girão (Académica Es-
pinho), Luís Viana (Juventude Viana), Pedro
Afonso (Candelária), Ricardo Oliveira “Caio”
(FC Porto), Reinaldo Ventura (FC Porto),
Ricardo Barreiros (Benfica), Ricardo Pereira
(Benfica), Tiago Rafael (Benfica) e Valter
Neves (Benfica).

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA
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Ortodontia Fixa

Prótese Fixa
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SAMS/QUADROS
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PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
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BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER
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Futebol jovem

Silvalde
vence líder

A equipa B de juvenis do Sporting Clube de
Espinho bateu o Lobão por 4-1 e subiu para a
terceira posição da tabela classificativa do cam-
peonato Distrital da II Divisão, série dos últimos
A. Também a equipa do Conselho Desportivo da
Vila de Silvalde/Sporting Clube de Silvalde, con-
seguiu uma excelente vitória no Distrital da II
Divisão, série dos primeiros, ao bater, por 1-0, o
líder, a Sanjoanense.

Campeonatos Distritais de Aveiro
Juvenis – I Divisão – Série dos Primeiros
Beira Mar-Lourosa ................................... 4-2
Águeda-Milheiroense ............................... 0-2
Feirense-Taboeira .................................... 0-2
Oliveirense-Sporting de Espinho ............... 4-1
Sanjoanense-Oliveira do Bairro ................. 0-0

Classificação
J V E D F-C P

Oliveirense 8 6 0 2 17-11 18
Oliveira do Bairro 8 4 2 2 10-8 14
Beira Mar 8 4 2 2 11-6 14
Taboeira 8 4 1 3 12-8 13
Feirense 8 3 2 3 12-10 11
Sanjoanense 8 3 2 3 5-4 11
Águeda 8 3 1 4 10-10 10
Lourosa 8 2 3 3 12-16 9
Sp. Espinho 8 2 1 5 9-19 7
Milheiroense 8 1 2 5 6-12 5

Próxima jornada
Oliveira do Bairro-Beira Mar

Lourosa-Águeda
Milheiroense-Feirense
Taboeira-Oliveirense

Sporting de Espinho-Sanjoanense

Juvenis – II Divisão – Série Últimos A
Caldas S. Jorge-Canedo ........................... 3-0
Guizande-Rio Meão .................................. 5-0
União de Lamas-Nogueirense ................... 1-1
Sporting de Espinho-Lobão ...................... 4-1
Folgou o Lourosa

Classificação
J V E D F-C P

Guizande 8 5 2 1 16-6 17
Caldas S. Jorge 8 5 1 2 22-12 16
Sp. Espinho 8 4 2 2 17-14 14
Rio Meão 8 4 1 3 18-18 13
União de Lamas 8 3 2 3 15-10 11
Nogueirense 8 3 2 3 10-13 11
Lourosa 8 2 4 2 10-7 10
Lobão 8 2 1 5 7-16 7
Canedo 8 0 1 7 3-22 1

Próxima jornada
Lourosa-Canedo
Caldas S. Jorge

Guizande-Nogueirense
União de Lamas-Lobão

Folga o Sporting de Espinho

Iniciados – I Divisão – Série Primeiros
Sporting de Espinho-Arouca ..................... 0-0
Oliveira do Bairro-Feirense ....................... 2-4
Fiães-Anadia ........................................... 2-1
União de Lamas-Beira Mar ....................... 1-0
Estarreja-Águeda ..................................... 0-2

Classificação
J V E D F-C P

Fiães 8 7 0 1 18-9 21
União de Lamas 8 5 2 1 14-7 17
Águeda 8 5 1 2 20-7 16
Sp. Espinho 8 4 2 2 10-4 14
Anadia 8 4 1 3 21-12 13
Feirense 8 4 0 4 10-14 12
Arouca 8 3 3 2 8-14 12
Beira Mar 8 1 2 5 8-13 5
Estarreja 8 1 0 7 4-16 3
Oliveira do Bairro 8 0 1 7 6-23 1

Próxima jornada
Águeda-Sporting de Espinho

Arouca-Oliveira do Bairro
Feirense-Fiães

Anadia-União de Lamas
Beira Mar-Estarreja

Iniciados – II Divisão – Série Primeiros
CDVS/Sporting de Silvalde-Sanjoanense .... 1-0
Estrela Azul-Vilamaiorense ....................... 1-1
Avanca-Pampilhosa .................................. 4-0
Rio Meão-Mealhada ................................. 5-3
Paços Brandão-Gafanha ........................... 2-0

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 9 6 1 2 19-5 19
Rio Meão 9 4 5 0 22-12 17
Avanca 9 5 2 2 14-7 17
Mealhada 9 5 1 3 14-13 16
CDVS/Sp. Silvalde 9 4 2 3 13-10 14
Vilamaiorense 9 3 2 4 10-10 11
Gafanha 9 3 2 4 7-11 11
Estrela Azul 9 2 3 4 8-12 9
Paços de Brandão 9 3 0 6 8-15 9
Pampilhosa 9 1 0 8 5-25 3

Próxima jornada
Sanjoanense-Vilamaiorense

Estrela Azul-Pampilhosa
Avanca-Mealhada
Rio Meão-Gafanha

CDVS/Sporting de Silvalde-Paços Brandão

Iniciados – II Divisão – Série Últimos A
Lobão-S. Martinho ................................... 0-2
Nogueirense-Sanguedo ............................ 1-2
Fiães-União de Lamas .............................. 4-0
Paços Brandão-Argoncilhe ........................ 1-6
Folgou o Sporting de Espinho

Classificação
J V E D F-C P

Argoncilhe 8 6 2 0 20-5 20
S. Martinho 8 6 2 0 20-6 20
Sanguedo 8 4 3 1 15-7 15
Nogueirense 8 4 1 3 12-10 13
Fiães 8 4 0 4 21-7 12
Sp. Espinho 8 3 2 3 14-19 11
Lobão 8 2 1 5 11-12 7
União de Lamas 8 1 0 7 5-34 3
Paços de Brandão 8 0 1 7 7-25 1

Próxima jornada
Sporting de Espinho-S. Martinho

Lobão-Sanguedo
Nogueirense-União de Lamas

Fiães-Argoncilhe
Folga o Paços de Brandão

Iniciados – II Divisão – Série Últimos B
Real Nogueirense-Caldas S. Jorge ............. 1-4
Esmoriz-Geração Paramos ........................ 3-0
Cesarense-Milheiroense ........................... 0-1
S. João Ver-S. Roque ............................... 4-0
Folgou o União de Lamas

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 8 6 1 1 13-3 19
S. João Ver 8 5 3 0 19-3 18
Cesarense 8 5 1 2 22-7 16
Caldas S. Jorge 8 4 4 0 14-4 16
Esmoriz 8 4 2 2 14-6 14
União de Lamas 8 2 2 4 7-11 8
Geração Paramos 8 1 1 6 9-24 7
Real Nogueirense 8 1 0 7 4-26 3
S. Roque 8 0 2 5 4-22 2

Próxima jornada
União de Lamas-Caldas S. Jorge

Real Nogueirense-Geração Paramos
Esmoriz-Milheiroense
Cesarense-S. Roque

Folga o S. João de Ver

Infantis A – Série dos Últimos A
Rio Meão-CDVS/Sporting de Silvalde ......... 6-0
Canedo-Relâmpago Nogueirense .............. 3-1
S. João de Ver-Paivense ........................... 0-6
Milheiroense-Lourosa ............................... 4-0
Argoncilhe-Sporting de Espinho ................ 1-0

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 8 7 0 1 38-7 21
Paivense 8 6 1 1 43-12 19
Lourosa 8 5 1 2 16-10 16
Rio Meão 8 5 1 2 16-12 16
S. João Ver 8 4 2 2 23-12 14
Nogueirense 8 3 1 4 12-18 10
Argoncilhe 8 3 0 5 14-17 9
Sp. Espinho 8 2 1 5 20-24 7
Canedo 8 1 1 6 8-31 4
CDVS/Sp. Silvalde 8 0 0 8 2-45 0

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Rio Meão

CDVS/Sporting de Silvalde-Canedo
Relâmpago Nogueirense-S. João de Ver

Paivense-Milheiroense
Lourosa-Argoncilhe

Infantis B – Série dos Primeiros
Beira Mar-Anadia ..................................... 3-2
Sanjoanense-Feirense .............................. 4-0
ADF Anta/Baixinhos-Águeda ..................... 3-2
Salesiano Arouca-Taboeira ....................... 3-7
Alba-Vilamaiorense .................................. 1-4

Classificação
J V E D F-C P

Taboeira 8 7 0 1 43-17 21
Sanjoanense 8 6 0 2 20-7 18
Feirense 8 5 2 1 23-12 17
Anta/Baixinhos 8 4 0 4 20-20 12
Beira Mar 8 4 0 4 16-19 12
Salesiano Arouca 8 4 0 4 15-27 12
Vilamaiorense 8 3 0 5 12-15 9
Águeda 8 1 3 4 9-15 6
Alba 8 1 2 5 11-23 5
Anadia 8 1 1 6 12-26 4

Próxima jornada
Vilamaiorense-Beira Mar

Anadia-Sanjoanense
Feirense-ADF Anta/Baixinhos

Águeda-Salesiano Arouca
Taboeira-Alba

Infantis B – Série dos Últimos A
Paços de Brandão-Sanguedo .................... 3-2
Esmoriz-Fiães .......................................... 3-2
Milheiroense-S. Martinho .......................... 2-1
Feirense-Lourosa ..................................... 3-1
União de Lamas-Sporting de Espinho ........ 2-5

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 8 6 0 2 18-10 18
S. Martinho 8 5 1 2 17-11 16
Feirense 8 5 1 2 20-14 16
Sp. Espinho 8 5 0 3 17-16 15
Esmoriz 8 4 2 2 20-13 14
Fiães 8 4 2 2 24-18 14
Paços de Brandão 8 3 2 3 13-13 11
União de Lamas 8 1 1 6 8-18 4
Lourosa 8 1 1 6 7-21 4
Sanguedo 8 1 0 7 6-16 3

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Paços de Brandão

Sanguedo-Esmoriz
Fiães-Milheiroense

S. Martinho-Feirense
Lourosa-União de Lamas

Escolas A – Série dos Últimos A
Nogueirense-União de Lamas ................... 0-6
Fiães-ADF Anta/Baixinhos ........................ 0-3
Paivense-Sanguedo ................................. 2-1
Lourosa-Argoncilhe .................................. 5-0
Canedo-Sporting de Espinho .................... 0-9

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 7 6 1 0 44-2 19
Anta/Baixinhos 7 6 0 1 36-5 18
Lourosa 7 5 1 1 16-4 16
Paivense 7 5 0 2 21-14 15
União de Lamas 7 4 0 3 27-9 12
Canedo 7 3 1 3 14-31 10
Sanguedo 7 2 0 5 8-17 6
Nogueirense 7 1 0 6 3-25 3
Fiães 7 1 0 6 5-29 3
Argoncilhe 7 0 1 6 3-41 1

Próxima jornada
União de Lamas-Sporting de Espinho

ADF Anta/Baixinhos-Nogueirense
Sanguedo-Fiães

Argoncilhe-Paivense
Lourosa-Canedo

Escolas A – Série dos Últimos B
S. João Ver-Rio Meão ............................... 1-0
Milheiroense-Salesiano Arouca ................. 2-0
Paços de Brandão-Cesarense ................... 0-1
Feirense-Esmoriz ..................................... 2-1
Geração Paramos-Caldas S. Jorge ............ 2-3

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 7 7 0 0 30-8 21
Esmoriz 7 6 0 1 25-7 18
Paços de Brandão 7 5 1 1 44-5 16
Milheiroense 7 5 0 2 32-10 15
Cesarense 7 3 1 3 20-10 10
Salesiano Arouca 7 3 1 3 18-15 10
S. João Ver 7 2 1 4 9-23 7
Caldas S. Jorge 7 1 1 5 5-32 4
Rio Meão 7 0 1 6 4-20 1
Geração Paramos 7 0 0 7 7-64 0

Próxima jornada
Rio Meão-Caldas S. Jorge

Salesiano Arouca-S. João Ver

Cesarense-Milheiroense
Esmoriz-Paços de Brandão
Feirense-Geração Paramos

Escolas B – Série dos Primeiros
Sanjoanense-Fermentelos ........................ 4-3
Oliveirense-ADF Anta/Baixinhos ................ 6-3
Beira Mar-Taboeira .................................. 0-4
Feirense-Anadia ....................................... 7-0
Esmoriz-Estarreja .................................... 0-3

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 7 6 1 0 25-12 19
Feirense 7 4 3 0 22-7 15
Beira Mar 7 4 1 2 15-16 13
Fermentelos 7 3 3 1 21-16 12
Estarreja 7 3 0 4 17-17 9
Anta/Baixinhos 7 3 0 4 19-20 9
Taboeira 7 3 0 4 19-20 9
Anadia 7 2 1 4 19-26 7
Oliveirense 7 1 1 5 14-23 4
Esmoriz 7 1 0 6 9-21 3

Próxima jornada
Fermentelos-Estarreja

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense
Taboeira-Oliveirense

Anadia-Beira Mar
Feirense-Esmoriz

Escolas B – Série dos Últimos A
Salesiano Arouca-Sanguedo ..................... 7-1
S. João Ver-Lourosa .............................. 0-12
Paços de Brandão-Fiães ........................... 4-0
União de Lamas-Vilamaiorense ................. 4-2
ADF Anta/Baixinhos-Sporting de Espinho .. 0-4

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 7 7 0 0 27-8 21
Salesiano Arouca 7 5 1 1 22-10 16
Fiães 7 5 0 2 29-17 15
Paços de Brandão 7 4 1 2 31-7 13
Lourosa 7 3 3 1 38-8 12
União de Lamas 7 3 1 3 26-12 10
Vilamaiorense 7 2 2 3 24-14 8
Anta/Baixinhos 7 1 0 6 11-26 3
S. João Ver 7 1 0 6 8-49 3
Sanguedo 7 0 0 7 5-70 0

Próxima jornada
Sanguedo-Sporting de Espinho

Lourosa-Salesiano Arouca
Fiães-S. João Ver

Vilamaiorense-Paços de Brandão
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos

Torneio Distrital Pré-escolas – Série 4 – A
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos ........ 1-4
Lourosa-Argoncilhe .................................. 3-1
Fiães-Paços de Brandão ........................... 3-1
Vilamaiorense-Sanguedo .......................... 3-0

Classificação
J V E D F-C P

Anta/Baixinhos 6 6 0 0 34-4 18
União de Lamas 6 4 1 1 28-12 13
Fiães 6 4 0 2 35-11 12
Paços de Brandão 6 3 1 2 26-9 10
Vilamaiorense 6 3 0 3 28-15 9
Sanguedo 6 2 0 4 15-36 6
Lourosa 6 1 0 5 8-56 3
Argoncilhe 6 0 0 6 4-35 0

Próxima jornada
Sanguedo-União de Lamas

ADF Anta/Baixinhos-Lourosa
Argoncilhe-Fiães

Paços de Brandão-Vilamaiorense

Torneio Distrital Pré-escolas – Série 5 – B
Feirense-Salesiano Arouca ....................... 6-1
Esmoriz-Milheiroense ............................... (*)
Oliveirense-Paços de Brandão .................. 6-1
Geração Paramos-Cucujães ...................... 3-4
(*) Adiado

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 6 0 0 59-2 18
Salesiano Arouca 6 5 0 1 36-9 15
Cucujães 6 5 0 1 23-7 15
Geração Paramos 6 3 0 3 37-15 9
Esmoriz 5 2 0 3 13-15 6
Oliveirense 6 1 0 5 8-52 3
Paços de Brandão 6 0 1 5 5-43 1
Milheiroense 5 0 1 4 4-42 1

Próxima jornada
Cucujães-Feirense

Salesiano Arouca-Esmoriz
Milheiroense-Oliveirense

Paços de Brandão-Geração Paramos

Manuel Proença
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Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano,

junto ao IC24, a 5 min. Espinho

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Espinho Escritório
Com 63m2
Aluga-se

ou vende-se
2.º piso

- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA

C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA, C/
FOGÃO DE SALA, SALA COMUM C/ 90M2,

AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM
P/ 6 CARROS, CHAGÃO C/ 60M2,

LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

Trata o próprio

ESMORIZ - A 100 m. da praia
VENDE-SE MORADIA T4

C/ 2 suites, 2 salas, garagem p/ 2 carros, aspiração e
aquec. central, fogão sala, sist. som, jardim,

área 345m2 + terraço 142m2 + arrumos 18m2
VISITAS: Sábados, domingos e feriados, das 14 às 18 horas

ESPINHO - CENTRO
Junto à Rua 19

Área 353m2 + Terraços 52m2 + Arrumos 17m2
C/ suite, 3 banhos, salão grande, fogão sala,

aq. central a gás e eléctrico, cozinha equipada

ESPINHO - CENTRO
Rua 8 e 25 - Frente Estação

Vende-se T3 – 7.º Andar
Virado a Sul Nascente e Mar

Totalmente mobilado c/ garagem

Contactos: 96 417 79 96 / 93 808 10 19 / 96 424 76 75

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da sua visita no local

Visite andar modelo   •   Aberto todos os dias

Rua 20, n.º 1297 / 1311

APROVEITE PREÇOS FANTÁSTICOS

T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros

(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

ATENÇÃO!! ESPINHO CENTRO

VENDE-SE T4

Futebol veterano

…E foi pouco!
A equipa de futebol de veteranos do Centro
Social Luso Venezolano deslocou-se à vila de
Arzila (Coimbra), para mais um encontro de
convívio.

Na primeira parte a equipa do Luso
Venezolano esteve muito bem, tanto a defender
como a atacar, apenas pecando na finalização,
já que os seus atacantes estavam em dia “não”.
No segundo tempo, o Centro Social Luso
Venezolano continuou a dar boa réplica e dispôs
de várias oportunidades. Por sua vez, o Arzila
mostrou ser uma equipa organizada e disciplina-
da. mas não resistiu e acabou por sofrer o golo
numa altura, perto do final, em que o jogo tinha
um só sentido – do Luso Venezolano. A equipa
de Nogueira converteu uma grande penalidade
que puniu uma falta sobre Manuel Viela.

Arzila, 0
Luso Venezolano, 1

Jogo no Estádio Municipal Sérgio Conceição,
em Taveiro, Coimbra.

Árbitro: Vítor Gomes.
Juventude Desportiva Arzila – David; Tó

Ferro, Rui, Mourão e Nuno; Pedro, Isidro e
Licínio; Daniel, Tozé e Fonseca.

Jogaram ainda: Pocinho, Vasco, Carlos Miguel
e Miguel Jorge.

Treinador: Américo Oliveira.
Centro Social Luso Venezolano – Acácio;

Pinto, Américo Martins, Manuel Viela e Leal;
Lapa, Henrique Vieira e Tozé Carvalho; Peixinho,
José Carlos e Valdemar.

Jogaram ainda: Jaime e Manuel Pardal.
Treinador: António Silva.
Ao intervalo: 0-0.
Marcador: José Carlos, de grande penali-

dade.

Para a segunda fase do Nacional da II Divisão de juniores

Tigres
falham

apuramento
Se é verdade que faltou uma pontinha de
sorte à equipa de juniores de futebol do Sporting
Clube de Espinho, no segundo jogo do
apuramento do quarto classificado para a série
dos primeiros do Campeonato Nacional da II
Divisão, é verdade, também, que o Freamunde
tudo fez para levar de Espinho a vitória. Houve
qualidade e homogeneidade no conjunto azul e,
principalmente, muita cabeça fria.

O Sporting Clube de Espinho, que trazia de
Freamunde uma derrota, por 2-1, no jogo que
decorrera no sábado, entrou melhor na partida.
Os tigres chegaram, por isso, à vantagem, muito
cedo, num contra-ataque onde Diogo Pereira
aproveitou, bem, um erro da defensiva adversária
e do guarda-redes, Faria.

Embora a equipa forasteira reagisse rapida-
mente ao golo, coube à equipa do Sporting de
Espinho o domínio do jogo e as melhores opor-
tunidades. E, num lance numa altura em que
ninguém o esperava, o Freamunde igualou.

Os forasteiros acabaram por chegar à vanta-
gem. A reacção dos tigres foi muito boa, mas
faltou a tal ‘pontinha de sorte’! A bola bateu,
duas vezes, no mesmo lance, nos dois postes da
baliza à guarda de Faria e Pena viu dois golos
(perfeitamente legais), anulados pela equipa de
arbitragem.

No segundo tempo, o Freamunde entrou em
campo melhor organizado e conseguiu fechar-
se e anular as pedras fundamentais do Sporting
de Espinho. Os forasteiros poderiam ter amplia-
do, numa jogada de grande confusão dentro da
grande área dos espinhenses, ao que valeu um
defesa, já com Paulinho completamente fora do
lance.

O Freamunde conseguiu, com mérito, o
apuramento.

Três notas finais:
A primeira, para a falta de condições para a

prática de futebol no campo de treinos do
Sporting Clube de Espinho. O jogo perde imensa
qualidade e os jogadores não evoluem natural-
mente. O pó ‘abafa’ a bola e invade as bancadas.
E pior! Os jogadores respiram-no!

A segunda, para o facto de ter sido adiada,
por várias vezes, a disputa do apuramento do
quarto classificado das séries A e B, em
consequência de protestos, sendo marcados os
dois jogos para o sábado passado e para terça-
feira, com prejuízos, naturalmente, para ambos
os clubes.

A terceira e última nota vai para o facto de a
equipa principal do Freamunde, que milita a Liga
Vitalis, ter estado em peso neste encontro deci-

sivo, com o treinador, Jorge Regadas e alguns
jogadores, entre os quais, Nuno Silva.

Sporting de Espinho, 1
Freamunde, 2

Jogo no campo de treinos do Sporting Clube
de Espinho, em Silvalde.

Árbitro: Jorge Ferreira (Braga).
Árbitros assistentes: Pedro Costa e José

Caldeira.
Sporting Clube de Espinho – Paulinho;

Amaral, Ricardo, Cláudio e Lemos; Diogo Russo,
Marques (cap.) e Barroqueiro; Pedrosa, Diogo
Pereira e Pena.

Substituições: Ricardo por Vando (interva-
lo), Marques por Marco (73) e Diogo Pereira por
Fausto (73).

Não utilizados: Cristiano, Sérgio e Hélder.
Treinador: José Amadeu.

Sport Clube Freamunde – Faria; Eduar-
do, Tiago Pedrosa, Pinto (cap.) e Paulo Monteiro;
Paulo Ferreira, Gustavo e Kisley; Dani, Tiago
Costa e André Pinto.

Substituições: Kisley por Nélson (71), André
Pinto por Ricardo (87) e Eduardo por Marconi
(90+1).

Não utilizados: Moura, Vítor Sousa, Peixoto
e Bouças.

Treinador: Carlos Coelho.
Ao intervalo: 1-2.
Marcadores: 1-0, por Diogo Pereira (6); 1-1,

por Paulo Ferreira (18); 1-2, por Dani (26).
Disciplina: cartão amarelo a Lemos (27),

Paulinho (69) e Pedrosa (90 e 90+4); Eduardo
(30), Kisley (38), André Pinto (69), Tiago Costa
(86), Faria (90) e Ricardo (90+4). Cartão verme-
lho a Pedrosa (90+4), por acumulação de ama-
relos.

Manuel Proença
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AD Esmojães
em assembleia

Está marcada para as 21 horas do próximo
dia 27 uma assembleia-geral ordinária da Asso-
ciação Desportiva de Esmojães (na sede), com a
seguinte ordem de trabalhos:

Leitura, discussão e aprovação da acta ante-
rior; aprovação, discussão e aprovação das con-
tas relativas ao ano de 2008 e respectivo parecer
do Conselho Fiscal; outros assuntos de interesse
para a colectividade.

Cinco tigres
nadam
em Lisboa

No próximo fim-de-semana, a natação do
Sporting Clube de Espinho estará presente no
Campeonato Nacional de juvenis, juniores e
seniores, na piscina do complexo universitário
de Lisboa.

Neste campeonato apenas é permitido par-
ticipar nadadores que tenham obtido os tempos
mínimos obrigatórios. Assim, estarão presen-
tes:

Patrícia Silva nos 50, 100 e 200 metros
bruços;

Pedro Costa nos 50 e 100 metros costas e
200 metros estilos;

Rui Aires nos 50 metros costas;
Rui Aires, Pedro Costa, Alexander Cardoso e

Luís Moreira nas estafetas de 4x100 metros
livres e de 4x100 metros estilos.

Ufa, vitória!
A equipa de futebol de veteranos da Associ-
ação Desportiva de Esmojães realizou, no sába-
do, mais um jogo de futebol, desta vez contra a
equipa do Mirandense, de Miranda do Corvo (foi
a primeira vez que os antenses jogaram contra
esta equipa). Foi um jogo com muitos golos e
bem disputado. E não podiam ter começado da
melhor maneira os homens de Esmojães, pois
aos cinco minutos, Pedro Gomes fazia o 1-0 e
aos dez minutos, bisava e ampliava (2-0).

Talvez a pensar numa goleada, os homens
de Anta abrandaram um pouco e fizeram algu-
mas alterações. Mas foi cedo demais e disso se
aproveitaram os de Miranda do Corvo que, em
dois lances com algumas culpas para a defesa da
equipa da casa, chegavam ao empate.

Mas a equipa de Anta reagiu e, Marcelino,
perto do intervalo, num livre directo, fez o 3-2,
resultado com que se atingiu o fim da primeira
parte.

No segundo tempo, a maneira de jogar foi
um pouco diferente, com os homens de Miranda
do Corvo a serem um pouco mais duros, tentan-
do, dessa forma, intimidar a equipa de Anta.

Numa jogada com alguma sorte à mistura, o
Mirandense fez o 3-3 quando nada fazia prever.
Mas nunca a equipa de Esmojães se deixou
abater e o goleador Pedro Gomes, com o “hat-
trick”, fixou o resultado vitorioso.

Depois do banho merecido, as duas equipas
uniram laços de amizade num repasto na sede

do clube de Esmojães e com a tradicional troca
de lembranças.

Associação de Esmojães, 4
Mirandense, 3

Jogo no campo da Zona, em Esmojães
(Anta).

Árbitro: Joaquim José.
Associação Desportiva de Esmojães –

Carlos Bernardes; Ilídio, Ilhô, Teixeira e Vicente;
Marcelino, Abreu e Alfredo; Pedro Gomes, Dino
e Pedro Bernardes.

Jogaram ainda: Canêdo, Quintão, Betinho,
Manuel Silva, Vítor Jorge, Vítor Silva, Abel
Fernandes e Tó Manel.

Treinador: Alberto Costa.
Mirandense (Miranda do Corvo) – Rui;

Paulo, Simões, Júlio e Ribeiro; Patrício, João
Paiva e Carapau; Candeias, Lourenço e Chico.

Jogaram ainda: Casquilha, Álvaro, Manuel e
Soares.

Treinador: Manuel Gomes.
Ao intervalo: 3-2.
Marcadores: Pedro Gomes (3 golos) e

Marcelino; Patrício e Lourenço (2).

Iniciativa da secção de veteranos
da Associação de Esmojães

no Café Sampaio

Torneio
de bilhar
snooker

A secção de veteranos da Associação
Desportiva de Esmojães e o Café Sampaio,
situado no lugar da Guimbra (Anta) vão
dar inicio ao primeiro Torneio de Bilhar
Snooker.

“As inscrições encontram-se abertas no
próprio café. Isto vem ao encontro de que
a secção de veteranos de Esmojães não é
só futebo l  e  a secção tem também
agendados outros eventos que em breve
serão divulgados.”

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3. Bom preço.
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T2 c/ águas furtadas.
Boas áreas. Bom preço – Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T3 usado – Bom preço.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos novos
T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Aluga-se
Espinho – Garagem para 2 car-
ros - Rua 18  * Rua 23 –  Escri-
tórios p/ serviços – Loja centro
de Espinho. Bom preço * T3 c/
garagem - Ponte d'Anta * T2 -
Centro * Loja - Rua 33.

Santa Maria da Feira – T2 e T3
Cortegaça - T3 - Praia de
Cortegaça.

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

Associação de Esmojães recebe futebol veterano
de Miranda do Corvo
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RUA 23, N.º 350
4500-142 ESPINHO

Tel. 227 311 458
Tlm. 919 974 633

Aberto de Segunda a Sábado das 9 às 19 horas
(agora também à hora do almoço)

5   VANTAGENS
* Beneficiar de um desconto fixo de 10% em todas as suas compras;

* Beneficiar de um desconto adicional de 3% aquando do preenchimento do cartão (compra de 10 produtos);

* Informação e vantagens especiais em acções de maquilhagem e cosmética/tratamento;

* Ofertas exclusivas em alturas especiais;

* Informação privilegiada em alturas de promoção ou lançamentos.

QUEREMOS PREMIAR A SUA FIDELIDADE

GABINETE DE ESTÉTICA

Futebol
da Geração
Paramos

Melhorar
aos poucos

Numa época de arranque nas competições
oficiais, as equipas de futebol da Geração Para-
mos continuam a não conseguir vitórias nos
Distritais de Aveiro. Este fim-de-semana perdeu,
em escolas A, com o Caldas de S. Jorge, por 2-
3, com o Esmoriz (iniciados), por 3-0 e com o
Cucujães, em pré-escolas, por 3-4.

No espaço de três semanas, realizou-se o
terceiro derby entre Geração Paramos e o
Esmoriz, desta vez a contar para o Campeonato
Distrital de Iniciados da II Divisão.

Foi bonito ver todos os atletas a conviveram
de uma forma saudável e assim se pode fazer da
competição, um elo de união de gentes tão
próximas. Todo o ambiente ao redor do jogo foi
saudável e assistiu-se, por isso, a um bom
espectáculo.

Quanto ao jogo em si teve um vencedor
justo, por 3-0, com maior traquejo e que acabou
por dominar quase sempre o jogo a meio campo.

Os jogadores de Paramos sentiram o primei-
ro golo sofrido e, a partir daí, nunca mais tiveram
a calma que vinham demonstrando.

Disso se aproveitaram os donos da casa que
acabariam por fazer mais dois golos e fixando o
resultado em 3-0.

Parabéns à equipa de arbitragem pelo exce-
lente trabalho realizado, elogiado por todos.

Esmoriz, 3
Geração Paramos, 0

Jogo no campo de treinos da Barrinha, em
Esmoriz.

Sporting Clube de Esmoriz – Bruno; Vítor
Bruno (Pedro Filipe, 47), Tiago Sá, Emanuel e
Tiago Vicente (Daniel Vicente, 35); Miguel (Tiago,
35), Marcelo Dias (Pedro Silva, 45), Diogo
(Henrique Sá, 28) e Tiago Silva; Pedro Pessoa e
Carlos Pinhal.

Geração Paramos – Cardoso (Rafa, 57);
Pedro Coelho, Filipe Vieira, João Silva e Vítor
Hugo (João Ferreira, 34); Catato, Miguel Pinto
(Cristiano, 77), Jaime e Xavier (André Vieira,
35); Cláudio Couto e Nuno Reis (André Sá, 29).

Geração Paramos, 2
Caldas de S. Jorge, 3

Jogo realizado no campo de relva sinté-
tica do Complexo Desportivo de Paramos,

em Paramos.
Árbitra: Cátia Duarte.
Geração Paramos – Tiago; Aluai, Joel

Pinto, Ivo Rocha , Ivan, Gui, Nuno Ramada,
Adriano, Rui Nunes, Tiago Reis e Gonçalo.

Caldas de S. Jorge – João Moreira; Xavier,
Tiago, Hugo André, Pedro Sousa, José Paulo,
Duarte Silva, Carlos Miguel, Domingos, João
Dinis, Bruno e Fábio.

Ao intervalo: 0-2.
Não conseguiram os jovens de Paramos

redimir-se do empate da primeira fase contra o
Caldas de S. Jorge e desta feita acabaram por
sair derrotados num jogo onde tinham todas as
possibilidades de obter a sua primeira vitória na
competição.

Os atletas da Geração Paramos entra-
ram mal no jogo e quando tentaram virar o
resultado, perdiam por 1-3. Já não foram a

tempo e a derrota por 2-3 acabou por ser
um amargo para todos estes jovens. Boa
arbitragem.

Geração Paramos, 3
Cucujães, 4

Jogo realizado no campo de relva sintéti-
ca do Complexo Desportivo de Paramos, em
Paramos. Árbitro: Alfredo Correia.

Geração Paramos – Jorge Filipe; Rodrigo
Rocha, Flávio, José Alberto, Pedro Emanuel,
Sandro Brandão, Simão, Gabriel, Diogo, Gon-
çalo Castro, Claudio e Mário Maia.

Cucujães – João Pedro; Sérgio Alves, Rui
Duarte, João Correia, Pedro, José Santos,
João Costa, João Manuel, Pedro Godinho,
Jorge Lopes. Rui Paulo, Guilherme e  Jorge
Filipe.

Ao intervalo: 0-3.
Esta jornada pôs em confronto o terceiro

e o quarto classificados da Série B do Torneio
Pré-Escolas. Deste jogo dependia, portanto,
o terceiro lugar.

Os jovens de Paramos entraram algo abai-
xo do que são capazes e disso se reflectiu o
resultado ao intervalo onde o Cucujães ven-
cia por 3-0.

No inicio da etapa complementar os
paramenses vieram mais determinados, co-
meçaram a controlar melhor o jogo e fruto
disso reduziram para 1-3.

O Cucujães ainda chegou ao 4-1, para
depois se assistir a uma fase final da partida
emocionante com a Geração Paramos a redu-
zir até aos 3-4 e não conseguindo mais por-
que o tempo escasseou.

Apesar de derrotados os pequeninos de
Paramos mostraram que podem ir mais lon-
ge. O Cucujães apresentou uma equipa ho-
mogénea e a segurança defensiva foi a sua
grande arma.

Uma má arbitragem, pois esqueceu a
parte pedagógica deste torneio em favor da
parte competitiva. Coisas assim são dispen-
sáveis, já que os miúdos precisam é de apren-
der a cumprir regras…
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Concurso Extra dos Órgãos de Infor-
mação n.º 13/2009 de 01/04/2009. Prog-
nóstico “Defesa de Espinho”, Redacção
Desportiva:

1. Turquia-Espanha ..............................2
2. P. Gales-Alemanha ............................2
3. Geórgia-Montenegro .........................1
4. Andorra-Croácia ................................2
5. França-Lituânia .................................1
6. Bósnia Herzg.-Bélgica ....................... X
7. Rep. Checa-Eslováquia ......................1
8. Polónia-San Marino ...........................1
9. Irlanda N.-Eslovénia ......................... X

10. Holanda-Macedónia ..........................1
11. Áustria-Roménia .............................. X
12. Itália-Rep. Irlanda .............................1
13. Inglaterra-Ucrânia ............................1

TOTOBOLA

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 13/2009 de 29/03/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Portugal-Suécia ............................1
2. Roménia-Sérvia ............................1
3. Lituânia-França ............................2
4. Albânia-Hungria ...........................2
5. Eslovénia-Rep. Checa ...................2
6. Irlanda N.-Polónia ........................2
7. P. Gales-Finlândia ........................ X
8. Espanha-Turquia ..........................1
9. Malta-Dinamarca ..........................2

10. Montenegro-Itália .........................2
11. Holanda-Escócia ...........................1
12. Rep. Irlanda-Bulgária ....................1
13. Chipre-Geórgia .............................2

TOTOBOLA II DIVISÃO – SÉRIE B
Subidas

Resultados
Aliados Lordelo-Lourosa ...........................0-1
Esmoriz-União da Madeira ........................ 0-1
Penafiel-Sporting de Espinho ............ 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Penafiel 30 3 1 2 0 2-1
U. Madeira 29 3 1 2 0 3-2
Lourosa 24 3 1 1 0 4-2
Sp. Espinho 21 3 0 2 1 2-3
Aliados Lordelo  18 3 0 2 1 0-1
Esmoriz 17 3 0 1 2 1-3

Próxima jornada (29 de Março)
Penafiel-Lourosa

U. Madeira-Aliados Lordelo
Sp. Espinho-Esmoriz

II DIVISÃO – SÉRIE A
Subidas

Resultados
Valdevez-Marítimo B ................................ 2-0
Chaves-Tirsense ...................................... 3-0
Moreirense-Pontassolense ........................ 0-3

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 29 3 2 1  0 5-1
Moreirense 25 3 2 0 1 4-3
Valdevez 20 3 1 0 2 2-4
Marítimo B 19 3 0 2 1 3-5
Pontassolense 19 3 1 2 0 6-3
Tirsense 19 3 0 1 2 1-5

Próxima jornada (29-03-2009
Moreirense-Marítimo
Tirsense-Valdevez

Pontassolense-Chaves

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Prédio em Prop. Total sem andares nem Div. Susc. de
Utiliz. Independente. CARACTERÍSTICAS: Afectação: Habi-
tação, tipologia/divisões: 5, N.º de pisos: 2, Área total de
terreno: 794m2, área de implantação do edifício: 156m2,
área bruta de construção: 312m2. Área bruta privativa:
156m2, área bruta dependente: 156m2, inscrição na ma-
triz: 2003, localizado no distrito do Porto, concelho de Vila
Nova de Gaia, inscrito na matriz predial urbana da freguesia
de S. Félix da Marinha, sob o art.º 3651, sito na Trav. da
Calçada Romana, n.º 38, S. Felix da Marinha, com valor
patrimonial de 147.320,00, descrito na 1.ª Conservatória
do Registo Predial de Vila Nova de Gaia sob o n.º1773/
19990723.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do

«Defesa de Espinho» – 4017 – 2009-03-26        (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia
2009-06-01, pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito
em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura
das propostas em carta fechada, para venda judicial, nos
termos dos artigos 248.º e seguintes do Código de Procedi-
mento e de Processo Tributário (CPPT), do bem acima desig-
nado, penhorado ao Executado infra indicado, para pagamen-
to da dívida no valor de 710,42 euros, sendo 495,02 euros de
quantia exequenda e 215,40 euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 103.124 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) VASCO HUMBERTO FARIA
GERMANO, residente em Rua Além do Rio n.º 34-Anta, o (a)
qual deverá mostrar o bem acima identificado a qualquer
potencial interessado, entre as 09:00 horas do dia  2009-03-
13 e as 09:30 horas do dia 2009-06-01 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-06-01, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem
como o nome do Executado e o n.º de venda 0078.2008.124.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para

a venda (dia 2009-06-01 às 10:30h), na presença do Chefe
do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: VASCO HUMBERTO FARIA GERMANO
Morada: R. ALÉM DO RIO, N.º 34 - ANTA.

Data: 12-03-2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

Futebol sénior dos tigres

Fora da subida
Os tigres acabaram por perder a possibilida-
de de chegar à luta pela subida à II Liga e pela
disputa do título do Campeonato Nacional da II
Divisão, já que foram derrotados, em Penafiel,
pela equipa local. Com um golo aos 78 minutos,
com alguma sorte à mistura, o Penafiel acabou
por tirar os tigres do seu caminho. No entanto,
o técnico espinhense queixou-se, no final do
encontro, de a arbitragem ter prejudicado a sua
equipa “ao não expulsar um adversário”.

O jogo acabou por ser equilibrado, tal como
se esperava. Os penafidelenses apenas tiveram
um momento de ligeiro domínio, na primeira
parte.

No segundo tempo, a equipa de Pedro Barny
esteve melhor, mas acabou por sofrer o golo a
12 minutos do final, num lance de bola parada –
um pontapé de canto.

A reacção dos tigres foi vigorosa e imediata,
mas faltou uma ‘pontinha’ de sorte, já que, a
apenas quatro minutos do final, acabaram por
ver uma bola a bater na trave da baliza à guarda
de José Eduardo.

Penafiel, 1
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Estádio Municipal 25 de Abril, em
Penafiel.

Árbitro: Paulo Rodrigues (Braga).
Futebol Clube de Penafiel – José Eduar-

do; Pedro Moreira (cap.), Penela, Ginho e Zé
Nando; Bruno Madeira, Ferreira e Vítor; Márcio
Sousa, Nélson Campos e Michell.

Substituições: Márcio Sousa por Quim (65),
Penela por Rafa (80) e Pedro Moreira por Dias
(88).

Treinador: Rui Quinta.
Sporting Clube de Espinho – Marcello

Galvão; Nuno Coelho, Hélder Vasco (cap.), Pedro
Dimas e Rui Rainho; Valença, Joel e Marco
Abreu; Fábio ‘Espinho’, Carlos Manuel e Horácio.

Substituições: Hélder Vasco por Amorim
(37), Horácio por Glauco (65) e Joel por Álvaro
(79).

Treinador: Pedro Barny.
Ao intervalo: 0-0.

Marcador: 1-0, por Michell (78).
Disciplina: cartão amarelo a Amorim (40),

Bruno Madeira (55), Pedro Moreira (62) e
Valença (63).

Futebol popular – Taça Cidade de Espinho

Já há
semi-finalistas
As equipas do Corredoura, Magos de Anta,
Juventude dos Outeiros e Rio Largo, apuram-
se para as meias-finais da Taça Cidade de
Espinho. Nos jogos do Corredoura, Magos de
Anta e Rio Largo, foi necessário o recurso às
grandes penalidades, para desempate, res-
pectivamente, com a Lomba de Paramos,
Águias de Anta e Bairro da Ponte de Anta.
Apenas o Juventude dos Outeiros conseguiu
a vitória no tempo regulamentar, diante o
Quinta de Paramos.

As meias-finais da Taça Cidade de Espi-
nho realizam-se no dia 16 de Maio e o Rio
Largo irá jogar, no campo de relva sintética

de Paramos, com o Juventude dos Outeiros,
enquanto o Corredoura irá receber os Magos
de Anta, no campo de relva sintética de
Silvalde.

No próximo fim-de-semana joga-se a 14.ª
jornada da III Divisão, um jogo em atraso da
II Divisão (Morgados-Corredoura), jogos das
taças interconcelhias onde estão em compe-
tição as equipas dos Leões Bairristas, Rio
Largo e Cantinho da Rambóia, e um dos
encontros das meias-finais da Taça Associa-
ção, entre os Águias de Paramos e os Estrelas
Vermelhas (ver agenda desportiva). O jogo
entre o Rio Largo e o Cruzeiro de Silvalde, das
meias-finais da Taça Associação, irá realizar-
se a 11 de Abril.

III Divisão

Estrelas da Ponte de Anta-Juventude da Estrada ...... 0-1
Desportivo Regresso-Corga de Silvalde .................... 2-0
Grupo Desportivo Ronda-Estrelas da Divisão ............ 1-0
Desportivo Regresso-Juventude da Estrada(**) ........ 0-1
Folgou o Grupo Desportivo da Idanha
(**) Jogo em atraso

Classificação
J V E D F-C P

Desp. Regresso 11 7 1 3 14-9 22
GD Ronda 11 6 2 3 14-9 20
Estrelas Divisão 11 4 5 2 17-11 17
GD Idanha 11 4 3 4 15-14 15
Corga Silvalde 11 3 4 4 15-16 13
Juventude Estrada 12 3 3 6 11-17 12
Estrelas Ponte Anta 11 2 2 7 10-20 8

14.ª Jornada (28 e 29 Março)
Estrelas da Divisão-Desportivo Regresso

Corga de Silvalde-Estrelas da Ponte de Anta
Grupo Desp. Idanha-Grupo Desportivo Ronda

Folga o Juventude da Estrada

Taça Cidade de Espinho – quartos-de-final
Corredoura-Lomba de Paramos(*) ........................... 6-5
Magos de Anta-Águias de Anta(*) ........................... 6-5
Juventude dos Outeiros-Quinta de Paramos ............. 1-0
Rio Largo-Bairro Ponte de Anta(*) ........................... 4-1
(*) Após a marcação de grandes penalidades

Manuel Proença
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Andebol da Académica de Espinho

Vitoriosas
As iniciadas receberam no sábado, para o
campeonato regional, a equipa do S. Bernardo
tendo vencido por esclarecedores 36-12, numa
partida que se tornou fácil desde os primeiros
minutos pela atitude competitiva mostrada
pela turma do mocho.

No domingo, a atitude e garra mantive-
ram-se pelo que, desta feita a contar para
o campeonato nacional, as iniciadas con-
quistaram nova vitória desta feita por 33-
11, frente ao Afifense, em casa. Com este
resultado as academistas mantêm a lide-
rança do grupo.

Entretanto, as infantis também obtiveram

uma vitória, já que a equipa do Salreu compare-
ceu com um número insuficiente de jogadoras,
tendo-lhe então sido atribuída falta de
comparência.

As partidas das juniores e juvenis previstas
para o fim-de-semana foram adiadas.

Jogos para o próximo fim-de-semana: Naci-
onal de Juniores – Santa Isabel-AA Espinho
(sexta-feira, 20h); AA Espinho-Leça (sábado,
12h); Nacional de Iniciados (2.ª Divisão) –
Manabola-AA Espinho (domingo, 15h); Regional
de Juvenis/Juniores – S. Bernardo-AA Espinho
(Juniores) (domingo, 15h); Saavedra Guedes-
AA Espinho (Juvenis) (domingo, 15h30); Regio-
nal de Iniciados – AA Espinho-Pateira (sábado,
14h); Regional de Infantis – AA Espinho-
Sanjoanense (domingo, 10h).

Sandra Soares

Futebol veterano
do Cruzeiro
de Silvalde
em Beiriz

Empate

Depois da vitória caseira

frente a este mesmo

adversário, o Cruzeiro

de Silvalde deslocou-se

à Povoa de Varzim e não

conseguiu mais que uma

igualdade a duas bolas.

Os vinte minutos iniciais foram pouco inte-
ressantes, pois as duas formações pareciam em
fase de estudo e os lances de perigo quase não
existiram. O primeiro sinal de perigo surgiu aos
25 minutos para os homens da casa, que quase
marcavam num centro remate, vindo da direita
do seu ataque, que saiu à barra da baliza de
Manuel António. A partir daqui, o jogo ganhou
outra vivacidade e houve situações de perigo
para ambos os conjuntos – a primeira ameaça de
perigo do Cruzeiro teve como protagonista Rui
Ferro que, num bom lance de entendimento com
Gaspar, rematou e obrigou Agostinho a defesa
atenta. Aos trinta minutos do primeiro tempo, o
Cruzeiro chegou à vantagem numa jogada em
que estiveram envolvidos os mesmos protago-
nistas – após recuperação de bola de Gaspar, Rui
Ferro assinou um chapéu de belo efeito ao
guardião poveiro. Esta era a melhor fase da
nossa formação que ainda dispôs de nova opor-
tunidade de golo através de um bom lance de
Cardoso que terminou com remate à figura de

Em vantagem, o Cruzeiro tentou segu-
rar a bola e gerir o resultado, mas a forma-
ção de Beiriz não se conformava com a
desvantagem e, em certos períodos, assu-
miu as rédeas do encontro. A premiar o
esforço dos homens da casa surgiu a igual-
dade num remate forte e colocado de Gui-
marães que deixou Manuel António sem
reacção.

Até ao final, o Cruzeiro dispôs ainda de
uma grande oportunidade para vencer o
jogo mas Manuel Rodrigo, após assistência
perfeita de Gil, tentou o chapéu ao guardião
contrário só que a bola acabou por sair um
pouco acima do travessão da baliza poveira.

No final da partida teve lugar a habitual
confraternização entre as duas formações
na qual foram constantes os momentos de
alegria e boa disposição.

Beiriz, 2
Cruzeiro Silvalde, 2

Jogo no Complexo Desportivo de Beiriz, em
Beiriz (Póvoa de Varzim).

Árbitro: Isaías.
União Desportiva de Beiriz – Agostinho;

Fernando (cap.), Chico, Pereira e Luís; Tono,
Diegues e Filipe; Guimarães, Paulo e Zé Alberto.

Jogaram ainda: Nelo, Miranda, Couto, Myke
e Tozé.

Treinador: Carlos Torres.
Cruzeiro de Silvalde – Manuel António;

Augusto, Gil, Justino Sampaio e Chico; Manuel
Rodrigo (cap.), Manuel Ferreira, Gaspar e João;
Cardoso e Rui Ferro.

Jogaram ainda: Carlos Casalinho, Adão e
Henrique

Treinador: António Sá.
Marcadores: Pereira e Guimarães; Rui Ferro

e Manuel Ferreira.

Agostinho.
A cinco minutos do descanso, a União

Desportiva de Beiriz igualou a contenda. Na
sequência de um canto, a passividade da linha
defensiva silvaldense, associada a uma saída
precipitada de Manuel António, colocaram Perei-
ra á vontade para, de cabeça, restabelecer a
igualdade.

Após o descanso, a partida reiniciou-se de
forma equilibrada e só aos 60 minutos voltou a
haver perigo. Na sequência de uma triangulação
entre Rui Ferro, Manuel Rodrigo e Gaspar, este
ficou na cara do golo mas permitiu defesa para
canto ao guardião Agostinho. Do lance, Gil
cabeceou à barra e Manuel Ferreira emendou à
boca da baliza.
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AGENDA DESPORTIVA
ANDEBOL

Academia de Xadrez de Espinho

Fim-de-semana mau
O fim-de-semana não correu bem à Aca-
demia de Xadrez de Espinho, que perdeu
tanto na partida a contar para a 2.ª Divi-
são,  f rente  ao C lube de Xadrez  de
Montemor-o-Velho, como no jogo frente à
Associação dos Proprietários da Urbaniza-
ção de Vila D‘Este B, a contar para o Cam-
peonato Distrital do Porto.

Frente ao Clube de Xadrez de Montemor-
o-Velho, apenas José Azevedo levou a me-

lhor sobre o seu adversário. Romano
Queiroz, Alexander Cardoso baquearam
perante os adversários e Sérgio Ribeiro,
para cuja partida se perspectivava um em-
pate, foi eliminado.

No Distrital, Tobias Almeida, João Belo
Rebelo e Ricardo Coelho não conseguiram
vencer os seus adversários. Por indisposi-
ção, João Pedro Duarte não chegou a inici-
ar a partida. José Azevedo – o único vencedor academista do fim-de-semana

Campeonato Regional de Minis Femi-
ninos – Valongo do Vouga-S. Félix da Marinha,
domingo, às 11 horas, no pavilhão da Casa do
Povo de Valongo do Vouga, em Valongo do
Vouga.

Campeonato Regional de Minis Mas-
culinos  – Sporting de Espinho-Feirense, sá-
bado, às 13.30 horas, no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Regional de Infantis
Femininos – Académica de Espinho-
Sanjoanense B, domingo, às 10 horas, no
pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espi-
nho; Pateira-S. Félix da Marinha, domingo, às
15 horas, no pavilhão Gimnodesportivo de
Fermentelos, em Fermentelos.

Campeonato Nacional de Infantis Fe-
mininos – Fase Complementar – Zona 2 –
Benfica de Castelo Branco-S. Félix da Marinha,
sábado, às 11 horas, no pavilhão Municipal de
Castelo Branco, em Castelo Branco.

Campeonato Nacional de Infantis
(Iniciados) Femininos – II Divisão – Fase
Complementar – Manabola-Académica de
Espinho, domingo, às 15 horas, no pavilhão da
Escola Secundária da Póvoa de Lanhoso.

Taça Regional de Encerramento de
Infantis Masculinos – Grupo 1 – Sporting
de Espinho-Monte, domingo, às 10 horas, na
Nave Polivalente, em Silvalde.

Campeonato Regional de Iniciados
Masculinos  – Sporting de Espinho-Académico
de Águeda, sábado, às 15 horas, no pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Regional de Juniores/
Juvenis Femininos – Saavedra Guedes
(juniores)-Académica de Espinho (juvenis),
domingo, às 15.30 horas, no pavilhão do
Saavedra Guedes; S. Bernardo-Académica de
Espinho (juniores), domingo, às 15 horas, no
pavilhão Gimnodesportivo de S. Bernardo
(Aveiro).

Campeonato Nacional de Juvenis Fe-
mininos – Fase Complementar – Zona 2 –
S. Félix da Marinha-Arsenal Canelas, domingo,
às 15 horas, no pavilhão Municipal de Arcozelo,
em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Juvenis Mas-
culinos – I Divisão – 1.ª Fase – Zona
Norte – Boavista-Sporting de Espinho, sába-
do, às 14.30 horas, no pavilhão da Escola
Fontes Pereira de Melo, no Porto; Sporting de
Espinho-Padroense, domingo, às 12 horas, no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em
Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores Fe-
mininos – Primeira Fase – Zona Norte –
Académica de Espinho-Leça, sábado, às 12
horas, no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho; S. Félix da Marinha-Santa Joana,
sábado, às 12 horas, no pavilhão Municipal da
Escola de Arcozelo, em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos – II Divisão – 2.ª Fase – Zona
1 – Futebol Clube de Gaia-Sporting de Espi-
nho, domingo, às 17 horas, no pavilhão do
Futebol Clube de Gaia, em Vila Nova de Gaia.

FUTEBOL
Torneio Distrital de Pré-escolas – Sé-

rie A – ADF Anta/Baixinhos-Lourosa, domin-
go, às 16 horas, no Complexo Desportivo de

Cassufas, em Anta.
Torneio Distrital de Pré-escolas – Série

B – Paços de Brandão-Geração Paramos, sába-
do, às 11 horas, no campo de relva sintética do
Zulmira Sá e Silva, em Paços de Brandão.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série A – ADF Anta/Baixinhos-
Relâmpago Nogueirense, sábado, às 9 horas, no
Complexo Desportivo de Cassufas, em Anta;
União de Lamas-Sporting de Espinho, sábado,
às 10.30 horas, no campo N.º 2 do Estádio
Comendador Henrique Amorim, em Santa Maria
de Lamas.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série B – Feirense-Geração Para-
mos, sábado, às 14.15 horas, no campo de relva
sintética N.º 4, no Complexo Desportivo do
Feirense, em Santa Maria da Feira.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Série dos Primeiros – ADF Anta/Baixinhos-
Sanjoanense, sábado, às 11.30 horas, no Com-
plexo Desportivo de Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Últimos – Série A – Sanguedo-Sporting de
Espinho, sábado, às 11.30 horas, no campo N.º
2 do Parque de Jogos de Sanguedo, em
Sanguedo; União de Lamas-ADF Anta/Baixi-
nhos, sábado, às 9.15 horas, no campo N.º 2 do
Estádio Comendador Henrique Amorim, em Santa
Maria de Lamas.

Campeonato Distrital de Infantis ‘A’ –
Últimos – Série A – Sporting de Espinho-Rio
Meão, sábado, às 15.30 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde; CDVS/Sporting de
Silvalde-Canedo, sábado, às 9 horas, no campo
de relva sintética do Complexo Desportivo da
Seara, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Série dos Primeiros – Feirense-ADF Anta/
Baixinhos, sábado, às 10.15 horas, no campo de
relva sintética N.º 4, no Complexo Desportivo do
Feirense, em Santa Maria da Feira.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Últimos – Série A – Sporting de Espinho-Paços
de Brandão, sábado, às 14 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – I
Divisão – Série dos Primeiros – Recreio de
Águeda-Sporting de Espinho, domingo, às 11
horas, no campo de relva sintética do Campo de
Treinos do Recreio Desportivo de Águeda, em
Águeda.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Série dos Primeiros – CDVS/
Sporting de Silvalde-Paços de Brandão, sábado,
às 9 horas, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo da Seara, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série A – Sporting de
Espinho-S. Martinho, domingo, às 11 horas, no
Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série B – Real
Nogueirense-Geração Paramos, domingo, às 11
horas, no Campo Minas do Pintor, em Nogueira
da Regedoura.

Campeonato Distrital de Juvenis – I
Divisão – Série dos Primeiros – Sporting de
Espinho-Sanjoanense, domingo, às 11 horas, no
Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Seniores – II
Divisão – Série B – 2.ª Fase – Subida –
Sporting de Espinho-Esmoriz, domingo, às 16
horas, no Estádio Comendador Manuel de Olivei-
ra Violas, em Espinho.

FUTEBOL POPULAR
Campeonato da Associação de Futebol

Popular do Concelho de Espinho – II Divi-
são – Jogo em atraso da 11.ª Jornada –
Morgados de Paramos-Corredoura, domingo, às
10 horas, no campo de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Paramos, em Paramos.

III Divisão – 14.ª Jornada – Estrelas da
Divisão-Desportivo Regresso, sábado, às 15
horas, no Campo da Idanha, em Anta; Corga de
Silvalde-Estrelas da Ponte de Anta, sábado, às
15 horas, no campo do REE, na praia de Para-
mos, em Paramos; Grupo Desportivo da Idanha-
Grupo Desportivo da Ronda, domingo, às 10
horas, no campo da Idanha, em Anta.

Taça Associação – meias-finais – Águias
de Paramos-Estrelas Vermelhas, sábado, às 15
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos.

Taça dos Campeões – Leões Bairristas-
São Mamede, sábado, às 15 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo da Sea-
ra, em Silvalde.

Taça das Taças – Rio Largo-S. Luiz, sába-
do, às 15 horas, no campo de Guetim, em
Guetim.

Taça Federação – Aver-O-Mar-Cantinho
da Rambóia, sábado, às 16 horas, em Aver-O-
Mar, na Póvoa de Varzim.

FUTSAL
Campeonato Regional Seniores mas-

culinos – I Divisão – Barrô-Sporting de Silvalde,
sábado, às 18 horas, no pavilhão Engenheiro
Carlos Manuel Roque, em Barrô, Águeda;
Novasemente-Saavedra Guedes, domingo, às
18 horas, na Nave Polivalente, em Silvalde.

GOLFE
7.º Torneio Casino Espinho – Circuito

Solverde, sábado e domingo, nos ‘greens’ do
Oporto Golf Club, em Silvalde.

HÓQUEI EM CAMPO
Campeonato Nacional Seniores – I Di-

visão – Primeira Fase – Académica de Espi-
nho-Lisbon Casuals, sábado, às 15 horas, no
campo de relva sintética de hóquei em campo de
Santa Maria de Lamas.

HÓQUEI EM PATINS
Pré-competição Escolares – 2.ª Prova

– Série B – Académica de Espinho-Infante de
Sagres, domingo, às 16.45 horas, no pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Infantis –
Zona Norte B – Académica de Espinho-Paço de
Rei, domingo, às 15 horas, no pavilhão Arquitec-
to Jerónimo Reis, em Espinho.

Torneio de Encerramento de Juvenis –
Série A – Académica de Espinho-Clube
Desportivo da Póvoa, sábado, às 16.30 horas, no
pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Taça de Portugal de Seniores Masculi-
nos – oitavos de final – Académica de Espi-
nho-Benfica, sábado, às 18.30 horas, no pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

NATAÇÃO
A equipa de natação do Sporting Clu-

be de Espinho vai participar, de sexta-feira a
domingo, no Campeonato Nacional de juvenis,
juniores e seniores, que terá lugar no Estádio
Universitário de Lisboa e será organizado pela
Federação Portuguesa de Natação.

PÓLO AQUÁTICO
Campeonato Nacional da II Divisão –

Aminata-Sporting de Espinho, sábado, às 15
horas, no Complexo Municipal de Piscinas de
Coruche, em Coruche.

TÉNIS
Campeonato Regional Individual de

Sub-16, de sábado a quarta-feira (dia 1 de
Abril), no Complexo de Ténis de Espinho, em
Silvalde.

Jovem 2009, de domingo a quarta-feira
(dia 1 de Abril), no Complexo de Ténis de
Espinho, em Silvalde.

VOLEIBOL
 Torneio 67.ª Aniversário da AVP de

Juvenis Femininos – Série A – Sporting de
Espinho-Esmoriz Ginásio, sábado, às 15 horas,
na nave Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos – Segunda Fase B – Sporting
de Espinho-Ala Gondomar, domingo, às 15
horas, no pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos – Segunda Fase C – Moura
Vólei Clube-Académica de Espinho, domingo,
às 16 horas, no pavilhão Gimnodesportivo de
Moura, em Moura.

Campeonato Nacional de Juniores Fe-
mininos – Série C – Sporting de Espinho-
Juventude Pacense, sábado, às 17 horas, no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em
Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos – Segunda Fase – Grupo B –
Académica de Espinho-Ginásio Clube Vila-
condense, domingo, às 16 horas, no pavilhão
Dr. Amadeu Morais (pavilhão de voleibol da
Associação Académica de Espinho), em Espi-
nho.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos – Segunda Fase – Grupo A –
Sporting de Espinho-Clube Desportivo da Pó-
voa, domingo, às 17 horas, no pavilhão Joa-
quim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A2 – Série dos Últi-
mos – Clube de Voleibol de Espinho-Clube de
Vólei de Oeiras, sábado, às 17 horas, no
pavilhão pequeno da Nave Polivalente de Espi-
nho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A1 – 5.º lugar –
Académica de Espinho-Fonte Bastardo, sába-
do, às 15 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A1 – Play-off –
Benfica-Sporting de Espinho, domingo, às 17
horas, no pavilhão N.º 2 da Luz, em Lisboa
(SportTV).



26/Março/2009

25

Pinto, André Vieira, Paulo Cruz, Miguel Castro,
Graça, Jorge Alexandre e Carlos Eduardo.

Jogaram ainda: Tomás, Rodolfo, Quim, Hugo
e Tiago Mendes.

Marcadores: Graça, Edu (2 golos) e Jorge.
Em escolas C os baixinhos foram derrotados

pelo Sporting Clube de Espinho, por 0-4.
No final da primeira parte as equipas esta-

vam empatadas. Surpresa para quem não viu já
que os antenses jogaram de igual para igual com
o primeiro classificado mesmo tendo jogadores
mais velhos (um ano). No segundo tempo, como
se esperava começaram a faltar forças à equipa
da casa e o Espinho começou a dominar mais e
conseguiu marcar. No final ficou a ideia que o
jogo da semana passada foi um acidente de
percurso uma vez que esta equipa mesmo numa
série mais velha tem-se batido muito bem com
todos os adversários.

ADF Anta/Baixinhos (escolas C) – Miguel,
Tiago, Dinis, Rui Filipe, Tomás, Ricardo Varela e
Vítor Hugo.

Jogaram ainda: Mota, Leonardo, Simão, Joel
e Samuel.

Por fim, em pré-escolas, os Baixinhos fora a
Santa maria de Lamas vencer os locais, por 1-4.

Grande expectativa para este jogo uma vez
que eram os dois primeiros que se iriam defron-
tar. No entanto desde cedo os antenses come-
çaram por dominar e por criar situações de golo.
Com o seu jogo já mais evoluído que o adversá-
rio, os Baixinhos chegaram ao intervalo a vencer
por 3-1. Na segunda parte esperava-se uma
reacção do Lamas mas tal não se verificou muito
por culpa da boa exibição da equipa forasteira.
No final 4-1 para os antenses e cinco pontos de
avanço para o segundo classificado, o que vem
provar a superioridade desta equipa.

EFE”Os Baixinhos” (pré escolas 2001) –
Edgar, Nuno Lima, Brenha, Rodrigo Valente,
Gonçalo Marques, Betinho e Diogo.

Jogaram ainda: João Bernardo, Miguel, Pedro,
Fábio, Leandro e Bernardo.

Marcadores: Rodrigo, Betinho e Bernardo (2
golos).

"Os Baixinhos"

Três vitórias
A parceria Associação Desportiva da Fregue-
sia de Anta/Baixinhos esteve em plena activida-
de ao longo do fim-de-semana. Para os campe-
onatos distritais da Associação de Futebol de
Aveiro, os Baixinhos venceram os encontros de
infantis B, com o Recreio de Águeda, por 3-2, de
escolas A, em Fiães, por 0-3 e em pré-escolas,
com o União de Lamas, por 1-4.

Em infantis B os Baixinhos derrotaram o
Águeda por 3-2.

Entrada no jogo algo hesitante por parte dos
antenses, que demoraram a entrar no ritmo
habitual, permitindo algum ascendente da parte
dos de Águeda. Apôs este período de 10 minutos
ao Baixinhos equilibraram a contenda e adianta-
ram-se no marcador. Na segunda parte os Bai-
xinhos aproveitaram o adiantamento das linhas
defensivas do adversário para em ataques rápi-
dos criar várias ocasiões de golo, das quais
converteram duas, o que veio trazer alguma
tranquilidade ao seu jogo e lhes permitiu gerir o
resultado até final, isto apesar de mesmo no cair
do pano os de Águeda terem reduzido o resulta-
do para a diferença mínima que é o resultado
perfeito para o que se passou no encontro.

ADF Anta/Baixinhos (infantis B) – João Pedro,
Marinheiro, Diego, Samuel, Filipe Daniel, Lean-
dro e Joel.

Jogaram ainda: Rui Alves, Tiago, Bruno
Moreira, João Couto e Zeca.

Marcador: Leandro (2 golos) e Rui Alves.
Em escolas A, os Baixinhos venceram o

Fiães, por 0-3. Com um terreno em mau estando
e com uma bola muito saltitona, a equipa de
Anta demorou a entrar no jogo. Estas condições
favoreciam a equipa da casa que se limitava a
aliviar a bola da sua área. Mesmo dominando o
jogo, os antenses sentiam dificuldades no domí-
nio e no passe e as oportunidades de golo não
apareciam. Na segunda parte, a história foi
outra. Mais decididos, os forasteiros cedo se
adiantaram no marcador e marcaram ainda mais
dois golos até ao final.

AD Anta/Baixinhos ADF Anta/Baixinhos (es-
colas A) – Ivo Marques, Nuno Rio, Orlando, Gu,
Maia, Marco e Dário.

Jogaram ainda: João, André, Filipe, Hugo e
Miranda.

Marcador: André (2 golos) e Nuno Rio.
As escolas B foram menos felizes, já que

perderam em Oliveira de Azeméis, com a
Oliveirense, por 6-4.

A primeira parte deste jogo foi bastante
equilibrada com ataques e golos nas duas bali-
zas. No entanto, na segunda parte, com o
aumento da agressividade da equipa da casa e
com os erros defensivos dos forasteiros, o resul-
tado viria a cair para a Oliveirense que assim
abandona o último lugar. O Anta vê fugir os
candidatos ao título mas não pode desanimar
porque como já ficou provada em muitos jogos
desta série, todos podem ganhar jogos e roubar
pontos. Levantar a cabeça para os próximos
jogos é o que se pede.

ADF Anta/Baixinhos (escolas B) – Samuel
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EXTRACTO DE JUSTIFICAÇÃO
CERTIFICO que neste Cartório e no livro de escrituras

diversas número Vinte e Seis-E, de folhas 21 a folhas 23 foi
lavrada uma escritura de JUSTIFICAÇÃO NOTARIAL outor-
gada no dia 20 de Março de 2009, por Dr. AMADEU JOSÉ DE
MELO MORAIS, casado, natural da freguesia e concelho de
Espinho, com domicílio profissional na Rua da Idanha, número
300-320, na freguesia de Anta, deste concelho, que outorga
na qualidade de Provedor da “SANTA CASA DA MISERI-
CÓRDIA DE ESPINHO”, com sede na dita Rua da Idanha,
número 300 e 320, no Lugar de Pedregais, Pessoa Colectiva
número 500951527.

Que a “SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPI-
NHO”, que representa, é dona com exclusão de outrém, do
Prédio Urbano, composto de casa de rés-de-chão e andar,
destinada a habitação, sita na Rua Vinte e Nove, número 98,
na freguesia e concelho de Espinho, descrita da Conservatória
do Registo Predial de Espinho sob o número mil seiscentos
e vinte barra dois mil zero sete dez, inscrita na respectiva

matriz sob o artigo 2.066, com o valor patrimonial tributário de
16.557,91 euros, a que atribuem ao referido imóvel o valor de
DEZASSEIS MIL QUINHENTOS E CINQUENTA E SETE
EUROS E NOVENTA E UM CÊNTIMOS.

Que o mencionado imóvel se encontra registado a favor de
CÂNDIDA MOREIRA DE OLIVEIRA ALMEIDA, que tam-
bém usava e era conhecida por CÂNDIDA MOREIRA DE
OLIVEIRA, pela inscrição Ap. mil novecentos e oitenta e oito dois
mil e nove barra zero um barra catorze, que foi casada com
ANTÓNIO PINTO DE ALMEIDA, sob o regime da separação de
bens.

Que o referido imóvel ficou a pertencer à referida “SANTA
CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPINHO”, por doação verbal,
pela referida CÂNDIDA MOREIRA DE OLIVEIRA ALMEIDA,
por volta do ano de mil novecentos e oitenta e oito, que nunca foi
formalizada, pelo que não é detentora de qualquer título formal
que legitime o seu domínio, razão pela qual, os seus representan-
tes, se encontram impossibilitados de comprovar a aquisição
pelos meios normais.

Que, não obstante isso, possui o dito imóvel, procedendo à
sua limpeza, sem qualquer interrupção, à vista de toda a gente,
sem qualquer oposição, procedendo às reparações urgentes ao

longo do tempo, recebendo o correio, pagando as contribui-
ções e impostos respeitantes, posse que assim exerceu como
verdadeira proprietária que sempre se julgou, era e é do dito
prédio, pelo que o adquiriu por usucapião, fundada nessa
posse, que exerceu em seu próprio nome, de boa fé, de modo
pacífico, contínua e publicamente, por período superior a vinte
anos, estando ela, justificante, impossibilitada de comprovar
pelos meios extrajudiciais normais a aquisição do seu direito
sobre aquele imóvel, atenta a forma de aquisição.

Que, dadas as características de tal posse, adquiriu a
propriedade do referido prédio por usucapião, o que pretende
invocar, para efeitos de registo e assim estabelecer o novo trato
sucessivo a partir da titular inscrita.

Está conforme o original para efeitos de publicação.

Cartório Notarial de Natália de Oliveira Figueiredo Almeida
Ribeiro, sito na Rua Trinta e Dois, numero 820, Rés do Chão,
Espinho, vinte de Março de dois mil e nove.

O Colaborador autorizado,

a) Ricardo Jorge Ramos Falcão
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- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (27)
Sábado (28)
Domingo (29)
Segunda (30)
Terça (31)
Quarta (01)
Quinta (02)

OS NOSSOS CLASSIFICADOS
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TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO
2.º JUÍZO

Anúncio
Processo: 1450/07.7 TBESP
Acção de Processo Sumário
N/Referência: 1931764
Data: 11-03-2009
Autor: Univermat – Comércio de Artigos de Construção e Lar, Lda.
Réu: Vítor Vieira Almeida, Unipessoal, Lda.

Nos autos acima identificados, correm éditos de 30 dias,
contados da data da segunda e última publicação do anúncio,
citando a Ré: Vítor Vieira Almeida, Unipessoal, Lda., NIF:
505665743, domicílio: Rua Souto do Mato, 198, Nogueira da
Regedoura, 4500-769 Nogueira da Regedoura, com última
sede conhecida na morada indicada, para, no prazo de 20
dias, decorrido que seja o dos éditos, contestar, querendo, a
acção, com a cominação de que a falta de contestação
importa a confissão dos factos articulados pela autora e que
em substância o pedido consiste em pagar à Autora a quantia
de euros 12.483,20, referente a capital e juros de mora em
dívida, desde 23-03-2005, tudo como melhor consta do
duplicado da petição inicial que se encontra nesta Secretaria,
à disposição do citando.

Fica advertido de que não é obrigatória a constituição de
mandatário judicial.

Passei o presente e mais dois de igual teor para serem
afixados.

A Juiz de Direito,
a) Dr.(a) Maria Conceição Ribeiro Nunes Nogueira

O Oficial de Justiça,
a) Paula Carvalho

AGRADECIMENTO AO LAR
DA SANTA CASA

DA MISERICÓRDIA DE ESPINHO
A família de Maria Eugénia Leça Monteiro de Meneses

vem agradecer, publicamente, à direcção, ao pessoal adminis-
trativo e outros, na pessoa da Exma Sra. D. Eulália Sá, e, muito
especialmente, ao pessoal do sector dos acamados, toda a
simpatia, carinho e profissionalismo que dedicaram à sua
familiar enquanto utente desta instituição.

Espinho, 26 de Março de 2009

Alzira da Liberdade
Santos Menezes

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Suas filhas, genros, netos e restante
família vêm, por este meio, agradecer às
pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Infor-
mam que a missa do 7.º dia será cele-
brada dia 31, terça-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 26 de Março de 2009
Julia Corina Santos Stanislau Menezes da Cruz
Maria João dos Santos Paiva Menezes Oliveira

António Almeida da Cruz
Joaquim Neves Oliveira

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAÇÃO GERAL

AVISO
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HASTA PÚBLICA PARA ATRIBUIÇÃO, A TÍTULO PRECÁRIO,
DO ESPAÇO MUNICIPAL DESTINADO À EXPLORAÇÃO

DA ACTIVIDADE DE BAR SITO NO EDIFÍCIO
DA PISCINA SOLÁRIO ATLÂNTICO

Faz-se público, que no próximo dia 14 de Abril de 2009,
pelas 11.00 horas, na Sala de Reuniões desta Câmara
Municipal, realizar-se-á uma hasta pública para atribuição, à
título precário, do espaço mencionado em título, de acordo
com o programa e condições que se encontram patentes no
Gabinete de Atendimento desta Câmara Municipal.

Espinho e Paços do Município, 20 de Março de 2009.

O Vice-Presidente da Câmara,

a) Rolando Nunes de Sousa

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina c/
espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef. 227345456.

ALUGA-SE T2 e T5 no centro de Espinho, totalmente mobilado e
equipado. Tlm. 919152140.

ALUGO T2 no 1.º andar c/ lugar de garagem, junto ao Hotel
Solverde. Com salão para festas, reuniões de condóminos e
campo de jogos. Tem varanda para poente c/ vistas para o mar
– 227341042 / 937821608.

ARRENDO ARMAZÉM no centro de Espinho entre as ruas 14 e 16
c/ cerca de 200m2. Contactar: 919963091.

ALUGUER QUARTOS - ESPINHO - Praistas, Estudantes, Desportistas
e Professores. Casa familiar. Contacto: 224000705 ou 966483486.

MENSAGENS

CAVALHEIRO, 57 anos, viúvo, honesto, meigo, sem vícios, habi-
tação própria, vida organizada, livre. Pretende senhora dos 45 aos
57 anos, viúva, solteira ou divorciada, sem encargos. Para
assunto sério. Tlm. 932069132 (so à tarde).

ORAÇÃO DOS AFLITOS – Aflita se viu a Virgem ao pé da cruz. Aflita
me vejo eu, valei-me Mãe de Jesus. Confio em Deus com todas
as minhas forças, por isso, peço que iluminem meu caminho,
concedendo-me a graça que tanto desejo (faça o pedido). Mande
publicar e veja o que acontece ao quarto dia. – P.Q.

OFERTAS

SENHORA SÉRIA oferece-se para limpezas e passar a ferro. Se
necessário apresenta carta de recomendações. Tlm. 913377635.

DÁ-SE CADELA PIT BULL, muito meiga. Motivo: doença do dono.
Tlm. 912831702 /  9182299758.

PEDIDOS

PRECISA-SE 2 PESSOAS JOVENS (m/f) 1 part-time e outra full-
time, para café. Contactar: 227324516 / 227320020.

ADMITEM-SE JOVENS empregadas (m/f) para trabalhar em bar
de praia - Espinho. Contactar: 964704292/1.

PRECISA-SE AJUDANTE de cozinha (m/f) com práctica para
restaurante. Em Espinho. Tlm: 917524569.

PRECISA-SE AJUDANTE DE COZINHA e empregado de balcão (m/
f), para Restaurante em Espinno. Telefonar entre as 14 e as 19
horas para 919430452.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ em Santa Maria de Lamas, bem localizado
a trabalhar muito bem há mais de 10 anos. Tlm. 962649153.

OPORTUNIDADE!! TRESPASSA-SE café snack-bar em Esmoriz,
com salão de jogos e bilhar próprio. Renda: 300 euros. Tlm.
916040052.

VENDAS

VENDE-SE CASA GRANDE c/ garagem e armazém + escritório. Dá
para comércio e habitação, + 2 casas independentes – S. João de
Ver - Santa Maria da Feira - Bom negócio- Motivo velhice. Bom
preço – 913008704 / 918525868.

VENDE-SE APARTAMENTO T2. Centro de Espinho – 967310566
/ 919908631.

EXCELENTE T3 no coração da cidade de Espinho - Totalmente
remodelado. Sala com lareira, coluna hidromassagem, ar
condicionado, lugar garagem e arrumos. Só 147.000 euros.
Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI - Tel. 227310282
- 933223105.

PALACETE ESPINHO - Antigo convento 250.000 euros, inserido
num lote de 4.000 m2 c/ projecto aprovado para hotel de charme
ou lar de 3.ª idade de luxo. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824
AMI - 227310282 - 933223105.

RETOMAS DE BANCO  – T2 – C/ boas áreas, varandas, despensa
e garagem – 49.000 euros; T2+1 – Varanda, despensa, roupeiros
e garagem – 45.500 euros; T3 – F. sala, varandas, garagem.
Como novo – 57.000 euros – Imo2007 – Lic Ami 7774 – Telef.
914506327 / 963129240 / 937588665.

T2+1 COMO NOVO – Sala com varanda, cozinha c/ despensa e
lavandaria, roupeiros, garagem – 59.000 euros – Imo2007 – Lic
Ami 7774 – Telef. 914506327 / 963129240.

T3 PONTE D’ANTA – Óptimo estado, cozinha c/ lavandaria,
despensa, roupeiros e arrumos. Só 38.100 euros – Imo2007 – Lic
Ami 7774 – 227452130 / 914506327 / 963129240 / 937588665.

MORADIA 4 FRENTES - São Félix da Marinha, c/ terreno, jardim,
garagem, anexos, arquitectura bonita, a precisar de pequenas
obras. Só 110.000 euros - 22.000 cts. – 912181656 / 968034765.

MORADIAS NOVAS - Grijó – 3 quartos, cozinha equipada, aq.
central, alarme, lareira, focos, garagem 2 e 3 carros. Possibilidade
permuta por apartamento. Só 180.000 euros - 36.000 cts. –
912181656 / 968034765.
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Maria Dirce dos Santos Lobo
 Missa do 30.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Viúva de Justino Godinho)

Seus filhos, nora, genros, netos, bisnetos e restante
família vêm, por este meio, comunicar às pessoas das suas
relações e amizade que será celebrada missa por alma do
seu ente querido, amanhã, sexta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 26 de Março de 2009

Margarida Helena Lobo Godinho
Maria Arsénia Lobo Godinho Guedes

Cirilo Manuel Lobo Godinho
Maria José Lobo Godinho

Maria Margarida de Oliveira Costa
António B. Ferreira Guedes

António José Lopes

JUSTINO GODINHO, LDA.
PRÓTESE  DENTÁRIA

Missa do 30.º Dia

Vem, por este meio comunicar aos seus estimados Clientes, Fornecedores e
Amigos que será celebrada missa, por alma da sócia-gerente, Dona MARIA DIRCE
DOS SANTOS LOBO, amanhã, sexta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradece a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 26 de Março de 2009

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Miguel Pereira Rodrigues
Agradecimento

RUA DO MONTE LÍRIO – ANTA

Sua esposa, filha, mãe e restante
família vêm, por este meio, agradecer a
todas as pessoas das suas relações e
amizade que estiveram presentes na mis-
sa do 30.º dia, celebrada ontem, dia 25.

Manuel Lino de Jesus Pereira
(Lino Capela)

Missa
do 9.º Aniversário

Sua esposa, filha, genro,
neto e restante família vêm,
por este meio, participar que
será celebrada missa por sua
alma, dia 27, sexta-feira, às
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde já agradecem a
quem comparecer.

A família vem, por este meio, comuni-
car que será celebrada missa por sua
alma, no dia 27, sexta-feira, às 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

A Família

Domingos Soares Pereira

Missa do 5.º Aniversário do seu falecimento
(Domingos da Vigorosa)

ESPINHO

Adelino Rodrigues
Missa do 1.º Aniversário do falecimento
Sua esposa, filha, nora,

genro e netas vêm por este
meio participar que será ce-
lebrada missa por alma do
seu ente querido dia 2, quin-
ta-feira, pelas 18 horas, na
Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a quem
comparecer.

Anta, 26 de Março de 2009

Manuel Joaquim Reis Pereira da Cunha
Missas do 2.º Aniversário

Sua esposa, filhas, genro, ne-
tas e demais família, comunicam a
todas as pessoas das suas rela-
ções, que se celebram missas no
próximo sábado, dia 28 de Março,
às 18,30 horas, na Igreja Paroquial
de Anta; no domingo, dia 29 de
Março, às 10 horas, na Capela Nos-
sa Senhora dos Altos-Céus, às 11
horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde e às 19 horas na Igreja
Matriz de Espinho, agradecendo
desde já, muito reconhecidamente,
a todos quantos participarem nes-
tas eucaristias.

Anta, 26 de Março de 2009

ANTA – ESPINHO

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Alzira de Jesus
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seu marido, filhos, noras, gen-
ros, netos, bisnetos e demais família
vêm por este meio agradecer reco-
nhecidamente a todas as pessoas
que estiveram presentes no funeral
do seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Co-
municam que será celebrada missa
do 7.º dia, por sua alma, hoje, quin-
ta-feira, pelas 18,30 horas, na Cape-
la de Nossa Senhora do Mar - Silvalde.
Desde já agradecem a todos quantos
participarem na Santa Missa.

Silvalde, 26 de Março de 2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

SILVALDE

Maria Etelvina Francisca
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Sua filha, genro, neta e de-
mais família vêm por este meio
agradecer reconhecidamente a
todas as pessoas que estiveram
presentes no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comuni-
cam que será celebrada missa do
7.º dia, por sua alma, hoje, quin-
ta-feira, pelas 18,30 horas, na
Capela de Nossa Senhora do Mar
- Silvalde. Desde já agradecem a
todos quantos participarem na
Santa Missa.

Silvalde, 26 de Março de 2009
AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

SILVALDE

João de Oliveira Pereira

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Sua esposa, filhos, noras, gen-

ro, netos e demais família vêm por
este meio agradecer reconhecida-
mente a todas as pessoas que esti-
veram presentes no funeral do seu
ente querido ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comuni-
cam que será celebrada missa do
7.º dia, por sua alma, sábado, dia
28, pelas 19 horas, na Capela de
Nossa Senhora do Mar - Silvalde.
Desde já agradecem a todos quantos
participarem na Santa Missa.

Silvalde, 26 de Março de 2009

SILVALDE

(Tono Ai)

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Rosa Gonçalves de Oliveira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seu marido, filhos, mãe, irmãos,
genros, nora, netos e demais família
vêm por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram no fu-
neral da saudosa extinta ou que de
outro modo manifestaram o seu pe-
sar. Comunicam que a missa do 7.º
dia será celebrada domingo, dia 29,
às 11 e 19 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde. O Ofertório também é no
domingo, após a missa das 8 horas.
Agradecem desde já a quem partici-
par.

Silvalde, 26 de Março de 2009

SILVALDE

ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 22 734 33 92

Glória Alves Rocha
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seu filho, nora, netos, bisnetos
e restante  família vêm por este
meio agradecer reconhecidamen-
te a todas as pessoas que estive-
ram presentes no funeral da sua
ente querida ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comuni-
cam que será celebrada missa do
7.º dia, por sua alma, domingo, às
10 horas, na Igreja Paroquial de
Guetim. Desde já agradecem a
todos quantos participarem na
Santa Missa,

Guetim, 26 de Março de 2009

RUA DA IGREJA – GUETIM

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
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